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Introducere
de Catherine Lucinda Penn

Sfantul Serafim de Sarov (1759-1833) este socotit printre
cei mai cunoscuti si mai indragiti sfinti ai Bisericii Ortodoxe.
Ll este indrigit de poporul rus precum si de ciitre toti cei care
il cunosc. Odatd cu publicarea acestei “Biografii spirituale” de
catre arhimandritul Lazarus Moore, multi oameni vor putea
sd-l cunoascd mai indeaproape.

Sfantul Serafim a trait la inceputul unei primaveri spiri-
tuale pentru viata Bisericii din Rusia. In secolul in care a triit
sfantul Serafim de Sarov monahismul a cunoscut o mare in-
florire si odata cu aceasta si credinta oamenilor a crescut.

In vremea vietii sale mii de pelerini se imbulzeau citre
mindstirea Sarov pentru a1 vedea. Ei veneau de pe intreg
pamantul marii Rusii. La 70 de ani dup4 adormirea sa intru
Domnul dragostea fata de el se inradicinase atit de mult prin-
tre credinciosii rusi incat sute de mii de oameni au participat
la slujba de canonizare a sfantului.

Acest mare sfant isi revirsa dragostea dumnezeiasci ci-
tre toti cei care il vizitau, tdrani si nobili, mireni si mirence,
monahi si monahii. Simpla sa prezentd ii intdrea, ii inveselea
duhovniceste si ii vindeca. Cativa dintre fiii sai duhovnicesti
au fost binecuvintati s vadd o mai mare strilucire a sfintu-
lui in Duhul Sfint. Ei povestesc faptul ¢ chipul sdu era atat
de plin de strilucire incdt era imposibil sl privesti. Unul
dintre cele mai mari daruri oferite omenirii, invatatura sa cu
privire la telul vietii crestine - dobéndirea Duhului Sfint - a
fost oferitd intr-un astfel de moment de strilucire. Aceasti
istorisire inclusd in intregime in cadrul acestei biografii este
de neuitat. Profunzimea acestei invitituri poate fi inteleasi
integral doar in contextul intregii sale vieti. Asadar, in timp
ce bucuria si stralucirea duhovniceasci reprezintd impresiile
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noastre cele mai puternice in ceea ce-l priveste pe sfint, pa-
rintele Lazarus scoate in evidentd prin aminunte vii izvorul
acestei straluciri. El ne aratd cd acest izvor este harul lui
Dumnezeu, diruit cu atita imbelsugare in viata sa, precum si
taina acelui har. El ne descrie si felul in care se dobandeste
acest dar al lui Dumnezeu: prin sfanta ascultare monahald si
prin ascezd severi.

Povestea celor 1000 de zile petrecute in rugacmne pe o
piatrd ascunsi in pidurea Sarov este familiard celor care-l
cunosc. Parintele Lazarus ne ajutd si intelegem acest lucruy, ca
si luptele sale cu demonii, precum si alte fapte de jertfi si le-
pidare de sine pentru dragostea lui Hristos. Urmirim intre-
gul curs al vietii sale - al unui tinir cucernic in lume, pini
la viata trditd in mindstire; mai apoi retragerea sa in pustie
si in cele din urmi “atunci cand fructul s-a copt in intregime”,
pénd la usa chiliei sale deschisd intregii omeniri.

Maica Domnului a fost prezentd in mod marcant in viata
sfantului Serafim din frageda copildrie pani la moartea sa.
Ea i-a ardtat o dragoste infinitd vindecindu-1 de boli grave de
cdteva ori si apidrindu-l pe parcursul vietii de douidsprezece
ori. in tunpul uneia dintre aparitiile sale, ea i-a diruit izvorul
facitor de minuni a cirei api a vindecat mii de pelerini de
tot felul de boli in timpul si dupi viata sa triitd pe pimant.

In permanenti el i mVﬁta pe oameni sdi ceard ajutorul si '

mangdierea. El era binecunoscut pentru afectiunea materni
pe care o arata tuturor celor care veneau la el cu sinceritate.
[lfiiﬂd sfaturi unui viitor staret ii spuse acestuia: fii ca 0 mama
si nu ca un tatd fata de frati’.

Cu o neclintitd veneratie fati de sfant autorul ne infitisea-
zd si greutdtile, ispitele si incercirile sale. Cu deplini drag;rdste
fata de Biserica si fatd de viata monahald, parintele Lazarus
relateazd felul in care necazurile si ispitele apar in cadrul
acestui mediu. El descrie neputinta si fragilitatea majoritatii

celor ce s-au aflat in preajma marii sfintenii si cum aceasta a
dus la neintelegere si chiar la ostilitate fatd de sfant. Autorul
nu-i judecd deloc pe cei care l-au necdjit pe sfintul Serafim si
i-au pricinuit greutiti. Prin aceastd smerenie el urmeaza pro-
priul exemplu al sfantului. E limpede ci aceasta nu este o bio-
grafie in sensul obisnuit al cuvantului. Pdrintele Lazarus Moore
face mult mai mult decit si povesteascd viata si invitdturile
sfantului. Filiatia duhovniceasca a autorului cu sfintul este
simtitd la fiecare pagind. E ca si cum acesta s-ar fi aflat in
preajma sfintului Serafim, invitind din faptele si vorbele
staretului. Atunci cand sfantul se retrage departe de oameni
pentru a se cufunda in tainele Dumnezeirii, ucenicul sau asteap-
td si mediteazd impreund cu noi asupra a ceea ce depaseste
puterea noastra de intelegere. Inefabilul pustniciei ii era fami-
liar parintelui Lazarus cici el insusi petrecuse multi ani de
singuritate in India. Istoria acestei cirti este remarcabild prin
ea insisi. Textul a fost trimis mai intai parintelui Benedict,
editorul de la New Sarov Press apartinind mandstirii Christ
ofthe Hills de citre episcopul Ilarion atunci cind mandstirea
era pe punctul de a fi primitd in cadrul Bisericii Ortodoxe
Ruse aflatd dincolo de granitele Rusiei.

Vlidica llarion ii spuse pdrintelui Benedict: “As vrea sd-ti
trimit o biografie a sfintului Serafim spre publicare. Este cea
mai frumoasi biografie a sfintului Serafim pe care am citit-o
vreodatd. Cred ci e cea mai buni biogratie care a fost scrisd.
inci nu a fost publicata. Felul in care a ajuns acest manuscris
la mine este o poveste aparte.

Textul a fost gasit in mod misterios la Novo Diveievo. Eu
am aici originalul. Cu sigurantd ci se pistreaza de vreo 30-40
de ani. E ingilbenit si putin cam zdrentuit pe ici-colea. E batut
la masini cu corecturi ficute de mand, care indicd faptul ca
au fost ficute citeva redactiri”. Pirintele Benedict intentiona
s-0 publice ca pe 2 licrare anonimd, dar ulterior vlddica Ila-
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rion zise: “s-ar putea ca aceasti biografie si fie scrisi de pa-
rintele Lazarus Moore. Nu am de unde sti cu adevirat”, Pirin-
tele Benedict ii scrise parintelni Lazarus, iar acesta raspunse
cd nu credea cd ii apartine. Era foarte batrin, spuse el. si nu-si
putea aminti. Spre sfarsitul lui augustinceputul lui sépterﬁ-
brie 1992 pirintele Benedict s-a dus in Alaska si1 vadi pe
parintele Lazarus in probleme bisericesti. El nu a luat manu-
scrisul cu el, dar ii aminti de acesta badtranului monah,
Parintele Lazarus raspunse afirmativ: scrisese o biogra-
fie a sfantului Serafim, dar aceasta se intimplase cu mult timp
in urmd, iar el nu mai vizyse textul de peste douiizeci de ani.
Existau doui exemplare ale textului. Unul, crede el, se pare
¢ il avea arhiepiscopul Andrei de Novo-Diveievo, Celilalt, o
scriere mai recenti, fusese diruit unei fiice duhovnicesti din
Australia. El pierduse legitura cu ea asa incit acesta se pier-
duse cu totul. El rugi pe parintele Benedict sd-i trimitd cite-
Va pagini - va incerca si le recunoasci. Memoria ii slabise,
cdci deja se apropia de moarte. Parintele Benedict ii trimise
cateva pagini cind ajunse acasi, Pirintele Lazarus fu surprins
atunci cand le primi. Spuse ci trebuie si fie lucrarea sa. Era
sistemul sdu de notare in subsolyl paginilor din anii anteri-
ori, pe vremea cind lucrase la Sfintele Scripturi, un sistem pe

care-l modernizase de atunci. Altii au comentat faptul ci tra-

ducerea conversatiei sfantuluj Serafim cu Motovilov din acest
manuscris era practic identici cu cea publicatd in ministirea
Sfanta Treime si cunoscuti 2 fi lucrarea pirintelui Lazarus,
Incurajati de acest lucru, pdrintele Lazarus si Diane Cranor
care este fiica sa duhovniceasci si pastritoarea tezaurului 351;
literar, au fost cat se poate de dornici sd vadi intreaga lucra-
re. Peste citeva zile un exemplar al lucririi aflatd in manu-
scris se afla in mainile pirintely Lazarus. Acesta fu incantat
de ea si spuse: »Da, aceasta se pare ci este lucrarea mea”,
Dupi ce a studiat-o timp de citeva zile, s-a convins ¢ acesta

era un manuscris mai vechi al biografiei pe care o considera
pierdutd. A fost intrebat dacd lucrarea era complets. El ris-
punse ci lucrarea era terminati, dar mai avea nevoie de une-
le modificiri. Dar ne aflam deja la mijlocul lui octombrie, cu
cateva saptdmini inaintea mortii sale. El era prea belnav ca
sd mai poatd lucra sau chiar mécar sa indrume pe cineva spre
a-l ajuta,

Editorul acestei biografii s-a hotirét s-o publice asa cum
ne-a lisato parintele Lazarus. in unele locuri se simtea nevoia
unor stilizdri in limbaj. Mai existi si unele cuvinte care se re-
petd in cadrul povestirilor. Acestea au fost toate pistrate, asa
incit lucrarea isi pastreazi caracterul ei nealterat. Un mare
numdr de citate din Sfinta Scripturd, folosite de parintele
Lazarus au reprezentat o altid problemi editoriald. Autorul a
fost un erudit in problemele Sfintei Scripturi si a tradus chiar
Biblia. De aceea r.u am mai considerat necesar si verificim
veridicitatea citatelor din textele Sfintei Scripturi. Tn general,
am urmat intru totul caracterul textului original asa cum a
fost lasat. Suntem deosebit de recunoscitori parintelui Laza-
rus cd ne-a dat posibilitatea de a aduce la cunostinta publi-
cului aceastd “Biografie spirituali”.

Stantul Serafim de Sarov ne oferd noui tuturor ajutorul
si harul siu. Avem nevoie de rugiciunile si sprijinul siu per-
manent. Pdrintele Lazarus ni-l aduce pe sfantul nu numai
dinaintea ochilor nostri, ci si in inimile noastre.

Pdrintele Lazarus s-a nascut in orasul Swindon din An-
glia de ziua sfintului Luca (18 octombrie), in anul 1902. La virs-
ta de 18 ani a fost trimis in Canada unde a avut mai multe
slujbe si in cele din urma a devenit cetdtean canadian. Apoi,
avand instiinfare de la Dumnezeu, s-a reintors in Anglia. Timp
de cétiva ani a trdit intr-o mindstire, a stat o vreme in Sfintul
Munte, apoi s-a dus in Tugoslavia si a fost tuns in monahism
in cadrul ministirii Milkov, o miniistire ruso-sirbeasci.
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A fost hirotonit diacon si apoi preot pe seama bisericii
rusesti de dincolo de granitele Rusiei si apoi a fost trimis si
slujeascd in cadrul Misiunii rusesti ortodoxe din Palestina. A
fost duhovnic in cadrul unei manistiri de aproximativ 100 de
maici. In anul 1948 s-a pus capit mandatului britanic asupra
acestor teritorii, si trupele britanice s-au intors in tard. Tot
atunci a izbucnit razboiul israeliano-arab, iar armata israeli-
and si-a stabilit cartierul general pentru toati durata rizboiu-
lui tocmai in cadrul Misiunii rusesti ortodoxe, iar mai apoi a
restituit-o nu proprietarului, ci URSS. Biserica a pierdut totul.
Pdrintele Lazarus a fost trimis in Statele Unite si mai apoi in
India in anul 1962. Ceva mai tirziu s-a dus in Grecia si, in cele
din urmé in Australia. in 1983 parintele Lazarus a plecat in
Statele Unite la cererea parintelui Peter Gilquist spre a ajuta
ca Biserica Ortodoxd Evanghelica si devind Ortodoxi. A triit
timp de 6 ani in California. in decembrie 1989 la cererea pa-
rohiei Sfantului Ioan Botezitorul din Eagle River, Alaska, pi-
rintele Lazarus, impreuni cu diaconul Harley Mark si Diane
Cranor s-au dus acolo insotiti de peste 2000 de cirti si nume-
foase manuscrise. El si-a incheiat viata sa pﬁmﬁﬂt&ascﬁ in
Eagle River pe 14/27 noiembrie 1992. Pirintele Lazarus este
inmormintat in cimitirul catedralei Sf. loan Botezitorul.

Capitolul I
Sub acoperisul casei materne

Locul nasterii acestui om cu adevarat ceresc despre care
Maica Domnului insisi a spus: “El este unul de-ai nostri”, a
fost orasul Kursk, aflat sub protectia milostivi a icoanei sale
ficdtoare de minuni, numitd si “Icoana de la riddcini” (a).
Aflatd in grija ei cu totul aparte, sfantul Serafim a atins mari
culmi ale sfinteniei si i s-a ficut deosebita cinste de a auzi din
partea ei cele mai dulci si mai mdrete cuvinte: “Preaiubitul
meu!”. Tatdl siu era un negustor cucernic si un constructor
harnic pe nume Isidor Ivanovici Mosnin. El avea propriul siu
atelier de fabricare a cirdmizilor si se ocupa cu construirea
caselor si a bisericilor din piatrd. Pentru implinirea unui ast-
fel de lucru e nevoie de un om puternic si plin de prudenti;
dar Isidor Ivanovici se remarca printr-o credinti si o cucer-
nicie solida, de neclintit. Si mai impodobitd de virtuti era
mama viitorului sfint, Agatia Fotievna, care era o adevirata
slujitoare cu totul devotatd lui Dumnezeu. Era un om foarte
milostiv. Toti orfanii si copiii sdraci, biietei si fetite se bucu-
rau de atentia ei deosebiti; fata de ei, ea era ca o mami in
cel mai deplin sens al cuvantului, avind grijd de cresterea si
educarea lor crestind. Cind fetele cresteau si doreau si se ci-
sdtoreascd, iar ea putea afla mirele potrivit, atunci se ficeau
pregitirile de nunti si le oferea fetelor sidrace o zestre sufi-
cientd, fard si le ceard nimic in schimb. Iar singura sa reactie
fatd de orice semn de nerecunostintd era dragostea. Dar, pe
langa toate acestea era inzestrata cu o addncd intelegere si cu
un suflet curajos, asa cum vom vedea in curdnd. Trei copii
crescura din acesti parinti: primul copil fu Paraskovia, apoi
urma Alexei, si cel mai mic dintre ei, viitoarea lumini a lumii,

a) Se numesie ar- Sinded a fost descoperitd la raddacina unui copac.
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Prohor. Nimic nu este intimplitor in lumea lui Dumnezeuw. Chiar
si intamplirile nesemnificative in aparenti, isi au importanta
lor. Viitorul purtitor de Dumnezeu, infliciratul Serafim, (;aj
care a fost slavit incd pe cind triia pe pimant cu lumina sla-
vei Schimbdrii la Fatd a Taborului, s-a niscut in noaptea de
19 spre 20 iulie adici in ziua praznuirii slivitului prooroc llie,
marele ascet al Vechiului Testament si vizitor de Dumnezeu
pe muntele Horebului, care a vorbit cu Hristos Domnul pe Mun-
tele Tabor. La botez, copilul a primit numele de Prohor, unul
dintre cei 70 de apostoli si unul dintre cei dintai diaconi ai
Bisericii (Fapte 6, 3), a cdrui pomenire se face pe data de 28
iulie, adici 1a 9 zile de la nasterea copilului ales de Dumnezeu,

Dupd legile Bisericii prenumele copilului trebuie dat
ntr-a opta zi (Luca 2, 21); in acest caz i s-a dat numele copilu-
lui cu o zi mai tirziv. Cind ne gindim la acest protector
ceresc al sfantului, la acest diacon sau “pistor” al Bisericii si
apdrator al sdracilor si viduvelor (Fapte 6, 1), in chip firesc ne
gandim la sfantul parinte care s-a numit pe sine rob al Maicii
Domnului si, prin porunca ei anume, €l a ridicat minstirea
pentru “orfanele” din Diveievo - fecioare si viduve. Ca un
adevdrat “cdliuzitor al monahilor” si monahiilor si ca un pro-
povaduitor al harului citre intreaga omenire, sfantul Serafim
si-a primit pe buna dreptate numele, care inseamni “condu-
c@mr de ceatd cereascd”. Sub ocrotirea Maicii Domnului, a
stantului prooroc llie si a sfantului Prohor, calitatile moste-
nite de la tatil sdu atat de intarit duhovniceste si de la buna
Sa mamd, cea atat de milostiva si plind de dragoste, incepura
sd se dezvolte si si infloreasci.

Dar, mai presus de orice, el fu apirat si crescut de sfan-
ta Bisericd, cdreia i s-a atasat din cea mai fragedi copildrie,
Tatdl sdu, desi aflat in puterea virstei, muri la virsta de 43
de ani, iar copilul ramase in grija plini de afectiune 2 mamei

a) Numele de “Serafim” inseamna “inflicdrat”.
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sale. Necunoscute sunt cidile Domnului, dar este absolut ade-
varat cd Domnul, “Carele din addncul intelepciunii si cu iubi-
re de oameni toate le chiverniseste si ne da noud tuturor ceea
ce ne este de folos”, asa cum se cintd in troparul pentru cei
morti, l-a chemat la Sine pe robul Siu la vremea potrivita. Ti
era Lui bine pldcut faptul ca viitorul sfint sa fie crescut de
mai cucernica si mai umila sa mami? Sau oare sfintul ar fi
fost ispitit sd urmeze calea practicd a vietii, indemnat de tatil
sdu, constructorul? Sau poate cd tatdl sdu nu ar fi fost de
acord ca fiul siu si ducd o viatd monahald, desi fusese ales
de Dumnezeu in acest scop?

Dar bunul Dumnezeu stie adevirul. Fird sa cerceteze ju-
decatile lui Dumnezeu tindra viduvid Agatia acceptd cu smere-
nie crucea grea ce o avea de dus mai inainte. Fira si cedeze
vreunei slidbiciuni, ea ii luf in miinile sale curajoase pe cei
trei tineri orfani, toate treburile complicate ale casei si, mai
ales, problema plini de rispundere a construirii unei biserici
in cinstea sfintului Serghie si a Doamnei Noastre din Kazan,
care a fost inceputd de sotul ei in anul 1752 si a fost termi-
natd sub directa ei supraveghere. In tot acest timp Prohor nu
s-a depdrtat niciodata de iubita sa mami pe care a cinstit-o si
a respectat-o pani la moarte. intreaga sa copildrie si tinerete
au fost influentate de mama sa cea iubitoare de Biserici si de
rugdciune care si-a inaltat mereu curatul ei suflet de la pamant
la cer. “Casa Domnului” deveni pentru el prima sa mindstire.
lar, mai tarziu, vom afla de la sfantul insusi ¢ nu s-a gindit
nici o clipd sd piraseascd Biserica si slujbele dumnezeiesti.
Tot cam in aceastd vreme s-a intdmplat prima minune cu bi-
jatul de sapte ani. In vreme ce se uita la clopotniti, Agatia se
urcd pand in virful ei. Prohor se duse impreuni cu ea. Deo-
datd, fird sd bage de seamd, cdzu la pamant de la iniltimea
aceea infiordtoare. Infricosata la culme, mama diadu buzna
jos, asteptindu-se sa-si vadi copilul mort. Dar, spre nimirea
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tuturor, el se afla pe propriile picioare, intr-o stare perfectd,
fard a avea nici micar o zgarieturd, de parci ar fi fost purtat
jos pe aripile ingerilor. Astfel, harul lui Dumnezeu l-a apdrat
pe robul sau ales dupd cuviantul psalmistului: “Ca ingerilor
Sai va porunci pentru tine ca si te pizeascd in toate ciile
tale. Pe mdini te vor inilta ca nu cumva si impiedici de pia-
trd piciorul tau” (Ps. 90, 11-12). Mai trziu aceeasi putere dum-
nezeiasca il va ridica deasupra pamantului.

Este demn de remarcat faptul ¢i terminarea constructiei
bisericii a coincis cu o schimbare in viata lui Prohor. in anul
1777, Agatia a gisit un loctiitor care si se ocupe de biserica:
in anul urmitor ea si-a diruit fiul in slujba lui Dumnezeun, iaf
el se duse la mindstirea Sarov pentru privegherea de toata
noaptea in cinstea praznicului Intririi in Biserici a Maicii
Domnului. Dupid 125 de ani, in aceeasi Bisericd lingd care
stantul si-a petrecut primii sai cinci ani de noviciat, a fost con-
Struitd o capeld care ii poartd numele. Minunate sunt ciile si
lucrarile lui Dumnezeu. Putin mai tarziu, “alesul Maicii Dom-
nului” are parte de o noud minune petrecutd in viata sa. Pe
cand avea noud ani, Prohor se imbolnivi, Mama sa isi pier-
duse orice speranti de insdnitosire a fiului ei, |

Dar fiul ei ii spuse ¢i avusese un vis si ci Maica Dom-
nului ii aparuse si fi promisese si-l viziteze f:l sd-1 vindece de
boala lui. Cu multi ani mai tarziu sfantului i-a fost oferiti cea
mai extraordinara aparitic a Maicii Domnului si a sfintilor,
dupa care el 1i spuse unei maici; “Vezi, maicd, cat har ne-a di
ruit noud Domnul, unor biete creaturi! in acest fel, am avut
deja 12 aparitii. Cara bucurie mi s-a diruit! Avem motive inte-
meiate sa avem credinta si nddejde in Domnul! Biruieste.] pe
vrdjmasul diavol. Cheama-L in ajutor pe Domnul. pe’ Maica
Domnului si pe sfinti si aminteste-ti de bietul de mine.”

S-a rugat mama sa, sau a chemat-o biiatul insusi in aju-
tor pe Impardteasa Cerurilor? Oricum, iati ce s-a intimplat.

Icoana ficdtoare de minuni a Maicii Domnului de la Kursk
era purtatd prin oras. Procesiunea trecea pe strada Sergheiev
unde locuiau ei. Deodatd, incepu sd ploud cu gileata. Pentru
a scurta drumul, icoana fu purtatd prin curtea familiei Mos-
nin. Mama il lud repede in brate pe copilasul ei bolnav sil
duse la Maica Domnului. Iar Impirateasa Cerurilor isi tinu

DU EVREL TR

Fglinarios

leoana ficdtoare de minuni a Maicii Domunadui din Kursk, inain-
tea careia sfiantul Serafim a fost vindecat in chip minunal. Icoana se
afid in Statele Unite unde continud sa_facd minuni pand in ziva de azi.

promisiunea, cdci, in curdnd, biietelul se insandtosi complet
si se dedici cu ravnd studiilor sale. Din fire era plin de daruri
iesite din comun - o minte strilucitoare, memorie foarte
buni, inimd sensibild - daruri pe care le-a pistrat pani la
sfarsitul vietii. De aceea, tot ceea ce ficea era bine ficut si
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trainic. La fel sa intamplat si cu invigiturile cipatate la
scoald. Dupi inteleptul si cucernicul obicei de odinioars,
cursurile scolare incepeau intotdeauna cu Cirtile de Cult si
cu Psalmii lui David. : |

Apoi se trecea la Biblie, Vietile Sfintilor si la alte cirti
duhovnicesti, hrinind mintea cu o cunoastere duhovniceasci
si inima cu cucernicie. Prohor inviti in curdnd si citeasci si
sd scrie, iar tot timpul liber care i mai riméanea dupi munci
si rugdciune era dedicat lecturii. Inca din copilirie fusese so-
bru si serios. Ca multi alti sfinti, copilul evita jocurile si dis-
tractiile obisnuite ale copiilor si isi ciuta prieteni care si fie
intr-un duh si o credinti cu el. Cinci dintre ei urmau sisi in-
chine viata monahismului. 1

Doi dintre prietenii sii aveau si- insoteasci la Sarov., iar
alti doi aveau sii-si aleaga alte mangstiri, Numai unul siﬁgur
urma si ramand in lume si acesta din pricina mortii parinti-
lor sai si fiinded avea de ingrijit cinci frati si trei surori. intro
astfel de familie si intr-un astfel de cerc de prieteni, viitoarea
lumind nu numai a Bisericii Ortodoxe, ci a intregii lnmi “spo-
rea cu intelegerea si cu virsta si cu harul la Dumnezeu sila
oameni® (Lc 2, 52). In aceeasi vreme triia la Kursk un rob al
lui Dumnezeu, un nebun pentru Hristos care avea o sfinti si
benefica influenti asupra tinarului Prohor. '

Numele sdu este necunoscut in cartea istoriei. Mai inain-
te numerosi astfel de nebuni pentru Hristos erau raspanditi
de-a lungul sfintei Rusii. $i, pe neobservate, implineau o mare
lucrare prin atragerea oamenilor la credintd de la plicerile
lumesti, invatandu-i mai bine decat orice carte instriinarea
de lume, smerenia crestina si ribdarea mucenicilor sub pova-
ra oricaror necazuri, pe lingi faptul ci erau inainte vizitori
cu Duhul, méngaindu- pe suferinzi, dar infierand in acelasi
timp sufletele impietrite ale pacitosilor. Unul dintre acesti
“Oameni ai lui Dumnezeu” o intalni pe Agatia pe cind se plifn-
ba prin oras cu cei doi fii ai ei. Fixandu-si aten tia asupra lui
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Prohor, “nebunul” ii spuse mamei: “Binecuvintati esti tu, fe-
meie viduvi, ci ai un astfel de copil, care cu timpul va deveni
un om plicut Sfintei Treimi si un fierbinte rugitor pentru
intreaga lume”.

Din ziua aceea el se atasd profund de biiat si in anii ce
urmari il influenti mult pe calea binelui. Prohor absorbea
tot ceea ce era sfint si bun de la robul lui Dumnezeu, asa pre-
cum piméntul uscat ahsoarbe ploaia. Cucernica sa maicd nu
putea decit sa se bucure de aceasti prietenie si s-o binecuvin-
teze. Intr-adevir, in munca ei avea nevoie si de ajutorul fiu-
lui ei mai mic. Pe 14ngd atelierul de carimizi si constructia de
biserici, mai aveau si o dugheani in oras. Sfantul avea s poves-
teascid mai tarziu: “Ma trag din negustori din Kursk; si atunci
¢and incd nu eram in maAndstire ne ocupam de vinzarea a tot
felul de lucruri de care aveau cea mai mare nevoie taranii:
fierastraie, hamuri, articole de fieririe, franghii, cuie etc”.

Tandrul Prohor n-a refuzat niciodatd s munceasca, dar
inima sa era daruitd deja lui Dumnezeu. La inceput a incercat
si le impace pe acestea doud. Iarna, devreme, inainte de a se
face lumind, se grabea si ajungi la Bisericd pentru slujba de
dimineatd, iar mai apoi isi petrecea ziua cu treburile lui. Dar,
odati cu trecerea timpului, tinidrul sfint deveni din ce in ce
mai convins de imposibilitatea de a imbina dragostea din
toatd inima fati de Dumnezeu cu indatoririle fatd de lume.
“Este imposibil”, spunea el mai tirziu, “sd te cufunzi cu totul
si in deplinZ pace in contemplarea lui Dumnezeu, si meditezi
la poruncile Sale si si te inalti spre El cu tot sufletul prin ru-
giciuni fierbinti rAiminind in acelasi trup in mijlocul zgomo-
tului neincetat al patimilor in care se zbate lumea”. Si, de ace-
ea, sufletul siu tanjea de multd vreme dupi o ménistire linis-
titd, aflatd departe de lume unde si se dedice pe deplin vietii
duhovnicesti precum si fubirii inflicarate, serafice fatd de Dum-
nezen. Prietenii sdi de aceeasi varstd cu el, cu care isi impdr-
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tea gandurile 1l sustineau in implinirea acestor aspiratii. Cirtile
i ardtau calea. Exemplele din jur il atrigeau cici pe vremea
aceea multi oameni din Kursk isi ciutan méntuirea in minis-

- liri apropiate sau mai indepdrtate. Cétiva ajunseserd chiar in

padurile dese din Sarov si acolo se indreptau inimile celor
care cautau linistea si o severd viatd monahal.

Printre acestia, pirintele Pahomie era cel mai cunoscut.
El ficuse parte din familia de negustori Leonov, Cucernica
Agatia observase de mult aceste sfinte aspiratii si nu li s-a
opus. Indiferent cit de mult isi iubea mama fiul, ea nu putea
uita minunile pe care Dumnezeu le ficuse cu el. Ea nu putea
trece cu vederea extraordinara sa rivni pentru rugiciune
dragostea sa de singuritate si indiferenta pe care o arati fﬂti};
de afacerile lumesti. Asadar, inima ei se pregitise demult
pentru jertfd. De aceea, atunci cind Prohor ajunse la varsta
de 17 ani si ii descoperi iubitei sale mame dorintele pe care
le nutrea, ea nu fu deloc surprinsi, ci acceptd cu umilinti
aceasta cruce, vazand in aceasta voia lui Dumnezeu. Sfinta
mamd acceptd si-si daruiasca fiul slujirii lui Dumnezeu. Tani-
rul Prohor dobandi un certificat de buni credinti in slujba
facutd si de recomandare de la societatea din Kursk si, ca o
pasare libera, hotari ca mai inti si se duci la Lavra Pecerska
de langd Kiev impreuni cu cei cinci tovarasi de un gind cu
el. Un ramas bun miscitor si plin de afectiune avu loc intre
sfant si familia sa. Mai intai, dupi un obicei cuvios, stiturd in
tz“fcere, Apoi, cucernicul tandr se ridica si ficu pléciciune la
picioarele maicii sale iubite, cerindu-i binecuvantarea pentru
viata monahald. Plangand din belsug, mama ii didu mai intii
fiului ei icoanele Mantuitorului si ale Maicii Domnului si le
sdrute si apoi il binecuvantd pe drumul Crucii cu o cruce mare
de arami. lar aceastd cruce de binecuvintare sfintul a pur-
tat-o totdeauna la pieptul siu, pani la sfarsitul vietii. Cu ea a
murit. Dupd ce au parasit casa parinteasci cei sase pelerini
se indreptard spre orasul Kiev. |
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Cu aproape opt secole inainte, spre acelasi Kiev, por-
nind din acelasi Kursk, un alt mare ascet fugise in taini, Teo-
dosie al Pecerskii, “fondatorul vietii de obste”. Dar plecarea
aceluia fusese impotriva vointei materne, in timp ce de data
aceasta a fost cu binecuvintarea ei. Ce le asteaptd pe aceste
suflete curate arzind de o sfintd iubire? Numai Dumnezeu
stie. Dar acum ei “si-au ales partea cea bund” (Lc 10, 42).

Notd. Dupi datele stabilite si universal acceptate din lantul de
intAmpliri din viata sfintului Serafim anul nasterii sale este socotit
1759. Dar, dupi informatiile dobandite de la Consistoriul spiritual din
Kursk, la data deschiderii moastelor sfantului pentru canonizare se
pare ¢i anul nasterii, ca si in multe alte cazuri, trebuie reexaminat.
Mai intii, din registrul cu datele nasterii si botezului s-a descoperit ci
tatil sfantului, Isidor Ivanovici Mosnin, a murit pe data de 10 mai
1760, la virsta de 43 de ani si nu in 1762 in cel de-al treilea an de viatd
al lui Prohor, asa cum fusese scris in toate biografiile sfintului. Apoi,
mama sa, Agatia Fotievna, a murit nu in timpul perioadei sale de novi-
ciat in mindstire, ci mult mai tdrziu, pe data de 29 februarie 1800.
Mai apoi, atunci ¢ind Prohor s-a dus in Kursk si facd o colectd publicd
pentru bisericd intre anii 1784-1786, dacd s-a dus la fratele sau Alexie,
atunci cu sigurantd ci si-a vazut si mama. Dar, in mod curent, s-a scris
pénd acum cd ea deja murise la acea dat si ca el i-a vizitat doar mor-
mintul. Dar o problema mai importanti se referd la anul nasterii sfin-
tului. In registrele de spovedanie descoperite in Biserica llinsky (a Sf.
lie), acolo unde familia Mosnin se spovedea, sunt notate urmdtoarele:
faptul ¢ii in 1762, Alexie avea 11 ani, iar Proskovia 14, dar despre Pro-
hor nu se pomeneste nimic, Putem si presupunem ¢i el avea doar trei
ani [a vremea aceea si ¢ el nu se putea inci spovedi. Dar, in mod sur-
prinzitor, prin 1768 in aceleasi registre de spovedanie gisim Inregis-
trarea: “viduva Agatia, 50 de ani; copiii ei: Alexie, 17 ani, Prohor, 14 ani,
Proskovia 19 ani”, Daci aceastd informatie este corectd, atunci Prohor
trebuie sd se fi nidscut mu in 1759, i in 1754, adicd cu 5 ani mai ina-
inte; iar in 1760, la moartea tatilui siu, el intra in al saselea an de
viatd. Ca atare, in 1762 el avea vérsta de 7 ani. Desi, dupi obicei, copii
de 7 ani se pot spovedi, totusi el tocmai intrd in cel de-al optulea an
de viatd si incii nu se spovedeste. Poate ¢ datele din registrele de spo-
vedanie sunt incor< 2te. Se mai intampla ca uneori ele sd fie scrise fird
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o atentie specialii, conform cu cele spuse de duhovnici. Existd indoieli
cu privire la aceste date. Agatia a murit in 1800, la virsia de 72 de ani
asa cum deja s-a afirmat mai inainte. Prin urmare, in 1768 ca avea 4[’.{
de ani si nu 50 asa cum este scris acolo sau se poate si fi murit la var-
;m_ de 82 de ani, lucru care este mai putin probabil. Dar atunci cele-
lalte date, 1768 si 1762, cu privire la Alexie si Proskovia se potrivesc
(o diferentd de un an in cazul Proskoviei nu este i;rlportantﬁ, deoarece aceas-
ta depinde de luna in care sa niscut ea). In acest caz, existd temeiuri
solide s presupunem ci Prohor s-a niscut cu 5 ani mai inainte decit
data acceptatd in mod obisnuit; si atunci, toate celelalte date ale vietii
qalc de la pelerinajul 1a Kiev, pini la moartea sa trebuie mutate cu 5
ani inapoi. In anii ce vor urma va trebui rezolvati aceasti problems.

Sfantul Serafim dinaintea icoanei Sacatoare de minuni
& Maicii Domnuiui din Kursk.
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CAPITOLUL If
Pe drumul citre Sarov

Pelerinii ajunserd cu bine la Kiev, se rugard la Maica
Domnului, se inchinari la moastele sfintilor si vizitard toate
locurile sfinte. Aflandu-se in pragul unei noi vieti necunoscu-
te, fird indoiali ¢i aveau nevoie de duhovnici cu experientd
care le-ar fi putut oferi sfaturi intelepte cu privire la viata
monahali, ¢it si in ceea ce priveste méndstirea in care s se
inchinovieze. lar acestia le spuserd ¢d in mindstirea Kitaey,
la cativa kilometri de Kiev, un ascet clarvazator cu duhul, pe
nume Dositei, se nevoia spre miantuirea sufletului sau.

De indati, Prohor isi indreptd pasii citre el. Privindud,
staretul vizu harul lui Dumnezeu in el si, fard ezitare, il bine-
cuvinti si meargi in pustia Sarovului. In acelasi timp el fi
didu acest testament: “Du-te, copile al lui Dumnezeu si stai
acolo. Locul acela iti va fi spre mantuire cu ajutorul lui Dum-
nezeu. Acolo iti vei incheia caldtoria ta pe pamant.

incearci insd doar si dobandesti neincetata amintire de
Dumnezeu prin chemarea neincetatd a Numelui lui Dumnezeu
in felul acesta; ,Doamne lisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine, picitosul!” Intreaga ta atentie si fie
indreptati spre aceasta. Umbland sau stind, muncind sau aflan-
du-te in Biserici, pretutindeni unde te-ai afla, fie ca aceasta
permanenti invocare s se afle pe buzele tale si in inima ta;
odatd cu ea vei afla odihna, vei dobdndi curitie trupeasci si
duhovniceascd, iar Duhul Sfint care este izvorul tuturor
binecuvantirilor se va silislui intru tine si iti va indrepta
viata citre sfintenie, citre intreaga cuceruicie si curitie. La
Sarov, staretul ministirii, Pahomie are o viatd bine placutd
lui Dumnezeu; el este urmas al parintilor nostri Antonie si
Teodosie”. ; '
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In aceste citeva cuvinte nu numai i lui Prohor i s-a ari-
tat locul nevointelor sale ascetice, dar i s-a definit si lucrarea
monahald de cipetenie si anume lucrarea [iuntricd a Ruga-
ciunii lui lisus. Dar este cu totul remarcabil ci sfintul Dositei
i-a ardtat limpede scopul fundamental al intregii vieti duhov-
nicesti: “Duhul Sfant se va salaslui in tine”. Aceasta a fost intot-
deauna invititura crestind incepand cu Domnul Insusi, Care
a promis sa L, trimitd pe “Mangiietorul, Duhul Adevirului” (Ioan
14, 16-17; 16, 13-15), “acea apd vie” (Ioan 7, 38-39) prin sfintii apos-
toli (Fapte 10, 4445; Rom. 8; Gal. 3, 14; 4, G; Efs. 2, 22; 5, 9: Evr, 10, 29),
apoi prin toti sfintii parinti pani la sfantul Grigorie Palama
cu invititurile sale referitoare la energiile necreate ale “lu-
minii Taborului”. In aceasti sfanta invataturd au fost crescuti
toti adevdratii asceti crestini ortodocsi, caliuziti de Duhul
Sfant si invitati de traditia neintrerupta a Bisericii Ortodoxe.
Un astfel de om era clarvizitorul Dositei. Prohor., cel plin de
ravnd si seriozitate a acceptat si a pus la inima acest inspirat
testament cu fermi convingere de al duce la Implinire. Cu
multi ani mai tarziu, intr-o uimitoare convorbire cu N. A. Mo-
tovilov, vom auzi de la el acelasi testament: “Scopul vietii
noastre crestine constd in dobandirea Duhului Sfant”. 1

Minunat tel duhovnicesc. In acest mod problema mona-
hismului si a méandstirii au fost hotrate pentru totdeauna in
cazul lui Prohor. Dumnezeu si-a aritat voia prin intermediul
acestui clarvazator cu duhul. Se poate afirma ci aici, in miani-
stirea Kitaev, a avut loc ungerea duhovniceasci a sfantului;
sdmanta cea bund a intregii sale vieti a fost sadits, precum si
calea ce o avea de urmat i-a fost aritati spre slava lui Dumne-
zeu. Aici, nevazut de lume, méina lui Dumnezeu se afla deasu-
pra sa. Chilia lui Dositei a devenit pentru Prohor locul bote-

zului sdu monahal. Acolo s-a implinit mistic logodna mona-
hala a Duhului Tui Dumnezeu cu propriul siu duh. De aici
sfantul a iesit ca si cum ar fi fost tuns monah.

'——#
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Ceremonia tunderii in monahism de mai tirziu n-a ficut
decit sd pecetluiasca voia lui Dumnezeu in cazul lui Prohor.
Si asa, precum Hristos... dupd botezul Sdu, savirsit de citre
loan, a fost dus de citre Duhul in pustie, asa incit prin ispi-
tire sd poatd fi pregitit spre implinirea misiunii Sale, la fel si
Prohor nu s-a dus imediat de la Kiev la Sarov, ci s-a intors
pentru o vreme acasd, la mama sa, in orasul sdu natal, Kursk.
Motivul acestei améndri ne este necunoscut. Probabil ci ti-
ndrul voia sd se incerce si sd se cunoascd mai bine pe sine,
si vadd dacd poate lua asupra sa “dulcele jug” monahal al lui
Hristos (Mt. 11, 29). Sau poate dorea el sd se pregiteasci trep-
tat de despirtirea de iubita sa mami; sau poate ca batrinul
clarvizitor 1i diduse acest sfat; sau poate altceva il retinea in
mod providential?

Oricum Prohor a continuat si trdiascd sub acoperisul ca-
sei mamei sale timp de alti doi ani. Dar el triieste acum acolo
doar cu trupul, in timp ce sufletul siu a inceput sd moard fati
de tot ceea ce este pimintesc. El se duce inci la pravilie, dar
nu are nici un fel de participare la afacere. El 151 petrecea tim-
pul in rugdciune, meditatie tdcutd, citirea de carti si in discutii
de suflet méintuitoare cu vizitatorii sdi. Si, desigur, incd de pe
cand se afla acolo, el a inceput sd ducd la indeplinire testa-
mentul lui Dositei in ceea ce priveste “neincetata aducere
aminte de Dumnezeu” si permanenta “rugidciune a lui lisus”.

Casa devenise o poartd de intrare a mandstirii. Pregi-
tirea a luat sfarsit. Prohor se pregiteste de plecare. Mamei
sale i-a venit foarte greu si se despartd de el; dar, pierzind
orice nadejde ii spune fiului ei: “Ar fi trebuit mai intdi sa ma
ingropi pe mine si apoi si te fi dus la méanstire!” (a). Dar el
ingropase deja totul cu doi ani in urmi in chilia parintelui

a) Dacd ar fi ascultat-o pe mama sa, ar [i trebuil @ asteple pand
in februarie 1800, cand Agatia a murit si cand el ispravise nevointele
Sale monalale,
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Dositei. Mama sa nu a avut nimic altceva de ficut decit si-i
mai dea inca o datd binecuvantarea lui Prohor si, asa cum
credea, sa nu-l mai vada vreodatd cit va mai trii pe padmant,
cdci Sarov era prea indepartat pentru ea. Prohor era insotit
de doi dintre tovarisii sii pelerini din Kiev, in timp ce alti
doi prieteni ai sdi intraserd deja in alte manistiri. Era toam-
nd. Copacii isi scuturau frunzele. Ploile incepuseri. In Kursk
incd era cald; dar spre nord, mai aproape de Tambov, frigul
se ficea resimtit din ce in ce mai mult. Tarna se apropiase.
Drumul nu era usor. lar dinaintea monahilor se afla via-
ta grea a luptelor duhovnicesti de mortificare a patimilor, in
numele nepatimirii celei albe ca zipada, asa incit mai apoi si
poti trdi in Duhul Sfant. Viitorii asceti caldtoreau in liniste,
spunand in taina rugiciunea lui lisus. Ajunseri in péadurile
din Temnikov. Batrina pidure de pini primi noi luptitori du-
hovnicesti si parca zidul de pini uriasi, uneori avand o circum-
ferintd de 4-5 brate, le tiie complet drumul spre viata petre-
cutd pana atunci. Se apropiau de misterioasa ministire Sarov,
Pe data de 20 noiembrie 1778, citre apusul soarelui, cei trei
tineri pelerini se apropiara de portile clopotnitei Sarovului.

Era ajunul Intrdrii in Biserici a Maicii Domnului, care-

este cu preciadere un praznic monahal. Aceasta este ziua inchi-
narii Preasfintei Fecioare Maria in cea mai inaltd slujire a lui
Dumnezeu pentru mantuirea neamului omenesc; plecarea ei
din lume pentru mantuirea lumii, praznicul fecioriei in astep-
tarea Intrupirii lui Dumnezeu. Acesta este praznicul inchini-
rii miresei lui Dumnezeu, spre a fi crescuta si educata de Sfan-
tul Duh, pentru a deveni Maica Fiului lui Dumnezeu. Aceasta
nu a fost o coincidenti intimplatoare. Tandrul cucernic veni-
se de la maica sa paAmanteasca la Maica sa cereasci. Din mai-
nile cinstitei vaduve, tanirul Prohor fu luat sub acoperdmin-
tul Preacuratei Fecioare. De sub acoperisul casei Agatiei, cea
constructoare de biserici, el ajunse sub protectia lui Dumne-

zeu in “cel mai curat templu al Mantuitorului, in ciimara de
nunti cea preasfinti”, in bratele Maicii Domnului. §i din nou
ne amintim de minunata convorbire a sfintului despre “dobin-
direa harului Duhului Sfant” drept tel al vietii. Acest lucru
este cantat in acelasi condac al praznicului: “.. astazi Fecioara
este adusi in casa Domnului, impreund aducind harul Duhu-
lui lui Dumnezeu”. “Si Duhul Sfant Se va salaslui intru tine™
ne amintim din nou proorocia pirintelui Dositei. ,

Prin portile clopotnitei pelerinii intrara in mﬁnﬁstlr?.
Deodati furi inconjurati din toate partile de clidirile mina-
stirii, ca niste brate vii care ii intimpinard si le urard bun ve-
nit noilor vietuitori. Era ca si cum usa citre cealaltd parte a
lumii ar fi fost inchisd pentru totdeauna inapoia lor. m:u{n
casa lor, familia, Tatl si Mama se aflau aici. Dinaintea lgr, in
mijlocul spatiului interior al manastirii se afla imensa biseri-
¢a cu cinei turle cu hramul Adormirii Maicii Domnului, recon-
struitd doar cu un an mai inainte, pe vremea staretului Eﬁelp.
Aparent, iti aducea aminte de biserica Maicii Dﬁmnul.ul‘ _djlf
Lavra Kievului. Portile templului erau deschise. Pelerinii isi
indreptard pasii direct spre locul casei lui I}upmeieu, spre
casa Impiritesei Cerurilor, care nevizut carmuia ma_‘r‘lﬁstzruels?
de acolo, de Sus. Dorinta le fusese implinitd. Cautdtorii Cetaltii
lui Dumnezeu se aflau la limanul lor cel linistit. Recent numi-
tul staret, parintele Pahomie, slujea tocmai slujba de prliv:a‘ghe-
re a praznicului Intrdrii in Biserica a Maicii Domlnuluz. Totul
era ficut in deplini ordine si dup tipic, cici parintele staret
era sever in respectarea cu strictete a regulilor monahale si
ecleziastice; Sufletul lui Prohor se bucura. Isi aflase locul. Ila.r
acum putea spune dupd cuvintele psalmistului : “Pasdrea si-a
aflat casi si turtureana cuib, unde-si va pune puii sdi... Fericiti
cei ce locuiesc in casa Ta, Doamne; in vecii vecilor Te vor
lauda” (ps. 83, 3, 5). “Aceasta este odihna Mea in veacul veacu-
lui. Aici voi locui, ¢ l-am ales pe EI” (ps. 131, 14).
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.e'!r_fs‘il-‘nésne.‘rfma Sarov. Deasupra mdandslivii este infdfisat Sfantul
.?err.gf_zm ingenunchiat in rugdciune dinaintea feoanei -;’Hatfcizl' Dopm-
nului. In partea de sus sunt infatisate feluritele biserici din Sarot,
Licra la stanga la dreapla: biserica Sfantutui loan Botezitorul jjaml-
clis aflat deasupra moastelor sfantului Serafim, Paraclis al :I_’}?"fmﬁ-

veri, EJmf?ric‘w Tuluror Sfintilor, si paraclisul aflat deasupra moastelor
sfintilor Zosima sf Savatie, :
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CAPITOLUL Il
Fratele Prohor

In ziua urmitoare toti cei trei pelerini il vizitara pe pi-
rintele staret. El ii binecuvanti cu bucurie si ii primi in mina-
stire. Parintele staret isi indreptd mai ales atentia asupra lui
Prohor, pe ai cirui parinti ii cunoscuse bine in Kursk, Vizand
in el marele duh al viitorului sfint, el il dddu in seama celuj
mai apropiat prieten si tovaris al sau de nevointe, inteleptul
parinte losif, experimentatul vistiernic al dragostei celei dum-
nezeiesti. De la el, Prohor a primit prima sa ascultare - aceea
de ucenic de chilie. Astfel a inceput viata monahali a sfintu-
lui, care a durat timp de 54 de ani. A fost presirati cu lupte
grele, dar a fost incununata cu un sfarsit sfant si plin de sla-
vd. Aceastd ascultare usoard a insemnat doar inceputul. in
curand, fratele Prohor, ca si alti vietuitori ai manistirii, primi
ascultiri felurite, mai dificile din punct de vedere fizic.

A lucrat la brutdrie, unde ficea prescuri si la timplirie.
Apoi primi ascultarea de clopotar, atit pentru desteptarea mo-
nahilor, ¢it si pentru biserica. Canta, de asemenea, in cor, si
mergea la ascultiri generale precum tiiatul lemnelor, cusut etc.

Dar cel mai mult fratele Prohor era ocupat cu timplaria,
pentru care dobandise o mare indemdnare, asa incat printre
frati era cunoscut sub numele de “Prohor timplarul”.

Viata sa lduntricd in aceastd perioadd de noviciat, cand
se pun bazele educatiei monahale, ne este putin cunoscut.
Putem trage concluzii cu privire la aceasta din sfaturile sfin-
tului date mai tarziu altora (oferite, credem noi, din propria sa ex-
perientd), si doar partial din mdrturiile nesemnificative si
ocazionale oferite de el insusi cu privire la viata sa trecut.

Mai presus de orice, fratele Prohor se remarca prin im-
plinirea ascuitirilar sale fird cea mai mici urma de cirtire.
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In plus, prin firea caracterului sau precis si disciplinat, el fi-
cea totul cu ravnd, simplitate si cat mai bine cu putini, aproa-
pe de desdvarsire. Aceasta este exact ceea ce se cere de la noii
frati pentru a putea invata de la bun inceput si se rupi de man-
dria lor lumeasci, acea ridicind a tuturor celorlalte patimi si
boala de capitii a sufletului cizut. De aceea, mai tarziu, sfin-
tul le invita pe maicile de la Diveievo si faci mai presus de
orice ascultare: “Amintiti-vi mereu”, isi amintea de cuvintele
sale Xenia Vasilievna Putkova, care mai apoi a devenit miicu-
ta Kapitolina, “ascultarea le intrece pe toate. Ea intrece pos-
tul si rugdciuneal Iar noi nu numai ci nu trebuie s-o refuzim,
ci trebuie s alergdm in intampinarea ei! Noi trebuie si rib-
ddm orice necaz ar veni din partea fratilor firi s ne tulbu-
ram si fiird sa cirtim; un monah e un monah doar atunci cind,
precum pantofii uzati, el este lovit si aruncat peste tot de
toatd lumea”. “Nu existd nici un alt picat mai vitimitor decat
Sd cartesti, s judeci sau sa nu asculti de staret- acea persoani
va pieri”. Duhovnicului méndstirii, protosinghelul Vasilie Sa-
dovski, sfantul ii spuse de asemenea: “Ascultarea, pidrinte, este
mai presus de post si rugiciune. Aminteste-ti de aceasta si
aminteste-le tuturor acest lucru. Si eu le amintesc de aceasta
mereu fratilor”.
"Dupa aceea parintele imi explica”, scrie parintele Vasilie,
“cat de mare, grozav si impoviritor este pentru un monah
pacatul neascultdrii fati de staret; si inci si mai mare este
criticarea superiorilor ti. Cici prima regulid 2 monahului (pe
care se bazeazd intregul monahism) este ascultarea si completa
tdiere a voii; drept consecinti a neascultirii a apdrut pacatul
originar ai vechiului Adam, care a distrus totul. Si doar prin
ascultare intreaga lume a fost mantuitd prin noul Adam, Dom-
nul si Mantuitorul nostru lisus Hristos, cici El a fost asculti-
tor pand la moarte, si inca moarte pe Cruce! De aceea, acum
nu poate fi nimic mai riu decat acest pacat! Cel ce picitu-

ieste in acest fel, cu siguranti va pieri...”. Doamne, ai mild de
noi cei ce ne facem voia proprie! in al doilea rand, sfantul re-
comand fratilor incepitori munca - indiferent care ar fiAar,eca_
“Eu le poruncesc (surorilor de la mindstirea Divciev?}, ca indatd
ce se trezesc din somn, s se apuce de treabd, spunind pe drum
micul meu canon de rugiciune pe care li-l dau. Daci fac acest lu-
cru se vor mantui”. “Daci este ceva de lucrat cu miinile {1ur,z1;
manual)”, il sfatuia el o dati pe un monah, “ocupi-te cu a:easuta -

Daci te afli in chilie fird s ai lucru manual, ocupa-te
imediat cu lectura, mai ales cu cititul Psaltirii. Incearca :iii
citesti fiecare psalm cu toatd atentia, pentru a- memora cat
mai bine, apoi si repeti mereu lectura intregii Psaltiri”. “Daca
esti chemat la vreo ascultare, du-te acolo de indati”. Iar el
insusi nu stitea niciodatd fard si lucreze, nu-si ingdduia vreo-
datii sa trindiveascd. Daci nu mai avea de ficut vreo as-;ﬂi—
tare sau canon de rugiciune, el se retrigea in tﬁr.erellarchﬂfa
sa, iar acolo se apuca de vreo treabd, fie lucrﬁnd"cfuc_l din Lhi
paros, fie citind din Biblie... lucririle Sfintilor Parinti sau ‘lee-
tile Sfintilor. Pe lingi Biblie si Pateric, el avea lucrarile sfin-
tilor Vasile cel Mare, Macarie Egipteanul, Ioan Scirarul, avea
Filocaliile etc. 1 _

El lua in consideratie si citirea unor rugicium‘ speciale
numite de el “priveghere”. Evanghelia si epistolele Sﬁ;lﬂgr_&pns
toli le citea dinaintea icoanelor si intotdeauna in picioare,
intr-o atitudine de rugiciune. “Sufletul trebuie alimentat si
hriinit cu Cuvintul lui Dumnezeu”, spunea el; “Cel mai mult
noi ar trebui si practicim lectura Noului Testament si a I_Psal—
tirii. Aceasta ar trebui ficuti in picioare”. Dar el ingdduia ca
Psaltirea si fie uneori cititi sezand. “Din aceastd lecturd vine
iluminarea mintii care este schimbatd printr-o dumnezeiascd
schimbare”. Pe .Iingﬁ aceasta, cel ce citeste Sfinta Script.ur'%{
“primeste o cilduri care, in singuritate, da nasltere_lu_ lacrimi.
Prin aceste lacrimi omul este incalzit iarasi si iardsi si umplut
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de daruri duhovnicesti, care dau o incintare mintii si inimii
dincolo de orice inchipuire”,

Mai presus de orice, aceasta trebuie ficuti pentru a do-
bandi pacea sufletului dupi invititura psalmistului: “Pace
multd au cei ce iubesc legea Ta si nu se smintesc” (Ps. 118, 165).
Fara indoiald, sfantul invita toate acestea prin propria sa
experientd. Iar o datd el a pronuntat chiar un sfat profetic
referitor la lectura: “Este foarte util... si citesti intreaga Biblie
intr-un mod inteligent. Cci numai prin acest exercitiu singur,
pe langd alte bune lucriri, Domnul nu-l va lipsi pe om de mi-
la Sa, ¢i va inmulti darul sdu de intelegere”. El le poruncea si
mirenilor si citeasca Cuvantul Domnului. “Ce trebuie si ci-
tesc?” l-a intrebat odatd un oaspete. “Evanghelia”, rispunse
sfantul. Patru capitole pe zi din fiecare evanghelist...”. Dupa
munca si lecturd, sfintul le d4 fratilor incepitori sfaturi refe-
ritoare la rugiciune. El spune exact ceea ce a auzit din gura
lui Dositei si, de fapt, ceea ce a practicat el insusi. “Cei ce cu
adevirat s-au hotirit s slujeasci Domnului Dumnezeu tre-
buie si se straduiasci a-si aminti mereu de Dumnezen si 8i ros-
teascd rugdciunea cdtre lisus Hristos”. “Fiind ocupat cu lucrul
manual sau cu orice altd ascultare”, ii invita el pe monahi, “roa-
gia-te astfel: Doamne, lisuse Hristoase, miluieste-md pe mine
picitosul. In rugdciune ia aminte la tine insuti, adici aduni-ti
mintea si o uneste cu sufletul. La inceput, timp de una sau
doud zle, sau chiar mai mult, £ aceasti rugaciune doar cu
mintea singurd si ia aminte, mai ales, la fiecare cuvant. Apoi,
cand iti incdlzeste inima cu caldura harului Siu si uneste
inlduntrul tiu mintea si inima intrun singur duh, aceasti
rugdciune va curge inlauntrul tdu neincetat si va rimane pu-
rurea cu tine, bucurindu-te si hrinindu-te... Iar atunci cind
ai aceasta hrana duhovniceasca inlauntrul tdu (si anume con-
vorbirea tainicd cu Domnul Insusi), atunci de ce si te mai duci
prin chiliile fratilor, chiar atunci cand esti chemat de cineva?
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Cu adevdrat, iti voi spune Eﬁ griire in dﬁzsert éste; dfg aseme-
nea, iubire de trinddvie”. In ceea ce priveste rugiciunea dg
obste din bisericd, sfantul didea urmitoarele povete: “In 1bf'
sen:icﬁ, atunci cind te rogi, e de folos sa stai cu ochii inchisi,
cu o atentie concentratd si sd deschizi ochii doar cand lf"
molesesti sau céind somnul iti d4 tircoale si te face sd mu@.
ﬁmnéi ochii trebuie atintiti citre o icoand si citre lumina
candelei ce arde dinaintea ei”.

El insusi stidtea in bisericd avind ochii inchisi. Obisnuia
s vini la slujbe inaintea celorlalti si nu pleca niciodata inain-
tea termindrii lor. In ceea ce priveste asceza, in primii ani ai
vietii sale monahale, desi ficea totul cu o mare si neiuceﬁat;f
infranare, totusi ficea toate lucrurile cu dreaptd socoteald. §l
invita ;u:éla:;i lucru si pe altii, dupd invatatura de cﬁpetlemcuz
a Sfintilor Pirinti despre “calea impariteascd”. “Nu trebuie si
ne asumim nevointe ascetice dincolo de puterile noastre, ci
sd incercim sd ne facem trupul prieten credincios si vrednif:
de practicarea virtutilor. Trebuie sa mergem pe taIe.:a.lde mjjlnc’:.
“Trebuie si fim intelegitori fati de neputintele si imperfecti-
unile noastre sufletesti si si avem ribdare fatd de defectele
noastre, asa cum avem ribdare fati de defectele aimra‘:. Dar
nu trebuie “sd trandavim, ci trebuie s ne silim spre Tmbu-
nititirea firii noastre”. .

In special cu privire la somn, sfintul il povituia pe un mo-
nah: “In fiecare zi, negresit, si dormi noaptea patru ore - dEI
la zece seara pani la doud noaptea. Daci te simti slabit poti
dormi si in timpul zilei. Pdstreazi aceastd regula permanent
pind la sfarsitul vietii tale, fiindei este necesard punlrudodm-
na capului tau. Eu insumi, din tinerete am pastrat-o cu riguro-
zitate. Noi cerem mereu bunului Dumnezeu odihni in timpul
noptii si astfel nu vei deveni neputincios, ci 5:‘111ﬁmf si E’ESfEl",

Mai tirziu, le-a permis unora care eran mai slabanogi sﬁ
doarmi noaprea s~<e ore; si dacd erau epuizati de oboseald
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el ii mai sfatuia si doarmi dupd cini putin. “Nu oricine isi
poate impune siesi o reguli severd de ascezi in toate, sau si
se priveze pe sine de tot ceea ce n-ar face decit sii dezviluie
slabiciunile. Altminteri, prin epuizarea trupeascd, sufletul sli-
beste si el”. In special: “vinerea $1 miercurea si, mai ales in
timpul celor patru posturi®, spunea el. “trebuie luatd masa o
datd in zi, iar ingerul Domnului se va apropia de tine”. Pen-
tru celelalte zile el recomanda urmitoarea reguli: “la prinz
mananca suficient, la cina fii moderat”. “Licomia nu e o trea-
ba monahali”.

Dar surorilor de la Diveievo el le didea in general sfa-
turi pline de intelegere. Ele trebuiau si mindince fird restric-
tii, ori de cdte ori si cat de mult doreau, chiar si noaptea, daci
simfeau nevoia, cu conditia si fie ascultitoare si sa nu rima-
na singure niciodatd, fie la chilie, fie in drumurile lor. In plus,
el considera ca femeile, din pricina slabiciunilor sunt mai putin
capabile sau adaptate la nevointele ascetice severe. Dar, pe
lingd aceasta, el nu voia si ingreuneze cu vreun picat sufle-
tul cuiva prin a nu pistra un post sever sau fagdduintele mo-
nahale: “Dacd cineva poate, lasd-l sd posteasca”. Chiar cu pri-
vire la zilele de miercuri i vineri el ii spuse unui monah: “Daci
poti, manancd doar o datd in zi”. “Dar un frup care este epu-
izat de penitentd si de boald trebuie Intirit printr-un somn
moderat, hrani si biuturd moderate indiferent de perioada
de timp. Dupi ce a sculat-o pe fiica lui Iair din moarte, lisus
Hristos i-a poruncit "sa manance de indata” (Lc. 8, 55).

Dar, mai presus de orice, sfintul sfituia cu seriozitate
faptul ca “pacea sufletului” trebuie pastratd cu orice pret, el
Insusi acordind o mare importanti acestui lucru: “Cu orice
pret, noi trebuie sa incercim a pastra pacea sufletului si s
nu ne tulburdm de jignirile venite de la altii”. “Nimic nu e
mai pretios decit pacea intru Hristos Domnul”. “Sfintii Pa-
rinti aveau mereu un duh de pace si, fiind binecuvintati cu
harul lui Dumnezeu triiau mult”,
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"Dobindeste pacea”, spune el mai tdrziu, “si mii de oa-
meni din jurul tiu se vor mantui. Atunci cﬂml_un om se afld
intr-o stare de pace a mintii, el poate de la sine si le ofere
celorlalti lumina necesard lumindrii ratiunii®, ‘:ﬁceastg pace,
ca pe 0 comoard nepretuitd, Domnul nustrg lisus Hristos a
lasat-o drept mostenire ucenicilor 54i inainte de mf}art@
(In. 14, 27). Apostolul, mai spunea despre ea: “si pacea lllll I:)umr
nezeu, care covarseste orice minte, si va pﬁzezltsca ll]lﬂ’ille.$1
cugetele voastre intru Hristos lisus” (Filip. 4, 7). .Dm aEESE motiv,
mai presus de orice, el sfituia: “Introdu mintea .1111a1111l,1‘u%
inimii si di-i de lucru acolo cu rugdciunea”; “atunci pacea lu%
Dumnezeu o umbreste si ea se afld intr-o stare de pace”. hp{‘..r%
trebuie si ne obisnuim “si tratim jignirile venite dclla fll!-“
cu calm, ca si cum insultele lor nu ne privesc pe noi, ci pe
altcineva. O astfel de practicd ne poate aduce pacea inimii si
o poate face licas al lui Dumnezeu Insusi!” : :

Daci nu se poate sd nu te tulburi, atunci, cel putin, e
necesar si incerci si-ti infranezi limba, dupd cuvantul psal-
mistului: “tulburatu-m-am si n-am grait” (Ps 76, 4). “Pgntru a
ne pistra pacea sufletului, este nevoie si evitim cu orice pret
ai critica pe altii”..’lar pentru a te elibera de cr1tu:§ ¢ nece-
sar si iei aminte la tine insuti si sa intrebi: «Unde mi af iuf»‘i_
In mod aparte, pentru a pastra pacea sufleteasca “trghuu: evi-
tatd acedia” si si te straduiesti a avea un duh vesel si nu unul
trist. Asa cum spune Isus Sirah: “Tristetea i-a ucis pe mulgi‘ si
nu afli nici un castig intr-insa” (30, 25). Este hine. a; ne oprim

o clip4 si sd acordim o atentie deosebitd acestui “duh L?e ve-
selie” in viata sfantului. Era calitatea lui specifici, mai ales
ceva mai tarziu. Dar chiar si acest dar oferit prin har n-a fost
dobandit firi luptd, desi era atit de bineficitor sufletleicjr su-
ferinde ale celor care se ingramideau in chilia sa mai tarziu.
Existd temeiuri sd ne gindim cd diavolul intristirii I-_a fltm",#
la inceputul vietii monahale. “Este greu”, spune el, “sd evili
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aceastd boald in cazul cuiva care tocmai a intrat in viata mona-
hald, cici acesta este cel dintéi carel ataci. Prin urmare, mai
presus de orice, trebuie si ne ferim de el”. “Se intimpld ca o
persoand aflatd in aceasti stare de spirit si gindeasci despre
sine c¢d ar fi mai bine ca el sd fie distrus sau si nu aibi nici
un sentiment sau constiinti, decit sa rimand mai multi vre-
me in aceasta stare de tulburare a mintii de nesuportat. Tre-
buie sa incerci sd iesi din ea cit mai jute cu putinti.

Atentie la duhul intristarii, cici acesta d4 nastere la toa-
te relele”. “O mie de ispite apar din pricina lui: agitatie, furie,
invinuire, nemultumirea de propria soartd, ginduri de des-
franare, schimbare permanenti a locului”. “Locul de sedere a
unui om aflat intr-o astfel de stare devine insuportabil, pre-
cum si fratii sai”. Atunci “demonul plictiselii ii sugereazid mo-
nahului ganduri de a-si pardsi chilia si a sta de vorbi cu cine-
va". “Tar monahul devine ca un nor uscat purtat de vant”. Dar.
uneori, dimpotriva “duhul cel riu al intristirii” “pune stapani-
re pe suflet” si “il lipseste de umilinti si bunitate fata de frati
si da nastere la repulsie fata de orice fel de conversatie”. “Atunci
sufletul evitd oamenii, crezand ca acestia se afla la originea
tulburirii sale si nu intelege ¢ pricina bolii sale se afla intr-
insul”, “Sufletul plin de intristare si parci scos din minti este
incapabil sa accepte in pace sfaturile bune sau si raspundi
cu umilintd la intrebdrile ce i se pun”. Putem presupune ci
acest duh riu al acediei l-a atacat chiar si pe sfint. Dar, de
indati, si cu hotarare a aflat o cale de scipare. Primul “medi-
cament” “cu ajutorul cdruia omul 1si afld in curind mangiiere
sufleteasca” este “smerenia inimii”, asa cum ne invata sfantul
Isaac Sirul. O alti cale de scipare el a aflat-o in munea si in
nevointd: *aceastd boald e tratatd cu rugiciune, abtinere de
la griire in desert, lucru de mind, dupd puterile fieciruia,
citirea cuvantului lui Dumnezeu si rabdare; cici el se naste
din lasitate, trandavie si graire in desert”,
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Ambele ¢ii ne conduc mai presus de orice la i‘mpi‘inirea
simpld, fard cirteald a ascultarii. latd, dicj, ataf smerenia, cit
si lupta. “Mai presus de orice”, spunea Sh.lim'ui‘l ‘?I‘Eb}ilﬁ! si ll:ltp-
tam impotriva duhului acediei (intristarii, phcuse]n)l f:n aju-
torul implinirii stricte, fird ragaz, a tutumrl iqdatnnrnlnr::u
care este insarcinat fratele incepitor. “Atunci cand f}cup.aglll?
tale intrd intr-o ordine reald, atunci plictiseala nu-si mai afla
loc in inima ta. Qamenii plictisiti sunt cei a cdror viatd nu este
ordonati si astfel, ascultarea este cel mai bun medicamizm
impotriva acestei boli periculoase”. 5i toate acestea lu.at_e im-
preund conduc la cea din urma vindecare 2 bolllnlr spn:itu_ale
si ne aduc la nepitimire. “ Oricine a invins patimile a invins
:;'.i deprimarea’. Iar daci sfantul insusi a fost inmuleayna l?hn
de pace si de bucurie, acesta este un semn adevirat ¢ el ajun-
se treptat la nepitimire si la “dispretul fatd de lume?" ot tﬂal,f:
poftele ei (I In. 2, 16). $i putdnd si invingd ispita in sine insusi,
sfantul putea din experienti si-i ajute si pe altii, raspandind
in jurul sdu duhul bucuriei dumnezeiesti.

Un monah din Sarov cedase unei ispite asemindtoare.
Dorind sa afle putind usurare, el isi impdrtisea tristetea cu
un alt frate. Dupi Vecernie, acestia iesird din mﬁnﬁsursf s,
plimbandu-se prin imprejurimi, ajunserd la grajdul cailor.
Deodatd il vizurd pe sfint. Cu o adincd veneratie Cfli-ﬂl.ll'ﬁ la
picioarele sale. Cu o neobisnuitd blindete sfantul ii binecu-
vantd si vazand cu duhul intristarea fratelui (acedia) incepu s
cénte: "‘Umple-mi inima de bucurie si alunga tristetea paca-
toasi, o, Fecioard, tu care esti plindtatea bucuriei” (Tropar din
Canonul Maicii Domnului). Apoi, bitind din picior, sfantul pirin-
te spuse cu tdrie si incantare: i

"N-avem de ce si ne intristdm; fiindcd Hristos a invins
totul, I-a ridicat pe Adam, a eliberat-o pe Eva si a omorat moar-
tea!”. Bucuria sa se transmise fratelui intristat; ispita dispdru-
se imediat si cu »n duh plin de bucurie si de pace monahii
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se intoarserd la ministire. Mdicuta Kapitolina (Xenia Vasilievna)
ne-a 1asat in notele sale o marturie cu privire la parerea sfin-
tului in legdturi cu intristarea (acedia) si cu bucuria in gene-
ral: “Veselia nu e un pacat, maici. Ea alungi plictiseala; si din
plictiseald vine intristarea (acedia) si nimic nu e mai rea
decat aceasta. Ea aduce cu sine totul. Cand am intrat in mini-
stire am cintat in cor; si eram atit de vesel, bucuria mea! (a).
Uneori, ¢ind ajungeam la cor, fratii erau deja obositi, fiind
atacati de acedie (tristete) si cintau fard tragere de inimd, in
timp ce altii nu mai ¢intau deloc. Toti ne adunam la un loc,
iar eu 1i inveseleam; nu se mai simteau obositi si plictisiti! A
spune sau a face riul este picat si, desigur, asa ceva nu tre-
buie si se intimple in licasul lui Dumnezeu. Dar a spune un
cuvant bun, prietenos sau plin de veselie, asa incat toati lu-
mea sa se simta in bund dispozitie in prezenta lui Dumnezeu
$i nu intr-o stare de intristare, nu este deloc un pacat, maica”.
Acest duh al picii si al bucuriei intru Hristos lui o amploare
din ce in ce mai mare inlauntrul sfintului, ajungand mai tir-
Ziu la o permanenta bucurie pascali. Din aceastd pricing, el
se adresa adesea interlocutorilor sdi cu cuvintele: “bucuria
mea’, sau intimpina pe oameni cu salutul: “Hristos a inviat”.
In ceea ce priveste lupta lui Prohor cu ispitele trupesti,
aceasta ne este cunoscutd, Cu adevirat, in cuvintele sale lisa-
te noud el spune: ,Este oare cu putinti ca o persoani aflati
in plind tinerete plind de foc s4 nu fie tulburati de cugete tru-
pesti?” Prin urmare, nici micar el nu era descitusat de aces-
te ispite ale firii. Dar, fird indoiali, aceste patimi nu-si aflau
sdlas in dansul. Curat din tinerete, el nu avea nici o greutate
sd le invingi si chiar isi dobandea siesi cununi prin faptul ca
rezista asaltului lor si le biruia. “Daci nu suntem de acord cu
gandurile rele sugerate de diavol facem un lucru bun”. In tim-

a) Sfantul Serafim obisnuia sd i se adreseze adesea oamenilor cu
cuvintele: “bucuria mea”,
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.];1] acestor atacuri, invita el trehuiehsﬁ}e _irl}{irepgi cu nfg;‘i-
ciunea citre “Domnul Dumnezeu, asa incat scanteia patimilor
celor rele si fie alungatid de la bun inceput. Atunci flacira
patimilﬂr nu va mai creste”. Acest “duh ‘necuiaﬁ pea:LeAaveI:a (4]
influentd puternicd doar asupra oamenilor patimasi, in tm?p
ce aceia care s-au curdtit de patimile lor sunt atacati doar d:r.l
afard”. Acesta este cuvintul care ne exprimi cel mai hing fl'
tuatia; el era atacat doar din afari. Nu putea afla hrana 11.1
fratele incepitor si era alungat cu rugdciunea chiar de la pri-
mele atacuri ale ispitelor. Iar mai tirziu vorbea despre sine
cu indriazneald duhovnicului médndstirii Diveievo, pdrintele
Sadovski: “Mi simt precum fecioarele, parinte! Doar fecioare-
le vor locui in interiorul fortificatiilor” (ce inconjoard mands-
tirea). Tar lui N. A. Motovilov el ii explica faptul c? maicile
fecioare trebuie si vietuiasci separat de viduve prin porun-
ca Maicii Domnului ins#si. “Maica Domnului si-a dat binecu-
vantarea ca numai fecioarele sd vietuiascd in mdndstirea
mea”. “Viduvele vor veni sd ne viziteze si si-si aduci fetele
cu ele”, ii spunea el surorii Mahonia de la Diveievo. “Dar noi
avem sentimente aparte spre deosebire de vaduve, maicd. Din
multe puncte de vedere ele diferd fatd de noi (fec.im‘elniu:ii), 0
fecioari, sau mai bine spus orice feciorelnic, se bucurd doar
intru Preadulcele Tisus, il adord in patimirile Sale si fiind
complet liber de patimi ii slujeste Domnului in duh.

Dar o viduvi are multe amintiri din lume. «Ce bun era
sotul meu! Ce persoand amabild si afectuoasal» spun ele”. Prin
urmare, el a repartizat fecioarelor un loc special in cadrul mé-
nastirii cu o moard de vant, care a fost mai tirziu denumita
ministirea “moara fecioarelor”. Aceastd marturie personald a
sfantului ne confirma puritatea sa mai mult decat orice alte
dovezi. Dar, pentru a curiti cu totul chiar si resturile misca-
rilor firesti ale naturii umane, Dumnezeu i-a trimis chiar de
la i‘nm]:-u'tul vietii monahale o boald grea. “Trupul este robul,
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sufletul este stapanul”, spunea el mai tirziu, “si, de aceea,
mila lui Dumnezeu este cu noi atunci cind trupul este slibit
si extenuat de boli; caci in acest fel patimile slabesc si omul
devine normal”. Dar “boala trupeasci in sine este ceva nis-
cut din pricina patimilor”, “Inldtura picatul si boala va pleca”.

La doi ani dupd ce a intrat in ménistire, Prohor s-a im-
bolndvit grav de hidropizie (dropicd). El s-a umflat in intregi-
me i isi petrecea mai tot timpul zicand nemiscat in chilia sa.
Boala a durat aproape trei ani. Pirintele staret Pahomie si
parintele losif care nutreau o dragoste fierbinte fatd de ascul-
tatorul frate, il ingrijeau cu mare devotament. Dar neobser-
vand o imbunatatire a stirii sale de sanitate si temandu-se ca
boala sid nu se dovedeasci a fi fatald piarintele Pahomie se
oferi si cheme un medic. Dar Prohor fi raspunse cu umilinti:
“M-am predat pe mine insumi, sfinte parinte, adeviratului
doctor al sufletelor si al trupurilor, Domnului nostru Iisus
Hristos si Preacuratei Sale Maici, dar daca dragostea voastra
crede ¢d e bine daruitimi de dragul Domnului cunoscutul
remediu” (Sfinta Impirtisanie). Pirintele Iosif sluji cu ravni
slujba privegherii si mai apoi Sfinta Liturghie pentru sini-
tatea pacientului, il spovedi si il impirtisi in chilia sa. Dupi
aceasta, Prohor se insinatosi grabnic. Mai apoi, el insusi le
spuse multora ci dupa Sfinta Impirtisanie, Maica Domnului
1i aparuse intr-o lumind inefabild cu sfintii apostoli Petru si
Ioan Teologul si intorcandu-si chipul citre Sfintul Apostol
loan, ea spuse, ardtand spre pacient: “El este unul dintre ai
nostri”, cu-alte cuvinte unul din familia sau neamul Ceresc,
un om ceresc. Apoi (cuvintele sale sunt redate de miicuta Kapi-
tolina), “Ea isi puse mana sa dreaptd, bucuria mea, pe capul
meu, in timp ce in mana stingd purta un sceptru; si cu acest
sceptru, bucuria mea, ea il atinse pe bietul Serafim - pe locul
acela, pe soldul drept - si deodati s-a format o gauri, maici;
si toatd apa din locul acela s-a scurs afari. Si astfel, Impiri-
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teasa cerului l-a salvat pe bietul Serafim. Dar rana era _fuarte
mare; pand acum am ramas cu acest semu, maicd. Pfl‘ir’(:$te_,
di-mi mana. Pirintele insusi imi lud mina si o puse in cavi-
tatea ramasd pe trupul sdu; si era grozav de mare intregul -
pumn intra acolo”. Astfel fu in chip minunat vindecat. ,

Dar pe altii, mai ales pe oamenii din lume, E.l 1? ingiduia
si fie tratati de medici. Unui anumit Bogdanov ii didu urn_ﬁ—
torul sfat; “Boala curdteste pacatele. Oricum, fﬁ. CLIIlleDI‘C@tl -
mergi pe calea de mijloc. Nu-ti asuma ceva -:e-l};1ﬂdlepa§eslte pu-
terile; in felul acesta vei sucomba, iar diavolul isi va bate joc
de tine. Dacd esti tindr infrineazd-te de la mari nevointe as-
cetice”, “Candva, un diavol ii sugera unui sfint sa se EI'U1IICE
intr-0 groapd. El era gata si facd acest lucru dar stintul Ghe-
orghe il opri”. (a). ¥ |

in anul ce a urmat vindecirii sale, pe locul chiliei sale
fu ridicatd o bolnitd. Iar locul in care si-a ficut aparitia Maica
Domnului se afla exact sub altarul paraclisului. Sfintul insusi
a lucrat catapeteasma din lemn de chiparos si pind la moar-
tea sa a luat aici Sfanta Impdrtdsanie, amintindu-si cu multu-
mire si dragoste de mila ce si-a ficut-o cu el Maica Domnului.
Pentru construirea acestei Biserici, Prohor, teafr si in plini
putere, cu ravni deosebitd, isi asuma aceastd noud asculhare?
aceea de strangitor de fonduri. Mergand prin orase si sate
ajunse pand la Kursk. Acolo, isi intilni inci o dati mama, pe
fratele Alexei si alte rude; de la toti acestia primi un ajutor
substantial si reveni in Sarovul sau iubit. In timpul cat a sufe-
rit de boala aceea mortali, tot ceea ce era omenesc in Prohor
a murit. De acum incolo nu mai era o fiintd piménteascd, ci
facea parte din “neamul” ceresc. Isi mai vizitd o dati casa pi-
rinteascd, dar mai apoi uitd cu totul de ea. In timpul celor
opt ani de noviciat, ca frate de ministire, el s-a agitat cu tot
sufletul de lumea de sus. Acela era pimantul sidu natal. Rima-

&) Din viata Sfans:tui Teodor Sicheolud, 22 aprilie,
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nea doar si pecetluiascd aceasta prin profesiunea sa de credin-
ta. Fratele Prohor era copt pentru o noui nastere monahali,

L & Mg e i
:.‘:r‘ﬁam dumnezeiescului urcus. Ieoand Drovenild din .s‘cnae.’é Hios-
covitd, sec XVI, avind la bazi clasica lucrare ascelicd scrisd de
sfeintuf ::rﬂﬁiﬂ Sedrarul. Sfantul Joan este infatisat jos calduzindu-i pe
mgrm!zi pe f:iﬂd dcestia trec prin multe ispile de la digvol Dentru
@1 arinca in prapastie. Ei sunl ajutati de ingeri §f, in cele din ur-

md, finf.:*d-mffre e'f ajung in Impdrdtia Cerurilor, acolo unde acestia
suntinlampinati de Hristos. '
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CAPITOLUL IV
IN SCHIMA INGEREASCA

Spre sfarsitul postului Adormirii Maicii Domnului, pe data
de 13 august 1786, parintele staret Pahomie l-a tuns pe frate-
le Prohor in monahism. In locul lui Prohor s-a ndscut o noud
viati duhovniceascd in “cinul ingeresc”, monahul Serafim,
care in ebraicd inseamnd “arzdtor” si “infldcdrat”. lar acest
nume, care i s-a dat fird indoiald pentru duhul sdu arzitor, a
capatat o deplind implinire prin dragostea sa arziatoare fatd
de Dumnezeu si Maica Domnului, ¢it si prin calda sa afectiv-
ne fatd de toti. Cu inimi curati si cu o bucurie deosebita noul
monah si-a plecat capul sub foarfecele staretului care l-a tuns
in monahism; nici macar un singur gand de pdrere de rau ci
pardseste lumea pentru totdeauna nu i-a intunecat sufletul in
momentul nuntii sale duhovnicesti cu Mirele Ceresc. Ca un
fruct copt el s-a predat in miinile lui Dumnezeu. 0 datd cu
taierea parului, viata sa trecutd a fost si ea tdiatd o datii pen-
tru totdeauna. De acum incolo, o datd ce 4 pus mina pe coar-
nele plugului, el nu avea si-si mai intoarca privirile inapoi (Le.
9, 62). Mai tdrziu, avea sd-i marturiseascd surorii Proskovia de
la mandstirea Diveievo: “Am trecut prin toate ascultirile vie-
tii monahale, maicd, si niciodatd, nici macar in gind, nu am
lesit din mandstire”. Acum tot viitorul i se asterne dinainte.
S1 daci orice monah stie din experientd cu citd bucurie si
ravod inflicireazd harul divin sufletul noilor monahi, cu atit
mai mult ne putem inchipui ce stralucire avea atunci duhul
mflicarat al parintelui Serafim! Nu stim acest lucru din cu-
vintele sale; nil putem doar imagina.

Nu-i plicea si trambiteze tainele vietii sale lduntrice; nici
pe altii nu i-a sfituit mai apoi si facd acest lucru. “Nu trebuie
decat in caz de necesitate sa-ti deschizi inima oamenilor. Poti
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afla unul la o mie care iti va pistra tainele”. Este chiar mai
bine “prin orice mijloace sa incerci a tdinui inlduntrul tiu
bogatia darurilor. Altminteri o vei pierde si n-o vei mai afla”.
“Este deplorabil faptul ca prin aceasti nechibzuinti si vor-
birie, focul acela_pe care Domnul nostru lisus Hristos a venit
sa- arunce pe pamantul inimii poate fi stins”: cici asa pre-
cum spunea sfintul prin cuvintele Sf. [saac Sirul, “nimic nu
stinge atat de repede focul insuflat in inima unui monah de
catre Duhul Sfant dupa sfintirea sufletului sau decat legd-
turile cu oamenii, precum si multa vorbirie si griire in de-
sert”. 8i, prin urmare, chiar daca si mai inainte, in timpul cat
a fost frate de manastire era inclinat citre insingurare si ti-
cere, acum s-a retras cu totul in cimara sufletului siu (Mt 6, 7).

Mai tarziu, in povetele date altora, spunea: “Mai presus
de orice trebuie si te impodobesti cu ticere. Gici Sfantul Am-
brozie al Milanului spune: «l-am vazut pe multi mantuindu-se
prin tacere, dar cu multa vorbire pe nici unul». $i iardsi unul
dintre Sfintii Parinti spune ci tdcerea este taina veacului ce
va sd fie, in vreme ce vorbele nu sunt decit armele acestei vieti”
(Filocalia, V. Monahii Calist si Ignatie). “Din insingurare si ticere
se nasc frangerea inimii si umilinta”. “Aflandu-se in chilia sa
in ticere, rugiciune si meditatie, omul devine cucernic; ramii
insd in chilia ta in atentie si ticere si incearcd prin toate mij-
loacele si te apropii de Domnul; iar Domnul este gata sil trans-
forme pe om intr-un inger”. “Dar daci nu este intotdeauna cu
putintd, vietuind in manastire si fiind ocupat cu ascultirile
impuse de staret, trebuie cel putin sa-ti inchini linistirii putin
din timpul rdmas in afara ascultirii; iar pentru aceastd mici
ofrandd Domnul Dumnezeu negresit iti va trimite mila Sa cea
plind de har. Dar, mai ales, $fantul Serafim ne atrigea aten-
tia “cd noi nu trebuie s ne bigam in treburile altora sau si
gandim ori si vorbim despre ei, dupi cuvantul psalmistului
care zice: «Ca sd nu graiascd gura mea lucruri omenestis
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ES- 16, 4), ci trebuie s ne rugim Domnului: «De cele ascunse
ale mele curiteste-mi» (Ps. 18, 13). |
Chiar si in comportarea sa exterioard monahul trebuie
s aibid o tinutd detasati si atentd: “Intalnindu-i pe l]ﬁtrﬁni. sau
pe frati mongahul trebuie sd le arate respﬁect |]l'111 plecﬂcium,
pﬁzinduﬁi totdeauna privirile. Chiar si cand stai la masd nu
te nita la nimeni si nu judeca ceea ce manincd oamenii, ci ia
aminte la tine insuti si hraneste-ti sufletul cu rugﬁciunea’f? D(}‘t{ll"
doud exceptii face stintul: mai intdi in conversatia cu “copiil
tainelor dumnezeiesti”, si anume cu persoanele care sunt cu
adevarat duhovnicesti; si in al doilea rand, atunci cand un
frate este trist: “Irebuie s incerci s inveselesti duhul unui
om tulburat sau intristat cu un cuvant plin de dragnste“i I}m.'
si aici trebuie si ai discernimant; o persoand fard experientd
ar fi mai bine si tacil in aceastd situatie, mai ales daca nu a
dobandit cunoasterea de sine: “Dacd nu te intelegi pe tine in-
suti poti oare judeca ceva sau ii poti invita pe alul?”fl spunea
sf“a:ntul unui monah. “Fii ticut; permanent pastreazd Lacerea;
aminteste-ti mereu de prezenta lui Dumnezeu si de Numele
Su. Nu intra in discutie cu nimeni, ci cu orice pret pﬁ.zeﬁe-t:el
s osindesti pe cei ce vorbesc sau rad mult. In acest caz si fii
surd si mﬁt”, Fird indoiali c¢i a procedat in acest fel, mai ales
la i‘nr'.eputul vietii de monah cdci: “Irebuie si fim ale?ﬂ la
inceputul si la sfarsitul vietii noastre; dar cind ne aflim .]a
mijlocul drumului, fie intr-o situatie bund, fie intr-una potriv-
nicd noi trebuie si fim indiferenti”. 3
Mai ales sfantul il povituia pe un monah “si se pﬁzeascg
de la intalnirile cu persoane de sex opus cu mare strictete; caci
asa precum o luminare de ceard, chiar dacd nu este aprinsd,
se va topi daci este pusd printre lumandri arzande, la fei §i
inima monahului se va slibi pe nesimtite prin astfel de intil-
niri si discutii®. Si chiar la o varsti inaintatd ii dddu urmi-
toarea pmraﬁ ung; seminarist care deveni ulterior staretul
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unei mandstiri, arhimandritul Nikon: “Si te temi ca de focul
gheenei de ciorile vopsite (femeile), ciici ele adesea ii transfor-
mi pe ostasii Impératului in robii satanei”. Chiar el insusi,
aga cum vom vedea de indata, era extrem de prudent si rezer-
vat la inceputurile vietii sale monahale.

S-ar putea adauga la aceastd perioadi obscurd a prime-
lor zile ale calugiriei sale o neindoioasi intdrire in nevointa
rugaciunii; si apoi o dorintd de insingurare care atrage, de
obicei, inimile sufletelor inflicirate. Dar aceasta se va impli-
ni 0arecum ceva mai tarziu; pentru moment el este ocupat cu
ascultarea printre fratii sai si colaborarea cu parintii s du-
hovnicesti, staretul Pahomie si avva Isaia, cirora le fusese
incredintat la tunderea sa in monahism, fati de care el isi
incredintase sufletul cu o ascultare ca de copil, ca raspuns la
dragostea lor puternici fatd de el.

Curind dupa tunderea sa in monahism fu nominalizat
spre a fi hirotonit in treapta diaconiei, iar pe data de 27
octombrie a aceluiasi an, 1786, adica dupi numai doud luni
si jumitate a fost hirotonit de episcopul Victor al Vladimiru-
lui, cici pe vremea aceea Sarov apartinea acelei eparhii. Prin
promovarea noului monah in randul clerului atat de rapid,
sfintii parinti dovedeau in acest fel profunda stimi de care
omul lui Dumnezeu se bucura inci din timpul cind era sim-
plu frate de manistire. Lui i se potriveste cuvantul Scripturii;
“Batranetea cinstitd nu se misoara dupi numirul anilor, ci
intelepciunea este ciruntetea barbatilor si viata nepitati este
adevdrata batranete” (intel 4, 89). Cel ce Ii slujeste Domnului
este fubit de Dumnezeu si de oameni in ciuda tineretii sale.
“Ajuns la desavarsire in scurtd vreme, el a trecut peste multi
ani; cdci sufletul sau era bineplicut dinaintea lui Dumnezen”
(Intel. 4, 13-14). Iar pirintele staret, care era de obicei sever in
pastrarea regulilor monahale si bisericesti in acest caz l-a
considerat pe tandrul monah vrednic de o inalti cinstire sia
ardtat si prin aceasta dragostea sa aparte fati de el.

| T
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«parintii nostri de fericitd amintire, staretul Pahomie si
iconomul Isaia”, spunea mai tarziu robul lui Dumnezeu, “aman-
doi oameni cu viatd sfantd, ma iubeau ca pe propriile lor su-
flete si nu ascundeau nimic de mine, purtind grijd de (:trzle
bune si de folos sufletelor lor si mie insumi”. lar “cand pﬁr:ﬂ:
tele Pahomie slujea Sfinta Liturghie, arareori o ficea fﬁrra
mine, bietul Serafim. Si chiar atunci ¢ind pleca din manastire
in alti parte, mai ales pentru vreo slujbi, el obisnuia 51:’1-1 ia
cu el pe nimeni altul decit pe ierodiaconul Serafim” si nu-i
ascundea nimic, atit de mult il iubea si il stima. Dar dumne-
zeiasca Pronie avea in vedere un alt tel mai inalt si mai huIl
prin aceasta noud ascultare - acela de a dezvolta si a desi-
varsi in robul Siu cel plin de rivni dragostea arzitoare fatd
de Dumnezeu si duhul de rugiciune, care iti poartd sufletul
citre cele de sus. Si nimic nu te ajutd la aceasta mai mult
decdt participarea la slujirea Sfintei Liturghii. Intre timp, daci
sfantul ar fi rimas sd implineascd ascultdrile sale monahale
obisnuite acestea l-ar fi indepértat de Ia calea vietii contem-
plafive care ii fusese hotdrita de Dumnezeu. 3

Dar acum, timp de sase ani si zece luni stintul a slujit
foarte adesea Sfinte Liturghii si era mereu cu sufletul in altd
lume, care de fapt, ii apartinea deja. Cici nu-i spusese oare
Impiriteasa-Cerurilor: “Acesta este unul din neamul nostru?”
Felul in care se pregitea pentru slujirea dumnezeiestii Litlur-
ghii poate fi observat din faptul ¢4 in ajunul duminicil{}r‘ si al
praznicelor sfantul isi petrecea toatd noaptea in rugdciune.
Iar la sfirsitul Liturghiei mai zibovea in bisericd, pundnd in
ordine sfintele vase si vesminte de slujire si ingrijindu-se de
curdtenia bisericii. Cit de mult cinstea el implinirea acestor
indatoriri bisericesti poate fi observat din povetele oferite
surorilor de la Diveievo care isi implineau ascultirile in bise-
rici: “Toate indatoririle bisericesti”, nota monahia Kapito-
lina, “trebuie implinite doar de citre fecioare. Aceasta este



52 DE ARHIM, LAZARUS MOORE

voia Impdritesei cerurilor! Amintiti-vd de acest lucru si pis-
trati-l ca pe o sfantd indatorire, povituindu-i mai departe si
pe altii!” “Niciodatd si sub nici un motiv surorile de manistire
(netunse in monahism) nu au voie si intre in altar”. “Niciodati,
Doamne fereste, pentru nimic in lume, nu e voie si se vor-
beascd in altar chiar dacid ar trebui si suferi pentru aceasta;
cdci Domnul insusi este prezent acolo! Si cu fricd si cu cutre-
mur toti heruvimii, serafimii si toate puterile lui Dumnezeu
se afld dinaintea Sa: cine poate atunci si vorbeascd dinain-
tea fetei Sale! spunea sfantul. Chiar atunci ¢and stergem pra-
ful si maturdm gunoiul din casa lui Dumnezeu, acestea nu tre-
buie aruncate oriunde, fird grija: “Chiar si praful din casa
Domnului este sfint”. Iar apa ar trebui si ea turnati intr-un
loc curat, aparte. Si, in general, parintele Serafim propoviduia
astfel despre bisericd: “Nu existd ascultare mai mare decit
cea din cadrul bisericii! $i chiar daci ar fi si stergi doar po-
deaua din casa Domnului cu o cirpd, aceastd fapti va fi soco-
titd mai de pret decit orice altceva de cdtre Dumnezeu! Cu
adevarat nu existd ascultare mai mare ca aceasta. Si tot ceea
ce e fidcut acolo, precum si felul in care intri si iesi, totul ar
trebui sa fie fdcut cu fricd si cutremur, precum si cu rugiciu-
ne neincetatd”. 8i de cine oare trebuie noi si ne temem aici!
Si unde oare si ne bucurdm noi in duh, in inima si cu intrea-
ga noastra minte dacd nu in bisericd, acolo unde Domnul si
Stapanul insusi este mereu prezent cu noi!” “Iar in biserici
nu trebuie si vorbim altceva in afara problemelor bisericesti
strict necesare, precum si despre biserici. Si ce oare este mai
frumos, mai maret si mai slivit decit biserica!” Asa simtea, si
tot asa s-a si purtat pind in ultima clipa a vietii.

Unul dintre oaspetii sdi a fost invrednicit si- viziteze cu
zece zile Tnaintea mortii sale. “Am venit”, scria el, “la biserica
din spital, la Liturghia matinali si chiar inainte de inceputul
slujbei. $i am vazut cd pdrintele Serafim stdtea ingenunchiat
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-p_e podea la strana dreaptd. M-am dus direct la el pentru bine-
cuvdntare; iar dupd ce m-a binecuvintat el s-a gribit si intre
in altar, rispunzind dorintei mele de a-i vorbi prin cuvinte:
“Dupi aceea, dupd aceea!” Ce viatd nepAmanteasca triia el in
bisericd si, mai ales, in timpul Sfintei Liturghii, se poate dedu-
ce intr-o0 anumitd masurd din spusele sale ¢i atunci cind se
afla in biserici el uita de odihnd, de hrani ori de biuturd; iar
cand pdrisea biserica o ficea doar cu regret: “De ce nu poate
omul, precum ingerii, si slujeascd neincetat Domnului!” Iar el
ii vizuse adesea in timpul Sfintei Liturghii. “Infitisarea lor”,
spunea parintele Serafim, “era ca a fulgerului. Vesmintele lor
erau albe ca zdpada sau tesute cu fir de aur; iar in ceea ce
priveste felul in care cintau este imposibil de descris”. O bu-
curie de nedescris il cuprinse atunci pe sfant: “Facutu-s-a ini-
ma mea ca ceara ce se topeste in mijlocul pantecelui meu” (ps.
21, 15), spunea el. “Si nu-mi aminteam nimic de atita bucurie.
Imi aminteam doar cum am intrat in sfinta biserici si cum
am iesit din ea”.

lar odati, in timpul Sfintei Liturghii i s-a didruit o aseme-
nea descoperire dumnezeiascd asa cum s-a intimplat doar cu
foarte putini sfinti, si doar cu cei mai mari dilntre ei. “0 data
54 imﬁm;ﬂat si slujesc ca diacon in Sfinta si Marea Joi. Dum-
nezeiasca Liturghie a inceput la ora doud dupd amiaza si, ca
de obicei, a fost precedatd de Vecernie. Dupi vohodul cel mic
si ecteniile respective eu, biet picitos ce sunt, am exclamat
in cadrul usilor impdritesti: <0, Doamne, mintuieste-i pe cei
credinciosi si ne auzi pe noi» si intrind pe usile imparitesti
si ridiciind orarul cdtre oameni am incheiat: «8i in vecii vecilors,
cind deodati am fost izbit de o razd ca lumina soarelui. Uitan-
du-mi la aceastd strilucire, L-am vizut pe Domnul si Dumne-
zeul nostru Tisus Hristos, sub infitisarea Fiului Omului, stralu-
cind in slavd si lumini de nedescris, inconjurat de Puterile
ceresti, ingeri si arztnoheli, heruvimi si serafimi, ca de un roi
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de albine si zburand prin aer prin usile dinspre apus ale bis-

ericii. Ajungand la amvon, Domnul a ridicat preacuratele Sale
maini si i-a binecuvantat pe clerici si intreaga adunare; iar
apol, intrand in icoana Sa care se afli in dreapta portilor im-
paratesti, Se schimbai la fati, inconjurat de cetele ingeresti,
care straluceau intr-o lumina de nedescris in toati biserica.
Iar eu, care sunt praf si cenusi, intilninduL. pe Domnul Iisus
atunci in aer, am primit o binecuvintare speciald din partea
Sa; imi simteam inima curatd, iluminati de bucurie in dulcea-
ta dragostei fatd de Domnul!”

Chipul Sfantului Serafim se schimbi si, izbit de acea dum-
nezeiascd descoperire, nu se putea nici micar misca din locul
sdu de langd portile imparitesti. Cand pirintele Pahomie obser-
vd acest lucru, trimise doi alti ipodiaconi, care il luari de brat
si il duserd in altar. Dar el continui si stea acolo nemiscat,
timp de trei ore in extaz. Si doar chipul i se schimba perma-
nent; acum era alb ca zipada, apoi ca un fulger i lumina in-
treaga infatisare. Dupa slujb4, batranii il intrebari ce s-a in-
tamplat. lar parintele Serafim, care nu ascundea nimic fata
de parintii sai duhovnicesti, le spuse totul, Ei i poruncird si nu
mai vorbeascd nimic despre aceasta si si se cufunde intr-o si
mai adancd smerenie, pizindu-se de boldul trufiej dupd o ast-
fel de descoperire neobisnuiti. Sfantul primi povetele cu toa-
td umilinta inimii si pastra tdcerea pentru moment.

In ceea ce priveste ceea ce simtea sfantul in timp ce se
Impirtisea cu Sfintele Taine, acest lucru este doar o taini a
sa. Din cuvintele sale stim ce uriasi semnificatie ii acorda el
Sfintei Eubaristii. Atunci cand a fost intrebat cat de des tre-
buie sd ne apropiem noi de Sfinta fmpﬁrtﬁ:ﬁmie el raspunse:
“Cu cat mai des cu atit mai bine”.

In mod special, surorilor de la Diveievo el le didea urmi-
toarea reguld, asa cum o aflim din informatiile lisate nouz
de la monahia Kapitolina: “Nu trebuie s3 pierdem ocazia de
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a ne folosi cit mai des posibil de harul oferit prin imparta-
sirea cu Sfintele lui Hristos Taine. Incercdnd pe cit ne este cu
i}utingi sd ne concentrdm asupra intelegerii smerite a totalei
noastre picatosenii, trebuie si ne apropiem de Sfinta Impir-
tdsanie, care dd viatd la toti si la toate, cu nidejdea si ferma
t:ré,{iingﬁ in negrdita milostivire a lui Dumnezeu spunind cu
frangere de inima: am pacituit, o, Doamne, cu sufletul, cu ini-
ma, in cuvant, in gind, si cu toate simturile mele”.

Cu adeviarat remarcabili este porunca sfantului Serafim
cu privire la aceasta, datd duhovnicului ministirii Diveievo,
parintele Vasile: “Le poruncesc (surorilor si maicilor), parinte,
sd se impdrtiseascd in toate cel patru posturi si in cele 12
praznice impdritesti; le poruncesc aceasta si in marile zile de
sarbatoare: cu cAt mai des, cu atit mai bine. Ca parinte du-
hovnicesc al lor, sd nu li te impotrivesti; cici harul diruit
noud prin fmpﬁrtﬁgmie este atit de mare incit oricit de ne-
vrednic si de pdcitos ar fi un om, de indati ce acesta se apro-
pie de Domnul Care ne invie pe noi toti (prin smeriti intelege-
re a totalei noastre picitosenii), chiar dacd am fi cuprinsi din
cap pand in picioare de ranile pacatelor vom fi curdltiti, pﬂf
rinte, prin harul lui Hristos, si vom deveni din ce in ce mai
luminati si vom fi mantuiti. Dumneata, périnte, le esti duhov-
nic, si i"gi spun ca s stii toate aceste “lucruri”,

"In plus?, scrie parintele Vasile, “el mi povituia mereu
in calitatea mea de pirinte duhovnicesc al surorilor de la mi-
nNdstirea de maici, poruncindu-mi si fiu cit se poate de indul-
gent la spovedanie. In trecut, multi m-au dojenit si m-au con-
damnat pentru acest lucru si au fost supdrati pe mine; si
chiar pand acum ei mi judecd inci, dar eu pistrez cu strictete
Porunca sa si am pastrat-o toatd viata. Robul lui Dumnezeu
oObisnuia si spuni: «Aminteste-ti, mata... esti doar un marmAr,
pdrinte, dar Dumnezeu este judecitorul! Si cat de multe, cit
de multe si de grozave picate, incit nici micar nu le poti pro-
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nunta, nu ne-a jertat noud mrinimosul nostru Domn si Man-

tuitor. Cum oare putem noi, oamenii, si ne judecam semenii!
Noi suntem simpli martori, simpli martori, pirinte. Sa-ti amin-
testi mereu acest lucru: simpli martori, pdrinte!s” Unui mi-
rean el i-a dat aceastd porunci: “impﬁrl:ﬁse:ste-te de patru ori.
Mdcar si o data e bine. Asa cum te va invrednici Dumnezeu.
Cel ce se impirtiseste va fi méantuit; dar cel ce nu se impar-
taseste, cred ¢ nu va fi mantuit: “Cel ce nu maninca Trupul
Meu si nu bea Sangele Meu, acela nu are parte de Mine (In. 6, 56)".

Intr-o altd situatie, sfantul a ficut cunoscuti 0 mare taini,
si anume faptul ci impartisirea unuia este bineficitoare si
pentru altii. “Cel ce cu dragoste se impartaseste cu Sfintele
Taine, si aceasta nu doar o dati intr-un an, se va mintui, va
prospera si va trdi mult pe acest pimant”. “Cred”, adiugi el,
“cd dupd marea bunitate a lui Dumnezeu, harul Sau va fi
lucrdtor si in familia celui ce se impirtaseste. In ochii Dom-
nului unul care face voia $a valoreazi mai mult decit o legiu-
ne de picitosi”. Ge revelatie minunatd, mangéietoare §i in-
structivd. In acelasi timp, parintele obisnuia si-i impace pe
cei ce se temeau s se apropie de Sfintele Taine din pricina
sentimentului nevredniciei lor. Am vizut aceasta din porun-
td sa catre parintele Vasile; dar s-a dovedit mai ales convinga-
toare in cazul fratelui Toan,

O datd, in jurul unuia dintre cele 12 praznice, cind urma
sd se impartdseasci fratele loan se indulci cu putind hrani
dupi slujba de seari, lucru care nu era in acord cu regulile
minastirii. Pe linga aceasta se mai addugi si constiinta ne-
vredniciei sale; si fratele incepu sa fie abitut. Si cu cit se gin-
dea mai mult, cu atit deznaddjduia: “Un legheon de ganduri
inspaimantitoare, unul dupa altul, se inghesuiau in capul meu.
In loc s am nadejde in marea milostivire 4 Mantuitorului
nostru lisus Hristos Care ne acoperd toate picatele, imi ima-
ginam ca dupi Judecata lui Dumnezeu, din pricina nevredni-
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ciei mele, voi fi sau ars de foc, sau inghitit de pimant de viu,
de indatd ce ma voi apropia de Sfintul Potir”.

Dorind si-si linisteasca propria constiintd, fratele se spo-
vedi, dar nici acest lucru nu-i aduse pacea in suflet; si, stand
in altar continua si sufere. Parintele Serafim, vizind aceas-
ta, il chema si ii spuse aceste minunate cuvinte: “Chiar daci
am fi umplut oceanul cu lacrimile noastre, nici miicar atunci
nu l-am fi putut rasplati Domnului cum se cuvine pentru ceea
ce El ne diruieste in mod gratuit, hranindu-ne cu Prea Cura-
tul Sau Trup si Prea Cinstitul Sau Sange, Care spald, curiti,
di viata si ne ridicd din moarte. Asadar, apropie-te fira si ai
Vreo Tridc;iali, si nu te tulbura; crede numai ci acesta este ade-
varatul Trup si Sange al Domnului nostru lisus Hristos, Gare
ne-a fost daruit spre vindecarea tuturor pacatelor noastre”.

Fratele, aflat acum in pace, se impirtdsi plin de credinti
si de smerenie. Dar, altd datd, sfantul rosti un cuvant grozav
ﬂcspre cei ce se impirtdsesc cu nevrednicie. O tandra vﬁduvi?,
Ana Petrovna Eropkina, dupi ce triise cisitoriti doar trei luni,
vorbea despre parintele Serafim, si printre alte lucruri spuse
urmatoarele: atunci cand sotul ei iubit s-a imbolnivit bruse,
€a "s-a temut sd-i sugereze ¢ ar fi bine si se impértaseasci,
temandu-se sa nu-l inspaimanteze; si, desi si el era foarte cu-
cernic, el se temu sd-si indurereze sotia invitind un preot”.
Asa cd el muri fird sd se impartaseascd. Sotia sa era foarte
intristatd din aceastd pricind. “Sa mori fard impértisanie mi
se pare a fi o pedeapsd a lui Dumnezeu pentru picatele mele
si cele ale sotului meu; mi gindeam cd sotul meu va fi pen-
tru totdeauna indepdrtat de la bucuria vietii divine”. “Dupi
Inmorméntare... eram uneori deznaddjduita si probabil ¢i mi-
as fi pus capat vietii, dacd n-as fi fost pazitd cu strisnicie”. Deci,
viiduva rimase in aceasti stare de neliniste timp de zece luni.
Apoi, urmind sfatul unchiului ei se duse cale de 500 de ver-
Ste spre indepdr:t~tl Sarov. Acolo a aflat deplind pace de la
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sfantul; iar in ceea ce priveste moartea sotului ei, parintele i
spuse acest lucru: “Nu te mai neciji in legiturd cu aceasta,
bucuria mea, eu nu cred ci doar pentru acest lucru sufletul
sdu se va pierde. Numai Dumnezeu poate si judece pe cine va
raspliti sau pe cine va pedepsi si in ce mod”. Si, mai departe,
adduga: “Aceasta se intimpli citeodat: aici, in aceastd lume,
oamenii iau Sfanta Impirtisanie; dar, dupa judecitile Domnu-
lui ei rdman neimpartdsiti”. Cat de grozav este acest lucru!
Cat de covarsitor! Si apoi sfantul continui: “Un altul poate
dori sd se impdartiseasci, dar dorinta sa rdmane neimplinita,
independent de vointa sa. Unui astfel de om Sfinta Impirta-
sanie ii poate fi ddruita in chip nevizut, printr-un inger al lui
Dumnezeu”. Vaduva fu mangaiati.

Dar, uneori, Domnul ii pedepseste vizibil pe cei care cu
nevrednicie se apropie de Sfantul Potir. Un preot din orasul
Spassk, pdrintele Petru Teoktistov, descrie urmitorul caz. Un
diacon, dupi ce a fost pedepsit pentru comportament nepo-
trivit de citre preotul sau, la randul siu l-a acuzat pe preot
dinaintea episcopului cu martori care au jurat fals in favoa-
rea sa. Diaconul fu promovat. Din satul siu fu transferat la
oras pentru a sluji cu parintele Petru. El continui si slujeasci
acolo fard a avea mustriri de constiintd. Peste putin timp,
diaconul veni la Sarov si se duse la parintele Serafim. Vizin-
du-l, vizatorul cu duhul iesi din chilia sa pentru a-l intdmpi-
na, apoi se intoarse imediat si spuse cu manie: “Mergi, pleaci
de la mine; aceasta nu e treaba mea!” Diaconul se intoarse
acasa si le spuse oamenilor ceea ce se intamplase; dar nici
macar nu- trecu prin cap si se ciiasci de picatul de sperjur
pe carel comisese. Atunci, Dumnezeu il pedepsi. Cind inain-
te de Sfinta Liturghie, preotul spunea rugdciunea tipici im-
preund cu el: “0, Doamne, buzele mele vei deschide si gura
mea va vesti lauda Ta”, deodati, diaconul, in loc s spund con-
form rugdciunii: “E timpul si lucrim pentru Domnul. Stipine

SF. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 59

e

binecuvinteaza’, el amuti. Si chiar a trebuit si piraseasca bis-t?-
rica si s4 se ducd acasd. Acolo, puterea de a vorbi ii reveni.
Dar de indati ce ajunse iar la bisericd, allltl:ti din nou. rPe-
deapsa dumnezeiasci a durat trlei ani pand cind nevrednicul
slujitor fu adus la deplina pocainta. ; ] ;
in ziua de praznuire a Inaltarii Domnului, la Utrenie,
dupi Laude se canti aceastd stihird a psalmului: “Toate popoa-
rele bateti din palme, strigati luni Dumnezeu cu glas de 13u~
curie (Ps. 46, 1). Diaconul, asa cum povesti el mai tﬁrzi}l, fu in-
grozit de aceste cuvinte si incepu sa se roage pentru iertarea
si milostivirea lui Dumnezeu. Si, de indatd limba i se r:fe:r:leg??
din mutenia ei. Plin de bucuria vindecarii sale si, chia:: mai
mult, de mila lui Dumnezeu, diaconul acolo si atunci se cdi des-
chis pentru toate, povesti din nou minunea care avusese loc
si aduse lauda descoperirii duhovnicesti pe care o ceruse pd-
rintele Serafim, acuzatorul sdu. Asadar, “Dumnezeu”, ne ’ﬂ}vam
parintele, “ne dezviluie dragostea Sa fata de oameni, mantu-
indu-ne cu orice chip, nu numai cind facem binele, ci si ﬂT;I.ll}—
¢ cand {l jignim sau Il maniem. Cu cata rabdare ne poartd Ll
pécatele! Iar atunci cind ne pedepseste, cu citd mild t}ﬁfzce! :
“Prin urmare”, spunea sfantul Serafim cu cuvintele sfintului
Isaac Sirul, “sd4 nu-l numesti pe Dumnezeu drept, cici drep-
tatea Sa nﬁ se vede in lucrurile noastre (adicd mila lui Dumne-
zeu fati de noi in comparatie cu picatele noastre), iar Fiul Sdu ne-
a ardtat ci El este mai degrabi bun si milostiv. Unde este
dreptatea Sa? Noi suntem pacitosi, iar Hristos a 111uI1'i;L pentru
noi” (Rom. 5, 8). Dar s revenim la viata sfantului insusi. In aceas-
1 perioada a vietii sale ca ierodiacon, trebuie sa amintim un
eveniment care mai apoi l-a legat pentru totdeauna de creatia
$a spirituald - mindstirea de maici Diveievo. |
n anul 1789, la inceputul lunii iunie, pirinte Pahomie
Impreund cu iconomul, pirintele Isaia, se duse in filtui L(_:mct
la inmormantarea unui bineficitor al mandstirii, mosierul
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Alexandru Solovtov. Dupd cum i era obicejul, staretul il lua
cu el pe ierodiaconul Serafim. Pe drum se opriri la Diveievo
pentru a o vizita pe fondatoarea comunititii, binecuvintata
Agatia Semenovna Melgunova, in monahism - maica Alexan-
dra. Ea primise de la Domnul stirea apropiatului sau sfarsit
si 1i rugase pe parinti si- facd Sfantul Maslu. Ludndu-si rimas
bun de la ei, Maica Alexandra incepu si-l implore pe pirin-
tele Pahomie s nu le lipseascd pe orfanele ei de ingrijirea sa.
Batranul riaspunse profetic: “Maici! Nu md dau in lituri S-o
slujesc pe Impiridteasa Cerurilor dupi puterile mele si dupa
porunca dumitale. Dar cum se va intimpla aceasta, nu stiu.
Voi trdi eu oare pand atunci? Dar iatd-l pe ierodiaconul Sera-
fim. Nivelul sau duhovnicesc iti este cunoscut si e si tanir pe
deasupra. El va trii pdni in ziva aceea, Incredinteaza-i lui
aceastd mare sarcind”, Maica Agatia rdspunse ci ea ficea
doar o simpld cerere, insd Impariteasa Cerurilor il va invita
Ea Insdsi ce trebuie si faca”. Batranii plecard. Pe drumul de
intoarcere in data de 13 junie, ajunseri la timp pentru inmor-
méntarea ei.

Dupa ce slujird Sfinta Liturghie si slujba inmormantirii
pentru stareta mutatd la viata vesnicd, ei voiau si se intoar-
cd la Sarov. Dar ploua cu gileata. Pirintele Pahomie se afla
in intarziere. Cit despre diaconul Serafim, dintr-un sentiment
de Curitie [Auntricd dar si dintr-o scrupuloasi purtare de gri-
ja duhovniceascd, nu ramase nici macar la masa oferita dupi
inmormdntare in acea comunitate de maici; ci, indata dupi
inmormantare - desigur cu binecuvintarea celor care ii cu-
nosc acrivia lui duhovniceascd - se intoarse la ministire pe
ploaie. Cat de minunati si iesiti din comun sunt sfintii lui
Dumnezeu! Cine altcineva ar fi procedat in felul acesta? Ce
tarie si catd hotdrire! Catd asprime cu sine! Si toate acestea
intr-un astfel de om ingeresc precum sfintul Serafim. Dar nu-
mal cativa stiu un alt lucru mai izbitor si mai edificator: pirin-
tele Serafim care, se poate spune, a dat nastere mindstirii Dive-
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?e-_vt:— si maicilor sale din punct de vedere duhovnicesc, nu a
fost niciodata acolo, cu exceptia acestei singure ocazii! Dar el
a construit si a dirijat totul din Sarov, aflat la vreo 12 kilo-
metri distantd, un fapt absolut de neinteles si imposibil pen-
tru altii! Nu, nu este deloc simplu ca oamenii sd ajunga “sfinti”.
Chiar a vorbi despre acestia e lucru dificil si stinjenitor pen-
tru noi, pacitosii. Cit despre imitarea lor - nu numai ¢i ne-ar
lipsi puterea, dar este aproape imposibil micar si ne imagi-
nam nevointele lor. Ei sunt oameni extraordinari, sunt ade-
virati giganti ceresti, giganti ai duhului. Ei nu sunt de-ai nos-
tri care suntem pamantesti, pacitosi, slabi.

Aproape sapte ani de viatd monahali, in calitate de dia-
con, trecuserd pentru parintele Serafim. Parintele Pahomie se
apropia de momentul plecirii din aceastd viatd. Si dorea ca
incd din aceastd viatd sd-si vadd iubitul sidu impreund nevoi-
tor uns cu harul deplin al preotiei. Impreuni cu fratii mai
varstnici care vizuserd si ei nevointele si viata curatd a ti-
ndrului monah, staretul i inmana lui Teofil, episcop de Tam-
bov (in eparhia ciruia mindstirea Sarov fusese tocmai transferati)
0 cerere de hirotonire a sa intru preotie. Iar pe data de 2 sep-
tembrie 1793, infldciratul Serafim primi un nou har din mai-
nile acestui episcop si fu hirotonit preot. De acum un orizont
mai larg de slujire fatd de manastire, ca si fatd de frati si pe-
lerini, i se deschise. Dar un suflet care fusese aprins de o fla-
card puternicd a dragostei fatd de Dumnezen nu isi poate afla
odihna si nici nu se poate opri la jumitatea drumului. “Dum-
nezeu este foc”, spunea sfantul, “care incilzeste si aprinde gin-
durile si simtdmintele” (a). “Cel ce a dobindit dragostea desi-
Varsitd trdieste in aceastd viatd ca si cum n-ar exista, cici el
8¢ consideri strdin fatd de cele vizute si cu ribdare le asteap-
td pe cele nevizute. El a fost cu totul transformat in dragoste
fatd de Dumnezeu si a uitat de orice altd dragoste”. “Cel ce cu

'_-___———-—-—--:—- . b o
a) Literal: “fnima ¥i 7drunchii”
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adevirat Il iubeste pe Dumnezeu se consider: pe sine un pele-
Iin si un strain pe acest pimant; cici in lupta sa pentru Dum-
nezeu, acesta Il contempld doar pe El cu sufletul si mintea”.

Sapte ani de viatd monahald petrecutd mai ales in alta-
rul Casei lui Dumnezeu, au trezit in parintele Serafim setea
pentru sfanta insingurare in pustie. in plus, prietenii sdi, unul
cate unul au plecat in cealaltd viati, iar lucrul acesta il ficea
sd se gandeascd din ce in ce mai mult la deserticiunea aces-
tei lumi trecitoare. Pirintele Iosif, primul sau duhovnic, mu-
rise de mult timp. Parintele Pahomie se pregitea si el acum
de plecare; mai riménea cel de-al treilea duhovnic si cidliuza
duhovniceasci, care si el il iubea mult pe Serafim, iconomul,
parintele Isaia, viitorul staret al mandstirii. Si astfel, parin-
tele Serafim, hotiira s faci uz de autoritatea sa pentru a-si
implini dorinta de a pleca in pustie, lucru pe care sufletul siu
il dorea de multi vreme, _

Chiar pe cand era frate incepitor se dusese uneori in
padure, cu permisiunea staretului si binecuvantarea batranu-
lui sau, pirintele losif, indemnat de duhul siu si inspirat de
exemplul staretului Nazarie, a lui Marcu cel ticut sau al lui
Dorotei pustnicul. Acolo, intr-un loc tainic, isi construi o mici
colibd pentru sine si petrecea citva timp in contemplatie si
rugaciune. Acolo, el implinea scurta, dar adesea repetati re-
guld “pe care un inger al Domnului i-o diduse marelui Paho-
mie al Egiptului” (a). Dar tot restul timpului si-l petrecea de
asemenea in “amintirea de Dumnezeu” si in rugiciune nein-
cetatd, care devenise pentru el respiratia sufletului sau. Apoi,

a) Ea constd din rugdciunile incepitoare. din Trisaghion, apoi
Loamne milutieste (de 12 ori); Slavi... si dgcm...; veniti sd ne inchi-
nam, (de 3 ori); psalmul 50: Crezul- de 100 de ori rupdcinnea il Isus:
Cuvinese cu adevdrat..; otpustul, Aceste rugdciuni trebuiau facute de
12 ori in timpul zilef 5i de 12 ori in tnbnd noplii adicd in fiecare ceas.
Ele inlocuiau toate celelalte slujbe pentru pusinici. Din aceasta a fnat

Siintd mai tarziv “mica pravila” a parintelui Serafim.

el mai imbinase cu contemplatia un post special: manca doar
o datd in zi, si atunci doar pdine si apd, in timp ce miercurea
si vinerea se abtinea cu totul de la hrani si bauturi, Dar aces-
te nevointe reprezentaserd doar inceputul si primele incer-
ciri ale tandrului ieroschimonah in zborurile sale citre zone-
le inalte ale vietii duhovnicesti.

In vremea celor 16 ani de lupte neincetate in cadrul mi-
néstirii, aripile sale duhovnicesti se intariserd, si “omul ceresc”
zbura in pustie “din dragoste de Dumnezeu”. In plus, avem mo-
tive sa credem cd mai exisia si o altd cauzi care l-a determi-
nat sa plece in pustie. Nu trebuie si credem c¢d ministirile,
chiar cele bune si bine organizate, sunt un licas ingeresc al unor
oameni ingeresti. Nu, ele sunt locuri de pociintd, nevointe si
lupte. Si nicdieri nu tulburd diavolul sufletele mai mult ca
printre monahii luptatori. Si, prin urmare, cot la cot cu no-
bile aspiratii si daruri duhovnicesti, mai observim in mins-
tiri intotdeauna vicleniile vridjmasului si patimile omenesti. Si
pentru sufletul curat al parintelui Serafim era tare greu si
traiascd in aceastd scoald a luptei.

Nu stim cu sigurantd daci el a suferit afronturi persona-
le din pﬁrtea fratilor, care, uneori, se poate sd-i fi invidiat
nevointele sale ascetice, sfintenia, viata sa in singuritate, pre-
cum si dragostea bitrinilor sidi si mai ales a parintelui staret
fatd de el Dar iatd ce i-a spus el altui monah care venise si-
ceara sfatul cu privire la viata pustniceascd. “Parinte”, ii spu-
se monahul, “oamenii sustin ¢i retragerea dintr-o comunitate
in pustie inseamni fariseism si ¢ o astfel de schimbare de
viatd inseamnd desconsiderarea fratilor sau mai degrabi osén-
direa lor”. La toate acestea, parintele Serafim ridspunse: “Nu
€ treaba noastrd sa-i osindim pe altii. Iar noi pirasim comu-
nitatea fratilor nu din urd fatd de acestia, ci, mai ales, fiind-
€d noi am acceptat si purtim schima ingereascd, drept pen-
tru care este insuportabil si te afli acolo unde Domnul Dum-
Nezeu este jignit prin cuvént si prin faptd. Si, prin urmare,
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atunci cand noi ne despartim de comunitatea friteasci, noi
evitim doar ac a auzi si de a vedea ceea ce se dovedeste a fi
impotriva poruncilor lui Dumnezeu, lucru care se poate in-
tampla in cadrul atitor frati. Noi nu fugim de oameni care au
aceeasi fire cu a noastri si care poarti acelasi nume de cres-
tin, ci de picatele pe care le fac acestia. Asa precum i s-a spus
marelui Arsenie: «Fugi de oameni si te vei mantui».

Pricina exterioari a insingurdrii sale o reprezenta boala.
Din pricina statului in picioare indelungat la rugiciune, atét
in bisericd, cat si la chilie, picioarele sfantului se umflaser
si erau ulcerate; si, astfel, ii era greu si-si mai indeplineasci
ascultdrile sale monahale. In mod oficial acesta a fost cel din-
tai motiv. Dar motivul launtric fundamental era de ordin spi-
ritual “dupd rivna sa...in mod exclusiv de dragul picii duhov-
nicesti si din dragostea pentru Dumnezeu”. indemnat de toa-
te aceste imprejurdri - dar mai degraba ciliuzit de Duhul Sfint
Insusi parintele Serafim, fard indoiald, chiar in timpul cat tra-
ia pdrintele Pahomie ii ceruse acestuia binecuvintarea de a
trai o viatd pustniceascd. Acum sosise timpul. Staretul isi triia
ultimele zile. Sfintul se afla permanent alituri de el si il slu-
jea cu rayna fierbinte, amintindu-si cu catd dragoste il ingri-
jise staretul in vremea celor trei ani de boald. In aceast pe-
rioada de timp grija celor de la Diveievo i fu incredintati lui,
Odata, pirintele Serafim observi pe chipul parintelui Paho-
mie o expresie de grija si tristete neobisnuite. “Ce te face si
fii atat de trist, sfinte parinte?” il intreabi el pe bitran. “Sunt
ingrijorat in privinta surorilor din comunitatea Diveievo”
raspunse bolnavul. “Cine o si aibi grija de ele dupi mine?”

Atunci, périntele Serafim, care era de obicei atit de sme-
rit si mai ales, prudent in ceea ce priveste sexul opus, fi pro-
mise muribundului sd-i continue lucrarea. Era o inspiratie a
Duhului Sfant si dorinta Imparitesei Cerurilor, Parintele Pa-
homie se inveseli cu duhul si, recunoscitor, il saruti pe pdrin-
tele Serafim. $i, mai apoi, adormi curind in Domnul (6 noiem.
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E,;E 1794). Parintele Isaia fu ales in locul sdu. Dupi ce I-a plins
cu amar si l-a ingropat pe cel ce-i fusese pirinte, binefdcdtor
si prieten in Domnul, périntele Serafim primi incuviintarea
si binecuvantarea de a duce o viatd pustniceasca din partea
batranului siu, noul staret, Era din nou ajunul Intririi in Bise-
ricd a Maicii Domnului, pe data de 20 noiembrie. Cu 16 ani
in urmi, in aceeasi zi, tindrul Prohor intrase pe portile minis-
tirii. Acum, cel ce ardea cu duhul, pirintele Serafim, iese prin
gle, dar nu in lume, ci chiar mai departe de ea, in addncurile
pustiei. Maica Domnului isi conduce iubitul ei slujitor in lica-
sul din Sfinta Sfintelor, mai aproape de ea si de Dumnezeu.
~ Chilia monahali fusese pentru el pragul spre adevaratul
monahism, spre comuniunea totald cu Dumnezeu, in singuri-
tate, spre rugiciune lduntrica (a); “Doar rugiciunea exterioara
nu este suficienti”, ii spunea el unui viitor monah. “Dumnezeu
se uitd la minte. Si, de aceea, monahii care nu imbina rugiciu-
nea exterioari cu cea liuntrici nu sunt monahi cu adevirat”.
Cat despre inflacaratul Serafim, arderea sa launtricd deve-
nise atit de puternicd incdt avea nevoie de un orizont larg
pentru duhul sau in deplind liniste. “Va iubesc pe toti”, le-a
spus Arsenie cel Mare fratilor in momentul cind a pirasit co-
munitatea pentru a se duce in pustie, dar 1l iubesc pe Dumne-
Zeu mai mult. Si nu pot fi si cu Dumnezeu si cu oamenii”. “Isi-
hastul” (cel ce practica linistea si ticerea;) este un inger pimantesc.

&) “Puriatorul acestuia®, se spune in biletul de plecare din imdndstire,
data 20 noiembrie 1794, “leromonahul Serafim din méndstirea Saroi,
L 5e acordd permisiunea de a rdmdane in pusinicie in resedinfa de vard
(adica, de fapt, a mdndstirii), din pricing incapacitatii sale in viata in
Comunitate cauzald de boala sa si datorita ravnei sale, dupd mulfi ani
de incercare in cadrul mandstirii; far lui i este ingdduit sd plece in
Pustie nu numai de dragul de a dobandi §i pdstra... pacea duhului dar
SUdin dragoste pentrie Dumnezen, si dimpreund cu un canon ce i se
dd dupd regulile Sfintilor Parinti; iar in viitor fie ca niment sd nwel im-
Piedice de a ramane in acel loc; iar eu confirm toate acestea, (semnat)
feromonahul 1saia” * Drept mdrturie anexez aici prezentul sigilin’,
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Acesta a fost rezultatul firesc al anilor de noviciat in mo-
nahism, cit si al celor petrecuti in méndstire in “schima inge-
reascd” de cdtre pirintele Serafim.

Deasuprra:  sihdstria
indepartata, “pustia” un-
de pdarintele Serafim se
retridgea pentru luptele
duhovnicesti si penlru a
[fi in comuniune cu Dim-
nezei.

Dedesubt:  sihdstria
afropriald, unde mai ir-
ziu, pe parcursul elfi
sale, sfaninl s-a rugat §i
i-a péastorit pre pelering,

W
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CAPITOLUL V
SIHASTRIA INDEPARTATA

La vreo cinci kilometri depdrtare de mdndstire, pe malul
raului Sarov, intr-o padure deasi de pini, pe varful unui deal
inalt se afla o colibi de lemn formata dintr-o camerd cu o mi-
cut antecamerd i un cerdac. Acolo, sfantul pustnic mergea
5% vietuiascd. O icoand a Maicii Domnului intr-un colt, o soba
in celalalt, o bucati de lemn care slujea att drept masa, cat si
ca scaun, o oald de lut pentru pistrarea pesmetilor, aceasta
era toatd mobila din “indepartata sihdstrie”. Sub podeaua chi-
liei se construise o micd pivnitd, probabil pentru pastarea le-
gumelor. Dar, parintele Serafim o folosea pentru rugaciunea
in liniste deplind si pentru a se ascunde de vizitatori, iar vara
obisnuia si se odihneascd acolo din pricina caldurii. In jurul
sihistriei, parintele amenajase 0 gridinitd in care cultivase
cartofi, varzi, ceapi, sfecld etc. Citiva vreme 4 crescut chiar
albine, dar mai tarziu a renuntat la aceastd ocupatie, proba-
bil din pricina faptului ca1 distrigea de la lucrarea launtricd.

Aici, ascetul a petrecut, de asemenea, aproape 16 ani pini
cand s iniltat pe o treapta superioard a vietii duhovnicesti
Saisprezece ani! E usor sd spui aceasta. Dar cine poate spune
ce s-a petrecut in toti acesti ani in sufletul sau puternic, hota-
rit, contemplativ? “Cel ce a gustat din dulceata dumnezeias-
cd, lupta pentru liniste”, spune sfantul Toan Scirarul, “pentru
a se satura de ea din plin, fard vreo opreliste”. Sfantului Sera-
fim ii plicea si citeze cuvintele sfantului Vasile cel Mare:
“Pustia este un rai al desfatirii unde florile parfumate ale dra-
gostei (de Dumnezeu) acum se inflicareaza pline de un foc pu-
terpic, acum stralucese intr-o curitie albd ca zipada; in ele se
afli pacea si linistea.. Aflim aici mireasma desdvarsitel mor-
tificiri nu numai a trupului, dar ceea ce este si mal vrednic
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de lauda, a vointei insisi; aflam aici mireasma neincetatei ru-
gaciuni permanent aprinsd de focul dragostei dumnezeiesti;
acolo, florile virtutii strilucind de felurite podoabe, infloresc
pline de delicatetea unei frumuseti nepieritoare”. Iar sfintul
Serafim era pe deplm satisficut si incintat de frumusetea
acestui dulce rai. Sufletul siu se bucura de rugiciunea liun-
tricd, cea care ii devenise demult un izvor pururea curgitor
de api vie.

Acum, in pustie, viata sa consta in principal din rugiciu-
ne. El isi citea canonul pustnicesc in ordinea obisnuiti, si anu-
me: dupd miezul noptii el citea canonul sfantului Pahomie,
apoi rugdciunile diminetii, vecernia, utrenia si pavecernita.
Dar, uneori, el inlocuia canonul obisnuit cu metanii insotite
de rugiciunea lui Iisus. Astfel, in loc de canonul de seari, el
ficea 1000 de metanii. Dar, pe lang4 aceasta, el isi “amintea
pururea de Dumnezeu” si se afla intr-o permanenti stare de
contemplatie.

Adesea, era aflat de vizitatorii sii in stare de extaz. Une-
ori, pe cand era ocupat cu treburile in gridini, scipa sapa
din ménd, iar duhul sau se cufunda in lumea cereascii; sau
obisnuia sd sparga una, doud, trei buciti de lemn si, scipan-
du-i toporul din mana rimanea nemiscat in stare de extaz
contempland Taina Prea Sfintei Treimi, fiind ripit in rugsciu-
nea cea duhovniceasca indreptata citre Dumnezeu.

In astfel de momente, cei care vizitau nu-l deranjau, ci
asteptau pand ce revenea la o stare normald. Dar, uneori, ri-
pirile sale duhovnicesti durau atat de mult incit oamenii nu
mai asteptau pina la sfarsit, ci, in liniste plecau de la sihis-
trie pentru a nu tulbura ilumindrile harice diruite sfantului;
si se simteau la fel de ziditi si mangaiati duhovniceste de ceea
ce vazuserd, ca si cum i-ar fi ascultat invititurile. Cat de putin
am spus! Totusi, in realitate, mai e ceva de spus: fiindci toti
acesti 16 ani petrecuti in pustnicie au reprezentat ani de

viatd contemplativi, intr-un neintrerupt dialog cu Dumnezeu.

Sufletul este o mare taind; iar viata sa in cazul ascetilor este
in intregime ascunsd in Dumnezeu. “Pustnicii au o neincetati
dorire fatd de cele ceresti. Cei ce se afld in afara acestei lumi
desarte”, adicd cei ce s-au lepadat de lume au o permanenti
dorire fati de Dumnezeu. Chiar si cind se afla in gridini la
lucru, sfantul cinta imne cdtre Cel de Sus. Iatd un irmos pe
glasul al treilea: “0, Tu, Cel Ce ai creat totul din nimic, crednd
totul prin Cuvint, desavarsind apoi prin Duh, Atottiitorule
suprem, intireste-md in dragostea Ta”, “Acoperd-md, intdres-
te-md intru dragostea fatd de Tine”. Sau minunatd doxologie
catre Maica Domnului: “S4 cantim laude Fecioarei Maria, Usa
Cerului, Slava intregii lumi. Cici ea s-a aritat pe sine ca cer
si templu al Dumnezeului celui viu...Curaj, deci, curaj, popor
al lui Dumnezeu, cici El, Atotputernicul, ii va zdrobi pe toti
yrajmasii tdi”.

Trdind in lumea sa cereascd, sfintul le didea chiar nu-
me locurilor inconjuritoare care 1i aminteau de cetiitenii ce-
resti sau de evenimente sfinte. El avea propriul sau oras al
lerusalimului, existau acolo o Golgotd, apoi Betleemul, Nazare-
tul, Taborul, Tordanul, Kedronul etc. El ii ddduse dealului pe
care se afla numele de Athos. Pe cind vizita acele locuri de
obicei rostea acolo diferite rugfciuni potrivite locului respec-
liv. La Betleem utrenia, la Nazaret, un acatist al Maicii Dom-
nului; la Golgota ceasul al nouilea, s.a.m.d. Citirea Cuvintu-
lui lui Dumnezeu ii lua, ca mai inainte, mult timp; dar aceas-
taii slujea pur si simplu ca un alt mijloc de a-l indrepta citre
unicul tel - vederea celeilalte lumi. “Ar trebui cititd Sfanta
Scripturd”, spunea el mai apoi, “pentru a-i oferi spiritului li
bertatea de a se inilta spre cerestile locasuri, hrinindu-se
prin preadulcele dialog cu Domnul”. Pirintele Serafim isi pe-
trecea restul timpului in nevointe trupesti, fird de care viata
monahali este ¢ neconceput, chiar si in pustie. Fie cd avea
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treaba in gradind, fie ci strangea ciuperci, fie ci pregatea
lemne pentru foc sau intdrea malul raului,

Mai tarziu el a inceput s care in spate o geanti umplutd
cu nisip si pietre in care se afla Sfanta Evanghelie. Atunci
cand a fost intrebat de ce ficea acest lucru, sfintul rdspunse
prin doud cuvinte ale Sfantului Efrem Sirul: “il ASUPresc pe
cel ce mi asupreste”, adica pe vrijmasul care ii necijea pe
asceti. In acelasi SCOp, pentru a atinge desavarsita mortificare
a omului celui vechi, el recurgea uneori la mijloace drastice.
Dezbricat pand la mijloc, el lucra in apropierea unei mlastini;
sau stand linga chilia sa, el se lasa pradi tantarilor, iar aces-
tia il intepau atat de cumplit incat ii curgea sangele pe fata
iar trupul se umfla, se invinetea si se umplea de cheaguri de
sange. Sfantul nu mergea niciodata la baie si nici nu purta
haine calduroase. Pe piept ii atirna totdeauna o cruce de ara-
md, binecuvintarea mamei sale. Hrana sa era cit se poate de
simpli si chiar si aceasta era limitati din punct de vedere can-
titativ. “Pdinea si apa sunt suficiente, Tot asa a fost si inainte
de potop”, i spuse el unui mirean. Poate fi mancati hrana de
frupt in Postul Mare daci o persoani nu doreste si posteascd
sau dacd medicii 1i recomandi o astfel de hrana pentru sand-
tate? Pdrintele Serafim raspunse: “Painea si apa nu fac rau
nNimanui. Si cum au ajuns unii oameni si traiasci pand la o
sutd de ani? «Omul nu va trdi doar cu piine, ci cu fiecare cu-
vant care iese din gura lui Dumnezeus (Deut. 8, 3). Respectati
ceea ce Biserica a stabilit la cele sapte sinoade ecumenice, Vai
de cel ce adaugi sau scoate micar un singur cuvint din cele
rostite acolo. Ce spun medicii despre sfintii care vindecau ul-
Cere septice printr-o singurd atingere cu ména sau despre to-
iagul lui Moise prin care Dumnezeu a scos apa din stinca?”
lar pirintele Serafim stia acest lucru mai bine decat oricine
altcineva. La inceput hrana sa a fost painea, si aceea veche,
paine pe care o lua de la méndstire o datd pe sdptdmind. El
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_n:ai lua si legume din gridinita pe care o culEivase el; dar‘:
mai apoi, cu binecuvintarea bitranului siu el a incetat sfi mai
ja piine de la manastire pentru a nu ”iumfiﬁll comunitatea,
ci “sd dobindim hrani”, dupi exemplul sfantului apostol Pavel,
spauncind cu propriile noastre maini” (1 Cor. 4, 12) In felul aces-
ta pustnicul isi petrecea timpul in zilele ﬂhlgnmtc.uuf;rlrﬁ
ajunul duminicilor si al praznicelor, el se ducea 1_51 mifna.stue
si lua parte la slujba de seard; apoi se spovedea, far davnuneﬂa-
ta se impirtisea cu Sfintele Taine la Liturghia matmlala sﬁ.v—t?r-
sitd in biserica bolnitei, avind hramul sfintilor Zosima si Sa-
vatie. Rimanea la mindstire pand la Yecernie. In tot acest tu]Ip
el ii primea pe frati si pelerini care veneau la el penturu man-
giiere si sfat. Cand fratii se duceau la slujba de seard, parin-
tele Serafim isi lua portia de paine pentru tot restul sipta-
manii si se intorcea la indrigita sa sihistrie. Pe tot parf:umi!
primei,sﬁptﬁmﬁni a Marelui Post el riménea tot timpul in m-
nastire ajunind pani ce se impirtisea in simbata 1*espeFt1w'z!.

Duhovnicul sdu era tot bitranul sau, parintele Isaia. 5i,
astfel, incetul cu incetul parintele Serafim urca din putere in
putere. Dar pentru a intiri pe robul Siu in Du1huI rugaciu-
nii, Atotinteleptul Domn ingddui ca acesta si aibid o 13p;:|:ii.
Sfintii Parinti au pronuntat chiar un lucru ce poate pirea ciu-
dat: ’dax:ﬁ near fi demoni, n-ar mai fi sfinti; adicd dacd nu ar
mai fi ispite, ar exista mai putine ratiuni pentru Inevc-ingeli?
ascetice ale sfintilor; si astfel ar exista si mai putine cununi
pentru a-i raspliti. Tar cel ce doreste sa capete mai mult har
trebuie sii se pregiteascd mai bine pentru ispite. Astfel ne
nvati sfantul Isaac Sirul, acel ascet intre asceti.

Manistirea Sarov era deja binecuvantata pe vremea sa
de regulile sale severe si pentru viata austerd a mo;mhilon
De aceea, se obisnuia sd fie numiti egumeni si stareti in alte
eparhii dintre cilugirii de aici. Printre altii celebrul restau-
rator al miandistirii Valaam, saretul Nazarie, fusese tuns in
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monahism la Sarov; si tot aici si-a sfirsit zilele ca pustnic pe
timpul vietii sidntului. Infliciratul Serafim se putea ascunde
si mai putin de vazul oamenilor. Prin urmare, la nici doi ani
dupd retragerea sa in pustie, in anul 1796, i s-a oferit postul
de staret al minastirii Alateer din provincia Samara, propu-
nandu-se si promovarea sa la rangul de arhimandrit. Sfantul
pustnic declini aceasta ofertd si il rugi pe parintele Isaia si
o refuze. In locul sdu fu trimis monahul Avraam. Dar curand
dupd aceea, vrajmasul il ataci pe sfint cu o riautate infernali
si starni in el un adevirat “conflict mental” si o profundi des-
curajare (z). Am observat deja cat de infricosdtor considera
sfantul cd este acest duh al descurajirii, atunci cand un om
nu mai doreste nici micar si triiasci. Dar el stia si calea ca-
tre biruintd - si anume rugiciunea,

In pddure, cam la jumiatatea drumului dintre chilia 4 si
mandstire, lingd drum, se afla o piatra uriasd de granit. in fie-
care noapte pdrintele Serafim se ducea acolo; si, fie in picioa-
re, fie ingenunchiat, cu mainile inaltate spre cer, el se ruga ne-
incetat: “Dumnezeule, milostiv fii mie, pacatosului!” Dar sfin-
tul mai aduse si o altd piatri in chilia sa, rugindu-se acolo in
timpul zilei, ca sa nu poati fi vizut de oameni. In aceasti teri-
bild nevointa a patimit sfintul o mie de zile si 0 mie de nopti
intrerupandu-o doar pentru odihna necesari si pentru a se
intiri cu putind hrani. O mie de zile si 0 mie de nopti! Am

@) Lxista o legendd dupd care parintele Serafim, dupd ce a refuzal
Promovared, a cedat pentru un moment ispilei 5i a regretal refuzul
saw. Dar sfintii nu numai cd s-au luplat cu picatele, ci au considerat
chiar simplele dorinte nu mai putin un rdu insemnat (M. 5, 22.28).
Vazand in sine aceastd umbrd de egoism, sfantul a hotirit si des.
rdaddcineze din sine orice fol de legatura cu aceastd lume; edci “cel ce
boleste de vreo patimd si rdvneste la linistire” riscad sdi i se ndruiasci
fodte nevointele” ( episcapul Teofan). Tald de ce el si-@ asumat o nevo-
inld extraordinard pentru a implora iertarca din Parteq Ini Dummnezey
§i a izbandi impotriva vrdfmasubui
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citit i am auzit despre aceasta. Dar ne-am oprit noi vreodati
s ne gandim ce poate insemna o asemenea nevointa? Si este
pare posibil si intelegem ceva prin care nu am trecut si de
care nici nu ne putem face o imagine corecti? Aceasta este o
faptd care intrece puterile omenesti. Haideti si stim cu gin-
dul aproape de ascet si si-l urmirim in taini.

Este o noapte intunecoasd. Oamenii obisnuiti ar fi cu-
prinsi de teamd. Dar pustnicul ingenunchiat nu se gindeste
la nimic; el inaltd doar citre cer un strigit neincetat de milos-
tivire: "Dumnezeule, fii milostiv, fii milostiv mie, pacitosuluil”
Fiarele salbatice din padure se apropie de el dar, parintele nu
se teme. Poate ci ar dori chiar si fie sfasiat pentru ispisirea
pacatelor sale. Dar fiarele pleacd de la acest om care nici mi-
car nu le di vreo atentie. Iar el continud si suspine: “Dumne-
zeule, fii milostiv mie, pacitosului... picitosului”. A sosit toam-
na si odatd cu ea ploile, noroiul, frigul. Pidurea fosneste. E
ud pani la piele. Cine nu si-ar dori un coltisor cald si linistit?
Dar sfantul isi inaltd mainile sale umede si isi incilzeste sufle-
tul cu cildura pociintei sale: “Dumnezeule, fii milostiv! Milos-
tiveste-te! Am picituit: iartd-ma! Pedepseste-mi, dar ai mild
fatd de mine. Te-am maniat: redd-mi mila Tal Mi-am pangirit
sufletul: curateste-md! Fird curitie, nu Te pot vedea!” Acum e
larnd cu ger 'aspru. Pinii trosnesc. Miinile si picioarele sunt
amortite, oasele dor din pricina frigului patrunzitor. Dar el
U poate, nu are nici un drept sd piriseasci piatra de poci-
inta. Si continud s strige catre Dumnezeu: “Ai mild de mine,
0, Dumnezeule! Fie-ti mild de mine!” Somnul, oboseala i cu-
Prind intreaga fiintd. Un om inghetat doreste, mai ales, si
doarmi. Dar ascetul biruieste aceastd lege a firii si isi intinde
Mdinile si mai sus; el se ridici din genunchi si strigd si mai
lare: “Dumnezeule, milostiv fii mie, pacitosului”. Si cite gro-
Z4vii nu a patimit din partea demonilor? Ar putea oare dia-
volul si-si pirdse2sca adversarul tocmai acum? Desigur ¢ nu.
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Dar ce inseamnd amenintdrile si groziviile lui pe lingd
gindul sfasietor al sfantului cd Domnul l-ar putea pirisi din
pricina picatelor sale! il dor picioarele. Ele sunt pline de rini.
Miinile sale sunt intepenite in rugiciune. Dar el trebuie sd
ceard mild, cdci a picituit. Acest lucru e greu de inchipuit.
Dar atunci ce a fost in realitate? Si tot asa a continuat o mie
de nopti. Iar in chilie o mie de zile. E de neinchipuit! Sfintul
a pastrat ticerea asupra acestei nevointe. Dar diferite zvonuri

Sfantul Serafim de Sarov rugandu-se pe o stancd: Sfantul a petrecut
o mie de zile §i de nopli ingenunchiat in rugiciune
dinaintea Iui Dumnezen,
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;}uﬂseserz‘{ la urechea episcopului de Tambov care mai tirziu
4i ceru informatii staretului Nifon: “Cunoastem nevointele $i
viata parintelui Serafim: dar in ceea ce priveste anumite lu-
cruri tainice, ori despre rugdciunile sale facute pe o piatrd
timp de o mie de zile si nopti, nimeni nu stie nimic”.

fnaintea sfirsitului sau, sfantul insusi le povesti unora
dintre frati despre ispita sa si lupta dusi cu ea. Unul dintre
ei spuse cu uimire: “Acest lucru este mai presus de puterile
omenesti”. Parintele Serafim raspunse: “Stantul Simeon Stalp-
nicul a stat timp de 47 de ani pe un stilp. Se pot oare compa-
ra nevointele mele cu ale acestuia?” Interlocutorul sau spuse
¢ probabil a fost ajutat de har. “Da”, raspunse bitranul, “alt-
minteri puterile omenesti n-ar putea rezista”. Apoi adauga:
«cand existd fringere de inimd, atunci Dumnezeu este cu
noi”. Prin aceasti nevointd si prin cdintd, daruitd prin har,
sfantul birui demonul slavei desarte si al deznddejdii si atin-
se o extraordinari culme a duhului de rugiciune. Si astfel
preschimbi rul insusi in bine de dragul siu, dupa cuvantul
Scripturii: “Si stim ci Dumnezeu toate le lucreaza spre binele
celor ce iubesc pe Dumnezeu” (Rom. 8, 28).

Nu cu mult timp inaintea sfarsitului siu, sfantul batran
ii incredinta fratelui loan sarcina de a gasi aceastd piatrd in
padure indicindu-i semnalele specifice ale locului. Doar cu
mare greutate o gisi. Frunzele si noroiul o acoperiserd. Mai
tarziu, admiratorii parintelui Serafim incepurd sd ciopleascd
bucitele din e si le luari cu ei nu numai ca amintiri ale lup-
telor sale, ci si pentru a primi ajutor in chip miraculos. $i in
felul acesta se raspandird in toata Rusia si pot fi gasite chiar
si in straindtate. Noi le sarutdm si le venerdm ca pe niste icoa-
ne. lar uneori ele sunt puse in ap care e bautd mai apoi in
scop de vindecare. Resturi ale pietrei din piddure sunt pastra-
te la Saroy si Diveievo. lar piatra din chilie a fost adusd cu
totul la mindstirea Diveievo.
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Dupd ce a biruit ispita si a primit de la Dumnezeu un
semn de iertare, sfintul Serafim reveni din nou la viata sa
duhovniceascd de mai inainte, desi lduntric ea devenise chiar
mai intensd. Dar, de acum, pentru tot restul vietii sale sini-
tatea i se subrezi in mod vizibil. Simtea mai ales dureri la pi-
cioare. Si probabil cd acesta a fost unul dintre motivele apa-
rente ale ascetului de a pune capit celor o mie de zile de rugi-
ciune petrecute pe cele doud pietre; parintele a observat ci
“prietenul” sau slabit, trupul, va fi complet epuizat si va refu-
za sd slujeascd duhului. Oricum, ispita promovirii in trepte
ierarhice superioare fu reinnoiti dupd marea lupti,

Stantului Serafim i s-a oferit a doua oara postul de egu-
men in manastirea Krasno Slobodski Spasski. Dar cel ce a fost
0 datd ispitit capati experientd (lac. 1, 3-4). Dar sfantul respin-
se noua ofertd calm si hotarat, ca si cum nu lar fi privit de-
loc. Atunci vrajmasul recurse la alte mijloace de ispitire. Ispi-
ta monahald obisnuitd, aceea venita prin oameni, si mai ales
prin femei, fu inliturata de périntele Serafim simplu si usor.

In general, el nu primea aproape pe nimeni in sihdstria
sa. Chiar foarte putini dintre monahi veneau la el: doar Marcu
tacutul, pirintele Isaia, ierodiaconul Alexandru si mai tarziu
parintele Tihon. Cit despre frati, parintele vorbea cu ei doar
in zilele de sidrbitoare, primindu-i in ministire intre Sfinta
Liturghie si Vecernie. Cunoscindu-i acest obicei, cipitat cu
binecuvantarea staretului, monahii nu-l deranjau in padure.
Dar mirenii, si mai ales femeile, atrasi de zvonurile cu privire
la pustnic si indemnati de propriile lor necazuri, aflari in
curand drumul spre el, si incepurd si-i tulbure singuritatea
de dragul cireia el pirisise “in mod exclusiv” mandstirea. Pen-
tru a se apara de acestia, parintele Serafim hotira si nu mai
primeasca pe nimeni, si mai ales femeile.

Dar, mai intdi, el se rugi fierbinte citre Domnul si Prea
Curata Sa Maicd, dacd era voia lui Dumnezeu ca oamenii si
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Ee_lisagi fiard zidire si mangaiere duhovniceasci. Pentru a fi
sigur de acest lucru, el ceru cu indrizneali un semn: daci
aceastd hotdrire era pe placul lui Dumnezeu atunci copacii
din jur trebuiau si bareze calea spre chilia sa.

Tocmai in vremea aceea se apropia un praznic. Pirintele
Serafim se duse dupi obiceiul sdu la minastire. $i pe cand co-
bora din Athosul siu (acolo unde e binecunoscut faptul cit femeile
nu sunt deloc ingidduite) vdzu ci niste pini erau aplecati si blo-
cau cdrarea. Pdrintele Serafim cézu in genunchi drept recunos-
tinta fatd de Dumnezeu pentru acest semn minunat si se gribi
citre manastire pentru Sfanta Liturghie. Parintele Isaia slujea
dimpreund cu alti preoti. Parintele Serafim se afla in altar.
Dupi Heruvic se duse plin de respect la pirintele siu duhov-
nicesc: “Parinte staret”, spuse el plin de umilinta, “dati-mi bine-
cuvantarea ca femeilor si nu li se ingdduie si vini la muntele
pe care locuiesc eu acum”. Pirintele Isaia, care tocmai se pre-
gatea sd citeascd rugdciunea tainica pentru Sfinta Jertfd ris-
punse cu nemultumire: “Intr-un astfel de moment si cu o ast-
fel de cerere vii mata la mine, pirinte Serafim!” “Chiar acum
binecuvantati-mi, vi rog, parinte”, continui sfintul firi si se
simtd citusi de putin ofensat. “Dar cum pot eu de la o dis-
tantd de 5 kilometri sd viid ci femeilor nu li se ingidduie si
¥ina acolo” ripostd parintele Isaia. “Binecuvintatimi doar,
pdrinte”, insistd sfintul Serafim smerit, dar ferm, “si nici una
nu va urca pe muntele meu”. Atunci staretul porunci si i se
dea icoana Maicii Domnului numiti “Pantecele binecuvantat”
$i dandu-i binecuvantarea zise: “Te binecuvintez si nu inga-
dui femeile sa-ti viziteze muntele; dar pizeste-te bine”. Parin-
tele Serafim sdrutd sfanta icoani si se intoarse la locul siu.
Dupi ce se impartisi cu Sfintele Taine se intoarse la sihistrie
$i baricadi cirarea cu cioturi de lemn. Acum drumul citre el
€ra inchis; dar pdrintele Serafim incd mai primea birbati din
cand in cand.
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infrint in acest caz, ispititorul il ataci in alte feluri. Atunci
cind chiar unui mirean pirintele Serafim i-a spus: “Vrdjmasul
se afld pretutindeni linga tine!” cum ar fi putut acesta oare
si- slibeasca tocmai pe el de rautitile sale. El le spuse unor
monahi ci fratii care vietuiau in mindstire luptau cu fortele
lui ca si cu niste porumbei, dar cei ce vietuiau in pustie lup-
tau cu acestea ca si cu niste lei ori leoparzi.

Un mirean, in simplitatea inimii sale, 7i puse urmitoarea
intrebare pirintelui Serafim: “Pdrinte, ai vizut mata duhuri
rele?” Bitranul rispunse cu un zambet:"Sunt dezgustatoare! Pre-
cum nu- este cu putinti unui pécitos sd vadd lumina orbitoa-
re a4 unui inger la fel, este cumplit lucru si vezi demoni, cici
ei sunt infricositori”. “M-a condus prin padure”, povestea mai
tarziu sora Acvilina Malisev, “pe la piatra pe care se rugase
si pe la locul unde Marcu pustnicul vietuia, si-mi spuse totul:
cum il ispiteau vrijmasii aici, cum lupta cu ei acolo”.

Dar avem putine informatii aminuntite despre luptele
sale duhovnicesti. Tatd ce scrie autoarea cronicii minastirii
Diveievo despre ispitele vrijmasului: “dupi felul lui viclean el
incepe cu cele mai usoare ispite si la inceput il ataci pe ascet
cu tot felul de temeri. Astfel, dupi cele povestite de un iero-
monah de la sihdstria Sarov, care a trait pind la varstd inain-
tatd, odatd, pe cind se afla in rugiciune, auzi deodata in spa-
tele peretilor chiliei sale urletul unei fiare; apoi un zgomot de
parcd o multime de oameni incepuse si-i spargd usa chiliei
sale; usa chiliei fu scoasi din titani si demonii aruncari la
picioarele monahului aflat la rugiciune o barni uriasa, care
mai apoi fu scoasd afard cu mare greutate de citre opt oa-
meni”. “Alteori, ziua, dar mai ales noaptea, pe cind stitea in
picioare la rugiciune, i se pirea ci brusc chilia i se privilea
in cele patru vanturi si ¢d din toate pirtile fiare Inspaimin-
tatoare se napustean la el cu ricnete silbatice si pline de
mdnie”. “Uneori, i apirea dinainte un sicriu deschis din care
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;_e_rjdica un om mort”, “Intrucit bdtranul nu a cedat fricii,
diavolul incepu si lupte cu mare cruzime. Astfel, cu voia lui
pumnezeu il ridica in aer si de acolo il arunca la pamant cu
atata fortd incit dacd n-ar fi fost de fatd ingerul pizitor, i-ar
fi rupt oasele din pricina unor astfel de lovituri. Dar nici in
acest fel nu l-au putut birui pe bitrin. “Toate nilucirile, ispite-
le si atacurile vrajmasului” pirintele Serafim le biruia cu pute-
rea Sfintei Cruci si cu rugiciunea. Mai apoi rimanea multd
vreme in pace in sihastria lui, multumind Domnului”. “Ispite-
le diavolului”, spunea el cu curaj, “sunt ca panza unui paian-
jen; trebuie doar sid sufli in ea si va fi distrusi; la fel este si
cu vrajmasul diavol. E nevoie si te inarmezi doar cu Sfanta

‘Cruce si toate rautitile Ini vor disparea complet”. Dar viclea-

nul vrijmas este inepuizabil in planurile sale rduticioase im-
potriva ascetilor. Deoarece nu l-a putut birui pe sfantul lup-
tator prin ispite si temeri launtrice, I-a atacat din afari. Aceas-
ta s-a intimplat dupi 10 ani de viatd pustniceascd, pe data de
12 septembrie, 1804.

Odati, pirintele Serafim tiia lemne in pidure. Trei ti-
rani necunoscuti se duseri la el si incepuseri sid ceard bani
plini de aroganti: “Vin mireni la tine si iti aduc bani!” “Eu nu
ian nimic de la nimeni”, raspunse bitranul. “Dar acestia nu-l
crezurd si il atacari. Pirintele Serafim avea o mare fortd tru-
peascd si pe deasupra, avea un topor si se putea apdra. Acest
gand, asa cum spunea el mai tarziu chiar i trecuse chiar prin
minte. De indati isi aminti cuvintele Mantuitorului: “Toti cei
e pun ména pe sabie de sabie vor pieri” (Mt 26, 52). Iar sfantul
ascet puse jos toporul si zise: “Faceti ce vreti”. Atunci, unul
dintre hoti ridici toporul siu si cu manerul il lovi pe pustnic
in cap. Incepu si-i curgd singe pe guri si pe urechi si ciizu
inconstient la pimant. Dar rAuficitorii continuard sa-l bati
sil traseri in chilie sperind ca acolo si-si recapete cunostinta
$i s4 le arate banii el insusi. in antecameri il legard de maini
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si de picioare si incepurd si caute prin sihastrie; ei sparserd
chiar si soba, apoi podeaua si nu gisird nimic. Brusc, furd
cuprinsi de teamd si fugird inspdimantati. Pirintele Serafim
isi recdpatd cunostinta si se dezlegid cu greutate. Mai intai i
multumi lui Dumnezeu ¢ i-a dat si sufere, desi era nevino-
vat, si se rugd pentru iertarea criminalilor.

Sfantul Serafim atacat de hofi.

Imitandu-L pe Mantuitorul Cel indelung ftié:’?'iffm; sfantul
ni s-a apdral, ci sa ldsat in médinile lui Dumnezen,
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in ziua urmdtoare el ajunse la mandstire cu un urias efort.
ge savarsea tocmai Stanta Liturghie. Fratii erau ingroziti de
infatisarea cumplitd a sfantului. Hainele, capul si barba i erau
acoperite cu siange si praf; pe fatd si pe méini avea numeroase
piini: sangele i se inchegase in urechi si in guri; citiva dinti i
fuseserd rupti. Intrebat de calugiri ce i intimplase, p::irinieké
gerafim ramase tdcut. Dar, dup4 slujbi, el ii spuse totul parin-
telui Isaia si duhovnicului mandstirii. R4mase in méndstire.
Timp de opt zile pacientul suferi teribil fird si doarma, si mi-
nance sau sd bea. Pdrintele staret, temdndu-se pentru viata
lui trimise la Arzamas pentru ajutor medical; trei medici si
trei asistenti sosird. Dupi ce l-au examinat pe pacient consta-
tard urmitoarele: capul ii era spart, coastele sfaramate, piep-
tul rinit, precum si alte rini grozave pe trup. Furd uimiti de
faptul ¢ un om mai putea rimane in viatd dupd toate aces-
tea. La inceputul consultatiei pdrintele Serafim era constient,
dar spre sfarsitul ei isi pierdu cunostinta si se bucura de o mi-
nunati vedenie. Pe partea dreaptd a patului sidu aparurd Prea
Sfanta Niscitoare de Dumnezeu cu aceiasi apostoli Petru si
loan ca si in cea dintéi vizitd. Aratind cu degetul miinii drep-
te citre pirintele Serafim ea se intoarse citre locul unde se
aflau medicii si zise: “De ce v mai osteniti?” Apoi, se uitd la
sfantul Serafim si din nou le repetd apostolilor cuvintele ros-
tite mai inainte: “Acesta este din neamul nostru”. Vedenia lui
sfarsit. In acel moment intrd parintele staret. Doctorul ii spu-
se staretului si pacientului “si i se ia sdnge”, si i se spele rédni-
le cu alcool si si i se puna legaturi pe ele. Dar pdrintele Sera-
fim respinse toate acestea, predindu-se cu totul in voia lui
Dumnezeu si a Maicii Domnului. $i deodatd se umplu de o ne-
graitd bucurie care durd timp de patru ore.

Spre seard se ridica din pat spre uimirea tuturor, iar la
ceasul al novdlea ceru putind paine si varzd spre intarire. 8i
treptat incepu su-of rovini in puteri. Dar urmele acestei batii



82 DE ARHIM. LAZARUS MOORE

iau ramas pe trup pe tot restul vietii. Chiar si mai inainte el
obisnuia si mearga aplecat dupi ce a fost izbit in spate in timp
ce tdia un copac, dar acam mergea aplecat destul de tare. Si
de atunci parintele Serafim a inceput si umble sprijinintiu-sre
intr-un toiag. Ascetul petrecu cinci luni in ministire. Pirinte-
le Isaia si fratii se sfituird sa rimani acolo pentru totdeauna,
dar cdipita binecuvantarea si se reintoarca la iubita sa sihis-
trie. Curdnd dupd aceea rdufdcitorii furd gisiti. Erau tarani

o

Sfantul Serafim umbld sprijinindu-se intr-un topor: Dupd ce a fost
alacal de hofi, sfanlul a réimas adus de spate, wmbldand
adesea cu ajutorul unui topor
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(iobagi) din satul Kremensky (gubernia Ardatovsky). Urmau si
fie judecati; dar afland acest lucru périntele Serafim il rugi
pe stapanul lor, mosierul Tatisef si pe pdrintele Isaia si.i
jerte. “Altminteri”, ii spuse el parintelui staret, voi pirisi mi-
nistirea Sarov si mi voi duce in altd parte”. Cererea i fu im-
plinita, dar Dumnezeu ii pedepsi El insusi pe ruficitori: le
arseri casele. Atunci ei venird la sfint, se cdird de faptele lor
cu lacrimi in ochi, cerdndu-i si-i ierte si sd se roage pentru ei.
Parintele Serafim ii iertd si isi relud viata de pustnic. Dar via-
fa lui in pustnicie nu se desfisura doar in nevointe si sufe-
rinte. Nu numai ca sfantul crescuse duhovniceste si ajunse la
nepitimire - telul isihasmului - dar in acelasi timp Domnul isi
rispldti slujitorul cu negriite mingdieri si-l slavi cu minuni
extraordinare.

intre timp, s4 povestim aici... pe scurt, despre supunerea
minunatd a fiarelor silbatice si a reptilelor fata de el. Cazut
fiind din ascultarea fata de Dumnezeu, omul a pierdut suvera-
nitatea sa regali asupra lumii; dar atunci cind revine la sta-
rea sa originard el isi recapitd din nou puterea asupra crea-
turilor. La fel s-a intamplat si in cazul sfantului Serafim. Circu-
13 o legenda din care reiese faptul ci la chilia sa, ca si la chilia
sfantului Vlasie, vencau diferite animale silbatice noaptea;
serpii se furisau prin apropiere, iar el le iesea inainte si ii
hranea din siricicioasa lui mancare. Unul dintre frati care
era mai apropiat de el si il vizita la sihdstrie, ierodiaconul
Alexandru, il intrebid odatd cum de i ajungea piinea pentru
animale. Sfintul bitrdn rdspunse ci intotdeauna gasea sufi-

‘cientd paine pentru a le hrini. Dar mai notabile si mai misci-

toare informatii sunt cele legate de felul in care sfintul hri-
nea ursii. Cine nu a auzit de aceasti vimitoare minune? Certi-
tudinea ei a fost atestati de numerosi martori. Ea a fost poves-
titii de acelasi ieromonah Alexandru, de monahul Petru, de
cea care avea sd devind mai tirziu maica Matrona de la Dive-
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ievo, de maica Alexandra, stareta minastirii Lyskov, de citre
maica Ana si awdi. [atd povestirea monahului Petru de la Sarov.
“Legat de parintele Serafim prin legiturile dragostei intru Hris-
tos Domnul m-am dus odatd la indepartata sa sihastrie pen-
tru a md folosi de sfaturile de suflet mantuitoare ale omului
lui Dumnezeu. In timp ce mi apropiam am viizut ci parintele
Serafim stitea pe trunchiul unul copac si hriinea un urs care-i
stdtea dinainte, cu pdine uscatd, pe care o lua din chilia sa.
Uimit de aceastd minunati si neobisnuitd priveliste ma oprii
in spatele unui copac, si ma rugam cu mintea ctre parintele
Serafim ca sd mi scape de frica. $i, deodata, viizui ¢ ursul il
pdrdsi pe bitran si se duse in padure, tocmai in directia opu-
si aceleia in care ma aflam eu. Apoi, imi ficui curaj si m-am
apropiat de parintele Serafim. Bitrinul ma intdmpind cu
bucurie si spuse cdl intrucit mad invrednicisem s vid aceasta
fiard sialbaticd langd el, va trebui sd pistrez aceastd taini
pini la moartea sa. Dupd aceasta m-am minunat mereu de
curdtia sufletului si de credinta acestui cuvios bdtrin, ciruia
chiar si animalele silbatice i se supuneau, in timp ce noi ne
temeam numai vizandu-le”.

Mai departe vom afla intampliri si mai miscatoare si
mai ziditoare din viata sa. Astfel, se scurserd 12 ani din viata
sa de pustnic. Parintele Isaia a renuntat la postul siu de egu-
men din pricind ci i se imputinaserd puterile si se retrase la
odihnd si liniste voind a se pregiti pentru plecarea pentru
lumea cealaltd. Fratii hotdrird sil aleagd pe parintele Sera-
fim in locul sdu. Aceasta era cea de-a treia propunere pentru
postul de staret care i se ficea. Pe lingd ministirea Alateer,
voiserd sd-l mai numeascd egumen al mindstirii Krassno
Slobodski Spasski.

Dar dupa pociinta de pe piatra din pidure, pustnicul
respinse acum ferm si linistit astfel de oferte. Atundi, il ale-
serd pe diaconul mindstirii, parintele Nifon, ca egumen al Sa-
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';{;wlui. Pirintele Isaia care avea o dragoste si o pretuire adan.
¢ca fatd de pirintele Serafim obisnuia odinioard si-l viziteze,
fiind incantat si folosindu-se mult de experienta duhovniceas.
¢d a propriului siu fiu duhovnicesc. Dar acum slibise, iar fra.
tii obisnuiau sa-l ducd intr-o trasuricd spre indepirtata sihas-
trie. Astfel dascilul devenise ucenic. La ce indltimi duhovni.
cesti ajunsese pustnicul! Prin urmare, iatd ce mare folos do-
bandise el in singuritate. In anul urmitor (1807), pdrintele
Jsaia se mutid in pace la Domnul. Parintele Serafim La pretuit
in mod deosebit toatd viata asa cum ii pretuise si pe ceilalti
batrini si prieteni pe care el ii considera ca oameni bine-
plieuti lui Dumnezeu, “Atunci cand veniti la mine, ii spuse el
mai apoi staretei mindstirii Ardatov, maicii Evdochia, ca si
multor altora, “vizitati mai intai mormintele, faceti trei inchi-
madciuni si rugati-va lui Dumnezeu ca sufletele slujitorilor Sidi
Isaia, Pahomie, Marcu si al altora si se odihneascd in pace;
apoi,ingenunchiati dinaintea mormantului si spuneti cu min-
*t&a «lertati-md sfinti Parinti si vd rugati pentru mine». Ei
31111! «stilpi de foc de la pamant la cer»". Iar el insusi atunci
L’ind se ducea la manistire obisnuia sd se ducd mai intdi la
mormintele iubitilor sidi pirinti duhovnicesti. Si astfel, prie-
fem] sdi apropiati plecara in vesnicie, Se simt:e‘l, ca un orfan.
;Nnul egumen era departe de el din punct de vedere duhovni-
cesc. Erau destul de diferiti unul de celdlalt in duh.

Pdrintele Serafim dorea s se foloseascd de moartea pi-
rintelui Isaia asa cum se folosise si de cea a pirintelui Paho-
mie. Atunci el se retrisese de la mandstire in pustie; acum
alese o noui nevointi - ticerea, dupi exemplul sfintului Arse-
nie cel Mare si al lui loan tdcutul. El incetil de a mai iesi afard
Cu desivarsire, chiar pentru a-i primi pe cei citiva vizitatori
Ocazionali ce veneau la el. Iar dacd se intimpla sd se intal-
Neascd cu cineva in pidure sfantul se culca la pamiant si sti-
tea acolo tacat pana ce omul respectiv se indepirta.
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El incepu, de asemenea, sd meargd mai rar la mindstire;
nu mai mergea mereu acolo, chiar si in zilele de siarbitoare.
I se ducea hrana de la manistire o datd pe saptimand. Pasind
in antecamera fratele spunea obisnuita rugiciune monahala:
“Pentru rugaciunile Sfintilor Pirintilor nostri Doamne, lisuse
Hristose, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi”. Bitranul
spunea “Amin” dinduntru si deschidea usa chiliei. Cu mainile
incrucisate la piept si cu fata indreptatd spre pimant stitea
in usi fard ca micar sa-si binecuvinteze vizitatorul. Fratele i
facea inchindciune si lisa méncarea pe masa din antecameri.
Iar sfantul punea acolo putini piine sau varzi ceea ce insem-
na ci mai avea nevoie in continuare de acel lucru. Fratele ii
facea din nou pleciciune, ii cerea si se roage pentru el si pleca
fard sid audd micar un singur cuvint in afard de “Amin”.

Pdrintele Serafim pistrd aceastd nevointd timp de trei
ani. Aceastd tdcere era pentru el doar culmea pustniciei sale.
Prin urmare tot ceea ce piana acum formase viata launtricd a
sfantului era de acum doar intirit si adincit. El pitrunse cu
totul inlauntrul sidu si se depirtd total de lume. “Ticerea este
taina veacului ce va si fie”, obisnuia el si spund cu cuvintele
Parintilor. Deci haide sd cinstim aceasti nevointd a sa prin
propria noastra tdcere; s4 nu indriznim a intra in cimara
sufletului sdu cu mintile noastre lipsite de experienti si cu
gandurile noastre necurdtite; acela este un loc doar pentru
Prea Curatul Duh al lui Dumnezeu. S repetdm doar dupd in-
vataturile sale cuvintele sfantului Varsanufie cel Mare: “Desi-
varsita ticere este o cruce pe care omul si se ristigneascd cu
toate patimile si poftele sale. Dar ganditi-va cite dojeni si jig-
niri 4 patimit mai intai Hristos, Stapanul nostru, si numai
atunci S-a urcat El pe Cruce. Asadar, nici noi nu putem ajunge
la desavarsita ticere si nici nu putem nadijdui in sfanta
desavirsire dacd nu piatimim fmpreund cu Hristos. Cici dupa
cum spune Apostolul: “Daci patimim impreund cu El impre-
uni cu El si ne si preamirim” (Rom. 8, 17). Si aceasta a fost
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'E;]_ea aleasii de marele sfant al timpurilor noastre, cale care
q urmat-o pand la capidt. Preamirirea ii std dinainte; dar el
4nca va purta crucea tacerii, insd intr-un alt loc si in alte con-
ditii, mai dificile, ca sihastru in mandstire. Petrecu mai ina-
inte 16 ani in pustie; acum prin dumnezeiasca Pronie se in-
toarse din nou in mindstire. Ciclul nevointelor sale in pustie
ajunsese la capit.

Chilia monahald a Sfantului Serafim cu citeva lucruri care
vai apartinut, asa cum s-au pastrat acestea dupd moartea sa.
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Tcoana Intampinarii Domnului, cca 1500, Scoala moscoviid;
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Capitolul VI
Pustnicia (retragerea in pustnicie)

Termenul acesta de “pustnicie” ne poate conduce adesea
1a ideea ca parintele Serafim s-a indltat la cea mai inalta treap-
44 a4 ascezei — singurdtatea absolutd. Dar putem gindi si altfel.
3nsingu1'area sa sau viata de pustnicie au luat sfirsit cu ade-
yarat prin aceastd aparentd retragere completd; misiunea sfin-
tului fata de lume incepuse deja. Chiar dacd si-a petrecut pri-
mii ani ai acestei nevointe incd in ticere, acestia au insemnat
‘mai degrabi o pregitire pentru noua sa ascultare - mantui-
rea oamenilor, De fapt, abandonarea pustiei si revenirea sa
ntr-o manastire aglomeratd, chiar dacd retras fatd de toatd lu.
mea, reprezintd deja un fel de legitura cu lumea. [ar viata sa
‘acolo era o predicd vizibild, vie atat fatd de monahi, cit si fatd
de pelerini.

Prin retragerea si ticerea sa, pirintele Serafim le ardta
calea spre mintuire, nevointi, pocdintd si dragoste de Dum-
nezeu nu mai putin decit prin cuvinte. In orice caz, exemplul
dat de el aici, in vizul tuturor, era mai eficace si mai ziditor
decit sederea lui in indepirtata sihistrie, acolo unde era rupt
de legdtura cu oamenii, cu mici exceptii. Iar dupa alti cinci ani,
Serafim, maturizat duhovniceste isi va parasi pustnicia pen-
tru totdeauna si in mod deschis isi va incepe misiunea sa apos-
tolici de slujire a oamenilor. Astfel, odatd cu viata petrecutd
in schitul indepartat, cea de-a doua perioadd a vietii sale lua
S1 ea sfirsit; cea dintai perioadd a vietii, perioada petrecutd in
lume, a durat pand la pelerinajul sdu la Kiev, cea de-a doua -
perioada monahald - a durat din momentul cind s-a dus in
chilia parintelui Dositei si pani la plecarea sa in sihdstrie; iar
Cea de-a treia - perioada apostolica - din momentul retrage-
Tii sale in pustnicie si pand la moarte. Sfantul insusi I marea
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<2 smerenie nu si-ar fi parisit sihdstria spre a continua in cali-
tate de predicator, invititor si slujitor al Domnului. El nu si-ar
fi dorit in nici un caz s renunte la dulcea liniste a pustiei
cared era atit de draga. Dar pronia dumnezeiascd isi caldu-
zeste sfintii.

“Cunosc un om”, spunea un mare pustnic din vremurile
de demult, sfantul Macarie cel Mare, vorbind probabil despre
sine “ciruia nu i-ar place nimic mai mult pe lume decat sa stea
intr-un colt al pesterii sale si si se bucure de binecuvantate ve-
deri duhovnicesti. Dar Insusi Domnul il pardseste din cand in
cand pentru ca micar in acest fel sl intoarcd la starea sa
obisnuita si si-si slujeascd fratii in continuare”. Acest lucru
s-a intdmplat si cu sfantul Serafim; fructul copt al pustiei a
fost cules din pomul singurititii si asezat dinaintea ochilor
omenesti. Dar chiar si acolo i s-a oferit catava vreme pentru
a se maturiza complet spre a fi destul de moale si zemos,
ajungand la dulceata sa maximd, in asa fel incat sa ajungd cu
totul bineplicut Domnului si de folos oamenilor. Astfel, pust-
nicia insemna intr-un anume sens perioada de varf a insingu-
rarii sale; totusi, ea insemna mai mult o perioadd de pregitire,
precum si un inceput al unei noi vieti, cea de-a doua jumitate
a vietii sale monahale. Dar pentru ca trecerea de la insingura-
re la slujire sa nu fie prea bruscd, Domnul l-a condus pe iubi-
torul siu de tdcere din pustie in mindstire, unde, catva timp,
el si-a continuat in mod aparent viata de mai inainte, dar, de
fapt, el si-a inceput noua slujire. Iatd ce s-a intamplat.

Asa cum am vizut, dupa retragerea sa in singuratate, pa-
rintele Serafim a inceput s4 viziteze mandstirea din ce in ce
mai rar si arareori se impartasea cu Sfintele Taine. Pentru unul
care cunoaste viata pustnicilor, nu e nimic uimitor in acest lucru.
Multi dintre ei au actionat intrun mod asemandtor. Sfanta
Maria Egipteanca nu s-a impértasit nici médcar o singurd datd
in rastimpul celor 47 de ani de viatd in pustie, dupd ce para-
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sise manastirea de lingi raul Tordan a Sfantului Ioan Boteza-
torul; si doar cu o ord inaintea mortii i s-a ficut cinstea de a

cimi sfintele cele de viata ditdtoare din mana bitranului Zo-
sima. Dacd Domnul le ofera méntuitoarea dulceatd a impar-
{Asaniei cu Sine prin rugiciune si contemplatie, sau dacd in
greun “mod invizibil li se oferd mpértasania printr-un Inger
al Domnului”, asa cum i-a spus parintele Serafim viduvei Erop-
kina, acest lucru depiseste cunoasterea si trairea noastri obis-
nuiti. In acest fel, nu este surprinzator faptul ci fratii mana-
otirii au inceput si se simti ofensati.

Oamenii se simt adesea incurcati si chiar au un senti-
ment de indignare atunci cind altii nu actioneaza exact ca ei.
Noul Staret Nifon era si el de partea fratilor. S-a amintit deja
faptul ci el avea un duh diferit de cel al pirintelui Serafim,
Era un om remarcabil in probleme administrative, dar si con-
tabile. El punea accentul pe stricta respectare a regulilor mo-
nahale si pe citirea pomelnicelor; in timpul vietii sale pomel-
nicele célor vii si ale celor morti erau citite in mod neintre-
rupt la proscomidie inainte de citirea ceasurilor. El este cunos-
cut drept un constructor si decorator capabil al manastirii. El
tinea posturile cu regularitate. Era harnic, generos, prietenos
cu oaspetii mandstirii, un om cultivat, cu darul elocventei.
Totusi, anumite lucruri ne fac s credem cd nu era de un gand
cu parintele Serafim. Si nu numai el. Cunoscutul pelerin si
seriitor Muraviov, care a vizitat Sarovul curand dupd moartea
sfantului, i-a intrebat cu respect pe frati despre el. Cat de mare
i-a fost uimirea atunci cand i s-a spus cu usurintd si insolent:
“Aici noi toti suntem serafimi’. Pentru a intelege aceasta, este
necesar si dobandesti o profundi cunoastere a invétaturilor
sfintului - sau mai degraba ale Bisericii sau ale Sfantului
Duh Insusi - cu privire la esenta crestinismului si la sensul
nu numai al nevointelor ascetice, ci si al virtutilor, si de a
Pune aceste invitituri in practica.
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Tar cititorul va afla despre toate acestea din minunatul
si luminatul dialog dintre pirintele Serafim si N. A. Motovi-
lov. E posibil, de asemenea, ca demonul invidiei sa-1 fi supdrat
pe staret. El venise la mandstire la 20 de ani dupd venirea
sfantului, in anul 1787 si fusese ales egumen numai dupi ce
parintele Serafim refuzase acest lucru. Dumnezeu stie! Cu sigu-
rantd ci pirintele Nifon nu se aridtd incantat de a se afla pe
lingd minunea Sarovului si chiar a intregii lumi - pentru ci
asta a fost sfantul Serafim. Nimeni nu a remarcat vreun gest
de amabilitate sau micar un cuvént sau fapti plina de dragos-
te ori afectiune a acestuia fatd de pdrintele Serafim. Predece-
sorul sdu, pirintele Isaia, l-a jubit si l-a respectat pe sfint atit
de mult, inct o dati a venit chiar cu caleasca ca sa-l vadi pe
omul lui Dumnezeu. Dar in cazul de fatd noi vedem ceva des-
tul de diferit. Si, totusi, sfantul a triit 25 de ani (1807-1832)
sub stdretia parintelui Nifon, si tocmai acestia au fost anii
nevointelor sale celor mai mari, anii minunilor sale si ai des-
coperirilor sale duhovnicesti. Faima sa se rispindea deja in
intreaga Rusie; totusi, in propria sa casi - dupi cuvintul St
Scripturi - putini il considerau un prooroc (Mt. 13, 57), (a). Dar
“stim ¢4 Dumnezeu toate le lucreaza spre binele celor ce-L
iubesc pe Dumnezeu” (Rom. 8, 28). Aceasta s-a intdmplat si in
acest caz. Severul si canonicul staret s-a sfatuit cu fratii mai
varstnici ai mandstirii cu privire la viata extraordinard a
pustnicului si se hotdrird si-i ofere parintelui Serafim, daci
era sandtos si se tinea bine pe picioarele sale, sd vind ca mai
inainte Duminica si in sdrbitori spre a se intiri cu Sfinta

a) Mai ldrzin, pdvintele Nifon isi rdspdndi pirerile mai departe.
Mitropolitul Filaret al Moscovei ii scrise prietenului §i parintelui sau
duhovnicese, arhimandritul Antonie, un fost ucenic al parintelui
Serafim: ,Stareful Sarovului a pdacatuit in mod evident, atunci cand ia
fransmis in seris mitropolitului Iona gandurile sale intunecate” despre
sfant. lar mitropolitul Filaret era un foarte fin si discret analist si
Judecitor al lecrurilon
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'f;n_r;ﬂrtiganie, iar dacd picioarele refuzau si-l slujeasci, si se
sntoarcd la mandstire si si vietuiascd in chilia sa. Fratele care
obisnuia sa-i adued hrana trebuia si-i transmitd aceastd hotd-
rﬁré cu ocazia primei sale vizite la sihistrie,

parintele Serafim il ascultd in tdcere, iar apoi il 14sa si
plece fard s4 scoatd un singur cuvint. Hotdrdrea consilinlui
duhovnicesc al mandstirii era atit de neasteptatd incit il
Iuﬂﬁﬁ pe pustnic pe neasteptate. El era obisnuit cu ascultarea;
dar era aceasta oare voia lui Dumnezeu? Urma el oare sa re-
nunte la sfanta isihie, de vreme ce i se supusese cu binecuvan-
tarea parintilor sai duhovnicesti: Tosif, Pahomie si Isaia? Nu-i
era nsor acum, dupd 16 ani, sd se rupd de dulcea insingurare
si sd revind in cadrul comunitatii.
~ “Cel in care au apdrut «tragerile inliuntru» si «ripirea
gitre Dumnezeus, scria insinguratul pustnic Teofan episcopul,
“si mai ales cel in care supunerea totald catre Dumnezeu si
rugiciunea neincetatd au inceput si lucreze, nu poate fi tinut
in cadrul unei comunititi impreund cu ceilalti”.

“Cei ce au ajuns sd iubeascd binecuvintata ticere duc o
viatd ingereasci si le imitd modul lor de viatd, Ei nu obosesc
niciodatd si-L laude pe Creator in vecii vecilor... La fel si cel care
4 ajuns in cerul singuritatii nu se va plictisi vreodata sd-L sla-
vosloveascd pe Creator”, “Prin urmare intreaga preocupare a
pustnicului este aceea de a se afla numai cu Domnul singur
cu Care discuti fatd citre fatd, tot la fel precum slujitorii pre-
ferati ai unui rege i vorbesc acestuia la ureche”.

In acelasi timp o astfel “de lucrare liuntrici ticutd si pli-
nd de pace este pastratd si pazitd de altcineva - e vorba de
Pastrarea gandurilor netulburate” (a). 8i, iatd, acum pirintelui
Serafim i s-a oferit si piriseascd aceastd “binecuviantatd sin-
gurdtate”. Ei voiau si-l oblige si se reintoarcd la “legiturile
€u ceilalti”. El urma sd revind in mijlocul zgomotului unei

@) Episcopui Tect - . Calea spre mantuire”.
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mandstiri aglomerate care era vizitatd de mii de pelerini. Ce
moment de riscruce in viata sal Aceasta era o treaptd chiar
mai importanti si mai hotiritoare decit aceea cind si-a pari-
sit cAiminul si pe iubita sa mami cu 32 de ani in urma. Atunci
tot ceea ce era strilucitor si atractiv i se asternea dinainte;
acum se pare c¢id este tras inapoi cdtre o stare inferioari prin
care el trecuse si pe care aproape c¢i o uitase dupi cei 16 ani
de insingurare. Ce era de ficut? Comportamentul sfintului
insingurat e acum usor de inteles. El a ascultat in ticere me-
sajul fratelui si tot in tdcere l-a slobozit fard a scoate un sin-
gur cuvant. Aceasta insemna ci incd nu exista vreun cuvint
de raspuns in sufletul sdu. Fratele plecd incurcat. Dar batri-
nul, fard indoiald, apeld la Dumnezen “fatd cdtre fatd, asa pre-
cum slujitorii preferati ai unui rege ii vorbesc acestuia la ure-
che”. O sdptdmand intreagid trecu astfel. Unuia care era obis-
nuit cu ascultarea desavirsiti, neascultarea iesea din orice fel
de calcul. Dar cu atit mai putin putea Sfintul Serafim sa-si
pardseascd “binecuvintata ticere”. Precum Sfintul Grigorie
Teologul, el gisi solutia in a alege calea de mijloc. El hotdra
sd vietuiascd in mandstire ca intr-o sihistrie - s se afle im-
preund cu oamenii trupeste, dar si pastreze linistea si pacea
duhului. In acest fel el imbind ascultarea cea dinafari cu
insingurarea lduntricd. Aceasta nu-i facea decit ca truda si
nevointele sa-i fie si mai dificile, caci era mult mai greu si-si
pastreze pacea duhului in méndstire, chiar daci se afla retras
intr-o stare de pustnicie.

“Existd o liniste exterioard”, spune un scriitor, “atunci
cand un om se rupe de toti ceilalti si vietuieste singur; si exis-
td o liniste lduntricd, atunci cind un om rdmine singur cu
Dumnezeu in duh, dar fird vreo sfortare, la fel de simplu
precum pieptul respira si ochiul vede”. “Chilia pustnicului o
reprezintd hotarul trupului siu, dar interiorul sdu este un
altar al cunoasterii” (Scara Raiului, 27, 12). “Singuritatea”, spune
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;];smpul Teofan Zivoratul, “nu este intotdeauna un mod de
yiatd retras; ci este in mod fundamental o stare in care duhul
este concentrat si adancit in sine, si prin focul Duhului Sfint
este indltat la puritatea serafica si inflacirarea fatd de Dum-
pezeu si in Dumnezeu”. Pdrintele Serafim ajunsese deja la
acea stare, si, prin urmare, el se putea intoarce in siguranti
la mandstire si s3 meargd mai departe pe calea comuniunii
yii cu Dumnezeu. Si totul era de parcd nici o schimbare fun-
damentald nu avusese loc. Dar Dumnezeu plinuise ceva mai
pun. Fratele povesti felul in care il primise sfantul. Probabil
¢a parintele egumen a vazut in aceastd tdcere un semn al voii
de sine si ii spuse fratelui si-i repete pirintelui Serafim hoti-
rarea consiliului in Duminica urmitoare. De data aceasta pi-
rintele Serafim il binecuvinta pe fratele si se intoarse Tmpre-
una cu el la mdndstire. Aceasta s-a intimplat pe data de 8 mai
1810, in ziua praznuirii Apostolului Dragostei, Sfintul loan
Evanghelistul si in ajunul priznuirii aducerii moastelor Sfan-
tului mare ierarh Nicolae, ficitorul de minuni. Cel dintii im-
bina cea mai inaltd contemplatie cu dragostea cea mai tandri
fata de “copilasii” sii. (In. 2, 1; 4, 4, 21). Cat despre Sfantul Nico-
lae, atunci cind acesta a vrut si plece in pustie, a auzit glasul
lui Dumnezeu spunindu-i: “Mergi in lume si iti vei méntui su-
fletul”. Fard si se duci la chilia sa, pirintele Serafim si indrep-
ta pasii citre bolnitd; iar atunci cind clopotele biturd pentru
Privegherea de toatd noaptea, se duse la Bisericd. Vestile se
raspandird iute printre frati. Ei pareau surprinsi, dar in ace-
lasi timp erau bucurosi pentru faptul ci parintele Serafim
hotarase sa vietuiascd inci o dati printre ei. in ziua urmatoa-
re, stantul, dupi obiceiul sdu, se impdartisi cu Sfintele Taine in
Biserica bolnitei; iar apoi se duse la parintele Nifon si primi
binecuvintarea acestuia pentru a vietui pustniceste in chilia
Sa din cadrul manistirii. Astfel el isi incepe noua sa nevointa
Mmonahala - o a treia perioadi care, de asemenea, durd aproape
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16 ani. Primii cinci ani ai acestei perioade furd petrecuti in
totald insingurare in sensul cel mai deplin al cuvantului; iar
apoi, parintele Serafim a inceput, si primeascd in mod gra-
dat oameni spre a- indruma pe calea mantuirii. Atét inafara,
cat si launtric, el ducea cam aceeasi viatd ca si in sihastrie.
Singura deosebire o reprezenta faptul ci nu primea absolut
pe nimeni si nu vorbea cu nimeni. De asemenea, nu mai
putea presta munca fizica in acelasi mod si isi ingdduia foarte
putin timp pentru aceasta. Si in acest fel, el se dedica total si
fara rezerve rugiciunii, vietii contemplative, lecturii Cuvan-
tului lui Dumnezeu, precum si a lucririlor Sfintilor Pdrinti,
eliberandu-se in felul acesta de orice fel de alte griji si soli-
citdri. “Un fir de par deranjeazi ochiul, in timp ce o grija cat
de mici distruge ticerea”, spune unul dintre Sfinti Parinti, Si
tocmai aceastd “eliberare de griji” i se oferi pustnicului.

In chilia sa nu se afla nimic altceva decat o icoand si un
butuc de lemn. Nu folosea nici micar foc pentru sine insusi.
Singura lui bduturd era apa. Drept hrand lua fierturd de ovaz
si varzd sdratd. Aceasta ii era adusi de citre un monah care
vietuia intr-o chilie aldturatd, pirintele Pavel. “Pustnicul”, scrie
autorul Cronicii de la Diveiev, “se acoperea cu 0 bucati mare
de panzi, asa incit nimeni sd nu;l poatd vedea, apoi lua far-

furia ingenunchiat, de parci ar fi primit méncarea din mdi- -

nile lui Dumnezeu si o ducea apoi in chilia sa. Acolo, dupa ce
se intdrea cu hrani, punea farfuria inapoi, la locul ei, asezan-
du-si din nou chipul sub panzi”. Vilul pus pe fati se explicd
prin exemplele vechilor locuitori ai pustiei care-si ascundeau
fata cu o glugd pentru a-si feri ochii “ca s nu vada desertd-
cinnea” (Ps. 118: 37). Uneori, bitrinul nu apirea deloc dinain-
tea fratelui, iar acesta trebuia si ducd hrana inapoi la buci-
tirie. in astfel de zile sfantul ajuna. Mai apoi, atunci cand
parintele Serafim a slabit intrucitva severitalea pustniciei,
iar uneori se ducea chiar in mod tainic in pidure, se hrinea
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cu putine verdeturi, asa cum i-a povestit el ceva mai tirziu,
dupd incheierea pustniciei sale, surorii de la Diveiev, Prasko-
yia Ivanovna, care, dupa tunderea ei in monahism, deveni
maica Serafima. Tocmai venitd la mandstire, iar primi pe data
de 2 februarie, in ziua praznicului Intdmpindrii Domnului,
cea dintdi ascultare din partea parintelui Serafim: sd vini la
dansul de doui ori intr-o singurd zi, de la Diveiev la Sarov si
inapoi. Aceasta insemna cam 50 de verste (aproximativ 50 de
kilometri). Sora fu la inceput incomodatd; dar fiind indemnata
de bitran, ea actiond dupi porunca acestuia. Intilnind-o pen-
tru prima oard dupd Liturghia matinald, batranul ii deschise
plin de bucurie usa cu cuvintele: “Bucuria mea”. Apoi i spuse
s4 se aseze, o intdri cu bucitele de prescurd si cu aghiasmi si
o trimise inapoi cu o sacosd mare de fierturd de oviz si de
pdine uscatd pentru mandastirea de maici. Ea veni a doua oara
la Vecernie. “Intrd, intrd, bucuria mea! o intimpina plin de
entuziasm parintele Serafm. “Ulte, te voi hrini cu propria mea
mancare. Si ii puse dinainte o farfurie plind cu varza gatitd
cu sos. Cind incepu sd o mindnce, descoperi ¢i era foarte gus-
toasd. Cu o altd ocazie el i spuse sd lucreze in pddure pentru
4 aduna lemne. Cam pe la ora trei, asa cum se spune in Cro-
nicd, el dori s mandnce si spuse: “Du-te la sihdstrie, maica.
Acolo am o bucati de piine atirnatd pe o sfoard; adu-mi-o”.
Sora i-o aduse. Pdrintele Serafim puse sare pe piine, o inmuie
In api rece si incepu sd o minénce. Pastrd putind piine si pen-
tru sora Praskovia; dar ea nu putea s-o0 mestece - era atit de
veche si uscatd. Atunci ea se gindi: “La cite privatiuni se
supune pdrintele!” Dar el 1i citi gandurile si spuse: “Aceasta
este cel putin piinea cea de toate zilele, maicd! Dar atunci
cand triiam in pustnicie, ma hrineam cu ierburi. Turnam pu-
lind api fierbinte peste un soi de ierburi de pidure si le man-
€am asa. Aceasta este mancarea pustiei, o vei manca si dum-
lieata™ Nu cu mult timp inaintea mortii sale, sfantul a oferit
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informatii suplimentare despre felul sau de a posti. “Imi pre-
gateam propria mea hrand din ierburi. Le adunam si le puneam
intr-o oald. Obisnuiam s pun putind apad peste ele si apoi le
puneam in cuptor. lesea o masd grozavi’. L-am intrebat dacd
ceea ce imi spusese despre ierburi trebuia considerat drept
parabold sau realitate. El raspunse: “Ce fel de om esti tu? Nu
cunosti aceste ierburi? Iti vorbesc despre miine insumi. Eu
obisnuiam sd pregitesc acest fel de mancare pentru mine”.
L-am intrebat cum le manca iarna si de unde le obtinea. El
imi rdspunse: “Uscam ierburile pentru perioada de iarna si
triiam doar cu ele. Fratii se mirau de ceea ce mancam. Dar en
mi hrineam cu ierburi. Dar n-am spus acest lucru fratilor, U
l-am spus doar tie”. Sfantul mai purta si alte nevointe. Dor-
mea putin. Cat timp dormea exact, nu se stie; dar cu siguran-
t4 nu mai mult decdt era nevoie ca nu cumvd sd-si vatdme
“prietenul” sau, trupul. Daca el spunea ¢4 incd de la inceputul
vietii sale monahale el dormea doar patru ore noaptea (de la
10 p. m. la 2 a m.), cu siguranta ca acum acorda si mai putin timp
somnului, suficient insd “pentru a nu-si vatama capul”. Toate
acestea sunt, din picate, invaluite in mister. Daca sfantul prac
tica cumva orice alt fel de privatiune sau mortificare extraor-
dinari, acest lucru nu ne este cunoscut. Existd o legenda care
este povestitd in editia Diveiev a “Vietii” sale, conform cdreia
el purta in taina lanturi grele de peste 5 kilograme pe piept si
de 4 kilograme pe spate, precum i o curea de fier care il da-
dea un aspect si mai inchircit... trupului sau deja aplecat mult
inainte. $i se pare ci, in perioada de frig obisnuia s pund o
sosetd sau o bucatd de cirpa sub fier. Dar acest lucrn nu's fost
verificat. Nu s-au gisit asemenea lanturi. Dupi cele spuse de
batranii din Sarov, parintele Serafim purta pe pieptul sau o
cruce mare de peste 20 de centimetri in lungime legatd cu o
sfoard. Probabil ¢ aceasta i-a ficut pe oameni si vorbeascd de
lanturi. Oricum, este lucru cert ca nu stituia pe nimeni sa prac-
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ce nevointe exterioare excesive. In locul acestora el porun-

ti g
cea 0 luptd duhovniceascd cu sine insusi si cu patimile proprii.

Odati - asta s-a intdimplat cu multi ani mai tarziu - un pe-
jerin descult din Kiev, insotit de un frate incepitor din Sarov
yeni la sfant. Batranul culegea in acel moment ierburi cu mai-
nile goale. Deodata porunci ca si-i fie adus pelerinul. Dupd ce
l-a binecuvantat si l-a asezat pe scaun, clarvizitorul cu duhul
sncepu si-si sfituiasca oaspetele descult si renunte la calea pe
care o alesese: si-si abandoneze activitatea de pelerin, sid-si puni
pantofii in picioare si sa-si scoatd lanturile, care oricum nu pu-
teau fi observate sub hainele acestuia. Apoi s se intoarcd acasd;
sotia, mama i copiii il asteptau nerabditori. “Cred”, adduga
pﬁ}intele Serafim “ci ar fi foarte bine si te ocupi cu vanzarea

Jor. Gunosc chiar un negustor in Yelet. Nu trebuie decat
o te duci la el, sil saluti si sa4 spui cd ai fost trimis la el de
bietul Serafim, iar el te va angaja ca functionar”. Dandu-i si
alte povete pelerinului, sfantul il slobozi cu dragoste. In dru-
mul de intoarcere spre mandstire ii descoperi fratelui ca totul
era exact asa cum ii spusese batranul cel vizator cu duhul. Mai
inainte se ocupase cu comertul de grane; apoi, din dragoste
fata de Dumnezeu, dar fird binecuvantare, a hotirit si-si pari-
seascd familia, a reusit sd capete un pasaport pentru un an,
si-a pus lanturi pe trup, si-a scos pantofii si a inceput sd cald-
toreasci descult din mandstire in mandstire, gandind cd se
face astfel bineplacut lui Dumnezeu. Acum, si vazuse limpede
greseala si avea de gand si se supund povetelor sfantului ba-
tran. Fratele Joan (Tihonov) zicea cii visase demult sd poarte
lanturi si o cimasa din pdr spre mortificarea trupului sau, s,
in cele din urmi, le-a capitat; dar, mai intai se duse la pirin-
tele Serafim. Marele batran, vazandud, citi intentia plind de
slavd desartd a infocatului, dar neexperimentatului cititor al
vietilor sfintilor; dar inainte ca fratele sa fi putut deschide
gura, pirintele Serafim ii spuse zambind: “Priveste: Copiii de
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la Diveiev vin la mine si imi cer sfatul si binecuvantarea, unul
ca sd poarte lanturi, iar altii cimdsi ficute din fire de par. Acum,
spune-mi ce crezi: este calea lor cea bund? Spune-mi!” Fratele
nu intelese ce voia sd spund périntele si rdspunse: “Nu stiu,
périnte”. Pirintele Serafim repetd intrebarea.

Doar atunci intelese fratele ci pirintele cel vizator cu
duhul se referea la el; si ii ceru binecuvintare de a purta lan-
turi. “Cum se face ¢ nu intelegi? Asta-i tocmai ceea ce incerc
sd-ti spun”, zise parintele Serafim. In continuare ii explica inuti-
litatea si chiar prostia de a purta lanturi in cazul unor persoa-
ne atit de neascultitoare ca el. Atunci, deodatd, bitranul se
preficu cd il loveste pe fratele cu ména dreapti, ca si cum ar
fi ficut-o cu toatd puterea. Dar nu-i atinse decdt putin ure-
chea si zise: “Uite, dacd cineva te loveste in acest fel - aceas-
ta inseamni ci ai primit lantul duhovnicesc cel mai greu de
purtat”. Apoi, stringind salivi in gurd, facn o miscare de parcd
ar fi vrut sd-1 orbeasca cu ea si zise: “Iar daci cineva te scuipd
in ochi in acest fel - aceasta reprezintid cimasa din fire de pir
duhovniceascd cea mai potrivitd pentru tine. Numai ca tre-
buie s4 le duci toate acestea cu multumire. Aceste lanturi si
camisi din fire de par duhovnicesti sunt mult mai bune decat
cele la care te gandesti si pe care doresti si le porti. Intr-ade-
var, multi sfinti Parinti au purtat lanturi si cimisi din pdr,
dar ei erau oameni intelepti si desavirsiti, si faceau acest lu-
cru din dragoste fatd de Dumnezeu, pentru a-si imblinzi cu
totul trupul si patimile si a le supune duhului. Dar acest lucru
nu poate fi ficut de prunci in ale ciror trupuri patimile dom-
nesc si se opun voii si legii lni Dumnezeu. Ce dacd ne punem
lanturi si cimdsi de pir, dar dormim, bem si miancim dupi
voia noastra? Nu putem rabda nici cea mai mici jignire din
partea unui frate cu rdbdare. Un cuvint mai greu sau o doja-
nd din partea vreunui superior ne arunci intr-o stare de dez-
nidejde si de tristete cumplitd, asa incat noi ne gandim chiar
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s ne ducem intr-o alta mandstire. In timp ce i privim cu in-

vidie pe fratii care se bucurd de bundvointa si increderea egu-
menului, noi ii primim toate poruncile drept nedreptiti si riz-
pundri ce ni se fac noud. Din toate aceste lucruri putem apre-
cia cat de micd este chemarea noastra (daci existd vreuna) pen-
¢ru viata monahald. Si toate acestea din pricini ci noi de-abia
ne gandim sau ne preocupam vreodatd de aceasta. Astfel do-
jenit, fratele renunti la ideea de a purta lanturi, dar, oricum,
el pardsi mai tarziu mandstirea Sarov. S-a dovedit ¢d nu exista
nici o temelie, adicd nici un pic de ascultare. Totusi, cunoastem
o situatie cand pirintele Serafim a binecuvintat-o pe Anasta-
sia Logacev, in viata monahala sub numele de Atanasia, sd
poarte lanturi pentru a-si imblanzi dorintele trupesti, pe cand
avea de-abia 23 de ani. Mai apoi ea deveni fondatoarea comu-
nitatii monahale Kurihina din provincia Nijnii-Novgorod. Dar,
de obicei, parintele Serafim isi sfituia vizitatorii ca in locul
nevointelor exterioare, si se straduiasci sd facd fapte bune.
Jatd ce i-a spus el unui mirean care se gindea si intreprindi
un pelerinaj la Kiev: “Daci esti dojenit, nu dojeni; daci esti per-
secutat, indurd cu ribdare; invinuieste-te, ca nu cumva Dum-
nezeu si te invinuiascd; supune-ti voia proprie voii lui Dumne-
zew; nu lingusi niciodatd; iubeste-ti aproapele - aproapele tiu
iti este propriul trup. Daca trdiesti trupeste, iti vei ruina atat
sufletul, cat si trupul; dar daca traiesti dupd voia lui Dumne-
Zeu, le vei mantui pe amandoud. Acestea sunt lucrdri mai mari
decat pelerinajul la Kiev sau chiar mai departe”.

Studierea Cuvantului lui Dumnezeu in aceastd perioada
de totali insingurare s-a adancit in mod firesc; deoarece ii era
imposibil si munceascd, i rimanea mai mult timp pentru
rugaciune. “In ceea ce mi priveste, bietul Serafim”, le spunea
€l mai apoi citorva persoane, “studiez Biblia zilnic: lunea il
Citesc pe sfantul evanghelist Matei de la inceput pand la sfarsit;
Martea, pe siant! evanghelist Marcu; miercurea, pe sfintul
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evanghelist Luca; joia, pe sfintul evanghelist loan; si impart
Faptele Apostolilor si Epistolele in cadrul ultimelor doui zile
ale saptamanii; si nu trece nici mécar o singur4 zi fArd sa citesc
evanghelia si apostolul zilei respective, precum si toate rugi-
ciunile si stihurile hotiirite pentru sfantul zilei respective. In
acest fel nu numai sufletul, ci si trupul meu sunt indulcite si
usurate, cici vorbesc cu Domnul, dar si pastrez in memorie via-
ta si patima Lui. Iar ziua si noaptea slivesc, laud si aduc mul-
tumiri Méntuitorului meu pentru toate milele Sale revirsate
asupra tuturor oamenilor si asupra mea, a celui atit de ne-
vrednic”. $i mai tirziu a pastrat aceastd reguld, acest canon.

Atunci cind citea Sfintele Scripturi, parintele Serafim co-
menta uneori cu glas tare Evangheliile sau epistolele respec-
tive. Putea fi auzit chiar prin usd; iar atunci fratii si pelerinii
veneau si ascultau incintati expunerile pe care le ficea. Dar,
alteori, se asternea o ticere bruscd; nici macar rasfoitul pagi-
nilor nu mai putea fi auzit. Sfantul pustnic era adanc cufun-
dat in contemplarea celor citite. Intr-o astfel de situatie i s-a
oferit o extraordinari ripire duhovniceascd, exact ca cea des-
crisd de Sfantul Apostol Pavel (2 Cor. 12, 1-5), Pirintele Sera-
fim le povesti citorva oameni despre acest dar dumnezeiesc.
latd cum a fost inregistrat acest eveniment de fratele loan
Tihonov. La inceput sfantul vorbi pe larg despre sfintii proo-
roci, apostoli, martiri si sfinti, despre credinta, nevointele as-
cetice, purtarea crucii si minunile lor, cat si despre felul in
care dobandiserd harul Sfintului Duh prin implinirea porun-
cilor. “Iar implinirea poruncilor lui Hristos”, spunea el “este
0 sarcind usoard, dupd cum spunea Mantuitorul fnsu;&i; este
doar necesar si ti le amintesti intotdeauna; iar in acest scop
noi trebuie s avem in minte si pe buze Rugiciunea lui lisus
si sd meditdm la viata si patimile Domnului nostru lisus Hris-
tos, care din dragoste pentru neamul omenesc a pitimit chiar
moartea pe Cruce. In acelasi timp, este necesar si ne curdtim
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constiinta prin spovedania picatelor noastre si prin impirti-

su‘Eﬂ cu Prea Curatele Taine ale Domnului nostru lisus Hris-
¢ Apoi, se intoarse citre cel de dinaintea sa si, dorind sa-l
regﬁteasca pentru a primi aceastd minune, i spuse: "Bucuria
meal Te implor s3 dobandesti un duh plin de pace I” Si conti-
aud si explice ¢i pentru a dobandi pacea sufletului, ‘trebuie
sd ajungem intr-o stare de totald detasare de cele lumesti, cat
si de creaturi in general, incit nimic si nu te poati tulbura.
Noi trebuie si fim precum un mort, cu totul surzi si orbi la toa-
te necazurile, calomniile, scandalurile si persecutiile care repre-
zintd apanajul inevitabil al tuturor celor ce doresc si-l urme-
ze pe Hristos si ¢ “prin multe suferinte se cade noud sa intram
in Impdritia lui Dumnezeu” (Fapte, 14: 22).

Si, mai departe, el explici faptul ca, pentru a- oferi du-
hului nostru libertate si pentru a-i da posibilitatea de a se
inidlta de la pimint si a se intari prin dulcea convorbire cu
Domnul, noi trebuie s3 ne smerim prin privegheri permanen-
te, rugdciuni si aducerea aminte de Dumnezeu. Si povestea
cum, pentru a face acest lucru, el citea in intregime Noul Tes-
tament in fiecare saptimani, si ¢i nu-numai duhul siu, dar
chiar si trupul sdu erau improspdtate si primeau mai multi
vitalitate in acest fel si se impirtasea de bucuria faptului ca
"discut cu Domnul, port in mine viata si suferintele Sale, si
apoi zi si noapte slivesc, laud si Ti multumese Mantuitorului
pentru toate milele Sale revirsate asupra neamului omenesc
si asupra mea a picatosului si nevrednicului”.

Apoi, spunea: “Bucuria mea! Te implor si dobandesti un
duh plin de pace si atunci mii de suflete se vor méantui in
jurul tdu”. Apoi, il sfituia si poarte orice fel de necazuri de
dragul fmpﬁr;‘i@iei Cerurilor. “Fird necazuri nu existd man-
tuire”, obisnuia el si spund. “Pe de altd parte, Imparitia lui
DHHIHLZEU i asteapti pe cei care au indurat toate cu ribdare.
$1 toata slaya acestei lumi nu inseamné nimic in comparatie
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cu Impiritia Cerurilor. Si iardsi repeta: “Bucuria mea! Te im-
plor si dobandesti un duh plin de pace”. Apoi, cu o bucurie
de nedescris, sfantul ii povesti fratelui Ioan despre minunata
sa descoperire.

“Asculta! Iti voi spune ceva despre bietul Serafim! Odati”,
- te poti gandi ci s-a intimplat in timpul pustniciei sale - "pe
cind citeam in Evanghelia Sfintului Toan cuvintele Méntuito-
rului: “In casa Tatdlui Meu multe licasuri sunt” (14: 2), e, bia-
td tardturd, mi-am oprit gandul asupra acestor cuvinte si am
dorit si vid acele ceresti licasuri. Cinci zile si nopti le-am pe-
trecut in priveghere si rugdciuni, cerindu-i Domnului darul
acelei descoperiri. §i, intr-adevir, Domnul, in marea Sa milos-
tivire, nu m-a lipsit de mangéaiere dupi credinta mea; cici El
mi-a ardtat acele licasuri vesnice, acolo unde eu, biet pelerin
pe pamint, am fost adus timp de cateva clipe (fie in trup sau ina-
fard de trup, nu stiu) si am vizut frumusetea cereascd de negrait,
cat si pe cei ce silisluiesc acolo: Sfantul Toan Botezdtorul si Ina-
intemergatorul Domnului, Sfintii Apostoli, Sfintii lerarhi, mar-
tiri si pe Sfintii nostrii Pdrinti - Antonie cel Mare, Pavel Tebeul,
Stantul Sava, Sfintul Onufrie cel Mare, Marcu al Traciei si pe
toti sfintii stralucind intr-o nespusi slavi si bucurie “cele ce
ochiul n-a vizut si urechea n-a auzit, si la inima omului nu
s-au suit, pe acestea le-a gatit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe
El” (Is. 64: 4; 1Cor. 2: 9).

“Spunénd aceste cuvinte”, scrie Tihonov, “pdrintele Sera-
fim ticu. In acelasi timp, el se apleci putin inainte, capul (cu
ochii inchisi) i se 1252 in jos si cu palma miinii drepte desficu-
td, ritmic si usor, isi mangiie inima. Chipul i se schimbi trep-
tat si raspandea o lumini minunatd, iar in cele din urma, de-
veni atat de strilucitor incat era cu neputintZ si-1 privesti. Gura
si intreaga sa infitisare exprima o asemenea bucurie si un
asemened extaz ceresc incit in astfel de momente putea fi nu-
mit inger piméantesc si om ceresc. In tot timpul acestei taceri
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pline de mister, parintele Serafim parea sd contemple ceva cu
o vie emotie si si asculte ceva cu uimire. Dar ce anume era
ceea ce riapea si incanta sufletul acestui om drept, numai
punul Dumnezeu stie.

Dupi o ticere destul de indelungatd, pirintele Serafim
vorbi din nou. Suspinind din adancul inimii, imi spuse cu un
sentiment de bucurie inexprimabild: “O! Daci ai sti numai ce
pucurie, ce dulceatd asteaptd sufletul celui drept in cer, ai fi
gata si suporti cu multumire tot felul de necazuri, persecutii
si defaimiri. Si chiar dacd aceastd chilie a noastra ar fi plind
de viermi si chiar daci acesti viermi ar fi sa ne manance trupul
pe tot timpul acestei vieti trecdtoare, ar trebui s fim de acord
cu cea mai mare dorire pentru a nu pierde acea bucurie ce-
reascd pe care Dumnezeu a pregitit-o celor ce il iubesc pe EL
Acolo nu mai este nici durere, nici intristare, nici suspin; acolo
totul este dulceati si bucurie de negriit; acolo dreptul va stra-
luci ca soarele. Dar daci acea slavi si bucurie cereascd nu au
putut fi descrise nici micar de Sfantul Apostol Pavel, ce alti
limbd omeneasci poate descrie frumusetea cerestii cetati,
acolo unde salisluiesc sufletele dreptilor?”

“In ceea ce te priveste, bucuria mea”, continua batranul,
“de dragul unei astfel de fericiri viitoare, tu si fratii tai trebuie
si dobanditi curatia si s vd paziti fecioria, cdci feciorelnicul
care-si pistreazi fecioria din dragoste pentru Hristos are par-
te cu ingerii, iar sufletul sdu este mireasa lui Hristos. Hristos
il este mirele, Cel care isi conduce mireasa, in cerescul Sau
palat. Dar sufletul care rimane in picat este ca vaduva cea
lenesi care in striciciunea vietii ei e “moarta desi vietuieste”
(1 Tim. 5: 6, 15). Bl i spuse acelasi lucru doamnei A. P. Eropkina,
¢dreia i-a amintit de sfintele femei mucenite, de frumusetea
Sfinta Fevronia si de multe altele care stdlucesc intr-o ne-
8riditd slavi. “Ah, bucuria mea”, exclami el atunci “exista o
asemenea frumuccie acolo incit este cu neputintd sa o des-
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erii”. “Chipul sdu”, dupd cum scria ea mai apoi “era extraor-
dinar. Lumina harului strdlucea prin pielea sa, in timp ce in
ochii sdi era o expresie atit de pace, cat si un anume fel de
rapire duhovniceascd”.

Chiar in timpul descrierii descoperirilor ce le avea “pro-
babil ci se afla inafara lumii vizibile - in cerestile licasuri”.
Acest extaz minunat si suprafiresc era numai varful ilumina-
rilor sale. Dar intr-un grad mai putin intens, el triia aceastd
iniltare a duhului citre Dumnezeu nu doar frecvent, ci aproa-
pe permanent. Cea mai mare mangiiere a sa era Sf. Imparti-
sanie. In toate Duminicile si zilele de sirbitoare Sfintele Taine
ii erau aduse dupd Liturghia matinald de citre preotul sluji-
tor de la Biserica bolnitei la chilie, pentru a nu-i intrerupe in-
singurarea. Atunci Sfantul isi punea mantia peste obisnuitul
sau vesmant, epitrahilul si mansetele. La vederea Sfintelor Tai-
ne, el ingenunchea si se impértisea cu 0 imensd bucurie.

In celelalte zile i se aducea o bucitici de anaford care
era pusd deoparte special pentru el. Pustnicul isi inchina si o
parte din timp lucrului. In chilie, aceasta era inlocuitd de me-
tanii, si numai Dumnezeu stie cite ficea. Dar, uneori, el isi
ingiduia sd iasd noaptea din chilie in taind pentru a munci
in aer liber.

(data, un frate care avea ascultarea de a-i trezi pe mo-
nahi, trezindu-se inainte de Utrenie, se plimba pe lingi osua-
rul mandstirii, acolo unde se odihnesc rimasitele pimintesti
ale parintilor si pustnicilor din Sarov. 8i de acolo viizu in intu-
neric un om care se misca iute incoace si incolo. Facandu-si
semnul crucii, fratele se duse in directia aceea si il viizu chiar
pe pustnic. Spunind mereu Rugdciunea Iui lisus el cira linistit,
dar iute, lemne dintr-un loc intr-altul, in apropierea chiliei sale.
Plin de bucurie pentru faptul ¢ l-a vizut pe sfantul batrén,
fratele se arunci la picioarele sale si, sarutandu-le ceru bine-
cuvantarea. “S4 pdstrezi mereu tdcerea si sil ai grijd de tine!”

r
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';[:_mse sfantul. Si dupi ce il binecuvanta pe fericitul frate, mar-
tor al celor de mai sus, se ascunse in chilia sa. Pirintele Sera-
fim isi pregati, de asemenea, pentru el, cu propriile sale maini,
un sicriu cu capac. El si-l confectiond dintr-un stejar intreg
apoi il puse in antecamerid pentru a-i aminti lui si altora de
ceasul mortii. Sfantul obisnuia adesea si se roage langd el,
mai ales inaintea mortii sale. Iar dupd retragerea sa in singu-
ratate, el le spunea adesea monahilor: “Cand voi muri v rog,
fratilor, 53 md puneti in sicriul meu!” La vremea respectiva
asa s-a si intamplat.

~intro astfel de sever insingurare Sfantul Serafim petre-
¢u cinci ani, fird sA primeascd, sau sd discute cu cineva; el isi
deschidea usa chiliei doar pentru a primi Pdinea cereasca si
~ chiar daci nu intotdeauna - hrana pamanteasci. Spre sfar-
situl acestei perioade episcopul Tona, care mai tarziu a deve-
nit arhiepiscop al Georgiei veni la mindstire pentru praz-
nicul Adormirii Maicii Domnului, hramul Bisericii din manas-
tirea Sarov.

Dorind si-1 vadi pe pustnicul a cirui faima ajunsese pi-
ni la indepirtatul sau palat episcopal din Tambov, se duse la
chilia parintelui Serafim impreuni cu parintele Nifon si cate-
va alte persoane. Baturd la usd, dar, ca de obicei, nu se auzi
nici un raspuns. I se comunicd prin usd ci vlidica dorea sil
vadi; dar pdrintele Serafim rimase ticut ca de obicei. Atunci,
périntele Nifon se oferi s scoatd usa din tatani si in acest fel
sal poatd vedea pe pustnic impotriva vointei sale.

Dar episcopul se gandi cd ar fi mai bine si renunte la
dorinta sa si adidugd cu teamd: “Si ne ferim ca nu cumva sid
pacituim!” Si lasindu-l in pace pe bitrin, oaspetii plecard
din manistire. Temandu-se de a se face plicut oamenilor
(Gal. 1: 10), pustnicul nu si-a cdlcat jurdmédntul nici macar pen-
tru un episcop. $i probabil ¢ intuitia sa a observat defectelff
de caracter ale episcopului si o lipsd de credinta in harul lui
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Dumnezeu (a). Dar cit de minunate sunt lucririle lui Dum-
nezeu! La numai citeva zile, aceeasi usi avea si se deschidi,
nu mai intdi insd monahilor, ci mirenilor. Pustnicul avea si-si
ia asuprasi o nevointa si mai mare, mai mare decit oricare
alta pe pimant - nevointa dragostei (I Cor. 13).

a) Se pare ca episcopul Tona nu aveg mare incredere in sfintenia
pdarintelui Serafim. Este binecunoscut faptul ci, de exemplin, atunci
cand era membry al Sfanfului Sinod, el a fost impotriva aparifiei celei
dintdi edifii a |, Vietii Sfantului Serafim"” in ciuda faptulni cd aceasta
era sustinuld de insust mitropolitul Filaret al Moscovei (Vezi scrisorile
sale cdtre arkimandritul Antonie, partea intdi, pagina 383 — in limba
rusd,
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Capitolul VII
Pe calea des:‘iv:’irgirii

Rodul unor astfel de severe si indelungi nevointe, asa
cum le-a practicat sfintul, este nepdtimirea care, la randul ei,
este calea care duce la salisluirea Sfantului Duh in inima. “Cel
¢e a primit acest dar, adica nepdtimirea”, spune episcopul Teo-
fan Zavoratul din Visenski, “desi inca se afla in acest trup stri-
cdcios, a devenit templu al Dumnezeului Celui Viu, Care-] in-
druma si-l povatuieste in toate vorbele, faptele si gandurile
sale; si datoritd acestei iluminiri liuntrice, el va cunoaste
voia Domnului de parci ar auzi vreun glas”. “Comuniunea cu
Dumnezeu si silasluirea lni Dumnezeu in om, telul final al
spiritului omenesc, a fost atins atunci cind omul se afld in Dum-
nezeu si Dumnezeu se afld in el. In cele din urma, s-a implinit
voia lui Dumnezeu, precum si rugdaciunea Sa “Ca toti s4 fie una
dupi cum Tu, Pdrinte, intru Mine si Eu intru Tine, asa si aces-
tia in Noi si fie una” (In. 17: 21). Astfel de suflete sunt “temple
ale lui Dumnezen” (1 Cor. 3: 16) si “Duhul lui Dumnezeu locuies-
te in ele” (Rom. 8: 9). “Cei care au ajuns pand aici sunt mistici ai
lui Dumnezeu, iar starea lor este aceeasi cu cea a Apostolilor”.

Salasluirea lui Dumnezeu este izvorul unor nenumdrate
alte daruri ale harului si mai presus de orice “o dragoste
arzatoare care ii face s spund plini de cutezanta: “Cine ne va
desparti pe noi de iubirea hui Hristos?” (Rom. : 35). “Iar dra-
goslea este izvorul profetiilor, sursa minunilor, un adinc de
iluminare, fintina focului dumnezeiesc”.

“Intrucat o astfel de stare este rodul linistirii, daci aceas-
la este practicatd cu discernimant, nu toti insinguratii raman
astfel pentru totdeauna. Cei care au ajuns la nepitimire prin
linistire si li s-a ddruit in acest fel cea mai intim comuniune
cu Dumnezeu, precrm si prezenta $a in ei, sunt indrumati si
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le slujeascd celor ce cautd méntuirea, lumindndu-, ciliuzin-
du-i si lucrdnd adevirate minuni. Ca in cazul lui Ioan in pus-
tie, la fel si Antonie cel Mare a auzit un glas in singuritatea
sa care-l indemna la nevointa calauzirii altora pe calea man-
tuirii; iar roadele nevointelor lor sunt cunoscute noud, tutu-
ror. 5i acelasi lucru s-a intamplat si cu multi altii”. Acest lucru
il vom vedea intimplindu-se si in crezul Sfantului Serafim.
Citind aceste cuvinte ale Zavordtului, putem vedea un portret
viu al Sfantului insusi, si totusi ele au fost luate din hicririle
marilor asceti: Sfantul Joan Scirarul (Cap. 29 si 30), Sfantul Isaac
Sirul si Filocalia, Aceastd minunatd unitate nu inseamni doar
0 evidenta prezentd a Preasfantului Duh a lui Dumnezeu Care-i
inspird pe sfinti, dar este si o dovadi evidenti a faptului cd
drumul spiritual al parintelui Serafim a fost corect. “Noi nu
cunoastem ceva pe pamant care s depidseascd aceastd stare
apostolicd. Aceasta este treapta cea mai de sus a vietii duhov-
nicesti”. “Parintele” a fost acum chemat la aceastd ultimi treap-
Ld a desdvarsirii. $i este limpede de ce anume din aceasti pe-
rioadd duleele si blandul nume de “pirinte”, al unui adevirat
si plin de dragoste parinte, i s-a dat lui in mod special. Drumul
sdu de pdrinte duhovnicese incepuse. Usile chiliei sale s-an des-
chis pentru prima datd aproape imediat dupi refuzul sfintu-
lui de a| primi pe episcopul Tona. Episcopul se pare ¢i nici
nu a avut timpul necesar de a se intoarce la resedinta sa epis-
copali de la Tambov, ¢ind guvernatorul provinciei, Alexan:
dru Mihailovici Bezobrazov, porni la drum impreuni cu sotia
sa cdtre Sarov, plecand din acelasi oras. Era in septembrie
1813. La sosirea lor in mandstire si dupd o rugiciune ficutd
in Bisericd, cei doi soti se duserd la chilia sfantului. Monahii
care-] insoteau pe guvernator si pe sotia acestuia nu aveau
nici 0 nadejde de a-l vedea pe bitrin, cici erau simpli mireni.
Oare nu-l refuzase el fara sa scoatd o vorbi pe episcopul siu,
monah ca si el? Dar acum imprevizibilul avu loc.
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in clipa in care oaspetii ajunseri la chilia parintelui Sera-
fim, el insusi le deschise usa si ii binecuvanti in ticere. Perioa-
da de severi insingurare luase sfirsit. De ce oare s-a purtat
sfantul in acest fel rimine o taind. Este limpede insd faptul
¢d el a actionat in acest fel dupa voia lui Dumnezeu pe care
el o putea intelege cu marele dar primit de sus. “Cei ce au ajuns
la desdvirsire” spune episcopul Teofan Zavoritul “aud glasul
lui Dumnezeu limpede in sufletul lor. In acestia se implineste
cuvantul Domnului: “Tar ¢ind va veni Acela, Duhul Adeviiru-
lui, va va cilduzi la tot adevirul” (loan, 16: 13).

lar sfantul apostol Toan scrie de asemenea: “Cit despre
voi, ungerea pe care ati luat-o de la El rimine intru voi si
n-aveti trebuintd ca sa vi invete cineva, ci precum ungerea
Lui va invatd despre toate, si adevirat este si nu este minciu-
nd, ramaneti intru El, asa cum v-a invitat” (1 loan 2: 27).

Oricum in editia Diveiev a Vietii Sfantului este consem-
nat faptul ¢ atunci, in acea situatie insdsi Maica Domnului i
s-a ardtat parinteloi Serafim, insotitd fiind de Sfantul Onufrie
cel Mare si Sfintul Petru Atonitul si ¢d i-a poruncit 53 nu se
mai ﬂ,SCllI'Ildﬁ, ci sd le slujeascd oamenilor. Din acel moment
usile pustnicului furd deschise tuturor. Activitatea sa de pirin-
te duhovnicesc incepuse. Din pdcate, majoritatea informati-
ilor scrise dateazd din 1825, cind el renuntase la pustnicie.
Dar nu este o problema de prea mare importanti, iar noi vom
face o selectie a celor mai importante povituiri oferite de el
in anumite momente si locuri. Dar, mai intéi, sd facem o des-
criere a interiorului chiliei sale si a felului sdu de a-si primi
oaspetii, dupi datele oferite de martori oculari. Tatd o infor-
matie oferita de generalul Otrocenkoff care l-a vizitat pe sfant
in drumul siiu spre Moscova.

“Din respect, in parte din curiozitate, dar mai ales la ce-
rerea urgenti a sotiei mele, Natalia Mihailovna, am hotirat si
mergem la Sarov si si-l cercetdm pe sfantul pustiic”.
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Dupi Sfanta Liturghie matinala, el si sotia sa, insotiti de
un monah, merserd la chilia parintelui Serafim. “Cheia de la
coridor se afla la monahul care ne insotea, cici pustnicul nu
iesea niciodatd din camera sa, nici micar spre a merge la Bise-
ricd. Dupa ce a deschis aceastd usé, insotitorul nostru se duse
la usa pustnicului si rosti rugdciunea de salut; apoi o repeti
de doui ori si adaug faptul cii niste clitori doreau sl vadi
pe parintele Serafim. Dar, din nou, nu cipita nici un raspuns.
Atunci zise: «Vreti s4 vorbiti dumneavoastri?» [-am rispuns ci
nu stiam ce $a spun. «Spune doar: Hristos a inviat, pirinte Se-
rafim!» (Era tocmai siptimana luminati). M-am dus la usi si am
spus: «Hristos a inviatl», dar nici eu nu am primit vreun ras-
puns. Md intorsei citre sotia mea care tinea in méini citeva
daruri (lumanari, ulei si vin rosu) si tremura plina de veneratie,
tusind violent in acelasi timp (ea se afla inci in prima jumitate
a perioadei de sarcind). Ea spuse cu voce tare: «Ei, dragul meu,
probabil c¢i suntem tare pacatosi de vreme ce sfintia sa nu ne
primeste. S4 ne lasdm aici darurile si s ne continuam dru-
mul cu pirere de riu. ;

Eram pe punctul de a pleca, cand, deodati, usa de la chi-
lie se deschise si pustnicul apdru imbricat cu o rasi albi si
ne ficu semn cu degetul ca si intrdm. De la cea dintéi privire
catre el, am fost cuprins de un sentiment de evlavie fati de el,
Mi se pirea un inger, un om ceresc: chipul ii era alb precum cea-
ra curatd, ochii ii erau albastri ca cerul, pirul ii era alb si
atdrna pe umeri. Intrardm in chilia sa, iar el inchise usa de
indatd cu un carlig. La intrare, pe partea stinga se afla un
ulcior si sticle de diferite marimi, unele goale, altele cu ulei si
vin; se mai afla acolo si o ceasci si o linguri din cositor. Pe
partea stangd, langi perete, erau ingrimidite pietre de diferi-
te mérimi; pe partea dreapti se aflau busteni de lemn, iar dea-
supra lor, intr-un cuier, atarnau tot felul de zdrente si cirpe
vechi. In coltul din fatd pe un raft de lemn se afla o icoani a
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Maicii Domnului (a), iar dinaintea ei ardea o candel4. in ciuda
sentimentului de aglomerare si dezordine, aerul din aceasti
camdrutd era de o puritate absolutd. De la usi pini la icoani
era doar un mic culoar. Nu se putea vedea locul unde dormea
pustnicul (b). Inchise usa si ne spuse: «Rugati-vi lui Dumnezeu!
Iar tu», zise el adresindu-se sotiei mele, «aprinde o candeli
si pune-o dinaintea icoanei». Dar ea tremura atit de tare in-
cat nu putea face acest lucru. «Las-o atunci; am s-o aprind eus.
Dupa aceea, parintele Serafim scoase de sub o banci o sticld
de vin, turna putin intr-o ceasca, apoi adaugi putini api, puse
niste paine uscatd in ea, lui o linguriti si spuse: «Repetati dupi
mine». Spuse rugdciunea de dinaintea Spovedaniei si incepu
sd ne hraneascd pe rind cu lingurita. Vinul era atit de acru,
incat apa nu-i schimbase gustul. Sotia imi sopti ci nu putea
sd mai bea din pricina ci era foarte acru. Sotul transmise cu-
vintele ei si addugd: “Nu se simte bine”. “Stiu”, rispunse ba-
tranul, “de aceea ii si dau si guste - ca s-o fac si se simtd
bine”. Dupa ce ne-a dat sa gustim de trei ori din potir, zise:
sSarutati-vi unul pe altul». Facuram precum ne-a zis. Apoi, se
Intoarse catre mine si zise: «Te afli in situatii grele si esti
trist. Dar roagi-te lui Dumnezeu si nu te intrista; curdnd, El
te va mingdiar.

Apoi, infasurd niste pesmeti intr-o bucatd de hirtie si mi-i
dadu. Dar eu ii zisei: «Sfinte parinte! Am multi prieteni care
te cunosc din auzite si care vor fi tare bucurosi daci le duc
putin pesmet din cel primit de la Sfintia ta». Zimbi si-mi maj
dadu cativa. Apoi, ne multumi pentru ci l-am vizitat si ne didu
drumul binecuvantandu-ne. “Tot ceea ce imi spusese mie si
Sotiei mele se intampla farid intirziere. In aceeasi zi sotia mea
_-_ﬂ_} Maica durerii” sau  dulcea simtire”, prdznuita pe 28 iulie, ziua
Sfantului siu ocrotitor. Sféantul diacon Prohor.

b) Pirintele Serafim dormea e pieire; el dormea, de asemenca,
A5ezat sau ingenunchiaf pe podea,
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scipd de tuse si vomitat, iar eu, ajungind in orasul Riazan am
primit suma de 1.500 de ruble pe care impiratul Alexandru
I mi-a acordat-o pentru o parada militara ce a avut loc linga
orasul Penza”.

Tatd si o alud relatare, ficutd de data aceasta de citre ge-
neralul Galkin-Vrassky, cu noi si miscitoare aminunte. “Pe
cand eram ofiter am vizitat manastirea Sarov si dupi exem-
plul celorlalti pelerini m-am dus si iau binecuvantare de la
sfantul parinte Serafim. Pe coridorul din fata chiliei sale fri-
gul era patrunzitor, iar eu tremuram de frig imbricat in ves-
tonul subtire. Vecinul sau imi spuse ¢ un monah se afla la pa-
rintele Serafim si ¢ vorbea cu el. Stind pe coridor, ma rugam
Prea Sfintei Niscitoare de Dumnezeu. Usa se deschise; mona-
hul iesi. Dupd cateva minute parintele Serafim deschise usa
si zise: «Ce bucurie imi face Dumnezeu!» M4 conduse in chilia
sa, dar intrucat era plina de diferite lucruri, ma pofti si stau
pe pragul chiliei sale, in timp ce el insusi se asezd pe podea
fatd in fatd cu mine, tindndu-mi tot timpul de mani; si imi
vorbi atit de blind si chiar imi sdruti mana in repetate rin.
duri. Atit de mare i era dragostea fatd de aproapele siu. Eu
stateam in partea opusi lui intr-o stare de negriitd bucurie”.
Dupa o indelungata discutie, oaspetele pomeni de boala sa -
0 boala de plamani. Pirintele Serafim i didu si hea putin ulei
din candela sa. Boala se vindecd complet si pentru totdeau-
na. lata un alt exemplu.

O mosiereasd din Simbirsk, Elisabeta Nikolaievna Pasu-
hin il vizitd pe parintele Serafim si dorea ca el s-0 spovedeas-
¢4, dar un monah pe nume Damaschin ii spuse cd era imposi-
bil din pricina multimii vizitatorilor. Oricum, ea se pregiti
toata noaptea pentru spovedanie si il rugi pe Dumnezeu s-o
ajute. “In dimineata zilei urmitoare”, scrie ea, “mi dusei la
el. Iar cand slujitorul meu deschise usa antecamerei sale, il
vdzui pe batran langa sicriul sau. Vazandu-mi, se ridica si ma
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'E;;wluse in chilia sa. Imi porunci sd-mi fac semnul Sfintei Cruci
si de trei ori imi dddu sd beau aghiasma, punindu-mi ceasca
la gurd el insusi. Apoi imi ceru batista. Iam dat un colt din
salul pe carel purtam, iar el puse acolo o mini de pesmeti.
Apoi, cu teami si veneratie ca nu cumva sid-1 necijesc pe drep-
tul bitrdn, indriznii si-i spun dorinta mea de a mi spovedi
la dansul si-i spusei: «Sfinte pirinte, ingdduiti-mi s3 vi spun un
cuvant». El raspunse: «Te rog, maici».

Si, deodatd, spre surpriza si nimirea mea, dar si spre bu-
curia mea de negrdit, mi lud de ambele maini si incepu sd
citeasca rugdciunea: «0, Doamne, miluieste-ma si iartd-mi pd-
catele mele cele de voie si cele fard de voie» etc. Am repetat
aceastd rugiciune dupd el, suspinind zgomotos; apoi am ci-
zut in genunchi. Tar el ingenunche langd mine, si pe tot par-
cursul rugiciunii ma tinea de miini. Dupa rugdciunea de ier-
tare a pacatelor, imi didu crucea sa de aramd spre a o sdru-
ta, si luandu-mi médna dreaptd, zise: «Harul Domnului nostru
lisus Hristos si dragostea lui Dumnezeu - Tatil si impirta-
sirea Sfintului Duh si fie cu tine intreaga viatd, la sfirsitul
vietii tale i dupi moartea tal» Imi iesisem din fire de atata
bucurie Si i sdrutai mainile”,

Evenimentele descrise mai sus apartin unei perioade mai
tarzii. La inceput, mai ales in primii trei ani, stantul si-a pas-
trat ticerea in continuare, desi usa chiliei sale era deschisi
permanent. Oricine putea si intre si sd- priveascd, dar el se
purta de parca n-ar fi fost nimeni cu el. Vizitatorii erau adinc
impresionati de atita nepitimire, ii cereau binecuvintarea si
plecau in tdcere. Dar, treptat, sfintul incepu sd dea povete,
instructiuni si iertarea pacatelor; miruia cu ulei din candela
sa, oferea pesmeti oaspetilor sii, etc. Pelerinii ii aduceau da-
ruri: luméniri, ulei, uneori vin pe care- oferea oaspetilor sii

“dintr-o linguri. El punea luméandrile dinaintea icoanelor pen-

tru cei care le aduseseri.
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N. A. Mot(wﬂﬂv se intreba odati ce folos era in aprinde-
rea acelor lumindri si candele. Sfantul i citi indoiala si i spu-
se: “Am multi oameni care-mi sunt devotati si sunt binefici-
tori ai orfanelor mele (maicile de la Diveiev), Ei imi aduc ulei
si luméndri si imi cer s4 mi rog pentru ei. Asadar, cind imi
citesc canonul, mai intéi ii pomenesc unul cite unul. Dar, din

cauza marelui numar de nume nu-i pot pomeni in fiecare loc
din cuprinsul canonului. asa cum se cere , fiinded atunci nu as
mai avea timp sa-mi fac canonul. 5iin acest timp aprind toate
aceste lumanari pentru ei ca o jertfi citre Dumnezeu - o luma-
nare pentru fiecare. Pentru unii, la un loc aprind o lumanare
mare, pentru altii aprind totdeauna o candeld, iar acolo unde
este cazul de a pomeni numele lor in cadrul canonului. spun:
«Doamne, aminteste-ti de toti acesti oameni, de robii i, pen-
tru ale ciror suflete am aprins aceste luminiri si candeles.

Se mai spune in Biblie ¢ Moise a auzit glasul Domnului
spunandu-i: «Moise, Moise! Spune-i fratelui tiu Aaron si aprin-
dd o candeld dinaintea Mea ziua si noaptea: acest l_u_g;:u este
bineplicut in ochii Mei si este o jertfi bine primiti». In ace-
lasi timp, sfantul observi felul in care ardeay Iumanﬁnle
“Daca cineva are credintd in mine, bietul Serafim” , spune el,

“eu aprind o luménare pentru persoana respectivd dinaintea
sfintei icoane. lar daci luméanarea cade, e un semn pentru
mine ci acea persoand a cizut intr-un picat de moarte.

Atunci imi plec genunchii ca Dumnezeu si se milostiveas-
ci de el”. Intr-o astfel de i insingurare sfantul a petrecut 15 ani
si jumdtate. Memorabilul praznic al Intririi in Biserici a
Maicii Domnului avusese loc pentru a 48-a oari de cand sfin-
tul venise la Sarov. Era pe data de 25 noiembrie 1825, ultima
zi sau “odovania® praznicului. Tot in aceastd zi a luat sfarsit
si pustnicia sa. Maica Domnului i-a apdrut intrun vis Sfan-
tului Serafim impreuna cu Sfintul Clement, papi al Romei si
Stantul Petru, arhiepiscop al Alexandriei, care sunt praznuiti
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SF. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 1i7

in ziua aceea si i-a ingdduit sd renunte complet la insingurare.
Aceasta a fost voia lui Dumnezeu de data aceasta. Odatd cu
odovania praznicului Intririi in Bisericd a Maicii Domnului se
completase totodati si ciclul mantuirii sale, iar acum el tre-
buia si-L bucure pe Dumnezeu prin slujirea altora. Dar con-
ditiile monahale nu sunt intotdeauna destul de prielnice aces-
tui lucru. Orice méndstire vietuieste conform regulilor ei bine
stabilite, reguli care sunt cele mai potrivite majorititii mo-
nahilor obisnuiti.

Iar orice exceptie, orice incilcare a regulilor si obiceiuri-
lor creeazd, de obicei, o tulburare nu numai in viata exterioa-
rd a mandstirii, ci si in duhul lduntric al monahilor.

Intre timp, intrucit usa pustnicului era deschisi, oas-
petii parintelui Serafim se inmulteau din ce in ce mai mult;
uneori erau intre 1000 si 2000 de oameni zilnic.

Tot spatiul din curtea mandstirii era plin de oameni dor-
nici ca micar sa- vadi pe sfantul bitrin sau si primeasci o
binecuvantare de la el; a purta o discutie cu el insemna o mare
sansi si bucurie in acelasi timp. Iatd ¢um descrie N. Aksakova
episodul cu parintele Serafim dupi ce acesta pleci de la Bise-
ricd dupd o Liturghie matinald. “Noi toti, bogati si siraci, il
asteptam, ingrimddindu-ne la intrarea in Biserici. Atunci
cand isi fdcu aparitia in usa Bisericii, ochii tuturor se fixari
asupra sa. Incetisor, cobori treptele si, in ciuda faptului ci
schiopita usor si cd era putin aplecat de spate, pérea si era
cu adevarat extrem de frumos la chip”.

“Umbla in tdcere si se pirea ci nu observi pe nimeni.
Multimile de oameni care formaserd parcd douid ziduri, de-
abea ii lasau putin spatiu ca si treacd in totali ticere, dorind
€a micar sdi priveascd chipul luminat de har. Si doar dupi
aceea incepea primirea oamenilor in chilia sa”. O altd vizita-
toare, care a devenit mai apoi fiica sa duhovniceasca devota-
td si al cirei nume - fost deja pomenit, A. P. Eropkina, descrie
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ceea ce s-a intimplat acolo. Sositd pentru prima oard la mands-
tire, ea a fost uimitd de multimea de pelerini care se ingramd-
deau intre Biserica Adormirii Maicii Domnului si casa in care
se afla chilia parintelui Serafim. “M-am amestecat si eu” scria
aceasta mai apoi, “printre oamenii de ambele sexe si de toate
varstele si stirile sociale. Mi-am croit drum prin multime pana
pe coridor acolo unde toti se ingrimddeau, Cu cea mai mare
greutate am ajuns in antecamerd si am intrat prin usa deschi-
sd chiar in chilie. P4rintele Serafim era imbulzit de o multime
densi de inchinitori. Am incercat s ma apropii de el ca tofi
ceilalti si mi-am intins mana pentru binecuvantare. Dandu-mi
binecuvintarea sa si citeva buciti de pesmet, zise: «Roaba lui
Dumnezeu Anna se impartiseste de harul lui Dumnezeur. Ce
mare mi-a fost uimirea atunci ¢ind mi-am auzit numele po-
menit intr-un loc necunoscut!

Dar atunci cind lam privit pe parintele Serafim drept
in fatd, l-am recunoscut pe acelasi bitran care ma avertizase
in vis cu privire la nefericita mea cisatorie. Dar nu puteai ra-
méne lingi el nici macar un minut, cici oamenii din spatele
meu mi dideau de-o parte pentru a lua ei insisi binecuvan-
tare si pentru a auzi citeva cuyinte de pe buzele sale. Am fost
impinsd in antecamerd, si acolo cu picioarele mele am simtit
cd se aflau citiva busteni langa perete; citdraindu-ma pe ei,
am inceput sa m4 uit la parintele Serafim pe deasupra cape-
telor oamenilor, Curdnd am observat cd parcd dorea s ter-
mine cu primirea oamenilor, cici incepuse sd le dea drumul
tuturor, spundndu-le cu umilintd: «Mergeti in paces. In acelasi
timp isi ficu drum citre usa deschisi langa care md aflam.
El apucd manerul usii cu o mini si in mod cu totul neastep-
tat pentru mine, md apucd de midnd cu cealaltd mand a sa si
mi conduse in chilie; si fard si intrebe ceva, incepu deodatd
sd-mi vorbeascid: «De ce ai venit la un biet pacitos ca mine,
comoara mea? Stiu! Durerea ta este foarte mare, dar Domnul
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te va ajuta s-o duci». Dupd aceste cuvinte de mangaiere si al-
tele ca acestea, el imi porunci s md pregatesc pentru Sfinta

Impirtisanie ce trebuia s-o iau cu cei din obste, si ma spove-

desc la parintele Tlarion, duhovnicul mandstirii si sd ma im-
partasesc cu Sfintele Taine”.

lar toate cele descrise mai sus se desfisurau in fiecare
zi, de la Liturghia matinald pand la ora 8 si apoi pana la mie-
zul noptii. Parintele staret Nifon spuse odatd plin de indoiala
si uimire: “Pe vremea cand pdrintele Serafim vietuia in pus-
tie, el a blocat orice fel de acces citre el cu copaci, asa incat
oamenii s34 nu poatd veni; dar acum, a inceput si-i primeasci
pe toti, asa incit mi-e imposibil sd inchid portile ménastirii
pani la miezul noptii”.

Si se poate intelege cid egumenul manastirii era tulburat
de multimile de oameni tot mai numeroase, cdci el raspundea
nu numai de disciplina exterioard din cadrul mandstirii, ci si
de pacea launtrici a fratilor. Intre timp, multi dintre ei ince-
puri si se simtd supdrati. Unii erau tulburati de desertaciu-
nea si griiirea in desert a mirenilor, altii se simfeau vexati de
prezenta femeilor care se ingramddeau permanent in curtea
si pe coridorul manastirii.

Altii erau uimiti de comportamentul pustnicului care nu
se ducea la Bisericd, ci se afla in chilie cu oamenii. Unii erau
iritati de activitatea sfantului si probabil ¢4 erau invidiosi pe
el. Un monah fi spuse parintelui Serafim: “Esti deranjat de oa-
meni de ambele sexe si le dai drumul tuturor fird exceptie”.

in raspunsul sau citre acest monah, smeritul batran ficu
referire la exemplul Sfantului Harion cel Mare care a4 poruncit
ca portile manistirii sa fie deschise permanent de dragul
pelerinilor si apoi parintele Serafim adduga: “sa presupunem
¢ inchid usa chiliei mele. Cei care vin din nevoia unui cu-
vant de mangaiere md vor ruga si deschid usa de dragul si
in numele lui Dumnezeu si neprimind nici un raspuns de la
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mine se vor intoarce acasd intristati. Ce fel de justificare ii
voi oferi eu lui Dumnezeu la infricosdtoarea Sa Judecati?”
Mai inainte pustnicul rezolvase aceasti indoialid intr-un mod
destul de diferit: atunci cind ceruse binecuvintarea parin-
telui Isaia de a le interzice femeilor accesul la “Athosul” lui.
Dar atunci el se afla inca pe drumul sidu de urcus citre nepi-
Limire. Acum venise vremea si rispandeasci in jur harul pe
care-l dobéndise. Dar ceea ce era limpede pentru sfant nu pu-
tea fi usor de inteles si de acceptat de citre calugdrii obisnuiti
care venisera la mandstire cu scopul de a renunta la lume.

lar acum lumea insisi dadea buzna dupi pirintele Sera-
fim in pustie. “Unii sunt supirati din pricina ta”, ii spuseri ei.
“Eu nu sunt supdrat daci cei mai multi se folosesc de mine si
cativa sunt suparati”, raspunse calm bétranul. El a fost chiar
dojenit pentru ci miruvise cu ulei de la candeli. La asemenea
ofensd sfantul raspunse: “Citim in Sfanta Scripturi ci Sfi ntii
Apostoli ungeau cu ulei si multi bolnavi se vindecau in acest
fel. Cine suntem noi 4 nu- urmam pe Apostoli?” Dar oamenii
s¢ supdrard mai ales atunci cand el si-a luat asupra sa respon-
sabilitatea mandstirii de maici Diveiev. Acestia incepuri chiar
sd-1 urmireasci. Maici Eupraxia povesteste urmditoarele:
“Toti stiu cdt de mult era de dezavuat parintele Serafim de
monahii de la Sarov din pricina noastrs; acestia chiar l-au
hirtuit si l-au persecutat permanent din cauza noasti si i-au
pricinuit multe batai se cap si supdriri!

Dar el, parintele nostru, le ducea pe toate cu seninitate.
Uneori chiar radea; si stiind acest lucru, ne juca adesea cite
0 festd. O datd am venit la Pirintele. in timpul vietii sale el
ne-a hrinit, ne-a aprovizionat si intotdeauna ne-a intrebat cu
grija parinteasca; «Aveti tot ce va trebuie? Nu aveti nevoie de
cevas». Prin mine si monahia Kapitolina el trimitea manisti-
rii miere, panzd, ulei, lumanari, timiie si vin rosu pentru sluj-
bd. La fel s-a intamplat si de data aceasta. Am ajuns la el. El

r
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:lr_npluse 0 geantd mare si se ficuse atat de grea incit de-abia
o putu ridica din sicriu. El chiar gifii in timp ce o ridica si
zise: «Iatd, ia-0, maicutd si treci direct prin sfanta poarta. Si
nu te temi de nimenils

Pe vremea aceea erau soldati in Sarov care stiteau me-
reu de pazd la poartd. Staretul mandstirii si iconomul, dimpre-
und cu fratii erau foarte supirati pe pirintele Serafim fiind-
¢ ne didea sau ne trimitea diverse lucruri. Acestia le porun-
cird soldatilor sd fie mereu cu ochii pe noi si s4 ne prindi. Si
jatd ca m-am apropiat de poarti si am zis rugiciunea. De in-
datd, doi soldati ma luara si m4 duséra la staret care se afla
in antecamera sa. Numele sidu era Nifon si era foarte sever: el
nu-l avea la inimd pe pdrintele Serafim, iar pe noi cu atit mai
putin. El imi porunci aspru sa desfac geanta. 11 ascultai, dar
mainile imi tremurau incit nu le puteam stipéni in timp ce
el cauta. Dar induntru se aflau doar pantofi vechi, coji de
paine veche, buciti de lemn si pietre de diferite marimi. Totul
era bine inghesuit induntru. «0, Serafim, Serafim!» tipd Nifon
«Priviti numai. Ce fel de om este! Nu numai ci se tulburi pe
sine, dar le mai necdjeste si pe surorile de la Diveievs». Si mi
ldasa sa plec”.

Odata chiar parintele staret socoti ¢4 era cazul si-i vor-
beascd deschis sfantului cu privire la aceste scandaluri. Iati
cum s-a intamplat. Pe cind sfantul se ducea de la sihistria sa
catre mindstire, fu intimpinat de parintele Nifon care incepu
sd- spund cd el era cauza supdririi fratilor. “Ei sunt mai ales
supdrati din pricina grijii tale plind de dragoste fati de orfa-
nele de la Diveiev”. Auzind acest lucru pirintele Serafim ii
cdzu la picioare si apoi ii spuse smerit, dar cu autoritate: “Tu
esti pistorul. Nu ingadui nimanui si te tulbure pe tine si pe
tovardsii tdi in drumul spre vesnicie prin gridirea in desert.
Cdci cuvantul tiu este plin de putere, iar autoritatea ta este
la fel de grozavi, j..ccum un bici.
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Parintele Nifon rdmase tdcut si lisd lucrurile asa cum
erau. Oricum, mai tarziu, ludndu-se dupi niste rapoarte defai-
mitoare la adresa sfantului, consistoriul din Tambov ordoni
sd se investigheze acest caz. Aceasta fu incredintati iconomu-
lui de pe vremea aceea, pirintele Isaia al doilea, Desigur ci
nu s-a putut gasi nimic care si-l invinuiasci pe Sfant. Dar ei nu
puteau intelege gradul inalt de nepitimire al Sfantului. Noi,
pdcatosii, nu ne putem ridica la asemenea misuri. “Cel care
este nepdtimitor fatd de toate obiectele care ne pot stirni pa-
timile”, scrie episcopul Teofan Zivoritul, “a devenit atit de
nepatimas incat nici un lucru nu poate exercita vreo influen-
td asupra lui, chiar daci acesta s-ar afla dinaintea ochilor sii.
Acest lucru se intampld deoarece el s-a unit complet cu Dum-
nezeu. Chiar dacd un astfel de om ar intra intr-un bordel nu
numai ca nu va simti vreun imbold din partea trupului, dar
chiar il va influenta pe picitos sa duci o viati curati, asce-
tica”. Cum putem noi oare intelege acest lucru, noi cei atat de
patimasi? Fiecare se uitd prin fereastra propriei sale firi pica-
toase si vede in altii ceea ce simte el inlduntrul siu.

Taranul Eufemie Vasiliev din satul Lihaciova muncea la
mindstirea Sarov. Odatd, pe cand se apropia de sihistrie, il
viizu pe pdrintele Serafim, vorbind cu o fata de 16 ani hine
imbracatd si se gandi: “Ce putea oare pdrintele si-i spuni? Ce
fel de povituiri sunt oare necesare unei fete atit de tinere?”
Pe cand se apropia, vazitorul cu duhul i spuse calm: “Sunt
mort la toate, iar tu la ce te gindesti?” Taranul ispitit ii cizu
la picioare si isi ceru iertare. “Fii pe pace”, spuse Pirintele...
si sd nu mai procedezi in felul acesta”. El era deja cu adevirat
mort fata de cele lumesti, dar ceilalti nu puteau intelege acest
lucru. Pirintele Serafim intelese aceasta si, dupi porunca
Maicii Domnului, el se hotdra si-si pardseascd pustnicia pen-
tru a fi liber sa lucreze in folosul mantuirii sufletelor, si, mai
ales, pentru organizarea “Sihiistriei Maicii Domnului® - Diveiev.
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Pe lingi aceasta, el insusi avea nevoie de sihistrie ca loc de
odihnd dupi ce primea zilnic nenumdrati vizitatori si pentru
rugdciune in liniste desdvarsivd.

In dimineata zilei de 25 noiembrie 1825, parintele Sera-
fim isi pdrdsi chilia si se duse la staret pentru a lua binecu-
vantare de a pleca ca pe vremuri la indepdrtata sihdstriei. Pd-
rintele Nifon il binecuvénta si bdtranul isi indrepta pasii citre
padure. Cam la doua verste de mandstire se afla un izvor
numit “Izvorul Teologului” dupi Sfantul Ioan Teologul a cdrui
icoand stdtea deasupra lui. lar la un sfert de ord distantd de
acesta se afla chilia pustnicului Dorotei care murise cu doud
luni mai inainte. Pe drumul sdu acolo, parintele Serafim avu
o minunati descoperire care a fost relatatd in jurnalul lui Mo-
tovilov. “Pe data de 25 noiembrie 1825 - asa precum pirin-
tele Serafim insusi mi-a povestit, precum si multi altii - se n-
drepta spre sihastrie printr-un desis de-a lungul malului riun-
lui Sarovka, cind o vizu pe Maica Domnului care i s-a ardtat
mai jos de Izvorul Teologului, aproape langd malul raului Sa-
rovka. in spatele ei pe o colind stiteau doi Apostoli, Sfantul
Petru si Stintul Toan Evanghelistul. Iar Maica Domnului
atinse pamantul cu sceptrul ei si, deodatd, un izvor tisni din
pamént - o fintind cu apd limpede”. lar apoi ea ii didu pa-
rintelui instructiuni cu privire la organizarea mandstirii Dive-
lev, care vor fi redate ceva mai departe in cuprinsul cirtii.

Pe locul unde preacuratele ei picioare s-au odihnit si unde
4 tasnit un izvor de tamiduire a bolilor atunci cind ea a atins
padmantul cu sceptrul ei, ca un semn de amintire pentru gene-
ratiile viitoare, parintele Serafim a hotirat si sape o fantani.

El se intoarse la manistire, lud uneltele necesare si timp
de doui siptimani fu ocupat cu siparea pimantului, constru-
ireéa peretilor si consolidarea lor cu pietre.

De aceea aceastd fantind se numeste “fantana lui Sera-
fim”. Mai apoi, chiar sfintul ii spuse monahului Anastasie ci
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se rugase ca “apa acestei fintani si aibd puterea de a vinde-
ca bolile. “lar Maica Domnuldi”, addugi el, “promise si dea aces-
tor ape o binecuvintare mai mare decit cea care se diduse
asupra scdldatoarei din Vitezda, la lerusalim”. De fapt, multe
minuni au avut loc cu ajutorul acestei sfintite ape.

In ziua aceea, pirintele Serafim a fost vizitat de doua
surori de la Diveiev - Paraskeva Stepanovna si Maria Semio-
novna care era incd o copila. El se duse cu acestea la inde-
partata sihistrie. Pe drum, sfantul le explica faptul ¢, pari-
sise deja pustnicia de 12 ani de dragul oamenilor care veneau
la el, dar el incd nu vizitase locurile care ii erau atit de dragi.

Ajunsera la fintind si pdrintele le spunea povestea ei.
Paraskeva Stepanovna era bolnavi si tusea incontinuu. “De
ce tusestiz Opreste-te! E inutil”. “Nu mi pot opri, parinte!” ris-
punse ea. Atunci, parintele Serafim lud putind apd cu manusa
sa de piele si ii dddu surorii s bea. Boala dispiru de indati
si pentru totdeauna. Apoi se duserd la sihastria indepirtati.
Dar, din picate, era prea indepirtatd pentru picioarele slibi-
te si pline de varice ale batranului, asa incit se instali la in-
ceput in chilia goald a parintelui Dorotei.

In primdvara anului 1829 el isi relud munca in gridina
de langd “Fantana Teologului”. O mici colibi de lemn fusese
construitd acolo pentru el avind 2 metri inidltime, 2 metri
lungime si 1 metru si jumdtate litime. Ea nu avea nici fere-
stre si nici usi, asa incat se putea intra intr-insa printr-o gaura
facuta in pamant, chiar sub un perete. Acolo sfantul isi afla
refugiul de oameni si de vreme rea. Peste un an s-a construit
o noud chilie pentru el avind o usi, dar firi ferestre. Indun-
tru se afla o sobd. Intre sobi si ferestre era un spatiu strimt,
suficient doar pentru o persoani. intr-un colt al chiliei si in
spatele sobei atdrnau icoane cu candele care luminau intune-
ricul. Aceasta era “sihdstria apropiatd” sfintului, care a deve-
nit locul sdu principal in primirea oaspetilor.

it
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Cam pe la ora patru dimineata, si, uneori, chiar pe la ora
douil noaptea, parintele Serafim pleca din mandstire si se du-
cea la noua sa locuintd, unde-si petrecea timpul pani la 7-8
seara atunci cind se intorcea la méndstire. Duminica si in sar-
batori el inci se impértdsea cu Preacuratele Taine in chilia sa
din ménistire, asa incit el se afla in felul acesta int-o stare
de semipustnicie. Dar, curdnd, el a trebuit si renunte la acest
lucru cu totul. Fratii erau scandalizati. Ei voiau sd stie de ce
pustnicul primea oamenii atit in chilia sa, cat si la sihistria
sa, dar nu venea la bisericd nici micar pentru a lua Sfinta Im-
partisanie. Ei ii scrisese episcopului Atanasie al Tambovului
despre toate acestea, iar acesta porunci ca Sfantul Serafim
sd-si primeasci Sfintele Taine in viitor impreund cu fratii, in
Biserici. Sfantul se supuse acestei porunci fird ezitare, ficind
doar remarca: “Chiar daca ar fi trebuit s mi tirdsc in genun-
chi pentru a-mi face ascultarea, totusi nu as fi renuntat la
impirtisirea cu Tainele cele dititoare de viatd ale Trupului
si Sangelui lui Hristos”. Astfel, providenta dumnezeiasca il adu-
cea intr-un contact mai strans cu oamenii care aveau nevoie
de cuvintul, binecuvantarea si mingdierea sa sau mdacar si-
priveascd sfantul chip.

Acum pelerinii il puteau vedea la fiecare sirbdtoare in
Biserica Sfintilor Zosima si Savatie si de acolo il puteau insoti
la chilia sa. Dar atunci cind se afla in sihdstria din apropiere,
pamenii se imbulzeau acolo. Doar locul se schimba, cici oa-
menii veneau in numdir mare si acolo. Uneori, totusi, batrianul
dispirea complet. “La sihdstria din padure”, scrie un pelerin,
“sfantul ii primea pe oameni stind pe o bancd aliturati de
coliba lui ficutid din busteni. El lua citiva oameni in chilia sa
si se ruga acolo cu ei dinaintea icoanei Maicii Domnului. Se
mai ruga si in padure dinaintea unei icoane a Maicii Domnu-
lui fixatd de el pe un pin bitrin. Toti pelerinii ingenunchiau
€4 84 se roage impreuni cu parintele Serafim. Ce imagine fru-
moasd puteal admira acolo!”
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Stand in picioare in fata usii colibei sale din padure”,
spune N. Aksakova, “batrinul se inchina incetisor in timp ce
isi continua rugiciunea, rugiciunea sa neincetati...

Oamenii nu-l tulburau, la fel precum discutia sa perma-
nentd cu Dumnezeu nu putea fi tulburatd nici de taiatul lem-
nelor sau de strangerea fanului, de cildurd san de frig, de zi
ori de noapte. Oamenii se rugau si ei”.

latd ce scrie un alt pelerin care a venit impreuni cu so-
tia sa la parintele Serafim: “L-am gisit pe bitran la treabd, des-
telenea pAmantul cu o sapi. Atunci cind ne-am apropiat de el
si i-am facut pleciciune, el ne-a binecuvantat si, punindu-si
mdna pe capul meu citi troparul Adormirii Maicii Domnului;
«Intru nastere fecioria ai pazit». Apoi se asezi pe o ridicitura
de pamant si ne invitd si pe noi si ne asezim, dar noi, fard
s4 vrem, am ingenunchiat dinaintea lui, si in pozitia aceea
luaram aminte la cuvintele sale”. Uneori, sfantul se ducea la
sihdstria lui indepdrtati de odinioars, dar oamenii il giseau
si acolo. Totusi, uneori, el le spunea oamenilor $3 vini chiar
in locul acela,

Era tocmai pe vremea cind el incepea sd se ocupe de or-
ganizarea mandstirii Diveiev. Asadar, adesea puteai intilni
cateva surori la sihastria lui, Ele munceau adesea pentru el.
In unele cazuri ele rimaneau chiar peste noapte in sihistria
54, intrucit el se ducea la mindstire. Aceasta 2 insemnat un
alt izvor de scandal pentru sufletele slabe. “Desi pdrintele
Serafim ducea o viati atit de sfanti si de curatd, fiind un ade-
varat sfint al lui Dumnezeu”, spunea bitrina maici Xenia
Kuzminisna, “totusi a trebuit si indure persecutii. Odati am
ajuns la parintele un grup de sapte surori. Am lucrat acolo
toatd ziua §i, intrucit eram obosite am ramas peste noapte la
sihastrie. Cam pe la ora 10 sora aflatd de paza vazu de la fe-
reastrd cd veneau niste oameni pe cirare cu trei lanterne
drept spre noi. Noi am binuit ¢i era iconomul Isaia si ne-am

A_B
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grabit sd-i deschidem usa. Acestia au intrat, dar nu ne-au cer-
tat. Nu, s-au uitat la noi cu atentie si, in tdcere, au inceput s
caute ceva.

Apoi, ne-au poruncit s ne imbricim si si plecim ime-
diat. Surorile se duser la Sarov, la casa de oaspeti a manisti-
rii”. De indati ce clopotele baturd pentru utrenie la ora doui,
sora de serviciu se duse la chilia parintelui si- spuse totul.
Parintele stia totul, dar nu ardta acest lucru si pirea chiar
nemultumit de noi. “«Aceasta s-a intAmplat din pricind ca nu
vi purtati cum se cuviner, spuse el. Si ne trimise acolo si apoi
la manistire (Diveiev).

Dar desi pdrintele incerca si-i disculpe (pe monahii de la
Sarov) toti stiau c¢i el trebuia sa patimeasca multe din toate
pirtile fiindcd era bun cu noi”. Dar in ciuda tuturor acestor
lucruri, oamenii continuau s vini la el in numir si mai mare,
din toate pirtile. Faima sa se raspandise deja in toatd Rusia,
astfel incit pelerini din toate pirtile si din toate stirile soci-
ale se adunau la Sarov si la sihdstrie, bogati si sdraci, invatati
si cei simpli, monahi si preoti, adulti si copii - cu totii erau
atrasi de sfantul parinte.

In anul 1825 el la primit printre altii, pe marele duce
Mihail Pavlovici. Dupi traditie, l-a primit tot cam pe vremea
aceea pe impdratul Alexandru I in drumul acestuia ciitre
Siberia. El a venit ca simplu pelerin si a cerut binecuvantarea
sfantului de a duce o viatd de penitentd ascunsd, in care el a
continuat s triiascd pand la moarte sub numele de “Teodor
Kuzmici”. Dar pirintele Serafim pistrd cele mai stinse legi-
turi cu “orfanele” sale, surorile de la Diveiev,

In plus, ele au avut privilegiul de a fi martore la minuna-
tul spectacol al sfantului batran cu ursul hranit de mana lui.
“Odati”, spunea bitrina maicd Matrona Plescheiev “ma aflam
intr-o stare de mare incurcdturd si descurajare din pricina
sdnitatii deficitare si a unei ispite de la diavolul. Ascultarea
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mea (muncea la bucitirie) mi se parea atit de grea, anevoioasi
si de nesuportat incit hotirisem sa pdrasesc mindastirea pen-
tru totdeauna in taind si fird binecuvintare. Pirintele Sera-
fim 1i vazu ispita cu duhul si trimise dupi ea ca sd vini la
manastire. “Facand ascultare dupi porunca lui, m-am dus la
el dupa masa de prinz si am plans tot drumul. Era a treia zi
dupa praznicul Sfintului Petru,

Parintele Serafim o lud de mani si o conduse in chilia sa
spunandu-i: «Maici, lacrimile tale nu cad pe pimint degeabas.
lar apoi md duse la icoana Impiratesei Ceresti a lubirii si zise:
«Sdrut-o, maici; Impardteasa Cerurilor te va mﬁngﬂa».' Siru-
tai icoana, iar sufletul mi se umplu de atita bucurie incit ma
simtii parci renascutd”. «Ei bine, maici, mergi acum la arhon-

. : e 3 Ry Rt .‘rf.*;‘? sl Lh*
Sfantul Serafim hranind ursu, Kedobandindu-si asemanarea dintru
meeputurt cu Dumnezen pe care o avusese Adam, Sfantul Serafim,
ca mulft alfi mari sfingi. a trait intro depling armonie cy natura,
intro stare de nevinovdfie Paradisiac, -

SF SERA:FL'H DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 129

;1_, Asa si facui. In timp ce mi apropiam de sihdstrie, l-am vi-
zut deodatd pe pirintele Serafim stand pe un trunchi de copac
in apropierea chiliei sale, iar lingi el se afla un urs urias.

Paralizatd de teamd si tipand din toate puterile; «Pirinte,
am dat de moarte!» cazui la pAmant. Auzindu-mi glasul, pirin-
tele Serafim lovi ursul si-i ficu semn cu mana. Iar ursul, de par-
¢ ar fi fost o fiintd rationali, se duse de indati in directia ce i
fusese ardtatd de bitrén, intr-un desis al pidurii. Vizand toate
aceste lucruri, tremuram de fricd, si chiar atunci cind pdrin-
tele Serafim veni la mine spunandu-mi: «Nu te teme, nu te spe-
rias, eu am continuat si strig ca mai inainte: «Am dat de moar-
te, aceasta-mi este moarteal». Bitranul spuse in replici: «Nu,
maicd, aceasta nu este moarte; moartea este departe de tine;
aceasta este bucuries. Apoi mi conduse la acelasi trunchi de
copac si, dupd ce ficu rugdciune, imi spuse si ma asez, dupi
care se asezd si el.

De-abia ne asezarim cand, deodatd, acelasi urs iesi din
desis si se asezi la picioarele pirintelui Serafim. Aflindu-ma
atdt de aproape de grozava fiard, la inceput tremuram de fri-

¢d, dar, mai apoi, viizind cd pdrintele Serafim il trata ca pe

un mielusel fird teami si ii dddea piine cu propriile sale
maini dintr-o sacosd, incetul cu incetul imi recipitai incre-
derea. Atunci, chipul marelui bitrin mi se piru cu totul min-
unat; era la fel de vesel si de strilucitor ca al unui inger. In
cele din urma, dupi ce ma linistisem cu totul si cea mai mare
parte din piine fusese mancatd, batranul imi didu bucata

ramasd si ma rugd sl hranesc eu insumi pe urs. Dar eu fi

rispunsei: «Mi-e teamd, parinte, ca nu cumva s ma muste de
mand», dar in acelasi timp md simtii fericitd gandindu-mi:
«Dacd mia muscd de mand, nu voi mai putea giti». Pirintele
Serafim se uitd la mine, zimbi si spuse: «Nu, maici, cred ci
nu te va musca de mand». Atunci, luai painea pe care mi-o di-
duse si dindu-i ursului si minince simtii o atat de mare pli-
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cere incat as fi dunt 541 hrﬁinegc vreme mai indelungati, cici
fiara era blanda chiar si cu mine, piacitoasa.

Vazandu-mi linistitd parintele Serafim imi spuse: «lti
cmintesti, maicd, cum un leu ii slujea Sfantului Gherasim la
raul Tordan? Cét despre bietul Serafim, uite ¢4 imi slujeste un
urs. Vezi, chiar si fiarele ni se supun! Tar tu, maicé, te simti des-
curajatd. De ce si fim descurajati? Daci as fi luat niste foarfe-
ce la mine, i-as fi tiiat putin par drept dovada. Te rog in nu-
mele lui Dumnezeu, mdicutd, ca niciodati si sub nici un motiv
sd nu-ti pierzi nadejdea, ci pururea si iei acest exemplu sme-
renia Sfintei Isidora. in manistirea ei, ea era ultima in ochii
tuturor, dar la Dumnezeu ea era cea dintdi, fiindci ea accep-
ta orice ascultare». Tocmai ma gaindeam: acum le voi spune
surorilor despre aceastd uimitoare minune! Dar, pirintele
rdspunse gindului meu: «Nu, maici, sd nu spui niminui nimic
din cele ce ai viizut astdzi pand ce vor trece 11 ani de la moar-
tea mea; si abia atunci voia Domnului te va limpezi cui tre-
buie sd-i spui”.

In decursul vremii, exact cu 11 ani mai tarziu, sora Ma-
trona ii vorbi despre acest lucru pentru prima oari tiranului
Eufemie Vassiliev, care, tocmai atunci, era deja angajat in pic-
tarea unui portret al parintelui Serafim. Altd data, stareta
Alexandra Impreund cu o sord, pe nume Ana, furd martore
ale unei minuni asemanitoare.

“Fard a ne opri la manstire”, scrie ea, “ne-am dus de-a drep-
tul la sihistria cea indepirtati, si apropiindu-ne de ea, l-am
vizut pe pirintele stind pe un bustean. Deodatii, un urs enorm
iesi din paddure pe picioarele de dindirit. Miinile ni se ume-
zird, ochii ni se impaienjenird. Atunci périntele zise: «Misa, de
ce imi inspaimantati orfanele? Mai bine intoarce-te si adu-ne
putind méingaiere, cdci nu am nimic sd le ofers. Ursul se in-
toarse si se duse direct in pidure. Trecuseri cam doui ore de
dulce conversatie cu pirintele Serafim in chilia sa, cind, deo-
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datd, acelasi urs aparu din nou, se tard stingaci pani la chilie
si mormdi. Batranul se duse la el. «Ei, ei, Misa, arati-mi ce ne-
ai adus».

Ursul se ridicd pe picioarele de dinapoi si ii dddu pirin-
telui Serafim ceva infisurat in frunze. Continutul pachetului
s-a dovedit a fi un fagure de miere proaspit plin de miere cu-
ratd. Batranul lud mierea si in tdcere ardtd spre usd. Fiara
paru cd face o pleciciune, iar batranul, luand o bucati de pai-
ne din sacosd, i-o diadu ursului, dupi care acesta se duse in
padure”. Surorile mai furd martore si la alte evenimente. “Mare
era credinta surorilor in puterea rugiciunilor parintelui
Serafim”, remarcd autorul Cronicii “si multi dintre contempo-
rani erau uimiti de ea.

Maica bolnavi Calista povestea urmitoarea situatie. Ele
s-au dus odatd la moara din Sarov. Deodati, calul se poticni,
cdzu si isi scrinti piciorul, incdt nu se putea ridica. Surorile
erau :mpﬁ]manmte nu stiau cum si procedeze cu ciruta si
cum si se intoarcd acasi. Incepuri sd plingi si si strige:
«Parinte Serafim, ajutd-ne!l».

Auzind plansetele si tipetele lor, venird niste monahi si
unul dintre ei lovi calul; acesta séri, piciorul trisni, incheietu-
ra piciorului reveni la locul ei si intr-o secundi totul trecuse.
Un alt monah care viizuse tot ceea ce se intamplase, zise: “Ri,
fratilor, noi nu avem atata credinti catd au maicile. De indata
ce au strigat: «Pdrinte Serafim, ajutd-ne!» el a ficut o minune
si le-a ajutat dupi credinta lor”. Mult din ceea ce este extraor-
dinar, uimitor, aproape incredibil pentru mintea omeneasci
§-a intamplat prin intermediul omului lui Dumnezeu in timpul
Organizirii mandstirii Diveiev. Dar vom povesti toate acestea
mai tarziu.

[ar acum sd pomenim doar scurta, dar foarte importan-
ta stire lasatd noud de sora Barbara de la Diveiev care ne sti
Mérturie in ceea ce priveste gradul de desavarsire si de sfin-
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tenie al parintelui Serafim. “Odatd am ajuns la parintele Sera-
fim, la sihdstria sa”, povesti ea, “iar pe fata lui se aflau muste,
asa incit singele ii picura pe obraji. Mi s-a facut mila si am
vrut si le alung, dar el spuse: «Nu te atinge, bucuria mea; si
ingdduim ca orice suflare si-l laude pe Domnul» (a). El este
atat de rdbditor!”

Totusi, nu ribdarea era cea care conta atat de mult, cat
mila plind de iubire pentru orice creaturd a lui Dumnezeu
care, dupa Sfantul Isaac Sirul, este un semn al celor desdvar-
siti. Oricum, desi atinsese asemenea culmi de desavarsire si
atita nepitimire, sfintul nu-si inceta nevointele.

La revenirea de la sihdstria din apropiere in méndstire,
el obisnuia si guste putind hrand, dar numai o datd in zi.
“Cat despre somnul siu”, scrie unul dintre biografii sii, “aces-
ta era intotdeauna de scurti duratd, iar in timpul ultimilor
sdi ani de viatd, parintele Serafim lupta, mai ales, cu odihna
de noapte. _

Monahii care veneau si-l viziteze pe sfantul ascet il gi-
seau dormind fie in chilia sa, fie in antecamera in felurite ati-
tudini: uneori dormea pe podea cu spatele la perete si cu pi-
cioarele intinse; cateodati isi sprijinea capul pe un bustean
sau pe o piatrd; alteori se intindea pe busteni si pe saci umpluti
cu cirdmizi si nisip care se aflau in chilia sa. Cu cat moartea
se apropia, sfintul incepu sd doarma intr-o atitudine atat de
incomodi, incit era imposibil s n-o privesti cu veneratie: el
stitea ingenuncheat si dormea cu fata si coatele pe podea,
sustindndu-si capul cu miinile. Nu poti simti altceva dect
uimire in fata unei asceze atat de formidabile”.

Sfantul Serafim “il tulbura pe tulburitor” chiar atunci
cind puterile sale omenesti slibiserd. Sfintii lui Dumnezeu sunt
cu adevirat uimitori si de neinteles! Omul nu poate decit si

a) “Suflarea foatd sd laude pe Domnul” esle versiunea greacd
(Septuaginta) a psatmulid 150: 3.

A .
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se uimeasci, si-L adore si sa-L prosldveascd pe Dumnezeu Care
4i di celui care-L iubeste atita imbelsugare de har (a).

a) Am pomenit deja de cdteva ori atifudinea regrelabila adopiatd
fatd de sfant de catre unii din fratii de la Sarov 5i de catre insust sta-
retul Nifon. In mod intenfionat noi nu am pdsirat tdcerea asupra aces-
tor ispite care sunl inevitabile in viata unui sfant. Oricum, noi n-am
scris despre aceasta pentru a-i critica pe cei ce au fost ispititi. Aseme-
nea temeri sunt usor de inteles. Dimpotrivd, sfinfii ingisi nu pol fi infe-
lesi de mintea noastrd. Mult dupd moartea parintelui Serafim, zvonuri
cu privire la incompatibilitatea si neinfelegerile dinire oamenii Saro-
vului si sfantul Serafim insemnau incd o traditie vie. In anul 1848 ce-
lebrul pelerin si autor A. N. Muraviov a vizilat mandstirea. El S uimit
s afle acestea si apeld la stareful de atunci Isaia al doilea peniry a
cdpita o explicatie cu privire la alitudinea ciudatd fatd de sfant. "Dupd
voia lui Dumnezen, pol apdarea neinfelegeri infre oamenii cei mai
sfinti, dupd cum afldm din vietile lor, spune parintele staref. “Dar sd
stii cd predecesorul men (staretul Nifon) avea o deplind, sincerd §i pro-
Jfunda stimd fatd de pdrintele Serafim”. Nu ne era limpede noud tut-
ror la vremea respectivd, cd nu numai slima, ci cea mai adanca ven-
eratie era necesard fafd de unul dintre cei mai mari sfinfi ai lui Dum-
nezey, care erd minunat intre sfinfii intregii lumi. Toate aceste lucruri
au fost doar treptat revelate pe parcursul unui inireg secol. Prin ur-
mare, si nu-i judecam prea aspri pe cei care n-au putul evita o pdrere
lumeascd cu privire la contemporanyl lor. Sa le ldsim pe toate in se-
ama [ui Dumnezeu. Si sa pomenim numele acestora in rugdciunile
fninastre odatd cu numele parintilor, frafilor si prietenilor Sfantulii:
Pahomie, Isaia al doilea, Tosif, Marcu tdeulul, duhovnicul sau Harion,
episcopul Antonie de Voronej §i o multime de ascefi de la Diveiev fatit
barbati, cit si femei). Cu rugdaciunile lor, o, Doamne, ai mild de noi,
Pdcdtosii,
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| Capitolul VIII
0 minunati descoperire ficuta lumii

Dar cea mai minunatd, mai uimitoare, suprafireasca re-
velatie dumnezeiascd ne-a fost oferita de pirintele Serafim in
convorbirea sa avuti cu N. A. Motovilov (a).

Aceastd descoperire, aceastd dumnezeiasci revelatie are
neindoios o semnificatie cu caracter universal. Cu adevarat nu
este nimic nou, fundamental in ea, caci intreaga revelatie a
fost oferiti Sfintilor Apostoli chiar in ziua Cincizecimii. Dar
acum cand oamenii au vitat adevirurile esentiale ale religiei
crestine si sunt cufundati in intunericul materialismului sau
in lucrarea rutinierd si exterioard a “nevointelor ascetice”,
revelatia parintelui Serafim este intr-adevar extraordinari,
asa cum a considerat-o si el cu adevarat. “Nu-ti este dat numai
tie si intelegi acest lucru”, spuse parintele Serafim la sfarsitul
revelatiei, “ci prin tine ea este daruitd intregii lumi!”

Ca stralucirea fulgerului, aceastd minunati conversatie a
iluminat intreaga lume care se afla deja cufundata in letargie
si moarte duhovniceascd, cu mai putin de un secol inaintea

Sfantul Serafim cu copiii. Acuareld realizald de grhim, Ciprian
de la mandstirea Sfanta Treime, Jordanuville, New York.

EaErs e

; @) Chiar descoperirea manuscristlui lui Motovilov reprezintd o mare
minune. Timp de aproape 70 de ani, acest manuscris extrem de valo-
ros a fost inmormantal intr-o ldcere totald si a_fost in pericol de a se
distruge, caci fusese deja aruncat §i zdced intr-un maldar de lucruri
de nimic, sub un strat de praf. Aici a [fost descoperil in chip minunal
de § A Nilus, celebrul autor al cirtii “Multum in Parva” Cu veneratie
cantind franturi din viafa marelui parinte Serafim, Nilus scoloced
Printre resturile aflate in pod si tocmai era pe punctul de @i pierde
nddejdea de a afla ceva, cand, deodati un caiet cu o scriere foarte
stears ii atrase atentia. Acesta s-a dovedit a cuprinde memoriile lui
Motovilov si in felul acesta ele an ajuns sa poatd fi oferite omenirii.
Memoriile an fost gdsite in anl 1902si au fost tipdrite in “SHri mos-
covite" in anul 1903; aproape in mod simudian a qeut loc §i expunered
moastelor Sfantului Serafim.
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luptei impotriva crestinismului din Rusia si intr-o vreme cind
credinta crestind se afla intr-un pronuntat declin in Occident.
Aici Sfantul lui Dumnezeu ne apare cu nimic mai prejos de
marii prooroci prin care Tnsusi Duhul Sfant a vorbit. Noi re-
dim mai jos cuvint cu cuvant intreaga conversatie firi si
facem vreo interpretare personali.

Conversatia Sfantului Serafim
cu N. A. Motovilov

Era joi. Ziua era posomoriti. Zipada se asternuse cam
de 20 de centimetri pe pimint si fulgi mari de zipadi ci-
deau din abundenti din cer cand pirintele Serafim a inceput
conversatia sa cu mine pe un cimp de ling sihastria lui din
apropiere, in partea opusi raului Sarovka, la poalele dealului
care coboard in pantd spre malul raului. Imi spuse si ma asez
pe trunchiul unui copac pe care tocmai il doborase, si el in-
susi se asezd pe vine in fata mea.

“Domnul mi-a descoperit”, spuse marele bitrin, “faptul
cd in copildria ta ai avut marea dorintd de a afla scopul vietii
noastre crestine si cd tu mereu ai intrebat numeroase per-
soane de mare tinutd duhovniceasci despre acest lucru”.
Trebuie s4 spun aici ca de la varsta de 12 ani acest gind ma
preocupase mereu. De fapt, cercetasem o multime de clerici
cu privire la aceasta, dar raspunsurile lor nu-mi diduseri nici
0 satisfactie. Acest lucru nu-i era recunoscut batranului. “Dar
nimeni’, continud pirintele Serafim”, nu ti-a dat un rispuns
exact. Ei ti-au spus: «Mergi la Biserici, roagi-te la Dumnezeu,
pastreaza poruncile lui Dumnezeu, fi binele - acesta este

‘scopul vietii crestines. Unii au fost chiar indignati de faptul

cd esti preocupat de curiozitdti profane si iti spuneau: «Nu
cduta lucruri care te depasescs. Dar acestia nu vorbeau dupi
cum se cuvened. Iar acum, bietul Serafim iti va explica in ce
constd cu adevirat acest scop. “Rugiciunea, postul, priveghe-
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rea si toate celelalte fapte crestinesti, indiferent cit de bune
pot fi ele in sine, nu constituie scopul vietii noastre crestine,
desi ele servesc drept mijloace indispensabile de a atinge
acest tel. Adevaratul scop al vietii noastre crestine constd in
dobandirea Duhului Sfant al lui Dumnezeu. Gt despre pos-
turi, rugdciuni, privegheri, milostenii si orice fapt buni Eicu-
td in numele lui Hristos, ele reprezintd doar mijloace pentru
dobandirea Duhului Sfant. Dar ia aminte, fiul meu, numai fap-
ta bunid in numele lui Hristos ne oferd darurile Sfantului Duh.

Poriretul lui N.A.Motoviloy
Fiu duhovnicesc al Sfantului Serafim de Sarov si cronicar al
mvdtdturilor sale cu privire la dobindirea Sfantului Duk.
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Tot ceea ce nu este ficut din dragoste pentru Hristos,
chiar dacd poate fi bun, nu ne aduce nici rasplati in viata
cealalti si nici harul lui Dumnezeu in aceasta. De aceea Dom-
nul nostru lisus Hristos a spus: “Cel ce nu aduni cu Mine,
risipeste” (Luca 11: 23). O faptd bund nu poate fi numitd altfe],
deoarece, chiar daci nu este ficutd in numele Domnului,
totusi ea este buni. Sfinta Scripturd spune: “In orice neam,
cel ce se teme de El si face dreptate este primit de EI” (Fapte
10: 35). “Dupd cum vedem din sfanta istorisire, omul care
lucreazi dreptatea este atit de plicut lui Dumnezeu incat, de
exemplu, ingerul Domnului i-a apirut la ceasul rugiciunii lui
Corneliu, sutasul drept si temitor de Dumnezeu si a spus:
«[rimite barbati la Tope, la Simon tibicarul; acolo il vei afla
pe Petru, iar el iti va spune cuvintele vietii celei vesnice, prin
care tu si toatd casa ta vi veti mantui» (a). Astfel, Domnul face
uz de toate mijloacele Sale dumnezeiesti ca rasplati pentru
«aptele tale bune, ocazia de a nu-ti pierde risplata in viata ce
va si fie. Dar ingaduinta din partea lui Dumnezeu a faptelor
bune ce nu sunt ficute in numele lui Hristos se limiteazi la
aceasta: Creatorul ofera mijloacele de a le face vii (cp. Evr. 6: 1).
S5td in puterea omului si le faci vii sau nu.

De aceea Dumnezeu le-a spus iudeilor: “Daci ati fi orbi
n-ati avea picat. Dar acum ziceti: Noi vedem. De aceea pica-
tul rdmdne asupra voastrd” (Toan 9: 41). Dacd un om precum
Corneliu se bucurd de atentia lui Dumnezeu pentru faptele
sale, desi acestea nu sunt ficute in numele lui Hristos, si apoi
crede in El, astfel de fapte ii vor fi socotite ca fiind ficute din
dragoste pentru Hristos, doar prin credinta in EL Dar in situa-
tia opusd omul nu are dreptul sd se plangi ci binele siu nu
are nici un folos.

Nu are intr-adevar niciodatd vreun folos, doar cu excep-
tia cand el este ficut in numele Siu, intrucat binele ficut pen-

@) Sfantul Serafim oferd doar intelesul din Fapte 10- 5 51 nu cileazd
ad litteram.
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tru El nu numai ci meritd o cunund a credinciosiei in veacul
ce va sd fie, dar si in aceastd viatd ne umple de harul Duhului
sfant. In plus, asa cum se spune: “Dumnezeu nu di Duhul cu
masurd. Tatil iubeste pe Fiul si toate le-a dat in mina Lui”
(Ioan 3: 34-35). Asta este, excelenti.

In dobandirea acestui Duh a lui Dumnezeu consti ade-
yaratul tel al vietii noastre crestine, in timp ce rugiciunea,
privegherea, postul, milostenia si alte virtuti crestinesti lucra-
te in numele lui Hristos sunt doar mijloacele pentru dobindi-
rea Duhului lui Dumnezeu”. “Ce intelegi dumneata prin do-
bandire?” l-am intrebat eu pe pirintele Serafim. “Nu inteleg
intru totul aceasta”. “Dobédndirea este acelasi lucru cu a obti-
ne ceva’, rispunse el. “Intelegi, desigur, ce inseamna si dobén-
desti bani. Dobdndirea Duhului lui Dumnezeu este exact ace-
lasi lucru. Stii destul de bine ce inseamni in sens lumesc, ex-
celentd, a dobindi. Scopul vietii oamenilor lumesti obisnuiti
este de a dobindi sau de a face bani, iar pentru nobilime in-
seamnd in plus de a primi onoruri, distinctii si alte rasplatiri
pentru serviciile aduse de ei guvernului. Dobindirea Duhului
lui Dumnezeu este de asemenea un lucru de o importanti ca-
pitald, dar e datdtor de har si vesnic si este dobéndit aproape
in aceleasi moduri ca si capitalul monetar social si politic.

“Dumnezeu Cuvintul, Dumnezeu-Omul, Domnul nostru
lisus Hristos comparid viata noastrd cu o piatd, iar lucrarea
Vietii noastre pe pimant El o numeste negutitorie si ne spune
noud tuturor: “Negutdtoriti pand ce voi veni” (Lc. 19: 13) “ris-
cumpirind vremea, cici zilele rele sunt” (Efes. 5: 16). Adici, fa
in asa fel incat sd capeti binecuvintiri ceresti in aproape tot
timpul vietii tale prin bunuri pimintesti. Bunurile piman-
testi sunt virtutile lucrate in numele lui Hristos si revarsarea
asupra noastrd a harului Atotsfantului Duh. “In parabola fe-
tioarelor celor intelepte si a celor neintelepte, atunci cand
celor neintelepte le lipsea ulei, s-a spus: «Mergeti si vd cumpa-
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rati in piatd», Dar, pe cind ele erau duse si cumpere, usa cima-
rii de nuntd era deja inchisd, iar ele nu au mai putut intra”.
Unii spun ci lipsa untdelemnului din candelele fecioarelor
celor neintelepte semnifica lipsa faptelor bune in viata lor. O
astfel de interpretare nu este prea buni. De ce si le fi lipsit
faptele bune daci ele sunt numite fecioare, chiar dacd neinte-
lepte? Fecioard reprezinti suprema virtute, o stare ingereasci
si ar putea inlocui toate celelalte virtuti. Eu cred ci ceea ce
le lipsea era harul Atotsfintului Duh al lui Dumnezeu.

Aceste fecioare practicau virtutile, dar in ignoranta lor
duhovniceasci ele presupuneau ci viata crestini constd doar
in lucrarea virtutilor. Lucrand o fapti bun ele credeau ci im-
plineau voia lui Dumnezeu, dar lor le pisa prea putin dacid
dobindeau prin aceasta harul Duhului Sfint. Aceste moduri
de vietuire bazate doar pe facerea binelui fird o atenti cer-
cetare dacd ele aduc harul Duhului Sfint sunt pomenite in
cdrtile patristice: «Existd un alt mod de viatd care este socotit
bun la inceput, dar el sfarseste in fundul iadului».

Sfantul Antonie cel Mare in scrisorile sale citre monahi
spune despre astfel de fecioare: «Multi monahi si fecioare nu
au nici o idee despre diferitele tipuri de vointi care actionea-
7z in om, si nu stiu faptul ¢ noi suntem influentati de trei
vointe: cea dintai este desdvarsita si mintuitoarea vointi a
lui Dumnezeu; cea de-a doua este propria noastrd vointd uma-
nd care, chiar dacd nu este distructivd, nu este nici méntui-
toare». Iar aceastd a treia vointd a vrdjmasului il invatd pe
om fie si nu faca nici o fapta buni, fie si le facd din orgoliu,
sau sd le faca de dragul virtutii in sine si nu de dragul lui Hris-
tos. Cea de-a doua, propria noastrd vointd, ne invati si facem
totul spre a ne flata patimile, sau ne invati, ca si vrijmasul,
sd facem bine de dragul binelui si si nu ne ingrijim de harul
care este dobdndit prin lucrarea binelui. Dar cea dintii, voin-
ta mantuitoare a lui Dumnezeu consti in lucrarea binelui doar
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pentru dobindirea Sfantului Duh, ca pe o comoari nesecati,
vesnicd ce nu poate fi corect evaluati. Dobindirea Sfintului
Duh este, ca sd spunem asa, untdelemnul care le lipsea fecioa-
relor neintelepte. Ele au fost numite astfel fiindci ele vitasera
de rodul necesar al virtutii, harul Sfantului Duh, firi de care
nimeni nu este si nici nu poate fi mantuit, cici: «Orice suflet
este intdrit de Sfintul Duh, inflicdrat de puritate si iluminat
mistic de cdtre Unitatea Treimici». '

Acesta este untdelemnul din candelele fecioarelor celor

intelepte care putea si ardd mult timp si strilucitor, iar aces-

te fecioare cu candelele lor aprinse puteau si-L intimpine pe
Mirele Care a venit la miezul noptii si puteau intra in cimara
de nunta a bucuriei impreuni cu EL Dar cele neintelepte, desi
s-au dus la piatd sa cumpere untdelemn atunci cind au vizut
cd li se stingeau candelele, nu s-au putut intoarce la timp, cici
usa era deja incuiata.

Piata este viata noastrd; usa cimarii de nunti care a fost
inchisi si care a impiedicat drumul Mirelui este moartea ome-
neascd; fecioarele cele intelepte si cele neintelepte sunt sufle-
tele crestine; untdelemnul nu reprezintd faptele cele bune ci
harul Atotsfantului Duh al lui Dumnezeu care este dobéndit
prin intermediul lor si care schimbi sufletele de la o stare la
alta - adica de la striciciune la nestriciciune, de la moartea
duhovniceasci la viata duhovniceased, de la intuneric la lumi-
na, din grajdul vietii noastre (acolo unde patimile sunt legate
precum animalele mute si fiarele sdlbatice) intr-un Templu al Dum-
nezeirii, in cimara de nuntd strilucitoare a vesnicei bucurii
intru Hristos Jisus, Domnul nostru, Creatorul, Mantuitorul si
vesnicul Mire al sufletelor noastre.

Cit de mare este compasiunea lui Dumnezeu fati de mi-
Zeria noastrd, adici neatentia noastra fatd de purtarea Sa de
8rijd pentru noi, atunci cand Dumnezeu spune: “Iatd, stau la
Usd si bat” (Apoc. 3: 20), intelegand prin “usa” cursul vietii noas-
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tre, usd care nu a fost inca inchisi de citre moarte! O, cit de
mult as dori, excelentd, ca in aceastd viatd si te poti afla me-
reu in Duhul lui Dumnezeu «In ceea ce vi voi afla, intr-aceea
va voi judeca» zice Domnul. Vai noui daci El ne va afla plini
de necazurile si grijile acestui veac! Cici cine-l va putea su-
porta necazul, cine va rezista maniei de pe chipul Siu? De
aceea s-a spus: “Privegheati si v rugati, ca si nu intrati in is-
pita” (Marcu 14: 38), adicd sd nu cumva 53 v4 lipsiti de Duhul lui
Dumnezeu, cici privegherea si rugiciunea ne aduc harul Siu.

Desigur, orice fapti buni ficutd in numele lui Hristos ne
oferd harul Sfantului Duh, dar rugiciunea ni-l oferd mai mult
ca orice, cici ea ne este intotdeauna la indeméni, ca s spu-
nem asa, ca un instrument de dobéindire a harului Duhului.
De exemplu, ai vrea si mergi la Bisericd, dar nu ai nici o Bise-
ricd pe aproape sau slujba s-a terminat; ai vrea si faci milos-
tenii unui cersetor, dar nu gasesti nici unul, sau nu ai nimic
de dat; ai vrea sd-ti pistrezi fecioria, adicd si rimai necisito-
rit, dar nu ai tdria aceasta din pricina temperamentului, sau
din pricina violentei viclesugurilor vrismasului cirora nu le
poti face fatd din pricina sldbiciunilor tale omenesti; ai vrea
sd faci orice altd faptd bund in numele Domnului, dar fie ci
iti lipseste puterea, fie ocazia de a o face. Acest lucru nu se
potriveste in cazul rugiciunii.

Rugdciunea este intotdeauna la indemana oricui, bogat
sau sarac, nobili sau oameni simpli, puternici sau slabi, sini-
tosi sau bolnavi, drepti sau pécitosi. Puteti judeca cit de mare
este puterea rugdciunii chiar si in cazul unui em picitos, atunci
cand este ficuti din toatd inima dupi urmitorul exemplu din
Sfanta Traditie. Atunci cind la rugdmintea unei mame dezni-
dajduite careia ii murise unicul ei fiu, o prostituati pe care
ed a avul sansa s-o intalneascd, inca necuratd dupi sivarsirea
ultimului ei pdcat, fiind adianc miscatd de profunda intristare
a mamei, a strigat cu lacrimi, rugandu-se Domnului: «Nu pen-
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 tru o biat picitoasi ca mine, ci pentru lacrimile unei mame
' intristate dupi fiul ei si cu tirie increzindu-mi in bunitatea
,"'_I'a cea plin de iubire si in puterea Ta cea nemirginiti, Hris-
‘toase Dumnezeule, inviazi-i fiul, o, Doamnel». Iar Domnul l-a
inviat. Vezi, excelentd! Mare este puterea rugdciunii, iar ea
aduce cu sine mai ales Duhul Iui Dumnezeu si poate fi prac-
catd cel mai simplu de absolut oricine. Noi vom fi binecuvén-
‘tati dacd Domnul Dumnezeu ne afld treji si plini de darurile
‘Sfantului Sau Duh. Atunci noi putem nidﬂ]dm plini de indraz-
‘neald “ci vom fi ripiti... in nori, ca s3 intmpindm pe Domnul
vazduh” (1Tesal. 4: 17). “Care vine pe nori, cu putere multi
cu slavi” (Mc. 13; 26) “pentru a judeca viii si mortii” (1 Pet. 4: 5)
'si “va rispliti fiecirnia dupi faptele sale” (Matei 16: 27).

~ Excelenta voastri binevoieste si creadi ci e o mare feri-
‘cire de a discuta cu bietul Semﬁm crezind ci el nu e lipsit de
‘harul Domnului. Ce s spunem noi atunci de Domnul Insusi,
i orul nesecat al tuturor binecuvantdrilor, atit ceresti cat si
mantesti? Cu adevirat, in rugiciune putem vorbi cu El, cel
in de iubire si de viatd dititorul Dumnezeu si Mantuitor
Ansusi. Dar chiar si aici noi trebuie s ne rugam doar piani
-cﬁnd Dumnezeu Duhul Sfant pogoara asupra noastri cu harul
'S4u in masura pe care numai El o stie. Si atunci cand El bine-
‘Voieste sd ne viziteze, noi trebuie s4 ne nprim rugiciunea. De
ae sd ne mai rugim atunci citre El: «Vino si te silasluieste
Antru noi si ne curiteste pe noi de toatd intindciunea si man-
tuieste, Bunule, sufletele noastre», atunci cand El deja a venit
12 noi sA ne mAntuiasci pe cei ce ne-am incredintat Lui si cu
‘adevirat chemiam Numele Sau cel Sfint, ca plini de smerenie
* §i dragoste si-L putem primi pe El, Mingaietorul, in casele su-
fletelor noastre, ale celor ce infometdm si insetim dupi veni-
- rea Lui. Tti voi explica aceasta, excelentei tale, printr-un exem-
plu. inchipmeste i ci m-ai invitat sd-ti fac o vizitd si ci la
 invitatia ta eu vin ca s discut cu tine. Dar tu continui s3 m4
inviti, spundnd: «Intrd, te rog. Te rog si intrils.

B
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Atunci, eu as fi obligat si gindesc: «Ce se intimpli cu el?
Si-a iesit din minti?» La fel se intimpld si in cazul Domnului
Dumnezeului nostru, Sfantul Duh. De aceea se spune: “Opriti-va
si cunoasteti ¢ Fu sunt Dumnezen, inilta-Ma-voi pe pimént”
(Ps. 45: 10).

Adicd, mi voi ardta si voi continua si fac aceasta oricui
crede in Mine si Ma cheamd, si voi vorbi cu el asa precum cind-
va am vorbit cu Adam in rai, cu Avraam si Iacov si cu alti sluji-
tori si robi ai Mei, cu Moise si Iov si cu cei asemenea lor. Multi
explici faptul ci aceastd ticere se referd numai la cele lumesti.
Dar eu iti voi spune in numele lui Dumnezeu ¢i nu este doar
necesar sd fim morti fatd de acestea la rugiciune, dar atunci
cand prin atotputernicia credintei si rugaciunii, Duhul Sfant
binevoieste si ne viziteze si vine la noi in plinitatea bunititii
Sale celei negrdite, noi trebuie sa fim morti si fatd de rugdciu-
ne. Sufletul vorbeste si converseazd in timpul rugiciunii, dar
la coborarea Duhului Sfint noi trebuie si riminem intr-o
tdcere totald, pentru a auzi limpede si inteligibil toate cuvin-
tele vietii celei vesnice pe care El va binevoi atunci si ni le
comunnice.

Absoluta sobrietate atit a sufletului, cit si a trupului si
absoluta curatie trupeasca este necesard in acelasi timp. Ace-
leasi cerinte au fost relevate si pe muntele Horeb, atunci cind
li s-a spus istraelitilor ca nici médcar sd nu se atingi de sotiile
lor timp de trei zile inainte ca Dumnezeu sd-si facd aparitia
pe Muntele Sinai. “Cici Dumnezeul nostru este un foc care ar-
de tot ceea ce este necurat si nimeni dintre cei pangiriti tru-
peste sau sufleteste nu pot intra in comuniune cu EI”. “Da,
parinte, dar ce ne poti spune despre alte fapte bune savirsite
in numele lui Hristos pentru a dobindi Harul Sfantului Duh?
Nu ai vorbit decat despre rugiciune!” Si dobandesti harul
Sfantului Duh si prin practicarea tuturor celorlalte virtuti in
numele lui Hristos: Negutitoreste duhovniceste cu ele si mai
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ales cu cele de la care capeti cel mai mare cistig. Acumuleazi
capital din imbelsugarea harului dumnezeiesc, depune-l in
vesnica banci a lui Dumnezeu care va aduce profit nemateri-
alnic, nu patru sau sase la sutd, ci 100% pentru o rubli du-
hovniceascd si chiar infinit mai mult decit atat. De exemplu,
dacd rugdciunea si privegherea iti oferd mai mult har dum-
nezeiesc, privegheaza si te roagd; dacd postul iti oferi mai
mult har al Duhului, posteste; dacid milostenia iti oferd mai
mult fi milostenii. Cantireste fiecare virtute lucratd in nu-
mele lui Hristos in acest fel. Acum iti voi vorbi despre mine,
bietul Serafim.

Provin dintr-o familie de negustori din Kursk. Deci, pe
cand eu nu mi aflam incd in manistire obisnuiam sd facem
negot cu bunurile care ne aducean cel mai mare profit. Proce-
deazi in felul acesta, fiul meu. $i asa precum in afaceri lucrul
de bazd nu este doar si faci negot, ci s dobandesti un profit
cat mai mare, la fel si-n afacerea vietii crestine, lucrul de baza
nu este doar si te rogi sau si sdvirsesti orice altd fapta buna.
Desi Apostolul spune: “Rugati-vi neincetat” (1Tes. 5: 17), totusi,
dupd cum iti amintesti, el adaugi: “Dar in Bisericd vreau si
griiesc cinci cuvinte cu mintea mea, ca sa invat si pe altii,
decdt zeci de mii de cuvinte cu limba” (1Cor. 14: 19). Iar Dom-
nul spune: “Nu tot cel ce-Mi spune: Doamne, Doamne se va
mantui, ci acela care implineste voia Tatalui Meu din ceruri”,
adica cel ce implineste lucrarea lui Dumnezeu si, in plus, o
face cu veneratie, cici “blestemat este cel ce face lucrarea lui
Dumnezeu superficial” (Ter. 48: 10). Iar lucrarea lui Dumnezeu
dceasta este: “Credeti in Dumnezeu si in Acela pe Care El L-a
trimis Iisus Hristos” (In. 6: 29). Dacd noi intelegem poruncile
lui Hristos si ale Apostolilor corect, treaba noastra de crestin
Constd nu in inmultirea faptelor bune care sunt doar mijloace
de sprijinire a scopului vietii noastre crestine, ci a scoate din
€le maximum de profit, adici in dobindirea celor mai imbel-
Sugate daruri ale Duhului Sfint.
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Gat as dori, excelentd, ca tu insuti si poti dobandi izvo-
rul nesecat al harului divin, si si te poti intreba intotdeauna:
Sunt eu in Duhul lui Dumnezeu sau nu? Tar daci esti in Duh,
binecuvintat si fie Dumnezeu! Nu ai de ce sd te mai intris-
tezi. Esti gata sd te prezinti dinaintea infricosatei Judeciti a
Iui Hristos de indatd. Cici «in ceea ce vi voi afla, in aceea vi
voi judecas. Dar dacd noi nu ne aflam in Duhul, noi trebuie
sd afldm de ce si pentru care motiv Domnul nostru Dumne-
zeu, Duhul 8fint a voit s4 ne piridseasci; iar noi trebuie si-L
cautim din nou, si trebuie sa continuim cercetarea pini ce
Sfantul nostru Duh va fi aflat din nou si va fi din nou cu noi
prin bundtatea Sa. Iar noi trebuie si-i atacim pe vrijmasii
care ne indepdrteazd de El pind cand praful se va alege de
ei, asa cum a spus proorocul David: “Urmdri-voi pe vrdjmasii
mei si-i voi prinde pe dansii si nu m4 voi intoarce pini ce se
vor sfirsi. Zdrobi-i-voi pe ei si nu vor putea si stea, cidea-vor
sub picioarele mele” (Ps. 17: 41: 42). Asta e, fiul meu. Iatd cum
trebuie sd negutitoresti duhovniceste in virtute.

fmparte darurile Duhului Sfant ale harului celor ce au
nevoie de ele, asa precum o candeld aprinsi ce arde cu foc
pamantesc straluceste si aprinde alte candele pentru ilumina-
rea tuturor in alte locuri, fard si i se micsoreze propria sa
lumini. $i daca astfel se intimpld cu focul cel pimantesc, ce
vom spune noi despre focul harului Atotsfantului Duh al lui
Dumnezeu? Cici bogdtiile pimantesti scad o datid cu impérti-
rea lor, dar cu cit comorile ceresti ale harului lui Dumnezeu
sunt mai mult impdrtite, cu atat mai mult ele se inmultesc in
cel ce le imparte. Astfel, Domnul Insusi s-a bucurat sii spuni
femeii samarinence: “Oricine bea din apa aceasta va inseta
iardsi. Dar cel ce va bea din apa pe care i-0 voi da Eu nu va
mai inseta in veac, cici apa pe care i-0 voi da Eu se va face
in el izvor de apa curgdtoare spre viatd vesnici” (in. 4, 13-14),
“Pdrinte”, spusei eu, “vorbesti tot timpul despre dobindirea
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ha,rulul Stantului Duh drept scop al vietii crestine, Dar cum
- siunde il pot vedea Eu? Lucririle lui Dumnezeu sunt vizibile,
dar poate fi vizut Duhul Sfant? Cum pot sti eu daci El se afld
i mine sau nu?” “in momentul de fata”, rispunse batranul,
“din pricina ricelii noastre aproape universale de sfinta noas-
' trd credintd in Domnul nostru lisus Hristos si din pricina in-
diferentei noastre fata de lucrarea Dumnezmestii Sale Provi-
dente in noi si a comuniunii omului cu Dumnezeu, noi am
- mers pand acolo incat, se poate spune ci aproape ci am pi-
tﬁsu adevirata viatd crestini.
' Marturiile Sfintei %Lrlpturl ni se par acum ciudate atunci
'. Eﬁnd de exemplu, prin buzele lui Moise Duhul Sfnt griieste:
481 Adam L-a vizut pe Domnul umblind in rai” (Cap. Gen. 3: 10),
__u atunci cand citim cuvintele Sf. Apostol Pavel: “Ne-am dus
1 Ahaia si Duhul Iui Dumnezeu n-a fost cu noi; ne-am intors
‘Macedonia si Duhul lni Dumnezeu ne-a insotit». De mai
llte ori in alte pasaje ale Sfintei Scripturi este zugraviti in-
tisarea lui Dumnezeu oamenilor. De aceea unii cameni spun:
Aceste pasaje sunt de neinteles. Este oare cu putinti oameni-
lor s3L vadi pe Dumnezeu atit de limpede?» Dar nu-i nimic
‘de neinteles aici. Aceastd lipsd de intelegere existd cu adevi-
din pricin ca noi ne-am indepirtat de simplitatea cunoas-
ii crestine originare. Sub pretextul educatiei, noi am ajuns
. la un intuneric atat de mare al ignorantei incat ceea ce intele-
' eau atat de limpede cei de odinioard, noud ni se pare aproa-
’;_Je de neconceput. Chiar si in dialogul obisnuit, ideea apari-
tiei lui Dumnezeu printre oameni nu li se pirea un lucru ciu-
-~ dat. Astfel, atunci cand prietenii l-au dojenit pentru huli adu-
54 lui Dumnezeu Tov le rispunse: “Cum poate oare si fie asa
€and eu simt Duhul lui Dumnezeu in nirile mele?” (Cap. Tov 27, 3).
~ Cu alte cuvinte: «Cum pot eu si-L hulesc pe Dumnezeu cind
Duhul Sfant salasluieste in mine? Daci L- as fi hulit pe Dumne-
zeu, Duhul Sfant ar fi plecat de la mine; dar priviti, ii simt
| tasuflarea i in ndrile mele”.
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In exact acelasi fel se spune despre Avraam si Tacov ci
L-au vazut pe Domnul si ci au discutat cu El, si ¢d lacov chiar
s-a luptat cu El. Moise si toti cei dimpreuni cu el L-au vizut
pe Dumnezeu atunci cand i s-a ingdduit sa primeascd de la
Dumnezeu tablele legii pe muntele Sinai. Un stalp de nori si
unul de foc, sau, cu alte cuvinte, harul evident al Sfantului Duh
au servit drept calduze oamenilor lui Dumnezeu in pustie. Oa-
menii L-au vazut pe Dumnezeu si Harul $fantului Sau Duh, nu
in somn sau in vise sau din pricina unei imaginatii tulburate,
ci in adevir si in mod deschis. Noi am devenit atat de nepisi-
tori la lucrarea mantuirii noastre incit noi interpretdm gresit
si multe alte cuvinte din Sfinta Scripturd, totul din pricina
faptului ca noi nu cautim harul lui Dumnezeu si din pricina
mandriei mintilor noastre nu-i ingaduim si se silasluiascd in
sufletele noastre. De aceea noi suntem lipsiti de adevirata
iluminare de la Domnul, pe care El o trimite in inimile celor
care infometeazi si inseteaza din toatd inima dupd dreptatea
lui Dumnezeu. Multi explici faptul ¢ atunci cind se spune in
Biblie: «Dumnezeu a suflat suflare de viatd in fata lui Adam,
cel dintai creat, care a fost creat de El din tardna pimintu-
lui, «<inseamnd ¢ pana atunci nu era nici suflet omenesc si
nici duh in Adam, ci doar trupul creat din tardna pamantului.

Aceastd interpretare este gresitd, cici Domnul Dumne-
zeu l-a creat pe Adam din tdrana pamantului avind alcituirea
pe care o scrie Sfintul Apostol Pavel: “Siintreg duhul vostru,
si sufletul, si trupul sa se pazeasca firi de prihani, intru ve-
nirea Domnului nostru lisus Hristos” (ITesal, 5: 23). Si toate
aceste Lrei pdrti ale firii noastre au fost create din tirana
pamantului, iar Adam nu a fost creat mort, ci o fiintd vie si
activd, ca toate celelalte creaturi vii ale lui Dumnezeqy care
trdiesc pe pimant, :

Adevirul este acela i daci Domnul Dumnezey nu ar fi
suflat mai apoi in fata sa aceasti suflare de viatd (adici, harul

r
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Bnmnului Dumhexcu Duhul Sfint Care purcede din Tatil, se odih-
neste in Fiul si este trimis in lume de dragul Fiului), Adam ar fi
ramas fard si aibi in sine Sfantul Duh Care:] inalta la demni-
tatea asemanarii cu Dumnezeu. Indiferent cit de desavirsit
ar fi fost el creat si mai presus de toate celelalte creaturi ale
lui Dumnezeu, drept cununi a creatiei pe pamint, ar fi rimas
ca toate celelalte creaturi care, desi au trup, suflet si duh fie-
care dupi felul ei, totusi nu au pe Sfantul Duh inlduntrul lor.

Dar atunci ¢ind Domnul Dumnezeu a suflat in fata lui
Adam suflare de viatd, atunci, dupi cuvantul lui Moise “Adam
s-a facut suflet viu” (Gen. 2: 7), adicd intru totul asemanitor lui
Dumnezeu si tot ca El, pururea nemuritor. Adam era imun la
actiunea elementelor intr-o asemenea misuri incat apa my-l
putea inneca, focul nu-l putea arde, pimantul nu- putea inghiti
in strafundurile sale, iar aerul nu-l putea vatima in nici un fel.
Toate i se supuneau ca fiind preferatul si iubitul lui Dumne-
zeu, ca impdrat si domn al creatiei si toate il considerau drept
cununa desavirsita a creaturilor lui Dumnezeu. Adam a fost
inteleptit de aceasti suflare de viatd care i-a fost suflata in
fata din buzele creatoare ale lui Dumnezeu, Creatorul si Sti-
Panul tuturor, asa incit n-a existat om pe padmint mai inte-
lept sau mai inteligent decit el si cu greu se poate imagina
€d va mai exista.

Atunci cind Domnul i-a poruncit si dea nume tuturor
Creaturilor, el a dat fiecdrei creaturi cite un nume care ii expri-
Ma complet toate calititile, puterile si trasiturile date ei de
Dumnezeu la crearea ei. Datoriti acestui dar special al haru-
lui suprafiresc al lui Dumnezeu care i-a fost diruit prin sufla-
fea vietii, Adam putea vedea si intelege cuvintele Sale, con-
Versatia sfintilor ingeri, limbajul tuturor fiarelor, pasdrilor si
Teptilelor si tot ceea ce ne este ascuns noud creaturilor pici-
toase si cazute, dar care era atit de limpede lui Adam inainte
de cadere, $i Evei i-a ddruit Domnul Dumnezeu aceeasi inte-
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lepciune, fortd si nesfirsitd putere si toate celelalie daruri
bune si sfinte. Iar El a creat-o nu din tirdna paméntului, ci
din coasta lui Adam in Raiul desfatdrii, in paradisul pe care
El il asezase in centrul pAmantului.

Pentru ca ei si-si poatd usor pastra inlduntrul lor calitd-
tile desavirsite, vesnice si dumnezeiesti ale acestei sufliri de
viati, Dumnezeu a plantat in mijlocul gradinii pomul vietii si
a inzestrat fructele sale cu intreaga esenti si plinitate a sufli-
rii Sale dumnezeiesti. Daci ei nu ar fi pacituit, Adam si Eva
insisi, precum si toti urmasii lor ar fi putut mereu manca din
roadele pomului vietii si in felul acesta si-ar fi pastrat vesnic
puterea nelimitatd a harului divin. Ei si-ar fi putut, de aseme-
nea, piistra in veci de veci puterile depline ale trupului, sufle-
tului si duhului lor intr-o stare de nemurire si de vesnici tine-
rete, putand astfel continua in aceastd stare binecuvintati si
nemuritoare a lor pentru totdeauna. In momentul de fati,
totusi, ne este greu ca macar sd ne imaginidm un astfel de har.
Dar atunci cand prin gustarea din pomul cunoasterii binelui
si 4 rdului - lucru prematur si impotriva poruncii lui Dumne-
zeu - ei au aflat diferenta dintre bine si rdu si au fost incer-
cati prin tot felul de necazuri si dureri care au urmat dupi
incilearea poruncii lui Dumnezeu, deci, abia atunci ei au pier-
dut darul acesta de nepretuit al Duhului lui Dumnezeu asa in-
¢iit, pana la venirea in lume a Dumnezeu-Omului Tisus Hristos
“Duhul incd nu era dat in lume, pentru ci lisus Hristos incd
nu fusese preaslavit” (In. 7: 39). Oricum, aceasta nu inseamni
¢4 Duhul lui Dumnezeu nu se afla deloc in lume, dar prezenta
Sa nu era atit de evidenti ca la Adam sau ca in cazul nostru,
al crestinilor ortodocsi. Se manifesta doar in afard; totusi, sem-
nele prezentei Sale in lume erau cunoscute in omenire. Astfel,
de exemplu, numeroase taine legate de viitoarea mintuire a
rasei umane au fost revelate atit lui Adam, cit si Evei dupi
cddere. Si in cazul lui Cain, in ciuda impietatii si a pacatului
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sau, a fost usor de inteles glasul care s-a pistrat milostiv si
dumnezeiesc, desi intr-o discutie de osindire a sa. Noe a vor-
bit cu Dumnezeu. Avr aam L-a vazut pe Dumnezeu si ziua Lui
si s-a bucurat (In. 8: 56). Harul Sfantului Duh actiondnd fnafard
s-a reflectat in cazul tuturor profetilor Vechiului Testament si
al Sfintilor lui Israel.

Mai apoi, iudeii au infiintat scoli de profetii speciale unde
fiii proorocilor erau invatati si recunoasci semnele manifesti-

rii Iui Dumnezeu sau ale ingerilor si s faci diferentierea intre

lucrarile Sfantului Duh si fenomenele naturale obisnuite ale
vietii noastre pamantesti lipsite de har. Simeon care l-a pur-
tat pe Dumnezeu in bratele sale, bunicii lui Hristos, loachim
st Ana si nenumdrati alti slujitori ai lui Dumnezeu au avut
mereu parte de diferite aparitii dumnezeiesti, voci si revelatii
care au fost adeverite prin evidente evenimente minunate.
Desi nu cu aceeasi fortd ca in cazul oamenilor lui Dumnezeu,

totusi, Duhul Sfant si-a facut simtitd prezenta si in cazul p-
- ganilor care nu-L cunosteau pe adeviratul Dumnezeu, fiindci

chiar printre ei Dumnezeu $i-a aflat oameni alesi. Astfel, de
exemplu, era cazul proorocitelor - fecioare numite Sibile care

au jurat sd-si pastreze fecioria dinaintea unui Dumnezeu ne-

cunoscut, dar totusi Dumnezeu - Creatorul universului, Atot-

Puternicul Stapan al lumii, asa cum era el imaginat de pagini.
Desi filosofii pigani umblau si el in negura necunoasterii lui

Dumnezeu, totusi ei cdutau adevirul care este iubit dc Dum-

Nezeu, si damrm acestei cautdri binepldcute lui Dumnezeu, ei

S€ puteau impdrtisi de Duhul lui Dumnezeu, cici se spune ci
floroadele pagane care nu-L cunosc pe Dumnezeu “si care nu
U lege, din fire fac ale legii si fac cele bineplicute Jui Dum-
NeZen” (Romani 2: 14).

Domnul laudi astfel adevirul despre care vorbeste El
1ﬂ3u§i prin Duhul Sfint: “Adevirul din pamént a rdsdrit si
dreptatea din cer a privit” (pPs. 84: 12). Asadar, vezi, excelentd
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¢ atat in cazul sfintului neam iudeu, un popor iubit de Dum-
nezeu, cit si in cazul paganilor care nu Il cunosteau pe Dumne.
zeu, se pistra o cunoastere a lui Dumnezeu - adicd, fiul mey,
o intelegere limpede si rationald a felului in care Domnul
Dumnezeu, Duhul Sfint actioneazd in om si prin mijlocirea
ciror simtdminte liuntrice si exterioare putem fi siguri ci
aceasta este intr-adevir actiunea Domnului Dumnezeului nos-
tru Duhul Sfint si nu o inselare a vrajmasului. Asa a fost de
la ciderea lui Adam pind la intruparea Domnului nostru
lisus in lume. Fard aceasti intelegere perceptibild a actiunilor
Sfantului Duh care a fost mereu prezent in firea omeneasci,
oamenii nu ar fi putut sti cu siguranti daci rodul semintei fe-
meii care fusese promisd lui Adam si Evei venise pe lume
pentru a sfardma capul sarpelui (Gen. 3: 15). In cele din urma,
Sfantul Duh i-a prezis Sfintului Simeon, care avea pe atunci
virsta de 65 de ani, taina conceperii si nasterii feciorelnice a
lui Hristos din Preacurata si Pururea Fecioara Maria, Mai
apoi, tridind prin harul Atotsfantului Duh a lui Dumnezeu
treisute de ani, in cel de-al 365~-lea an al vietii sale el a afir-
mat deschis in Templul Domnului faptul ¢d el stia cu siguran-
td, prin darul Sfintului Duh, ci Acesta era cu adevirat Hristos,
Méntuitorul lumii, a Cdrui concepere si nastere suprafireascd
de la Sfantul Duh ii fusese prezisi de citre un inger cu 300 de
ani mai inainte. Si mai era acolo si St. Ana, o proorocita, fiica
lui Fanuel, care din viduvia ei {i slujise Domnului Dumnezeu
in Templul Siu timp de 80 de ani si care se stia ¢i este 0 Va-
duva dreapti, o roabd curatd si sfintd a lui Dumnezeu dato-
ritd darurilor speciale ale harului pe care ea le primise.

Si ea afirma ci El era de fapt Mesia, Cel ce fusese fagi-
duit lumii, adeviratul Hristos, Dumnezeu si Om, Regele lui
Israel, Care venise si-l mintuiasci pe Adam si intreaga ome-
nire. Dar atunci cand Domnul nostru lisus a binevoit si 1m-
plineasci intreaga lucrare a méntuirii, dupa Invierea Sa, El1 2
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suflat asupra apostolilor, a restabilit suflarea de viatd pier-
dutd de citre Adam si le-a ddruit acelasi har al Atotsfintului
puh al lui Dumnezeu de care se bucurase Adam mai inainte.

Dar aceasta nu a fost totul. El le-a mai spus c¢d era bine
pentru ei ca El si se duca la Tatdl, cdci dacd nu S-ar fi dus,

- Duhul lui Dumnezeu nu ar fi pogorit in lume. Dar daci El,

Hristosul, se va duce la Tatil, atunci Il va trimite in lume, iar
El, Mdngdietorul ii va ciliuzi pe ei si pe toti cei ce le-au urmat
invataturile spre tot adevirul si le va aminti de tot ceea ce
le-a spus El pe ciind Se afla inc in lume.

Ceea ce li s-a promis atunci a fost “har peste har” (loan
1:16). Atunci, in ziua Cincizecimii El le-a trimis in mod solemn
printr-un vant puternic Duhul Sfiant sub forma limbilor de foc
care s-au pogorit asupra fieciruia si a intrat in ei si i-a um-
plut de tiria grozavd a harului divin care sufld acolo unde
voieste si lucreazd cu bucurie in sufletele care se impartisesc
de puterea si de lucririle Sale (Cap. Fapte 2: 1-4).

Iar acest har de foc insufldtor al Duhului $fint care ne
este ddruit noud tuturor celor ce credem in Hristos, prin taina
Sfantului Botez, este pecetluit prin taina Mirungerii pe prin-
cipalele pirti ale trupului nostru asa cum s-a hotirit de citre

Sfanta Bisericd, vesnica pistritoare a acestui har. Se spune:

«Pecetea Darului Duhului Sfint». Pe ce anume ne punem pece-
tile noastre, excelenti, dac nu pe niste vase ce contin o prea
pretioasd comoari? Dar ce poate fi superior si mai de pret
decit darurile Sfintului Duh care ne sunt date de Sus prin
taina Sfantului Botez?

Acest har al Botezului este atdt de mare si de indispen-
sabil, atdt de vital pentru om, incit chiar si un eretic nu este
lipsit de el pand la moartea sa; adicd pand la sfarsitul perioa-
dei desemnate Iui de sus prin Pronia dumnezeiasci ca o in-
cercare lunga de o viatd a omului pe pimint, ca si se poatd
Vedea ce va fi el capabil si realizeze (pe timpul acestei perioade
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diruite lui de citre Dumnezeu) cu ajutorul puterii harului darui

Ini de sus. §i daci n-am fi pacdtuit niciodat dupd botezy|
nostru, am fi ramas sfinti ai lui Dumnezeu, curati, nevinovati
si fard vreo necuritie a trupului sau a duhului.

Dar necazul este cd noi crestem in staturd, dar nu cres.
tem si in har si in cunoasterea iul Dumnezeu asa cum Dc:mmll
nostru lisus Hristos a crescut; ci, dimpotriva, noi devenim trep.
tat din ce in ce mai ticilosi si pierdem harul Atotsfantului
Duh al lui Dumnezeu, devenind pacitosi in felurite masuri si
uneori chiar cu totul picitosi. Dar daci omul este miscat de
intelepciunea lui Dumnezeu care cautd si ne méntuiasci 5
care cuprinde totul si este hotirat de dragul ei sisi inchine
ceasurile dintai ale vietii lui Dumnezeu si si vegheze spre a-si
afla vesnica mantuire, atunci, ascultdnd de glasul acesteia, el
trebuie si se grabeasca spre a oferi o adevirati pocinti pen-
tru pacatele sale si trebuie si practice virtutile ce sunt opuse
pdcatelor comise. Atunci, prin practicarea virtutilor in nume-
le lui Hristos, el va dobandi Sfantul Duh Care lucreazi inliun-
trul nostru si aduce in noi Impiritia lui Dumnezeu. Cuvéntul
lui Dumnezeu nu este rostit in desert; 'impamua lui Dumne-
zeu se afld inlduntrul vostru” (Luca 17: 21) si “se ia prin stiru-
inti si cei ce se silesc pun miana pe ea” (Matei 11: 12). Aceasta
inseamni cd cei care, in ciuda lanturilor pacatului care-i inci-
tuseaza si care prin tdria lor ii indeamni la noi picate sunt
impiedicati s ajunga la El, Mantuitorul nostru, totusi se silesc
sd rupd lanturile si citusele pdcatului, d:qpretumd intreaga
fortd a acestor legaturl - astfel de oameni, in cele din urmi,
vor apdrea intr-adevir dinaintea fetei lui Dumnezeu inilbiti
mai ceva decat zipada prin harul Siu. “Veniti, spune Domnul:
de vor fi picatele voastre precum cirmazul, le voi face albe
ca zdpada” (Is. 1: 18).

Asemenea oameni au fost odatd vizuti de citre Sfantul
vizator cu duhul, dumnezeiescul Ioan Teologul imbricati in
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yesminte albe (adicd in vesmintele indreptirii) si cu ramuri de

nic in maini (ca semn al birvintei), cintandu-i lui Dumnezeu
un cantec minunat: Aliluia. $i nimeni nu putea sd imite fru-

usetea cantecului lor. Despre ei un inger al Domnului zicea:
“Acestia sunt cei ce vin din strdmtorarea cea mare si si-au
spilat vesmintele lor si le-au facut albe in Sidngele Mielului”
(Apoc. 7: 9-14). Ele au fost spilate prin suferintele lor si albite
prin cuminecarea cu preacuratele si de viatd ditatoarele Tai-

' ne ale Trupului si Sangelui preawral;ulm si nepatatului Miel

_ Hristos - care a fost jertfit mai inainte de toti vecii din pro-
ria Sa voie pentru méntuirea lumii si Care este mereu jert-
Et si impértisit pand acum, dar niciodatd nu se sfarseste.
Prin Sfintele Taine ni se oferd mantuirea noastrd vesni-
¢d ca o asigurare spre viata de veci drept un rispuns accepta-
bil la infricositoarea Sa judecati si drept un pretios inlocuitor
dincolo de ':‘ﬁ,telegere:a. noastrd pentru rodul copacului vie;i‘%
de care vrajmasul omenirii, Lucifer, care a cazut din cer ar fi
dorit si ne lipseascd pe noi toti, intrega omenire. Desi vraj-
masul si diavolul a ispitit-o pe Eva, si Adam a cizut impreund
cu éa, {ntu$i Dumnezeu nu numai ¢ le-a daruit un Rﬁscumpﬁ:
ritor prin Cel care a cilcat cu moartea pe moarte dar ne-a si
dirnit-o nond tuturor pe Pururea Fecioara Maria, Maica []'DITI:
nului, care striveste capul sarpelui spre mantuirea intregii
pmeniri, o permanentd mijlocitoare citre Fiul Sau si ]}umne;a
zeul nostru, precum si o rugitoare neincetatd si de nebiruit
chiar si in cazul pacitosilor celor mai deznadajduiti. De ace-
ea, Maica Domnului este numiti si “izgonitoarea demonilor,
cdci nu se poate ca vreun demon s distrugZ pe om atita
timp cit omul insusi recurge la ajutorul Maicii Domnului. .
Trebuie si explic in continuare, excelentd, diferenta din-
tre lucririle Sfintului Duh care saldsluieste in chip mistic in
inimile celor care cred in Domnul Dumnezeul si Mantuitorul
nostru lisus Hristos si lucrdrile intunericului pacatului care,
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la soapta si ispitirea celui rau, actioneazi distrugitor in Nnoj

Duhul lui Dumnezen ne aduce aminte de cuvintele Domny]y:
nostru lisus Hristos si pururea actioneazi biruitor dim r]:aulm
cu el, Yeseiindu-ne inimile si indreptindu-ne pasii pe u?ﬁrﬁu?
pécii, in timp ce ratiunile cele gresite ale duhului celui n;
sunt pline de razvritire si de incﬁpitﬁnare precum si de d s
te trupesti, pofta ochilor si de trufia vietii. ) W
“$i oricine traieste si crede in Mine U va muri in veac”
(loan 11: 26). Cel ce are harul Duhului Sfint drept risplati
p%nFru-dreapta credintd in Hristos, chiar daci din rIi::i?
sl.ahlciunii omenesti sufletul siu ar fi amenintat cu nll}oartna
din pricina pacatelor, totusi el nu va muri in veac, si el vaeif
'inj.?ilat prin harul Domnului nostru Tisus Hristc-s: hel Ca 1
ridicd pdcatul lumii” (foani: 29) si in mod gratuit ne di h;
peste har. Despre acest har, care s-a aritat intregii lumi prin
Dumnezeu - Omul lisus Hristos, se spune in Evanghelii: “in-
tru El era viati si viata era lumina oamenilor” (1oan 1: 4) 51 mai
departe: “Si lumina lumineazi in intuneric si 'intunleriéul nt
4 cuprins-o” (loan 1: 5). , ;
Aceasta inseamnd cd harul Duhului S$fint care este di-
ruit‘la Botez in numele Tatzlui si al Fiului si al Sfantului Duh
in ml{da ciderilor in picat ale oamenilor sau a intumecimi;
care inconjoara sufletul nostru, striluceste totusi in inimi
prll‘E dumnezeiasci lumini (care a existat de la Tnce;guturile vre-
murilor) a lui Hristos. In cazul in care un pacitos nu se pa(;ﬁies-
tl_a, aceastd lumina a lui Hristos strigd ciitre Tatdl: «Avva. Pi-
rinte! 84 nu te mahnesti din pricina acestei lipse de pm:ﬂ,inti
pﬁn? la sfarsit (al vietii pacatosului). Insd, in cazul in care
pdcatosul se converteste pe calea pociintei, aceasta ii sterge
cu totul toatd urma vechilor picate si i fmijrﬂc;i inci o dagtﬁ
pe f:el ce fusese mai intdi atat de pﬁcﬁms in vesméntul nestri-
ci.{munu tesut din harul Sfintului Duh, despre a cirui doba
dire ca fiind telul vietii crestine, ti-am vorbit atat de mt?ll:-
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Cxcelentd. {ti voi spune altceva, asa incat s poti intelege si
rm‘“ limpede ce se intelege prin harul lui Dumnezeu, cum si-1
'~ ecunosti si cum se manifestd actiunea sa, mai ales in cazul
| celor ce sunt iluminati de citre el. Harul Sfantului Duh este
Jumina care-l lumineazd pe om. Sfanta Scripturd in intregime
orbeste despre acest lucru, Astfel, sfantul nostru parinte David
‘Es_puneﬂ: “Ficlie picioarelor mele este legea Ta si lumina ci-
parilor mele” (Ps. 118: 105), §i “De n-ar fi fost legea Ta gindirea
- med, atunci as fi pierit intru necazul meu” (Ps. 118: 92).
! Cu alte cuvinte, harul Sfantului Duh care este exprimat
' in Lege prin cuvintele poruncilor Domnului este ficlie si lu-
. mind. Si daca acest har al Sfantului Duh (pe care eu incerc si-
1 dobdndesc cu atata griji i rivnd incat meditez 1a judecitile Tale
' de sapte ori pe zi) nu m-ar lumina in mijlocul intunecimii gri-
" jilor de care nu md pot libera din pricina inaltei chemdri a
rangului meu impdritesc, de unde si dobandesc o scanteie de
lumina care sa-mi lumineze calea pe cidrarea vietil care este
* intunecati de reaua vointd a vrijmasilor mei? Si, de fapt,
Domnul a aritat adesea inaintea, multor martori felul in care
harul Sfantului Duh lucreazi asupra celor pe care El i-a sfintit
si iluminat prin marea 5a bunivointd. Aminteste-ti de Moise
dupi discutia sa cu Dumnezeu de pe muntele Sinai. El strilu-
cea intr-o lumind atat de grozava incit oamenii nu il puteau
privi. El a fost chiar obligal sa poarte un vil atunci cand a
apdrut in public.

Amintiti-vi de Schimbarea la Fatd a Domnului pe mun-
tele Tabor. O lumind mare L-a inconjurat: “si vesmintele Lui
s.au facut stralucitoare, albe foarte, ca zdpada” (Marcu 9: 3). I-au
apdrut in acea lumind, un nor i-a umbrit pentru a ascunde
stralucirea luminii harului dumnezeiesc care orbea ochii uce-
nicilor. Astfel. harul Atotsfintului Duh al lui Dumnezeu apare
intr-o luming inefabild tuturor celor cdrora Dumnezeu le
> descoperd lucrarea sa”. “Dar cum”, il intrebai eu pe pirintele

e




158 DE ARHIM. LAZARUS MOORE

Serafim “pot sti eu ¢a ma aflu umbrit de harul Sfantului uﬂﬂ?‘
“Este foarte simplu, excelentd”, rispunse el. “De aceea Domny|
spune: «Toate lucrurile sunt simple pentru cei ce afld Cunos.
tintar. Necazul este ¢4 noi nu cautam aceastd cunoastere ;.
vini care este smeritd, cici nu apartine acestei lumi. Aceasts
cunoastere care este plina de dragoste fati de Dumnezeu s;
de aproapele nostru zideste orice om spre méntuirea sa. Des.
pre aceasta cunoastere Domnul spunea ca Dumnezeu “voieste
ca toti oamenii si se mantuiascd si la cunostinta adevirului
s5d vind” (1Tim. 2: 4). Iar despre lipsa acestei cunoasteri El le
spunea Apostolilor Sdi: “Acum si voi sunteti nepriceputi” (Matei
15: 16)? Cu privire la aceastd intelegere se spune in Evanghe-
lie despre Apostoli: “Atunci le-a deschis mintea ca s priceapi
Scripturile” (Luca 24: 45), iar Apostolii isi dideau intotdeauna
seama dacd Duhul lui Dumnezeu saldsluia in ei sau nu; si
fiind plini de intelegere, ei observau prezenta Sfantului Duh
si afirmau ca lucrarea lor era sfanti si intru totul bineplicuti
Domnului Dumnezeu.

Aceasta explicd de ce anume ei scriau astfel in Epistolele
lor: “Pdrutu-s-a Duhului Sfant si noud” (Fapte, 15: 28). Doar pe
aceste temeiuri si-au oferit ei epistolele ca un adevar de ne-
stramutat spre folosinta tuturor credinciosilor. Astfel, Sfintii
Apostoli erau pe deplin constienti de prezenta in ei insisi a
Duhului lui Dumnezeu. Asadar, intelegi, excelenti cat de sim-
plu este!” “Oricum”, spusei eu, “nu inteleg cum oare pot fi eu
sigur ca ma aflu in Duhul lui Dumnezeu. Cum oare pot eu
observa in mine insumi adevirata Sa manifestare?”

Parintele Serafim raspunse: “Ti-am spus deja, excelenti,
cd este foarte simplu si am povestit in amdnunt cum se pot
afla oamenii in Duhul lui Dumnezeu si cum putem noi recu-
noaste prezenta sa in noi. Asadar, ce doresti, fiul meu?”. “Vreau
s-0 inteleg bine”, spusei en. Atunci parintele Serafim ma apu-
cd bine de umieri si zise: “Noi ne aflim amandoi acum in Duhul
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ji Dumnezeu, fiule. De ce nu te uiti la mine?”. Rﬁspunlsei: “Nu
pot: privi, parinte, fiindca ochii i strilucesc ca fuigeru?.
hipul tiu e acum mai stralucitor decdt soarele si ma dn::_r ochii
svindu-te”. Pirintele Serafim zise: “S4 nu te alarmezi, exce-
aata! Acum tu insuti ai devenit la fel de stralucitor ca mine.

F¥y
S 1 | S

Sfantul Serafim asa cum a fost vizut in  Luming necreatd” de
Motovilov in timpul celebrei sale convorbiri despre
Dobandirea Duliului Sfant.
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Acum te afli in plindtatea Duhului lui Dumnezeu, altminteri
n-ai putea si ma vezi asa cum sunt”. Apoi, aplecindu-si capul
spre mine, imi sopti in ureche: “Sa-I multumim Domnului pen.
tru mila Sa de negriit fatd de noi! Ai observat ca nici macar
nu m-am inchinat, ¢i doar cu mintea m-am rugat in inima luj
Dumnezeu si am spus asa [ui Dumnezeu: «<Doamne, fil sd vada
limpede cu ochii sdi trupesti pogorirea Duhului Tau pe care
Tu il dai slujitorilor Tai atunci cind Tu binevoiesti sa Te arati
in lumina slavei Tale mirete». Si, iatd, fiul meu, ¢d Domnul a
implinit de indati rugiciunea smeritd a bietului Serafim.
Cum oare s nu-l multumim pentru acest dar de negrdit ce ni
l-a facut amandurora? Chiar si celor mai mari pustnici, fiule,
Domnul Dumnezeu nu-Si arati intotdeauna mila Sa in acest
fel. Acest har al lui Dumnezeu, precum o maici iubitoare, s-a
bucurat si-ti mangdie inima ta intristata la insesi rugiciunile
Maicii Domnului. Dar de ce, fiule, nu md privesti in ochi? Pri-
veste-md doar si nu te teme! Domnul este cu noi!”

Dupi aceste cuvinte, i-am privit din nou chipul si am
simtit si 0 mai mare evlavie fatd de el. Inchipuiti-va ca vedeti
in centrul soarelui, in lumina orbitoare a amiezii, chipul unui
om care vi vorbeste. [i vezi miscarea buzelor si schimbarea
expresiei ochilor, i auzi vocea, simti ¢a cineva te tine de umeri;
totusi nu-i vezi méinile, nu te vezi nici macar pe tine sau figu-
ra lui, ci doar o lumini orbitoare ce se rispindeste pe o supra-
fati de cativa metri si care striluceste atat peste stratul de za-
padi ce acoperd poiana din padure, cat si peste fulgii de zapa-
di ce cideau peste mine si marele batrin. Vi puteti inchipui
starea in care mi aflam! “Cum te simti acum?” mi intreba pa-
rintele Serafim. “Extraordinar de bine”, spusei. “Dar in ce fel?
Ce anume simti?” Am raspuns: “Simt o pace si un sentiment de
liniste in sufletul meu incat nici un cuvint nu le poate expri-
ma”. “Aceasta, excelentd”, spuse parintele Serafim, “este pacea
despre care Domnul le vorbea ucenicilor Sdi: «Pacea Mea 0

-
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dau voud, nu precum di lumea vi dau Eu» (loan 14: 27). «Dacd
ati fi din lume, lumea ar iubi ce este al siu; dar pentru cid nu
sﬁnteﬁ din lume, c¢i Eu v-am ales pe voi din lume, de aceea
lumea vi urdste» (loan 15: 19). «Dar indrizniti. Eu am biruit lu-
mea» (loan 16: 33). Iar acelora pe care lumea ii urdste, dar care

sunt alesi de Domnul, acestia primesc de la Domnul aceastd

pace pe care tu o simti acum inlauntrul tdu, pacea care, dupi
cuvintele Apostolului “intrece orice intelegere” (Filip 4: 7). ApOS-
tolul o descrie in acest fel, filndcd este imposibil sd exprimi
in cuvinte bunistarea duhovniceascd pe care €a o aduce la
cei in inimile cirora Domnul Dumnezeu a insuflat-o. Mantui-
torul Hristos o numeste pace care vine din propria Sa buna-
tate si generozitate si nu apartine acestei lumi, cici nici un fel
de bunistare piménteasci trecitoare nu o poate dérui inimii
omului; ea este daruitd de Sus de Insusi Domnul Dumnezeu
si de aceea ea se numeste pacea lui Dumnezeu. Ce altceva mai
simti?”, ma intrebd parintele Serafim.

s() extraordinari desfitare”, raspunsei. Iar el continud:
“Aceasta este dulceata si desfitarea de care se vorbeste in
Sfanta Scripturd: “Situra-se-vor din grasimea casei Tale, si din
izvorul desfatirii Tale ii vei addpa pe ei” (Ps. 35: 8). [ar acum
aceastd dulceatd, aceastd desfatare ne copleseste inimile si
curge prin vinele noastre cu o bucurie de negrait.

Inimile noastre sunt scaldate in aceastd desfatare si pli-
ne de o asemenea fericire incat limba nu o poate reproduce.
Ce altceva mai simti?’ “O bucurie extraordinard in toatd ini-
ma mea”. Tar parintele Serafim continud: “Atunci cand Duhul
lui Dumnezeu pogoard peste om si il umbreste cu plintatea
bunititii Sale, atunci sufletul omenesc este cuprins de o bu-
curie de negriit, cici Duhul lui Dumnezeu umple de bucurie
tot ceea ce atinge. Aceasta este bucuria de care Domnul vor-
beste in Evanghelia Sa: “Femeia, cind e si nasci, se intristeazd,
fiindca a sosit ceasul ei; dar dupd ce a ndscut copilul, nu-si
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mai aduce aminte de durere, pentru bucuria ci s-a niascut om
in lume. Deci si voi acum sunteti tristi, dar iardsi va voi vedea
si se va bucura inima voastrd si bucuria voastrd nimeni nu o
va lua de la voi” (loan 16: 21-22). Totusi, oricit de méngdietoa-
re poate fi aceastd bucurie pe care o simti acum in inima ta,
ea nu inseamni nimic in comparatie cu cea de care vorbeste
Domnul Insusi prin gura Apostolului Siu: “Cele ce ochiul n-a
vizut si urechea n-a auzit, si la inima omului nu s-au suit, pe
acestea le-a gitit Dumnezeu celor ce-L iubesc pe EI” (1Cor. 2: 9).

0 pregustare a acelei bucurii ne este diruitd noud acum
si dacd ea ne umple sufletele cu atata desfitare, bunistare si
fericire, ce sa spunem despre bucuria care le-a fost pregatitd
in ceruri celor care pling aici pe pimant? Iar tu, fiul meu, ai
pléns destul in viata ta; si vezi cu citd bucurie te mingiie Dom-
nul chiar in aceastd viatd! Acum, e de datoria noastri, fiule,
sd addugdm nevointe peste nevointe pentru a merge “din pu-
tere in putere” (Ps. 83: 7) si sd ajungem “la starea barbatului de-
sdvarsit, la masura varstei deplinatitii lui Hristos” (Efes. 4: 13),
asa incit si se poatd implini in noi cuvintele Domnului: “Dar
cei ce-L asteaptd pe Domnul isi vor innoi puterile; lor le vor
creste aripi ca ale vulturului; si vor alerga si nu vor obosi” (Is.
40: 31); “Merge-vor din putere in putere, arita-Se-va Dumne-
zeul dumnegzeilor in Sion” (Ps. 83: 8) care este Sionul intele-
gerii si al descoperirilor ceresti. Doar atunci bucuria noastrd
de acum (care ne apare pentru putin timp si arareori) va fi re-
simtitd in plindtatea ei, si nimeni n-o va lua de la noi, cici
vom fi plini de nemaipomenite desfitiri ceresti. Ce altceva
mai simti, excelenti?”

Am rispuns: “O extraordinari cildurd”. “Cum poti tu s
simti cildurd, fiule? Priveste, stim in pAdure. E iarni, zdpada
scirtiie sub picioare si uite cum cad fulgii de zdpadi peste
noi. Ce fel de cilduri poate fi aceasta?”. Rispunsei: “Asa cum
e la baie atunci cind se toarni apa si aburii se ridici in aer

v
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precum norii”. “Dar mirosul?” md intrebd el. “Este acelagi ca
Ja baie?” “Nu”, rispunsei. “Nimic de pe pimant nu se aseama-
nd cu acea mireasmi. Atunci cind triiia draga mea mami imi
plicea si dansez si obisnuiam sd md duc la baluri si petre-
ceri, mama mi stropea cu parfumul pe care ea il cumpira de
Ja cele mai bune parfumerii din Kazan. Dar parfumurile ace-
lea nu raspandeau o asemenea mireasmd”. Iar pirintele Sera-
fim, zimbind frumos, zise: “Stiu si eu aceleasi lucruri la fel de
bine ca tine, fiule, dar te intreb si vad daci si tu simti ceea
ce simt eu. Este absolut adevirat, excelenta!

Cea mai plicuti mireasma de pe pimant nu se poate com-
para cu mireasma pe care o simtim acum, cici acum noi sun-
tem invaluiti in mireasma Sfantului Duh. Ce poate fi oare pe
pimint aseminitor cu aceastd mireasma? Ai observat exce-
lentd, dupd cum ai spus, cd in jurul nostru e la fel de cald ca
intr-o baie; dar, priveste, nici pe tine si nici pe mine nu s-a
topit zdipada si nici sub picioarele noastre; prin urmare, aceas-
td calduri nu se afld in aer, ci in noi. Este chiar cildura aceea
despre care Sfantul Duh prin cuvintele rugiciunii ne face si
strigim citre Domnul: «Incalzeste-ma cu caldura Duhului Tau
Celui Sfant!”. in aceasti cilduri pustnicii se desfitau si nu se
temeau de gerul iernii, fiind imbricati, precum in haine de
blani, in vesmintele harului tesute de Duhul Sfant. Si la fel
se intampli si acum, cici harul lui Dumnezeu sildsluieste in-
launtrul nostru, in inima noastrd, precum a spus Domnul: “Im-
piratia lui Dumnezeu se afla inlduntrul vostru® (Luca 17: 21).
Prin Impiritia lni Dumnezeu, Domnul intelege harul Sfan-
tului Duh.

Aceastd Impiritie a lui Dumnezeu se afli inlduntrul nos-
tru, iar harul Sfintului Duh striluceste asupra noastra si ne
incilzeste si din afard. El umple aerul inconjuritor de multe
miresme binemirositoare, ne induleeste simturile cu o cereas-
¢ desfitare si ne inundi inimile de o negriiti bucurie. Sta-
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rea noastra actualid este aceea de care ne vorbeste Apostolul:
“Cdci Impdratia lui Dumnezeu nu este mancare 51 bauturi, ci
dreptate si pace si bucurie in Duhul Sfint” (Rom. 14: 17). Cre-
dinta noastrd nu consti in cuvintele de induplecare ale inte-
lepciunii omenesti, ci in adeverirea Duhului si a puterii (I Cor
2: 4). Aceasta este exact starea in care ne aflim noi acum. Des-
pre aceastd stare Domnul a spus: “Adevirat graiesc voud ci
sunt aici unii, din cei ce stau aici, care nu vor gusta moartea
pini ce nu vor vedea Impiritia lui Dumnezeu venind intn;
putere” (Marcu 9: 1).

Vezi, fiule, ce bucurie de negriit ne-a diruit noua Dom-
nul Dumnezeu acum! Aceasta inseamnd si te afli in plinita-
tea Sfantului Duh despre care Sfintul Macarie al Egiptului
scrie: «Bu insumi m-am aflat in plinitatea Sfantului Duh». Cu
aceasti plinitate a Sfintului Dub, Domnul ne-a umplut pe noi,
niste biete creaturi. Asadar, nu mai e nevoie de acum, sa in-
trebi cum ajung oamenii si se afle in plinitatea harului Sfan-
tului Duh. Iti vei aminti tu oare mereu de aceastd manifestare
a negriitei mile dumnezeiesti care a venit asupra noastraz”
“Nu stiu pdrinte”, spusei, “dacd Domnul imi va dirui mereu
aducerea aminte de aceastd mild a Sa la fel de viu si de lim-
pede asa cum o simt acum”. “Cred”, imi raspunse 'pﬂrlntele
Serafim, “ci Domnul te va ajuta s-o pdstrezi in minte pentru
totdeauna, altminteri bunitatea Sa n-ar fi fost induplecatd
imediat in acest mod la smerita mea rugiciune, anticipand
atat de iute cererea bietului Serafim; cu atat mai mult cu cat
ea nu iti este dati tie spre a o intelege, ci prin tine ea este
diruitd intregii lumi si pentru ca tu insuti s poti fi intdrit in
lucrarea lui Dumnezeu si s poti fi de folos si altora.

Faptul ¢ eu sunt monah, iar tu esti mirean este cu totul
lipsit de importanti. Ceea ce ne cere Dumnezeu este o ade-
virati credintd in El si in Unul niscut Fiul Sau. Drept risplatd
pentru aceasta ne este ddruit din belsug de sus harul Sfantu-

e o -
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{ui Duh. Domnul cauti o inima plind de dragoste fatd de Dum-
nezeu si de aproapele nostru; acesta este tronul pe care Lui 1i
place sd stea i pe care El apare in plindtatea slavei Sale ce-
resti. «Fiule, d&-Mi inima ta», spune El, «si toate celelalte se
yor adiuga voud» (Matei G: 33), CACI impdritia lui Dumnezeu
poate fi cuprinsd in inima omului. Domnul le-a poruncit uce-
picilor $ii: “Cautati mai intai impdritia lui Dumnezeu si toate
acestea se vor adduga voud; cici stie doar Tatil vostru Cel
ceresc ci aveti nevoie de ele” (Matei 6: 32, 33).

Domnul nu ne dojeneste pentru folosirea bunurilor pa-
mantesti, cici El insusi spune ¢4, datoritd conditiilor vietii noas-
tre pimantesti noi avem nevoie de toate aceste lucruri; adicd
toate lucrurile care ne fac viata mai linistitd si drumul nostru
citre locuinta noastra cea cereascd mai luminos si mai usor.
De aceea Sfantul Apostol Pavel spunea cd dupi parerea sa ni-
mic nu e mai bun pe pimant decat evlavia si indestularea in
toate spre a prisosi cdtre tot lucrul bun (11 Cor. 9: 8 1Tim. 6: 6).
Jar Sfanta Bisericd se roagd ca toate acestea sd ne fie diruite
de Domnul Dumnezeu, si desi necazurile, stramtorarile si fe-
luritele nevoi sunt nelipsite din viata noastrd de pe pamant,
totusi Domnul Dumnezeu nici nu a dorit si nici nu doreste ca
noi si avem parte doar de necazuri si impotriviri. De aceea,
El ne porunceste prin Apostolii S4i: “Purtati-vd sarcinile unii
altora si asa veti implini legea lui Hristos” (Gal. 6: 2).

Domnul lisus ne di personal porunca de a ne jubi unii
pe altii, asa incat, prin a ne mangaia unii pe altii cu dragoste
friteascd, si ne putem usura calea cea stramtd si plind de ne-
cazuri citre patria cereasci. De ce 2 pogorit El din cer 1a noi,
daci nu cu scopul de a lua asupra Sa sdracia noastri si de a
ne imbogiti pe noi cu bogitiile bunitatii Sale si cu negrdita
Sa generozitate? El nu a venit spre a fi slujit de oameni, ci spre
ai sluji El Insusi si pentru a-$i da viata pentru mantuirea
multora. T4 acelasi lucru, excelentd si dupi ce ai vizut mila
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lui Dumnezeu in chip evident diruita tie, vorbeste despre ea
tuturor celor ce doresc méntuirea. “Secerisul este mult - zice
Domnul - dar lucrdtorii sunt putini” (Luca 10: 2).

Domnul Dumnezeu ne-a scos la lucru si ne-a umplut de
darurile harului Sdu astfel incit, culegind spicele mantuirii
semenilor nostri si aducindu-i pe cit mai multi cu putinti in
Impdritia lui Dumnezeu, s&1 putem aduce roada - unii 30, altii
60 si unii insutit. S fim veghetori, fiule, spre a nu fi osanditi
dimpreuni cu sluga cea lenesd si vicleand care si-a ascuns
talantul in pimant, ci sd imitim pe toti acei slujitori buni si
credinciosi ai Domnului care au adus Stdpanului lor patru
talanti in loc de doi si zece in loc de cinci (Matei 25: 14-30). Des-
pre mila Domnului Dumnezeu nu exista nici o umbra de indo-
jald. Te-ai convins singur, excelentd, cd toate cuvintele Dom-
nului rostite prin gura profetului s-au implinit in noi insine:
“Eu nu sunt un Dumnezeu indepdrtat, ci un Dumnezeu apro-
piat voud, la indemina voastrd” (leremia 23: 33), iar “méntuirea
ta se afld pe limba ta” (Deut. 30: 12-14; Rom. 10: 8-13). Nu am avut
timp nici micar s mi inchin, ci doar mi-am dorit in inimi
ca Domnul si-ti ddruiasci sd-1 vezi buniitatea in toatd plinita-
tea ei si El S-a bucurat sd Se grabeasca spre a-mi implini dorinta.
Nu mi laud spunind acestea, nici nu le spun spre a-mi da im-
portanti si a deveni invidios pe mine sau si te fac sd crezi cd
eu sunt monah, iar tu doar un mirean. Nu, nu, excelenta!

“Aproape este Domnul de toti cei ce-L cheami pe El, de
toti cei ce-L cheamd pe El intru adevdr” (Ps. 144: 18), “si ¢ la
El nu incape pirtinire” (Efes. 6: 9). Fiindca “Tatil iubeste pe
Fiul si toate le-a dat in ména Lui” (loan 3: 35). Dacd micar noi
insine L-am iubi pe El, pe Tatil nostru cel ceresc ca niste ade-
virati fii ai 54il Domnul ii ascultd in mod egal si pe cilugdr,
si pe simplul mirean crestin cu conditia ca amandoi si fie cre-
dinciosi Ortodocsi, sa-L iubeascd pe Dumnezeu din adincul ini-
milor si sd aibd credintd in El, macar ¢t un griunte de mus-
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tar; si atunci amandoi vor muta muntii din loc. «Unul va muta
mii si douizeci de mii» (Deut. 32: 30). Domnul Insusi spune: “De
poti crede, toate sunt cu putinti celui ce crede” (Marcu 9: 23).

Tar Sfantul Apostol Pavel exclamd cu voce tare: “Toate le

pot intru Hristos Cel care mi intreste” (Fil. 4: 13). Dar nu vor-
este oare Domnul nostru Jisus Hristos incd si mai frumos

decat aici despre cei care cred in El: “Cel ce crede in Mine va
face si el lucririle pe care le fac Eu si mai mari decit acestea
ya face, pentru ¢i Eu Ma duc la Tatil. §i Eu Ma voi ruga pen-
tru voi ca bucuria voastri si fie deplind. Pand acum n-ati
cerut nimic in numele Meu. Dar acum cereti si veti primi...”
(loan 14: 12, 16; 16: 24). :

~ Asadar, fiul meu, tot ceea ce vei cere de la Domnul, vei

- primi, dacd ceea ce ai este spre slava lui Dumnezeu sau spre

binele aproapelui nostru, cici tot ceea ce facem spre hinele
aproapelui nostru El il primeste intru slava Sa. Si, prin urma-
re, El spune: “Intrucit ati ficut unuia dintr-acesti frati ai Mei
prea mici, Mie Mi-ati ficut” (Matei 25: 40). Asadar, sd nu va in-
doiti ¢ Domnul Dumnezeu vi va implini cererile, numai daca
ele sunt ficute spre slava lui Dumnezeu sau spre binele si zidi-
rea aproapelui nostru. Dar, chiar dacd ceva este necesar spre
folosul sau in avantajul vostru, la fel de iute si cu dragoste se
va bucura Domnul si v trimitd chiar si acel lueru, cu condi-
tia ca si fie de extrema nevoie sau necesitate. Gaci Domnul ii
iubeste pe cei ce-L jubesc. Domnul este bun cu toti oamenii;
El oferi din belsug tuturor celor ce-L cheama intru ajutor si
mérinimia Sa se observi in toate lucrdrile Sale. El va implini
dorinta celor ce se tem de El iar El le va auzi rugiciunile si
le va implini toate dorintele: “Voia celor ce se tem de El o va
face si rugiciunea lor o va auzi sii va mantui pe dansii” (Ps.
144: 19). Numai s4 iei aminte, excelentd, s nu-i ceri Domnului
Ceva pentru care nu existi o nevoie urgentd. Dumnezeu nu te
va refuza nici in acest caz ca recompensd pentru credinta ta
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Ortodoxi in Mantuitorul nostru lisus Hristos: “Ci nu va lisa
Domnul toiagul picitosilor peste soarta dreptilor, ca sa nu-si
intind4 dreptii intru firadelege mainile lor” (ps. 124: 3), iar El
va implini imediat voia robului Sau David; dar El il va chema
spre - cere socoteald pentru ci L-a supirat fird ca acesta si
aibi vreo nevoie anume si de a- fi cerut ceva fird de care s-ar
fi putut descurca foarte bine. In felul acesta, excelentd, ti-am
spus acum si ti-am oferit o demonstratie practicd cu privire
la tot ceea ce Domnul si Maica Domnului au dorit si-ti spuni
si sd-ti arate prin mine, bietul Serafim.

Acum, mergi in pace. Domnul si Maica Domnului si fie
cu tine intotdeauna, acum si pururea si in veci vecilor. Amin.
Acum, mergi in pace”. Iar in tot acest timp, din momentul in
care chipul parintelui Serafim s-a luminat, aceastd iluminare
s-a continuat si tot ceea ce mi-a spus el de la inceputul poves-
tirii pAnd acum, mi le-a spus rimanéand intr-una si aceeasi po-
zitie. Strilucirea inefabild a luminii care emana din el am
vizut-o cu proprii mei ochi. Si sunt gata oricand si depun ju-
ramént pentru aceasta.
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Capitolul IX
Sunt chinurile iadului o realitate?

Lui Nicolai Alexandrovici Motovilov, “robul Iui Serafim”,

~ asa cum i plicea sd se numeascd, i se daruise o vindecare in

chip minunat si, in plus, privilegiul de a vedea cu propriii sii

~ ochi chipul luminat de lumina Taborului al Sfantului Serafim
" sau, cu alte cuvinte, de harul Duhului Sfint. Fiind un om sin-

cer si plin de ravnd, el a dorit sd transmitd mai departe amin-
tirile sale despre parintele Serafim. Deci, s-a hotdrat si vizite-
ze orasul Kursk (locul de nastere al sfintului) pentru a culege
informatii despre copiliria si tineretea sa; el mai voia s4 vizi-

" teze mandstirea Florovski de langa Kiev. Cilitoria a avut con-
- secinte foarte triste pentru Nicolai Alexandrovici. Prin buna-

vointa lui Dumnezeu, vrijmasul a adus asupra lui o boald, drept
rdzbunare pentru nevointele sale literare, cici scrierile sale

slujeau la cresterea renumelui unuia dintre sfintii lui Dumne-

zeu - pdrintele Serafim - intr-o manierd considerabild. Anu-
mite imprejuriri care au precedat boala lui N. A. Motovilov
aduc lumini asupra naturii sale.

Odati, in timpul unei convorbiri cu parintele Serafim, a

. fost pusi problema realititii atacurilor demonice asupra oame-
'~ nilor. Motovilov, care avusese parte de o educatie lumeascd,
- se indoia, desigur, de existenta fortelor réului. Atunci, sfantul

I-a povestit despre lupta sa teribild cu demonii timp de o mie
de zile si nopti si prin puterea cuvantului sdu, prin autorita-

- tea sfinteniei sale care excludea orice posibild, ori macar urma
‘de minciuni sau exagerare, el il convinse pe Motovilov de exis-

tenta demonilor, nu ca niste fantome sau ca niste reprezen-
tiri ale imaginatiei, i ca o realitate durd si amard. Navalnicul

Motovilov fu atit de tulburat de cele spuse de biitran, incit
Strigd din striifundul sufletului sdu: “Pdrinte, ce-as mai dori
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s am o confruntare cu demonii!” Pirintele Serafim, alarmat,
i-0 tdie din scurt: “Ce spui tu acolo, excelenta! Nu stii ce vor-
besti. Dac ai sti cd cel mai mic dintre ei poate rasturna lu.
mea cu gheara sa, nu l-ai mai provoca la luptd”. “Dar, pdrinte,
au diavolii cu adevirat gheare?” “Ah, excelentd, ce invatati voi
la universitate? Nu stii oare ca demonii nu au gheare? Ei sunt
infatisati cu copite, coarne si cozi, fiindcd ii este imposibil ima-
ginatiei omenesti sd conceapd ceva mai hidos.

Iar ei sunt intr-adevir hidosi, cici faptul cd L-au pardsit
pe Dumnezeu in mod voit si n-au acceptat harul divin, i-a fa-
cut pe ei care inainte de cidere erau ingeri ai luminii, ingeri
ai unui astfel de intuneric si orori incat nu pot fi infitisati
prin nici o asemanare omeneascd. Totusi, este necesara o anu-
me aseminare; de aceea ei sunt infatisati ca fiind negri si urati.
Dar fiind creati cu puterea si calitatile ingerilor, ei poseda o
putere atit de grozava impotriva omului si a tot ceea ce este
pidmantesc inct, asa cum ti-am spus deja, cel mai marunt din-
tre ei poate risturna lumea cu susul in jos numai cu varful
unghiei. Doar dumnezeiescul har al Sfantului Duh care ne-a
fost diruit noud, crestinilor ortodocsi, ca un dar gratuit al
dragostei dumnezeiesti a Dumnezeu - Omului, Domnul nostru
Tisus Hristos — doar acesta ne apiri de toate viclesugurile si
riutitile vrajmasului”. Un sentiment de teamd se furisd in ini-
ma sa. Pe vremea cind inci se afla sub protectia sfantului el
putea sfida riutatea satanei. Dar, prin bunavoire a lui Dumne-
zeu, provocarea sa nu a ramas fArd rispuns. A fost acceptati.

Atunci cand Motovilov s-a dus la Kursk dupd moartea pa-
rintelui Serafim, nu a obtinut prea multe informatii despre co-
pildria si tineretea sfantului. Dintre rudele apropiate care-l
cunoscuserd pe parintele Serafim de pe vremea cind era co-
pil, unele erau moarte, in vreme ce altele uitasera orice fel de
amanunte legate de copiliria sa. Chiar casa in care se nascl
se si fusese crescut sfantul, fusese distrusa si noi cladiri s¢
inaltaserd in locul ei. Oricum, tot s-a aflat un bitran de pe
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remea pirintelui Serafim si care i-a oferit lui Motovilov o
" nultime de amanunte legate de viata sfantului si care au fost
“incluse in toate editiile biografiilor acestuia. Cilidtoria la Kursk
'si sederea sa acolo au decurs normal. Furtuna izbucni in dru-
ul sau inapoi, spre Voronej. Motovilov fu obligat si-si pe-
treaci noaptea la una din postele aflate pe drumul de la Kursk.
Deoarece se afla singur in camera pentru oaspeti, isi scoase
qanuscrisele din bagaj si incepu si le trieze la lumina slabd
unei lumandri care de-abia lumina camera cea spatioasd.
Printre cele dintai insemnari descoperite se afla descrierea
vindecirii unei doamne demonizate, de vitd nobild, pe nume
Eropkina, la moastele Sfantului Mitrofan din Voronej.
“Ma intrebam”, scrie Motoviloy, “cum oare putea fi posi-
| ca un crestin ortodox care se impdrtasea cu preacuratele
de viati dititoarele Taine ale Domnului si ajung a fi deo-
datd posedat de un demon si, mai mult decét atit, pentru 0
serioadi atit de indelungatd - de peste 30 de ani. Si mé gan-
eam: Prostiil B cu neputinti! As vrea si viid cum vrajmasul
indrizni sd-si faca silas in mine, mai ales atunci cind atit
adesea ma impdrtisesc cu Prea Curatele Taine”.

Chiar in clipa aceea el fu inconjurat de un nor oribil, rece
s urat mirositor care incepu si pitrundd in gura sa, in timp ce
ficea eforturi mari si o tind inchisd. Nefericitul Motovilov
upta cu disperare, incercand si se apere de mirosul oribil si
de frigul norului care isi facea loc treptat intrinsul. In ciuda
tuturor eforturilor sale patrunse cu totul in el. Mainile aproa-
pe ci ii paralizaserd si nu-si putea face nici micar semnul crucii;
mintea 7i ingheta de spaimi si nu-si putea aminti méntuitorul
‘Mume al lui lisus. Ceva cumplit si inspiimantitor se intim-
plase, iar Nicolai Alexandrovici trecea prin chinuri grozave.
~ Un manuscris de-al sau ne oferd descrierea chinurilor
Prin care a trecut. “Domnul mi-a dat si simt in propriul meu
?Fﬂlp si nu in vis sau in vedenie, cele trei chinuri ale iadului.
‘Primul a fost cel al focului care nu di nici o lumind si care

- :?
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poate fi stins doar prin harul Prea Sfintului Duh. Aceasi;
grozivie a durat trei zile.

Ma simteam arzind si totusi nu mi consumam. De zece
sau de unsprezece ori pe zi trebuia si fiu curdtat de funin gi
nea iadului care-mi acoperea tot trupul si care era vizibilx
pentru toatd lumea. Acest chin a incetat doar dupi Spove.
danie si Sfanta Impirtdsanie si datorita rugdciunilor arhiepis-
copului Antonie de Voronej care a poruncit s se faci shujbe
pentru robul lui Dumnezeun Nikolai - grav bolnay - in 47 de
biserici si mandstiri din cadrul eparhiei sale.

Apoi, am fost chinuit timp de doui zile de insuportabi.
lul frig al Tartarului, in asa fel incat focul sa nu ma poate
arde si nici incalzi. Dupi dorinta Inalt Prea Sfintiei Sale, arhi-
episcopul Antonie de Voronej, mi-am tinut mina deasupra unei
lumaniri timp de o jumatate de ori si, desi era inveliti cu un
strat gros de funingine, nu s-a incilzit catusi de putin. Am
descris acestea pe o intreagd coald de hartie si am semnat-o
si stampilat-o cu ména mea plind de funingine. Aceste doui
chinuri furd vizibile pentru toati lumea ; totusi, cu ajutorul
Sfintei Impartisanii, puteam gusta putind hrand si bautura si
puteam dormi intrucitva.

Dar cel de-al treilea chin al gheenei, desi a fost mai scurt
cu o jumdtate de zi, cdci a durat doar o zi si jumitate (poate ceva
mai mult), mi-a provocat cea mai grozava teroare si suferinti,
fiinded era ceva de nedescris si de neinteles. E o minune fap-
tul ¢2 am ramas in viata! Acest chin a disparut si el dupa Spo-
vedanie si Sfanta Impartisanie. De data aceasta insusi arhie-
piscopul Antonie imi dddu Sfanta Impartdsanie cu propriile
sale méini. Acest chin era viermele cel nepieritor al gheenei.

Viermele in acest caz era vizibil doar arhiepiscopului An-
tonie si mie. Dar tot trupul meu era muncit de acest vierme
vitdmitor care se tira prin tot trupul meu si intr-un chip in-
grozitor, de nedescris, imi rodea organele mele vitale. Desi
imi iesea prin nas, gurd si urechi, totusi revenea din nou in
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¢rup. Totusi, Dumnezeu imi diadu oarecare putere asupra lui,
sutand si-l iau in mdini si s31 intind precum guma. Ma simt
! "'bligat si fac aceastd declaratie, cici Domnul nu mi-a diruit

Sd nu-si inchipuie cineva cid indriznesc sd ian numele
' pomnului in desert. Nu!

~ in ziua infricosatei Judeciti a Domnului, El insusi -
pumnezeul meu, Ajutorul si Apdratorul meu - va da mirturie
¢i nu am mintit impotriva Sa, a Domnului meu si impotriva
Jucrdrii Dumnezeiestii Sale Pronii care s-a implinit cu miurzf".
La putini vreme dupd aceastd cumplitd incercare care depzf-
seste orice altd experientd a oamenilor obisnuiti, lui Li.lomw-
%DV i s-a aritat patronul sau, Sf. Serafim care l-a mangiiat pe
cel ce pitimea, promitandu- cd va fi vindecat odata cu expune-
rea moastelor Sfantului Tihon din Zadonsk si ca pana atunci
“diavolul care se afla in el nu-l va chinui cu prea mare cruzime.

L - : .M}¢ 24 ‘ Fi &
Sfantul Tihon din Zadonsk. Odald cu expunerea m_oasmfor )
Sfantului Tikon, Motovilor a fost vindecat dupd 30 de ani de atacuri
demonice, dupa prezicerea Sfantului Serafim de Sarov,
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Expunerea moastelor Sfantului Tihon a avut intr-adevir
loc 30 de ani mai tarziu, iar Motovilov a trait ca sd le vada si
a fost intr-adevir vindecat datoritd marii sale credinte. in ziuﬁ
expunerii moastelor Sfantului Tihon din Zadonsk (1863), Moto-
vilov se afla in bisericd rugandu-se si plangand amarnic fiind-
¢z Domnul nud diruise vindecarea pe care sufletul sau chi.
nuit o tot astepta dupa promisiunea ficuta de Sfantul Serafim
de Sarov. In timpul Heruvicului, el arunca o privire catre tro-
nul episcopal din naos si il vazu pe Sfantul Tihon de acolo.
Sfantul prelat il binecuvanti pe Motovilov care plingea si dis-
piru din vedere. Motovilov fu vindecat pe loc.

B

Icoana Sfantului Serafim de Sarov
Piclati de pictorul iconograf Iuri Sidovenko.
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Capitolul X
Parinte si staret (avva) duhovnicesc

pirintele Serafim a fost un minunat staret duhovnicesc.
Ce picat i informatiile cu privire la povetele lisate de el fac
_%_irte in special din ultimii ani ai vietii sale. Dar chiar si asa
ele sunt atat de numeroase incit nu pot fi incluse intr-o singu-
13 biografie. Le vom selecta doar pe cele mai insemnate. Multi
au fost uimiti de patrunderea duhovniceased si de intelepciu-
‘nea pirintelui Serafim, Candva, staretul din Visogorsk, arhi-
‘mandritul Antonie, impreund cu un negustor din Vladimir au
intrat in chilia sa. Parintele l-a rugat pe staret sd ia loc si sd
stepte si a inceput sa discute cu negustorul. “Toate greutitile
necazurile tale sunt consecinte ale vietii patimase pe care
 duci. Renunti la o astfel de viatd si indrepteazi-ti cdile vie-
i, Tar mai apoi cu umilinti si blandete a inceput sa-i infatise-
e picatele, dar cu atata cildurd a inimii incat cei doi carel
Itau, plangeau virsand multe lacrimi. In cele din urmd,
intele Serafim ii spuse negustorului si se pregateasca de

fanta impirtasanie la Sarov si [-a intdrit spunandui ca daci
'se va cii sincer, Domnul nu-l va lipsi de harul si de mila Sa.
Negustorul indurerat cazu la picioarele sale promitindu-i
' s4 implineascd toate indrumdrile sale si a plecat cu lacrimi in
" ochi, dar si cu sufletul usurat. pirintele Antonie fu uimit de
forta de patrundere duhovniceased 4 batranului si ii spuse mal
tarziu; “Pdrinte! Sufletul omenesc ti se aratd precum chipul
- in oglind. Dinaintea ochilor mei i-ai apus pelerinului totul
fird si mai astepti s34 asculti necazurile si nevoile sale duhov-
Nicesti”. Pirintele Serafim nu scoase un cuvant. Stareful con-
tinua: “Acum inteleg! Mintea iti este att de curatd incit nimic
din inima aproapelui nu-ti riméne ascuns’. Parintele Serafim
15 puse mana dreaptid pe gura arhimandritului si zise: “Nu ai
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perfectd dreptate, bucuria mea. Inima omului 1i este deschiss
doar Domnului si numai Dumnezeu ne cunoaste inimile: ;
nl{rnai El “pitrunde inlduntrul omului si in adancimea iniini{
imj’ (Ps. 63: 7). Apoi, parintele povesti de felul in care Sfinty]
Cfrzgﬂrie Teologul fusese mustrat de unii oameni pentru ci 1-.;1[-
fi favorizat pe Maximus Cynicus (2). Dar Sfantul spuse: “Nu.
mai bunul Dumnezeu cunoaste tainele inimii omenesti. Ey
am vdzut in el un om care s-a intors de la paginism la ci*(:stin-
Ism, ceea ce pentru mine inseamna un mare lucru”. Staretu]
mtrebii_ din nou: “Dar cum se face pdrinte, ¢i nu i-ai pus mi-
car o singurd intrebare negustorului si i-ai vorbit de tot ceea
ce avea el nevoie?” Parintele Serafim explici apoi lucrurile mai
pe larg: “El a venit la mine asa cum fac si altii, asa precum ai
venit si dumneata, ca la un rob al lui Dumnezeu. Geea ce imi
spune Domnul, eu le spun mai departe celor care imi cer aju-
torul. Primul gand care-mi vine in minte il primesc ca venit
de la Dumnezeu si vorbesc firi si stiu ce este in mintea celei-
lalte persoane; pur si simplu cred ¢ in acest fel ni se arati
care t“:tii voia lui Dumnezen, spre binele acelui om. Uneori
oamenii imi spun ceva si fird sd apelez la voia lui Dumnezeu
md incred in propriile mele cunostinte, crezind ¢a e pusihii
si hotarasc acest lucru cu propria mea minte, fird si cer aju-
torul lui Dumnezeu. In astfel de situatii comit intotdeauna
greseli”. Bitrinul termini aceasta tliscu'ti-:a instructiva si zidi-
toare prin urmatoarele cuvinte: “Precum fierul fati de fierar
asa m-am predat eu si propria-mi vointa Domnului Dumne-
zeu. Asa precum voieste El, asa pruuede:»; si en. Eu nu mai am
voinld proprie, ci tot ceea ce voieste Dumnezeu eu diruiesc
mai departe altora”. i

| LAceasta este propria explicatie a pdrintelui Serafim cu
privire la povetele si indrumdrile sale. Atotstiitorul Dumne-

i) La f‘u.—:epuf Maximus a locuit la palatnl episcopal din Constanti-
:mpzi{. impreund cu Sfantul, dar mai apoi a incercat sii acapareze
bundvointa prin mifloace frauduloase asa incat Sfantul la dat afard

R e
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zeu vorbea prin el. De aceea el nu stitea si se gandeasci, ci,

de obicei, rispundea de indatd si fard retinere, sau chiar
spunea lucruri care nu li se intamplasera celor cu care statea
de vorbd, dar care ii erau descoperite de Sfintul Duh. Mirea-
aul Bogdanov, care venise la el cu un sir intreg de intrebiri,
gise dupa aceea: “Imi scrisesem dinainte toate intrebirile pe
o foaie de hartie spre aducerea aminte, si de-abia termina-
sem si i le citesc batranului cind primii de indatd si rdspun-
surile. Vorbea extrem de iute”. In acelasi timp, “in timpul in-
tregii noastre discutii, parintele Serafim fu extraordinar de
vesel. El stitea in picioare, sprijinindu-se pe un sicriu de ste-
jar pe carel pregitise pentru sine si tinea o lumanare de
ceard in maini. Raspunzindu-mi la intrebiri el mi se adresa
adesea cu cuvintele; «Excelenta voastrd». Cind Imi urd ramas
‘bun, el imi multumi cd l-am vizitat pe el, o biatd creaturd ce
se afla, ca sii folosesc expresia. Binecuvantindu-ma a vrut
chiar simi sirute mainile si de citeva ori mi s-a plecat pana
la pamaint”.

Este, de asemenea, un lucru binecunoscut faptul ¢ obis-
nuia si dea raspunsuri la scrisori pind sa le deschida si spu-
nea: “Tatd ce spune bietul Serafim..” 5. a. m. d. Dupa moartea
sa au fost gisite multe scrisori nedeschise n chilia sa, scri-
sori cirora le-a dat raspunsul oral, printr-un mesager. Acesta
era un dar minunat si extraordinar al Sfantului Duh. Dar in-
treaga sa viatd il condusese spre darul patrunderii duhovni-
cesti si al discernamantului. Lectura permanentd a Sfintei
Scripturi si meditatia adanca asupra cuprinsului ei, studierea
lucrarilor Sfintilor Périnti si ale vietilor Sfintilor, experienta
vasta cipitatd din propria sa viatd duhovniceasci si chiar
darurile sale intelectuale naturale - toate acestea il pregatis-
erd pe Sfant pentru harurile extraordinare ce i-au fost di-
ruite. Dar, mai presus de orice, asceza proprie pregatise dru-
mul - incepdnd cu ascultarea si termindnd cu rugdciunea si
contemplatia.
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“De ce nu mai existd adevirati parinti duhovnicesti acum?”
a fost intrebat cindva un ascet. “Fiindcd nu mai existd adevi.
rati ascultare”, fu raspunsul. Sfantul Serafim spuse acelasi lu-
cru: “I'rebuie si te supui si si faci ascultare fatd de superiorii
tii, cici cel ascultdtor face un mare progres spre zidirea sufle-
tului sidu; in plus, el dobéndeste prin aceasta o infelegere a
lucrurilor si ajunge la frangerea de inima”. Sfantul Serafim
pisise pe aceastd cale catre desavarsire. Povetele sale oferite
staretilor pot fi pe deplin aplicate siesi in calitate de duhov-
nic si avva. “Staretul”, spune el “trebuie sa aiba darul discer-
niméntului, ca si poatd fi intotdeauna gata de a da povete
oricui are nevoie de indrumarea sa”. Insd darul discerndman-
tului este oferit in diferite feluri.

“Staretul trebuie sa fie cunoscdtor bun al Sfintei Scrip-
turi; el trebuie s mediteze asupra Legii Domnului zi si noap-
te. Prin astfel de practici el va putea sd dobandeasci darul de
a discerne binele de riu”. El trebuie si fie “desdvarsit in orice
lucru bun (Evrei 13; 21) si sd aibd simturile invdtate printr-o
indelungi obisnuintd si experientd ca si deosebeascd binele
si raul” (Evrei 5; 14). Dar, in acelasi timp, discernamantul este
un dar a lui Dumnezeu. “Nu oricine” - citeazi el cuvintele Sfan-
tului Petru Damaschinul - “poate oferi povete celor ce au
nevoie de ele; ci numai acela care a primit de la Dumnezeu
darul discernimantului si a dobéndit patrundere duhovni-
ceascd printr-o indelungatd practicd asceticd”. Fard acestd,
adicd “inainte de a deosebi binele si rdul, omul nu e in stare
si hrineascil oile rationale, ci doar pe cele nerationale, fiind-
¢i noi nu putem intelege lucrarea celui riu fird cunoastered
binelui si raului”. Parintele Serafim vorbea din propria sa €x-
perientd. Ajungdnd la nepitimire, el primea descoperiri i
mintea sa curatd direct de la Domnul Ciruia el isi predase cU
totul mintea si vointa. $4 infitisdim acum citeva exemple din
adinca sa trdire duhovniceascil si inteleaptd povatuire,
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A. Despre Dumnezeu si atitudinea
noastra fata de El

,Parintii au scris atunci cand au fost intrebati: Cautati-L
pe Dﬂmnul dar nu incercati s aflati unde traieste”

“Acolo unde se afli Dumnezeu, nu existd nici un rau. Tot
ceea ce vine de la Dumnezeu este plin de pace si de tot binele
511 conduce pe om la smerenie si invinuirea de sine”.

" “Atunci cind un om primeste ceva dumnezeiesc, el se
imcur:i in inima sa, dar atunci cind vine de la diavolul, el se
simte tulburat”.
“Dupd ce a primit un dar dumnezeiesc, inima crestind
nu are nevoie de vreo asigurare dinafard dacd acesta este cu
adevirat de la Domnul, ci prin insasi lucrarea sa, omul este
convins cit darul este ceresc, cidci el simte in sine roadele du-
}mfvmcem dragostea, bucuria, pacea, s. a. m. d. (Gal 5: 22). Pe
QE alti parte, chiar dacd satana se preface in inger al luminii
QICor 11; 14) sau sugereazd ganduri verosimile, totusi inima
simte o anumita neincredere si gandurile sunt tulburate”.

“Cel ce se iubeste pe sine nu Il poate iubi pe Dumnezeu”.

“Credinta este inceputul unirii noastre cu Dumnezeu”.

“Adevarata nidejde cautd doar Imparitia lui Dumnezeu
S este sigurd cil tot ceea ce este paimintesc si este necesar
ﬂentru aceastd viatd trecitoare ne va fi fara indoiald daruit”.

“Omul care si-a ales drept tel si urmeze calea atentiei 13-
‘Untrice, trebuie mai presus de orice si aibd fricd de Dum-
nezeu”.

“Toatd sfortarea vrijmasului nostru este de a ne inde-
parta gandul de la aducerea aminte, frica si dragostea de
Z-Dumne:r'eu" (Sfantul Macarie cel Mare).

“Pentru a putea contempla Sfanta Treime noi trebuie sd
‘ne rugim pentru aceasta Sfintilor Vasile cel Mare, Grigorie
Teologul si Ioan Hrisostom care ne-au lasat invatdturi cu pri-
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vire la Sfinta Treime si a ciror mijlocire poate aduce unei
persoane binecuvantarea Prea Sfintei Treimi. Dar noi trebuie
s4 ne pizim de a o contempla din propria noastra voie”.

“0 atentie speciald e necesara aici fiindcd “marea aceas-
ta”, adicd inima cu gindurile si dorintele ei, “este mare si lar-
gd; acolo se gasesc tdrdtoare, CArora nu este NUMA, vietati mici
si mari” (Ps. 103: 25), adica multe ganduri desarte, rele si necu-
rate, vlistare ale duhurilor rele”. Vom lua in consideratie aici
problema géndurilor hulitoare. Mai intdi, parintele Serafim su-
bliniazi regula generald obisnuita care ne cere si nu ne tulbu-
rim atunci cind acestea ne atacd in ciuda noastra si chiar im-
potriva vointei noastre; si “dacd noi nu consimtim sa primim
gandurile rele ce ne sunt sugerate de diavolul, bine facem”.

Sfantul Serafim a putut insufla duhul credintei unor oa-
meni care erau absolut indiferenti fatd de religie. Odata sotii
Kreditki au venit si-1 vadd. Périntele le-a vorbit mult despre
viata ce va si fie, despre sfinfi si despre felul in care Maica Dom-
nului are griji de noi, pdcitosii. “Aceastd discutie nu a durat
mai mult de o ord. Dar ce oral” scrie sotul. “Nu mi s-a mai in-
tamplat ceva asemandtor niciodatil in viatd. De-alungul dis-
cutiei am simtit in inimd o dulceatd cereasca inexplicabild
care venea numai Dumnezeu stie de unde si care nu se putea
compara cu nimic de pe pamént. Pand in ziua de azi nu pot
s nu mi-o amintesc fird lacrimi de cdintd si un sentiment cit
se poate de viu si plin de bucurie ce imi cuprinde intreaga
fiintA. Pand atunci, desi nu negasem nimic din cele sfinte, nici
nu afirmasem totusi ceva; totul din lumea duhovniceasci imi
era egal si imi era indiferent absolut orice lucrp legat de viata
spirituald.

Parintele Serafim m-a ficut acum si simt pentru prima
datd atotputernicia Domnului Dumnezeu si nesfarsita Sa mild
si desdvarsire”. “Mai inainte, din pricina ricelii mele sufle-
testi fatd de tot ce era sfant si fiindea imi placea si fac glume
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prostesti, dreptul Dumnezeu ingiduise ca duhul scarbos al hu-
lei s4 puni stapanire pe gandurile mele, si aceste ganduri de
huli pe care si acum mi le amintesc cu cea mai mare oroare,
au continuat si mi tulbure trei ani la rind, mai ales la vre-
mea rugdciunii, in Biserica si, mai presus de orice, atunci
¢ind mi rugam Impiritesei Cerurilor.

Deja mi gandeam deznddajduit cd nici un chin n-ar in-
semna o pedeapsd potrivitd, dupd judecata pamanteasca, i
@i numai chinurile vesnice ale iadului ar reprezenta rasplata
dreaptd pentru hulele mele. Dar, parintele Serafim m-a linis-
tit complet in discutia avutd cu mine, spunind cu un zambet
plin de o inexprimabila bucurie, zambet care ii era specific
¢i eu nu trebuie si ma tem de aceastd «tulburare a oandu-

rilor», ¢ aceasta era consecinta lucrarii vriajmasului cauzata

de invidie si ci eu trebuie si-mi fac in continuare rugiciunile

' fira teamd, indiferent de gandurile hulitoare si urite pe care
mi le-ar trimite vrajmasul. De atunci aceastd tulburare a gan-

durilor a inceput si dispard incetul cu incetul si a incetat cu
totul in mai putin de o luna”. Dar, uneori, aceasti ispita a
gandurilor hulitoare este ingaduitd pentru a dobiandi expe-

rientd duhovniceasca.

Arhimandritul Nikon scrie ¢, incd pe cand se afla in se-
‘minar, s-a dus la sfintul batran cu o intrebare referitoare la
monahism. Pirintele l-a binecuvantat si i-a dat povete. Dupd
cea de-a doua vizitd, parintele Serafim i-a spus: “La revedere.
Vino la mine peste sase zile”. “Aceastd perioada de timp” scrie
pirintele Nikon “a fost plina de tulburare, fiindci gandurile
hulitoare mi atacau intr-o asemenea manierd incat nu md
puteam duce la Bisericd. As fi plecat din ministire, dar am
fost oprit de parintele Ilarion (duhovnicul) care a spus: «Batra-
nul stie ce face». La starsitul celor sase zile eram complet epu-
izat din pricina atacurilor vyrajmasului si de-abia m-am putut
tari la chilia sa. Am ajuns la usi si inainte de a spune rugi-



182 DE ARHIM, LAZARIS MOORE

——

ciunea, parintele Serafim deschise usa si cizu la picioarele
mele, spunind: «larti-ma pentru ispita pe care ai patimito,
Ea a fost ingdduitd ca si afli cd vei intimpina astfel de
necazuri intrdnd in monahism; dar nu te descurajas.

Apoi isi puse epitrahilul, mi spovedi si imi porunci si
md impdartasesc la sfarsitul Sfintei Liturghii. De indati ce pro-
cedai asa, tot ceea ce era intunecat se retrase de la mine in
intuneric”. “Fird ajutorul lui Dumnezeu”, zise pirintele Sera.
fim, “este imposibil s fii mantuit. Atunci cind Domnul il lasx
pe om la voia sa, atunci diavolul este gata si-l macine precum
0 moard macind grauntele de griu”,

B. Despre rugaciune

Pdrintele Serafim triia el insusi in rugiciune neincetati
si-i invata si pe altii sd procedeze la fel. “Prin ea”, spurnea el
“dacd iti pastrezi pacea constiintei e cu putinti si te apropii
de Dumnezeu si 54 te unesti cu EL” Prin urmare, el ii sfituia
pe oameni si persiste in neincetata aducere aminte a Nume-
lui lui Dumnezeu si sd spuna rugiciunea lui lisus.

Multi oameni simpli ii spuneau ci din pricina faptului ci
erau nestiutori de carte sau din lipsa de timp nu-si puteau citi
canonul de rugiciune. Unor astfel de oameni pirintele Sera-
fim le dadea o reguld ce putea fi implinita destul de usor:
“Orice crestin atunci cind se scoald din somn si stea dinain-
tea icoanelor si si citeascd rugdciunea “Tatil nostru” de trei
ori in cinstea Prea Sfintei Treimi, apoi citre Maica Domnului
“Cuvine-se cu adevirat sd te fericim...”, tot de trei ori si la
sfarsit Crezul o datd.” “Rugdciunile de mai sus”, explici p:“;"rin-
tele Serafim “sunt temelia crestinismului. Cea dintai, ca fiind
rugaciune diruitd de Domnul Insusi, reprezintd un model de
rugdciune; cea de-a doua a fost adusi din Cer de citre arhan-
ghelul Gavriil ca veneratie adusd Fecioarei Maria, Maica Dom-
nului, iar Crezul cuprinde pe scurt toate dogmele méantuitoare
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ale credintei crestine. “Dupd ce si-a implinit acest canon, orice
crestin poate merge la munca pe care o are de implinit sau
pentru care este chemat. Dar in timpul lucrului, acasd sau pe
drum e hine sa spund incetisor: «Doamne Tisuse Hristoase, Fiul
lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacitosul». Dar daca este
inconjurat de lume, in timp ce fac ceea ce au de faeut s spuna

" cu mintea doar «Doamne miluieste-mdl» si sd continue pana
' la pranz. Inainte de prinz si mai facd o datd canonul rostind

rugdciunile (de trei ori). Dupd masa de prinz tot crestinul, mer-
gand la Iucrul sau, si spund incetisor: «Prea Sfanti Nisca-
toare de Dumnezeu, mantuieste-md pe mine, pacitosul» si sd
continue tot asa pani la culcare. Dacd se intimpld ca omul sd
fie singur, sd spuni: «Doamne lisuse Hristoase, pentru ruga-
ciunile Maicii Domnului, miluieste-md pe mine, pacitosuls. La
culcare tot crestinul e dator si citeasca din nou canonul facut
de dimineatd. Apoi, acesta poate merge la culcare, dupi ce se
va fi insemnat cu semnul Sfintei Cruci.” “Pastrind aceastd re-
guld simpld,” zise parintele, “e cu putintd si ajungi la o anume
mésuri a desavarsirii crestine si a dragostei dumnezeiesti.” Dar
daci cineva nu poate tine mécar aceasta reguld din pricini
bine intemeiate-de pildd, un servitor-Sfantul Serafim reco-
manda ca ea s4 fie spusi in orice situatie, la munca, pe drum
sau chiar in pat, amintindu-si cuvintele Domnului: *Oricine
va chema numele Domnului se va mantui” (Toil 2:32; Rom. 10:13).
“«Te rogi, bucuria mea’, m-a intrebat odata parintele”, scrie
Xenia Vasilievna. “0, dupd cum am apucat, pdrinte, dar ce fel
de rugiciune poate fi aceasta! Sunt o picitoasi! Adeseori, cu
adevirat nu am vremes, raspunsel.” “«Nu-i nimic!» zise parin-
tele, «Voiam doar si-ti spun ca sd nu-ti faci griji in privinta
aceasta. Atunci cind ai timp, nu te lenevi, ci pastreaza toatd
regula si roagi-te. Dar dacd nu ai timp, bucuria mea, spune
doar canonul cel mic dimineata, la prinz si noaptea si chiar
cand te afli la lucru. Daci e cu putinta, pastreazd si cealalta
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reguli (2). Dar dacd nu e cu putinti-ei bine, procedeazd asa
cum te va ajuta Domnul. Numai nu cumva si-ti scape in vreun
fel sau altul sd faci metanii citre Mantuitorul si Maica Dom-
nului. Fa-le cu orice pret, maici.»” Surorilor de la ministirea
Diveiev, parintele le-a oferit chiar o noui regulid de slujbe zil-
nice adaptatd la vremurile noastre atit de imputinate in cre-
dintd, precum si slibiciunii femeiesti.

“Prevestind vremuri de slibire a credintei, de oameni
molateci si de sldbiciune generald a puterilor omenesti”, scrie
parintele Vasili Sadovski, ¢ parintele Serafim le-a povituit (pe
maicile de la Diveiev) i renunte la regula méndastirii Sarov care
depisea fragilele puteri femeiesti. “Este greu chiar si pentru
un birbat s-o tind”, imi spuse pirintele Serafim. «Prin urma-
res, imi explicd el, «am dat o reguld noud si mai usoara aces-
tei manastiri dupa porunca ce am primit-o eu, bietul Serafim,
de la Impdriteasa Cerurilor. Urmitoarele rugiciuni trebuie
spuse de trei ori pe zi: “ Cuvine-se cu adevirat” o datd, “Tatal
nostru” de trei ori, “Niscitoare de Dumnezeu, Fecioari, bucu-
ra-te” de trei ori, “Crezul”, apoi “Doamne lisuse Hristoase milu-
ieste-mi pe mine, pacitosul” de doud ori, si “Doamne lisuse
Hristoase, miluieste-ne pe noi, picitosii”, o datid, toate aces-
tea cu inchindciuni pind la talie; apoi “Doamne lisuse Hris-
toase pentru rugiciunile Stipdnei noastre, Fecioara Maria,
Maicd Domnului, miluieste-md pe mine, pdcitosul” de doud
ori, si “Doamne lisuse Hristoase, pentru rugdciunile Stapanei
noastre, Fecioara Maria, Maica Domnului, miluieste-ne pe noi,
pécdtosii” o data, de asemenea cu inchiniciuni pani la talie;
apoi de 12 ori “Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul nostru,
miluieste-ne pe noi”, si de 12 ori “Stipina mea, Prea Sfintd
Nidscitoare de Dumnezeu, mintuieste-ne pe noi, pacitosii’,
toate cu inchindciuni pand la talie. De asemenea rugiciunile
de dimineatd si de seard si cei 12 psalmi alesi ai Sfintilor

al Adica regula mandstivii, asa cum se va ardla mat jos,
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- -ﬁgrin[;i. Apoi 100 de metanii pentru Domnul nostru lisus
:Hrisms si 100 de metanii citre Maica Domnului. «Acest canon
e este suficient », zise parintele Serafim. «Dacd il vor respec-

ta, se vor mantui». “Atat era de simpld regula lfie rugdciune,
. care era la indeména oricui. «Toate celelalte slujbe suplimen-
' -.-':fare, ca de exemplu, un acatist, trebuie sd se faci obligatoriu

' sub indrumarea mea, dar in mod voluntars". in acelasi timp,
sfantul Serafim punea accent mai ales pe duhul rugiciunii,
' decit pe respectarea formald a canonului de rugdciuni. El a

purtat o discutie importantd pe aceasta temd cu fratele loan

Petrov care era la vremea aceea citet, iar mai apoi paraclisier
la Sarov. Petroy scrie: “Périntele Serafim voia ca toate cele din

" afara ale canonului de rugdciune si se imbine cu rugiciunea

duhovniceasca, liuntricd, fiinded doar simpla inchinare din-
afard nu este bineplicutd Iui Dumnezeu. El Insusi a spus cd
“plestemat este cel ce face lucrarea Domnului formal” (ler. 45:10).

" Apoi incepu s2 md mustre bland, spundnd: «Unii oameni citesc

bine in aparentd, dar nu inteleg sensul celor citite. Multi spun

* i au fost la Liturghie sau la Utrenie, sau la Vecernie si se in-

seali pe ei insisi cu falsa nddejde ca s-au aflat acolo cu ade-

* viarat; dar, de fapt, pe unde le umbla mintea in tot acest timp?

'Bi s-au aflat doar trupeste in Casa lui Dumnezeu. Dar tu toc-

" mai te-ai intors de la Liturghia matinald. Ce Apostol si ce

pericopi evanghelica s-au citit? Uneori, din cauza lripsei de
atentie nu puteam da vreun raspuns. Atunci !‘;l imi spunea
exac}: ceea ce se citise.” Pe de altd parte, ne invata Sfantul Se-
rafim, “atunci cind mintea si inima se unelscr’in rugﬁciune_, iar
gandurile sufletului nu sunt raspandite, inima este a.prmsai
de o caldurd duhovniceascd din care straluceste lumina lui
Hristos care umple omul cel lduntric pe de-a intregul cu pace
si cu bucurie. Dar daci in timpul rugéciunii mintea it exte
ﬁcaparat:‘i de altceva si gandurile iti sunt imprﬁstiatg,i atunci
trebuie sa te smeresti dinaintea Domnului si sa ceri lertare,
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spunind: «Am picituit, o, Doamne, in cuvant, in fapti, in
giand si cu toate simturile mele»”,

Viitorului monah, parintele Nikon, el i-a dat chiar sfaturj
cu privire la metodele cele dinafard ale Rugdciunii lui Tisus,
“?nvagﬁ sd spui rugdciunea respirand pe nas cu buzele inchise,
Aceastd artd este un bici impotriva trupului si a dorintelor
trupesti” Dar atentia trebuie s fie indreptatd in special in
duh. “Simpla rugaciune exterioard nu e suficientd”, fi mai spu-
se parintele. “Dumnezeu se uitd la minte, si, de aceea mona-
hii care nu unesc rugiciunea dinafari cu cea liuntrici, nu
sunt monahi adevirati, ci au doar infitisarea acestora.”

“Practicati rugdciunea mintii in inima asa cum ne invai
Sfintii Parinti in Filocalie, fiindcd Rugiciunea lui Tisus este ca
o ficlie pe cdrdrile noastre si o stea cilduzitoare spre Cer.”
“Acesta este sfatul de pret pe care mi l-a dat inspiratul batrin”,
incheie pdrintele Nikon. “Este cea mai de pret comoari ce o
am pe pimint.” Mireanului Bogdanov, pirintele Serafim ii didu
sfaturi dupd cuvintele Evangheliei: “Cand vi rugati, nu spu-
neti multe ca paganii, cd stie Tatal vostru de cele ce aveti voi
trebuinta mai inainte ca sa cereti voi de la EL Deci voi asa sil
va rugati «Tatdl nostru» sa.m.d. (Matei 6:7-13). In rugiciunea
domneasca se afld harul Domnului. Tot ceea ce a fost validat
de Bisericd si ddruit noud mai departe trebuie si fie lucru de
pret pentru inima unui crestin. Nu uita zilele de sarbdtoare,
fii cumpitat si du-te la Bisericd daci iti este bine.” “Roagi-te
pentru toti. Vei face mult bine in acest fel. Oferd lumaniri,
vin si untdelemn Bisericii”.

Despre Ortodoxie

Experienta propriei sale vieti si chiar mai mult cunoas-
terea Cuvantului lui Dumnezeu, a lucririlor Sfintilor Parinti
si a vietilor Sfintilor, i-au oferit o incredere nestrdmutata in
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_:,ﬁ_evﬁrul Ortodoxiei. Acest lucru a fost exprimat foarte lim-
‘pede in minunatul siu dialog cu N.A.Motovilov. Dar el a vor-
pit despre acest lucru si cu alte ocazii. Patru credinciosi de rit
vechi (a) au venit odati la el pentru a intreba cu privire la
semnul Sfintei Cruci ficutd cu doud degete si voind si vada
o minune drept dovadd a adevarului. De-abia pasiserd pe
pragul chiliei sale si Sfantul Serafim le si citi giandurile; lua
primul om de man4, ii inmanunche degetele in chip Ortodox
si facand astfel semnul Sfintei Cruci, spuse: “Acesta este sem-
nul crestin al crucii! Roaga-te in acest chip si spune-le si celor-
lalti si procedeze asa. Acest mod de a ne inchina ne-a fost
lisat de citre Sfintii Apostoli; dar inchinarea cu doui degete
este impotriva Sfintei Traditii.” Si apoi adduga cu putere: “Va
r:}g si va implor sa mergeti la Biserica Greco-ruseascd. Ea se
afld in toatd puterea si slava lui Dumnezeu! Ca o corabie cu
multe catarge, pinze si cu o cirmi mare, ea este condusi de
citre Duhul Sfant. Bunii sdi cirmaci sunt doctorii Bisericii.
Arhipistorii ei sunt urmasii Apostolilor. Dar capela voastra
este ca o barcutd fard cirme si fard vésle; ea se afla la ada-
postul corabiei Bisericii noastre si pluteste inapoia ei. Valurile
0 maturi si cu sigurantd s-ar fi scufundat daca nu ar fi fost la
adipostul corabiei Bisericii”.

Altd dati un credincios de rit vechi l-a intrebat: “Spune-
mi, omule al lui Dumnezeu, care credintd este cea mai bund,
actuala credintd a Bisericii sau cea veche?” “Nu mai spune
prostii”, raspunse brusc pirintele Serafim, contrar felului sau
obisnuit de a fi. “Viata noastri este ca 0 mare, Sfanta Biserici
Ortodoxi este corabia noastrd, iar Carmaciul este Mantuitorul

a) Membri ai unui grup care s-a dezlipit de Biserica Ortodoxd Rusd
in ceca ce priveste reformele liturgice inifiate de patriarhul Nikon in
secolul al XVil-lea. Cunoscufi si sub numele de vechii ritualisti, ei s-au
\ organizal in caleva grupuri, unele pdstrand institufiile sfinte ale
Episcopalutui si Preofiei, iar alfii an renuntat la sfinfitul cler si la
- Sfintele Taine.
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Insusi. Dacd avand un astfel de Carmaci, din pricina slabiciy.
nilor si a pacdtoseniei lor, oamenii vislesc pe marea vietii cu
greutate si nu sunt toti salvati de la inec, unde credeti voi ¢z
veti ajunge cu bircuta voastra? $i cum puteti voi nadajdui sx
vi mantuiti fard Cirmaci?” Odatd ii aduseri o femeie ale cirej
membre erau atat de deformate incit genunchii ii erau
indoiti pana la piept. Mai inainte fusese ortodoxi, dar, cisi.
torindu-se cu un credincios de rit vechi, ea nu s-a mai dus la
Biserica. Sfantul Serafim a vindecato dinaintea tuturor oa-
menilor ungandu-i pieptul si miinile cu untdelemn de la can-
dela sa aflatd dinaintea icoanei Maicii Domnului, si apoi i
porunci ei si rudelor sale si se roage in chip ostodox. “S-a rugat
cineva dintre rudele tale acum decedate ficandu-si Semnul
Crucii cu doua degete?”. “Spre marea mea durere toti s-au
rugat asa in familia noastra.”

Parintele Serafim mediti putin, iar apoi spuse: “Chiar
daci au fost oameni plini de virtuti, ei vor fi fost pedepsiti;
Sfanta Bisericd Ortodoxd nu acceptd acest fel de a se inchi-
na." Apoi, parintele intreba: “Stii unde le sunt mormintele?
Du-te maicd la mormintele lor, fi trei metanii si roagi-te Dom-
nului ca El sii elibereze pe vecie”. Mai apoi, rudele ei aflate
in viatd au urmat intru totul povetele parintelui Serafim. Un
alt caz edificator a fost acela al unei femei care fusese adop-
tatd de cei de rit vechi, pe c¢ind era o biatd orfani in varstd
de trei ani. Dupd moartea lor ea a intrat mai intii in comu-
nitatea acesteia, dar mai apoi a inceput o viatd de pelerinaje
si se ducea de la un staret la altul. “Singura mea grija era
aceea de a gdsi pe cineva care putea sii mi invete pe mine, 0
pacdtoasd, cum sd-mi mantuiesc sufletul. Aveam si o indoial4.
Eram indoitd in privinta bineficitorilor mei si anume daci
Biserica Ortodoxd se putea ruga pentru ei.” In cele din urmi
ajunse la Sarov. Vesti despre pirintele Serafim se raspindi-
serd deja in intreaga Rusie. “Am vizut o multime de oameni
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f;;egﬁtiﬂdu-se sd meargd undeva. Am cercetat si mi 54 Spus
¢ toti se duceau la sihdstria parintelui Serafim. Desi eram
foarte obositd dupi cilitorie, totusi am uitat de GdlEllla si
" m-am dus impreund cu ei. Voiam sa-1 viid pe bitrin cit mai
degrabi cu putintd. Trecand de méndstire, mergeam pe o ci-
pare din pidure. Am mers cale de aproximativ dcmzj verste;
cei mai puternici se aflau in frunte, dar eu zaboveam in urma,

urméndu-i incetisor la coadd. Deodatd, m-am uitat intr-o par-
te si am vizut un batrin cu chip luminat, cu pér alb si adus
de ’:-;pate, imbricat cu o rasa albi si care strangea nmelfa. M-a:fn
dus la el si l-am intrebat dacid mai era mult pand la sihdstria
pﬁrinteiuf Serafim. Bitranul isi puse jos sarcina de nuit_zle, mi
privi plin de senindtate i mi intrebd usor: «Ce doresti de la
bietul Serafim, bucuria mea?» Doar atunci am inteles cu ade-
yirat ci vorbeam cu staretul insusi si m-am aruncat la picioa-

' rele sale, rugandu-l si mijloceascd pe langd Dumnezeu cu ru-

giciunile sale, pentru mine, nevrednica si pacatoasa.” “Rjdic:‘-ji-te,
fiicd Irina”, spuse ascetul si se apleci el insusi ca sd md ajute
si ma ridic.«Tocmai te asteptam. N-as fi vrut ca tu si fi venit
aici pentru nimic pe lume, fiind atat de obositd» Am rdmas
uimiti auzindu-mi chematd pe nume, de vreme ce nu ma mal
vizuse niciodatd pand atunci, si tremuram toatd de [riFﬁ; n}m
fnu puteam spune vreun cuvant, ci doar ii priveam [:hﬂlpul in:
geresc.” Parintele Serafim ii inmanunche degeu-telﬁe in chip
ortodox si o inchind el insusi cu propria ei mand. “Inchmﬁ—tﬁ
asa”, repetd el de doud ori, “asa ne porunceste [_}untEleuzeu,”
Si dupi o scurtd ticere continui: “Cat desPre b!nef‘a{:ﬂt{lrll
tii, daci ai cumva o copeicd di-o fard teama la :hserlcﬁ pen-
tru a fi pomeniti la proscomidie. Nu este pi”usalt!” ﬂDupi’i ce m-a
binecuvantat, scoase crucea de arami care ii atirna la piept
pentru 4 o siruta si imi didu cativa biscuiti dlin SHCUSﬁ: «,:‘-.L:um»_.
spune el «mergi in numele Domnuluil». Apoi, se gribi s 11"{trc
in pidure. imi tarai picioarele incet, inapoi spre mandstire.
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Cat despre tovarasii mei de drumetie, ei mai umblari ’1‘11_;:;
mult timp, dar nu-l vizurd pe staret. Nici micar nu m-au cre.
zut atunci cind le-am spus ci il vizusem.” Dar daci pirintele
Serafim vorbea de superioritatea Ortodoxiei fatd de credip-
ciosii de pe stil vechi, cu atit mai mult o considera el super;.
oara Romano-catolicismului. “El ne indemna”, citim noi in
cronica de la Diveiev, “sd apdrim cu tirie adevirul dogmelor
Bisericii Ortodoxe, dand drept exemplu pe Sfintul Marcu al
Efesului care a demonstrat o ravni neclintiti in apirarea
Ortodoxiei la Sinodul de la Florenta (). El insusi a oferit dife-
rite indrumdri cu privire la Ortodoxie, explicindu-i esenta si
scotdnd in evidentd faptul cZ numai ea cuprindea adevirul
de credinti in Hristos in totalitatea si in puritatea sa. El ne-a
mai oferit indrumdri si cu privire la modul de a o apira. “Pi-
rintele Serafim”, scrie autorul Cronicii “avea o dragoste si o
evlavie deosebitd pentru acei sfinti care cu ravni au apirat
credinta Ortodoxd, precum au fost sfintii: Clement, papi al
Romei, Ioan Hrisostom, Vasile cel Mare, Grigore Teologul,
Atanasie al Alexandriei, Chiril al Ierusalimului, Epifanie al
Ciprului, Ambrozie al Milanului si cei dimpreuni cu dénsii
numindu-i stalpi ai Bisericii. El a ficut adesea referiri la vie-
tile si nevointele lor drept exemple de credinti tare si neclin-
titd. Lui ii fdcea plicere si vorbeasca despre sfinti ai propriei
noastre Biserici - Petru, Alexe, Iona, Filip, Sf. Dimitrie al
Rostovului, Sf. Stefan, Sf. Serghie din Radonej si alti sfinti
rusi si recomanda vietile acestora drept modele pe calea man-
tuirii. El cunostea vietile sfintilor din Pateric si din lucririle
multor parinti ai Bisericii atat de bine incit putea si citeze
pasaje intregi pe dinafard. “Vom introduce aici povestea unei
@) Obiectivul acestui Sinod a fost acela de a realiza o “unire” intre
Bisericile Ortodoxd si Romano-catolicd san mai degrabd, o subor-

donare a celei dintdi fafd de cealaltd. Dar aceastd lucrare sortili
eseculut, nu a fost acceptatd nici de greci si nici de rusi.
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E*.;i;.;1:rf:,uavr«dirmne descoperiri oferitd unui protestant, in care este
certificatd superioritatea Bisericii Ortodoxe chiar unui ascet
‘al Bisericii apusene.

Sfantul Serafim
si Sfantul Francisc de Assisi

Evenimentul pe care- relatim mai jos ne-a fost comuni-
cat verbal in august 1931 de’ciitre DL K. care mai apoi ni l-a
seris intr-o scrisoare. Tocmai de aceastd scrisoare vom face uz

aici. Este un lucru pe deplin cunoscut ¢a Sfantul Serafilp stia
* in mod practic si a spus-o de mai multe ori ci adevaratul

crestinism se pastra in toatd plenitudinea si puritatea sa i‘n
cadrul Bisericii Ortodoxe. Si ceea ce este mai surprinzator si
mai convingitor in cazul Sfintului sunt minunatele sale vir-
tuti si plinitatea harului care saldsluia ‘intr—ir_lsul cu atita
“putere” (Marcu 9:1) asa ncat rar s-a intamplat chiar si in cazul
sfintilor de odinioari. Este suficient si amintim doar de con-
vorbirea lui N.A. Motovilov cu Sfantul (in timpul creia el a fost
in chip minunat transfigurat precum Domnul pe m]mtele Tahor)
pentru a dovedi fird cea mai micd urma de indn}a!i faptu} cd
Ortodoxia isi pastreazd in fapt puritatea, vitalitatea, plind-
tatea si desﬁ'v‘?arsgirea sa originard. Dar sa citam progriile sal:%
cuvinte: “Avem credinta Ortodoxa care nu are nici cel mai
mic neajuns.” “Mi rog lui Dumnezeu si vz‘i‘ rog f:erlnn_te si pe
voi” le spuse el cu o altd ocazie unor t:ureaimcms;i de rit veghl,
“si mergeti la Biserica Greco-Ruseasca. Ea se aflﬂ in deglma
slavi si putere a lui Dumnezeu. Ea este -::ﬂii_uzltii de sz_mtu]
Dubh. Acest lucru 2 fost atestat si de un practicant al unei alte
confesiuni. Tatd faptele. “Un prieten de-al meu”, scrie DI.A K.
“mi-a trimis o scrisoare scrisd in limba francezd siin care imi
comunica faptul ¢i o doamni din Alsacia il roaga sa-i trimita
ceva despre Biserica Ortodoxd Rusd - o carte de rugaciuni
sau ceva in legituri cu aceasta. Dacd nu gresesc, era in anul
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1925. “I-a fost trimis ceva drept rdspuns la scrisoarea ei si
lucrurile au rimas asa citva vreme. In 1927 mi aflam in ace]
loc si am incercat s-0 cunosc, dar ea era plecati in vacanta de
vard si am cunoscut-o doar pe soacra ei, o doamnd in virsti,
extrem de milostivd; o buni crestini, de o mare curitie a ini-
mii. Ea imi spuse ci familia lor era de vitd veche si nobili din
Alsacia si ei erau protestanti. Trebuie spus cd in provincia
Alsacia sitenii au credinte diferite, jumitate dintre ei fiind
romano-catolici si cealaltd jumdtate fiind protestanti. Ei merg
la aceeasi Bisericd in care participd pe rind la slujbele lor. La
capitul Bisericii se afld un altar roman cu statui si alte obiec-
te de cult. Atunci cand protestantii isi fac propriile lor slujbe,
ei trag o perdea in fata altarului catolic, si intind masa in
mijlocul bisericii si se roagd. De curdnd a avut loc o miscare
in randul protestantilor alsacieni in favoarea cultului sfinti-
lor. Aceasta s-a intamplat dupd aparitia cartii lui Sabatier des-
pre Sf. Francisc de Assisi. Desi protestant, el a fost cucerit de
felul de viatd al acestui sfint dupi o vizitd la Assisi. Familia
prietenilor mei a fost si ea cuceritd de aceasti carte. Desi au
ramas la religia protestanti, au simtit o insatisfactie cu privire
la ea si, mai ales, au luptat pentru reconsiderarea Sfintelor
Taine si a venerdrii sfintilor. In plus, atunci ¢and pastorul lor
slujea ceremonia matrimoniald, ei l-au rugat s nu mai tragi
perdeaua peste altarul catolic asa incit sd poatd micar admi-
ra statuile sfintilor. Inima lor ciiuta deja adevirata Biserici.
“Odatd tindra sotie era bolnavi si stitea in gradini, ci-
tind o carte despre viata Sfantului Francisc de Assisi. Gradina
era in plini floare. Linistea de la tari o cuprinse. In timp ce
citea cartea, atipi. «Nu stiu cum s-a intimplat», imi spuse ea
dupd aceea. «Deodatd l-am vidzut pe Sfantul Francisc insusi
venind spre mine, si impreuna cu el un bitrinel care arita
ca patriarhii de odinioars, adus de spate, dar strilucitor la
chip», spuse ea, indicind astfel virsta si infitisarea sa vene-
rabild. El era imbricat complet in alb. Ea se simti inspdiman-
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"—t;tﬁ, dar el se apropiard de ea si Sfantul Francisc zise: «Fiica
_mea, tu cauti adevirata Bisericd. Ea se afld acolo, unde se afla
el. Fa ii sustine pe toti si nu cere sustinere de la nimeni». Sta-

retul cel imbricat in alb rimase tdcut si zimbi doar aproba-
tor la cuvintele rostite de Sfintul Francisc. Vedenia lud sfar-
sit. a isi reveni in sine. $i deodatit ii veni un gand: «Acesl

Jucru e legat de Biserica rusi, si indatd pacea pogori in sufle-

tul ei. Dupi aceastd vedenie a fost scrisa scrisoarea pomeniti
la inceput. Peste alte doud luni ma aflam din nou in casa lor,
si de data aceasta am aflat de la insasi femeia respectiva inca

" un detaliu. Ei angajaserd un muncitor rus. Atunci cand a intrat

in camera acestuia s vadd daci era instalat confortabil, vizu
acolo o iconitd si-l recunoscu intr-insa pe batranul pe care il

‘yazuse impreund cu Sf. Francisc, atunci cand atipise. Uimitd
' si alarmati intrebi: «Cine este bitranelul acela?» «Sfantul Sera-

fim, sfantul nostru ortodox», raspunse muncitorul. Atunci ea

intelese sensul cuvintelor Sfantului Francisc despre adeviarul

care se afl in Biserica Ortodoxd.” Cu sigurantd cid Ortodoxia
s-a manifestat in toatd miretia si puterea ei in sfinti, dar noi,
ortodocsii, am dobandit acest nume cu nevrednicie. Viata noas-
tri nu e in concordantd cu iniltimea si plindtatea credintei
noastre. Si lucrul acesta, de enmplu l-a tulburat pe N. A.
Motnwlc—v confidentul Sfantului Serafim.

“Odatd”, scrie el in remarcabilele sale amintiri, "md aflam
intr-o stare de mare intristare, intrebandu-ma ce s-ar putea
intampla in Biserica noastra Ortodoxi dacd raul vremurilor
noastre urma s4 se raspandeasci din ce in ce mai mult. Fiind-
i eram convins ci Biserica noastrd se afld in mare pericol
atat din pricina pacatelor trupesti si, la fel de mult, dacd nu
chiar mai mult decit aceasta, din pricina necredintei rdspan-
dite de sectele nenumirate, inventii ale unor 50f1§.t1 moderni.
Doream foarte mult sd stiu ce-mi va spune parintele Serafim
despre aceasta. In timpul indelungatei si amanuntitei sale
discutii despre Sfantul prooroc Ilie (asa cum am pomenit mai
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inainte), el imi spuse printre altele: «Atunci cand llie Tezvi-
teanul i s-a plins Domnului despre poporul lui Israel, de
parcd ei toti isi plecaserd genunchii lui Baal, si a spus in rugi-
ciunea sa ¢i numai el, Ilie, rimisese credincios Domnului, iar
ei deja ciutau si- ia viata, ce i-a rispuns Domnul? Mai am
sapte mii de birbati in Israel care nu si-au plecat genunchii
lui Baal” (111 Regi 19:18). Asadar, dacd in regatul lui Israel care
se indepirtase de regatul lui [uda (care rimasese credincios lui
Dumnezeu) si care ajunsese intr-o stare de totald coruptie, incid
se mai aflau sapte mii de bérbati care rimiseserd credinciosi
Domnului, ce sd spunem despre Rusia? Cred ¢4 in Israel nu
erau mai mult de trei milioane de oameni pe vremea aceea.
Si cati sunt acum in Rusia?» «Cam saizeci de milioane», ras-
punsei eu. Iar el continud: «De doudzeci de ori mai multi! Deci,
judecd si dumneata acum citi oameni avem care sunt credin-
ciosi lui Dumnezeu. Cei pe care i-a cunoscut de mai inainte,
pe acestia i-a si predestinat; pe cei predestinati de El, pe aces-
tia i-a si chemat; pe cei chemati El ii va si pdstra si i va pro-
slivi. Prin urmare, de ce sd ne pierdem cu firea? Dumnezeu
este cu noi. Cel ce se increde in Domnul e ca muntele Sionu-
lui. Cel ce locuieste in Ierusalim nu va fi niciodatd alungat.
Sunt munti imprejurul lerusalimului, iar Domnul il incon-
joard pe poporul Siu. Domnul te va intdri. Domnul iti este
scutul din ména ta cea dreaptd. Domnul iti va pazi iesirile si
intrdrile de acum si pand in veac. Soarele nu te va arde ziua,
nici luna noapteas.

“Iar cind l-am intrebat ce voia sd spuni prin aceste lu-
cruri si de ce mi le-a spus tocmai mie, parintele Serafim ris-
punse: «Am vrut si-ti ardt ci in acest fel, ca pe lumina ochilor
Sii, Domnul Isi pAstreazd poporul Siu, adici pe crestinii orto-
docsi, care-L iubesc din toatd inima si cu tot sufletul lor i
care Ti slujesc zi si noapte prin vorbe si fapte. In aceasta situ-
atie se afld cei care respectd toate regulile, dogmele si traditi-
ile Bisericii noastre rasiritene universale si cu limba lor mir-
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surisesc predaniile ei si care in toate situatiile vietii lor actio-

i

yeazﬁ dupi sfintele porunei ale Domnului nostru lisus Hristos.»
Confirmand faptul ca in Rusia sunt incd multi ortodocsi care
sunt credinciosi Domnului nostru Tisus Hristos si duc o viata
Jcernici, parintele Serafim i-a spus candva unui prieten de-al

" meu (fie pirintelui Gurie, cel care s-a ocupat de casa de oaspeti

Sarov, fie parintelui Simon care raspundea de ferma de Ia

‘Maslisenk) ¢ a vazut odatd in duh intregul pamant al Rusiei

perit de fumul subtire al rugdciunilor inaltate de credin-
sii Domnului.

Mﬂﬂd Sfantului Serafim de Sarov asa cum ardta acesla
inaintea izbucnirii revoluties bolsevice.

(B
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Affarm moastelor Q,(ﬁrm:!wi Seny" im, 1 _991 Redescoperite in
arhivele muzeale ale Catedralel din Kazan, acolo unde fuseserd ase-
zale de necredinciosi, moastele Sf Serafim au fost incd o datd redate
ortodocgilor. Deasupra: moagstele purtate in cadrul unei procesiuni
solemne, intonandu-se imne pascale, de la Moscova la M-rea Diveiev.

Credinciogii se inchind 5i sdrutd moastele Sfantului Serafim.

Capitolul XI
Monahismul si lumea

Printre povetele oferite de périntele Serafim, exista si

‘unele ce se referd la felul de a trii crestineste in lume. Cu

adevirat, infliciratul Serafim a iubit si a pretuit incompara-

- bil mai mult deciit orice fecioria ingereascd si, ca atare, mona-
‘hismul, de dragul ciruia a pirdsit lumea. Adesea, in discutiile
‘sale cu monahii, el lduda plin de entuziasm viata monahali.

Odata, cativa negustori din Kursk l-au vizitat la sihastria

lui in drumul lor spre casd dinspre Nijni Novgorod. Inainte
de a-si lua rimas bun l-au intrebat pe parintele Serafim: “Ce

vrei si- transmitem fratelui tiu (Alexie)?” Sfintul rdspunse:

“Spune-i ¢i mi rog pentru el la Domnul nostru lisus Hristos
. si la Prea Curata Sa Maici zi si noapte.” Iar atunci cind aces-
tia au plecat, sfantul si-a indltat méinile la cer si plin de bucu-

rie duhovniceascd repetd de citeva ori in prezenta surorii

. Paraschiva Ivanovna de la Diveiev, care se afla acolo, aceasta

doxologie la adresa monahismului: “Nimic nu e mai bun ca

~ viata monahald! Nimic nu e mai bun!” Cu altd ocazie, atunci
¢ind un admirator al sfintului, LY. Karataiev, se intorcea in

orasul siu natal, Kursk, si l-a intrebat, de asemenea, dacd
avea sii dea vreun mesaj pentru rudele sale, Sfantul Serafim
spuse, aritind spre icoanele Méntuitorului si a Maicii Domnu-
lui: “Iatd rudele mele. Cit despre rudele mele aflate in viata
eu nu sunt pentru ele decat un cadavru viu.” lubea méndsti-
rea si viata monahali atat de mult incit niciodata, nici mdear
in gind, nu a regretat ¢ parisise lumea si nici nu a voit sa
se intoarci in lume. Iar atunci cand sora Paraschiva s-a gin-
dit si pirdseasci manistirea Diveiev intr-un moment de sla-
biciune sufleteasci, parintele Serafim a vazut acest lucru in
duh si a chemat-o la sihistria lui.
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A inceput s-0 mangiie si sii vorbeasci despre sine
viata sa din manstire. Iar in cele din urma adaugs: “Am ¢,
cut prin toate ascultarile vietii monahale, maici, si niciodaty
nici mdcar in gind, nu am parisit manistirea.” “in timpul djg
cutiei,” povestea sora Paraschiva mai tarziu, “toate gindurile
mele s-au linistit treptat, iar atunci cind pdrintele Serafim
terminat am simtit o asemenea usurare, de parcd vreun mi.
dular bolnav ar fi fost tdiat cu un cutit.” Vom vedea mai depar-
te, pe parcursul cdrtii, catd dragoste arita sfantul “orfanelor”
sale de la Diveiev si cu cati blandete si bunatate vorbea e
despre acestea chiar si strainilor. El a avut multe de suferit
din pricina lor. “Ele vin la mine, maicd”, i spuse el surorii Xenia
Vasilievna (dupi cum scrie ea in amintirile sale), si bombine la
bietul Serafim pentru ¢i eu implinesc poruncile Maicii Dom-
nului. Atunci, maici, am deschis “Proloagele” si le-am ariitat
din viata Sfantului Vasile cel Mare cum oamenii erau indoiti
de fratele sdu, Petru; dar Sfintul Vasile le-a demonstrat neade-
vﬁr!_ﬂ banuielilor lor si puterea lui Dumnezeu. lar ey am Spus:
«3i fetele mele sunt inconjurate in Biserici de o intreaga ceati
de ingeri si de citre toate puterile ceresti.» Si uite asa, maici,
au plecat de la mine rusinate. Vezi, bucuriajmeaT ele sunt ne-
multumite de bietul Serafim:; ele se plang fiindca el asculti si
implineste poruncile impiritesei Cerurilor” 0 conversatie deo-
sebit de miscitoare in ceea ce priveste dragostea sa fata de
maici ne-a fost relatatd de batrana maica Maria Vasilievna
Nikasina. “Pe cand eram cisatorita si inca mireancd, obisnu-
1am s4 ma duc impreuni cu sotul meu la pdrintele Serafim.
Odatd m-a intrebat: «Ai vizut Diveievul si fetele mele de acolo,
maica?» «Da, l-am viizut, parinte», rdspunsei eu. «Si ai vizut
albinele, maici?, mi intrebi el din nou. «Desigur, i}ﬁrinte, ci
le-am vazut» i-am raspuns eu. «Ei bine, maicds, spuse el, «albi-
nele freamdti mereu in jurul reginei lor, iar regina nu le
paraseste niciodata. Iar fetele mele de la Diveiev sunt exact
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¢ca albinele; ele vor fi mereu cu Maica Domnului». «Ah», am
xelamat eu. «Cit e de bine si fii mereu asa, parintes. Iar eu
4 intrebam in sinea mea: De ce oare m-am cisidtorit? «Nu,
‘maicd, si nu mai gindesti astfel», imi rispunse el de indati
durilor mele. «8i nu le invidiezi pe fetele melel Nu e bine.
)e ce si le invidiezi? E bine si pentru viduve acolo, maici! E
ine si pentru viduve! Si ele vor fi acolo! iti amintesti de pro-
rocita Ana; ai citit despre ea, nu-i asa? Ei bine, ea a fost vi-
uvd; dar ce viduvi, maicil»” Aceastd roabi a lui Dumnezeu
devenit mai apoi vaduvi si si-a implinit dorinta de a intra
in manistirea Diveiev. Tubind monahismul, sfintul ii socotea
devirati monahi si adevirate monahii doar pe aceia si ace-
4 care intraserd in viata monahald pentru dragostea lor fata

trebuia sid dobandesti si rezultate bune duhovnicesti. Pentru
a ilustra acest lucru trebuie amintit cazul unui anume semi-
narist. “In tineretea mea”, avea el sa noteze mai tirziu, “inain-
te de terminarea seminarului in 1827, am trait sub obliduirea
‘parintelui Serafim vreme de aproape trei siptimani din luna
august in manastirea Sarov. M gindeam la monahism.” Oda-
ta, parintele Serafim il intrebd: “De ce vrei sd ajungi monah?
Probabil ci iti displace ideea cisitoriei” Seminaristul ris-
punse: “Nu am avut niciodati ganduri rele cu privire la Sfan-
' ta Taing a Cisitoriei. Dar as dori si fiu monah pentru a-L sluji
mai bine pe Domnul.” Atunci bitrinul spuse: “Binecuvintata
sa-ti fie calea! Dar ia aminte, scrieti aceste cuvinte ale mele
nu pe hartie, ¢i in inimd: invatd rugiciunea mintii in inimi.
Doar rugidciunea dinafard nu e suficientd. Dumnezeu se uitd
- la minte. De aceea, monahii care nu imbina rugdciunea dina-
fard cu cea lduntricd nu sunt monahi decit cu numele. Amin-
teste-ti cd adevirata mantie monahald este aceea de a purta
cu bucurie calomniile si falsele acuzatii. Daci nu ai necazuri




200 DE ARHIM. LAZARUS MOORE

nu ai parte nici de mantuire.” Mai apoi acest tanir a fost tuns
in monahism cu numele de Nikon si si-a sfarsit viata ca arhi-
mandrit in cadrul méndstirii Balaklavsscy din Crimeea. Multi
i-au cerut pdrintelui Serafim binecuvintarea de a se retrage
in Sfintul Munte Athos spre mantuirea sufletelor lor, dar el
i-a sfatuit sd-si lucreze méntuirea in Rusia ortodoxd. “Este foar-
te dificil acolo”, obisnuia el sa spund. “Dacd noi (monahii) plan-
gem aici, 2 merge acolo inseamnd si plangi insutit; dar daca
noi nu plangem aici, e inutil si te gindesti la sfinta comuni-
tate.” Cel ce imbraci haina monahald asa cum se cuvine si
dupi voia lui Dumnezeu are parte de mult har pretutindenea.
Ascultati cu catd bucurie i-a vorbit sfantul Elenei Vasilievna
Manturova despre imbricarea vesmintelor, compardnd acest
lucru cu nunta- cel mai fericit si mai sarbatoresc moment din
viata omului. “Acum, bucuria mea”, ii spuse piarintele Serafim
dupi ce o chemase de la Diveiev la sihiistria sa “este timpul
sa te logodesti cu Mirele tdu”. Elena Vasilievna incepu s sus-
pine si strigd alarmatd: “Nu vreau sid ma cisdtoresc, parinte!”
“Incd nu mi intelegi deloc, maici.”, rispunse pirintele Sera-
fim cu blindete. “Spune-i doar maicii starete Xenia Mihailov-
na ci parintele Serafim iti porunceste si te logodesti cu Mirele
tau, s4 imbraci adicd mantia cea neagrd. Asta am vrut si spun
prin cisitorie, maici! Ce mire ai, bucuria mea! Mirele tiu
este absent. Nu te intrista, ci veseleste-te si fa-ti curaj. Asa ci
pregiteste totul prin rugiciune, prin neincetata rugiciune.
Timp de trei ani s te pregitesti, bucuria mea, pentru ca in
acesti trei ani sa poti fii gata pregdtitd. O, ce bucurie de negrait
va fi atunci, maica! Vorbesc de tunderea ta in monahism, mai-
¢il. Si de indati ce vei fi tunsi in monahism, harul iti va um-
ple inima din ce in ce mai mult. Cit de minunat va fi atunci!
Atunci cind arhanghelul Gavriil a apirut dinaintea Maicii
Domnului si i-a dat vestea cea buni, ea a simtit o usoari tul-
burare, dar a spus de indati: “Iati roaba Domnului! Fie mie
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dupi cuvintul tiu” (Luca 1:38). Aceasta este nunta si Mirele de

care-ti vorbesc, maica.” Aici parintele Serafim compara tunde-
rea in monahism cu cel mai mare si fericit eveniment - Intru-
parea lui Dumnezeu in pantecele Fecioarei. Te cuprind fiorii
numai vorbind despre aceasta. Dar pirintele Serafim vorbea
din proprie experientd. Mirenii trebuie, de asemenea, si cin-
steascd monahismul in inimi si in faptd, in asa fel incét s se
bucure, cel putin, intr-o oarecare misuri, de harul monahismu-
lui prin intermediul altora. In acest scop, parintele Serafim ii

- povituia pe oameni sd faci milostenii la mandstiri sau sd mun-

ceascid pentru ele.
Iar pe de altd parte, el spunea ci oamenii care-i jignesc
pe monahi si monahii vor fi aspru pedepsiti de citre Domnul.

" [van Semionovici Melinkov, fratele Mariei, minunatul sfint de
' care vom vorbi mai incolo, a devenit spre sfirsitul vietii sale
- monah la Sarov. Avea ascultare de portar si obisnuia si spuni:
“Pe ciand eram incd tiran si mirean lucram adesea pentru

parintele Serafim. Si el mi-a prezis multe lucruri minunate
iiespre Diveiev. Intotdeauna el spunea: «Daci cineva imi jignes-
Le orfanele (maicile) el va primi o mare pedeapsi de la Domnul;
dar marea mili a lui Dumnezeu se va revirsa de Sus asupra
oricui le ia apirarea si le ajutd la nevoie. Oricine suspini
micar si le compatimeste in inima sa, va fi risplitit de Dom-
nul. $i am sa va mai spun ceva, de care si v amintiti: fericit
este cel ce std 24 de ore in Diveievul bietului Serafim, de dimi-
neata pina dimineatd, caci Maica Domnului, Impariteasa Ceru-
tilor, viziteazd mandstirea Diveiev in fiecare zi.” Dar cei ce si-
au inchinat cu totul viata Domnului, adicd monahii si mona-
hiile, trebuie sa raspliteasci tot binele prin rugdciuni si (ceea
Ce este mai surprinzitor) périntele Serafim le-a spus chiar si
nu multumeascd celor ce le-au oferit daruri. “Rugati-vi, ruga-
H-vd mai presus de orice pentru toti cei ce vi fac bine”, le
Invita el pe orfanele sale, “dar niciodat4, niciodatd nu-i mul-
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tumiti binefdcatorului vostru prin cuvinte, fiindca fira multy.
miri el isi va cdpita intreaga sa rdsplatd pentru binele pe care
la ficut. Dar multumindu-i pentru bundtatea sa fatd de voj,
il lipsiti de partea mai mare a recompensei pe care o merit;
pentru fapta sa buni. Oricine vd oferd un dar, nu vil dai.
ruieste voud, ci lui Dumnezeu. Nu voi trebuie si-i multumiti
lui, ci el insusi trebuie sd-1 multumeascd Domnului fiindci i-a
acceptat darul.” Dar a lua orice lucru de la o mdnistire, chiar
si pentru propriile tale rude, era considerat de sfant un pacat
mare si periculos. “Aceasta e ca si cum ai aduce foc intr-o
casd. Oricui i-ai da acel lucru, el va arde totul imprejur; casa
acestuia va fi distrusa si pierdutd si intreaga sa familie va
pieri din aceastd pricind. Daca ai ceva care-ti apartine, diru-
ieste-l. Dar daci nu, inmulteste-ti rugiciunile, rugandu-te cu o
inima infranta si smeritd.” Dar, pe de altd parte, monahismul
insusi, dacd este practicat cu vrednicie, atunci mila lui Dum-
nezeu il va umbri nu numai pe vietuitorul manastirii, dar
mila Sa se va risfringe si asupra intregii sale familii. “Daci
ai venit la manistire povituit de altii, sau in orice alt mod,
nu te pierde cu firea. Acest lucru s-a intamplat datoriti fap-
tului ¢ te-a cercetat mila lui Dumnezeu. Daci faci ceea ce iti
spun te vei mantui si tu, precum si toti cei pe care ii ai in
grijd. «..N-am vazut pe cel drept parisit, nici semintia Iui ce-
rand paine» (ps. 36: 25)” In felul acesta il invita pdl‘l]l[l‘fiﬁ
Serafim pe un nou frate de méanastire.

Dar acelasi gind fu redat cu o deosebiti tirie intr-o dis-
cutie a sa cu rudele minunatei schimnice Marta, in varstd de
19 ani, fosta sora Maria, dupd moartea acesteia. Atunci cand
sora ei cea mai varstnicd, Praskovia Semionovna Melinkova,
maicd la Diveiev, veni la parintele Serafim pentru sicriul pe
care el il facuse pentru cea decedatd, parintele ii spuse cuvin-
te pline de méngiiere; “Nu fii abdtutd, maicd. Sufletul ei se
afld in Tmpdritia Cerurilor si langa Sfanta Treime, la tronul
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ui Dumnezeu. Iar intraga voastrd familie se va mantui prin
ea” Dupi inmormantarea ei, pirintele ii spuse fratelui ei Ioan,

-pprtml pomenit mai sus, care pe atunci era un simplu tiran:

“éVeri, bucuria mea, cati mild i:a aratat Domnull In 1 Imparitia
"erunlor ea se afld impreund cu sfintele fecioare la tronul lui
'unmezeu langa Impardteasa Cerurilor. Ea este mijlocitoare
-_..j. intreaga ta familie. Ea este schimonahia Marta, Eu am
;.'_ ns-0 in monahism. Ori de cite ori te afli la Diveiey, 54 nu
treci niciodatd pe langa mormantul ei firi s ingenunchezi si
spui: «Maica noastrd Marta pomeneste-ne pe noi la tronul
Dumnezeu in Impdritia Cerurilor! » Dar vai, nu chiar toti
ﬁei din ministire se vor mantui. Chiar printre orfanele mele
N 'e la Diveiev, unele nu vor fi iertate. Acest lucru i-a fost desco-

' perit intr-o minunata vedenie de catre Maica Domnului ins#si
“in anul 1830, la praznicul Adormirii Maicii Domnului. “Impa-

‘riteasa Cerurilor, parinte”- acest lucru a fost notat de périn-

tele Sadovski, duhovnicul mandstirii Diveiev - “Impiriteasa
‘Cerurilor insdsi l-a vizitat pe bietul Serafim. i ce bucurie a
fost pentru noi, parinte! Maica Domnului l-a acoperit pe bie-
1 Serafim cu bunitatea ei de negriit. «Prea iubitul meu fiul»,
zise Prea Curata Fecioard, «Cere-mi orice vrei» Auzi pirinte?
‘Cata mild ne arati Impdriteasa Cerurilor!” 8i, deodata sfan-
' tul se lumind in intregime, strilucind in starea de extaz in
‘care se afla. “Iar bietul Serafim”, continui sfintul, “ei bine,
‘bietul Serafim a implorat-o pe Maica Domnului pentru orfa-
nele sale, pirinte. Iar el a cerut ca toate, toate micile orfane din
‘mdnistirea lui Serafim si fie méntuite, parinte. Maica Dom-
nului 2 promis s ddruiascd aceastd bucurie de negriit bietu-
lui Serafim, pirinte. Doar cu exceptia a trei maici. «Trei din-
tre ele se vor pierde», spuse Maica Domnului.” Auzind aceas-
ta chipul strilucitor al batranului se inneguri. “Una va fi arsi,
alta va fi micinatd de pietrele morii, iar a treia...Oricit de
mult am incercat sa-mi amintesc”, scrie parintele Sadovski,
“nu am reusit. E clar ¢ nu-mi e dat si-mi amintesc de aceasta.”
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Peste alte sapte luni, sfintul avu o altd vedenie a Maicij
Domnului, cea mai frumoasd dintre toate. Sora Evdokia Efre-
movna era, de asemenea, de fatd. Dupi aceastd vedenie, pi.
rintele Serafim isi aminti de precedenta aparitie a Maicii Dom-
nului sii spuse surorii Evdokia urmiitoarele amdnunte cy
privire la ea: “Ascultd, maica! Cam o mie de persoane se vor
strange la manastirea mea. Si ele toate se vor mantui, maica.
l-am cerut asta Maicii Domnului. Iar Impiriteasa Cerurilor a
binevoit sd implineascd smerita cerere a bietului Serafim.
Milostiva noastrd StApani a promis si le mintuiasci pe toate,
cu exceptia a trei dintre ele, bucuria mea. Numai acolo, mii-
cutd”, continud périntele Serafim dupi o scurtd perioadi de
tdcere, “acolo toti in viata ce va si vie - toti vor fi impdrtiti
in trei grupuri: sunitii» care prin curitia lor, prin neincetatele
lor rugdciuni si prin felul lor de viatd s-au unit cu Domnul,
toatd viata si suflarea lor este in Dumnezeu, si acestia vor fi
pururea cu Domnul; «alesii» care vor face lucririle Mele si vor
fi impreuna cu Mine in casa Mea (loan 14: 2); si «chematii» care
vor ménca doar pdinea noastri o vreme si pentru care existi
un loc intunecos. Nu vor avea pe ei decit o cimasi si vor plan-
ge pururea. Acestia sunt cei slabi si lenesi, maici si anume cei
care nu sunt preocupati de osteneala ahlsnu:ta si nu fac aseul
tare, ci sunt doar preocupati de propriile lor afaceri, 0, cat de
intunecos si greu va fi pentru acestia! Ei vor sta intr-un sin-
gur loc tot timpul, legdnindu-se de pe o parte pe alta.” Si, luén-
du-mi de mana, parintele Serafim incepu si plingd amarnic.
“Ascultarea, maicd, ascultarea e mai mare decit postul si ru-
giiciunea”, continui pirintele Serafim. “Iti spun cu adevirat
¢d nu-i nimic mai important ca ascultarea, maici. lar dum-
neata si le spui tuturor acest lucru.” Apoi mid binecuvanta si-
mi dadu drumul in pace. Aici, sfantul deschide pagini pline
de taind din viata ce va sd vie, dar nu sti in puterea mintii
noastre patimase si limitate sd le discutim. Doar noi, mon#-

SFE. SERATIM DE .5.'.4RUV O BIOGRAFIE SPIRITUALA 205

hil trebuie s4 ne amintim atit de cele trei suflete pierdute,
cit si de acei multi “chemati” care vail nu au fost “alesi”. Mai
.~ departe vom afla de soarta cumplitd a doui starete osandite.
. Nu fird motiv sfintul a plans pentru noi cei slabi si caldicei.
- Scoate-ne pe noi din aceastd intindciune, o, Doamne, pentru
.~ rugdciunile Maicii Tale si a Sfantului Serafim! Dar Sf. Serafim
*incheie cuvantul siu despre cei “chemati” intr-un fel ciudat,
‘ca si cum, intr-un fel, ei nu ficeau parte dintre noi. “Treburile
lor nu au nimic de-a face cu noi, maicd. Lasd-i si ne manance
.~ piinea pentru moment!” Intocmai, precum acestia ar fi fost
indepiartati, surghiuniti, uitati de Dumnezeu! $i, deodatd, iti
vine in minte rugaciunea talharului: “P{}menegte md, cind vei
veni in Impardtia Ta” (Luca 23: 42) Judecdtile lui Dumnezen
" sunt tainice. E mai bine si ne amintim de osand si de “scau-
nul de judecatd al lui Hristos” asa cum ne invatd Biserica.

Sfﬁ{pﬂ ai monahismului. Pecr:md marald din Impeza mame.fzm

“Sfanta Treime’, Jordanville, New York. De la stanga la dreapla: Sf. Alana-
Sie Atonitul, Sf Simeon izvordatorul de mir, Sf: Teodor Studitul, S Onie-
Srie cel Mare, Sf Macarie cel Mare, S Toan de la Rila, S Casian Romanul,
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Capitolul XII
Mirenii si casatoria

Si acum s trecem mai departe la indrumdrile oferite de
Sfantul Serafim celor ce vietuiesc in lume. Citind despre dis-
cutiile Sfantului Serafim cu mirenii si povetele date acestora,
ai un sentiment de veneratie, fringere de inimd si uneori
chiar uimire atunci ¢ind vezi cu citi dragoste si blindete ii
trata pe acestia. Uneori, se pare chiar ¢4 i-ar fi preferat pe' mi-
reni monahilor. Desigur, in realitate nu era asa. Deja am aflat
pdrerea sa cu privire la superioritatea fecioriei. Dar, totusi,
dragostea profunda si mila nemirginitd pentru mireni este
demni de o atentie deosebitd. Te gandesti intotdeauna la mi-
reni ca la niste oameni cu familii, cu copii, implicati in propri-
ile lor treburi, unii in calitate de proprietari de paménturi,
unii in cadrul armatei, unii in afaceri, dar cea mai mare parte
trudind din greu, si acestia sunt tdranii si muncitorii. S-ar pa-
rea ci ei n-ar merita vreo atentie speciald. $i, totusi, Sfantul
Serafim ii intimpina pe toti cu bucurie, aproape fard exceptie
si le acorda apelative pline de dragoste precum: “parinte’,
“maica”, “comoard mea”, dar cel mai adesea “bucuria mea”,
iar in situatii mai solemne “excelenta”. $i in toate aceste situ-
atii el nu ficea deosebirea de rang social. Nu arareori se ple-
ca pand la pamant dinaintea oaspetilor sii; adesea el siruta
mainile, nu numai ale clericilor, dar si ale simplilor mireni.
Si in acest fel 1i primea nu numai pe cei cucernici, dar si pe
pacitosi. 8i doar in foarte putine situatii didea dovada unei
sfinte minii. Aceasta se intimpla atunci cind observa man-
drie, ipocrizie, sau riutate, ori viclenie ascunsa. Nu poti sa nu
observi faptul ¢4, printre persoanele importante care se bu-
curau de intimitatea parintelui si de increderea sa nu se aflau
monahi, ¢ci mireni. Unul dintre ei era Mihail Vasilievici Manturov,
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candva proprietar de fermad si posesor al unor terenuri din
provincia Nijni Novgorod. parintele Serafim ii spunea de obi-
cei Misenka. Sotia sa, Ana Mihailovna era protestanta niscuti
on TLituania. Ea il hombanea mereu pe sotul ei fiindca facea
ascultare neconditionati fatd de batran; dar, mai tirziu, dupa
minunata intimplare a aprinderii candelei din casa ei de la
sine, ea s-a smerit si si-a petrecut ultima parte a vietii tainic,
ca monahie. Nikolai Alexandrovici Motoviloy, mosier, era ju-
decator de pace si inspector scolar in provincia Simbirsk. El
| isi spunea siesi “robul lui Serafim”. Cu binecuvintarea pdrin-
telui Serafim, s-a cisatorit cu o fatd simpld, de la tard, fiica lui
fvan Melinkov (pe care deja l-am cunoscut), pe numele siu Elena
| Tyanovna care a triit pan la canonizarea Sf. Serafim in 1903.
pirintele Serafim 1-a numit “furnizor” al manastirii Diveiev si
12 desemnat drept sprijin si ajutor al acesteia. Iar el s-a dove-
dit 2 fi demn de ascultarea primitd, mai ales atunci cand s-a ivit
" o persecutie impotriva manastirii. Cel de-al treilea colabora-
tor apropiat si sfetnic in problemele manastirii de maici era
tot un mirean cisitorit, parintele Vasile Nikitici Sadovski care
a absolvit seminarul din Nijni Novgorod in 1825 si mai apoi a
devenit duhovnicul manistirii Diveiev. Sfantul Serafim il in-
druma direct si avea deplina incredere in el. Acestor trei per-
soane, mireni si nu monahi, le-a incredintat parintele Serafim
arija mandstirii Diveiev, naintea mortii sale si a spus: “De
nimeni si nu ascultati, inafara acestora.” Un frate din Sarov,
un anume Ivan Tihonov, care se autointitula “ucenicul lui Sera-
fim” a incercat si se amestece in treburile manastirii, dar el
era un om care, din pricina trufiei, 4 adus mari deservicii la
Diveiev. Dar chiar si lui, parintele Serafim i-a descoperit mul-
te lucruri in timpul vietii, spre mantuirea sufletului sdu.
“Nu veti avea alt parinte afara de mine”, obisnuia si le
spuni pirintele Serafim orfanelor sale. *Va incredintez Maicil
Domnului insesi; ea insesi vd va fi Staretd. $i prin ea toate se
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vor implini.” S4 ne amintim cd usile chiliei sale au fost des.
chise pentru prima oari nu monahilor si nici mdcar severu.
lui episcop Iona, ci guvernatorului Bezobrazov si sotiei sale. Si
dacd ne amintim de uluitoarea, prea minunata descoperire 3
parintelui Serafim - cereasca sa discutie referitoare la scopul
vietii crestine, atunci cand chipul sau a fost transfigurat cu
lumina taborici, aceasta ne face sd ne intrebim in mod invo-
luntar de ce oare acest lucru a fost incredintat unui mirean,
lui Motovilov “robul lui Serafim” si nu vreunui pustnic sau cel
putin parintelui Sadovski, care era preot. Pe lingi aceste per-
sonalititi proeminente, se pot observa pe fundal mult mai
multi mireni: tirani precum Melinkoff si Eufim Vasiliev, o
doamnd de vitd nobild - viduva Eropkina, Aksakova si altii.
De fapt, toti cei care il vizitan pe Sfantul Serafim il conside-
rau un prieten apropiat. Cum se poate explica oare aceasti le-
gaturd a unui pustnic, a unui sihastru, a unui monah care era
mort fatd de lume, cu cei ce triiau in lume?

Pdrintele Serafim insusi a oferit de mai multe ori un
raspuns la aceasta intrebare in invititurile sale (sau mai bine
spus, e vorba de inyatdtura crestind obisnuita) despre esenta cres-
tinismului — dobdndirea harului Sfintului Duh. Tar aceasti
dobandire nu este numai posibil, ci chiar obligatorie pentru
toti, fird exceptie. In minunata sa discutie pe aceasti temd,
Stintul i-a spus lui Motovilov: “Faptul ¢i eu sunt monah si tu
esti mirean este fird de nici o importantd. Ceea ce ne cere
Dumnezeu este o adevirati credintd in El si in Fiul Sau Cel
Unul Nascut. Ca rasplatd pentru aceasta, harul Sfintului Duh
este daruit de Sus cu imbelsugare. Domnul cauti o inimi
plind de dragoste pentru Dumnezeu si aproapele nostru; aces-
ta este tronul pe care Lui Ii place si Se aseze si pe care El Se
slasluieste in plinatatea slavei Sale ceresti. «Fiule, d4-Mi ini-
ma ta» (Prov. 23:26), spune El, «si toate celelalte ti se vor adi-
uga ties, fiindea Impdritia lui Dumnezeu poate fi cuprinsi in
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1 ;I_ﬂma omului...Domnul ii ascultd la fel si pe monah si pe sim-

plul mirean crestin cu conditia ca amandoi si fie ortodocsi,
ca amandoi si-L iubeasci pa Dumnezeu in adancul sufletului

' lor si ca amandoi sa aibd credintd in El, mdcar si cat o sd-

ménti de mustar (Luca 17:6); si amandoi vor pufcea mutia muntii
din loc” (Marcu 11: 23), Sfantul a avut o discu?e iflSEm'HIlﬁl.GﬂI'E
cu un alt mirean, Bogdanov, cu putin timpAmamtf:‘de moar-
tea sa. “impéritia lui Dumnezeu nu este mancare si biuturi,
ci dreptate si pace si bucurie in Duhyl Sfant” (Rom. L4 17).
Numai noi nu trebuie si dorim nimic din ce}e deg'firie, ci dﬂs:r
ceea ce este de la Dumnezeu este bun. Fecioria e plind de slavi.
Chiar cisitoria e binecuvantatd de Dumnezeu: «Iar Dumne-

. geu i-a binecuvantat pe cei cisatoriti spunandu-le cresteti si

vii inmultiti» (Gen. 1: 22). Doar vrajmasul tulbura tm:ul.ﬂ ${11 rast—

fol. toatd silinta noastra trebuie sd ne-o dim spre dobandirea
¥ H ' 5.0 :

harului Duhului Sfiant, sau, ceea ce reprezintd acelasi lucruy,

' i i : ' it de Dum-
imparitia lui Dumnezeu. $i acest lucru ne este daruit de

nezeu nu dupi statutul vietii noastre, ci dup.ﬁ efm.'tur{le pe
care le facem spre a atinge scopul vietii crestine. §i, prin ur-
mare, nu existd nici o deosebire esentiald intre mqnahi si
mireni. Deosebirea poate fi doar de grad; fiar ch:a}" si atﬂun-:";lr
ea depinde de vointa si nevointele fiecaruia. Totusi, pe lang%a
toate acestea, existau si alte motive pentru care ?fﬁntul Sera-
fim intretinea astfel de relatii cordiale cu mireni. - =
Monahii erau deja pe calea mﬁntuirhr ﬂ?"lm.lfl in mands-
tire, dar mirenii aveau nevoie de o dfmsebrts‘i ingrijire $i aceas-
ta fiindci ei veneau mai ales la parintele Serafim cu Necazu-
rile, durerile, problemele si bolile ]01': Odatd a vemt\ la Sfﬁl:lt
admiratorul si prietenul sau duhovnicesc, staretul si fpnda—
torul schitului Nadiaievski, preacuviosul ieromonah Timon.
Pe jos, primdvara, cand toate drumu_rile Slim inun!:latf, ehlﬁii
indreptat incet din provincia Kostioma in provincia o li%
Novgorod, sd-si vad iubitul parinte pe care nu-l mai vazus
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de peste 20 de ani. Ajungind Ia chilia sa, el a asteptat cu nerib.
dare o fericitd revedere cu sfantul bitrin, Dar parintele Sera.
fim a continuat si primeasci alti oameni, atit barbati cit s
femei si doar spre seard l-a primit pe parintele Timon. Stare.
tul cizu la picioarele Sfantului si il intrebi cu tristete: “De ce
ai fost supdrat pe mine, un pacdtos si nu m-ai pri’mit toati
ziua?” Parintele Serafim i-a oferit un scaun prietenului sdu sj
cu o mare dragoste i-a spus: “Nu, nu a fost asa, parinte Timon!
Te iubesc, dar am procedat asa fiindca mata esti monah, s
chiar pustnic. Asadar, trebuie si ai ribdare. Te-am si incercat
sd vid ce ai invitat dupi atatia ani triiti in singurlﬁlate. N-ai
parésit-o cu mainile goale, nu-i asa? Cat despre ceilalti oameni
acestia sunt lumesti si chiar bolnavi. Ei trebuie tratai si slo.
boziti cei dintai fiindcii: “Nu cei sanitosi au nevoie de doctor
ci cei bolnavi” (Mat. 9:12), asa cum a spus Domnul, Dar cu dumj
neata e necesar si discutim pe indelete.” “Si uite asa”, isi in-
cheie parintele Timon amintirile, “am petre;cut toata noa,'ptea
cu el in conversatie.” Aici voi pomeni sfatul pe care i l-a dat
Sfantul parintelui Timon: “Seamini, parinte Timon, seamina!
Seamand pretutindenea graul ce ti sa dat. Seamani in pidmént
bun, seamini pe nisip, seamina chiar si pe stanci, seamini
la marginea drumului, seamini printre spini. intr-un loc sau
altul va incolti si va creste si va da roadi chiar daci nu cu-
rand. $i nu ascunde in pamant talantul ce ti sa dat ca nu
cumva si fii chemat de Domnul spre a da socoteals de el ci
ditl la zarafi ca si negutitoreasci acestia cu el (Matei 25: :;?J,
Incd un Iucru trebuie si-ti spun, parinte Timon. S nu aj nici
un prietesug mai intdi cu vrijmasii Bisericii luj Hristos, si
anume cu ereticii si schismaticii, mai apoi cu cei ce nu tin
sfintele posturi, si in al treilea rand cu femeile, cici ele ne
vatimd mult pe noi, monahii. Desi, in sensul cel mai riguros
al cuvintului, toti inafari de sfinti sunt bolnavi, cei care ve-
neau la sfant de la o distanta de sute si chiar mii de verste
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erau bolnavi aparte. Cum putea el sa nu-i méngiie pe acestia

‘inaintea monahilor? Voi pomeni un caz care nu a fost amintit

in nici o altd biografie a sa, dar care este plin de mingiiere

pentru orice suferind. in cartea “Sfanta pastoratie a unui preot”

(scrisd de parintele Tihon), aflim urmitoarele: “Un birbat cu

sotia lui trdiau in dragoste si intelegere, fiind amédndoi oameni

cultivati. Dar sotul avea o patimi - i plicea si bea vin. Cu

timpul aceastd patimi il prindea din ce in ce mai mult in mre-

jele ei. Nici stiruintele fierbinti ale sotiei, nici propriile sale

eforturi nu au dat vreun rezultat. Biata femeie se duse la Sarov,

la parintele Serafim si-i spuse durerea cu lacrimi amare. Sfin-
tul simti 0 mare compasiune fatii de ea, o mingiie si-i didu

urmitorul sfat, si anume si citeascd zilnic timp de patruzeci

de zile Acatistul Maicii Domnului si acest lucru sil faci in
taind, nestiutd de sotul ei. Ea s-a intors acasd si a inceput sa
facd ceea ce ii spusese bitranul, dar patima birbatului ei nu
il slibea deloc. Spre sfarsitul celor 40 de zle, spre groaza si
intristarea ei, patima betiei atinsese paroxismul. Totusi, ea a
continuat si citeascd zilnic un Acatist al Maicii Domnului. In
cea de-a 40-a zi ceva extraordinar si neasteptat i s-a intimplat
sotului ei. Plin de umilintd, acesta se duse la sotia sa, ii ceru
iertare pentru toate picatele sale si pentru tot necazul pe care
"Il provocase si ii promise si nu mai bea niciodati. Bietei fe-
mei, plind de bucurie, nu-i venea si-si creadid urechilor, dar
€a ii multumean Maicii Domnului si parintelui Serafim. Si din
Ziua aceea sotul ei se vindecd complet de patima sa.”

8 discutdm acum despre alti mireni, mai ales despre cei
‘Care erau prieteni apropiati si de incredere ai sfintului. Mai
existd si un alt motiv aparte pentru care sfintul le acorda
Incredere: ei ii erau cu totul devotati si ascultatori. Nu aceeasi
era situatia cu cei mai multi dintre monahii din Sarov; prin-
tre multi dintre ei existau chiar neintelegeri in ceea ce il pri-
Vea pe sfant.
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Dar pentru intemeierea unei comunitati, si mai ales g
unei comunitati de femei, el avea nevoie de colaboratori a cil-
ror ascultare trebuia si fie totali. Viata ne demonstreazi ci
este uneori mai usor si gasesti un suflet plin de simplitate Ja
un mirean smerit decit la un monah cy parere de sine. Pe
langd aceasta, ar fi fost un motiv de scandal si de critici fap-
tul de a incredinta o comunitate de maici unor monahi. Chiar
si un monah de o curitie desavarsiti precum Sfantul Serafim
Iu si-a vizitat niciodatd propria sa comunitate de care se in-
grijea cu exceptia unei singure ocazii, dupd o inmormantare,
pe cand era ierodiacon.

Si chiar si atunci nu a rimas la masa de pranz, ci, in ciu-
da ploii, s-a intors pe jos la Sarov. Iar cu alti ocazie, cand
Biserica Nasterii Domnului fusese construiti in Diveiey de
catre M.V.Manturov, iar pirintele Pavel, care stitea intr-o chi-
lie aldturati de a sa, il invita pe pirintele Serafim la sfintirea
ei, sfantul rispunse: “Nu! De ce si le tulburim, Eu n-am si
merg. $i sd nu mergi nici dumneata. E mai bine s le oferim
ce au nevoie. Ele vor face tot ceea ce trebuie cu propriile lor
puteri. Nu e nevoie si mergem noi acolo.” in ciuda a tot ceea
CE am spus, nu este foarte clar de ce sfinty] parea ca i pre-
ferd pe bunii mireni monahilor. Dar poate c¢d putem desco-
peri un motiv in plus.

Inertia duhovniceasca din randul monahilor, precum si
cea a ierarhilor si preotilor pe care sfantul a respins-o atit de
categoric, era limpede dovedita de felyl de viatd formal si de
suprafatd al acestora. Era vremea ca adevdratii crestini sa-si
arate masura credintei prin viata lor proprie. Oare nu siin
vremurile noastre suntem martorii aceleiasi situatii, cind cei
ce ar trebui sa aplice adevirul rimin indiferenti fata de el,
in yreme ce oameni care nu detin vreo pozitie oficiali in ca-
drul Bisericii, simplii mireni cu vederi religioase, reprezinti
temelia Bisericii? Iar cuvantul lui Dumnezeu se adevereste:
“Cei de pe urmi vor fi cei dintai” (Matei 19: 30).
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Este binecunoscut faptul ¢i printre proorocirile Sfantu-
lui Serafim una a rimas nepublicati fiindci ar fi putut fi con-
sideratd drept o ofensid. Aceasta este profetia referitoare la
decaderea membrilor lerarhiei bisericesti si lipsa lor de ray-
nd intru marirea lui Dumnezeu. Nici mandstirile nu se pot fali
cu astfel de ravnd, fiindca ele se preocupd mai mult cu orga-
nizarea exterioard, decit cu arta rugdciunii contemplative si
cu sfintenia vietii. .

Fard indoiald cd in vremea noastrd atat episcopii, cit si
preotii vor fi trecind prin incerciri curititoare. Nu fird voia
lui Dumnezeu manistiri care odinioari nu duceau lipsi de
nimic, au fost inchise, si chiar unele dintre cele mai bune, _

Si, in fine, in zilele noastre de decidere a adeviratului
cresgtihism in intreaga lume, nu este oare vremea si se TI%’EE:
leagi faptul ca crestinismul nu este numai pentru monahi si
clerici, ci pentru intreaga lume, si ca atare, mai presus de
orice pentru mirenii insisi?

Nu este oare izbitor faptul ci Mantuitorul Insusi a ficut
prima Sa minune la nunta de la Cana Galileii prin preschim-
barea apei in vin? Prin aceasta El a chemat umanitatea 121 0
transfigurare duhovniceasci si la o schimbare totali a vietii
sale in lume. Acest lucru este posibil oriunde si pentru ori-
cine. [ar esenta sa constd in sfintirea sufletului si prin urma-
re a intregii vicﬂ inconjurdtoare. Este oare cre;;tinislzmulr doar
un apanaj al monahilor? Nu, el apartine tuturor. Si toti sun-
tem chemati la “dobédndirea harului Duhului S$fant” sau la
Imparitia Iui Dumnezeu de care Sfantul Serafim i reamintea
intregii lumi care uitase esenta insisi a Crestinismului. Marele
slujitor al lni Dumnezeu, Sfantul Simeon Noul Teolog, care a
Irdit in secolul al X-lea le amintea grecilor care se riciserd
fata de religie (atat monahi, cit si mireni) despre conceptia lor
Uitatd in ceea ce priveste crestinismul drept viatd in care pu-
terea Duhului Sfint se realiza in mod constient. Importanta
discursului Stantului Serafim va fi in curind apreciati,
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Si, astfel, ambele cii, cea monahali si cisnicia pot duce
la mantuire. Problema alegerii uneia dintre ele este rezolvaty
in mod diferit de fiecare persoand in parte. Ambele au in mod
esential unul si acelasi scop - dobéndirea harului Sfantuluj
Duh. Dar dupa gradul de lepidare de sine si ascezi o viati
monahald buni este superioari cisniciei. “Cel necisitorit se
ingrijeste de cele ale Domnului, cum s placi Domnului” (1 Cor.
7:32). Dar calea monahismului este maj grea, mai duri. “Viata
monahali nu e potrivitd oricui”, ii spunea Sfantul unei doam.
nie in virstd. Prin urmare, e limpede ci oamenii trebuie in
general sd aleaga calea cisniciei care este binecuvantata de
Dumnezeu. Dar si n acest caz Dumnezeu nu forteazi pe ni-
meni s aleagd impotriva vointei sale. “Domnul nu obligd pe
nimeni sd accepte fecioria” spunea parintele Serafim, dar, deo-
datd, adaugd: “De poti crede, toate sunt cu putintd celui ce cre-
de” (Marcu 9:23), Si doar in cazuri evidente de incompatibili-
tate cu fecioria si din pricina lipsei de hotirire, e mai bine
$1 mai sigur si urmezi calea cdsniciei firi nici o teami sia
dobindi mantuirea pe aceasti “cale de mijloc”, dupi spusele
Sfantului Grigorie Teologul. Si la urma urmelor, ambele cii
sunt “daruri de la Dumnezeu”, cici amindoud ne sunt oferite
drept cidi de mantuire, asa cum ne spune limpede Sfintul
Apostol Pavel: “Eu voiesc ca toti oamenii si fie cum sunt eu
insumi. Dar fiecare are de la Dumnezeu darul lui: unul asa,
altul intr-alt fel” (1 Cor. 7: 7). Nici zidurile si nici mobila bogati
nu formeazd un cimin, Milionarii din minunatele lor locuinte
Pot s4 nu stie vreodati ci au un cimin, Dar acolo unde existi
relatii bune, acolo unde dragostea ii uneste pe toti membrii
familiei si pe acestia cu Dumnezeu, acolo intotdeauna poti
afla fericirea. Cici bunele relatii sunt pretutindenea un colt
de rai. Monotonia si suferinta nu pot exista acolo unde este
dragoste. Dar focul dragostei trebuie péstrat sd ardi cald si
luminos cu lemnul cel dulce al jertfei. invatandu-ne sal elimi
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pim pe “en” din viatd, Domnul ne arati secretul fericirii, ceea
ce sfintii numesc extazul uitdrii de sine. Fiindcd dumnezeiasca
dragoste este mereu plind de uitare de sine, cautd si diru-
jascd mai mult decit sd primeascd, sd slujeascd, mai degrabi
decit si i se slujeascd, sd iubeascid mai degrabi decit si fie
'i;.lhiti si jertfeste totul pentru Cel iubit. Numai atunci devine
dragostea cu adevirat foc sfant si curat in inimi si nu o fla-
cdrd urdtd de poftd trupeasca. Casnicia crestind este o lucrare
de o viatd. Ea este usoari doar in situatii ideale. Fidelitatea
pani la sfirsit, spunea Sfintul Serafim, este esentiald pentru
a te bucura de fericire. Dacd crestinii descoperd c¢i nu pot
convietui, iar ei continud sd traiascd impreuni pentru casele
lor, pentru copiii lor, pentru Bisericd si pentru Dumnezeu,
acest lucru poate insemna multd suferinti, dar acest fel de
cisnicie este cale citre cer. Fiindca numai cei ce-si iau crucea
il pot urma pe Hristos. ‘
Rugiciunea, discerndmantul si, mai ales, experienta unor
‘intelepti duhovnici inzestrati cu intuitie duhovniceasci ne va
conduce la cunoasterea voii lui Dumnezeu si la acceptarea
propriului “dar al lui Dumnezen”. Dar daci esti ‘iﬂcﬁ nesigur
sau indoit, ar trebui si alegi calea cdsniciei care, fiind un dﬂI:
al lui Dumnezen, este de asemenea, buni si binecuvintati si
Iiu blamabild, (si ne fereascd Dumnezeu de o astfel de blas-
femie!), si 34 ne nevoim pe aceastd cale, Oricum, atunci cind
Domnul ne trimite duhovnici plini de Duh, ar trebui si soco-
| tim acest lucru drept mila Iui Dumnezeu si sa facem apel la
ei in situatii indoielnice. De aceea multe persoane i-au cerut
Sfantului Serafim binecuvantarea pentru a alege viata mona-
halz. Tatd ce ni se povesteste in Cronicd: “In anul 1830, un
frate de la mindstirea Glinsky care incd nu se hotirise in
Ceea ce priveste calea ce o avea de urmat in viatd, veni cu
aceastd intentie la mandstirea Sarov si-l intrebid pe pirintele
Serafim daci era binecuvantarea lui Dumnezeu pentru el ca
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sd ajunga m(}ﬂah Tandrul nu se prea cunostea pe sine si nu
era sigur de chemarea sa; el ezita intre lume si méndstire. E|
nu avea cui sa-i descopere gandurile. Nu era nimeni care sii
fi putut rezolva problema vietii sale. Si, astfel, fratele veni la
parintele Serafim, cdzu la picioarele sale si-l rugi si-i usureze
sufletul din tumultul indeielilor, intrebind: «Este voia luj
Dumnezeu ca eu si fratele meu, Nicolae sd alegem viata mo-
nahald?». Oare nul intrebase pirintele Serafim cu ani in
urma acelasi lucru pe parintele Dositei din Kiev? Si iatd ci ii
raspunse astfel fratelui: «Mantuieste-te pe tine si pe fratele
taul». Apoi meditd pret de o clipd si zise: «Iti amintesti de via-
ta Ini Ioanichie cel Mare? Pe cind umbla printre munti si
caderi de ape, s-a intimplat ca toiagul din méini si-i scape si
sa cadd intr-o pripastie. Era cu neputintd sa ia toiagul, iar
fard acesta Sfantul nu putea merge mai departe. Dintr-o pro-
funda durere el strigd catre Domnul Dumnezeu, iar un inger
al Domnului in chip nevizut ji didu un alt Loiagy.

Spunand acestea, parintele Serafim ii puse fratelui pro-
priul sdu toiag in mana dreaptd a acestuia si spuse: «E greu
sa indrumi sufletele omenesti! Dar printre toate incercarile si
necazurile tale in indrumarea sufletelor fratilor, ingerul Dom-
nului va fi permanent cu tine pani la sfarsitul vietii tale».
Dupi aceasta, fratele s-a hotdrit sd intre intr-o ministire. La
tunderea sa in monahism el a primit numele de Paisie, iar in
anul 1856 a fost numit staret al manAstirii cenobitice Ciur-
kinsky din Astrahan. Peste alti sase ani fu ridicat la rangul de
arhimandrit in cadrul aceleiasi mandstiri. in acest fel el a de-
venit, asa cum previzuse parintele Serafim pastor de suflete
omenesti. [ar fratele siu, despre care parintele Serafim spuse-
se: «Mantuieste-ti frateles, a intrat intr-o minastire sub numele
de Nazarie si si-a sfarsit viata in mandstirea Sfintul Gheorghe
din Kozeletk, in calitate de ieromonah.” Git de hotiiritor reu-
sea pdrintele Serafim cel plin de Duh si determine soarta
celor care i cereau sfatul!
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De curdnd, la Academia Teologica din Sankt Petersburg,
era un student pe nume Nikolai V. 8. Pentru blandetea lui co-
legii sii il porecliri Kolecika. In cel de-al doilea sau al treilea
an de studii el se gindi sd intre in monahism. El medita si se
ruga si ceru pirerea citorva persoane induhovnicite. Dar
nimeni nu-i dadu un raspuns hotdrit, decisiv. “Poti fi monah,
dar ai putea fi si un bun preot de parohie”, spuneau cei cu care
vorbea. “Kolecika” nu era multumit, iar dorinta sa de a intra

" in monahism crestea. Canonizarea Sfantului Serafim si expu-

nerea moastelor sale avusese loc cu putin timp inainte de
toate acestea. Doi ani mai tarziu un prieten de-al sdu mani-

- festd dorinta de a i se inchina Sfantului si se duse la Sarov.
:' Pe acolo, incircat cu mici suveniruri de la manistire, se
" intoarse la Academie la inceputul anului scolar. Intamplitor,
~ i aduse lui Kolia o iconitd de-a sfintului. El ii purta de multa
yreme o adincd veneratie ficdtorului de minuni din Sarov,

chiar dinaintea canonizarii sale. Prietenul sdu nu avusese vreo
intentie aparte si-i ofere acest dar. Dar asa s-a intimplat. Dupa
ce a primit darul, asa cum i-a spus el dupd aceea prietenului
sdu, Kolea a hotirit sdi ceard Sfantului in rugiciune si-
rezolve in cele din urmi chinuitoarea sa problema cu privire
la monahism. El voia doar sd stie un singur lucru: era oare
voia lui Dumnezeu ca el sa ajungd monah?

“Si uite asa”, ii spuse acesta prietenului sdu, “am pus
icoana de la tine dinaintea mea in dormitor si i-am spus cu
voce tare Sfantului meu: «Pirinte, Sfinte Serafim, mare faci-
tor de minuni al lui Dumnezeu! Tu insuti ai spus pe cind tri-
iai ca s venim la mormintul tdu si sa-ti spunem totul de
parcd ai fi in viatd. lubite pirinte! Sunt destul de chinuit de
problema mea cu privire la monahism: Spune-mi, este oare
Yoia lui Dumnezeu ca eu si devin monah sau nu? latd, voi
face trei metanii dinaintea ta, ca si cum ai fi in viatd; iar apoi
iti voi deschide “Viata” (cred cil era cartea lui Levitchi despre
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Sfantul Serafim) si acolo unde imi va ciddea privirea, acela sj
fie raspunsul pentru mine»”. Si ficu asa cum spusese. Ficy
trei metanii, deschise “Viata” pe partea stingi si ochii ii cizu.
rd pe paragraful care incepe cu urmitoarele cuvinte: “In anul
1830, un frate de la ménistirea Glinsky...” pe care tocmai l-am
citat. Nikolai V.S. se umplu de bucurie si incepu cu lacrimi
sa-i multumeascid ficitorului sau de minuni care acum i
binecuvintase chemarea intr-un chip asemanitor. Indoielile
sale luaserd sfarsit. 8i curand, in loc de robul lui Dumnezey
Nikolai, el deveni dupi tunderea sa in monahism “fratele nos-
tru Serafim”, fiind numit astfel datoriti minunatei descope-
riri ficute lui de catre Sfant. S-au implinit si alte aminunte
din aceeasi povestire cu fratele de la ménistirea Glinsky. Fra-
tele Serafim deveni ulterior pastor de suflete si anume epis-
cop. S-a mai intdmplat un alt lucru extraordinar cu privire la
propriul sdu frate, la care Nikolai V. S. nu se gandise in tim-
pul rugaciunii sale, intrucit era preocupat doar de sine. Fl
mai avea un frate care, din cind in cind suferea de dureri de
cap si de o inexplicabili teami. In momentele acelea, fratele
sau mai mare, Nikolai ii era de mare ajutor, mangaindu-l si
inveselindu-l. 8i deodati se ivi raspunsul si pentru el: “Mantu-
leste-ti fratele”. Asta si ficu. Dupd ce a absolvit Academia,
parintele Serafim isi lud mama (viiduvi) si fratele spre a vietui
cu el. Apoi il tunse in monahism si- didu numele de Serghie.
Acum, acesta este arhimandrit si isi lucreazd méntuirea im-
preund cu fratele sau, episcopul. In ceea ce o priveste pe mama
lor, ea s-a saviarsit in pace. Desigur, noi nu trebuie si facem o
regula din acest mod de a afla voia lui Dumnezeu, cici se
aseamdnd cu ghicitoria si nu este aprobat de Biserici.

In istoria comunititii Diveiev s-a stirnit o mare contro-
versa in acest sens. Nectarie, episcop de Nijni Novgorod, in 4
cdrui eparhie se afla aceastd ministire de maici, a voit s
numeascd in calitate de staretd pe o anume sord Glicheria
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Emiiamvna, impotriva dorintei majorititii surorilor care doreau
i ramand cu stareta lor de mai inainte, Elisabeta Usakova.
_ Tn acest scop, impotriva uzantelor, el a ficut uz de meto-
‘da tragerii la sorti, inscriind numele maicii Elisabeta, al suro-
rii Glicheria si al unei alte surori, Paraschiva lerofeieva. Sortii
an ales-o pe Glicheria care avea doar 40 df{ su:&;inﬁtoare, in
i;‘gmp ce restul de 400 erau de partea mz_licu Elisabeta. Acest
fucru diadu nastere unui proces de notorietate. .
~ §iiatd ce a scris raposatul mitropolit Filaret al Moscovei
in reiﬂlujja sa: “Am aflat c Prea Sfintia sa considerd tragerea
la sorti ca pe voia lui Dumnezeu, si prin urmare sm;etegte
acest caz ca fiind peste hotdrarea Sfantului Sinod”. Mltropu:
.-j.itul Filaret considerd aceastd parere ca fiind emnatﬁiz Mai
apoi, aceeasi parere a fost exprimatd de citre Sfantul Sinod;
rezolvarea problemei prin tragere la sorti a fost ‘ar_lulatﬁ, si
?}il_aica Elisabeta a fost reinstalati in scaunul Stﬁ.l'ﬂl%iﬂl. in ceea
ce le priveste pe sora Glicheria si pe cele ce 0 sustineau, aces-
';':];ea an fost indepirtate din mandstire. A fost din nou resta-
‘bilitd pacea. AT |
‘ Un alt ierarh, unul dintre conducatorii Bisericii scria cu
pritire la un alt caz: “Ar trebui s ne rugdm ca Domnul s4 ne
arate calea si si ne incununeze lucrarea cu deplin succes; dar
D hotirire ar trebui luatd doar cu convingerea clard a te-
:"ﬁleiniciei sale, iar noi trebuie si ne asumam ir%treaga respon-
sabilitate pentru luarea unei astfel de hotarari”,

Daci am amintit de cazul fratelui, acesta nu a reprezen-
tat o reguld, ci doar o situatie exceptionald de maniifesﬁl;are a
' voii lui Dumnezeu, lucru care mai apoi a fost adeverit in fapj
ti. Sfintii Parinti, Varsanufie cel Mare si altii, cuprinzandu-l si
pe ﬁutulrul “Riizboiului nevizut”, recomandd urmatoarea cale
in rezolvarea indoielilor. Dupd ce liuntric ai renuntat la pro-
pria ta voie si la parerile tale preconcepute, indreapti-te citre
Dumnezeu de trei ori in rugiciune, asa cum a procedat Dom-

4
|
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nul in gradina Ghetsimani, iar apoi mediteazd la problemg
respectiva din nou in sufletul tdu, asumandu-ti intreaga ris.
pundere. Dupi aceea, accepti hotirirea spre care inclind hal-
anta inimii tale, oricat de firavi ar fi aceasta. Dar pe lings
toate acestea darul discernamantului este un dar aparte al ly;
Dumnezeu acordat de citre Sfintul Duh: “Cd unuia i se dj
prin Duhul Sfint cuvint de intelepciune... altuia deosebires
duhurilor” (1 cor. 12: 8.10), spune Sfantul Apostol Pavel.

lar Sfintul Serafim ne invatd: “ Staretul, in calitate de
pastor al oilor rationale, trebuie si aibi daryl discernaman-
tului pentru a putea oferi oricind povete folositoare tuturor
acelora care ii cer si le fie cilduzi” lar dupi spusele Sfinty-
lui Petru Damaschinul: “Nu ne putem increde in oricine spre
a primi sfaturi atunci cand avem nevoie de ele, ci numai de
la acela care a primit de la Dumnezey darul discernamanty-
lui si printr-o indelungata practici ascetic a dobandit patrun-
dere duhovniceasci ” Dar, pe langd faptul de a fi un dar a luj
Dumnezeu, discernimantul se dobéndeste dupa spusele Sfin-
tului Serafim, printr-un neincetat studiu de zi si de noapte al
Sfintei Scripturi, legea Domnului.” in cele din urma el ne mai
arata si o alta cale spre dobandirea acestuia: “Cel ce este as-
cultdtor face mari progrese in zidirea sufletului siu; si, in
plus, el dobandeste astfel o intelegere a lucrurilor si ajunge
la caintd.” Atunci cind existi porunca directd a unei autori-
tdti competente, pirintele Serafim ne aratd cd aceasta trebhuie
implinitd fird ezitare, de dragul sfintei ascultiri. Nu trebuie
discutate si judecate problemele staretilor si ale celor ce ne
sunt superiori. Altminteri noi jignim Maretia lui Dumnezeu,
Cu voia ciruia au fost numite autoritdatile: “Cdci nu este
stapanire decit de I Dumnezeu; iar cele sunt, de Dumnezeu
sunt randuite” (Rom. 13:1),

“Cel ce face ascultare, face ascultare in orice. Dar cel ce
4 renuntat la voia sa intr-un anumit lucry $i nu a renuntat la
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yoia sa in alt lucru si-a ficut propria sa voie chiar si in cele
ce a renuntat.” “Ceea ce se face dupd voia proprie nu este
Jucru bineplicut lui Dumnezeu, chiar daci poate pirea bun.”
De aceea sfintul insista asupra ascultirii in cazul tuturor

. “monahilor” si mai ales in cazul “orfanelor” sale. “Ascultarea

e superioard postului si rugdciunii”, repeta el permanent.
Mirenii isi au propria lor cale, dar si aici, dupi cum vom
vedea, existd cai aparte de ascultare si de (lesmpelrlrela voi
Jui Dumnezeu. §i aici, in lume, nu este numai posibil, ci chiar
imperativ ca oamenii sd ducd o viatd sfintd pentru a-si lucra

‘ propria lor mantuire, fiindcd lucrarea si scopul Bisericii este

de a face sfinti in orice domeniu al vietii. Este imposibil ca
noi sa adunim toate povetele Sf. Serafim; de fapt, nu Futul a
fost publicat. Deci, vom selecta ceea ce este de cea mai mare
importanti si de folos practic pentru cei ce trdiesc in lume.

‘La portile sfintei
Mmandstiri - gravurd
eXecufald de V. P Pavlov
din  carlea “Pelerinul
rus', (897
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Capitolul XIII
Evlavia in lume

Atunci cind discuta cu mireni, Sfantul Serafim dovedea
o perceptie suprafireascd a stirii duhovnicesti a fiecdrei per-
soane. Era de parci el ar fi vizut sufletul celeilalte persoane
inlauntrul sdu. Si, de aceea, povetele sale erau nu indrumari
generale, ci ele rdspundeau sentimentelor si gandurilor as-
cunse ale vizitatorilor sii. Si il mai povituia pe oameni si se
adapteze ei Insisi la felul de a fi al celorlalti. Cu omul obisnuit
trebuie discutate lucruri obisnuite; dar cu o persoand dotati
cu intelegere duhovniceasci, trebuie discutate lucruri ceresti,
Uneori nu e nevoie si se discute deloc lucruri duhovnicesti
“mai ales atunci cind nu bagi de seami vreo oarecarée dorin-
td de a le asculta.” Dar, intrucat cei ce veneau la el, veneau
cu sufletele deschise, Sfintul Serafim nu numai ci le arita
dragoste, dar isi revirsa tot ceea ce avea in propriul sdu suflet.
“Adesea”, scrie autorul Cronicii, “el le descoperea oaspetilor
sdi cele mai ascunse ganduri ale acestora, iar atunci suvoaie
de lacrimi izbucneau chiar de la cei ce aveau inimi tari, im-
pietrite.” $i toti plecau ziditi duhovniceste, uneori pentru tot
restul vietii lor. Dupd Sfantul Serafim, sau mai degrabd con-
form invataturii crestine in general, oricine poate si trebuie
sd-si lucreze propria sa mantuire in orice profesie sau stare
de viatd. Marele Apostol Pavel spune acelasi lucru: “Asa cum
a dat Domnul fieciruia, asa cum l-a chemat Dumnezeu pe fie-
care astfel s umble. $i asa randuiesc in toate Bisericile. Fie-
care, in chemarea in care a fost chemat, in aceasta sd rimind.
Ai fost chemat fiind rob? Fii fird grija. lar de poti s4 fii liber,
mai mult foloseste-te! Cici robul care a fost chemat in Dom-
nul, este un liberat al Domnului. Tot asa cel chemat liber este
rob al lui Hristos” (1 Cor. 7: 17-22). Prin urmare, in viata si in-
drumdrile Sfintului Serafim noi nu observim nici o depreciere
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2 vietii de familie, nici o recomandare neconditionatd a mona-
hismului, nici o defiimare a celor bogati daca acestia sunt
smeriti si evlaviosi si nici o preferinti fatd de cei siraci daca
acestia nu triiesc o viatd duhovniceascd. Cu adevirat totul
constd in paza poruncilor lui Dumnezeu (a). Clerici, persoane
oficiale, ofiteri sau ostasi, negustori si cel mai adesea, multi
tirani veneau la el, iar parintele Serafim ii primea pe tofi in
acelasi fel plin de prietenie, dragoste si seriozitate; tuturor le
oferea povetele, mangiierea si rispunsurile de care acestia
aveau nevoie. Mai presus de orice, cati nu veneau la el cu pro-
ﬁleme legate de cisdtorie si uneori chiar de monahism! lar el
le rezolva indoielile si necazurile cu atita credintd incat se
iﬁﬁr&a ¢4 insusi atotvazitorul ochi al lui Dumnezen ar fi pri-
it prin el. Adeseori el nu oferea decizia care era asteptatd.
atd cateva exemple surprinzdtoare. Odatd lau vizitat douad
ﬁmmne Una era tandrd si apartinea unei familii de negus-
tori; cealaltd era de varstd medie si era de vitd nobild. Cea
de-a doua nutrea o mare dorintd pentru viata monahald, dar
pirintii nu-i dadeau binecuvantarea; cea dintdi nici mdcar nu
se gandea la monahism. Dar patrunderea duhovniceascd a
sfantului -2 ficut s le dea povete care reprezentau exact con-
trariul intentiilor lor, Cu tirie el 2 indemnat-o pe nobila doam-
:ﬁi s4 se cisitoreasci, “Viata de familie”, ii spuse el, “este bine-
‘euvantati de Dumnezeu insusi. Este doar de trebuintd ca am-
f’i_lﬂle pirti s4 respecte fidelitatea matrimoniald, dragostea si
‘pacea. Dumneata vei fi fericitd in casdtorie. Monahismul nu
este pentru dumneata. Viata monahald este grea; nu oricine
.i"ii"p_c:-ate face fatd. Dar sfantul ii spuse celei tinere si intre ’1“{1
monahism, si ii spuse chiar si numele mandstirii unde se va
_miéntui. Ambele vizitatoare au plecat nesatisfacute de discutia
avuta si l-au parisit pe bitran dezamigite. Dar ulterior totul
-4 intamplat asa precum prezisese pdrintele Serafim.

" @) Acest citat reprezintd o modificare a originalului din I Cor. 7: 19
- 43a cum ni-l oferd Sfantul Serafim.
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Gandul binecuvantirii pentru viata de familie era ade.
sea rostit oaspetilor sai. Odatd un tandr il vizita si-i ceru si-|
binecuvinteze pentru a intra intr-o mandstire. Dar sfantul do.
rind si-i incerce tiria de caracter si si- intireasci in bunele
sale intentii, ii vorbi despre cisatorie: “Nu toti pricep cuvin-
tul acesta” (Matei 19: 11), iar Domnul nu-i constringe si proce-
deze astfel. Dar, adiugi el: “De poti crede toate sunt cu putin-
td celui ce crede” (Marcu 9: 23). Rimai in lume, cdsdtoreste-te,
§a nu-ti uiti indatoririle conjugale si ospitalitatea. Si practici
virtutile care vor fi pomenite la infricosatoarea judecati a lui
Dumnezeu, dupa cuvintul Sfintei Evanghelii: “Flimand am
fost si Mi-ati dat sd minanc; insetat am fost si Mi-ati dat si
beau; gol am fost si M-ati imbricat” (Matei 25: 35.36). Iati unde
iti vei afla mantuirea! Si, de asemenea, ia aminte la curitie.
S4 ramdi in curdtie miercurea si vinerea, precum si duminica
si in toate sdrbatorile. Fiinded nepracticind abstinenta mier-
curea si vinerea, copiii se nasc morti, iar neluind in seami
sarbitorile si duminica sotiile mor Ia nasterea copiilor.” Tani-
rul se intoarse acasi, dar povetele pirintelui Serafim ii aprin-
serd si mai mult dorinta de a intra in viata monahali, iar
peste un an si jumdtate el se inchinovie in manistirea Sarov.

Uneori pirintele Serafim unea vietile oamenilor care nu
se mai intalniserd niciodati. Un ofiter veni si-i ceari hinecu-
vintarea pentru a se casitori. Parintele Serafim ii spuse cd
mireasa lui se afla deja acolo la arhondaric. Aceastd taniri
veni si ea pentru a lua binecuvintare spre a se cisitori. “Mirele
tdu se afld aici la Sarov”, i spuse bitranul. Tinerii ficuri cu-
nostintd, iar mai apoi amandoi veniri la sfint care le didu
binecuvintarea spre a se cisitori. Cisitoria lor fu una extrem
de fericitd, Sfantul Serafim vedea adesea ce se va intdmpla cu
familiile in viitor. Un tati i aduse fiica, inca prunci, spre a fi
binecuvantata. Sfantul o privi si spuse: “Ba va avea o cale grea
In viatd. Ea se va cidsitori cu un barbat care nici micar nu va
avea habar de Dumnezeu.”
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E. P. Gooseva, o tandrd femeie, sotia unui negustor din
Elatma, veni la Sfant. El o lud de mini, o conduse in chilia

- sa si, sarutand-o pe cap, ii spuse: “Acest cap va cunoaste multd

suferintd! Vei insimanta cu durere si vei culege totul cu bu-
curie.” $i chiar asa s-a intamplat. “Am avut multi copii”, spu-

- nea ea mai apoi, “iar el mi-a prezis adevirul printr-o para-

bold. l-am crescut, i-am cdsatorit pe toti si i-am ingropat pe

- toti. Iar acum sunt singurid pe lume.”

Celor care erau cisitoriti, parintele Serafim nu le inga-
duia sd se desparti, indiferent cit de greu le-ar fi fost, chiar
sub pretextul unei vieti interioare de curitie. A existat un ast-

- fel de caz. Cei doi soti s-au despartit si si-au impdrtit copiii.
-~ Sotul s-a dus la Sarov si a venit la parintele Serafim. De inda-

td ce l-a vizut Sfintul, a inceput si-1 dojeneasci zdravan, im-
potriva asteptirilor sale, spunindu-i pe un ton amenintitor:

- “De ce nu stai impreund cu sotia ta? Du-te la ea, du-te!” Sotul

cel dojenit il ascultd pe Sfant si se reintoarse la sotia sa, pe-

- trecindu-si restul vietii in armonie si unitate. Oricum, se

cunosc doud situatii in care Sfintul Serafim a binecuvantat
bameni casdtoriti sa intre in mandstire, dar aceasta a avut loc
in conditii aparte.

Un vizitator evlavios al mandastirii a facut jurdmint ¢i va
intra in monahism. Dar, intorcindu-se acasi, s-a casitorit sia
avut doi copii. Oricum, constiinta nu-i dadea pace, si la sfatul
monahilor din Sarov, apeld la sfantul bitrdn. Acesta il vizu
iesind din chilia sa pe parintele Serafim cu o sapi in mani
$i se aruncd la picioarele sale, rugindu-l sa-l povituiasci si
cerandu-i din nou binecuvintarea pentru mult dorita viati
monahald. Sfantul ascultd totul si i spuse: “Daci vei respecta
toate regulile monahale cu strictete dupd jurimintul dat,
mergi pe calea aceasta in pace.” Apoi batranul il binecuvin-
14, si omul se duse acasi, ldsind totul la voia lui Dumnezeu.
Curind ii muri sotia si mai apoi améindoi copiii. Dupi ce i-a
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ingropat, omul se duse la Sarov unde a fost tuns in mona.
hism si si-a sfarsit viata ca un ascet desidvarsit,

Alta datd, parintele Serafim, din proprie initiativa ii spu-
se unui negustor: “Pleaca din lume!” Dupi o indelungati me-
ditatie, omul incepu si-si indemne sotia s se duci la 0 ménis.
tire impreund cu fiica lor, asa incat el si poati deveni monah.
Dar sotia sa nu a dorit aceasta si a gisit drept pretext situatia
precara a pirintilor ei. Apoi ea ii declard deschis ¢i ea nu
avea nici cea mai mici dorintd de a merge la ménistire. Dar,
in curind, amandoi pdrintii, cit si sotia murird; iar atunci
tatal si fiica se duseri la mandstiri diferite. Mai apoi, el a fost
tuns in monahism si a primit numele de Melchisedec,

Dar situatii de acest fel erau extrem de rare. In cele mai
multe cazuri pirintele Serafim didea povete cu privire 1a mo-
dul de a trii in familie. Deja am aflat unele dintre povetele
sale. S4 mai didm si alte exemple. El le spunea oamenilor si
se ingrijeascd de educapa sufletelor copiilor lor mai mult decit
de instruirea lor in feluritele ramuri ale cunoasterii, desi nu
nega nici nevoia acesteia din urmd. Un anume Bogdanov il
intrebd daci ar trebui sa.i invete pe copiii sdi limbi striine si
alte obiecte scolare. Parintele Serafim ii spuse: “Ce rau este
54 cunosti ceva?” “Eu, un picitos”, scrie Bogdanov “credeam,
judecdnd dupi standardele lumesti, ci el ar fi trebuit si fie
el insusi un om cultivat pentru a putea sami raspundi la aceas-
ta. Dar, de indata am fost dojenit de stravazitorul bitrin: «Nu
e de competenta unui copil ca mine si- dea rispuns unei per-
soane educate ca dumneata. Intreabi pe cineva mai destept!s
"Iatd o povestire ziditoare pentru parintii care se ingrijesc de
educatia religioasa a copiilor lor, “In 1829”, spune ofiterul de
cavalerie African Vasilievici Teplov, unul dintre admiratorii si
prietenii devotati ai sfantului, “in perioada de vari, m-am dus
la Sarov cu sotia si copiii. Pe drum, observind ci fiul nostru
cel mai mare, care avea aproape zece ani, era cu totul absor

SF. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 227

pit de lectura cirtilor duhovnicesti si nu acorda nici cea mai
- mica atentie imprejurimilor, sotia mea incepu s se plingd de
faptul ¢4 ubitii nostri copii erau prea amatori de cirti duhov-
picesti si ¢ nu le pisa deloc de lectiile lor, de stiintele exacte,
"'precum si de alte lucruri care erau necesare in lume. Odatd
¢ sosirea noastri 1a Sarov, ne-am dus direct la pirintele Sera-
fim care ne intimpini cu multd afectiune. Ddndu-mi binecu-

| vantarea, el ne spuse si riméanem acolo trei zile. Atunci cind
o binecuvinti pe sotia mea el spuse: «Maicd, maica! Nu te gribi
' sa- inveti pe copii franceza si germana, ci, mai intai pregates-
tele sufﬂatele; si toate celelalte se vor adduga voud (Matei 6: 33)».
Atunci cind ii binecuvénti pe cei doi topii ai nostri, el bine-
voi s numeasci pe cel mai mare dintre fiii nostri «comoara
%*a?» In acest fel dreptul bitrin o dojeni pe sotia mea pentru
cirteala ei nedreapti.” Sfantul iubea copiii, acele flori ale ra-
{ului. Unele intimpliri miscitoare din viata sa s-au pastrat.
F Sotia unui mosier din Simbirsk, E. N. Pasuchina, veni in
1830 s4-1 vadi pe pirinte. Dar atunci cand se apropie de chi-
lia sa, ea isi didu seama ci aceasta era incuiatd pe dinlduntry;
‘batranul nu primea pe nimeni. Cativa dintre vizitatori incer-
card sd spund rugdcinnea monahald «Pentru rugiciunile Sfin-
ti or Piarintilor nostri, Doamne lisuse Hristoase, Dumnezeul
ostru miluieste-ne pe noi», dar usa nu s-a deschis. “In cele
din urma”, spune vizitatoarea, “m-am intors citre o doamna
cu o fetitd care stdtea lingd mine, in apropierea usii, si gm
I‘fugat o ca s-o indemne pe fetita ei s4 spund rugdciunea, deoa-
rece ea era cea mai vrednicd dintre noi toti (a). 8i de indatd
e copilul spuse rugiciunea usa se deschise.” ;
0 intamplare asemanitoare avu loc cu o altd ocazie la
schit. 0 multime de oameni se strinsese acolo ca si-1 vadi pe
Sfant si cel putin si ia binecuvéntarea sa. Dar, de data aceas-
‘ta, sfantul batran hotirase, nu se stie de ce anume, si nu pri-

H__ﬂ) Vazi fudit 4-58 Luca [18:16.
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meascd pe nimeni; fard a fi observat, el se strecuri afarid dip
chilie, se duse in padure si se ascunse in iarba inalti, Printre
vizitatori se afla 0 doamni pe nume Aksakova, impreuni cy
copiii sai. Intrucat pelerinii nu indrizneay si- tulbure pe bi.
tran si nici micar si-l caute, ei le spuseri copiilor nevinovati
sd se ducd prin jarbi $i sa-1 cheme pe parinte, nddajduind cj
acesta va rispunde la chemarea lor. Curind ei aflard ascun-
zisul sfantului, dar el le ficu semn ca s3 nul tradeze. Dar co-
piii erau atit de incantati de descoperirea lor incit ei ince-
purd s strige si mai tare ciitre pelerinii care asteptau. Atunci,
parintele Serafim se ridic din iarbi cu un zambet sagalnic si
S€ apropie cu dragoste de triditorii sii nevinovati care, fiind
curafi la inim3, il inconjurari firi cea maj micd teamd si
incepurd sa-1 mangiie ca pe un alt copil al lui Dumnezen. Atunci
s adultii se apropiara. Uneori, sfantul i lua pe copii in brate,
“Am venit la pirintele Serafim PENtru prima oard cu pirintii
mei pe cind eram incd destul de tindra”, spune Anastasia
Protasova, o sori de la Diveiey.

“A doua oard am venit la el cu mama si cu o sord de la
Diveiev, Irina Prokofievna. El ne-a binecuvantat si ne-a spus
s sarutim icoana Maicii Domnului. Dar intrucit nu puteam
ajunge la icoana care se aflg pe masd, el ma ridici si ma lisa
sd sdrut icoana Imparitesei Cerurilor” in timpul acestei vizite,
sfantul prezise ci ea va deveni maici la Diveiev. Pe cand aceas-
la avea 16 ani, parintele Serafim ij spuse deschis: “Maica Dom-
nului te-a ales sa fii maici inci de cind aveai sapte ani.” Cand
i lau adus parintelui pe fratele ei de trej ani, Ivan, piarintele
Serafim il lu din bratele doicii $i “dandu-mil mie”, spune Pro-
tasova, intrebi: «Aveti gridinaz Raspunsei: «Da, avem» Atunci
el spuse: «Ei bine, maicd, plimba-l prin griding si spune tot
timpul: Doamne miluieste! Doamne miluieste! Doamne milu-
ieste! El va creste mare si puternic si va fi comoara noastri
¢€a mai scumpd. $i sa- hrinesti mata insdti, cu propriile tale
maini»” Mai apoi, Anastasia, deveni sori la manistirea Diveiev.

e —
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O anume Natalia Evgrafova povestea despre sine insisi:

“Pe cand aveam cinci ani, am fost opdrit4 din intdmplare cu
apd fiarta. Ingrijirile medicale nu mi-au fost de nici un folos.
Matusa mea, din a cirei neatentie se intimplase accidentul,
incepu sd se roage la parintele Serafim. Ea imi aduse icoana
sa si ma invitd sa apelez eu insdmi la bunul bitrin pentru
ajuiﬂr. [coana sa era atirnata la capul patului meu.” Apoi ea
adormi si se vizu pe sine in Sarov, iar pirintele Serafim i spu-
se: “Te vei face bine, copild.” Durerea incetd. Copila fu atunci
adusa la mandstire, iar ea vizu acolo totul exact 4sa, precum
in viziunea ei. Ea fu mai ales uimitd pani la lacrimi de faptul
cd parintele Serafim arita exact ca in visul ei. “Batranul se in-
toarse blind ciitre mine”, povesteste ea mai departe, “si zise:
«0, a venit si copilasul la minel» In acelasi timp m Iuz in
bratele sale, ma sirutd pe cap si multd vreme ma mingiie.”
 Mai tarziu vom vedea din nou cu cata bunitate a primit

- sfantul bitran o fati de 12 ani. o copild ascetd, viitoarea schi-

‘monahie Marta.

In concluzie, voi povesti o intimplare inregistratd de
micul ei erou, J. M. Neverov. Pe cind era incd un biietel, veni
Impreund cu mama sa de pe mosia bunicului siu din distric-
tul Ardatov, Ia Sarov. Ei mergeau sil vadi pe pirintele Sera-
fim. 11 gsird in mijlocul unei mari multimi de oameni, Dupi
‘obiceiul sau, el le oferea vizitatorilor sii firimituri de pres-
cura cu vin rosu dintr-o linguri. O tin4rd nu voia si primeas-
€ ceea ce i se oferea si se tot didea deoparte. Atunci, pirin-
tele Serafim i spuse: “Cu degetul tiu, maici, cu degetul tiu”,
adicd sa ia bucata de prescuri din linguri si s-o puni in guri.
Tandra incepu si ridi la auzul acestor cuvinte. Atunci bﬁliiﬂ:
tul izbucni si el intr-un acces necontrolat de ris. Femeia iesi
afard. Atunci mama isi scoase si ea finl afarid si drept pedeap-
Sd 1l 1254 fird mancare. Dupd citva timp ea il duse la chilia pi-
Tintelui Serafim ca sii-i ceari iertare. Ea insisi rimase dupi usa.
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Dupi ce spuse rugdciunea, () baiatul intr4 in chilia pdrintely;
Serafim si il vazu stand intr-un sicriu cu o carte in maini.

»Ce mai faci, prietene, ce mai faci? Ce doresti?” Bitrinu]
il intampina intr-o maniers extrem de prietenoasd. “Mamg
m-a trimis sa-ti cer iertare fiindci am ris de tine cu putin timp
mai inainte.” “Mama ta te-a trimis?”; spuse pdrintele Serafim
pe tonul cel mai bland cu putints, punand accent pe cuvin-
tul “mama”. Pii, atunci multumeste-i mamei tale din partea
mea, prietene! Multumeste-i din partea mea fiindci a fost de
partea unui batran. M4 voi ruga pentru ea. Multumeste-il”

“Dandu-mi seama de greseala mea fatd de batran, ii spu-
sei sincer: «Nu, nu mama m-a trimis. Am venit eu singur, din
proprie initiativii», «Ai venit dupd dorinta ta, prietene? Ei
bine, iti multumesc, iti multumesc. Binecuvantarea Domnului
sd fie cu tine! » In acelasi timp ma chema lingd el, mi binecu-
vantd si zise: «Ciinta inliturd pacatul, dar aici nu a fost nici
un pacat. Hristos s fie cu tine, prietenel»”. Mai apoi pdrin-
tele Serafim 1i spuse pacitosului iertat si se aseze pe singura
banci aflati langa sicriul sau si, deschizind cartea Noului Tes.
tament aflati in mainile sale, el incepu si citeasci: “Nu jude-
cati ca si nu fiti judecati’, s.am.d. din capitolul al saptelea
din Sfantul Evanghelist Matei. Guvintele Domnului au produs
0 profunda impresie asupra copilului pentru tot restul vietii
sale. Pirintele Serafim ii didu drumul si plece cu multi dra-
goste, iar dupi aceea el il primea cu multi afectiune ori de
cate ori copilul il vizita. Ulterior, a avut ocazia si fie martorul
unei scene extrem de emotionante, atunci cand bitrinul s4
impartisit cu Sfintele Taine in chilia sa. Dar acest lucru a fost
deja pomenit.

“Chiar siin ziua de azi”, conchide adultul de acum Neverov,
“ori de cite ori mi apropii de potir si repet dupd preot cuvin-

@) Pentru rugiciunile Sfintilor Parintilor nogiri, Doamne Fisuse
Hristoase, Dumnezeul nostru, miluieste-ne pe noi.
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tele rugdciunii de impartasanie, vid cu ochii mintii trasaturi-
le pline de miretie ale parintelui Serafim cu potirul in maini.”
Parintele Serafim le spunea copiilor sisi respecte pirin-
| tii, chiar daci acestia aveau infirmititi. De pildi, veni la el un
barbat impreund cu mama sa care pitimea de viciul betiei.
Dar de indati ce acesta dorea si se plangd de neputinta ma-
mai sale, sfantul ii acoperi gura cu méana. Apoi se intoarse ci-
tre biata femeie si zise: “Deschide-ti gura!” De indati ce femeia
isi deschise gura, parintele Serafim sufld de trei ori asupra
‘€, apoi, dandu-i drumul, adauga: «Aceasta este porunca pe care
ti-0 dau. Niciodatd si nu mai ai in casd nu numai vin, dar nici
- ﬁlﬁcar sticle de vin, cici», spuse el intorcindu-se ¢itre mami,
' «nu vei mai putea suporta si bei vin de acum incolo.»
Cu altd ocazie se desfisurd urmitoarea conversatie.
“0Odata”, spune N. V. Nikosina, care mai apoi a devenit sori
‘de manistire la Diveiev, “am venit la périntele Serafim cu
sora mea care fusese cisitorita cu un preot, dar care era acum
uvd. Batranul o binecuvanti pe sora mea si ii spuse: «Viata
maicd, va fi binecuvdntatd pani la moartes Atunci, sora
ea rispunse: «Picdtuiesc tot timpul certindu-mi cu tatil
‘meu pentru c¢d a renuntat la slujba in favoarea fratelui meu
i stim impreund tot timpul» Pirintele Serafim rispunse:
«Dar cu cine ar trebui si vietuiesti, maicd, daci nu cu tatil
AU «Am un fin, périnte, care-si termini studiile chiar acum
'§i nadajduiesc ¢ ma va sustine» «Nu existi nici o nidejde
pentru tine, maici, absolut nici una», raspunse Bitrinul. De
:fapt, fiul 1i muri in scurt timp, iar ea a trebuit 4 vietuiasca
‘¢u tatal ei mai departe.
' Parintele Serafim diddea sfaturi nu numai pentru viata
de familie care i priveste pe toti mirenii, dar si pentru felu-

Tite servicii si activitati sociale. 84 ddm citeva exemple din

Cadrul diferitelor straturi ale societdtii. La Criciun, in aml_l
1830, Bogdanov, un inalt slujbas al statului, veni la manasti-
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rea Sarov si-l intrebd pe pirintele Serafim: “Sa continui si
lucrez acolo unde mi aflu acum sau s4 triiesc la tard (pe mosia
sa)?” “Esti incd tdndr, munceste”, raspunse Bitranul. “Dar ceea
ce fac e fird rost”, raspunse vizitatorul. “Aceasta depinde de
vointa dumitale”, ii explica pirintele Serafim, “fiindei te poti
méntui prin orice fel de munci, avind orice ocupatie.”

In viata Sfantului se cunosc numeroase cazuri cind ofi
teri au apelat la el pentru sfaturi. El nu a pus la indoial4 fap-
tul ¢4 meseria lor ar putea fi pusd sub semnul indoielii.

Dimpotrivi, s-a observat cd el era in mod special atent
si amabil cu dénsii. In octombrie 1830, Ivan Takovievici Kara-
taiev trecu pe lingd Sarov in drumul siu de inapoiere de la
Kursk cu treburi legate de regimentul sdu. Auzind multe lu-
cruri legate de sfintenia parintelui Serafim, avea o dorinti
fierbinte de a-l vedea, dar se temea de un gand care este comun
tuturor pacdtosilor. “Mi se parea”, spuse el “c4 Batrinul mi
va invinui pentru toate pacatele mele, mai ales pentru gresea-
la mea legati de venerarea sfintelor icoane. M4 gindeam ci
0 icoand pictati de mana unui om, poate chiar a unui pici-
tos, nu ar putea fi un lucru bineplicut lui Dumnezeu.” Si, ast-
fel, timidul ofiter trecu mai departe fird si intre in manis-
tire. Dar in anul urmdtor, in luna martie, trecea din nou cu
oamenii sdi prin Sarov, in drum spre Polonia cu care rusii se
aflau in conflict. De data aceasta se duse la chilia Batranului
cu o bucurie la care el insusi nu se astepta. Il afli pe sfant in
mijlocul unei multimi de oameni. Binecuvintandu-i pe pele-
rini, parintele Serafim se uiti la ofiter si-l pofti in chilia sa.

“M-am supus poruncii sale cu teama si cu dragoste, am
cazut la picioarele sale si i-am cerut binecuvintarea pentru
calatorie si rizboiul ce-l aveam de purtat si pentru ca el si se
roage ca Dumnezeu si-mi crute viata. Parintele Serafim ma
binecuvinti cu crucea sa de arami care i atirna la piept, i
dupd ce md sdrutd, incepu sd ma spovedeascd, spunindu-mi
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propriile mele pacate, de parca ar fi fost fdcute in prezenta sa.
La capitul acestei mingiietoare spovedanii, imi spuse: «Nu
trebuie si capitulezi de teama pe care diavolul o trimite tine-
rilor, ci trebuie s fii plin de trezvie tocmai atunci si, respin-
gand lasitatea, sa-ti amintesti de faptul ca noi, chiar daci’t‘ sun-
tem picitosi, ne aflim sub protectia harului Mantuitorului nos-
tru fard de Care nici un singur fir de pir din capul nostru nu
se va clinti» Dupi aceea incepu sd vorbeascid despre gregeal?f
mea cu privire la venerarea sfintelor icoane. «Cat e de rdu si
vitamitor pentru noi ¢i dorim sd sondam tainele lui Dumne-
zeu, care nu pot fi intelese de mintea omeneascd - de pilda
felul in care harul lui Dumnezeu lucreazi prin intermediul
~ sfintelor icoane, felul in care ii vindecd pe pacatosi ca tine si
~ ¢a mine, si nu numai trupul, ci si sufletul lor, asa incit chiar
| pﬁcims.ii,'dupﬁ credinta lor in harul lui Hristos aflat in icoa-
ne, au fost mantuiti si au ajuns in Imparitia Cerurilor» «54 ne
amintim de Sfantul Evanghelist Luca, cel care a pictat chipul
Maicii Domnului, si chiar de Insusi Mantuitorul Care ne-a lasat
Jicoana sa neficutd de mind» La sfarsitul conversatiei parin-
tele spuse; «Nu trebuie si dam vreo atentie unor asitfeludfa
gandiri pline de blasfemie pentru care vesnica {)Sﬂﬂdﬂr il
'asteaptﬁ pe cel riu dimpreuni cu cei asemenea lui in ziva
infricosatei Judecati»”

La plecare ofiterul ldsa trei ruble pe masa; dar pe cand
iesea afard, se simti tulburat de un gand diabolic: “De ce ar
avea nevoie Sfintul pdrinte de bani?” Bietul om nu avea inca
experienta rizboiului duhovnicesc nevizut. Dar, totusi, se
intoarse la marele Batran care il intimpind cu cuvintele: “In
timpul unui rizboi cu galii, unui comandant urma sd i se tan’::
mana dreaptd, dar aceasti mand ii daduse unui pustﬂiﬂ. tre%
monezi pentru un Templu Sfant. $i prin rugiciunile Sfm.tm
Biserici Domnul i-a salvat-o. Gandeste-te bine la aceasta, iar
Pe viitor sd nu-ti mai regreti faptele bune. Banii tai vor ajunge
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la comunitatea mandstirii Diveiev si aceia se vor ruga pentry
sdndtatea ta.” ;

Apoi parintele il spovedi din nou si 1i turnii putind agheas.
md in gura, spunand: “Fie ca duhul cel riu carel tulburi pe
robul lui Dumnezeu loan, si fie alungat prin harul lui Dum.
nezeu!” Dandu-i drumul Batrianul spuse: “Pune-ti niadejdea in
Dumnezeu si cere-l ajutorul. $i invati cum sa-i ierti aproape-
le, iar atunci tot ceea ce vei cere ti se va da.”

“In timpul razboiului cu Polonia”, conchise Karataiev, “am
luat parte la numeroase lupte, dar Domnul m-a salvat merey
datoritd rugaciunilor robului Sau celui drept. Soldatii care se
intorceau cu mine la regiment, au primit si ei binecuvantarea
sa. El le-a dat cateva povete cu aceastd ocazie si a prezis ci
nici unul dintre noi nu va muri in luptd. Acest lucru sa si
intimplat de fapt; nici micar unul nu a fost micar ranit.”

Un alt ostas, 0.A.Lodijinski avea patru surori care au
scris despre el cele ce urmeazi: “In 1832, fratele nostru 0.A.L.
a fost trimis in China. Deoarece urma si treacd prin Nijni
Novgorod unde noi aveam o bunici, care era stareta mana-
stirii Sfintei Cruci, el se hotdi s se opreasci la Nijni pentru
4 0 vizita pe bunica noastrd si pentru a se intilni cu noi. In
timpul ultimului razboi cu turcii el fusese ranit la mana dreap-
td, far acum ii revenisera durerile, lucru care il obliga si ur-
meze un tratament. Noi l-am indemnat si vind impreuni cu
noi la méndstirea Sarov pentru a se intalni cu pirintele Sera-
fim si de a primi binecuvintarea sa pentru o cilitorie atat de
lunga si periculoasa. Doar dupa multe insistente a acceptat el
propuncrea noastra, fiinded nu avea deplini incredere in
sfintenia parintelui Serafim. Desi il respecta, el era departe
de a impdrtisi sentimentele noastre fata de el si consimti s4
meargd cu noi doar ca si ne linisteascd. In ajunul plecirii
noastre am purtat o indelungati conversatie cu fratele nostru
despre sfintele icoane. El afirma ci era doar o superstitic ¢4
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unele icoane si fie numite ficitoare de minuni si cd toate
erau la fel. La sosirea noastrd, ne-am dus cu totii la Liturghia
matinald, cand, de obicei, parintele se impdrtdsea. Cind totul
-4 terminat, fratele nostru se duse in altar pentru a lua bine-
cuvantare de la parintele Serafim si pentru a-i transmite me-
- saje de la bunica noastri (staretd) si de la episcopul Atanasie
care pastorea pe atunci eparhia Nijni Novgorod. Cind fratele
‘postru se intoarse la casa de oaspeti, observarim ci se petre-
cuse cu el o mare schimbare. Primul sdu cuvént fu acela ¢i
parintele Serafim ficuse o minune cu el.

«In timp ced transmiteam parintelui Serafim mesajele
“bunicii si ale episcopului», ne spuse el, «imi lud ména cea vi-
tAmatd si o strinse atit de tare incit doar rusinea m-a oprit
84 nu Lip. Dar acum nu mai simt nici o dureres.

Dupa masid ne-am dus cu totii in pidure, la sihdstria pa-
rintelui Serafim. Vizandu:l de departe stind pe partea opusa
4 izvorului sau, i-am spus fratelui nostru si se duci singur la
€l in timp ce noi asteptam la o oarecare distanti si-i urma-
‘ream. Fratele nostru se duse si fu foarte bine primit de pirin-
tele Serafim, fiinded pirintele l-a binecuvintat, i-a oferit un

=

loc langi el si au discutat impreuna timp de o jumitate de
‘ord. In cele din urma pirintele Serafim isi indltd capul si ne
filcu semn ca sa mergem la el. In timp ce mergeam spre el,
 pdrintele se ridici de pe locul unde statea si il vazurim cu un
harlet in mana, sapand prin gridini. Luarim binecuvantarea
- 84, far cind fratele nostru se duse si el, pirintele ii spuse:
“Asteapta o clipd, ies imediat la tine» Se duse in chilia sa si
4poi jesi cu jumatate de prescurd. Dandu-i-o fratelui nostru,
€l spuse cu dragoste: «Pentru tine, din sufletul meus Apoi, adi-
Uga el cu parere de rau: «Nu ne vom mai intalni» Fratele nos-
U fu impresionat si raspunse: «Nu, parinte, voi veni maine
18 dumneatar Dar périntele Serafim repeti: «Nu ne vom mai
- Mtdlni» Fratele nostru riposta: «Pdrinte! La intoarcere te voi
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vizita» Dar Batranul repetd a treia oard: «Nu, nu ne vom mai
intalni» Dupd ce ne-am luat rimas bun de la pdrintele Sera-
fim, ne-am dus cu totii la mindstire. Surorile mele mergeau
in frunte in imp ce eu mi aflam putin in urma lor. Observand
o mare schimbare la fratele meu, L-am intrebat care era mo-
tivul si el raspunse: «Acum sunt absolut convins de sfintenia
si de puterea de patrundere duhovniceasci a acestui om 'uluiv
tor. Tot ceea ce mi-ati spus despre el este adevirat si nu ati
exagerat absolut delocs. L-am rugat pe fratele meu simi Si}l.;-
nd mai multe in amanunt si el continud: «Cind m-am dus la
el pentru binecuvéntare si i-am explicat ci ma aflam in drum
spre China si de aceea trecusem pe la Sarov special pentru
binecuvantarea sa si pentru a cere sfintele sale rugiciuni
pentru un drum atat de lung, Bitrinul mi binecuvanti si
asezandu-ma langi el zise: «Ce inseamni pdcdtoasa mea bine-
c}wﬁutare! Cere-i Impiritesei Gerurilor ajutorul. Aici, in Bise-
rica noastra e o icoand a Izvorului Timéduirii. Sa ceri §4 ti se
facd o slujbi de ajutorare. Este o icoani ficitoare de minuni.
Maica Domnului te va ajuta.» S1 continud apoi zimbind: «Ai
citit viata Sfantului Ioanichie cel Mare? Te sfituiesc s-o citesti.
El a fost ofiter, un om foarte bland si bun. Era totodati si un
bun crestin, fiindci credea in Domnul. Dar el a gresit ;::1 si
tine i‘anriviml:a icoanelor.» Spunand acestea intinse maina
catre mine. Dupd aceea pirintele Serafim continui si-mi vor-
beascd si si-mi dea povete. El spuse ¢ trebuie si fiu eu in-
sumi milostiv daci vreau ca Domnul si Se milostiveasci de
mine. In cele din urmi el prezise ¢ imi voi indeplini misiu-
nea si ma incredinta ¢i mi voi intoarce in deplini siguranti.
Fratele meu era acum aprins de credintd si dragoste fati de
pdrintele Serafim, asa incit ne duserim de indati la liis:ericii
pentru a mi se face slujba citre Maica Domnuluj spre a capi-
Ita ajutorul ei. Dupd aceea, el arunci toate medicamentele fi-
indcd nu mai avea nevoie de ele. Se simtea vindecat trupeste
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si sufleteste si ne-a scris de pe drum ci nu se simtise nici-
odatd atdt de bine in viata sa. Cind se intoarse din China,
dori sa- viziteze iar pe parintele Serafim, dar Sfantul pird-
sise aceastd lume.

Una dintre cele mai miscitoare si ziditoare conversatii
ale sale a fost aceea purtatd cu generalul L. care trecuse pe la
manastire din curiozitate. Dupi ce-si inspectase mosia vroia
si plece, dar se intdlni cu mosierul A.N.Prokudin si avu o dis-
cutie cu el. Acesta il sfatui s treaci pe la schit neaparat. Mén-
drul general acceptd cu mare greutate si se duse cu prietenul

- sdu la chilia Batranului. Parintele ii primi cu multd dragoste

si se plecd pdni la pimant dinaintea generalului, spre marea
uimire a acestuia. Prokudin iesi din chilie, iar generalul dis-
eutd cu Bitrdnul timp de o jumdtate de ord. Cind acesta iesi
mai tarziu, parintele il sprijinea de brat, iar generalul plingea
ca un copil.

In marea sa durere el isi uvitase in chilie decoratiile si
chipiul. Parintele i le aduse mai tarziu, dindu-i-le generalului.

Mai térziu acesta afirma cd umblase prin toatd Europa, dar nu

viazuse niciodatd atita smerenie in viata sa; nici micar nu se
gindise vreodata cd existd un astfel de lucru precum pitrun-
derea duhovniceasci, cici pirintele 1i dezviluise toatd viata
$i chiar si amdnunte de viatd intimd. Iar cdnd decoratiile i-au
cdzut de la piept, parintele 1i spuse: “Asta fiindci le-ai primit
fira si le meriti.”

Odatd, vataful unui mosier veni la parintele impreuni
Cu sotia sa. Incepurd si-l roage pe parintele Serafim si le dea
binecuvintarea pentru a se duce la Moscova unde voiau si-si
Vada stipinul pentru a-l ruga sil slobozeascd din slujba sa
dificila, Dar parintele Serafim il lud de mana, il duse la icoa-
13 Maicii Domnului si zise: “Te rog, in numele Maicii Domnu-
Wi s nu renunti la slujba ta. Ceea ce faci e spre slava lui
Dumnezeu; tu nu-i inseli si nu-i asupresti pe tarani. Nu ai de
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ce si te duci la Moscova. Dupa moartea stipanului tau sotia
sa te va pune stipin peste toatd mosia.” Vizitatorul implini po-
runca parintelui Serafim, iar mai tdrziu se implini tot ceea ce
ii spusese acesta. Parintele Serafim i povituia intotdeauna
pe oaspetii sdi sd aibe mila si respect fatd de subordonatii lor,

“Nu sunt oare unele pedepse aparent legale care sunt ne-
plicute lui Dumnezeu?” a fost el intrebat de un anume egu-
men. “Si cum sa procedez eu oare ca si pot pistra bunele mo-
ravuri ale supusilor mei?” “Prin milostivire, prin a le face mun-
ca mai usoard si nu prin jigniri.” rdspunse blandul parinte.
“Da-le mancare si bauturd, fii corect! Domnul este iertitor (cu
tine). Tartd si tu. Isaac, fiul lui Avraam , nu s-a supdrat atunci
cand fantinile lui au secat, ci a plecat.” (Gen. 26: 15).

Erau vremuri grele pentru tirani si era nevoie si se in-
siste in mod repetat pe linga stapani ca sd aiba mila de supu-
sii lor, tiranii iobagi. Dar dacd unii dintre iobagi isi pardseau
stapanii din proprie initiativa, sfantul nu era de acord cu ast-
fel de lucruri. O tindrd care a vrut sd fugid de la stdpanii sdi,
4 imbriicat mantia unui cilugir, si-a tdiat parul si in aceasti
tinutd a plecat sa pribegeasca prin lume. Atunci cind a fost
gdsitd de autoritdti, ea a dat vina pe Sf. Serafim naddjduind
ca va fi iertatd din respect pentru sfantul parinte. Parintele
fu supus jurdmantului pe cruce; s-a dovedit ¢ totul a fost o
minciung a fetei. Chiar si Batrinul a fost intristat de tot ceea
ce se intimplase si nu a iesit din chilie Intreaga zi, petrecin-
du-si timpul in rugidciune. Nici cea mai potrivitd atitudine nu
este suficientd in sine pentru a salva si a mantui un om.

Odata un tiran ficea un efort deosebit sa ajunga la pa-
rinte prin multime, dar parci o fortd anume il tragea napoi.
In cele din urmi, indreptindu-si atentia spre el, parintele
Serafim il intrebd deodati cu o asprime destul de neobisnuita
pentru el: “Unde te duci tu?” “Broboane de transpiratie curgeau
pe obrajii tdranului”, scrie un martor ocular, “si in prezenta
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tuturor celor ce se aflau acolo, el incepu si se cdiasca de pi-
catele sale, in special de hotie, cu un sentiment de adanci
umilinti, marturisind ca nu era vrednic si stea dinaintea
chipului unui astfel de lumindtor.” Pirintele a fost intotdeau-
na foarte sever cu hotia. Atunci cand le didea indrumdri su-

' rorilor de la Diveiev, era in general blind si ingiduitor in

ceea ce priveste rugiciunea, hrana, etc. Dar, pe de alta parte,

el cerea ascultare si munci si, in plus el a poruncit ca cele

care cizuserd in picatul hotiei sd nu mai fie tinute, ci si fie
alungate din ménastire imediat.
“Nimeni nu e mai riu decit un hot”, il spunea el Xeniei

Vasilievna. Bl este pricina unor nenumdrate picate. E mai

bine chiar s4 tii un risipitor, maic4, fiindca el isi pierde pro-
priul sau suflet si rispunde pentru sine insusi. Dar un hot
distruge totul, atit pe sine cit si pe aproapele sau, maica.” Pa-
rintele ii dojenea nu numai pe cei simpli, dar si pe nobili,
daci observa ci acestia nu puteau fi salvati cu blandetea.

| Odatd, un anume mosier se opri la Saroy in drumul siu

dinspre Crimeea. in timpul Sfintei Liturghii el se rugd in ge-
‘nunchi si cu lacrimi in fata unei icoane a Maicii Domnului.
Pirintele se afla la sihistrie in ziua aceea. Calatorului i se
‘diidu un frate de méndstire pentru a-l insoti la Bitrdn, dar

‘parintele refuza ca sal primeasca sii spuse fratelui: “Te rog

‘in numele Domnului s4 eviti astfel de oameni pe viitor. Omul

‘acesta este un ipocrit. El e un suflet mizerabil, pierdut.” Nu
era nimic de ficut. Galiuza ii spuse omului cd Bitrinul refu-

zase sd-l primeascd si in drum spre manastire ii explici cu

blandete mosierului motivele refuzulyi. Atunci omul incepu
s susﬁiue cu toatd sinceritatea si i mirturisi fratelui gan-
durile si intentiile sale gresite.

Arhimandritul Nikon (Konobeievski) care a fost intrebat
de pirinte in timpul discutiei lor despre monahism “dacd nu

~ detesti viata de familie”, povesteste despre o situatie in care
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pirintele Serafim a dojenit un inalt demnitar. La sosirea sa
de la Nijni Novgorod impreund cu familia sa, el sa dus de
cateva ori la chilia sfintului pentru a primi binecuvintarea
sa. Toti membrii familiei sale primiseri binecuvantarea, doar
el singur nu fusese primit de citre parinte. Cand omul aces-
ta batu la usi, parintele Serafim raspunse dinduntru: “Nu sunt
acasd, nu am timp.” Acest lucru s-a repetat de cinci ori. Atunci
demnitarul l-a rugat pe Konobeievski, care era pe atunci un
tandr seminarist, s4-1 duci la Batran. Spuserd rugdciunea si,
de indati, parintele deschise usa si-l intampind pe demnitar
ca si cum nimic nu s-ar fi intimplat. Apoi ii spuse acestuia:
“Ti-am spus prin usa ceea ce servitorii tai le spun celor ce vin
la tine cu necazurile lor: «StApanul nu este acasi! Nu are timp!»
Necdjindu-ti aproapele prin refuzul tau, Il ménii pe Dumne-
zeu Insusi.” Generalul cel lumesc primi cu umilintd dojana, se
pleci in prezenta seminaristului la picioarele parintelui si
promise ca niciodatd pe viitor si nu mai ingaduie o astfel de
practici mincinoasd care este atat de obisnuita printre cei
bogati, dar care reprezintd o ispita pentru bietii oameni care
vin cu cererile si necazurile lor.

piarintele Serafim refuza chiar, uneori, banii adusi pen-
tru construirea mandstirii de maici si a Bisericii ca “necurati
si nu binepldcuti Tmparitesei Cerurilor”. Odatd, sora Xenia
Vasilievna veni la dansul si fard si numeascd donatorul, i
spuse cu bucurie faptul ca ele cipitaserd promisiunea ci in
Diveiev va fi indltatd o Bisericd. Dar pirintele ii spuse: “Nu te
bucura prea tare si nu iti pune prea mare nidejde in*bine-
facatori. $i cine ti-a promis aceasta, bucuria mea?” “Prohudin”
rispunse Xenia. “Omul acela!”, exclamid parintele Serafim.
“S4 nu iei banii aceia cu nici un chip, maicd, ci trebuie sa-i re-
fuzi. El a vorbit deja cu mine si cu Mihail Manturov (Misenca)
despre acesti bani, dar eu nu mi-am dat aprobarea, maici.
Aminteste-ti o dati pentru totdeauna, ¢ nu orice fel de bani

SE. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 241

sunt bine plicuti Domnului si Prea Curatei Sale Maici. §i nu
orice fel de bani vor fi acceptati pentru méndstirea mea. Mai-
ca Domnului nu va accepta orice fel de bani. Vezi ce fel de
bani sunt! Sunt bani ai nedreptitii, lacrimilor si singelui, noi
nu avem nevoie de astfel de bani. Nu trebuie sd-i acceptam,
maici!” Si, astfel, el refuzi oferta nedreptului mosier. Parinte-
le Serafim le poruncea tuturor si munceascd. Un binecunos-
cut ascet, Daniil din Atchinsk, ii interzisese unei anumite
pelerine, Maria Tkonnikova, care focuia la Tomsk, si umble
fird rost in lume. El o amenintase chiar supdrat cu toiagul si-
spusese: “Du-te si stai la Tomsk. Traieste din ceea ce castigi, din
lucrul miinilor tale. impleteste ciorapi. lar cand imbitrinesti
atunci si strangi milostenii. Dar ascultd, nu mai umbla fard
rost in Rusia!” La inceput ea a ficut ascultare, dar peste o juma-
tate de an, rudele si prietenii ei au ficut-o si se hotdrasca de
i insoti la Kiev. In calea lor, ei il vizitard pe parintele Serafim.
Pirintele o privi cu asprime si tipd tare la ea, asa pre-
cum ficuse si pustnicul din Atchinsk: “De ce umbli fdra rost

* prin Rusia? Nu ti-a interzis oare fratele Daniil sd mai hoina-

resti prin Rusia? Intoarce-te imediat acasa!”

Maria incepu si ceard binecuvantare pentru ultimul ei
pelerinaj spunind cd nu are nici micar bani pentru a se in-
toarce acasd, Dar parintele Serafim tipd din nou tare: “Ti-am
spus: intoarce-te acasa! Nu ai binecuvantare ca sd mergi mai
departe. intoarce-te, intoarce-te! Chiar si fird bani vei ajunge
inapoi la Tomsk.” Pelerina se supuse impotriva vointei sale.
Ea isi pardsi tovardsii de drum si se duse pe jos la Nijni. Cu
ajutorul lui Dumnezeu si ca risplatd pentru ascultarea ei, ea
gisi niste negustori din Tomsk si ajunse cu bine in orasul ei.
Numeroase alte intAmpldri ziditoare despre mireni ar putea
fi povestite aici, dar deja le-am inchinat prea mult spatiu.
Oricum, e lesne de inteles. Parintele trebuia s se ocupe mai
ales de mireni. Parintele nu recomanda oamenilor sd inven-
teze fapte ascetice speciale sau chiar lucruri neobisnuite. Un



1
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oaspete i-a cerut parintelui Serafim si-i interpreteze visul:
“Am vdzut pe cineva care mi-a poruncit sd construiesc o Bise-
ricd”, spuse el. Pdrintele spuse: “Aceasta e propria ta dorinti.
Dar d:u:a Dumnezeu te-a ales pe tine in acest scop si e nevoie
de acest lucru, atunci d4-i drumul si Dumnezeu si te binecu-
vinteze.” Noi am vizut deja ci parintele nu era de acord ca
oamenii din propria lor initiativa sd se facd nebuni pentru
Hristos. El l-a trimis inapoi la familia sa si la negotul sdu pe
un astfel de pretins ascet care isi abandonase treburile firi
binecuvéntare si ritacea descult si incins cu lanturi.

“Cred”, 1i spuse pirintele Serafim, “ci e foarte bun nego-
tul cu grane.” Altd datd spuse: “De-abia puteai afla cite unul
printre nebunii dupa Hristos care si nu se afle in inselare. Si
astfel erau pierduti sau isi reveneau. Pirintii nostri nu mga;
duiau nimanui si se faci nebun pentru Hristos. Pe vremea
mea doar unul exprima o astfel de inclinatie si incepea si
miaune in Bisericd precum pisicile. Bitrinul Pahomie po-
runci ca nebunul sa fie scos imediat din Biseric si dus in
afara portilor méandstirii. Existd trei cdi care necesiti o vo-
catie aparte: calea pustniciei, calea nebunului pentru Hristos
si calea stdretiei.”

Noi cunoastem doud sau trei situatii din viata sfintului
cand el a binecuvantat oameni care si urmeze aceastd cale de
ascezd. Acesti oameni au fost: Pelaghia Ivanovna Cerebreni-
kova (care va fi pomenitd mai tirziu), Parascheva Semionovna
Melinkova si incd o maici.

Mai tarziu a vietuit la Diveiev o nebunid pentru Hristos
sub numele de “Pasa din Sarov”. Numele ei din lume era Irina
si era iobagd a mosierului Bulighin din tinutul Spask. Acestea
au fost singurele pe tot parcursul unui secol si ele au vietuit
in médndstiri. Dar, in general vorbind, noi trebuie si evitim
ciuditenia si sa trdim ca toti ceilalti oameni, cAutind si ne
mantuim in orice domeniu de viatd activam. Si am vizut cati
mireni extraordinari straluceau in jurul pirintelui Serafim,
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ca niste stelute in jurul unei mari stele. $i pretutindenea
Batranul predica smerenia, ascultarea si umilinta, dar mai
ales dragostea si compasiunea.

Celor din ménistiri parintele Serafim le didea povati,
dupd invititurile cu caracter general ale Pirintilor, sa facd

- ascultare drept cale spre a dobiindi smerenia, iar smerenia e
. moartea patimilor. “Renunti la voia proprie si pédstreza sme-
. renia de-alungul intregii vieti. Atunci te vei mantui. Smerenia

si ascultarea sunt doctoriile care ne vindeci de patimi si care
Lf,nsﬂmﬁn;eazﬁ toate virtutile.” (a). “Precum panza pe care vop-
sitorul o bate, o calcd in picioare, o piaptini si o spali, si apoi
“devine albi ca zipada, la fel si fratele care pitimeste umilin-
te, jigniri, reprosuri, se curdteste si se face precum argintul
hmpede stralucitor, curitit prin foc.” (b). Si, desi aceste cuvin-
te erau adresate in spemal fratilor 1nchi{t0n totusi, intr-un
“anume sens, Domnul a facut lumea in asa fel incat fiecare om

*Trebu:e si se supund altcuiva, si fie subordonat superiorilor,

copiii pirintilor lor, sotiile sotilor lor, s.a.m.d. si pretutindeni

fiecare trebuie s se smereascd si sd-si taie propria sa voie si

- §-0 supuni voii altora. O mami trebuie sa se smereascd chiar
fata de propriii sii copii, asa incat si nu se enerveze, dar si
“nu scape prilejul de a aplica o pedeapsi atunci cand este cazul.
Si cata ribdare, cate suferinte se cer pentru educarea copiilor
‘sdi, in bolile acestora sau in corectarea greselilor acestora!
Uneori situatiile din afard ale vietii sunt dificile si dureroase,
smerenia si rabdarea sunt necesare pretutindeni. Alteori Dom-
nul ne trimite, chiar in lume, pe cineva care sd ne infranga si
54 ne distrugd mandria. Desigur ci nimeni de pe lume nu este
abandonat de citre Domnul Care Se ingrijeste de mantuirea
tuturor; dar nu existd méntuire fard smerenie. Si, deci, noi
trebuie si ne observim cu atentie si si ne intrebam: Ce face
Domnul chiar in acest moment ca si ma smereascd? Si aceas-

&) Varsanufie cel Mare, rdsp. 309 efc. (b) Ant. Omilia 113.
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ta lectie a lui Dumnezeu trebuie si fie de indatid acceptati
fard a astepta o alta, fird a o respinge si fird a inventa cii
asa zis mai bune de méntuire pentru cineva. Domnul stie cu
siguranti ce poate fi mai bun pentru noi, picitosii, intr-un
moment anume. Si ceea ce planuim noi este de obicei doar
momeala vrajmasului pentru a ne indepirta de lucrarea lui
Dumnezeu. Dar chiar daci nu existdl indrumitori si duhovnici
cu experiantd, un mirean are intotdeauna un ajutitor la inde-
mind. Bogdanov, pe care deja l-am pomenit, a pregitit un
intreg set de intrebdri pentru parintele Serafim si l-a intrebat
despre indrumarea duhovniceascd: “Ne putem noi increde
spre a fi calduziti de altii?” “Ingerul nostru pazitor, daruit noui
la Sfantul Botez ne este suficient”, raspunse parintele Serafim.
Dar, in acelasi timp, el adiauga citeva cuvinte despre povitu-
itori. “Daca existd manie intr-un om, nu-l asculta. Dacd un om
isi pastreaza fecioria, el este acceptabil pentru Duhul lui Dum-
nezeu (ca atare, el meritd atentie). Oricum, foloseste-ti propria
judecata si citeste Evangheliile.” 8i, in acelasi timp, el ii didu
0 intreagi serie de indrumdri simple pe care le cunoaste ori-
cine: si nu neglijezi zilele de sarbatoare. Fii cumpatat. Mergi
la bisericd, cu exceptia situatiilor de boald. Roagi-te pentru
toti. Vei face mult bine in acest fel. Oferd lumandri, vin si ulei
pentru Bisericd. Milostenia face mult bine. Si nu-i lisa pe
mireni sa se descurajeze! Nu degeaba Sfantul le dadea nume
mangdietoare ca:“bucuria mea”, “comoara mea”, “titucule”,
“mdicutd”. Iar din randul clerului de mir el a evidentiat un
preot de parohie, pe pirintele Alexis Guievasev, care vietuia
in satul Busurman, din provincia Simbirsk. Despre el, parin-
tele Serafim spunea: “Acest om, datoritd rugdciunilor sale pen-
tru sufletele crestine, este precum o candel ce arde dinain-
tea tronului lui Dumnezeu. El este un nevoitor care, fird sd
depuni voturile monahale, se afld mai presus de multi asceti.”

Pirintele Vasili Sadovski, care era atit de apropiat de
parintele Serafim, era, de asemenea, casatorit. Si totusi ce
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. mult il iubea Sfantul! El 0 numea pe sotia acestuia cu numele

slavon plin de respect “podnijie” (insofitoare) $i i-a trimis puti-
nd anafurid rimasid dupd vederea Maicii Domnului (in 1830,
dupi praznicul Adormirii). Parintele Serafim le-a prezis amén-
durora moartea. Cuvintele sale au fost inregistrate de pirin-
tele Vasili. “Tovardsa ta va pleca la Domnul inaintea ta”, imi
spuse pirintele Serafim. La doi ani dupa aceea, vei pleca si
dumneata, pdrinte. Aminteste-ti doisprezece! Iar dumneata
vei fi al treisprezecelea, parinte. Iatd ce-ti poruncesc pentru
moartea dumitale. Trebuie si fii pus in partea dreapta a altaru-
Ini Bisericii Nasterii Domnului, iar Misenca (Mihail Manturov)
va fi asezat in partea stangd. Poruncestele si te Inmorman-

teze acolo. Ce bine va fi, parinte! Dumneata vei fi in dreapta,

jar Misenca in stinga, iar eu voi fi intre voi, la mijloc. $i asa
vom fi cu totii impreund.”

Capela con-
Struita deasu-
Pra mormdn-
tului Sfantului
Serafim. Aici au
rdmas moastele
Sfantului  pand
la canonizarea
Sa in 1903
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Capitolul al XIV-lea

Indrumitor de suflete,
plin de bucurie duhovniceasci

Parintele Serafim ficea o impresie atat de puternici s
de fascinantd asupra tuturor, incit oamenii plecau incantati
de la el. Unii plecau suspinand, dar aproape toti erau mangi-

1ati, inveseliti, bucurati, inaltati duhovniceste, de parci le-ar

fi diruit fiecdruia in parte o fortd vitald, o noud bucurie, un
stimulent in nevointele duhovnicesti, intirire in virtute, dor-
inta pentru o viald noud. Pe scurt, infliciratul Serafim aprin-
dea in oameni focul ceresc si duhul de regenerare diruit prin
har (tuca 3: 16; Toan 3: 3-8). Acest lucru e greu de inteles. Doar
din inregistririle faptuirilor sale asupra oamenilor si din
remarcabila sa inraurire asupra lor putem avea o cit de mici
imagine a fortei extraordinare latente §i lucratoare la bietul
Batran “garbovit”. El stia mai ales cum sd-si inveseleascd oas-
petii si sd le ofere bucurie. Intilnirea cu parintele insemna o
adevirati sarbitoare. Oamenii plecau parcd inaripati de la el,
sau, dimpotrivi, neobisnuit de gravi, supusi, dar ferm hoti-
rati sd lupte impotriva riului.

Care era taina fortei spirituale a pirintelui Serafim?

Ea consta in sentimentul permanent al Tnvierii si al bu-
curiei pascale atotcuprinzitoare. Biserica vede Pastele in Hris-
tos Mantuitorul. Pastele este, de fapt, Hristos fnsusi inviat,
sldvit, pururea saldsluind in Biserica: “Cici Pastile nostru Hris-
tos S-a jertfit pentru noi: de aceea si praznuim” (I Cor. 5: 7).
Pastile este acela care reprezinti faptul cel nou in Noul Testa-
ment. Puterea cea noud este “puterea Invierii Lui” (Filipeni 3: 10).
Prin puterea Invierii El a fost sfintit si Bl a plecat skivind-o.
De obicel, parintele Serafim isi intampina oaspetii cu salutul

-

Invierii. Sarutdndu- pe cei ce veneau la el, el le spunea: “Hris-
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tos a inviat!”. Chipul vesel al ascetului, care se nevoia cu ne-
vointe mai presus de fire, era o razi din soarele ceresc. Lumi-
na sufletului sau i strilucea pe chip, iar oamenii eray indem-
nati sa sldveasca pe Tatal nostru Cel din ceruri (Matei s: 14-16).
‘Bucuria pascali permanentd a Sfantului era bucuria “biruin-
tei care a biruit lumea: credinta noastrs” (1 foan 5: 4). Parintele
Serafim le insufla oamenilor dorinta si fie buni si si faci
‘binele. In acesta se afli puterea oamenilor duhovnicesti. Fari-
‘seii vorbeau si ei, dar cuvintele lor erau moarte, lipsite de viatd.
[nvatiturile Domnului nostru erau “cu putere” (Luca 4: 32). Sfan-
=Ftul Apostol J i Ls;}une, de asemenea, despre sine: “Iar cu-
‘vantul meu si propoviduirea mea nu stiteau in cuvinte de
Jinduplecare ale intelepciunii omenesti, c¢i in adeverirea Duhu-
lui si a puterii lui Dumnezeu” (1 Cor 2: 4). Vom incerca acum
sd transmitem incd ceva din duhul vesel si plin de bucurie
duhovniceascd care se manifesta in indrumirile oferite de
parintele Serafim in relatiile sale cu mirenii. “Odata”, poves-
leste pdrintele Pavel, vecinul de chilie al Sfintului Serafim,
‘i-am adus parintelui Serafim un tiran tandr care avea niste
‘hdturi in mana si plangea din pricina pierderii cailor si lam
ldsat singur cu pirintele Serafim. Dupi catva timp l-am intal-
nit din nou pe taranul respectiv si l-am intrebat: «Ei, ti-ai gasit
caii?y, «Sigur ca i-am gisit, parinte», rispunse taranul. «Unde
§i cand?» l-am intrebat din nou. Tar el rispunse: «Pirintele
Serafim mi-a spus s4 ma duc la piatd si acolo ii voi pdsi. Asa
~Cd m-am dus si i-am vizut de indatd, luindu- cu mine acasin”.
Acest lucru poate parea un incident oarecare, dar pentru td-
fan caii insemnau toati averea sa, iar pierderea lor ar fi
‘Insemnat ruinarea lui si 0 amard sdracie. Si, deodatd, ce mai
-~ bucurie| Asa cum prezisese pdrintele Serafim “calutii” (asa cum
le spunea cu dragoste stipanul lor) au fost gisiti. E lesne de bi-
Buit Cd tandrul tdran va fi fost atras citre périntele Serafim
$i Sarov mult mai des, iar bitrinetile se poate s le fi sfarsit
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in mandstire. Si ce bucurie a fost pentru intreaga sa familie!
“Cilutii” au fost gasiti! Ce lacrimi trebuie si fi virsat sotia si
copiii sdi, dacd taranul insusi pldngea in mindstire cu haturi-
le in miini. latd o altd intimplare. Printul N. N. Golitin ajunse
la Sarov in drumul sdu de la Moscova la Penza. Batrinul se
afla in sihdstria sa. Printul se grabi s4 ajungi acolo. Pe drum
se intdlni cu pdrintele si ii ceru binecuvintarea. “Cine esti?”
intrebZ amabil parintele. Printul ii spuse cu modestie ci era
un simplu cildtor. Batranul il imbritisd cu dragoste friteasci,
il sdrutd si zise: “Hristos a inviat!” Apoi, il intreba: “Citesti
Sfanta Evanghelie?” Printul raspunse: “Da, o citesc”. “Si citesti
mai des”, spuse Batranul “urmitoarele cuvinte din acea Carte
Dumnezeiascd: “Veniti la Mine toti cei osteniti si impovdrati
si Fu vi voi odihni pe voi. Luati jugul Meu asupra voastra si
invitati-vd de la Mine, ci sunt bland si smerit cu inima si veti
gasi odihna sufletelor voastre. Cici jugul Meu e bun si povara
Mea este usoard” (Matei 11: 28-30). Spunind acestea, batranul il
imbritisd din nou pe print cu lacrimi in ochi. Pe drum el con-
tinui si-i vorbeascd despre viata sa viitoare si despre incer-
cdrile ce urmau si vind asupra sa, care s-au implinit toate
pind in cele din urmi. Ajungind la ménistire, Bitranul l-a
invitat pe print in chilia sa, i-a dat sd bea aghiasmai si 0 mana
de pesmeti. Luindu-si rimas bun de la el, il intrebi pe cald-
tor dacd intentioneazd si rdimidnd mai mult in mandstire.
Acesta i rdspunse ci si-a propus si plece dimineatd, dupd
Sfanta Liturghie matinalid. Atunci, pirintele Serafim spuse “cu
o infinitd dragoste”(ca si folosim cuvintele proprii ale printu-
lui), ci prinsese drag de el si dorea si-l vada din nou in ziua
urmitoare dupi Liturghie, si ¢i pentru acest motiv si de dra-
oul siu nu se va duce la sihdstrie in ziua urmatoare, ci v
riamdne in manastire.

In ziua urmitoare Batranul iesi ca sa-1 intampine in bal
conul ce didea spre chilia sa. Parintele il binecuvanta si, -
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pratisandu-l, il conduse in chilia sa. Acolo, i dddu s bea din
nou din aghiami, ii d4du niste pesmeti si1 binecuvanta pen-
tru cdldtoria sa. El il povitui din nou si citeasci adesea cuvin-
tele mai sus pomenite ale Evangheliei, precum si Crezul, din
care il ruga si-si concentreze atentia in mod special asupra
articolului al doisprezecelea (a). Din pdcate, celelalte conver-
satii ale Batrinului cu printul au rimas necunoscute, dar ele
au reprezentat o mare mangiiere pentru print, aducindu-i un
mare beneficiu sufletului acestuia. Pace, mingiiere, consolare,
bunitate, dragoste, atentie, o imbratisare miscatoare si salu-
ful “Hristos a inviat!” Intraga vizitd a insemnat o imensa bucu-
rie. in plus, ii fusese oferitd o reguld pentru tot restul vietii
sale — sii caute méingdierea in necazurile (pe care Sfantul deja
le prezisese) intru Hristos si s4 aibd mereu smerenie adevi-
ratd: “Si Fu vi voi odihni pe voi” (Mt. 11: 28).

Am pomenit-o deja pe Ana Petrovna Eropkina. Deoarece
isi pierduse ambii pdrinti in copildrie, ea a vietuit impreuni
cu unchiul siu care i-a fost cu adevirat tatd. El hotdrase sd o
mirite spre binele ei atunci cédnd a cunoscut un tanar de care
s-a indrigostit.

Avea pe atunci 17 ani. In casa unchiului ei ea ocupa o
cameri impreuni cu cele doud fiice ale sale si cu o tanara care
le era oaspete. intr-o seari ei au purtat o discutie vie despre
viitorul ei fericit. “Cand ne-am dus cu totii la culcare”, poves-
tea ea, “nu stiu ce s-a intamplat cu ceilalti, dar eu nu am putut
dormi multi vreme si am rimas pe jumdtate treazd. Deodati,
motiind usor, lam vizut pe unchiul meu intrand in dormi-
torul nostru cu un bitran necunoscut. Din pudoare mi-am (ras
pitura cu totul peste mine. Dar, de sub ea i-am auzit venind
citre patul meu, si atunci unchiul meu spuse: «Vedeti, € ador-
mitds dar batranul raspunse: «E inutil si se mai ciisdtoreascd.
Sotul ei nu va trii mai mult de doud sau maximum trei luni.

—

@) Viata veacului ce va sa fie.
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Cit de greu ii va veni sd ajunga din orfani o biatd viduvil E
ca si cum ai siri din tigaie in focr. Dupi aceste cuvinte totul
deveni linistit in camerd, nimeni si nimic nu se mai putea
auzi. Dar mie mi-era frici s ies de sub paturd. Dupi ce primi.
sem vestile neplicute ale scurtei mele cdsnicii, am plans cy
amar sub paturd si m-am rugat fierbinte lui Dumnezeu ca si
aibd mila si de mine. Dar nu am rimas multa vreme in aceas-
td stare. Starea de agitatie sufleteascd md trezi in scurtd vreme
si dupd ce mi-am dobéndit cu totul cunostinta, mi-am ficut
semnul Crucii in timp ce lacrimile mi se scurgeau pe obraji
neincetat. Mi-a fost greu dupd aceea sa mai astept dimineata,
Orele mi se pireau veacuri, iar sufletul meu suferea cumplit.
Numai Dumnezeu stie prin ce am trecut atunci. Cand se ivird
zorile, dragii prieteni ai copildriei mele, necunoscindu-mi
tristetea, md intampinarid cu glume, dar chipul imi era palid
si cuvintele mi se topeau pe buze. Nu stiam cum s4 le rispund,
dar amabilitatea si curiozitatea lor mi obligard si le spun
taina inimii mele. Prin intermediul lor toati lumea din casi
stia ce se intAmpli cu mine. Dacd imi socoteau cuvintele a fi
adevirate sau dacd socoteau in inima lor ¢i vorbele Bitra-
nului s-ar putea adeveri, nu-mi dideam seama. Tmi amintesc
doar ci toti incercau si ma consoleze si si-mi interpreteze
visul ca pe o farsd a imaginatiei. “La inceput am incercat
sd-i conving de cele triite de mine, dar la rindul lor, ei toti
incercau in fel si chip sa-mi respingd cuvintele si in curind
avurd castig de cauzd total. Eram chiar gata si rdd de propria
mea credulitate, desi aveam sd mi cdiesc amarnic ceva mai
tarziu; dar atunci era prea tarziu. Toti asteptau cu neribdare
nunta mea, caci urma sd aiba loc la exact trei sdptidmani dupi
acest incident si anume pe 8 februarie 1829, lar eu, biati fi-
Intd, nu stiam atunci ci vorbele batrinului pe care il vizusem
in visul meu erau stiute si profetice si urmau si se implineas-
cd negresit - si anume cd dup4 trei luni aveam sa-mi pierd
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sotul si s ingrop o datd cu el in mormint toata fericirea mea
pﬁinﬁnteascﬁ. Slujba cununiei a fost splendidd. O multime de
oameni s-a adunat cu aceastd ocazie si nimeni n-ar fi crezut,
vazandu-ne atat de tineri si sdndtosi, cd bucuria noastrd va

‘pieri curdnd pentru vecie. Dupd slujba au urmat cele mai cal-

de felicitiri din partea celor prezenti. Dar peste cateva sdp-
tAmani, sotul meu simti brusc o schimbare in starea sinﬁtuﬁgij
sale si, treptat, pierzandu-si puterile, cazu in cele din urma lar
pat. Am chemat cei mai buni doctori, l-am ingrijit cu cea mai
mare atentie, dar el nu se simtea deloc mai bine. Dimpotrivd,
pirea cd se vestejeste pe zi ce trece. Desi eram foarte t%llﬁrﬁ,
imi era limpede ¢ mai avea cateva zile de triit, dar am incer-
cat s ascund gandurile mele intunecate si si-1 mangai i‘nﬁ fel
si chip. El ficea acelasi lucru cu mine mai ales atunci canq
mi vedea foarte tristi. El ma asigurd chiar ci se simtea mai
bine si-mi spuse ci tineretea si constitutia lui solidd 1! VOr
ajuta s treacd cu bine prin aceastd boali si cid se va vinde-
ca: Ne-am lisat purtati de aceste dulci sentimente ce le nutream
unul fatd de celilalt si lipsindu-ne indrumarea unor oameni
experimentati, noi insine am fost cauza unei nenorociri pe care
0 socotesc mai rea decit moartea trupeascd insdsi. Nu i-am
sugerat ca el si primeascd Sfintele Taine de teama _de alnu-l
speria vestile neplicute ale apropiatului siu sfarsit. $i, desi era
si el foarte evlavios, se temea sd nu ma sperie cerandu-mi sa
trimit dupd preot pentru a-i administra ultimele Taine. Pe
data de 10 mai, cand intreaga naturd invie si toate se vese-
lesc, eu am fost brusc lovitd de o grozavd intristare —rmoartea
ne-a despirtit pe unul de celdlalt. La inceput nu-mi puteam
crede ochilor si aproape cd-mi iesisem din minti. Dar C&Eld
am inteles ceea ce se intdmplase fie ci-mi pierdeam cum::?tm-
ta, fie ¢ m4 aflam intr-o pripastie de ganduri teEibil de mlur
necate. Plingindu-mi viiduvia atat de prematurd, precum i
pierderea sufletului sotului meu, eram aproape gata, in nebu-

[
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nia mea, si blestem ceasul cind l-am intdlnit pentrn prima
oari in viatd si cand ma atasasem de el. A muri fard a primi
ultimele Sfinte Taine mi se piarea o pedeapsi aparte de la Dum-
nezeu pentru picatele mele si cele ale sotului meu. Credeam
cii sotul meu va fi pentru vecie despartit de Dumnezeu. De-abia
mi-amintesc felul in care trupul sotului meu a fost dat pamén-
tului. Dupi inmormiéntare rudele si prietenii mei n-au stiut ce
sd facd cu mine, cum sid md mangdie si si mi consoleze, pen-
tru ci eram deznadajduitd si poate ci eram in stare si-mi iau
viata dacd nu eram supravegheatd indeaproape. Nu stiu cum,
si de la cine auzise unchiul meu de viata ascetica si de daru-
rile duhovnicesti ale parintelui Serafim de la méanistirea Sarov.
Unchiul meu era atit de ferm convins de sfintenia minuna-
tului ascet incit el socotea pelerinajul meu la Sarov pentru a
cere rugiciunile si povetele Sfintului parinte Serafim drept
singurul mijloc de a dobéndi eliberarea din suferinta si neca-
zul meu. Nu s-a gandit o clipd la faptul ca manistirea Sarov
se afla la o distantd de 500 de verste de casa noastri. in plus,
din pricina primaverii as fi putut intimpina mari greutdti la_
inapoiere din pricina drumurilor inundate. Atunci c¢ind mi-a
relatat convingerea sa cu privire la parintele Serafim si m-a
povituit sd mi duc la el i-am acceptat propunerea cu bucurie.
La sosirea noastrd in Sarov, am tras la casa de oaspeti si ardeam
de nerdbdare sd stiu unde se afld parintele Serafim, fie in
manistire, fie retras la schitul sdu. Din fericire mi s-a spus ci
se afla atunci in mandstire si cd m-as putea duce la dinsul.
Intrind de indatd in mindstire am fost socatd de o priv-
eliste extraordinard. Intre Biserica Adormirii Maicii Domnu-
lui si casa cu etaj de vizavi se aflau mase compacte de oament
care se miscau precum valurile. Intrebind am aflat ci parin-
tele Serafim locuia chiar in casa respectivd. M-am amestecat
cu multimea de oameni de toate virstele si pozitiile sociale $i
m-am indreptat spre marchiza citre care toti incercau s
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;jungﬁ. M-am strecurat cu mare dificultate in antecamerd si
prin usa deschisd am intrat in chilia parintelui Serafim. Came-
ra era umplutd pani la refuz de oameni. Am incercat si ma
apropi de el ca toti ceilalti si am intins mana pentru a lua bine-
cuvantarea sa, desi nu avusesem posibilitatea si-i vad chipul
cum se cuvine. Dandu-mi binecuvintarea si niste biscuiti spuse:
«Roaba lui Dumnezeu Ana se impdrtdseste cu Harul lui Dum-
nezeus; ce mare mi-a fost uimirea cand mi-am auzit numele
pronuntat intr-un loc necunoscut! $i privindu-l drept in fatil
pe parintele Serafim am recunoscut pe insusi bédtrinul care
mi avertizase ca un pirinte de cdsitoria nefericitd. Aceasta
intalnire mi-a aritat de indati cat de aproape se afld el de
Dumnezeu. Dar nu te puteai opri nici un minut langa dansul
deoarece oamenii care erau langd mine mi impinsera intr-o
parte pentru a primi si ei binecuvintarea sa si pentru a ascul-
ta citeva cuvinte din partea sa. Am fost adusi de valul lumii
in antecamer si pipind cu picioarele niste busteni de langd
perete m-am suit pe ei si am inceput s md uit cu atentie la
parintele Serafim prin usd. Chipul siu ingeresc, umilinta si
smerenia pe care le arita in relatia cu toatd lumea, il aratau
¢i este un om extraordinar; Nu mi-am luat ochii de la el nici
micar o clipd. Urmirindu- fiecare miscare, am observat curand
ci dorea si pund capit primirii oaspetilor, fiindca incepuse
sii pofteasca afard pe toti cei prezenti, spunandu-le umil:
«Mergi in pacel» in acelasi timp el se apropie de usa deschisa
langi care mi aflam eu, apucand de manerul usii cu 0 mand,
cu cealalti md impinse pe neasteptate in chilia sa si fdra sa
mi intrebe nimic, incepu deodatd si-mi vorbeasca: «Ei, comoa-
ra mea, de ce ai venit la bietul Serafim? $tiu cat de mare ti-
durerea. Domnul te va ajuta si o induri». Dupd aceste cuvinte
mingiietoare si altele ca acestea, imi spuse sd ma prcg?tﬂsc
pentru spovedanie la parintele Ilarion si s ma impartasesc
cu Sfintele Taine. Am ficut precum imi spusese pirintele. In
ceea ce- priveste pe sotul meu decedat, pe cand ma gindeam
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daci nu cumva s-a lipsit de cereasca Impdritie fiinded nici nu
s-a spovedit si nici nu s-a impértdsit cu Prea Curatele Taine,
pirintele Serafim zise: «Nu te mai gandi in legiturd cu aceas-
ta, bucuria mea, s nu mai gandesti ci doar din aceastd prici-
na sufletul sdu se va pierde. Numai bunul Dumnezeu poate
judeca pe care si cum s raspliteascd sau si osindeasci. Se
intampli uneori ca aici pe piméant oamenii sa primeasci Sfin-
ta Impértisanie, rimanind neimpértdsiti cu Domnul, iar o
alti persoani doreste si primeascd Impirtdsania, dar din
pricina vreunui motiv oarecare dorinfa sa rimdine neimpli-
nitd, indiferent de vointa sa. Unei astfel de persoane i se ofer
Impirtisania in chip nevizut printrun inger al Domnului.
Pentru a-mi alunga toate gandurile intunecate legate de amin-
tirea sotului meu si pentru a mi salva de deznidejde, périn-
tele Serafim imi porunci ca la intoarcerea mea acasd sd mi
duc timp de 40 de zile la mormantul sotului meu si s spun:
«Binecuvinteazi-ma domnul si pdrintele men! Iartdi-mi pen-
tru toate cite ti-am gresit tie, iar Domnul Dumnezeu te va ierta
si te va usura pe tine». El imi mai spuse si i-au cenusa din
cidelnita cu care se slujeste in Bisericd si apoi, sdpand o gro-
pitd de vreun sfert de metru sd pun cenusa in ea $i sa spun
de trei ori Tatil nostru, Rugiciunea lui lisus, Prea Sfintd Nas-
citoare, miluieste-ne pe noi, si o dati, Crezul. Dupi Sfanta Im-
pértasanie, oricat de bine mi simteam dupd acest tratament
duhovnicese, si dupi discutia cu pdrintele, a trebuit s md
griibesc spre casd. Drumurile ar fi devenit curind impracti-
cabile, iar mosia unchiului meu, asa cum am spus deja, se afla
la 500 de verste de Sarov. I-am spus périntelui de intentia me2
de a pleca acasi si de teama ca drumurile si nu fie inundate.
Dar el imi rdspunse: «S4 nu te temi de nimic, bucuria mea, s
Dumnezeu iti va pregati drumul pentru tine. Zipada va aved
o grosime de aproape jumitate de metru si te vei intoarce in
conditii mai bune deciit la sosire. Dar si fi din nou aici in pos-
tul Sfintilor Apostoli Petru si Pavel», Dupd aceasta ma sinn-

team ca un nou niscut, O asemenea pace mi se asternuse in
suflet, asa cum nu mai simtisem vreodati de la moartea sotu-
lui meu. Era de parci fusesem usuratd de o sarcin grea. Am
inceput si simt din nou bucuria in mijlocul familiei si a soci-
etdtii. Acasd am gasit o ocupatie potrivitd i nu md plictiseam
deloc. Ori de cite ori era cu putintd md duceam la Biserica

sau la mormantul sotului meu care nu-mi mai ficea impresia

cumplitd pe care mi-o ficuse mai inainte. Nu ma mai tortura
vederea lui si nu mai eram o cauzd de nefericire pentru altii.
in felul acesta mi-am petrecut doud luni la tard dupd sosirea
mea la Sarov. Postul Sfintilor Petru si Pavel sosi si ma dusei
din nou la parintele Serafim conform intelegerii noastre. Cald-
toria mea fu mai plina de bucurie de data aceasta. Mi se pi-

rea ci parcd ma duceam la propriul meu tatd. Odatd cu sosi-
rea mea la mindstire, fird a pierde vreun minut m-am napus-

tit ca un cerb in padure spre el, dupd ce am aflat ci se afld

|a schit. Am alergat si am gisit o multime de oameni acolo si

. e e e
am intrebat pe cineva: «Unde este pirintele Serafim?» Ei ard-

tard cdtre rau si ziserd: «Acolo se afla.» Doar intorcandu-mi
privirea mi-am putut da seama cd el se misca prin apa, ci

[uase o piatrd mare si o ducea la mal. Intr-o clipi mi-am facut

drum prin multime citre el si de indatd ce ma vizu md intam-

pini cu o infatisare veseld: «Ei, comoara mea, ai venit? Dom-
nul s4 te hinecuvinteze! Fii oaspetele nostru o vreme.» In curand

el incepu si ma trimitd pe mine si pe toti cei din mandstire,

spundndu-ne si ne grabim; dar nimeni nu voia si-l paridseas-
ci, toti doreau sd-si bucure ochiul privindu-l si sa audd ceva
spre binele sufletului lor. in plus, ziua era frumoasi, cerul era
limpede, era incd destul timp pana seara; asadar, bunul nos-
tru simt ne-a oferit multe motive pentru a mai rimine un
timp cu el. Dar urmdrile ne-au aratat curdnd ci ar fi trebuit
s fi ascultat pe Batran imediat. intarziind destul de mult timp
in padure, atunci cind am pornit intr-un lung, neintrerupt sir
spre casele de oaspeti ale manistirii, am fost acoperiti de un
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nor inspAimantitor. Bubuituri grozave de tunete si fulgere ne-
intrerupte ne-au inspdiméntat grozav si am fost udati pani la
piele de ploaia care turna cu gileata. In ziua urmitoare, cind
m-am dus la pdrintele Serafim, el ma primi foarte amabil si
imi spuse cu zimbet ingeresc: «Ei, comoara mea, ce ploaie to-
rentiald a mai fost! Ge furtuni! Nu te-ar fi prins dacd m-ai fi
ascultat. Nu poti spune c¢i nu te-am trimis acasd la timpul po-
trivits. Cu aceastd ocazie, ca si mai tirziu, pirintele Serafim
mi-a vorbit despre diferite lucruri, cici cu binecuvintarea sa
am ramas timp de opt zile la Sarov si el m-a primit in fiecare
zi, cu exceptia zilei de vineri. In aceastd zi el riminea in desi-
virsitd tdcere si se poate presupune ci se afla adiancit in medi-
tatie asupra patimilor Mintuitorului. Dupd ce am petrecut
peste o sdptimind in Sarov, am plecat acasi cu binecuvinta-
rea parintelui Serafim. A fost trist pentru mine ca sa pirdsesc
acel loc sfant unde primisem atitea lectii folositoare pentru
viata mea, unde fusesem fata catre fatd cu binecuvintatul pi-
rinte Serafim care era intr-adevir un model de ascezd cres-
tind. Despirtirea mea de el a fost cu atit mai tristd cu cit am
avut un fel de presimtire ci riu-l voi mai vedea niciodata; si,
spre necazul meu, acest lucru s-a dovedit a fi adevarat. Cit de
mult m-a ajutat el de dincolo de mormant nici nu indriznesc
si mai vorbesc, dar cred ci prin sfintele sale rugiciuni mi s-a
oferit mai multd vreme de pocaintd.”

Iatd un alt caz plin de méngiiere. 0 mami si-a pierdut
singurul ei fiu care dispiruse, nimeni nu stie cum sau unde.
Ne putem inchipui tristetea ei de nemingéiat. Ea se duse la
Sarov cu o inimd infrintd, cdzu la picioarele pirintelui Sera-
fim si-i ceru si se roage pentru fiul ei pierdut. Bitrinul o man-
giie, o inveseli, ii trezi si-i intdri nidejdea si, spre surprin-
derea ei, ii spuse sid-si astepte fiul la casa de oaspeti a mind-
stirii. Desi i se pidrea incredibil acest lucru, totusi, nefericita
mami ficu ascultare, agatindu-se de cuvantul parintelui pre-
cum se agatd un om ce se ineacd de un pai. Trecu o zi, apoi

SF. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 257

-i;u:ﬁ una, si trecu si a treia, si totusi nu se ivi nici urma de
fiu. Intristatd se duse la parintele Serafim ca s ia binecuvan-
tarea sa si si se intoarcd acasi cu aceeasi piatra pe suflet.
' inchipuiti-vii uimirea femeii cind, chiar in clipa cand se ducea
de la arhondaric la pirintele, fiul ei veni si el sa ia binecu-
vintare de la dansul. Pdrintele Serafim, il lud de mand, il
duse la mama sa si ii feliciti cu ocazia fericitei lor reintalniri.

Sunt nenumirate povestiri despre felul in care isi man-
gaia el orfanele. 8 ludm doud sau trei exemple. “Cind am
ajuns la parintele Serafim’”, spuse bitrina monahie Agatia
\ Grigorievna, “mi gandeam in tulburarea sufletului meu cd
dupi moarte nu mai existd rasplatd pentru nimenea. Périn-
tele se afla in chilia sa, in antecamerd. El isi puse capul pe
pacitosul meu umdr si zise: «Nu deznddijdui, nu deznaddjdui,
maica! in impiratia Cerurilor ne vom bucura impreund.» $i
apoi adiugd: «Atentie, maicd, totdeauna si spui rugiciunea
mintii». Si picitoasd cum sunt, am cizut in deznadejde. «S4
nu :iscult,’i, maicd», spuse el, «la gandurile care te trimit unde
vor ele, ci roagd-te asa, maicd: Pomeneste-md, Doamne, cind
vei veni intru Imparitia Tal, si repet-o de la inceput pana la
sfarsit impreund cu Fericirile. Apoi sd spui: O, prea cintatd,
Maicd! Apoi: Pomeneste-l, Doamne, pe parintele nostru iero-
monah Serafim (si si-ti pomenesti si numele dumitale), in felul
acesta, maica, Domnul iti va ierta pacatele tale, dar si pe ale
mele. Si asa ne vom méntuil»”

El le mai spunea oamenilor sd-1 pomeneasca in rugiciu-
nile lor in clipe de deznidejde, necaz si melancolie, sau n
timpul vreunui atac al nevazutilor vrajmasi.

Odatii, o tarincuti pe nume Alexandra Lebedeva din satul
Elizarievo (din regiunea Ardatov), se imbolnavi de o boald f_:in-
dati. Tati o relatare a cazului ei ficutd de catre sotul ei. “Pe
data de 6 aprilie 1826, in zi de sarbitoare, sotia mea .ﬁlﬁexan:
dra se intoarse de la Sfinta Liturghie, lud masa de prinz si
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apoi iesi cu mine la o mici plimbare inafara portilor casei noas-
tre. Deodatd, Dumnezeu stie de ce, se simti slabiti si ametita,
asa incdt de-abia am putut-o conduce in hol. Acolo, cizu pe
podea; incepu si vomite si avea inspdimintitoare convulsii
ale membrelor. In cele din urma ea cizu intr-o stare de amor-
teald mortald. Rimase in aceasti stare de amorteald cumpliti
timp de aproape o jumitate de ord. Apoi isi recipita partial
cunostinta, dar incepu si scriasneascd din dinti si s road4 tot
ceea ce putea apuca. In cele din urmi adormi. in ziua urmi-
toare se simti mai bine si drept raspuns la intrebarea mamei
sale referitoare la ceea ce se intimplase cu ea in ziua ante-
rioard, ea spuse ci i se piruse ci parci se risturnase casa
peste ea si chiar acum totul cipdtase o infitisare cumplita.
Peste alte doud zile avu o crizd aseminitoare. Apoi inci una
peste o lund. Apoi, tot restul anului acele crize apireau zilnic,
asa incit toti o socoteau ca fiind posedatd de cel riu. La in-
ceput, la cererea mosierului, fu tratati de un practicant in
medicind local, dar cand eforturile sale se dovediri in van, fu
chemat un alt medic din Ardatov; dar si acesta, dupi trei sap-
timani de tratament, refuzi si se mai ingrijeasci de cazul
respectiv; spuse c¢i nu mai intilnise vreodati o astfel de boali
si cd era ceva ciudat la mijloc. In cele din urma, prin grija mo-
sierului, fu chemat un alt medic de la fabrica din Viksoonski,
dar si acesta dupi ce examini pacienta, spuse hotirit ci boala
ei era de neinteles si ca duhul cel riu era la largul siu in acest
caz, dar cd el nu-si asumi responsabilitatea de a1 alunga. Dupi
pdrerea sa, era inutil de a tortura pacienta prin a se incerca
vindecarea ei prin mijloace omenesti, dar ci era mai bine si
se recurgd la ajutorul lui Dumnezeu. in ciuda sfatului siu, noi
am incercat totusi s-o ajutdm cu remedii simple, dar toate se
dovedird a fi inutile. Pacienta se afla in pragul mortii.

La inceputul celui de-al doilea an din ziua in care suferin-
tele ei se intensificaseri, pe data de 20 mai 1827, bolnava

observd deodatd, in timpul noptii, ci un strdin ii intrd in
cameri. Era o bitrini de staturd medie, uscitivi, cu pdr scurt
blond si cu o fatd rotundd, cu ochii inchisi, descultd si pra-
fuitd din cap pani in picioare. Aceasta ii spuse: «De ce stai in
pat si nu-ti cauti un doctor?». Inspaimintatd de aceastd ciu-
dati aparitie, bolnava isi ficu semnul Crucii 51 incep}l sa spu-
ni rugiciunea: «54 invie Dumnezeu si sd se risipeasca vrﬁgna—
sii Lui» Apoi femeia necunoscuti ii spuse: «Nu te teme de mine.
Iti doresc tot binele si sdnitatea. imi place nespus aceasti
r’ugiciune $i mi bucur atunci cind cineva o spune» Bolnava
o intrebi: «Dar cine esti tu? Nu cumva esti de pe lumea cealal-
td? Si nu cumva mi-ai vizut bdiatul acolo? » Femeia necunos-
cutii riaspunse: «Ba da. E supdrat pe tine, dar nu e czfzul s.{:}
vorbesti cu el: trebuie si ne gandim la tine. De ce nu incerci
si te vindeci?» Bolnava rispunse: «<Am fost consultatd de nu-
merosi medici, dar nici unul nu m-a putut ajutas. Strdina spuse:
dti voi gisi un adevirat medic care doreste de mult timp sd
te vindece. El m-a rugat in mod special si vin aici. Iia!ergl cit
mai degrabi cu putinti la Sarov, la parintele Serafim. El te
poate ajuta.» Dupi aceasta, vedenia respectiva inceta. Bolna-
va hotiri si-si trezeascd mama, dar aceasta din urmi nu dor-
mea si auzise toatd conversatia fiicei sale cu femeia necunos-
cuti. Cand totul se linisti si fiica se intoarse citre mama ei,
aceasta o intrebd cu cine vorbise. Fiica rdspunse: <0, mamd, am
fost asa de inspdimantatd! N-ai viizut-o pe femeia care mi-a
spus si mi duc la parintele Serafim care ma pmaterajyta?n Ma:
ma sa i raspunse placid: «Da, atunci cind te vei 5111}151 mai
bine, vei putea merge ». Si imediat dupa aceea adormi.
intre timp, sotia mea vizu din nou, in noaptea 1de 11
iunie 1827, aceeasi femeie necunoscuti care ii reaminti pl_mﬂ
de reprosuri cd ea n-ar mai trebui si amane, ci ar trehm. s?l
se gribeascd, deoarece parintele Serafim o astepta sd vind
curand. Atunci bolnava prinse curaj si o intrebd cine este si
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de unde vine. Femeia rispunse: «Sunt de la manistirea Diveiev,
Agatia, prima staretd a mandstirii. Deci, du-te repede, nu maj
amana.» Spundnd acestea ea disparu din nou. Bolnava o trezj
imediat pe mama ei si o rugi insistent sii ceari mosierulyj
0 saretd pentru o caldtorie la Sarov. Mama fetei consimti, si,
desi era in zori, se duse imediat la mosier, ii spuse motivy|
vizitei ei sii ceru o saretd pentru a-si duce fata bolnavi 1a
pdrintele Serafim. Mosierul fu de acord cu cererea ej si-i spu-
se acesteia cd el insusi il vazuse pe pirintele Serafim chiar in
noaptea aceea in vis si ci acesta astepta o bolnavi si linea
crucea pe care o purta la piept deasupra ei si ¢cd dupi aceea
bolnava plecase complet vindecati. Si, astfel, mama se duse
la Sarov cu fiica ei bolnavi, iar atunci cind intrari in pidu-
rea Sarovului, fata, caresi pierduse auzul din pricina bolii,
auzi pentru prima oari clopotele manistirii 81, spre surprin-
derea si bucuria mamai sale spuse: «Ascultd, bat clopotele pen-
tru Sfanta Liturghie!» Sosir la manistire la vremea cinei si i
gasird pe frati la trapezi. Li se spuse ci parintele Serafim se
inchisese in chilie si nu primea pe nimeni. Intre timp se
adunaser? atitia oameni langi chilia sa incit era imposibil sa
ajungi acolo. Mama si fata ei bolnavi apelard la un monah
din Sarov si-l rugari si le conduci la pdrintele Serafim. Bunul
monah le conduse prin multime si ldsdndu-le in antecameri,
se duse la Bitrin ca sii vorbeasci despre ele. Dar parintele
Serafim il opri. D-abia apuci monahul si spund obisnuita
rugdciune la intrare, cind Bitrinul iesi la el si spuse; «Adu-o
imediat induntru pe bolnava Alexandras. Uimit de o aseme-
nea patrundere duhovniceascd, monahul se intoarse citre cele
doud femei, le spuse si intre si, la rugdmintea mamei o ajuti
el insusi si o conduci pe pacienti. De indati ce intrari in
chilia parintelui Serafim, bolnava se dezlipi din mainile lor
cu o fortd extraordinara si imediat se arunci a picioarele
pdrintelui Serafim. Atunci Batrinul o acoperi cu epitrahilul
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sdu si rosti o rugiciune deasupra ei. Dupd aceea, o lui de cap
cu ambele maini si o indltd putin. In momentul m:e!a bolna-
va simti un fel de zgomot ca si cum cineva i-ar fi Sfﬁ:SJ;at haina
de blani de pe ea si simti de parcid ar fi fost otrdviti cu fum
de mangal. Apoi, parintele Serafim 1i dadu ag]nj:ﬂﬁmﬁ_ si ana-
furd, ii spuse sa sarute crucea care-i atﬁrqa !a piept si icoana
Maicii Domnului care se afla pe masa lui si spuse: dat-o pe
~ Sprijinitoarea ta! Ea a mijlocit pentru tine dinaintea Em]:lum
~ pezenl» Dobandind in acest fel o vindecare ifflmpleta i inte-
legind pe deplin maretia bunitatii aratate Glu{lﬁ citre pirxgv
tele Serafim, pacientei ii piru extrem de riu cd nu avea nimic
pentru moment cu care si-si rﬁsplﬁwasr:ﬁ hmerfﬁn_:amrui. .“ﬂar
el i citi gandurile si-i spuse: «Nu am nevoie de nimic de Ia tine.

~ Roagi-te doar lui Dumnezeu. Dar daci ai dorinta de a-mi oferi

- ceva, toarce-mi citeva fire de 1and timp de trei zile deﬁ mier-
~ curi si rasuceste-mi-le timp de trei vineri, abtinz!nr%u~te In ris-
' timpﬁl acestor sase zile de la hrani, huﬁutuijﬁ, si dl:&ﬂl[{ll.
Tar la inceputul fiecdrei actiuni si spui de trei ori Ruga-
~ ciunea domneascd si sd te rogi Maicii Dﬂmnuh}i ne:pcgtﬂt in
timpul acestor sase zile». Si addugd: «54 te (1!.[(3] lauﬂlfezev, la
- morméntul roabei lui Dumnezeu Agatia. Ia niste pfmant pen-
tru tine si fi cite metanii poti pe locul acela. Ei ii. pare riu
pentru tine si vrea ca tu sa te vindeci. lar atum:i.lcﬁ_nd esti
tristd roagd-te lui Dumnezeu si spune: Pirinte Ser.'afimt P?me-
neste-mi in rugiciunile tale si roagi-te pentru mine, pﬁcat{.}:a;-
sa,' ca si nu mi imbolnivesc din nou de bﬂala‘aceea ﬂvcmta:
de la vrajmasul lui Dumnezeu». Dupi aceea le hmecuvar}tﬁ §i
le slobozi in pace. Aceastd vindecare a avut.io-: pe 11 1un;lt?
1827. Femeia se vindecd complet si mai apoi niscu p.atrul i
Si cinci fiice pe langad cei doi copii pe care- avea deja. Ei i
Pomeneau intotdeauna pe parintele in rugaqumle 11_:11‘. iy
El obisnuia, de asemenea sii-i spuni cﬁpnanuiu_: Tep ov:
“Atunci cind te afli la necaz, vino la chilia bietului Serafim.
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E.l S€ Va ruga pentru tine.” Acest lucru s-a intimplat in tim;
vietii sale si cu atat mai mult acum, dupd moartea sa, datorir.
rugdciunilor sale dinaintea tronului luj Dumnezeu. fn ﬁIIlpl'_; i
discutiilor sale cu orfanele sale el Je oferea, printre altele
exact povata impotriva deznidejdii pe care o aflam in :-‘s—::riej
rile altor Sfinti Parinti, si anume si ofere unei persoane nec
Jite 0 masi buni. ‘ ;
Dar ce mese bune se puteau oferi in hiata manistire Dive-
lev? In loc de aceasta, pirintele le spusese surorilor si-si ia
I[?ESE]E §i si mandnce hrana ce lj se oferea, si chiar si-si ia
niste paine cu ele cind se duceau la munci, “Puneti pun’nﬁlpﬁ-
ne in buzunarul vostru”, ji spuse el Xeniei VasiIie'*&fna."ﬁmnci
cand esti obositd say extenuatd, si nu deznadajduiesti, ci ma.
nanca-ti painea si apoi du-te din nou la lucru!” i
El le spuse chiar §d-si pund putini paine pentru noapte
sub perna lor. “Atunci ¢ind esti tristd sau deznidajduitd, maici
scoate-ti pdinea si miandnc-o. $1 deznidejdea va dispirea p:"ii-j
nea o va alunga si iti va asigura un somn bun dupa osten,cli!e
Ea[e, maica”. Iar cind mai tirziu bucitireasa cea severd a
inceput sd refuze de a mai da paine surorilor pomenind de
0 porupcﬂ 4 maicii starete, pirintele a chemai—u, a dojenit-o
aspru si chiar a adiugat: “Las-o pe staretd sd vorbeasci (de
economii), iar tu s continui si daj pdine :sumrﬂt}r si sd nu o
tii sub laciit. $i astfel te vei mantui” '

,Iifltﬁ 0 intamplare si mai miscitoare care pare chiar ne-
p?mwtﬂ pentru un monah. Dar pirintele Serafim prevedea
viitorul si in acelasi timp dorea si-si bucure surorile sale
@znﬁr!ﬁjduite. “Odatd am venit la pﬁl:intele cu Acvilina ‘.:’asi-
‘I‘It?v_lla’, povesteste Barbara Ilinicina, o monahije varstnici.
El i-a vorbit confidential mai mult timp si ficea tot posibilul
Sp{*e 4 0 convinge de un anumit lucru, dar era clar cd ea nu
voia s&-l asculte. El iesi afari si zise: «la din arca mea (asa isi
numea el propriul sicriu) niste piine uscatils. El i dady Awiiinéi
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o grimdjoard de paine si o alta mie. Apoi umplu un sac mare

cu pdine uscatd si incepu si- batd cu un bit. Acest lucru ne
ficu si izbuenim in rds. Parintele se uitd la noi si apoi incepu
sd-1 batd si mai tare. Noi nu puteam face nimic in aceasti situ-
atie. Apoi, parintele legd sacul, il atirnd de gitul Acvilinei si
ne spuse si plecim la méindstire. Noi am inteles acest lucru
mai tdrziu, atunci cind sora Acvilina Vasilievna a plecat din
mandstire si a trebuit si patimeascd grozave incerciri si sufe-
rinte in lume. Ea s-a intors mai tarziu la noi si a murit la Diveiev”.
Mai tarziu Barbara Ilinicina fu defiimati, iar maica sta-
retd din cadrul comunitatii maicii Alexandra, Xenia Mihailov-
na, o dadu afard din manistire. “Am plans si iar am plans, iar
apoi m-am dus la pirintele Serafim si i-am spus totul. Plingeam
chiar atunci cind am ingenunchiat dinaintea sa. Dar el a ince-
put doar sd rddi si sd batd din palme. Apoi incepu si se roage
si imi spuse sd ma duc la surorile sale de la moari, la maica
lor staretd Paraschiva Stepanovna. Iar ea imi ingddui sd ri-
man in mdndstirea sa asa cum mé binecuvintase pirintele.”
Aceasta a fost sora care a vizut o datd muste asezate pe
obrajii parintelui si singele curgindu-i siroaie. Ea a vrut si le
alunge, dar pdrintele ii interzise: “Nu le atinge, bucuria mea,”
zise el, “Toatd suflarea sd laude pe Domnul” (ps. 150: 6). In fata
unei asemenea rabdiri, necazurile noastre pareau si fie doar
un fleac. Si cate astfel de intimpliri asemindtoare nu au mai
existat! Dar nu este oare o mare mangiiere pentru mireni si
stie faptul cd chemarea lor piménteascd, oricare ar fi ea, ii
conduce la mantuire, dacd doar o poarti cu credinti, smere-
nie si rabdare, in numele lui Hristos si o implinesc ca pe o
poruncd a lui Dumnezeu? Orice muncd, orice trudi e indu-
hovnicitd in acest fel. Atunci, intreaga viatd a omului se pre-
schimba intr-o neincetatd nevointd de méntuire. Si am vizut
cat de mult isi iubea pirintele pe colaboratorii si apropiatii
sdi din lume. Si, astfel, oricit de simple ne-ar putea pdrea
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povetele si indrumdrile parintelui Serafim oferite mirenilor,
totusi cei care le implinesc ca pe “poruncile Iuj Dumnezey”
dupd cuvintul Sfantului Apostol Pavel, pot dobindi darurile
Domnului care vin ca o consecintd a acestui lucru, de la bucy.
ria cereasca a Sfantului Duh, pani la aritarea si manifestarea
Mantuitorului nostru lisus Hristos in acestia. Acestea sunt cu-
vinte minunate, dar ele au fost rostite de Insusi Fiul lui Dum.
fiezeu: “Nu va voi ldsa orfani; voi veni la voi. inci putin timp
si lumea nu Ma va mai vedea; voi insi M veti vedea, pentry
cd Bu sunt viu si voi veti fi vii. In ziua aceea veti cunoaste ci
Eu sunt intru Tatil Meu si voi in Mine si Eu in voi. Cel ce are
poruncile Mele si le pizeste, acela este care Mi iubeste; iar
cel ce Ma iubeste pe Mine va fi iubit de Tat:l Meu si-l voi iubi
$i Eu si Ma voi arita lui” (loan 14: 1821). Acest gind este dez-
voltat in minunata conversatie a Stintului cu mireanul Moto-
vilov. §i deodati ni se amintesc cuvintele ulterioare ale Dom-
nului nostru: “Acestea vi le-am Spus, ca bucuria Mea si fie in
Voi si ca bucuria voastri si fie deplind” (Toan 15: 11). Sfintul
Serafim iradia doar bucurie.

Uneori chiar se revirsa din el destul de vizibil ca o [umi-
na extraordinari care-i arunca in extaz pe cei care se invred-
niceau de o astfel de vedere. Si au fost numerosi martori- cei
mai apropiati prieteni ai sai, Eropkina, Aksakova, Melinkov,
Tihonov, precum si multe dintre maicile sale. Ce altceva si
mai pomenim in legiturd cu indrumirile sale citre mireni?
Desigur, e usor si scrii toate acestea si este si mai usor si vor-
besti de mantuirea altuia. Dar, in realitate toti stiu, fie mo-
nahi, fie mireni, ¢i este greu si dobandesti mantuirea, ci fie-
care trebuie sa-si poarte crucea toatd viata. Iar omul lui Dum-
nezeu le amintea adesea celorlalti de acest lucru si doar incer-
ca sd le usureze povara.

Odatd, un profesor de seminar, insotit de un preot, veni
la dansul si dori si ia binecuvéntarea sa spre a deveni monah.
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Dar pirintele vorbea tot timpul cu preotul si nu acorda nici
cea mai mica atentie invititorului teolog. Apoi intrebi ca din
intamplare: “Mai are el si altceva de inviitat pentru a-si com-
pleta studiile?”. Parintele explici faptul ci profesorul cunos-
tea bine diferitele ramuri ale teologiei. “Stiu ci este talentat
in compunerea predicilor. A-i invita pe altii este tot atit de usor
de parci ai arunca pietre din vérful Bisericii noastre, dar a
pune in practicd ceea ce-i inveti pe altii este ca si cum ai cira
pietrele tu insuti in varful Bisericii. Aceasta este diferenta
intre a invita pe altii si a face lucrurile respective tu insuti.

in concluzie, el il povatui pe profesor si citeascd viata
Sfantului si invatatorului Ioan Damaschin, unde se spune
printre alte lucruri, cum acestui teolog ii fusese interzis de
catre duhovnicul sau si compund imne sfinte. $i cind, din
compasiune pentru fratele unui monah decedat, el a compus
cantari de inmorméntare, Batranul a vrut la inceput s:1 alun-
ge din méndstire. Apoi, la cererea monahilor, el a fost de acord
sa-l lase sd rimand in continuare, dar i-a poruncit teologului
vinovat de neascultare si spele WC-urile. Si numai dupi aceas-
ta umilinti si-o aritare cu totul aparte a Maicii Domnului ci-
tre B:Itriiﬁ, au fost dezlegate buzele scriitorului de imne bise-
ricesti. Da, mantuirea nu este usor dobanditi. Iar ascetul de
la Sarov cunostea acest lucru din propria sa experienti ex-
trem de vastil. De aceea, el ii avertiza pe pelerinii pimantesti
€a vor intdmpina numeroase necazuri in calea lor.

“Dupd cuvantul Mantuitorului”, i spuse el cipitanului
Karataiev, “noi trebuie si intrdm prin poarta cea strimta in
Tmpi{rﬁgia lui Dumnezeu” (Matei 7: 13-14). “Toti Sfintii au avut
ispite”, spuse el, “dar precum aurul care cu cit mai mult este
tinut in foc, cu atit mai mult se lamureste, la fel si Sfin!,{l Fde-
veneau mai iscusiti prin incerciri. Prin rabdarea lor ei im-
bunau dreptatea Creatorului si se apropiau de Hristos_intn%
al Carui nume si pentru a Cirui dragoste ei pitimeau. Uneori
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se referea la sine insusi pentru a-i convinge si mangdia pe cej
ce pitimeau.

Sotul unei femei se imbolnavi grav. Tntrucit el avea o
mare consideratie pentru omul lui Dumnezeu, isi trimise so-
tia la Sarov. Sfantul nu primea pe nimeni atunci, dar viazind
in duh suferinti omeneasci, a deschis usa brusc si deodati
se intoarse catre femeia nelinistitd. “Fiici Agripina”, spuse el,
“vino repede la mine fiindci trebuie si te gribesti s4 ajungi
acasa”. Apoi, luandu-i mana, i-o puse pe umirul sau, acolo unde
ea simti o cruce mare. “Acolo, fiica mea”, spuse Batranul, “la
inceput a fost foarte greu de purtat aceasta, dar acum e tare
placut. Grabeste-te acum si adu-ti aminte de povara mea. La
revedere!”.

Sotul ei era incd in viatd, lud putin vin, anafuri si aghias-
md pe care pirintele i le trimisesera, isi binecuvanti copiii si
cu pace plecd la Domnul. Dar, in acelasi timp Sfintul i incu-
raja pe toti si nu deznididjduiasca. El le amintea oamenilor
de cuvantul Mantuitorului Insusi Care spune ci desi implini-
rea poruncilor Sale este o povari, totusi aceastd povari este
usoard (Mt. 11: 30). Dar parintele Serafim i mangaia mai ales
pe cei necdjiti prin a-i face si nadijduiasci intr-o fericire vii-
toare pentru aceia care erau vrednici de ea.

Unei tinere viduve, A. P. Eropkina, el fi vorbea cu un en-
tuziasm extraordinar despre Imparatia lui Dumnezeu. “Nu pot
reda acum exact nici toate cuvintele sale, nici impresia care
mi-a ficut-o pe vremea aceea”, scrie ea in amintirile ei. “infi
tisarea chipului sdu era extraordinari. Prin pielea sa stri-
lucea o lumini suprafireasci. Nu-mi pot aminti totul, dar stiu
¢4 imi vorbea de cei trei Sfinti Ierarhi - Vasile cel Mare, Gri-
gorie Teologul si Ioan Hrisostom - si de slava de care se bu-
curd ei acolo. El descrise in cuvinte vii si in amédnuntime fru-
musetea si slava Sfintei Fevronia si 2 multor altor mucenici.
In toatd viata mea n-am auzit vreodata povestiri atat de fru-
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moase i vii. Dar parci mi se pirea ci nu poate sa-mi spuni
totul atunci si adiuga in concluzie: «Oh, bucuria mea. E atita
fericire si frumusete acolo incit e imposibil si le descrii»”

Odati a fost intrebat: “Poate un om care s-a aflat intr-o
stare de har si se ridice din nou prin pociinti dupi o cidere?”
“Da, poate”, rispunse el, “dupi cuvintul: “Impingandu-mi m-au
impins s cad, dar Domnul m-a sprijinit” (bs. 117: 13).

Atunci cind Sfintul prooroc Natan l-a dojenit pe David
pentru pacatul siu, acesta s-a pociit si de indatd a primit jer-
tarea (Il Regi 12: 13). Cdnd noi ne cdim sincer pentru picatele
noastre la Domnul lisus Hristos din toati inima, El se Igucurﬂi
pentru noi, face praznic mare si-i cheami la un loc pe Ingerii
sdi (iubitele Sale Puteri) si le aratd drahma pe care El a aflat-o
din nou, adici chipul si aseminarea Sa impiriteasci. Ase-
zand oaia cea pierduti pe umerii $ii, El o duce Tatilui Siu.
In locasurile tuturor celor ce se bucuri, Dumnezeu aseazi su-
fletul pacitosului care se pociieste impreuni cu cei care nicio-
datd nu s-au depirtat de EI".

Atunci cand dorea si incurajeze pacitosi deznadijduiti,
parintele Serafim obisnuia printre altele, si citeze un episod
strdvechi relatat in ,Proloage”. Un pustnic a pornit la drum
ca sd aduci api si pe drum a cizut in pacat. in timp ce se intor-
cea la mandstirea sa, vrijmasul a inceput sa-1 tulbure cu gin-
duri de dezniidejde, infitisindu-i gravitatea pacatului si nepu-
tinta iertarii si a indreptirii. Dar ostasul lui Hristos respinse
atacurile duhului celui riu si se hotari si ispiseascd ceea ce
facuse prin pociinti. Dumnezeu ii ariti aceasta unui anume
Pdrinte cu viatd sfintitd si-i spuse s#1 laude pe fratele care
cazuse in picat pentru izbinda asupra vrajmasului si pentru
€4 nu s-a lisat pradi deznadejdii.

»51 astfel”, citim in indrumdirile parintelui Serafim inre-
gistrate de citre fiii s3i duhovnicesti, ,s4 nu uitim si ne in-
toarcem de indati fata citre preamilostivul nostru Dumnezeu
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si sa nu ne lasam pradd nepisirii si deznidejdii din pricina
gravelﬂr si nenumaratelor noastre pacate. Deznidejdea noasti
este bucuria desdvarsitd a vrajmasului. Este ,un piacat de
moarte” asa cum spune Sfinta Scripturd (1 Toan 5:16). «Dacd nu
lasi loc deznlde;du si nepasdrii», spune Varsanufie cel Mare,
«va trebui si te miri si sa-L slivesti pe Dumnezeu atunci cind
vezi felul in care El te aduce de la nefiintd la fiintd (adica te
preschimbd dintr-un picitos intrun om drepl:}” (rdspunsul 114).

Povatuind indreptarea prin pocdint4, sfantul cita cuvin-
tele Sfantului mucenic Bonifatie (priznuit pe data de 19 decem-
brie): ,Inceputul pociintei se naste din frica de Dumnezeu si
din luarea aminte de sine. Frica de Dumnezeu este tatil ludrii
aminte, iar aceasta este maica picii liuntrice. Frica de Dom-
nul trezeste constiinta adormiti, lucru care di putintd sufle-
tului sa-si vada urdtenia ca intr-o apd curati si limpede. in
acest fel apare mlsidlta pocdintei, jar radacinile ei cresc si se
dezvolta. Un alt chip de a cultiva duhul pociintei il reprermtﬁ
rugiciunea neincetatd. ,Pe tot parcursul vietii noastre noi adu-
cem jigniri miretiei Dumnezeirii prin picatele noastre, si prin
urmare noi trebuie totdeauna siI cerem Domnului cu umi-
linti sd ne daruiasci iertarea picatelor si a datoriilor noastre.”
Parintele Serafim ii povituia mai ales pe pdcdtosii ce se cdiau
de pdcatele lor si se roage cu cuvintele rugiciunii Sfantului
Antiohie cel Mare, cuvinte pline de ciinta si incredere.

»A te pocdi de picatele tale inseamnd, printre altele, de
anu le mai repeta.”  Deznddejdea”, dupi Sfantul Toan Scirarul,
»5€ naste fie din constientizarea multimii picatelor noastre,
deznﬁde;de a congtiintei si o insuportabila tristete, sau din
méndrie si trufie, atunci cind cineva crede ci nu merita si fi
fdcut picatul in care a cizut” (adica, e surprins de picatul siu,
cdci el se crede ¢ nu este atit de riu la urma urmelor).  Prima
se vindecd prin infranare si nidejde bine intemeiat4, iar cea
de-a doua prin smerenie si neosandirea aproapelui.”

,Domnul are grija de mantuirea noastra. Dar vrijmasul
ucigas de oameni incearcd sd aducd omul la deznidejde. Un
suflet tare si nobil nu deznddajduieste in necazuri, oricare ar
fi acestea. Iuda traditorul a fost las si nepriceput in rizboiul
duhovnicesc; si, de aceea, vrijmasul, vizindui deznidejdea,
l-a atacat si l-a ficut sd se spanzure. Dar Petru, piatra cea tare,
fiind dibaci in razboiul duhovnicesc, nu a deznadajduit si nu
s-a pierdut cu firea atunci cind a cdzut in picat, ci a virsat
lacrimi amare dintr-o inimi fierbinte. Si, viizandu- lacrimile,
ochii vrijmasului au fost arsi ca de foc si s-a departat de el
cu un vaiet dureros.” ,Prin urmare, fratilor” ne invati Sfintul
Antiohie, ,atunci cind ne atacd deznadejdea, sa nu ne l.ﬁsﬁjq
pradi ei, ci fiind intdriti si acoperiti de lumina credingm,us:‘i:l
spunen cu curaj duhului celui riu: «Ce avem noi de impirtit
cu tine, cel care esti instriinat de Dumnezeu, un alungat din
Cer si un rob viclean? 84 nu indraznesti si ne rinesti cumval
'Hrisfﬂs, Fiul lui Dumnezeu, are putere atit asupra nua_strﬂ,
cat si asupra a tot ce existi pretutindenea. Impotriva Lui am
pacituit si inaintea fetei Lui ne vom cere iertare. Dar tu, du}}
vatamator, s pleci de la noi! Intiriti de scumpa Sa Cruce, noi
iti strivim capul tdu de sarpe»” :

J Dar, desi noi trebuie in fel si chip sd alungim dezflﬁde]-
dea, e nevoie si trdim in pocdintd, asa precum Biserica se
roagd: ,Sfarsit crestinesc vietii noastre, in pace si intru pocd-
intd, Domnului si ne rugam.”

" Un crestin ortodox trebuie sd-si aminteasci mereu de
acest lucru si si se roage pentru implinirea lui. Sfinta Drtﬂ_r-
doxie, tutu;s}i, cu toatd increderea ei in mila Mﬁntuitoﬁrulu:,
incearca mai presus de orice sd-si pregiteascd si sa-si invete
Copiii 54 se pocaiasci. :

Iatd de ce starea normald, obisnuitd, atit a ascetilor, cat
$1 a mirenilor care cautd sd se mantuiascd este duhul. unei
inimi infrante si smerite, si uneori lacrimile, iar rugiciunile
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lor cele mai bune sunt ,Doamne miluieste-mi” si rugiciunes
lui lisus. Insdsi pregatirea Sfantului Serafim de-a lungul intre-
gli sale vieti monahale a constat mai ales in caintd si rugiciy-
ne. Elii povatuia pe oameni sa spuni micar rugﬁciun;ea .Doam.
ne miluieste-ma” chiar atunci cind ingrijeau un prunc, asa in-
Cat aceste cuvinte sd poatd fi auzite chiar de citre un :Cﬂ])il
nevinovat. Cat de minunat si ziditor este acest lucru! Cu ade-
varat stramti este poarta ciitre impritia lui Dumnezeu, Si ny
existd altd cale decit cea a cdintei, a unei permanente :}ste-
neli si a rugiciunii neincetate pentru a primi har, Dar toate
ostenelile si eforturile noastre trebuie si fie patrunse de duhul
credintei si al dragostei. Prin urmare, pdrintele Serafim oy
numal ¢ invata pe cei ce veneau la el si se increads in mila
lui I:!umnezeu, dar le si vorbea despre Gruce si 1i invita rugi-
c%um de pociinti. S1, printe altele, el recomanda, in mod spe-
cial doud rugaciuni. ,Neindoielnic si ajungi la pociinti si ea
va mijloci la Dumnezeu pentru tine. Pururea si spui aceasti
rugdciune a Sfintului Antioh:

- xlncrezindu-ma, o, Doamne, in adincul nemadrginit al
bunatatii si iubirii Tale, 1ti inchin aceasti rugiciune din guri
Spurcatd si din buze necurate: Adu-Ti aminte de mine pentru
Stant Numele Tdu, Tu cel ce m-ai rascumpdrat cu Prea Sfant
S_ﬁngele Tau, Tu cel ce m-ai pecetluit cu Duhul T:u cel Sfant
$1 care m-ai scos din adancul picatelor mele spre a nu fi in-
ghitit de vrdjmasul sufletelor noastre,

0, Doamne Tisuse Hristoase, apard-ma si fii scut de ni-
dejde in luptd, cici eu sunt rob al patimilor care neincetat mi
ataca. Ci Tu, Doamne nu mi Lisa rob al picatului si nu mi
osandi dupi faptele mele. Slobozeste-ma Doamne, de tirania
stapanitorului acestei lumi si fi-ma, Dumnezeul m-?.:u, sd fiu cu
totul al Tau si si umblu intru poruncile tale, Chipul Tiu cel
Sfant este toatd dorirea mea, Hristoase al meu si lumina ochi-
lor mei, O, Dumnezeule, Stipane si Doamne, s nu mi lasi
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pradd dorintelor mele ticiloase si alungi de la mine toati
pofta cea trupeasci. Apard-mi cu bratul Tau cel $fint. Nu ma
lisi in voile mele cele rele si-mi fi nedefiimati calea mea cea
citre Tine.

Fie ca lumina Duhului Tau si stridluceascd intru mine,
Dumnezeul meu, ca nu cumva si mi cuprindi intunericul si
sd fiu rdpit de cei ce umbla in intunericul noptii. S3 nu lasi
pradi fiarelor celor nevizute, o, Doamne, sufletul ce se martu-
riseste Tie. 54 nu lasi pe robul tdu Doamne, in gheara céinilor
celor vrajmasi. Fi-mi pe mine locas al Duhului Tau, si casi a
Hristosului Tiu, Sfinte Parinte, O, Calduzi a celor pierduti, ci-

lduzeste-md sid nu ma instrainez de la Fata Ta, Toatd dorirea
-mea este chipul Tdu cel sfint. Dumnezeule, ciliuzeste-mi cu
lumina fetei Tale. Daruieste robului T4u o mare de lacrimi si
‘invredniceste-mi pe mine cel ¢e sunt lucrul miinilor Tale de
‘roua Sfintului TAu Duh, ca nu cumva si ma vestejesc precum

smochinul pe care Tu l-ai blestemat; lacrimile sd-mi fie mie

‘bauturi si rugiciunea hrani. Preschimbi-mi, Tu, Doamne, in-

tristarea intru veselie si primeste-mZ in vesnicele Tale loca-

‘suri. Mila Ta sd mi acopere, 0, Doamne al meu, iar bunitatea
‘Ta sd mi inconjoare si iartd-mi toate picatele mele, cici Tu
‘esti Dumnezeul cel adevirat Carele ierti greselile noastre. $i

nu ingidui, O, Doamne, ca lucrul mainilor Tale s se piardi din
‘pricina multimii pacatelor mele, ci milostiveste-Te spre mine,
‘Dumnezeule, prin Cel Unul ndscut Fiul T4u si Mantuitorul nos-
tru. 8i, ridici-mi pe mine, cel culcat cu fata la pimant precum
vamesul Levi si inviazd-mi pe mine cel omorit de multimea
picatelor mele, precum pe fiul viduvei. Cici Tu singur esti
Invierea celor morti si Tie se cuvine slavi in veci. Amin.”

Ce duh smerit si plin de pociintd respird aceastd ruga-
Ciune! Iar Sfintul ne porunceste s-0 spunem ,permanent”. Si
1atd si o altd rugiciune, incd si mai smeritd si cu duh de pro-
fundi ciiintd, pe care pirintele Serafim o oferd oamenilor
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spre a o spune in clipe de deznidejde, ca un antidot impotri.
va acesteia:

nStapane si Doamne al Cerului si al pamantului si impira.

te al tuturor veacurilor! Binevoieste a-mi deschide usile poci.
intei, cdci intru intristarea inimii ma rog Tie, adeviratul nos.
tru Dumnezeu, Parintele Domnului nostru Iisus Hristos, Lumi.
na lumii. Nu ma trece cu vederea in marea Ta bunitate si
primeste-mi rugdciunea. Apleaci-ti urechea la rugiciunea mea
si fartd-mi tot raul pe care l-am facut din propria mea voie.
Iatd, caut odihna, si totusi nu o aflu céici n-am dobéndit ierta-
rea si pacea constiintei. Insetez dupi pace, dar nu o aflu in
mine, in adancul greselilor mele. Auzi, o, Doamne, o inimi
care cu lacrimi Te cauti pe Tine. S4 nu te uiti la faptele mele
rele, ci grabeste-Te sa mi timaduiesti cici sunt addnc rinit,
Cu harul iubirii Tale de oameni daruieste-mi vreme de pociin-
td si scoate-md din adancul faptelor mele celor rele. $i nu-mi
rasplitesti dupa dreptatea Ta si nici dupa multimea picatelor
mele, cdci astfel sunt pierdut, o, Doamne. Auzi-mi, Doamne,
la ceasul dezniddejdii mele.

Iatd, lipseste dintru mine duhul meu si orice gand de
indreptare. De aceea, milostiveste-te spre mine, cel ciizut si
osandit din pricina picatelor mele. O, Doamne, scapi-mi pe
mine cel robit de faptele mele cele rele, incatusat in lanturile
greselilor mele. Tu singur stii cum si4 slobozesti pe cei robiti;
si Tu Cel ce stii cele ascunse ale mele, vindecd-mi rinile cele
nevizute, dar stiute doar de Tine. Deci, chinuit fiind in fel si
chip de durerile cele amare, alerg numai la Tine, Doctorul
tuturor celor ce sunt indurerati. Usa celor ce bat de afari,
Calea celor pierduti, Lumina celor aflati in intuneric, Rascum-
paratorul celor aflati in legituri, Care pururea esti ribditor
fatd de pacatele noastre si Care dai vreme de pocdintd prin
marea Ta iubire de oameni. O, Tu cel pururea milostiv si zi-
bavnic la ménie, striluceste asupra mea, cel ce riu am cizut
in latul picatelor mele, lumina Fetei Tale, o, Doamne. $i in ne-
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| -f;grgirﬂta Ta dragoste intinde-ti mana citre mine si ridici-mi

din adancul greselilor mele. Cici numai Tu singur esti Dum-
nezeul nostru, Carele nu te bucuri de mﬂarte*a‘ pﬁ-::fltoslﬂnr, si
nu-Ti intorci fata Ta de la cei ce strigd citre Il‘mevcu Iacmm:
auz’i, Doamne, glasul robului Tiu celui ce SEI‘lgﬁ citre Tlm'; si
striluceste asupra mea celui ce sunt intru 11H1t}1ner1c, _Lu:rmna
Ta cea sfanti. Si ddruieste-mi harul Tiu, cdci sunt 11?511; de
orice niadejde, ca astfel s ma indrept cu totul spre ajutorul
i tiria ce vin doar de la Tine. :
" preschimbi-mi intristarea intru bucurie si incinge-md cu
veselia ce vine de la Tine. Si diruieste-mi si md lepiid_ de faP-
tele mele cele intunecate si sa ma bucur de pacea alesilor Tai,
o0, Doamne, in locul de unde au disgﬁruE tﬂgtg durerea, sus-
pinul si intristarea. Deschide-mi usa Impdratiel T?Lle ca si pot
intra impreund cu cei ce se bucurd de lutmrnm Fetei 'I_'ale, ]J(.)E:’r.m-
ne si ca si dobandesc viata cea vesnicd intru Hristos Tisus,
nnez stru. Amin.”
Dumlliesﬂ ggte strigatul de pocdintd pe care ,veselul” Sera-
fim ii indemna pe oameni si-1 ddruiasca lu_l Dumnezeu! Aceas-
ta ne ajutd s intelegem unul dintre cuvintele sale arareorl
b ?%l&?}gi;ﬁ:ﬁ;ie el, ,sd alungam de la noi m:ice ]Jll-.":tlrit'f
paminteasc dupd invataturile Domnului nostru Tisus ‘Hrls_t(?:}
care spune; «Dacd nu vi bucurati de aceasta, ci diuhurﬂf: vi aie
pleacd, ci va bucurati cd numele vq::-astreusunt scrise in cerng »
(Luca 10:20).” Aceasta spunea el in legdtura cu veneratia acorda
t lui de citre cei ce beneficiaserd de ’indruihninlewsale. Si -:iacf}
el insusi nu-si ingdduia aceasti bucurie fireasci, ce "'1_ mai
spunen"l despre noi, pacatosii? Dar, pe lla.ngﬁ a{if?ast-a, :Elf 1““,‘ ca
el a oferit si indrumri directe cu privire la cintd si lacrimi
Toti sfintii si monahii care s-au lepﬁdaE (lfi ‘lu{lm, ﬂl;
plfin:; toatd vifig:a. lor in asteptarea vesnicei marfgale?, dupl*
cuvantul Méantuitorului lumii: «Fericiti cei ce ]flang, cd ﬂﬂﬁi
se vor mangdia» (Matei 5.4). Deci, i noi trebuie sd plangem spr
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a dobdndi iertarea pacatelor noastre. Fie ca aceste cuvinte ale
Proorocului s4 ne convingi:

LMergind, mergeau si plingeau, aruncind semintele lor,
dar venind vor veni cu bucurie, ridicind snopii lor” (ps. 125:6),
ca si cuvintele lui Isaac Sirul: «Umezeste-ti obrajii cu lacrimi-
le ochilor tdi, pentru ca Duhul Sfant si se poati odihni asupra
ta si ca si-ti poti curiti murdiria faptelor celor rele. imbunea-
zd-1 pe Domnul t4u cu lacrimi ca El si poatd veni la tine (Cap. 68).
Cel ce varsd lacrimi de cdintd are inima luminati de razele
Soarelui Credinciosiei, Hristos Dumnezeul nostru.” Dar atunci
cum si impdcam noi oare aceastd atitudine de cdinti, bucu-
ria stralucitoare a parintelui Serafim si cuvintele sale pline
de veselie adresate oaspetilor sii: ,bucuria mea”, ,comoara mea”
si altele asemenea acestora?

Trebuie sid ne oprim aici o clipd si si acorddm acestui
lucru o atentie cu totul aparte. Iatd si motivul. In mintile mul-
tora a incoltit o parere gresitd in ceea ce priveste infitisarea
parintelui Serafim. Si aceastd interpretare unilaterald s-a ris-
péndit in Crestinism. Crestinismul experimentat de pirintele
Serafim, afirmi acestia, pare diferit de cel al altor sfinti orto-
docsi. Forma de crestinism a acelora este mai riguroasi, asce-
ticd, mai plind de duhul pociintei, dar cea a pirintelui Sera-
fim este plini de mangiiere, bucurie, incurajare, dacd nu chiar
plind de veselie. $i atunci, fird a merge pe calea pocaintei,
oamenii incearcd si traiascd in deplini bucurie, si cad. Noi
trebuie s corectiim aceastd pdrere gresitd care este destul de
raspanditd printre crestinii cultivati. Daci infitisarea si calea
urmatd de pdrintele Serafim ar fi intr-adevir diferitd de cea
a altor Sfinti Ortodocsi, doar acest singur lucru ar trebui sd
ne pund pe ganduri, pe noi cei credinciosi Ortodoxiei, si sd
ne intrebim: ,Este dreapti calea urmati de Sfant?” Dar cum
nimeni nu se indoieste de acest lucru, trebuie sid punem la
indoiald judecata contemporanilor nostri. Pentru méantuirea
lumii pacitoasd nu existd altd cale inafara pocdintei si a unei

SFE. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 275

-11_19te sustinute. Aceata este legea inevitabild valabild pentru
toti crestinii. Iar pirintele Serafim 2 mers pe aceastii cale
apat.
pﬁnﬁ’ll‘ie:ﬁe doar si ne amintim de cele 1000 de zile si qopEi
petrcute pe o piatrd si de strigatul sdu neincetat de pociinta:
Dumnezeule, milostiv fii mie pacdtosul”. I}ar1 chuir d:zu:i el ar
Ei urmat o cale mai usoari, mai putin aneyoloasa (viata liun-
tricii a sfintilor ne este cu totul ascunsd), cel care yeneau la el
erau oameni simpli cu toate neputintele lor, asa cum au fqat
din zilele lui Toan Botezitorul pand acum’”, Eﬂ.ﬂ[;l dupi cuvin-
tele Adevirului insusi, ,Impiratia Cerurilor se ia prin staru-
inti si cei ce se silesc pun ména pe ea” (Matei 11:,12}' §1 daci 1u-
crurile stau asa, ei aveau nevoie de calea pocdintel care estf-;
comuni tuturor. Parintele Serafim nu le putfaa arita o s}lta
cale decit aceea ce ducea prin poarta cea st‘ramt"i, El nu i-ar
fi convins sa meargi ,pe calea cea largd si latd”, Falea cea
usoard si placutd ,care duce la pieire”, si pe care (}1n neferi-
ci}e, multi dintre noi deja mergem (Matei 7:13). Dupi o lecturd
atentd a :vie;ii sfantului ne va fi foarte limpede de :1“11¢eles; fap-
tul ci el a mers pe calea cea stramtd, pe calea Cn;m, asa incit
este adesea dureros si scrii, sd cit,cgtidsau sd aiuz;l lucruri lega-
i sale. Si ce stim noi despre ele: bo
. dECI-l T;:S;?Jff doar (? minusculd parte di_n_ele. Este S!.lf}(:le.nt
si citim despre ispita lui Motoviloy cu privire la tt}rturfle mi
dului (vezi cap. I¥) pentru a te ingrozi. §i Sf.ﬁmlﬂ Serafim insus
a trebuit sa duci o luptd crudi cu puterﬂgmtunen_"iculm. Au
fost de fapt tot felul de ispite si incercdri, si posturi de necre-
ut si nevointe pand la epuizare. '
L §1DI:$£ 1;:; apstril‘,bﬁtutp calea Crucii, sfﬁnui] asciet a ajuns,
fiind incd pe pamdnt, la acea stare hinecuvanmtat care hezztz
pregitita de Tatal in Imparitia Cerurilor cellur cal e-:L iu e
pe El Si desi el nu a deznidijduit vreodatd, fﬂnld curat ?J =
ma, sijpururea s-a bucurat de pacea suf letului ca un;[l c;l;
pﬂstf&se harul Botezului neintinat, totusi nu trebuie si uitdm
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ci parintele Serafim a ajuns la starea de totald bucurie doar
spre sfarsitul vietii sale ascetice. Numai Dumnezeu stie cit timp
si nevointe petrecuse el mai inainte in mandstire, la schit, in
liniste si insingurare. Dar atunci cind un crestin ajunge la
misura sfinteniei, atunci el isi revarsi bucuria, precum soare-
le, asupra tuturor fird deosebire, atat asupra celor buni, cit
si asupra celor rii, asupra celor drepti si asupra celor nedrepti
(Matei 5:45). Aceasta poate explica, printre alte lucruri, buni.
tatea sa fatd de fratele Ivan Tihonov care mai tarziu avea si
producd multe necazuri orfanelor sale si al cirui suflet el il
vizuse cu mult timp mai inainte.

Pe linga aceasta, toatd lumea stie cd adevirata bucurie
este roada si insotitoarea Crucii si in pociintd noi simtim
intotdeauna mingiierea harului. De fapt, fird el e numai
moarte si ratacire. Dar noi trebuie si acordim o atentie apar-
te scopului celui bun pe carel avea in vedere omul Iui Dum-
nezeu atunci cand isi primea oaspetii cu atita bucurie. Majo-
ritatea celor care veneau la el se aflau in necazuri, in dezni-
dejde, bolnavi sufleteste sau trupeste, adesea trdind in picat.
Si toti acestia aveau nevoie de incurajare, bunitate, pace,
bucurie. Ei aveau intr-adevir prea multd suferinti, adesea, pe
umerii lor. Ceea ce le lipsea era cidldura lui Dumnezeu. Acest
har fusese diruit omului lui Dumnezen de citre Mangiieto-
rul, Duhul Adevirului, iar el il rispindea asupra tuturor celor
din jurul sdu. Mingaiierea si incurajarea sunt mai ales nece-
sare la inceputul vietii duhovnicesti, si, mai ales, in cazul
celor slabi si pacitosi, pentru a aprinde rdvna in ei. Numai
dupd ce vor fi fost intdriti, pot ei 5 triiascd cu hrana cea tare
a lacrimilor si a frangerii de inimi. Pe linga aceasta, bucuriz
nespusd pe care o primeau de la sfintul Serafim reprezenta
de obicei inceputul unor nevointe ulterioare si a unei vieti de
pocdintd, a unei dorinte de a scipa de vechile picate, de a se
naste din nou in Duhul Sfint. Cati oameni n-am vizut noi
parasind chilia sau sihdstria  bietului” Serafim scildati in
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'1_:1{:rimi1 Cite mirturisiri profunde n-au auzit peretii chiliei
sfantului Serafim! Iar toate acestea se intamplau ca o urmare
a dragostei pline de bucurie si de intelegere a Parintelui intru
care se silasluieste Hristos. Nu degeaba, luandu-si ramas bun
de la pirintele Antonie, viitorul staret al manastirii Sfintei
Treimi si a Sfantului Serghie, colaborator apropiat al severu-
lui mitropolit Filaret al Moscovei, sfantul Serafim ii ds:du_ ur-
mitoarea porunci: ,S4 te supui in toate vointei Domnului, si
fii rivnitor la rugiciune, si-ti indeplinesti toate indatoririle
cu rigurozitate, si fii cu mild si bundtate fata de fm;_i: ﬂsﬁ fii ca
o mami si nu ca un tatd fatd de frati,”, spuse el, ,si, in gene-
ral, fii milostiv cu toti si smerit. Smerenia si mdsura in toate
infrumuseteazi toate virtutile”. Si fii ca 0 mamad, nu ca un
tata. El insusi era ca o astfel de mami plind de tandrete, mai
ales fatd de ,micile sale orfane” de la Diveiev. ,Caci eu y-am
nﬁscut'prin Evanghelie in lisus Hristos” (I Cor. 4:15), ohignma
s le spuni adesea. Si ar fi trebuit sd le vezi cum renasteau
ele prin acea dragoste plina de bucurii. . A
Voi pomeni de o intimplare miscitoare si apoi vol in-
cheia acest capitol. ,Odati am inceput si md plang desprnle
mine insiimi”, povesteste Xenia Vasilievna, una dintre surori-
le de la Diveiev care era cea mai apropiati de sfant, ,de tem-
peramentul meu iute si de caracterul meu intemlp:istiv, dar
parintele spuse: «Despre ce tot vorbesti acolo, maica? Despre
ce tot vorbesti? Dumneata ai cel mai bland si mai frumos ca-
racter, maicd, caracterul cel mai plicut, smerit si 1irnislti1;x-. $1
spuse toate acestea cu un ton atat de plin de senindtate si
smerenie, incit cuvintele sale bland si smerit” mi se pﬁr_eau
mai rele decat orice dojand. Iar eu m-am simtit atat deArugma—
t4 incat nu stiam in ce parte si ma uit. Si uite asa am inceput
simi imblinzesc firea mea iute incetul cu incetul. Fulseseﬂ}
intotdeauna severd si riguroasd. Pirintele imi interzise sd
mai fiu atat de riguroasa in relatiile mele cu tinerele surork
Dimpotrivi, imi porunci sd le incurajez.
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Si chiar daca nu ingaduia discutiile inutile sau cleveteal;
el nu interzicea vreodatd niminui ca sd-si exprime veselia. El
ma intrebd de exemplu: ,Spune-mi, maici, iei tu masa Tmpreu-
ni cu surorile?” Nu, parinte”, rispunsei eu. ,Cum asa, maici?
Nu bucuria mea, daci nu vrei si midninci, nu mﬁn-’zu} dar si
stai intotdeauna la masi cu ele. Stii, ele or sd vind obosite si
deprimate uneori, dar ciand te-or vedea stind printre ele, plin'ii
de dragoste si veselie se vor simti si ele inveselite si pline de
I:!ucurie? si vor lua masa cu mai multd plicere si bucurie. Vese-
lia nu este un pacat, maicd. Ea alungi plictiseala care aduce
deznadejdea. $i nimic nu-i mai riu decat aceasta. A spune un
cuvant bland, prietenos, vesel asa incit toti si se afle dinain-
tea Domnului intr-un duh plin de bucurie si nu de intristare
nu inseamnd in nici un caz ci pacdtuiesti, maica” J

fcoamna  fuli-
ror sfintilor care
au strdalucit pe
pamdnitul Rusiei.
Pomenirea lor s¢
face de cdtre Bise
rica Ortodoxd ru-
seqascd in ced ded
doug duminica de
dupd Ruesalii,
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Capitolul XV
Mare ficator de minuni

JBucuri-te Sfinte Serafim, Ficitorule de minuni al Saro-
vuluil” se cinti acum in Bisericd la Acatistul Sfantului rob al
lui Dumnezeu. Nimeni nu cunoaste sau nu va cunoaste vreo-
~ dati toate minunile ficute de Dumnezeu prin ,picitosul siu
~ rob, bietul Serafim”.

_En, picitosul Serafim, mi socotesc un rob picitos al lui
Dumnezeu, si tot ceea ce imi spune Domnul ca unui rob al
Sau, eu transmit mai departe celor aflati in nevoi sau spre
' binele acestora. Precum fierul fati de fierar, asa am renuntat
‘eu la mine si la propria mea vointa dinaintea Domnului Dum-
‘nezeu. Eu nu actionez decat dupd cum voieste EL”

Acestea au fost cuvintele Sfantului fata de parintele Anto-
nie, staretul de la Visogorsk, drept explicatie a pitrunderii sale
‘duhovnicesti. Dar acelasi lucru se poate spune despre toate
celelalte minuni ale sale. Totul a fost facut in si prin el de ca-

tre Domnul Dumnezeu. Nu existd vreo altd explicatie. In plus,
nici nu e necesar si mai adaugim altceva. Pentru un credin-
cios minunile sunt atit simple, cit si necesare, caci Dumnezeu
‘poate face orice. In cazul unui necredincios rimén faptele de
“netigiduit, fapte care sunt prea NuUMeroase pentru a putea fi
‘negate si care il pun pe un astfel de om pe ganduri si-l uimesc
in acelasi timp. Dar pentru noi, aceste lucriri ale lui Dumne-
zeu sunt nu numai instructive si ziditoare, dar ele reprezin-
14, ca si spunem asa, ferestre catre lumea cealaltd. Prin inter-
‘mediul lor noi devenim constienti de realitatea ,acelei lumi”.
*Si simplul fapt ci ea exista cu adevirat reprezintd pentru noi
\atat o bucurie, ¢t si o mare mangliere. Existenta celeilalte
lumi nu e dovediti nici prin silogisme, nici prin sentimentele
si dorintele noastre, ci prin existenta ei de netigiduit, adicd
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printr-o spontani revelare a ei. Ea s-a revelat pe sine de nenu-
marate ori prin intermediul Sfantului parinte Serafim. §i este
cu osebire un lucru care ne umple de mangdiere si de con-
vingere si stim ci toate aceste minuni au avut loc aproape de
vremea noastrd. Dar este timpul si ne bucurdm de preatrumo-
sul spectacol al minunilor lui Dumnezeu. De-abia stii de unde
sd incepi. Sunt atit de numeroase. $i numai bunul Dumnezeu
stie cdte au mai rimas neinregistrate. Intreaga Rusie abundi
de povesti care se referd la minunile ,parintelui Serafim”. Iar
el continui si facd minuni chiar dincolo de hotarele patriei sale.
Hotarele si frontierele noastre nu exista in cazul sfintilor. Ei
apartin tuturor oamenilor si pot fi pretutindenea. Tot la fel
precum Dumnezeu se afld pretutindenea, iar ei se afld intru
Domnul (Toan 17: 20-23), asa se afld ei pretutindenea in ElL

Minunile din viata Sfantului Serafim au inceput, dupi
cum stim, inci din frageda copildrie. A cazut jos nevatimat din
clopotnita din Kurk; el a fost vindecat de o icoand facitoare
de minuni a Maicii Domnului inci pe cand se afla in lume. In
ménistire s-a realizat o vindecare minunata in urma interven-
tiei Prea Sfintei Niscitoare de Dumnezeu care i s-a ardtat de
12 ori dupd propriile sale spuse. Apoi a avut o uimitoare ve-
denie cereasci a Insusi Domnului nostru lisus Hristos insotit
de o ceati de ingeri, in timp ce slujea Sfanta Liturghie in cali-
tate de diacon. $i cate situatii extraordinare de patrundere
duhovniceascd nu am vizut noi oare in viata sa! Si cite fapte
aproape incredibile din punct de vedere omenesc au avut loc
in legatura cu iniltarea lucrdrii sale iubite - manistirea de
maici Diveiev.

Dar acum haideti sd ne referim la cele mai importante
dintre nenumiratele sale minuni. Biografiile sale incep, de
obicei, cu un caz de ,milostivire cereascd.” Si proceddm si noi
in consecintd. E usor de observat aici cit de ,usor” e pentru
 sfinti si facd minuni, 1l voi copia direct din ,Viata Sfantului’.
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.0 dati un tdran oarecare cu §apca in mini, cu piarul
vilvoi, veni in fugi la mandstire si-l rugd, deznadajduit, pe cel
dintii cilugir cu care se intalni: «Pdrinte, sunteti cumva prin-
tele Serafim? Fu indreptat spre chilia parintelui Serafim. Didu
buzna inauntru, cizu la picioarele sale sid spuse implorandu-l:
«Parinte, mi s-a furat calul, jar acum, fard el, sunt cersetor pe
drumuri. Nu stiu cum o s3-mi mai intretin familia. Da:;ﬁ; poti,
ajutd-mi, omule al lui Dumnezeu. Pirintele Ser:ifim i lud,
plin de dragoste, capul in mainile sale si punindu- langi al 55“3
zise: «Pune-ti lacit la gurd si gribeste-te catre satul (i rosti
numele). Cand ajungi acolo, mergi pe drumul din dre‘apta si
treci pe langa curtile din spate a patru Case. Acolo vei vedea
o portitd. Intrd, dezleagd-ti calul de la hus,teanulﬁde care e
legat si scoate-1 fird un cuvant:. Tédranul alergd de indatd ina-
poi cu credintd si cu bucurie fard si se mai opreascd pe unde-
va. A umblat mai apoi zvonul prin Sarov cd isi aflase calul
chiar la locul indicat de pirintele Serafim.

iranul venise la parintele Serafim bine informat. ,Ti se
spuné omul lui Dumnezeu”, Inseamnd cd se fﬂcus?rﬁ :fltﬁtea 1m
nuni prin pirintele Serafim incit acestea se rispandiserd deja
in popor si prinseserd ridacini. La Sarov existd un monah cu
darul cunoasterii duhovnicesti - parintele Serafim! Si in felul
acesta, cmnénii care ciutau mila lui Dumnezeu se ‘imbulzeaq
la dansul. Doua surori de la manastirea Diveiev, Aquilina si
Maria, se aflau In antecamera sa, cand el le spuse: ,Dati-vd deo-
parte! Dati-vd deoparte, maicilor, multe persoane vin acum
si mi vada!” ,Dar acolo nu se afla nimeni”, spuse Aquilina ,51
nimeni in zare. Desigur, el putea vedea totul de la distantd,
Ciici in scurtd vreme, doar in citeva minute, venird mtr-at:‘l‘e-
vir numerosi oaspeti. Noi ne-am dat deoparte si ascultam.

«ﬂceasfa este fiica mea, pirinte», spuse 0O doamni. «lar
acesta este fiul meus, spuse un domn. «Binecuvinteazi-l sd. 0
ia pe aceastd domnisoard de sotie. «Nu, nu», rdspunse parin-
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tele. «El trebuie sd se ciisitoreasci cu cea pe care a ldsat-o
acolo. Iar ea se va cisitori cu cel ce locuieste aici, langi voi»,
»9i pdrintele pomeni numele tuturor locurilor pe care nu mi
le mai amintesc acum. Dar cum de a stiut el totul dinainte s;
despre fiecare in parte? Este cu adevirat un [ucru minunat!”
Dar este incd si mai minunat faptul ci el prevedea viitorul cu
qluig:i ani inainte: viati si moarte, bogitie si siricie, cisito-
rie sau viatd monahald, s.a.m.d. la nesfarsit. S mai pomenim
doui alte cazuri, unul din viata de familie, si unul din viata
monahali, care sunt ambele edificatoare. '

»0 viiduvi care avea trei copilasi si era impovirati de
crestera lor, se plangea adesea de soarta ei amara. Auzind de
bunitatea parintelui Serafim, ea se hotiri si apeleze la el pen-
tru a- cere binecuvintarea si sii povesteasci necazul. Dupi
ce o binecuvanti, Bitranul spuse: «Nu mai cirti in ceea ce pri-
veste soarta ta. Necazurile i se vor risipi in curand. Vei do.
bandi un sprijin». Peste o sdptamani ii muriri doi dintre Copi.
Mama fu socati de moartea lor neasteptatd si se duse iar la
pdrintele Serafim. Cind o vizu Bétranul, el i anticipd cuvin-
tele si spuse: «Roagi-te Mijlocitoarei noastre, Prea Sfintej Nis-
cdtoare de Dumnezeu si tuturor sfintilor. Laj necajit foarte
tgre blestemandu-ti copii. Spune-i mtu]_ la spovedanie duhov-
nicului tiu si, pe viitor, stdpaneste-ti mania, asa incit si nu
mai ajungi o mare picitoasi. Te binecuvintez ijentru ultima
oarg; doar sii ierti.»

Alti datd, o fatd taniri veni sii ceard sfat sfantului Bitrin
despre felul in care sd-si mantuiascd sufletul. Dar inainte de
A mai avea Ump si-si deschidi gura, parintele Serafim incepu
sai vorbeasci: ,Nu fii prea ingrijoratd. Triieste ca si cum tot
ai avea de tréit mult si bine. In ceea ce priveste lucrurile inal-
teA, Dumnezeu Insusi te va invita.” Apoi, ficindu:i pleciciune
pand la pamant, spuse: ,Doar un lucru iti cer. Te rog, ai griji
Ca toate poruncile tale si fie implinite; si si judeci cu drep-
tate. In felul acesta te vei mantui.” :
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Fata nu se gindise niciodati la viata monahald, asa incit
nu putea intelege la ce fel de porunci se referea Bitrinul
atunci cind i se pleca pana la pimant. Dar, citindu-i gandurile
ascunse, el addugi: Atunci caind va veni vremea, iti vei aminti
de mine.” Fata il intrebi daci Dumnezeu ii va mai dirui vreo
altd intrevedere cu pdrintele. ,Nu”, rdspunse el, ,noi plecim
pentru totdeauna si de aceea te rog si nu ma uiti si mi po-
menesti la sfintele tale rugidciuni.” Fata ii ceru la rindul ej si
se roage pdrintele pentru ea. ,Mi voi ruga. Si acum mergi in
pace. Aceia deja te bombine.” §i, de fapt, tovarisii ei de cali-
torie 0 intimpinari in casa de oaspeti a mdndstirii, plangin-
du-se de intirzierea ei in chilia parintelui. ;

Mai tirziu imbritisd viata monahali sub numele de Calis-
ta si deveni staretd la manistirea Sviazhak din regiunea Kazan,
De aceea pirintele ii ficuse pleciiciune pani la pimant si i se
adresase plin de respect, ca unei starete.

Minunatele vindeciri ale unor bolnavi nu sunt nici ele
mai putin numeroase.

Cea dintii vindecare duhovniceascd a sa, dupi propria
sa mirturisire, a fost ficutd asupra ucenicului siu favorit si
pururea ascultitor, ,Misenca”, Mihail Vasilievici Manturov. Pe
vremea cind slujea in armatd, in Lituania, probabil ci a ricit
si de aceea s-a reintors pe mosia sa Nuci, care se afla in pro-
vincia Nijnai-Novgorod, la 40 de verste depirtare de Sarov,
si apeld la medici pentru a fi ingrijit. Dar boala sa nu numai
cd nu mergea spre bine, dar inainta spre consecinte ingrijori-

toare: buciti intregi de oase incepurd si-i cada de la picioare.
Auzind de ascetul din Sarov, Manturov se hotdri s4 apeleze la
el pentru a ajuta. Fu adus cu mare greutate de citre sluji-
torii sdi in antecamera chiliei batrinului. Pirintele iesi si-l
intrebd cu blindete: ,Spune-mi, ce doresti? Si-1 vezi pe bietul
Serafim?” Dar Manturov cizu la picioarele sale plingind si-l
rugi si-l vindece de o boald incurabili. Atunci Parintele il
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intreba de trei ori cu cea mai profunds simpatie si dragoste
parinteascd: ,Crezi in Dumnezeu?” 81 dupi ce primi o confir-
mare de trei ori repetatd cu putere despre sincera si absolu-
ta sa credintd in Dumnezeu, sfintul Serafim spuse: «Bucuria
mea, dacd ai o asemenea credintd, sd crezi ¢ orice este cy
putintd celui ce crede in Dumnezeu. Tar eu, bietul Serafim,
mi voi ruga.»

Dupi aceea, parintele il asezi pe Manturov langd sicriul
care se afla in antecamera sa, in timp ce el se duse in chilia
sa. Dupd putin timp iesi cu niste ulei in mani si 1i spuse pa-
cientului sa-si dezgoleasci picioarele. ,Dupi harul diruit mie
de cdtre Domnul, tu esti cel dintai pe care eu il vindec”, spu-
se el si-i unse picioarele bolnave cu ulei. Apoi 1i trase in picioa-
re niste ciorapi de panzi ce ii fuseseri adusi in dar de citre
niste tirani, aduse din chilia sa 0 mare cantitate de pesmeti,
ii puse in poalele hainei oaspetelui siu si apoi ii spuse si se
ducd cu aceasta greutate la casa de oaspeti.

Manturov se ridica si incepu si umble, nu firi teami,
dar destul de hotarit si fard s simtd vreo durere. Uimit si
bucuros peste misurd de minunea ce se infiptuise cu el, se
intoarse la parintele Serafim si aruncandu-se din nou la picioa-
rele sale, incepu si i le sirute de parcd se afla in transi,
multumindu-i pentru vindecare. Dar marele Bitrin il ridica
de la pAmant sii spuse sever: »Este oare lucrarea lui Serafim
de 2 ucide sau de a da viata, de a cobori pand la iad si de a
inalta din nou? (I Regi 2:6 ). Ce crezi tu oare? Aceasta este nu-
mai si numai lucrarea lui Dumnezeu, Care face voia celor ce
se tem de El! (Ps. 144:16). S4 multumesti Atotputernicului Dum-
nezeu si Preacuratei Maicii Sale.”

Cu aceste cuvinte Bitranul ii d4du drumul celui vinde-
cat s se ducd la casa sa, iar Manturov se reintoarse plin de
bucurie la mosia sa, la sotie si sora sa. Bucuria lor fu nemi-
surata, dar curdnd ei uitara atit de boali cat si de vindecare.
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Brusc insa; Mihail Vasilievici isi aminti de porunca pirintelui
Serafim de a aduce multumiri lui Dumnezeu si Preacuratei
Fecioare. §i nici médcar nu se mai gandise la aceasta pani
atunci din pricina bucuriei si a vitdrii. Rusinat, se duse iar la
parintele Serafim. Intilnindu-l, parintele Serafim spuse deo-
datd: ,Bucuria mea! N-am figiduit noi sa-I multumim Domnu-
lui fiindci ne-a déruit viatd?” (1 loan 5:16) ,Nu stiu intr-adevir
cum s-a intdmplat asa ceva, parinte”, spuse Manturov uimit
de perspicacitatea sa. ,Ce porunciti?”

Atunci, sfantul Bitrdn i aruncd o privire patrunzitoare,
ca si cum i-ar fi previzut tot viitorul intr-o fractiune de secun-
dd si-i spuse vesel: |Ei bine, bucuria mea! Tot ceea ce ai diru-

Jleste-] Domnului, si ia-ti asupra ta sdricia de buni voie.” El

nu se asteptase la acest lucru $i rimase descumpinit, Fl isi
aduse aminte printre alte lucruri de tanirul cel bogat din Evan-

ghelie (Mt. 19: 22). Se gandi deodati si la tAndra sa sotie care
pe deasupra era si luterand, precum si la sora sa care visa la

0 casnicie imbelsugatd. Cum aveau ele si triiasca? Mihail Vasi-
lievici se simtea pierdut, nestiind ce si- riaspundi binefici-
torului sdu, sau, mai degrabi, lui Dumnezeu Insusi. $fantul ii
citi gindurile si intrerupse ticerea incurcati. sLasd totul si
nu-ti fa griji cu privire la ceea ce te gandesti acum. Domnul
nu te va parasi nici in viata aceasta si nici in cealaltd. Nu vei
fi bogat, dar totusi vei avea piinea cea de toate zilele.”

Plin de ravni in suflet si tare in credintd, hotdrit ca un
fost ofiter, Manturov simti deodatii o schimbare in sufletul s,
precum si o dragoste din toatd inima fatd de sfint, si ii spuse
hotarat: ,Sunt de acord, parinte! Ce mi hinecuvintezi sa fac?”
Dar inteleptul Batran, voind sa-si incerce ucenicul cel plin dc?
ravni, raspunse: ,Bi, bucuria mea, si ne rugim iar eu te voi
indrepta asa cum ma va invata Dumnezeu.” Cu acestea spuse
€i se despirtird pentru moment. Dar harul lui Du!llme.:zeg ii
bnise deja pe viatd in lucrarea construirii manistirii Diveiev.
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In curéind, cu binecuvantarea sfantului Serafim, Mantu_ré:

isi eliberi toti iobagii, isi vandu mosia de la Nuci, cumpiri o
micd bucatd de pamant de aproape 40 de acri la Diveiev si se
agezﬁ mai aproape de Bitranul siu. Prietenii il luari péste
picior si crezurd cd o luase razna. Sotia sa se planse de noua
situatie vreme indelungat; fiind luterani nu avea nici o che.
mare cdtre viata asceticd, de infrinare. Dar o datid ce luase
aceastd hotiirdre, Mihail Vasilievici se supuse intru totul voin-
tei sfantului Batran printr-o ascultare neabatuti si duse totul
fard si carteasca, smerit, ticut, si chiar cu genem’zitate. Ii era
ir‘n mod deosebit mai greu si se descurce cu sotia sa. ,Obisnu-
iam s#i spun”, scria mai tdrziu Ana Mihailovna (sotia saj «fl
poti respecta pe batrén, il poti iubi si avea incredere in el, dar
nu intr-o asemenea masurdl> Dar Mihail Vasilievici asculta,
ofta si rimanea ticut. Acest lucru md irita si mai mult. |
: Odatd, ajunsesem pani intr-o asemenea situatie, incit
Intr-o iarnd nu aveam nimic cu ce si ne luminim cafnera (iar
serile sunt lungi, deprimante si intunecoase.) Simtindu-mi tare
amaratd, am inceput si cirtesc si am ldsat frau liber unui
plans de nestdpénit.

Mai intai simtii indignare fatd de Mihail Vasilievici, apoi
fata de insusi pﬁrintg]e Serafim, si apoi am inceput si-mi 'plﬁng
soarta mea amard. In tot acest timp Mihail Vasilievici rimase
tacut, suspindnd din cand in cind. Deodati auzi un sunet, ca
un fel de parait. Privii in sus. O, Doamne! Teama si chiar gﬁ:}a'
Za md cuprinseseri! Mi-era teami sd mai privesc’ si totusi nu
puteam crede ochilor. Lampa cea goald care stitea firi ulei
dlinaiﬂtea icoanelor, incepu brusc si ardi cu o flacird strilu-
citoare si se umplu de ulei. Atunci am izbucnit in lacrimi si
am tot repetat printre suspine: «Parinte Serafim! Sfinte al lui
Dumnezeu! Iarti-ma pe mine ticiloasa, crtitoarea, nevredni-
ca, pentru numele Domnului. N-am si repet asta niciodatd!»
»Chiar acum”, conchide ea, ,nu-mi pot aminti toate acested
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fird teamd. Din acel moment, n-am mai céartit niciodata, ci
oricit de greu ar fi fost, le duceam pe toate cu rabdare”.
Mai apoi ea trecu la credinta ortodoxi si vietui ca maici,
in taind, la Diveiev. Iar Mihail Vasilievici se predi cu totul in
ascultare fatd de Parintele si ii deveni cel mai credincios
ucenic si cel mai drag prieten. Iatd de ce parintele Serafim i
spunea intotdeauna atat de afectuos ,Misenca”. Aceasta a fost
prima minune de vindecare care s-a dovedit mai apoi atat de
benefici pentru Diveiev, cici Manturov deveni executorul
desavarsit al poruncilor parintelui. Toti cunosteau acest lucru

 si-l priveau ca pe Bitranul insusi in toate problemele legate

de ménistirea Diveiev. _
Toate acestea aveau loc in anul 1822, Acestea ne amin-

tesc de o intdmplare si mai minunati. Sora Xenia Vasilievna

de la Diveiev, care era paracliserd, veni la Biserica Nasterii

" Domnului nostru lisus Hristos pentru a pregati candela care

permanent ardea dinaintea icoanei Mantuitorului la porunca
parintelui Serafim. Ea se duse ca sd umple candela cu ulei
inainte de slujbd, dar, tocmai atunci viizu ci arsese tot uleiul
si ¢ se stinsese si candela. Ea incepu si mediteze plind de
amiriciune la faptul ci prezicerea pdrintelui Serafim cu pri-
vire la candela pururea aprinsi nu se implinise, desi surorile
incercaseri tot timpul si-i respecte porunca.

Daci asa stiteau lucrurile si celelalte preziceri cu privire
la manistire s-ar putea dovedi neadevirate, Si tot felul de
indoieli cu privire la forta de patrundere duhovniceasca a
sfantului atacari sufletul uneia, dintre cele mai credincioase
si mai apropiate ucenite a Pirintelui. Acoperindu-si fata cu
mainile, intr-o stare de amarnica deznidejde, Xenia se depir-
td la cativa pasi de icoana Mantuitorului. Brusc auzi un sunet
ca un pardit. , Inaltandu-si capul”, scria autorul Cronicii manas-
tirii Diveiev, ,ea vizu candela aprinsd”. Se apropie de ea $i
observi faptul ¢i paharul candelei era plin de ulei si ci doui
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ruble de argint erau la suprafata uleiului. Uimitd, ea ‘inchisg
Biserica si se grabi si-i spuna maicii sale duhovnicesti, Elena
Vasilievna Manturov, despre aceasti minunati intﬁm'plare. Pe
drum fu ajunsi de o sord de manistire insotitd de citre un
taran care o cduta pe paraclisierd si dorea si-i dea ceva, Cand
tdranul o viizu pe Xenia Vasilievna, o intrebi:

«Dumneata esti paraclisiera de aici, maicd?. «Eu sunts
raspunse Xenia. «Ce doresti?s»

«Intrucat parintele Serafim ti-a dat o porunci in legdtura
cu candela neadormita, ti-am adus 300 de ruble sub formi de
bancnote ca sd cumperi ulei pentru candeli, asa incat sd poa-
td arde pentru odihna sufletelor pirintilor meis. In acelasi
timp el 1i dadu maicii pomelnicul cu numele celor decedati si
banii respectivi. o

Sora lui Manturov, Elena Vasilievna, o fati frumoasi de
17 ani, era atrasa de placerile lumesti. Ii pliceau seratele si
imbracamintea elegantd, Era deja logoditd, cand simti deo-
datd o inexprimabild repulsie fatd de logodnicul ei si se rupse
logodna. Odatd, pe cand se intorcea acasi si tocmai se suia
intr-o caleasca, vizu deasupra capului un sarpe cumplit care
era pe punctul de a o inghiti. Ea striga: ,Salveazi-mi, Tmpari-
teasa Cerurilor! Iti jur ¢a n-am si md mirit niciodati, ci voi
merge la mandstire.” Sarpele se iniltd in aer si dispdru.

Timp de trei ani sfintul Serafim o pregiiti pe Flena Vasi-
lievna pentru viata monahald, iar atunci cind a pornit pe
aceastd cale, s-a dovedit a fi extrem de rivnitoare. Ea a murit
la varsta de 27 de ani aflata sub ascultarea sfantului, Tati
cum s-a intamplat.

Mihail Vasilievici Manturov se imbolnivi de o febri per-
nicioasd si ii scrise o scrisoare surorii sale, Elena Vasilievna,
cerandu- si-l intrebe pe pirintele Serafim cum si se vindece.
Parintele Serafim ii spuse si mestece codaja unei piini fier-
binti de secari bine rumeniti si in felul acesta il vindecd, Dar
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peste putin timp trimise dupd Elena Vasilievna care veni la
el cu ucenica sa, Xenia Vasilievna, paraclisiera, spundndu-i:
,Totdeauna ai ascultat de mine, bucuria mea, iar acum vreau
sd-ti dau inci o ascultare. O vei duce la implinire, maici?”

»Totdeauna v-am ascultat, parinte”®, rispunse ea, ,si sunt
gata s-o fac si in continuare!”  Asa este, bucuria mea!” aprobi
pdrintele. ,Ei bine, iatd, maica, Mihail Vasilievici, fratele siu,
este bolnav si a venit vremea ca el si moara. El trebuie sd
moard, maici, desi eu incd am nevoie de el pentru manisti-
rea noastrd, pentru orfanele noastre, vreau si spun. Si iati,
asadar care iti este ascultarea: si mori in locul lui Mihail Vasi-
lievici, maicid!”  Binecuvinteazi-ma parinte!” raspunse Elena
Vasilievna smeritd si cu un calm aparent.

Dupi aceea, parintele Serafim discutd indelung cu ea,
méngdindu-i inima si abordind problema mortii si a vietii
vesnice. Elena Vasilievna il ascultd in tdcere, dar, deodatd,
paru tulburata si zise: ,Pdrinte! Mi-e frici de moarte!”

.De ce si-i fie teama de moarte, bucuria mea?” rispunse
parintele Serafim. ,Pentru tine si pentru mine va fi doar o
vesnicd bucurie!”

Elena Vasilievna isi lud rimas bun de la el, dar de-abia
trecu de pragul chiliei sale, ci, brusc, cizu la piméant. Xenia
Vasilievna o ridica. Pdrintele Serafim i spuse s-0 puni in
sicriul din antecamera sa, in timp ce el aduse niste apd sfin-
titd. El o stropi cu aceasta pe Elena Vasilievna, ii dddu si bea
din ea si in felul acesta o readuse la cunostinti.

Intorcandu-se acasi, se imbolnivi, cizu la pat si spuse:
,De acum nu md voi mai scula.” Sfarsitul ei a fost minunat.
Ea trimise dupi pdrintele Vasili Sadovski pentru a i se face
Sfantul Maslu si pentru a fi impdrtisitd pentru ultima oard.
In timpul spovedaniei ii vorbi parintelui Vasili de o minunati
descoperire ce i se ddduse de Sus. lat-o inregistrati de pro-
pria sa méni.
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.Nu mi-a fost ingdduit sa vorbesc despre aceasta piani
acum’, explica Elena Vasilievna, ,dar acum pot. In Biserici,
am vazut in cadrul usilor imparitesti deschise o mpiriteass
falnica de o frumusete de negriit. Ficindu-mi semn cu mana,
spuse: «Urmeazd-mi si fii atenti la ceea ce-ti voi aritas. Am
intrat intr-un palat; e cu neputinti si-i descrii frumusetea, pi-
rinte. Bra in intregime din cristal transparent, iar usile, ma-
nerele si incheieturile erau ficute din aurul cel mai curat,
Stralucirea lui te impiedica s4 le poti privi; totul parci ardea.
De indatd ce am ajuns la usi, ele s-au deschis singure si am
intrat intr-un coridor nesfirsit, iar de ambele parti ale sale se
aflau usi inchise. Apropiindu-ne de cele dintai usi, care, de
asemenea s-au deschis singure, am vizut o sali uriasi in care
se aflau mese si fotolii toate de o frumusete de nedescris. Era
plin de demnitari si tineri de o extraordinari frumusete, care
erau cu totii asezati. In clipa cind am intrat, toti s-au ridicat
in técere si s-au plecat in fata Imparitesei.

«lata, privestel» spuse ea, aritandu- pe toti cu mana, «aces-

tia sunt negustorii mei credinciosi». Dandu-mi rdgaz sd-i pri-
vesc pe indelete Impiriteasa iesi, iar usile se inchisera sin-
gure in spatele nostru. Sala urmatoare era inci de o frumuse-
te si mai mare; totul pirea scildat in lumini. Era plin de
tinere femei imbricate in vesminte de o stralucire extraordi-
nara, purtand cununi strilucitoare pe capetele lor. Cununile
erau diferite ca infitisare, iar unele purtau dou sau trei cu-
nuni deodatd. Femeile erau asezate, dar cind ne-am ficut
aparitia, s-au ridicat cu toatele si s-au plecat dinaintea Impi-
ratesei. «Uitd-te bine la ele sd vezi daci sunt frumoase si daci
ii plac», imi spuse ea binevoitoare. Am privit intr-o parte a
sdlii spre care ea imi ardta cu mana si, deodats, am vizut ci
una dintre femei semina grozav de tare cu mine, parinte.”
Elena Vasilievna era tulburati, se opri, dar dupi aceea
continu: ,Femeia aceea zimbea si mi privea. Apoi, la indem-
nul Impéritesei am inceput si m3 uit la cealalts parte a holu-

lui si am vidzut pe capul uneia dintre fete o cununi de o ase-
menea frumusete incit chiar am invidiat-0!”, spuse Elena
Vasilievna suspihﬁud. ,5i ele erau cu toate surorile noastre,
parinte, cele ce fuseseri inaintea mea in mandstire, cele care
sunt incd in viatd si cele ce vor fi. Dar nu le pot rosti numele
fiindci nu mi se permite acest lucru. Am iesit din acea sali si
usile s-au inchis iar de la sine inapoia noastri.

: Apoi am ajuns la cea dea treia intrare si ne-am aflat
deodati din nou intr-o sald, de data aceasta mult mai putin
strilucitoare, in care se aflau numai surori de-ale noastre, tre-
cute, prezente si viitoare; ele erau de asemenea incuqunate,
dar nu cu cununi atat de frumoase si nu mi s-a ingdduit sd lf
spun numele. Dupd aceea, am ajuns in cea dea patra salg,
aflati aproape in semiintuneric, de asemenea plini de surori,
dar numai cele de acum si cele viitoare, care fie ‘cﬁ sedeau,
fie ¢ eru intinse; unele erau chinuite de boald si fﬁ.rﬁ VIeo
cununi, cu chipuri grozav de deprimate si pe fiecare, si pe ma:
te la un loc se putea vedea pecetea chinului si a unei dureri
de negriit. «Acelea sunt nepasitoarele», imi spuse Imp.i{rﬁtea—
sa, aratand spre ele. «Vezi», continui ea, «cit de {:llmi}ll?ﬁ‘ este
nepasarea! Din pricina nepisirii lor, ele nu vor putea H{C!F)da-
td sid se bucure». Si ele erau tot surori de-ale noastre, parinte,
dar nu-mi este Tligiduit sd le pronunt numele”, spuse Elena
Vasilievna, plingdnd amarnic. i

Ea muri dupi o scurtd boald in ajunul Cincizecimii, pe
data de 28 mai 1832. Avea 27 de ani si petrcuse cu totul E’
ani la manistirea Diveiev. Era extrem de frumuasﬂ‘ si gtr;ga,-
toare, inaltd, cu o fatd rotundi, ochi negri :-;tr‘iilummn si cu
pirul tot negfu. Chiar in ceasul mortii ei, parintele Serafim
gribit si vesel le trimise pe surorile care munceau cu el la

Sarov, citre Diveiev spunind:

«Repede, repede, duceti-vd la mandstire. Amio,. marea
voastra doamni a plecat la Domnuls. in cea de-a treia zi de
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la moartea Elenei Vasilievna, Xenia Vasilievna se duse la pi-
rintele Serafim plangand in hohote. Vazind-o, marele Bitran
care o iubea pe stareta de mai tirziu nu mai putin decit pe
toate celelalte surori, se tulburd firi si vrea si, deodatd, o
trimise pe Xenia acasd, spunand: ,De ce plangi? Ar trebui si
ne bucurdm! Vino aici dupi 40 de zile, dar acum mergi acasi.
Trebuie s ai grija ca timp de 40 de zile si se sivirseasca zil-
nic Sfanta Liturghie. Dacd e cazul, roagal in genunchi pe
parintele Vasili, dar trebuie s se savirseasca Liturghiile.”

Inabusitd in lacrimi, Xenia Vasilievna pleci. Dar périn-
tele Pavel care stitea in chilia aliturati de cea a parintelui
Serafim, auzi cum Sfintul, vreme indelungati, se plimba prin
camerd si exclama: ,Nu inteleg nimic! Pling incontinuu! Daci
ar fi viizut macar cum sufletul ei zbura ca o pasire spre cele
de Sus! Heruvimii si Serafimii ii ficeau loc!I s-a daruit si stea
nu departe de Sfanta Treime, ca fecioard.” Atunci cind Xenia
Vasilievna veni in cea de-a patruzecea zi de la moartea Elenei
Vasilievna la pirintele Serafim, dupi porunca sa, Batranul isi
mangaie iubita paraclisier si-i spuse plin de veselie: .Ce pm:'s-
tute sunteti, bucuriile mele! Ce rost avea si plingeti! E picat,
sd stiti. Ar trebui si ne bucurdm. Sufletul ei si-a luat zborul
ca un porumbel, Sus citre Sfanta Treime. Heruvimii, Serafi-
mii si toate cetele ceresti i-au deschis calea citre cer, Ea este
una dintre slujitoarele Maicii Domnului, maici! Ea este o in-
sotitoare a Impdritesei Cerurilor, maicd! Noi nu putem decit
sd ne bucurdm; nu trebuie sd plangem.”

In septembrie 1831, Nicolai Alexandrovici Motovilov do-
bandi o vindecare minunati cu rugiciunile pdrintelui Sera-
fim. In notele sale referitoare la ministirea Diveiev, iatd ce
scrie el despre aceastd vindecare a sa:

: .Marele pirinte Serafim m-a vindecat de dureri reuma-
tice extrem de neplacute si de alte suferinte insotite de slabi-
Ciune trupeascd si de paralizia picioarelor care erau risucite
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si umflate la genunchi. Sufeream, de asemenea, de mai bine de
trei ani de eczeme pe spate si pe pirtile laterale ale corpului.
Vindecarea s-a produs in felul urmator. Am poruncit s fiu
adus, aflindu-mi foarte bolnav, de pe mosia din satul Britviu,
din regiunea Nijndi-Novgorod, la pirintele Serafim. Pe data
de 5 septembrie 1831 am fost adus la mindstirea Sarov. Pe 7
si pe 8 septembrie, praznicul Maicii Domnului, am avut doud
convorbiri, primele pe care le avusesem vreodatd cu pdrin-
tele Serafim, una inainte si alta dupi cini, in chilia sa de la
mandstirea Sarov, dar nu am primit nici o vindecare ca atare.
In ziua urmitoare, pe 9 septembrie, m-au adus la schitul s
din apropiere, langi fantina sa de acolo. Patru oameni ma
duceau pe miini, iar al cincilea imi tinea capul atunci cind
m-au adus la el. Vorbea tocmai cu oamenii care veneau la el
in cete mari. M-au asezat langi un pin inalt si foarte gros care
si acum se afld pe malul raului Sarovka, pe pajistea unde se
face fanul. La rugdmintea mea ca el sd mi ajute si sa ma vin-
dece, parintele raspunse:

«Dar eu nu sunt doctor. Trebuie sd apelezi la medici
atunci cind vrei si te vindeci de vreo boali»,

[-am relatat amédnuntit suferintele mele, de toate trata-
mentele urmate, fird a fi dobdndit vreo urma de vindecare.
Tar acum nu intrevedeam nici o altd cale de salvare si n-aveam
nici o altd nidejde de a fi vindecat de suferintele mele decit
harul lui Dumnezeu. Dar, intrucit eu eram un picitos si nu
aveam nici o indrizneala catre Domnul Dumnezeu, i-am cerut
sfintele sale rugiciuni pentru ca Domnul sa ma vindece. El
mi intrebi:

«Crezi tu cu adevirat in Domnul nostru lisus Hristos cd
El este Dumnezeu si om, si in Prea Curata Maica a lui Dum-
nezeu ci ea este Pururea Fecioard».

Rispunsei: «Da, creds. «8i crezi tus, continui el, «ca asa
cum mai inainte Domnul a vindecat de indati, printr-un sin-
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gur cuvant sau prin atingerea Sa cu mainile toate bolile de
care pot suferi oamenii, asadar, si acum poate vindeca la
fel de usor si de repede ca mai inainte pe cei care cer aju-
torul, printr-un singur cuvint al Siy $1 ¢d rugdciunile Maicii
Domnului pentru noi sunt atotputernice, asa incat, prin mij-
locirea ei, Domnul nostru lisus Hristos sa te poata vindeca
chiar acum, complet, intr-o clipa si printr-un singur cuvint?s.

Eu am rdspuns ci intr-adevir credeam in toate aceste
lucruri cu tot sufletul si din toata injma si, cd daci nu as fi
crezut dcestea, nu le-as fi mai poruncit slujitorilor mej si mi
aduci la el.

«Dar daci crezis, conichise el, «esti deja binels. «Cum sunt
bine?s, intrebai eu, «atata vreme cit servitorii mej si Sfintia
ta, parinte, m4 tineti pe mainile voastrers, «Nu», spuse el, «esti
cu totul sinitos dcum in tot trupul taus.

Si le spuse oamenilor mei care ma tineau pe maini sd-mi
dea drumul, si luandu-ma de umeri m# ridici el insusi de la
pamant. Apoi, asezandu-mi pe picioare imi spuse: «Stai mai
ferm, infingeti picioarele bine i pamant, asa. Nu te teme, esti
destul de bine acums. 91 apoi adiugd, privindu-mi vesel: «Ei,
vezi ce bine stai acumls Raspunsei: «Cum si nu stau bine cata
vieme ma Ui atat de strins si de bines,

Apoi isi luz mainile de pe mine si spuse: «Ei, acum nu te
mai tin, si inci stai ferm pe picioarele tale si fird mine. Acum
umbli cu curaj, Domnul te-a vindecat. Asadar, mergi, misci-te
din locul acestas. Luandu-nid de brat cu o mana, si cu cealal im.
pingandu-ma putin de dupi umeri, ma conduse pe iarbi si pe
pamantul tare de langd pin, spunind: «Ei, excelentd, ce bine
mergil» Rispunsei: «Da, fiindci Stintia ta esti atat de bun incat
mi conduci atit de bines. «Nu», spuse el luandu-si mana de pe
mine, «Domniul Insusi a binevoit si te vindece complet, si Mai-
¢4 Domnului insisi | s-a rugat pentru aceasta. Acum vei um-
bla fird ajutorul meuy si vei merge intotdeauna bine. Asadar,
mergil». Si el incepu sa mi impingd pentru a mi face si umblu.
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«Dar voi cadea si mi voi lovis, raspunsei eu. «Nu», mi con-
trazise el, «nu te vei lovi, ci vei umbla ferm pe picioarele tale».
Si de indatd ce am simtit in mine o putere ce mi umbrea de
éus, mi-am fdcut putin curaj si am inceput si merg bine. Da:j
el mi opri brusc, spunind: «E de ajuns pentru moment. Apoi
md intrebd: «Ei, esti acum sigur ¢ Domnul te-a vindecat cu
adevarat, si ci te-a vindecat complet? Domnul ;i:a i{:rtflt toate
greselile tale si te-a curitit de picatele tale. Vezi ce minune a
facut Domnul cu tine? Asadar, puryrea, firi Tndnitali fﬁ crezi
in El, in lisus Hristos Mantuitorul nostru si cu tarie s nadaj-
duiesti in bunitatea Sa cea plind de dragoste fati de tine, siL
fubesti din toatd inima, si te atasezi de El cu tot squetu! t_m?
si purmrea sd te increzi in El cu tdrie, iar I?I;umi szmnulm 551-1
f:mll;umes}ti pentru milele sale cele mari fatd de tine. Dm: in-
trucat suferi ntele tale de trei ani incoace te-au epuizat, 54 nu
umbli prea mult dintr-o dati, ci fi acest lucru ?n nlm:l gradat.
Obisnuieste-te sa mergi putin cate putin si si ai grija de sini-
tatea ta ca fiind un dar pretios al lui Dumnezeus.

Si continud sd vorbeascd cu mine chiar dupi aceasta, vre-
me inﬁeiungatﬁ, Apoi mi trimise la casa de oaspeti pe {?Eplll.l
vindecat. Si vite asa, oamenii mei s-au intors singuru din pii:
durea unde se afla schitul, la ministire, mul;um‘{ndu-ltlux
Dumnezeu pentru milele Sale cele bogate ’mdreptatg citre mine,
minuni ce fuseserd infitisate dinaintea ochilor lor, iar en m-am
suit in trasurd impreund cu pirintele Gurie, firi s:i: 1119: spri-
jiﬁe cineva si ne intoarseram la arhondaricul lﬂﬁﬂﬁST:lI';] Sarov.
Intrucat fuseseri de fati numerosi pelerini la vindecarea
nieaj se intorseserd inaintea mea la mindstire, syupﬁndu-le 1_:u:
turor despre marea minune ce avusese loc cu mine datoritd
rugiciunilor Sfantului.” . s i o

In luna mai a anului 1829, sotia lui Alexei Gurievici Voro-
tilov din satul Pavlova se imbolnavi grav. Vorotilov avea O
mare credintd in puterea rugdciunilor Sfintului Serafim, iar
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Batranul il iubea ca pe unul dintre propriii sii ucenici. Voro.
tilov se duse la Sarov, si desi era miezul noptii atunci cind a
ajuns, se grabi sd bati la usa chiliei pﬁrintelui Serafim. Bitra-
nul stitea pe trepte si, vazandu-] il intimpind cu cuvintele:
,,]?i, bucuria mea, de ce te-ai gribit si ajungi la ora aceasta la
bietul 8erafim?” Vorotilov ii spuse cu lacrimi in ochi ceea ce
il adusese la Sarov si-l rugi si-i ajute sotia bolnavi. Dar Sfin-
tul Serafim afirmi, spre marea intristare a lui Yorotilov, ci
sotia lui avea sd moard in urma bolii de care suferea, ﬁu;nci
ﬁle;fei‘(}urievici cazu la picioarele ascetului virsind multe
lacrimi amare si cu credintd si smerenie ii ceru si se roage
pentru refacerea vietii si a4 sanitatii sotiei sale. De indati
pdrintele Serafim se cufundi in rligﬁciline adancid timp dé
aproape zece minute. Apoi, deschise ochii si, ridicandu-l pe
Vorotilov in picioare, spuse vesel: .Ei bine, hﬁcuria mea, Dom-
r}ul li ddruieste viatd sotiei tale. Du-te acasi in pace.”’ Yoro-
tlltl“lr’ se grabi sd ajunga acasd plin de bucurie. Acolo afli ci
sotia sa simtise deja o usurare exact in timpul acelor minute
pe care pdrintele Serafim le petrecuse in rugiciune. In cu.
riand, €a Isi reveni complet.

10 anul 18267, ii scria generalul P. A, Galkin-Vrassky
parintelui Rafael, staretul de la Sarov, ,am vizitat manastirea
Sarov pe cand eram cipitan in armati §i, ca toti ceilalti pele-
rini m-am dus si iau binecuvantare de la pﬁriﬁtele Serafim.
Pe coridorul ce ducea la chilia sa era un frig patrunzitor, jar
€U tremuram in trenciul meu subtire. Ucenicul siu imi spuse
cd tocmai atunci se afla un monah in chilia sa cu care purta
0 ‘::I:lscuq;ie, $i in timp ce stiteam pe coridor mi rugam Prea
'ISfl?ltEi Ndscatoare de Dumnezeu. Usa se deschise, monahul
iesi, i1ar‘ peste alte cateva minute parintele Serafim deschise
usa si zise: «Ce bucurie mi-a ficut Dumnezeu astizi miels M
conduse in chilia sa si, intrucit era plind cu felurite lucruri
mi Invitd sa md asez pe pragul chiliei sale, in vreme ce el
insusi se asezd pe podea in fata mea, tinindu-ma de mani.
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imi vorbea cu multi dragoste si chiar imi siruti mana. Atit
de mare i era dragostea fatd de aproapele siu! Stand in fata
lui, ma aflam intr-o stare de extaz extraordinard. Dupi ce am
purtat o discutie pe diferite teme, i-am spus cd simteam o du-
rere in piept (eram un tindr slab si palid). La cele spuse de mine,
périntele rdspunse: «Asta nu-i nimice, si ridicindu-se, lui o sti-
¢ld pe care mi-o didu zicind: «Ia o inghititurd zdravini». Ce
oroazd mi cuprinse atunci cind mi-am dat seama ci era ulei
de candeld! Md asteptam la consecinte dramatice imediate,
dar, dimpotrivd, uleiul se dovedi a fi delicios. Din clipa aceea,
slavi lui Dumnezeu, nu am mai simtit dureri in piept si dintr-
un tindr slab si palid, am devenit un barbat puternic si sana-
tos. Multi ani mai tirziu am fost obligat si plec din armati si sa
merg in concediu pentru o perioadi de timp nedefinitd. Aceas-
td absentd din Petersburg mi aduse intr-o asemenea stare de-
presivd vreme de mai bine de un an, incit nu mai stiam ce-i
de ficut. In drum spre Arzamas, am trecut pe la manistirea
Sarov si mi dusei de indati la mormantul parintelui Serafim.
L-am rugat pe un preot si slujeascii o panahidi pentru sufle-
tul siiu, si de indati ce slujba lui sfirsit, starea depresiva Tmi
dispiru imediat si ma simtii din nou bine.”

Harul Sfintului Duh care lucra in cazul vindecirilor ce-
lor ce apelaserd la rugaciunile parintelui Serafim, isi ficea sim-
titd prezenta atit prin semnele aparte care-i insoteau rugi-
ciunile, precum si puterea sa cu totul aparte care-i usura chiar

pe cei morti din chinurile iadului.
Printesa E. 8. Sahaeva vorbea de o minune iesitd din co-

mun, si anume de un caz de levitatie in timpul rugiciunii. Ea
primi vizita nepotului sdu bolnav din Petersburg, pe nume
G. Y. Tandrul era atat de bolnav si de slibit incat de-abia mai
putea merge si de aceea a fost adus pe un pat in curtea manas-
tirii. Parintele Serafim se afla tocmai atunci la usa chiliei sale
de parci ar fi asteptat si-| intimpine pe tandrul paralizat. Le
spuse celor care-l insoteau si-l ducd pe pacient in chilia sa $i,
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intorciandu-se spre el, zise: »Roagi-te, bucuria mea, iar eu mi
Vol ruga pentru tine; numai si aj 8rijd, sa stai intins asa cum
te afli acum si sa nu te intorci pe partea cealaltd.” Bolnavul
ramase intins dupa cum ii spusese Batranul, dar ribdarea sa
se cam imputinase; il mana curiozitatea si se ujte si sd vadi
ce fidcea pirintele. Privind inapoia sa il vizu pe pirintele
Serafim ridicat deasupra pamantului, in aer, intr-o atitudine
de adinca rugiciune. Aceasti priveliste neasteptati si lesita
din comun il ficu s7 strige de uimire. Dupi ce isi termini ru-
gdciunea, pirintele Serafim se duse la el si zise: JAcum le vei
Spune tuturor ¢ Serafim e un sfint, c4 se roagi stind in aer,
Domnul se va milostivi de tine. Dar ai grija s taci si si nu
Spui niménui ce ai vizut, pand la moartea mea, alminteri
boala iti va reveni” G. Y, se ridici din pat si, desi inci trebuia
§4 se sprijine de oameni pentru a fi sustinut, iesi din chilie,
La arhondaricul manistirii fu asaltat de intrebdri: ,Ce a ficut
parintele Serafim? Ce a spus?” Dar Spre uimirea tuturor n-a
scos niciodatd vreun cuvint. Tandrul se vindeci complet si se
intoarse la Petersburg, dar dupd catva timp se reintoarse la
mosia printesei Sahaeva. Acolo afli ci Sfantul Serafim Tsi
aflase odihna nevointelor sale si abia atunci povesti despre
minunea levitatiei din timpul rugdciunii.

O situatie ca aceasta a putut fi vizuti din intimplare,
dar, desigur ca Batranul a fost de mai multe ori indltat in aer
de harul Iui Dumnezey pe parcursul nevointelor sale duhov-
nicesti. Cu o altid ocazie, Sfantul Serafim insusi povestea ur-
mitoarele fapte.

»Doud maici care fuseserd amandous starete, muriri.
Domnul mi-a descoperit felul in care sufletele lor fuseseri su-
puse incercarilor de la vimile vizduhului, cum fuseser tes-
tate si apoi condamnate. Timp de trei zile §i trei nopti m-am
fugat, pacitos cum sunt, cerindu-i ajutorul Maicii Domnului
pentru ele, iar Domnul, in bunatatea Sa le-a iertat pentru ru-
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gdciunile Maicii Sale; ele au trecut de toate vamile vizduhu-
lui si au primit iertare prin mila lui Dumnezen”,

Apa de la fintana Sfantului Serafim avea puter; vi{;decﬁ-
toare datoritd rugidciunilor sale, chiar pe parcufsui vietii sale,
Ieromonahul Anastasie de la Sarov povestea ¢ s-a ’fnltﬁmplat
ca, odati si fie impreund cu parintele Serafim care-i spuse,
pe parcursul conversatiei: ,M-am rugat, pﬁrintg, Cﬂ, aceastd api
din fintini sd aibd puterea de a vindeca bolile.” Aceasti ru-
gaciune a Sfantului, care chiar pe atunci avea mare indrﬁ'fnef,-
14 ciitre Dumnezen, explici doud lucruri: 1) ¢i apa din fan.m-
na pdrintelui nu se strica, indiferent cit timﬁp ar sta, chiar
intr-un vas deschis; si 2) ¢ cei ce viziteazid manistirea Sarov
si fac bii in pavilioanele de langa fintana pe parcgrsul tutu-
ror anotimpurilor anului se simt mai bine si se vindeci df
bolile lor, desi apa din fantini, chiar vara are o temperaturi

- de Celsius.

g S;ﬂp%rvﬂﬁsti; acum citeva cazuri de viﬂd_eciiri miraculoa-
se datorate apei din fintdna parintelui Serafim, care au avut
ursul vietii Sfintului. '
& p;epgraf'mrsul unei vizite la parintele Serafim, Tatiana Vasi-
lievna Barinova i se plangea de boala de care suferea. Suferﬁea
de un cancer incurabil pe unul din bratele ei, care era in in-
tregime bandajat. Pdrintele Serafim ii spuse si-si Slf'e}ff bratul
cu apd din fintdnd. Mai intai Tatiana Vasilievna se giandi: ,Cum
§d pot face oare una ca 3sta de vreme ce bratul meu are dfz
suferit la cel mai mic contact cu ceva umed?” Totusi, f%cu as-
cultare si isi spald bratul. De indatd pielea s?lz?asﬁ cizu de
pe brat si de atunci ambele ei brate au fost sanill,nas‘e:.
Pirintele Serafim le spuse mai multor oameni, chiar _celmj
ce aveau rini, si-si toarne peste ei apd din fintana sa si toti
inde de bolile lor cu ajutorul ei. |
1 w:%eirfl 1830”, povestea émre;a Pulheria de la “}ﬁ’iﬁsnj
rea Slobodski din cadrul eparhiei Vintka, ,in timP ce incd ma
aflam in lume, am ficut o calitorie la Sarov pe riul Volga. Pe
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drum m-am imbolndvit lingd Nijndi-Novgorod, iar boala mea
(o umflare a intregului trup) curdnd s-a inrdutitit atit de tare
incit a trebuit sd rimdn in oras timp de patru siptdméni si si
astept acolo fie refacerea, fie moartea. Mi s-a oferit gizduire si
ingrijire de cdtre primitoarele maici de la ministirea Kresto-
Vozdvijensky. Dar intrucit aveam fermi credinti in puterea
salvatoare a rugdciunilor périntelui Serafim, lam rugat cu
lacrimi, desi nu era de fatd, si se roage pentru mine, picitoa-
sa, ca Domnul sid-mi mai ddruiascd viatd, chiar daci pentru
scurt timp, asa incét si pot ajunge la Sarov si sii iau binecuvin-
tare de la Sfantul Batrdn. Dumnezeu mi-a ascultat rugiciu-
nile; sandtatea mi s-a imbundtitit putin si am hotdrat si-mi
continui cildtoria, in ciuda faptului ¢ tot trupul imi era um-
flat. Pe drum am fost din nou obligatd s mi opresc timp de
doud siptiméni la mandstire Alexeievsky din Arzamas din
pricina totalei mele epuizdri. Pe lingi faptul ci eram epuiza-
ta si slabitd, trupul mi se ingalbenise si era evident faptul ci
sufeream de dropicd. Dupa douil siptimini am simtit o0 noui
usurare. Mi-am continuat cilitoria, desi cu cea mai mare greu-
tate si, in sfarsit, cu ajutorul Iui Dumnezeu am ajuns la Sarov.
In ziuva urmitoare, dupi Liturghia matinald, ne-am dus la vre-
mea hotdrdtd in antecamera Batranului si am vizut acolo, in
randul multimii de oaspeti, un om care plingea amarnic. Pi-
rintele Serafim il dojenea cu asprime pentru ceva anume si
cand omul dorea si-i ofere un dar. Bitranul rispundea; «Nu-l
iau acum, nu-l jau acumy. Si eu i pregatisem un dar, dar au-
zindu-i ultimele cuvinte, n-am indrdznit s il ofer ¢i lam
ascuns $i m-am ascuns dupa usa, asa incit stiteam dinapoia
tuturor. §i ce credeti? Nici gandul si nici faptele mele nu-i sci-
paserd pirintelui Serafim.

Ficandu-si loc prin multimea de oaspeti, veni la mine
zambind si in ticere imi intinse mina. Nestiind ce si fac de
bucurie si surprindere, m-am gindit si ofer darul meu - un
prosop. EL il lug, se sterse cu el de trei ori si imi spuse: «Urmea-

zi-md, bucuria mea». Ducandu-ma in chilia sa, ma binecuvan-
ti, imi dddu niste prescurd si aghiasmd, iar apoi imi spuse:
«Ne vedem mdine». La intoarcerea mea la bolniti, am simtit
¢i boala mea, care pirea si md fi parisit pentru o vreme, re-
venise din nou. In ziua urmitoare, dupd Liturghia matinali,
pirintele Serafim se duse la chilia sa, iar noi trebuia sd mer-
gem acolo pentru 2 primi binecuvantarea sa. Cu mare greu-
tate mi-am urmat insotitorii.

Am stat langa chilia pirintelui Serafim timp de aproape
o ord si in timp ce il asteptam sd iasd, spuneam cu tu’gii in
ticere }ugﬂciunea lui lisus. In cele din urmi iesi din chilie cu
o candeli aprinsi in mani si incepu sa-i binecuvinteze pe toti
cei ce veneau la el pe rand, spundndu-i fiecdruia cate ceva spre
binele sufletului acelui om. Eu m-am dus la el ultima diptre
toti si el mi-a spus uitindu-se la mine: «Nu esti bine, Iﬂﬂﬂlﬁﬁﬁb,
Apoi ma binecuvanti si continud: «Du-te si te spalirla faqtani,
bea putind apd si ai s te simti bine». Ii raspunsei: «Deja am
baut si m-am spalat, parinte, cind am ajuns aici». La cele spu-
se de mine el zise din nou: «Ia apd din fintdnd cu tine, maica,
bea si spali-te cu ea apoi spali-te pe trup. Apostolii lui Hris-
tos te vor vindeca si vei fi bine». Cand i-am spus cd nu aveam
in ce si pun apa, el aduse un ulcior din chilie, rgpetﬁndll-ml
cele spuse mai inainte, cuvinie pe care mi le mai spuse inca
o datil la intoarcerea mea cu apa de la fintana.

La intoarcerea mea la bolnitd am dus la indeplinire cu
exactitate toate instructiunile parintelui Serafim fara cea mai
mici urmi de teami de a folosi apa in cazul dropicii de care
sufeream. Si cu rugdciunile Sfantului Sau, Domnul Dumnezeul
nostru a facut o minune cu mine, picitoasa. Spre surprinde-
rea tuturor, mai ales a celor care-mi interziseserd sa-mi torn
api pe trup sub cuvant i dropicii nu- pria acest lucru, m-am
ridicat din pat a doua zi aproape vindecatd, si imi revenisemn
atat de mult incit cei ce ma vizuserd in seara precedentd nu
mi mai recunosteau acum, dimineata.
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Toatd apa de sub piele si care mi ficea sd ardt grasi
se scursese, infitisarea aceea umflatd disparuse, iar culoareg
galbend a trupului meu dispdru, lisind loc unei infatisdri nor-
male. Durerea imi cedase cu totul. Intr-un cuvant, parci renis-
cusem, Chiar inainte de a pleca in drumul nostru de intoar-
cere, parintele Serafim ne-a trimis mie si celor doi insotitori,
cu binecuvintarea sa, cite un semn simbolic pentru fiecare
dintre noi: mie un toiag cu un carlig, altuia un bit cu patru
tulpini, iar celui de-al treilea un bat simplu. Noi nu am inte.
les atunci sensul acestor simboluri, dar evenimentele ulterioa-
re ne-au ardtat atit semnificatia lor depling, cat si patrunde-
rea duhovniceascd a parintelui Serafim. Eu, nevrednica ce sunt,
am intrat intr-o mandstire si acum port toiagul (bastonul) de
staretd. Celdlalt tovaris de drum a imbritisat monahismul
impreund cu cei doi fii si cu fiica sa, iar cel de-al treilea a in-
trat si el in mandstire, dar singur. Si uite asa, totul s-a intam-
plat dupi prezicerea omului lui Dumnezeu.

Olimpiada Lubkova ii scrise parintelui Toasaf despre fe-
lul in care s-a vindecat ea de holeri cu apa de la fintina pi-
rintelui Serafim. ,In luna august a anului 1831, Olga Petrov-
na Lubkova se duse in pelerinaj de la Nijnai-Novgorod la Sarov
cu Sora mea cea mai mare, Maria. Pe parcursul celor trei zile
cat a stat acolo a avut sansa sd-l vadd de cateva ori pe parin-
tele Serafim si sd vorbeascd cu el. Ciand i-a cerut binecuvan-
tarea pentru calatoria de intoarcere, parintele Serafim le spu-
se la revedere, dar peste alte citeva minute ii chemi inapoi,
ii chemd inapoi, spunind: «Luati aceasta sticli de api cu voi.
Dacd cineva se imbolndveste, atunci dati-i si bea din ea. E
bund pentru cei bolnavis.

Pornird de indatd la drum, ajunserd cu bine acasi si-
aflard pe toti sdndtosi. Inainte de cind am simtit o puternici
crizd de ameteald si de greatd, dar o ascunsei de cei din fami-
lie, desi stiam ci astfel de crize ar putea fi periculoase, fiind-

SF. SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA 303

¢i o epidemie violentd de holerd ficea pe atunci ravagii in
Nijnii-Novgorod. Dupi care se duserd cu totii la culcare, dar
crizele de greatd devenird din ce in ce mai acute si am vrut
sid mi duc in altd camerd asa incit si nu o trezesc pe mama
care era obositd dupi cilitorie. Dar de-abia m-am sculat din
pat, cind ameteala si greata s-au transformat in crize evi-
dente de holerd si am cdzut la pimant intr-o stare de totald
epuizare. Toti se trezird §i imediat ma asezard In pat, iar eu
am rimas fird cunostinti pand la ora sapte dimineata.

Cand veni medicul, imi prescrise un medicament, dar po-
runci ca mai intdi s mi se ia singe. Trimise dupd asistentul
siu, dar in acele vremuri grele el era mereu plecat vizitand bol-
navii. Asadar, citva timp, am ramis fard nici un ajutor, asa in-
cit crizele de boald nu se mai opreau deloc. Complet epuiza-
ti de aceasti stare de greatd prelungitd si chinuitoare, mi-am
amintit de apa vindecitoare pe care o adusesem de la pdrin-
tele Serafim, si ii spusei mamei de ea. Ea strigd incantatd: «O!
Uitasem de ea». De indata imi didurd putini apa de la fanta-
na parintelui Serafim intr-un pahar, am luat cam trei inghiti-
turi si deodatd, in loc de greatd, am simtit o transpiratie abun-
denti si dorinta de a dormi. Am fost lasata singurd.

fn timp ce am cizut intr-o stare de epuizare plicutd, intr-o
stare de semiconstientd, timp de peste o ord, am simtit deo-
dati ca si cum ceva mi-a fulgerat pe la ochi si o soaptd imi
ajunse la urechi: «Scoald-tel» Deschizandu-mi ochii am simtit
mai intii o extraordinari stare de prospetime in tot trupul si
o revenire a puterilor mele. Apoi, am vizut dinaintea mea pa-
harul cu apa vindecatoare; am luat de indati cateva inghiti-
turi si m-am sculat sdndtoasid. Doar umflitura care mia rd-
mas in zona inimii atestd recenta mea boald. E cu neputintd
de descris bucuria mamei fata de tot ceea ce se intamplase.
Ea plingea de recunostintd.”
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Capitolul XVI
Prezicerile Sfantului Serafim

In numeroase situatii, si multor oameni Sfantul Serafim
le-a prezis viitorul pe care el il vedea cu darul patrunderii du-
hovnicesti ce-l primise de la Dumnezeu. Nadejda Teodorovna
Ostrovski povesteste: ,Fratele meu, locotenent-colonelul V. F
Osrovski se ducea adesea la Nijndi-Novgorod in vizitd la ma-
tusa noastrd, printesa Gruzinski, care avea o mare evlavie
fatd de parintele Serafim.

Odata ea il trimise cu o anume insircinare la manisti
rea Sarov, la Batran. Parintele Serafim il primi pe fratele mey
cu o mare amabilitate si, tocmai cind ii diidea indicatiile nece-
sare, spuse deodati: «Ah, ce betiv o sd mai fii. frate Vladimir!s
Aceste cuvinte il ficura pe fratele meu grozav de trist si de
nefericit. Fusese diruit de Dumnezeu cu multe daruri alese pe
care le punea mereu in slujba si spre slava lui Dumnezeu. El
era profund devotat parintelui Serafim, iar fati de subordona-
tii sdi era ca un parinte bun. Prin urmare el se considera pe
sine departe de a ajunge betiv, lucru incompatibil cu chema-
rea si modul sau de viatd. Clarvazitorul Bitrin, observandu-i
tulburarea, adaugi: «Dar si nu te tulburi sau si te intristezi.
Uneori Domnul ingdduie ca cei ce {i sunt devotati si cadi in
astfel de vicii cumplite; iar aceasta se intampla pentru a-i pre-

veni si nu cada intr-un picat si mai mare - méndria. Ispita
aceasta va trece cu mila lui Dumnezeu, iar tu iti vei petrece
restul zilelor tale in smerenie. Doar sa nu-ti uiti picatuls,

Aceastd prezicere a omului lui Dumnezeu s-a implinit in
fapt ceva mai tirziu, Ca urmare a feluritelor situatii adverse,
fratele meu cazu pradi acelei patimi nefericite: betia; si spre
intristarea generald a rudelor sale, el petrecu citiva ani in
aceastd umilitoare stare, Dar, in cele din urma, datoritd ruga-

ciunilor parintelui Serafim si simplitatii inimii sale, Dnrrlu%ul
se milostivi de el. El nu numai ¢ a renuntat cu totul la viciul
sau, dar si-a schimbat cu totul si modul sau de viatd, incer-
cand s triiascd dupa poruncile Evangheliei asa cum orice
crestin ar trebui s-o facd.” .
FASRLT pe c¢ind era incd la virsta fragedi (avea cam 1‘2 ani)
se duse odatd la manastirea Sarov, impreund cu mama ¢i pen-
tru a1 vedea pe pirintele Serafim si a lua binecuvantarea sa.
Aceasta se intampla in 1830. Odati cu sosirea de la ngv auzi
de la slujnica ei de un oarecare biet mndamna_t epuizat care
trecea pe lingd mandstire impovarat de lanturi grele si care
arita deplorabil. Vizandu-l pe bietul om, ea fu a.dﬁnlr:. miscata
de starea lui, dar nu-i didu nimic drept milostenie, fiindcd .nu
avea bani la ea tocmai atunci; apoi, gisi o monedi de Iarg.mt
de 50 de copeici si fiindca nu avea alta de ‘ﬁ-'all.'.!i_lI'E mai mica,
hotiri si i-o dea pe aceasta bietului om. Cand a]unseTi la pi-
rintele Serafim, clarvizatorul Bitrin care nu le mfu VﬂzllSE
niciodati pini in acel moment, o chema pe i:fatii? o binecuvan-
ti si-i spuse cu bunatate: ,A fost bine cd i-ai dat cerslemrullui
cele 50 de copeici.” $i, pe neasteptate, i se adresa fetei cu cuvin-
tele ,excelenta voastrd”. Mama ei fu surprinsd de acest 1@:-::1
de a i se adresa si incerca sd explice Bﬁl.r;“muluf cdl acest Itlﬂll
nu li se potrivea delog; dar in discutia cu ele, Sfantul continud
sd i se adreseze fetei in acest mod. Si vite asa se T}ltual'sgrﬁ
acasi fard si fi aflat cauza acestei ciudate modalitati de a i se
adresa fetei de citre marele Bitran si vreme Tn‘delun.gal:ﬁ‘ se
intrebard ce putea sd Insemne aceastd. Dar‘ mai tarziu, situ-
atia se limpezi, fiinded la vremea mdritisului, A. A. T. se casa-
tori cu un general. i ;

Cu doui luni inainte de numirea parintelui ﬁnlulmle ‘fit"
la manistirea Vysokogorsk ca staret al lavrei E?fﬁmuim br?rgAhae,
si pe cand staretul de mai inainte, arhimandritul At?.nasm inci
mai trifia si nu se discuta despre transferul siu, parintele Sera-
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fim prezise aceasti numire. Aceasti prezicere a fost inregis-
tratd de catre insusi parintele Antonie.

In luna ianuarie a anului 1831, pirintele Antonie se
duse la pdrintele Serafim de Sarov pentru a-i cere povati cy
privire la gindurile sale de moarte care deveniseri apr;:mpe
obsesive pentru el si care-l tulburau foarte tare. Odata ajuns
la Sarov, pe seard se duse direct la chilia pirintelui Serafim.
Dar, inainte de a ajunge acolo, se intilni cu niste frati de la
méndstirea Sarov carei spuserd ci pdrintele Serafim nu se
intorsese incd la mandstire de la schitul sau. Era deja aproape
ora 5 dupd-amiaza si incepuse sa se intunece. Cilitorul se opri
si se Intreba dacd sd se ducd undeva sau sil astepte acolo.
Tocmai in acel moment fratii care se aflau cu el, 1l vizura pe
Batran sosind si exclamit: ,Uite-l pe périntele Serafim sosind!”
Batranul era imbricat in vesmantul sdu obisnuit, cu un sac in
spate si sprijinindu-se in coada unui topor. i’ﬁrinteie Antonie
se duse de indati la el si-i ficu o pleciciune dupa obicei. Ei?”
il intreba Batranul. ,Am venit la Sfintia ta, parinte, cu un s::fh::t
intristat”, rdspunse parintele Antonie. ,S4 mergem la mine in
chilie, bucuria mea”, spuse Bitranul cu dragoste.

Pe cand se aflau singuri in chilie, parintele Antonie il rugi
pe Stantul Serafim sa-i spuni sincer daci gandurile sale triste
se vor implini. Nu era oare moartea sa foarte apropiata? ,Daci
stau in chilie sau umblu prin mandstire”, zise pirintele ;Lntoe
n}e: ,am impresia ¢d vid mandstirea pentru ultima oari. De
aici trag concluzia ¢d voi muri in curdnd si prin urmare mi-
am pregitit deja locul de inmormantare. Vreau si stiu ade-
varul cu privire la moartea mea ca si-mi pot schimba viata
ca sd pot renunta la postul in care ma aflu si sd-mi dedic uill;ii
mile zile ale vietii unei atente reculegeri. Stirea mortii mele
nu mi va inspdiminta deloc”, adiugi pﬁrifllel{: Antonie.

Parintele Serafim ascultd fird si se miste si tindndu-l de
ménd pe parintele Antonie. Atunci ¢ind acesta termini ceea
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ce avea de spus, fericitul Bitran il privi cu dragoste si spuse:
_Gandurile tale nu sunt adevirate, absolut deloc, bucuria mea.
Pronia Iui Dumnezen iti incredinteazi o mare lavra.” Pdrin-
tele Antonie credea ci Sfantul Serafim voia si-1 distragd de la
gindurile sale triste si de aceea il intrerupse spunindu-i: , Pirin-
te, aceasta nu mi poate linisti, nu-mi poate aduce pace gindu-
rilor. Te implor, spune-mi sincer, sunt oare gandurile mele cu
privire la moarte un semn de lg Dumnezeu ci sfirsitul mi se
apropie? lar in cazul acesta, iti cer sd te rogi pentru sufletul
meu, primindu-ti cuvantul cu pace si multumire. Vreau sa in-
tampin ceasul mortii mele cu pregitirea cuyenitd.” Parintele
Serafim rispunse cu un zimbet ingeresc: .Gandurile tale sunt
gresite! Iti repet, pronia dumnezeiascd iti incredinteazd o mare
layri” Dar staretul de la mandstirea Vysogorsk raspunse: ,Cum
54 devini oare mandstirea Vysogorsk lavrd? Fie ca Dumnezeu
s-0 tind asa cum este acum.” Spre si mai marea surprindere
a parintelui Antonie, parintele Serafim fird sd-si schimbe cu
nimic atitudinea, incepu s4-1 roage si-i primeascd cu bunatate
pe fratii de la Sarov, care s-ar intampla sii ajungd la Lavra Sfin-
tiei sale, sau pe oricine l-ar trimite el. Riminind in aceeasi
Sture, pirintele Antonie continuid:  Parinte, cine o $d vrea oare
sd piriseascd Sarovul cd sa ajungd la biata méndstire Yyso-
gorsk? Dar dacd ar dori cineva sau ai trimite sfintia ta pe
cineva stii ci sunt gata si fac orice imi ceri. Dar nu cred si
se intimple asa ceva.”

Pirintele Serafim continud, de parcd si-ar fi urmat ace-
easi linie de gandire: ,54 nu-mi pirisesti orfanele atunci cand
vor fi singure.” Parintele Antonie nu se mai putu abtine i,
sub impulsul unei nemdrginite veneratii si iubiri fati de Batran,
se repezi cdtre el, il imbritisa si planse din belsug. Fird si in-
teleagd ceea ce auzise, el isi concentrd atentia asupra cuvan-
tului ,orfani(e)” si i se pdrea cd Bitranul ii vorbise de sfirsi-
tul siu apropiat. Fericitul Serafim continua: _Roagi-te pentru
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sufletele parintilor mei, Isidor si Agatia”. Apoi il povitui sd se
supund in toate voii Domnului, sa fie harnic la rugiciune, si
implineascd riguros indatoririle, si fie bun si indulgent cu
fratii. .84 fii ca o mamd si nu ca un tatd fatd de frati”, spuse
el si-l indemna sa fie bun cu toti in general si sd fie smerit.
.Smerenia si discretia”, spuse el, ,impodobesc cununa virtutilor.”
Apoi, périntele Serafim il imbritisd de mai multe ori, il bine-
cuvantd cu crucea care-i atarna la piept si spuse: ,Acum mergi
in numele Domnului. E vremea si pleci; esti asteptat.”

In drumul sdu de intoarcere, parintele Antonie observi
¢ monahul care cildtorea cu el plingea. \De ce plingi?” il in-
trebd pdrintele Antonie. Monahul ii raspunse ci la plecarea
sa de la Sarov, se intilnise cu pirintele Serafim care se intor-
cea de la schit in chilia sa de la minastire si care ii spusese:
,Ei, curdnd va trebui si te desparti de staretul tiu.” Vremea
trecea; ianuarie si februarie se scursera si incepu Sfantul si
marele Post. Pe data de 2 martie, luni, in prima siptdmani a
postului, i veni randul staretului si citeascd la Psaltire (fiecare
frate citea ciite doui ore la Psaltire si aceastd lecturid continua fird
intrerupere ziua si noaptea). Tocmai atunci i fu adusi o scrisoa-
re de la mitropolitul Moscovei. Pirintele Antonie se duse la
chilie. Scrisoarea care-l invita pe parintele Antonie s ocupe
postul de staret al Lavrei Sfintului Serghie, continea si un plic
adresat Prea Sfintiei sale Atanasie, episcop de Nijnai-Nov-
gorod, cu privire la rapida eliberare a périntelui Antonie din
postul de staret al manastirii Vysogorsk si transferul siu la
Moscova. Pe data de 4 martie el fu eliberat.

Profetia Sfantului Serafim cu privire la moartea lui Alexie
Prokudin face referire la anul 1832. Prokudin era un ofiter
pensionar si detinea o mosie in provincia Nijndi-Novgorod.
Fiind un om extrem de credincios, el avea o mare evlavie fati
de Sfintul Serafim, si ii urma intru totul povetele. Fiind bun
si intelegitor fatd de necazurile aproapelui, el era atit de
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milostiv incat le didea siracilor tot ceea ce avea. In vara anu-
lui 1832, el se afla cu Sfantul Serafim la mandstirea Sarov,
insotit de sotii Aksakov. Gand Prokudin se duse si-si ia ramas
hun,' Sfantul Serafim veni la el cu un buchet de luminiri de
ceard aprinse in mén4 sil invitd in chilia sa. Dupi ce fixase
patru luméandri la marginea sicriului ce se afla in antecameri,
sfantul Serafim ii ficu semn lui Prokudin sé intre si apoi, il
privi cu tristete in ochi. El binecuvanti sicriul de stejar cu un
mare semn al Crucii si zice cu o voce solemni: ,De sdrbdtoa-
rea Sfantului Acoperdmant.” Cuvintele Sfantului Bétran au fost
interpretate atit de Prokudin, cat si de insofitorii g.ﬁi Elrepl 0
proorocie a sfarsitului sau. Aceasta se intimpla chiar in a:_m]
acela impotriva tuturor asteptirilor, intrucit Prokudin s€ sim-
tea destul de puternic in ziua aceea si a primit cu vesgllej pe
numerosi oaspeti care veniserd si-l felicite pentru primirea
Sfintelor Taine. Brusc, la doud si jumitate, cel pe care si sa-
racii si bogatii il numeau prietenul nevoiasilor si amaritilor,
se cufunda in fotoliul sau, isi sprijini capul de spatele aces-
tuia si muri linistit §i in pace, precum un copilas adoarme in
poalele mamei lui.
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Capitolul XVII

Aparitia Maicii Domnului
ciatre Sfantul Serafim

Cu un an si noud luni inaintea plecdrii sale din aceasti
lume, Sfantul Serafim a fost binecuvantat de o minunati apa-
ritie a Impiritesei Cerurilor. Aceasta era cea dea douispreze-
cea vizitd pe care Maica Domnului i-o ficea. A avut loc dimi-
neata devreme la praznicul Buneivestiri, pe 25 martie 1831,
A fost un fel de prevestire a binecuvantatului siu sfrsit si a
slavei nestricicioase care-l astepta. Maica Eupraxia, n1ma'ic£{
varstnica de la manistirea Diveiev care a murit pe 28 martie
1865 a inregistrat acest frumos eveniment dupd cum urmea-
zd: ,Pirintele mi-a spus cu doud zile mai inainte si vin la
dansul in ziua aceea. Atunci cind am ajuns, pirintele a ros-
tit: «Vom avea o aparitie a Maicii Domnului» si, ficindu-mi
sa md plec la pAmant, ma acoperi cu mantia sa si citi deasu-
pra mea dintr-o carte. Apoi, ridicindu-mi, spuse: «Acum tine-
te de mine si nu te teme de nimics. In momentul acele se auzi
un zgomot precum zgomotul facut de copacii din pidure in
bdtaia vantului. Continudnd, auzirim o cintare de parcd ar
fi fost o cantare bisericeascd. Apoi, usa chiliei se deschise sin-
gurd, deveni luminoasd, mai strilucitoare ca lumina zilei si
chilia se umplu de o mireasmi ca cea a timaiei cu miros de
trandafiri, numai ¢i era mai plicut. Parintele ingenunche cu
mainile ridicate spre Cer. Eu eram uimiti si speriati. Pirin-
tele se ridica si spuse: «Nu te teme, copili. Nu este un necaz,
ci mila lui Dumnezeu diruiti noud. Iat-o pe cea mai sliviti,
cea mal curatd Doamnd, pe Prea Sfinta Niscitoare de Dum-
nezen, venind citre noils

Doi ingeri mergeau inainte tinind unul in dreapta sa, iar
celalalt in stinga sa ramuri care erau gata si infloreasci.
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Parul le era auriu si se revirsa pe umerii lor. Ei stiteau in
fatd. Dupd ei urmau Sfintul Ioan Botezatorul si Sfintul Toan
Evanghelistul. Vesmintele lor erau albe, strilucind de curitie
si de puritate. Dupd ei venea Maica Domnului insotitd de
doudsprezece fecioare. Maica Domnului purta o mantie ase-
mindtoare cu cea pictati pe icoana Maica Domnului purti-
toare a durerilor”. Strilucea, desi nu pot spune ce culoare
avea; era de o frumusete de negrait, legatd sub gat cu funda
mare impodobiti cu diverse cruci deosebit de frumos lucrate.
Imi amintesc doar c¢i strilucea intr-o luminozitate extraordi-
nari. Rochia sa, acoperitd de mantie, era verde, incinsa cu o
curea. Deasupra mantiei se afla un fel de epitrahil si la inchei-
eturile mdinilor purta manecute care, ca si epitrahilul erau
acoperite de cruci. Ea parea mai inaltd decit toate fecioarele.
Pe capul siu se afla o coroand inaltd, bogat impodobitd cu
cruci; era frumoasi, minunati si strilucea atat de tare incit nu
o puteam privi; nici vesmintele si nici chipul Maicii Domnului
nu le puteam privi. Parul ei era desficut peste umeri si era mai
lung si mai blond decat cel al ingerilor. Fecioarele o urmau
perechi, perechi. Purtau cununi si vesminte de diferite culori.

Erau de staturi diferite, iar chipurile lor erau si ele diferi-
te, ca si parul ce la atdrna pe umeri. Toate erau de o mare fru-
musete, dar unele erau mai frumoase decat altele. Ele stateau
in picioare, imprejurul nostru. Maica Domnului se afla la mij-
loc. Chilia deveni spatioasa si spre tavan se vedeau niste fla-
cirui ce se aseminau cu luméndrile arzinde. Era mai lumi-
nos decit in miezul zilei, dar era o lumini aparte, diferitd de
lumina zilei: era mai striilucitoare decat lumina soarelui. Eram
inspdimantata si cazui jos.

impiriteasa Cerurilor veni la mine, si atingandu-mid cu
mina dreaptd, zise: «Ridicite, fatd, si nu te teme de noi
Fecioare ca si tine au venit aici impreund cu mine». Nici n-am
simtit ¢ m-am ridicat. Maica Domnului repeta cu blandete:
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«Nu te teme. Am venit in vizitd.» Parintele Serafim nu mai era

ingenunchiat, ci stdtea in picioare dinaintea Prea Sfintei
Ndscitoare de Dumnezeu si-i vorbea la fel de blind si de fru-

mos de parcd era cineva din propria sa familie.

Plini de o mare bucurie, l-am intrebat pe pirintele Sera-

fim unde ne aflam. Aveam sentimentul ¢d parcd nu mi mai

aflam in viatd. Atunci cind l-am intrebat: «Cine sunt acestea?s

Prea Sfinta Niscitoare de Dumnezeu imi spuse s mi duc la

fecioare si si le intreb eu insdmi. Ele stiteau in ordine de am-
bele pirti asa cum sosiserd: mai intdi Sfintele mari mucenite
Varvara si Ecaterina; in al doilea rind Sfintele mari mucenite
Tecla si Marina; in al treilea rind Sfinta mare muceniti si
impdriteasi Irina si Sfinta Eupraxia; in al patrulea rind Sfin-
tele mari mucenite Pelaghia si Doroteea; in al cincilea rind
Macrina si Iusting; in al saselea rind Sfinta mare muceniti
Iuliana si Sfanta mucenitd Anisia. M-am dus la fiecare dintre
ele, si fiecare mi-a spus numele ei si nevointele mucenicesti,
precum si viata traitd intru Hristos Domnul aseminitoare cu
ceea ce s-a scris despre ele in Vietile Sfintilor. Ele mi-au spus
cu toatele: «Dumnezeu nu ne-a diruit aceastd slavd degeaba,
ci pentru patimirile si suferintele noastre. Si tu vei suferi»
Multe din cele ce Prea Sfinta Niscitoare de Dumnezeu i

le-a spus parintelui Serafim, maica nu le-a prea auzit, dar a
auzit totusi acestea: «84 nu-mi parisesti fecioareles (surorile de
la ménistirea Diveiev). Pirintele Serafim riaspunse: «0, Doam-
na! Eu le adun, dar nu le pot ajuta numai eu singurs. La cele
spuse de parintele, Impariteasa Cerurilor rispunse: «Eu te voi
ajuta, dragul meu, in toate. Si le impui ascultarea. Daci ele o
acceptd, ele vor fi cu tine si aproape de mine; dar daci ele isi
pierd intelepciunea (Mt. 25: 1.4), ele se vor lipsi de a sta in rin-
dul fecioarelor de langi mine. Nu va mai fi loc sau cununi de
felul acesta pentru ele. Oricine le supiri va fi lovit de mine.
Oricine le slujeste in numele si din dragoste pentru Domnul
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va fi pomenit dinaintea lui Dumnezeu». Apoi, intorcindu-se
citre mine spuse: «Priveste la aceste fecioare ale mele si la cu-
nunile lor. Unele dintre ele au ldsat in urma bogatii si impd-
ritie pamanteasci spre a dobandi Impdrdtia cea vesnici a
cerurilor. Ele au iubit saricia de bunavoie, L-au iubit doar pe
Domnul si vezi cAtd slavi si cinste li s-a ddruit. Asa cum a fost
mai inainte, asa este si acum. Numai ci mucenitele de mai
inainte au suferit pe fatd, in vdzul tuturor, iar cele de acum
suferd in taind prin necazurile resimtite in inimd, dar raspla-
ta lor va fi aceeasi».

Descoperirea se sfarsi prin cuvintele Prea Sfintei Nasca-
toare de Dumnezeu catre parintele Serafim: «In curdnd, prea
jubitul meu, vei fi impreuni cu noi» si apoi il binecuvantd. Toti
Sfintii isi luara rdmas bun de la el. Sfantul Toan Botezitorul
5i Sfﬁnt;ll [oan Evanghelistul il binecuvintara, in timp ce fe-
cioarele si parintele isi sdrutard reciproc mainile. Mi s-a spus:
«Aceasti descoperire ti s-a ddruit prin rugiciunile parintilor
Serafim, Marcu, Nazarie si Pahomie». §i apoi, intr-o clipitd,
totul dispdru.

Aceastd vedenie a durat mai mult de o ord. Dupa aceea,
parintele se intoarse cdtre mine si spuse: « ezi, maicd, ce har
ni s-a diruit noud, picitosilor, de catre Domnul. Aceasta este
a douisprezecea oard cand mi se diruieste o astfel de‘ vede-
nie de la Dumnezeu. Si acum Dumnezeu ti-a ddruit-o si tie! Noi
am avut ceva care si ne dovedeasci credinta si nidejdea in
pomnul. infrange-1 pe vrijmas - diavolul - si fii inteleaptd in
toate luptele ce le porti cu el. Domnul te va ajuta i[:l toate.
Cheami ajutorul Domnului si al Maicii sale precum si pe FEi.
al Sfintilor si aminteste-ti si de bietul de mine. Aminteste-ti $i
spune mereu aceste lucruri in rugiciunile tale: «0, Doamne, cum
voi muri eu oare? Cum voi apdrea eu dinaintea scaunului
infricosatoarei Judecti, O, Doamne, ce rispuns voi da eu peirl-
tru faptele mele, Dumnezeul meu? Maica Domnului, ajutd-ne:s
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Capitolul XVIII

Ultimul an al vietii Sfantului Serafim,
fericitul san sfarsit si inmormantarea
(1832-1833)

Intrucat sfarsitul vietii sale se apropia, cu un an inain-
tea mortii sale, Sfintul Serafim incepu si simtd o neobisnuita
stare de epuizare. De aceea se ducea mai rar la schitul siu
din apropiere si nu mai primea mereu oaspeti in chilia sa din
manastire. Pe multi acest lucru ii intrista, dar cei mai ferventi
admiratori ai sii, dorind si-1 vad4 cu orice chip si si capete
povetele sale minunate, asteptau plini de ribdare o ocazie si
stateau multd vreme In manistire. ‘

In aceastd perioadi de timp el a fost vizitat de o sord de
la Diveiev, Paraschiva Ivanovna.

El se afla in pidure, in schitul siu din apropiere. Dupi
ce- dadu binecuvéntarea, Sfantul Serafim se asezi pe un
trunchi de copac, iar sora ingenunchi dinaintea lui, Parintele
Serafim incepu o discutie duhovniceasci si intrd in stare de
extaz. Se ridicd in picioare, isi inaltd bratele si ochii citre cer.
Lumina harului ii lumina la gandul fericirii vietii celei vesni-
ce, cici Batranul vorbise despre bucuria cea vesnici ce ne as-
teaptd in ceruri ca rasplatd pentru scurtele necazuri ale aces-
te vieti trecdtoare: «Catd bucurie, ce extaz inundi sufletul celui
drept atunci cand, dupi despirtirea sa de trup, este intampi-
nat de ingeri carel aduc dinaintea fetei lui Dumnezeu's Intru-
cat dezvoltase subiectul, pe parcursul discutiei, Bitranul o in-
trebd pe sord de citeva ori daci il intelesese. Dar sora ascul-
tase totul fird sii scape nici un cuvant. Ea intelesese cele
spuse de Batran, dar ea nu a inteles ¢ tot ceea ce spusese
era legat de sfirsitul siu. Apoi, pirintele Serafim incepu si
repete ceea ce deja spusese:

JPuterile imi sunt pe sfarsite. Acum lasd-ma singur. Te
voi parisi.” Sora crezu ci el voia si se retragd din nou in pust-
nicie, dar parintele Serafim raspunse giandului ei: ,Am tot
ciutat o maica staretd, pentru voi, dar n-am gasit niciuna. Va
Jas in seama Domnului si a Preacuratei Sale Maici,” Sora inci
nu intelesese c¢i Batranul vorbea despre moartea sa si credea
ci, desi pirintele Serafim le incredinta Domnului si Maicii Sale
Preacurate, totusi mindstirea nu putea rimane fird duhovnic,
Dar Bitranul rispunse: ,Nu veti afla nici micar un singur om
maicd, chiar daci ar fi si-l ciutati cu luménarea la lumina
zilei (a). V4 las in grija Domnului si a Preacuratei sale Maici.”
Atunci vorbi mai direct despre sfarsitul sidu. Dupa aceea sora
cizu la picioarele sale si suspini atit de amarnic incat nici nu
mai putea vorbi si nici auzi ceea ce ii spunea pdrintele. Parin-
tele Serafim incepu si spuni pe de rost Evanghelia de la Sfan-
tul Evanghelist Matei, ,Voi sunteti lumina lumii” (5: 14) pana
la versetul 20 si atunci cind termina, continua cu Evanghelia
Sfantului Ioan incepdnd cu capitolul 14:1 ,Si nu se tulbure
inima voastrd”. Citi si capitolul al XV-lea si termind cu ver-
setele 23-24 ale capitolului al 16-lea:  Adeviirat, adevarat zic
voud: din ce veti cere de la Tatil in numele Meu El vi va da.
Pinid acum n-ati cerut nimic in numele Meu; cereti si veti
primi, ca bucuria voastra si fie deplinid.” Aici parintele Sera-
fim se opri si spuse: ,De ce mai plangi inci, maici? Cu timpul
veti avea o sfintid drept maica’.

Atunci cind alte surori de la manistirea Diveiev il vi-
zitard pe pirintele Serafim la chilia sa cu putin timp inainte
de moartea sa, el arita in mod obisnuit spre icoana numitd
,Doamna noastri a blindetii” si le spunea adesea spre a le man-
giia: Vi incredintez si vi las in grija Imparatesei Cerurilor”.

a) Aceasta e o aluzie la Diogene care, alunci cand a fost intrebat

ce ficea cu lumdnarea aprinsd ziua in amiaza mdare, raspunsSese:
Caut un om”, Aceastd anecdotd e foarte pofrlard in Rusia.
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Intelegind cia sfarsitul ii era aproape, sfintul Serafim se pre-
gitea de data aceasta de plecarea sa. El mergea mai rar la
sihdstria sa. De asemenea, primea mai putini oaspeti in chi-
lia sa, pentru a se dedica nestingherit pregitirii sale finale de
plecare spre cele vesnice. De data aceasta era vizut mult mai
des in antecamera sa. El obisnuia si stea in sicriul siu cufun-
dat in meditatie asupra sfirsitului vietii sale, asupra soartei
omului si a sa personald dincolo de mormant. Aceste medi-
tatii erau adesea insotite de un plans amarnic. Si ele incepeau
si se sfarseau cu lungi rugdciuni.

Cu o jumitate de an inaintea mortii sale, pirintele Sera-
fim le spuse multora hotirit atunci cand isi lua ramas bun de
la ei: ,Nu ne vom mai vedea”. Unii ii cereau binecuvantarea spre
a veni in timpul Sfintului si Marelui Post pentru un timp la
liniste in cadrul méindstirii Sarov, spre a-1 putea vedea inci o
datii:  Atunci usa mea va fi inchisi, rispundea Bitrinul. ,Nu
md veti mai vedea.” Era limpede faptul ci viata sfantului apu-
nea, desi duhul 1i era la fel de viguros si treaz ca intotdeauna.

.Yiata mi se scurteaza din ce in ce mai mult”, le spuse
el unora din frati. ,In duh mi simt de parci abia m-as fi nis-
cut, dar cu trupul sunt mort fati de toate.”

Cu patru luni inaintea mortii sale, in luna august a anu-
lui 1832, Prea Sfintia Sa Episcopul Arsenie (Moskvin) de Tam-
bov, in prima sa vizitd efectuati in eparhie, veni si la manas-
tirea Sarov. Tocmai atunci, parintele Serafim se afla in sihis-
tria sa, totusi el socoti cd era de datoria sa si se ducd la mi-
nistire pentru a-1 intimpina pe noul sdu vladica impreuna cu
fratii. Dupa primire se intoarse la sihdstria sa.

Episcopul Arsenie inspecti cu atentie si minutiozitate toa-
te hisericile, chiliile fratilor si locuintele aferente manastirii.
Apoi isi exprimd dorinta de a vedea toate institutiile si cladi-
rile dinafara manastirii. Insotit de iconomul de la Sarov, iero-
monahul Isaia si de un preot al catedralei din Tambov, périn-
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tele Nichifor Teliatinski, el vizitd sihastriile parintilor Serafim
si Dorotei.

| Parintele Serafim era ocupat cu consolidarea malului
unui péréias cu pietre. Dar de indati ce il vﬁzrf pe episcop .E‘I.}m
piindu-se isi lasd munca deoparte si aruncindu-se la picioa-
rele sale, 1i ceru si primi binecuvantarea sa.

Ce faci aici?” il intrebd episcopul Arsenie cu multi sim-
patiei? ,Vedeti, sfinte parinte episcop”, raspunse sfantul, jinta-
resc malul cu pietre, asa incit apa si nu se reverse peste el
si si-l strice”. ,E o treabd buni, omule al lui Dumnezeu”, sPuse
épismpul. _Dar acum arati-mi schituletul diql{mntrul sihds-
triei tale” ,De indatd, pdrinte”, raspunse el st il conduse pe
episcop plin de bundvointd in chilia sa. E.Iupa slz.msﬁle ce_l{?r
prezenti cu aceastd ocazie, nu se afla nimic :fpfmal in chilia
sa. Fra o cdsutd din lemn obisnuitd cu o mica antecamerd.
Mobila consta dintr-o masi din lemn de tei si doud scaune.
fntr-un colt se aflau sfintele icoane cu o candeld aprinsi dina-
intea lor. Se mai aflau acolo si doud cirti de cult :

Pe cand se pregiteau s intre in chilie, pirintele ﬁemflm
se infitisi dinaintea episcopului cu un sirag de metanii, cu un
menunchi de lumandri infisurate in panza de in, cu 0 st{dﬂl
de ulei si cateva perechi de ciorapi de land. Episcupu:l primi
cadourile cu 0 parinteascd bundvointd. Apoi, il intrebd pe pa-
rintele Serafim: ,Dar oare unde se afli pe aici celilalt loc de
retragere, mai singuratic si mai linistit?”

Dar intrucit stia din auzite cam pe unde se afla }ecu! cu
pricina, el nu mai asteptd rispunsul piirinteill.i Serafim si se
indrepta direct spre soba. parintele Serafim ii spuse cu sm&
plitate pentru a-1 putea opri: ,Nu te duce: acolo, pirinte, fiind-
ci te vei murdiri.” Dar episcopul deschise usa care acoperea
spatiul gol dintre peretele chiliei si sc:hﬁ* si sl,colo vﬁzg ;n
spatiu mic care era atat de strimt incat de-abia [.JuFea m} .a
un om acolo si s stea in picioare sau ingenunchiat doar cu
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mare greutate, dar a sedea sau a sta confortabil era cu nepu.
tintd. $i aici, ca si in chilia cealaltd, o iconiti cu o candela
aprinsi se aflau in coltul dintre perete si usd. Desigur, sfan.
tul se retragea uneori acolo pentru privegheri si rugiciuni.

De acolo episcopul se duse la sihdstria parintelui Dorotei,
intentiondnd si-l viziteze din nou pe parintele Serafim la in-
toarcere. Parintele Nichifor rimase impreuni cu sfantul, petre-
candu-si timpul in conversatie. Atunci cind episcopul se in-
toarse, parintele Serafim il luz de méana si- intrebi respectuos:
»vedeti, pdrinte, vin pelerini la mine, bietul Serafim, si imi
cer sd le dau ceva drept binecuvintare, iar eu le dau piine
uscatd, neagra sau alba si o linguritd de vin rosu de la biseri-
cdl. Pot 54 fac acest lucru?” La cele spuse de parintele Serafim,
episcopul raspunse: ,Poti, poti, dar numai separat, asa incit
dacd ii dai cuiva paine uscati si nu ii dai deloc vin rosu. Alt-
miteri, oamenii simpli, dupd cum am auzit, cred in simplita-
tea lor si le spun si altora ci le dai Sfanta Impirtisanie. Ar fi
chiar si mai bine”, addugi episcopul, 54 nu le dai vin deloc,
ci numai paine uscatd.” ,Am inteles, pirinte”, raspunse Bitri-
nul. ,Asa voi face”. Si s-a observat mai apoi ¢4 Sfantul Serafim
asa a §i procedat pand la sfarsitul vietii sale, Curand, dupi ace-
ea, episcopul isi lud ramas bun de la pirintele Serafim. Sfantul
isi lud rdmas bun de la el intr-un chip oarecum neobisnuit.

Luind binecuvantarea episcopului pentru ultima dati,
el se pleci la picioarele sale, si desi episcopul incerca si-1 ridi-
ce si-l rugd sd stea in picioare, sfantul Serafim rdmase in ge-
nunchi si continud sa-i facd plecaciuni pani cind Viidica se
pierdu in depdrtare. In seara urmitoare sfantul Serafim, ca
si-si dovedeascd ascultarea, aduse un vas mic cu vin biseri-
cesc la chilia unde stitea episcopul Arsenie si il dddu uce-
nicului sau de chilie, spunandu-i;

»Da-i-1 pirintelui Episcop de la pacitosul Serafim”, Mai
apoi deveni limpede faptul ci toate aceste daruri erau legate
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de sfarsitul apropiat al sfintului si se doreau 2 fi o rugdminte
de a fi pomenit la rugiciuni dupd moartea sa, lucru pe care,
de altfel, l-a exprimat si prin viu grai epismpului_siu. Epis-
copul Arsenie, la rindul sdu, cu multd mngtiincin{ututg a_i‘mﬁ
plinit dorinta parintelui Serafim. Luméndrile, uleiul si vinul
erau folosite atunci cind episcopul sidvirsea Liturghia de po-
menire a4 mortilor, in timp ce siragul de mitinii, ciorapii si
panza de in le-a pistrat pentru sine. ! .

Cu citeva luni inaintea sfirsitului siu, sfantul Serafim a
trimis scrisori unor persoane, invitindu-i si-1 vadi la mﬁnﬁi:
stire. In ceea ce ii privea pe prietenii sii care nu putegu veni
s#-1 vada, el a lisat oamenilor din apropiere sfamriA si indem-
nuri folositoare pentru sufletele acestora, addugind drept
explicatii: ,Ei insisi nu ma vor mai vedea”.

Nu cu mult timp inaintea sfarsitului sau, un frate care a
venit 1a el seara, a observat ¢ era intuneric in chilia sa. Dar
de-abia spusese Bitrinul cd ar trebui aprinsd caml:lela ~si se
inchini de trei ori, invocind numele Impiritesei Cerurilor:
_Doamna mea, Maica lui Dumnezeu!”"- ci deja candela se
aprinsese singura. i

Acelasi frate veni cu o altd ocazie la ora 7 seara, dupi o
’mtﬁlegere avutd cu Bitranul, si il viizu in antecameri dinain-
tea sicriului siu. Fratele voia s ia lumini pe care Batranul
obisnuia si i-0 dea drept binecuvintare. Fratele dgschise usa
si pﬁrintele Serafim spuse: ,Oh! candela mea s-a stins, darla_it
trebui s4 arda!” Siineepu si se roage dinaintea icoanei Maicii
Domnului. In clipa aceea apiru o lumina albﬁstrgie care se
intinse ca o panglicd si incepu si se infisoare ?n jurul fitilu-
lui unei mari lumindri de ceari, pe care o aprinse.

Bitranul luA o luménare mici si, aprinzand-o de Ia cea ma-
re, -0 didu fratelui si incepu s discute cu el. Atunci, el pomeni
printre alte lucruri, ¢4 in curdand va veni un DHS])(EEE de la
Voronej, i spuse fratelui numele acestuia si ce avea si-i spllmi:
si apoi adduga: ,S4 nu-l aduci aici. Nu doresc sd ne intilnim!
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In timpul acestei discutii chipul Batranului stralucea de
lumina. In cele din urmi zise, ,Stinge lumanarea.” Fratele su-
fla si stinse lumanarea. ,lata, in felul acesta se va stinge si
viata mea”, zise Bﬁtrﬁmlf, »Si nu voi mai fi vizut.”

Un frate oarecare, vizandu-i viata ascetica, il intrebi pen-
tru propria sa lamurire: ,De ce nu traim noi, parinte, o viati
tot atat de severd precum ascetii de odinioara?” Fiindci”, ris-
punse sfintul ,noi nu suntem hotiriti si facem acest lucru.
Dacd am avea o astfel de hotdrare, noi am trii precum Pirin-
tii aceia care, in vremurile de demult, au stralucit de nevointe
si cucernicie; fiindea Dumnezeu le diruieste harul si ajutorul
celor credinciosi si celor care-L cauti pe Domnul din toatd
inima lor acum, asa precum Domnul a procedat si cu cei de
odinioard. Caci dupd cuvantul lui Dumnezeu lisus Hristos,
ieri si azi si in veci, este acelasi” (Evrei, 13:8). Acest adevir sfant
si adanc pe care sfantul Serafim il invitase din experienta
propriei sale vieti a fost, ca sd spunem asa, ultimul siu mesaj
si pecetea nevointelor. Cu o sdptimini inaintea sfarsitului
sau, in ziua de Criciun a anului 1832, sfantul Serafim veni pe
neasteptate la Liturghia savarsitd de pirintele Staret Nifon.
Se impdrtdsi, iar dupd Sfinta Liturghie discuti cu ?taretul
Printre alte lucruri, el mijloci pe lingi staret pentru muItl
parinti si frati, dar mai ales pentru cei mai tineri. Nu uitd si
pomeneascd pentru ultima oara c, atunci cind avea si moari,
dorea si fie asezat in sicriul sdu,

Dupi ce isi lud ramas bun de la parintele staret si de la
frati, sfantul se intoarse la chilia sa si ii dadu unuia dintre
monalu parintelui Iacov, care mai apoi a ajuns ieromonah in
cadrul manistirii Tolsevsky, o icoani din email reprezentand
vizita Maicii Domnului la Sf. Serghie, spunandu-i acestuia; .Si
pui aceastd icoand pe pieptul meu atunci cind voi muri si si
md ingropati impreund cu ea. ,Aceastd icoani”, continui el,
»mi-a fost trimisd de citre venerabilul pirinte arhimandrit

Antonie, staretul sfintei Lavre, de la moastele Sf. Serghie”.
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De ajunul Anului Nou (1833) Sfantul Serafim isi misura
propriul siu mormént de langd paraclisul Bisericii Adormirii
Maicii Domnului, chiar pe locul insemnat de el cu o piatrd in
clipa in care revenise din pustnicie. Pe data de 1 ianuarie 1833,
intr-o zi de duminica, sfantul Serafim veni pentru ultima oari
la Biserica bolnitei Ficitorilor de minuni din Solovti. El veni
la Liturghia matinald, puse luméniri dinaintea tuturor icoa-
nelor si le srutid. Primind Sfanta Impirtisanie la vremea obis-
nuiti, dupd Sfinta Liturghie, isi lud ramas bun de la toti fr.a.tu
ii binecuvanti si ii sirutd pe toti si 1i mangaie spunﬁndul
,Miantuiti-vi sufletele, nu deznidijduiti, fiti treji. Astizi ne
sunt pregitite cununile”. Apoi sdrutd Sfanta Cruce din altar
si icoana Maicii Domnului si dupi ce implini toate cele pre-
otesti in Sfintul Altar, inconjuri sfanta masi si iesi pe usa de
nord, vrind astfel si arate faptul ci omul intrd pe lume prin-
tr-o usi si iese pe alta. 1

Dupi Sfanta Liturghie parintele Serafim fu vizitat de catre
ieromonahul Teoctist de la mandstirea Visogorsk din Arzamas.
Pirintele Serafim ii spuse acestuia la sfarsitul discutiei: ,Mai
bine ai sluji aici.” Dar pirintele Teoctist se gribea sd ajunga
acasi si refuzi si slujeasci la Sarov. Atunci parintele Seraf@m
ii spuse: ,Ei bine, atunci vei sluji la Diveiev.” Desigur, pﬁ]’ll‘t
tele Teoctist nu intelese sensul acestor cuvinte si, dupi ce lud
binecuvintarea Batranului, pardsi Sarovul in aceeasi zi.

Langi chilia Sfantului Serafim se afla chilia um‘ﬂ ‘umnal?
pe nume Pavel care, fiindu-i vecin, indeplinea indatoririle unui
ucenic de chilie. Atunci c¢ind se ducea de la mandstire pand
la sihdstria sa din apropiere, pdrintele Serafim obisnuia si
lase luméniri si candele aprinse in chilie, pe care el le aprin-
dea inci de dimineatd dinaintea icoanelor. Parintele Pavel ii
spusese adesea ci lumindrile aprinse ar putea provoca un
incendiu. La aceste cuvinte, parintele Serafim raspundea in-
totdeauna: ,Atita vreme cit triiesc, nu va fi nici un incendiu;
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dar atunci cind voi muri, moartea mea va fi descoperitd
printr-un incendiu.”

Prezicerea sa se implini. Pe data de 1 ianuarie 1833, pa-
rintele Pavel observi faptul ¢ Sfantul Serafim iesise de trei
ori din chilia sa pe parcursul zilei si se dusese la locul pe care
el sil fixase drept mormant. Seara il auzi pe parintele Sera-
fim cantind in chilia sa sfintele cintdri ale Canonului de Pasti:
invierea lui Hristos viizdnd?, ,Lumineazi-te, lumineazi-te, Nou-
le Terusalime”, ,De Te-ai si pogorit in mormant”. Pe la ora 6
dimineata, plecind de la chilie pentru a participa la Sf. Litur-
ghie matinald, parintele Pavel simti in antecamera de langd
chilia parintelui Serafim miros de fum. Dupi ce rosti obisnu-
ita rugiciune bitu la usd, dar nu- raspunse nimeni. Apoi iesi
afari si le spuse despre acest lucru unor frati care tocmai tre-
ceau pe acolo. Unul dintre ei, fratele Anichita, se repezi spre
chilia parintelui Serafim si scoase usa din balamale.

Intrand in chilie, pirintele Pavel si fratele Anichita vazu-
rd faptul ¢4 feluritele cadouri ficute din pinzi groasa, care-i
fuseserd oferite de citre pelerini plini de dragoste fatd de
Sfant si care se aflau intr-o mare dezordine pe o banci dim-
preuni cu citeva cirti, incepuserd sa ardd mocnit. Probabil ca
fuseseri aprinse de vreo lumédnare cizutd din sfesnic. Afara
era intuneric: in chilie nu se ficuse focul, iar Bitranul insusi
nu putea fi nici viazut, nici auzit. Intre timp, Liturghia mati-
nald continua. Se cinta deja ,Cuvine-se cu adevirat’, cind
fratele cel tanar dadu buzna in Bisericd si-i incunostiintd pe
frati de ceea ce se intimplase. Monahii se gribird sa ajunga
la chilia périntelui Serafim. Pirintele Pavel si fratele Toan,
voind si stie dacd Batranul se odihnea, incepura si bajbaie
prin intuneric si-1 gdsird in cele din urmd pe Bitran. Aduserd
o luminare aprinsd si vizurd ci Sfantul Serafim era inge-
nunchiat dinaintea icoanei Maicii Domnului: el era imbricat
cu obisnuitul sdu vesmint alb, cu capul descoperit, avind o
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cruce de arami cared atarna la gat i cu bratele incrucisate
pe piept. La inceput, crezurd cd fericitul Bitran adormise si
incercari sa il trezeascd, dar Batranul nu se miscd,

Marele ascet isi incheiase deja pelerinajul sau pamantesc
si se odihnea pentru vecie intru pomnul. Ochii ii erau inchisi.
Fata ii era luminati de ultima sa rugdciune. Cu binecuvanta-
rea parintelui Staret monahii ridicara trupul Sl'ﬁntu]tuifi, dup_ﬁ
ce l-au imbricat dupi regulile monahale cu 0 mantie in chilia
alfturati 2 ieromonahului Eustatie, il puserd in 51{11"1111“ de ste-
jar pe care- ficuse cu propriile sale maini si-l .duserﬁ. in Bise-
rici. Teromonahul Teoctist care fusese la mandstire si plecase
cu o zi mai inainte, isi petrecuse noaptea in satul Vertianovo
si isi continuase cilitoria in ziva urmatoare. Pe drum, fard
%reﬁn motiv intemeiat, sania sa se defecti. calul iesi din ha-
muri si fu obligat s opreasca la manistirea Diveiev. Acolo, lel,
gisi pe toate surorile si maicile cuprinse :ie:::rrmare_ [Jllll‘ﬂ'i't: si
plingand amarnic. Ele plangeau moartea parmte!u} Seraflm.
preotul de la Diveiev lipsea, fiind plecat cu treburi. Surorile
il rugari pe parintele Teoctist sd slujeascd 0 panahirii Pe,ﬂt.r’fl
odihna sufletului parintelui Serafim. Dorinta le fu 1mp11111ta.
si astfel se adeverird cuvintele Batranului: ,Ei bine, atunci vel
éluii la Diveiev.” .

Vestea mortii fericitului avva se raspandi cu iuteala fii}-
gerului si toti cei ce-l cunoscusera pe p:‘iriqbele s.lerafimh in
timpul vietii sale se adunard din toate mli;gnle tarii la mand-
stirea Sarov pentru a se ruga pentru fericitul Bitran si pen-
{ru 2 siruta mina pentru ultima oard. Trupul sdu rimase in
biserica Adormirii timp de opt zile si opt nopti pani ce toti
avurd timp si-si ia rimas bun de la el. In l:impulnslulbei dt;
inmormantare, biserica era atat de aglomeratd incat lnmand-
rile de langa sicriu se topird din pricina cﬁldufii insu[?nrm-
bile. Slujba de inmorméntare fu savarsitd de catre parintele
Staret Nifon dimpreund cu jeromonahii manastiril.
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Pe vremea aceea in mindstirea Sarov se afla un frate
care mai tarziu deveni arhimandrit, cu numele de Mitrofan si
care era paraclisier in cadrul Lavrei Sfantului Alexandru Nev-
ski. El povesti urmitoarea minune.

Atunci cand duhovnicul a vrut s puni rugiciunea de
iertare a pacatelor in ména pirintelui Serafim, degetele se
desfdcuri de la sine. Staretul, iconomul si alti monahi care
vdzurd acest lucru ramaserd uimiti. Nu se tinurd predici la
morméantul siu.

Dar amintirea vietii sale extraordinare si cintirile bise-
ricesti pe care el le indragise atit de mult furd mai elocven-
te decdt orice predicd. Trupul Sfantului Serafim fu inmorméan-
tat in partea de sud a paraclisului Bisericii celei mari, ling
morméantul pustnicului Marcu care murise cu 15 ani inaintea
sa. Mai tarziu a fost inaltat un monument funerar pe cheltuia-
la unui negustor din Nijndi-Novgorod, pe nume Stefan lassirev.
Pe monument fu gravata urmatoarea inscriptie: ,Sub acest mo-
nument funerar este ingropat trupul neinsufletit al robului
lui Dumnezeu, ieromonahul Serafim, care s-a savdrsit intru
Domnul pe data de 2 januarie 1833. Negustor din Kursk, el
a intrat in mandstirea Sarov la vérsta de 17 ani si a murit in
varstd de 73 de ani. Toate zilele vietii sale si le-a inchinat slivi-
rii lui Dumnezeu si zidirii duhovnicesti a crestinilor ortodocsi
in ale cdror inimi parintele Serafim chiar si acum sdldsluieste.”

Doud intampliri deosebite au insotit plecarea Sfintului
Serafim din aceastd lume. Chiar in ziua mortii sfintului, pa-
rintele Staret Filaret de la manistirea Glinski a Maicii Dom-
nului (provincia Kursk) iesi din Bisericd dupa Utrenie si, inal-
tandu-si privirile spre Cer, fu uimit si observe o lumini extra-
ordinard. Atunci, Staretul vazu cu duhul ci era sufletul Sf.
Serafim urcandu-se catre cerestile locasuri si le spunea frati-
lor care erau impreuni cu el: In felul acesta pleaci sufletele
dreptilor. Parintele Serafim tocmai s-a savarsit acum la Sarov.”
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Arhiepiscopul Antonie de la Voronej care era binecunos-
cut pentru cucernicia sa fu, de asemenea, instiintat in chip
minunat de sfarsitul parintelui Serafim. Pe vremea aceea, Niko-
Jai Alexandrovici Motovilov care fusese ceva mai inainte vin-
decat prin rugiciunile parintelui Serafim, se afla la Voronej,

[atd ce scrie Motovilov in jurnalul sdu la data de 2 ianua-
rie 1833. ,Pe data de 2 ianuarie, seara, am auzit de Ia arhie-
piscopul Antonie ci parintele Serafim se sdvarsise in nt}:aptea
anterioari la ora 2 a.m. si se pare ci (pirintele Serafim) 1l apa-
ruse el insusi arhiepiscopului si il anuntase de plecarea sa din
aceastd lume. In chiar acea zi arhiepiscopul Antonie sluji o
panahidd pentru Bitran impreuna cu toti clericii catedralei.”

Intrucit distanta dintre Sarov si Voronej este de aproape
500 de verste, nu se putea pune problema de a primi vesti
seara pe cdi obisnuite la Voronej despre ceea ce se intimpla-
se dimineata la Sarov in aceeasi zi.

La pu;in timp dupd moartea Sfantului Serafim, L. J. Kara-
taiev care se afla in cilitorie spre a ajunge la regimentul siu
din Kursk, trecu prin Sarov spre a lua binecuvintarea Sfin-
tului Serafim asa cum proceda intotdeauna. A fost o mare
durere pentru el sd afle faptul ¢ fericitul Bitran nu se mai
afla in viatd. Vestea mortii sale”, spunea el, ;mi-a mahnit tot
sufletul. Am luat-o ca pe o pedeapsi pentru picatele mele.
Dar dupi ce s-a slujit o panahidi la morméntul sdu, brusc am
simtit o asemenea pace in suflet incat aveam sentimentulj:a
as fi primit iertarea pentru picatele mele de la Eﬁtrﬁmﬂ. in-
susi si i-am auzit promisiunea de a se ruga pentru mine dina-
iﬂt’E&r tronului lui Dumnezeu (Evrei 4:16; 10:9; I Tim. 3:13; Efes. 5;12}:

Parintele Staret Nifon il rugi sd treacd pe la rudele pﬂrir?tﬁlm
Serafim din Kursk, pentru a le dirui niste paine Sfilll}:itaﬁf;}l
binecuvantarea sa, precum si pentru a le spune despn:-: sfar-
situl fericitei lor rude. Odatd ajuns la Kursk, Karatalev se
duse de indati la rudele pirintelui Serafim, dar fratele siu,
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Alexei, deja murise. Cu cdteva zile mai inainte fusese intr-o
stare perfectd de siinitate, numai ci simtise 0 mare mahnire
desi nu aflase nimic de moartea fratelui siu si fusese cu ne-
putintd sd-si explice tristetea. Starea indureratd a sufletului
sdu il constransese sd-si caute méingdierea in rugiciune. Se
dusese in fiecare zi la Bisericd; in cele din urma se pregiti
pentru Sfintele Taine, se spovedi si primi Sfinta Impirtisa-
nie. Tocmai atunci primird o scrisoare din Sarov referitoare
la moartea parintelui Serafim dimpreund cu un portret de-al
lui. Apoi, fratele sidu incepu si se pregiteascd in cele din
urma pentru propria sa moarte.

[ s-a ficut Sfantul Maslu si la putin timp dupi aceea muri.

Am inclus aceasti intimplare in biografia Sfantului
Serafim intrucat se spunea cd, atunci cind 2 sosit la Kursk in
anul 1775, el i-a spus fratelui siu, ca o prezicere, urmitoarele
cuvinte; ,5a stii ca atunci cand voi muri eu, vei muri si tu la
scurt timp dupi aceea.”

Credinciosii ortodocsi rusi care l-au venerat pe parintele
Serafim in timpul vietii sale, au continuat si-i cinsteasci me-
moria chiar dupi plecarea sa din aceasti lume a umbrelor, Ei
veneau in numdr mare la mormantul sdu animati de credinta
vie in puterea rugiciunilor sale. Ei veneau la morméntul care
primise sfintele sale moaste, asa cum veneau la el insusi pe
vremea cand trdia, pentru a-si virsd necazurile, pentru a-si
marturisi pacatele si pentru ai spune despre bolile lor; si
dupd credinta lor ei primeau mingdiere duhovniceasci, in-
drumdri suprafiresti si chiar vindeciri minunate de bolile lor
trupesti. Si de ce oare sd nu vind la morméntul minunatului
ascet care le spusese candva cuvinte profetice cu privire la
indrdzneala sa dinaintea lui Dumnezeu si bunivointa sa de
a- ajuta pe toti cei ce vor apela la el in necazurile lor.  Atunci
cand nu voi mai fi”, le spunea parintele Serafim plin de dra-
goste admiratorilor sidi apropiati ,veniti 1a mormantul meu!

Veniti ori de cite ori aveti timp, cu cat mai des cu atit mai
bine. Tot ceea ce vi apasa pe suflet, tot ceea ce vi se intam-
pld, orice necaz aveti, veniti la mine si aduceti-vi toate neca-
zurile 1la mormantul men. Plecati-vd genunchii la pimant si
spuneti-mi totul de parca as fi in viatd. Iar eu va voi auzi; toa-
te necazurile voastre vor trece ca si cum nu ar fi fost. Asa cum
imi vorbeati intotdeauna pe cind eram in viatd, asa si aicil
Pentru voi eu triiesc si voi trii in veci de veci!”

(et

ka6 i ol
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0 icoand veche a .s:ﬁir_:mfuf Serafim care are drepit ST‘!!’S&: r:f.e [HsfH-
ratie un portrel execulal de Serebriakoy, pictal ci cincl m,” fnainted
mortii Sfantului, Artistul insusi a devenit monah ln Sarov.
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Capitolul XIX

Ajutor suprafiresc si vindecari minunate
dobandite prin mijlocirile Sfantului
Serafim dupid moartea sa

Fericitul Bitrin a inchis ochii pentru totdeauna aflindu-
se in rugiciune, dar dupi plecarea sa din aceasti lume strici-
cioasd intru Impiritia vesnicei lumini si slave, el nu s-a odih-
nit de nevointele sale. Vindeciri ale celor bolnavi, mangiiere
pentru cei necdjiti, povete pentru cei aflati in nevoie curgeau
intr-un suvoi neintrerupt. Iatd, in ordine cronologici, citeva

situatii de interventie miraculoasd a Sfantului Serafim dupi
moartea sa.

|

Capitanul Vasilievici Teplov ii scria ieromonahului loasaf
despre minunata vindecare a copiilor s#i. ,In anul 1834, deja
dupd moartea pirintelui Serafim, m-am dus la manistirea
Sarov impreund cu familia dupd cum ne era obiceiul. Unul
dintre copiii mei, fiica mea de trei ani, avea pe vremea aceea
picioarele bolnave si de abia putea sta pe picioare. De aceea,
dupi ce am luat parte la o Panahidi slujiti la morméntul pi-
rintelui Serafim ne-am dus cu totii la sihdstria si la izvorul
sau, ducindu-l pe copil in bratele noastre si crezind cu tirie
cd Domnul se va milostivi de bietul copil suferind prin rugi-
ciunile Batrinului. Acolo am bdut din apa din fantini, ne-am
spalat si am imbaiat picioarele copilului. Apoi am luat api si
ne-am dus la mindstire cu intentia de a ni se face slujba de
sfintire a apei pentru fetitd. Dar chiar inaintea slujbei am pu-
tut observa milostivirea lui Dumnezeu fatd de noi. Pe cind in-
tram in mandstire pe poarta din spate, fetita ceru deodati si
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se dea jos din bratele doicii sale avind intantia clard de a
merge singuri. Doica i se opuse o vreme, dar, in cele din urma,
se hotiri s-o lase jos si incepu s-0 ducd de mand. Atunci fetita
isi retrase mana si, spre uimirea tuturor, incepu sa alerge de
una singuri. Peste masurd de bucurosi de vindecarea ei mira-
culoasi noi toti ne-am indreptat spre mormantul Sfantului
Serafim si cu lacrimi in ochi i-am multumit pentru mijlocirile
sale milostive fatd de noi, pacatosii.

in anul 1848 cel de-al doilea fiu al nostru isi scranti pi-
ciorul si suferi din cauza aceasta timp de doi ani. intre timp
sosise vremea si-l trimitem pe copil la scoald. Deoarece ma
incredeam din inimi in mijlocirile si ajutorul parintelui Sera-
fim care deja ne aratase atitea binefaceri noud tuturor celor
din familia noastrd, ne-am dus cu totii la mandstirea Sarov.
Acolo am luat parte la o Panahidi slujita la mormantul sfan-
tului si i-am dus pe copii la fantana in ciuda frigului aspru $i
a zidpezii mari (era pe data de 21 decembrie 1848). La sosirea
noastri acolo ne-am rugat mai intai dinaintea icoanelor de la
izvorul prin care Dumnezeu ne trimisese binecuvintirile sale
prin intermediul rugdciunilor parintelui Serafim. Atunci am
biut putind apa si ne-am spilat cu ea. Fiul nostru bolnav s-a
spilat si el, precum si piciorul suferind. In cele din urma ne-
am intors la casa de oaspeti.

Peste citeva ore copiii mei mi-au cerut permisiunea de
a se duce din nou la fintan4. Fiul meu cel mic lud o sticld cu
el si pe drum isi intrecu fratele mai varstnic in ciuda dureri-
lor de la picior si a cdrdrii stramte. Dupd ce a ajuns la fantina
inaintea lui scoase apa din fantani, se dezbricd si o turnd
peste el. Apoi se imbrici si ingenunchie inaintea icoanelor de
la fantand, cerandu-i lui Dumnezeu si se milostiveasca fatd de
el pentru rugiciunile parintelui Serafim. Fratele sdu maij virst-
nic i urmi exemplul si amandoi se rugard catva timp, fiecare
dupi credinta sa. Nu numai ¢4 nu au simtit frigul deloc, dar
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au simtit chiar si o usoard transpiratie. $i vite asa Bunul Dum-
nezeu le-a primit dragostea si S-a milostivit de ei pentru rav-
na lor copildreasca. Odati intorsi la casa de oaspeti, fiul meu
cel mai mic declard incantat ¢i nu mai simtea nici o durere
la picior. De fapt, prin mijlocirile Sfantului Serafim piciorul
lui s-a vindecat complet de atunci si el a intrat in cadrul unui
regiment de cavalerie.

11

in anul 1858 Evdochia Ocikina din orasul Penza se afla
la mandstirea Diveiev impreund cu fiica sa Maria. [ata ce po-
vesteste ea: ,in anul 1843, mi plimbam prin gridina cu fiica
mea Elisabeta, in virstd de trei ani. Nu stiu cum un scaiete se
agiti de poalele rochiei mele. In timp ce il scoteam o farama
din el zburi si intrd in ochiul copilului. Fetita mea incepu
deodati si tipe, inchise amandoi ochii si izbucni intr-un plans
amarnic, Toate eforturile mele de a o ajuta n-au fost de nici
un folos si isi pierdu complet vederea. Trecu un an. Veni un
doctor de la Petersburg la Penza. Mi-am dus fetita oarbi la el,
dar acesta nu putu nici micar si-i consulte ochiul. Era cu
neputinti si i se deschida genele, care erau lipite de parcd ar
fi crescut asa. Doctorul nu ne putu ajuta in nici un fel. Peste
incd un an fetita mea oarbi stitea lingd mine pe podea.
Tocmai i pusesem niste jucirii in poald si ea le manuia pe di-
buite. Privind-o, plingeam si spuneam in mintea mea: ,Parin-
te Serafim! Roagid-L pe Dumnezeu ca ochii fiicei mele oarbe
s4 se deschidi. Voi merge la tine, pe jos, la Sarov.” Chiar in
acel moment copilul siri in picioare si incepu s alerge prin
cameri. De atunci ea incepu sd vadi ca mai inainte, dar muri
doi ani mai tarziu.

Cdt despre mine, picitoasd ce sunt, mi-am uitat cu totul
promisiunea ficuti de a merge la Sarov, si vite asa am fost

pedepsitd pentru a doua oard. Cealaltd fiicd a mea, Maria, se
imbolnivi si ea la ochi destul de grav pe cind avea trei ani.
Nici un medicament nu i-a fost de folos. Atunci mi-am amintit
ci fagaduisem sd mi duc la Sarov. Am pornit la d_ru:m chiar
in ziva aceea si de indatd ce ni s slujit o Panahidd pentru
pirintele Serafim, copilasul meu se vindecd. Doar la un ochi
i rAmase un semn, nu O cataractd, ¢i o pati minusculd care
nu i afecteazi vederea, dar a ramas ca 0 amintire a faptului
i mama sa, prin uitarea ei, jignise un om al lui Dumnezeu.”

I

in anul 1848”, scrie un negustor din Elet, pe numele
siu Alexei Mihailovici Lavroy, _mi aflam cu treburi nu de_par-
te de manistirea Saroy, in fabrica Voznesenski ce apartinea
domnului Batasev. Acolo am vazut aproape zilnic un portret
al unui Batran de la Sarov, parintele Serafim, pe carel stiam
demult din auzite si pe care-l respectam, desi nu-1 cunf:nitemn
personal. Yoiam sa am si eu un portret ca acela, asa ¢ ii spu-
sei secretarului meu si gaseasca ui pictor bun care ‘siarm facd
o copie ¢at mai apropiatd de realitate. Peste d-:}pa Il](? am ple-
cat si atunci cind m-am intors, pe data de 1 noiembrie, secre-
tarul mi-a dat un portret de-al parintelui Serafim. Dar era
atit de prost executat incat m-am suparat si am inceput sa-mi
cert secretarul spunandu-, printre altele ci locul aﬂcﬂlm por-
tret era in dulap, fiindci era o rusine ca s#-1 punem in camera.

Pe tot parcursul acelei zile am fost supdrat pe secretarul
meu si drept pedeapsa peniru cuvintele mele grusqlme am
simtit in seara acelejasi zile o durere de dinti cumplitd pe ca-
re de-abia 0 mai puteam suporta. Imediat dupi aceea am ape
lat la medicul fabricii, implorandu-l s md ajute. l-am povestit
si de grosoldnia mea cu privire Ja portretul puﬁri ntelui ﬁera—
fim pentru a-mi impaca constiinta prin aceasta _mirturmre.

Medicul mi-a pus niste picaturi pe dinti st pe moment
durerea a incetat, dar a reaparut si, de atunci m-a chinuit zil-
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nic, cu rare clipe de rdgaz, timp de aproape trei ani de zile,
pand pe data de 4 august 1851, in ciuda tuturor medicamen-
telor si tratamentelor intrebuintate. Cite nopti nedormite si
chinuitoare am mai petrecut! De cite ori n-am alergat IJI‘i}l
camerd innebunit de durere si tipind in gura mare! De cite
ori n-am hotdrat si-mi scot dintii bolnavil Dar de indati ce
un dinte bolnav era scos, cel de linga el incepea si mi doari.

In cele din urma toti prietenii si rudele mele au inceput
4 md povdtui sa md duc la Sarov si sd cer iertare pirintelui
Serafim. La inceput nu m-am putut hotiri si procedez astfel,
dar in cele din urmd, vizind inutilitatea oricirui tratament,
am hotdrit s iau serios in consideratie portretul parintelui
Serafim care-mi provocase atitea nepliceri. L-am luat in méni
si am inceput si-L rog pe Dumnezeu si pe smeritul Bitrin cu
lacrimi amare pentru iertarea picatelor mele si pentru vin-
decarea mea. Aceasta se intimpla pe data de 20 iunie 1851,
in orasul Kassimov. In ziua urmitoare durerea aproape tre-
cuse. Atunci sotia mi indemna sa mi duc la morméntul pirin-
telui Serafim pentru a sluji acolo o Panahida.

Pe data de 30 iulie am plecat impreuni cu pirintele Niko-
lai Gratianov si cu un coleg de-al meu pe nume Leonty Peri-
jojhon. Am mers cale de 40 de verste, dar mai mult nu sa
putut, asa incat am fost obligat si-mi continui drumul cilare.
La vreo 25 de verste inainte de a ajunge la Sarov dintii ince-
purd sd ma doard din nou. Am ajuns la Sarov pe data de 3
august si am participat la Sfinta Liturghie. Dintii m4 dureau
atdt de tare incat de-abia puteam sta pe pi{:i{m’re. Dupa slu-
jirea Panahidei am facut cunostintd cu un colonel in varsti
cdruia i-am povestit necazurile mele si care m-a povituit si
md imbaiez in izvorul Sfantului Serafim si s cer vindecarea.
Am acceptat acest lucru cu bucurie, dar n-am mai putut mer-
ge pe jos, asa incit prietenii mei m-au dus intr-o trasuri.

Indatd ce am sosit parintele Nikolai a luat puting api in
gurd si vada dacd ma puteam imbdia sau nu. El a constatat

cd apa era asa de rece incat incepurd sia-l doard dintii, asa
incit m-a sfituit sa nu fac baie. Dar eu deja hotirisem si
apelez la ajutorul périntelui Serafim si n-am voit s ascult de
sfatul nimdnui. Cind vizu ci ma dezbricam imi spuse: «Ce ai
de gind sa faci?» Rdspunsei imperturbabil: «<Am de giand si
fac baie». «Dar n-ai sa mai iesi de acolo niciodati!», replici el.
«Eu n-am putut tine apa in gurd, iar tu vrei s intri acolo cu
durerea ta de dinti». Dar eu i-am rdspuns hotirit: «Nu-mi va
fi mai ran decit ceea ce simt acumw, si fAcindu-mi semnul
Crucii, mi-am biigat mai intdi capul in izvor, spunind: «Doam-
ne, lisuse Hristoase, pentru rugdciunile Sfintului Serafim vin-
decd-mi insuportabila durere de dinti».

Dupi ce am iesit afard, nu am mai simtit nici o durere,
si am exclamat din toatd inima: «Slavd Tie, Doamne si tie,
périnte Serafim». De atunci dintii mei s-au insdnitosit com-
plet. Si nu mid mai tem si ies afard fard galosi toamna si
primavara, lucru pe care mai inainte nu indrizneam si-l fac
de teama racelii.”

IV

Colonelul V.A.P., mosier din districtul Satk, din cadrul
provinciei Tambov, suferea de dureri de cap permanente. in
anul 1857 el a venit la Sarov pe data de 15 august, praznicul
Adormirii Maicii Domnului. El a4 participat la Liturghia mati-
nali de la Biserica bolnitei si a dorit apoi si se duci la
izvorul Sfantului Serafim. Dar la gandul ¢4 sotia il astepta la
casa de oaspeti pentru a lua ceaiul Tmpreuni, se tulburd si
deja se indrepta spre casa de oaspeti cind, deodata, si fird sa
stie in ce fel anume, se trezi pe drumul spre izvor. Ajungand
acolo ezitd o vreme si-si toarne apd pe cap, carel durea cum-
plit, mai ales ci dimineati era rece si umedi si ploua marunt.
Dar mana nevizutd a lui Dumnezeu ii aduse vindecarea.
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Fird sa vrea picioarele i alunecari pe pamantul umed
si el cazu 1anga izvor cu capul sub api. Fu astfel udat impotri-
va vointei sale cu apa vindecitoare. Netemandu-se de riceald,
pacientul se ridica in picioare si isi turni apd peste cap de
cateva ori fira sa simtd nici cea mai mic4 durere. Pe drumul
de intoarcere citre mandstire, colonelul V.A.P intalni un tdran
care, la rindul séu, ii povesti de vindecarea sa. LLarintele Sera-

" fim m-a vindecat astizil” spuse el. ,Ma durea bratul foarte
tare. Se umflase, se intirise si ma durea foarte tare incit nu.l
puteam ridica. Si uite asa am ajuns la Sarov cu aceasti boali,

Astdzi l-am udat de doua ori cu api din izvor, iar acum
bratul meu e din nou perfect siinitos.” Ajungind la casa de

oaspefi, colonelul povesti tuturor despre aceste doui vin-
deciri.

A

Gabriel Galitki ii scrise maicii starete de la manistirea
Diveiev, maica Maria, dupd cum urmeazi: in luna august a
anului 1861, m-am simtit bolnav de febri tifoidi din pricini
cd racisem si incd, mai ales, din pricina marilor mele pacate.
Am fost tratat in orasul Orlov (provincia Viatka), dar medica-
mentele nu mi-au adus nici o usurare, deoarece vomitam tot
ceea ce inghiteam. Pe linga toate acestea, nu puteam dormi,
asa incat eram deznadijduit,

intr-o noapte, mi-am luat rimas bun de la sotia mea fi-
indcd imi simteam sfarsitul apropiat. Dar sotia imi spuse:
«Dacd nu mai nadjduiesti sa mai triiesti, ar trebui cel putin
sd mori crestinestes. Nu aveam nici o dorintd de a-mi curiti
constiinta prin pocdintd si sa iau Sfanta Impartisanie, intru-
cat md aflam in durere si deznidejde. I-am spus sotiei mele
acest lucru, dar ea ma implord cu lacrimi in ochi si trimit
dupa un preot, desi era deja miezul noptii. l-am spus sotiei
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si-mi dea o carte, cu nidejdea ca lectura imil va a_lunga depri-
marea, iar ea imi didu o carte intitulatd ,Viata 1e;gmmahu-
lui Serafim, pustnic al Sarovului”. Dupd ce am citit aceasta
carte, m-am hotirat de indatd sd ma cdiesc de Pﬁcaiiele mele-:
si de indatd am trimis dupd un preot care veni de mdat:ﬁ si
imi didu Sfintele Taine. La aproximativ patru mle‘ dupi Sfan-
ta impirtisanie m-am dus pentru tratament la Viatka, unde
j seard. L
o a]i;lrlzxs pe la inceputul lui septembrie. In dimine:aga :-:ﬂe?
urmitoare, 1a ora 7, o batrina veni la locuinta mea si se oferi
si-mi vandi un portret al pirintelui Serafim de %arm: Am
luat doui portrete de la ea, iar ea mi spuse pe cind plﬁ:-_:a:
«Batinsea, atunci cind va veni vremea, sa n-0 u11~:ir pe Agatia»,
Privind aceste doud intAmpliri drept semne trimise de la
Dumnezen, am inceput s ma rog pdrintelui Sie:raﬁm $i am
fagaduit si ma duc la manistirea Sarov si si SPIJ]ESE 0 szihi:
di la mormantul parintelui Serafim. De atunci am inceput s
mi simt mai bine, asa incat chiar doctorul mi-a mgﬂlduit sd
mé duc la manistire si in oras, iar eu am i‘ncgput sd-mi regret
promisiunea. $i probabil ¢i din pricina EI.CEIITI regret boala mi
s-a inrautitit incat medicii pe care i-am invitat au l‘efl.:lEaE si
mi trateze: iar ultimul dintre ei imi spuseu: JVoi veni s;a te
consult, dar nu-ti promit si te vindec. Capta un duhovnic cu
darul vindecirilors. Atunci am promis din nou ferp11 sd mi
duc la méangstirea Sarov. $i cu rugdciunile parintelui Serafim
m-am vindecat cu totul de boala mea. oo
Pe timpul sederii mele la mandstirea .Sa.rmr am Cumpdrfig
cartea ,Viata avvei Serafim” (editia 1863) si din ea am aflat ¢ _
cea dintai staretd a mandstirii Diveiev a fost Agatia. HﬁtllIlCl
mi-am amintit de cuvintele bitranei de la care I-:um]m:asgm
portretele pirintelui Serafim: «Cand va veni tuvnpul, funm:
teste-ti de Agatia» si m-am gandit cd trebuie sd md rog 511 pen
tru aceast sfintd, fiindca si ea era aproape de Domnul.
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VI

Un bdiat de 14 ani, Dimitri Sabanieiev. se imbolnivi Ia
Saflkt ’Petersburg, in anul 1864. Mama sa erv; foarte intristata
atit drm pricina bolii fiului ei, cit si din pricina faptului ¢4 el
trebuia sa dea un examen tocmai i}e atunci pentru a intra la
un In_stitut de Studii Superioare. Boala sa ameninta intrarea
54 l.a institut. Doamna Sabanieieva, care era cu tﬂtﬁl devotata
parintelui Serafim, fi ceru ajutorul in rugiciune. Chiar in noap-
te:ri urmdtoare ea il vdzu pe Bitrin in vis si acesta i s usg'
Fiul tdu se va Insanitosi si va trece examenul” ‘ §a

Trezindu-se cu un simtimant de bucurie Iea se duse de
i‘xfda?tﬁ la infirmeria scolii navale unde se a.ﬂ:te[;ta sd-si gﬁ*-:eas
¢4 fiul inca bolnav. Dar i se spuse ci el se simtea ‘dej'a hiﬁe si
ci plecase si-si sustind examenul. Cind se vazurd, se imbr
tisard plini de duiosie. S

. Bu(‘:una mamei se preschimbi in uimire atunci cand afli
ci fiul ei, care ca si ea avea o adinci veneratie fatd de piri
tele Serafim, il viazuse de asemenea pe Biitrin in {ris si :I:u:*ijsI.lc;
de la el aceleasi cuvinte: ,Te vei face bine si vei trece exé.menﬁl,”

VII

Alexandra Vinogradova, sotia unui preot, relateaza ur-
iﬁt}ualrgeée lucruri despre vindecarea fiului e d(; balbaiali. ,In
2 bt -
m;:; i v?f n:r{rzpt pe_deapsa pentru picatele mele, biietelul
arsta de trei ani care vorbea destul de bine incepu
Eie-::ndatﬁ sd se balbaie. Aceastd balbaiali se inrdutitea din ce
in ce ma mult, si deveni atit de sever la inceputul anului
1‘866 Incat nu putea si pronunte nici un cuvant de indati. ci
I;mlp Ide aproape cinci minute obisnuia si repete: «a..a aj »
mmgtpdu-se la fatd; apoi isi apuca birbia in maini ~:1 fu e
Inlacrimat. Se ascundea si plingea fiindca n e
ceed ce dorea. i e

SF SERAFIM DE SAROV - O BIOGRAFIE SPIRITUALA FFE

Pentru noi, parintii sdi, era un mare necaz s4 vedem un
asemenea lucru. Noi ne gandeam ingrijorati la viitor, cand
bietul baiat va trebui s rdspundi la lectiile sale de la scoald.
Obisnuiam adesea sa-i spunem «Sasenca, intdi gindeste si
apoi vorbeste», inchipuindu-ne ca el ajunsese si se bilbaie
din pricina faptului ¢ vorbea prea repede. Uneori ii spuneam:
«Mai bine stai linistit. E foarte neplicut sd-ti auzim balbaiala»,
Toate acestea il ficuri pe bietul bdiat sa se simtd foarte intris-
tat, desi era mai inteligent decit cei de varsta lui.

Jin perioada Sfintului si Marelui Post in anul 1860, niste
prieteni imi imprumutard ,Viata ascetului din Sarov, pdrin-
tele Serafim”. I-am citit-o cu glas tare fiului meu. El mi-a ascul-
tat lectura cu o uimitoare atentie si pricepere, si de atunci el
incepu s4 aiba credintd in Sfintenia Parintelui Serafim si sa
nutreasci o adevirati dragoste fata de el. ELisi exprima aces-
te sentimente prin sdrutarea cu piosenie a picturilor si tablo-
urilor carel reprezentau pe parintele Serafim. Marti, parin-
tele il trimise pe Sasa din fata casei spre o camerd din spate
pentru 4-mi spune ceva. El deschise usa, incercd sa vorbeascd,
se fnrosi, dar nu putu si rosteascd nici un cuvant, isi apdsa
barbia (fiindci din pricina balbaitului ii apdruse o durere in birbie),
fugi din camerd si incepu si plangd.

Vizindul in acestd stare, atit eu cat si doica lui incepu-
rim si noi sa plangem. L-am mangaiat pe biiat si l-am sfatuit
54 se roage sau mdcar sa se inchine atunci cind se bat clopo-
tele inainte de «Cuvinese cu adevirat» in timpul Sfintei Litur-
ghii, oriunde s-ar afla si sd se roage parintelui Serafim pen-
tru a- vindeca cu rugaciunile sale.

Baiatul imi acceptd povata cu bucurie si promise sd 0

" indeplineasci, lucru pe care-l si ficu. In acelasi timp fdcu un
jurdimant de a sluji o Panihida spre odihna sufletului parin-
telui Serafim.

M-am dus la sotul meu si i-am spus totul, dar sotul meu
care pe atunci nu citise inca viata Sfantului Serafim, ascultd
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cu indiferentd jurimintul mey si imi promise ci va sluji o
Panihidi cindva.

Este un lucru wimitor faptul ¢ din chiar ziua cind am
facut jurimantul de a apela la ajutorul parintelui Serafim, de
4 nie ruga pentru odihna fericitului siu suflet, fiul nostru a
incetat dintr-o dati si se mai balbiie si 4 inceput si vorbeas-
ca limpede si bine,

Noi, pacitosii, ne-am gindit asa: «A fost adevirat Ia ur-
ma urmelor tot ceea ce au spus oamenii ci boala sa va dispa-
rea cu timpul. Acum a disparut si noi nici macar n-am slujit
Panihida». Totusi, ma gandeam in adancul Inimii mele ci se
va ivi candva o ocazie spre a-mi implini figaduinta, Si uite
434 trecurd trei siptimani. Si atunci Domnul a binevoit si ne
lumineze pe noi, cei nepasitori si si ne arate ci fiul nostru nu
se vindecase de la sine, ci prin rugiciunile parintelui Serafim,

Fiul nostru incepu si se balbdie din nou ca mai inainte

si din nou nu mai putea pronunta nici micar un cuvint lim-
pede. Atunci en, pacdtoasa, am priceput cauza tuturor acestor
lucruri si i-am spus sotului mei ceea ce gindeam. Atunci se
hotiri si citeasca biografia parintelui Serafim si, citind-o, simti
0 mare evlavie fata de sfant si curind dupd aceea isi exprimi
dorinta de a sluji Panihida, lucru pe care il si implini. Indata
dupd Panihidi copilul nostru se insdnatosi complet. Si nu nu-
mai asta, dar in acelasi an, avand doar patru ani si jumdtate,
el insistd s4 fie invatat si citeasci.

VIII

Ana Simeonovna Rubtova ii scrise urmitoarele staretu-
lui de la manistires Sarov: Minunat este Dumnezen intru
Sfintii S3i, Dumnezeul luj Israel, si chiar fati de mine, o biats
pacitoasi, Si-a ardtat mila Sa prin marele Sau sfant, pustnicul
de la Sarov, ieromonahul Serafim. Fie ca slava sa si se raspan-
deasca dintr-un capit in altul al pamantului Rusiei! Aici, pe

granita dintre Rusia si Polonia, ii cant Pani.hicle cu 1Iﬂl:r?ﬂ’1i de
recurfostintﬁ, si vil rog pe Sfintia Voastrd sd “:‘mfm“‘??' ru oi-
mintea mea unuia dintre parintii ieromonahi s slu]easlzﬁ. 0
Panihid la morméntul sdu si o slujbi de mulgl.mu:e citre Mdl{li:ﬂ
noastrd a tuturor celor necijiti. §i acum fﬂC[%[;l-ﬂll fminarea e
a asculta de felul in care am aflat, desi trﬂleEc kf T.f:gwra mii
de verste depirtare, ci sfinta dumneavoastrd méandstire are
‘ rd. 5 b i
: asenll’ilg:lgﬂéf;; incd copil stateam ades:fa i:ntr-ﬂn qla[}a.sltzlg
cu 111';11153 mea. Acolo am vizut o mjrumnata pllﬂtllll'ﬂ 1I1t1t1} a |
«Sfarsitul ieromonahului Serafimy. Matursa obisnuia ?i&-Tl 'pfa
vesteasci multe lucruri cu privire la mmupata sa vm;‘} si ;
incredibilele sale nevointe. Trecurd 1?1111;1 ani. Soﬁgul me]:; : u ]1:;
mit viceguvernator de Kovna pe gralmpf\a. dle nurd-ves} (ame ;Ezﬁ'e'
Acolo, nu stiu de ce, aceasta pictur:fi Imi revenea in : t;[]tui
desi nu ma mai gandisem la ea mal inainte. Pes;l,e }m an o
meu  fost transferat la Vilna. La sosirea mea I.EII ‘-ulnd., mvftm:j :} i
bolnavit si timp de aproape patru ani am Sllfffl‘ll d% dwer:;e uﬂ:
in cele din urma am avut o boalii de nas. .?l.EHt aparut ;:r_ l.uf]juﬁ
re destul de mare in nara stinga care s-a inrosit p;z. 'H:]‘:l : ni:
Timp de opt luni am fost tratatd de citiva mec u:;l i
mic nu ma putea ajuta. Unii afirmau ci era unt pf}hp, A :“r:zpsg‘i
neau ci era o boald mai grea. In cele dl{l uunﬁ{ h(jtm :: L
mi opereze in primavara urmﬂttnare [1}1{2‘.-:1 tummrgfi n o
la tratamente; dar operatia ar fi fost pencu!casﬁh in d[j e
anemiei de care sufeream. Odati, dupi ceﬂ amr I,}la-nf 1‘anm_
sug, m-am dus la culcare. Atunci am.vﬁizutﬁln '-m pictu R A
mi rimisese atit de vie in memorie Iﬂfﬂt thdl’ﬁ{lﬂf lumi.,_
putea desena pe omul acela fragil cu pirul al.l:: si {i: lugm 2
nos, ingenunchiat, cu bratele incruﬁlgaLeApE piept. L8
bricat intr-un vesmant alb, tinind in mand un s:; flg_:i g
tanii. Ochii erau pironiti in jos ca si cum s-ar.r a
templatie, si nu ardta citusi de putin a fi mort.
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Acest tablou atit de tare mi-a incintat sufletul, incat vre-
me indelungati nu am voit si mad scol. Mi-am tinut ochii inchisi
¢a sd mia pot bucura de aceastd imagine si imi pdrea din ini-
mi rdu cd acum era cu neputintd si-l capat, fiindcd nu stiam
cine il primise dupd moartea matusii mele.

In aceeasi zi i-am cerut maicii starete Flaviana niste cirti
si vil puteti inchipui surpriza si bucuria pe care le-am avut
atunci cind ea mi-a trimis o biografie a ieromonahului Sera-
fim cu $ase imagini, printre care se afla una cu sihistria si
izvorul siu. Dupd ce am citit toate vindecirile ce s-au ficut
prin el in timpul vietii si dupd moartea sa, mi-am lipit acea
imagine de obraz si, plingand, am zis: «Ce oameni fericiti!
Aceia te-au vizut, sfinte al lui Dumnezeu, si cu rugiciunile si
binecuvintarea ta au primit vindecare de la acest izvor. Dar
eu nu pot face niciodatd aceasta triind atit de departe de
locul acela sfint». Mi-am apisat rana mea cea bolnavi de acel
chip sfint si spre uimirea mea a iesit putin singe din nari,
dupi care mi-a fost mai usor si respir.

In ziua urmitoare am repetat acelasi lucru si din nou
sangele s-a scurs pe nard. Si de fiecare data cind ficeam acest
lucru, nasul incepea si singereze. Tumoarea si umfliturile au
dispdrut treptat si nasul meu si-a revenit la normal.

Ivan Latkin, un negustor din Krasnoiarsk, ii scria maicii
starete Maria de la Diveiev: ,In anul 1860 am fost bolnay
timp de aproape doui luni Ia Krasnoiarsk. Nici micar nu pu-
team sd umblu. Dar stipanul pentru care lucram, a trimis dup4
mine si m-a luat cu el la Tomsk. Medicul care mi trata pe
atunci imi spuse cd dacd nu imi schimb bandajele la piciorul
meu ranit de patru ori pe zi, voi muri. In ciuda acestui aver-
tisment si impotriva vointei mele, a trebuit si merg cu sta-
panul meu.

Am stat unul langa celalalt intr-o trdsurd si din pricina
drumurilor rele ne-a luat mai mult de trei zile spre a ajunge

la Tomsk. Nu am indriznit sli-i vn:‘lhesc stipanului de boala
- i-am ingrijit rinile pe drun.
4o ?ﬂﬁ’ll‘fc:::il? am E‘aﬂ: la o casd de Daspi_ai,i unde, seara, ceva
mai tirziu, m-am asezat pe o canapea 3l am :afdnrﬂllt. IS;I am
vizut in vis un batrin imbricat cu un vws.maPt 1.'1113 I’.AI'E-IC';II]I'IJ,[;-
gea putin deasupra genunchilor si Icarererﬂ IHLIII'IS c:iiom:i 5_,}'3
toare, intrand in camera mea. vfanrnd. lfmgﬂ ﬂumca,ﬂl1 mcmu!] e
picior cu palma si spuse: «Ei bine, ai incetat tra S
-ai vindecat!s. : .
g :‘:il:iir‘; rérezit de indati, am aprins lumina $i ﬁ:lu-m*f 1:1t§t :z
rinile pe care nu le pansasem pe parcursul ¢ iitﬁﬂne. . Sp
uimirea mea nu mai era nici macar urmi’f de b:t}a .'1 o
Din prea plinul bucuriei ce ma cuprinsese am c:; gti n
chip iresponsabil de citeva ori la cnpelaﬂ Stapa::mtrhl este
Iheria si inapoi cu intentia de a ult}m]}ara .0 «.{.:il' e Sy
sfintilor, dar toatii lumea dormea fiindca era tr E;l:ll E«: e
n{:-pt'ii. Cind a inceput si se lumineze aim alcrga} Jl; ;oada e
si 51'}11: pimirea mea am vazut un [il(}flah C,ur !i;lr i .cgminﬁnd
i:reaima capelei. L-am ’imrebat_ da{ju uvelﬁmu cilrt R 8
vietile sfintilor PArinti, iar el mi-a raspuns ¢d aveau.
.schise capela si imi dadu o carte.
dLSC]iﬁiiﬁ:du-hﬂ chipul batranului din vis, am I‘ua‘t ;;Lu;z
am deschis-o si am vizut in chip ne:{stfpfat'aceldg A c;ré
Era parintele Serafim, jeromonah la manasaure:xﬁm:c}:,e]
nici nu-l vazusem si nici nu-l cunoscusem Mmal inainte.

X

Doamna A., care era insarcinatd, se simtea 1:1;[19.1:1:;1&1;
tati o datd cu apropierea momentului ﬂEIl!}!E:Tll, fnn -: E;-::se
rile ii fuseserd intotdeauna extrem dv_d:ficﬂe si Iﬁem:,véq e

Tocmai pe atunci venise un pelerin pe la c1 Li::ea P:p(:-i
el o biografie a parintelui SE['Hf.lf'l‘l. Doamia h,]u_u :e ru[lrr.l o
se rugd bunului Dumnezeu sl ceru Sfantului :
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torul. Dupd aceea se simti mult mai bine. Toate temerile e
se spulberard si sufletul sau se umplu de bucurie. Sosi si clipa
nasterii. Fard ajutor din partea cuiva, invocand doar ajutorul
Maicii Domnului si al Sfantului Serafim, fird a mai resimti
vreuna din suferintele pitimite alti datd, doamna A. niiscu
un fiu ciruia i dadu numele de Serafim.

X1

~Am suferit multd vreme de o inflamatie pe coapsa dreap-
ta”, scria maica Atanasia, o maici de la mandstirea Ponetaiev,
»51 des am luat medicamente, acestea fiindu-mi de un prea mic
ajutor. Prin urmare am incercat mai presus de orice si apelez
la ajutorul pirintelui Serafim, rugandu-l cu o sinceri credinti
sd mi ridice de pe patul de boali. 8i, intr-adevir, Sfantul lui
Dumnezeu mi-a apdrut pe cind atipisem, in vesmantul sdu
alb obisnuit cu camilafca pe cap. Se asezd langd patul meu si
imi spuse plin de compasiune pirinteasca: ~De ce plingi tot
timpul?”. Mi-am pus capul in poala lui si i-am spus plingind:
«Pdrinte, ma tem i nu ma voi méntui, fiindex duc o viatd
superficialds. dar el imi rispunse mangdindu-mi: «54 nu gin-
desti asa, bucuria mea. Toti cei care cheama numele mey se
vor mantui». Dupi aceste cuvinte rostite de minunatul Bitran,
m-am trezit si am simtit in inima mea o bucurie de negriit,
lar in chilia mea o mireasmi deosebiti.

De atunci am inceput sad-mi revin treptat, iar acum mi
simt foarte bine cu harul Iui Dumnezeu si al sfantului Siu,

neuitatul parinte Serafim. Toate acestea au avut loc la sfir-
situl anului 1882”.

XII

Maria Mihailovna Blinova, viduva unui negustor din
Kotelnici (provincia Viatka) scria pe data de 27 februarie 1903
cd in luna iulie a anului 1890 fuseseri citeva cazuri mortale

de holeri in orasul respectiv. Servitorul ei s:? afla printre cei
morti. Putin mai tarziu ea insdsi prezen}a Slﬂ]l?ltﬂll}?l?‘acfgle_
iasi boli. Sotul i se dusese cu treburi la targul.dm Hi]llﬁ:f—[\l[r:f-
gc-'md. Bﬂﬂl‘:?; ajunsese intr-un stadiu avansat"@l periculos: avr,a:
convulsii si vomita mereu. Atunci Eﬁﬁ:d nnjl‘nﬂcele ﬂl‘f‘lﬁl‘iﬁ@él
fuseseri epuizate si se dovedisera 'u?ut}le, Bhncm fu spoved-
itd si impartisitd de catre preotul ei din pamlh.ze.

' Puterile i slibiserd atat de mult incat nici mffcar nu s:e
mai putea ridica din pat, iar durf:rile ahdcmfunale insuporta-
bile, precum si convulsiile nu-i c?ad_efi_u d.eim: Pace:-; saifom

in noaptea care a urmat primirii Sfintei Impim iag : d;
a atipit ciiteva clipe si deodata a vazut un batranel ap t; die i
spalte imbricat in vesminte monahale, aviand 0 ciru;e p 2[- ui{
si care parci venea spre ed. Bﬁtripulr 0 hipecuvdl}; ; 0{ smtre_
ﬁe cap si zise: ,S4 mai tridiesti putin. Maria Mi.hﬂl ::Fl?eraﬂ_m
bi plina de bucurie: ,Cine esti dumneata, pﬁr}ntg. »S€ 4
de Sarov”, rispunse el. Cind bolnava se trezi, Sl[f!'![;l 0 1;:1 .
usurare. Durerea abdominald dispﬁl:use: iar c:;:-tﬁwulsnle se 11mS ;
ti:&:eﬂi. Apoi puterile incepuserd sd-i revind 91 in C.ﬁle? zile q{;
inzdriveni complet. In anul urmator Maria h{jhcz;ﬂvn;fﬂ.n_
duse impreund cu sotul ei la Sarclw pentru a se inchina e
tului Serafim la mormantul siu si pentru a- l'ﬂu.lll,llml in ru§
ciune pentru vindecarea miraculoasd ce se petrecuse cu €4.

X111

Medicul Serghei Apraxin a mai ‘ixll.*egistrat urmﬂfc-a;iz
vindecare a fiicei unui locuitor din Nij‘ﬂf'l'Nwg““_’d:n”%,f, ¢ -ji 4
de & martie 1903, am fost invitat acasi la ﬁnaldrm ‘vamlie e
Vinokurov, Dupi o discutie cu privire .la propria sztfrh?zti ;,vﬁr'
fost rugat de catre parinti s le examinez liuczf, 0 a.:i oy o
st de 13 ani. Parintii imi spusera cd erfact maj'?.tm [{E s
lui, Mania, care era eleva de liceu, se imbolndvise
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acutd. Aceastd boald se complicase cu o corea intr-un stadiu
avansat, asa incat pacienta nici nu putea sedea din pricina
crispdrii tuturor muschilor si nici nu putea vorbi din pricina
unei pareze musculare a limbii. Ea nu putea sta decit intin-
sd, In timp ce trupul se tot risucea de pe o parte pe alta in
pat. Dupd un timp, aceastid boal severi se agravi din prici-
na unei boli si mai severe - si anume o endocarditi. Pe linga
contracturile membrelor provocate de corea, fata incepu sa
aiba crize de convulsii noaptea. Neurologii care au tratat-o au
declarat ca fata se afld intr-o situatie foarte critica si i-au pre-
venit pe pdrinti si se astepte la orice. Dupa cinci sdptadmani
de tratamente fara vreun rezultat, parintii fetei la sfatul unei
rude, au recurs la ajutorul lui Dumnezeu prin intermediul Sfin-
tului Sau Serafim de Sarov. Renuntind la orice fel de trata-
ment medical, ei atarnard in fata patului bolnavei un tablou
al pdrintelui Serafim rugindu-se dinaintea icoanei Maicii
Domnului. lar mama fetei bolnave i spuse acesteia: Mami,
roagi-te la parintele Serafim. El te va vindeca. Daci nu poti
vorbi cel putin cere-i cu inima s4 te ajute.” Din noaptea aceea
convulsiile nocturne incetari,

Peste cateva zile, fata care nu fusese in stare si vorbeas-
cd deloc, incepu sd spunit: «A apirut...a apirut...». Dar nu putea
povesti in amadnunt ceea ce se intdmplase. Intre timp o im-
portantd schimbare in bine avu loc si peste citeva zile fata
putu deja si povesteasca cum intr-o noapte parintele Serafim
ii apdruse dinainte, o binecuvintase si ii spusese: «Nu te teme,
te vei face bine». Si apoi addugi: «Nu esti prima persoani pe
care am vindecato. Aniuta ta din Arzamas a fost si ea bol-
navda! Am vindecat-o si pe ea».

Pdrintii care au fost uimiti de acest lucru, i multumira
lui Dumnezeu si ficurd jurdmant ci vor merge la Sarov de
indati ce fiica lor Mania se va restabili complet. Atunci ei un-
serd trupul fetei cu ulei de la o candela ce ardea dinaintea

icoanelor, dupi care ea s-a restabilit treptat. In aceeasi zi ei
se duserd la mama Aniutei despre a cirei boald aflaseri de
la fiica lor, pentru a afla dacd Aniuta fusese intr-adevar bol-
navi la Arzamas. Mama Aniutei pe care am intalnit-o perso-
nal pe vremea aceea si cu care discutasem, fu f?arte.surprin-
si si spuse ¢ nu primise nici o scrisoare de la fiica ei de mlul-
1 ;rreme si ¢4 nu auzise de boala ei. In aceeasi zi i se trimise
o scrisoare Aniutei la Arzamas. Aniuta scrise si ea drept
raspuns ci fusese intr-adevir bolnava de oreion, intr-o forma
gravi, din care cauzd medicul scolii ii interzisesg sﬁil se ducd
la scoald timp de o siptimidnd. Mania se Insinamy‘cu{ﬁuf!
dupi aceea, asa incat putu si se ducd la Sarov cu parintii sai
in cea de-a treia saptamani a Sfantului si Marelui Post spre a
implini juriméntul ficut. :

La consultul medical efectuat nu se mai putea observa
nici o urmi de corea. Se putea constata doar o modificare a
valvelor inimii drept consecintd a endocarditei. Parintii recu-
noscitori aveau o icoani mare a parintelui Serafim pictati la
manistirea Diveiev, iar aceasti icoand avea sd fie age_mtfi,
dupd canonizarea Sfintului Serafim in !jisgnca Sfantului Ilie
din Nijnai-Novgorod, fiindci vindecarea miraculoasi avusese
loc in acea parohie.

X1V

Daria Feodorovna Teuceva, doamni de onoare a impa-
ritesei Alexandra Feodorovna si fiicd a cunoscutului poet,
povesteste vindecarea marii ducese Maria ﬁiexandrgwa in
felul urfnﬁmr: .Sora mea, Ana Feodorovna, era insircinatd cu
educatia marii ducese Maria Alexandrovna. La ’mrcepuful lui
octombrie 1860, marea ducesd in virstd de 5 ani s-2 1311h::s!-
navit de o inflamatie a gitului si curdnd boala se ‘fnrautﬁi;:f.
Sora mea era inspdimintatd. in plus, impiriteasa, mama el,
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nu isi revenise dupd nasterea marelui duce Pavel Alexan-
drovici. Spre seard, starea marii ducese se inrautati.

Ea se viita incontinuu si se plingea de o durere insu-
portabild in gat. Medicul parea a fi foarte ingrijorat, iar sora
mea era dezndddjduitd. Sora noastrd, Ecaterina Feodorovna
era pe atunci oaspetele ei. La ora 9 ea sosi la apartamentul
marii ducese si ii spuse ¢i o maici, sora Glicheria, sosise de
la Sankt Petersburg si adusese cu ea o mantie scurti care i
apartinuse parintelui Serafim. Ana porunci ca pacienta s4 fie
acoperitd cu ea. Marea ducesa adormi de indati si ori de cate

‘ori se trezea in timpul noptii, o cauta bijbaind cu mainile si
spuned: «Dati-mi obiectul acela negru». Si apoi il trigea peste
ea. Dimineata, doctorul Hartman veni s-o vadi si fu uimit s-o
afle pe calea cea bund spre vindecare. Boala se transformi
intr-o ridceald puternicd la cap care trecu in doui zile, asa
incat marea ducesa se sculd din pat si se insdndtosi complet.
Bucuria impdratului si a impiritesei fu fira margini.
Impiriteasa Alexandra Feodorovna credea in rugiciu-
nile parintelui Serafim. Ea obisnuia si spuni: «Stiu ci batra-
nelul acesta ma va ajuta si am o moarte buna». Imparatul in-
gddui ca mantia Sfantului Serafim si fie asczata pe patul
mamei sale muribunde. Majestatea Sa simti de indati o mare
usurare si dupd aceea dori si-si ia rimas bun de la toti cei de
la curte. La ora 8 dimineata, impariiteasa muri, Eram de ser-
Vviciu in ziua aceea. M dusei in camera mea timp de un minut
si pe drum aruncai o privire in camera marelui duce. Acolo
vazui preotul care fusese chemat spre a sluji o Panahida pen-
tru pdrintele Serafim. Panahida nu se sfirsise incd, atunci
cand cei prezenti furd anuntati de moartea impdritesei. La
Panahidd parintele pomeni numele ei dimpreuni cu cel al
Sfantului Batrin asa incat sufletul Impdratesei ajunse la ce-

ruri pe aripile rugaciunilor rostite pentru sufletul parintelui
Serafim.”

XV

Sfantul Serafim i ajuta adesea si pe oamenii care se
aflau in pericol sau in situatii dificile. l.;u El@gﬂstor.dl!:l pro-
vincia Kostroma care mai apoi vizita mandstirea Dm:—::ev 1:11
fiecare an, povesteste urmitoarele lucruri despre pnma s
vizitd acolo. Intorcandu-se acasd de la Sarov se opri cu d]ll_]-
torul siu la Diveiev. Dupi vecernie, dori sd-si continue ci_ a-
toria. Sora care avea griji de calidtorii de Ia casa j:le‘naspeu i
indemni si rdmind peste noapte asa ‘ifcﬂt in ‘dmuneag% ur-
mitoare si poatd vedea lucrurile care ii aparl,:mflser:‘i‘ pgrll?-
telui Serafim si erau pastrate in mﬁnﬁs.atlrre; dar ei plecari. a
aproximativ o verstd departare de Dwemv#un nor ngigr:jle :
acoperi si se iscd o astfel de furl:uni de zupa-.’fa c1lm: ?de;e
mergeau pe soseaud principala, E}iedurﬂ compl:l,_t 1;1 1.;35 m;
drumul. Postalionul incepu sa nghe@t?.‘ Rllg'fluui{j e :::11 e
citre mai multi sfinti nu le furd de nici un folos. PTeu ati
negustorul exclami: ,Ah, fratilor, ce prosti mai SE]‘EtEITI. Clilll';il
am fost in pelerinaj la parintele Serafim si nu i cerem1 i]u. :

rul. Haideti si-l rugim s ne ajute!” Atunci vazura un ::;U ar;i
si o batrani depasindu-i intr-o sanie care ldsa o urm{? d;'g

in urma ei. Cand ajunserd in sat perechea de.bin\l?am . 1{5])¢u"u
dintr-o dati. Neindoios ci era parintele Serafim si maica Aga-

tia Simeonovna.

XVI

0 pelerind mergea prin padurea Muromski. illdtfll]'l 11?;
pustiu ea auzi tipete si gemete grozave. E:}\ avea cu Ans;] g
tablou de-al pirintelui Serafim. Il scoase, i fﬁt;u -i:iu'(I:‘e“ﬂ &
si inchini cu el si locul de unde se auzeau strigate ;: *'Ulﬁu ;
linisti. Plec mai departe. Pe drumt se afla 0 carutd 2015;{!5
ea se aflau doi oameni mutilati. Ei spusera ca hotii
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sd-i omoare, dar ci deodati o luaseri la fugd. Dupi o vreme
aparu un ofiter de politie, 7i lud pe toti trei si o suspecti pe
femeie ci ficuse parte dintre jefuitori. Dupi aceasta hotii ra-
maserd indelunga vreme in libertate si furd prinsi pentru o
altd faptd rea. Ei se cilird si isi marturisir si jaful comis in
padurea Muromski. Ei erau tocmai pe punctul de a da lovitu-
ra de gratie victimelor lor cand deodatd vizuri un monah
aplecat de spate, cu parul alb si cu o camilafci pe cap, imbri-
cat Intr-un vesmint alb alergand citre ei din pidure. El le
ficea semn cu degetul si striga: ,Asteptati!” In spatele siu se
afla o multime de oameni cu bete in maini. Hotilor 1i se arati
tabloul parintelui Serafim care fusese luat de la pelerina si
acestia il recunoscuri de indatd pe monahul care-i speriase
si-i oprise de la uciderea celor doi oameni din pidure.

XVII

In anul 1865, in casa doamnei B., obisnuita impdrtire a
darurilor de Criciun celor nevoiasi avu loc inainte de praznic.
Un batran cu parul alb si aplecat de spate veni separat de res-
tul celorlalti oameni si dupi ce se rugi, spuse: ,Pacea si hine-
cuvantarea sd fie peste casa aceasta!” Slujbasul care impirtea
darurile il intrebd: ,Ai venit pentru milostenie?” Nu, nu pen-
tru asta.” ,Oricum, ia-ti darul daci il doresti” ,Nu, nu vreau
nimic. Vreau doar ca s-o vid pe stipina ta si s spun cite-
va cuvinte.” Stipina nu este acasi. Dacid ai ceva de spus spu-
ne-ne noud.” Nu, trebuie sd vorbesc eu insumi cu ea.” Unul
dintre slujitori ii spuse incetisor altuia: ,Ce doreste omul aces-
ta? Lasitl s plece. Poate cd e un vagabond.” Batrinul spuse:
HAtunci cand stapdna voastri va fi acasi, voi veni. Voi veni in
curand.” $i de indatd plecd. Cel ce impartea darurile vizu
pantofii stricati ai batranului. Simti o remuscare si 0 anumiti
stinghereald. lesi din casd, dar nu se mai afla nimeni prin
apropiere. Bitranul dispiruse. Slujitorii nui spuseri nimic
stapanei lor. Dar slujitorul auzi pe cineva spunindu- in somn;

_Ai vorbit nechibzuit. Cel care a venit in casa vnasﬂtrTﬁ;, nu a
fost un vagabond, ¢i un mare Sfﬁ_nt_ al lui Dumnezeu.” In dimi-
neata urmatoare sosi un pachet prin postd pentru doamna B.
inlduntru se afla un tablou al parintelui Serafim {c_arF: era la
mare evlavie in familie) care hrinea un urs. Mare a fn::ft ::urpraza
celor care discutaserd cu batranul cersetor, cand il recunos-

Pelerind la méandsiired Sam.lf,r. " ,
Sus: Pelerini aflafi in drum spre sfintele locurt ale Sarovului la vre-

il y i el 1903.
2 canonizdrii Sfantului Serafim in ani. 3. ) |
mpj’os: Pelerini aflati dinaintea ldcasului ce addaposteste izvorul Sfan

tulud Serafim unde ei se imbaiazd in apele facatoare de minumi.
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Canonizarea Sumfuf Se vd
‘ | onizarea § erafim, 1903,
ﬂf;;&s&pm Familia imperiald a farului mm:rir Nicolae al Illeq,
e L'Fl':a‘-mﬂ peniru canonizarea Sfantului Serafim.
o t':;; L Clerici si demnitari pdrdsind Biserica Sfantului Ioan
rul pe vremea canonizdrii Sfantului Sevafim.
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Capitolul XX
Canonizarea

Praznicul proslivirii solemne a sfintelor moaste ale Sfan-
tulni Serafim de Sarov care a avut loc pe data de 19 iulie 1903,
a2 necesitat o serie intreagi de pregitiri din partea episcopu-
lui Inochentie, arhiereul tinutului respectiv. Aceste pregatiri
au fost ficute in vederea satisfacerii depline a tuturor peleri-
nilor care, asa cum s-a dovedit ulterior, s-au adunat din coltu-
rile cele mai indepartate ale Imperiului Rus intr-un numir de
peste 200000 de oameni, Mindstirea Saroy e situatd intr-o pi-
dure deasi. Satul cel mai apropiat se afla la 6 verste depar-
tare. In jurul bisericilor mandstirii se afld doar clidiri unde
locuiesc fratii si citeva case de oaspeti (patru la numiir) inafara
sidurilor méindstirii. E clar ci multimea de pelerini care era
asteptati la aceastd mare sarbdtoare a canonizirii nu putea fi
primiti in clidirile manastirii. De aceea siruri mari de colibe
fuseseri iniltate de citre autoritatile civile in diferite locuri,
pe lingi drumurile ce duceau catre méandstire si in alte spatii
libere din apropierea manastirii.

Autorititile eparhiale au considerat de trebuintd sa inal-
te o capela langi fiecare grup de colibe si s-0 inzestreze cu tot
ceea ce era necesar pentru slujirea Panahidelor si a altor sluj-
be necesare. Daci era un grup mai mare, erau iniltate doud
sau trei capele. Fiecare capeld era impodobitd frumos cu icoane,
icoana principald apartinand Sfantului Serafim. in aceste ca-
pele se afla intotdeauna un preot de serviciu siun cor de can-
tireti pentru sustinerea slujbelor bisericesti. Acolo, pe timpul
festivitatilor, icoane ale Sf. Serafim, biografii ale Sfantului $i
bucati de piine uscatd binecuvantate in amintirea sa, furd im-
partite oamenilor. Episcopul Inochentie convoci in acest scop
30 de ieromonahi din trei eparhii si tot atatia preoti din pro-
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vincia Tambov care se afla cel mai aproape de ministirea
Sarov, si cam 150 de frati de manistire, monahi si paraclisi-
eri pentru slujirea Panahidelor si a altor slujbe, precum si
pentru alte necesititi. Aceste masuri luate s-au dovedit a fi pe
deplin justificate, deoarece era aproape imposibil ca fiecare
pelerin si poati lua parte la slujbele din incinta manzstirii

Mitropolitul Antonie al Petersburgului a poruncit ca unii
dintre clericii din capitali, propriul sdu cor de cantireti si alti
slujitori ai Bisericii s fie trimisi la Sarov pentru a lua parte
la slujbele si procesiunile din timpul festivitdtilor ocazionate
de expunerea sfintelor moaste ale Sfantului Serafim. El 2 tri-
mis, de asemenea, doi dintre clericii vechi din capitald - pre-
otii Filosof Ornatki si Alexandru Rojdestvenski - amandoi
fiind predicatori publici cu ocazia festivitatilor de canonizare
de la Sarov.

Pe data de 3 iulie 1903, mitropolitul Antonie de la Sankt
Petersburg a sosit la mandstirea Sarov. Insotit de citre epis-
copii Nazarie din Nijnai-Novgorod si Inochentie al Tambovu-
lui, el a transferat moastele Sfantuluj Serafim din mormantul
initial in Biserica Sfintilor Zosima si Savatie si le-a pus intr-o
racld noua din chiparos care fusese executati prin rdvna si
dragostea majestatilor lor imperiale. Tn dimineata aceleiasi
zile, LP.S. Mitropolitul Antonie 2 savarsit in Biserica Adormi-
rii Maicii Domnului din cadrul manistirii Sarov o Liturghie
de pomenire in cinstea fericitului Bdtrin, ieromonahul Sera-
fim, in prezenta unui mare numir de pelerini.

In acelasi timp, cu binecuvéantarea Mitropolitului Anto-
nie §i sub supravegherea episcopilor Nazarie si Inochentie
s-au efectuat lucrdri pregititoare in capela ce addpostea mor-
mantul Sfantului Serafim pentru a scoate sicriul Sfintului Se-
rafim din mormant. In acest scop, a fost scoasi piatra funera-
rd de la mormint, plicile de marmuri care acopereau mor-
mantul au fost si ele scoase, far sicriul de stejar cu ramdsitele
pamantesti ale Sfintului a fost adus la suprafata,

Dupi Sfinta Liturghie, LP.S. Mitropolit s-a dus “lmpra.?:unﬁ
cu un mare sobor de preoti din Bisericd spre locul de l‘.}dﬁl!f‘lﬂ
al Sfantului Serafim si acolo a slujit o Panahidi pentru odih-
na sufletului Sfantului Bitrdn in fata mﬂrn'!imului‘,_ {hmp:rel--
und cu episcopii Nazarie si Inochentie. %me preotii au ruj1—
cat sicriul cu moastele Sfantului pe umerii lor si !—au purtat in
procesiune in Biserica Sfintilor Eusimadgi Savatie din cach:ul
méndstirii, procesiune insotitd de impresionanta cintf!-e: JSfin-
te Dumnezeule, Sfinte Tare, Sfinte Firi de moarte’ intonata
de fratii manistirii. Aceastd procesiune i-a impresionat pro-
fund ;;e pelerinii care intre timp se adx.mascr:i in numii.r
mare in manistire. Sicriul a fost adus in li‘ilserlci{ si a_gezat in
mijloc pe piatra de mormant care mai inainte acoperise mor-

a ului.

ﬂlﬂlltilé ?:iﬁrr{:'ea insistenta a pelerinilor care doreau si vs_idﬂ
si cel putin sd atingd sicriul parintelui SE[;:lﬁ[ll, hﬂtmpolftul
Antonie isi didu binecuvéntarea de a se ingddui ﬂ_aamemlnr
accesul liber spre sicriu pentru o bucatd de tjmp._ Tmr"jp de o
ord un sir continuu de oameni s-a perindat in BlSEl’lCﬁﬁ pen-
tru a vedea Sfintele si pretioasele moaste si pentru a se _mchb
na lor. Dupi iesirea oamenilor din Bisericd 31-:1_1111 cu sfth?le
moaste 4 fost dus de citre pdrintii ieromonahi in altar (pi in
usile de nord), iar acolo sfintele moaste au fost Ll'al_tsfer:ate Tﬂ
noua racld de chiparos de citre mltmpnl_itul _ﬂnmm_e, dimpre-
uni cu episcopii Nazarie si Inochentie si alti clerici. el

Ceea ce era cu totul remarcabil a fost faptul c4 toti cei
prezenti in altar au simtit o mireasmi aparte c¢ provenea c}c
la sfintele moaste care nu semina deloc cu parfumE:rIIe Obif-:i-
nuite. Racla de chiparos cu sfintele moaste a fost ‘“Fmd‘f*f:‘
intr-un sicriu de stejar special pregatit care a E{lsl apoi asezat
in mijlocul Bisericii unde urma s rimand Lpanf Iaﬂsul{im_um
deschidere a sfintelor moaste in ziua canonizirii Sfantului. 3

La o distanti de doud verste de mandstire, un ,ordse '
cuprinzind mai mult de o sutd de colibe uriase fusese con
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struit in vederea primirii pelerinilor. Un sir intreg de pravilii
pentru vanzarea alimentelor a fost de asemenea construit. In
ciuda faptului ca mai rimisese inci ceva mai mult de o sdp-
tdmand inaintea inceperii festivititilor programate, viata in
»ordsel” era in plind desfisurare. Multimi mari de pelerini se
asezaserd in colibe, barbatii de o parte si femeile de alta, Acesti
oameni simpli care veniserd sd se bucure de sirbitorirea
duhovniceasca infitisau un spectacol pitoresc cu totul aparte.

Alci se adunaserd oameni din aproape toate categoriile

sociale ale Tmperiului Rus. Cei mai multi pelerini veneau, desi:
gur, din marea si mica Rusie, dar printre ei se mai aflau si
rusi albi, rusi din Karelia, Extremul Orient si de diferite alte
nationalitati. Toti acesti oameni care la ei acasi triiau in chi
puri complet diferite unii fatd de altii, aici pdreau ¢ forman
cu totii 0 mare familie. Un singur gind i insufletea - si se
inchine dinaintea sfintelor moaste ale Sfantului Serafim si si
afle viata, tirie si mangaiere in rugiciune fierbinte fata de el
Si ce multimi imense se adunaserd aici cu nddejdea de a
primi ajutor duhovnicesc si vindecarea feluritelor boli prin
mijlocirea Sfantului Serafim. Aproape la fiecare pas puteai
intalni schiopi, orbi, paralitici si tot felul de oameni suferinzi.
$1 multi au fost, de fapt, vindecati dupi credinta lor.

La izvorul Sfantului Serafim milele lui Dumnezeu se ma-
nifestau incontinuu. Tntr-o singuri zi peste zece vindeciri de
schiopi furd inregistrate. Pentru a aduce mirturie de mila lui
Dumnezeu care se manifestase in chip atat de minunat cu ei,
acesti oameni si-au strans carjele si le-au ars pe malul raului
Sarovka in prezenta multimilor de oameni. Dintre numeroa-
sele cazuri de vindecare ce au avut loc in aceasti perioada de
timp, vom selecta doar cinci, pe care la vom pomeni pe scurt:

1) Un baiat de tdran, Vasili loviev, de 12 ani, care veni-
se la Sarov cu bunica sa din satul llisskoye, din provincia
Eniseisk, fusese mut din nastere si avea un certificat cores-
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punzitor din partea preotului din parohie. El s-a imbiiat in
izvorul Sfantului Serafim si a inceput sd vorbeasci. i

2) O fati de tirani, Agripina Elizarovna ’;‘abgnev;a!1 in
varstd de 18 ani, din satul Tazneeva, din prm*in-:m§1n1h1rsk,
fusese oarbd din nastere. Ea s-a imbdiat de trei ori mﬁi:wurul
Sfantului Serafim. Dupi cea de-a doua imbdiere, ea a inceput
s4 vadi lumina soarelui, copacii si alte ubiilcze. Dupi cea de-a

' iere, vederea ei a dovenit normald.
i ;Tgile;;‘iﬁan pe nume Mihail Tifkin,j:iiﬂ satul N?knls_knv
din provincia Viatsk, ca si folosim propriile sale c?mlnte »nu
fusese in stare si-si miste gatul timp de 23 de ani din prici-
na unor umflaturi, iar capul ii atarna ca pe o sfoaar'ﬁ.” DuPﬁ
ce s-a imbdiat in izvorul Sfantului Serafim, umflﬁFurﬂe au dis-
pirut, gitul a devenit normal, iar capul a devemt. r{lrept.

4) Un barbat din pitura de mijloc a societatii, pe nume
Vasili Nicolaevici Bogomolov, in varstd de 50 de ani, din ora-
sul Spassk, provincia Riazan, zacuse timp de .*gapte a{ﬂ parah:
éat, fird sd-si poati folosi picioarele; limba si auz.ul ii erau si
ele paralizate. El a fost adus la izvorul Eifﬁntuim Serafuil st
imbiiat. Dupi aceea, el a inceput sd auda, si vorbeasca si s

isi arunci cirjele.

umble;jfl{;%irﬁaduvﬁ pe ;ume Ana Iavlev, in varstd de 4?5 de
ani, care locuia la 40 de verste departare de orasul "v’ergl, su-
fer-;a de tulburiri de vedere de 19 ani. In ciudaAfaptulul ca i
era foarte greu si-si pariseascd locuinta inEmcaF avea patru
tinere orfane de ingrijit, ea porni la drum ca?re, Sarov si m;ar:
se pe jos 900 de verste. Dupi ce se imbdie la izvorul Stantului
Serafim, ea isi recipdta complet vedereg. ;

Pe langi izvorul care atrigea un sir neintrerupt de pe-
lerini, un alt loc de atractie era marea incintd a mﬁnﬁ:atu}lucu
Bisericile sale si chiliile monahilor. Aici atentia Elensebltla a
pelerinilor era atrasa de Biserica din piatrd a fﬁn:ulnr EGSImE:
si Savatie. in fata acestei Biserici puteau fi vazuti permanen
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pelerini ingenunchiati care stiau bine ¢ aici erau adipostite
pentru o vreme sfintele moaste ale pirintelui Serafim. Din
data de 10 iulie, numeroasele case de oaspeti ce fuseseri con-
struite pentru cei sositi incepura si se umple. Miercuri, 16
iulie, fu prima zi a festivititilor de la Sarov. La amiazi, clopo-
tele manistirii ii chemari pe oameni la o solemni Panahidi
ce urma a fi oficiati in Biserica Adormirii Maicii Domnului.
Cel ce o slujea era Mitropolitul Antonie, asistat de un arhiepis-
cop, de doi episcopi, de unsprezece arhimandriti si de 19 mem-
bri ai clerului monahal si mirenesc. Biserica era intesatd de
oameni. Minunatele cantiri ale corului mitropolitului dirjjat
de dl. Ternov produseri o adinci impresie asupra tuturor.
Cantaretii arhiepiscopului de Tambov formari corul de la stra-
na din stanga. Numele impiratilor si al impiriteselor ince-
pand cu imparateasa Elisabeta si sfirsind cu cel al impiratu-
lui Alexandru al IMl-lea inclusiv, apoi numele episcopilor de
Tambov decedai, ctitorii si staretii manastirii Sarov, parintii
Sfantului, Isidor si Agatia si ,pururea pomenitul ieromonah
Serafim” furd pomeniti in timpul slujbei. Panahida a durat
mai mult de o ord si jumdtate. Un mare numir de pelerini
n-au putut intra in catedrald si au rimas afari.

In acelasi timp se slujeau Panahide si in celelalte bise-
rici ale mandstirii. Numarul pelerinilor crestea de la o zi la
alta. De la ora 6 dup amiaza, in aceeasi zi, in Biserica Ador-
mirii Maicii Domnului precum si in celelalte biserici ale ménis-
tirii se faceau privegheri de toati noaptea dimpreuni cu ma-
rile Panahizi-Parastase. Numele pururea Fericitului ieromo-
nah Serafim era pomenit in cadrul ecteniilor. Pelerinii din
Biserica Adormirii se puteau bucura de frumoasele cintiri ale
corului mitropolitului , Binecuvinteaza suflete al meu pe Dom-
nul” (compus de Kastalsky) si ,Fericit barbatul” (cintare Kieveani),
care in minunata interpretare a corului stirneau un profund
simtamant de evlavie si de intelegere adanci a minunatei fru-
museti a slujbelor ortodoxe.

e e 8 8 At

——
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Joi, 17 iulie, de dimineata devreme se stirnise un frea-
mit neobisnuit printre pelerini. Ei asteptau sosirea procesiu-
nilor de la Diveiev si Ponietaiev, cele doud méndstiri ale Sfan-
tului Serafim.

La exact ora 7 dimineata o procesiune iesi pe poarta mé-
nistirii Sarov pentru a- intdmpina pe cei ce erau asteptati.
Era o zi frumoasi, senind si insoritd. Crucile, icuaneleus.i pra-
purii erau purtate de reprezentanti ai breslelor purtitorilor
de stindarde ce veniseri din diferite orase pentru a lua parte
la festivitdtile canonizarii Sfantului Serafim.

Episcopul Inochentie insotea procesiunea cu un IAnare1
numir de clerici, monahi si mireni. Dupi traversarea .rajﬂm
Satis procesiunea se opri intr-o capeld de ]emzl descljlsa pe
toate pirtile, capeli ce fusese in mod temporar inltata acolo,
asteptind procesiunile respective. ; 1S

" Pela ora 8 dimineata, procesiunile de la mandstirile Dive-
iev si Ponietaiev isi ficurd aparitia din binecunoscuta pﬁdurel-
Sam'vv. Era adusd la Sarov icoana Stdpinei noastre a l:l}lI‘El‘il
dinaintea cireia Sfantul Serafim obisnuia si se roage si care
era pastratd la méindstirea Diveiev. Pmcesigniie se unird si
formari o impresionanti coloani. Aceastd uriasd, unicd proce-
siune se indreptd apoi citre portile manastirii. De o par'r:e §i
de alta a drumului se adunaserd multimi uriase de pelerini.

La ora 9 dimineata incepurd si batd c]npnte}g pentru
Liturghia de pomenire. Slujba, desfisuratd in ElSGl’lC‘EI.P .&dﬂ{‘-
mirii Maicii Domnului, a fost de o deosebiti frumusete si a f(?ht
celebratd de citre mitropolitul Antonie si episcopul Nazarie.
fntro altd bisericd a manastirii, Sfanta Liturghie a fost cele-
brati de citre arhiepiscopul Dimitrie. Predica a‘fust tinutd de
citre parintele P. Ornatski. Dupa Sfinta Liturghie, au f(}iit. slu-
jite Panahizi in ambele Biserici pentru odihna suf llitllllll iero-

monahului Serafim. Cu o zi mai inainte, dupd Staiua LlltllI‘-
ghie, oamenii se retriseserd, ca de obicei, pentru citva timp
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la colibele si casele de oaspeti unde locuiau. Dar de data aceas.
fa oamenii nu au mai parasit curtea manistirii, cici umbla
vestea cd maiestatea sa, impdratul, insotit de impiriteasi si
de alte persoane de rang inalt se aflau in drum spre Sarov.

Mii de pelerini se asezari pe marginea drumului in siruri
dense. Dincolo de portile mindstirii, dinaintea oamenilor, in
siruri bine oranduite se aflau maici de la manistirile Diveiey
si Ponietaiev. Toti ochii erau indreptati catre pddurea deasd
a Sarovului de unde trebuiau si-si faca aparitia trasurile cu
inaltii oaspeti. Cam pe la ora 4 dupd-amiazi, clopotul cel mare
din clopotnita méandstirii incepu si batd, anuntand grabnica
sosire a Maiestatilor lor imperiale. La ora 5 toate clopotele
din Sarov, care sunt renumite pentru sunetele deosebit de
placute pe care le emit, incepuri si bati.

La ora 5,30, primul echipaj in care se aflau Maiestitile
lor imperiale, imparatul Nicolae si impariteasa Alexandra apiru
din pddure. Aclamatiile asurzitoare a mii de oameni se inilta-
rd in vazduh. Entuziasmul oamenilor era de nedescris. in ce-
lilalt echipaj se afla impiriteasa Maria Feodorovna. Apoi
urmau indltimile lor imperiale, marele duce Serghei Alexan-
drovici impreuni cu sotia sa Elisabeta Feodorovna, marea du-
cesa Olga Alexandrovna cu sotul ei, printul Petru Alexan-
drovici de Oldenberg, marii duci, Nikolai Nikolaevici si Petru
Nikolaevici impreuni cu sotia sa, marea ducesi Milita Niko-
laevna si printul Ghiorghi Maximilianovici impreuni cu sotia
5a, Anastasia Nikolaevna, ducesi de Leuchtenberg,

La portile mandstirii, maiestdtile lor imperiale coboriri
din echipajele lor si furi intdmpinati de mitropolitul Antonie
dimpreuni cu toti ceilalti impreund slujitori si marele sobor
preotesc care luau parte la festivitatile de la Sarov. De la por-
tile méandstirii, maiestitile lor imperiale si ceilalti inalti oas-
peti merserd pe un drum pavoazat cu panzi rosie spre Bise-
rica Adormirii Maicii Domnului unde o scurti slujba de mul-

tumire adusid Domnului fu sdvarsita. De ai_ci, maiestitile lor
merserd la Biserica Sfintilor Zosima si Savatnie unr._ie se afla
sicriul cu ultimile rimasite pAmantesti ale Sfa11tu1u1 Sreraﬁm_
Intrind in Bisericd dimpreund cu LP.S. mltlmpoht Antc?-
nie si cu ceilalti episcopi, maiestitile lor impellmle,rse inch!-
nar dinaintea sfintelor moaste ale Sfantului Serafim. Apoi,
maiestitile lor imperiale se duserd la stﬁrAegie under fjlses;e:ruﬁ
pregﬂtité camere speciale la etaj pentru 1mp1ﬁrat si lg]pd_rll'a:
teasd, iar la parter pentru marele duce Serghei ﬁlexap rovici
si sotia sa, marea ducesd, Elisabeta Fendnrqua. La mtrarea
in camerele lor, maiestitile lor imperiale fura_ intdimpinate de
citre fratii manstirii care le oferird piine si sare d}lp?i Pbi—
ceiul rusesc. La ora 7 seara in toate bisericile mﬁnast‘u-u se
slujird parastase si privegheri de toatd noaptea de citre pre-
i i iti.
& Sﬂﬁiﬁiillﬁl igulie, la ora 5 dimineata incepuri si ba?ﬁ -::l:;-
potele pentru Sfinta Liturghie matinald, care 2 fost sh_l}jtﬁ in
toate bisericile manistirii. Maiestitile lor, impératul si impa-
riteasa Alexandra Feodorovna dimprEunﬁA cu Maria I:‘eodja-
rovna asistari la Liturghia din capela sz_mt_ul {ntomeu dm
cadrul Bisericii Adormirii Maicii Domnului si se impdrtasica
cu Sfintele Taine. Ei se spovediserii in seara anterioard 151 iero-
monahul Simeon. in ziua aceea numirul celor ce s-au impir-
tdsit a fost foarte mare. La ora 8,30 dimiilea;a batm_*:‘i clopo-
tele pentru Liturghia obisnuitd celehr_atﬂ mItru vesnica !Iznomﬁ
nire a ieromonahului Serafim. Preoti spegal Illlmltl.l.Sll]ll'ﬁ
Sfanta Liturghie in Biserica Adormirii Maicii .DIII{TIIIH].IIL I}gp; ;
Sfinta Liturghie baturd clopotele pentru a4 invita pee;(: 11¢ii
ciosi la slujirea unei Panahide in Biserica hdnnlnllru ina-
Domnului pentru a se ruga spre odihna suf 1:!31:1111:11 :er::ui:i e
hului Serafim pentru ultima oard. Maics}ﬁ;ﬂe §1Lallte_t:,f3 all
imperiale asistard la Panahida din Biserica ;}dc‘n mldril;l o
inaintea slujirii Panahidei, mitopolitul Antonie 1€l
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se duse in amvon si tinu urmitoarea predici: .Minunat este
Dumnezeu intru sfintii sai! Noui tuturor celor adunati aici la
rugdciune, Domnul ne-a ficut marele dar de a lua parte la
splendida solemnitate a Slivirii pururea pomenitului ascet,
ieromonahul Serafim. Slavi si multumire Domnului care este
atdt de bun cu noi. Fii fericitd si bucuri-te Sfantid manistire
Sarov, care esti sldvita si ai fost slavitd prin slava ddruiti sfin-
tului tdu. Suntem acum pe punctul de a oferi ultima noastri
rugaciune pentru el, slujitorul lui Dumnezeu.

De acum inainte si in toati vremea, crestinii ortodocsi
se vor indrepta citre el in rugiciune ca spre un sfint slavit
al lui Dumnezeu. Iar sfintele sale ramasite care timp de 70 de
ani s-au odihnit in sanurile padmantului, au fost acum scoase
$i asezate in aceastd racli spre inchinarea credinciosilor care
in rugiciune au apelat la el pentru ajutor, vindecare si man-
gaiere. Cu adevirat in aceastd slivire striluceste dinaintea
noastrd un chip al Invierii. Ne vin in minte mereu cuvintele
Apostolului: ,Se seamini intru necinste, inviazd intru slavi,
se seamdnd intru slabiciune, inviazi intru putere” (I Cor. 15:43).

In moastele Sfintilor este ascunsi, prin harul lui Dumne-
Zeu, puterea vietii. Prin intermediul lor, Domnul le ddruieste
oamenilor felurite vindeciri din suferinte si boli. Slava prea-
cuviosului nostru pirinte Serafim consti tocmai in astfel de
vindeciri miraculoase, Indrizneala sa la rugiciune dinaintea
lui Dumnezeu a atras intotdeauna, chiar s1 mai inainte, mul-
timi mari de pelerini la manistirea Sarov. Iar acum Domnul
l-a slavit in ochii intregii lumi ortodoxe, adunand in acest loc
sute de mii de oameni din cele mai indepirtate colturi ale
Rusiei, si chiar din indepirtata Siberie, de la risirit si apus,
de la nord si de la sud. Iar aceasti mare multime de oameni
are in fiinta ei pe insusi tarul nostru ortodox, pe cucernicele
tarine si numerosi membri ai familiei imperiale care iau parte
Cu rugdciuni la aceasta sfinti solemnitate. in aceasti imensa,
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dar unitd adunare de pelerini veniti si se inchine la sfintele
moaste ale cuviosului pirintelui nostru Serafim este exprimat
sensﬁl fundamental al vietii, asa cum a fost el inteles de catre
poporul rus din timpuri imemﬂrialfe. | 3¢ Byrm
Poporul rus isi cunoaste fara si istoria nu atat prin inter-
mediul evenimentelor istorice si politice, cat prin ascetii sii
care dau mirturie de credinti si adevir, dragoste si bundmtf‘
Ei cunosc Kievul prin sfintii Antonie si Teodosie al l’e?,err?ka}?
Lavra Sfintei Treimi, Moscova prin Sfintul Serghie si sfm!,n
mitopoliti ai Moscovei, Nordul si Solovky prin‘Simeoﬁn din
Verhotursk si Sfintul Inochentie din Irkutsk. Din an in an,
dintr-o epoci intr-alta, oamenii viziteaza sfiqtelfz lncup care
au fost sldvite prin nevointele ascetice ale sfintilor ]unA Dum-
nezeu si invatd de la ei regulile de viati, i‘ntﬁrinilu-sc in cre-
dint si adevir, bunitate si dragoste. Iar acum, in persoana
sfantului Serafim, Domnul a ridicat o noud lumind, un nou
dascil, o noui fortdreatd pentru poporul rus, . ;
Slavid Dumnezeului nostru Care este minunat xptru sfin-
tii Sdi. Cu rugdciunile Sfintului numeroase rningm sunt sd-
varsite aici in fiecare zi. Si dacd ar exista cineva sd ne mt.fehe
de ele, ar trebui si-i raspundem acestuia cu im::!r?me?.la cu:
cernicd, cu cuvintele Mantuitorului, citre ucenicii lulnloan.
Orbii vid, schiopii umbli, leprosii se curitesc, surzii aud,
;rmrtii imriaz’ﬁ si siracilor li se binevesteste” [Luf? 7:22). 54 nfa
rugim deci cu rdvnd, piosenie $i cu cﬁidural inimii pentru ulti-
ma oard spre odihna sufletului rﬂhulpi lui Dumnezeu,. puru-
rea pomenitului ieromonah Serafim, si sd trlﬁm s}m;ﬂi lui Dum-
nezeu Carele este minunat intru Sfintii Sai. ﬁmu.l, A
Apoi incepu Panahida la care luara parte toti clericii pria-
zenti la solemnitatea canonizdrii acompaniati de frumc.rasexel
cantiri intonate de corul mitropolitului Antonie. Pangmdi‘t se
incheie cu o litie slujitd la mormantul Sfantului Sergjflm dm:a.:
intea fostului sdu sicriu, unde toti clericii si cantiretn Merserd
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in procesiune de la Biserica Adormirii. Dupi sivarsirea Pana-
hidei, mitropolitul Antonie, intrind in Biserica Adormirii, se
opri la noua racld si citi rugiciunea ce se citeste la binecu-
vintarea sfintelor icoane si stropi cu api sfintitd racla si sfin-
tele icoane infitisate pe ea. La ora 6 dupi amiazi baturi
clopotele pentru o priveghere de toati noaptea. Aceasti pri-
veghere avea o semnificatie aparte. Era prima slujba biseri-
ceascd in cadrul cireia sfintul Serafim incepea si fie slavit de
catre Bisericd in randul sfintilor lui Dumnezeu si in care sfin-
tele sale moaste erau expuse spre inchinare.

Mii de oameni dintre cei veniti cu ocazia festivititilor se
adunard in mandstire pentru a lua parte la aceasti slujba. Veni-
rd aproximativ o sutd de mii de pelerini. Intrucit incinta actu-
ald a mandstirii nu poate cuprinde nici micar o treime din
acest numar, pelerinii veniti furd primiti in incinta mandstirii
doar cu bilete speciale. LP.S. Mitropolit dimpreuni cu tot cle-
tul in procesiune intrari in Biserica Adormirii. El fu urmat de
maiestdtile lor imperiale si de altetele lor care stiteau linga
strana din dreapta. Pana la litie, slujba isi urma cursul ei
obisnuit, doar la stihiri numele Sfantului Serafim fu deja into-
nat. Dar la inceputul litiei toti isi aprinsers lumiénirile.

In timpul cantirilor stihirelor o procesiune clericald iesi
pe usile de la apus ale Bisericii Adormirii si se indrepta spre
Biserica Sfintilor Zosima si Savatie. Maiestitile si altetele lor
luard si ei parte la aceasta procesiune. Ei erau urmati de mi-
nistrii din guvern si de alte personalitti de rang inalt. Usile
Bisericii se deschiserd si procesiunea intri. Vizand moastele
care se aflau in mijlocul Bisericii, toatd lumea ingenunchie.
Mitropolitul cddi racla de jur imprejur si apoi racla fu purtatd
afard de citre majestatea sa imperiali si de citre altetele lor,
marii duci, cu sprijinul unor clerici anume randuiti in acest
scop. Dupa scoaterea ei din Bisericd, racla fu asezati pe o
targd si ridicatd deasupra capetelor multimii,

Momentul aparitiei raclei cu :sﬁntele moaste inafara Bise-
ricii fu deosebit de emotionant. In timp ce era purtatd spre
Bisericd, tirdnci nenumirate impanzird drumul Cu panza te-
sutd de casd, cu prosoape si albituri lucrate de ma.n‘ﬁ:De 0
parte si de alta a drumului ziceau tot felul de Im!uran si schj
lozi. La intrarea de vest a Bisericii Adormirii fu citita cea afim-
t4i ectenie. Mai erau incd patru opriri si in alte punct,ue in t{mp
ce procesiunea inconjura Biserica, si de flggare dfita se citea
o ectenie. Dupi ce rugiciunile litiei furd mtlte‘la mtrariea de
la apus, procesiunea intrd in Biserica, iar sicrinl {:uﬂsfmte]e
moaste fu asezat in mijlocul Bisericii pe o platformd inaltatd.
Slujba continud. 4

in timpul procesiunii cu sfintele moaste avurd loc cate-
va vindeciri. O tiranci din satul Promislovsky din provincia
Astrahan, pe numele ei Yera Cerniseva, in varstd de 29 de ani,
care de 5 ani era paralizatd si avea picioarele mntrac}al;e, se
ridici in picioare si incepu sd umble fird ajutor. O ralta p?“_rml-
¢ pe nume Teodora Slejeva in varstd de 26 :ie‘ ani f13 vinde-
cati de crizele de epilepsie de care suferea de mai multa vreme.
intre catisme, episcopul Inochentie tinu urmatoarea predlcna:

Se vor lauda cuviosii intru slavé si se vor bucura in
asternuturile lor” (Ps. 149: 5). ;

" Dinaintea acestei racle cu sfintele moaste ale l:lﬂui sfant,
gandirea omeneascd este in mod involuntar atrasuﬁ citre do-
meniul credintei. Doar atunci vedem noi cu adevarzft ce sen-
suri diferite (si uneori opuse) au lucrurile in viata obisnuita si
in sfera credintei. s

in viata obisnuitd sicriul este pentru noi toti un izvor de
intristare si durere, cauzi a lacrimilor si a plansetelor. Atundi
cind vedem un sicriu noi ne inchipuim fard s.:‘iﬁvrem HEfE”‘ff'
rea, trista despirtire, plecarea definitiva. ]J:?,r in sfera nﬁ{tilfij-
dii crestine, sicriul reprezintd pentru un crestin un lj;}c d{Ei 0 ln :3—
ni pﬁ.fii?i la invierea de obste; si in lumina credintei, el devi



364 DE ARHIM, LAZARUS MOORE

din milostivirea negrditd a lui Dumnezeu un izvor de ceresti
revelatii, o mérturie a puterii dumnezeiesti, un semn clar al
raspldtirii ceresti pentru viata dreaptd trditd pe pamant, un
izvor al celor mai iniltitoare triiri crestinesti. Sicriul care se
afla dinaintea noastrd stirneste in orice suflet credincios un
astfel de simtimént de bucurie duhovniceasci, lacrimi de po-
cdintd si de veneratie. Stind imprejurul lui, in frunte cu prea
cucernicii nostri imparat si impariteasa, stim cu totii ¢ in el
se afld pretioasele moaste ale unui om drept care a fost bine-
plicut lui Dumnezeu, un om de rugiciune si severd ascezi,
care a fost miret in simplitatea lui si care a fost incununat cu
smerenie si umilintd si care ardea de dragostea lui Hristos
pentru fiecare om.

Biserica persecutatd si oprimatd a primelor trei secole
si-a cunoscut martirii si marturisitorii care au patimit pen-
tru numele lui Hristos. Ea le-a ingropat trupurile cu toati
cinstea cuvenitd si cu mare grija le-a adunat osemintele. Pas-
nica si linistita Biserica a zilelor noastre isi cunoaste proprii
sdi mijlocitori dinaintea lui Dumnezeu si asceti; ea isi cin-
steste, de asemenea, mormintele dreptilor sii si le venereazi
sfintele moaste.

Atunci cind sfantul Policarp, episcopul Smirnei, patimea
mucenicia si era sfasiat in buciti de fiarele silbatice, cetitenii
din Smirna au trimis o epistold celorlalte Biserici prin care
le informau ci osemintele martirului fuseseri strinse intr-un
vas si ¢d ei vor pastra si venera aceste sfinte moaste ca pe o
pretioasd comoard. Urmand exemplul Bisericii strivechi a ace-
lor primi crestini, Biserica noastri ortodoxd a scos din sinu-
rile pimantului osemintele ascetului si omului ei de rugiciu-
ne, sfintul Serafim. De acum incolo ea le va inconjura cu
evlavie, cintiri si deplind veneratie, ca pe o sfinti si pretioa-
sd comoard. Ce fel de mesaj vor transmite sfintele moaste ale
acestui sfint al lui Dumnezen lumii crestine?

T
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De acum incolo ele vor vorbi lumii despre puterea lui
Dumnezeu Carele este minunat intru sfintii S4i in cerestile
locasuri. Si chiar sfintele lor moaste de pe pamint participa
la aceastd slavi. Ele rispindesc o bund mireasmi si diruiesc
vindeciri, mangaiere si ajutor duhovnicesc tuturor celor ce
apeleazi la ele. Prin mijlocirea acestui ajutor sfintele moaste
ale Sf. Serafim vor vorbi limpede tuturor ci silasul slavei lui
Dumnezeu, locul omniprezentei Sale este inconjurat nu numai
de o multime de ingeri, ci si de sfintii lui Dumnezeu - ¢d oa-
menii nu ar cipita acest ajutor nevazut daca nu ar exista mij-
locirile pline de rugiciune pentru acesta in ceruri. lzvorul aces-
tui ajutor suprafiresc ar riméane necunoscut dacd nu ar exista
o rugiciune nevizutd, dar distinsd duhovniceste, care leaga
Biserica de pe pimant de Biserica biruitoare din ceruri. Dar
semnificatia acestui sfant sicriu ne este revelatd noud celor care
suntem fii ai Bisericii Ortodoxe, totusi, dintr-un alt unghi.
Aici noi recunoastem adevirul credintei noastre ortodoxe.

Biserica nu riticeste, ci sti ferm pe calea cea dreapta
pentru care lumea cereascd a sfintilor lui Dumnezeu este o
permanenti cilduzi, dupd care ea isi modeleaza activitatile,
care i inspird rugiciunile si care este un izvor de mangaiere,
ajutor si protectie duhovniceasca.

in aceste sfinte moaste ale unui nou mijlocitor pentru
Biserica Rusd noi simtim pulsatiile vietii Bisericii noastre.
Fiindci o Biserici mereu impodobitid cu noi sfinti ai lui Dum-
nezeu nu este moartd, inghetati sau fosilizatd, ci este vie si
infloritoare, bucurindu-se de o tinerete permanenta, In acest
mormint se afld izvorul, lumina si bucuria credintei noastre.
Credinta noastrd ar fi rece si vagd dacd ea nu ar primi evi-
denta incurajare ci rugiciunea si o viatd asceticd permanen-
ti nu ar fi mereu risplatite si slivite de citre Domnul. in
aceste sfinte moaste noi vedem inci un semn al milei si buni-
tatii lui Dumnezeu fatd de poporul rus si de Biserica Orto-
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doxd. Este ca si cum cerurile ar fi deschise si un nou mijloci-
tor si rugator pentru noi pacatosii ar sta dinaintea tronului
lui Dumnezeu. Iar noi vedem limpede roadele rugiciunilor
sale citre Domnul: orbii vid, surzii aud, mutii vorbesc, parali-
ticii se ridica din patul suferintei lor. Peste citeva momente
piatra de pe acest sfant mormiant va fi datd deoparte, iar sfin-
tele moaste vor fi expuse privirilor noastre. Noi valuri de
minuni vor izvori din ele. Iar chipul Sfantului Serafim ni se
va infitisa chiar mai limpede dinaintea noastrd, chipul care
acum este minunat intre sfintii lui Dumnezeu, dar care a fost
umil, smerit si sirman in viata piménteascd. Si sub farmecul
minunatei sale personalitdti 1i vom canta cu bucurie plini de
cdintd, bucurie care este rod al credintei: Te fericim pe tine,
Sfinte parinte Serafim. Amin.” Dupi citirea unei noi catisme,
la cantarea ,Ldudati numele Domnului”, toti clericii slujitori
iesird din altar in mijlocul Bisericii. Mitropolitul Antonie
deschise capacul sicriului. Toati lumea ingenunchie si clericii
cantard condacul Sfintului: ,Te fericim pe tine, sfinte parinte
Serafim si iti slavim pomenirea ta, o, parinte al monahilor si
vorbitor cu ingerii.”

Dupi citirea Sfintei Evanghelii, I.PS. Mitropolit si ceilalti
prelati sarutara sfintele moaste. Apoi, maiestitile lor imperi-
ale si altetele lor le sdrutari la randul lor, urmati de clericii
slujitori si de citre toti pelerinii care se aflau in Biserica Ador-
mirii. Dupd priveghere, Biserica a fost ldsatd deschisi toatd
noaptea pentru ca pelerinii sd se poatd inchina dinaintea moas-
telor Sfantului. In noaptea aceea pelerinii trecurd prin fata
raclei unul cite unul, sdrutari sfintele moaste si furd miruiti
de citre preotul de serviciu.

In ziua urmitoare, pe data de 19 iulie, Sfanta Liturghie
din Biserica Adormirii incepu la ora 8 dimineata. Fu slujitd
de citre mitropolitul Antonie dimpreuna cu ceilalti ierarhi,
12 arhimandriti si 8 protoierei si preoti. Luari parte la Sfanta

Liturghie si maiestitile lor imperiale, precum si altetele lor,
marii duci si marile ducese. La vohodul cel mic, cu Evanghelia
s-4 cintat: :,‘Ef'enigi si ne inchinam si sd cadem la Hristos. Fiul
lui Dumnezeu, Cel ce esti minunat intre sfinti, mantuieste-ne
pe noi, cei ce-Ti cantam Tie: Aliluia!” i g

La inceputul acestei cintdri, arhimandritii ridicara racla
din lemn de chiparos cu sfintele moaste care se afla in mij-
locul Bisericii si impreund cu ierarhii o purtard dﬁ_ jur im!:u'e-
jurul altarului, dupi care o depusera in locul speclal. destinat
pentru ea. Tocmai atunci avu loc urmitorul caz de vindecare.
Printre cei ce se rugau in Bisericd se afla o anumiti doamni
Evdokia Maslenikovna din Moscova, impreund cu fi.ica .ei de
12 ani, pe nume Ecaterina, care suferea de catalepsie §_1 In‘:are
de doi ani de zile nu mai scosese nici un cuvint. Medicii nu
o putuserd ajuta cu nimic. ‘

In timp ce racla cu sfintele moaste era purtaFﬁ cln.ar pe
langi fata bolnavd, mama ei atinse racla cu o bgmtﬁ si apoi
ii sterse fata cu ea. Spre uimirea tuturor, Ecaterina pronunta
de indatd numele mamei sale si incepu sd vorbeascd. Iiam
tamaduitd fu mai apoi impdrtasita cu Sfintele Taine d:s: citre
1.PS. Mitropolit. La sfarsitul Sfintei Liturghii, arh!epwmp}ﬂ
Dimitrie tinu o predici incheiati cu urmitoarele cuvinte: Prin
mijlocirea rugiciunilor sale dinaintea lui Dumnezeu fﬁeﬂ ca el
si ne ajute si ducem la bun sfarsit cﬁlﬁmj‘m noastrd paman-
teascd spre cer fard poticniri sau caderi, in dra.gﬂsteu?lhual-
ria si pacea Domnului si Mantuitorului nostru Iisus l_}r,ism'f,"

' Dup4 Sfinta Liturghie fu cantat un imn de slava ‘m‘cm-
stea Sfantului Serafim. Atunci ¢ind troparul Sfantului Sera-
fim fu cintat, arhimandritii luard racla cu sfintele mqa%;ltg si
apoi 0 noud procesiune avu loc de la Biserica Adormirii 111:-
prejurul bisericilor mandstirii, Racla fu purtatd (.IE cdtre !m?a-
rat si altetele lor imperiale, asistati de catre parintil arhiman-
driﬁ. Ca 51 in ajun, multimile formara un zid viu de o parte
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si de alta a drumului fiind adanc impresionati cu totii de acest
eveniment. Iin toate pdrtile se puteau auzi oftatul si planse-
tele femeilor. Cind procesiunea se intoarse in Biserici, Mitro-
politul Antonie citi o rugdciune citre sfantul Serafim in timp
ce toti ingenunchiari. Slujba se incheie cu obisnuita cantare:
»Multi ani trdiasca!” Maiestatile si altetele lor imperiale siru-
tard sfintele moaste si parisird Biserica.

In ziua urmatoare, pe data de 20 iulie, imparatul si im-
parateasa impreund cu ceilalti membri ai familiei imperiale
care participaserd la canonizare vizitard manistirea Diveiev
in drumul lor de intoarcere de la Sarov. Cu mult timp inainte
de 20 iulie, manastirea de maici se pregitise pentru o primi-
re demnd de inaltii sdi oaspeti. Tot drumul era impodobit cu
cununi de flori, steaguri si arcuri de triumf. Oamenii (atit cei
din partea locului, precum si cei din tinuturi indepartate) i in-
timpinara pe oaspetii imperiali imbracati in cele mai bune si
frumoase costume nationale si le adr esard un vesel si entuzi-
ast bun venit.

Inlauntrul mandstirii calea pe care mergeau inaltii oas-
peti era de o parte si de alta intesatd de maicile si copiii de
la scolile din apropiere. Pe la ora 10 dimineata, echipajele im-
periale ajunseri la Diveiev in mijlocul uralelor si al sunetelor
emise de clopotele bisericii. Inaltii oaspeti furd intampinati la
intrarea in Bisericd de citre episcopul Nazarie si de mai multi
clerici cu crucea si cu api sfintitd. Prea Sl"mtltul il intampind
pe impdarat si pe impariteasi cu un cuvint de bun venit.
Dupd obisnuitele ectenii si ,Multi ani triiasci”, oaspetii impe-
riali se rugari dinaintea icoanei Maicii Domnului a Durerii
(rugindu-se dinaintea acestei icoane Sfintul Serafim si-a dat ulti-
ma suflare), precum si dinaintea icoanei Mantuitorului ,nefi-
cuta de mana omeneasca”, iar apoi le sirutard. Apoi, pelerinii
imperiali avurd ocazia sd vadi icoanele pictate de citre suro-
rile manastirii: icoane ale Sfintului Serafim, Maica Domnului
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a Durerii, aparitia Maicii Domnului dinaintea Sfintului Sera-
fim, etc. Augustii oaspeti vizitard apoi capela din partea nor-
dicd a Bisericii indltatd in cinstea Sfantului Serafim; admirari
dupi aceea toate tablourile din Biserica de o valoare aparte
(toate icoanele si tablourile erau lucrate de cdtre surorile de la
Diveiev). De la Bisericd inaltii oaspeti se duseri la stiretie, un-
de impreund cu maica staretd Maria asistard la Sfinta Litur-
ghie sdvirsitd in paraclisul dinlduntru. Micul dejun fu servit
la stdaretie. Dupd aceea oaspetii imperiali vizitard mindstirea
si cladirile anexe.

Pe la ora 2 dupi-amiaza impdratul si impariteasa vizi-
tard scoala mindstirii, precum si orfelinatul pentru fetele ra-
mase fird parinti, De la scoald se duserd la Biserica Schim-
birii la Fatd, unde vizitard altarul si obiectele rdmase ca amin-
tire de la pdrintele Serafim, mirturii ale nevointelor sale as-
cetice. De aici, Tnaltii oaspeti se duserd la asa numitul schit
Diveiev; acesta este de fapt o coliba pe care si-a construit-o
insusi pdrintele Serafim pentru ,sihidstria sa din apropiere”
de Sarov la izvorul de langd rdul Sarovka. Oaspetii imperiali
se rugard in chilia Sfantului Serafim si admirara felurite obiec-
te ce aminteau de nevointele sale.

Dupi aceea vizitard atelierul de picturd a icoanelor din
cadrul mandstirii. Atelierul de la Diveiev are citeva sectiuni:
de picturd a icoanelor, de fotografie, litografie si de cromoli-
tografie. Intreaga familie imperiald vizitd atelierul. Episcopul
Nazarie ii intdmpind acolo si le prezentd lucririle surorilor
artiste. O pictoritd mai vrstnica, maica Serafima, precum si
alte doud maici, Anastasia si Lidia, oferiri aminunte despre
activitatea lor de acolo.

Impiriteasa, foarte multumitd de tot ceea ce vizuse, 1i
conferi maicii Serafima o cruce de aur, spunindu-i acesteia:
Jucrati foarte bine. Am fost foarte multumiti de tot ceea ce
am vizut aici.”
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La ora 3,10 dupd-amiazd oaspetii imperiali isi luari
rdmas bun de la toti cei prezenti. Maici, scolari si pelerini for-
mau un coridor viu de-alungul traseului imperial. in mijlocul
batdilor de clopote si al uralelor, inaltii oaspeti parisird incin-
ta ménastirii, insemnandu-se cu semnul crucii pe cind tre-
ceau prin fata bisericilor manastirii. Imediat dupd plecarea
augustilor oaspeti, episcopul Nazarie oficie o slujbd de multu-
mire adusd lui Dumnezeu in biserica principald a manistirii,
asistat de toti clericii prezenti, rugindu-se pentru ca Dumne-
zeu si le pizeascd drumul lor de inapoiere, sfarsind cu cinta-
rea ,Multi ani trdiascd” adresatd caldtorilor imperiali. Festivi-
tatile de la Sarov luard sfirsit o datd cu sfintirea a doui bi-
serici in cinstea Sfantului Serafim. Cea dintdi bisericd din
Rusia inchinatd Sfintului Serafim a fost sfintitd la Sarov dea-
supra chiliei sale monahale. Cea de-a doua bisericid inchinati
lui a fost sfintita pe data de 22 iulie la madndstirea Diveiev.
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Capitolul XXI
Legatura dintre cer si pamant

,Cautati mai intdi Impdratia lui Dumnezeu si dreptatea
Lui.” in imparitia lui Dumnezeu, dupi planurile Dumnezeirii,
oamenii vor fi atit de plini de viata cea vesnicd a cerurilor si
de puterile veacului ce va sd fie, incit duhul prieteniei, al for-
tei creatoare si al bucuriei va fi atat de mare si de puternic
incit ne este cu neputintd macar si nil inchipuim. Viata ome-
neasci urmeaza sia sufere o mare schimbare. Va exista, de
fapt, ,un cer nou si un pamant nou”. Chiar de la inceputuri_le
erei crestine, Sfanta Maicd a Domnului nostru lisus Hristos a
vizut limpede imensa schimbare din viata sociald pe care
viata si invititurile Dumnezeiescului S4u Fiu avea si o aduci.
Ea a vizut, ca intr-o descoperire, cum ,lucrurile cele vechi aveau
sd dispari cu timpul si toate se vor innoi.” Aceastd descope-
rire tinde si devini vagi, dar acolo unde nu existd desco-
periri, oamenii si lucrurile pier. In viata Sfantului Serafim am
observat ci impiriteasa Cerurilor a fost deosebit de activi si
de mare ajutor. Ea este apropiata de noi in acea lume nevd-
zutd care influenteazd atat de mult lumea aceasta, capabila si
dornici s ne ajute si construim acea ordine noud a dragos-
tei si dreptitii dupa dorinta ei. Prin urmare, sd incheiem acest
studiu al vietii Sfantului Serafim prin cuvintele arhimandritu-
lui Evdokim (mai apoi episcop de Yolokolain), fiindci si acestea
au o semnificatie profetic. In ultimile pagini ale articolului
sdu intitulat ,La moastele Sf. Serafim de Sarov” el scrie:

Sliavirea (sau canonizarea) Sfintului Serafim de Sarov
reprezinti fird indoiald unul dintre cele mai mari evenimen-
te ale timpurilor noastre. Astfel de zile sunt foarte rare in via-
ta unei natiuni. A fost cu neputinti si rimanem impasibili la
ziua de 19 iulie 1903. Acea zi ar trebui numitii o zi de incercare
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pentru poporul rus, o zi prin care oamenii acestui popor si
se analizeze pe ei insisi, credintele, sperantele si aspiratiile lor.

Asadar, haideti si stim cu totii cu ochii mintii atintiti
langa racla Sfantului Serafim si s4 ne analizim pe noi insine
si idealurile noastre de viatd. Aruncind o privire sumari asu-
pra vietii Sfantului, esti nimit de inidltimea realizdrilor sale.
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Deschiderea festivd a moastelor Sfantului Serafim de Sarov, care a
avut loc la Moscova in anul 1991, Ceea ce se crede de cilre mndfi a fi
moastele Sf. Serafim au fost redescoperite dupd ce acestea fuseserd
ascunse infr-un muzen antiveligios in timpul persecutiei comuniste.
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Analizdndu-i viata mai indeaproape, incepi s crezi ci Sfintul
Bdtrdn nu a triit in zilele noastre, ci pe vremea marilor asceti
din vechime - Antonie, Pahomie, Macarie, Sava, llarion, Efti-
mie si toti ceilalti - atat de strinsi a fost legatd viata sa de
cea a marilor asceti. $i, de fapt, e greu s observi ceva anume
din viata Sfintului Serafim care si nu poatd fi comparat cu
tot ceea ce au experimentat vechii asceti, fiindei el a trecut
prin toate formele de asceza clasica.

El a vietuit ca un insingurat, ca un stalpnic, ca un sihas-
tru, in permanentd tdcere, ca pustnic si ca un avva povatuin-
du-si aproapele prin cuvént si faptd. Vechii asceti isi castigau
bucata lor de piine cu propriile lor miini. Si el si-a dobandit
hrana din munca propriilor sale miini. Vechii asceti nu aveau
haine de schimb. Nici el nu a avut. Vechii asceti nu posedau
nici un fel de obiecte materiale, asa incat isi lisau intotdeau-
na colibele deschise. Nici el nu poseda nimic asa incit coliba
sau chilia sa erau deschise tuturor. Vechii asceti dormeau pe
pimantul gol si se hrineau foarte sumar. Nici el nu a dormit
pe paturi confortabile, iar hrana sa era siracd si putind. Ve-
chii asceti au vietuit ani de zile in pustie. Iar el a trait timp
de 55 de ani in manistirea sa. Vechii asceti ficeau minuni
prin rugiciunile si smerenia lor. La fel si prin rugiciunile
Sfantului Serafim s-au infiptuit nenumdrate minuni. Aceia
erau mari oameni de rugiciune. La fel a fost si el.

intr-un cuvint, dacd facem comparatie intre vietile asce-
tilor de odinioari si cea a Sfantului Serafim, observim o uimi-
toare aseminare. Aceastd aseminare este atat de mare incat
incepi s4 te intrebi dacd el ne apartine cu adevirat noud si
daci cumva a triit in vremea noastrd. Fard indoialil cd viata
monahald este dificild.

Corabia monahald trebuie si infrunte permanent cele
mai grozave furtuni lduntrice si exterioare. Nu toti luptatorii
stau neclintiti in luptd. In multe cazuri, pagind dupd pagind
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sunt rupte treptat din cartea vietii din acele prea sfinte scrieri
din care ei au figiduit cindva sa se cilduzeasci de-a lungul
intregii lor vieti. Voturile monahale incep si parid aproape
impracticabile, iar vietile ascetilor de odinioari, ale ciror fap-
te au luminat intreaga lume sunt vag intelese si par foarte
indepdrtate de noi si chiar imposibil de pus in practici in
ziua de azi. Astfel, viata ii indepdrteazi treptat pe oameni de
pe vechile temelii si ii aseazd pe altele noi, care sunt uneori
cu totul striine principiilor monahismului strivechi.

Veniti si stati langd racla Sfantului Serafim, monahul
rus. Acolo, la Sarov, in pddurile acelea a inflorit atit de fru-
mos si in chip minunat adevirata viati monahald aproape
sub ochii nostri. Vremile strivechiului monahism pirean si fi
revenit la noi. Doar acum noi nu citim sau nu auzim despre
ele, ci le vedem cu propriii nostri ochi si le atingem cu pro-
priile noastre miini. Dar sa nu-ti pierzi curajul, monahule!
Mergi neclintit tot inainte, sfintindu-ti fiecare pas al vietii
tale cu invititurile sfintilor asceti si bitrini. Iar tu, popor
rus, vino la racla Sfantului Bétran.

In ciuda tuturor incercirilor si necazurilor patimite, nu
ti-ai pierdut credinta fierbinte in voia lui Dumnezeu fati de
acest pamant. Ai pazit regulile si poruncile Bisericii. Ai indri-
git mai presus de orice pe pamant ca sd cugeti la Tmpiratia
lui Dumnezeu si in timp ce treceai prin mari greutiti, nu te-ai
plans de soarta ta. Ai crezut cu tirie ¢ dreptatea si credin-
ciosia lui Dumnezeu pot fi pretutindenea pe pimant. Ele pot
salaslui chiar si in coliba celui mai sdrac taran. Imparitia lui
Dumnezeu nu se masoard prin palate si bogitii. Dar in ulti-
ma vreme, asa-numitii dascali au inceput si va tulbure si si
vd submineze credintele si niadejdiile voastre strivechi. Unii
dintre oamenii simpli din popor au inceput deja si soviie. Alti
au mers mai departe si au inceput intentionat si dea uitirii
vechile traditii. Multi oameni au abandonat credinta pirintilor
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lor si se refugiaza la diferite credinte noi si raticitoare. Popor
rus, du-te la racla moastelor Sfantului Batrén si invati e nu
degeaba ti-ai pastrat credinta ta striveche. Acolo iti este tiria
si puterea si nu in toanele si capriciile acestei lumi moderne.

Sfantul Bitran este eroul vostru si cilduza citre vesni-
cie. El a intrupat si a implinit toate visele si toate credintele
voastre de mantuire si de fericire pe pamant. Acolo veti vedea
cd sensul si scopul vietii nu constd in lupta zilnici pentru o
bucata de paine in care sunteti atrasi uneori cu forta sau chiar
prin inseliciune, ci in dreptatea si credinciosia lui Dumnezen.
Veti vedea cd credinciosia lui Dumnezeu si-a aflat silas in
padurile Sarovului, intr-un piept adipostind o inim4 mare, la
un om care a dormit pe pietre si pe pamant si care o viati
intreagd a mancat numai legume. Veti vedea ci aceasti drep-
tate, dreptatea lui Dumnezeu si nu orice alt fel de dreptate
specifici unor interese, avantaje si privilegii omenesti, a adu-
nat in jurul ei sute de mii de oameni. Totul s-a plecat acum
dinaintea acestei dreptiti: bogatie, faimi si intelepciune. La
bietul pustnic din padurile Sarovului toti au venit, in frunte
cu tarul: printi, curteni, nobili, bogati, invdtati, prelati, duhov-
nici, monahi si monahii, sidraci, nenorociti ai soartei, batrini,
copii, tineri si tinere, mame si tati. Ce i-a adunat pe toti acolo?
Toti au fost adunati acolo de credinciosia lui Dumnezeu intru-
patd in viata bietului Bitran de la Sarov. Cum altfel ar fi
putut fi atrasi atdtia oaspeti la sfintul Bitran?

Oamenii Rusiei s-au dus la Sarov pentru a venera acolo
credinciosia lui Dumnezeu, pentru a se spovedi si a depune
mirturie pentru credinta lor arzdtoare in dreptatea divini.
Pastrati aceastd credintd in dreptatea si mila lui Dumnezeu
pe pdmant; piziti-vd pacea sufletului. Nu cedati nici unei
ispite. Fiti fermi si neclintiti si predati stafeta mai departe
si copiilor vostri. §i atunci va fi bine pentru voi. Dar dacd
vil uitati mostenirea duhovniceascd veti pieri blestemati
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intr-o luptd singeroasd pentru existentd. Iar intelectuali-
tatea ruseasci nu va pleca de la aceastd sfintd racld farid zi-
dire duhovniceascd. Nu mai e nevoie sd vorbim de progre-
sul pe care stiinta l-a ficut in diferite sfere ale cunoasterii.
- Dar este oare omul fericit cu toatd aceastd stralucire vizibild
si cu diferitele binefaceri ale culturii si civilizatiei? Citusi de
putin. Cate impotriviri nu auzim noi astizi de pretutinde-
nea la adresa vietii moderne!

«Intelectualitatea trece printr-o adanci crizd moralid», afir-
ma Ternavtev. «Nevoia pentru ceva mai inalt decit propriile
cunostinte si realiziri, pentru o pace mai adincd decit cea
dobénditi prin eforturi proprii e ca un foc ce arde in suflet.
Toatd cunoasterea naturald dimpreuni cu stiinta atit de dez-
voltatd se dovedeste a fi inumand si goal, fiindci este nepu-
tincioasd in ceea ce priveste rezolvarea indoielilor noastre
chinuitoare cu privire la sensul suprem al existentei. Scheme-
le socialiste ale intelectualitiitii se pribusesc. Este cu neputin-
td si-i luminezi pe altii si sd le comunici comorile propriei teorii
de economie politicd, atunci cind acele comori sunt contes-
tate de ciitre constiinta si socotite a fi fictive. Zdrobitd de com-
plexul suficientei de sine, intelectualitatea se afld intr-o stare
de faliment duhovnicescs.

De aici si riticirile ei pe cii lituralnice imposibile. De
aici si nenumaratii dascili si reformatori. Unii afirma:

«Salvarea noastri este in Occident; sd mergem acolo.
Altii spun: «E timpul si ne intoarcem acasi. Occidentul e in
plind decidere».

Un alt grup predicd idealul omului deplin, ca si cum un
om deplin ar fi eliberat de problemele chinuitoare ale vietii
si mortii!

Un al patrulea grup afirmi ci este esential si ne ridicim
deasupra conceptelor obisnuite ale binelui si raului.

Un al cincilea grup predici o noud credinti.

e s ———
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Un al saselea grup de fanatici, inarmati cu foc, sabie si
orice alt fel de arme pline de cruzime, s-au pus si construias-
cd Impdritia lui Dumnezeu pe pimant de parci Hristos Man-
tuitorul si-ar fi intemeiat Impdritia Sa printre oameni in acest
fel. Destul! De ce sid mai zugrdvim imagini familiare tuturor?

Sihistria din Sarov va deslusi multe lucruri tuturor celor
care vor merge acolo. Ea ii va invdta pe oameni cum si-si cre-
eze propria lor fericire, cum sd-i indrumi pe altii spre fericire,
ce este de fapt fericirea si in ce constd bundstarea omului,
cum s4 lupti cu slibiciunile omenesti si cu propriile tale nepu-
tinte. Ea ii va impdca pe cei ce sustin ideologii risdritene cu
cei ce le sustin pe cele occidentale. Aici oamenii vor invita
cum i se iubeascd unii pe altii si cum si se ajute reciproc.
Ne vom aminti aici ¢i nu numai oameni de toate felurile si
conditiile sociale, ci si animalele salbatice au fost intimpinate
cu dragoste si ajutor din partea Stantului Bitrdn. Bolnavii si
suferinzii nu vor pleca de la racla sfintelor moaste fird mén-
giiere, fiinded prin rugiciunile Sfintului pustnic, Domnul le
va vedea in curand bolile si le va asculta necazurile, raspun-
zind rugdciunilor si cererilor lor.

Nici generatiile viitoare nu vor pleca de acolo fird man-
giiere. Raze din atotsfantul izvor al vietii si credinciosiei a
luminat incd o datd in chip stralucitor pamantul Rusiei si 1-a
inundat cu lumina sa. Nici un singur coltisor ascuns al inimii
omenesti nu a rimas neiluminat de citre aceste noi raze adu-
citoare de viatd, pace si bucurie in lume. Toate indoielile
s-au risipit. Pamantul de sub noi a devenit mai tare. Acum
putem merge inainte plini de indrazneald. Un nou izvor s-a
revirsat peste pimantul nostru, aducand cu sine o extraordi-
nard prospetime, farmec si vitalitate. S ne reimprospatam si
si ne reinnoim pe noi insine si si ne indreptim cdile vietii.
Si ne intoarcem la punctul de unde ne-am pierdut busola si
si punem inceput bun dupd indrumdrile Sfintului Batran.

ey
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Putem noi oare si nu ne plecim genunchii dinaintea Sfantu-
lui ascet al Sarovului? $4 ne plecim nu numai genunchii, ci si
inimile noastre. S4-1 fericim si s#-1 preamarim pe Stintul om
al lui Dumnezeu nu numai prin cuvinte, ci si prin fapte. Sa-
luim drept model, si facem din invititurile sale cheia de bol-
td a vietilor noastre si si incercim sd ardem cu aceeasi dra-
goste fatd de Dumnezeu si de aproapele nostru asa cum a ars
el, vietuind pe acest pamant pacitos ca in pddurile din Saroy.”

._"":‘ e :-—"-_J—
Judecata de Apoi
fn miflocul imaginii se af¥i Hrislos asezat pe un tron, avandui de
0 parte si de alta a Sa pe Maica Sa si pe Sfantul Toan Botezdtornl.
De o parte si de alta se afli Cetele Sfintilor, In dreapia jos, se vdd feln-
ritele chinuri ale tadului, iar in stinga jos, sfintii sunt condusi la rai.
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Icoana Maicii Domnului a  Indurerata’”

Teoana o infdliseazad pe Maica Domnului in momentul Buneivestiri,
De fur imprefurad aurei sale este scris in slavond: | Bucurd-te mireasd
nenuniita” st este Infalisatda intr-o atitudine de smerita supunere fatd
de voia lul Dumnezen, in limp ce spune:  Fie mie dupd cuvantul Taw”
Sfantul Serafim a rdposat rugindu-se dinainfea acestei icoane.

Fericita adormire intru Domnul a Sfantului Serafim de Sarov.
Sfantul a fost gdsit ingenunchial dinaintea icoanei
Maicii Domnulut numitd | Indurerata”
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