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CUVANT INAINTE

Parintele nostru Cleopa Ilie, duhovnicul
Manastirii Sihéstria, este binecunoscut, atat in fara,
cat si peste hotare, ca un mare duhovnic, rugitor §i
scriitor bisericesc al monahismului roméanesc din
ultimii 50 de ani.

Experienta sa indelungatd de cdlugir ascultitor,
preot, staret, sihastru si profund cunoscitor al
Sfintelor Scripturi si al scrierilor filocalice, dogma-
tice, morale si canonice ale Sfintilor Parinti, l-au
ficut un adevirat parinte si povétuitor sufletesc al
calugarilor si al multor credinciosi de la sate si
orase, de toate varstele si categoriile sociale.

Din anul 1945, cand a fost hirotonit preot i
numit staret al Manastirii Sihdstria, pana astazi —
timp de o jumitate de secol —, Prea Cuviogia Sa si-a
impartit timpul intre rugiciune si misiune, intre
liniste si ascultare, intre singurdtate si cdlduzirea
cdlugdrilor $i mirenilor pe calea mantuirii, intre
nevointd pustniceascd si misiune duhovniceascid prin
predica, scriere de carti sfinte, spovedanie, sfatuire
s1 milostenie. O viatd intreagd jertfitd lu1 Hristos si
Bisericii Ortodoxe.

Regretim mult cd aproape toate predicile si
invafiturile Prea Cuviogiei Sale, rostite fie in
biserica, fie la chilie, fie in aer liber la zeci de mii de
credinciosi, timp de o jumitate de secol, au rimas
nescrise de nimeni §i nu mai pot fi recuperate
niciodatd. Astizi ar fi constituit un tezaur viu de
invataturi duhovnicesti pentru multe generatii.
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Totusi, pe langad cele sapte cérti scrise si publi-
cate de Parintele Cleopa in ultimele douid decenii,
s-au inregistrat ocazional de credinciosi pe casete o
bund parte din sfaturile si invétiturile sale
duhovnicesti, fiind raspdndite azi in toatd tara. Cu
greu am recuperat o parte din aceste benzi magne-
tice, unele de peste 15 ani, si incercdm si le publi-
cam parfial in mici volume, pe teme, intr-o serie
speciald mtitulatd Ne vorbeste Parintele Cleopa.

Primul numaér este cel de fatd. El confine patru
teme principale: Despre frica de Dumnezeu, Paza
mintii, Treptele rugiciunii s1 Despre preotie, la
care se adauga trei scurte cuvinte.

Desigur, am respectat intru totul limbajul arhaic
al Parintelu1 Cleopa, afard de mici interventu ce s-au
impus. Sfaturile originale, directe, sincere, pline de
iubire duhovniceasci ale Prea Cuviosiei Sale sunt o
adeviratd binecuvantare pentru toti cei ce cautid
mantuirea sufletului si ajutdi mult la formarea
tinerelor generafii. Ulterior vor urma si alte numere
din aceasti serie, cu alte teme s1 invatdturi.

Acum, cand Parintele Cleopa se pregiteste de
marea céldtorie la cer s1 cu greu mai di citeva
sfaturi, publicarea acestor cuvinte de pe casete sunt
ca 0 mand cereascid pentru poporul nostru bine-
credincios. Fie ca aceste invitdturi si rodeascd in
inimile §1 casele tuturor celor ce iubesc pe Hristos.

Arhimandrit Ioanichie Bialan

Sfanta Méanéstire Sihistria
Botezul Domnului — 1995

DESPRE FRICA DE DUMNEZEU

Sa vorbim ceva care intelegem cu tofi, §1 cel
mai de jos si cei mai de sus. Vorbim ceva de inteles,
dar totodati si ce este mai de folos pentru fapta
bund. Vom vorbi despre frica lu1 Dumnezeu.

La Pilde spune asa: Cu frica lui Dumnezeu se
abate tot omul de la rau. Dacd se abate omul de
frica lui Dumnezeu de la tot rdul, frica lw
Dumnezeu este prima piedicd a péacatului, care
impiedica pacatul sd patrunda in sufletul nostru.

Proorocul David, prin Duhul Sfant, afi vézut in
Psaltire cd ne spune: Inceperea infelepciunii este
frica Domnului si intelegere bund este tuturor celor
ce o fac pe ddnsa. i iarasi zice Solomon, fiul sau,
despre intelepciune mai mult, cd frica Domnului
este scoala intelepciunii. Iar Isus, fiul lui Sirah, in
Cartea intelepciunii lui, spune asa: Frica Domnului
mai presus de toatd intelepciunea a covarsit.

Vedefi, trei prooroci mari lauda frica lw
Dumnezeu, care de care mai inalt filosofand despre
dinsa, cd intr-adevidr, cum spune si Sfintul Isaac
Sirul: Frica Ilui Dumnezeu este temelia tuturor
faptelor bune. El spune cd intelepciunea are doud
capete: primul capit este frica lui Dumnezeu si al
doilea capit este dragostea de Dumnezeu. Dar pentru
ce asa? Pentru cd toatd fapta bund se incepe de la
frica lui Dumnezeu si se termind in dragostea de
Dumnezeu, care este legitura desdvarsirii §1 treapta
¢ea mai de sus a tuturor faptelor bune, céci mai mare
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decat toate este dragostea. Dar ca si ajungi cineva la
dragostea de Dumnezeu, negresit trebuie sd aibd mai
intd1 frica lui Dumnezeu. Ca de aici porneste toati
fapta buni: din a se teme omul de Domnul.

Auzi ce zice Duhul Sfint? Fericit este omul care
se teme de Domnul, cd intru poruncile Lui va voi
foarte. A1 auzit? Cine se teme de Dumnezeu, voieste
foarte mult sa facd poruncile lui Dumnezeu, adici
faptele bune; dupa cum si cela ce nu se teme, isi di
frau liber la toata rautatea si la tot pacatul.

Cine are frica lui Dumnezeu este cel mai intelept
om de pe fata pamantului. Pentru cid spune Sfantul
Grigorie de Nyssa, marele filosof si fratele marelui
Vasile: ,,Am vizut pe multi oameni care s-au silit si
invete toatd stiinta cea din afard, iar in cele
teologhicesti, adicd in stunta despre Dumnezeu, nu
putin au sporit. Dar fiindcd le-a lipsit lor adevarata
intelepciune, care este frica lui Dumnezeu, departe
s-au facut de Dumnezeu si in mocirla tuturor relelor
au ajuns”.

Auzi pe unul ci are doud doctorate, doui licente.
Dar auzi ca-1 un preacurvar, un ateu, un om necre-
dincios, un om fard judecatd, fara mila de saraci, fara
dragoste de aproapele lui, care di cu piciorul in toata
fapta buna si in credinta cea dreaptd. Ce-i foloseste lui
stinta cea din afard, dacd n-are frica lui Dumnezeu?
Mai bmme nu se ndstea unul ca acesta, care nu
cunoaste pe Ziditorul sdu s1 nu se teme de El in toata
vremea, ca s se fereasci de riu si sa faca binele.

De aceea va spun: e bine ca omul s3 invete carte
multd, sd fie si inginer, sd fie si doctor, si fie si
profesor, s1 profesor universitar, si fie si militar, si
fie g1 general, ce-a rinduit Dumnezeu pentru fiecare.
Dar in toate freptele lui sa nu uite frica de Dumnezeu.
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Céa, dacd a uitat de Dumnezeu, mai bine nu mai
venea in lumea aceasta i mai bine nu se nistea si
vadd atita bunitate a lui Dumnezeu. Cum ne-a dat
El noud viafa, mintea, aerul, lumina, caldura, ploile
la vreme, hrand, belsug, sanitate, vedere, auz, inte-
lepciune si, dupé atitea binefaceri ale lui Dumnezeu,
sa inchidd ochii ca pésarile cele de noapte, care nu
vad decat numai la intuneric, si sd nu vada pe
Dumnezeu, Care este lumina cea neapropiati si
locuieste in lumina cea neapropiati.

De aceea am inceput sd vd spun: ferice de omul
care se teme de Dumnezeu, ci acela este adevirat
om intelept si acela va avea fericire si in veacul de
acum $i in veacul cel viitor.

Cine se teme de Dumnezeu, nu-i place si ia
avutul altuia. Cine se teme de Dumnezeu, nu se duce
la femeia altuia. Cine se teme de Dumnezeu, si cu
sofia sa trdieste in curidtie, dupd randuiala Bisericii.
Cine se teme de Dumnezeu, nu face avorturi, nu-i
befiv, nu-i tutungiu, nu-i batius, nu-i rivnitor de avere
straind, nu-1 nesupus, ascultd de stipinirea statului,
cinsteste stdpanirea, dupd Apostolul Pavel: EI di celui
cu cinstea, cinste; celui cu dajdia, dajdie; celui cu
Jrica, fricd; si nimdnui cu nimic nu-i rdmdne dator,
decat sd iubeascd pe Dumnezeu §i pe aproapele.

Cine se teme de Dumnezeu, nu doarme in timpul
Sfinte1 Liturghii, acasi, Duminica. Cine se teme de
Dumnezeu, nu lasi copiii sd creasci in faradelegi, ci
Il ceartd si-i indreaptd, fi invatd si se inchine Iui
Dumnezeu, si posteascd, sd meargi la biserici sl sd
ducad viatd curatdi in familie. Cine se teme de
Dumnezeu, nu pierde vremea indesert. Ori lucreazi,
ori se roagd lui Dumnezeu, ori citeste Sfintele
Scripturi, ori cugetd la judecata viitoare, la moarte,
la résplata, la fericirea raiului si la iad.
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Cine se teme de Dumnezeu, iubeste pe tot omul
si ajutd pe tot omul cu multi dragoste, cind este in
necazuri. Cine se teme de Dumnezeu, nu crufa
averea sa de a o da la sdraci. Cine se teme de
Dumnezeu, are mare fricd, nu numai sd nu greseasca
cu lucrul sau cu cuvantul, lui Dumnezeu, ci §1 cu
gindul. Dar de ce? $tie ce zice Duhul Sfant: cd
Dumnezeu pe cele mai inainte gandite ale noastre
le-a vézut si le vede.

Ati auzit la Tov? Afi auzit om temadtor de
Dumnezeu? Ce zice dumnezeiasca Scripturd? ,.Era un
om in tara Asidiei, in tinutul Uz in Arabia, $i era cel
mai bogat om de la rasaritul soarelui”. Dar auzi ce
spune: Si era foarte temdtor de Dumnezeu. In toatd
seara aducea un bou jertfd. Pentru ce? El tréieste
inainte de Legea scrisa. Este al cincilea de la Avraam
si a triit aproape cu o mie de ani inainte de Moise.

Si el, acest om al lui Dumnezeu, avea sapte
feciori si trei fete si aducea jertfa de curitire, cum se
aduceau jertfe sangeroase atunci, nu cumva copiii
mei, fiind tineri, sd fi gregit ceva cu gdandul lui
Dumnezeu. Ati auzit? Care din tata si mama de azi,
care parinti mai au grijd ce gandesc copiii lor? Cine
se mai teme azi de picatele cu gandul ale copiilor
lor? ,,Vai de mine, or fi cugetat ceva rdu copiii mei!
Poate au cugetat la furt, sau la urd, sau la desfranare,
sau la betie, sau la rdzbunare. Vai de mine, sd aduc
jertfd lui Dumnezeu, ca sd-i ierte Dumnezeu, cd au
gresit cu gandul!”

Ai auzit parinte de copii? Ai auzit tatd de copii?
Se teme sd nu fi gresit copiii lul cu gindul citre
Dumnezeu! Ai auzit de ce l-a ldudat Dumnezeu pe
Iov? Iatd cum spune Scriptura: Fost-a intru una din
zile si au venit ingerii Domnului inaintea Domnului,
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cd-s miliarde de miliarde de ingeri. Nimeni nu-i poate
numéra, dupa cum spune Proorocul Ieremia: Qastea
cerului cine o va numdra? Ci-s mai mulfi ca nisipul
maril. $1 ei merg la Dumnezeu, Care-i Minte;
Mintea cea dinti, izvorul tuturor mintilor rationale,
celor din cer si de pe pimant, si dau raportul
ganditor si cuvéantitor, ce fac cu méantuirea suflete-
lor; ce fac oamenii pe pamént si cum se lupti ei si
slujesc lui Dumnezeu la méantuirea lumii.

Ce zice Apostolul Pavel? Au nu sunt toti slugi —
zice de ingeri — care se trimit de Dumnezeu spre
slujbd, pentru cei ce vor sd mogteneascd mdntui-
rea? Al auzit care-i slujba lor? Sunt pusi in slujba
mantuirii neamului omenesc. Asa au venit ingerii; si
vesnic vin ca fulgerul si dau raportul lui Dumnezeu
ce fac oamenii pe pamant, si fiecare inger pazitor
spune de sufletul siu ce i s-a incredintat ce face in
acel minut.

Atunci a venit si satana, si Dumnezeu 1l intreabi:
Dar tu de unde vii? Dar ce? Nu stia Dumnezeu de
unde vine diavolul, dacd Dumnezeu este in tot locul
de fata? Cum spune la leremia: Eu sunt Care umplu
cerul si pamdntul. Existd loc unde nu-i Dumnezeu,
in 1ad, sau in rai, sau in cer, sau pe pimént? Existi
vreun cer sau mai presus de toate cerurile unde nu-i
Dumnezeu? $i atunci nu stia Dumnezeu de unde vine?
Dar de ce i-a pus intrebarea? Ca si ne rispunda nous
cum a fost istoria lui Iov.

— De unde vii tu? — l-a intrebat Dumnezeu pe
satana. Iar el a zis:

— Doamne, cutreierat-am paméntul si toate cite
sunt sub cer si iatd sunt de fati.

Al auzit cum lucreazi el? Ca nu-i singur. A treia
parte din stelele cerului au cizut, o treime din ingeri
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qu cizut, cum aratd Sfantul Grigorie de Nyssa. $i la
Apocalipsa zice: Am vdzut un drac mare ros care a
tardt cu coada lui a treia parte din stelele cerului §i
le-a ddrdmat pe pamant. X

Unde-i locuinta demonilor acum? In véazduh.
Dar nu numai in vidzduhul &sta care inconjurd
planeta noastrd si celelalte planete, zeci de miliarde,
ci spatiul interplanetar si spatiul interstelar care n-are
margine. Ci de aici pand la Calea Lactee, pana la
Drumul Robilor, avem paisprezece milioane de ani
calitoria luminii, si lumina merge cu 300.000 de km
pe secundd, cét ai inchide ochii.

Ai auzit cit e de mare spatiul acesta? Satana il
umple. Ca auzi cd la ceata care a cazut, ija dat
Dumnezeu loc sub cer. Locul asta le-a dat. Cine ne
invata aceasta? Marele Apostol Pavel, gura lui
Hristos, ce zice: Domnii puterii vdzduhului, duhurile
réutdtii rdspandite in aer. Si marele Prooroc David
zice: Multi sunt cei ce se luptd cu noi de la indlfime,
adica din vazduh.

De aceea a spus cu dreptate satana: Cufreierat-am
pdamdntul, Doamne, §i toate cele de sub cer §i iata
sunt de fatd. Si ce-1 intreabd Dumnezeu: Fost-ai pe
la robul meu Iov? Cd nu este nimeni asemenea pe
pdamaént ca lov, om temdtor de Dumnezeu §i care
foarte vietuieste cu dreptate. Apoi, cand zice
acestea, Cel ce a facut cerul si pdméntul, Cel ce
cerceteazi inimile tuturor, cand lauda pe un om, cine
poate si zicd ceva impotrivd? Cd nu este nimeni pe
pamadnt ca lov, temdtor de Dumnezeu i foarte drept
inaintea Mea. iz

Ai auzit? Si nu pentru ci era sdrac sau necajit, ci
foarte bogat. Ce spune Scriptura? Era bogat foarte,
cel mai bogat om de la rdsdritul soarelui. Dar
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averea nu l-a biruit, nu l-a despartit de Dumnezeu.
Fiindca iubea pe Dumnezeu mult mai tare decit
averea. Nimic nu era la dénsul averea. Ca o céarpa
lepadata era. Si aceasta a aritat-o istoria lui Iov, care
Vo1 spune-o pe scurt de aici inainte.

Ce s-a intdmplat? A zis satana citre Dumnezeu:

— Da, Doamne, Tu spui céd Iov 11 drept tare si se
teme de Tine. Dar nu degeaba se teme el de Tine!

— Dar de ce?

— Daca 1-a1 inmulfit averea lui g1 turmele lui aco-
perd o tard, cum nu Te va iubi pe Tine? Si cum nu
s-ar teme, daca i-ai dat atita avere si cinste?

Socotea diavolul cd de aceea Iov se teme de
Dumnezeu, cd are avere. Dar n-a fost asa. Iov era
adevirat teméator de Dumnezeu.

— Dar ce vrei tu? zice Dumnezeu.

— Doamne, di-1 pe méana mea, si-fi ardt eu Tie
dacd nu Te va blestema in fati! a zis satana.

— Ce vrei, ma? 1-a spus El.

— Da-1 pe mana mea pe lov, sd-i 1au eu averile si
copin §i toate, sd vedem nu Te va blestema in fati?
(Cé, dacd ai ingradit acum cu puterea Ta averile lui si
toate averile s1 slugile lui sunt ingrddite de Tine, eu
nu ma pot apropia de el.

Dar de ce il ingrddea puterea lui Dumnezeu? Ci
era foarte drept si cinstitor de Dumnezeu si nu se
putea apropia de gospodiria lui nimic. Ci ingerii
Domnului il pazeau, fiindca si el pazea porunca lui
Dumnezeu.

— Ce vrei? l-a infrebat Dumnezeu pe satana.

~ Da-1 pe ména mea! a raspuns el.

~ Ti-1 dau. Du-te! Dar de el si nu te atingi!

Al vizut ca diavolul nu poate face nimic fara voia
lui Dumnezeu si fird ingiduinta Lui? Putea el si se
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ducé peste Iov si mai inainte, cd avea mare ciudd pe
el, cd era drept, insd pani n-a luat blagoslovenia lui
Dumnezeu nu s-a dus. Ca s1 diavolul ii tot sluga lui
Dumnezeu; cd tot Dumnezeu l-a ficut si pe el, si
numai unde ii ingdduie Dumnezeu se duce. Ci daci
ar fi asa sid facd ce vrea el, n-ar riméane un om pe
fata paméantulu intr-o smgurd z1, ciati ura are el pe
oameni. Dar puterea driceascd este ingraditd de
puterea Atottiitorului Dumnezeu si nu-1 ingiduie sa
facd mai mult decat vrea EL

Ai auzit ce spune Apostolul Petru? Credincios
este Dumnezeu si nu vd va ldsa pe voi sd vd ispitifi
mai presus de puterile voastre, ci odald cu ispita va
trimite §i ajutorul. Ati vazut in Evanghelie, cind
Hristos a scos in Gadara demonii din cei doi
indriciti, cd i-a intrebat: ,,Cum vid cheama?”
.Legheon, Doamne, este numele nostru”. Legheon
inseamnd 6000 de demoni. Atitia demoni erau in
doi oameni! Ca legheon este cuvant grecesc, legiune
de ostasi. Legheon sau legiune. In doi oameni erau
6000 de demoni.

De aceea se culcau in morminte §1 in haine nu
umblau, ci umblau goi prin pustiu, cum spune
Evangheha. Erau multi. Dacd voiesti, Doamne, sd
ne scoti pe noi din oamenii acestia, dd-ne voie sd ne
ducem in porci. Ca era o turmi de porci pe malul
Marii Galileea. Am fost acolo unde s-au inecat
porcil, cd am trecut prin toate locurile, cand am fost
la Ierusalim. Erau ca 2000 de porci, aproape de
cetatea Gadara 1 Gherghesa. Sunt doud cetiti alatu-
rea pe podisul Golan.

Si cand le-a dat voie, au intrat demonii in porci
si s-au dus in mare §1 s-au inecat tofi. Dar de ce a dat
voie Domnul diavolilor sd intre in porci? Pentru ca
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legea lui Moise nu diddea voie si tind porci. Iar ei,
impotriva legii, fineau $i mancau came de porc. Si
a_mnci i-a dus in mare, pentru cei care-i tineau, ci-i
{ineau pentru negustorie, si vanda la altii.

Ia si revenim la Iov. Si a venit diavolul la Tov.
91 prima datd, cind a ajuns asupra gospodiriei lui
lov, a pogorit foc din cer. Dar ce? Satana-i in cer?
Nu l-a dat Arhanghelul Mihail jos din cer? N-a fost
lupta cu Arhanghelul Mihail, cum vedem Ia
Apocalipsa? Si loc nu s-a mai aflat pentru ei in cer.
Dar de ce spune Scriptura cer? Aerul se numeste
cer. Tarnle aerului se numesc ,cer” in Sfinta
Scripturd. C3 auzi ce zice Scriptura: Ldudati pe
Domnul pdsdrile cerului. Nu cumva ele triiesc in
cer, findcd le spune pasdrile cerului? Nu. Triiesc in
aer. Deci sd intelegeti, dupd Dogmatica Sfantului
loan Damaschin, aerul se numeste cer.

Deci satana a pogorat foc din vizduh, din aer. Si
avea bietul Iov 7000 de oi, 3000 de cimile, 500 de
perechi de boi, 500 de perechi de asini, 3000 de
slugi cu briie de aur incinsi, care slujeau la atita
avere, sapte feciori §i trei fete, palate si mosii. Si
prima datd turmele oilor au cdzut jertfi. A pogorat
satana foc din cer, adicid din vizduh, si au ars
turmele lui Iov, deodatd cu tot cu ciobani, cu tot cu
slugi, cu stini, cu caini; 7000 de oi deodati le-a
mistuit focul. Dar, prin iconomie dumnezeiasci, a
rimas un singur om, ca si ducd vestea. Si a venit la
lov. Iov era ca un impdrat, purta porfird si era om
foarte cinstit de imp#ratii piméantului, ci ficea
negutatorie cu oamenii din alte tiri, ci avea avere
mare. $1 a venit sluga si a zis:

~ Stapane, doamne!

— Ce este, fiule?
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— Iatdi, slugile tale, ciobanii tdi §i1 turmele tale
pasteau la munte si la ses. Si a venit foc din cer —
adicd din vazduh — deodati si a mistuit turmele tale
si pastorii tii si slugile tale i tot ce era acolo. $1 am
ramas eu singur §i am venit sé-fi spun ce s-a intamplat.

Iar Iov a zis:

— Nu-1 nimica, fiule! Domnul a dat, Domnul a luat,
precum I s-a parut Domnului, asa a ficut! Fie numele
Domnului binecuvéntat de acum si pana in veac!

Si n-a cartit. Si nici n-a terminat cel de la oi si
vine cel de la camile:

— Stapane, doamne, haldeii au trecut Iordanul,
au rapit camilele tale, 3000 de cadmile, $i pastorii §i
toate, si le-au dus in tara lor i am scdpat eu singur $1
am venit sa-t1 spun.

Si a zis Iov:

— Nu-i nimica, fiule! Domnul a dat, Domnul a luat,
precum I s-a parut Domnului asa a facut! Fie numele
Domnului binecuvantat de acum 1 pana in veac!

Si nici n-au trecut putine minute, vine al treilea,
cel de 1a boi:

— Stiapédne, doamne, talharii au venit din pustiu,
au junghiat pe slugile tale si cele 500 de perechi de
boi le-au luat $i s-au dus cu ele.

S1 a zis lov acelasi cuvént:

— Domnul a dat, Domnul a luat, precum I s-a
pirut Domnului, asa a facut! Fie numele Domnului
binecuvantat de acum si pan in veac!

Si n-a trecut decat putin si a venit cel de la asini:

— Stipane, doamne, din partile Damascului au
venit sirienii $i au prins slugile tale si cu tot cu asine
le-au trecut in tara lor.

Si acolo erau 500 de perechi de asine, fiindca in
tarile calde cdmila si asinul sunt cele mai cautate
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animale, care pot ribda de sete si triiesc cu pufini
hrand. Si a zis Iov acelasi cuvént:

— Nu-1 nimica, fiule! Domnul a dat, Domnul a luat,
precum I s-a parut Domnului asa a facut! Fie numele
Domnului binecuvéantat de acum s1 pana in veac!

S1 n-a zis nicl un cuvant, ci i-a luat intr-un ceas
toatd averea. La urma a venit al cincilea. Acesta i-a
rupt inima, dar tot n-a indriznit si zicd cuvint de rau
impotriva lui Dumnezeu. El avea sapte feciori si trei
fete. S1 e1, vazand pe tatdl lor ca face milostenie
vesnic la atatea mil de saraci, au inceput sa faci la
fel ca tatal lor. Faceau praznic in fiecare simbiti. Si
sambata asta facea cel mai mic; apoi celilalt, pana
ajungea la cel mai mare si apoi fetele. Si tocmai
acum erau la un praznic mare in acea sambati; multi
oameni erau chemati la masé si ei slujeau la masa
celor necijiti acolo.

Satana, avand ingdduinta lui Dumnezeu, s-a dus
s1 a scuturat casa — clidirea, palatul unde erau — si i-a
omorat pe toti; si pe cei de la masi si pe feciorii lui
lov. N-a rdmas decéat unul, care a venit la Iov si1 a zis:

— Stapane, doamne, iatd feciorii tdi si fetele tale
erau la casa celui mai mare, la un praznic, si s-a
cutremurat casa din temelii §i i-a omorit pe toti, si
am scapat eu din intdmplare — cd asa, prin iconomie
dumnezeiascd, numai unul scidpa — i am venit si-ti
spun.
S1 Iov, cind a vidzut cd Dumnezeu i-a luat si
feciorn, fiind acolo in fata casei lui, a apucat
vesmintele de sus de la gat — cd-n Orient hainele-s
pana jos la pamant, asa poartd bérbatii, cum purtim
noi, calugarii — si si-a rupt haina sa pani jos. S-a
dezbracat §1 s-a aruncat cu fata la pAmant si a filoso-
fat pentru moarte, si a zis:
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— Nu-i1 nimica, fiule, gol am iesit din pantecele
maicii mele, gol mi voi duce in groapa. Nimic n-am
adus in lumea aceasta, ardtat este cd mimic nu pot
scoate. Domnul a dat, Domnul a luat, precum I s-a
parut Domnului asa a facut! Fie numele Domnului
binecuvantat de acum §i pana in veac!

Si intru toate ce i s-au intdmplat Iui Iov, n-a zis
un cuvint de rdu impotriva Ziditorului siu. Atat de
tare se temea Iov de Dumnezeu.

Atunci satana, vdzand cd nu l-a biruit, ci i-a luat
totul, s-a dus 1ar la Dumnezeu. Fost-a intru una din
zile §i au venit ingerii Domnului §i iatd a venit §i
satana inaintea Sa. $11ar il intreaba:

— De unde vi1 tu?

— Doamne, cutreierat-am paméntul si toate cele
de sub cer s1 1atd sunt de fafa!

S1 l-a intrebat Dumnezeu a doua oara:

— Dar ai fost pe la robul meu, lov?

— Da, Doamne, am fost si 1-am facut cdte am
vrut eu!

— E1! A zis ceva impotriva Mea?

— Nu, Doamne; dar am si-Ti spun ceva. Cer un
rdzbol mai mare contra lui Iov.

— Ce vreil, ma?

— Piele pentru piele.

— Ce vrei s spui?

— Da. I-am luat toatd averea si copiii, dar el este
sdndtos si sofia lui a rdmas sdnatoasd. Insd dia-mi
voie si ma ating de carnea lui si de oasele lui si, sd
vedem, nu te va blestema in fata?

Adici a cerut si-i dea boala grea. Ce zice? Omul
a ramas sdndtos, micar cu zilele.

— Du-te, 1-a zis Dumnezeu, dar de sufletul lui sa
nu te atingi!
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Ai vazut ce este mai scump la om? Sufletul. ,,De
sufletul lu1 sd nu te atingi”. Ca sufletul este mai
scump decit tot ce existd in lumea asta. El este
mai scump decét toate. De aceea 11 atata luptd pentru
mantuirea sufletului.

S1 a venit satana, cu voia lui Dumnezeu, cu
ingdduinta Lui, si l-a lovit pe Iov, din talpa picio-
rului pand-n crestet, cu leprd. Boala care n-ati vazut,
fereascdi Dumnezeu; crapd carnea omului si se face
albdi ca zdpada s1 curge sdnge si face viermi,;
patrunde pana la os si n-are leac in veacul veacului.
Numai Méantuitorul a vindecat leprosi, cum ati auzit.

Atunci lov, cand s-a vazut lepros din crestet
pana-n talpd, a cazut la pAmant de durere; si era niste
gunol inaintea casei lui §1 el zdcea In gunoi. Si,
fiindcd r#nile il usturau si viermii 1i provocau
mancirime, a gasit un ciob de oald, un hérb, si cu
harbul acela scotea viermii din rani.

Si n-a fost bitaia lui Iov o zi, o lund sau un an.
N-ati citit Hronograful lui Chedrinos si alte cérti?
Sapte ani $1 jumdtate l-au méncat viermii de viu pe
lov! Asa a rdbdat. Si nu zicea nimic §i ridbda; un
schelet in gunoi méancat de toate jivinele.

Iar sofia lui, rfAiméandnd sdndtoasd, cd pe ea n-a
lovit-o, cd era mai slabd in credintd, se ducea cu
traista prin sat la cerut s1 11 aducea cate ceva de
hrand. Singurul ajutor 1i era sotia lui, singura
mangéiere, ca sa nu moara de foame.

Véazand diavolul cid nu l-a biruit pe Iov, a
incercat prin femeie, cum zice dumnezeiescul lIoan
Gurd de Aur: ,,Cind a vizut cd pe stilpul cel de
diamant al credintel, pe Iov, nu-1 biruieste, la arma
cea veche a alergat”. La care? La femeie, cu care
biruise in rai pe Adam. Stia ca femeia e mai slaba.
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Si1 femeia, cand l-a vizut cd-1 minanca viermii,
un an, doi, trei, si toatd lumea spunea cid-i blestemat
de Dumnezeu, ci l-a uitat Dumnezeu si a facut multe
rele inaintea Domnului — ¢ asa judecd oamenii, ci
judecatile lor nu-s ca ale lui Dumnezeu —, atunci
femeia a inceput sa creadd, si vine la el gi-i spune:

— Mai, omule; iatd ce ti-a facut tie Dumnezeul
tdu. Tot a1 spus cd Dumnezeu ti-ajuti, cd Dumnezeu
ii drept. Iatdi acum te manancd viermii de viu in
gunoi, ti-a luat toati averea si copiii de atitia ani si
tu nu zici nici un cuvant de huld impotriva Lui si nu-ti
pierzi rabdarea!

Atat se temea Iov de Dumnezeu.

— Ce este, femeie?

— Zi un cuvant de huld impotriva lui Dumnezeu;
ocaraste-L de ce te-a necijit asa, si vei muri!

Ai auzit acest tovards de viati, cum s-a facut
unealta satanei in vremea necazului barbatului sau?
[ar Iov 11 spunea cu blindete, cd vedea cd diavolul
vorbeste prin gura ei:

— Femeie hdi, femeie! Ca o nebuni vorbesti si ca
o farda de minte. Nu sunt eu Iov care eram ca
impdaratii de bogat si cinstit in lume? Nu-ti aduci
aminte ce cinste am avut noi pe paméant si citd avere
1 cate slugl aveam? Apoi, cum am primit cele bune
din mana Domnului, sd nu primim si cele rele?

Auzi om care se teme de Dumnezeu, cind di de
necaz? Da! ,Dumnezeu m-a ajutat atita vreme;
trebuie sd rabd acum, ca multumire lui Dumnezeu ca
m-a ajutat altd datd”. Si a vidzut diavolul cid nu-l
poate birui. Afunci au venit la el trei prieteni:
Bildad, Tofar si Elifaz Ameneul. Acestia erau ca
nmigte impdrati de bogati, boieri mari din alte tari,
care cumpdrau mii de vite de la Iov, miei gi lana.
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Céand au venit, au intrebat:

— Unde-s curfile lui Iov? Unde este Iov?

Iar oamenii le ardtau:

— Uite colo in gunoiul acela un schelet; il
mananca viermii.

Barba lui era pana la paméant i parul incalcit de
gunoaie. Ei auziserd de bitaia lui Iov, dar nu credeau
ci-1 chiar asa. Si au venit din alti tard. Cand au venit
la Iov, cum il stiau ce om cinstit era, ce palate si ce
slugi avea, au stat acei trei prieteni langa lIov sapte
zile s1 sapte nopti s1 n-a putut vorbi unul. Numai se
uitau la el. Si gandeau ce va fi asta? Ce fel de bataie
a lui Dumnezeu este asta? Si la sapte zile a deschis
cuvantul Elifaz Ameneul $1, In loc sd-1 mangéie pe
lov in ranile s1 in durerea lu, in loc sd-1 imbarba-
teze, cd erau prieteni de altidatid, a inceput si-1
raneasca cu cuvantul:

— lov, mi se pare cad te-a retezat Dumnezeu pe
tine ca pe un copac tomnatic, care nu face roadi. De
ce-al ajuns tu asa? Ai oprit plata vidduvelor si
simbria lucritorilor! Ai fost nemilostiv si aspru! Ai
fost mandru! Ai uitat de Dumnezeu! Ai facut
faradelegi inaintea Lui!

51 asa mereu l-a mustrat. La fel si al doilea
prieten si al treilea. Si a venit al patrulea, unul Elihu.
Acesta a vorbit putin mai drept, ca se temea: ,,Mii,
nu cumva sa fie o certare a Domnului pe drept si ma
tem sa vorbesc pe omul acesta”. Iar Iov a inceput a
le spune lor cu blandete:

— Dragii mei, prietenii mei, spre dosada ati venit
aici 1 spre rand mie. Mai bine ziceam eu gropii,
,mama mea’, §1 viermilor, ,voi sunteti fratii si
surorile mele”, decat sd vina prietenii mei si sd ma
rdneascd cu cuvinte; adicd mai bine md mangiiam
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cu viermii $1 cu gandul la groapd, la mormant, decét
sa aud din gura voastrad acestea.

Si le-a spus: ,,Voi mé invinuifi cd am oprit plata
slugilor si cd am fiacut nedreptate. Eu nu ma laud,
dar adevarul voi vorbi. Eu am fost tatil sarmanilor si
maica vaduvelor, eu am fost ochiul orbilor si urechea
surzilor si piciorul schiopilor si ména ciungilor. Tun-
sura mieilor meil a incédlzit umerii saracilor; ca lana
de pe sapte mii de oi toatd o dideam pentru imbra-
cadminte la sdraci. Usa mea nu s-a inchis la tot stramnul
s1 toati averea mea am socotit cu putere s-o0 impart
la cei necdjiti. Deci nu-1 adevirat ce vorbifi voi. Ade-
varat cd mana Domnului ma ceartd pentru pacatele
mele, dar ceea ce mé invinuiti voi nu este adevarat”.

Véazand Dumnezeu rabdarea lm1 Iov, dupa ce-au
plecat cei trei prieteni si Elihu s-a dat putin in laturi,
a aparut Dumnezeu in nori si in vifor deasupra lui.
Iov zicea acolo de sapte ani juméitate, numai oasele
i inima ramasese — cdci carnea lul era mancata de
viermi. Si cidnd a venit Ziditorul cerului $1 al
pamantului, Iov era acum ranit $i de prietenii lui
ocarit g1 defdimat s1 de sotia lui $1 de tofi. Deodata
aude glasul lu1 Dumnezeu din nori:

— Tov, scoald-te ca un béarbat, 1a vesmantul tau —
cd i-a trimis un vesmant din cel mai alb ca zidpada —,
incinge-te si si stam de vorba améndoi!

Cine a zis scoald-te? Acel ce va scula toti morti
la judecatd intr-o clipeald de vreme! S-a sculat ca
fulgerul Iov, sdnitos ca la 30 de ani si1 frumos si
vesel, s-a imbricat cu vesmantul dat de Dumnezeu.
Si a spus Dumnezeu cétre el:

— Jov, unde erai tu cAnd am intemeiat pimantul?
Spune-mi Mie care-i lat;lmea cea de sub cer? In ce
loc locuieste intunericul si ce loc are lumina? Unde
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erai tu cAnd am mdsurat Eu muntii cu agezdmantul
cunostintei, viile cu cumpéna si dealurile; cind am
pus mirii hotar nisipul $i am ingridit marea cu nisip
si I-am spus: pand aici sd stai si intru tine sd se
sfardme valurile tale?

Eu am intins crivitul pe uscat. Eu am fdcut
cuvantiatori pe pdmant. Eu am masurat greutatea
vanturilor. Eu am insemnat calea fulgerelor sub cer.
Eu am rinduit nasterile fiarelor din codri, nagterea
dobitoacelor piméntului si a oamenilor. Eu am facut
orionul si rarita cea de miazdnoapte si am impodobit
cerul cu stele, cu soare si lund si lumind am daruit
zidirii Mele. Spune-Mi: unde erai tu atunci?

Eu pe tine, Iov, te-am turnat ca laptele in pan-
tecele maicii tale, te-am inchegat ca branza, te-am
tesut ca panza, ti-am facut inimi §i oase §1 te-am
ficut faiptura Mea in pantecele maicii tale §1 Eu am
zidit inima ta i am stiut ca nu-ti vei pierde rdbdarea.
Fu am intemeiat inima ta intru tine §i credinta si
rabdarea ta.

Si acum, lov, fiindcd ai asteptat cu rdbdare
venirea Mea si n-ai zis vreun cuvént rdu in atatea
scarbe si necazuri si boli, iatd, Eu i1 diruiesc tie de
acum inainte 140 de ani de wata, si vor fi averile
tale indoite. In loc de sapte mii de oi, paisprezece
mii de oi; in loc de trei mii de cdmile, sase mii de
camile, si celelalte la fel. Si vei ajunge s traiesti
pind la al cincilea §i al saselea strinepot si vel
adormi plin de zile si vei veni la Mine si te veselesti
cu Mine in veci.

Atunci s-a facut nevizut Dumnezeu. $1 sofia lui,
cind a venit de unde era dusi, l-a gisit sindtos si
vesel foarte. Si a plouat Dumnezeu in curtea lui Iov
trei zile si trei nopti cu galbeni de aur, cum spune in
traditie. A luat Iov mosii $1 vite.
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Sofia lui a stat cu fata la pamant trei zile si trei
nopfi, cerand 1ertare de la el. Si i-a zis Dumnezeu lui
fov: ,Jartd pe sofia ta, cd nu-i vinovati ea, ci
diavolul care a ispitit-o!” $i a iertat-o el si a luat-o,
s1 a ndscut iar sapte feciori si trei fete si nu era fru-
musete sub cer asemenea feciorilor si fetelor lui Iov.
Nu se giaseau mai frumosi copii ca aceia pe pamant.

S1 au fost zilele lui Iov dupa bataia aceea, cum s-a
spus, o sutd patruzeci de ani, si a adormit plin de zile
s1 s-a dus la Ziditorul siu, la veselia cea vesnica.

Afti auzit ce a facut la Iov frica lui Dumnezeu?
Dacéd a avut frica lui Dumnezeu, nici cand era bogat
nu s-a mandrit, n-a fost aspru s1 nemilostiv; nici
cand 1-a luat Dummnezeu averea, n-a zis un cuvant
impotriva lui Dumnezeu.

Iatdi om cu frica lu1 Dumnezeu, care aducea
jertfa un bou in fiecare seard, ca nici copiii lui sd nu
fi gresit lm1 Dumnezeu cu gandul. Afi auzit om cu
fricai de Dumnezeu, cum l-a incununat Dumnezeu?
Prin céte l-a trecut in veacul de acum s1 s-a dus sa se
odihneasca in sdnul lui Avraam, al carui stranepot
era. lata, deci, cum l-a binecuvantat Dumnezeu!

Fratii mei, omul care are frica de Dumnezeu nu
trebuie si-1 pazeasca nimeni sd nu fure, sau si nu fie
curvar, sau betiv, sau hof, sau sa nu faca rau. Cel ce
are frica lu1 Dumnezeu s1 ziua §i noaptea pururea
vegheazd asupra lui: sd nu gandesc ceva rdu asupra
omului, sd nu vorbesc ceva riu cd-1 pacat, sd nu fac
ceva rdu céd-1 pacat! Cine are frica lui Dumnezeu,
acela se face santineli infregii intelepciuni, isi
pazeste sufletul si1 mintea sa de ganduri rele, limba
sa de cuvinte rele §1 toatd asezarea sa de a lucra
impotriva lui Dumnezeu.
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O ISTORIOARA
CU FRICA DE DUMNEZEU

Imi aduc aminte de un filosof, care a venit la
Socrate, alt filosof. Si acela avea o femeie foarte
talentatd. $1 a inceput sd spuna: ,Domnule, am o
femeie asa de frumoasd!” Celilalt era la o masa cu
un creion in mana si hértie si a tras un zero. ,,Femeia
mea-1 de neam mare; taicd-sdu a fost ministru”.
Celalalt a mai tras un zero.

.Femeia mea 11 sdndtoasd ca oul, n-a fost
bolnavd s1 nu-i bolnavd”. Acela a mai tras un zero.
n,i'emela mea i1 foarte invitatd”. Acela a mai tras un
zero. ,Femela mea stie sd lucreze lucruri de menaj,
sa faca prajituri de tot neamul, bucate la mese mari”.
Acela a mai tras un zero. ,,Femeia mea stie sid coase
broderii artistice, coase flori, impleteste, face flanele
cu masina sau cu mana. Uite céte talente are femeia
mea!” Acela a mai tras un zero.

La urmd a adaugat: ,Femeia mea are frica lui
Dumnezeu $1 este credincioasd!” Acela a pus un unu
inainte, pusese sase zerouri. Unu urmat de sase
zerourl face un milion. Si a spus: ,,]a, acum i-am dat
valoare femeii tale. Nu cénd ai spus ci-i frumoasi si
invitatd si sdnatoasd si stie multe si facd, pentru ci
dacd i lipsea frica lui Dumnezeu, toate erau la dansa
egal cu zero, nule, nimic!”

Asa se intamplad si cu barbatul, ca si cu femeia
aceea si cu orice om. Poate sd aiba toate talentele,
poate si stie toate meseriile din lume, poate si
cunoasca toate stuntele lumi, dacd ii lipseste frica
lui Dumnezeu, 11 lipseste scoala intelepciunii si omul
acesta nu-1 bun de nimic.



ALTA ISTORIOARA DESPRE
FRICA DE DUMNEZEU

Era un om deprins sd fure, méicar de-ar fi fost
sdrac. Da de unde! Era om gospodar, avea femeie
buna, credincioasd §s1 copii, avea boi, avea o1, cai,
porci, vite, pdsari, pidmant, livezi, vii, dar a fost
crescut rdu la parintii lui, cd nu era situl panid nu
manca ceva de furat. Omul acesta de multe or1 avea
discutii cu sotia lui. Sofia lui buna i spunea:

— Mai, omule, ulciorul nu merge de multe on la
apd. Cici i rusine in sat, daci te-o prinde pe tine ci
furi; toti or sd te judece pe tine de ce ai furat, ci ai
tot ce-ti trebuie. De ce furi, ma?

— Femeie, eu nu pot. Pand n-oi mai lua eu de la
cutare boier, de la cutare om, de la cutare proprietar!

Odata era in luna lu 1uhle, luna era plind pe cer
s1 era senin ca ziua. El venise din farind s1 a vazut
lanurile phne de clii de grau, juméititi de grau, cum
se cheama in alte parfi. Ce s-a gandit el? ,,Ce bine ar
fi sd aduc eu o carutd de grau din acesta la mine”, ca
era grau frumos. A venit acasi, a pregifit ciruta si
caii, drugul de legat snopii; a pus niste fan pentru cai
si iarbd verde in carutd si-n puterea noptii, cand
doarme si pasdrea — cum zice tdranul —, a luat o
copiliti numai de trei-patru ani cu el. Copiler i
plicea sd mearga cu tatd-sdu cu ciruta totdeauna.

— Tétdicd, ma iei cu cdruta?

— Te iau!

Dar mi-sa a zis:

— Stéi acasa!

— Nu! s1 a inceput a plange copila.

— Déa-1 drumul! Copila vrea sd audd cum merg
cail, s-o plimbe tatd-sdu cu céruta.
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Dar a fost o pronie dumnezeiasci aceasta si
purtare de grijd a lui Dumnezeu. A venit omul acela
la furat snopi in tarind. Un lan de griu era langi o
padure mare §i un drum de tarini pe marginea
padurii. El a fras caii cu oistea pe unde trebuia si
1asd de pe lan, a luat din guri la cai zibala si le-a dat
sd manance.

Copilita a rdmas la carutd. Era luni, senin si se
vedea bine la mare distantd. Si s-a dus pe lan omul
asta, de meserie hot din copildrie, si a inceput si se
uite in toate partile: si la stdnga §i la dreapta si
inainte $i inapoi. Se uita asa. De ce se uita? Ca nu
cumva sd fie vreun paznic pe lan. Dar tot el isi zicea:
,Chiar daci ar fi, acum doarme intr-o claie, ci acu-i
puterea noptii”. In acest timp copilita se uita de la
caruta cum taicd-sdu se uitd in toate pirtile, si incolo
$1 incolo si se minuna ea in mintea ei — copii naivi —
de ce se uitd taicd-sdu asa?

Dupé ce s-a incredintat el ci nu este nimeni si
nu-1 vede nimeni, a luat cativa snopi de griu si a
venit la cdruti. Copilita, prin care a vorbit Duhul
Sfant, intreaba pe taici-siu:

— TatAica, mata ai uitat ceva!

— Dragul tatei, dar ce-am uitat?

— Mata a1 uitat ceva! Te-ai uitat in toate partile,
dar a1 uitat sa te uiti si in sus!

— Cum ai zis?

— Mata in sus de ce nu te-ai uitat?

Dar copila n-a zis ca si-1 mustre pe tatil ei. Ea a
crezut ca poate asa-1 bine, daci se uiti in toate pirtile,
5d se uite si in sus. Dar l-a costat pe om foarte mult.

— Cum, cum ai zis?

~ Tataica, eu am crezut ca trebuie si te uiti §i in
sus!
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Si atéta l-a certat frica lui Dumnezeu pe om, ca a
luat snopii, i-a dus Inapoi §i a facut claia; a venit, a
intors caii, a pus z#bald la cai, a pus copilifa in
carutd si cu cdruta goald s-a intors acasd. Cand vine
acasi, femeia stia ci nu vine niciodatd cu golul. Ori
fura bostani, ori popusoi, ori grau, ori altceva, el
venea incircat. Il vede, de data asta mai erau doua-
trei ceasuri pan-la ziua, ci vine cu golul:

— Mii, omule, dar ce ai patit? Ce-ai patit?

— Femeie, cAte zile voi avea nu mai fur!

— Ce-ai patit? Bine ti-a facut! Te-a prins! — ea
credea ci l-a prins. Ti-am spus eu tie. Asa gospodar
la furat!

— Maii femeie, nu m-a prins nimen.

— Nu cred. Te-a prins! De ce-ai venit cu golul?

— Nu mai fur céte zile o1 avea!

— Dar ce-ai patit?

El arati copilita $1 zice:

— Din cauza copilei.

— Dar ce ti-a facut copila?

— Din cauza ei nu mai fur in veacul veacului.
Cici a vorbit Duhul Sfint prin gura ei.

— Dar ce-a zis copila?

_ Eu m-am dus pe lan — cum fii obiceiul meu —,
si-nainte de a incepe a cdra snopii md uitam: in
stinga, in dreapta, incoace-ncolo. Copilifa méd vedea
de la caruti si cind am venit m-a intrebat: , Tataica,
mata ai uitat ceva; ai uitat si te uiti §i in sus”.

Atunci m-am gindit cit sunt eu de nebun.
Dumnezeu imi vorbeste prin gura copilei, cd trebuia
sd mi uit mai intai in sus; ca dacd mi uitam in sus,
nu mai era nevoie si mai uit la dreapta, la stinga, sau
inainte, cd de ochiul cel de sus nimeni nu se poate
pazi. Ochii lui Dumnezeu — cum spune Solomon —

$

PARINTELE CLEOPA 29

sunt de milioane de ori mai luminosi decat soarele i
nu este loc unde nu cerceteazd atotstiinfa lw
Dumnezeu. Cum zice si Apostolul: Stinfa Ilui
Dumnezeu strdbate pind la despdrtirea duhului de a
sufletului, nu numai pana la despartirea trupului de a
sufletului”.

Omul este icoana Preasfintei Treimi. El are
minte, cuvant si duh. Duhul cel in chip de raze de
lumind, care-i in inimi, cu acesta omul ii mai mare
decat ingerii; ci ingerii nu s-au facut dupd chipul si
asemanarea lui Dumnezeu, ci numai omul. Omul
este icoana vie a Sfintei Treimi pe pamant, are
minte, cuvint si duh. Mintea este chipul Tatélui,
cuvantul este chipul lui Hristos, iar duhul cel de
viatd facitor este chip al Duhului Sfant.

Acest duh de viatd nu-i duhul cu care vorbim,
acesta este sluga mintii 1 are altfel de cuvant. Iar
acela este un dor géanditor, sti intre minte §i intre
cuvant si circumscrie — are in sine — §i pe minte §i
cuvant, dupd Sfantul Grigorie Palama, preaindum-
nezeitul la minte. Deci pand acolo stribate stiinta lui
Dumnezeu, pand la desparfirea duhului de a
sufletului si nimeni nu poate si se ascundd cu vreun
géand de la atotstiinta Ziditorului.

Acest Duh Sfant 1-a cercetat pe acest om cu frica
lui Dumnezeu si s-a gindit: ,,De acum inainte nu voi
mai fura in veci, cét voi trdi. Ba, am sd ma duc si
mé marturisesc si sd-mi fac canonul pentru cate am
facut in viatd, cd daci mid mai duc la furat trebuie
mai intdi si ma uit in sus. Si dacd ma uit in sus mi-e
destul atat, ca si nu mai pot fura in vecn vecilor, ca
de ochiul cel de sus nimeni nu se poate pazi”.

lardsi vA spun: inceputul intelepciunii este
frica Domnului. Ea este temelia tuturor faptelor
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bune. Infelepciunea are doud capete: primul este
frica de Dumnezeu gi cel mai de sus este dragostea
de Dumnezeu, ci toatd fapta buni se incepe din frica
lui Dumnezeu s$i se termind in dragostea lui
Dumnezeu, care este legatura desivarsirii si cea mai
inalta fapti buna.

Dumnezeu cel inchinat in Treime, Pirintele,
Cuvantul 1 Duhul Sfint, Treimea cea de o fiintd si
nedespartitd $1 Preacurata Lui Maicd si toti sfintii sa
ne fie in ajutor, sd nu vitim frica lui Dumnezeu si s
pazim poruncile Lui. Amin.

SFATURI DESPRE
FRICA DE DUMNEZEU

Frica de Dumnezeu nu te lasi si minanci mult.
Frica de Dumnezeu nu te lasi sd méananci de frupt in
zilele oprite. Frica de Dumnezeu nu te lasa si faci
vreun pdcat in posturi sau la zile mari, sau si nu
pazesti curdfia, care este rinduitdi $i pentru cei
casitoriti.

Frica de Dumnezeu nu te lasd s injuri. Frica de
Dumnezeu nu te lasad si te rdzbuni pe cineva. Frica
de Dumnezeu nu te lasd cind a1 vizut omul sirac,
sd-1 lasi, sa nu-l ajufi. Frica de Dumnezeu ifi aduce
aminte de moarte, de judecatd, de gheeni, de iad, de
ral, de impérafia cerului, de slava dreptilor. Frica de
Dumnezeu nu te lasi sd vorbesti de rau, nu te lasi sa
clevetesti, nu te lasd sd spui minciuni. Frica de
Dumnezeu nu te lasd si te mandresti, s te trufesti.

Frica de Dumnezeu nu te lasi si ai zavistie.
Frica de Dumnezeu nu te lasd sd ai urd pe cineva,
sau pizmd, sau invidie, sau ridvnd rea. Frica de
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Dumnezeu nu te lasi s te razbuni pe altul, si-i faci
rdu. Frica de Dumnezeu nu te lasd si vorbesti de rau,
s clevetesti, sd spui minciuni, sd glumesti, si razi
sau s osandesti pe altul.

Frica de Dumnezeu nu te lasid si fii iubitor de
ardatare, sa ai dorintd de a plicea oamenilor, si ai
slavd desartd, sd ai fatdrnicie, si ai viclenie in tine.
Frica de Dumnezeu nu te lasd s fii iubitor de sine,
sd traiesti in nesimtire. Frica de Dumnezeu nu te lasi
sd pacatuiesti nici cu vederea, nici cu auzul, nici cu
mirosul, nici cu gustul, nici cu pipdirea, nici cu
inchipuirea. Frica de Dumnezeu te pazeste de uitare,
de nestiintd, de trandédvie, n-am cénd vi spune tot
alaiul intunericului.

Frica de Dumnezeu este aceea care te pizeste si
fii sfant cu trupul si cu sufletul. Si aceasta nu-i
numai la célugari, frica de Dumnezeu deopotrivi
lucreaza si la crestinii din lume si la cei afierositi lui
Dumnezeu in slujba célugariei.

Frica de Dumnezeu pe preot in Sfintul Altar il
face serafim. Slujeste cu fricdi de Dumnezeu, bagi
de seamd sd nu greseascd o ectenie, cu Sfintele
Tame, cu mainile, la Sfinta Proscomidie, si nu
cumva sa aiba vreun gind in timpul Liturghiei.

Frica de Dumnezeu, cand ai vazut omul necijit,
te duci si-l ajuti, te duci si-1 méangéi, te duci si-1
sfatuiesti. Intotdeauna frica de Dummnezeu iti este
povétuitorul cel mai bun. Si de aceea toti Sfintii
Piirinti lauda frica de Dumnezeu.

Deci cel mai intelept om din lume este acela
care se teme de Dumnezeu. Ai auzit ce spune
Psalmistul: Fericit bdrbatul, care se teme de
Domnul, cd intru poruncile Lui va voi foarte.



DESPRE PAZA MINTII
(sfaturi date unor studenti teologi)

Fiindca a fost vorba, s vorbim ceva despre paza
mintii. Eu, pécitosul, cind incep sd vorbesc de
rugidciunea mintii sau de paza minfii, mi-1 rugine §i
mi-i greu sd vorbesc, cd vorbesc despre ceea ce nu
am. Ci zic Sfintii Parinti ci nimic nu-i mai sirac
decit mintea aceea care filosofeazi pentru fapta
buni, neavand lucrare. Eu sunt acela cu musca pe
ciciuld, cd vreau sd vorbesc cele ce nu fac si
niciodatd nu am facut.

Dar eu cred ca va vor fi de folos acestea in
drumul pe care veti merge. Fiindcd viata aceasta este
o luptd, cum spune la Iov: O luptd si o ispitd este
via;a omului pe pdmant 5i in aceastd luptd §1 1spita,
in fiecare clipd este nevoie de iscusin{d. Cum a spus
si marele Apustnl Pavel: In Eupm aceasta grea §i
mare, aveli nevoie de rdbdare si celelalte.

Si este prea de nevoie, pentru cd va duceti intre
strdini, acolo unde va duceti, intdlnindu-vd cu
oameni de alti credintd: protestanti si catolici si
cutare... Si ca ortodox, pentru ca sa-fi pazest
sufletul curat, o lucrare mai prezentd $1 mai
puternica decat paza mintii nu va fi.

Paza mintii are atita legdturd cu rugaciunea
mintii, ca si trupul cu sufletul. De la paza minfii
putem trece imediat la rugdciunea minti. $i
totodatd, in paza minfi intrfd multe lucran
duhovnicesti.

Sfantul Isihie Sinaitul spune asa: Nimeni nu va
scipa de cidpeteniile tartarului — mi-aduc aminte
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din Filocalie — fara de paza mintii, macar de ar fi
ciit de mare filosof si cat de mare intelept in lume.

Ce este paza mintii, dupd invatitura Sfintilor
Périnti? Este o lucrare prezentd, foarte usoard i n-are
nevoie de mare osteneald, decat numai de frica lu

- Dumnezeu. Ea se naste chiar din frica lui Dumnezeu!
lar frica de Dumnezeu se naste din credinfa in

- Dumnezeu. Ci dumnezeiescul Parinte Maxim spune:
Cel ce crede, se teme. Eu nu am nici o pricind sa
md tem de cineva, dacd nu cred céd-i de fatd. Iar cand
¢red cd Dumnezeu este de fatd, ma tem!

Deci, iatd cum din credinta in Dumnezgu se
naste frica de Dumnezeu. Iar din frica de
Dumnezeu se naste trezvia atentiei, sau paza mintii,
sau ferirea mintii de la pacat, sau privegherea mintii.

- Cind auzim la Sfintii Pirinti: paza mintii, trezvia
. atentiei, linistea mintii, ferirea mintii, privegherea
- mintii sau toate acelea, este acelasi lucru. Este asa
¢um am zice: paine, bucatd de paine, felie de péaine;
dar tot de paine este vorba, numai sub alte cuvinte.

- Paza mintii, dupd invatitura Sfinfilor Parinfi,
¢onsta in aceasta: in a ne trezi cu mintea, in a ne
potrivi picatului cu mintea si in a chema pe
s Doamne lisuse...”, prin rugiciunea mintii.

Vezi catd legaturd are rugidciunea mintii cu paza
mintii? Ca nu-i de-ajuns sd ma trezesc eu: ,,Ce fac
eu acum este bun? Ce gindesc eu acum este bun?
(e intentionez eu acum este bun? Ce cuget eu acum
gste bun?” Sau: ,,Ce alegere fac eu asupra acestui
euget este buna?” N-ajunge atdt! Ci indatd mi-a dat
putere Preasfintul Dumnezeu s#-mi stipinesc
pornirile prin volnicia de sine sau de sine stipanirea.
Nu vezi ce spune in Psaltire? Doamne, cdci cu arma
buneivoiri ne-ai incununat pe noi.
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Indata ce ne-am trezit, simtim cu mintea daci se
apropie un péacat de minte sau un géand riu; ci orice
gand rdu este un sarpe ganditor, adica un diavol. Si
indatd ce l-am simtit ci se apropie, si ne impotrivim;
cu arma buneivoiri (cu vointa) ne impotrivim sd nu-1
primim, cicl avem aceasta putere.

Dar puterea noastrd este slaba §i taria noastrd
neputincioasd, cum spune la hirotonie. $1 atunci ce-1
de facut? Ne trezim, dupd puterea noastrd; si vada
Dumnezeu ci voinfa noastrd se migca spre bine $i ne
impotrivim pécatului. Si negresit sd finem legéatura
cu Domnul, chemandu-L prin rugiciunea ,,Doamne
Iisuse. ...

Dar nimeni sd nu se bazeze pe trezvia sa sau pe
vointa sa, cd-1 tare impotriva picatului, cd rdméane
foarte, foarte ingelat! Pentru cd, negresit, vointa
noastri si trezvia noastrd trebuie si fie intirite de
Domnul nostru Iisus Hristos. De aceea ne trezim,
ne impotrivim cu voia de sine stipinitoare si
chemam pe ,,Doamne lisuse...”.

Acestea trei stau nedezlipite una de alta. Pentru
cdi dacd nu chemdm pe ,Doamne lisuse..”, nu
reusim si ne despidtimim in nici un fel cu mintea. Ca
El ne-a spus in Evanghelie: Ramanefi intru Mine §i
Eu intru voi, cd fard de Mine nu putefi face nimic.
Clar! Cheamd pe Domnul in ziua necazului §i te va
izbdvi, cum spune Psalmistul. Sau: Auzd-te Domnul
in ziua necazului i celelalte. Dacid-L. chemam pe
Dumnezeu, El ne ajuta.

Asa si tu. Si trezvia noastrd-1 bund si vointa
noastrd care se Impotriveste raului, dacid este ajutata
de darul si puterea lui Dumnezeu. Chemarea
numelui Domnului si nu inceteze, ca zice apostolul:
Tot cel ce va chema numele Domnului se va mantui.
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Acum mai este si a patra lucrare: Ne trebuie
smerenie! Si ne trezim cu mintea, sa ne impotrivim
piicatului cu mintea, s chemdm pe ,Doamne
lisuse...” si sd avem mare smerenie a inimii §i
cunostintd de sine, fiindcd ne luptdim cu demonii cei
méndri. Da! Ca indatid ce se ridicd in noi parerea de
sine, sau ingdmfarea, sau cinstea de sine, indatd ne
pirdseste Domnul si ne lasd in propriile noastre
puteri: ,Ja sa vedem ce ai si faci tu fard Mine?” Ca
i-a spus oarecand lui Israel: Sd nu iesi la razboi fard
Mine! Stii ce-a patit cand a iesit la rdzboi cu amoren,

~ fiird sd cheme ajutorul lui Dumnezeu!

' Aceastd indrizneald — sd zicem asa —, sau
semetie de cuget, sau cutezantd de sine a omulu de
a se bizui pe trezvia lui si pe puterea lui de vointa,
gste izvordtd din iubirea de sine. Egoismul! Adica,
dupd cum aratdi dumnezeiest Parinti, din mama
futuror pécatelor, care este iubirea de sme. Ci din
Aubirea de sine se naste si mandria si trufia si
‘Semetia si celelalte.

Din iubirea de sine se naste mai intdi: mila de
‘Sine, crutarea de sine, indreptitirea de sine, mulfu-
mirea de sine, trambitarea de sine, lauda de sine,
licerea de sine, parerea de sine. Apoi: inchipuirea
‘tle sine, simtirea de sine ,,cd sunt ceva!”, ingdmfarea
e sine, cinstea de sine, increderea in sine,
fezemarea pe sine, bizuirea pe sine §1, dacd vrefl sa
vil talcuiesc, acestea au o multime de ramificatii.

Apoi vine moartea mintii §1 omorarea sufletului,
mai inainte de moartea trupului — adicid nesimfirea
inimii —, dupi care a plans Sfantul Simeon Noul
Teolog toatd viata, precum am gasit-o la ,,Scard”.
Nesimtirea nu numai ci omoard sufletul, ci omoara
mai intdi partea privitoare, adicdi pe minte;
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nesimtirea este moartea mintii si omorérea
sufletului mai inainte de moartea trupului.

Dacé 1-a1 omorét ochiul, ai intunecat trupul. Asa
s1 sufletul, prin minte moare; si de aici inainte
diavolul a pus stipéanire peste toate puterile sufle-
tului. Aceasta se intdmpla cand omul are incredere in
sine $i in puterea lui de trezvie si cind zice: ,,A! eu
sunt om intelept. Ce sd ma mai rog, ce sd mai stau in
genunchi, ce sd mai chem pe lisus, doar eu stiu si
ma pazesc de pacat! Pai eu nu stiu ca-i pacat?”

Céand vede Dumnezeu in sufletul nostru aceasti
incredere $1 rezemare pe sine si cutezantd de sine, ne
lasd in ména diavolilor. Atunci ispita ne arati cit
putem, farda darul lui Dumnezeu si fard mila Lui. De
aceea, sufletul nostru in toatd clipa greseste lui
Dumnezeu. Si aveti convingerea aceasta ci nu
existad clipd cind nu méniem pe Dumnezeu. Si
pentru ci nu este clipd cand nu méaniem pe Dumnezeu,
nu este clipd cand nu avem nevoie de ajutorul Lui.

Sufletul, negresit, indatd ce greseste cu mintea si
cu orice pornire spre péicat, trebuie si alerge cu
umilintd la ajutorul lwi Dummnezeu, sd ceard mila,
iertare §i ajutor impotriva ispitei. C3, dacd cuteazi
pe destepticiunea lui, zicand: ,,A! eu stiu multe, eu
pot multe!”, auz1 ce spune Scr.ptura, la Solomon:
Cel ce se increde in sine, va cddea cddere jalnicd
Pentru ce? Te-a1 increzut in sine; nu mai ai nevoie de
Dumnezeu! ,,Pot si eu ceva!” $i atunci Dumnezeu iti
aratd ce poti! Ca fard de El nu putem nimic. Si la
trezvia atentiei este mare nevoie sd simfim in jurul
nostru ajutorul lui Dumnezeu, de care avem nevoie
in fiecare clipa.

In Sfinta Scripturd se spune asa: Fata
Babilonului, ticdloasa — $1 spune mai departe, cum
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- ehntdm ,,La rdul Babilonului” —, fericit este care va
puca §i va lovi pruncii tdi de piatra (Psalm 136, 8-9).
Jath pe cine fericeste Duhul Sfant! Pe cel ce 1a fiii
fetei Babilonului si-i tranteste de piatr.

Télcuirea Sfintilor Parinti din Filocalie este asa:
Jata Babilonului este mintea noastrd. Cuvantul
_!* ibilon inseamnd ,amestecare”. Fiindcd mintea
Mnoastra pururea este amestecati cu ginduri bune si
yele, o numeste ,fata Babilonului”, niscuti din
Amestecare, combinatd cu amestecarea. Iar fin fetei
Babilonului sunt gandurile mintii, care le naste ea.

Si cine-i fericit? Acela care-i treaz cu mintea si,
Cum vede ca s-a nascut din minte un copil — un gand
thu —, il ia de picioare si-1 di de piatra Hristos. Cum
Ji=a venit un gind riu in minte — intelegi? —, di-1 de
piatra Hristos: ,,Doamme lisuse Hristoase, Fiul lui
il ezeu, miluieste-ma pe mine, pacatosul!”. Vine
n gand de curvie: ,,Doamne lisuse...”, di-1 de piatra!
ine un gind de manie, di-1 de: platrﬁ‘ Vine un gind
trufie: ,,Doamne lisuse...”; un gind de viclenie:
Joamne [isuse...”; un gﬁnd de zavistie: ,,Doamne
Buse...”. Tranteste-1 de piatrd pe pruncii acestia ai
fetei Babilonului” — adicid cugetele rele ale mintii —
} cdnd sunt prunci. Adicd ucide patimile din tine
il sunt mici, ca pe urma este mult mai greu!

Pe acesti prunci ai fetei Babilonului i omoari
arul si puterea lui Hristos! Hristos S-a numit in
sliinta Scripturd de trei ori piatrd: Piatra cea din
apul unghiului, pe Care n-au bdgat-o in seamd
tiditorii; Piatra cea nefdcutd de ménd, Care se taie
din munte, despre care se spune la Daniil; si Piatra,
Manca din care a iegit apd, cand a fost lovitd de
Moise, simbolizdnd coasta lui Hristos din care a iesit

linge §1 apa.
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In Hronograful evreiesc am citit viata lui Moise,
tradusé de Isaia Riciciune, un mare rabin care a triit
in secolul frecut. A murit demult! Si la dansii se scrie,
mdcar cd ar trebui si treaci si in traditia ortodoxi, ca
o teologumend — stiti, nu ca o dogmi —, ci Moise,
cand a lovit stinca la Rafidim — am fost acolo la
Sinai s1 am baut apd —, intdi a iegit sAnge, fiindci a
lovit-o cu indoiala.

Pentru indoiala pe care a avut-o Moise atunci, l-a
mustrat Dumnezeu §i nu a murit in pimantul fagi-
duintei. El nu a zis: ,Ascultd, Israele, din piatra
aceasta ai si bei apd!™, ci a zis astfel: Au doar din
piatra aceasta am sd vd scot apd? Dumnezeu i-a
spus imediat: ,,Moise, de ce nu M-ai preaslavit
inaintea fiilor lui Dumnezeu? Au doar din piatra
asta...?” ,De ce n-ai zis: din piatra asta Dumnezeu
va va addpa pe voi?” Apoi Moise, fiind certat de
Domnul, a lovit a doua oarid, =zicind: . Ascultid
Israele! Din piatra asta...!” A lovit si a iegit apa.

Dar este si-o taind mare aceasta, ca intdi a iesit
sange s1 apol apd. Caci si din coasta lui Hristos a
iesit intdi sdnge si apoi apd. latdi cum a inchipuit
stanca Rafidim, coasta lui Hristos.

Acum si revenim la trezvie, ca sd nu ne pierdem
in discufie, cd cuvantul nostru trebuie si traga citre
mijloc. Noi, dacd ne incredem in sine si in puterea
noastrd de virtute, de intelegere si de filosofie, mai
intd1 mireasma Duhului Sfant nu mai este cu noi.

Indatd ce Duhul Sfant simte o micad licirire a
méndriei, se fereste si-1 lasd pe om in propriile sale
puteri. Si atunci vedem cé am ajuns la ciddere. Ori cu
mintea, ori cu cuvintul, ori cu lucrul, ori — Doamne
fereste — cddere care ne desparte prea tare de
Dumnezeu. Iar cine are lucrarea trezviei, trebuie si
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e treaz si in privinta asta. Nu-mi incape mie in
pulere si ma trezesc, ca si mi lupt cu pédcatul. Ma
frezesc, dar I1 chem pe ,,Doamne lisuse...!”
l.egea soborniceascd a Bisericii aceasta este: sd
i trezesc, s ma impotrivesc, sa chem pe ,,Doamne
lisuse...”. Asta este lucrarea ftrezvieir atenfiei. Ca
Wta Babilonului” — adicd mintea noastri, de care
Wm amintit mai inainte — naste mereu prunci. Si
te prunci rai — gandurile rele! Noi si-1 luam, sa-i
tim de piatra Hristos §i sd-i sfaramam!
- Duhul Sfant atunci ne fericeste: Fericit este care
Wt apuca §i va lovi pruncii tdi de piatrd. In momen-
ul ¢ind un gand rdu l-am lovit de piatra Hristos, am
Wels un prunc al fetei Babilonului. Ne fericeste
niru aceasta Duhul Sfant, cd nu am nadajduit sa-1
iwidem noi, ci I-am dat de piatra Hristos.
- Al auzit cid spune in Scripturd asa: In diminefi
i ucis pe toti pdcdtogsii pdmdntului, ca sd pierd din
awtea Domnului pe tofi cei ce lucreazd
idelegea! Ai auzit cand trebuie ucisi pacitosil —
o gaAndurile rele? In dimineti! Géandurile p#ci-
g¢ risar din minte, ca mai inainte pruncii fetei
ibilonului care se nasc dintr-insa. $i nu arati
fiptura sa-i ucidem cand ar fi pe la amiazid sau
ara. Ci, cand au rdsdrit, in dimineti ucide pe
eiitogil pamantului!
~ Giéindurile péacitoase, cum au rdsarit in minte $i
_ atie, trebuie ucise prin rugiciunea lui Iisus, ca
| plerzi din cetatea Domnului — cetatea este sufletul
pe tofi cei ce lucreazd farddelegea.
- Dacd am ucis pe picitosii pamantului, adici
fndurile pécédtoase, cand rdsar din minte, am
pierdut din cetatea Domnului pe toti cei ce lucreaza
Mrhdelegea. Cd doar prin gindurile pdtimase vin
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faptele patimase. Ci zice dumnezeiescul Pirinte
Maxim: Stdpdneste-fi gandurile, o, monahule! Cg
dacd nu-fi vei stdpdéni gandurile, indatd vei ajunge
sd nu pofi stapani lucrurile!

Tot pécatul de la ganduri vine. Si atunci, daci
ucidem pe pécédtosii din cetatea Domnului in
diminefi, am curétit cetatea, care este sufletul nostru.

Sfantul Diadoh al Foticeii zice asa: ,,Mintea cea
iubitoare de Hristos, primele risiriri ale pacatului nu
le primegte”. Cine iubeste pe Dumnezeu, cum se
atinge de mintea lui un gind patimas, zice:
»1oamne Iisuse...”. Cheami pe Méntuitorul! Pentru
cd, dacd nu L-ar chema, sti de vorbi cu gandul cel
patimas, se indulceste cu el si, dupa ce s-a s#turat de
indulcire, isi aduce aminte: ,Mii, dar gandurile
acestea sunt pdacatoase, trebuie si zic ,,Doamne
[isuse...”, cd uite, m-au scos din asezarea cea buni S1
m-au aruncat in ganduri spurcate”.

Dumnezeiescul Pirinte Efrem Sirul zice asa:
Cand stai la rugdciune §i primesti ganduri spurcate,
esti asemenea unei mirese care curveste de fatd cu
mirele sdu. S-a logodit cu mirele, si pe urmi,
poftim! Sté si se impreund cu altul de fati cu mirele.
Cét de urati este mireasa aceasta mirelui siu, cand
vede ci ea il tradeazi chiar in fata lui.

Iar Dumnezeu, Care vede toate, vede ci noi, in
vremea rugiciunii, primim ganduri spurcate, si
sufletul nostru, in loc sa se impreune prin rugiciune
cu Hristos, se impreund cu diavolii si curveste in
fata Lui. Si atunci Apostolul Pavel ne spune: V-am
logodit pe voi mireasd unui Mire fird de moarte; gi
tare mi-e fricd de voi sd nu se poticneased inimile
voasitre, precum a Evei de satana in rai. Clar! Daci
ne-am impreunat cu péacatul in fata lui Dumnezeu, cu
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diavolii ne-am impreunat, nu cu Hristos! Si atunci,
Mirele Hristos zice: ,Jatd, mireasa Mea — sufletul
nostru — s-a impreunat cu diavolii si i se pare ci se
roaga Mie! Sti la rugdciune si curveste cu diavolii!”
('l tot gandul piatimas daci-1 primim, suntem ames-
lecafi cu diavolul acelei patimi §i ne duce in gheena.
Zice si Sfantul Isihie: In vremea rugiciunii
mintii, se incaierid la luptid trei minti: mintea
Sfintelor Puteri, mintea driceasci si mintea
omului. Mintea omului std in mijloc si el are atita
putere de stipanire de sine, incit, toate puterile
Antunericului daci ar veni, nu pot si-1 clatine.
De aceea a zis Scriptura: Dumnezeu I-a zidit pe
om §i l-a ldsat in mana sfatului séu. lar in ziua
~ Judecitii ne va cere socoteald. Noi vom zice: ,,N-am
putut, Doamne!” ,N-ai vrut! Eu te-am inzestrat cu
putere”. Ca nici ingerii nu-l silesc pe om la fapta
‘bunii si nici diavolii nu-1 pot sili la cele rele. Atita
putere a luat satana in rai, cand a inselat pe Eva, si
latine putin puterea cugetitoare a omului, adici si-1
\boldeascd prin gand si facd rdul, dar nu si-l
{ [ Eﬁ_
- Poate vom zice in ziua judecitii: ,,Doamne,
lavolul m-a dus la femeia cutare!” Diavolul poate
il zica atunci: ,,Doamne, si-mi aducd martori! Cine
-0 vazut ca-l1 duceam de méani pe om?” ,,M-a dus
lavolul la crasma”, zice altul. Atunci diavolul ris-
de: ,,Doamne, sd-mi arate martori! A vizut cineva
vieun diavol ducind pe om la crismi?” ,Doamne,
1-4 dus diavolul in cutare loc”. Iar diavolul ii poate
#ice: ,Doamne, el a fost prost i a fost jubitor de
dine, iubindu-si fiinta lui si s-a ldsat biruit de patimi.
M i-am dat in génd si el s-a dus. Si Sfintele Puteri
i-iu dat in gand si faci bine si nu a ascultat”.
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Deci mintea omului sti intre Sfintele Puteri si
cetele diavolesti. Si indatd ce el simte ci-1 ispitesc
diavoli1 din stinga, alearga la lisus prin rugiciune si
atunci se bucurd Sfintele Puteri si biruinta-i de partea
noastrd. lar dacid vom sta de vorba cu gindurile si ne
indulcim de ele, tot timpul stim de vorbi cu
diavolul. De aceea, in Pateric nici nu se mai spune
patimad, ci: ,,Cutare s-a luptat cu diavolul curviei, sau
cu diavolul maniei, sau cu diavolul leneviei”, ci tot
pacatul este un diavol.

Sfantul Ioan Gurd de Aur zice: ,Mare pofis,
mare diavol este pacatul”. Si Sfantul Efrem spune:
»Cate pidcate are omul in minte §i in inimi, atitia
diavoli are intr-insul”. Iar Sfantul Marcu Ascetul:
,Foarte se silesc diavolii si ne invete si nu credem
cd avem diavoli in noi”, dar zice: ,,Cite patimi
avem, atatia diavoli avem!”

Fiecare patima este un diavol. Adici: mdndria,
semefia, slava desartd, fatdrnicia, trufia, viclenia,
zaqvistia, pizma, mvidia, rdvna cea rea, méania,
iufimea, nerdbdarea, nerecunostinta, cirtirea, ripirea,
nemulfumirea fatd de binefacerile lui Dumnezeu sau
ale aproapelui, finerea de minte a riului, vorbirea de
rdu, clevetirea, minciuna, gluma, rasul.

Sau mai departe: iubirea de aritare, dorinta de
rdzbunare, slava desartd, laudirosenia, iubirea de
sine cu tot alaiul ei, si pot sd spun ceasuri intregi si
nu termin nici ceea ce mai fin minte din mulfimea
pacatelor intunericului.

$i iatd, atatia diavoli avem in noi! Cineva poate
zice: ,,A! Dar nu sunt asa pacétos! Sunt de atitia ani
in méndstire, cu muieri n-am ftriit, nici n-am stiut ce-i
femeia”. §i noi suntem preacurvari in toati clipa,
cici cu gindul si imaginatia gresim ziua si noaptea!
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Pentru ce zice dumnezeiescul pirinte Efrem
Sirul: Nu mi aruncati in negriji, fratii mei, pentru
picatele cu gindul, ¢i ar fi mici? Nu-s mici!
Hristos, Infelepciunea §i Cuvantul lui Dumnezeu,
Nne-a ardtat si a socotit preacurvie intru pofta de
lemeie si ucidere intru ura de frate. Si acelea se fac
cu gandul. Iatd, ma fac ucigas si preacurvar in toati
- Zlua. Si apoi, catd pociinti imi trebuie?

Legea Darului, sau a Harului, cind a venit, a
8C0s pacatul din radicind, nu a venit si coseasci
~ picatul pe deasupra, cum dim cu coasa si ridicina
ane.

- Asa a fost Legea Veche: si nu furi, s nu desfra-
Nezi, sd nu ucizi, si nu fii mirturie mincinoasi...
- Legea Veche oprea picatul din lucrare.
- Legea Harului, cind vine, scoate pacatul din
Fidacina, ci pofta-i ridicina picatului. Si nu
pofiesti femeia aproapelui..., cum spune porunca a
l6cea, cd esti preacurvar. $i atunci smulgi pacatul
lin rddacind! Ci de la poftd vine pdcatul. Scoate
ruiana de unde porneste ea! Si cu cat Legea
lirului este mai desavérsitd, cu atat trezvia atentiei
itbuie sd dea seamd omului si-si pazeascd mintea.
4 omului i se pare ci este curat, daci n-a ficut
Micatul cu lucrul. Cea mai mare inselare este asta!
4l tocmai atunci suntem in cel mai greu picat, adici
Il nesimtire, dupa Sfantul Maxim.
-~ Cénd nu avem simtirea picatului, suntem fin
¢l mai greu picat; ci atunci mintea noastri-i
bii, iar nesimtirea este moartea mintii. Mintea
N simte pacatul si omorérea sufletului, mai Tnainte
{& moartea trupului. $i nesimtirea se naste si ea tot
din iubirea de sine. N-am avut timp si va spun i
Aoate fiicele ei, asa cat le mai fin minte.
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Nu este clipd si nu este vreme in care nu ma
aflu méniind pe Dumnezeu; si avem increderea
aceasta si sd stim, si chiar de n-am simftit $1 n-am
ajuns la convingere, si ajungem de-acum. Asa trebu-
ie marturisit. Pentru cd am ajuns la convingerea asta
cu zeci de ani in urmi, ci nu existi clipd i mai putin
decat aceasta, cand nu ne aflim méniind pe Dumnezeu.

Aceasta stii cand o simti? Cand ajunge omul in
treptele cele mai inalte ale rugéciunii inimii $i cand
vine Duhul Sfant in inima omului, cu darul lui
Hristos, atunci abia vede el milioanele de neputinte,
care-1 robesc simftitor $1 ganditor.

Vezi in camera asta ce curat este? Nu-1 praf, nu-s
gunoaie. Dacd o razd a soarelui ar intra aici §i nol am
sta deoparte, am vedea milioane de microbi ce se
invart si cét praf este. ,Ja uiti-te ce era in camera
asta!” Dar pand ce n-a infrat raza soarelui, nu vedeam.
Dar dacd am avea niste aparate speciale care maresc,
ele ar face si mai mari corpurile acelea care le
vedem cu ochiul liber. Asa este g1 cu sufletul nostru.

Deci, in timpul rugiciunii celei curate, cidnd se
scaldi inima noastrd in lacrimi si fierbe in clocotul
plansului, dupd ce au trecut momentele acelea,
atunci o sa vezi cate milioane de neputinte zac in
mintea §i inima noastrd. Si acestea nu le sim{im.
Petrecem in nesimtire, in somn, in rdspandire, in
invartosare, in impietrire. Ni se pare cd noi, ,slava
Domnului, n-am ficut cutare pécat!” Dar noi le
avem pe toate si suntem izvorul a tot pacatul si
fabrica a toati faridelegea, in toata clipa.

De aceea, pentru cd in fiecare clipd gresim, in
fiecare clipi este nevoie de trezvie, de paza minii,
de rugiciune §i de umilin{a in fata lui Dumnezeu. Asta
este ce spunea marele prooroc David: cd farddelegea
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mea eu o cunosc §i pdcatul meu inaintea mea este
pururea.

Uite un alt caz. Ti se intampla uneori ci stii ci
esti pacdtos si vrei sd te rogi, dar nu ai stare de
umilintd, adicd simti o invértosare a inimii. Ce
trebuie sé facem atunci?

Aceasta invartogsare a inimii in timpul rugéciunii
se cheama riceala, secetd sau uscidciune. Si asta este
obisnuitd la Sfintii Parinti. Eu deja, cind ma
marturisesc, zic: ,,Parinte, rugidciunea am facut-o cu
mintea imbroboditd, plind de uitare, plind de
raspandire, cu secetd, cu uscidciune, cu riceald, cu
parasirea darului...”. Riceala vine mai totdeauna
din uitare. Pricina ricelii sufletului — cd eu,
pacatosul, sufdr in toatd clipa de ea — este uitarea.
Dar uitarea ce este, dupa Sfintii Parinti? Este primul
pacat din partea rationala a sufletului.

Sufletul se imparte in trei parti: partea rationala,
cea manioasd §i1 cea poftitoare, dupd Sfintul
Grigorie de Nyssa. Asa le randuieste in Pidalion. El

. canoniseste exact pacatul dupd cele trei parti ale
- sufletului. Vezi in canoanele lui din Pidalion.

Din partea rationald primul p#cat este uitarea.
Apoi nestiinta, nedreapta socoteald, nechibzuinta,
nemulfumirea pentru binefacerile lui Dumnezeu si
ale aproapelui, nediscerndmantul, credinta strimbi,
hula, nebunia, eresul si celelalte. Dar primul pas
spre rdceald, tine minte, este uitarea.

Cand uitdim binefacerile lui Dumnezeu, cand
uitim cd Dummezeu este de fatd, cind uitim
prezenta lui Dumnezeu, cddem in asa numita
wacedie”. Acedia este moleseala sufletului si a
mintii. Marele Vasile si alti Sfinti Parinti numesc
acedia caracatita sufletului. Cand s-a lancezit omul



46 NE VORBESTE

s1 cand zace in acedie, in moleseald, atunci vin toate
patimile s1 rautifile in sufletul lui.

Asa o numeste $1 pe imaginatie. Aristotel o
numea simtire de obste in filosofia lui. Pentru ci
imaginafia nu prinde numai un picat si nu di rizboi
sufletului numai cu unul. Ai citit Paza celor cinci
simtiri scrisi de Sfantul Nicodim Aghioritul?

Ei, céte sunt de vorbit! Vezi cum se leagi una de
alta, vorbind? De cinci ori am citit-o in viati, la
linigte. Stragnicd si sfdtuitoare carte. Si cdnd o
termini, autorul ei zice: Aceastd puturoasd carte ce
am scris. Al vazut cati smerenie? ,, Tu te-ai ficut ca
un amnar $1 eu ca o cremene. Ai lovit o dati si de
doud or1 intr-o mmimd a mea ca de cremene si au
1zvorat aceste pufine scantei”. Cartea aceea toatd are
mare intelepciune!

Al vazut ce spune acolo? Ne arati cum sa
mergem pe drumul acesta. Din cauzid cd mintea a
cazut in raceald, datorita uitérii, dupa ce-am uitat noi
frica lui Dumnezeu, incepe omul s#-gi permiti orice.
S1 prima datd, cind omul a uitat de frica lui
Dumnezeu, Incepe si-i aduca diavolul tot felul de
gianduri prin imaginatie.

Imaginatia, dupa Sfantul Vasile cel Mare, este
pod al diavolilor, prin care intri in sufletul omului.
De aceea trebuie o mare atenfie la rugiciune sia nu
ne inchipuim nimic, cici prima vama pe care o intal-
neste mintea inspre nimd este imaginatia. Nici o
fapta rea, nici un diavol, nici o patimi nu trece de la
minte la simtire decat prin imaginatie. Ca nu poti si
faci pacatul pand nu ti-1 inchipui. N-ai vazut cand te
lupti cu mintea? On apare chipul aceluia care te-a
supérat si asupra caruia ai fost pornit. Parci ti-1 aduce
aminte §i1 parca te-ai razbuna. ,,Ei, dacd ar fi aici! Ce
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1-ag drege, ce i-ag face!” Si aceia sunt diavoli. Dar
prin imaginatie iti dau rizboi. ,,Mii, dar mi-a zis,
sl-am si-1 zic!”

Diavolii iau fata aceluia care te-a supdrat si o
aduc in suflet prin imaginatie si ti-o arati: ,,Ulite,
acesta fi-a zis §i acesta te uridste!” Apoi vin si
minciunile mintii, cu presupuneri ci acela te uriste,
$1 acela zice asa si acela, cutare.

Un duhovnic mare spunea: ,,Nu le crede, parinte,
cd-s minciunile mintii i ai sd vezi mai tirziu ci nici-
una din cite fi-a spus mintea nu-i adevirati”. Astea-s
minciunile mintii, pe care le bagi diavolii in suflet
in vremea ispitei, prin imaginatie, si-1 dardme. Sunt
prepusuri, parer1 gresite. Prepusuri ca cutare iti zice, ci
cutare are ciuda si cutare altceva. $i niciuna nu-i asa.

Demoni, cand vad ca tulburd pe om binuielile
acelea, bat rdzboi si cu acestea. Ca zice in Psaltire:
Mulfi sunt acei care bat rdzboi cu noi de la indltime.
91 Sfantul Apostol Pavel zice: Lupta noastrd nu-i
impotriva trupului §i a sdngelui, ci impotriva
duhurilor rdutdfii, domnii puterii vdzduhului, a
duhurilor rdutdtii rdspandite in aer. lati, cu
‘capeteniile vazduhului se lupti biata minte!

- Ce se intdmpli? Un picat intdi 1-ai gindit. Daci
§-a invoit mintea la gandire, trece la cugetare. Trece
a alegere. Imediat il bagd diavolul in imaginatie.
Ji-aduce aminte... N-am vorbit noi despre ispitirea
din opt parti? Ca si vezi si acolo cati filosofie este
Sfintii Parinti! Dupa ce te-a bagat in imaginatie,
|1-a bagat idolul si te-a lovit in minte. Gata! Auzi ce
Spune: Cdnd vei vedea urdciunea pustiirii stdnd in
 locul cel sfint, cel ce aude sd inteleagd!
Sfantul Maxim spune: Uréciunea pustiirii in
locul cel sfint este pacatul inchipuit in imaginatie.




48 NE VORBESTE

Ca locul cel sfant este inima, pentru cd noi suntem
Biserica Dumnezeului Celui viu, si Duhul lui
Dumnezeu locuieste in inima noastrid. Diavolul, daca
a reusit sd bage idolul prin imaginatie in minte, de
aici il bagd in inimi! Apoi, in inima $i In mintea ta,
numai fata aceea o ai, ori care te-a supdrat, ori care o
lubesti cu patima! Dupd ce ti-a bagat idolul, iti dai
seama: ,Da! Eram treaz mai inainte de prima
momeald” — cd aicea frebuie sd vorbim de cele doui-
sprezece trepte ale pacatului. Dacid eram treaz la
prima momeald, imediat ziceam: ,,Doamne lisuse...”
$1 cu trezvia atentiei idolul nu intra.

Daca n-am fost atent, a intrat idolul: cutare fata,
cutare femeie cu care ne-am intdlnit, sau bani sau
slava, ori de ce nuantd ar veni. L-a biagat in inima
prin inchipuire. Acesta-1 idolul, asta-i ,urdciunea
pusturu in locul cel sfant”. Si dacid era trezvia
atentiei, nu intra. Il dédea jos de la inceput. A venit?
,Doamne Iisuse...!” Il izbesti de piatra Hristos. Si
stii ce se obignuieste mintea cu acest nevazut rizboi?
Precum scrie in ,,Rizboiul nevizut™.

Ai vdzut cd mintea acelui ce este treaz, care are
trezvia atentiei, nu numai ci nu se teme de navilirile
astea. Stil ce face? Anume le cheami. Le di drumul
oleaci, apm cu rugdciunea il cheamd pe »,Doamne
lisuse...” in ajutor. Precum face pisica cu soarecul. i1
prinde si apoi 1i dd drumul, 51 asa se joacd cu el. Dar
aceastd lucrare este pentru cei sporiti.

Asa face mintea trezvitorului cu pacatul fi da
drumul sd intre oleacd induntru; si numai ce-1 vede
ca trece in imaginatie si incepe a—i tulbura firea. ,,A!
Mi-ai venit? «Doamne lisuse»...”. Si-1 mai cheami o
datd la luptd: ,,Mai vind, mai, si mai intrd!” Si el mai
vine. Si iar il izbeste de piatrd cu ,,Doamne lisuse...”.
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~ Stii ce zice apoi diavolul? ,,Aista nu-i prost! Mé
ﬂhﬁ&ma intd1 si-mi1 da drumul s1 apm méa arde cu
istos. Stdi, cd acum 1ii treaz cu mintea. Vin mai
iu, cind il stdpaneste uitarea”. Si cand il mai
‘¢heama, nu mai vine. Nu uitd el sd ne ispiteasca.
\cum nu vin, cid-1 treaz cu mintea s1 ma arde cu
wDoamne lisuse...». Di-1 pace. Cand va dormita el
¢u mintea si n-o sa fie stipan pe simturi, atunci vin!
Cénd este raspandit cu mintea, atunci i dau razboi.
Acum, cand este treaz, n-am nevoie sd ma lupt cu el.
('a stii ce face acum? Cheama numele Domnului si
: arde:lﬂ'.!
Asa face ftrezvitorul, precum face méfa cu
woarecele. Ti da drumul si iar il prmde Ferice de cel
p are trezvia mintil! De aceea a zis dumnezeiescul
: ' en cel Mare in Pateric: Nu avem nevoie pentru
ne mantui decit de minte treazi. Clar! Atat. Cu
lintea treazi si cu lucrarea asta a trezviei atentiei ne
putem méantui cel mai usor.
- Pe aceasta o numeste Sfantul Isihie din Sinai
Jucrare preacuprinzatoare de toatd fapta buna si de
oatd virtutea” — cititi in Filocalie, ci de acolo
vorbim, si in Pateric. Primul picat care se naste
@ partea rationala a sufletului este uitarea. Din
litare se mnaste ridceala sufletului. Zice Marcu
\scetul cd trei sunt uriasii care ucid sufletul:
itarea, nestiinta si trindavia.
- Vezi1? S-ar putea ca unul si fie treaz cu mintea,
tar sa fie orbit de nestiintd. Si 1ardsi n-are trezvia
flentiei nici acesta. Auzi, cd nestiinta este orbirea
sufletului. Sfantul Maxim zice: Viata mintii este
lumina cunostintei, iar nestiinta este orbirea
sufletului. Si atunci se poate orbi unul nu numai de
uitare, ci si din nestiintd. Si daca a spus si de
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trdndavie, dar ai auzit pe cine a pus intdi? Tot pe
uitare. Ca $1 nestiinga si tranddvia vin dupa uitare.

Sfantul Grigorie de Nyssa clasifici in Pidalion
toate pacatele dupad cele trei parfi ale sufletului, si
primul pédcat care vine din partea rationald este
uitarea. Si cauza ricelii noastre in cele duhovnicesti,
chiar in vremea rugaciunii, tot de la uitare porneste.

Iar cine are trezvia atentiei, inainte de a veni
uitarea, o simte. Pentru ce? Trezvia se naste din frica
de Dumnezeu. $i frica lui Dumnezeu din credinta in
Dumnezeu.

Sfantul Maxim Marturisitorul zice: Cine crede,
se teme si cine se teme, se trezeste! Uite, a venit un
gind! De-acum trebuie si discern: ori 1i rdu, ori 1i
bun! Ce-i de facut? Si cine se trezeste, imediat
trebuie sd cheme pe ,,Doamne lisuse...”, cici trezvia
atentiei sti in trei lucruri: in a ne trezi cu mintea,
a ne impotrivi pacatului de cind este in minte, si
a chema pe ,,Doamne lisuse...”. Trezvia noastrd nu
are nici o putere fira lisus.

Dar uitarea este primul pas spre riceald, cum
aratd dumnezeiestii Périnti. Iar dacd noi luptim
impotriva uitdrii, mintea totdeauna ii treaza si scapa
de celelalte lupte in celelalte trepte ale pacatulul. Ai
vizut cum a fost numit satana la Iov in Sfinta
Scripturd? Furnico-leu. Frumos comentariu face la
aceasta Nil Ascetul, iar mai tarziu Nicodim
Aghioritul il pune in Paza celor cinci simtiri.

De ce s-a numit satana s1 pacatul furnico-leu?
Iov zicea: ,,Furnico-leul a murit de foame ci n-avea
de mancare!” Dar la cine? La Iov n-avea de méncare,
nu la mine pacétosul! Eu il hranesc in toatd ziua si-1
fac leu. Ca de ce Iov nu-l hrinea pe furnico-leu? Auzi
ce spune Scriptura? Acest om aducea in fiecare seara
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gite un bou jertfi pentru copiii sai: ,,Doamne, nu

cumva copiii mei, fiind tineri, sd fi gresit cu géndul lui

Dumnezeu!” Care din tata si din mama de azi mai au

grija ce gresesc copiii lor cu gandul lui Dumnezeu?

Nu I-a numit degeaba Dumnezeu pe lov, drept si
temator! Aducea un bou jertfi in fiecare searid, nu

- pentru pécatele lui, ci pentru ale copiilor lui. Cé el a
~ gpus ca furnico-leul a murit de foame cd n-avea de

- mancare, adici el nici in gand nu hrinea pacatul. S1
~ zice Sfantul Ioan Gura de Aur: ,N-ar fi pierit copiii
lui asa, daca nu i-ar fi gasit la masa si la betii. Ci ei
erau la praznic la fratele cel mai mare si petreceau.
De aceea a putut satana sd ddrame casa. Dacid fi
gidsea in rugdciune nu se putea intAmpla asa”. Dar
aceasta a lasat-o ca pildda Dumnezeu.

Dar acest lov, care era atit de tare treaz cu
mintea inaintea lui Dumnezeu, zice cd furnico-leul a
murit de foame cd n-avea de mancare; s1 Sfinfu
Péarinti fac comentariu mai ales la lucrul acesta.
Piacatul, cind vine in mintea noastri, este mic ca
furnica. Ca prima treaptd a pacatului este a face
apta bunid cu scop rdu. Pentru cd fapta buna ficuta
u scop rau n-are platd, ci ea trece de partea scopului
I se pierde. Sufletul si viata faptei bune este scopul.
¢ aceea a zis dumnezeiescul parinte Maxim: Este
feciorie si milostenie si priveghere si post si
teneald, care sunt urdciune inaintea lui Dumnezeu,
nu cu scop adevarat se fac acestea!

Daca fapta bund este facutd cu scop rau, ea trece
e partea scopului si se face una cu el. Scopul este
“sufletul si mireasa faptei bune.

Noi, dacd ne-am trezi cu mintea, atunci céind
facem o fapti bund, frebuie si vedem dacid-i cu
scopul de a plicea lui Dumnezeu, de a mid mantui
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sau dacd nu cumva mintea mea priveste in alti parte.
Dumnezeiescul parinte Efrem zice: Cind mintea va
parisi scopul blagocestiei, adici al evlaviei, toate
faptele bune nu mai folosesc.

Cé scopul este ori al iubirii de slavi, ori al iubirii
de treaptd, ori al iubirii de castig, cum zice Sfintul
Ioan Scararul. Auzi ce zice el, aritind aici cat este
de rea chiar si lepadarea de lume cu scop rau: ,,Cel
ce pentru 1ubirea de castig a ficut lepidarea de
lume, este ca piatra de moara, care intru aceleasi se
invarteste”, vorbind despre cele trei feluri de
lepadari de lume.

Al doilea scop. ,,Cel ce pentru iubirea de treapta
pe lepadarea de lume o a ficut, ca timaia este, care
la inceput miroase i pe urmi scoate fum”. Eheei!
Dai de Sfantul Ioan Scararul! Acolo la Sinai ii zice
Sfantul Joan Sinaitul. Noi i zicem ,,Scérarul”, dupi
cartea lui numitd Scara. Ce zice? ,,Cel ce pentru
ubirea de Dumnezeu lepiddarea de lume o a ficut —
adicd din dragostea lui Dumnezeu —, adaugi dor peste
dor g1 foc peste foc, aprinzindu-se de dragostea lui
Dumnezeu, slujind cu frici Lui si cu cutremur”.
Acela 1ubegte pe Dumnezeu pana in sfarsit! Si iati
mintea noastrd la trezvia atentiei nu trebuie si pri-
veasca numai asupra gandurilor care vin, ci $i asupra
scopurilor cu care ne nevoim si urmim lui Dumnezeu.

S-ar putea sd ne nevoim si si riminem cu
mainile goale la urma, daci scopul este altul. Deci,
scopul faptelor bune totdeauna si fie spre slava
lui Dumnezeu. De aceea ne invati gi marele Apostol:
Sau de mdncafi, sau de befi, sau altceva de faceti,
toate sd le facefi spre slava lui Dumnezeu. Deci,
daci omul este treaz cu mintea, ucide picatul de
cand ii furnica!
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V-am vorbit mai inainte de fata Babilonului si
le pacatosii pamantului §i acum va aduc aminte_::
104 ne-ar ajuta Preasfantul Dumnezeu si fim trej
1 mintea si sd ucidem pacatul de cand e furnica; ca
901, pe treptele celelalte, se face leu g1 nu-l1 mai
utem birui! |
~ Deci, prima treaptd a pacatului este sd faci fapta
und cu scop rau. A doua, sd nu faci fapta buni
ssivarsit, intreagd. Un exemplu: faci milostenie,
o faci din furat! $i zice Sfantul Joan Gurd de
Aur: Cel ce aduce jertfd din osteneald strdind lui
Dumnezeu, asa-i ca si cel ce aduce caine imputit.
Deci, iatd cid nu-i cum trebuie!
A treia treaptd a pacatului este momeala. Se
propie de minte un génd, dar nu cu patima. Femeie,
fl zicem, slavi, bani. Si luim de pildd numai aceste
tei. Dar nu-i nimica riu; cd Dumnezeu le-a ficut la
inceput bune toate; si femeie $i bani gi slava. '
Precum iedera si hameiul se agata de orice
planti care-i mai aproape, asa §i langad géndul simplu
il lucrului se agatd patima. $i tocmai asta este lupta
pmului trezvitor — cid despre trezvia atentiel vorbim
ici! Aceasta este cea mai strivezie (pitrunzitoare)
upta a mintii crestinului i a monahului. _
Toti ne luptim pentru mantuire. Dar trebuie si
despartim gandurile simple ale lucrurilor, de cele
complicate cu fapta! Nu-1 pécat sd géndesc la fﬁ:ﬂlﬂl'ﬂ,
¢él si Evanghelia a spus cd Cel ce priveste la femeie,
nu spre a o vedea, ci spre a o pofii, preacurveste cu
ddnsa in inima sa. Indatd ce langd femeie a apdrut
pofta, gata! Este preacurvie! Eu, dacd am privit-o,
~ dar fara si cuget cu patimi, nu-s preacurvar. Pot si
viid un milion de femei! Dar dacd am pofiit una in
inima mea, atunci imediat eu sunt preacurvar.
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De aceea zice dummezeiescul Efrem: Nu mi
aruncati in negrija, fratii mei, pentru picatele cu
gandul cia n-ar fi mari! Dacd nu erau mari, nu era
nevoie ca dreptul acela, Iov, cu 1850 de ani inainte
de Hristos, sd aducd jertfd pentru piacatele cu gandul
ale feciorilor sii, si intelepciunea lui Dumnezeu nu
socotea preacurvie intru poftd de muiere, si ucidere
intru urd de frate. Cu gandul, omul este ucigas si
preacurvar in toatd vremea. De aceea zicea Sfantul
Efrem Sirul: ,Nu va aruncati in negriji!” Un gind
venit in minte $i omul trece la imaginatie; de la gand
incepe tot pacatul.

Toatd lupta noastrd si a fiecdruia dintre noi, care
vrea sa se mantuiascd, este sd desparti gandurile
simple ale pacatului de cele complicate cu fapta. Ca
nu ne ranegte pe-noi gandul simplu, ci cel ce ne
complicd cu patima. Si atunci diavolii, vizind cid am
primit gindul patimas, care este momeala gindului
simplu, ne duc mai departe pe treapta urmitoare a
pacatului.

Treapta a patra a pacatului este consimtirea. A
consimtit sufletul nostru sa stea de vorbd cu gindul
cel simplu! Si stea de vorba cu gindul olecuta.
»Mdl, cam cum e cu asta?” $i gata! Suntem pe
treapta a patra a pdacatului! Starea de vorbid a
sufletului cu pacatul.

In treapta a cincea incepe lupta. ,Nu-i bun
gandul asta; vine cu patimi la mine!” Si lupta se da
pe toate treptele picatului pand la deznidejde si
moarte. Mintea incepe sa lupte. ,Nu-i bun gindul
astal Mi-a bidgat patimda in suflet! Uite, poftesc
femeie sau ban sau treaptd sau urisc pe fratele”. Sau
cine stie de ce nuanta ar fi pacatul, din cele trei parti
ale sufletului. Si atunci eu trebuie si fiu atent, ci
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" Jorbim de trezvie. ,Ei, diavole, pand aici! M-ai adus
~ péina aici!” De-acum, lupta : 4
Si in lupta asta, v-am spus, trebuie sa chemam
" pe ,,Doamne lisuse...”. Ca auzi ce zice Scriptura? Sd
" wu iesi, Israele, fird de Mine la rdzboi, cd vei fi
Infrant! Cum ai vazut ci au péfit cu amoreil. 51 ziceau
“evreii: Doamne, am cdzut! ,Pai, nu v-am spus Eu sa
‘nu iesiti 1a razboi fara Mine?” Asa si noi in lupta cu
~ pécatul, sa chemam in ajutor numele Domnului.
¥ Cat de treaz ai fi cu mintea si cat de mare ﬁlpsuf
i fi, te pripadesc diavolii, dacd nu chemi pe Hristos
"~ ¢u ,.Doamne lisuse...”. Trezvia atentiei §i rugéciunea
mintii au legiturd, cum are sufletul cu trupul. A ne
~ frezi, a ne impotrivi picatului si a chema pe
,Doamne lisuse...”. Asta-i filosofia duyuvmce:agcﬁ!
Atata legiturd are paza minfil sau frezvia atenfiel cu
rugaciunea minfii. *
in lupta asta cu pécatul, mintea noastrd incepe
razboiul. La acest razboi se incaierd trei felurl de
minti: mintea diavoleascd, mintea ingereasca §l
‘mintea omului. Omul ii dator sd se trezeascad $1 sa
‘cheme pe ,Doamne lisuse...”. Ramdnefi intru Mine
$i Eu intru voi, cd fard de Mine nu putefi face nimic!
Si dacd in lupta asta crestinul cheama pe Iisus, 1ese
biruitor! Daca se bizuie pe sine si se leneveste g1 uita
‘g4 cheme numele Domnului, iese pécatul biruitor.
in treapta a sasea vine invoiala. ,,Ei! $i daca m-as
invoi oleaci cu gAndurile rautitii, ale pacatului?”
Daci esti tare si ai cdpatat trezvia atentiei, poti sa te
invoiesti oleacd, ca sid chemi p#catul la lupta, cum
spune in Rdzboiul nevdzut. Faci ca mata cu
soarecele. i dai drumul si iar il prinzi. $1-1 chemi o
datd si zici ,Doamne lisuse...” si l-ai batut. Il chemi
a doua oard, asa cum spune in Rdzboiul nevazut:
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,Care-i treaz cu mintea, cheama pacatul”. {1 cheama
de cateva ori i il ucide. Ca diavolii se tem: , Mintea
asta-1 treazii; ma cheama, dar m3 omoari cu «Doamne
lisuse»...”. $i nu mai vine o vreme. Dar mai incolo
zice: ,,Lasid-1, cd acum nu este biruit de uitare; acum
da-1 pace! Cand va dormita cu mintea, atunci vom
veni; nu cidnd ne cheamid el. Acum ne cheami la
lupta ca-1 cu Iisus §i nu se teme. Dar cind va dormi,
venim noi!” Ca el nu se osteneste, nu asuda.

Asa spune §i in Pateric; dupd cum talharii, cand
pandesc casa, dacd aud vorbindu-se iniuntru, zic:
»Mai, sunt treji. Nu putem intra, cd acum nu putem
prdda”; asa este si cu tilharii diavoli. Dacid vad
diavolii ca .sufletul este in vorbd cu Hristos — adici
are rugdciunea launtricd — nu pot intra, cd Hristos este
acolo si 1i arde! Iar dacd nu se mai aude nici un mur-
mur in inimd, nici o vorbire cu Hristos, atunci intri!

Deci, in lupta asta, cand sufletul a cedat putin,
cade in treapta a sasea a picatului, invoiala. , M3
invoiesc. Ei! $i ce dacd voi sta de vorbd cu
gandurile curviei, sau ale méniei, sau ale urii, sau ale
slavei degarte?” Si aceastd invoiald vine, dupi cum
aratd Sfantul Ioan Pustnicul, din iubirea de sine. Ea
este maica si rddacina invoielii §i a tuturor rautitilor!
Ca tot sé-1 indulceascd pe hoit, micar cu gandul.

Din iubirea de sine se naste mai intdi mila de
sine, si apoi crutarea de sine, pentru care l-a numit
Mantuitorul pe Petru, satand. Cruid-te pe Tine,
Doamne! — a zis Petru. Mergi inapoia mea, satano!
Sd md crut? Pentru asta am venit Eu, sd md jertfesc,
nu sd md cruf!

Din crutarea de sine incepe indreptitirea de sine.
»El, ce! Dar nu pot; dar sunt neputincios, ¢i sunt si
eu om! Trebuie sd ma mai las si eu la cele omenesti!
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indreptateste-te, omule

Din indreptitirea de sine, vine mulfumirea de
sine. ,,Ji multumesc lui Dumnezeu cd eu numai la
pacatul cu mintea ma invoiesc, dar nu fac chiar
picatul cu lucrul”.

Din indreptifirea de smme vine mulfumirea de
sine s1 apol nemulfumirea. Ce scop are? Sfantul
Maxim Mirturisitorul spune: Si faci sufletul situl
de fapta buna! Fariseul cel dinlduntru al nostru ce
zice? Ca cel din bisericd: Multumescu-Ji Tie,
Doamne, cd nu sunt ca tofi oamenii §i nici ca acest
vames... Multumirea de smne zice: ,,Multumesc lm
Dumnezeu cd eu ma invoiesc numai cu gandul, dar
alfi1 fac pacatul cu lucrul!”

S1 ce-1 cu asta? :

A1 vazut diavolul céit este de filosof? Cat este de
teolog? Ca sid te capete pe tine cu multumirea asta,
8a zici ca pacatul tiu, dacd a fost pand la Invoiald
Sau la consimfire, nu-1 mmmica! S1 la aceastd mulfu-
ire, daca sufletul e mulfumit cu starea hu, iatad
Evanghelia ce spune: Fericifi cei ce flamanzesc i
Inseteazd de dreptate... Mereu aceasta sete si foame
dupa fapta buna! Iar multumirea de sine este un
picat, o ramurd a 1ubiri1 de sine, cd-1 face pe om
satul de fapta bund. Mulfumescu-Ti Jie, Doamne...
Fariseul din sine 11 spune: ,,Tot a1 tu ceva! Nu esti
chiar cel mai rdu om!”

Din mulfumirea de sine se naste indatd trambi-
larea de sine. Ca 11 scoate diavolul virtutile la iveala:
,»lu a1 facut asa si asa!” S1 pe urma lauda de sine si
pe urma plicerea de sine. Se complace cu agezarea
lui. S1 din placerea de sine se naste parerea de sine.
wMai, eu sunt ceva!” §i din péarerea de sine,
inchipuirea de sine. Isi inchipuieste ci el este cineva!
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Din inchipuirea de sine se naste simtirea de sine.
Se simte. ,,Eu! Ce? Nu te atinge, ci ma sparg! Te
atingi de mine?” Din simtirea de sine se naste
ingdmfarea de sine. Din ingdmfarea de sine vine
cinstea de sine. ,,Mi se cade, ci eu sunt cineva!” Din
cinstea de sine se naste increderea in sine, apoi
rezemarea pe sine, apoi bizuirea pe sine si apoi vine
nesimtirea si impietrirea inimii care este moartea
sufletului $i n-am cénd a vi le mai spune pe toate.

Jatdi cum acfioneazd iubirea de sine asupra
noastrd. $1 acestea se intAmpld tocmai cdnd mintea
doarme §i nu are trezvia atentiei. C3 atunci cand este
treazd, totdeauna =zice ,Doamne Iisuse..”, sau
cugetd la alte lucruri duhovnicesti. Si atunci se
smereste, cd is1 cunoaste neputinta sa. Dar ce se
intampla?

La invoire, mintea noastrd s-a invoit cu géindul
primit de la diavol, care este acolo. El vede ci
mintea acum ori curveste, ori se rizbuni cu uri pe
cineva, ori ndluceste slava desartd, ori niluceste
bani, ori alti faptd buna. Sufletul, daci s-a invoit, sti
de vorbi cu orice picat.

Incheind aceste pufine cuvinte, si rugdm pe
Preabunul Dumnezeu si Preainduratul nostru
Miéntuitor sd ne trimitd a Sa mild si indurare tuturor
celor ce vietuim aici §i tuturor dreptcredinciogilor
care 151 petrec cu griji viata. S& nu uitim
dumnezeiestile Sale cuvinte, care totdeauna trebuie
sd ne indemne la trezvie §i veghere, dupd cum scrie
in Sfinta Evanghelie: Ca nu cumva, venind fird
veste, sd vd afle pe voi dormind. lar ceea ce vd zic
voud, zic tuturor: Privegheati! (Marcu 13, 36-37).

DESPRE RUGACIUNE
TREPTELE RUGACIUNII

Rugiciunea este maici si impiriteasi peste
toate faptele bune. Dar cum este ea maica tuturor
faptelor bune? Ca doar marele Apostol Pavel spune:
Si acum rdmdn acestea trei: credinta, nddejdea i
dragostea, iar mai mare decdt toate este dragostea.

. Nu spune asa?

Deci 1atd ca cea mai mare faptdi bund nu-i
rugdciunea, dupa Sfintii Périnfi, ci este dragostea.
Dar de ce totusi Sfintii Parinfi au spus cé rugiciunea
este maicd a tuturor faptelor bune? Pentru cd ea
aduce in sufletul nostru s1 pe dragoste. Dragostea de
Dumnezeu §i dragostea de aproapele nu vin pe alti
cale in sufletul nostru, decit pe calea rugiciunii!

Bundoard sd spun: dacé ai supérat pe cineva sau
fe-a supdrat cineva $i incepi sd-l pomenesti la
rugiciune, numai vezi cd, de la o vreme, se ridica
ura din mijloc. Prin rugiciune se taie vrajba si indata
il castigi pe acela si il aduci la intelegere, la unire.

¢ aceea spune Sfantul Maxim: Cénd vei vedea pe
cineva ci te uraste sau te nedreptiiteste, fie cu
dreptate, fie cu nedreptate, incepe si-1 pomenesti
la rugiciune. Dar si nu-l pomenesti si-i fie lui

‘vreun rau, ci atunci cade pe tine. Si zici asa:

wDoamne, lisuse Hristoase, miluieste-mad pe mine,
picatosul, s1 pe fratele meu (cutare), ca pentru
picatele mele s-a supdrat pe mine. Pentru ci fratele
meu este oglinda mea si el vede riutitile mele”.
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Asa spune s1 Sfantul loan Scararul: ,,S& nu
invinuiesti cumva pe fratele ciand te rogi pentru el,
sau sé-1 ceri pedeapsd”, cum 1i pun unii in pomelnice
la vrajmasi. Nu-i voie! Chiar daci fi puneti pe unii la
vrijmasi, Biserica stifi cum se roagd? Biserica se
roagd pentru vrdjmasi sd-1 intelepteascd, sd le ierte
pacatele, sd-1 aducd la cunostinta adevarului, sa-i
faca blanzi §1 si-1 intoarcé cu bine.

Asa se roagd Biserica. Niciodatd Biserica nu
vrea sa faca rau la nimeni. Ca Dumnezeu vrea ca tofi
oamenii sd se mantuiascd... Iar noi, cind avem o
supdrare, ni se pare cid cutare ne urdste. Dar Biserica
nu! Ea nu face deosebire. Ea se roagd deopotriva
pentru toti, ca sa fie buni.

De aceea, vorbind despre sfanta rugiciune, v-am
spus cd ea se numeste maica tuturor faptelor bune,
pentru cid ea aduce in sufletul nostru pe cea mai
mare faptdi buni: dragostea de Dumnezeu si
dragostea de aproapele.

Auzi ce spune dumnezeiescul Pirinte Maxim
Marturisitorul — care a fost ,,varful teologiei” si
,bilantul teologielr ortodoxe” in secolul VI — in
Filocalie s1 in cartea numitd ,,Ambigua”, o carte a lu1
cu care il intrece uneori in gandire s1 pe Sfantul
Dionisie Areopagitul, numit §1 ,,Pasdrea cerului™
Toate faptele bune ajuti pe om si castige
dragostea de Dumnezeu, dar nici una ca
rugaciunea. Ci rugiciunea de aceea se cheama
,,maica faptelor bune”, cd ea pe cea mai mare fapta
buna o ajunge, pe dragoste.

Toate faptele bune apropie pe om de Dumnezeu,
dar rugiciunea le uneste. Este ca $1 cand ai face o
usd din tiblii, sau un dulap, si vezi cd se potrivesc
lucrurile trase la gealdu, dar nu se lipesc pand nu pui
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¢lei. Iar cind ai pus clei le-ai ficut dintr-o bucati
foate. Asa este §i rugdciunea.

Rugiiciunea nu numai ci il apropie pe om de
Dumnezeu, ci il lipeste de Dumnezeu si il face un
duh cu El Este ceea ce spune marele Apostol
Pavel: Cel ce se lipeste de desfranatd, un trup este
cu ea... §i cel ce se lipeste de Domnul, un duh este
¢u El Sudura aceasta duhovniceascd de a se um
‘omul cu Dumnezeu, se face pe calea rugaciunii.
~ Dar cind auzim noi de rugiciune, si nu credem
A toatd rugiciunea noastrd este rugaciune. Daca eu
zic cu limba rugiciunea, sau cu gura, iar mintea este
pe dealuri, eu ma ingel pe mine cdnd mi rog. Ca
Dumnezeu, in vremea rugiciunii, nu cauti numai
buzele si limba, ci cauti mintea si inima.

Si rugdciunea care o facem noi cu gura §i cu
‘buzele este bund intr-o masurd, cici §i ea are temei
‘in Sfanta Scripturd. Cind auzi pe Apostolul Pavel ca
wune asa: Aducefi Domnului roada buzelor voastre,
Aratd rugiciunea gurii pe care o zicem; sau cind auzi
n Psaltire ci zice: Cu glasul meu cdtre Domnul am
itrigat, cu glasul meu cdtre Domnul m-am rugat, se
sferd la rugidciunea limbii gi a glasului. Cand auzi
)¢ proorocul ca zice: Si L-am indltat pe El cu limba
2q, tot de rugiciunea gurii vorbeste; sau: Doampne,
uzi rugdciunea mea §i strigarea mea la Tine sd
ind, tot de rugiciunea buzelor vorbeste. Sau: Auzi,
Dumnezeule, rugdciunea mea §i nu trece cu vederea
fuga mea, iardsi de rugiciunea guril vorbeste §1 aici
Sfinta Scriptura.

Dar si stiti cd rugiciunea gurii, dupd invititura
dumnezeiescului parinte Grigorie de Nyssa, marele
filosof si fratele marelui Vasile, este granita cea
mai departatd a rugiciunii, sau, mai bine-zis, ca sa
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intelegeti mai bine, ea este cuiul (treapta) cel mai de
jos din scara rugiciunii. Stil cd atunci cand te urci pe
scard, pui piciorul pe cel dintai cui. Dar cét a1 de suit!

Or, scara rugdciunii in urcusul ei nu are sfarsit.
Rugiciunea, in cresterea ei, nu are margine,
pentru ci ea se uneste cu Dumnezeu. $i precum
Dumnezeu, fiind nemaéarginit in sfintenie prin
indltimea insugirilor Sale, nu are sfarsit in bunétate
si in sfintenie, asa si rugdciunea, in cresterea ei
duhovniceasca, se inaltd $1 margine nu are!

S1 nu numail rugiciunea este nemarginitd, ci §i
toate virtutile care se nasc din Dumnezeu sunt
nemarginite; tocmai de aceea, cd se nasc din
Dummezeul nemarginit. Ori credinta, ori nadejdea,
ori dragostea, ori mila, toate sunt nemaérginite, pentru
ci ele se nasc dintr-un Dumnezeu care nu are
margine in bunétate.

Asadar, cand ne rugdm cu gura, sa stiti cd facem
bine, cici cu aceasta incepe a se invdta omul a se
ruga. Cu gura incepem si invitdm intdi rugiciunile
incepatoare: ,,Jmpdarate ceresc”, Sfinte
Dumnezeule”, , Preasfantd Treime”, ,,Tatdl nostru”,
,,Crezul”, ,,Psalmul 50”...; si-i bine si le invatdm pe
de rost din carti de rugiciune, din Ceaslov 1 Psaltire.

Noi citim rugiciuni cu gura, si asa se invatd
rugéaciunile ca s1 cum am fi in clasa intai. Omul o 1a
de la aceastd rugdciune cu gura s1 se ridicd in
rugidciune, pand ciand nu mai este rugiciune, pana
imtra In vedere dummezeiasci. Acum, vorbind de
rugiciune, vom vorbi despre treptele rugiciunii, asa
cum ne invafd Sfintu Pannfi.

Cénd ne rugam cu limba, cu gura $i cu buzele,
suntem in freapta cea mai de jos a rugaciunii.
Trebuie sa trecem cu rugiciunea noastrd de la limba
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§1 de la gurd, la minte, pentru cd sufletul nostru are
doud pirti domnitoare, cum aratdi Sfintul Ioan
- Damaschin in ,,Dogmaticd”: mintea si inima.
Mintea izvordste permanent ganduri. Creierul
-este unealta ratiunii, iar inima este unealta sentimen-
telor, a simtirilor celor duhovnicesti. Ca unde simfi
intdi bucuria, scirba, frica? Nu in inima? Vezi ca
simtirea sufletului se afld in inim&?

Deci, vreau s va spun un lucru. Cand ne rugam
¢u gura, ne aflam la inceputul rugdciunii. Iar daci eu
Zic o rugdciune cu gura: ,,Doamne, lisuse Hristoase,
Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine,
pacatosul”, sau ,Tatdl nostru”, sau ,,Nﬁscituare: de
Dumnezeu, Fecioard...!” sau oricare si, daci o
infeleg si cu mintea, ea atunci nu se mai cheama
rugaciunea gurii, ci trece in altd treapti, s1 anume la
gaciunea minfii.

lIar dacd aceastd rugiciune, care o zic cu gura si
b inteleg cu mintea, o duc pana la simtirea inimii —
Jii 0 simt $i cu inima —, ea a devenit atunci rugiciunea
mimii, altd treaptd mai inaltd. Deci, auzi ce spune
fantul Apostol Pavel: Vreau mai bine sd zic cinci
inte cu mintea in bisericd, decdt zece mii de
wvinte cu limba. Afi auzit cu cat este mai inalta
giciunea mintii decét a limbii? Ca preferd apostolul
| degrabd sd =zicd cinci cuvinte cu mintea in
icd, decéat zece mii de cuvinte cu limba; fiindci,
e ruga cu mintea este rugiciune mult mai inaltd
at a limbii.

Dar rugdciunea minti este desdvarsitd? Nu! Nici
. mintii nu-i desdvarsitd. Rugdciunea mintii de-abia o
umesc dumnezeiestii Parinti jumatate de rugdciune,
il pasdre cu o aripd, sau rugﬁcmne cu un picior, ci
jlei rugiciunea mintii nu-i desdvarsiti. i mai
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trebuie ceva. Trebuie sd ducem aceastd rugiciune de
la intelegerea mintii la simfirea inimi.

Cand noi zicem o rugiciune cu limba si o
intelegem cu mintea si o simtim cu inima, ea
devine sfericd, rotundd, in migscarea sufletului
nostru. Aceastd rugiciune este mult mai desadvarsita
s1 se numeste rugiciunea inimii.

Dar o si ma intrebati: Rugéiciunea mimii este
cea mai inaltdi? Nu! Sunt rugéciuni si mai inalte
decit a mmimii. Dar la rugiciunea inimii, zice Sfantul
Isaac Sirianul, de-abia ajunge unul din zece mii.
Iar la rugiiciunea care-i mai sus decét a inimii, de-
abia ajunge unul din neam in neam; asa de inalta
este rugiciunea care trece peste cea a mimii. S1 care
sunt treptele mai sus de rugdciunea mimii?

Prima este rugiciunea de sime miscatoare. De
ce se cheamad asa? Cand s-a intdrit rugiciunea in
inim#A, adicd ,.Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma pe mine, pacitosul!”, de la
o vreme inima se roagd fara si zicd limba cuvinte.
Este ceea ce spune la ,,Cantarea Céantarilor”, in
Biblie: Eu dorm i inima mea vegheazd. Stii cum
este atunci rugdciunea noastra? Aga cum ai intoarce
un ceas §1 apoi el merge sigur.

In aceastd treapta ajungi la ceea ce spune marele
Apostol Pavel: Neincetat vd rugati (I Tes. 5, 17). Ni
s-ar parea cd Apostolul Pavel zice aici ceva mai
presus de puterea noastrd. ,,Cum s3 ma rog
neincetat? Dar eu dorm. Mi pot ruga cdnd dorm?
Dar eu mananc. Ma pot ruga cand maninc? Dar eu
vorbesc cu oamenii. Ma pot ruga?” Te poti, daca vrei!

Omul care a ajuns la rugiciunea de sine
miscitoare, oriunde ar fi, inima lui se roaga
permanent. Dacd-i in avion, daci-i in tren, daci-i in
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fabrica, daci-i la gard, dacid-i pe drum, dacd doarme,
jmma lui se roagd neincetat. Aceastd rugéiciune,
piind ajunge sa fie ,,de sine miscédtoare”, toata viata
omului este o rugiciune. Orice lucreaza pe pamant,
el tot timpul se roaga.

- Apostolii nimic n-au invatat mai presus de pute-
noastrd. Cand a zis Sfantul Apostol Pavel:
WNeincetat va rugati, cel ce ajunge la ,rugéciunea de
iIne miscitoare” implineste cuvantul lui. El daca
‘ménanci, inima lul se roagé, cand vorbeste cu oame-
nii, are in taina altd gura: gura cea de foc a Duhului
‘Sfant din inima lui. Cu aceea vorbeste cu Dumnezeu.
Este ,,gura Duhului”, cum o numeste Vasile cel
‘Mare. Un asemenea om, care a castigat ,,rugiciunea
(e sine miscédtoare”, orice-ar face el, inima lui se
roagd. Aceasta este a patra treaptd a rugiciunii.

Este si o altd treaptd mai inaltd decat aceasta:
rugiaciunea cea vazatoare. Care este aceasta? Ai
wvizut pe Sfantul Antonie cel Mare? De-acolo, din
muntele Tebaidei, unde era el in Egipt, se ducea cu
mintea la Sfantul Amomie, alt sthastru mare. Acela
lesise din viata si sufletul lui era dus de ingeri la cer.
8i el a inceput a se inchina. Si l-au intrebat cdlugarii:
,Pirinte, de ce te inchini?” Si el a rispuns: ,,Fratele
lostru  Amonie, marele stilp al cerului si al
samantului, se duce la cer si m-am inchinat
fletului lui”.

S1 era mare distanta de la Sfantul Antonie pani
la muntele lui Amonie, insa Antonie vedea sufletul
lui Amonie cum este ridicat de ingeri la ceruri cind
iesit din trup. Asta inseamnid oameni inainte-
‘wiizdtor1 sau cu minte inainte-vazatoare de Dumnezeu!

Cénd ajunge omul si fie inainte-vazitor de
Dumnezeu, el are aceastdi rugidciune numiti
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,vazdtoare”. Deci se suie cu mintea asa de tare, ci el
vede aici unde suntem noi citi demoni sunt — ci sunt
mulfi — si citi ingeri sunt. Pe toti ii vede. Si vede pe
cel ce gi-a curidtit inima, vede si gandurile; gandurile
ce le gandeste fiecare. Atit de curati devine mintea
lui, cd ifi spune ce gandesti tu, ce gindeste celilalt.
La fiecare le stie gandurile. Ai vazut la Mantuitorul:
Stiind gandurile carturarilor si ale fariseilor, a zis:
Ce gdndifi rele in inimile voastre? Ce este mai usor a
zice? Ridica-te §i ia-ti patul téu si umbld? Sau a zice:
iartd-fi-se pdcatele? Se uita si vedea gandurile lor.

Deci la masura aceasta ajunge omul care are
rugiciunea de sine vizitoare. $tie gandurile la toti
care sunt de fatd. Vede duhurile rele, vede ingerii si
pe toti care se ingrijesc de mantuirea noastri aici.

Dar este g1 altd treaptd de rugdciune mai inalti, a
sasea: Rugiciunea in extaz sau in uimire. Prin
aceasta, in vremea rugiciunii, omul se ripeste cu
mintea la cer, fata lui se face ca focul si mainile si
degetele lui ca ficliile de foc si nu mai este pe
pamant cu mintea, ci numai in cer.

Ultima rugéciune, mai inaltd decét cea in extaz,
este Rugiciunea cea duhovniceasci. Aceasta este a
saptea. Rugiciunea duhovniceasci nici nu se mai
cheami rugiciune. Ea, dupa toti dumnezalesm Parinfi,
se cheami vedere duhovniceascii si Imparitie a
cerului. La fel zice si Sfantul Isaac Sirul.

Deci, rugaclune:a duhovniceascd este mai presus
de hotarele rugiciunii. Ea este o fire cu Dumnezeu.
Asta este ceea ce a vazut marele Apostol Pavel: Stiu
pe un om oarecare, care acum paisprezece ani s-a
rapit pand la al treilea cer §i a auzit acolo cuvinte,
care nu este cu putingd omului a le grdi. In trup sau
afard din trup, nu stiu. Dumnezeu stie!
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El nu stia cum a fost. Ca in rugaciunea aceasta
“duhovniceascd mintea omului nu mai lucreazd dupi
A sa putere. Ci este luatd de puterea Duhului Sfant
\gi-i dusd in slavile ceresti §i nu mai poate cugeta ce
vrea ea. Mintea omului este dusd la descoperiri mari
in iad, in cer, unde vrea si-1 ducd Duhul Sfint. $1
omul acesta este in mari descoperiri $i cand vine iar
n asezarea lui, nu stie dacd a fost in trup sau afard
de trup, ca Apostolul Pavel. Aceasta este cea mai
inaltd rugiciune, de care spune dumnezeiescul
Pirinte Isaac Sirul cé ,,de-abia se invredniceste unul
din neam in neam de o descoperire ca aceasta”. Intr-o
‘generafie abia daca se gaseste unul.

Pentru ce v-am spus despre aceste trepte ale
rugiciunii? Ea are de toate fre1 trepte generale:
Rugiciunea gurii, a mintii i a inimii. Iar celelalte
:pte intermediare sunt legate intre ele ca niste
frepte la scard cidnd te sui. Un rugitor desavarsit
rece prin toate aceste trepte de rugiciune cu darul
lui Dumnezeu. Dar a se sui omul pe aceste trepte,
nu este in puterea lui. A omului este numai vointa.
54 voilascd sa se roage lu1 Dumnezeu cum poate, 1ar
- se invrednici de rugidciumi inalte ca acestea, este
lumai o lucrare care depinde de darul lui Dumnezeu.
Deci, in aceste rugéciuni trebuie si se uneascd
lintea cu inima. Este o rugiciune a minfii in inimé
Il este 0 rugdciune a mimii curate. Dar sd stifi ca
mintea, pogorindu-se in inima, trece doud vami
flu obstacole, ca sa se uneascé cu inima. Care sunt
ele vami? Intdi este vama inchipuirii, a imaginatiei,
| a doua este vama ratiunii de la poarta inimii.
Pogorand mintea spre inimé, ea intilneste prima
vama, imaginatia. Ai vazut c#d stai uneori la rugi-
plune si apare in mintea ta te miri ce. O inchipuire,

—
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ori cel ce te-a supirat, ori cel ce te-a smintit cu o
patimd. §i atunci, la vama imaginatiei sau a
inchipuirii se opreste mintea noastri in vremea
rugdciunii, mergand spre inimi.

Asta este prima statie. Sfantul Nil Ascetul zice
in Filocalie: Fericitid este mintea aceea care a
ajuns sa se roage fari imaginatie lui Hristos, firi
forma! Mintea Mantuitorului n-a avut imaginatie,
spun toti sfintii teologi. Pentru ci El era Noul Adam
$1 a venit si restaureze pe vechiul Adam, exact cum
a fost in rai.

Ca s1 Adam, cénd a fost creat de Dumnezeu in
rai, nu avea imaginatie, n-avea inchipuire. Satana a
cazut din inchipuire, cd voia si se faci asemenea cu
Dumnezeu, cum zice la Isaia: Tu ai spus in géndul
tau: Md voi sui deasupra norilor, peste muntii cei de
miazdnoapte care sunt in ceruri, deasupra stelelor
cerului voi pune scaunul meu §i voi fi asemenea cu
Cel Preainalt. $i numai cét si-a inchipuit, l-a dat
Dumnezeu pe Lucifer jos din cer, pentru ci si-a
inchipuit si fie asemenea cu El, necunoscand ci este
zidire. Ca Dumnezeu l-a ficut numai cu gindirea si
poate sa-1 surpe intr-o clipeala.

Asa 1 Adam, cind a ciizut, prin gandire a
cazut. Ce i-a zis satana? Nu vei muri, ci vei fi ca un
Dumnezeu, cunoscdnd binele gi rdul. Si cum si-a
inchipuit c¢d va fi ca un Dumnezeu, a cizut prin
imaginatie din darurile date i apoi a fost izgonit din
ral. De aceea dumnezeiestii pirinti numesc
imaginatia pod al demonilor. Nici un picat nu
trece de la minte la simtire (la inimi) daci nu si-l
inchipuie intdi omul cu mintea.

Deci, in vremea rugiciunii n-ai voie sa-ti
inchipui nimic. Nici imaginatii sfinte, nici pe Hristos
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Sfanta Cruce, nici pe scaunul Judecatii. Nil{uc. QE
te imaginatiile sunt afarii de inima §i daca ramai
te inchini la acestea, nu te inchini lui Hnstﬂ.s. 0
Mintea trebuie si se pogoare in inimi, ca
nima este cimara mintii. Aceasta-i cimara de care
une Hristos: Tu, cand te rogi, intrd in camara ta g
ie usa ta gi roagd-te Tatdlui tau fnfr:u ascuns §t
utcil tiu, Care vede cele intru ascuns, ifi va rdsplati
la arcitare. Voi credeti ci acea camari este cea de
casa? Daca o luati asa, o luati dupd litera.
Ori aici dumnezeiestii Parinfi inteleg cu totul
tfel: Trei usi ai de incuiat cand te rogl: usa cea de
mn, pentru oameni; usa buzelor, pentru cuvinte,
¢a si nu griiesti cu nimeni decat cu Dumnezeu; §1
usa inimii, pentru duhuri, ca sa te pogori cu Pmtea
in cimara inimii. Ci inima este cimara minfil.
Auzi ce zice dumnezeiescul Périnte Isaac Sirul:
‘Omule, pogoard-te cu mintea in camara inimil tale si
atunci ai ajuns in cer. Ca §1 aceea este cdmara
cerului, a Impardtiei cerului. Dar cine ne-a spus
noudi ca Imparatia cerului este in inima noastra?
Hristos. N-a spus El: Impdrdtia cerului inlduntrul
vostru este? Deci iatd cd noi avem Imparatia cerului
in inima noastrd. $i cAnd ajungem cu mintea in
inimi, am ajuns la Imparitia cerurilor.
Deci, pogorandu-se mintea spre mlrpﬁnmfremea
rugiciunii, intilneste aceste doud vami: Intai vama
imaginatiei §i pe urmd vama rafuni, la poarta
inimii. Un om intelept intr-o clipeald de vreme le trece.
Legea cea mai scurtii a rugiciunii este sa nu-{i
inchipui nimic cind te rogi. Ca 1mag11!aplle‘ sunt
de trei feluri: rele, bune si sfinte. S& nu primegti nici
un fel de imaginatie. Ca dacd te opresti Ea
imaginatie, nu poti intra cu mintea in ImmMa in
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vremea rugdciunii. Iar aici, la vama ratiunii, care-i la
poarta mimii, intdmpina alte duhuri rele. Si vi dau
aici o pilda ca s3 intelegeti.

La vama ratiunii o intimpini pe mintea noastri
teologii intunericului §i filosofii iadului si-i dau
min{ii rafiuni duhovnicesti. Mintea noastra, dupa
marturia Sfantului Vasile, are insusirea si izvorasci
vesnic ganduri, bune sau rele. Si nu-i de vini ce
izvordste. Ca ce turndm intr-insa, moara macini. Noi
suntem cei care hotiram daca dim drumul la ganduri.

Stai uneori la rugiciune, in genunchi sau in
picioare sau stai pe-un scaun sau pe-o laiti, ci te
poti ruga si culcat cand esti bolnav sau bitran, cum
zice Sfantul Grigorie Sinaitul: ,,Cel batrin si bolnav
poate sta culcat cu capul pe-o pernd, dacid nu poate
sta in picioare, numai si se roage”. Dumnezeu nu
cere omului pozitia trupului, ci a mintii si a inimii.
In clipa rugéciunii, numai ce vezi ci apar nu cuvinte
rele, ci din Scripturd, cum a ispitit pe Mantuitorul in
muntele Carantaniei. Nu L-a ispitit din Scriptura?
Arunca-Te jos, cd scris este: Ingerilor Sdi va
porunci pentru Tine §i Te vor ridica pe mdini, ca nu
cumva sd lovegti de piatrd piciorul Teiu.

A1 vazut ci rolul lor este si te ispiteascd din
Scripturd? Asa face si cu mintea noastri, cand vrea
sa se coboare in inimd la rugiciune. Si la vama
ratiunii, care-i la poarta inimii, de exemplu iti vin in
minte aceste cuvinte: Ridicat-ai de la mare caii Tdii,
tulburand ape multe. Sau: Lipsit-au de la méancare
oile, cdnd nu vor fi boii ldngd iesle.

Ce este asta, c#-i din Scripturd, nu? Cine sunt
boii? Care sunt oile? Ce infeles au astea? Si indati te
duce cu mintea la tilcuirea Sfantului Maxim: Boii
rationali — ca-s mai mari boii decat oile — sunt apostolii,
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‘episcopii §i preotii, Biserica povafuitoare, ierarhia.
(Ce sunt oile? Biserica ascultdtoare, poporul de jos.
De cate ori nu a numit Hristos poporul de jos 01? O1
cuvantitoare! adosll .
Ce este ieslea din care se hranesc §1 boil $1 mie?:
Biserica lui Hristos. Cd si Biserica povafuitoare si
‘¢ea ascultatoare se hranesc cu Preacuratel?: Tmpe, cu
invatitura Sfintilor Parinti, a Sfintelor Scripturi celor
vechi si noi si cu toate dogmele, cu toate tmcmle
Evangheliei. De unde toate astea? Din aceastd 1esle
care este Biserica.

Dar ce zice Duhul Sfant aici? Lipsit-au de}u
mdncare oile, cand nu vor fi boii ldngd iesle. Adica
0 si lipseascd poporul lui Hristos din Biserica, cand
n-or si fie pastorii langd Biserica. ‘C_ﬁ boii, in (fhl]::l
rational, sunt pastorii Bisericii. $i iatd ce rafiuni
adevarate si inalte ne vin in vremea rugdciuni! Dar
‘vrajmasul nu se supdrd de asta, cind vede ca tu rafio-
nezi. El se bucuri. Bine ci teologhisesti cand te rogi! !

Fratilor, n-au ce cduta astea in vremea ruga-
ciunii! Sfantul Ioan Gurd de Aur spune: ,,Tu,-::ﬁnd
te rogi, nu teologhisi, ca esti batjocorit de
demoni!” Cand te rogi trebuie sa ai inima infrﬁn_tﬁ
si smeritii, durerea inimii pentru picate i smerenie.
Taina asta este a lui Dumnezeu, Izvorul mintilor
rationale din cer i de pe pamant. 155
Deci nu este voie in vremea rugdciunii si
teologhisesti. Pentru cd a sta de vorbd cu migte
rafiuni duhovnicesti in vremea rugaciunii, chiar de-ar
fi din Sfanta Scripturd, nu ne rugam, ci teologhisim.
Adicd inseamnd si cugetim ceva la hf;uvmtele
Seripturii. Fiindcd aceastd vama a rafiuni este la
‘poarta inimii, n-ai voie sid vorbesti in vremea
rugiciunii nici un cuvant din Scripturd. Ci, te
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coboard in inimid cu rugiciunea de-un singur
gand, adicd gindind numai la numele Domnului
nostru Iisus Hristos.

Deci cu aceastd rafiune ne coborim in inima,
zicAnd aga: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-md pe mine, pacitosul (sau
péacitoasa)”. Cu altd ratiune n-ai ce ciuta. Dupi cum
v-am spus mai sus, la vama imaginatiei, nici o
imaginatie, cat de sfantd ar fi, nu este in inimi, ci
afard de inimd s§i trage mintea noastrd din inimi
afara. Asa si ratiunile acestea.

Ca diavolul, numit teologul intunericului si
filosoful iadului, are scop sd-i dea mintii noastre de
teologhisit. Si el 1iti aduce la rugiciune toati
Scriptura, dacd vrei — cd el este teolog vechi si o stie
pe de rost. Numai sa nu te rogi! El stie ci rugiciunea
il arde.

De aceea ifi aduce texte si de la Apostol si din
Evanghelie, din predicile pe care le-ai auzit in
bisericd, din cazanie. Tu stai la rugiciune, iar diavolul
iti aduce lucruri mari §i ratiuni duhovnicesti foarte
inalte. Atunci tu capeti o trufie duhovniceasci: ,De
aceea imi vin mie acum cuvintele astea asa de inalte,
cd eu ma rog lui Dumnezeu!” $i el ride cu gura
pana la urechi! Tu nu te rogi atunci, teologhisesti.
Mantuitorul iti spune sa te rogi: Voi nu vorbiti multe
ca fatarnicii, carora li se pare ed intru multe vorbe
ii aude Dumnezeu!

Hristos cere de la noi rugiciunea ,,monologhie”,
adica de-un singur cuvint, de-un singur gand. Ai
vazut cananeeanca? Mergea dupd Hristos si striga cu
cateva cuvinte: lisuse, Fiul lui David, miluieste-md/
s1 Fiul lui David, miluieste-md! Dar striga din inim3.
Ea nu s-a rugat mult, s-a rugat cu un singur cuvint,

PARINTELE CLEOPA 73

dar il zicea din inimd, pani a biruit bunitatea lui
Dumnezeu si zica: O, femeie, mare este credinfa ta!

Asa s§1 noi, in vremea rugiciunii, mai ales a
rugiciunii inimii, cind vrem sd pogorim mintea in
inimd, asa si ne rugdm, cu un singur gand. Ci daci
pardsesti teologia asta in vremea rugiciunii, cu
ajutorul lui Dumnezeu, indata mintea intrd in inima.

Cidmara mintii este inima. Cind auzi in Evan-
ghelie Tu, cind te rogi, intrd in cimara ta, si stii
cd-1 vorba de intrarea mintii in inimi. Pentru ci
acolo este Hristos de la Botez; acolo sti mireasa cu
Mirele si se uneste, adici sufletul nostru se uneste cu
Hristos in inima.

Deci, indatd ce mintea a intrat in inimi, ai un
semn firesc. Incepe ca un cui de foc si se incilzeste
inima de la centru. Apoi se incilzeste toati, pe urmai
pieptul, umerii, coloana vertebrald, tot corpul si
incep a curge sudori cu mare putere, iar ochii incep a
varsa lacrimi calde de pocdinti cu mare foc. Asta-i
rugiciune de foc.

Ce s-a intamplat acolo? S-a intilnit Mirele cu
mireasa. Hristos cu sufletul nostru. Aceasti unire
duhovniceasca il face pe om un duh cu Dumnezeu.
Este ceea ce spune Apostolul: Cel ce se lipeste de
desfranatd, un trup este cu ea... §i cel ce se lipeste
de Domnul, un duh este cu El. Aceastd unire si lipire
de Dumnezeu in inimd, prin Iisus Hristos, aduce
mare dulceatd duhovniceasca si mare cildura.

Dar incd nu-i temelia lucrérii, nici dulceata, nici
cildura cea din inimi. Temelia lucriirii este
zdrobirea inimii, ciinta, durerea inimii pentru
pacate si lacrimile de pocdinti care se varsi
atunci. In starea aceasta sufletul nostru are atita

- fericire, atita ugurare, atita cildurd si dulceata
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duhovniceascd, incét, dupd ce se trezeste din starea
aceasta de unire cu Iisus Hristos In inimi, el nu
poate spune trei cuvinte.

- Ce minute fericite, ce dulceats, ce bucurie a avut
in inima sa! S1 dacd in starea aceasta ar sta un
lucritor al rugéciunii un ceas sau doud — cu mintea
pognrﬁtﬁ in inimd, adicd sd se uneascd mintea cu
inima —, cind s-ar trezi, o sﬁptﬁmanﬁ sau doud in
inima 1u1 nu mai poate intra nici un gand din lumea
aceasta! Cerul mimi lu atit se curéitd, incat rimane
vazduhul inimii plin de lucrarea Duhului Sfant. O
inimé fericitd care s-a addpat cu lacrimi de poc#in{i
si cu mare dragoste din unirea cu lisus Hristos.
Dragoste duhovniceascd care nu se poate dasc:nc cu
limba!

Deci, aceasta-1 rugiciunea inimii, de care v-am
spus mai sus, la care de-abia se invredniceste unul la
zece mii! Asa-i de inaltd. Iar de rugiciunea cea
duhovniceasci, de care v-am amintit in primul
cuvant, de-abia unul din neam in neam.

Dar o sd mé intrebati: ,,Dar noi, périnte, ce facem,
majoritatea lumii, care nu §tim aceastd tehnicd §i
aceastd filosofie de rugaciune inaltdi? Noi ne
pierdem?” Nu! Dar fiindcd a venit cuvantul despre
rugiciune, v-am ardtat care este rugidciunea cea
adevidrati. Nu inseamni cd, dacd eu nu mi rog, nici
sd nu spun la altul. Nici eu nu m-am rugat asa de
cand sunt! Dar nu inseamnd sd nu stim. C4 nestiinta
este orbirea sufletului.

Dar stii ce zice dracul méandriei si al nesimtirii,
dacd avem o lacrima la rugiciune? ,,Amu te-ai rugat
strasnic!” Ehei! Si cét ii de-acolo pand la rugiciunea
cea curatd! Cat ii de departe cerul de pdmaént! V-am
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spus cd rugiciunea in cresterea ei n-are limiti.
Pentru cd se uneste cu Dumnezeu. N-are margine.

Aceea inseamnd rugiciune, cum zicea unul in
Pateric: ,,Am poruncit mintii mele si se ridice trei
zile in ceruri! S& nu se pogoare de acolo trei zile”.
Aceea-1 rugdciune! Sau cum s-a rugat un bétrdn din
pustia scheticd. Acesta, venind un frate la dansul, 1-a
intrebat:

— Fiule, ce este pe la Alexandria? Ce face
lumea?

— Périnte, 11 mare seceti, a raspuns fratele.

—Da’ de ce nu va rugati? a zis batranul.

— Ba ne rugdm, pdrinte! Au scos si sfintele
moaste §1 icoanele, au venit preoti, au facut Sfantul
Maslu cu arhiereii pe cdmp, cu procesiune mare. Se
roagd si tot nu ploua!

Dar batranul a zis:

— Arétat este cd nu va rugati!

Bitranul stia adevirata rugéciune.

— Ba ne rugam, pirinte! staruia fratele.

— Fiule, dacé-i asa, hai s3 ne rugdm oleaci! — ca
sd-1 arate care-1 adevarata rugiciune.

A ridicat batranul méinile in sus si s-au ficut
degetele lui ca zece faclii de foc si fata Iui ca
soarele. $1 nu le-a ldsat in jos timp de un ceas. Siin
timpul &sta, cum era senin §i secetd, au venit nori,
s-au ingrosat norii, au-inceput tunete si fulgere si a
plouat aga de tare in jurul lor si-n tot Egiptul, incat a
strigat fratele:

— Péarmte, parinte, coboard mainile in jos ci mi
ineaci apa!

S1 atunci périntele, cdnd a coborat mainile, 1 s-a
facut fata lui iardsi ca mai inainte.
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Al auzit care-1 adevérata rugiciune? Asa sd ne
rugdim si noi! S-au rugat mii i mii; §i preoti si
arhiere1 §1 popor §1 n-a plouat. $1 s-a rugat unul, dar
s-a rugat cum trebuie. Intr-un ceas a coborit si
ploaia st norn si toate. Cu aceastd rugiciune Ilie a
descuiat cerul, care era incuiat de trei ani i sase
lun1. Asta-1 rugiciune in extaz sau in uimire,

Si asa, cind ne rugdm, s stim cé suntem departe
de rugiciune atita vreme cit mintea noastrd este la
cele de jos si-1 necuratd. Dar nu ftrebuie si
deznddajduim, pentru cd Dumnezeu stie neputinta
noastrd. Si de multe ori unul se roagd, séracul,
amarat de vreun necaz i nu are nici cand zice in
ceasul acela rugiciune din Ceaslov sau din Psaltire.

Zice si el ceva: ,Doamne, miluieste-ma! Doamne,

iartd-ma!” Dar zice din toatd inima.

Cand mintea lui pdtrunde in inimd, nici nu se
poate ruga cu rugiciune lungd. Numai atit zice:
,Miluieste-md, Doamne!”, sau ,Mila mea!”, sau
JIndurarea mea!”, sau ,Dumnezeul meu!” Deci,
cand s-a pogordt mintea in inimd sau a intrat in
camara inimii, atita zice: ,Jlisuse al meu! Iisuse al
meu!” Pentru cd inima atunci se inchide si se des-
chide repede. Inima inghite pe Iisus si Iisus, inima!

Atunci nu mai este timp de vorba, ci el sti in
fata Mantuitorului §1 se teme si zicd cuvinte lungi,
pentru ci pierde atentia. Ci atentia este puterea
rugiciunii din fata Méntuitorului. Si atunci zice
numai céte un cuvant: ,Jlisuse al meu!” Dar in acele
cuvinte atitea lacrimi se varsi si atita dragoste
dumnezeiascd, incit omul se face tot ca focul in
vremea rugaciunii.

De aceea, cind ne rugdm si zicem cum putem.
Sfantul Macarie stia cd nu stim si ne rugim, dar ne
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di un sfat: ,,Omule, eu stiu ci tu nu stii sa te rogi! —
el stia ce inseamnd rugdciunea, cd era mare stalp al
Ortodoxiei —, dar iti dau un sfat: Roagi-te cum poti
tu, dar roagi-te adeseori!” Ca din deasa rugiciune,
omul incepe a se invita rugiciunea cea adevarata.

Iar Sfantul Ioan Scirarul zice: ,,Oare vom parasi
rugiciunea de cantitate?” Ca rugdciunea de cantitate
este cea pe care o facem multd, dar fard sd fim cu
mintea in inima §i fard si fim cu privirea minfu la
Dumnezeu. ,N-o pardsim!” Ca rugiciunea dintai este
pricina celei de a doua. Cantitatea naste calitatea.

Este un proverb: ,Exercitiul face premianti!”
Roagé-te mereu! Apostolul Pavel spune: ﬂqga{i—vﬁj
neincetat! Noi rugindu-ne aga, neputinciosi §i
raspanditi, cum putem noi, Dumnezeu, vﬁz:ﬁncl
sufletul nostru ci vrea si se roage cat de cat, i1 da
cateva minute de rugdciune curata. 2 &

Si atunci el indati incepe si se roage cu lacrimi,
cu foc mare. insi rugiciunea aceea, chiar dacd
dureazi cateva minute, acele citeva minute de
rugiciune cu mintea in inimd sunt mai puternice
decat daci ai sta o luni de zile in rugdciune, citind la
Psaltire sau din Ceaslov. Asa de mare putere are. $1
atunci, crestinul, gustdind din dulceata rugaciunii
celei curate, zice: ,Ehei! asta-i rugdciune!” Dar
aceasta gustare din rugidciunea curati, din
rugiciunea haricd, nu vine la cheremul nostru, F:ﬁnd
yrem noi. Vine cind vrea Dumnezeu sd milmasca
sufletul nostru.

Auzi ce spune Sfantul Isaac Sirianul? Semn al
milei lui Dumnezeu sunt lacrimile la rugiciune.
Cand vedem ci ne cerceteazi Dumnezeu cu lacrimi
multe la rugiciune este semn ci mila lui Dumnezeu
s-a atins de ochii tii si vrea, prin aceste lacrimi de
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pocdintd si de dragoste mare, si te curete pe tine, si
te lumineze, si te spele de pdcate si si-ti arate tie
care-1 adevirata rugiciune.

Deci, noi suntem datori si ne rugim cum stim
noi, cum putem, incepand cu rugiciunile incepitoare:
.Impdrate ceresc”, ,,Sfinte Dumnezeule”, , Preasfinti
Tremme”, ,Tatil nostru”, ,,Crezul” si celelalte. Ne
rugam cum putem, dar si ne rugidm adeseori.

Ca auzi ce spun Sfintii Parinti? Sfantul Teofan
Zavoratul este o marturie preaindreptatiti si va
spund: Cel ce se roaga des, insisi rugiciunea i se
face lui cel mai mare dascil al rugiciunii. Insagi
rugdciunea il poate invita si se suie de la treptele
cele mai de jos ale rugdciunii, pana la treptele cele
mai inalte §i pind la extaz si pand la rugiciunea
duhovniceascd”. Deci rugiciunea ii invita pe sfini
sa se roage, pentru ca ei totdeauna se rugau.

De aceea spune: Neincetat vd rugati! Adici
oricind. Esti acasd, esti pe drum, esti in chilia ta, esti
la lucru, oriunde, tu inalti mintea citre Dumnezeu.
$1 z1 cum poti, dar zi mereu! Orice rugiciune-i buni,
dacid o zici cu frica lui Dumnezeu si cu atentie.

Si nu ciutim noi trepte de rugiciune inalti,
ca aceasta-i mandrie! Noi ne rugdm cum putem, iar
Dumnezeu, vidzind cd sufletul se chinuie si se
invete a se ruga, cand stie darul Lui, il invredniceste
de momente de rugiciune curati.

S1 atunci, acela cautd insingurare, si fie numai
cu Dumnezeu. Cum spune dumnezeiescul Ioan
Sciérarul: Cel ce pe dulceata rugiciunii o a aflat,
pururea voieste si fie singur. Si Sfintul Isaac
Sirianul zice: Cel ce pe dulceata rugiciunii o a
aflat, va fugi de gloate ca un asin silbatic! El vrea
sa rdamand in dulceata aceea si in vorbirea cu
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Dumnezeu oricand. Si vorbiria si treburile si altele il
sustrag de la rugdciune, dar lui i pare riu.

Este foarte greu sd ajungd omul si se roage in
asa fel, ca si nu-l tragd inapoi zgomotul si vaflarea
multora si auzirea despre atatea lucruri. Rugéciunea
des#varsitd putini oameni o dobandesc.

Este o insingurare in sine, in inim, $1 o insingu-
rare dinafari. Insingurarea dinafari: Eu ma duc in
padure si stau intr-un bordei, intr-o colibd, undeva,
intr-o pesteri, si mad rog. Si aceasta ajutdi mult
rugiciunii. Dar, dacd nu vei avea ’msingura:ma_. in
sine, nu-ti ajutd. Poti sa fii acolo §i sd nélucesti cu
mintea toate orasele si tot Bucurestiul §i toate
targurile. Degeaba ai fugit cu trupul in pustie, cici
cu mintea n-ai fugit in pustie. Ori, célugir ce
inseamni? Spune Sfantul Ioan Scérarul: Cel ce sta
cu mintea sa afard de lume si de-a pururea se
roagi lui Dumnezeu, acela este cilugar!

Dumnezeu nu cere s iegim noi numai cu trupul
din lume si si fugim in padure; ci cu mintea sa iegim
din lume. As putea si stau in zgomotul lumii, cum
ficea Sfantul Teodosie, incepatorul viefii de obste,
dar il vedeau rugindu-se ca un stilp de foc in
mijlocul lumii. El avea la trapezd cite trei mii de
siraci pe zi si el le slujea la masi. $i-1 vedeai in
mijlocul lumii ca in cea mai mare pustie, cd era
desivarsit. El nu mai auzea §i nu mai privea la cele
din lumea asta, ci numai la cele de sus. Dar a celor
desd@varsiti este aceasta.

[ar noi, care avem nevoie si ne Invifim
rugiciunea, avem nevoie de o insingurare in noi mai
intai. Te inchizi intre patru pereti ai casel tale g1 te
poti insingura. Ai inchis usa §i intri in cdmara mimi.
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De abia acolo te pofi ascunde sd te rogi lui
Dumnezeu in ascuns.

Sfantul Simeon Noul Teolog spune: Mintea nu
se poate ascunde niciieri intre zidiri! Poti si te
duci tu si-n pustie, poti sa te duci si intre stinci, poti
sd te duci oriunde, nu o poti ascunde in zidiri. Cel
mai adénc loc unde poti ascunde mintea de lume
este cimara ei — inima! Numai in inimd o poti
ascunde, cd acolo std de vorbd cu lisus, cu Mirele
Cuvantul, pe care Il ai de la Botez.

Acolo dacd o ascunzi, mintea trebuie si intre
in inima, muti, surda si oarbi. Si nu mai vorbeas-
cd, sd nu mai auda nimic si si nu mai vadi nimic din
lumea asta. Ci numai pe lisus sd-L. vadi si de El si
se lipeascd si cu El sd se uneascd in Duhul Sfént.
Acolo in inima, Mirele cu mireasa! Sufletele noastre
sunt miresele lui Hristos cum spune Sfantul Apostol
Pavel: V-am logodit pe voi mireasd unui Mire fard
de moarte §i tare mi-e fricd de voi sd nu se
poticneascd inimile voastre, precum a Evei de
satana. N-a spus mintea, ci inimile, cd a stiut cid
adevarata unire a sufletului nostru cu Hristos se
face in inima, nu in alti parte.

lar dacd noi ne rugdm cum putem, si ne rugim
adesea, cd harul este maicd de obste la fiecare. Ai
vazut o0 mamd bund cu copilul cel mic al ei? Daci
vede ca nu stie sa meargi pe picioruse, il lasi oleaci
sa meargd $1 el indata cade si incepe a plange, ci el
1l cu picioarele plapande si nu poate merge. Si indati
mama il ndica: ,Stai, hai si te invat”. Si-l ia de
mand, il mai duce oleacs, iar il lasi. Ca si se invete

a merge. Asa face harul cu noi in vremea rugiciunii,
cand nu stim sa ne rugim.
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Cénd vine harul la tine, simti o rugéciune curati;
simti o rugdciune a mintii, a inimii. $1 pe urmd, cand
te lasd Duhul Sfant, din cauza mandriei s1 a leneviel,
ar cazi, iar mintea se duce la lume, la tulburare.
Apoi iar te ridica, pand ce te inveti sd mergi pe acest
drum si sd te ti pe picioarele tale. $1 asa, vazand
Dumnezeu ci vrea sufletul si se roage, il introduce
incet-incet pe treptele rugiciunii. Si cand a invatat el
‘st se roage, nu-i mai trebuie si-1 ducd nimeni de
mand. El stie cd adevarata rugiciune o gaseste in
‘inima sa, unindu-se cu lisus Hristos.
Deci se cade sd ne rugdm cum putem. Uneor1 cu
‘gura, alteori cu mintea, alteori cu inima, alteori mai
presus de rugiciunea inimii. Cine se va invrednici
de celelalte trepte ale rugiciunii, cum v-am spus —
de sine miscatoare, vazitoare, rugiciunea in extaz,
in uimire, pinad la rugiciunea cea duhovniceascd —,
are mare dar de la Dumnezeu; dar nu stiu dacd din
neamul nostru de azi ajunge cineva. Numai
Dumnezeu stie pe unul ca acela. Poate se gaseste
undeva in vreo pesterd ascunsd, prin munti pe
" undeva sau cine stie, cd numai Domnul stie. Acela-i
stilp de foc! Acela, cand se roaga, se face ca
bétranul din Pateric, stalp de foc!
Dar noi sa ne rugdm cum putem, cd am vazut ca
Mantuitorul n-a trecut cu vederea rugdciunea
cananeencei. Ea, sdraca, nici nu era evreicd. Fra
feniciand, din partile Tirului si ale Sidonului. Ori,
fenicienii erau pigini. Dar a auzit si ea de
Mantuitorul ca face minuni §i a vemit. Vazand atata
lume in jurul Lui, a inceput s strige: Miluieste-ma
pe mine, Fiul lui David; fiica mea rdu se indrdceste!
Ca femeie pagéna, a invitat s1 ea de la evrel cum
sd strige. Ea nici nu stia cum Il cheama. ,,Strigd asa,




82 NE VORBESTE

femeie!” Dar ea, sdraca, striga ca mama necdjiti. Pe
fata e1 o chinuiau diavolii de atitia ani, cd era
indrdcitd. $i a luat asupra sa fata fiicei sale, ci auzi
ce strigd: Miluieste-md, Doamne, pe mine, cd fiica
mea rdu se indrdceste! Nu striga: ,Miluieste,
Doamne, pe fiica mea!” Adici, dacd ai sa faci mili
cu fiica mea, pe mine ma miluiesti.

Deci s-a biégat in fiinta fiicei sale si cu toati
inima se ruga pentru fiica sa. Iar Méntuitorul, ca si
arate la tofi statornicia credintei ei, se ficea cd nu o
aude. Ai vazut ce-a spus intdi: Nu sunt trimis fird
numai la oile cele pierdute ale casei lui Israel. Cum
ar zice: ,,Tu esti feniciand, esti pigdni; nu pentru
tine am venit in lume!” Ea atunci mai tare striga. Si

la Apostoli le era mila: Doamne, slobozeste-o pe ea,

cd strigd in urma noastra! O vedeau ci strigi cu
lacrimi din adincul inimii. Iar Mantuitorul o mai
infruntd o dati: Nu este bine sd iei pdinea fiilor §i s-o
dai cdinilor. i

Céine o ficut-o! Intelegi? Dar ea nu s-a supirat
cd o face cdine.-Ea, in fierbinteala rugiciunii ei, a
trecut peste toate. De aceea a zis: ,,Doamne, ciine
sunt eu — adicd nu sunt din neamul lui Israel, eu sunt
pagand —, dar §i cdinii, Doamne, mandncd din
faramiturile care cad de la masa domnilor lor.

Adicad, ,,chiar dacd sunt ciine, dar micar di-mi
$1 mie o farAmiturd, cd eu nu intind mana la masi cu
stapanii”. $i atunci a spus Mantuitorul citre dansa:
O, femeie, mare este credinta ta! Fie tie precum
voiesti! §i s-a tdmdduit fiica ei din acel ceas. Afi
vizut rugdciune? Ai vizut credinti? Nu cu multe
cuvinte, dar din inima!

Dar tilharul pe Cruce? Ai vidzut ce spune
Sfantul Efrem in Cuvdnt la tdalhar din Vinerea
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Mare? Mai intai el si celdlalt tilhar huleau pe Iisus
pe Cruce, si-I ziceau: Dacd esti Fiul lui Dumnezeu,
coboard-Te de pe Cruce §i ne izbaveste §i pe noi. Pe
urma au vidzut ca Mantuitorul, cand Ii biteau cuie in
maini si-n picioare gi-L batjocoreau, se ruga pentru
dansii fara rautate: Pdrinte, iartd-le lor, ca nu §tiu ce

Jac!

Atunci tilharul din dreapta s-a strdpuns de
blandetea Lui si zicea: ,Ja uitd-te! Noi cét i1 bles-
temam si-i Injurdm pe acestia care ne-au rastignit
aici, iar El zice: Pdrinte, iartd-i pe ei, cd nu §tiu ce
fac!”

Atunci a crezut in inima lui cd Acela Care este
rdstignit 1angd dansii nu este un prooroc, c1 este
Dumnezeu.

Talharul care a inceput sa creadd cd Mantuitorul
este Dumnezeu, vizand cd rabdi cu atita blandete, a
inceput si se uite la El in sus, cdci Crucea Mantui-
torului era mai inaltid decét a lor, si se gandea: ,,Ce
rdu a facut Omul acesta? Morti a inviat, bolnavi a
vindecat, oameni a sidturat, a invdtat cu cuvantul
blandetii, n-a fost pacitos, nu s-a atins de El nimic...
Cu adevirat Acesta-I Dumnezeu!”

Aceasta zice si Apostolul: Cu inima se crede
spre dreptate, iar cu gura se mdrturiseste spre
mantuire. Ci nu-i de ajuns sé crezi in inima ta in
Dumnezeu, ci trebuie sd-L. marturisesti §i cu gura, cd
avem doud parti. Cu sufletul cred céd este Dumnezeu,
dar trebuie si3-L marturisesc i1 cu buzele. De aceea a
zis Mantuitorul: Cine se va lepdda de Mine inaintea
oamenilor si Eu Md voi lepdda de el inaintea
Tatilui Meu. Cu toatd fiinta ta trebuie si-L
mérturisesti; §i prin cuvant i cu inima, prin credinta.
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Atunci tilharul, care credea in inima lui ci
Méntuitorul este Dumnezeu, ce-a gandit el? ,,Oare o
sd ma ierte Dumnezeu si pe mine, ci eu mai inainte
am hulit, ca i cel din stdnga?” Se gindea el: ,, Acest
lisus, Care se roagad pentru cei ce-L ristignesc, daci
pe cei care L-au rastignit nu tine méanie, cu cit mai
mult o s& ma ierte si pe mine, micar ci eu am ficut
atatea desfrauri gi ucideri si jafuri gi injurituri si
betii!”

Isi aducea aminte de viata lui de tAlhar si-si
zicea: ,,Oare ce pocdintd si mai fac eu acum? Daci
as avea picioarele libere, as face metanii, dar ele
sunt legate. Dacd ag avea madinile libere, as da doui
palme la cel din stinga care huleste si as zice: «De
ce hulesti pe Acest bland lisus!» Dar si méinile sunt
rastignite”. Se gindea el: ,,Ce pociinti si mai fac eu
acum pe cruce?” Duhul Sfant i-a dat in gand: ,,Stii
ce mai am eu slobod? Am limba! Limba nu-i
rastignitd. $i eu am si strig din toatd inima cu limba
mea: Pomeneste-md, Doamne, cdnd vei veni intru
impdrdia Ta!”

Vezi? Intdi cu limba L-a apirat de tilharul din
stanga, care-L ocdra pe Mantuitorul, zicandu-i: Nu
te temi tu de Dumnezeu, cd noi suntem in aceeasi
osandd, cd am ficut atdtea pdcate? Dar Acest Iisus
ce-a fdcut? Intdi cu limba il ocdra pe celilalt. ,,Eu
cred cd Acesta-I Tisus! Nu mi mai iau dupi tine!”
Dupa ce l-a ocidrét pe tilharul din stinga cu limba, a
facut pocdintd; roade de pociinti, cd numai limba s
cainfa inimii 1i mai rimisese. ,Am si strig cu
aceasta limbd, pe Acest lisus Care nu {ine minte
raul, s3 ma ierte”. Si a strigat din adancul inimii:
Pomeneste-md, Doamne, cind vei veni intru
impardfia Ta! Si aude pe Mantuitorul de sus de pe
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Cruce: Adevdrat grdiesc fie, astdzi vei fi cu Mine in
rai! ;
Sfantul Efrem face arti mare in cuvéant: ,,Vazut-ai
rugiciune tilhdreascd? Vazut-ai talhar infelept? A
stiut si fure mult in viata lui! Dar, avand credinta in
inimd, a stiut si fure cu limba raiul”. Adica:
,Talharule! Ai furat, ai spart, ai fﬁcut : ug1den,
rdutdti; dar acum cu credinta ta din imma ai stit sa
furi cu limba raiul”. Si zice la urma acest cuvant,
asa: ,,0, talharule, si al raiului talhar! Ai f}ll'ﬂt toate,
dar ai furat si raiul cu limba. O, tilharule i al raiului
talhar! O, floare timpurie a lui Hristos, Caruia I se
cuvine slava!” |
Adici cea mai intai floare risaritd din Crucea lui
Hristos a fost sufletul talharului.
De aceea el a mers intéi in rai cu Mﬁntuitorul_, cd
L-a marturisit pe Cruce inainte de a-L marturisi pe
Dumnezeu Longhin Sutasul, cind L-a strdpuns in
coastid si alti multi pe urmd. Cel dintai, tilharul L-a
marturisit pe Dumnezeu i L-a rugat sd-1 duca in rai.
[atd ce inseamnd rugiciune in vreme de nevoie!
Cand suntem necjiti, si strigdm cu toatd nima, ca
Dumnezeu cauti la inima noastrd. Amin.
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SFATURI CATRE
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Ca si ajungeti in Impariti 1 a stiti
. é : Impadratia cerurilor, sa stifi un
_ :iuqru. sd va lulap de pilda, totdeauna in viata juaitrﬁ
n: sﬁn}[n}ar_l, la care sd priviti pururea si cat ve;{
putea sa-1 imitafi, prin credinfa cea lucritoare, care

] : et .
4 ;;:;azﬁ prin dragoste, adicd prin fapte si credinta

S& avefi ochiul mintii, totdeauna, la Sfintul .

Apostol Pavel, ,,gura lui Hristos” si . m

alegerii”, si la Sfantul Ioan Guri jﬂ Amml"!'zn‘t:—aus -:aal
Sf‘ﬁnnﬂ_ﬁpnstﬁl Pavel a fost cea mai inalti persoani
duhovniceascd din toati istoria Bisericii Crestine
dupa Domnul nostru Tisus Hristos. Asa spuné
?fﬁn‘ml Vasile cel Mare. El a fost chip desavarsit
intru toate. S1 ca apostol si ca arhiereu si ca preot si
ca ostag al lui Tisus Hristos nebiruit. Si pe el l?a
mitat din toate puterile Sfintul Ioan Guri de Aur
E;ﬁ ﬁaﬁzea,'Sfﬁntélil _Ilnan Gurd de Aur, mai in tuatﬁ;

1 predicile
o ngef sale pomeneste de Sfantul
Eu am vorbit cindva la Neamt, ¢

cunfeﬁni;fi a preofilor, acum doi ani%::ﬁnﬁélf:a tl?‘isrilig
Prea Fericitul. Era la incheierea sedintei. Am vorbit
despre cele 20 de datorii ale preotului. Sigur c& mai
sunt undeva, prin carte pe la mine, acelea, scrise la
masind. Eu le-am vorbit din memorie. ’Dar nu-s
adunate acolo toate. Eu am primit un ordin si
vorbesc ceva acolo in legituri cu preotia.
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Daci am lua-o dupid vrednicia care se cere

preotului, n-ar mai fi nimeni preot pe pimant, ca

¢4 vorbim asa, la nivelul care se cere. Ci Sféantul
Efrem Sirul zice: De-ai fi curat ca ingerii si sfant
ca Ioan Boteziitorul, preot nu poti sa fii. Atdta-i
de mare preotia. Mare lucru! Ol nesfarsit si negriit
dar, pe care l-a dat Dumnezeu fiilor lui Adam,
Preotia, zice el. Mare lucru! Ceea ce face preotul,
nici ingerii nu pot face.

Preotul are putere si lege nu numai pe
oameni, ci si pe ingeri. Ceea ce face preotul — sa jert-
feasca pe lisus Hristos — nu pot face cei mai marl
din ingeri. Dar, pentru ca Dumnezeu a binevoit si se
pogoare pand la neputinfa noastra, pentru sfintirea
lumii acesteia de jos, pe care a riscumpdrat-0 cu prea
scumpul Siu Sange, a lasat preotia in neamul omenesc.

Fratii mei, s3 vi aduce{i aminte ce spune marele
Apostol Pavel: Toate imi sunt slobode, dar nu toate
imi sunt de folos. Toate imi sunt slobode, dar eu nu
yreau sd fiu de nimic biruit.

Ca preoti, cel dintdi lucru ce vi se cere de citre
Dumnezeu si de oameni este viata morald, viata
cinstitd. Poti si ai o sutd de licente, de doctorate,
daci nu ai viati morald, preot nu poti sa fii. Ca
preot trebuie si fii cum te-a ficut mama ta, pana
la preotie; si de la cdsatorie si stii 0 preoteasi i
un Dumnezeu pind la moarte. Asta este inta;
partea morala si partea curata a preotului: sa fie foarte
curat cu viata.

Cici daci va pazi curdtia in viatd §i viafa cinstitd
toate darurile Duhului Sfant se tin de acestea. C
Dumnezeu in vasele cele curate trimite harul Sau, it
vasele cele alese. Nu, Doamne fereste, si crezi ca s
poate s fii si preot, dar in acelasi timp §1 curvar, sal
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betl_v, sau fumadtor, sau injurdtor, sau iubitor de
argint, sau cine stie cate dricii si cate patimi poate s
aibd neamul omenesc.

~Ca preot, mai intdi tu trebuie si fii despatimit,
adica sd ajungi la o nepatimire, incit, cu viata ta, si
dai pilda si sd vorbesti poporului. ’

Am vorbit la Seminarul din Creta vara asta. A
venit parintele arhimandrit Nectarios, cu vreo 50-60
de studenti, nu stiu in ce an erau, si au cerut si le
vcrrbv:as-: ceva despre preotia contemporanid. Le-am
vorbit in trapezd, cand erau la masd. Si am aritat
acolo ceva, care vreau si arit si aici.

Preotul trebuie si predice in trei feluri, dupa
invatatura Sfantului Ioan Gurd de Aur. Adica, intai
cu gura si cu limba si vorbeascd cuvantul lui
Dumnezeu. Al doilea, sd predice cu ména; si scrie
invataturi duhovnicesti.

R vazut pe Sfantul Ioan Gurd de Aur? Toati
ziua predica §i noaptea scria. Jumitate de noapte
scria §1 jumdétate de noapte se ruga. Si atdt dormea:
s€ agata cu mainile de niste funii, care erau legate de
tavanul casel; §1 cand le scdpa din mand, termina cu
somnul. Si manca putini zeami de orz, o dati pe zi,
la apusul soarelui. Asa preotie! Atéta infrinare!

E1, nu putem noi pacitosii ca el! Dar vreau si vi
spun, cd de aceea a avut atita dar, ci a talcuit toata
dunl{lezﬂlasca Scripturd. Deci preotul trebuie si
Prﬂdlcﬁ cu limba, cu ména, adica si scrie predici si
mvﬁ;_ﬁtun crestinesti, si al treilea si cea mai inalti
predica, trebuie sé predice cu viata, cu triirea lui si
a familiei lui.

Preotul frebuie si se facd santinela intregii
intelepciuni, o ficlie in fata poporului, dupi cum a
spus Mantuitorul: Voi suntefi lumina lumii... Apoi sa
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radieze din viata si din faptele lui, in toate pirtile,
lumini. Cand vor vorbi oamenii In sat, sd zicd aga:
JAi vazut ce infrinare are preotul nostru? A1 vazut ca
preotul nostru nu-i iubitor de argint, ci nu-i trebuie
bani? Cat ii dai, atita primeste si mulfumeste si pen-
fru atat! Ai vizut cd preotul nostru in crigmi n-a
intrat? Preotul nostru cu tigara in gurd nu l-am vézut.

Preotul nostru de injurat nu s-a pomenit. Preotul
nostru nu la bal sau la nunti cu ldutari, Doamne
fereste, la nici un fel de distracti nu l-am vazut.
Preotul nostru-i blind; preotul nostru-i milostiv,
preotul nostru-i rdbdator; preotul nostru-i intelept;
preotul nostru-i curat; preotul nostru-i harnic; preotul
nostru-i milos, saritor la toate nevoile poporului”. $i
‘asa mai departe.

Asa si vorbeascd poporul de voi indatd ce vef
ajunge in mijlocul lor! Dacd vreti sd va iubeascd, sa
le dati oleaca de pilda cu viata!

Au venit la mine studenti teologi si de la Sibiu si
din altd parte si m-au intrebat: ,Pirinte, uite, acum
ne face indati preoti. Oare cum si incepem noi?”

— S# incepeti cu blandete §1 cu dragoste, ca
Sfantul Efrem Sirul zice: Chipul de a-i aduce pe
toti la Hristos este numai al blindetii. Apoi sa
aveti ribdare. Oamenii sunt fel de fel de tempera-
mente. Sunt §i oameni iuti $i ambitiogi §i rdi §i
betivi; sunt §i oameni neascultitori i Impietriti la
inimd si indiferenti, care nu cred sau, dacd cred,
numai cu numele. Trebuie si pandim caracterul
fiecaruia si sd fim cu blandete.

Cénd ai intrat in parohie, toti ochii poporului sunt
la tine, sa vadi ce preot le-a venit in parohie. Cand
te-a chemat la slujbi, si te duci ca sluga lui Hristos.
Intr-o clipa sa fii acolo, cu epitrahilul, cu Crucea si
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Molitfelnicul. La botez, la cununie, la inmorméntare,
la lehuzs, unde te cheamd. Si sd nu le pui pret pe
nimic. Daci te intreabd: ,,Parinte, cit costi?”

— Cat vrefi, fratilor. Cét dati!

Ca stie Dumnezeu ci altul are si nu d4, iar altul,
sdracul, Dumnezeu stie cum poate da un ban. Vezi
cat de greu se cstigd un ban la cel necdjit. $i dacd
vede cd nu-1 pui pret, tu i ca$Ug1 inima lui. $titi ce
spune Mantuitorul: Céutati mai intdi Impdrdtia lui
Dumnezeu si dreptatea Lui §i toate celelalte se vor
adduga voud.

Marele prooroc Ilie, cand a fost seceta aceea de
trei ani §i sase luni, a fost trimis la paraul Horat, in
pestera aceea (III Regi 17, 1). Apoi a fost trimis de

Dumnezeu la o femeie viduvi — stiti din Biblie —, la

Sarepta Sidonului. $i a gisit-o in marginea satului.
Sidonul este in Libanul de azi, pe malul Mirii
Mediterane. Si l-a trimis Dumnezeu la acea viduvi,
sd vada cat de necijitd-1 lumea. Cici lui Ilie cel tare
in credintd nu-i pisa cd moare lumea. Trei ani si
jumdtate, nici ploaie, nici rous pe pamant.

Vedet1 vo1 ca n-a plouat de o luni si zicem: ,,Vai
de noi, este secetd!” Dar, ia ganditi-va, trei ani si
sase luni sd nu cadi nici rous pe pamént, nici ploaie;
se usucd copacii si padurile din ridicini si toate. Si
este un cuvant al Sfantului Efrem, la Ilie Proorocul,
unde zice: ,Niciodatdi n-a ascultat Dumnezeu mai
tare de om, ca in timpul Sfantului Ilie”.

Dar de ce a ascultat Dumnezeu, Care a ficut
cerul si piméntul, de o fiinti asa de mici cum
este omui? Pentru ci si omul se topea de
dragostea Lui si de rivna Lui.

Céand a vazut Ilie cd poporul lui Israel a parasit
de tot pe Dumnezeu si se inchina lui Baal, s-a dus si
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i stat tnaintea lu1 Ahab i1 1-a spus: Viu este Domnul

Dumnezeu Cdruia Ii stau azi inainte, cd nu va fi

ploaie, nici roud pe pdmdnt, fdrd numai prin

cuvédntul gurii mele. Si nu va spun istoria lui cd-i
lungd, numai vd spun o pildi. Dupéd trei ani si
Jumdtate, vizand Dumnezeu cé Ilie nu se inmoaie la
inimd, de multe ori ii spunea:

— Ilie, descuie cerul! Eu fard tine nu-1 descui! —
atat de mult il asculta Dumnezeu, cé era mare ravnitor.

— Doamne, nu-1 descui!

— Dar mor toti!

— Las’ sd moara!

— Dar mor de foame si de sete femei1, vaduve §i
copit!

— Lasd sd moard tofi! De ce te-au péarasit pe Tine?

Dar de ce era Ilie asa tare? Pentru ca la paraul
Horat corbii i aduceau maéncare, paine §i carne, O
datd pe zi, si de doud ori; iar pe vale, jos, era pardul
Horat. Avea s1 api s1 méncare. S1 nu simfea durerea
poporului. S1 rdvnd mare avea pentru Dummnezeu.
Mai bine sd moari tofi, decét sa se inchine la idol.

Iar Dumnezeu, vrand sid-1 plece pe Ilie Tesvi-
teanul, zicea: ,Lasd ca-ti fac eu tie, dacd esti asa de
tare in credintd! Te mai inmoi oleacd!” Deci i-a
secat intai izvorul §1 a oprit corbil sd@ mai aducé de
mancare. A stat Ilie, a postit 40 de zile, ca era foarte
puternic in post. Cand a vazut cd moare — firea asta
are nevoie i de mancare —, Dumnezeu atunci i-a spus:
»llie, ridicd-te de aici s1 mergi la Sarepta Sidonului”.

S-a dus Ilie i, cand a ajuns, a vazut vaduva
aceea adunénd cateva lemnigoare, cdteva vreascurl,
cum vorbim noi. Si l-a cunoscut pe Ilie ci este omul
lui Dumnezen, dupa infitisare.

— Ce faci aici? a intrebat Ilie.
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— Jatd, omule al lui Dumnezeu, zice, adun aceste
lemnigoare. Mai am un pumn de féina intr-o vadra si
putin untdelemn intr-un ulcior; am sa fac o turti in
spuzd, singura mea hrand, si voi méinca eu si fiul
meu §1 vom muri. Ci dupd aceea nu mai avem
nimic, absolut nimic — ci atunci era mare greutate si
gasesti un pumn de faini undeva.

Iar Ilie nu méancase de 40 de zile si auzi ce-i spune:

— Femeie, adu-mi mie intdi! FA pentru mine o
turtd, c mor de foame, si ad-o incoace!

Ai vazut? Si femeia, siraca, ai auzit cit iubeste
pe sluga lui Hristos, pe sluga lui Dumnezeu? Vi dau
o pilda pentru cei care se tem cé-i parohia mica si ca

n-ar avea cu ce frii. Femeia, stiind cd va muri, cinu

mai are altd hrand, a ficut intdi o turtd pentru
Proorocul Ilie. Caci a zis: ,,Acesta-i omul lui
Dumnezeu. Mai bine mor eu si si nu moari el, ci
acesta-1 om scump. Pe acesta il ascultdi Dumnezeu!”
S1 i-a adus lui Ilie méncare, si Ilie, dupd ce-a
mancat, i-a spus: Viu este Domnul Dumnezeu,
Cdruia Ii stau inainte, cd vadra de fdind nu se va
mai impufina si ulciorul cu untdelemn nu va mai
seca pand va da Dumnezeu ploaie pe pdmdnt.

Al vazut? Sfantul loan Gurd de Aur face un
comentariu si zice: ,,0, preote, care te temi cid vei
muri in popor, cd n-ai ce manca si cd parohia-i mici
§1 sdracd. Nu zice cd mor de foame si n-am cu ce
trdl. Numai de n-ai avea credinti!”

Eu ag vrea si md dea la o parohie mics, numai
cu 20 de familii §i eu mai tin zece preofi pe langi
mine. Dar stii ce si faci intai? Intdi si te cunoasci
enoriagii ca esti om al lui Dumnezeu, precum a cu-
noscut vaduva pe Ilie. $i pe urmi te hriinesc cu toatd
casa ta. Odatd ce te-a cunoscut poporul cu adevirat
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parinte duhovnicesc, zice: ,,Mai bine si mor eu,
decat s moari périntele!”

Atit o sa te ubeascd poporul, daca o sd vada ca a1
virtuti, ci esti om cuminte §i nu esti lacom dupa averi
si dupd bani. Ai auzit ce zice Sfantul Pavel citre
Galatem1? Stiu bine cd, dacd era cu putere, ochii
vostri, scofandu-i, mi i-afi fi dat mie. Dar de ce voiau
sd-1 dea ochii lui Pavel? Pentru cé péni acolo era ini-
ma lor. Erau gata sd-1 dea ochui c le cagtigase inima.

Asa s1 voi, cdnd mergefi la parohie. Dacd veti
castiga mima poporului, s3 nu vd temefi cd nu vefi
avea ce va trebuie, cd vrednic este lucrdtorul de
plata sa. O sd avefi si haine, o sd aveti i hrand, o s
aveti si bani, o si avefi si cinste, i de la Dumnezeu
si de la oameni. Dar si vd vadd oameni cinstifi.
Doamne fereste, ca preot; sd te vada in crasma, si te
vada la joc, sd te vadd la petreceri, si te vadi cu
figara in gurd, sa te audd injurdnd, sa te vada ca esti
mandru, hriapéret dupd bani, cid-fi plac glumele sau
rasul sau altceva prin care si-1 smintesti.

Voi, maine, cu darul lui Hristos, sunteti oamenii
Bisericii. De aceea afi invétat atitia ani i profesorii
s-au ostenit cu voi, si le va plati Dumnezeu, ca sd va
vada facli ale poporului si lumina lumii.

in afard de asta, gAndeste-te ci toate sunt pentru
om: $1 a manca 1 a bea si a te odihni si a te folosi de
toate; dar cu misurd. Cd toate imi sunt slobode, cum
am zis, dar nu toate imi sunt de folos! Auzi pe
Apostolul Pavel ce spune? Multumesc lui Dumnezeu
cd stiu §i sd md satur, stiu §i sd fldmdnzesc...
Multumesc lui Dumnezeu pentru toate!

Afard de asta, de purtarea in familie, in poporul
in care o si te trimitd Dumnezeu, si fii atent. Eu am
fost in Serbia la un mare duhovnic, Pirintele
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arhimandrit Iustin Popovici, cel mai mare pirinte
din Ortodoxia noastrd de azi. Are douii doctorate, 84
de ani si slujeste Liturghia de 30 de ani singur la o
mandstire de maici — Celie. Este cunoscut peste tot,
$1-1 cdlugdr din Sfintul Munte. Si eu am vrut si plec
imediat in Sfintul Munte, dupd ce-am venit de
acolo, cidci cu mare dragoste m-au primit parintii si
tofi. S1i-am cerut un sfat.

Iar el mi-a spus: ,Pdrinte Cleopa, si eu sunt
cilugdr din Sfantul Munte. Sfintul Munte este un
sac plin de bunatafi, de bijuterii, ci acolo se gisesc
oameni cu viatd inaltd. Sfintia ta te duci la Athos si
mai pui un migdal deasupra in sacul cel plin. Stai
aici si cat ifi ajutd mila lui Dumnezeu, stai in slujba
poporului, la toate necazurile, la toate scarbele; si-i
méangai, si-i ajuti; cd Ortodoxia noastrd este foarte
incoltitdi acum din toate pirtile; si preotii, ca
niciodatd, au de luptat. Si protestantismul si
catolicismul si ateismul — voi nu vedeti? — si
indiferentismul §i toate. $i atunci se cere ca preotii
de azi, ca niciodatd, si fie mai Invitati in Sfanta
Scriptura §i cu viati cAt mai curat.

M-am ftrezit zilele acestea, intr-o seari — ci eu
tocmai luasem cojocul in cap si mi pun oleaci jos —,
s1 aud hodoronc-tronc. Cine a venit? Directorul de la
Consiliul Ecumenic de la Geneva. Si eram si de sapti-
ména i a trebuit sa stau doui ore jumitate de vorbi
cu el, pand la Utrenie. Céte intrebéri a pus omul acela!

$1 eu, dacd nu sunt un om cérturar, am spus cét
mi-a ajutat Dumnezeu, cd am citit mergind cu oile
pe munte, ci eu am fost cioban aici la oile
méndstirii, pdnd ce m-au pus staref. Dar mi-a pus
intrebédri de geniu. Si daci n-ai fi cunoscut deosebirea
Bisericii noastre de cea protestanti, se ficea o

PARINTELE CLEOPA 05

confuzie absoluti. Au venit cu parinti de Ia
Bucuresti si de la Sibiu. s

Mi-au pus intrebadri despre unitatea Bisericilor;
cd ei vor si uneascd Bisericile gi sd facd, precum a
zis Méantuitorul, o turmd §i un pastor.

— Domnule director, i-am zis, biserica dumnea-
voastri, protestantismul, este suspendatd in aer. N-are
temelie!

— Dar de ce, parmte?

— Unde vi-i Sfanta Traditie? Unde-s Sfintele
Canoane? Unde-i practica Bisericii de 2000 de ani?
Ati desfiintat totul §i acum vreti sd vi apropiafi de
noi? Este imposibil!

Noi avem puncte comune mult mai muh;c cu
catolicii decét cu protestantii, dacd ar fi sd se ajunga
odati la o unire. Protestantii sunt la foarte mare dis-
tanti de noi. Ei au numai doud Taine, §i acelea nu ca
taine, ci numai ca simboluri: Botezul §i Cina Dom-
nului. La Cina Domnului fac o masd comemorativa
cu paine §i cu vin (unii, cu must) in cinstea lui
Hristos, dar nu mai cred ci se preface péinea si vinul
in Trupul si Sangele Domnului. N-am cénd si spun
discutia de acolo c#-1 mult de spus.

Dar m-am gandit: de acum le dau canon la
calugirii mei §i la frati, si invete cate cinci-gase
citate din Sfinta Scripturd, despre Sfanta Cruce,
despre Maica Domnului, despre cultul Sfintelor
Moaste si cultul Sfintelor Icoane, despre cimnstirea
Duminicii in locul simbetei, despre Sfanta
Traditie... Stiti de ce? Ca suntem intrebafi.

Ei sunt Biserici mari cu numadrul. Sunt vreo 400
de milioane. Catolicii sunt si ei vreo 750 milioane.
Jar noi ortodocsii suntem putini, dar suntem
Biserica intreagi. Noud nu ne lipseste nimic. Noi
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n-avem ce imprumuta de la protestanti, dar nici de la
catolici. Nimic, absolut nimic! -

Biserica noastrd o credem si o intelegem intreagi.
Are toate dogmele drepte, toatd traditia veche
apostolicd si soborniceasca a Sfintilor Parinti. Si are
toate canoanele, are toata tradifia liturgicd, canonica,
dogmatica si istoricd. Tot ce ne trebuie avem in
Biserica Ortodoxa! Este Biserica care a mers pas cu
pas dupad traditia evanghelicd, apostolici si
soborniceascd, pand in ziua de azi. Si ei stiu asta. De
aceea vor si se apropie de noi.

— Dar initiativa noastrd-i buna? m-a intrebat el.

— I bund in principiu. Ca vreti sé fie o turma si
un pastor. Dar, ehei! Céfi munti sunt de trecut intre
noi 1 dumneavoastrd pand atunci!

Sa ne apropiem de dumneavoastrda? Dar unde vi-i
Stanta Traditie? Unde vi-i cultul Sfintelor Moaste?
Unde vi-i cultyl Sfintelor Icoane? Unde-i cultul sfin-
filor g1 al ingerilor? Unde-i venerarea Sfintei Cruci?
Unde-1 supravenerarea Maicii Domnului? Unde-s cele
sapte Sfinte Taine, mijloace sfintitoare? Unde-i
ierarhia bisericeascd? Unde sunt faptele? Ci la voi
este ,,Sola fide” — méntuirea numai prin credinti. Se
poate una ca asta? Cici credinfa fdrd fapte-i moartd.
$1,,Sola gratia”, la calvini, mantuirea numai prin har.

Cum poate fi mantuirea numai prin har, daca
acelasi Apostol spune ci fofi vom sta inaintea divanu-
lui lui Tisus Hristos, ca fiecare sd dea seamd de faptele
cele bune si cele rele ale sale, sa ia fiecare risplata
dupd cum a lucrat? Si-n Sfinta Evanghelie ti se cer
faptele si poruncile. Ai auzit si in Evanghelia de azi:
Stii poruncile? Ai pazit poruncile, ca sd intri in viatdi?

Nu existd credmnta fara fapte, asa cum o cred ei:
,»Faptele nu-s nimica, nu-i nimica postul!” Unde vi-s
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posturile? Dumneavoastrd puteti inchide ochii si sé
treceti peste istoria de 2000 de ani a Bisericii, care-i
necontestatd?

- Eu am fost anul trecut in catacombele Romei si
‘am vdzut mama picturii bizantine. Sunt picturi §i
icoane din secolele I, II si III in catacombe; ca de
‘acolo a pornit pictura bizantind. Catedralele din
Ravena si din Venetia, din Constantinopol $1 din
‘atatea alte locuri facute de Sfantul Constantin cel
Mare, de Justinian si de tofi imparatii bizantini, sunt

0 marturie peste veacurl.

Puteti sd ziceti cd nu le-afi avut $1 dumneavoastra
1517 ani, pana cand v-ati despartit de catolici? Pai
“atunci cum, daca v-ati uitat ridécina, s-o0 uitdm i noi?
Cine-si uitd radicina, se usuca si piere, moare.
Dumneavoastrd trebuie sd venifi inapoi la radacina.
Va si zica, 1517 ani icoanele au fost bune in Biserica.
uteti sa inchideti ochii si sd ziceti cd Biserica n-a
vut icoane de la inceput, de cand era in faga?

Uite, catedrale imense numai in mozaicuri $i aur
tau straja si aratd la toatd lumea cid Biserica a fost
impodobiti cu icoane din primele secole. Si ce-ati ve-
it la mine, la un cioban? Ca ma intrebau ce studii am.
— N-am venit sd vedem un om invitat aici. Am
enit s3 vedem un om sfant.

— Sfant este Domnul Dumnezeul nostru! N-auzi
spune in bisericd? Acela-i sfant. Noi suntem praf
| cenusa’

— Noi credem cd aveti o inspirafie de sus si
edeti in problema ecumenicd, dacd noi cheltuim
geaba sau umbldm degeaba.

— Initiativa este bund in fond, i-am spus. Dar, ia
ganditi-va! Ca sa va apropiafi de noi, mai cu seama de
o0 Biserica traditionald, ca Ortodoxia, cate va trebuie?
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— Discutie ca asta cu Sfintia Voastrd, n-am mai
avut niciodati, niciieri, asa de adanca!

— Noi avem izvoare de la Sfintii Pirinti. Cu noi
nu mai gétesti dacd incepi! Avem de unde vi spune.
Ca voi credeti cd numai atit este teologia, cét este in
capul vostru rational, cat o stiti voi aici. Dar izvoarele
cele curate, graul cel farid neghini si vinul cel fara
apa, la Sfintii Parinti le gasiti. Citeste. Teologia
noastra cea mai puternicid a inceput din secolul I
pand in secolul V. Acolo sunt izvoarele cele mai
curate, din care se adapa toate cunostintele teologice.

Dar sd revenim la cuvantul nostru. Fratii mei
studenti, eu sunt destul de ocupat aici si nu mi simt
sandtos. Sufar si cu inima §i cu hernia. S3 stiti un
lucru: tot ce-afi invatat cinci ani de zile, cu darul lui
Dumnezeu, $i ce v-a rimas din scoald, cd s-au
ostenit atdfia profesori, si puneti in practici. Si
parintii vostri cat va asteaptd cu bucurie si va vada
preoti! Doar vin parintii vostri la mine: ,,Pirinte, am
un béiat la seminar, am un baiat la Teologie”.

S1 se roagd séracii, si le ajute Dumnezeu, si-i
lumineze, sa reuseascd la examene si si fie cuminti.
Stiti catd grija au ei si vd vadi preoti! Ca de ce v-au
trimis la scoald? Ca si aibi mare cinste, si vadi un
copil din familia lor preot. Este mare cinste si dar de
la Dumnezeu ca si fii preot, si conduci atitea
suflete si sd ai autoritate morala peste atitea suflete.

Dar si stiti un lucru. V-am spus ci Biserica
Ortodoxd este incoltitd din toate pirtile, mai ales
astdzi. $1 de aceea trebuie sd cunoasteti foarte bine
Sfanta Scripturd. Daci te-ai dus la parohie, de-acum
sa nu te ocupi numai de treburi. Sigur cd acolo ai
treabd multd: si slujbd si Liturghie si botez si
cununie $i spovedanie si inmorméntare si lehuzi si
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sfintiri de case si predica si comunicéri bisericesti i
sfaturi sufletesti. Ca acolo. i
Viata practici a preotului si legitura lui cu
poporul, acesta-i cel mai mare lucru pentru popor.
Sa-i intelegi durerea si necazul fiecdruia §i sa stai la
indemana tuturor. Apoi sa fii smerit, s fi1 popular,
sa fii saritor si cu toatd dragostea. _
Cand se prezintd la usa bisericii niste oameni
necdjiti, bolnavi, siraci, cu copii mulfi, le-a murit
cineva sau le-a ars casa, preotul trebuie si le dea
ajutor cel dintai, in fata poporului. ,,Uite, dau s1 eu un

" mic ajutor!” Si vezi ce face poporul pe urma! Sa vezi

T“

cét dau ei pe urma! ,,Sa dam, cd a dat si parintele

Iar cand intri in post §i oamenii o s-o vadad pe
preoteasd ca fierbe fasole si cartofi §i mananca de
post, ai s vezi cum posteste si poporul! ,Périntele
nostru nu mininci, Doamne fereste, de frupt in
post!” Auzi ce spune Sfantul Atanasie cel Mare: Din
ména preotului care nu posteste cele patru posturi
si miercurile si vinerile, si nu te Impartasesti.
Preotul trebuie si tind Tradifia! El pastreaza legatura
cu trecutul si tine asa cum a tinut Biserica noastra
dintotdeauna.

Dacid o sa vada cad faci milostenie, s1 poporul o

84 facd. Daci o sd vada ca postesti, posteste si poporul.

Daci o sd vada ci esti séritor la fapta buna, sare 1
poporul. Dacd o sa te vada ca egti sarguitor la biserica,
ifi plac sfintele sluybe si slujesti cu evlavie, si
poporul te urmeaza. $i, in sfarsit, dacd o sa te vada
¢d nu esti mandru, cd nu-ti plac mesele, betia, luxul
§i aurul, poporul te stimeaza foarte mult. Macar cat
ar fi el de inclinat spre distractii §i robit de materie,
va cinsti preotul. ,Mai, trece périntele! Nu-1 permis
8a ne vadi beti sau sfadindu-ne, sau Injurdnd!” $1 asa,
cu viata ta, poti sa predici mai mult decat cu cuvantul.
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S-ar putea ca altul si aibd dar mai mult la cuvént
g1 altul mai putin. Cum i-a dat Dumnezeu. Dar, daci
are viatd bund, este mai puternicd predica lui. Trei
cuvinte dac-ar spune, sunt mai tari acelea decét trei
mii de cuvinte la cel care vorbeste si nu face!

Apoi, vd spun, sd cunoasteti bine Sfanta
Scripturd si Sfintele Canoane. Mai biieti, auziti ce
spune Sfantul Ioan Guri de Aur: Mare priapastie
este — zice el — si mare primejdie stipineste acolo
unde preotul nu cunoaste canoanele. Stii cum esti
dacd te duci la parohie §i nu cunosti canoanele?
Cum ar fi un soldat, céruia ii dai arma in spate si
baioneta s1 el o poartd, dar nu stie si se lupte cu
dénsa. Vine inamicul si face praf din el.

De aceea eu, oricati preoti am facut in viatd — ci
eu am fost staref in mai multe parti si am recomandat
pe mulfi la preofie —, cand a venit de la hirotonie, i-am
pus in mand invaitura citre duhovnic. Se cheami
Carte foarte folositoare de suflet. Este de mare folos.
Va trebuie aceea prima datd, acum céand intrati in
parohie. Si a doua carte: Pravila Parintelui Nicodim
Sachelarie, tiparitd in 1940 la Cernica. Foarte buni!
Stiti ce faceti? Bateti-o la masind, care n-o aveti, si
fiecare s-o aiba. O pui in geanti si alituri, epitrahilul
$1 Molitfelnicul, care are randuiala aghiasmei si a
Spovedaniei. Ceea ce-ti trebuie mai mult in popor!

Ti-ai pus-o in geantd si te duci. Mitusa cutare-i
bolnava; altul vrea si-i faci o sfestanie, o aghiasma;
altul este greu bolnav si vrea o molitfd de dezlegare.
Ca omul, micar pe patul mortii, spune toate. Tu
indatd caufi in pravild si nu numai c-ai gisit picatul
dupd alfabet, dar alaturi de el este si canonisirea; ce
canon sd-1 dai. Tu de acum esti doctor! Tu esti parinte!
Tu esti judecdtor! Asta este preotul in scaunul
spovedaniei: este périnte, doctor si judecitor!
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Ca parinte, si-ti fie mild de om, cum ii este mild
lui Dumnezeu de noi, cand gresim si nu ne leapada.
Ca doctor, trebuie si cauti doctoria potrivitdi din
Sfintele Canoane; si nu fii nici prea aspru, nici prea
pogorator; s faci o echivalentd intre scumpatatea s
iconomia Sfintelor Canoane.

Unde-i nevoie de pus praf, cum zice Sfintul
loan Scirarul, si pui praf usturdtor si brici $i bisturiu.
Dar unde-i nevoie de plasture cu untdelemn, acela
si-1 pui; adicd cuvinte moi §i blande. Ca altul este
impietrit, si la acela trebuie s fii oleacd mai aspru.
Altul, siracul, ii necjit si nu trebuie sd-1 necdjim
mai tare. Aceluia si-i vorbesti cu cuvinte blande:
,Uite asa, soro; uite asa, frate; aga sa faci!”

Dar tu, avand cartea asta in méni, esti parinte,
esti doctor, gtii cum sd operezi un suflet. Ai vazut
doctorii cum se string in comisii, la spital, cdnd au
sd facd o operatie grea? La o comisie vin cei mai
mari doctori, cAnd este o operatie grea de inima sau

- de prostati sau de ficat. Si isi dau péarerea fiecare, ca

nu cumva sa-1 omoare pe om.

Si dacd la trup este atita chibzuin{d pentru
doctori, ca nu cumva si moard omul frupeste, dar
pentru suflet, catd grija duhovniceasci trebuie i catd
sfatuire? Cum si fac si nu piard un suflet, care-i mai
scump decit toata lumea?

Deci tu, avand pravila in ménd, cerceteaz-o §i
vezi ce canon este pentru cutare pacat, ce canon este
pentru cutare. Si ia-fi o notit, dacd nu ai cartea cu
tine, ca si stii cum sé procedezi.

Apoi si fixezi zile si ore de spovedanie
credinciosilor, mai ales in sarbatori, cand oamenii
sunt acasd si sunt liberi. Nu sd lagi poporul sa se
spovedeascd la Florii cu tofii i in Sdptiméana Mare,
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Efi atunci te omoard. Atunci ai §i ,,stalpii -
11_1101" ’+de citit, ai si cele 12 Eva:fghe:lii, l;i ;EE%EE
zlnps;:ﬂli}a tatﬁ; de grc? §i post, si dacd mai vim;:
, te face praf. Dacid o iei din ti i
Saptamana Mare pcnl;irslujilinigtit. "
Apoi sd le citesti molitfa de spovedanie si si-i
fpmredestl cate unul pe rand, iar nu in bloc, cum
indraznesc sd facd unii preoti, din cumD::iitate
desfiintdnd Taina Marturisirii. ,
Acesti preoti, care spovedesc in comun, care nu
faf‘ dezlegare pe capul fiecaruia prin punerea
mainilor, care nu dau canon la spovedanie, care nu
cerceteazd bine pe cei care se marturisesc si le dau
Sfanta Impartasanie fard rdnduiald si canon, trebuie
sa fie opriti de la lucrarea celor sfinte, ca necinstesc
;I;;Euiﬁ si Séngele fl;:hrzurnnull.ii si mare osindi i
, cum zice 1 1
o S%n gt Stantul Apostol Pavel si cum zic
Pe copii, pe cei cu viatd curatd, pe bitrani si pe
vaduve, care postesc toate posturile si duc viatd
cuiraitﬁ, sd-1 s+pmvede$ti 1 sa-1 impartisesti de doui
ori in pustur}le. mari, la inceput si la sfarsit, dupa
cum se pot 1 el pregiti gi-si fac canonul randuit. Iar
pe cel ce nu vor s posteascé, care nu vin la biserici
Eegulat, care injurd, furd, se imbati, fumeazi, nu se
impaca cu aproapele, care traiesc in grele picate
trupesti si sufletesti, care se spovedesc foarte rar
care nu fin curdtia tot postul, care avorteazi sl set
pazesc sa nu aibd copii, precum si celor ce nu
asculta de_p.ﬁrinii si nu fac milostenie, 1i se di canon
dupd pravild, se opresc de Sfinta ﬁnpﬁrtﬁganie si li
se da numai aghiasma mare la sfarsitul postului.
!Eiaga;:l de seamd! Dacid vezi om bolnav. om
batran, nu-l ingreuia cu post mult. Postul este p:entru
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omul sinitos. Apoi si fii si tu doctor. Acela este
pentru trup, tu fii pentru suflet! ,,Ei, uite aga, mosule,
in loc de post fa milostenie, fi rugéciune mai multd”.

Da! Asa si fiti, intre scumpitate si iconomie,
adici intre asprime si blandete. Dacd vrefi sa fiti
preoti buni, folositi Canonul 102 al Sinodului VI
Ecumenic din anul 680, care di putere episcopului §i
preotului sd randuiascd canonul la spovedanie, cum
il va lumina Dumnezeu, dupi caz, dupa putere §i cu
dreaptd socoteald; trebuie sd calatoreasca preotul
intre scumpitate si iconomie. Calea de mijloc, calea
impiariteascd. lar unde nu stie sau intilneste cazuri
grele, si fintrebe pe duhovnicul lui, sau preotil
bitrani sau mai bine, episcopul locului.

Precum atunci cand avem un proces, mergem la
cel mai bun avocat, iar cand suntem bolnavi, mergem
la cei mai buni doctori, tot aga si facem si in viafa
duhovniceascd, si cautim cei mai buni preofi §i
duhovnici. Noi, preotii, suntem avocafii lui Hristos!
Noi avem codul Duhului Sfant. Canoanele Bisericii
sunt cod al Duhului Sfint. Noi nu lucrdim cu legi
omenesti, ci cu legile lui Dumnezeu umbldm. Tinem
cont de legile omenesti; s ne supunem lor, sa platim
dajdie, sd cinstim autorititile, sd ne rugam pentru ei.
Aceasta-i datoria fiecarui crestin. Dar cand este vorba
de suflet, cand vine la mirturisit sau ifi cere un sfat,
trebuie si lucrezi cu codul Duhului Sfint, cu legile Iu
Dumnezeu din Pidalion si din toate pravilele bisericesti.

Atunci, ia seama! Cat de mare primejdie ar fi
pentru un avocat sd nu cunoasca articolele legilor!
Ci in loc si-1 scoatd pe un om, poate si-1 condamne
cine stie cat de greu. Asa si preotul, dacd nu cunoaste
canoanele. De aceea a spus Sfintul Ioan Gurd de
Aur ci: Mare pripastie si mare primejdie este
pentru preot si nu cunoasca canoanele.
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Iata, sa-i dau o pilda. Uite, maine esti preot. Ti-a
dat parohia cutare. Vine o femeie la tine s1 1si
mﬁrturi_seﬁe pacatele: ,,Parinte, eu am zece avorturi:
am ftrait §1 cu alt barbat; inainte de cidsitorie am
cdzut cu cineva..”. Iti spune omul. Unde si le
spuna? Lui Dumnezeu le spune, ci stie ci preotul
este martorul lui Dumnezeu.

Aceste picate grele sunt opritoare 20, 15, 10 sau
7 iani de Sfinta Impértisanie, cum scrie in Pravila
Bisericii. Ce-ai sa faci tu, un preot tandr, céruia iti di
Hristos pe mana atitea suflete? Si un suflet este mai
scump decat toatd lumea! Cum ai si procedezi cu
dansa, ca nu cumva si-i dai impartisania peste
pacatul de moarte si sa te faci vrednic de osindi.
dand Trupul si Sangele lui Hristos?
~ Sau nu cumva, nebagind in seami scumpitatea
$1 Iconomia canoanelor, credinta omului §i de cand a
pérasit pacatul, sd-i dai canon prea mare. Stii ce tre-
buie sd intrebi atunci? Iati ce trebuie si intrebi: e
cand ai inceput sd faci pacatul? Citi ani l-ai ficut?
De cand l-ai pérasit? Daca 1-ai mai spovedit la preot?
Ce canon ai ficut pentru el? Apoi, dacd a parisit
pacatul, i dai canon dupi pravild; nu de cind s-a Spo-
vedit, ci de cand a parasit pacatul. Si nu uitati aceasta!

Dacéa cineva spune: ,,Piarinte, eu as vrea si mi
apropii de Sfintele Taine. Am evlavie, parinte! De
atatia ani n-am primit Sfintele...”. Tu ce faci atunci?
Adu-fi aminte cd totdeauna trebuie si faci o
echivalenta intre canoanele Sfantului Ioan Pustnicul,
care sunt cele mai pogoratoare, si ale Marelui
Vasile, care sunt cele mai aspre. Deci, asa cum cauta
d::-c:tprul diagnosticul la bolnavi, asa cauti si faci
media intre aceste canoane. Si il intrebi dupa spove-
danie, cu epitrahilul pe cap:
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— Vrei si postesti, ca orice crestin, cele patru pos-
turi de peste an, precum si zilele de miercuri §i vineri?

— Da, parinte! mai scazi un an sau doi din canon.

— Vrei si nu mananci carne si sd nu bei vin un
an de zile?

— Da, parinte! ii mai scazi un an.

— Vrei sa postesti lunea pana seara un an de zile?

— Vreau! ii mai scazi un an.

— Vrei sa faci atitea metanii un an de zile $1 sa
zici de cinci ori pe zi psalmul 507

— Vreau! 11 mai scazi un an.

— Vrei si imbraci un om sdrac, sau sd ajufi o
vaduvi, sau si botezi un copil?

— Vreau! ii mai scazi un an sau doi. 51 uite, de la
zece-doudzeci de ani, il aduci la doi-trei ani. $1 asa
castigi sufletele oamenilor!

Ei, dar daci se intAmpla ca femeia aceasta, care
a luat hotidrdre sid facd canonul, infre timp ramane
gravida? Ce faci cu dansa? O impartasesti sau nu?

Daci ai in parohie o femeie gravida si ea mai are
de facut 5-6 ani canon pand la Impirtiganie, ii dai
Sfintele Taine. In fata nasterii, Biserica pregateste de
moarte pe femei. Ca unele mor la nastere. Ai auzit
ce spune in Psaltire? ,,Acolo sunt dureri — in 1ad - ca
ale celeia ce naste”. Au cele mai mari dureri, §1 mai
ales cand nasc prima datd. Foarte grele.

Unele mor, saracele! Si de aceea Biserica, prin
Duhul Sfant Care o conduce si prin Simoadele
Pirintilor, a hotarit: ,,Femeia poate sd fie opritd 20
de ani de Sfintele Taine, dar dacéd-i gravida, 1 se da
voie sd se impartiseascd inainte de nagtere”. Iar daca
a nascut, cu darul lui Dumnezeu, s1 a botezat copilul
si ea este sdAndtoasd, sd tind inainte canonul, atitia
ani cit i-au mai ramas. Daca dupd un an, doi, are alt
copil, iar o impartigesti.
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Ci le-am pus intrebarea la teologii de la Sibiu.
lar parintii profesori imi spuneau: ,,Périnte Cleopa,
cateheza asta le foloseste lor mai mult decét cei cinci
ani de teologie, cidt am fdcut noi! Ca acestea sunt
lucruri practice, cu care vor da mline fatd in fata.
Noi nu i-am invitat la catedrd astea, sd le pund-n
practicd. Si uite, Dumnezeu ne-a adus aici!”

Au venit la mine, mai tarziu, un cird si mi-au
spus: ,,Pirinte, ne-am adus aminte din cele ce ne-ati
invitat atunci”’. Apoi, mai baieti, dacd asta vi-1 misi-
unea pani la moarte! Lucrezi cu sufletele oamentlor!
Si esti doctor si périnte, judecdtor gi avocat. De acum
esti stapan si domn peste toate, dar ia seama ce faci
cu sufletele oamenilor! Vezi cit de mare-1 nagterea?
Ci in fata nasterii cedeazii toate canoanele. De ce?

Am vorbit despre aceasta la intrunirea ecume-
nicid de la Viratec, care avea tema: ,,Rolul femeii in
societate si familie”, si le-am spus: Femeia, daca
moare niascind, moare pe altarul jertfei. Ea se
jertfeste pentru nasterea copilului, pentru
sinitatea si viata lui; este ca o martird si i se
jarti toate picatele. Dar cine ne spune noud asta?
Apostolul Pavel. Ce spune? lar femeia se va mantui
prin nastere de copii. Nu spune aga? Doar afi citit.

Vine altul la spovedanie. Un bétran de 87 de ani.
De-abia l-am ridicat de sub epitrahil. Simion il
chema. ,Parinte, di-mi ména sd ma ridic!” Nu se
putea scula din genunchi.

— Mosule, fi zic, nu sta in genunchi. Stdi pe un
scaun! Ci pe un bitrdn il poti marturisi stand pe
scaun, pe pat, cum poate el si stea, numai sd spuna
tot. Tu i pui epitrahilul si-i faci dezlegare in ce
pozitie sta el. -

— Mosule Simioane, zic, mata cu sldbiciunea
asta poti tine postul? Era in Postul Mare, anul trecut.
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— Piarinte, de cind m-o facut mama, eu n-am
stricat posturile! — ai auzit tiran credincios? Séracii
crestini; 87 de ani si bolnav, dar tine sfintele posturi!

— Ulite aici, scrie si doctorul s ménénci branza si
lapte, i-am zis eu.

— Da’ n-am mincat destul? Sa stric eu postul
Sfintelor Pasti? Doar nu-s pagéan!

— Ai si poti posti pani la Pagti?

— Da, parinte. Vreau si iau Sfintele Taine!

— Iti dau voie si te impartasesti i pe urméd mai ia

. putin lapte pand la Florii.

— Pirinte, si stiu ¢ mor si nu stric postull... Asa
m-am folosit de credinta lor sincera!

— Ai avut biiefi? l-am intrebat.

— Am avut noud! Sapte triiesc.

— Si cu cine stai acum?

— Cu cel mai mic. Restul sunt la casele lor, gospo-
dari, credinciosi. Tin si ei posturile. Toti ma asculta.

Ai vizut preot in casd cu tine, dacd ai tatd bun?
Asa s-a tinut credinta noastrd strimogeascd, din tata-n
fiu. Tata si mama au fost stipéni pe copii. $1 ei cum
au apucat de la mama si de la bunica, aga fin pand la
moarte. Asa s-a tinut credinta. Dar acum multe s-au
stricat! Vrednic a fost poporul nostru! Cu credinta
puternicd in Dumnezeu, in Maica Domnului, in post,
in rugiciune. Si cu acestea am biruit pe tofi
vrajmasii, si pe cei dinafard si pe cei dinduntru. Ca
Dumnezeu, pe cel cu credinti curata, nu-1 lasa.

Dar si va spun ceva. Un bétrén ca acesta, dacé
vine la mérturisire i vrei sd-1 iei dupad scumpitatea
canoanelor, nu-1 poti opri si nu méinénce de frupt in
post. Canonul 69 apostolic spune clar: ,,Clericii —
episcopul, preotul, diaconul, ipodiaconul — dacd nu
postesc Sfantul gi Marele Post §i miercurea §i vinerea
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de peste an, sunt caterisifi de sfintele canoane, iar
citeful, cantdreful i mireanul sd fie afurisifi”.
Afurisenie inseamnd oprire de la impértdsanie. Dar
mai spune ceva canonul: afard de caz de boald.

_ Al vazut cd Biserica nu-i omorétoare de trupuri?
Ii omoratoare de patimi! Doar de ce postim §i ne
infrindm s§1 priveghem? Ca si slabim trupul s1 sa nu
ne vie a zburda. Dar trupul, daca este sldbit de vreo
boald, nu-i mai di preotul canon si post aspru, ci pe
masura puterii lui.

Omulu greu bolnav $1 batran, preotul trebuie sa-i
dea voie sd minance ce poate in posturi. Pentru ci
Biserica lw1 Hristos nu-1 omoratoare de trupuri, ci i
omoratoare de patimi, adici si {ind calea de mijloc.
[ar daca il lupta patimile, mai adauga post si metanii.

Trupul este tovardsul nostru de viatdi. De aceea
trebuie sd-1 pastram cdt se poate cu sdndtate si cu
masurd. Ca spune Marele Vasile: ,Sufletul este
calaretul s1 trupul este calul”. Caldreful care-i om
destept il tesald, il ingrijeste, dar are bici, si are si
zdbala in gura calului, cind merge cu dénsul. Si asa
de frumos 1 std, si cdlaretului si calului cénd
amandoi sunt frumogi. Dar daci céldretul o fi prost
s1 lasd calul de capul lui, si-1 dd tot mereu oviz si
mancare, iar bici §i friu nu are, il duce in prapastie si
s-a terminat cu dansul.

Sa nu fie asa! Trupul trebuie strunit de puterea
sufletului rational din trup, ca sa-1 conducéd sufletul
pe trup prin post, rugiciune $i metanii. Nu, Doamne
fereste, sd-1 conducd trupul pe suflet; cd atunci
partea necuvantitoare, cea dobitoceascd a omului,
dacd se ridici sd conducd pe suflet, il duce in
gheena.

Despre post, auzi ce zice Sfantul Vasile: Iar
misura infrandrii si se ia dupid méisura puterii
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trupului la fiecare. Auzi ce spune Sfantul Marcu
Ascetul: ,Cata deosebire are arama de fier §1 ﬁe:n:ﬂ
de vreascuri, atita deosebire este intre constructia

unui trup si a altuia”. Unul poate posti o saptaimana

si altul, cu greu, posteste o z. De:ci'n-aj voie sd pui
aceeasi misurd de infrénare la tofi, cd nu toli au
aceeasi constructie. s

Ascultd ce zice si Sfantul Maxim Mﬁrtlmgtm:ul:
Di-i trupului tiu, dupa putere, si mancare si odih-
ni si biuturi, dar toati grija ta pune-o pentru
minte; ca mintea ta si fie cu Dumnezeu; tutde:ac:
una in rugiciuni, in cugetiri, in mnte:pplap:
duhovnicesti; iar trupul sa-1 tii sanatos §i usor.
Nici si-1 ingreuiezi, sa-1 pui méancare multa, sa-1
ingrasi ca pe un dobitoc, sd nu te mai pofi migca de
dansul; dar nici sa-1 slibesti peste masura. Calea de
mijloc intru toate-i bund. Asa, mai baiefi.

Si afara de asta, ce se intdmpld? Sfantul Isaac
Sirianul spune asa: ,,Pe trupul cel neputincios, daca-1
vei ingreuna peste putere cu post, cu metanii §i
priveghere, intunecare peste intunecare bagl in sufletul
tau si tulburare peste tulburare iti adaugi tie”. Caci
omul, dacd vede c#-1 chinuiesti prea mult cu post i
cu celelalte, se tulburd, ci nu poate siracul. : §

Deci, si pui mésura infrandrii si postului, potrivit
cu starea fireasca a omului si dupd puterea lui. Calea
de mijloc, mai bdiefi, calea impéarateascd este buna
intru toate. Asta au ales-o Sfinii Périnti, pe asta au
mers Hristos si toti sfintii, pe asta sd mergem §1 noi.

Acestea fiind zise pentru post, 1atd ce spun pentru
milostenie: ca preot, sd nu ingreunezi omul, sa faca
milostenie de sild, ca pe ddatdtorul de bunavoie il
iubeste Dumnezeu. Dacd o si vadd credinciosi ca
preotul face el mai inti milostenie, vor face s1 el
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Micar c-o faci de fatdmicie acea milostenie, nu te
teme, cd te va ierta Dumnezeu, ci vrei sd dai pilda
bund tuturor, decét si dai pilda rea cu altd fapti rea.
Mai bine si faci — dupd cum spune Sfantul Ioan
Scararul — de fatarnicie o fapti buni, decit si n-o
faci deloc. Ci pe urmi vine si smerenie in inimi!
»Madl, 1a s-o fac eu pentru slava lui Dumnezeu fapta
bund, nu pentru oameni!” Dar fi-o!

Ca preot, trebuie si dai pildi poporului si cu
vorba g1 cu purtarea §i cu postul i cu milostenia si
cu biserica §i cu neagoniseala. Cu toate, cu toate. S
fii precum zice Sfantul Talasie Libianul: Taci tu, s
vorbeasci faptele tale. Sau ceea ce spune Diadoh al
Foticeii: Mustrd si cearti, omule, cu puterea
lucririi; nu cu multa vorbire, ci prin triire.

Céa Sfantul Ioan Gurd de Aur zice: Cuvéntul si
strigind supari, iar viata si ticind foloseste pe
toti. Iar Sfantul Isidor Pelusiotul zice:: Cind omul,
care vorbeste despre adevir si despre fapta buni,
face si el dupa putere din ceea ce vorbeste, atunci
omul acela se face icoana a toata filosofia. Ci el
vorbeste si prin triire si prin cuvant.

Iar dacd omul numai vorbeste si nu face deloc,
apol ajunge fatarnic. Chiar dacid-i foloseste pe altii,
trebuie si facd si el! Ce spune Mantuitorul la
legiuitor1? Vai, voud, legiuitori si farisei fdtarnici,
punefi sarcini grele pe umerii poporului si voi nici
cu varful degetului nu vd atingeti de ele!

Stiti ce inseamnd varful degetului? Adicad esti
dator, dacd nu faci chiar tot ce inveti, méacar oleaci
sd faci si tu, sd te atingi si tu cu varful degetului. Eu
ii spun poporului si posteasci, dar postesc si eu! Ii
spun sd facd milostenie, dar si fac i eu! Ii spun s
nu adune bani, la fel nici eu sd nu adun. [i spun si nu
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se duci la rele, si nu faci cutare, dar nici eu sd nu
fac. S ma vadad §i pe mine ca preot cd din toate
faptele bune mi impértigesc cite oleacd $i fac cat
pot din fapta buna.

Micar cu varful degetului si ne atingem de
toate. Pentru cd zice Sfantul Isaac Sirianul in
Cuvantul unu: Alta este cuvintul cel frumos si alta
cuvintul cel din lucrare. Cuvantul cel frumos —
zice — este amanet al rusinii, iar cuvintul cel din
lucrare este cimara nidejdii. Cum?

Este preot care predici de uimegte pe tofi §i
invata, dar el nu face. Acesta-1 cuvant frumos. Dar
se face amanet al ruginii. Cum? Cand omul rdmane
singur, 1i este rusine lui de ceea ce a vorbit; cici
constiinta i1 mustrd si 1i rusineazd stiinta: ,,Ce-ai
vorbit si ce faci tu?” ,,Ce-ai spus si ce faci tu?” Ai
vizut cd-i rusineazd stiinfa. Ai vdzut cd ramane
amanet al rusinii predica lui? Ci el a invifat una, iar
constiinta ii spune: Dar tu de ce nu faci?

Nu-i tot asa cuvintul din lucrare. Cuvéantul din
lucrare este cimara nidejdii. Cum? Omul vorbeste,
dar in adancul fiintei lui ii gopteste, daca stie cd, cu
darul Ini Dumnezeu, a ficut si el ceva din cele ce
vorbeste: ,,Am vorbit. Dar cred cd, cu mila lui
Dumnezeu si cu ajutorul Lui, cdndva m-am atins $i
eu cu varful degetului si am ficut si eu din acestea,
cét de putin”. Ci zice: ,,Cand inveti ceea ce nu faci,
esti fatarnic”. Si nu-l mustrd constinta pentru
fatarnicie, ci el stie cd a lucrat si el. §1 atunci se face
,cimara nidejdii de mantuire” cuvantul pe care l-a
vorbit. Si iatd cum scriu Sfinti1 Parinf1 §1 cat de mare
adevir este in practicd, ceea ce se vorbeste in acestea.

Acum, cind va duceti la parohii s1 vd faceti
preoti, daca ajutdi Domnul, fratilor, si va marturisifi
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din mica copildrie, cand intrati la preotie. Nu,
Doamne fereste, sd aveti vreun picat de moarte si si
intrati cu el la hirotonie! Cd nu vd mai merge bine
toatd viata. La cédsdtorie, la hirotonie in diacon, la
preotie si la cdlugirie se face spovedania generald
din mica copilarie. S3 ai scris tot, ca si intri curat.

Daca, Doamne fereste, este vreun picat greu si
opritor, pand la urma urmei, cum spune Sfantul
Simeon al Tesalonicului, te duci la episcopul locului.
S1 uitati-va vol, ce pacate va opresc de la preotie:

- dacad parintii tdi s-au luat rude in cdsdtorie, nu
ai voie sd te faci preot;

- dacd parintii tdi au trdit necununati,

- dacd cel ce vrea sd se facd preot, a avut doud
sofii, doud cununii, in veac nu poate fi preot;

- dacd copilul a cdzut in pdcate trupesti de mic,
Doamne fereste, in sodomie, cineva l-a stricat de
mic, in veac nu poate fi preot;

- dacd a cazut el in pdeat cu altul, sau a cdzut cu
o femeie in pdcat, nu poate fi preot;

- dacd s-a intamplat, fard voie, copilul sd fi
fdcut ucidere;

- dacd cumva o fi fost eretic de mic, sau de alte
confesiuni;

- dacd mama lui, sau sora lui, cand a fost copilul
mic, [-a dus pe la vrdji. Avem dreptul canonic al lui
Nicodim Milas, in care se aratd toate impedimentele
candidatului de hirotonie in cler. Sunt multe, dar
cele mai grele sunt acestea pe care le-am amintit.

Dacd-i sfantd rdddcina, cum spune Sfantul
Apostol Pavel, sfinte sunt §i ramurile. Nunta este
rdddcina firli omenesti. Iar dacd-i sfantd riadicina si
copiil s-au ndscut din périnti curati — care au triit in
curdtie si nu s-au luat neamuri —, atunci sfinte sunt si
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ramurile. Da! Nu vei culege struguri din spini si
smochine din ciulini. Ci daci radicina a fost stricata,
atunci silbatice sunt gi ramurile!

Vi spun acestea cd le am pe toate. Este Dreptargl
cel mare, numit si Trebnicul, tiparit de eparhia Chagi-
niului, in 1910. Foarte bund carte. Este si Pravila
Mare — Indreptarea legii, tiparita la Targoviste (1652),

~ unde arati toate impedimentele celor ce intr in cler.

Daca baiatul a dus viati curatd si cinstitd §1 s-a
marturisit si s-a impartisit si s-a pézit, dar a rdmas 0
pati ca aceasta pe sufletul lui, sd se ducd la
episcopul locului si cum il va lumina Dumnezeu pe
episcop. Am trimis §i eu cafiva tineri teologi la
episcop: ,,Bidiete, eu nu te pot dezlega; 1a uita-te mm!_
Du-te la episcopul tiu!” Si episcopul i-a dezlegat §1
le-a spus ca toatd viata sa le pard rdu i sd se caiasca,
cici intrd cu nevrednicie intr-o tagma asa de mare!

Cat priveste slujbele, mai baiefi, sd nu le scurtaf
cand veti fi preoti la bisericd. Sd cunoastefi bine
tipicul, sd aveti dascali buni, care cunosc slujbele
bisericii. Este foarte bine, sambita seara, totdeauna
s faceti Vecernia. La fel §i Duminicé seara. Inainte
yreme strimosii nostri, cdnd era soarele la tqacﬁ,
sambiti seara, fugeau cu sapa de pe ogor §1 cu
secera: ,,Gata! A tocat preotul de Vecernie!” Pana
luni la rdséritul soarelui nu mai lucrau. Preotul 31
biserica erau in ochii lor si fineau randuiala Bisericii.
Stiau: ,,De acum a intrat preotul in slujbd pentru
Duminica!”

Afard de asta, sd bidgati de seamd cum va
apropiati de Sfanta Masa, ca preoti. Cele mai grele
slujbe pe care le face preotul stii voi care spnt‘.?f
Doui sunt: Spovedania §i Sfanta Liturghie. Tmet
minte, ci vi vorbeste un mosneag aici, un cioban!
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Voi o sd va loviti de ele, ci eu de acuma-
putregai, dar voi... A dat Dumnezeu bieti ﬁnE:IS'i. 1151
sa mergefl, cu darul lui Dumnezeu, si-vi faceti
preofi. Cele mai grele ale preotului sunt dous:
Spovedania (Mirturisirea) si Sfanta Liturghie. .
~ La Sp{:‘fedaniﬂ, ori pierzi un suflet — daci nu stii
bine cum sa-1 cagtigi — ori il mantuiesti. Or, preotul
duhovnic este véanitor de suflete! Intelegi? Daci nu
stie sd chibzuiascd la mirturisire un suflet, intre
scumpatate §1 iconomia canonului, ori il ’mgrel;neazﬁ
ori il deznidajduieste, ori il face indriznet! Stii cum
fac.:e ﬁf.:xlarul? Ai vizut colo la fierdrie, cand faci cu
foiul si incalzesti toporul, cind vrei si-l1 cilesti; sau
un cleste sau o alti unealti. Ai vizut citi bﬁga;'e de
sean':?. este la cdlit? ,,Vai de mine, s-a cilit prea
tare! Ce se-ntdmpla? Se rupe ca otelul. Sau i prea
moale si se indoaie prea repede.
Asa §i tu, te silesti acolo, ca duhovnic, si calesti

sufletul acela, sa fie potrivit pentru Hristos. Nici:

prea moale, adicd lenes, dar nici prea tare, adici iute
§1 impietrit la inima. Asa de bine trebuie si potrivim
la mﬁrtun_s.u*e cu sufletul! Si bagi de seami, si nu-1
ingreunezi, ca sd nu-1 descurajezi. Dar nici si-1 lasi
fara qlea.cﬁ de canon si fird sfituire, ca si nu-l
incurajezi la pacat, si se ducd nepasitor si si nu
simta ca a fost la marturisire.

De aceea, la spovedanie este foarte bine, v-am
spus, sa avefi aceste doud carti: Carte foarte folosi-
toare de suflet §i Pravila parintelui Nicodim Sache-
larie; cd in Molitfelnic sunt puse foarte putine
mstrucfiuni, pe care le vedeti inainte de spovedanie.
Pentru cutare pacat, opreste atat; pentru cutare, atit.
Foarte putin. Dacd gisiti Pravila lui Sachelarie
aceea din 1940, va sfituiesc, dac-o gisiti, s-o copiaﬁ:

PARINTELE CLEOPA 115

ca s-o aibid fiecare in geanti la el, precum si
Invédtura cdtre duhovnic. Aceasta ti-aratd tot. Te
duce de mana si iti aratd cum sa procedezi.

A doua slujba, care-i cea mai grea, este Sfanta
Liturghie! Pentru a sdvarsi Sfanta Liturghie trebuie
si ai viatd sfantd. Altfel nu te pofi apropia! Acolo
este foc dumnezeiesc!

La Sfanta Liturghie, mii baieti, s invatati foarte
bine instructiunile din Liturghier. Sunt foarte bine
asezate acolo. Sa stii cd la Sfanta Liturghie orice
miscare, orice greseald cat de micd, este pacat de
moarte. Fii cu frici de Dumnezeu, sa nu gresesti de
moarte, o, preotule!

Daci te-ai impartasit cu Sfintele prea reci, de
moarte ai gresit. Trebuie si fie cum este sangele cu
apa — caldut. Sfanta cdldura trebuie sd fie a opta
parte din vinul care se pune in Sfantul Potir. Sfanta
cildurd inchipuieste doud lucruri: dogmatic, este
sangele si apa care au curs din coasta Mantuitorului;
iar simbolic, este fierbinteala credintei sfintilor
martiri, care l-au marturisit pe Hristos. De aceea,
cind o pui in Sfantul Potir, zici: ,,Caldura credintei,
plini de Duhul Sfant. Amin”.

Sa vedeti, in timpul iernii, Sfantul Potir i rece;
Sfintele sunt reci, aproape ingheatd, unde biserica
n-are foc mult. Ai pus putina caldura si, dacé vezi ca
nu-i cildut vinul, mai pune putin. Mult tare nu poti;
¢a daci, Doamne fereste, pui cdldura mai multd, se
preface firea vinului in apd §i de moarte ai gresit.
Sau invers. Dacd pui prea mult vin §i nu pui sfanta
cildura, de moarte gresesti. Vezi acolo cat scrie!
Este de mare valoare.

[a stringerea Sfintelor de pe Sfantul Antimis
trebuie multd atentie. Ai vazut frafia ta? O farmaturica,
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ca un fir de nisip, daci a ciazut de pe Sfintul Antimis
pe leton, sau, Doamne fereste, pe jos, preotul trebuie
sa posteascd doud zile si sd facd 400 de metanii. Te
joci cu focul dumnezeirii? Ai auzit ce spune Sfantul
loan Gurd de Aur? ,,Mai curati decit razele soarelui
sa fie mana ta, o, preotule, cind incepi Sfanta
Proscomidie, pentru ci junghii pe Fiul lui
Dumnezeu i ingerii doresc si vadi ce face preotul
acolo”.

Ai vazut frifia ta ce este Sfinta Liturghie? Este
toatd drama Crucii si toatd taina mAntuirii neamului
omenesc! Sfanta Liturghie, cum ati invitat la scoald,
se imparte in trei parti: ,Sfinta Proscomidie”,
»Liturghia catehumenilor” si ,Liturghia credinciosi-
lor”. Ai viazut cu ce se incepe Sfanta Proscomidie?
Ca o oaie spre junghiere S-a adus si ca un miel
nevinovat, impotriva celor ce-L tund, asa nu-Si
deschide gura Sa, profetia marelui Prooroc Isaia,
care a proorocit despre jertfa Mantuitorului. Si cu ce
se termind Sfanta Liturghie? Ai vazut cand da cu
cadelnita la urmi, ce zice preotul? /nalfd-Te peste
ceruri, Dumnezeule, §i peste tot pamdntul slava Ta.
Adica incepe de la Nasterea Mantuitorului, de Ia
pesterd, si termind la indltarea Lui. Toatdi drama
Crucii §i toatd taina méantuirii se petrece in timpul
Sfintei Liturghii.

Apoi, de cand se di binecuvintarea de Sfinta
Liturghie, Doamne fereste, n-are nimeni voie si dea
liturghii la usa Sfantului Altar, ci preotul atunci
vorbeste cu Hristos si se roagd pentru lume. Si-i
invétafi acest lucru! Pomelnicele se dau dimineata, la
Sfantul Altar, inainte de binecuvéntare. Invati-i o
data si de doud ori! Lasi-i si stie! Vor si dea jertfa
la altar — luménare, prescurd, vin, pomelnice? Sa vina,
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ci au timp §i sunt datori sd vind la Utrinieﬁ la
acatist, care se fac dimineata. Nu sa vina in timpul
Liturghiei, ca este pacat. Sfantul Sll’ﬂE:ﬂI:l TESEllﬂﬂhl-
ceanul zice: ,,Vai de preotul acela care G}f?$t¢ ruga-
ciunile acestea mai inainte sau mai pe urma .
fmi spunea un preot: ,,El:l le citesc P1mmea1;a
acasd, parinte, cd nu le mai citesc atunci in S}?ﬁntul
Altar!” Si i-am zis: ,,Dar ce facf:m, p:ﬁthe‘? N“?‘ juc:ﬁn;
cu sfintele slujbe? Unde-ai gésit scrisa movatia asta.
Cate bordeie, atatea obiceie? Unul face asa, m}ul asa?
Nu este o uniformizare a slujbelor liturgice in toata
Ortodoxia?” Nu-i voie! Pentru ca fiecare rugaciune
dintre ecfonise reprezintd un moment liturgic. $1 n-ai
voie, nici mai devreme, nici mai tarziu sé le pui. '
Si astea sd le {inefi minte! Eu v-am spus! Yﬂf
veti face cum vefi vrea. Dar fiindca afi venit pana
aici si mai ales cd suntefi in pragul hirotonie1, v-am
i tineti minte.
Spusﬂsfaiﬁ Ee asta, mii baiefi, sa tine_;i minte! llatﬁ
gregeli de la preotii de mir: se apuca §i dau particele
poporului, acasd. Sd nu faceli asta! ‘_V!nw sute ﬂﬁ
oameni §i zic: ,,Ne-a dat parintele pérticica acasa.
Si nu faceti, c nu-i lucru canonic. Cel pufin va spun.
De va veti aduce aminte, fari-::q de voi; dacd nu, sa
nu zicefi ¢i n-ati auzit. $i Mantuitorul a spus: De n-ag
nit si nu le-as fi spus, pdcat n-ar avea... _
ﬁ vEUitg cum esfé{‘ ni’;ls baieti, cu pérticelele. Fiecare
particici pe care o scoti omului de pe mme]nlcul
lui, la vii sau la morti, reprezintd fafa acelu suflet
pentru care o scofi. $i, odatd scoasa §i pusd pe
Sfantul Disc, nu mai ai voie s-o dai omului acasd,
ca-1 lipsesti pe el de Liturghie. Nu mai are nici o
Liturghie, nici o impértasire euharistica cu}h*nstns in
Liturghia aceea, daci i-ai dat particica acasd.



118 NE VORBESTE

Pe urmd, aceste particele degeaba le dai, ci ele
nu sunt sfintite, ci numai blagoslovite, dimineata, la
Sfanta Proscomidie. Aceste pirticele, care s-au scos
acum si s-au pus pe Disc, cand auzi ci zice preotul:
Ale Tale dintru ale Tale, Tie aducem de toate si
pentru toate, atunci incepe Sfinta Epiclezi, prin
invocarea Sfantului Duh de trei ori pentru sfintirea
Preacuratelor Daruri.

91 cand vine Duhul Sfant si zice preotul: ,,Si fi
adica painea aceasta cinstit Trupul Hristosului Tiu.
Amin. Iar ce este in Potirul acesta, cinstit Sangele
Hristosului Tau. Amin. Preficindu-le cu Duhul Tiu
cel Sfant. Amin. Amin. Amin!”, atunci se sfintesc s
particelele. Ele nu se prefac in Trupul lui Hristos, ci
sunt scoase in numele zidirii lui Dumnezeu. Dar iau
0 mare sfintire prin analogie cu sfintirea Trupului si
Sangelui Domnului. Atunci particelele au mare
putere de sfintire.

Aceste pirticele care s-au sfintit acum, la urmi
se pun in Sfantul Potir, in dumnezeiescul Sange. Si
cand ele s-au adipat cu dumnezeiescul Sange si au
ajuns in Sfantul Potir, in numele cirora sunt scoase,
acele suflete, fie ca sunt in rai, fie ci sunt in iad, fie
ca sunt in cer sau pe fata pamantului, in clipa aceea
au Impdrtagire euharisticd ganditoare cu Hristos, ci
Dumnezeu in tot locul este de fati. Si daci tu i-ai dat
particica acasd, de unde si mai aibd imprtisire cu
Hristos, ¢4 ea nu mai este acolo?

De aceea v-am spus, si-i invitati pe oameni:
nParticelele riman aici in Sfintul Potir, ci vi
reprezintd familia si sufletele voastre”.

Altceva. Preotii de mir sivéirsesc Botezul tuturor
copiilor nou-ndscuti. Noi nu facem botez la
mandstire, nici inmorméantiri de mireni, nici cununii.
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Voi faceti botezuri la atitea mii de suﬂi?te. *P!'?-ﬂlill df-:
la tari se numesc armata de front a Bisericil. Asa-i
numea Patriarhul Nicodim. Doud armate are Biserica:
Armata de geniu a Bisericii, adicd monahii, care {in
nestinsd sfanta rugiciune; apoi Sfintele Scripturl
le-au talcuit sfintii calugiri si ne-au ldsat cele mai
inalte scrieri teologice. A doua este armata de front
a Bisericii, adica preotii de I'I‘lil'.“F.l lslluxllt permanent
u poporul si stau toatd viata in mijlocul lor. |
; pgggati $de seamd cum sﬁvﬁrs,i‘;j Bqtezul. Vm
femeile aici cu copii bolnavi de epilepsie. Cup{lu-1
mic si-1 ia diavolul in primire §i-1 munceste. Stiti de
ce? Am gisit in ,,Pravila Marﬂ”.l Peqtru cé lla Botez
preotul nu le citeste cu atenfie §1 evlavie toate
lepadarile de satana. _ |
O femeie, deunizi, avea copilul numai d?:m an
jumtate si-1 muncea vrajmasul; is1 Adﬁclea _u-chu peste
cap in bratele ei. Ei, cum s nu plangd biata I:ﬂﬁmﬁ,
cand vede copilul ca-1 chinuie satana aga de mic? Ce
pacate are acela? Este vina preotului! Nu i-a citit la
Botez dezlegdrile de satana, acelea care sunt puse
acolo, si diavolul are putere si dupa Botez asupra lui.
Voi stiti cd, pand la Botez, cml'ul este inchis
pentru sufletele nebotezate? Pana nu-i but:szat, n-are
intrare in Imparatia cerurilor. Ca Mantuitorul ne-a
spus: Mergdnd, propovaduifi Evanghefmuhx. 1{?.':11‘&
lumea, botezdndu-i pe ei in numele _Tata!uf §i af
Fiului si al Sfantului Duh, ‘mva";r:‘indzf-: sd pdzeascd
toate cdte v-am poruncit voud. Sd vina Prntes_tanttﬂ
s audd, ¢ Dumnezeu a zis toate poruncile Lui sa 1»3:
pazim, nu ,,Sola fide”, méntuirea fara fapte. $1ﬁ apoi
zice: Cel ce va crede si se va boteza, se va mantul,
iar cine nu va crede, se va osandi. Clar.
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Vezi, dacid n-are Botezul si dacid Botezul este
staleit $1 nu s-au citit dezlegirile de satana, micar ci
s-au facut afundérile copilului $i miruirea, vrajmasul
mai gaseste o poartd ca si intre, cici copilul nu s-a
lepadat de satana si de toate lucrurile lui. Deci, dupa
firea cea veche, pani la Botez, diavolul sti in inima
copilului. Ne spun tofi Sfinfii Parinti: Dupi Botez,
harul Duhului Sfint vine in inima si-1 scoate afari
pe diavol. Dar 1i di voie sa tulbure inima crestinului
dinafara — mustul trupului —, sa-1 ispiteasca pe om,
dar induntru nu poate intra, ci scanteia harului odati
intratad de la Botez este pani la moarte acolo.

Insa, dacad preotul n-a ficut bine lepadirile de
satana — Md lepdd de satana §i de toate lucrurile
lui... sau poate nici Botezul, vrijmasul gaseste
portité si intrd inapoi in inima copilului.

Doamne fereste! Poate preotul a venit obosit,
sau grabit, cd a avut mai multe botezuri si cununii si
nu le citeste toate dezlegdrile. Am gisit scris in
pravila: ,,Copiii care se imbolnivesc — s1, uneori, nu
se imbolnavesc cand sunt mici, ci cind sunt mai
mari —, i ia vrdjmasul in primire, ci preotul n-a
bagat de seama si n-a citit toate dezlegarile de
satana”. Si-1 tulbura pe bietul suflet mult mai tarziu.

De aceea si tineti minte, cind faceti un Botez, si
nu va grabiti. Sau, dacd ai doud si trei botezuri in
aceeasi apd — poate si fie si unul —, daci-s mai multi
copil, si fie de acelasi sex si cat triiesc ei nu se pot
inrudi prin casidtorie, cici au devenit rudenii
spirituale, adicd ,frati de cruce”. Cind sunt mai
mulfi copii, se pot citi lepadarile la toti odata, dar fi
pomenesti pe fiecare pe numele siu, cum ii cheama.

Botezul se mai numeste si usa Tainelor, pentru
ca prin Botez noi intrdm in Biserica lui Hristos. Prin
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Botez avem darul punerii de fu, al infiern dupa dar:
Biserica, in baia nasterii de a doua, ne face ﬁii ]u3
Dumnezeu dupd har. Deci, Botezul este cea dintii
taind, cea mai mare $1 mai dogmatica.

insi si Botezul, ca orice taini, se face cu
scumpitate si cu iconomie, adicd.cu pngnrimﬁn?, de
nevoie. Botezul cu scumpitate se face numai de
episcop st de preot i numai in hism’icﬁ_ si numai prin
trei afundiri. Asa este Botezul desavarsit.

Botezul prin stropire sau prin turnare este aprobat
de Biserici numai cu iconomie, adicd de nevoie. Ca
ce-al face cu Bucovina si Ardealul, unde se bﬂteazﬁ
prin stropire §i prin turnare? Mai rar reugesc preotii
nostri undeva si faca Botez prin afundare in Ardeal.
Este o traditie rimasa de la catolici.

Dar Biserica noastrd l-a primit cu pogordmant,
cu iconomie. $tifi cum l-a primit? Cum un gospodar
care are sapte copii, s-a intimplat cad unul din e1 s-a
nascut chior de-un ochi, sau ciung de-o méani, sau
olog de-un picior, sau are o meteahni ceva: n-aude
bine sau nu vede bine. Dar pentru ca-1 al lui, nu-l
creste si pe acela? De la Dumnezeu sunt toate. _

Asa s1 Biserica noastrd. Cu toate ci Butt?zul prin
stropire si turnare nu-i desdvarsit, este cu lipsa, dar
Biserica il primeste cu iconomie, cd este facut in
numele Preasfintei Treimi.

Apoi, la mare nevoie, cand pruncul dupa nastere
este amenintat s moard, Biserica ingdduie sd-1 boteze
nu numai preotul, ci si un diacon, un célugir, un
mirean, o femeie si chiar moasa care ajuti la nastere,
numai sd zicd cuvintele acestea: ,,.Se boteazid robul
lui Dumnezeu cutare, in numele Tatdlui. Amin. Si al
Fiului. Amin. Si al Duhului Sfant. Amin”.
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A venit la mine o moasd dintr-un oras de undeva
§1 mi-a zis:

— Périnte, am 12 avorturi. Am venit sd-mi spui
ce canon si fac.

— Dar cand le-a1 parasit? am intrebat-o.

— Le-am pardasit de vreo 15 ani.

M3 giandeam acum ce canon sd-1 dau, cd ea de
acum iesise de sub canonisire. Trebuia sd-1 mai dau
ceva. Pentru avort se di aga: cite avorturi are, atitia
copii sd boteze, atitia copii s imbrace si celelalte
cum spune duhovnicul. Dar aceastd moasé s-a dus la
un dascil crestin s1 a invatat formula Botezului.

— Périnte, mi-a zis ea, eu sunt la maternitate i
am botezat 480 de copii pana acum!

— Bravo! Ai pierdut 12 s1 a1 castigat 480! Dar ce
zicl la botez?

— Uite cum fac, périnte. Am aghiasmid mare si
dacd vad la maternitate cd copilul este slab si-1 gata
sd moard, eu indatd aprind frei luméanan, il stropesc
cu aghiasmi si zic: ,,Se boteazd robul (roaba) lui
Dumnezeu (...), in numele Tatilui. Amin. Si al
Fiului. Amin. Si al Duhului Sfant. Amin”.

Ai vazut o moasi inteleaptd? A pierdut 12, dar a
castigat 480 de copii si i-a adus la credinta!

Atunci 1-am zis: ,Pentru canonul matale nu-ti
mai dau nimic, dacd ai ficut atdta bine gi atitea
suflete le-ai adus la lumina credintei!”

Ce se intampla? Acesti copii botezati de femei
sau de cdlugdri, sau chiar de diacon, sau de moasa,
ca sd nu moard nebotezafi, daci li s-au zis cuvintele
acestea §1 au rdmas in viatd, preotul nu le mai poate
repeta in veac. El face lepadarile si cealaltd slujbi
$i-1 miruieste cu Sfintul si Marele Mir. Apoi fi
impartaseste cu Sfintele Taine. Cuvintele dogmatice
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referitoare la ipostasurile Sfintei Treimi nu se mai
repetd. Ca preotul, dacd le mai repetd, a doua oaréd
riastigneste pe lisus Hristos si nu mai poate f1 preot.
De aceea stiligtii, care tin stilul vechi §i boteazd a
doua oard, sunt eretici. Cine boteazd a doua oard, a
doua oard rastigneste pe Iisus Hristos. Cititi in
Dogmatica Sfantului Ioan Damaschin 1 la
Apostolul Pavel, ca Botezul este ingropare §i inviere
cu lisus Hristos. |

Deci, mii baieti, acestea sd fie pentru voi: si
aveti viatd curatd, sd tineti cu tirie la Sfintele Posturi
si la sfintele canoane §i sd nu va placi a va imbogafi.
Ce bogétie mai mare este decat sa te duci la Hristos
cu cit mai multe suflete mantuite? C3 toate nu le
putem noi face! Dacd Apostolul Pavel spune:
Tuturor m-am fdcut toate, ca mdcar pe unii SG-i
mdntuiesc, apoi noi ce sd mai zicem? Dar daci ai si
te duci la Hristos cu o multime de suflete curate,
méantuite, cAtd cinste si slavd si bucurie o sd ai in
vecii vecilor?

Altd datorie, acum cénd vd faceti preoti. Nu
cumva s va fie rusine de haina lui Hristos! Acum sa
te vid cu reverendd, iar mai incolo sofer civil! Ti-1
rugine de Hristos? Fereascd Dumnezeu! Eu nici nu
primesc preoti civili la spovedanie. Mi-au venit cinci
preofi de mir cu preotesele la marturisire. Unul avea
oleacd de barbd si era imbricat cu haine preotesti.
Ceilalti, niste soferi, imbracati cu pardesie.

— Am venit, Prea Cuvioase, sd ne marturisim!

— Mii, voi sunteti preoti? Unde va este uniforma?
Unde vi sunt barbile? Unde ati vizut voi in icoane
sfinti, cuviosi, mucenici, arhierei §i preofi barbieriti,
cu itari si cu manecd scurti? Sau pe Maica Domnulw
ati vizut-o cu capul descoperit, machiati si cu cercei?
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Preotesele in parohie sunt jumétate de preot. Ele
trebuie sd fie pildd s1 lumind femeilor din sat prin
viata g1 comportamentul lor.

Du-te in Grecia i vezi cd, de la cel mai mare, de
la patriarh si pand la ultimul diacon de mir, toti
poartd barbi, toti sunt cu uniformi si poartd culioane
si potcape. Du-te la Roman, pe timpul episcopului
Gherasim Safirin in 1904, si vedeti cum erau
preotii! Tofi purtau haine lungi si potcap. Bine,
fratilor, unde ne ducem noi de la Traditie? Cum ne
mai luptdm cu catolicii si cu sectele, dacd le dam
apd la moard? Numai cu numele zicem ca suntem
ortodocsi!

Nu asa, méi baieti! Cat de frumos fi std preotului
sd-g1 poarte uniforma!

In ceea ce priveste talcuirea Apocalipsei, omul e
ispitit sa talcuiascd dupa capul sdu. Si nu va bagati
mai adanc decit au talcuit Sfintii Parinti. Pentru ci
atunci cand a spus ingerul lui Ioan Evanghelistul:
»F1ul omului, pecetluieste cuvintele acestea!™ Stii ce
inseamnd ,,pecetluite”? Nimeni sd nu le stie! Are
mari taine Apocalipsa! Care s-au bigat cu capu-n
traistd in Apocalipsd, s-au ficut mari sectari, ci au
luat-o dupa capul lor. N-auzi ce spune Sfintul
Grigorie de Nyssa? ,,Sa nu ispitesti Scripturile mai
presus de varsta ta duhovniceasca, ca te prapadesti”.

Asa, mai baieti! Dacd veti face toate cite ati
auzit $i invatat si veti fine cu sfintenie la invatiturile
Sfintilor Parinti, vefi avea multe bucurii si plati de
la Dumnezeu in cer, in veacul veacului. Iar dacd nu,
focul gheener s1 talpa 1adului! Pentru ci voi, in loc
sa fifi ,Jumina lumii” $1 ,sarea pdmantului”, v-ati
facut de ocara tuturor si rusinea ingerilor. Sa nu fie!

Sd ne vedem cu totii la Rai! Amin!

TREI CUVINTE DUHOVNICESTI

ADRESATE OBSTII
SFINTEI MANASTIRI SIHASTRIA

CUVANT LA SFANTUL APOSTOL CLEOPA
30 Octombrie 1994

Prea Cuvioase Parinte Staref, prea cuviosi parinti
si frafi, cdnd va vad aici ma bucur foarte mult. Asa ag
dori si ne vedem inaintea Preavesnicului nostru
Mantuitor, la bucuria cea fird margini.

Copiii mamei, care sunteti calugiri g1 frati cei
mai mici, uitati ce se spune la dreptul Iov, capitolul
sapte: O luptad si o ispitd este viata omului pe
paméint. Fiti atenti, mami, ca, crescdnd cu anii, s
crestem si cu varsta duhovniceascd. Sa va ajute mila
Domnului! Eu asa mé rog cu lacrimi la Méntuitorul:
si vd pazeascd Dumnezeu de ispite si de primejdii
pe toti. Sa fiti cdlugdri buni, mamad! Cum ne-am
bucurat aici $i ne-am cunoscut, asa sd ne vedem $i
acolo in bucuria cea vegnicé.

Copiii mei, eu mid simt bolnav, nu mai am
putere. Anii lor, 70, iar de vor fi in putere, 80 de ani
si ce este mai mult, osteneald §i durere (Psalm 89).
La un putregai de mosneag, care frebuie si meargi
madine in groapd, sd-1 mai cante ,,Multi ani traiasca?”

Faceti ascultare cu dragoste s1 sa fifi cu ,,Doamne
[isuse...” in minte. Trupul este Marta, s1 Mantuitorul
i-a spus Martei: Marto, Marto, te grijesti §i spre
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multe te silesti, ci un lucru iti trebuieste. lar Maria
statea 1anga picioarele Domnului si asculta cuvintele
Lui. Marta este trupul, iar sufletul este Maria, cum
spune Sfintul loan Guri de Aur.

Mai copii, md bucur cind va vid aici. Si vi
pazeascd mila Preasfintei Treimi si Maica Domnului
de ispite, pentru cad tineretea are nevoie de multi
pazire. Facefi ascultare cu dragoste, paziti-vA mintea,
pentru cd Dumnezeu nu se uitd la fafa voastra, ci la
inima voastra totdeauna, si vadi daca Il jubim pe El
s1 dacd ne pazim de pécat.

Maii copii, dragii mamei, trupul este Marta;
puneti-1 la treaba. Iar sufletul este Maria; puneti-1 la
rugiciune: Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-md pe mine, pdcdtosul! Ascultarea,
talierea voll §1 paza mintii. Vezi cid rugiciunea nu
este conditionatd de vreme sau de loc: ,,Acum pot,
iar acum nu!” In psalmul 102 spune: In tot locul
stdpanirii Lui, binecuvinteazd, suflete al meu, pe
Domnul. Tar in psalmul 33 zice: Bine voi cuvinta pe
Domnul in toatd vremea, pururea lauda Lui in gura
mea. $i Apostolul Pavel zice: Neincetat va rugati!

Vezi cad in toatd vremea si in tot locul trebuie
sd-L avem pe Mantuitorul in inima? Oriunde veti fi.
Pentru cd Méantuitorul se uitd in inimile voastre
totdeauna. Pazifi-vd mintea! Vrdjmasul bate razboi
ca sa ne 1a sufletul. $i preful sufletului nu ni I-a spus,
mama, un sfint, un prooroc sau un apostol, ci Insusi
h{ﬁr;tmtorul Ce va da omul in schimb pentru sufletul
Sclld:

Eu vd mulfumesc din toatd inima ca ati venit la
mine. Daci intreaba cineva de mine cum ma cheama,
sd-1 spuneti: ,Mosu putregai! Mosu putregai”. Si nu
mai ziceti Cleopa! Eu sunt putred! Eu cind va vid,
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v-a§ lua intr-o traistd pe tofi si v-as duce pe tofi la
rai. De toti mi-i drag. Fiecare face ascultare unde
este pus.

Noi cei bitrani avem treabd cu mii de suflete.
Voi sa aveti griji de sufletele voastre. Auzi ce zice
Sfantul Ioan Gurd de Aur in cartea numitd Pujul: De
este cu putinti, o, crestine, si-n fiecare ceas sa te
spuv&destl Dar de ce? Pentru cd in fiecare minut
gre:sun lui Dumnezeu, or1 cu gandul ori cu cuvantul,
ori cu voie, ori fird de voie, ori cu stiin{d, ori cu
nestiintd. Fiecare si fie paznic pentru el §i sa-si
aducd aminte ci ingerul Domnului este permanent
langa dansul.

Nu vedeti cd nu putem ribda o impunsitura de
ac, o scanteie, un carbune? Dar focul din gheena cum
il vom ribda? — spune Sfantul Vasile. El spune cé
focul gheenei este negru ca pacura si este de miliarde
si miliarde de ori mai fierbinte decét acesta. Focul
acesta paméantesc este rdcoare, umbrd fafi de acela.
Iar acela este ocean de fliciiri negru si nu are fund
in veacul veacului. Miliarde de miliarde de diavoli si
miliarde de miliarde de p#citosi se vor arde! In focul
acesta micar vezi cum arde mama, cum arde sora,
cum se arde ginerele, dar acolo nu vezi. Acolo se
aud numai vaiete, scrisniri din dinfi, rdcnete, dar pe
nimeni nu vezl.

Staretul nostru Ioanichie, cand a slibit gi a vrut
s ma puni in locul lui, a zis: ,,Aduceti biiatul dla de
la stand!” Eu, daci m-au chemat, m-am dus la
parintele Paisie gi l-am intrebat ce sd fac. Batranul
mi-a zis: ,,S4 fii ca si cum n-ai da §i ca §i cum n-ai

* lua; nu te bucura cind te-or pune nu te supdra cand

1!!

te-or scoate!
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Si cu sfatul lui am primit egumenia Sihastriei in
vara anului 1942, Cand a ars biserica in mai 1941 s-a
mtamelat o minune atunci. Sfintele moaste, ce se
aflau in altarul paraclisului, au iesit singure din foc
prin minune dumnezeiasca, ca si cum le-ar fi aruncat
cineva in ograda mandstirii...

[?ragu mamel, cum va vad aici, sd va vad pe toti
la rai, impreund cu parintele staret. Paziti-vd viata
curata, avefi frica lui Dumnezeu, spovedifi-va curat
facei ascultare cu dragoste. Feriti-vd, mama, dé
prietenia cu cei rdi, cd maine plecim si Mantuitorul
spune in Evanghelie asa: Privegheati si vd rugati cd
nu St ziua nici ceasul... Nu stim cand plecim, dar
plecam pentru ca nimeni nu ramane aici.

Parinte staret, vd mulfumesc din toatd inima. Vi

rog sa va rugati pentru mine. Dumnezeu si vi
rasplateasca osteneala si dragostea.

CUVANT LA LASATUL SECULUI
DE POSTUL CRACIUNULUI — 1994

In numele Tatalui i al Fiului si al Sfantului Duh.
Bmecuvinteazi, Prea Cuvioase Parinte Staret si vor-
besc. »Pentru rugaciunile Sfinfilor Parintilor nostri
]Juanme, [isuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluj
ieste-ne pe noi! Amin”,
ﬂaﬁma Cuvioase Piarinte Staret, cuviosi périnti si

Mai inainte de toate sunt dator si multumesc din
toatd nima Preasfintei Treimi, Atotputernicului si
P_reavﬂsl}lcului nostru Dumnezeu si Maicii Domnului
§i la tofi sfinfii care se roagd pentru noi, ¢ am mai
ajuns s1 eu pacdtosul pana in ziua de azi.
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M3 simt slabit, foarte obosit cu atita lume,
siraca, care vine din toate pirtile. Mi-e drag de
credinta lor, mi-e mila de ei, dar nu mai pot, mama,
nu mai pot! Doctorul mi-a zis sd vorbesc jumatate
de ceas, ci sufir cu inima, am patru operatii, mana
asta mi-i ruptd; eu mai am de vorbit zeci de ore, cd
vin séracii si spun toate necazurile, toate scérbele.

Am fost chemat de prea cuviosul péarinte staref
si vin in seara aceasta aici §i multumesc lui Dum-
nezeu ci mai vid trapeza asta frumoasa si soborul
sfintei mandstiri. V-a inmultit Preabunul Dumnezeu
aici!

Eu, cind am venit aici in 1929, am gasit 14
parinti batréni, cu barbile albe, §i am venit noi doi
frati si s-au facut 16.

imi aduc aminte de stareful Ioanichie Moroi,
sracul! A slujit aproape 20 de ani singur Liturghia,
zi de zi. Singur! Si numai cu Impértdsania traia!
Fram la bucitirie. Sambita si Duminica venea si €l
la masd. Celelalte zile triia numai cu impartisania.
M3 intreba: , M3, biiatule, ai zamd de varza — noi
moldovenii ii zicem moare — i oleaca de grau fiert?”
Si stiam cd asta manancd. Lua grau fiert si oleaca de
moare, dar nu inainte de a ne citi cuvant la masa.

Foarte mi bucur cid pirintele staret a fmut
obiceiul #sta sfant de a se citi cuvant la masa. Mai
ales parintele nostru staret Ioanichie, vesnic ne citea
din Sfantul Teodor Studitul si din regulile Marelui
Vasile, apoi ne intreba pe noi: ,,la zi fu, mai dragi,
ce-am citit eu aici?” Ei! Dacd eram cu géandul la
fasole, la cartofi, la cutare, ne zicea: ,,Apoi cand
citesc sa fiti §i voi atenti; mai tinefi minte!” $i apol
l-a ficut preot pe bietul parinte Ioil. Parintele Toil,
siracul, cand l-a facut preot si el a slujit mult.
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Cand m-a facut pe mine preot la Ministirea
Neamt, in '45, bietul périnte Ioil slujise 136 de zile
singur. Si cand m-a vizut ci vin de la Neamt — ci
m-a finut de-am facut acolo 40 de zile, ci asa era
obiceiul —, a inceput a plange: , Bogdaproste, ci mai
am un preot!” Si apoi am intrat eu si am ficut 40 de
zile, cd eram numai eu cu dansul. Murise bétranul si
faceam cu randul céte 40 de zile.

Dragii mei périnti si frati! Preasfanta Treime si
Maica Domnului v-a inmultit, mami; sunteti
multigori, si tineri si mai in véarsti. Eu de acolo de la
deal nu pot veni, cd mi dor picioarele. Daci nu-mi
trimitea masgina, nici acum nu puteam veni. Nu pot
merge! Dar, cand puneti difuzorul, eu aud slujba
acolo sus. Eu plang uneori; ies pe-un scaun in fata
chiliei, cind vd aud cantdnd asa de frumos la
bisericd. Uite sdracii, dacd-s tineri si multisori, ce
frumos céntd! Vid cd aici e puterea cea negriitd a
lui Dumnezeu, Care v-a adus si Care intretine si
slujbele bisericii §i ascultirile si toate.

Vi rog, mamd, si aveti griji de spovedanie. Sunt
vreo cafiva care m-au rarit, dar eu am mulii la
spovedanie. Dar sunt vreo citiva care nu au mai
venit, nu mai stiu de ei! Eu nu am nevoie si vini la
mine! Si se duci la alfii, ci eu nu pot dovedi. Dar
sunt 0 seamd care nu vin, nu stiu daci s-au dus la
altn. Dacd s-au dus, ferice de ei, ci eu nu mai pot.
La mine-s prea mulfi; sunt batrén si nu mai pot.

Dar v rog si va spovediti curat si adesea. Auzi
ce spune Sfantul Ioan Guri de Auwr, in cartea numiti
wPuful”, carte cu slovd veche tiparitdi la Buziu in
1830: O, frate crestine, daci este cu putinti, si in
fiecare ceas si te spovedesti! Dar de ce asta?
Pentru ci in fiecare minut gresim lui Dumnezeu, ori
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cu cuvantul, ori cu gandul, ori cu voie, ori fara voie,
ori cu stiintd, ori cu nestiinta. . _

De aceea va spun, deasa spovedanie il {ine pe
om pe linia cea buni si sincer la spovedanie. Eu vad
ci vin unii, siracii, cu spovedania scrisd, trebuie sa
am rabdare; altd datd vin oameni, nu mai pot! ]'Jar
cand 1i vad cd vin, imi fac rdbdare: lasd-1 sd vina,
siracii, ca si-si descarce constiinta §i si se ugureze!

De-acum va spun, mamd, nopfile au crescut
mari, de acum pe cAmp nu o sd mai alergati atﬁta.ASE
fiti la Utrenie cu tofii. Tare-1 frumos noaptea céand
aud; ca eu ies pe cerdac acolo si v aud cgi_ntand l_a
miezul noptii. Asa de frumos rasuna codrii acestia
noaptea! Si asa cum vé vad aici, dragul mamel, asa
si v vad in rai pe toti! Pe tofi, pe tofi! Tare mi-e
mild de voi, cd v-a adus mila Preasfinte1 Treimi aici,
si aici este viatd de obste gi-mi pare bi_ne: F’E, se tine
regula §i se citeste cuvant la masa si la biserica.

Marele Vasile a fost intrebat de filosoful Eubul,
cu care invitase el la Atena: ,,0, Vasile, care este cea
mai mare infelepciune, care pazeste pe om de tot
picatul gi-1 duce la ra1?” ,,0, filosofule, cea mai mare
intelepciune, care pizeste pe om de tot pacaml s il
duce la fericirea vesnica este aceasta: pururea sa vezl
moartea inaintea ta! Si si ai in minte §1 in inima pe
,Doamne Iisuse...”. . £

0, Doamne! Dacéd ne-am invrednici sa nu uitam
asta niciodatd! Prima scoald, lectie, pe care a dat-o
Dumnezeu omului in rai asta a fost: Sd nu mdnanci
din cutare pom, cd ai sid mori! Cand a uitat moartea,
a dus la moarte tot neamul omenesc. De aceea sa nu
uitdim ci azi suntem, maine nu mai suntem. M?a:ntmtu:
rul spune in Evanghelie: Privegheati si va rugafi, cd
nu stifi ziua, nici ceasul in care Fiul Omului va veni.
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Era aici un parinte — l-ati cunoscut — nebigat in
seamd, de la Bucium, Veniamin Iorga. il stiti! Ce om
sporit a fost acela! Eu i eram duhovnic. El a venit de
l_a Bucium. Mitropolitul Tustin, Dumnezeu si-1 ierte.
I1 arata acolo: ,la uitd-te, parinte Veniamin, ce palat
v-am _ﬁicut! Palatul lui Roznoveanu” — cind am fost
la Tagi, m-a tinut mitropolitul zece zile si predic si si
5puv§desc: acolo —, dar batranul zice: ,inalt Prea
Sfinfite, acesta-i pentru generatiile viitoare, mie
sa-mi dai drumul s& mor intr-un bordei la Sihastria”.

Da, asa a murit! M-a chemat, cum e azi, si-l
sprivedgs_c s1 l-am impértasit. Eram cu Cristofor Radu
— 1l stiti — si cu Iulian Lazar, care-i in Muntele
Athos. Dar el zice: ,,Vd mulfumesc ci afi venit — c
au venit g1 ei sd-1 vada —, dar nu mor astizi. Miine,
la ora zece. Si veniti atunci, ci méine la ora zece
mor!™ Dar Cristofor Radu, cénd a pasit pragul, a zis:
,»Am sd traiesc s-o vid si pe asta!”

~ Ne-am dus a doua zi, pe la ora noud. L-am gisit
cand se Iup;a cu moartea. Se vedea limba in guri!
Zlce:q rugdaciune. Cand ne-a vizut a zis: ,,Parintilor,
rugafi-vd impreund cu mine, ci vremea despirtirii a
.Eﬂﬁlﬂ" Numai s-a uitat intr-o parte §i a zis: ,lertati-ma,
1ubifilor!” Cand ne-am uitat la ceas, exact ora zece!
Cum a spus el.

Tot aga a murit parintele Veniamin Barbacaru.
Vgli saracul, mare om a fost intre noi! A avut 72 de
anl In manastire, cd a intrat in 1918 la Vorona. A fost
d}lhuvnic la maici 40 de ani! — 26 de ani la Agafton
$1 14 la Viratec. §i i-am fost duhovnic cam vreo 20
de ani, cd venea tocmai de la Viratec si se mirturisea.

M-am dus vineri la el si l-am impértisit si zicea
asa: ,,Ii_le: azi intr-o sdptiména, in ceasul acesta — era
ora trel — sa vii, ¢ ne despartim. Merg la vesnicie”.
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Eu am ajuns pe la doud. Cand m-a vizut, mi-a spus
cu bucurie: ,Bine ai venit, parinte! Rugafi-va
impreund cu mine!” Vai, m-a luat un plans! El
numai asa, s-a uitat la icoane §i a inceput a plange;
stii cum curgeau lacrimile? $1 cand s-a uitat la mine,
a zis: , Jarti-mi!” Si si-a dat sufletul.

Cand m-am uitat, era ora trei. Mi-am amintit
cuvantul lui: ,De azi intr-o siptimani, in ceasul
acesta voi pleca”. Si s-a dus in mormént, cum l-a
ficut mama lui, neatins de nici un pacat trupesc. $1
siracu’ Cosma, fratele lui, parcd-l vad in trapeza
asta, cu culionul acela negru, cu barbi alba! Ultima
dati aici l-am vazut. El a triit asa, la bisericd, la
chilie; el a triit 84 de ani fard o lund. Si périntele
Veniamin, 90 de ani si o luna.

O, Doamne! Siracii parintii nogtri! Cand mi-aduc
aminte de périntii acestia! Au murit sub epitrahilul
meu. Intdi Ioan, cel ce a stat in padure, parintele
Joan Rogu.'I-a citit rugiciunea de darea sufletului
parintele Paisie. Si cand i-am citit eu, a murit sub
epitrahilul meu. Vasile Miron, care a stat la ol, tot
aici a murit sub epitrahilul meu. Pelaghia, sdraca, pe
care-o stiti, sotia pictorului Irineu Protcencu, tot sub
epitrahilul meu. Visarion, stareful de la Sihla, tot sub
epitrahilul meu. Mi-a zis: ,,Mi rog, citeste-mi dezle-
garea de iegire!”

Care au mai murit? Ci mai am care au mai
murit. Eram staret la Slatina, m-am dus la Viratec
cu Antonie, care-i mitropolit acum, §i cu mai muli,
cu Gherontie, cu mai multi, §i o maicéd trigea de
moarte. Si a venit starefa Pelaghia; alta, nu asta care-i
acum: .. Hai, ci o maica tare doreste sé-i faci o dezle-
gare! Si-i cititi rugiciunea de iegirea sufletului”. I-am
citit si a murit sub epitrahil.
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$1 incd mai am vreo citiva care au murit siracii.

S-au dus dragii nostri! Vai de mine!...

~ Am fost acum, pe ziua de noud noiembrie, la
cimitir, §i cand am ajuns in dreptul crucii parintelui
staret Ioanichie, cand i-am vizut fotografia, m-a luat
un plans groaznic! Cand mi-am adus aminte cit de
nevoitor a fost si cum ne invita de frumos, siracul!
Venea la masd numai ca si ne invete cuvint si se
ducea. Ci el cu Impértisania de la biserici triia. M-a
luat un pléns, c-am fost si anul dsta! M-a dus biiatul
incet.

Am fost! Multumesc preainduratului Dumnezeu
cd, dupd un an, am mai fost. Auzi ce spune Sfantul
loan Gurd de Aur: Mergi adesea la morminte, o,
frate, si la cimitire! Cii dacid adesea vei merge
acolo, atita intelepciune ai a te invita, incit toate
scolile filosofice din lume mai mult nu te pot
invita!

E1 tac, dar vorbesc cu noi din toatd inima. Eu,
cand md duc acolo..., am rdmas singur! Nu mai am
pe mmeni inaintea mea! Pe nimeni, pe nimeni! Si
cand mi-aduc aminte ¢ am trdit cu ei, nu siptimani,
nu luni, nu ani, ci zeci de ani! Si toti sunt acolo. La
fiecare cruce ma apuci un plans.. A venit baiatul
(ucenicul de chilie) si am stat pe-un scaun si l-am
pus sa citeascd la fiecare cruce. Si el citea, cutare si
cutare...

Mi-aduceam aminte de ei, sdracii! S-au dus
wbitil nostri! Mi-aduc aminte de viata lor. Cand a
ﬂif;it pe péarintele Vasile Mitoseru, pe pirintele
Visarion Palade, pe Gherasim, fratele meu, pe
Constandie Uricaru... Aistea dormeau noaptea in
sicrie §i mancau o datd-n zi, la apusul soarelui, i
stiau Psaltirea toati pe de rost. Toati, toati!

PARINTELE CLEOPA 135

Fu eram cu ascultarea la vaci. $i fiind la vaci,
m-a dat cu parintele Gherasim, fratele meu, m chilie.
El stia Psaltirea, cu tot cu ,,Cantérile lui Moise”, pe
de rost; toatd, toatd. El zicea frei catisme la Psaltire
pe de rost, cu tot cu molitfe, si facea 33 de metanil,
si iar trei catisme, si iar 33 de metan. Eu ma
culcam. Veneam de la vaci obosit; nu erau aga vaci
multe atunci; aveam 5-6 vaci, vreo doi boi, vreo doi
cai. Atata era pe atunci.

Eu, cum eram culcat, numai ce auzeam: ﬂ'ﬂs_c!
trosc! isi dadea palme: ,Nu dormi, calule! Uite
sicriul!” Toati noaptea asa se nevoia. Avea sicriul in
chilie. Parci-1 aud pe Nectarie Pintilie cand 11 spunea:
_Parinte Gherasim, céte sicrie din astea or sﬁ
putrezeasci pand vei muri sfinfia tal” »Cred lm'
Hristos, a zis el, ci acesta-mi va fi casd de vect”. Si
asa a fost. In 1933, la ziua Crucii a murit. S-a dus la
Domnul! +

La dénsii s-a implinit cuvantul acela care zice la
Paremii: Rdpitu-s-au, ca sd nu schimbe rdutatea
mintea lor, sau inseldciunea s ingele sufletul lor.
Putin ostenindu-se, au implinit ani indelungafi.
Pentru aceea s-a grabit Dumnezeu a-i scoate. Ce
nevointd aveau ei! Mergeam la coasd. Atata ziceau:
Jertati-ma!” si biteau coasa. Toatd ziua coseau. Noi
mancam de trei ori pe zi, iar ei seara veneau §i luau
anaford si ziceau toatd Psaltirea pe de rost!
Dumnezeu si-1 1erte!

Stiti de ce v aduc aminte, dragul mamei? Eu nu
cred ci voi mai fi vreodati cu voi! Poate o1 mai
ajunge la Postul Mare! Numai Maicufa Dﬂm]{luhll
stie! Eu ma simt slabit! Dar va spun ce calugari am
gisit aici. Nu era un pat in chilie la nimem! Eram
patru frati ucenici in chilie la périntele Petru Ganea,
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de loc din Ardeal. Erau chiliile cele vechi, rimase de
la Cerneschi. Si el, batranul, avea si el nigte scanduri
Puse asa, in loc de pat.

Cénd suna de Utrenie ne scula: ,,Mii coconi,
dfagul tatei, auzit-ati voi glasul arhanghelului? Mai
COpi, haidati la sfanta rugiciune!” Cind auzeam
Cpotul 1a Utrenie, ne sculam, si cum era zapada,
'dma, eu nu mi mai incéltam — inciltirile erau ude
Pt sobd —, si fugeam in paraclis; la paraclisul cela
Cire a ars. Cand ma vedea batranul ci fugeam prin
Zipada: ,No. Te-i imbolnivi, mii biiete!” Eu cind
Sdm3 incalt? Descult, fuga la biserici.

Stdteam acolo unde era vesmantiria, ¢i acolo au
418 carti multe, cand a ars biblioteca. Acolo a ars si
ISoricul méndstirii, scris de tahigraful Dometie, din
Minzstirea Neamtului, pe la 1713. In acest istoric
ﬂfﬁt? cum acei sapte pustnici care au intemeiat
Shastria, au pus blestem: ,,Cand se va spurca locul
aCesta Cu pdcate trupesti, sau cind va fi pungi
dﬂDsebﬂﬁ, sau dacd vor manca carne, cu pustiire si
CUfoc si pedepseascd Dumnezeu locul acesta!”

V& spun, mai copii, ci n-are cine vi mai spune.
Ci eu acestea le-am citit §i le-am patit, dar, maine-
Plimame sunt in groapa. Ma simt slibit tare si nu
il pot. Am intrat pe 83 de ani, am patru operatii,
SUfar si cu inima, lumea nu mi lasa, zi si noapte.

~ Ei! Am apucat cilugiri mari! Costandie Uricaru
djﬂ comuna Ciumagi, judetul Baciu. Avea sicriul
lngs soba; zicea Psaltirea toatd pe de rost in fiecare
21 Zicea: ,,0f, Doamne, of! Dacid ar fi mila lui
ezeu sd fiu cel de pe urma mantuit!” Saracul!

Cind s-a imbolndvit, a paralizat si zicea: , Uite ce!
_CT_Bd cd mail sunt cateva zile, dar va rog din toata
Mma, nu ma uitati la sfintele rugiciuni!” Saracul!

PARINTELE CLEOPA 137

Venise din armati. El a fost dinainte de armati aici.
Eram cu oile in Poiana Ciresului si el zice: ,,Frate, ia
vezi cd am uitat un psalm si gresesc la aista”. Acel
psalm era: Zis-a cdlcatorul de lege, ca sa greseascd
intru sine; nu este frica de Dumnezeu inaintea
ochilor lui, a invitat apoi Psaltirea toata.

Parintilor si fratilor, stiti de ce va spun? Pentru
ci acestea le-am trdit si le-am auzit i le-am vazut §i
le mai tin minte. Si cand vad cd v-a inmultit mila
Preasfintei Treimi; sunteti multisori si tineri §i
cuminti, siracii. S4 nu uitati frica mortii, cA méine
plecim! Vezi, Mantuitorul spune in Evanghelie:
Privegheati §i vd rugafi, cd nu §tifi ziua, nici ceasul!
Sa ne gandim ci n-avem de trdit mult! Dacé punem
moartea inaintea ochilor, ne pazim de tot pacatul.
Daci vom uita de moarte, murim! Cum a pafit
Adam in rai. Cum a uitat porunca lui Dumnezeu de
moarte, a dus pe toti la moarte.

Fratilor si parintilor! Sa ma iertafi cd va tin prea
mult. Da’ eu am venit oleacd, mai mult sd-mi1 iau
ramas bun, ci mi simt slibit tare. Va rog din toata
inima si va spovediti curat si adesea; si va fie draga
pravila Biserici.

Pirinti si frati! Asa sa va ducd Preasfinta Treime
la rai, asa cum va vad in ftrapeza asta. Parintele
arhimandrit Vartolomeu, s stiti, rimane mare cfitor
in méndstirea noastrd. Vedeti voi ce rai este trapeza
asta? N-am vizut trapezé de asta nicdieri, cu picturi
asa de frumoase. Mila Preasfintei Treimi sé fie cu el
si in veacul de acum si in cel viitor. Si sd vezi, imi
place pictura din biserica veche. Sfinfii aceia din
altar, cind ii vad, parcd-s vii; picturd adevdrat
bizantind, ortodoxa.
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Cand mi-aduc aminte, cdnd am facut trapeza
veche cu caii, 1a aicea am ficut o tarld, s1 am
framéantat niste glod cu paie si l-am lipit eu cu fratii.
S1 am facut trapeza, dupad ce au ars chiliile cele
vechi. Trapeza care a fost, a fost lipitd de mine s1 de
vreo patru-cinci frafi; cd nu aveam unde sta la masi.
Si uite acum, ce rai, ce frumusete de trapezi aici! Sa
ne pazeascd Preasfanta Treime si Maica Domnului
sd nu gresim lui Dumnezeu, ca nu cumva sd ne
pedepseasca si s dea mila Domnului sd ne vedem la
rai cu totii. -

Dragii mamei, copiii mamei! Mi-e mild, mi-e
drag de voi si stiu cd ingerul Domnului se ingrijeste
de voi. Si nu mi uitafi §1 pe mine pacatosul la
sfintele rugéciuni!

Au venit doi1 cdlugiri tocmai de la Lainici sé-1
marturisesc. S1 acolo, cand am fost eu odati,
impreund cu parnntele Petroniu, era un staret, care a
fost exarh, Caliopie Georgescu. A murit. A venit
apoi un mare duhovnic de-al lor, Calinic Caravan,
care era pe toatd Oltenia. Ne-a citit spovedania de la
cinci ani pana acum.

Era duhovnic si al mitropolitului si la Tismana si
la Lainici s1 la mai multe manastiri. Mi-a spus cum a
murit. Zicea: ,,Tare ag fi dorit si fi venit parintele
Cleopa aici!” Asa a spus si Parintele Stiniloae, cici
1-am fost duhovnic atita vreme. Dar numai ce-am
auzit c-o murit. Ne ducem cu tofii, mama! Nu stim
aici!

Copii1 mamel, uite ce este! Sa ma iertafi pe mine
pacétosul i sd v rugati. Si dacd md duc dincolo, s
nu ma uitafi la sfintele rugaciuni.

Mila Preasfintei Treimi sd fie cu noi toti, cu
toatd méindstirea noastrd, cu périntele staret care are
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atita grija si rispundere pe cap, numai el stie. Cu
mila Preasfintei Treimi, toate se pot face! Sa fie
dragoste, si fie smerenie, si fie blandete, sd _ﬁe
marturisire curatd, cd maine plecim, mama! Maine
plecim! .

Vai! Vai! Cand m-am dus in cimitir, cind am
ajuns pe la mormintele lor. Parintele Ilarion If:micﬁ,
care a fost econom; parintele Chiriac. Cand mi-aduc
aminte... Nu existau masini pe aici. Venea, sdracul!
Toatd ziua cosea, seara venea cu un lemn in spate.
_Sa-mi aduc vreo doud lemne”. Daca era o pereche
de boi la atita manastire! Tofi isi cdrau lemne cu
spatele. Parca-1 vad! Si dupd ce-a murit, a ramas un
card de lemne de la el, aduse cu spatele.

La cimitir m-a prins un plans chiar la crucea
starefului, cd mi-am adus aminte cand zicea: ,,Ma,
baiete, mi, ai griji! Ia seama, ma bdiete, sd ai
rugiciunea mintii totdeauna, sd nu uitl de moarte”.
Siracul, tare a mai ribdat multe! L-a bitut talharul
Balti cu bocancii peste cap si a doua zi 1 s-a scurs
ochiul drept.

Cind imi aduc aminte prin cite am trecut,
Doamne! De atétea ori tlhari si foc si rizboaie! Au
trecut cu indurarea Domnului. Si cénd vad trapeza
asta asa de frumoasd, plind de viefuitori, nu stiu ce
sd spun inaintea Domnului §i cum sd multumesc!

Sa va pizeascd indurarea §i mila Domnului, sa
va inmultifi, mama, §i si v intdriti duhovnicegte i
s fiti pildd de urmat pentru cei ce vin dupa voi aici.

M3 iertati pe mine pécitosul, cd v-am finut prea
mult...



CUVANT ROSTIT LA TRAPEZA
27 Decembrie 1994

Prea Cuvioase Pirinte Staref, prea cuviosi
parinti 1 frafi.

Mai inainte de toate si mulfumim din mima
Preasfintei si de viatd ficédtoarei Treimi, Preasfintei
Niscitoare de Dumnezeu §i pururea Fecloarelr Maria
si tuturor sfintilor care se roagd pentru noi, cd am
ajuns si-n anul acesta la prealuminatul praznic al
Nasterii Mantuitorului nostru Iisus Hristos, bucuria
1 mantuirea intregii luma.

Parintilor si fratilor, n-am sd spun multe, ci-s
obosit. Atdta va spun ca, stind aici céteva zile, m-a
chemat parintele staret si mi-a dat chilufa aceea
langa bisericd. Foarte bine, aproape, ca sa stau zilele
astea aici. Eu am petrecut intre sfinfile voastre ca-n
rai. Am ascultat cu nevrednicie slujbele si cantarile
bisericii, v-am vazut pe tofi imbracati, diaconi,
preoti, slujitori, cantarefi la strand. Mi s-a parut ci
sunt in rai. Vezi Preasfinta Treime ce-a facut cu
sfanta noastrd manastire?

Cand am venit eu aici am gasit 14 bitrani s1 cu
noi doi frati s-au facut 16. Iar acum vad atatia parinti
g1 frati in trapeza asta atdt de frumoasa care nu are
pereche in tari.

Fratii mei si parinti, cand vd vad cu tofii la
ascultare si la bisericd, ma simt ca in rai, mama! Vad
fiecare sdracul cu ascultarica lui, fuga la treaba lui,
la ascultarea lui... Ingerii Domnului pururea sunt cu
voi, v ajutd, va sprijinesc §i va invatd si va ferifi de
pacate, de rautiti.
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Dar vi spun un lucru: Sfantul Vasile cel Mare,
numit de Sfintii Pirin{i ,,ochiul Bisericit”, ,,gura cea
de foc a Duhului Sfant” si ,,imparatul cuvintelor”, ne
di un sfat: a fost intrebat de-un filosof, anume
Eubul, din Alexandria, cu care invifase el la gcoala
in Atena, inainte de a fi episcop in Cezareea Capa-
dociei. A venit la el si 1-a intrebat: ,,0, Vasile! Care-1
cea mai mare intelepciune, care il pazeste pe om de
tot pacatul si-1 duce la fericirea vesnica?” Iar Sfantul
Vasile a rispuns: ,,Cea mai mare infelepciune care
pizeste pe om de tot pacatul si-1 duce la rai, la
bucuria cea fardi margini, este pururea sd vada
moartea inaintea ochilor s#i si sd aiba in minte 1 in
inima pe «Doamne lisuse...»".

Dragii mamei, parinti §i frati, unde mergefi la
ascultdrica voastrd, fie ci sunteti la bisericd, suntefi
la grajd, sunteti la vite, sunteti la oi, suntei la camp,
unde va trimite parintele staret, s fiti cu ,,Doamne
lisuse...” in minte si gindul la moarte, ca moartea te
pizeste de toate picatele.

Aceastd lectie i-a dat-o Dumnezeu lui Adam in
rai: ,,Adame, vezi raiul asta? N-are margini! Vezi
frumusetile astea, care nu le poate judeca nimeni?
Le-am ficut pentru tine!” Si i-a dat Dumnezeu lui
Adam in rai un miros — spune Sfantul Vasile —, miros
de imparat al tuturor celor facute de Dumnezeu in
rai. 5

Cand venea balaurul la el si-l mirosea, gata! Ii
lingea picioarele, leii, leopardul, tigrii, panterele §i
ziceau: ,,imparatul! Impératul!” Acest miros l-a avut
pani a gresit. Toate se supuneau ca unui imparat pus
de Dumnezeu peste ele. Dar i-a spus: Adame, vezi,
toate-s ale tale, dar de colo, din pomul acela, sd nu
mdncati, cd o sd muriti. Si cAnd a uitat de moarte, a
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ajuns la moarte vremelnicd, dupad noud sute treizeci
de ani, si la moarte vesnici a dus tot neamul
OMmeEenesc.

Dragii mei périnti si frati! Eu nu mai pot vorbi,
cd sunt bétran, sunt obosit. Dar atita va rog: oriunde
vd ducefi sd avefi moartea inaintea ochilor si
,Doamne lisuse...” in minte si in inimd. Si vefi fi
paziti de toate picatele si de toate ispitele. Cd indata
se trezeste mintea: ,,Mii, méine mor! Si cum mor?
Doamne fereste, s nu md duc in focul vesnic!
Doamne fereste de iad!”

Muncile de acolo si chinurile nimeni nu le poate
povesti cu limbéd de tirdna. $i nu-i pe o mie de ani
sau un miliard, c¢i In veacul veacului. Fereascd
Dumnezeu, mamai; si va padzeascd mila Preasfintel
Treimi, $i nu numai pe voi, ci §i pe tofi binecre-
dinciogii crestini din toate Bisericile Ortodoxe.
Doamne fereste! Nimeni sd nu ajunga la 1ad!

Si va rog din toatd inima, ci-s bitrin gi slab, de
abia mi fin pe picioare, s3 ma pomenifi la rugaciu-
nile voastre si-n chiliutd si la bisericd, cédci cét va fi
scris nu stiu. Mantuitorul a spus in Evanghelie aga:
Privegheati si vd rugati, c¢d nu §titi ziua, nici ceasul.
Stim cd plecdm, dar nu stim cind. De aceea vi rog,
pomenifi-ma la sfintele voastre rugiciuni! Pe tof1 va
rog! Si pe célugdri si pe parini $i pe preofi si pe frafi
si pe toti, toti. Cd ma véd slabit tare.

De abia md mai fin pe picioare, dupd cum
vedeti. Am trecut de 80 de ani. Afi vazut ci venise
la aniversarea mea mitropolitul, niste episcopi, cand
am implinit 82 de ani, la zece aprilie. S1 au adus
daruri. Mitropolitul mi-a adus o icoand cu foitd de
aur §i scrie pe dos: ,,Povifuitorul meu, duhovnicul,
nasul meu, cutare...”. Acum mi-a frimis altd icoand
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cu Sfanta Parascheva, imbricatd frumos, cand a fost
30 octombrie, la Sfintul Cleopa. Episcopul de la
Ridauti, Gherasim, mi-a adus §1 el o carte.

Dar ei au vrut s cante la masi ceva:

— Dé-ne voie si cantdm o cantare!

— Care?

— Multi ani tréiasca!

— N-aveti voie. Dacd nu mé intrebati, gata era
cantarea, dar asa, nu. Ce spune Scriptura? Anii lor,
saptezeci §i dacd vor fi in putere, optzeci... $1 dupa
optzeci, ce zice? osteneald §i durere. Dar nu citifi in
Psaltire?

— Dar ce sa cantam?

— Si va invidt eu ce sd cantafi. Asa sd cantafi:
,Vesnica pomenire! Vesnica pomenire! Vesnica lui
pomenire!”

I-a prins rasul pe toti. Da! Eu asta astept: sicriul
si vesnica pomenire, mamd. Nu stin! Mame,
poiméine, cand o voi Domnul. Asa va rog pe toti,
mami; cdt oi trdi s md pomeniti la rugiciune §i
dacd oi muri, iar s4 md pomenifi. Pentru ca eu va
doresc la toti raiul si bucuria cea vesnicd §i cea
vremelnici. SA vd rugati pentru mine, pacéatosul!
Amin.
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