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CUVANT INAINTE

upd primele trei volume, iati, iese de sub tipa
I volum din cuvintele si sfaturile duhovnicesf
mandritului Cleopa Ilie, sub titlul generic d
llta Pirintele Cleopa. Sunt cérti mul
credineiosi, atat pentru dulceata limbii §
*‘f \turilor biblice si patristice, explicat
uturor, cit si pentru competenta s
ald de care se bucurd Parintele Cleopa 1
=; nnal

- Wlum contine cateva din convorbiril
cesti realizate de-a lungul anilor, care
s puhlmate le reeditdm din nou, fiin
u uuntm invataturi morale ortodox:
esare bunilor nostri crestini si ma

i apare cu binecuvéntarea Pre:
fﬁpismpul Romanului, care le-:
e anii 1986-1993,

, edinfafi ca aceste cuvinte de sufle
riehnd Iutultﬁ §i noi §i pot convinge pe cei ma
il mdincinsl s pliridseascd pécatele si sd urmeze
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6 CUVANT INAINTE

intru toate lui Hristos, Preacuratei Sale Maici si
tuturor sfintilor Sai.

De aceea recomanddm gi acest nou volum bunilor
nostri crestini — tineri, casatoriti §i batrini —, care vor si
se mantuiascd, sd urmeze, dupa putere, sfaturile bunului
nostru Parinte Cleopa, care, din mila Domnului, inci
mai este printre noi.

Arhimandrit [oanichie Bilan

Intrarea Maicii Domnului in Biserici
Anul mantuirii, 1996

CONVORBIREA INTAI

| DESPRE CREATIE,
DEREA OMULUI, RAI SI IAD

. Piirinte Cleopa, spuneti-mi céiteva cuvinte
t0 creafia lumii vizute si nevizute, dupi
_ i Sfintilor Pirinti.
| creafia este scoald a sufletelor celor
©, spune Vasile cel Mare in Hexaimeron
mii in cele sase zile). Cici, privind la cele
_';;i-n ¢zeu, ne indltim cu mintea la cele
¢ intdrim in sfinta credintd. Cat suntem
lﬁ vedem ,.ca prin oglinda”, adici prin
s formeaza icoana, imaginea celor viitoare
mnrmﬁm
ste oglinda lui Dumnezeu in care se
itatea, mila, pronia si iubirea Tatilui
noi, oamenii. Sfintii Parinti numesc pe
.,apatela lui Dumnezeu”, care
| i pe cele viitoare. Iar cénd
¢ vesnice, atunci vom vedea cu ochii
J ‘hl,'a lui Dumnezeu”, adici vom privi
(i Ill’\fl Preasfintei Treimi, fard si mai
e de oplinzile” cele de pe pamant, adici

A0 | A el
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Aici pe paméant nu suntem vrednici sa privim pe
Dumnezeu in fata. Iar dacd auzim pe Sfantul Apostol
si Evanghelist Ioan, zicind: Pe Dumnezeu nimeni
niciodatd nu L-a vazut (loan 1, 18), si intelegem ca nu
L-a vizut dupi fiintd, dupd esentd, insi Il vedem prin
creatie. Ca, dupd fiinta, nici ingerii din cer nu-L pot
vedea si intelege pe Dumnezeu.

2. Ce spun Sfintii Parinti §i, mai ales, Sfinta
Scripturd despre fingeri si despre cidderea lui
Adam?

La inceput ingerii nu stiau ca lisus Hristos este
numit de Duhul Sfant ,ingerul sfatului celui mare”,
cum Il numeste proorocul Isaia, cu care se sfituia
permanent Tatil. ,ingerii nu-L stiau de Fiu al lui
Dumnezeu”, spune Sfintul Vasile cel Mare in
Hexaimeron. Deci, cind a strigat Sfantul Arhanghel
Mihail, zicind: ,,Inchinati-va Ingerului sfatului celui
mare”, unii din ingeri n-au vrut s se inchine Lui si de
aceea au cdzut in adéancul iadului, cum spune
Miéntuitorul: Vazut-am pe satana, cdazdnd ca un fulger
din cer (Luca 10, 18).

Deosebirea dintre cadderea ingerilor rdi si a
omului este cd ingerii au cdzut cu voia lor, deci din
libertate, iar omul a cdzut din amégire si din indemnul
diavolului. Iar ,péacatul cu sfatuire”, spune Sfintul
Ioan Gura de Aur, ,jumdtate este al celui ce il face si
jumatate al celui ce l-a sfatuit”.

Dumnezeu a ingdduit omului in rai sd faci
pacatul cel mai mic, adicd s mindnce din pomul
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cunostintei binelui si raului. Ca dacd ménca din pomul
vietii, cum spune Sfantul Ioan Gurid de Aur, omul nu
mai avea pocdintd niciodatd, se impietrea la inimi ca
diavolul, cidea ca diavolul, nu mai murea niciodati si
se chinuia in veci in iad, asemenea satanei.

La caderea lui Adam au contribuit dou# patimi
rafionale ale omului — méndria si pofta. Prin caderea
i, omul Adam nu a pierdut tot harul lui Dumnezeu,
¢dci a cazut din ispita diavolului. Astfel, harul si
drvuna mantuirii au rimas in om, pentru ci a gresit din
nestintd si pentru cd este purtdtor de trup pamantesc.
Numai celui ce se leapiddd de Dumnezeu i se ia harul
Duhului Sfant, dar si acesta este primit prin pocainta.
lar cel ce greseste din nestiinti, pastreaza harul, insa
acoperit de picate.

latd pentru care pricind femeia lui Adam s-a
numit Eva, adicd Viati, iar nu moarte, pentru ca nu a
cdzut total ca diavolul si apoi pentru ci prin a doua
Evi, adicdi Maica Domnului, se va izbdvi neamul
omenesc,

Dupd cuvéntul Sfintului Ioan Guri de Aur,
indoit a fost creat omul, cu trup si suflet; indoit a fost
$I pomul cunostintei binelui si raului; indoitd si
urmarea greselii lui Adam; indoit este s1 raiul — raiul
pamintesc, sau sanul lui Avraam”, unde stau
sufletele dreptilor pand la judecata viitoare, s1 raiul
ceresc, adica impdritia cerurilor, unde vor intra dreptii
dupi a doua judecati. Iar mancarea din pomul
cunogtinfer binelui gi raului tnseamna ,cit de bine era
omulur dacd nu ménca si cét de riu este ci a mincat”
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Despre ingeri trebuie st gtim cil ei s-au zidit
numai prin gindirea lui Dumnezeu, dar nu erau
neschimbdtori, ci i-a ldsat ca el singuri sd cstige prin
lupti neschimbarea. Atdt ingerii cét §i primii oameni
nu aveau imaginatie. Cum au cézut ingerii in
imaginatie, indatd au cézut din cer in iad, ca doreau si
fie asemenea ,,Celui Preainalt™.

[ar oamenii au cdzut in clipa cand s-au indoit de
cuvantul lui Dumnezeu. Indati ce satana le-a ripit
frica de moarte, zicind: Nu vefi muri, ci vefi fi vii,
omul a cdzut in imaginatie i apoi in pacat. Cea mai
mare pagubd este sd uite omul de moarte. Cum i-a
sters omului din minte frica mortii, indati a murit prin
pacat. Sfantul loan Gura de Aur spune ca primul om a
cdzut prin trei lucruri: femeia, lemnul (pomul) si
neascultarea. Si tot prin trei lucruri va fi mantuit:
Maica Domnului, Crucea si ascultarea.

3. Ce spun Sfintii Pirinti despre cele sapte
zile ale creatiei?

Sfiantul Vasile cel Mare, 1n cartea sa
Hexaimeron, spune cd zidirea s-a facut ,,ingrecatd” ca
0 femeie nsdrcinatid in a noua luni, cu toate zidirile
din ea, gata si le dea viatd. Iar Duhul lui Dumnezeu
incalzea adincul, Se odihnea deasupra apelor, ca sa
dea viagd apelor gi zidirilor.

Dect pamintul avea viatd de cand Duhul Sfant
incidlzea adincul, dar nu avea gi suflare de viata.
Stinta Scriptura la Facere (cap. 1, 1-2) spune ca
pamantul era netocmit si gol, dar nimeni nu stie de
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cind era, cd cele cu ochi incd nu se creaserd, nu
primiserd suflare de viatd. Ziua intai a creatiei a fost
Duminica, cédci atunci a zis Dumnezeu sd fie lumina
(Fac. 1, 3). De aceea El a inviat tot Duminica, cici
prin inviere a innoit lumina cea dintdi. Lumina cea
dintdi a fost creatd, iar nu necreati. Ea nu izvora din
energiile necreate ale Duhului Sfint. Era o lumina
cereascd a carei origine omul nu poate si o stie.

De asemenea, nici despre primele trei zile ale
creafiei nimeni nu stie lungimea lor, ¢d incd nu era
soare care sa rdsard i sd apund. Soarele este numit de
Sfintul Vasile cel Mare ,cidruta luminii”, spunind ci
Dumnezeu a pus in soare numai putin din lumina
creatd in zma cea dintdi si a rdnduit ca soarele si
lumineze pamantul ,,ca o lampa”; adicd muntii, codrii,
cAmpiile, raurile i marile, care implinesc porunca cea
dintdi, mereu curg si se aduna la un loc.

Toate legile puse de Dumnezeu in univers, dupi
care se conduce intreaga creatie, se numesc de Sfintii
Pirinti ,temeliile lumii” si cine cugeti la ele se inta-
regte in credintd si laudd cu multa tirie pe Ziditorul a
(oate, implinind cuvéntul proorocului David care zice:
Cine va vorbi despre puterile Domnului, auzite va
Jace toate laudele Lui (Ps. 105, 2).

Legile universului nu se schimbid niciodatd
pentru ca sunt ,temelii” ale intregii zidiri. Iar cind
auzim pe Sfantul Apostol si Evanghelist loan, zicind:
latal Meu lucreazd si Eu lucrez, sa intelegem ci Tatal
lucreazd prin legile creatiei si ale vietii; iar Fiul
lucreazd prin pronie, adicd prin pizirea legilor
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universului, care formeazi temeliile lumii vazute.
Frumusetea zidirilor create de Dumnezeu este asa de
minunati, incit si ingerii din cer se nimesc de armonia
lor, dupd cum spune lov: Cénd s-au creat stelele, lau-
datu-M-au cu glas mare tofi ingerii Mei (Iov 38, 7).

Armonia si frumusetea zidirilor au uimit pe
sfinti, pe filosofi, pe intelepti, pe poeti, pe artisti, pe
crestini si chiar pe pagéni, indltdndu-i cu mintea la
Creatorul a toate, Dumnezeu. Prin cugetarea la zidin
multi au cunoscut pe Dumnezeu, au sporit in ruga-
ciune, au iniltat imne de lauda Ziditorului i au ajuns
chiar la rugiciunea cea mai naltd a mintii $i a inimit.
De aceea, spun Sfintii Parinti, ne este de mare folos sa
cugetdm la zidirile lui Dumnezeu, pentru a-L cunoaste
si a-L iubi mai mult pe Dumnezeu.

4. Ce ne mai puteti spune despre creatie si
despre crearea omului?

Dumnezeu a ficut pe om si intreaga lume din
patru materii sau stihii. Doud stihii ugoare — aerul i
focul —, si doud stihii grele, care curg in jos -
paimantul si apa —, dupd mirturia Sfintului Vasile cel
Mare. Aceste patru stihii lucreaza unite gi neameste-
cate, dar si amestecate. Iar in vremea de apoi, stihia
cea mai de sus, cea mai usoard, adica focul, va arde pe
celelalte trei stihii, dar numai cit va fi fiinta ome-
neasci, dupd cuvantul Domnului, Care zice: De mania
Atottiitorului se vor aprinde stihiile pamantului (adica
aerul, paimantul si apa). Dar zice Duhul Sfant prin
gura lui David, ¢ nu va distruge stihiile i intreaga
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zidire, ci numai le va innoi: Trimite-vei Duhul Tau si
se vor zidi si vei innoi fafa pamantului (Ps. 103, 31).

Dumnezeu a creat trei ceruri. Cerul Intdi este
viizduhul, al doilea este eterul — un fel de foc deasupra
viizduhului; s1 al treilea cer este cerul ingerilor. Aici a
fost rapit Sfantul Apostol Pavel si a auzit cuvinte de
nespus, pe care nu se cuvine omului a le grai (11 Cor.
12, 2-4). Aici este raiul.

Omul a fost creat de Dumnezeu, dupa chipul si
asemanarea Sa. El este singura fapturd pe care a
zidit-o Dumnezeu cu méinile Sale, iar nu numai prin
euvint, ca pe toate celelalte. L-a creat apoi cu sfatul
eelor (rei persoane ale Preasfintei Treimi, cd zice la
Micere: Sa facem om dupa chipul si asemdnarea
Noastra (Fac. 1, 26).

Trupul omului a fost creat din pamdnt, iar
sufletul lui a fost insuflat de Dumnezeu in chip
nevizut. Omul este compus din doud parti: trup si
sutlet ~ dihotomism —, asa cum ne invatd Biserica
noastra ortodoxd; iar nu din trei parti: trup, suflet si
duh - trihotomism —, cum invifau unii scriitori
bisericesti vechi.

Omul are duh, adicd suflet animal ca toate
Vietijile, din care izvorasc puterile firesti ca: puterea
seminald, cea crescitoare, de hrinire, de conservare,
instinetele ete, Dar sufletul animal al omului apartine
trupului §i nu trebuie si-1 confundam cu sufletul de
origine divind creat de Dumnezeu in om, care se
unegte cu trupul in clipa zamislirii si se duce la cele
vegnice prin moarte. Trupul se va reuni cu sufletul la
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judecata viitoare, insd va invia induhovnicit, iar nu
cum a fost pe pamant.

Omul incepe de pe pamant sa guste 1 sa traiasca
cele ale cerului, cici incd de pe padmént materia
omului se indumnezeieste, se lumineazid la fati, se
dezbracid de cele paméntesti si se imbracd in cele
ceresti, asa cum au fost sfintii. Caci zidirea toata sus-
pind, asteptdnd innoirea firii omului (Rom. 8, 22-23).

Dumnezeu a facut trei lumi: o lume de jos, unde
este numai intuneric, vdpaie de foc si tartar, in care se
chinuiesc diavolii si sufletele celor pacitosi. Iadul a
fost creat in clipa céderii ingerilor rdi. A doua lume,
numitd ,,amestecatd”, adicd padmanteascd, unde este
amestecat binele cu rdul, bucuria cu intristarea, fapta
buni cu picatul, placerea cu durerea, viata cu moartea.

Aici pe paméant se trudeste omul sd scape de
pacate si de iad si sd dobdndeascd méntuirea prin fapte
bune gi pocdinti. Aici plicerea vietii sau a nuntii se
riaspliteste cu durerea, cu chinurile nasgterii §i cresterii
de copii. Altfel nu este méintuire. Ci spune Sfintul
Maxim Marturisitorul: ,,Cine fuge de durerile veacului
de acum, are parte de durerea cea vesnicd”. A treia
lume este raiul si impardtia cerurilor. Acolo este
numai bucurie, cantare, lumina si viati vesnica.

5. Ce altceva trebuie sa mai stim despre om?

Omul este ,regele creafiel” pentru ci este facut
cu sfatul Preasfintei Treimi, dupa chipul si asema-
narea lui Dumnezeu si pentru cd are suflet viu si
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poarta in el, prin Botez, pe Tatil, pe Fiul si pe Sfantul
Duh. Omul este singura fiinti care primeste darul de a
Spori in virtute, in sfintenie i in putere, ajungand pin3
ln indumnezeire. Insi prin picat, omul a cizut din cin-
Slea cea dintéi in starea cea de rob, de om pécatos. De
flicl, se poate iardsi sui la cinstea cea dintéi, de fiu al
Il Dumnezeu, insa cu multe si mari jertfe si osteneli.

latd ce zice despre aceasta Sfintul Grigorie de
Nyssa: ,Precum Dumnezeu l-a ficut pe om alt
dumnezeu, un dumnezeu al pamantului, tot asa, prin
picat, Dumnezeu S-a supérat asa de mult pe om, incét
Intreaga zidire s-a razvratit asupra omului. Trupul i
esle neputincios §i plin de suferinte, focul il arde,
Irigul il omoard, sarpele il musca, lupul 1l ucide, marea
Il ineaca, pamantul il inghite, foamea il chinuie §i
diavolul il ispiteste pand la moarte...”.

Totugi, Dumnezeu nu l-a parisit pe om. I-a dat
mijloace de indreptare, de pocdintd si de mantuire.
Mai intdi i-a ldsat harul méntuirii, desi indbusit de
picate. Apoi i-a dat legea congtiintei, ca si-l invete si
8-l mustre pentru cele rele. I-a l3sat in inim3 dorul
taiului pierdut, adica nostalgia paradisului, care ii d3
omului rdvnd pentru rugiciune, lacrimi de pociinta,
simfire duhovniceasca spre cele bune.

In Hronograf se spune ci dupi izgonirea lui
Adam din rai, patruzeci de zile a plans stramosul
Adam la portile raiului, cerand lertare; insi heruvimii
care strajuiau portile raiului nu i-au mai deschis, cici
Nk mai putea si intre in nemurire omul muritor firs
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pocdinid si jertfa de rdscumpirare a lui Hristos.
Atunci, intorcdndu-se Adam inapoi pe pamant, a
inceput a-l ara, a-l semina $i a lucra in sudoarea
fruntii sale, ca sd-si dobandeasci péinea cea de toate
zilele.

Desi era departe de Dumnezeu, de aici de pe
pamant omul Il putea vedea pe Dumnezeu, cum spune
Sfantul Isaac Sirul, insd in chip tainic, prin cei doi
ochi ai sufletului. Cu un ochi Il vedea pe Dumnezeu
din zidiri, adicad prin contemplarea duhovniceasca a
creatiei, a tuturor celor facute asa de minunat de
mainile lui Dumnezeu. Cu al doilea ochi Il vedea pe
Dumnezeu prin implinirea poruncilor Lui i prin
simtirea duhovniceascd a inimii. Sfantul Vasile cel
Mare spune in aceastd privintd ci, cu cat sporeste
omul in cugetarea sau contemplarea naturald a
zidirilor, in aceeagl masurd sporeste in credinta 1 in
dragostea de Dumnezeu.

6. Ce ne invata Sfintii Parinti despre cele
nouil cete ingeresti?

Dumnezeu a creat mai intdi lumea nevazuti,
adicd pe ingeri. Sfantul Apostol Pavel si mai térziu
ucenicul sdu, Sfantul Dionisie Areopagitul, in lucrarea
sa lerarhia cereasca §i bisericeascd, imparte ingerii in
noua cete ceresti, fiecare ceatd de ingert avand o
anumitd misiune dumnezeiascd (Rom. 8, 38; I Petru
3; 22).

Astfel, Serafimii cei cu cite sase aripi, Heruvimii
cel cu ochi multi s1 Scaunele sau Tronurile, care
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wodihnesc pe Dumnezeu ginditor”, formeazi prima
ceatd de ingeri. Acestia inconjoar tronul cel de vipaie
§1 lumind al Preasfintei Treimi (Iez. 1, 4-28). Apoi
urmeaza Puterile, Stapaniile si Domniile, care
formeazd a doua ceatd mijlocie de ingeri. Acestia au
isiunea sa stdpineascd intreg universul, planetele,
stelele, vanturile, mérile si puterile intunericului, adica
pe diavoli si iadul.

Urmeazd apoi Incepdtoriile, Arhanghelii s
fﬂgerfi,, care formeazd a treia ceatd de ingeri si au ca
misiune sa facd cunoscutd oamenilor voia lui
Dumnezeu. Deci, ingerii nostri pazitori sunt numarati
I ceata a noua, ca cei mai de pe urma dintre ingeri si
el mai apropiati de neamul omenesc.

7. Ce stim din Sfinta Scripturi si de la Sfintii
Piirinti despre rai?

Sfanta si dumnezeiasca Scripturd ne vorbeste
despre rai, zicand: Si a sddit Dumnezeu rai in Eden,
cdire Rasarit, si a pus acolo pe omul pe care I-a facut.
Wi a fdcut Dumnezeu sd rdsard din pamant tot pomul
Jrumos la vedere si bun la mancare; si pomul viefii in
mijlocul raiului, precum si pomul cunogtintei binelui
$l rdwlui (Fac. 2, 8-9).

Slintul Toan Damaschin zice asa despre rai:
W'entru ¢ Dumnezeu a vrut si faci pe om dintr-o fire
Vilzutll §i una nevazuti, dupd chipul §i asemdnarea Sa
(Fac. 1, 26), ca pe un inger si stapan al intregului
pamant si al celor ce sunt intru el, i-a zidit omuluj
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inainte un fel de palat imparitesc, in care, trdind, va
avea viafd fericita.

Acesta este raiul dumnezeiesc, plantat in Eden
cu mainile lui Dumnezeu, cimari a intregii bucurii §i
veselii; cdci Eden inseamna desfatare si este situat in
partea de rasarit, mai sus decit tot pdmantul. Are o
climd temperati si1 este luminat de un aer foarte fin i
curat, acoperit cu plante vesnic inflorite, plin de miros
de buni mireasmd, umplut de lumind, depasind
notiunea oricarei frumuseti §i podoabe simfite; un
tinut cu adevirat dumnezeiesc si o locuintd vrednica
de cel facut dupi chipul si asemanarea lui Dumnezeu.
In el nu locuia nici o fiintd rationald, ci numai omul,
plismuirea mainilor dumnezeiesti” (Sfintul Ioan
Damaschin, Dogmatica, cap. 11, Despre paradis).

Sfantul Vasile cel Mare, aritind din Sfanta
Scripturd ca raiul a fost zidit de Dumnezeu la rasarit,
zice: ,,S1 a sddit Dumnezeu raiul in Eden, spre rasarit,
si a pus acolo pe omul pe care l-a plasmuit. Sa
intelegem, deci, ascultdtorilor, sddire vrednica lui
Dumnezeu si rai cuviincios iubirii de podoaba al unui
Ziditor ca Acesta atit de mare”.

Apoi, ardtind cd nu cu lemne de obgte a fost
impodobit raiul, zice acelasi Sfant Péarinte: ,,Dacd cu
lemnele cele de obste ar fi fost plin raiul, s-ar fi
cuprins cu adevirat intru facerea cea dintéi a sadurilor
si nimic nu ar fi fost trebuintd de sadirea cea mai
aleasd si mai deosebiti... Dar acum, mult mai
deosebite si cu chipul si cu gusturile §i cu neamurile,
sadurile cele din sine, care mai Tnainte résariserd din
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pimiint, sunt felurile copacilor sdditi de Dumnezeu in
tal” (Hexaimeron).

8. Unde este locul raiului si al iadului si care
este originea lor?

Cat priveste locul raiului, Sfintul Vasile cel
Mare nu arati locul geografic unde a fost anume. Ci
#ice doar atat: ,Deci acolo a sadit Dumnezeu raiul
tnde nu era sila vanturilor, nu nepotrivire a celor patru
stihii §i patru vremi ale anului, nu grindini, nu trisnete
¢ire aprind, nu volburi, nici trasnete care lovesc, nici
Inghetare de iarnd, nici umezeald de primévara, nici
infocare de vard, nici usciciune de toamni... Acolo
Hloarea nu putind vreme striluceste... buna mireasma
@ile fira de sat, frumoasa vopseald vesnic striluceste...

Acolo sunt neamuri gi feluri de pésiri, care prin
floarea aripilor si prin dulcea viersuire a glasului,
dulceatd prea minunatd adaugi celor ce se vid, incét
il se ospiteze omul prin toate simtirile: pe unele
Viiziindu-le, pe altele auzindu-le, pe altele pipdindu-le,
pe altele mirosindu-le §i din altele gustind”.
(Hexaimeron, Cuvant pentru rai).

Despre rai, atdt Sfinta Scripturd, cat S
tlumnezeiestii Parinti, ne aratd ci locul lui este la
Rilsirit. Raiul se mai numeste si , Paradis” care in
limba persand fnseamnd gridina plini de saduri si
flori. In limba ebraic raiul se zice , Pardus”. Teofilact
il Bulgariei si Sfantul Nicodim Aghioritul spun si nu
S¢ confunde raiul cu cerul, pentru ci altul este cerul si
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altul raiul, unde a fost primul om. Asadar, iatd aici
putine cuvinte despre rai i locul raiului.

Iar despre iad stim din dumnezeiasca Scripturad
cd este loc de chin (Matei 18, 8; 23, 33; Marcu 9, 43;
Luca 16, 23, 28). Stim cd in iad suferd trupul i
sufletul celor pacitosi (Matei 5, 30; 18, 9). Stim ca in
iad este pedeapsd vesnicd (Dan. 12, 2; Matei 25, 46).
ladul are foc vesnic (Matei 18, 8), flacara vesnica; are
rau de foc (Apoc. 20, 10; 19, 20); are foc nestins (Is.
66, 24; Marcu 9, 43); are foc mistuitor (Is. 33, 14); are
gheena focului (Matei 5, 22; 10, 28; 18, 9); are tartar
(IT Petru 2, 4; Apoc. 20, 1); acolo este viermele,
plangerea si scrdgnirea dinfilor (Matei 13, 42; 51,
50), cum spune Domnul nostru Iisus Hristos.

Dumnezeiescul Parinte Ioan Gurd de Aur,
ardtdnd cidt de mult folos aduce omului cugetarea la
iad, zice: ,Dacid la gheend totdeauna vom gandi, nu
vom cddea degraba in gheena”. §i 1arasi: ,,Nimeni din
cel ce au inaintea ochilor gheena nu wva cadea in
gheend” (Impartire de grdu, Cuvant despre judecata
cea viitoare).

Iar unde este locul iadului, dupd Sfénta
Scripturd, acesta ni-1 aratd dumnezeiescul Apostol
Pavel in Epistola sa céatre efeseni, zicind: lar aceea ca
S-a suit, ce inseamnd decat ca S-a pogorat in partile
cele mai de jos ale pamantului. Apoi zice: Cel ce S-a
pogordt, Acela este Care S-a §i suit mai presus decdt
toate cerurile, ca pe toate sa le umple (Efes. 4, 9-10).
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Deci, iatd marturia Sfintei Scripturi despre locul
ladului. Locul lui este in ,,partile cele mai de jos ale
piméntului” adicd adancul cel nemisurat al vizduhu-
lui, De aceea si dumnezeiescul Pirinte Ioan Damas-
ohin, intelegand acest lucru din Sfanta Scripturd, zice
Astfel in cantdrile sale: ,,Pogoratu-Te-ai intru cele mai
e jos ale pimantului si ai sfardmat incuietorile cele

i"!ﬂqmce care fineau pe cei legati, Hristoase, si a treia
21, precum [ona din chit, ai inviat din mormant”
(Slujba Invierii, pesna a 6-a).

In cartea Usa pocdingei tiparita in limba romans
I Brasov, in anul 1812, scrie: ,.Drumul cerului se face
rin pogorare, dupi cum si drumul iadului se face prin
Muire; si midcar ci cerul este deasupra crestetului
Nostru, iar iadul este sub picioarele noastre, cu toate
fieestea, ca sa ajungi in cer este trebuinti si te smeresti

| 'iﬁ te pogori, pentru ci este scris in Sfinta Scripturi:

Of cel ce se va indlfa pe sine, se va smeri, iar cel ce

| # Smereste pe sine se va indlfa (Luca 14, 11)”,

i Cat priveste originea raiului, el a fost creat de
umnezeu odatd cu crearea primului om, ciruia i-a
meredintat sa-1 lucreze si si-1 stipaneasci. ladul a
a8t creat de Dumnezeu pentru ingerii cizuti, care s-au
pnﬁf:ut in diavoli, inainte de crearea omului, adici in
¢lipa cand Lucifer a cugetat ,si fie asemenea” cu
Dumnezeu. Altceva este raiul si altceva este Imparitia
Cerurilor. Raiul a fost destinat omului inainte de
clidere, in care stau si sufletele dreptilor pani la
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judecata de apoi, fiind numit gi sdnul lui Avraam; 1ar
imparitia Cerurilor este locul unde se afla scaunul i
slava Preasfintei Treimi si unde vor intra sufletele
dreptilor dupd judecata de apoi, fiind numitd si
fericirea vegnica (Matei 23, 46).

9. Care este numirul ingerilor cazuti din cer,
dupi Sfinta Scriptura si Sfintii Parinti? in ce loc
stau diavolii pini la judecata viitoare si de ce au
voie s ispiteasci i si piarda pe oameni?

Dumnezeiasca Scripturd nu ne arata exact
numarul ingerilor cézuti din cer, ci numai ne spune ca
cei ce au cazut din cer impreund cu Lucifer au fost a
treia parte din stelele cerului, adica din ingeri (Apoc.
12, 4, 9). Iar locuinta ingerilor cazuti este in vizduh,
adici locul dintre cer si pamant (Efes. 6, 12). In alt loc
spune cd ingerii rdi sunt aruncati in intuneric, adica
departe de fata lui Dumnezeu, pidnd la judecata
viitoare (Is. 14, 12, 15; II Petru 2, 4; Iuda 1, 6; Luca
8, a1}

Crestinii, toti oamenii drepti ai lui Dumnezeu,
sunt ispititi si supdrati de diavoli cu ingédduinta $1 voia
lui Dumnezeu, pentru a nu se méndri, pentru a li se
incerca credinta si pentru a-si pune toatd nadejdea lor
numai in Dumnezeu (II Cor. 12, 7; I Petru 1, 6-7).

De asemenea, crestinii sunt ispititi de diavol,
pentru incercarea dragostei lor fatd de Dumnezeu
(Deut. 13, 3); pentru incercarea supunerii oamenilor
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faa de Dumnezeu (Deut. 8, 2); pentru a se alege cei
buni de cei rdi §i a se invrednici de mai multd plata.
Ispitele diavolului, insd, nu intrec niciodatd puterile
noastre, cdaci Dumnezeu nu ingdaduie sa fim ispititi mai
presus de puterile noastre (1 Cor. 10, 13; II Petru 2, 9;
Apoc. 3, 10).

10. Din ce cauzi a cazut omul din rai? Din
méndrie, din neascultare sau din amaigirea
diavolului?

A cazut din toate aceste pricini. Si din mandrie,
gici a voit sd fie asemenea Ziditorului siu; si din
licomie, pentru cd a méncat din pomul oprit; si din
neascultare si din zavistia si amégirea diavolului (Sf.
Maxim Marturisitorul, Filocalia, vol. III, pag. 153;
Fac. 3, 1-17; II Cor. 11, 3; I Cor. 7, 5; Matei 4, 1; I
Tes. 3, 5). '

11. Ce s-ar fi intimplat cu Adam daci nu

manca din pomul cunostintei binelui si raului, ci

ménca din pomul vietii?

Dacd Adam ar fi méincat din pomul vietii, atunci

#1 pedeapsa lui ar fi fost fard de sfarsit, adicd nu ar mai

11 murit, ca prin moarte si i se ierte picatul, ci ar fi
fost aruncat in adancul iadului, impreund cu diavolul,
fird nici o sperantd de iertare si riscumpirare
(Dogmatica Sfantului Ioan Damaschin, cap. 11).

12. Cum s-ar fi inmultit neamul omenesc si ce
soarta ar fi avat daca nu gresea Adam in rai?
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Sfantul Maxim Mirturisitorul spune ca ,,scopul
de mai inainte al lui Dumnezeu a fost sd nu ne nastem
prin legdtura nuntii, din striciciune”. Dar calcarea
poruncii a ficut ca oamenii si se inmulfeascd prin
nuntd, intrucit Adam a nesocotit legea datd de
Dumnezeu.

Deci, toti cei ce se nasc din Adam se zamislesc
intru farddelegi, cazand sub osdnda protoparintelui.
Aceasta o spune proorocul David, zicind: in pacate
m-a ndscut maica mea (Ps. 50, 6). Deci, Eva, mama
noastra a tuturor, a nascut in pécat, adica din placere.
De aceea, si noi, cdzdnd sub osdnda maicii noastre
Eva, zicem ci ne nastem in pacate (Filocalia, vol. II,
pag. 210).

Unii Sfinti Parinti afirma c&, dacd Adam nu ar fi
gresit, neamul omenesc s-ar fi inmultit prin cuvant. In
aceasta privintd spune Sfantul Vasile cel Mare: ,Ce
zici, omule? Este oare vreun lucru cu neputintd la
Dumnezeu? Oare Dumnezeu, Care inmulteste neamul
multor feluri de paséri fara impreunare, nu putea face
acest lucru cu neamul omenesc?” (Hexaimeron,
Cuv. 8).

Iar daca intrebi ce soartd ar fi avut Adam daci
nu gresea in rai, la aceasta zic cé: ,,Dumnezeu l-a facut
pe om pentru ca si se impartaseascd de bucuria de a fi
in preajma lui Dumnezeu si de fericirea de a-L
cunoaste, de a-L slivi pe Dumnezeu”. El este
incununarea intregii zidiri, este o lume micd, cum
spun Sfintii Parinti. Prin trupul sdu, omul face legatura
cu lumea vizutd, iar prin suflet el face legaturd cu
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Dumnezeu. Omul a fost facut si fie fipturd aleasi a
slavei dumnezeiesti. Rostul siu in rai era si
implineasca porunca lui Dumnezeu si si lucreze prin
harul Duhului Sfint la desdvérsirea sa, ajungénd prin
participare si fie dupa chipul si asemdnarea lui
Dumnezeu ([nvéfditura de Credinta Ortodoxd, pag.
11-73).

13. Cum se cuvine si triim noi pe pimant,

pentru a rdscumpira picatul strimosesc al lui
Adam ficut in rai?

Mai intdi trebuie si ne botezim in numele
Preasfintei Treimi, deoarece Sfantul Botez deschide
_tl:npﬁrﬁl;ia cerurilor, dupd cuvantul Sfintei Evanghelii,
tire zice: De nu se va nagte cineva din apd §i din Duh,
Hu poate sd intre in Impdrdtia lui Dumnezeu (Ioan
0 5).

. Dupa botez, avem datoria sd ne pizim de picate
il 54 luptdim fmpotriva lor, fiind ajutati de harul lui

] ezeu cel primit la Sfantul Botez. ,,Prin botez ne-a
§60s cu sila din robie, desfiintand pacatul prin cruce, si
fie-a dat poruncile libertdtii; dar a urma sau nu
gbruncilnr, a lasat la voia noastra liberd. Deci, chiar de
Ii Sfantul Botez, dupd harul lui Tisus Hristos, ni s-a
diruit harul desavarsit al lui Dumnezeu, spre
implinirea tuturor poruncilor,

Dar pe urma, tot cel ce l-a primit in chip tainic,
dar nu implineste poruncile, pe masura neimplinirii
este luat in stipanire de pacat, care nu este al lui
Adam, ci al aceluia ce a nesocotit poruncile, intrucit,
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ludnd puterea lucririi, nu a savarsit lucrul” (Filocalia,
vol. I, Sfantul Marcu Ascetul, pag. 278). Céci in
misura in care, crezind, lucrim poruncile, in aceeasi
miasurd lucreazd si Duhul Sfant in noi, roadele Sale”
(Ibid., pag. 290).

14. Care este cea dintdi lege datd omului in
rai?

Dupi cuvantul Sfantului Isaac Sirul, cea dintéi
lege dati de Dumnezeu omului in rai este legea
fireasca, adicd vederea si intelegerea zidirilor lui
Dumnezeu (Filocalia, vol. X, Cuv. 5).

15. Spuneti-ne céiteva cuvinte despre patri-
arhul Avraam si urmasii lui. Cum a ajuns el
wparinte al multor neamuri”?

Avraam a fost al unsprezecelea patriarh de la | 0

Sem, fiul lui Noe. El a avut trei femei, prin pronia lui
Dumnezeu, ca prin ele sd uneasci toate cele trei grupe
de popoare care se trag din semintia lui Noe.

se trage semintia evreilor, adicd semitii. Din Heturia,
se trag popoarele Asiei si Europei, adica iafetitii. lar

lui Ham, al treilea fiu al lui Noe, se trage semintia
agarenilor sau arabilor, numiti $1 hamii.

Deci, prin cele trei femei, Avraam a devenit
pirinte al tuturor semintiilor pdméntului, adica al
semitilor (evreilor), al iafetitilor, adicd al cregtinilor

—

(indo-europenilor) si al hamitilor, adicd al arabilor.
Cind toate aceste trei semintii vor crede in Hristos,
fitunci se vor uni toate popoarele si ,,va fi o turmi si un
pilstor”,

| Noi crestinii suntem fiii lui Avraam prin credinta
lui Isaac, care simboliza jertfa lui Hristos, si prin

_ .mia lui, Heturia. Semitii sunt fiii lui Avraam prin

! , lar hamitii (arabii) sunt fiii lui Avraam, prin
Agar slujnica. Dar noi, crestinii, suntem fiii lui
Dumnezeu prin credinta in lisus Hristos, care este
mult mai de pret decét a fi fiul lui Avraam prin sdnge,
Lum sunt evreii si arabii.

’ i 16. Spuneti-ne ceva si despre Noe si urmasii

~ Noe este al doilea Adam al omenirii, pentru ci el
Mngur cu inca sapte suflete au fost scipati de
dlmnezeu cu viata in vremea potopului. El a avut trei

1 I Sem, Ham si Iafet. Pe Sem 1-a binecuvantat tatal

: : _ "M, Noe, zicind: Binecuvd 7
Astfel, prin Sarra, care era din neamul lui Sem, ’ : ERE o4 e Do

Blimnezeul lui Sem, iar Canaan (fiul lui Ham) sd-i fie

: . + : Wb, Pe Iafet, de ase -a bi AT,
care era din neamul lui Iafet, al doilea fiu al lui Noe, “g s 5 o - menea, l-a binecuvantat, zicand:
W@ inmulfeasca Dumnezeu pe lafet; iar pe Ham l-a
’ : , it - blestemat, pentru ci a vizu o r
din a treia femeie, Agar slujnica, care era din neamul P vazut goliciunea tatdlui siu,

\eind: Blestemat sd fie Canaan! Robul robilor sd fie
la fratii sdi (Fac. 9, 25-27).

Datoritd pacatelor lui Sem, pimantul Palestinei a
{08t mai tarziu ocupat de popoarele canaaneice, care
A¢ trag din Ham. De aceea a fost chemat Avraam din
fira Ur in Canaan ca si mosteneasci pamaéntul
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strimosului sdu, Sem. Pentru aceea si Moilstz a i‘ntt;nrf
poporul ales din Egipt in pdméantul fagaduintei, adaczj
in tara Canaanului, care era dat lor de Dumnezeu dupa
potop.

Dar, dupd cum stim din Vechiul Testament,
evreii au biruit aproape toate popoarele canaaneice din
Palestina, ,.afard de cinci cetiti” pe care Dumnezeu nu
le-a dat in midinile evreilor, pentru ca prin aceste
popoare pagane sd-i smereascd pe evrei cénd vor gresi
inaintea lui Dumnezeu.

Deci, ori de cdte ori evreil supdrau pe
Dumnezeu, El i ldsa si cadad in mdinile celor f.:inc:i
popoare pagéne, printre care au fost gi fi‘}istenii. Slﬁ.I:H;I?
Parinti spun cd Dumnezeu face tot asa g1 cu crestinii §i
chiar cu barbatii sfinti. Le lasd unele slabiciuni §i
patimi firesti nebiruite de ei, precum mania, Sf:mflul,
foamea, lenevirea, géindurile, imaginatia, ispitele
trupesti, cu scopul sd-i smereascd, ca sd nu cada in
pacatul mandriei. La sfarsitul vieti, insd, Dumnezeu le.
ridicd aceste patimi gi prin mila Lui se méantuiesc. Céci
fard mila Lui, nici sfinfii nu se pot méntui, dupa
cuvintul care zice: fn dar suntefi mantuifi.

"CONVORBIREA A DOUA

DESPRE CREDINTA, NADEJDE,
DRAGOSTE SI HAR

. 17. Credinta in Dumnezeu este inniscuti in
- 0m sau este dar al lui Dumnezeu?

K1 Credinta este un dar al lui Dumnezeu (Rom. 12,
3, Efes. 2, 8; Filip. 1, 29; II Petru 1, 1). Credinta este
N lucru al lui Dumnezeu (Fapte 11, 21; I Cor. 2
jfes. 1, 19; Col. 2, 12; II Tes. 1, 11; I Tim. 1, 14).
Credinta este un dar al Sfantului Duh (I Cor. 12, 9
il 5, 22),
Credinta in Dumnezeu apartine si vointei omului
Mater 8, 13; 9, 22; Marcu 5, 34; 10, 52; Luca 7, 50;
17, 19, 18, 42). Credinta creste §i se dezvolta prin voia
“Omului, ,,prin colaborarea si conlucrarea noastri cu

" (Teologia Morald, vol. ITI, Bucuresti
1981, pag. 95).

.
2

- 18. Necredinta in Dumnezeu se datoreazi
lipsei harului Sfantului Duh sau lipsei sentimen-
tului religios din inima omului? Adici necredinta
declarati este un act liber al vointei omului sau se

ditoreazi incapacititii sale de a crede si lipsei de
educatie religioasi?
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Necredinta fi vine omului mai mult din voia lui
liberd de a se lega pe sine de lucrurile cele desarte si
trecitoare ale veacului de acum (Sfintul Efrem Sirul,
Cuvént pentru ca si fie omul desdvarsit, tomul III,
pag. 243, Manastirea Neamf, 1823).

lardsi, necredinta 1i vine omului din inima
necuvioasi (Evrei 3, 12); din inima impietritd (Marcu
16, 14); din cauza abaterii de la adevarul revelat (Ioan
8, 44-46); din orbirea trimisd de la Dumnezeu (loan
12, 39-49); din orbirea trimisd asupra lui de la
diavolul (I Cor. 4, 4), care furd cuvantul (Luca 8, 12);
precum si din cdutarea slavei omenesti (loan 5, 14).

Necredinta este un act liber al omului, prin care
el nu voieste sd creadd in Dumnezeu (Luca 16, 23;
Ioan 19, 9-10); in fagaduintele Lui i in minunile Lui
(Toan 12, 37; Ps. 77, 36; Num. 14, 11).

19. Care sunt mijloacele duhovnicesti cele mai
bune pentru a convinge s§i pistra credinta fin
Dumnezeu: catehizarea, citirea Sfintei Scripturi,
rugiciunea, minunile, milostenia, predica sau
exemplul personal?

Primul mijloc de a convinge pe cineva sd creada
in Dumnezeu este predica deoarece credinta vine prin
auz, iar auzul vine prin vestirea cuvantului lw
Dumnezeu (Rom. 10, 17). Céci, cum vor crede, de nu
vor auzi (Ioan 1, 7; 17, 20; Fapte 8, 12, 14, 17; Rom.
I 5 10216, 26: Bfes. 1, 13: 11.Tes. 1. 102

Al doilea mijloc este citirea Sfintei Scripturi,
dupd marturia care zice: Iar acestea s-au scris ca sd

30
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‘edefi ca lisus este Hristosul, Fiul lui Dumnezeu
Celui viu gi, crezdnd, sd avefi viafd intru numele Lui
~floan 20, 31; II Tim. 3, 15; 1 loan 4, 13).
Al treilea mijloc de a convinge la credinta in
Hiistos sunt minunile lui Dumnezeu (Ioan 6, 30; 7,
s 11, 23-25; 20, 30-31).
Al patrulea mijloc de a convinge pe cineva la
Bilpta credintd in Dumnezeu este privirea zidirilor
' Dumnezeu cu fintelegere, dupi cea scrisi: Cele
Vazute ale lui Dumnezeu se vad de la facerea lumii,
(elegandu-se din fapturi, adicd vesnica Lui putere si
mnezeire, asa ca sd fie ei fard de cuvant de apdrare
om, 1, 20).
~ De aceea gi Sfantul Dionisie Areopagitul
o Iejle adevarata teologie, privirea duhovnicestilor
/inte celor din zidire, prin care, din acestea de jos
im catre cele de sus, adica, din cele pricinuite, ne
i cétre pricinuitorul. $i asa, prin zidire, ca printr-o
hda, privim pe Ziditorul si Il laudam pe El si Il
m ca este Dumnezeu, dupd purtitorul de
inezeu Maxim Marturisitorul. Si toate se zic si
teu dumnezeiasca vointi, ca Cel ce este pricinuitor
toate, dupd teologia adeveritoare, pozitiva, si nimic
l0ate nu este mai presus de Fiintd, dupi teologia
\duitoare, negativa.
" Zice, incid, cu impreund-glasuire si dumneze-
I Dionisie, ca: ,,Dumnezeu si din toate cele ce
Nl se laudd, dupd asemanarea tuturor, al cirora este
pﬂnlnult{}r $i este, iardsi, preadumnezeiascd cunostin-
A u lui Dumnezeu, ceea ce prin necunostintd se
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cunoagte, dupd unirea cea mai presus de minte”. Si
iardsi: ,,Dumnezeu intru toate este §i intru nimenea,
nimic. Si dintru toate, tuturor se cunoagte, iar din
nimic nimdnui”. Vezi pe larg despre aceste lucruri la
Sfantul Nicodim Aghioritul, in Paza celor cinci
simfiri, Manastirea Neamt, 1826, Cap. 1V, paginile
345-376.

Si Marele Vasile zice cd: ,,Toati zidirea lui |
Dumnezeu este scoala sufletelor celor cuvéntatoare §i

loc de invititurd a cunostintei lui Dumnezeu, prin cele
vizute si simtite dind povituire mintii citre privirea
celor neviazute”. (Hexaimeron, Voroava I, fila III,
Bucuresti, 1826).

Al cincilea mijloc de a convinge pe cineva la
credinta in Dumnezeu, este predica prin pilda vietii,

prin exemplul personal, adicd prin trdirea dupa voia

lui Dumnezeu si dovedirea prin lucru a celor ce invata
cineva. De aceea, a zis unul din Sfintii Parinfi: ,,Taci
tu si lasd sd vorbeasci lucrurile tale”.

Si iardsi: ,Mustrd prin puterea faptelor celor |

bune ale tale, pe cei ce impreund ifi dogmatisesc {ie,
ijar nu prin pldcerea grairii cu cuvintele ftale”
(Filocalia, vol. X, Cuv. 23).

De aceea si marele Apostol Pavel indeamna pe
ucenicul sdu, Timotei, ca intru toate sd se faca pilda
credinciogilor, cu cuvantul, cu purtarea, cu dragostea,
cu duhul, cu credinta si cu curagia (I Tim. 4, 12). La
fel si pe efeseni ii invatd si se poarte ca fii ai luminii
(Efes. 5, 8-10). Iar colosenilor, le scrie asa: Umblafi
cu intelepciune faja de cei ce sunt afara (din Biserica)
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W rascumparati vremea. Vorbirea voastra sd fie
lotdeauna placutd, dreasd cu sare, ca sd stifi cum
trebuie sa raspundeti fiecdaruia (Col. 4, 5-6).

20. Cum se cuvine a se purta crestinii fati de
necrestini i de necredinciosi? Au voie si locuiasca
- ln un loc sau si se ciisdtoreasci intre ei?

* Fati de necrestini trebuie si ne purtim cu
goste si cu blindete, cdci prin aceste doud mari
Virtuti pe multi ii aducem la Hristos, dupd mdrturia
Sfintului Efrem Sirul, care zice: ,,Chipul de a aduce
¢ toti la Hristos, este numai al dragostei si al
lindetii” (Cuvdnt pentru dragoste, Tomul III, pag.
31-37).
~ Si Sfantul Macarie cel Mare, numai cu céteva
flivinte vorbite cu dragoste si cu blindete, a intors la
- Gredinta Tn Hristos pe un slujitor idolesc, pe care, apoi,
"':_ I cdlugdr si ucenic al sau l-a facut (Pateric, Cuv. 37,
ag. 146).
Cat priveste pe eretici avem marturia dumneze-
gscului Apostol Pavel care ne spune: De omul eretic
‘Wupa prima si a doua sfatuire, depdrteazd-te (Tit 3,
10). Ereticii sunt vrijmasi ai adevdrului si ai lui
Dumnezeu (Ps. 36, 20). Ereticii sunt fii ai celui
Viclean (Matei 13, 38), in care nu ne putem increde
(loan 2, 24).
Ereticii, fiind vrijmasi ai lui Dumnezeu (Ps. 36,
20 81 91, 9) nu avem voie sd-i iubim ca pe crestini, ci
el sunt fii ai diavolului, pui de vipera (Matei 3, 7; 12,
A4, 23, 33; Luca 3, 7). Cu ereticii nici nu avem voie si
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ne rugdm (canonul 10 si 64 apostolic). Pacatul lor este |
impotriva Duhului Sfént, care nu are iertare nici in
veacul de acum, nici in cel viitor (Matei 12, 31-32;
Marcu 3, 29; Luca 12, 10).

Pe eretici si sectanti nici in casd nu avem voie
sd-i primim, nici ,,bund ziua” sa le zicem (II loan 1,
10-11; Sfantul Efrem Sirul, Tomul III, pag. 156).

Cat priveste cisitoria unui crestin ortodox cu o
femeie ereticd sau invers, nu se poate, deoarece nu se
poate impreuna lupul cu oaia, spre nagterea de fii
(Pravila Bisericeascd, Nicodim Sachelarie, pag. 91,
Manuscris).

Iar dacd doi soti Tnainte de a se face crestini s-au
casatorit legal, apoi dacd unul din ei s-ar converti la
adevidrata credintd ortodoxa, iar celdlalt va rdméne in
necredin{d, dar ar voi si traiasca mai departe cu sotul
dreptcredincios, unul ca acela, dupé zisa Apostolului,
sd nu se despartd, fiindca barbatul necredincios se
sfinteste prin femeia credincioasd si femeia necredin-
cioasd se sfinteste prin barbatul credincios (I Cor. 7,
12—-14: VI Eéumenic, Canonul 72).

21. Cum se cuvine a se purta crestinii
ortodocsi fati de crestinii de alta confesiune?

lar daci voiesc a ne ataca credinta noastrid cea
fintd sau Sfinta Tradifie a Bisericii Ortodoxe, atunci
ltebuie sd o apdrdm cu toatd puterea pini la moarte”
Wzboiul nevazut, cap. XIX, de Sfintul Nicodim
ghioritul). Fiindcd se cade pe aproapele a-l iubi cu
ilar, ca pe noi Ingine; iar pe Dumnezeu, fard de
fgine. Nu cumva, socotind noi cid iubim pe
itoapele, si ne lasam célcati de cei striini de dreapta
iedintd in Hristos, care voiesc a ne depirta pe noi de
Ortodoxie si a ne impune credinta lor cea strAimba si
liceasca.
Se cade, asadar, oricarui preot ortodox si
giirui crestin al Bisericii noastre dreptmiritoare, si
un bun ostas al lui Hristos cu toatd evlavia si cu
ie birbiteascd si tare sd apere prin cuvént §i prin
18 adevirul dreptei noastre credinte.
Nu se cade a fi blidnd acolo unde nu trebuie a te
i cu blindete. Ca, auzi ce zice proorocul: Acolo
bléind sd fie rizboinic (Ioil 3, 10). Acelasi lucru ne
il s1 Sfantul Pimen cel Mare, zicind: ,,Se cade
il a rabda toate, micar de ne-ar scoate cineva i
Nl sau ne-ar tiia mana noastri cea dreapt, iar daci
@vi voieste a ne depdrta si a ne desparti pe noi de
linezeu, atunci sa ne maniem” (Pateric, Cuv. 118,

Cu cei de altd religie, dacd nu ne provoaca la
discutii despre credinta noastra cea dreaptd, trebuie sa
ne purtdm fatd de ei cu dragoste $i mila si sa-i ajutdm , 190).
la nevoile lor, dupd pilda datd noud de Mintuitorul === §j jardsi zice: Intdia oard fugi, a doua oara fugi,
nostru Iisus Hristos cu samarineanul cel milostiv ' fpein oard fi-te sabie cu cel ce vrea si te desparti pe
(Luca 10, 37; Matei 7, 12). {ine de dreapta credinta”.
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22. Care este pozitia evanghelici a Bisericii
Ortodoxe fati de oameni in general?

Biserica noastri Ortodoxd, avind in wvedere
invititura marelui Apostol Pavel, care zice: Vi
indemn, inainte de toate, sa facefi cereri, rugaciuni,
mijlociri si mulfumiri pentru tofi oamenii (I Tim. 2,
1-2), face rugdciuni pentru cei mai sus pomeniti, pentru
conducitori, pentru necrestini, pentru necredinciosi si
cei de alte religii, dar numai in chip sobornicesc,
nepomenindu-i pe nume, deoarece unii ca acestia nu
au impdrtagire cu noi.

De exemplu, cind auzim la Sfanta Liturghie pe
preot zicind: ,,Sd le descopere lor Evanghelia drep-
titii, sd-i invete pe dénsii cuvantul adevarului, Sa-i

uneasci pe dinsii cu Sfanta Sa Soborniceascd si |
Apostoleascd Biserica”; sau cand zicem: ,Pentru B
pacea a toatd lumea..” si celelalte, atunci Biserica &

noastri dreptmiritoare se roagd in chip sobornicesc
cum am zis, pentru tofi oamenii, dar nu nominal, ci

numai in general.

A ne ruga impreund cu ei ne opresc dumne-
zeiestile canoane (Apostolic 9, 10, 45, 64; Laodiceea

6, 7, 33; Vezi si la Sfantul Simion Tesaloniceanul,
intrebarea 47, pag. 490).

Biserica Ortodoxa, fatdi de toate confesiunile Sk
crestine, fatd de popoarele pagane, precum gi fafa de
necredinciosi, pastreaza invatitura Mantuitorului de a
socoti pe toti oamenii aproapele nostru (Matei 22, 39)

81 a urma celor zise: Ce voifi sd vd facd voud oamenii,
Jacefi si voi lor asemenea (Matei 7, 12).

Céit priveste credinta lor, nu putem avea
Impértasire cu ei nici in rugiciune, nici in celelalte
Taine ale Bisericii lui Hristos, pdnd nu vin la dreapta
¢redintd (Canoanele 10-11 Apostolic). Iar cit priveste
picatele lor, nu avem voie a-i uri pe ei, ci pe diavolul
prin care au cazut, dupd cum zice Sfantul Efrem Sirul:
wlubeste pe cei pacatosi, dar urdste faptele lor si nu-i
dispretui pentru aceste fapte” (Filocalia, vol. X, Cuv.
8, pag. 57) Cu alte cuvinte, a url boala, iar nu pe
holnav.

Cat despre secte §i orice fel de erezii, nu avem
Voie nici a ne ruga impreund, nici a manca cu ei, nici
Il casa a-1 primi, ca nu cumva de lucrurile cele rele ale
Or si de ereziile lor sd ne impartisim (II loan 1, 10-
Il Sfantul Efrem Sirul, Tomul III, pag. 156; II

Btumenic, canon 5; III Ecumenic, canon 7; VI
ieumenic, canon 1 si 2 etc).

23. Din punct de vedere al credintei in

umnezeu, in céite feluri se impart oamenii pe
fimAint?

- Din punct de vedere al credintei in Dumnezeu,
Imenii de pe pdmant se impart in trei grupe: crestini,
e cred in Hristos; necregtini (pagdni), care nu cred
Bvanghelia lui Hristos, ci in anumiti oameni
gilicati, precum Brahma, Buda, Confucius, Mahomed
ole) s1 a treia grupd, ateii, care nu cred in nici o
divinitate.
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Credinta Ortodoxd, cap. 244, pag. 145). Biserica

fant: Aproape este Domnul de toti cei ce-L cheamd
~ pe El intru adevar (Ps. 144, 18).

y Despre oamenii care nu au primit dreapta
sredintd in Dumnezeu, nu putem zice ci se mantuiesc,
toarece Apostolul Pavel ne invata: Un Domn, o
vedinta si un botez (Efes. 4, 5; 1 Cor. 12, 12). Si
itdgi: Pace peste cei ce vor umbla cu dreptarul
Ireapta credintd) acesta (Gal. 6, 16) si in alt loc:
ine nu se lupta dupa lege, nu se incununeazdi
I Tim. 2, 5).

Necrestinii se impart s1 el in trei grupe.
monoteisti evrei §i mahomedani; dualigti, care cred in
doud principii, al binelui si al rdului; si politeigti, care
cred Tn mai multi idoli sau zei mincinosi.

Crestinii se impart la rindul lor in trei mari
confesiuni si Biserici: ortodocsi, catolici si protestanti.
Din protestanti s-au format mai multe ramuri ca
protestanti de Confesiune Augustand (luterani),
reformati, anglicani, metodisti, prezbiterieni §i grupari
sectante neoprotestante de toate nuantele.

26. Care este cea mai scurti definitie a
fedintei? Dar a nidejdii?

24. Care din aceste categorii de crestini au
harul mantuirii?

Biserica noastrd Ortodoxd invatd cd harul este
dat tuturor oamenilor (Tit 2, 11), deoarece Dumnezeu
voieste ca tofi oamenii sd se mdntuiasca §i la
cunostinta adevdrului sa vina (I Tim. 2, 4). Dar harul
nu sileste pe nimeni. Oamenii au libertatea sa-I
primeasci si sd conlucreze cu el sau sé-1 respinga. Cei
dintdi se mantuiesc, cei din urma nu (/nvdfdtura de

Cea mai scurtd definitie a credintei este cuvantul
Ured”. Caind zici cuvantul ,cred” inseamnd ci
‘imesti $1 marturisesti ceea ce invatd Biserica despre
wmnezeu ([nvdfitura de Credinta Ortodoxd, pag.
). lar cea mai scurtd definitie a nadejdii este
leptarea cu incredere a bunatitilor fagaduite de
imnezeu” (Idem, pag. 222).

27. Ce fapte bune sporesc credinta noastri in
Ortodoxa, fiind Bisericd apostolicd, intrucat pastreaza imnezeu? indoiala in credinti este picat? Cum

dreapta credintd neschimbatd, are integral harul
méntuirii.

ate fi alungati indoiala din inima omului?

- Credinta creste, sporeste §i se intdreste prin

ite, prin necazuri si scirbe (I Petru 1, 6-7; Tacob 1,

). Credinta se inmulteste, sporeste si se intareste prin
Numai crestinii care slujesc lui Dumnezeu intru | Mjgciune (Marcu 9, 24; Luca 17, 15). Indoiala in

adevir, aceia se vor mAntui; dupd cum spune Duhul = #ledin(a este pécat si ea vine omului din imputinarea

25. Cum se vor méntui crestinii care nu au
credinta cea adevirati?
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credintei (Matei 8, 26; 14, 31; Luca 8, 24-25; lacob | 30. Cum trebuie sid intelegem cuvintul din
1, 6) Hinta Scripturi, care zice: ,,Blestemat este cel

¢-5i pune nidejdea in om” (Ier. 17, 5)?

In vederea mantuirii, a dobandirii vietii vesnice,
ldejdea noastrd trebuie s-o punem numai fin
imnezeu (Ps. 2, 12; 5, 11; 117, 8-9). Nadejdea nu
buie pusi in om (Ps. 145 3; Is. 2, 22). Nidejdea
lui credincios nu trebuie pusi in trup (Filip. 3, 4);
I in noi ingine (I Cor. 1, 9). Nu trebuie si
lijduim in dreptatea noastra (Luca 18, 19).

Omul se aseamdnd cu iarba (Ps. 102, 15), cu
ea campului, cu umbra, cu trestia cea franta de
fil, cu panza péianjenului (Is. 36, 6; [ov 18, 14).

- Deci este blestemat omul care nadijduieste in
, cdci unul ca acela naddjduieste in zidirea lui
nnezeu cea prea micd §i slabd si nu in Dumnezeul
erilor. Cine niddjduieste in Dumnezeu este jubit de
inezeu (Ps. 146, 11), iar cine nadijduieste in
naddjduieste in deserticiune, deoarece omul
Fldciunii s-a asemanat §i zilele lui ca umbra trec
101, 12, 143, 4; Eccl. 6, 12; 8, 13).

Blestemat este omul care lasi pe Ziditorul sau si
lduieste in cele desarte si stricicioase si in om,

este rob al pacatelor (Ioan 8, 34; Rom. 1, 24; 3, 9:

114; 23; Efes. 2, 3).

31. Ce este deznidejdea si care sunt urmirile
1 viata omului?

Dcznﬁﬁe_]dea este pierderea increderii in buni-
ﬁll §1 milostivirea lui Dumnezeu. Ea este pécat

indoiala se alungd din inima omului prin
credintd, rugdciune §i lasarea in voia lui Dumnezeu
(Matei 26, 38—41). Indoiala si imputinarea de suflet se
face uneori prin slobozenia lui Dumnezeu (Filocalia,
vol. X, Cuv. 46, pag. 240), pentru unele pacate s1 mai
ales pentru a ne smeri $i a cere mai mult ajutorul Lui.

28. Nidejdea crestinid se naste din credinta
sau din toate faptele bune?

Nidejdea crestind se naste din credintd (Gal. 5,
5: Evrei 10, 23; Invdtatura de Credinta Ortodoxd,
pag. 223-224), niddejdea se naste si din rdbdare
(Rom. 5, 4).

29, Cum putem sa sporim in inima noastri
nidejdea mantuirii?

Putem spori in inima noastrd niadejdea méntuirii
prin credinta cea lucrdtoare, adicd prin credinta ce
lucreaza faptele bune prin dragoste (Gal. 5, 5-6; I Tes.
1-3; I Tim. 1, 14; II Tim. 1, 13; I Ioan 3, 23; Tit 3, 15;
Filimon 1, 5).

Aceastd credintd lucritoare prin dragoste o are
cel ce se sileste a lucra in toatd vremea faptele cele
bune. ,,Cine nddijduieste mantuirea fard a face fapte
bune dupd a sa putere, unul ca acela are o nadejde
nebund” (Filocalia, vol. X, Cuv. 22, pag. 117-121). 51
in alt loc zice: Fa binele §i naddajduieste in Dumnezeu |

(Ps. 36, 3).
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impotriva Duhului Sfant. Deznéddejdea este a unspre-
zecea treaptd a pacatului, dupa invatatura Sfantului
Nicodim Aghioritul. Urmadrile deznidejdii duc pe om
la a doudsprezecea treaptd a pdicatului, care este
sinuciderea, asemenea lui Iuda.

32. De ce isi pierd unii oameni nidejdea
méntuirii si ajung la sinucidere?

Omul ajunge la sinucidere mai ales din cauza
necredintei, a mandriei, a deznddejdii, a fricii, a
razbundrii si a lipsei unui duhovnic bun.

33. Cum trebuie combitute piacatele dezna-
dejdii si ale sinuciderii? Ce ne invata Sfintii Parinti
in aceastd privinti? Pot fi pomenifi la sfintele |
slujbe asemenea oameni?

Picatul deznddejdii si gindul sinuciderii se
vindecd prin rugiciunea cea stdruitoare (lacob 5, 13;
[uda 20). Orice rugiciune stiruitoare este ,lecuirea
deznadejdii §i intdrirea niddejdii” (Filocalia, vol. IX,
Sfantul Ioan Scararul, Cuv. 28). lardsi, omul se

intdreste impotriva deznddejdii prin spovedanie §i s
impirtisirea cu Sfintele si dumnezeiestile Taine; cei \=
sinucisi nu pot fi pomeniti la nici un fel de rugéaciune, &
nici acasi, nici la Sfinta Bisericd, afard de cazul cand
au fost dementi, bolnavi grav de nervi (Pravila Sy
Bisericeascd de Protos. Nicodim Sachelarie, pag.

291-292).

gle.). Cel mai

Dragostea, in inteles mai larg, este nizuinta
omului spre tot ce este bun si frumos, spre tot ce este
vrednic de dorit. Dragostea crestind este puterea
tumnezeiascd revarsatd in inima credinciosului prin
laina Sfantului Botez, prin care acesta are nazuinti
idénca si curatd citre Dumnezeu, bunul siu cel mai de
pret si doreste din toate puterile sufletului unirea cu El
$i implinirea vointei Lui, jertfind in caz de nevoie
orice bun paméantesc (fnvdrinra de Credintd
Ortodoxd, pag. 314).

Dragostea dumnezeiascd se imparte in doui
lrepte si anume: O dragoste care se castigi prin toate
laptele bune, mai ales prin rugiciunea curati a inimii,
lar a doua este dragostea ca energie divini necreati, ca
tlar de sus (Pr. Prof. Dr. Dumitru Staniloae, Teologia
Morala, vol. I11, pag. 254).

35. Ce fapte bune sporesc dragostea crestini
!_l'l‘:ﬂ pacate o imputineazi cel mai mult?
Toate faptele bune ajutid pe om si sporeasca
| dumnezeiasca dragoste, dar mai mult decét
fite, rugiciunea cea curatd. Cici prin aceasta
rigdnd omul cdtre Dumnezeu, iese afard din toate

le ce sunt” (Sfintul Maxim Mirturisitorul,

Filocalia, vol. 11, pag. 39; Sfantul Isaac Sirul, Cuv. 35

il mare pacat care imputineazi si
poneste de la noi dragostea cea dumnezeiasci este
lith ,care este egald cu uciderea de om” (Fac. 27, 41:

34, Ce este dragostea crestini, in cite parfi se! Iloan 3, 15; 4, 20). Apoi iubirea de sine, mandria si

imparte si cum se naste ea in inima credinciosului?

¢plircenia,
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36. Care sunt fiicele dragostei crestine?
Fiicele dragostei crestine sunt toate faptele bune,

4
- Mrascd minciuna (Ps. 118, 163); trebuie si urasci ciile
- nedrepte  (Ps.
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118, 104), precum si ,adunarea

incepind cu sfinta rugdciune. Rugiciunea este si . plicdtosilor” (Ps. 25, 5). Trebuie si urasci sfatul celor

mama si fiica a iubirii.

37. Prin ce se dovedeste dragostea crestina?

Dragostea crestind, atdt dragostea de Dumnezeu,
cit si cea citre aproapele, se dovedeste prin faptele
bune, precum: milostenia, ajutorarea celor din nevoi,
primirea de strdini, mangdierea §1 cercetarea celor
suferinzi, sustinerea celor slabi, ascunderea defectelor
altora, iertarea celor ce ne-au suparat, rugiciunea
pentru binele altora, jertfirea de sine pentru altii etc.
(II Cor. 8, 22; I Tes. 2,6; II Tim. 2, 10; I Ioan 3; 6;
Luca 17, 4; Efes. 4, 23; Il Cor. 9, 14).

38. Ce este ura, din ce pricini se naste ea in
inima omului si cum poate fi combéitutia?

Ura, ca si celelalte patimi, se nagte din iubirea de

sine, egoismul, care este maica §i rdddcina tuturor | =
pacatelor, dupd Sfintii loan Damaschin si Efrem Sirul. | *
Iar iubirea de sine este ,iubirea nerationald fata de [

trup”, dupd Sfantul Maxim Marturisitorul (Filocalia,
vol II, pag. 67).
Ura este ucidere de om (I Ioan 3, 15). Ura este

permisd numai impotriva diavolului i a pacatulu (Ps. |

06, 11: Pilde 8, 13; Amos 5, 15). Ura este permisa
asupra nedreptitilor, dupd cuvantul psalmistului
nedreptate am vazut si m-am scdrbit (Ps. 118, 163;
Rom. 12, 19; Pilde 13, 5; 17, 13). Crestinii trebuie si

e urdsc pe Dumnezeu (Ps. 138, 21-22).

- Ura se biruieste prin dragostea de Dumnezeu si

{le aproapele, iar dragostea de Dumnezeu o cAstigim
Frin toate faptele bune, dar mai ales prin rugiciunea
gea curata.

39, Care este deosebirea intre urd, ménie,
Invidie, zavistie, certare si pizma si care sunt
urmérile lor?

Ura este raddcina patimilor aritate mai sus, iar

ficestea sunt ramurile ei, cum vorbeste Sfantul Efrem

rul in cuvantul siu pentru deosebirea patimilor.
rmarea urii si a fiicelor ei este moartea sufletului.

~ 40. Ce invitituri si sfaturi duhovnicesti dati
| inciosilor pentru a-i intiri in cele trei virtuti
ologice — credinta, nidejdea si dragostea — care
u la temelia méntuirii noastre?

| Eu sunt om simplu si necarturar §i nu ma pricep
il da invdfituri aparte la cele trei virtufi teologice.
Acestea le las pe seama teologilor care le pot intelege
§i télcui celor care-i ascultd. Aici trebuie si cunosti o
teologie a celor mai multi si necdrturari, care inci nu
yin Crezul si Tatdl nostru, ba nici rugiciunile
Incepdtoare. Dupd a mea slabi putere si pricepere, in
cele spre folosul méntuirii, eu, mai intdi, le aduc
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aminte credinciosilor de frica lui Dumnezeu care
invati pe om sd se abatd de la rau (Pilde 1, 7; 9, 10).

Stim de la Sfintii Parinti cd intelepciunea are
doud capete. Cel de jos este frica de Dumnezeu, iar cel
de sus este dragostea de Dumnezeu, care este
Jlegitura desdvarsirii”. De la frica de Dumnezeu
incepand, eu ii indemn pe credinciosi la frica de
moarte si de judecata. Apoi le aduc aminte de muncile
iadului, de slava raiului, de milostenie, de cresterea
copiilor in frica si certarea Domnului, de spovedanie
sincerd si deasd, de pirdsirea pacatelor, care este
adevirata pocdinti.

Pe cei cisitoriti i indemn la viatd curatd de
familie, sfatuindu-i sd pardseascd pacatul cel greu ali
uciderii de copii si orice incercare impotriva zamislirii |
de copii. Ii indemn si piriseasca certurile, judecitile,

maénia, betia i ura §i ii indemn sd se Tmpace unii cu |
“fiibde cu barbitie necazurile: si dea celui cu cinstea,

altii mai inainte de asfintitul soarelui.

fi indemn pe credinciosi si nu se duci la cei care
descanti, la vriji sau la ,deschiderea pravilei”, care
este vrdjitorie cu lucrurile sfinte, numitd de Sfintii
Parinti ,,ghitia”.

Ii indemn pe credinciosi sa meargd regulat la
Sfanta Bisericd, sa asculte predicile preotilor g1 s nu
se adune prin case sau la adunirile sectare. i mai
indemn si se pidzeascd de betii, de desfréndri, de
adulter si de celelalte urgii ale acestor grele pacate. i
indemn si posteascd cu sfintenie cele patru posturi,

|
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precum si miercurea §i vinerea, afard de cazuri de
boald sau alte imprejuriri binecuvantate.

i sfituiesc pe credinciosi si nu citeasca carti
Pictice si sectare, nici si discute despre credintd cu
Sectarii; ci si citeascd Sfinta Scripturd cit mai des,
precum si invétaturile Sfintilor Parinti. i sfituiesc pe
gredinciosii nostri s aibi in casd Ceaslovul, Psaltirea,
Biblia, vieti de sfinti si alte cirti de rugiciuni si
blositoare de suflet. Ii indemn si asculte de preoti si
duhovnici, stiind ci sunt rinduiti de Dumnezeu.

[i indemn, de asemenea, si se roage seara si
dimineata i sa inceapi orice lucru cu rugaciune si cu
semnul Sfintei Cruci. Ii indemn si triiasci in pace cu
gei din cas3, cu vecinii, cu toti oamenii: si aibd mili
de cei neajutorati, striini §i bolnavi; si nu fure nimic
de la alfii, nici din averea cea de obste.

[i mai indemn sa se roage pentru toat lumea, si

ﬁnste; celui cu frica, frica; celui cu dajdia, dajdie; si
ﬁ_mﬁnui cu nimic sd nu riména datori — cum ne invata
‘Slintul Apostol Pavel in Epistola céitre roman,
‘Ghpitolul 13, 5-8.
| Acestea §i altele de acest fel invat pe crestini, pe
i’ Bisericii noastre Ortodoxe, care ajung pand la
Mine. Iar a face mare teologie cu acesti nevinovati
GIestini, nici nu ma pricep si nici nu socotesc a le fi lor
de mare folos, ctd vreme au inci dinti de lapte la cele
i inalte gi subtiri invitaturi duhovnicesti.
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La aceastd intrebare va rdspund cu cuvintele
el Scripturi, cd cele mai multe din lucrurile lui
mnezeu sunt ascunse (Sirah 16, 22). Pini la urma,
I, din bunitatea cea fard de margini a lui
nnezeu ftoate vor fi facute cunoscute omului
B4 13; 55, 5). Numai ceea ce trebuie stiut despre
lnezeu s-a descoperit oamenilor (Rom. 1, 19).
Dumnezeu este necuprins. Lucrurile Lui sunt
iprinse (Iov 5, 9; 9, 10; 37, 5, 14; Eccl. 3, 11: 11,
Judecitile Lui sunt nepdtrunse cu mintea (Ps. 35,
uca 13, 4; Rom. 9, 33).

- Omul, dupa mésura curdtiei mintii si inimii sale,
l¢ intelege tainele zidirilor lui Dumnezeu: cici
il marturia marelui Vasile, ,lumea aceasta este
la sufletelor celor cuvéntitoare si loc de
[dturd a cunostingei lui Dumnezeu, dand povituire

41. Pentru ce a creat Dumnezeu lumea cea
vizuti si nevizuta?

Dumnezeu a creat intreaga lume vdzutd s
nevizutd numai din negrdita Sa dragoste §i bunitate
(Ps. 32, 5; 64, 9; 135, 1; 103, 14— 29; 146, 8-9). §i
jardsi, Dumnezeu a creat lumea cea vidzutd gi cea
nevazuti spre slava Sa (Ps. 18, 1-2; 96, 6; Rom. 1, 20;
Sfantul Nicodim Aghioritul, Paza celor cinci simfiri,
cap. 11).

42. Ce intelegem prin dreptatea lui Dumnezeu
si cum o putem indeplini?

Dreptatea lui Dumnezeu este una din
desivarsirile Lui (Ies. 34, 7; Deut. 32, 4; Ps. 7, 9; 88,
14; Is. 45, 21-24). Iar pentru a indeplini dreptatea lui
Dumnezeu, pe cat este cu putin{d omului, crestinul
trebuie a se sili sa facé toate faptele cele bune §i toate
poruncile date lui de Domnul, iar dupa implinirea
tuturor si se socoteascd pe sine ,slugd netrebnicid”,
dupd cum a zis Hristos (Luca 17, 10), intelegénd tE:i'l
toatd fapta bund se faptuieste de Dumnezeu prin
credinciosi (Filip. 2, 13-15; II Cor. 3, 5; 9, §; II Tes,
2, 17: Evrei 13, 21). Dumnezeu este drept $i
fagiduieste binecuvantarea Sa celor ce pazesc
- poruncile Lui si fac dreptate (Ps. 14, 1-2; 23, 3; Pilde
21, 21; Is. 33, 15; Matei 5, 8).

43. Cit poate omul sd inteleaga din tainele si
lucrurile lui Dumnezeu?

zute” (Hexaimeron, Cuv. 1).

Din privirea cea cu intelepciune duhovniceasci
@ lumii, a creatiei, omul cunoaste pe Creator
. 1, 20; Is. 40, 22; Ps. 18, 1). Cerul si pamantul
| slava Lui (Ps. 18, 1-4; 144, 10). Bunitatea si
¢1a lui Dumnezeu se vid in lucrurile Lui. Puterea
i¢ vede iardsi in creatia Lui (Ps. 18, 1; Ps. 110, 6;
8, 13; Rom. 1, 20). Intelepciunea si slava Sa se
8¢ in lucrurile Sale cele minunate (Iov 37, 16: 38,
i, 1: 85, 19).

Dreptatea Sa se cunoaste in lucrurile Sale:
ljenia Sa se cunoaste in legea Sa (Deut. 4, 8: Rom.
12). In vremea de apoi, ne spune dumnezeiasca
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Scripturd, pamdntul va fi plin de cunostinta Domnului,
ca marea de ape (Is. 11, 9; Avac. 2, 14: Eccl. 8, 17).

44. Ce intelegem prin pronia lui Dumnezeu
prin care conduce zidirea Sa?

Pronia lui Dumnezeu este ingrijirea neintrerupta
a Lui fatd de fapturile Sale (Ps. 32, 13; 14, 15,103,
10-30: 135, 25: Is. 46, 4; Luca 12, 22; I Petru 35, 7).
Sfantul Maxim Marturisitorul spune ci ,,de pronie §i
de mai inainte intelegere avem trebuinta ca sa se faci
toate”. Iar Sfantul Chiril al Ierusalimulu zice ,ca a
privit Domnul toate, mai inainte de facerea lor, fara de
vreme intelegindu-se fiecare dupd infelegerea cea fard
de vreme voitoare a Sa” (Pentru Treime, cap. 11).

menesti si conduce intreaga lume spre slava Sa si
pd voia Sa cea sfanta i dreapta.
Sfanta Scripturd, avind in vedere aceste doui
lesavarsiri ale lui Dumnezeu, ne invati pe noi ci mai
Ire trebuie si ne temem de mila Lui, decat de drep-
. ea Lui. Ca de vom supdra dreptatea lui Dumnezeu,
i alergdm la mila Lui; iar dacd vom gresi prea mult
Il increderea prea mare in mila Lui, apoi unde vom
lerga sd impéacam dreptatea Lui?

De aceea Sfanta Scripturd ne face atenti, zicind:
4 nu zici ca mila Lui este mare §i va curafi mulfimea
deatelor mele, ca mila i mdnia de la El este §i peste
0l pacdtogi o va odihni (Sirah 5, 6-7).

T

46. Dacd Dumnezeu conduce numai prin

ronie, ce vinid are omul cel ce greseste fird voie
u din nestiinta?

45. Spun unii Sfinti Pirinti ca Dumnezeu
conduce lumea cu doud miini, adicd cu dreptatea
si cu mila. Cum trebuie intelese aceste cuvinte?

Cele doud mdini ale Tatdlui cu care a facut
lumea vidzuti si nevidzutd si cu care le conduce pe
toate, nu sunt dreptatea si mila Lui. Cele doud maini
ale Parintelui Ceresc sunt Fiul i Sfantul Duh, dupa
miarturia Sfintei Scripturi, care zice: Cu cuvdntul
Domnului cerurile s-au facut i cu Duhul gurii Lui
toatd puterea lor (Ps. 32, 6).

lar dacd unii Sfinti Parinti au numit undeva
_madinile lui Dumnezeu” pe cele doud insusiri §i
desdvarsiri ale Lui, adicd dreptatea i mila, ei au aratat |-
cd prin acestea Dumnezeu lucreazd cu scumpatate sl
cu iconomie mantuirea §i indreptarea sufletelor

Dumnezeu 1-a facut pe om gi /-a lasat in mdna
atului sau (Intelep. 2, 23; Sirah 15, 14). Dumnezeu
1 este spargétor de usi. El nu forteazi usa sufletului
)stru. Auzi ce zice: Jatd stau la usd si bat. De va auzi
heva glasul Meu si va deschide, voi intra la el si voi
na cu el §i el cu Mine. (Apoc. 3, 20). In alt loc,
flitdnd stdpanirea de sine a omului, zice: Doamne,
i¢i cu arma buneivoiri ne-ai incununat pe noi (Ps.
§12).

_ Deci, omul este liber si nu este silit si faca
hinele; insa este invitat si facd binele si sd pazeascd
{bate poruncile lui Hristos (Matei 28, 20). Iar de va
jiresi cineva din nestiintd, tot se va bate, dar mai putin
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-_’ irul Sfantului Duh se primeste pe calea rugiciunii
tLuca 11, 13}

5 Apoi primim harul Sfantului Duh prin mijloa-
dele cele sfintitoare ale Bisericii lui Hristos, care sunt
', .lﬂ sapte Sfinte Taine, precum $i prin ierurgii, sfintiri
glc. Harul Sfantului Duh se di celui ce crede in lisus

(Luca 12, 48; Rom. 2, 12). §i de a gregit omul faré
voie, si se ciiascd si prin pocdinta cea de voie, pe cele
fara de voie si le vindece (Matei 11, 20; Luca 17, 3—4;

II Cor. 7, 10).

47. Ce este mintuirea si care sunt conditiile
méantuirii dupi Sfintii Parinti?

Mantuirea este izbidvirea de pacate (Ps. 129, 8).
Mantuirea vine de la Dumnezeu (Matei 1, 21; Ps. 38,
36, 39; 67, 20; Is. 25, 9; 45, 17; 43, 11). Méntuire s-a
facut neamului omenesc prin séngele lui Hristos
(Matei 20, 28; Marcu 10, 45; Fapte 90.-28: EBfes. 1, /;
Evrei 11, 12-15).

Mantuirea s-a sdvirsit prin lisus Hristos (Is. 63,
9: Luca 1, 69). Hristos poate méntui totdeauna si nu
este mantuire prin altul (Evrei 7, 25; Fapte 4, 12).

lar conditiile méntuirii sunt: harul Sfantului
Duh, credinta dreaptd in Dumnezeu, unitd cu toate
faptele cele bune si mdrturisirea numelui lui Iisus
Hristos (Rom. 10, 9-10); céci cine va rabda panda la
sfargit, acela se va mantut (Matei 10, 22-24; Marcu

k. 13).

48. Ce intelegem prin har si cind primeste
omul harul Duhului Sfant?

Harul este semnul riscumpdrarii (Efes. 1, 13-14;
4, 30). Omul primeste harul Preasfintului Duh mai
intéi la Botez prin ungerea cu Sfantul Mir (II Cor. 1,
21-22: I loan 2, 27; Fapte 8, 15). Dupa Sfantul Botez,

14; Toan 7, 39).

_‘ 49. Toti oamenii au harul Sfintului Duh?
-. Necrestinii, necredinciosii, ereticii, sectarii i
erestinii cidzuti in piAcate de moarte, poartd in ei
harul Sfantului Duh?

| In Vechiul si Noul Testament, harul Sfintului
Juh a fost fagaduit tuturor celor ce vor crede in lisus
i istos (Is. 44, 3; 59, 21; Iez. 36, 27; Fapte 2, 17-18).
ar harul Preasfiantului Duh s-a dat cu deosebire
fintilor Apostoli (Ioan 20, 22; Fapte 1, 8; 2, 4; 4, 31;
By 13, 2).
Pagénii, necredinciosii si apostatii nu au harul
feasfantului Duh (Tuda 19-20; I Cor. 2, 14). In
iemea de apoi mulfi inseldtori §i hristosi mincinogsi se
Or ardta cu viclenie c¢d au harul Sfantului Duh si vor
¢e semne mari $i minuni false cu puterea satanei,
ire a ingela pe multi, precum a zis Domnul (Matei
}, 24; Marcu 13, 22; II Tes. 2, 9; Apoc. 13, 13-14).
b Acesti ingeldtori vor face minuni false cu puterea
~ Mitanei spre a ingela pe cei alesi si a-i indepirta de la
~ieapta credinti (Deut. 13; 1, 8; Apoc. 19, 20).

|
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Vrijitorii, proorocii mincinosi, ereticii, insela- |
torii si facitorii de minuni false sunt uriciune inaintea
lui Dumnezeu (Lev. 20, 27; Deut. 18, 10-12).
Dumnezeu nu ascultd pe cei ce fac minuni false (Lev.
11, 31; 20, 6; Deut. 13, 3).

Crestinii care cad in pédcate grele intristeaza
Duhul Sfént (Efes. 4, 30). Totusi nu pierd harul
méntuirii. Dacd se vor intoarce din toatd inima la
spovedanie i la lucrarea faptelor bune, iarasi
dobandesc harul Preasfiantului Duh (Fapte 2, 38).

Ereticii si sectarii nu au harul Preasfantului Duh,
fiindcd primul pacat impotriva Sfantului Duh savarsit
de ei este ,impotrivirea fatd de adevarul aritat si
dovedit, al dreptei credinte in Hristos” ([nvdtdtura de
Credinta Ortodoxd, ed. 1953, pag. 439-441).

CONVORBIREA A TREIA

DESPRE RUGACIUNE
SI SFANTA LITURGHIE

50. Piarinte Cleopa, ce intelegem prin fapta
puna si cum putem sti ca faptele noastre sunt bune
au rele inaintea lui Dumnezeu?

Fapta cea buni este roada dreptatii (Filip. 1, 11;
Matei 5, 16; Iacob 3, 18). Fapta buna se mai zice si
vada vrednicd de pocaintd (Matei 3, 8; Luca 3, 8;
‘apte 26, 20). Iisus Hristos a fost intru toate pilda de
leviratd faptd bund (loan 10, 32; Fapte 10, 38)
aptele numai atunci se socotesc bune cind vor fi
"te cu dreapta credinti si se vor face spre slava lui
Jumnezeu (Matei 6, 1-4; Efes. 5, 9-10; Col. 1, 10;
£23).
-~ Nimeni nu se poate méintui numai cu faptele sale
sle bune, daci nu va completa mila lui Dumnezeu
eajungerile si datoriile sale cele sufletesti (Efes. 2,
9: II Tim. 1, 9; Tit 3, 4-5). Fiecare din noi trebuie
stie cd toate faptele bune se infaptuiesc de
Jumnezeu in cei credinciosi, deoarece Dumnezeu este
L¢l ce lucreaza intru noi, atdt ca sa voim, precum si si
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Acest lucru il aratd Sfantul Isaac Sirul, zicind:
wA te mahni Tn minte i a te cdi covérseste pe toatd
bsteneala trupului” (Filocalia, vol. X, Cuv. 34). Iar
fum ci ajunge si un singur suspin din adincul inimii
#pre méntuire, arati dumnezeiasca Scripturd, zicind:
- Cdnd te vei intoarce §i vei suspina, atunci te vei
“méntui (Is. 61, 3; 11 Cor. 7, 10).

- Alta mare si cuprinzitoare faptd bunid spre
lintuire este smerenia. Acest lucru il spune mai intii
swroorocul David, zicind: Smeritu-m-am si m-a mén-
wit! (Ps. 114, 6). 11 spune si Mantuitorul in fericirea
€a dintai: Fericifi cei saraci cu duhul, cd acelora este
mpardfia cerurilor (Matei 5, 3). lar Sfintul Toan
edrarul, in Cuv. 25 — Pentru smerita cugetare — zice:
N-am postit, n-am privegheat, nu m-am culcat pe jos,
| m-am smerit §i degrabd si in scurt Domnul m-a
dntuit pe mine” (Filocalia, vol. IX).

Tot acolo arati el cd ,smerenia este poarta
ﬁrﬁpel cerurilor”. §i Sfantul Isaac Sirul spune
elasi lucru: ,Smerenia fard fapte bune poate multe
cate sd ierte, iar faptele cele bune fird de smerenie
nt ca nigte nefolositoare” (Scolia 39 din Scard, la
Ivintul 25, Pentru smerita cugetare).

_ La fel, in Psalmul 50 zilnic citim ci Inima
[ranta 5i smeritd, Dumnezeu nu o va urgisi (Ps. 50,
=18; Is. 57, 15; 66, 2). Iar dumnezeiescul parinte
rem Sirul adauga si el: ,,Dacd vei suspina, cela ce ai
icatuit, impreund cu suspinul si greutatea balaurului
lesit si, usurdndu-ti-se mintea, pe norul nestiintei 1l
I#poneste si se face intru alinare ochiul sufletului tiu

savirgim faptele cele bune dupd a Lui bundvointa
(Filip. 2, 13-15; II Cor. 3, 5; 9, 8; Evrei 13, 20-21).

51. Care este cea dintidi virtute, considerati
cea mai mare inaintea lui Dumnezen?

Cea dintéi si cea mai mare virtute este dragostea
de Dumnezeu (Matei 22, 37-38; Marcu 12, 30-31).
Aceasta prea mare virtute se formeaza in inima omului
prin lucrarea harului Preasfantului Duh (Rom. 5, 5;
Gal. 5, 22; II Tes. 3, 5). A doua virtute, asemenea
celei dintdi, este a iubi pe aproapele nostru ca pe noi
insine (Matei1 22, 39).

52. Se poate mantui omul numai prin unele
fapte bune, pentru ci nimeni nu poate implini
toate faptele bune?

Mintuitorul nostru Iisus Hristos a poruncit sa
pazim toate poruncile Lui (Matei 28, 20). Sféntul
Apostol Iacob aratd cd de vom cilca o singuri
porunci, ne-am facut cilcitori ai tuturor poruncilor lui
Dumnezeu (Iacob 2, 10). Asadar, din aceste marturii
ale Sfintei Scripturi, intelegem clar ca suntem datori a
pézi toate poruncile pentru a ne mantui. Dar, pentru ci
Mantuitorul nu a venit si cheme pe cei drepti, ci pe
cel pacdtosi la pocdintd (Mate1 9, 13; Marcu 2, 17;
Luca 5, 32), Cine face fapte vrednice de pocdinta
(Matei 3, 8; Luca 3, §; Fapte 26, 20), unul ca acela
completeazid prin pocdintd lipsa faptelor bune care
trebuie sid le facd, si prin adevdrata pocdintd se
mantuieste.
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si indatd pacea intra §i il povituieste pe el spre
mantuire” (Tomul III, Cuvént pentru pociintd). Dupa
a noastra slabd putere sd ne silim, deci, a ne impartasi
noi din toate faptele bune, completind cu smerenia si
cu mila Domnului toate lipsurile noastre.

33. Ce este rugaciunea §i care sunt treptele
rugiciunii dupa Sfintii Parinti?

~Rugdciunea este vorbirea mintii cu Dumnezeu.
Rugdciunea este vlastarul blandetii si al lipsei de
ménie. Rugidciunea este rodul bucuriei s al
mulfumirii. Rugaciunea este alungarea intristirii si a
descurajirii”, spune Evagrie Ponticul (Filocalia, vol.
I, p. 74=T77). St 1ardsi: ,,Rugiciunea este unirea omului
cu Dumnezeu; iar dupd lucrare, este intirirea lumii,
impécare cu Dumnezeu, maica lacrimilor si fiicd a
lor” (Filocalia, vol. IX, Cuv. 28, Despre fericita
rugiciune, sfintitoare maicd a tuturor virtutilor...).
~Rugiciunea este cheia impéritiei cerurilor”, zice Ilie
Ecdicul (Filocalia, vol. IV), iar Sfantul Teofan
Zivoritul (sec. XIX) spune ci ,rugiciunea este suirea
mintii §1 a gandurilor la Dumnezeu™.

Rugdciunea are trei trepte: treapta intdi este
rugdciunea orald, cititd, adicd rugiciunea trupului;
treapta a doua este rugdciunea cugetarii, adica a
mintii; iar treapta a treia este rugdciunea simtirii, adicé
a inimii.

54. in cite feluri se imparte rugiiciunea dupi
lucrare?

—
- Dupd lucrare, rugéciunea se Tmparte in trei

feluri, si anume: rugiciunea de laudd, adici de

-_teamirire; rugiciunea de multumire si rugiciunea de
cerere

i' 55. Ciand cunoaste cineva ci s-a rugat cu
Aidevarat lui Dumnezeu?

| Simtirea lui Dumnezeu in noi este rugiciune,
thiar daci cineva nu rosteste nimic prin cuvinte. De
liceea, cand cineva va duce cuvintele sale pani la
imfirea inimii, unul ca acela va cunoaste cu
Mcredintare cd s-a rugat lui Dumnezeu.

56. Cunoaste credinciosul cind trece de la o
feapta a rugiciunii la alta, sau nu?

Trecerea rugitorului de la rugiciunea de
intitate la cea de calitate, ca si cresterea lui in cea
thovniceasca, adicd urcarea lui pe cele trei trepte ale
Cusului duhovnicesc, dupd mai multi Sfinti Parinti,
‘este cunoscuti de cel ce se roagi. Cresterea, adici
brirea in rugdciune, se aseamind cu cresterea unei
inte ce creste farad sd stim §i fard sa infelegem clipa
I momentul cresterii sale. Este asemenea unui copil
creste, trecind de la o varstd la alta, fard si stie
ipul exact cind a sporit cresterea sa.

- Aceastd crestere si sporire a credinciosului in
jiciune, ca si cresterea lui in cele duhovnicesti, nu
® un rod numai al ostenelilor lui, ci mai mult al
'ului 51 al milei lui Dumnezeu. Adesea este ascunsi
eastd crestere si sporire a sa, fie in rugiciune, fie in
e trei trepte ale urcusului duhovnicese, cu iconomie
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tea aceasta scurtd rugaciune: ,,Doamne, eu ca un om
N gresit, iar Tu, ca un Dumnezeu, ma iarta” (Pateric,
4. 1930). La fel si facd si bolnavii. Si se roage lui

umnezeu cu rugiciuni scurte si si multumeasci
ntru boala.

dumnezeiascd, ca si nu cadi omul in pirerea s
inchipuirea de sine (a se vedea Sbornicul, vol. I,
Editura Manastirii Valaam). ,,Suirea citre desavérsgire
este necunoscuta de ravnitor”, zice un mare rugator.
Totusi dumnezeiescul Parinte Isaac Sirul arata
unele semne prin care cineva poate sa priceapa in ce
masura se afla, adica in care treapta sti. lati ce zice el:
,.Omul cét se afla in lenevire, se infricoseaza de ceasul
mortii; iar cand se va apropia de Dumnezeu, se teme
de intdmpinarea judecatii. lar cand cu totul va veni
inainte intru dragoste, acestea doud se inghit, adica se
mistuiesc de dumnezeiasca dragoste™ (Filocalia, vol.

X, Cuv. 38).

57. In general, credinciosii nostri se roagai
putin, dar cu multd smerenie. Pot avea ei nadejde
de mantuire cu rugiciune putini? Dar cei bolnavi
si care nu pot citi, cum trebuie si se roage?

58. Care este cel mai sfint loc si timp pentru
igiciune?

Orice loc gi orice timp este potrivit pentru
gdciune, dupd marturia care zice: Bine voi cuvdnta
Domnul in toatd vremea, pururea lauda Lui in
ra mea (Ps. 33, 1). Si iardsi: In tot locul stapanirii
i, binecuvinteazi suflete al meu pe Domnul (Ps.
2, 22). Dar, de cauti cel mai sfant loc de rugiciune,
ndeste-te la inima omului, cici inima omului este
I cel ingelegitor al lui Dumnezeu, de pe care
buie a se aduce jertfa cea de rugiciune (Sfintul
lac Sirul, Filocalia, vol. X, Cuv. 32). Iar timpul de

Mintuitorul nostru Iisus Hristos a zis: Cdnd vi ficiune, cum am zis mai sus, este cel de totdeauna.

rugati, nu spunefi multe ca paganii, carora li se pare
cd in multa lor vorbire vor fi ascultafi. Deci, sa nu va
asemanati lor, ca jstie Tatal vostru de ce avefi
trebuinga, mai inainte de a cere voi de la El (Matei 6,
7-8).

Deci, i-a invitat sd se roage cu rugiciunea ,, T atél
nostru”. Asadar, Insusi Mantuitorul nostru lisus
Hristos ne-a invétat pe noi rugaciunea scurtd. Oricine
va zice rugiciuni scurte, dar cu smerenie, cu umilinti
si cu simfirea inimii, se va mantui. S4 ne aducem
aminte de acel batran care, timp de patruzeci de ani,

59. Care rugiiciune este mai puternici? Cea

, psalmul, acatistul, Tatil nostru sau
giciunea lui Tisus?

Rugdciunea cea mai puternici este rugiciunea
'td, care se face din adéncul inimii, cu suspine si
1, dupd mdrturia Sfintei Scripturi, care zice:
addncuri am strigat catre Tine, Doamne,
amne auzi glasul meu (Ps. 129, 1). Cu aceasti
ficiune smeritd s-a rugat tilharul pe cruce (Luca 23,
), femeia cananeeancd (Matei 15, 22); apostolii, in
fimea furtunii pe marea Galileei (Matei 8, 25); orbii
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din Ierihon (Matei 20, 30-33), leprosul (Marcu 1, ' ascd, sd aibd cdt mai des pomenirea lui lisus n
40-41) etc. Intea lor, si facd toate cu bucurie si fara Impotrivire,

8l nu le raiménd rugiciunile de dimineatd si de seara,
I citeascd la Psaltire dupd putere, sd citeascd din
vataturile Sfintilor Parinti si, mai ales, Regulile mari
le viefii monahale de Sfintul Vasile cel Mare,
recum si Cuvintele Sfantului Teodor Studitul. Acesti
finti Parinti ne invatd vd ,,Cine face ascultare cu
ragoste si1 fard cartirr in méandstire, liturghie si
lucenicie sdavargeste §i .atocmai ca mucenicii se va
cununa” (Sfantul Teoaor Studitul, Cuv. 8).

Deci, cea mai puternicd rugiciune este |
rugiciunea scurtd cu suspinul inimii, dupd madrturia ce
zice: Rdacnit-am din suspinarea inimii mele... (Ps. 37,
8). Este buni si rugiciunea cea lungi, citirea Psaltirii,
Ceaslovului etc., dar aceasta se potriveste mai ales
celor sporifi in cele duhovnicesti, iar nu celor

incepatori.

60. Ce fel de rugiciune recomandati
credinciosilor? Dar cilugarilor si preotilor?

Credinciosilor mireni, de obicei le dau sfaturi sa
nu le rdména rugiciunile de dimineata, de seara si din
timpul mesel, iar in timpul zilei si la lucru le dau sa
zicd in taind rugidciunea lui lisus si alte rugiciuni
scurte. Apol, le recomand mergerea cdt mai des la
Sfanta Bisericd, rugiciunea Tatdl nostru, Crezul,
Psalmul 50, pe care sunt datori si le stie pe de rost.
Apoi, citirea Sfintei Scripturi si a altor carti sfinte.
Celor mai ravnitori le dau sid citeascid Psaltirea,
acatiste s1 alte rugdciuni din Ceaslov.

Ciélugdrilor din méndstiri, care au ascultiri grele,
le recomand mai ales paza minfii $i rugiciunea lui
[1sus, cédci acestea au legiturd intre ele ca trupul cu
sufletul. Apoi, le recomand mergerea regulatd la
bisericd, mai ales la Utrenie si Sfanta Liturghie.

Celor ce nu pot veni la bisericd din cauza
ascultarilor, le rinduiesc sa faca ascultare cu dragoste
1 sd citeascd cele sapte Laude. Iar de nu pot sd le

61. Rugiciunea cu lacrimi a siaracului sau a
iduvei, ficuti din inimia, poate fi considerati
ugiciune puternica, ca §i rugiciunea lui Iisus?
Atat rugiciunea sdracului i a vaduvei, cét si a
onahului, dacd se face cu umilinta, cu lacrimi si cu
itornicie este puternicd g§i roditoare de pociinti
evaratd. Plansul ,este bold de aur al sufletului”,
ine Sfiantul Ioan Scirarul (Cuv. 7), si cel ce se
zd cu lacrimi de cdintd pentru picatele sale si cu
fere in inima cd a intristat pe Dumnezeu, unul ca
la se curdteste de toatd intindciunea cea simtitd si
| géndita, prin aceastd rugidciune, de va fi statornici
dara, Cuv. 7).

Iar cei ce nu au darul lacrimilor de la Dumnezeu,
f se roagd cu fintristarea mintii si a inimii, cu
indire de sine, cu méhnire §i parere de rdu pentru
vatele savarsite in viatd, ajung la aceeasi masura de
rifie, de luminare §i de fericire duhovniceascd

hid.).
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62. Ce importanti au lacrimile in rugiciune si
cum putem dobéndi darul lacrimilor?

Dupa invétitura Sfintilor Périnti, lacrimile de
dupi Sfintul Botez au mai mare putere decéit Botezul.
Céci Botezul curitd picatele cele facute de noi mai
inainte, iar izvorul lacrimilor curati si pécatele de
dupi Botez (Scara, Cuv. 7, Pentru pléns).

La fel si Sfantul Isaac Sirul zice: ,Lacrimile
intru rugdciune sunt semn al milei lui Dumnezeu de
care s-a invrednicit sufletul intru pociinta sa” (Cuv.
33, Filocalia, vol. X). Inci trebuie si stim ci lacrimile
cele bune, unele se nasc din frica lui Dumnezeu, altele
se nasc din dragostea de Dumnezeu, altele din
pomenirea mortii, altele din frica muncilor iadului si a
judecitii de apoi (Ibid.). Mai sunt si altfel de lacrimi
numite mijlocii, adica firesti, si altele, numite rele si
patimage, anume cele din patima, din urd, din manie,
din rdzbunare etc.

63. De cite feluri este plansul dupa Sfintii
Pirinti si care este plinsul cel mai folositor?

Dupé invitatura Sfintilor Parinti, plansul este de
doui feluri. Intdi, plansul cu lacrimi de pociinta, care

este si cel mai bun. Al doilea plins este intristarea

mintii dupd Dumnezeu, cu méhnire si suspine de ciin- ;_ sporeasca in mg%mtma BSI insasi 051:1?:116&13
ta pentru cele gresite de om inaintea lui Dumnezeu igaciunii. Acest adevar il aratd Sfantul Macarie cel

(Scara, Cuv. 7) fare, care zice: ,,Vrei si dobindesti rugiciunea?

Deosebirea intre ele numai atéita este, ci plansul
el dintdi este cu lacrimi, iar cel de-al doilea, adicd
ptristarea inimii, este fard lacrimi. Pentru a ajunge
ymul la cdinti si la mustrarea de sine, mai intai trebuie
| se sili cu mare cercare a congtiinfel sd ajunga a-gi
unoaste neputinta §i greutatea pdcatelor sale gi, mai
les, robia patimilor sufletesti care-] stipanesc, cum ar
1: iubirea de sine, nesimtirea, trufia, ura, rautatea,
inerea minte a riului, fatarnicia si altele de acest fel,
are sunt greu de cunoscut de om din cauza subfiratatii

Dacéd omul va ajunge la adeviarata cunostinta de
ine, a ajuns la adevirata fericire, dupid marturia care
ice: , Fericit este omul care-gi cunoaste neputinta sa,
i cunostinfa aceasta 1 se face lui temelie gi rdddcind
| incepaturi de toatd bunitatea” (Filocalia, vol. X,

uv. 25).

65. Cum poate cineva si sporeascid in
1gaciunea cea duhovniceasca?

La aceasta raspundem cd fiecare crestin si
onah poate sd ajungi pe cele mai inalte trepte ale
igdciunii dacd se va sili in toatd vremea a se ruga,
ici dascilul cel mai mare care invati si ajuti pe om

64. Care este deosebirea intre plins i
intristarea inimii si cum ajunge omul la cdinta si
mustrarea de sine?

ila osteneald o cauti, fi-o va déirui tie” (Shornicul,

ol. I).
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sorire in aducerea aminte de Dumnezeu si la simfirea

66. Ce este rugiciunea mintii si ce este _
I Dumnezeu, dupi acelasi Sfant Teofan Zavoratul.

rugiciunea inimii?

Rugaciunea mintii este rugdciunea cugetarii, 68. In ce consti unirea mintii cu inima?
cand mintea s-a deprins sd se reculeagd in’ ceasul
rugiciunii, pe care o rosteste in intregimea ei fara
risipire. In vremea acestei rugdciuni, mintea se
topeste, se uneste laolaltd cu cuvintele scrise si le
rosteste ca si cum le-ar fi cugetat ea insési.
Rugiciunea inimii este rugiciunea simtirii, cand
prin luarea aminte inima se incdlzeste si, ceea ce in
rugdciunea mintii era gand, acum de la gind ajunge la
simtire. Insd aici simtirea este ca nevoie si cerinti
duhovniceasca. Cine a ajuns la simtire, acela se roagi
fara cuvinte, pentru cd Dumnezeu este un Dumnezeu
al inimii. De aceea, abia de aici Tncepe hotarul sporirii
in rugdciune. Pe aceasti treapti, citirea poate si ince-
teze, precum §i staruinta gandului, dar si se pastreze
petrecerea in aceastd simfire cu semnele proprii ale
rugdciunii. Agadar, din cele spuse pini aici, trebuie sa
finem minte cd ,intelegerea si simfirea sunt puterile
rugaciunii” dupi Sfantul Teofan Zavoratul.

Unirea mintii cu inima constd in unirea
indurilor celor duhovnicesti ale mintii cu simtirile
uhovnicesti ale inimii (Ibid.).

69. Care sunt roadele rugaciunii lui Iisus?

Primul rod al rugaciunii lui lisus este
istrdinarea gandurilor mingii de la lucrurile cele
lumoease ale lumii, dupd Sfantul Diadoh, care zice:
Cela ce intrd de-a pururi in inima sa, se instrdineaza
¢ toate cele frumoase ale vietit” (Filocalia, vol. I,
g. 361). Al doilea rod al rugdciunii lui lisus este
vederea grozaviei celei ticdloase a sufletului cu care
a intinat prin simfiri §i prin ganduri rele”. Prin
astd vedere cdstigd omul smerenie, plans, lacrimi,
pa marturia Sfantului Grigore Palama.

Al treilea rod al rugdciunii celei gdndite a inimii
le cd, prin intoarcerea mintii in inimd, atdt mintea
I si inima omului se fac ca o oglinda curata in care

67. Pruf ce se deosebesc aceste -:imiﬁ nljgﬁ‘ciuni ndurilor sale, si asa cheami pe lisus spre ajutor
una de alta si care este semnul ¢i a dobéindit cineva lilocalia, vol. IX, Cuv. 28). Al patrulea rod al

i inimii? e Liglk Becna i
rugdciunea cea curati a inimii’ gdciunii celei ganditoare a inimii este curdfirea

Deosebirea rugiciunii mintii de a inimii consti ffi, precum si lucrarea pentru curitirea firii, datd mai

in aceasta, ca cel ce se roagi cu mintea petrece in cap, [esus de fire de dumnezeiescul dar al Preasfantului
1ar cel ce se roagd cu inima petrece in inimd, adica se
pogoara cu mintea in inima. Céci numai atunci cand
mintea se va uni cu inima ne putem astepta la o

Al cincilea rod al rugdciunii inimii este cq,
Mrand mintea in inima ca sa vorbeascad acolo cu
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¢ toate intru numele Domnului lisus Hristos sa le
acefi (Col. 3, 17). Deci, cine face orice lucru bun spre
lava lui Dumnezeu sau vorbeste cele spre folosul
ltora pentru Dumnezeu si spre slava Lui, unul ca
cela are rugdciune prin fapte. De aceea si Sfantul
eodor Studitul, sfituind pe ucenicii sii, le spunea ca
cel ce face fapte bune si ascultare cu smerenie si fard
le cértire, liturghie si preotie sdvérseste” (Cuv. 4.
De pre dragostea in Hristos §i despre sarguinfa la
dntdrile si slujbele bisericesti, ed. 1940, p. 59-65).

72. Dar rugiciunea care se face cu gura, are
reun temei in Sfanta Scriptura?

Cuvéntul cel inauntru agezat, nu ramdne fard de mare
bucurie si veselie duhovniceascd, dupa cum despre
aceasta aratd losif Vrienie si Nichita Monahul cel din
singuritate. Al saselea rod al rugdciunii celei
duhovnicegti este cd prin aceastd rugdciune se afli
darul lui Dumnezeu cel ascuns in inimad.

Al saptelea rod al rugdciunii lui lisus este ca
prin pomenirea cea necurmatda a numelui lui lisus, se
nagte in suflet dragostea cea cdtre Hristos (Vezi Paza
celor cinci simfiri, de Sfantul Nicodim Aghioritul).

Alte roade ale rugéciunii celei gindite sunt si
acestea: adunarea cugetelor, evlavia, smerenia, luarea
aminte de sine, umilinta, frica de Dumnezeu, pome-
nirea mortii, linigtea inimii despre ginduri, concen-
trarea atentiei in inima si cdldura cea duhovniceasci.
(A se vedea pe larg in Shornicul, vol. I).

Atat rugiciunea pe care o facem cu buzele si cu
imba, cit si aceea care o zicem cu glas tare, au
estule marturii in Sfanta Scripturd. Astfel Sféntul
\postol Pavel zice: Aducefi Domnului roada buzelor
pastre (Efes. 6, 18). David proorocul, iardsi spune:
Joamne, buzele mele vei deschide si gura mea va
esti lauda Ta (Ps. 50, 16). In alt loc tot el spune: Si
-am indltat pe El cu limba mea (Ps. 65, 16). Sau:
luzi Dumnezeule rugdciunea mea §i strigarea mea la
fne sa vind (Ps. 101, 1). n alt loc, iardsi zice: Cu
lasul meu cdtre Domnul am strigat, cu glasul meu
dtre Domnul m-am rugat (Ps. 141, 1). in toate
gestea, despre rugdciunea gurii si a glasului se
orbeste.

70. Care este deosebirea intre rugiciunea
mintii §i lucrarea mintii?

Rugéciunea mintii se face atunci cind cineva,
intarindu-se cu atenfia in inimd, inaltdi de acolo
rugiciune catre Dumnezeu. lar lucrarea mintii este
atunci cind, cineva stdnd cu luare aminte si cu
pomenirea lui Dumnezeu in inimd, taie orice alt gind
care incearca si patrunda in inimi. (Ibid.).

71. Este si o altd rugiciune citre Dumnezeu
care se indeplineste prin lucrarea faptelor bune?

Da, este. Acest lucru ni-l1 aratdi Sfantul Pavel
cand zice: Orice savargifi cu cuvantul sau cu lucrul,

73. Ce putere duhovniceascid are rugaciunea
yrbitd, orald, pe care o fac, in general, credin-

10sii?
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Nu mare putere are rugiciunea facutd numai cu
limba i cu glasul, deoarece Dumnezeu cere omului n
vremea rugiciunii mai mult inima sa decat cuvintele
gurii si ale limbii. Ca, auzi ce zice: Dd-mi, fiule, inima
ta (Pilde 23, 26). Dumnezeu cere de la noi nu numai
glasul si rugiciunea fdcutd cu gura, tare sau incet, ci
mai ales suspinul §i graiurile inimii noastre le cere
Dumnezeu.

Auzi ce zice: Jie a grait inima mea (Ps. 26, 13).
S1 iardsi: Rdcnit-am din suspinarea inimii mele (Ps.
37, 8). lar marele prooroc Isaia, avind in vedere ci
poporul lui Israel se ruga lui Dumnezeu numai cu
gura, iar nu §i cu inima, zicea: Aproape esti Tu,
Doamne, de gura lor, dar departe de inima lor (Is. 29,
13; Matei 15, 8).

Sfantul Grigore de Nyssa zice ,.cd rugiciunea
gurii §i a limbii este granifa cea mai depirtati a
rugdciunii” (Comentariu la viata lui Moise). Alti
Sfinfi Parin{i numesc rugiciunea gurii treapta cea mai
de jos din scara rugéaciunii celei duhovnicesti. Acestea
avindu-le in vedere noi, sd ne rugim Prea Bunului
Dumnezeu si ne ajute a ne ridica mai sus de treapta
rugdciunii verbale, ca sid-L laudim si ,,s3 cantim in
inimile noastre Domnului”.

74. Cum pot crestinii de astizi si indepli-
neascd porunca Sfintului Apostol Pavel care zice:
Neincetat va rugati (I Tes. 5,17)?

Poate oricine a se ruga neincetat daci va umbla
pururea fnaintea lui Dumnezeu cu mintea si cu inima
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sa. Cu mdinile poate si lucreze, iar cu mintea §i cu
inima sa si fie gindindu-se la Dumnezeu. Atat doar
mai adaug, cd rugiciunea duhovniceascd cea mai de
cdpetenie aceasta este: sid fim noi nedespartiti cu
mintea si cu inima de Dumnezeu, ori in ce vreme §i ori
in ce loc vom fi. Principalul in aceasta este sd avem
noi intotdeauna simtirea, adicd prezenta lui
Dumnezeu. ,,Acest lucru inlocuieste toate rianduielile
de rugiciune §i se socoteste o rugiciune neincetata”,
sum spune Sfantul Teofan Zavoratul (Sbornicul, vol.
I, manuscris).

Aceastd simtire §i privire duhovniceascd cu
mintea la Dumnezeu o avea fericitul prooroc David,
sind a zis: Pururea vedeam pe Dumnezeu inaintea
nea ca sa nu ma clatin (Ps. 15, 8). Asadar, trebuie sa
ntelegem cd viata omului credincios este o rugaciune
ieintrerupti, dacid este el neincetat cu mintea la
Jumnezeu.

75. Mai este vreo treaptd a rugaciunii, dupa
igiciunea inimii?

. Este rugiciunea cea duhovniceascd, contem-
lativa, in extaz, care se zice si vedere duhovniceasca
| care se face mai presus de hotarul rugédciunii. Cel ce
juns la aceasti treaptd nu se roagi cu rugiciunea, Ci
| simfirea; sufletul lui simte lucrurile cele
jhovnicesti. De aceastd vedere i rugiciune
jhovniceascd de-abia unul din neam in neam se
wredniceste, cu darul lui Dumnezeu (Filocalia, vol.
. Sfintul Isaac Sirul, Cuv. 85).
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. — Sa fie impéacati cu toti oamenii §i sd ceari
ertare de la toti;

— SA tind curdtie trupeascd cel putin doua zile
hai inainte de a merge la bisericd si o zi cel putin,
upa ce vin de la biseric;

— Sa mearga la slujba mai de dimineata, pentru a
vea timp sd se inchine in linigte §i sa asculte slujba
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76. Numai rugiciunea propriu-zisi se poate
socoti rugiciune sau si alte lucriri duhovnicesti ale
mingii?

Am aratat mai sus cd viata crestinului poate fi o
rugaciune necontenitd, prin lucrarea faptelor bune. Iar
dacd intrebi de lucrdrile cele duhovnicesti ale mintii,
care intrd in hotarele sfintei rugiciuni i care se pot
zice rugiciune, la aceasta voi raspunde nu cu cuvintele
mele, ci cu ale Sfantului Isaac Sirul, care zice: ,,Orice
vorbire duhovniceasci ce se face in ascuns in mintea
sau inima omului, toatd grija mintii cea bund dupi
Dumnezeu si toatd cugetarea celor duhovnicesti,
rugiciune se hotiriste.

Ori felurimea citirilor, ori cuvinte ale gurii spre
lauda lui Dumnezeu, ori grija cea cu méahnire intru
Domnul, ori inchindri ale trupului, ori céintarea de
psalmi prin rostire de stihuri, rugiciune este si
rugdciune se socoteste” (Ibid., Cuv. 35).

— S4 dea pomelnicul din timp si sd ceard
reotului si i se scoatd pirticele pentru cei vii i morti
familie;
— In bisericd, crestinii si stea cu bundcuviinta,
batii in partea dreapti, iar femeile in partea stinga;
— Sa fie imbracati curat g1 cat mai cuviincios, iar
meile sa aiba capul acoperit si chipul smerit;
— Dupid ce s-a dat binecuvintare de Sfinta
hie credinciosii sunt datori si stea fiecare la
sdu §i sd nu se mai inchine pe la sfintele icoane;
sculte Sfanta Liturghie cu mare evlavie, silindu-se
are a urmdri rugaciunile si cintdrile de la strana;

— In timpul slujbei este picat a se vorbi in Sfanta
sricd, afard de mare nevoie;
— Si asculte cu luare aminte citirea Apostolului,
tei Evanghelii, precum si cuvantul de invatatura

77. Cum trebuie sii stea credinciosii la sfintele
slujbe si ce datorii au cei care merg la biserici?

Crestinii trebuie sd stea la sfintele slujbe ale
Bisericii cu credintd, cu fricd de Dumnezeu si cu luare
aminte. Ei sunt datori, dupd putere, a se ruga fari
raspandirea mintii §i cu simtirea inimii. Datoriile
crestinilor, celor ce merg la Sfinta Bisericd, sunt
acestea:

— S& mearga la biserica regulat. Cine lipseste mai
mult este oprit de la Sfintele Taine, afard de cel

b Sa nu 1asd afard din Sfanta Biserici mai inainte
bolnav; '

inarea Sfintei Liturghii, afard de mare nevoie;



|
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— Credinciosii spovediti si pregititi pentru Sfanta
Impartasanie si citeasca din timp rugiciunile necesare
si sd-gi ceard iertare de la toti cdnd se apropie de cele
sfinte:

— Dupi Sfinta Impirtisanie, credinciosii sunt
datori si asculte sau si citeascad rugiciunile de multu-
mire, petrecind in acea zi cu bucurie duhovniceasca si
pizindu-se de orice ispiti;

— Périntii sunt datori sa-si duca si copiii la Sfanta
Biserica g1 sd-1 impartageasca cu Trupul si Sdngele lui
Hristos;

— Dupa terminarea sfintelor slujbe, crestinii sa se
intoarcd cu evlavie la casele lor, petrecind restul zilei
in cugetarea si citirea celor sfinte si in cercetarea
bolnavilor;

— Credinciosii sunt datori si spuni si celorlalti
de acasd ce au auzit §i au invatat la Sfanta Biserica din
cantdrile, din citirile si din predica rostita.

Acestea sunt cele mai importante datorii ale
credinciogilor care merg in duminici si sirbitori la
Sfanta Biserica.

78. Care este intelesul tainic, mistic si
dogmatic al Sfintei Liturghii?

Sfanta i dumnezeiasca Liturghie, in intelesul ei
mistic, ne pune noud inainte ,intreaga comoari
dogmaticd si morald a Bisericii Ortodoxe”. Primul si
cel mai insemnat caracter al Sfintei Liturghii este
acela ci jertfa liturgicd, este cu totul identica cu jertfa
de pe Golgota, cu singura deosebire cid jertfa lui
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ristos a fost sdngeroasd, iar jertfa liturgicd este
iesangeroasd. Apoi, jertfa de pe Golgota s-a sidvérsit o
ingurd datd gi a avut destuli putere si ispiseasci
pate pdacatele lumii, in timp ce jertfa liturgicd se
ivarseste necontenit pand la sfarsitul veacurilor,
copul ei principal fiind de a da fiecdrui crestin in
arte mantuirea intreagd castigatd de Domnul nostru
sus Hristos prin jertfa Sa singeroasa.

~ Stfanta Liturghie are caracter de jertf si de cina.
) cadrul Sfintei Liturghii, painea si vinul se prefac
fin harul Duhului Sfint in Trupul i Sangele
Jomnului, care apoi se impart in dar celor vrednici.
)¢ aceea Sfinta Impirtiganie se mai numeste
aristie, Cina Domnului, Paharul Binecuvantirii,

::-- pe larg Explicarea Sfintei Liturghii de N.
abasila; [nvdtdtura de Credintd Ortodoxd, ed. 1952;
irturisirea Ortodoxa etc.).

79. Sfanta Liturghie se aduce numai pentru
rtarea celor pomeniti, vii si morti, sau si pentru
rtarea si mintuirea tuturor oamenilor?

Sfinta Liturghie se aduce ca jertfa numai pentru
| dreptcredinciosi. In prima parte a Sfintei Liturghii
it si stea in biserici si cei nebotezati, adica
tehumenii. In cadrul Sfintei Liturghii se fac rugi-
ini de obste pentru mantuirea tuturor oamenilor,
I ne invatd Sfantul Apostol Pavel. Nominal insi, la
finta Liturghie se pomenesc numai cei dreptcre-
lciosi si cei cdrora le ingdduie Sfintele Canoane,
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care nu au oprire canonicd de a li se scoate miride
(Invététura de Credinti Ortodoxd, ed. 1952, cap. 278:
Pravila Bisericeascd a lui Nicodim Sachelarie).

80. Ce ne invata Sfintii Parinti despre efectele
si importanta Sfintei Liturghii?

Nu este ceva mai de folos noua si mai iubit de
Dumnezeu ca jertfa Sfintei Liturghii, pentru ci ea este
lucrarea Mantuitorului si  invierea oamenilor si
partdsia Lui cu noi. Sfanta Liturghie este mai presus
decat toatd rugiciunea si lauda si se cade a ne griji de
lucrarea aceasta dumnezeiascd, cici pentru ea este
toatd rugdciunea ce se face in Biserici si aceasta este
slujba care se face de cele mai multe ori in zilele vietii
noastre (Dupa Sfantul Simeon al Tesalonicului).

Sfinta Liturghie ,este miezul, incoronarea si
desdvarsirea celorlalte slujbe prin care aducem laudi
si mulfumire lui Dumnezeu. Ea este totodati si singura
slujbd crestind intemeiati si savarsiti de Insusi
Mantuitorul”, numita si ,,cununa celor sapte laude ale
Bisericii”. In timpul Sfintei Liturghii se prefac
Sfintele Daruri in Trupul si Sangele lui Hristos.

Prin jertfa Sfintei Liturghii, ne facem partasi de
dumnezeiestile Taine, pe care le primim ori de céte ori
suntem vrednici. De jertfa aceasta se fac partasi i cei
rdposati in dreapta credintid ,,care se impartdsesc in
chip nevazut” de Hristos, prin pomenirea la Sfantul
Altar, spre iertarea pacatelor. Multe si mari sunt
foloasele Sfintei Liturghii, pentru cei care participi cu

redinta la biserica. impreunﬁ cl noi, tnsu$i Hristos cu
fintii ingeri si cu tofi sfintii sunt de fata.

81. Cine poate fi pomenit la Sfinta Liturghie
i cine nu poate fi pomenit dintre vii §i morti?

La Sfinta Liturghie pot fi pomeniti toti
inecredinciosii crestini care nu au anumite piedici
anonice. Dintre cei vii nu se pot pomeni la Sfanta
JAturghie pagéanii, necredinciosii, apostatii, ereticii, cei
icbotezati, cei care au pdcate Tmpotriva Duhului
t, adica hulitorii de Dumnezeu si cei care se
mpotrivesc Adevarului cu stiinti si vointd. Nu pot fi
omenifi la Sfianta Liturghie nici cei ce trdiesc
cununati. Dintre cei morti, nu pot fi pomeniti la
isericd cei ce au murit in necredintd, in eres, in sectd,
igasii si copii morfi inaintea botezului, ca si cei
yortati (A se vedea Pidalionul s1 Pravila Biseri-
gsca de Arhim. Nicodim Sachelarie, ed. 1940).

82. Ce fapte bune ajuta sfinta rugiciune si ce
pte bune se nasc din sfinta rugiciune?

Pe rugiciune o ajutd mult milostenia, deoarece
nilostenia este aripd a rugiciunii” (Scara, Cuv. 28).
Irdsi, pe rugiciune o ajuti linistea si infranarea, dupa
ivantul ce zice: ,,.Din sdménta sudorii postului creste
icul intregii intelepciuni si linistea este varf al
esdvargirii celor ce se roagd”. Si iarasi: ,,Cel ce de
umusetea rugdciunii s-a atins, va fugi de multime ca
i asin silbatic” (Ibid.).
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Pe rugdciune o ajutd smerenia, deoarece, dupa
Sfintii Périnti, ,.cel ce nu se socoteste pe sine cé este
pacitos, rugiciunea lui nu este primita la Dumnezeu”,
zice Sfantul Isaac Sirul. $i iardsi pe rugéciune o ajutid
umilinta, dupa acelasi sfant parinte, care zice ca
wlacrimile intru rugiciune sunt semn al milei lui
Dumnezeu” (Filocalia, vol. X, Cuv. 33). Sunt inci
multe alte fapte bune care ajutd sfinta rugiciune, dar
acestea sunt cele mai importante.

Iar faptele bune care se nasc si sporesc prin
rugdciune sunt de asemeni multe, precum: credinta,
nddejdea, mila, rabdarea, infranarea etc. Cea mai mare
virtute care odrisleste din sfinta rugiciune este insa
dumnezeiasca dragoste, dupd cum spun cei mai multi
Sfinti Parinti.

83. Ce este postul si de cite feluri este?

Postul este infrdnarea totald sau parfiald a
gandurilor rele si a simturilor trupului de pliceri si de
hrand buni si imbelsugati si mai ales de hrana cea de
provenientd animald. Postul este o jertfd trupeasci,
care se cere a fi unitd cu milostenia si cu darurile ce se
aduc la Sfantul Altar. Postul impreund cu milostenia,
cu darurile aduse la Bisericd, cu inchindrile si
metaniile facute de credincios, toate laolalti alcituiesc
inchinarea datorata de trup, ca jertfd Domnului.

Postul este rinduit ,pentru a smeri sufletul”.
Postul este infranare de toate mancarurile sau la caz de
boald, numai de unele; infrinarea de bauturi, de toate
desfatdrile lumesti §i de toate poftele cele rele,
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trupesti. Postul este numit de Sfintii Parinti ,,aripa
rugiciunii”, care, impreund cu milostenia, ridica pe
om la tronul lui Dumnezeu. Postul ajutd pe crestin sa
faca rugiciunea mai cu usurind, impacd pe om cu
Dumnezeu si ajuti mult la despitimirea sufletului,
omorand poftele trupesti si mijlocind dobéandirea
harului Duhului Sfant. Dupd asprimea lui, postul poate
i de mai multe feluri: post desdvérsit (total, negru),
post de o zi, post de mancdruri de dulce, si ,,post
imparitesc”, adicd mancare zilnica cu infrinare, o data
pe zi, nu pani la saturare.

84. Cei ce postesc de nevoie au vreo plata?
Dar cei care nu pot posti din cauza bolii, a
muncilor grele sau a lipsei, ce trebuie si faci?

Cei care postesc de nevoie, dacd vor multumi lui
Dumnezeu pentru aceasta §i nu vor carti inaintea Lui,
vor avea platd pentru ribdarea lor, intrucit este scris:
In lupta aceasta grea avefi nevoie de multa rabdare
(I Tim. 6, 11). Si iardsi: intru rabdarea voastra vefi
dobdndi sufletele voastre §i cine va rabda pana la
Marsit, acela se va mantui (Matei 10, 22; 24, 13;
Marcu 13, 13).

.~ Cei care nu pot posti din cauza bolii sunt
lezlegati de Sfintele Canoane si miéndnce unele
nanciruri de dulce de care au nevoie (Canoanele 8 si
10 ale Sfantului Timotei al Alexandriei; canonul 69
Apostolic etc.). Pentru cei care nu pot posti din cauza
muncilor grele, nu am gasit in canoane dezlegarea
postului pentru ei, doar de vor fi ostasi sau detinuti.
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Acestia, prin cidintd si alte fapte bune, vor completa
datoria postului trupesc. Despre aceasta dezlegare, cel
mai bine se cuvine a intreba pe episcopul locului si pe
preotul respectiv care, de la caz la caz, pot rindui alte
fapte bune in locul postului.

CONVORBIREA A PATRA

DESPRE PACAT, SPOVEDANIE $§I

85. Care este cel mai mare §i mai plicut post SFANTA TMP;&RTASANIE

inaintea lui Dumnezeu?

Nu orice post este post religios si placut lui
Dumnezeu. Numai acela este post pliacut si bineprimit
care se face intru numele Domnului si dupa legea lui
Dumnezeu, aga cum a primit-o Adam, cum au invita- 5 e e i Wi
t-o proorocii §i cum au practicat-o toti sfintii (Fac. 2, - Dupi invatatura Sfintei S{:“PH;I“’, pacatul este
16-17; 3,26; Levy: 19,29-31; Is. 48, 1-6; Toil 2, 12— jEarea cu bund stiinfd si de bunavoie a voii lui
15; Ies. 14, 18; Matei 4, 2 etc.). Sfintul Ioan Ol El S DAl MR faradelege
Botezitorul a postit toatd viata; Méntuitorul a aritat invatatura de Credinfa Grma'wfa,'p:ﬂg. 4_,26: Rom. 9,
luminat ca s3 postim §i cum trebuie sd postim (Matei 3; Tacob 2]' 9;_ Is. 49, 1.2-55), REGden pacatuiull Figs
6, 16-18; Luca 21, 24); Apostolii au postit si s-au jiiiona care ispiteste pe om (facob 1, 13-15). Pacatul
rugat (Fapte 13, 3; 14, 23; 1 Cor. 7, 5; I Cor. 11, 27). i Ints Thameeen: J5oid by S

Asadar, cel mai mare si mai plicut post este scatul este urdciune inaintea lui Dumnezeu” (Deut.

acela care se face dupd invititura Sfintei Scripturi, j* 25; Pilde 3, 32). 'Pﬁcatul ET.I'EIEF': mﬁn_i.a s
adicd sd fie insotit de smerenie, de milostenie, de lumnezeu asupra omului, deoarece ,pacatosii sunt

curdtenie, de pocdin{d, §i unit cu postul cel I:j'. imasi ai lui Dumnezeu” (Iov 21, 17; Ier. 21, 14; Ps.
duhovnicesc, infrinarea simturilor §i a gindurilor. Asa ), 8-10; 78, 6; Is. ID,. 6). < ;i :
ne fnvatd si Sfintii Parinti. ,,Postul cel adevirat, zice 87. In cite feluri se impart picatele si care sunt

Sfantul Teodor Studitul, si bineprimit lui Dumnezeu dicatele mai greu de "’iﬂdﬁﬂﬂ‘f? : i
este infrinarea de riutiti...”. Sfantul Ioan Evanghelistul imparte pécatele in

oud: picate de moarte §i pdcate care nu sunt de
e (I Ioan 5, 16—17). Tot el imparte pacatele de
in trei mari grupe: pofta trupului, pofta

86. Ce este pacatul si de ce atrage dupi sine
ninia lui Dumnezeu in veacul de acum s§i in cel
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imprejuririle picatelor sunt in numdr de sapte §i
e: Cine a facut pacatul? Ce fel de picat a facut?
in ce motiv si pentru ce 1-a facut? Prin ce mijloc l-a
cut? in ce vreme l-a facut (in tinerete, la batranete,
lua, noaptea etc.)? In ce loc I-a facut? De cate ori l-a
jcut? (A se vedea pe larg Invatatura catre duhovnic
¢ Sfantul Nicodim Aghioritul, pag. 26-27, ed. 1928).

9(. Care si céite sunt treptele picatului?

Treptele pacatului sunt in numér de douaspre-
pce, dupa Sfantul Nicodim Aghioritul, $i anume:

. Prima treaptd, cdnd face cineva fapta bund cu
w rau: pentru bani, pentru laudd, pentru cinste,
lici cind amestecd binele cu rdul. A doua treapita
e implinirea faptei bune pe jumdtate, necompletd. A
cia treaptd este ispita, momeala, adica ispitirea ce
ne asupra omului de la diavol, de la lume si de la
up si-1 ispiteste pe om prin cele cinci simturi, numite
» Sfintii Parinti ,ferestrele sufletului”. A patra
saptd este unirea, adicd amestecarea minfii cu
pita.

A cincea treaptd a pdcatului este lupta minfil,
lici a sufletului cu ispita. Pana aici nu este pacatul
mislit. De aici insd incepe a z@misli pdcatul care
uce osindd asupra omului. A sasea treapta a
catului este invoirea minfii cu pdcatul, adica
dulcirea mintii de ispitd, de poftd. Din clipa aceasta
zamisleste pdcatul in mintea i inima omului §i-1
¢e pe om vrednic de osdndd, precum spune Sfantul
postol lacob: Pofta zamislind, naste pdcatul, iar
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ochiului si trufia vietii (I Ioan 2, 16). Sfintii Parinti
impart pacatele de moarte in trei mari grupe: a. pacate
capitale, in numir de sapte; b. pdcate strigdtoare la
cer, care sunt mult mai grave, precum: uciderea,
pruncuciderea, asuprirea saracilor, ripirea avutului
altora, uciderea aproapelui etc; c. pacate impotriva
Duhului Sfént. Acestea sunt cele mai grave pacate
facute de oameni pe pdmant pentru cd hulesc pe
Dumnezeu si alungd harul Duhului Sfiant de la om.
Dintre acestea amintim: necredinta in Dumnezeu,
apostazia (lepidarea de credintd), eresul, secta,
deznddejdea, sinuciderea, ura de om pana la moarte,
prea marea incredere in Dumnezeu, injuriturile etc.
Cele dintdi se numesc ,,pacate capitale”, pentru
cd sunt cele mai numeroase §i stipdnesc pe cei mai
mul{i oameni. Cel de-al doilea fel de picate se numesc
wStrigitoare la cer”, pentru ci strigd si cer de la
Dumnezeu pedeapsd omului inca din viatd. Picatele
cele mai mari si mai greu de vindecat sunt picatele
impotriva Duhului Sfant si pacatele de moarte care
stapanesc pe om de mai multd vreme, adici patimile.

88. Care este cel mai urit picat inaintea lui
Dumnezeu?

Cel mai urat picat inaintea lui Dumnezeu este
pécatul méndriei, céci acesta a facut pe ingeri diavoli,
dupd cum §i smerenia ,,poate face din diavoli ingeri”
(Scara, Cuv. 25).

89. Care sunt imprejuririle pacatului si cate
sunt acestea?
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ce va lua si va lovi pruncii tai de piatra (Ps. 136, 9),
13-15). adica, fericit este acel crestin care isi va zdrobi
A gaptea treapta a pdcatului este pdcatul ficut vicatele sale de piatra — Hristos, cit sunt incd mici ca
cu mintea prin imaginafie. Ci dupd ce omul se niste prunci, ci de vor creste mari, ne vor robi in
invoieste sd facd picatul, el se sileste, din indemnul Babilonul patimilor si ne vor ucide ele pe noi.

diavolului, si intipareascd acel picat in mintea sa, ca 91. Care este baia duhovniceasci care spali,
§1 cum ‘l-arﬂﬁ fﬁ-:u!t au lufru.l..Prin imaginaie pacatul ¢ ezleagi si scoate din ridicini picatele omului?
Cresie sthp lﬂIﬂdﬁﬂl{l eaz% w 11111'{13 nmului. : R Intdi este baia sfintului si dumnezeiescului

A opta treaptd a pacatului este hotardrea voingei | " ESed dahatale

de a face pdcatul §i insdgi sivdrsirea lui cu fapta. A ez EEIE R SUEmUsEEj: Wy

8; Ioan 3, 3-5). A
noua treapta este obiceiul pacatului, adicd savdrsirea gt Ji Bepie Abapte & 3¢; '
lui de mai multe ori. A zecea treaptd a pdcatului este
patima, deprinderea, adicad sivérgirea permanenti cu
voia §i fard voia omului. 4 unsprezecea treapti a
pdcatului este deznddejdea, cind omul isi pierde
nadejdea iertarii prin pocdintd, prin harul si mila lui
Dumnezeu.

A douasprezecea treaptd a pdcatului este
sinuciderea, adici uciderea omului deznidijduit din
cauza pacatelor sale cu voia sa liberd. Aceasta este cea
mai grea treaptd a pécatului, de care si ne fereasci
Dumnezeu pe toti. Cel care se sinucide nu mai are
iertare Tn veci, iar Biserica nu mai are voie si se roage
pentru el (dupa fnvéfditurd cdtre duhovnic, pag. 15).

Sfintii Parinti ne invatd si ne luptim cu picatul
cat este mic, in clipa zdmislirii, iar nu cind se face
mare §1 se inrdddcineaza prin patimi in inima noastra. |
Sa-1 ucidem, cand este furnicd, iar nu leu, cici altfel pe cineva ,mai inainte de a face acela canonul, sau
wfurnico-leul” ne ucide el pe noi. La fel si psalmistul mai inainte de a se marturisi (de a se fagadui) cd il va
David, insuflat de Duhul Sfant, zice: Fericit este cel
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pdcatul, savdargindu-se, naste moartea (lacob 1,

: povedanii, care spald §i curdfd pdcatele oamenilor.
Despre aceasta spune Sfantul Isaac Sirul: ,Dar dupé

dumnezeiescul Pirinte Ioan Scirarul a indriznit sd
zicd: ,,Mai mare decidt Botezul, dupd Botez, este
izvorul lacrimilor” (Cuvéntul al 7-lea, Pentru plans,

Filocalia, vol. IX).

92. Cind raman pacatele nedezlegate la
Sfanta Spovedanie?

Céand crestinul nu-si méirturiseste toate pacatele,
semenea lui Tuda, si cdnd duhovnicul nu le dezleaga.
El nu are voie si le dezlege pani ce crestinul nu
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face, unul ca acela se face vinovat de toate pacatele
celui pe care l-a dezlegat” (A se vedea Carte foarte
folositoare de suflet si Invitdturd cdtre duhovnic, de
Sféantul Nicodim Aghioritul).

Iardsi, pacatele omului raman nedezlegate daca
nu face fapte de pociinta, ,,cdci fard de indreptare nu
poate si existe iertare”. Insi adevirata pocdinti este
pardsirea pacatului si cdinta inimii.

93. Care sunt picatele impotriva Duhului
Sfant (hulele) de care zice Domnul cd nu se iarti
nici in veacul de acum, nici in cel viitor? Daci sunt
marturisite si se face canon pentru ele, sunt
iertate?

Picatele impotriva Duhului Sfant sunt acestea:
necredinfa s§i Impotrivirea adevarului dovedit al
credintei crestine; increderea nesocotitd in bunatatea
lui Dumnezeu; dezniddejdea fatd de indurarea Ilui
Dumnezeu, pizmuirea aproapelui pentru harul ce i s-a
dat, pentru sporirea lui in fapte bune, precum si
neindrumarea celor gresifi pe calea mantuirii; ura de
moarte, nepociinta pand la moarte si nesocotirea
darurilor lui Dumnezeu; lepddarea de credinti, eresul,
secta, sinuciderea etc.

Pricina pentru care aceste picate nu se iartd de
cdtre Dumnezeu, nici in veacul de acum, nici in cel
viitor, este ,,indérdtnicia omului de a nu se pocii de
aceste pdcate 1n toatd viata §i impietrirea inimii lui”,
Cel ce saviarseste astfel de pacate, nu primeste iertare
de la Dumnezeu pentru cé nu voieste si fie iertat gi si
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asculte poruncile lui Dumnezeu. Dacd un astfel de
vinovat se cdieste din adincul sufletului, se marturi-
seste si se hotirdste sd nu mai pdcatuiasca §1 cere
indurare lui Dumnezeu cu staruinti si cu lacrimi,
‘atunci prin Taina Pocdintel el va putea primi iertare,
¢aci ,,nu este pacat, oricdt de greu ar fi el, care sa
covargeascd bundtatea si dragostea de oameni a lui
Dumnezeu” (Invdtdtura de Credingi Ortodoxa, ed.

1953).

94. Care sunt conditiile canonice ale Spove-
daniei?

Spovedania, pocdinta sau marturisirea pacatelor,
este una din cele sapte Sfinte Taine ale Bisericii, prin
care Dumnezeu iartd s1 dezleagd picatele tuturor celor
ce se pocidiesc cu sinceritate 1 hotdrisc sa ducd o viata
curatd, dupd voia lui Dumnezeu. Ea incepe de la
virsta de 6-7 ani si se sdvarseste cit mai des, dupa
nevoile sufletesti ale fiecaruia. Calugarii din manastiri,
‘dupa traditie, se marturisesc o datd pe sdptamaéna, 1ar
mirenii cel mai des o datd pe lund si cel mai rar de
patru ori pe an, in cele patru posturi (Constitutiile
Apostolilor, 11-13; Marturisirea Ortodoxa etc).

Conditiile canonice si obligatorii ale adevaratei
spovedanii sunt acestea: Mai intdi, alegerea unui
duhovnic bun si iscusit. Apoi, spovedania si fie
fintreagi, sincerd, de buni voie — iar nu silitd —, cu
umilintd §i sa fie neprihdnitoare (Jnvdtdturd cdtre
duhovnic, p. 141-149).
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Dumnezeu oséndeste picatul dupd constiinta si
intelepciunea fiecdruia, pe unii de la varsta de 10 ani,
iar pe altii de la o varstd mai mare. Daci isi va spovedi
omul pacatele, cu tot sufletul, cu ciinti si de bunivoie,
atunci duhovnicul poate ugura vindecarea rianilor sale
sufletesti, iar canonul cu care trebuie si-1 canoniseasci
pe credincios sé-1 imparti in trei. O parte si o puni pe
seama milostivirii lui Dumnezeu, c¢i nimeni nu este
fard de pdcat afard de Unul singur Dumnezeu, Care
ne-a rascumpdrat cu Sfint Sdngele Siu din mainile
diavolului.

A doua parte din canon si o ia duhovnicul .

asupra sa, ca cel ce are putere de la arhiereu s dezlege
si si lege picatele oamenilor, dupi cum spune
nemincinoasa gurd a Domnului nostru lisus Hristos
(Indreptarea Legii, 1652, cap. 322). Iar a treia parte
din canon si o dea aceluia care a sdvirsit picatele.

Duhovnicul si aibd un loc sfint unde si
spovedeascd pe oameni. De obicei, spovedania se face
in Sfanta Biseric4, in fata icoanei Méantuitorului nostru
lisus Hristos. Preotul este dator ca pe fiecare si-l
primeascd la spovedanie cu fata veseld, cu blandete si
cu evlavie, ,,iar nu cu méhnire si cu fata posomorata”
(Ibid., 327). Iar de va fi vreun om bolnav de moarte, §i
va chema preotul si-l1 spovedeasci, iar acesta nu va
merge, macar de nu ar fi duhovnic, atunci picatele
celui ce a murit nespovedit ramén asupra preotului,
,,§1 preotul trebuie si se pocdiasci trei ani si metanii
100 pe zi” (Pravila bisericeasci de la Govora,
1648, pag. 47).
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. Credinciosii sunt datori s spund toate pacatele
§i si nu-si schimbe duhovnicul, decat cu binecuvan-

: bid., 117). Cel ce s-a spovedit si a primit canonisirea
si dezlegarea trebuitoare fird a mai repeta picatele
facute, ,,unul ca acesta nu este obligat si le repete la
altd marturisire” (Sfintul Simion al Tesalonicului,
l'ratat asupra tuturor dogmelor, cap. 1X, 24).

Unii sunt de parere cd, in chip exceptional,
,cdnd cineva din mireni asistd la moartea neprevizuta
i cuniva, dacd acela nu are atunci cui si se
marturiseascd, se poate spovedi celui ce asistd, adica
mireanului, ca apoi acesta sd marturiseasca pacatele
elui mort la duhovnic, ludnd dezlegare pentru
iméandoi” (Pravila bisericeascd, manuscris, de Arhim.
Jicodim Sachelarie).

Sd se stie cd ,,este si 0 spovedanie pacatoasi sau
alsd” si anume, cdnd cineva cautd un duhovnic lesne
rtator, care dezleagid, nu dupa legea lui Dumnezeu,
i dup? pérerea sa, sau are aceleasi pécate. Acestia se
funda aniindoi in osdnda, mai rdu decéit daca nu s-ar
| spovedit. Cdand cel ce se marturisegte nu spune toate
dcatele sale sau le spune pe jumdtate sau le justifica
i minciuni, ducind in eroare pe duhovnic, cdnd se
or spovedi in colectiv mai mulfi oameni la duhovnic,
sundnd pdacatele in gand, fara a le auzi preotul i a le
precia pe toate in lumina Sfintelor Canoane §1 a
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né inilor si semnul Sfintei Cruci. Cel mai mare efect al
Spovedaniei este dezlegarea si iertarea pacatelor celui
be s-a mirturisit, dupd cuvantul Domnului, care zice:
Cérora vefi ierta pacatele se vor ierta lor si carora le
sefi tine, finute vor fi (Matei 16, 19; Ioan 20, 23).

96. Pe cine nu are voie duhovnicul si dezlege
a spovedanie?

Nu are voie si dezlege pe cel ce nu se hotaraste
| pardsi pacatul §i a face canonul. De asemenea, nu are
joie si dezlege pe acei cdrora le amédna canonisirea
pdnd ce preotul duhovnic va cerceta canoanele si
yravilele bisericesti, spre a se orienta asupra
sanonisirii lor (Sf. Vasile, can. 84, Cartagina, 43;
canonul 102 al Sinodului VI Ecumenic, Pravila
Jisericeascd de Arhim. Nicodim Sachelarie, Sfantul
Jimeon Tesaloniceanul).
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legilor morale, in toate aceste trei cazuri, Taina
Spovedaniei nu este sdvérsitdi canonic si picatele
rimdn nedezlegate (Ibid.), céci spovedania se face
numai individual. |

Alte conditii canonice ale Sfintei Spovedanii
sunt g1 acestea: spovedania se face numai individual si
niciodatd in grup, in public, cum este obiceiul in unele
parti. Credinciosii sunt datori sd-gi cerceteze constiinta
din copildrie §i sd noteze pe hartie toate picatele
facute, pentru a nu uita nici unul. Marturisirea se face
intotdeauna cu post §i rugéciune, fnainte de a ménca,
atat preotul cat si credinciosul.

Ea se face in orice zi si ori de céte ori ne mustri
constiinta, indiferent de vrednicia preotului, cfici harul
Duhului Sfant sdvéirgeste taina. Spovedania se face la
nevoie §i fard post, chiar daci nu este cineva vrednic
de Sfénta Impartisanie, cici numai prin spovedanie se

spala si se dezleagi picatele. 97. Care este cel mai important si mai

blositor canon ce trebuie dat la Sfinta Spove-
anie?

95. Care este cheia Sfintei Spovedanii si care
sunt efectele ei?

Dupa invifdtura Sfantului Nicodim Aghioritul,
Taina Pocdinfei se imparte in patru pérti si anume:

a. Durerea inimii §i parerea de rdu a celui ce a
facut pacatul;

b. Spovedania prin viu grai si individual la
duhovnic;

c. Implinirea canonului dat de duhovnic;

d. Dezlegarea, sau cheia Sfintei Spovedanii, care
se face pe capul celui ce s-a spovedit prin punerea

in vremile vechi, cind crestinii aveau mare
lvnd si evlavie si se Tmpdrtdgseascd mai des cu
fintele Taine, cel mai greu canon pentru crestinii de
lunci era oprirea pe un timp mai scurt sau mai lung
¢ la Sfanta si dumnezeiasca Impirtisanie. De aceea si
inoanele Parintilor vechi, ca Sfantul Vasile cel Mare,
fantul Grigore de Nyssa etc. opreau pe cei pacitosi
jentru picatele grele de la Sfanta impértasanie, uneori
ind la 10, 15 sau chiar 20 de ani, si le aplicau la
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spovedanie cele patru trepte de canonisire: plangerea
la usa bisericii, ascultarea, ingenuncherea in pridvorul
bisericii si starea impreund cu credinciosii in biserica.
Abia la urma i primeau la Sfinta Impartisanie (vezi
Sfantul Grigorie al Neocezareei, Canonul 11).

Acum, insi, cind credinta a slabit si crestinii cei
mai multi zac in adincul nesimtirii si a lipsei de
evlavie fatd de Sfinta Impirtisanie cu Trupul si
Sangele lui Hristos, cred ca cel mai mare canon pentru
indreptarea sufletelor lor este pérasirea picatelor
spovedite gi lupta cu ele pana la moarte. Iar postul,
rugaciunea, milostenia, metaniile si alte nevointe si li
se dea dupa putere, dupi starea lor de sanatate si dupi
greutatea pdcatelor ficute, potrivit cu scumpitatea si
iconomia Sfintelor Canoane.

Deci, cel mai mare si mai de folos canon la
spovedanie este pdrdsirea §i ura fatd de picatele
facute, precum si plangerea lor pani la moarte. Ci de
i1t vom opri pe credinciogi numai de la Sfinta si
dumnezeiasca Impirtisanie, atatia sau atitia ani, si nu
le vom da canon simtit si cu oarecare osteneali,
potrivit cu gravitatea pacatelor lor, ei, nemaiavind
evlavia gi ravna celor dintéi crestini pentru cele sfinte,
primesc usor depirtarea de Sfinta [mpartisanie si
raman in nesimtire fatd de pacatele lor.

De aceea, trebuie a-i sfitui §i a-i indemna pe
credinciogi sd facd canonul cuvenit. Dar mai mult
decit toate, sd pardseascd picatele, cid pirasirea
pécatelor, dupa Sfintii Parinti, este adevirata pociinti.
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fantul Ioan Gurd de Aur zice cd: ,,Cel mai cumplit
lucru al pacatului este a petrece in pécat si cel mai rdu
Jucru al ciderii este a nu se scula din pacat” (Cuvént la
Proorocul Iona, la Daniil, la cei trei coconi §i pentru
pocdintd, in Pujul Sfantului loan Gurd de Aur, Buzau,
1833).

Asadar, dacd cel mai cumplit lucru este a petrece
in picat, apoi cel mai folositor lucru este canonul
parasirii pacatului. Dacd cel mai rdu lucru al caderii
‘este a zace in cddere, apoi cel mai mare §1 mai
folositor canon este a ne ridica din cddere!

98. Astiizi se pot aplica intocmai Canoanele
stabilite de Biserica?

Sfintele Canoane, atit cele apostolice, cit si ale
Sinoadelor ecumenice locale si ale Sfintilor Parinti,
totdeauna au fost, sunt si vor fi dreptare de mantuire
si caliuzitoare ale sufletelor, iar noud tuturor ni se
ine a ne supune §i a pazi dumnezeiestile Canoane
cu nestrimutare, ,.ca cei ce nu le pdzesc se supun sub
:fri:naate certdri si canonisiri” (Pidalion, Ménastirea
} eamf, ed. 1844, fila 8). In cazuri exceptionale si
urmeze porunca ierarhului locului §i a duhovnicului.

99. Nu cumva prin acestea crestinii se
indepirteazi de Biserici si de Preacuratele Taine?

Nu Sfintele Canoane sunt pricina depdrtarii
crestinilor de Biserica lui Hristos, ci nepazirea
scumpitatii si a iconomiei celor randuite de Canoane
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il indepérteazi pe preoti si pe popor de Biserica lui
Hristos.

Sfintele Canoane, dintotdeauna, sunt spre folosul
s1 mantuirea sufletelor, chiar si acelea care au numai
valoare istoricd §i nu se mai pun in aplicare azi.
Canoanele istorice ne aratd cum au fost puse pe atunci
in aplicare de Sfintii Parinti si de conducitorii
Bisericii crestine, cind Biserica era atacati de erezii si
prigoane. Acest lucru nu este mic spre orientarea celor
ce pastoresc azi Biserica lui Hristos, atdt in Rasarit cat
si in Apus.

Canoanele care contin in ele dogme si legi
morale cu nimic nu si-au pierdut valoarea. Ele sunt ca
nigte faruri de lumind ale Bisericii, spre indreptarea
cordbiei celei vii care este Biserica lui Hristos, ce
pluteste in valurile veacurilor spre limanul méantuirii.

Deci nimeni nu are voie sd invinuiasci Sfintele
si dumnezeiestile Canoane pentru riutatea ce
stipaneste azi pe cei ce nu au frici de Dumnezeu. Un
lucru trebuie tfinut minte. Preotii si pastorii si
cunoascd bine scumpdtatea si iconomia Sfintelor
Canoane si sd le pund in practicd dupd vreme si de la
caz la caz cu fiecare suflet ranit de picate.

Studentii teologi ar trebui sid cunoascd cit mai
bine cum sd aplice scumpitatea si iconomia
Canoanelor, care s-au pus de Duhul Sfint in Biserica
lui Hristos. Mare primejdie este atdt pentru preoti, cat
§1 pentru pdstoritii lor, dacd nu cunosc céit de putin
Sfintele Canoane, precum si felul cum trebuie si le
aplice. Cici zice Sfantul Ioan Gurd de Aur ,,cid mare
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primejdie este pentru un preot a nu cunoaste
Canoanele si mare pripastie este acolo unde
‘Canoanele nu stipinesc. De aceea si fiecare episcop,
cand se hirotoneste, marturiseste cd va pazi Canoanele
isericii” (Canonul 2 al Sinodului VII Ecumenic).

100. Ce ne puteti spune despre spovedania in
‘comun, ce se practici in unele locuri, fira a-si
marturisi credinciosii picatele individual si fara
dezlegare pe capul fieciruia?

Asemenea spovedanie este necanonicd, nu are
valoare de Taind, iar pdcatele rimin nedezlegate.
Asemenea practici trebuie cu totul pardsite pentru a nu
se desfiinta Taina Sfintei Spovedanii i a arunca in
osandi atat pe preot, cit si pe credincios.

101. Daca cineva ramine in aceleasi picate
dupid mirturisire si nu se pocdieste, este vinovat
credinciosul sau duhovnicul? In acest caz cum este
mai bine si se procedeze? Sa-l1 primeasca in
continuare pentru a nu se deznidijdui sau sa-l
trimiti la un alt duhovnic?

Daci cineva, dupd marturisire, stdruie mereu in
iceleasi picate sau si in altele mai grele gi daca
preotul si-a fcut datoria §i l-a sfatuit indeajuns sa
pirdseascd picatul, iar el nu a ascultat, atunci preotul
uu este vinovat. lar dacd preotul nu l-a sfatuit
] deajuns si nu l-a canonisit dupa legea lui Dumnezeu
§i din nepésarea lui acela cade in aceleasi sau alte
piicate mai grele, atunci si preotul are pdcat §i se
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osindeste ca unul ce nu a pus doctoriile necesare pe
rianile pacatelor.

Iar dacd preotul si-a dat toatd silinfa si-1 ajute
sufleteste pe cel ce petrece in nepasare si nepociinti,
insd fard de folos, atunci este bine a-l trimite la alt
doctor mai iscusit, poate prin acela fi va da Dumnezeu
credinciosului indreptare. insi nu degrabi si-1 depir-
teze de el, ci si procedeze cu blandete si cu indelungi
ribdare, ca s nu-l arunce in deznidejde.

102. Ce datorii are duhovnicul fati de fiii sii
duhovnicesti, si ce datorii au fiii duhovnicesti fati
de duhovnic?

Duhovnicul are marea datorie fati de fiii sii
duhovnicesti de a-i supraveghea, de a-i invita pururea
si de a se ruga lui Dumnezeu pentru mantuirea lor. Iar
fii duhovnicesti au si ei datoria de a asculta inviti-
turile duhovnicului lor, de a-i cere intotdeauna sfat si
binecuvantare pentru toate, de a-si face canonul
randuit, de a se sili spre indreptarea lor si de a se ruga
pentru parintele lor duhovnicesc.

103. Cum trebuie inteleasi duhovnicia in
viata Bisericii Ortodoxe?

Duhovnicia ,,este judecitorie internid a sufletului
crestin care are impdrafia lui Dumnezeu inliuntrul
sau, avand ca judecitor constiinta sa, adica stiinta de
sine, in raport cu legile Domnului, cu ajutorul cirora
preotul poate face deosebire intre bine si rau. intrucat
crestinul nu se poate cunoaste exact pe sine, nici
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Legea lui Dumnezeu nu o stie pe deplin si nici
aplicarea la faptele sale nu o poate face fard partinire.
Pentru a-si completa aceastd judecatd internd, apeleaza
Ja un judecitor extern, asemenea lui, dar superior lui
prin harul Duhului Sfint, pe care il consultid si de la

cere ceea ce-i lipseste — iertare, lumind i

Acesta este duhovnicul, a cdrui misiune este sa
amineze, si indrume, si judece in numele lui
istos, si dea sentinta dezlegdrii sau nedezlegirii
icatelor, neconditionat sau conditionat, toate

implinindu-se in cadrul legilor lui Dumnezeu date lui

de Sfanta Scripturd gi Sfanta Traditie, in afara céirora

poate si fie legare sau dezlegare de picate, lumind

i adevir bisericesc (loan 14, 15-30; 15, 1-14;

Pravila Bisericeascda de arhim. Nicodim Sachelarie).

104. Cind are voie credinciosul si-si schimbe
luhovnicul?

Iatd ce spun Canoanele in legiturd cu aceasta:
,Oricare om isi va ldsa duhovnicul sau fara anumita
vin 51 se va spovedi la altul, si se despartd de
Biserici impreund cu acela ce il primegte la el”
(Pravila Bisericeascd de la Govora, cap. 118). in caz
gi duhovnicul, dupd multd ribdare si sfatuire, nu
sbservd nici o indreptare la credincios, un astfel de
penitent trebuie trimis la alt duhovnic, sub motiv ca nu
i¢ pricepe a-i vindeca rénile sale sufletesti.

Daci cineva a fost afurisit (exclus din Biserica)
le episcopul sdu, nu are voie sd fie primit de alt
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episcop mai inainte de a fi iertat de episcopul siu. insi
el poate sd apeleze la sinod ca sd se apere si sinodul
poate da o altd hotérare (Antiohia, 6). Sfantul Simeon
al Tesalonicului spune cd ,preotul trebuie si
afurisaasc:ﬁ (sd opreascd) de la cele sfinte pe cel
vinovat cind este randuit de Canoane, ca si nu se
incarce de pdcate striine. Ci nu este aceea riabdare, ci
pricind de pierzare. Ci nu se cuvine a fi noi mai
milostivi decdt Sfintii Parinti. Arhiereul sau
duhovnicul, fiind stipénit de aceleasi pacate ca si cel
pe care il spovedeste, sd nu socoteasci ci i se vor ierta
lui acele pécate, dacd va fi ingiduitor si-i va ugura pe
pacitosi, cilcand legile Domnului. Ci pentru ale sale
pacate sd ceard iertare, iar legea lui Dumnezeu si o
aplice cu dreptate. Poate fi ingdduitor numai atunci
cand pécatosul se va hotéri a se indrepta de la rau si a
se smeri intru pocdintd” (Tratar asupra tuturor
dogmelor, cap. 9, 30).

105. Cum trebuie si se procedeze cu acei
credinciogi care au sdvarsit picate grele si totusi
cer cu stiruintd Sfinta Impirtisanie?

Cu cei care au picate grele si totusi cer stiruitor
Sfanta Impirtdsanie, iatd cum trebuie procedat. Daci
se vor spovedi curat, cu mare durere de inimi, cu
lacrimi i cu cdintd, duhovnicul care i-a oprit un timp
de la cele sfinte, potrivit Sfintelor Canoane, poate si le
ﬁfmﬁ acest pogoramant. Adicd sd impartd canonul dat
$1 numarul anilor de pocdintd in trei pirti, dupa cum
am spus mal finainte. O parte si o pund spre

PARINTELE CLEOPA 99

milostivirea i iubirea de oameni a lui Dumnezeu, ca

yimeni dintre oameni nu este fard de pacat; a doua

harte a canonului si rimand asupra celui ce a savarsit

yicatele; iar a treia parte de canon si o ia duhovnicul

isupra sa, ca cel ce are putere de la arhiereu sa lege i

i dezlege, dupd cum zice nemincinoasa gurd a

Domnului nostru lisus Hristos (/ndreptarea legii,

[drgoviste, 1652).

Duhovnicul, pentru a se orienta mai bine in
egiturd cu scumpdtatea §i pogoramantul pe care il
face de la caz la caz cu cei ce se spovedesc §1 se
socdiesc, este bine si citeascd cu intelegere Sfintele
Canoane §i mai ales canonul 102 al Sinodului al VI-
ea Ecumenic, iar nicidecum sd se bazeze pe
priceperea sa, cici ,,duhovnicul are putere a lega §i a
lezlega numai in conformitate cu legea Domnului™.

~ Asadar canonisirea trebuie facutd numai potrivit
u invititura Sfintei Scripturi, potrivit cu Sfintele
anoane si invatiturile Sfintilor Périnti, caci altfel
povedania si pocdinta nu ar aduce nici un folos
redinciosului si nici duhovnicului.

106. Cum trebuie procedat cu acei credinciosi
are nu primesc canon la spovedanie? Dar cu cei
are sunt bolnavi si nu pot face canonul?

Cei ce nu vor si primeascd un canon la Sfanta
povedanie, dupa multd sfituire, de vor rdmane in
dirdtnicia lor, nu li se poate face dezlegarea de
ficate, cum spune Sfantul Nicodim Aghioritul n
Wdtdtura catre duhovnic. Celor bolnavi, insg, 1i se
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poate face usurare de canoanele care cer ostencali
trupeascd, precum: post, metanii, privegheri, milos-
tenie, dacd nu au de unde da etc_; insi pentru osteneala
duhului nu sunt scutiti, adici de sfinta rugaciune, cea
dintotdeauna, si de mulfumire cétre Dumnezeu pentru
suferinfa pe care o au. Dupi cum am zis, canonul celor
bolnavi se poate schimba, nu insa si obligatia de a
ierta, a se ruga §i a multumi neincetat lui Dumnezeu
pentru toate, caci prin aceasta se vor mantui.

107. De cite ori pe an trebuie si se spove-
deascd mirenii?

Spovedania nu este legati de termene sau
soroace anumite din cursul anului. Putem alerga la
duhovnic ori de cite ori simtim nevoia si ne usuriam
sufletul de povara picatelor si si primim maéngdierea
harului si nddejdea iertdrii. Cu cét ne spovedim mai
des, cu atit mai bine.

De obicei insd, spovedania este legatd de cele
patru posturi. Porunca a patra a Bisericii invatd si ne
marturisim pacatele de patru ori pe an, in cele patru
posturi. Cei mai sporifi in evlavie si se spovedeasci in
fiecare luni, iar ceilalti ,,micar o dati pe an” si anume
in Postul Pastilor (Mdrturisirea Ortodoxa, partea I,
intrebarea 90).

108. De cite ori pe an trebuie si ne
impértisim dupi rinduiala Bisericii?

Sfinta Impartisanie, fiind strans legati de
Spovedanie, se poate da, cu dezlegarea duhovnicului,
in cele patru posturi, sau cel mai des o dati pe luni
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pentru cei mai evlaviosi si cel mai rar la Sfintele Pasti,
insd numai dupi sdvérgirea canonului dat. Sfantul loan
Gurd de Aur recomandi credinciosilor sd se impar-
tase asci cel mai des de doudsprezece ori pe an, la cele
'ﬁuﬁsprezec:e praznice impdritesti, cu dezlegareaj
‘duhovnicului lor, ,insi cu fricd §i cu cutremur, ca si
lilu luim osinda in loc de hrand si moarte in loc de
wviata” (Impdrtire de grau, Cuv. 53 si 54).

109. Care sunt conditiile principale pentru a
primi cineva cu vrednicie Trupul s§i Sangele
Domnului?

Pregitirea pentru Sfanta Tmpﬂrtﬁfaniﬂ este de
‘doud feluri: trupeascd si sufleteascd. In general ea
consti din urmitoarele parti:

a. Spovedania, marturisirea picatelor, fard de
care nimeni nu se poate impdrtdsi, nici chiar clericul.
Numai copiii pand la sapte ani sunt scutiti de
spovedanie.

~ b. Impdcarea cu tofi oamenii. Nimeni nu se
poate impartdsi certat cu cineva si neimpéicat sau
avand rdutate, urd si gind de razbunare asupra cuiva.
Dumnezeu, fiind dragoste, primeste la cele sfinte
ai pe cei care iartd si triiesc in dragoste.

c. Infranarea de la mdncare de dulce si de la
orice pofta si necurdfie trupeascd. Sotii sunt datori sa
{ind cel putin sapte zile de curitie inainte de Sfanta
Impartisanie si incd trei zile dupd Sfinta Impirta-
ganie.
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Dupd cum am spus, cei ce sunt qpriti un timphdﬂ
la Sfanta fmprtisanie se pot impértdsi cu pogordmant
numai in caz de primejdie de moarte, adicd 1::ln=-T
accidente, de operatie, internare in spital _pﬂntru mai
mult timp etc. De asemenea, femeile Tnsﬁrm.n%te se pot
impirtisi in luna a noua, orice oprire canonica ar avea,
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Credinciogii sunt datori si tini curdtie si si
posteasca miercurea, vinerea si in cele patru posturi
cand se impartasesc. In caz de boald grea, preotul
randuieste un post mai scurt dupi caz. Cei care se
impdrtisesc intre posturi sunt datori si posteascd cel

pufin trei pind la sapte zile, inainte de Sfinta
impﬁrtﬁsanie. Inainte de primirea celor sfinte crestinii
sunt datori sa se infrineze: de bauturd, de tutun,
distractii, glume, zavistie, clevetiri etc.

d. Implinirea canonului dat de duhovnic
Credinciogii nu se pot impértasi fard invoirea
duhovnicului lor si fird implinirea canonului rinduit
de el la spovedanie, afari de caz de boald sau alte
imprejurdri grave, cind pot primi cele sfinte, in orice
situatie s-ar gisi cei in cauza.

e. Rugdciunea. Credinciosii sunt datori si se
roage mai inainte de primirea Sfintei Impértdsanii in
mod deosebit. Si citeascd in ajun din Ceaslov, din
Psaltire §i Acatistier, sd faci dupd putere metanii,
inchindciuni, milostenie la cei siraci si alte fapte bune.
in mod deosebit sunt datori sa citeasci seara, Acatistul
Maéntuitorului, Paraclisul Maicii Domnului, Canonul
de pocdintd, Canonul Ingerului pazitor i Canonul
Sfintei Impartdsanii, iar dimineata cele douidsprezece
rugdciuni. Dupid primirea celor sfinte, credinciosii
trebuie si citeasca rugiciunile de multumire.

110. in ce imprejuriri se pot impirtisi cre-
dinciosii cu pogorimaént, adici in mod exceptional?

cu conditia ca dupd nastere sd {ini in continuare
canonul dat de duhovnic.

111. Care dintre crestini nu se pot impartasi
nici chiar inainte de moarte?

Nu pot fi impdrtasiti nici chiar pe patul dE':
moarte, crestinii ortodocsi care refuzi cele sfinte; cei
care s-au lepddat de credintd; cei care au .pﬁrﬁsif
Biserica si s-au dus la secte; cei dementi, a-:in::%i cei
care nu pot judeca cu mintea §i nu se pot spovedi; cel
in agonie care nu au apucat sa fie mai i_nau_futf: Sp[?\-’ﬂdﬂ;l
si impdartisiti; cei indriciti (demumza{dl); cel care
hulesc pe Dumnezeu si Il injuré, chiar si pe patul df-:
moarte; cei care au savarsit pacate impotriva Sf?a‘}ntuluf
Duh pand in ceasul mortii §i nu s-au pocdit; cel
deznddijduiti care vor sid-si pund capat zilelor; cei cu
totul robiti pdnd la moarte de betie, de grele pacate
trupesti, furii de cele sfinte si cel care nu vor sa lerte
nici pana la moarte pe aproapele lor.

112. Ce alte sfaturi ne mai puteti da in
legitura cu duhovnicul §i duhovnicia?

Nici un cleric (duhovnic) nu poate dezlega la
‘spovedanie pe cel legat de altul, decit numai daca cel
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ce l-a legat a murit sau l-a legat pe nedrept si este
dezlegat de episcopul siu. Alta invititurd a Bisericii
zice aga: ,Cautdi si gisesti un duhovnic bun,
duhovnicesc, sd fie invitat si iscusit in fapte, si
cunoascd bine ranile sufletesti ca si stie si dea o
doctorie cu pricepere”, precum ar fi ficut cind ar fi
av}u 0 rand trupeascd. Cici s-au vizut multi in ziua de
azl, care, necunoscand boala, au omorit duhovniceste
pe multi din cei bolnavi, precum zice i Hristos, ,.cind
un orb povituieste pe alt orb, amandoi cad in groapi”,

Cénd vei gisi un duhovnic bun si nu te mai duci
la altul, cici, daci negufatoresti marturisirea, nu te
poti folosi. Daci cineva s-a marturisit la un duhovnic
de mai multe ori si din pricini ci ai cizut in aceleasi
pacate, te rusinezi de el si te duci la altul ca si te
ru$in+ezi mai putin si sd primesti un canon mai usor,
acestia ,,mai riu méanie pe Dumnezeun”.

Unii crestini obisnuiesc sd caute duhovnici
foarte ingdduitori, care iarti fird canon si chiar le dau
si Sfanta Impirtisanie. Unii ca acestia se pierd pe sine
$1 se fac pierzare si pentru altii, dar ,,vremea judecatii
(oséndei) lor este in veac”, zice Sfanta Scriptura. Altii
uneltesc viclesugul mai cu miiestrie, cici se duc la un
duhovnic si spun unele picate, apoi se duc la altul §i
spun alte picate, tilcuindu-le in asa fel incat si le
infafiseze fard adevirata lor vini. Altii spun repede
pacatele lor, ca duhovnicul si nu le bage in seami.
nici s cerceteze cu de-aminuntul pricinile s1 urmarile
acelor pécate i astfel si poata fi timaduiti. Altii, ceea
ce este §i mai rdu, nu voiesc si le mirturiseasci pe
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toate, ci ascund pe cele mai mari. Toate aceste uneltiri
ale diavolului cautd pe orice cale sd ducd la pierzare
sufletele oamenilor slabi in credinta.

Duhovnicul nu este decit un martor inaintea lui
Dumnezeu, un organ prin care Duhul Sfint lucreazi
taina iertdrii pacatelor. Duhovnicul tilcuieste si aplica
legea lui Dumnezeu pentru vindecarea sufletului
omenesc. ,,Dacd duhovnicul constatd pe cineva cid nu
este sincer, are datoria si-1 respingi de la spovedanie”.
Daci nu ar face asa ar insemna cd duhovnicul nu
slujeste pe Dumnezeu cu credin{d, cu inima curata si
devotata.
| Pocdinta este una din cele sapte Taine pe care o
lucreazd Duhul Sfant in chip nevdzut prin slujba
vazutd a duhovnicului. Cénd te spovedesti nu cumva
sd-ti apleci urechea la glasul diavolului care it
sopteste in minte, zicind: ,,Oare ce va zice duhovnicul
cand va auzi astfel de péacate?”’ Uneori diavolul i
sopteste credinciosului prin oameni rai $1 barfitor1 cum
cd duhovnicul ar spune altora picatele de Ia
spovedanie. La aceasta si-gi aducd aminte fiecare de
bogatul ce si-a madrturisit pacatele sale in mijlocul
Bisericii cu glas tare inaintea tuturor celor de fata si,
timp ce si le mérturisea, ingerul Domnului i stergea
pacatele lui cele marturisite in fata tuturor, cum spune
Sfantul Toan Scirarul in Cuv. 4 din Filocalia, vol. IX.

Sd se stie si aceasta, cd duhovnicul nu poate
dezlega pe cel ce nu-l dezleagi Dumnezeu si nici nu
poate lega pe cel ce nu s-a legat pe sine prin cdlcarea
poruncilor lu1 Dumnezeu.
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Asadar, in cele spuse pand aici este clar ¢i nici
duhovnicul, afard de pricinile aritate mai sus, nu se
poate schimba, nici canonul dat de un duhovnic nu-I
poate dezlega altul, cit timp duhovnicul lui traieste.
lar dacd cineva se sminteste de vreo slibiciune a
duhovnicului sdu §i nu mai are evlavie la el, atunci
dacd are un motiv bine intemeiat, se poate duce la alt
duhovnic, insd numai cu binecuvéntarea duhovnicului
dintdi. La noul duhovnic este dator si faci o
spovedanie generald din copilérie, ca acela si-1 poati
cunoaste bine si astfel sd-i rdnduiasci un canon
potrivit, spre indreptarea lui.

113. in ce conditii se spovedesc si se mpir-
tasgesc copiii? Dar cei batrini si greu bolnavi?

Copiii mici pand la sase-sapte ani, daci sunt
botezati, se impartasesc fard spovedanie, la 30 sau 40
de zile. Spovedania lor incepe de la vérsta de 7 ani.
Cei bitréni i bolnavi este bine si se impartiseasci la
fel, 1a trei-patru sdptdméni, dacd nu au vreo oprire de
la Sfanta Impértisanie. Daca au pacate cu totul grele,
de moarte, Sfintii Parinti rdnduiesc si se Impérta-
seascd numai pe patul de moarte sau cum va hotiri
duhovnicul lor.

114. Cum se cuvine a se spovedi si a se

impirtisi céilugirii, dupd rinduiala Sfintilor

Parinti? Cit de des se pot impirtisi monahii,
schimonahii si cilugirii bolnavi?
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Tot ce am spus pénd acum despre aceastd sfanta
taind este valabil si pentru célugiri. Monahi s
schimonahii sunt datori a se impartdsi cu Trupul si
Sangele Domnului mai des decit mirenii, ‘ins? cu
pregdtirea cuvenitd, dupd Sfintele Canoane, §1 cu
dezlegarea duhovnicului lor.

Calugirii se pot impartdsi cel mai des o data pe
lunid sau, cum spune Sfantul Ioan Gurd de Aur, in
Cuvantul 53 din Impartire de grdu, la cele
‘doudsprezece praznice Impdaritesti. Schimonahii,
indf:-:}sehl cei bolnavi, si batrdnii se pot impartasi cel
‘mai des o datid pe sdptimand, dupd tradifia noastra
‘mindstireascd. Aceasta ne invatd si povifuirile din
Liturghier, zicand: ,Preotii de popor sd invefe pe
‘credinciosii lor ca, in cuget curat, parte birbateasca g
femeiascd, si se impdrtiseascd, de va fi cu putintd, la
praznicele cele impdritesti de peste an, iar de nu,
B i cele patru posturi de peste an, si se
pregiteascd de impartasirea cu Sfintele Taine, insd cu
cuvenita pregitire si cu invoirea duhovnicului lor sa

115. Cum trebuie si se pregiteasca clericii,
preotii si diaconii pentru Sfanta Liturghie?

Despre toate acestea scrie pe larg in povituirile
Sfintei Liturghii din Liturghier. in general, clericul de
mir este dator sd respecte urmitoarele: Sa se
spovedeascd la duhovnicul sdu inainte cu o zi de
Sfinta Liturghie; sd aibd dezlegare de la duhovnic
pentru sivarsirea celor sfinte; s tind curatie inainte §i
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dupa Sfanta Impirtisanie cteva zile; si fie impaécat cu
enoriagii sdi i cu toti oamenii; si-si citeascd din timp
toate rugiciunile rinduite pentru Sfinta Impartasanie;
sa facd in ajunul fiecdrei sarbitori Vecernia si Utrenia
la bisericd; sd sdvarsgeasci orice slujbd, mai ales Sfanta
Liturghie, fard grabd §i cu toatd evlavia; si-si
pregateasca din timp prescuri §i vin natural pentru cele
sfinte; sd-§i pregdteasca temeinic in cursul siptimanii
predica duminicald sau a sdrbitorii, prin care este
dator sa-si hrineascd duhovniceste enoriasii sii.

116. Care este rolul si importanta predicii in
biserica?

Fiecare preot este dator si catehizeze ,.cu timp si
fard timp” pe credinciosii sdi, cici credinta vine prin
auz, iar auzul prin vestirea cuvéntului lui Dumnezeu
(Rom. 17, 10). Altfel, poporul piere din lipsi de
cunostin{d a cuvantului dumnezeiesc, iar preotul va da
greu raspuns la infricosata judecati. Auzi ce spune
Dumnezeu prin gura proorocului: Fiindcd ai lepddat
cunogtinta 5i Eu te voi lepdda sa nu mai fii preot, cdci
ai uitat legea Domnului tau (Osea 4, 6). Catehezele si
predicile, in general, trebuie s& se facd pe temeiul
Sfintei Scripturi $i dupa invitaturile Sfintilor Parinti.
Sd fie bine géndite, simtite, tréite de preot, ca si poati
convinge §i pe credinciosi.

Predicile si fie calde, mangdietoare, pe intelesul
tuturor, presarate cu istorioare practice usor de tinut
minte. S3 iasd din inimd, ca s meargd la inimi. O
mare importantd au, mai ales acum cind s-au inmultit

sectele, predicile catehetice cu temd, ca sé gtic poporul
dreapta credinti ortodox si si se poatd feri de cursele
sectarilor.

117. In céte feluri este dator a predica

preotul?

Preotul este dator a predica in trei feluri si
anume: cu cuvéntul, cu scrisul si cu viata, dupd

invititura Sfantului loan Gurd de Aur. Cu gura este
dator si invete pe credinciosi cuvantul Domnului,
‘dogmele, canoanele gi invitaturile Sfintilor Parinfi. Cu
‘scrisul sau cu ména este dator si scrie cele ce a invitat
‘din Sfanta Scriptura si de la Sfintii Parinti. lar cu viata
este dator sd predice prin triirea sa personald, dupi
putere, despre cele ce invatd, aducdndu-si aminte de

cuvantul Domnului, Care zice: Cel ce va face si va

invita, acela mare se va chema intru Imparatia
Cerurilor (Matei 5, 19). Asa sa lumineze lumina
‘voastrd inaintea oamenilor, ca vazdind faptele voastre

cele bune, sa laude pe Tatal vostru cel din ceruri

E_Z{Matei 5, 16). Cea mai puternica este predica prin

viata preotului.

118. Se poate méntui cineva fird duhovnic i
fara spovedanie?

Nu. Nimeni nu se poate méantui, nici mireni, nici
cilugdri, nici clerici, fard spovedania pacatelor si fara
dezlegarea de la duhovnic, dupa cuvantul Domnului
‘care zice: Luafi Duh Sfant, carora le vefi ierta
pdcatele se vor ierta §i carora le vefi fine, finute vor fi
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(Ioan 20, 23). §i in alt loc: Oricdte veti lega pe
pamant, vor fi legate si in cer si oricite vefi dezlega
pe pamdant vor fi dezlegate si in cer (Matei 18, 18).

Deci, cum va intra cineva in Imparatia cerurilor,
nefiind dezlegat pe pamént de picatele sale? Ci
aceasta putere s-a dat numai celor alesi, adici
apostolilor, episcopilor si preotilor, iar nu mirenilor.
Toti trebuie sd avem duhovnicii nostri si sd ne
spovedim regulat, chiar i aceia cédrora li se pare ca nu
au pdcate.

Asa ne invafd Sfantul Apostol si Evanghelist
loan: De vom zice ca pacat nu avem, ne inseldm pe
noi ingine §i adevarul nu este cu noi. De vom
marturisi pacatele noastre, credincios si drept este
Dumnezeu ca sa ne ierte noud pdcatele noastre si sa
ne curdfeascd pe noi de toatd nedreptatea (I Ioan 1,
8-9). Iar Sfantul Simeon Tesaloniceanul arati, zicind:
»10tl trebuie sd ne pocdim, §i mireni si cilugiri si
preoti si arhierei. Tofi sd ne pocdim (spovedim) ca si
ne mantuim” (Tratat asupra tuturor dogmelor, cap.
251, Despre Taina Pocidintei). Firi spovedanie,
nimeni nu se poate méntui, deoarece fofi multe gresim
(Tacob 3, 2). Tot omul este zdmislit si ndscut in picate
(Fac. 8, 21; Ps. 50, 6; Matei 7, 11; Rom. 3, 11). Sfanta
Seripturd ne aratd cd pdcatul aduce moarte (Iacob 1,
|5) si cd nimic necurat nu va intra in Impdrdfia lui
Dumnezeu.

Deci sd finem minte ¢d ,pidcatul este cilcarea
Legii lui Dumnezeu si este urfciune si necuritie
inaintea Lui” si ¢ mania Domnului vine asupra celor

rdi §i pacdtosi care mor nespovediti si fard pocainta.
Picitosii, prin spovedanie si pocaintd, intorc ménia
cea dreaptd a lui Dumnezeu §i capitdi mantuirea
sufletelor lor.

119. Duhovnicul poate opri de la lucrarea
celor sfinte pe un cleric? Ce trebuie sa faca
duhovnicul in aceasti situatie?

Cele mai mari picate ficute de clerici, adica
lepddarea de credinta ortodoxa, uciderea, desfranarea,
profanarea celor sfinte (ierosilia, sacrilegiul, etc.),
trebuie si fie spovedite numai la arhierei, precum si
alte picate grele care nu le pricepe duhovnicul. In
toate aceste situatii, si se tini secama de sfatul
arhiereului, pentru cd lucrarea duhovniciel este mal
ales a arhiereului. Duhovnicul nu poate opri de la
sévargirea celor sfinte pe vreun diacon sau preot,
pentru orice pacat, ci trebuie sa-l trimitd la episcopul
locului sau la Sfantul Sinod, dupa regula Bisericii
noastre Ortodoxe.

120. Ce pirere aveti despre acei clerici care
dau prea des si fird cercetarea cuvenita Sfanta
Impﬁ rtiisanie la credinciosi?

Preotii care dau Sfinta Impirtisanie credin-
ciosilor fard cercetarea cuveniti gi fard canonisire sunt
datori sd citeascd cu atentie Povdjuirile din Liturghier
care privesc pregitirea sufleteascd si trupeascd a
credinciosilor pentru Sfinta Impirtasanie. Preotii sunt
datori sd cunoascd bine Sfintele Canoane §i practica
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Bisericii Ortodoxe, iar la nevoie sd consulte pe
episcopul locului, pe care sunt datori si-1 asculte toati
viata. Preotii trebuie si citeasca invatitura Sfantului
loan Gurd de Aur despre felul cum trebuie datd Sfinta
Impértasanie. Iati ce zice el in Cuvantul 55 din cartea
sa Imparfire de grau: ,Nu mica munci zace asupra
voastrd, preotilor, daci stiind la cineva vreo rautate ii
veti ingddui sd se impartiseascd de Masa aceasta.
Séngele lui Hristos din ména voastri se va cere. Micar
vreun voievod de-ar fi, micar eparh, micar cel
incoronat cu coroand, dacd cu nevrednicie se apropie
(de cele sfinte), opreste-l. Mai mare stipénire ai tu
decdt acela... cd decit cel indricit mai riu este cel ce a
pécatuit si se apropie. Ca acela, pentru ci este indricit,
nu se munceste; iar acestia cind se apropie cu
nevrednicie, la munci vesnicd se dau. Deci nu numai
pe acestia sd-i oprim, ci in scurt pe toti care ii vom
vedea ca se apropie cu nevrednicie. Nici unul si nu ia
ca Iuda, ca sd nu pitimeasci ca Iuda”.

S1 iardsi zice: ,,Nu da sabie in loc de hrani. Ci
mdcar din nebunie de va veni acela si se impartiseas-
cd, opregte-1. Sa nu te temi. Teme-te de Dumnezeu, nu
de om. Iar dacd tu nu indraznesti si-1 opresti, adu-1 la
mine. Nu voi ingédui si se faci acestea. De suflet mi
vol desparti mai inainte decdt voi da Sdnge stdpanesc
cu nevrednicie. Si singele meu tot il voi virsa, mai
inainte decdt voi da Sange asa de infricosat celui
caruia nu i se cuvine. lar daci mult iscodind cineva nu
a stiut pe cel rdu, nu este nici o vina”.

De aceea, duhovnicul trebuie si fie cu mare grija

" la spovedanie, socotind bine pe cine trebuie sa

opreascd si cui sd-i dea cele sfinte cu vrednicie. Daca
cineva duce o viatd imorald si cautd prin inseldciune
si primeascd Sfinta Impdrtisanie, va intra satana in el
(Ioan 13, 27), asemandndu-se cu Iuda. Dacd cineva
este pe patul de moarte §i nu mai poate vorbi, 1 se
poate da Sfinta Impirtisanie pe mirturia celor din
jurul sdu, cum ci bolnavul este om credincios, ca s-a
spovedit regulat si a dorit cele sfinte. Cel mai mare
picitos, dacd pe patul de moarte se spovedeste,
plingind amar, asemenea tilharului de pe cruce, poate
fi Impartasit. Iar dacd cineva nici pe patul de moarte
nu vrea si se impace cu aproapele sau refuzi cele
sfinte, nu trebuie impartasit.

in ce priveste purtarea Sfintelor Taine de citre
mireni, chiar cu voia preotului, iatd ce spune Pravila
Bisericeascd: ,Preotul care va da Sfanta Taind a lui
Dumnezeu (impéﬂﬁsania} citetului celui destoinic, sau
omului simplu si o poarte el incoace gi incolo pentru
oarecare treburi, iar nu insusi preotul sd o poarte cu
frici de Dumnezeu, unul ca acela sd se pocaiasca trei
ani” (Pravila Bisericeasca de la Govora, 33).

Si iariigi: ,,Preotul care va impértési pe orice om,
fie mic, fie mare, tindr sau bitrdn, pdnd ce nu va lua
stire despre dansul de la duhovnicul lui de este
destoinic sau nu, unul ca acesta si se izgoneascd din
preotie, adicd sd se pocdiascd cinci ani; iar c!a-:ﬁ din
neglijentd va impartési, chiar de-ar fi cocon mic, sapte
ani s aibd pocanie” (op. cit., 35). ,.Nu este ingaduit a
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se tine Sfintele Taine in casi, mai ales in familie, sau a
le purta la sine si din indelungarea de vreme si se
neglijeze péstrarea lor, ci numai la biserici pe Sfanta
Masi si se pastreze cele sfinte; cici credinciosii, cand
trec pe lingd biseric, se inchini lui Hristos. In vreme
de nevoie, de persecutii, de foc, de cutremure sau cind
se duc cele Sfinte la bolnavi acasd, poate preotul si
ia cu sine cele Sfinte, dar i atunci cu mare cinste si
grijd, pe cét posibil mergind cu ele ca la vohodul cel
mare, cu luménarea aprinsd inainte, firi a cduta
vreun cdagtig lumesc” (Sfidntul Simeon Tesaloni-
ceanul, cap. 9).

»INu se cuvine a liturghisi prin case particulare
de cdtre episcopi sau preoti” (Laodiceea, 58).
»Deoarece al VI-lea Sinod Ecumenic supune
caterisirii pe preotii care slujesc si boteazid prin
paraclise, care sunt in casele particulare, fird invoirea
episcopului, §i noi hotdrdm aceasta. Cici pe cand
Sfanta Biserici Ortodoxd findrepteazi cuvéntul
adevdrului §i pastreazd adevirul si invatd moralitatea
vietuirii, apoi este urt si necuvios intru neascultare si
anarhie (clericii) furigindu-se prin case, sd rupa buna
randuiald §i si o umple de multd tulburare si
sminteald. Pentru aceasta prezentul sinod, de acord cu
Sinodul Ecumenic al VI-lea, canonul 31, a hotirat si
fie lepadati din cler cei ce liturghisesc prin paraclise,
care sunt prin case, lepddarea din cler facindu-se de
catre episcopul locului. Iar dacd unii dintre acestia
patrund in case si vor indrizni si liturghiseasca fari
voia episcopului, aceia si se cateriseascd, iar mirenii

care sunt pirtagi acestora s se supund afurisirii” (Ibid.
5:2:12),

121. Spun Sfintii Parinti cad cel mai greu se
mantuiesc clericii, adicd arhiereii, preotii si
duhovnicii. Ce ne puteti spune in aceasti privinta?

Sfintii si dumnezeiestii Périnti spun intr-adevar
cd se vor méntui cu anevoie preotii, duhovnicii si tofi
pistorii de suflete. Datoriile pastorilor de suflete sunt
multe i grele, fatd de sine, fatd de familie, fatd de
clericii care depind de ei si cu care colaboreazi in
slujpa Domnului, precum §i fatd de poporul
incredintat lor spre a-1 duce spre mantuire, $i mulfi
pastori se lasd ingelati de licomie, care este radacina
tuturor pacatelor (I Tim. 6, 10), prin care smintesc pe
credinciosi si nedreptitesc pe colaboratorii lor, preoti,
diaconi, cintireti etc.

Toate veniturile bisericii sunt o proprietate a lui

‘Dumnezeu, iar preotul nu este decdt un iconom al lor

si este obligat sd le impartd cu dreptate la toti cei ce au
nevoie si meritd Impértigirea din ele. Cel ce este
nedrept fatd de colaboratorii sdi se pedepseste cu
afurisirea din slujba sa si dacd nu se indreapta se
cateriseste, ,ca unul ce a ucis pe fratele sau”
(Constitutii Apostolice, 9).

Ce pot sa spun eu mai mult in aceasta privinta?
Fiecare preot duhovnic si pastor de suflete stie mai
bine decdt mine ce are de facut. Deci, sd-i ajute
Dumnezeu sd-si indeplineascd datoriile fata de
Hristos, fatd de familie, fatd de sine, fata de societatea
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in care trdieste §i mai ales fati de sufletele incredintate
lui spre mantuire, spre a dobandi ct mai multi pentru
Imparitia lui Dumnezeu.

122. Ce trebuie si faci pistorii de suflet
pentru a dobéndi Impiritia lui Dumnezeu?

Trei sunt lucrurile de cdpetenie pentru mantuirea
sufletelor noastre: credinta dreapti in Dumnezeu,
faptele cele bune §i smerenia. Adici. cand vom lucra
toate poruncile lui Hristos, si zicem in inima noastri
ca slugi netrebnice suntem, fiindcd nu am ficut decdt

ceea ce eram datori sa facem, dupi cum ne invati
Domnul (Luca 17, 10).

CONVORBIREA A CINCEA

DESPRE SUFERINTA,
ISPITE SI VRAJITORIE

123. De cite feluri este suferinta in lume?

De doua feluri: suferintd materiald, trupeasci, si
suferintd morald, adica sufleteascd, precum: mustrarea
de constiintd, intristarea, deznddejdea, indoiala,
ménia, ura etc. Suferintele omenesti se pot impérti
incd n doud pérfi: unele spre indreptarea §i lamurirea
celor buni si altele spre pedeapsa si arvunirea osindei
vesnice a celor rdi (Calauza predicatorului de Dr. C.
Chiricescu si Pr. C. Nazarie, p. 291-293).

124. Pentru ce este atita suferintd pe
pamant?

Zice dreptul lov: Omul este ndscut pentru
suferinta (Iov 5, 7). Iar Sfantul Pavel zice ca foata
faptura este in suferingd (Rom. 8, 21). Suferintele din
lume sunt urmdri ale pacatului (Iov 4, 8; Ps. 7, 14-16;
Pilde 22, 8; Ier. 4, 18). Suferintele sunt pedepse pentru
pacate (Lev. 26, 24-28; II Regi 7, 14). Dar de vom
primi toate suferintele cu rdbdare si multumire, ne vor
aduce mare folos duhovnicesc spre méntuirea sufletu-
lui. In general, vedem ci, cu cét se inmultesc pacatele
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g1 rdutdtile in lume, cu atit se inmultesc suferintele,
adica foametea, cutremurele, rizboaiele, bolile de tot
felul si moartea. Grija noastrd, a crestinilor, este si
parasim pdcatele, sd ne impacam mereu cu Dumnezeu
s1 sd avem frici de Dumnezeu, smerenie si ribdare si
atunci toate suferintele noastre se vor imputina si ne
vor fi de mare folos spre méntuire.

125. Suferinta este o arvuni a muncilor
vesnice sau o ispdsire a picatelor? Care este
ratiunea si scopul suferintei?

Scopul suferintei pentru crestini este unul
singur: ispdsirea pacatelor pe pdmént prin tot felul de
boli, necazuri §i dureri, spre curitirea si mAntuirea
sufletului. Pentru cei rdi, care nu voiesc si se
indrepteze, si se pocdiascd, suferinta de pe pamant
ramane ca o arvund a suferintelor celor vesnice. Iar
pentru cei ce primesc suferinta cu ribdare si cu
mulfumire de la Dumnezeu si se intorc la pociinti,
suferinta, de orice fel ar fi, este cea mai buni cale de
indreptare si ispasire a pécatelor, izbavindu-i prin
aceasta de chinurile cele vesnice.

Noi vedem ca@ cei care suferi mai mult pe
pamant, sunt mai impécati cu constiinta, mai buni, mai
smerifi, mai tari in ispite, mai aproape de Dumnezeu si
se mantuiesc mai usor, precum dreptul Iov, sdracul
Lazar, Sfintii Apostoli, mucenicii, cuviosii si atitia
altii. lar cei ce triiesc bine, au s@nitate, au averi si tot
ce doresc pe pdmant, sunt de obicei slabi in credintd,
nemilostivi, tirani, lacomi, egoisti, se tem de moarte Si
mor in pécate grele, spre osindi vesnica.

Suferinta ne este randuitd de sus spre mantuire,
spre ispitire, spre iertarea pécatelor si spre cr:zgte.re
duhovniceascd, numai dacd o primim cu multumire, ca
din mana lui Dumnezeu, precum spune §i proorocul
David: Toiagul Tau gi varga Ta, acestea m-au
mdngaiat (Ps. 22, 5). Deci, toiagul si varga suferintei,
pe cei buni si credinciosi i méngaie, 1i sporeste in
fapte bune, ii curdteste de pacate gi-i Tnvrednicﬂs?e de
mai mare cunund §i rsplatd in cer. lar pentru cei rii,
toiagul suferintei este chemare la pocdintd, este
pedeapsd peste pedeapsi si friu in gurd, pentru ca nu
voiesc si se apropie de Domnul (Ps. 31, 10).

126. Cum trebuie si ribdim boala,
nedreptatea, ocara, siricia si orice fel de suferinte
pe pimant?

Mai intdi sd avem credintd ci suferinta, de orice
fel ar fi ea, ne este rinduitd de Dumnezeu, Tatél nostru
Cel ceresc, spre méntuire, iar nu spre osanda vesnica.
Apoi trebuie sd primim suferinta cu ridbdare i cu
mulfumire. Iar rdbdarea noastrd trebuie si fie Insofita
de cuviosie si infranare (II Petru 1, 2-7); sa fie insofita
de bucurie (Col. 1, 11) si de nadejde.

Ribdarea in suferintd sporeste in noi prin
rugiciune, prin spovedanie si Sfinta Impértdsanie;
prin citirea cértilor sfinte, prin cugetarea la patimile
Domnului nostru Iisus Hristos si ale tuturor sfintilor
Lui; prin cercetarea celor ce sunt in suferinte mai grg:le
decit ale noastre si prin cugetarea la fericirea vesnica
in rai. Pentru cd altd cale de mantuire nu este decat
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numai prin cruce, prin suferintd, prin ribdare si jertfs,
precum spune Mantuitorul: Intru ribdarea voastri vefi
dobéndi sufletele voastre (Luca 21, 19). Cel ce va
rabda pand in sfarsit acela se va mantui (Matei
24, 13).

127. Din ce pricini suferi copiii nevinovati?
Ce pacate ispisesc ei?

Citim la lesire: Dumnezeu este rdvnitor. El
rasplateste pdcatele parinfilor in fiii lor pand la al
treilea §i chiar al patrulea neam (20, 5). S1 iarasi:
Dumnezeu aduce faradelegile pdrintilor peste fii, si
peste fiii fiilor, pana la al treilea i al patrulea neam
(les. 34, 7; Deut. 5, 9; Ps. 36, 28: 108, 13; Is. 14, 21).
Marele prooroc leremia zice: Tu ardfi mild la mii si
pentru farddelegile pdrintilor rdasplitesti in sdnul
copiilor lor dupa ei (Ier. 32, 18; Num. 14, 18; Iov 5,
4; 21, 19; Is. 13, 16). Proorocul Isaia zice: Pregititi
macelul feciorilor din pricina faradelegilor parintilor
lor (Is. 14, 21).

Agadar, din aceste mirturii ale Sfintei Scripturi
se poate intelege destul de clar din ce pricind suferi
copiii cel nevinovati si ale céror pacate le ispasesc ei.

128. Cum alini Biserica suferinta omeneasci
§i ce datorie are crestinul fati de cei in suferinti?

Biserica alind §i vindecd suferintele oamenilor
prin tot felul de rugiciuni citre Prea Bunul Dumnezeu
(Deut. 4, 29-31; II Paral. 7, 13, 16; Ps. 33, 17; 49, 15—
16; 90, 15-16; Is. 19, 22; Tacob 5, 14). Biserica a
randuit diferite rugdciuni pentru alinarea suferintei.

.C.ea mai importantd rugéciune si slujbd pentru cei

bolnavi este Taina Sfantului Maslu, precum si diferite
molitfe pentru dobéndirea sanétatii.

Crestinul are o mare datorie fatd de cei din
suferintd, ca si-i ajute dupd a sa pute;e, atéit pI'lf]
mijloace materiale, precum: imbricdminte, +1:1rana,
ospitare, ingrijire, bani etc., cét si prir{ mulcras::.e
spirituale, precum: rugiciune pentru cel builnsz,
imbérbitare prin cuvinte duhovnicesti, compatimire,
mangiiere etc., asa cum ne invatd Sfantul Apﬂstﬂl.
Pavel, care zice: Bucurati-va cu cei ce se bucurd §i

- pldngefi cu cei ce plang (Rom. 12, 15).

129. Ce intelegem prin ispite si de ce este lasat
omul si fie ispitit?

Ispitele sunt incercéri care vin asupra omului de
la diavol si de la slugile lui, oamenii cei réi (lacob 1,
I3: Matei 4, 1; 16, 23; Marcu 8, 331 Cor. 7, 5; II Cor.
11, 3; I Tes. 3, 5). Omul este ingdduit de Dumnezeu si
fie ispitit ,,spre incercarea credintei” (I Petru 1, 6-7);
spre ,,incercarea dragostei fafd de Dumnezeu” (Deut.
13, 3); spre incercarea supunerii noastre (Deut. 8, 2);
spre incercarea nedoririi de castig (lov !,+9§ 12} D_E_
fapt, ispitele corespund intotdeauna sladbiciunii ‘ﬁm
omenesti. Celor mai tari in credinta, le randuieste
Dumnezeu ispite mai grele, ca si spnreasfeﬁ i‘p
sfintenie si si se invredniceascd de cununi mai mari.
Iar celor slabi in credintd si ridbdare, le randuieste
pronia divini ispite ugoare, ca s le poata birui §i sd nu
deznadajduiasca.
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[atd ce spune Sfantul Apostol Pavel: Ispitd pe
vol nu a ajuns, decdt ispita omeneascd. Dar credin-
cios este Dumnezeu, Care nu vi va ldsa pe voi sd vi
ispitifi mai mult decdt putefi; ci impreund cu ispita va
trimite §i ajutorul, ca s-o putefi suferi (I Cor. 10, 13).
Acelasi lucru spune si proorocul David: Nu va lisa
Domnul toiagul pdcdtogilor peste soarta dreptilor
pana la sfarsit, ca sa nu-gi tinda drepfii spre fardde-
legi mdinile lor (Ps. 124, 3). Dreptul lov spune ci cei
credinciogi sunt impovérati cu diferite ispite prin
ingéduinta lui Dumnezeu (Iov 7, 8; Iacob 1, 2; I Petru
.l’ 6). Dar niciodatd Dumnezeu nu ingiduie la cei alesi
1spite peste puterile lor.

130. Care sunt adeviratele izvoare ale
ispitelor?

Trei sunt izvoarele ispitelor: Pofta trupului
pofta ochilor, trufia vietii, cam spune Sfintul Apostol
si Evanghelist Ioan (I Ioan 2, 16): sau: ,Iubirea de
pldceri, iubirea de slavi si iubirea de argint, din care
se nagte tot raul”, cum spune Sfintul Ioan Damaschin
(Filocalia, vol. IV, p. 188). Cu aceste trei feluri de
ispite a incercat satana sd-L ispiteascd si pe Hristos
(Matei 4, 2-11).

131. Care sunt dusmanii ce ne luptid si ne
ispitesc pani la moarte?

Trei sunt dusmanii care ne luptd si ne ispitesc
pana la moarte: diavolul, placerile lumii si trupul. Toti
acesti trei dusmani ne luptd prin ispite de tot felul si

putini sunt acei crestini care reusesc, cu darul lui
Hristos, si iasd biruitori in lupta cu ispitele i placerile
acestui veac. Ci de n-ar pdzi Domnul cetatea, in
zadar s-ar osteni, zice Duhul Sfint prin gura
psalmistului. Dar, ajutindu-ne Mantuitorul, ,,nimenea
nu va strica cetatea noastra” (Antifon, glas 3).

132. Care sunt cele mai mari ispite cu care ne
luptii acesti trei dusmani ai sufletelor noastre?

Diavolul, izvorul a tot rdul, ne ispiteste indeo-
sebi cu ginduri de necredintd, de huld, de indoiala, de
deznidejde, de mandrie si de slavd desartd. lar
indirect, diavolul ne ispiteste prin oameni cu ganduri
de trufie, de slavd desartd, de manie si de desfrinare;
cu iubirea de argint, cu lacomia de avere, cu invidia,
cearta, oséndirea, limbutia g1 altele. Prin trup ne
ispiteste diavolul cu lenevirea, lacomia péntecelui,
betia, desfrdnarea, moleseala vointei, nesimtirea
inimii, trAnddvia si altele de acest fel.

133. Din céte parti este ispitit crestinul?

Dupi mirturia Sfantului Meletie Marturisitorul,
crestinul este ispitit de diavolul din opt parti, si
anume:

De sus ne ispitim cénd ne silim la nevointe si
virtuti peste puterile noastre proprii. Adicd post
pand la epuizare, osteneald peste mdsura trupului,
priveghere de toatd noaptea si alte fapte bune, la care
abia ajung cei desavarsiti.
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De jos ne ispitim de diavoli prin moleseald si
lenevire la lucrarea faptelor bune, slibindu-ne astfel
vointa, ratiunea, mustrarea constiintei, bérbitia si
staruinta in lupta cea duhovniceascd. Din stinga ne
ispitesc diavolii prin patimi trupesti de tot felul, prin
betie, licomie, zgércenie, ménie, ur, rizbunare si tot
felul de rautiti trupesti si sufletesti. Se numesc asa
pentru cd vin direct de la diavolul si fiecare fsi di usor
seama de cursele celui viclean. Din partea dreapti ne
ispitesc diavolii prin patimi sufletesti si rationale
subtiri, greu de deslusit si foarte greu de cunoscut si
biruit, cum sunt: méndria, trufia, pirerea de sine, slava
degartd, osdndirea altora, rdzvritirea mintii, neascul-
tarea, egoismul, eresurile, sectele, increderea prea
mare in mila lui Dumnezeu, cugetarea inalti, hula,
indoiala, necredinta, visurile, vedeniile, vrijitoria si
altele. Aceste patimi avind la temelie mandria din
care a cazut Lucifer in addnc sunt foarte cu anevoie de
cunoscut si tamaduit.

Din fata ne ispitesc si ne tulburid diavolii cu
ndlucirea celor viitoare, adicd ne aruncd in griji, in
binuieli asupra altora si in osteneli trupesti peste
puteri pentru ,,ziua de miine”, ca si cum Dumnezeu nu
ne-ar purta de griji in toatd viata. Cei ispitifi de aceste
ginduri adund averi pentru bitrinete, se ostenesc
numai pentru viata aceasta, se tem ci nu vor avea ce
manca §i ce bea, i§i avorteazi copiii, spunind ci nu
vOr avea cu ce-i hrini, se ceartd pentru averi, sunt
foarte zgérciti si iubitori de bani, nu fac milostenie si
sunt egoisti.

Din spate ne ispitesc diavolii cu aducerile
aminte ale picatelor si patimilor care ne-au stapénit in
tinerete, indemanindu-ne sa le facem din nou. Ca ne
aduc aminte diavolii de persoanele cu care am
pacituit, de locul in care am gresit, de pricinile
picatelor care ne-au stipénit. Ne aduc aminte de cei
cu care am fost certati, de cuvintele cu care ne-au
supdrat, ca si incepem din nou a-i uri; ne aduc aminte
de picatele trupesti pe care le-am facut, de fetele care
ne-au smintit, de betii si alte rdutdafi din trecut,
imboldindu-ne vointa si cidem in aceleasi pacate de
care cu greu ne-am izbévit.

Dinlduntru, adicd din inimd, ne ispitesc vrdjma-
sii cei nevizuti cu toate patimile care stapanesc inima,
precum: mdnia, riutatea, pofta, rdzbunarea, impietri-
rea, zavistia, mandria si celelalte, cum spune Domnul:
Iar ce iese din gurd, iese din inima, §i acestea spurca
pe om. Cdci din inimd ies gdndurile cele rele,
uciderile, desfirdndrile, marturiile mincinoase, hulele...
(Matei 15, 18-19). Si in alt loc zice: Ca din prisosul
inimii grdieste gura (Matei 12, 34). De aceea si
proorocul David se ruga, zicand: Inimd curatd zidegte
intru mine, Dumnezeule, si Duh drept innoiegte intru
cele dinlauntru ale mele (Ps. 50, 11).

Din afari ne ispitesc si ne biruiesc diavoli1 prin
cele cinci simtiri, care sunt ferestrele sufletului. Mai
ales prin vedere, prin auzire §i prin limba. Despre
ispitele ce intrd in inimd prin simfuri auzim pe
proorocul Isaia, zicdnd: Doamne, a intrat moartea
prin ferestrele noastre. Despre ochi zice Mantuitorul:
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Cela ce cautd spre femeie spre a o pofti pe ea, iati a
preacurvit cu dansa intru inima sa (Matei 5, 28). Iar
despre limbd auzim pe Apostolul Iacob, zicind: De nu
gregegte cineva in cuvdnt acesta este bdarbat desd-
vargit, puternic a-gi infrdana si tot trupul (Iacob 3, 2).

[atd, dar, cd din toate partile arunci satana
sagetile ispitelor asupra noastrd, cdutind si ne
raneasca prin pdcate si sd ne tragd in pierzare. Noi,
insd, suntem datori si ne mdrturisim toate cugetele
cele rele la duhovnic si sd alungdm de la noi ispitele
diavolului cu rugdciunea, cu postul, cu smerenia, cu
pazirea mintii §i cu citirea cértilor sfinte. Iar daci,
totusi, sagetile ispitelor nu se depirteazi de la noi este
semn ca radacinile patimilor sunt vii in mintea si in
inima noastrd. Este semn cd fncd nu ne-am spovedit
curat gandurile si a odrislit pacatul in noi. In acest caz
este nevoie de mai fierbinte rugiciune, cu lacrimi si
post, pand nu pune picatul stipinire pe noi (Dupi
Razboiul nevizut, de Sfintul Nicodim Aghioritul, ed.
1937, pag. 82).

134. Care sunt ispitele cel mai greu de
cunoscut si de biruit?

Cel mai greu de cunoscut si de biruit sunt
ispitele rationale ale sufletului, adicd: gandurile de
huld, de indoiald in credinti, de deznidejde; apoi
ispita pdrerii de sine, cugetarea inalti de sine,
increderea in sine si altele. Iar dintre ispitele trupesti,
cel mai greu de biruit si cel mai primejdios este gandul
desfranarii, pentru ci este legat de fire, de trup. Apoi,

pentru ci cel ce se méindreste intru sine este lasat de
Dumnezeu si cadd in desfranare. De aceea Sfintii
Parinti ne poruncesc si fugim de orice prilej de
desfrinare, de orice cuget trupesc, padnd nu devine
piicat; si ne ferim de orice persoand care ne smintegte
si ne impinge spre cumplitul pacat al desfrandrii.

135. De ce are satana atita ura asupra omului
si de ce fi ingiduie Dumnezeu si ispiteasci si sa
amigeasci prin picat fiptura Sa?

Satana nu are putere i dezlegare sa stipaneasca,
si insele sau sd sileascd vointa omului la pacat. El
numai il ispiteste prin tot felul de mestesugiri,
niluciri, aduceri-aminte, prin imaginafii, prin simturi,
prin slibiciunile firii, prin placeri, prin génduri. Satana
niciodatd nu se aratd omului in fatd, nu se descopera
direct ca dugman al omului. Ci il luptd pe ascuns,
indirect sau prin oamenii rdi, folosind tot felul de
mestesuguri diavolesti, ca sd nu fie descoperit ca el
insusi doreste cdderea si pierzarea noastra.

El se numeste ispititor §i tatdl minciunii, pentru
cd prin ispite §i prin curse mincinoase ne trage la
picat. Satana doar forteazd vointa noastrd, atata
patimile si pornirile trupesti si sufletesti ale firii
noastre, creeazd ocazii de pédcat, ne aduce mereu
aminte de cidderile noastre, dar nu are voie §i
dezlegare de la Dumnezeu sd ne sileascd la pdcat, ca
atunci noi n-am avea nici o vind, nici o osanda si
nimeni n-ar scipa de cursele lui. Insd, dacd omul
slibeste in vointd si in rugdciune, dacd se indulceste
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de momelile diavolului si acceptd picatul, atunci nu
diavolul este de vind, ci omul.
De aceea i s-a randuit omului inger pizitor ca si-1
ajute, i s-a dat harul Duhului Sfint ca si-1 intdreasca, i
s-a randuit Bisericd, spovedanie, adici baie de curitire
a pacatelor si duhovnic sd-1 dezlege si si-1 sfatuiasca.
De aceea i s-a hotdrat platd, daci biruieste, sau osanda,
dacéd este biruit. Dumnezeu a ingiduit diavolului si
ispiteascd pe om, ca si-1 facd mai tare in credintd, ca
omul sd-si pund toatid niddejdea mantuirii numai in
Dumnezeu, iar nu in puterile sale, si ca omul
credincios sd-gi agoniseascd mai multd plati de la
Dumnezeu. Dumnezeu lasi pe satana si-1 ispiteasci pe
om, dar niciodatd nu ingdduie diavolului si-l
ispiteascd mai presus de puterea credintei sale (I Cor.
10, 13) Numai pe cel mindru si necredincios il lasa
Dumnezeu s fie ispitit de diavoli peste puterile sale,
ca sd-1 smereasci si si ceard ajutorul lui Dumnezeu si
al slujitorilor Lui. Omului ins3 i s-a dat putere si se
impotriveascd diavolului, si-1 biruiasca si sa-I alunge
de la el (Efes. 6, 11; 6, 16; Iacob 4, 7; I Petru 5, 9).

136. Care sunt cele mai importante arme cu
care biruim ispitele diavolului?

Doua sunt cele mai puternice arme cu care
biruim toate cursele si ispitele diavolului. Intai este
sfanta rugdciune §i apoi smerenia.

Noi ne rugdm nefincetat Tatdlui ceresc, zicand: Si
nu ne duce pe noi in ispitd, ci ne izbdveste de cel
viclean (Matei 6, 13). Adica cerem Tatilui si nu ne
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Jase in ispite peste puterile noastre §i sa ne izhﬁveascﬁ
de toate cursele diavolului cele pline de w::lesuig.
Deci, in orice vreme de ispitd trebuie sa‘i ne rugim
stiruitor, cu lacrimi, cu post §i cu %drnbirea inimii.
Sfintii Parinti ne recomanda sa zicem plﬂnfmanenf
rugdciunea lui lisus, mai ales in timp de. 1sp_1t_ﬁ, cd
numele Domnului, ca o sabie scoate din inimile
noastre si taie ispitele vrajmasului. 1

A doua armai foarte puternicd impotriva ispitelor
diavolesti este smerenia. Auzi ce zice David: Smeri-
tu-m-am si m-a mdntuit (Ps. 114, 6). Cﬁm:} 5}1@1&1}1
inviluiti in ispite §i patimi, sd ne smf-irim din inima,
adica sd ne socotim cei mai pacatosi, zicand ca pentru
picatele si mandria noastra suntem ispi_ti’;i, si atunci va
fugi diavolul de la noi, cd cel mai tare ‘csfe ars
vrijmasul de smerenie, de rugdciunea cu la-:ru':'u si de
post. Alte arme in vreme de ispite sunt: rabd:firea
ispitelor cu barbatie, marturisirea dﬂgsf? a gﬁndurullnr,
citirea cdrtilor sfinte, ocolirea pricinilor de pacat,
Sfinta Impdrtisanie, tdcerea, instrdinarea de cele
pamaéntesti si altele.

137. Care sunt foloasele ispitelor in lupta
noastri cu vrijmasul diavol?

Primul folos este ci fird de ispite si fard de lupta
cu ispitele nu ne putem mantui, nici nu avem pentru ce
si fim incununati. Fard ispite si lupta duhuvmcee_xs.ﬂa
nu este posibild méntuirea sufletuluiﬁ. De aceea zicea
un pirinte din pustie: JInlatura ispitele si nu se va
méntui tot omul” (Pateric, ed. 1930).
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Apoi, ispitele ne deprind mestesugul luptei
duhovnicesti, ne cilesc in viatd, ne ajuti si crestem
sufleteste. Ispitele ne sporesc credinta, ne invatd si ne
silesc sd ne rugdm mai mult, sd fim treji si silitori la
biserici, la post, la citirea cartilor sfinte; ispitele ne
trimit mai des la spovedanie, la sfatuire si la Sfinta
Impértasanie. Ispitele ne smeresc, ne arati ct suntem
de slabi si neputinciosi, cdnd suntem singuri. Ispitele
sporesc rabdarea, rugiciunea, lacrimile, smerenia si
credinta noastrd. Iati ratiunea, scopul si folosul
ispitelor pe padmant.

138. Pirinte Cleopa, ce este vrijitoria si de
cate feluri este?

Prin cuvéntul vrdjitorie intelegem invocarea
puterii demonice in ajutorul oamenilor, in locul Iui
Dumnezeu, cu scopul implinirii anumitor dorinte
omenesti. Vrijitoria s-a practicat atét la poporul evreu
in timpul Legii Vechiului Testament, cat si la crestinii
din Legea Darului, pdni in vremea noastra. in Legea
Veche a cerut ajutorul diavolului, apeland la
vrdjitoare, regele Saul, pentru care a fost aspru
pedepsit de Dumnezeu. Vrijitori au fost atit Valaam,
cat i cei trei magi care practicau astrologia.

Dupé invétitura Sfantului Nicodim Aghioritul,
vrdjitoria se imparte in mai multe parti si anume:
Vrijitoria propriu-zisi prin care se intelege
chemarea diavolilor pentru a descoperi oamenilor
comori ascunse, lucruri pierdute si altele de acest fel.
Ghicirea, al doilea fel de vrajitorie, prin care unii

oameni spun cele viitoare prin semnele din palma,
numiti chiromantie si prin alte obiecte (bobi, carti de
joc, cafea etc).

Descintarea, spiritismul, adicd chemarea
ajutorului diavolilor in camere obscure sau la
morminte, pentru a pedepsi pe cei ce sunt in wa;_a‘i
Descantitorii pretind cd cheama sufletele mortilor le
iad, precum ghicitorii din timpul Proorocului Samuil
(I Regi 21, 3), pentru a afla cele viitoare sau pﬂﬂII'l:l a
se rizbuna pe cineva. In zilele noastre se practica
descAntecul in rdndul credinciosilor, precum stingerea
carbunilor, rostirea anumitor cuvinte amestecate cu
rugiciuni pentru cei bolnavi, care pretind cd sunt
,vrijitl” etc. |

Ghitia, adicd ghicirea sau vrajitoria prin lucruri
sfinte, precum ghicirea prin Psaltire, numita astii?_.i
_deschiderea pravilei”’; ghicirea cu obiectele bisericil,
cum ar fi resturi de vesminte clericale, cheia bisericil,
cenuga din cidelnitd, scrierea unor nume pe toacd, pe
clopote, pe ziduri de bisericd, sau introducerea l:?r il!
candele etc. Fermecitoria, adicd vrijirea unor tineri
spre a se cisitori unii cu altil sau a se desparti, prin
invocarea ajutorului diavolesc, numita popular ,ursita”.

Ghicirea prin miruntaiele animalelor, numita
_iconoscopia” In acest fel de vrajitorie intrd si visurile,
zodiile, ceasurile bune si rele, ghicirea prin membrele
trupului, numitd §i prevestire (tiuitul urechilor,
zbaterea ochiului, méncdrimea palmelor). Baierele
prin care se intelege purtarea la mana sau la piept a
unor semne satanice, ate, chei, obiecte (amulete) sau
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bucdfi de stofd vopsite spre pizirea de boli, de
primejdii i de pagube, dupi ce mai intii s-a invocat
asupra lor puterea diavolului. Chemitorii de demoni
(clindonii) sunt cei ce ghicesc cele viitoare prin
chemarea diavolilor. Intre acestia se numira cei ce fac
focuri inaintea caselor si sar prin foc, ghicitorii din
pantece precum s§i cei ce ghicesc in miruntaiele
animalelor sau jau mana vitelor, vrijitorie ce se
practica in zilele noastre.

Astrologia este o vrijitorie practicatd din cele
mai vechi timpuri pand astdzi. Prin astrologie se
infelege ghicirea celor viitoare prin miscirile stelelor,
planetelor, vanturilor, norilor si ale celorlalte feno-
mene ale universului. Astrologii pretind ci fiecare om
are o stea proprie.

latdi céteva din cele mai obisnuite feluri de
vrdjitorii, unele aproape uitate, altele practicate i in
zilele noastre, pe care le combatem si de care trebuie
sd fugim, fiind iscodiri diavolesti care amigesc $i
ingald pe multi crestini spre a lor pierzare.

139. Poate, intr-adeviir, si ajute diavolul pe

oameni prin vriji, mai mult decit ne ajuti puterea
§i harul lui Dumnezeu?

Sd se stie cd diavolii nu au nici o putere de a
vindeca pe cineva, de a descoperi pagube sau pe
raufacitori. Ei nu pot niciodati si faci minuni
adevdrate, ci numai cu niluciri mincinoase ingala pe
cei necredinciosi si slabi in credinti. Acest adevir ni-l
arata dumnezeiescul parinte Ioan Guri de Aur, zicind:

.Nu vezi cum diavolii n-au putut S vinde.u.:-.:': nici chiar
pe vrijitorii §i fermecdtorii care EE: slq]eau_ lor, ,de
besicile si de bubele date de Moise in Egipt, s pe tine
oare au si te vindece? (Ies. 9, 11). Si da{:ﬁ d_ra-:u nu se
milostivesc de sufletul tdu, cum se vor 1ntps!:a peptm
durerea trupului tdu? Daca d.:acul se silesc sd te
izgoneasca pe tine din ’impﬁﬁtm lui pumnﬂzeu, cum
te vor izbdvi pe tine de boli? Rasuri 5‘_“"_t aceE:.tea si
basme. Deci nu te amagi, crestine, ca mc:mdataﬁlupul
nu se poate face oaie, nici diavolul nu se faa::e: cf:ndva
doctor. C& mai lesne poate focul sa l_nghe;e sl z:.apada
si incilzeascd, decat diavolul sd te vindece pe tine cu
adevirat” (Impdrtire de grau, pag. 324?.

Deci, noi cidnd ne imbolnavim, sau avem
necazuri, sau suntem nedreptatiti, sau _a:rcm pf'xgubc,
sau feciori de césdtorit, sau alte greqtﬁf;l in fﬂt’l".u]lﬂ, s?i
nu mai alergdm la ajutorul diavolului si al sl}lgll_ur lu1:
care sunt vridjitorii si ghicitorii, ci la hISE.l‘If.Lﬁ sa
alergim si la preoti, la rugiciune si la pngt,. si jn::latﬁ
ne va ajuta Bunul nostru Taté, Care ne-a zidit céci are
mild de noi.

140. Care sunt urmirile picatului vrijitoriei?

Cei ce fac vriji si cei ce aleargi la vfﬁjitnriu fac
un mare pacat impotriva Duhului Sfant, caci {as? pe
Dumnezeu si cer ajutorul diﬂ.‘u"ﬂli.l(:tl.‘. Se l_v:a}?ada de
slujitorii lui Hristos, adica de sfintitil pregti, 51 se u:llu.::
la slujitorii satanei. Adicd lasﬁrapa cea vie, preotul si
harul méantuirii din Biserica §i, pentru it}temgeie 1:::::
pitimase §i omenesti cer ajutorul vrdjmasilor lui
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Hristos, adicd al wvrajitorilor si vrajitoarelor. Se
leapadd de adevir si primesc in loc minciuna, cici
toate cuvintele vrdjitorilor sunt minciund si amigire
diavoleasca.

Un picat asa de mare impotriva Duhului Sfint
nu se iartd celor vinovati nici in veacul de acum, nici
in cel ce va sa vina, dupa cum spune Hristos, de nu se
vor pocdi toatd viata. Pentru un astfel de pacat vin
asupra celor vinovati, care alearga la vriji, tot felul de
rautati i primejdii. Mai intdi, mustrarea constiintei ci
au lasat pe Dumnezeu §i au cerut ajutor vrajmasului
lui Dumnezeu.

Apoi, este oprirea pe mai multi ani de la Sfinta
Impirtasanie, de la 7 pana la 15 si chiar 20 de ani.
Apoi, cei ce cred si aleargd la vriji, alungd din inima
lor darul lui Dumnezeu i aduc in casa si in inima lor
duhul diavolului. Apoi, cei ce fac vrdji si cred in
ajutorul lor, se leapddd de Hristos si se unesc cu
diavolul. Apoi, cei ce fac vriji si aleargi la acestea nu
se cade a se mai numi crestini, ci apostati. Apoi, cei
vinovati de acest greu pédcat sunt pedepsitt de
Dumnezeu cu boli grele gi fara leac, cu suferinti in
familia lor, cu pagube si neintelegere, cu sdricie si
moarte cumplitd. i daca nu se spovedesc la preot si
nu-si plang pacatul acesta cu lacrimi toatd viata, nu se
pot mantui.

Vréjitorii §i cei ce cred §i aleargd la ajutorul
diavolului, dacd nu se pardsesc de aceasta si nu se
pocdiesc, ,,se leapada cu totul din Biserica”, adici se
despart de Hristos si se dau de bundvoie in mAinile

vrijmasului, iar dacd mor in acest pdcat, nici nu se
ingroapd cu preot; ci, asemenea celor pagani si lepa-
dati de credinti, spre vesnica lor osanda in muncile
iadului. Tatd urmirile grozave ale vrdjitoriei.

141. Ce canon randuiesc Sfintii Parinti
vrijitorilor si celor ce aleargi la vriji?

Cel mai aspru pedepseste pe vrajitori Sfantul
Vasile cel Mare. Iatd ce spune el in canonul 72: ,,Cel
ce se di pe sine vrdjitorilor, sau unora ca acestora, se
va canonisi cu canonul ucigasilor”. (Sfantul Vasile 72;
Sfantul Grigore de Nyssa, 3; Laodiceea, 36). El pune
pe vrijitori in rindul ucigasilor de oameni si a celor
lepadati de Dumnezeu, adica ii opreste de cele sfinte
de la 10 la 20 de ani. In canonul 65, acelagi Sfant
Vasile cel Mare zice: ,,Cel ce spune vrdjitorii
(descanti) se va canonisi cu timpul ucigasului, adica
20 de ani, aplicindu-i-se astfel, dupa cum se vadeste
singur la fiecare picat”. lar Pravila Mare de la Govora
zice: ,,Femeia ce va fermeca pe strdini i pe ai sdi
(se opreste de cele sfinte) ani 9 gi metanii 500 pe
7l (Pl 1)

Tar canonul 61 al Sinodului al VI-lea Ecumenic
opreste de Sfinta Impirtdsanie pe cei ce merg la
ghicitori, la cérti de joc i altele asemenea, spre a afla
cele viitoare, timp de sase ani de zile. lar ,,daca vor
stirui in acestea si nu se vor feri de aceste mestesuguri
pierzitoare si pAginesti, hotdrdm s se lepede cu totul
de la Biseric#, precum si Sfintele Canoane invata...”.
Sfantul [oan Postitorul scurteazad canonul vrdjitorilor
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$1 al celor ce aleargi la vriji, numai la 3 ani oprire de
cel? sfinte, dacd se mdrturisesc de picat, daca il
parasesc definitiv si dacd tin post zilnic pani la orele 3
dupd masa gi fac cate 250 de metanii pe zi.

Dar §i Sfinta Scripturd arati cit de greu
ped:zpse.s.tf: Dumnezeu pe cei ce alergau la vrajitori, ca
auzi ce zice: Pe fermecdtori nu-i lasafi sd trdiascd
(les. 22, 18). Si iardsi zice: Si barbatul sau femeia,
oricare dintre ei se vor face descantdtori sau vrdjitori
cu moarte sid se omoare; pe amdndoi cu pietre .s.'cx'—;'
ucidefi cd vinovafi sunt (Lev. 29, 27). Si larasi:
Sufletul care se va duce la descantitori sau la
vrajitori, ca sa curveascd in urma lor, Eu voi intoarce
fata Mea impotriva sufletului aceluia si-1 voi pierde
din poporul lui (Lev. 20, 6).

Vedem ca pe impdratul Manase l-a pedepsit
Dumnezeu cu robie amari si grea in Babilon, ca
rreFﬁu pe fiii lui prin foc si facea descantece si felurite
Tmﬁ §i a facut grditori din pdntece si vrdjitori §ia
inmultit a face rau inaintea Domnului, ca sé-1 inléture
pe el de la imparafie (11 Paral. 33, 6). Pe impératul
Saul l-a pedepsit Dumnezeu cu pierderea impaéritiei si
cu moarte de ocard, pentru ci a ldsat pe Dumnezeu sia
cht?:mat femeie griitoare din péntece, urmand ghici-
turil?r ei (I Regi 28, 7). Iar pe impiaratul Ohozia s-a
maniat Dumnezeu foarte tare, ¢ a trimis s3 intrebe pe
vrdjitoarea din Ecron.

: 1*42. Spuneti-ne mai pe larg despre picatul
shicirii cu cirti sfinte, sau cum se numeste

,deschiderea pravilei”, care se obisnuieste astizi
intre credinciosi.

Vrajirea cu lucruri i cu carti sfinte este al
patrulea fel de vrijitorie i se cheama , ghitia™. Acesti
vrijitori amestecd vrdjile lor cu rugdciuni, cu psalmi si
cu alte cuvinte sfinte, adresate cdtre Maica Domnului
si cétre sfinti, ca sd poatd ingela mai usor pe cei slabi
in credintd. Acest fel de vrdji il obisnuiesc mai ales
femeile cele rele, bitranele si tigincile, pentru a améagi
pe cei slabi la minte.

Tatd ce zice despre acestea Sfantul Ioan Gurd de
Aur: ., Tu zici ci bitrina aceea este crestind si omul
acela este ghicitor crestin §i cand descéntd sau deschid
cartea, nu zic, nici nu scriu alt nume, decat numele lui
Hristos, al Niscitoarei de Dumnezeu si al sfintilor;
deci ce riu fac ei? La aceasta iti raspund cd pentru
aceasta se cuvine mai cu seama sa urdsti pe femeia cea
rea si pe acel riu fermecitor si ghicitor (din carti),
fiindcd folosesc spre ocard §i necinste numele lui
Dumnezeu.

Crestini fiind, lucreazd ca pigénii. Pentru ca st
diavolii, cu toate cd numesc numele lui Dumnezeu,
insd tot diavoli sunt. Unii, voind a se indrepta, zic cd
este crestind femeia care a descantat si nimic alta nu
zice, fard numai numele lui Dumnezeu. Eu pentru
aceea mai vartos o urdsc si ma intorc de la ea, ca
intrebuinteazd numele lui Dumnezeu spre ocara.
Numindu-se pe déansa crestind, se arata pe sine cé

lucreazi cele ale pdgénilor” (Hristoitia, op. cit., p.
305-320).
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{::E:l_ ce ghicesc prin deschiderea Psaltirii si a
altf::-r carfi sfinte, se opresc de impirtisanie pani la 7
ani, pentt:; cd Psaltirea este o carte sfanti cu multe
prunr?cu in ea, insuflatd de Duhul Sfint si este pentru
mgﬁcmne, lar nu pentru ghicit §i cagtigat bani spre
ﬂsandi. Acelasi pacat fac §i unii preoti care ,,deschid
cartea”, cum se spune in popor, si cad s:lb grea

0sanda, atdt ei, cét si cei '
; ; care cer si le deschida
vanghelie. i

143. Pentru ce au ciizut crestinii in vrijitorie?

4 Pentru cd a slabit in ei credinta si frica de
jeun;te;;u; pentrP crﬁ nu se roagd indeajuns crestinii
Stazi, ca sd-i implineascd cererile lor prin
:ugﬁcluna, lar nu prin ghicire; pentru ci nu citesc
:tfﬁnta Scripturd sd vada ce osandi ajunge pe vrajitori
1 pentru cd nu merg regulat la biserici, nu se
:pnvedegc in cele patru posturi si nu cer lai nevoie
.fatu_l s rugaciunile preotului. Mai aleargd unii
restini la ghicit pentru cé au uitat fagdduintele pe care
E-Etu dat lui Hristos la Sfintul Botez, cind au spus:
Ma Ie;:rz'iq de satana, si de toate lucrurile lui $ip de
::atﬁ. ﬁlﬂjl!‘ﬁﬂ lui...”. De asemenea, mai EI’IEﬂI' a
restinii la ajutorul diavolului cind nu i se i‘mplinegt
ererea lor la Bisericad sau pentru ci uiti de moart .
¢ ziua judecatii lui Hristos. e
pe aceea, Sfintii Parinti ne indeamni si alergiam
umai !a Dumnezeu, numai la Biserici si la preoti, iar
u la diavoli si la slugile lor. Iar Sfantul Toan Gur% de
ur ne sfatuieste, zicand: ,Vi rog, fiti curafi de

aceastd inseldciune... si cénd voiesti a calca pragul
casei tale, s zici mai inti acest cuvént: «Ma lepad de
tine, satand, si de cinstirea ta, §i de slujirea ta si ma
unesc cu tine, Hristoase!» Fard cugetarea aceasta
niciodatd sd nu iesi din casd. Aceasta sa-ti fie toiag,
aceasta armi, aceasta cetate de aparare, §i impreund cu
aceste cuvinte fi si semnul crucii pe fruntea ta. Ci asa,
de te vei intrarma pretutindeni, nu numai om, ci chiar
diavolul de te va intdlni, nu va putea si te vatame pe
tine” (Hristoitia, p. 316-317).

144. Cum pot crestinii sa se izbiveasca de
vrijitorii si de tot felul de farmece izvodite de

diavolul?

Cel ce crede cu tdrie in Dumnezeu, cel ce s¢
roagd neincetat lui Dumnezeu si aleargd regulat la
Sfinta Biserici, nu va cere niciodatd ajutorul
diavolului si al vrdjitorilor, care sunt vrajmasii lui
Dumnezeu.

Deci, cei ce au credinti tare in Dumnezeu, sa-I
ceard neincetat ajutorul. Iar cei slabi in credinta, care
au cerut vreodatd ajutorul vrijitorilor, daca vor si se
mantuiasci, mai intdi si se spovedeasca de acest pacat
si si ceard canon. Apoi, sd nu mai apeleze la ajutorul
satanei in orice nevoie ar fi, ¢i numai la Dumnezeu sa
alerge. Apoi sd se roage cat mai mult cu rugdciuni §i
lacrimi din inima (Deut. 4, 29; Ps. 118, 58; ler. 29, 13)
si asa cu ribdare si cu credintd se vor izbavi de vriji s
vor primi darul Duhului Sfant.
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145. Ce sunt visurile si vedeniile, care este
deosebirea intre ele si de cite feluri sunt?

Va raspund cu cuvintele Sfantului loan Scérarul,
care zice: ,Visul este miscarea mintii in vremea
nemigcdrii trupului. Iar nélucirea (vedenia falsd) este
amagirea ochilor, cand doarme cugetarea. Nilucirea
este legirea mintii cind trupul vegheazi. Nilucirea
este o vedere a ceva fard ipostas (nereal) ” (Filocalia
vol. IX, Cuv. 3, p. 75) Iati dar ce sunt visele si
vedeniile. Ele sunt de doua feluri: vise gi vedenii bune
si rele. Iar deosebirea dintre ele este aceasta:

Visele si vedeniile bune sunt de la Dumnezeu,
prin care se descoperi voia Lui cea mare, numai la cei
ce sunt cu totul desdvarsiti si sfinfi si care fac
poruncile Lui, precum a fost dreptul Iosif, ciruia i s-a
aratat Arhanghelul Gavriil in vis, poruncindu-i sa fugi
cu Pruncul lisus i cu Fecioara Maria in Egipt. Visele
bune vin de la ingeri si ne amintesc de moarte si de
0sandd, iar dupi ce ne desteptim, ne indeamni la
rugaciune si la pocdintd. Dimpotrivi, visele si
nalucirile rele sunt de la diavoli, preficuti in ingeri de
lumind sau in sfinti, care ne amagesc in somn ci
suntem buni §i vrednici de rai; iar dupd ce ne
desteptim ,ne scufundi in méandrie si in bucurie”
(Filocalia vol. IX, Cuv. 3, p. 76).

146. Este piicat si creadi crestinii in vise si
vedenii?

Spune Sfantul Ioan Scérarul ci ,.cel ce crede in
vise, este asemenea celui ce aleargd dupi umbra sa si

incearcd s-o prinda”. Tot el spune ca ,,di_avc:lii slalve:i
desarte sunt in visuri prooroci. Ei i‘nchipglefsc, ca niste
vicleni, cele viitoare gi ni le vestesc mai dmamte_. lar
daci se implinesc vedeniile ne minunam 5i ne
mandrim cu gandul, ca §i cum am avea darul 'fnamtf_:-
vederii (proorociei). Cei ce ascultd de diavolul, a‘cestlar
s-au ficut adeseori prooroci mincinosi’. $1 mal
departe zice: ,,Diavolii nu stiu nimic din cele vmf-?are,
dintr-o cunostintd de mai inainte, caci si doctoril pﬂl:
sd prevadd (vdzdnd gravitatea bolii) i sd ne spuna
moartea de mai fnainte”. Apoi incheie, zicand: ,,Cﬁ1nd
incepem si credem in visele diavolilor, ei isi bat joc
de noi, chiar i cind suntem treji. Cel ce crede
visurilor si nilucirilor din somn este cu totul necercat.
Iar cel ce nu crede nici unora este filosof” (Filocalia,
vol. IX, Cuv. 3, p. 76). 3
Deci, este picat si credem 1n visuri §i in ve,dn?nu,
cii prin acestea ne amigesc foarte ugor diavolii §1 ne
aruncd in pacatul cel cumplit al mandriei i al slavel
desarte, cind omul se increde in sine mai mult de-::%t in
cuvantul lui Dumnezeu. Cu acest megtesug ispititor,
diavolul a amagit pe multi crestini §i calugdri,
aruncéindu-i apoi in pripastia pierzérii. lar dacd cineva
are totusi indoiald de visul sau vedenia sa, sa §e
spovedeascd la duhovnic §i sa-i ceara sfatul lui, ca prin
duhovnic graieste Dumnezeu.

147. Din ciite pricini se inseald oamenii de
vedenii si de visuri desarte?
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Din sapte pricini se ingald crestinii de vedenii si
visuri, ca si cum ar fi de la Dumnezeu, $1 anume: din
mandrie; din slavd desartd, care este prima fiicd a
mandriei; din cauza mintii slabe §i neiscusite a
crestinilor; din cauza rdvnei nesocotite a unor crestini,
care se roagd si postesc mult ca sd aiba vedenii, de
care spune Sfintul Isaac Sirul: ,,Cu mare boala boleste
cel ce are rdvna cea rea” (Filocalia, vol. X, Cuv. 58).
A cincea pricind a amagirii prin vedenii g1 visuri este
neascultarea de duhovnici si indaratnicia unor
credinciosi, mai ales a celor méandri, din care cauzi
usor sunt vénati de diavolul; a sasea pricind vine din
cauza viefii de sine ascunse a unora §i din
nemarturisirea curatd a gandurilor la duhovnic. Iar
ultima pricind prin care se ingald crestinii cu visuri §i
vedenii mincinoase este necunostinta de sine si lipsa
de citire a Sfintei Scripturi 1 a Sfintilor Parinti.

Despre acestea spune si inteleptul Sirah, zicind:
»Visurile cele rele sunt deserticiune, ca vrijile si
descéntecele, §i pe multi visurile i-au ingelat si au
cézut toti cei ce au nadadjduit intr-insele” (Sirah 34,
1-7). Cel ce crede lesne in visuri §i in vedenii, fara
multa cercetare si sfat, sd se canoniseasca la fel cu cei
ce merg la vriji si descintece, adicd pana la 7 ani sé se
opreasci de la Sfanta Impartisanie.
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