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ALEGEREA VIETII

Vo1, care v-ati adunat aici, suntefi ca nmiste pasarn
care vin pe un copac si incep a canta oleaci si apoi
pleacid. Un stol de pisdri. A ciripit oleacd si sfrrr.. .,
nu le mai vezi. Asa sunteti voi pe la noi. $i nici noi
n-avem timp sd va spunem multe, cd suntem obosifi.
Dar in trecere asa, cateva cuvinte am si va spun, §i
din cite minti sunt aici, poate va va fi de folos.

Erau doi oameni cisitoriti $i aveau o singurd
fatd. Barbatul, tatil fetei, era un om asa de linistit, asa
de ticut, asa de credincios, incit ziceau oamenii ¢ nu

Descrierea CIP a Bibliotecii Nationale a Romiiniei existd altul in sat ca acela. Dar acest om credincios,
CLEOPA ILIE, arhimandrit sdracul, era bolnav. Toati viata [ui a fost bolndvior. El
Ne vorbeste Pirintele Cleopa / arhimandrit Cleopa Ilie; ed. ingrij. mergea la biserici, nu vorbea de riu de altul, nu

de arhim. Ioanichie Bilan. - Ed. a 2-a. - Vin#tori-Neam| : Mi#niistirea Fibs T |1 : /
Sihiistria, 2004- spunea minciuni, postea toate posturile, ficea milos-
15 vol. tenie. Dar nu vorbea cu nimeni. Mergand la biserica,
ISBN 973-86836-2-9 zicea rugiciuni, venea inapoi, la fel. Vorbea cu
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linga asta, fiindca barbatul ei era bolnav si om ticut,
¢a trdia cu fel de fel de bérbati. Cum voia ea, asa
fdcea. Ba, dacd ar fi spus barbatul ceva, il bitea, ci
era mai voinica decat dansul.
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Si ce s-a intAmplat? Sa va spun. Fata lor de acum
era de 17 ani si ea se gdndea ca fatd: ,,Vai de mine,
zice, ce rele face mama si citd rdbdare are tata cu
ddnsa!” Dar ce s-a intdmplat cu tatdl ei? Dupi o
vreme a mai ricit, a venit o gripa si a murit tatal ei. Si
cand a murit tatil ei, s-a pornit o vreme asa de rea —
era iarnd —, s-a pornit un viscol asa de mare, ci a tinut
0 siptAmana in satul acela. Si la trei zile, cdnd 1-a scos
din casd, asa de tare viscolea, incit preotul nu putea
rosti ecteniile. Poporul nu putea merge la inmormé-
ntare, cu mare greutate 1-au dus la cimitir.

Céand s-au dus, groapa era viscoliti cu zdpadi
péna sus, era viscol mare. Au scos niste oameni repede
zapada si l-au pus cum au putut in groapd pe omul cel
bun, pe omul cel ticut. Si cdnd veneau de la cimitir,
Ziceau oamenii, aga cum judecd ei: ,Afi vdzut ce
rdutate trdia in satul nostru?” Isi dideau si ei cu
pirerea, asa cum judeci oamenii. ,,Jatd ce riutate
hranea satul nostru. Ai vazut? Ziceau toti oamenii ci e
credincios, ci e ticut, cd merge la bisericd. Ai vazut
cat de rdau a fost, cd nici vremea nu i-a dat voie si-1
ingroape? N-au mers decit zece oameni pana la cimi-
tir, ¢d se nddugeau de viscol. $1 aceia cu mare greutate,
pentru ci erau neamuri mai de aproape, ca si-l1 vada
inmormantat”.

Si l-au ingropat cu chiu, cu vai, pe omul cel bun,
pe o vreme grea strasnici. Incd si preotul zicea, ci se
inselase si el: ,Acest om s-a dus in 1ad, daca
Dumnezeu nu l-a miluit sd aibd un ceas de vreme
bund de cidnd a murit padnd acum. Numai viscol si
furtuni, si pdna l-am dat in groapi, se intuneca, nu
puteam zice nicl rugaciunile™.

Dar si vezi cum judecd oamenii $i cum stau
lucrurile. Femeia lui, care-si ficea de cap §i cind tréia
el — ci el era ticut si ea il batea de multe ori, iar el
tAcea, cd era voinica §i tare, i bea g1 is1 ficea de cap
cu totii golanii — s-a intdmplat cd dupa ce a murit
barbatul acesta ticut si rdbditor siracul, care a zacut
mai toatd viata lui, ea, cdnd a vazut cid nu mai are de
cine se pdzi, a facut casa ei casid de desfrau. Veneau la
ea barbati seara, se ducea i ea.

Fata era de acum marigoard, cdnd a auzit ce
spuneau oamenii la inmorméntarea tatdlui ei, se
gandea si ea ca fati, cd ea nu cézuse in pécate: ,,Oare
a cui viati sd o iau eu? Tata mergea la biserica,
postea, nu vorbea de riu, nu se imbidta, nu injura, tot
timpul se ruga, era blind, dar ce folos, dacd vremea a
fost rea la inmorméntare?” Minte de copil, s-a luat si
ea dupd babele care dacd-i vremea rea la
inmorméntare zic ci ,,cela o murit rdu”. Cum fac si
astazi unii.

Si nu stia fata, o vedea pe mamaé-sa cid njuré, se
imbati, triieste cu barbati, cd a facut casa ei casi de
desfrau dupa ce a murit barbatul ei s1 vedea ce fara-
delegi face mamai-sa: ,,Ei, cum o rabdd Dumnezeu pe
mama dacé-i asa de rea?”

Si n-a trecut mult i a murit si femeia, mama ei.
A venit o gripd peste ea sau niste tifos si a murit. Dar
a murit linistitd si cdnd au pus-o in sicriu parci era
vie, asa de frumoasi era. Si in ziua cidnd a murit
femeia asta desfranatid si betivd si rea, s-a facut o
vreme asa de frumoasi — vreme alinati, liné, soare, nu
bédtea vant, parca si aerul lumina de sus, 1ar cand au
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mers la inmorméntare, mergea tot satul cu déansa.
,Cumiitrd, hai si mergem, uite ce vreme frumoasi,
hai pana la cimitir”.

Au pus neamurile ei vreo sapte preoti, au ingro-
pat-o cu mare fast. Si ziceau tofi: ,,Jaca mai, barbatul
el, ce om era acela, ai vizut ce vreme rea a fost la
moartea lui? Si iaca ea si-a facut de cap si ai vazut
Dumnezeu ce vreme buni i-a dat la inmorméantare? Se
vede ¢d s-a dus la bine asa cum a fost ea”. Asa judeca
oamenii, dar ascultafi sa vedefi pdna la urma.

Ce s-a intimplat? Fata, dupi ce a dus-o pe maici-sa
la groapd, era de madritat, stitea si ea $i se gandea:
»0are a cui viatd si urmez eu? Oare si urmez eu viata
tatel, sa postesc, sd ma rog, sd ma duc la biserica, sa
fiu ticutd, sa fac milostenie? Dar ce folos? Tata a avut
vreme rea la inmorméntare. Sau sd urmez viafa ma-
mei? S4 ma dau la desfrauri, la betii, la distractii, la
jocuri, la dricii, ca sa am vreme buni la inmorméan-
tare, ca mama?”. S1 nu stia ce si faci.

Fata era insa curatd, nu stia de béarbat, de curvie,
$1 a inceput si se roage: ,,Doamne, am rdmas singuri,
tata a fost un om sfint si ce Tnmormantare grea a avut
si ce vreme rea! Mama a fost desfranata, betiva, rea si
ce vreme buni a fost la inmorméntarea ei! Aratd-mi
mie, Doamne, care viati s urmez, a tatei sau a
mamei?” Si rugdndu-se ea asa, Dumnezeu a ascultat-o.
Ea a adormit tristd, chiar la o siptdmand dupi ce a
murit mama, 51 a adormit gindindu-se: ,,Ce folos de
viata asta, mai bine si trdiesc ca mama in lumea asta,
ca sd am vreme buni la inmormantare”.

Si dormind ea, iatd apare un tanar foarte
infricosat, care' stralucea ca fulgerul. Si se fécea
undeva Intr-un sat. 51 zice:

— Care-s gandurile tale? Ce gindesti?

Dar ea, cind a vizut cd o intreabd de ganduri si
cind l-a vdzut asa de strasnic si de frumos, ca
fulgerul, a zis:

— Doamne, tu esti Hristos?

— Eu nu sunt Hristos. Dar care sunt géndurile
inimii tale? Ce ai géndit aseara cdnd te-ai culcat?

— Doamne, eu am gandit aga: Nu stiu a cui viata
sd urmez. A tatei, sd fiu milostiva, ticuti, si merg la
bisericad, sd postesc, s md inchin? Sau a mamei, ci
tata a avut vreme rea la inmorméntare. INu stiu pe care
cdrare s-0 iau. Am rdmas singurd. N-am nici tatd, nici
mama.

Atunci tandrul a zis:

— Ia vino incoace. Hai cu mine. Vino sd-f1 arat
unde sta tatil tiu si unde sti mama ta, cid m-a trimis
Dummnezeu. Eu sunt fngerul pézitor al vietii tale. $1
pentru cé te-ai rugat aseard m-a trimis Dumnezeu. Hai
incoace.

Si a luat-o de o méni si a dus-o i au infrat in
niste gradini, a cdror frumusete nu se poate spune.
Palate de aur, cintau pdsari, miliarde de flori, bitea
oleacd de vant, le alina si era o mireasma! Si se
vedeau ingeri §1 mii de suflete care se veseleau acolo.
Nu se putea spune frumusetea acelor locuri. $Si fata
mergea cu tanarul acela aldturea. S1 a intrebat:

— Ale cui sunt gridinile acestea?

— A1 sa vezi acusl.
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Mergind printre pometurile acelea, printre
livezile acelea, iaca il vede pe tatil ei. Foarte frumos
la fatd, cum ar fi de 30 de ani. $i céind l-a vazut, a zis:

— Vai de mine, acesta-1 tata.

Si ciand a vizut-o tatél e1, a zis:

— Draga tatei, fiica tatei, cum ai ajuns tu aicea?

Si a luat-o si a sirutat-o. Dar ea a zis:

— Tati, dar mata cum ai ajuns aicea §i ale cui sunt
livezile acestea? — cé erau incarcate cu fel de fel de
roade ca de aur, cintau pasari si se vedeau palate de
aur.

— Fiica tatei, tii minte ci eu am fost bolnav toata
viata si mama ta ma bétea $i ma injura si-si facea de
cap cu alti barbati. Eu am rabdat-o $i mi-am pus toati
nadejdea in Dumnezeu, ci viata aceasta e trecitoare.
Si iatd aici m-a adus Hristos.

— Dar ale cui sunt, tati, palatele acestea de aur?
Ale cui sunt gridinile acestea cu atitea roduri, unde
canti atitea pasari, cu atata frumusefe?

— Cu darul lui Hristos sunt ale mele.

— Da? Dacad sunt ale matale, vid aici un mar
frumos tare, poti si-mi dai §i mie ciateva mere?

— Du-te in numele Domnului §i1 1a trei mere.

Si le-a luat, dar erau asa de frumoase cum n-ai
vézut pe fata pdmantului. $1 zice:

— Ce si fac cu ele?

— Pune-le in sén.

Iar ingerul care a adus-o, a zis si el:

— Ia trei mere, ci sunt din gridina tatdlui tiu, ca
ai si vezi cum au si-ti prinda fie bine acestea.

Dar, dupa ce a vazut unde stitea tatél ei, ingerul a
intrebat:

— Vrei s stii unde-1 mama?

— Da.

— Hai cu mine!

CA mama ei a avut vreme buni la inmormantare,
dar a facut toate riutitile in lumea asta. $1 cind s-au
dus, a bagat-o in iad si cand au vazut niste cuptoare de
arami, se auzeau gemete si tipete si ardea stragnic. $1
la un cuptor mare stiteau doi urdfi cu coarne §i cu
sibii de foc. Si cdnd a venit ingerul cu dénsa, a zis:

— Ja dati drumul la gura cuptorului, ca fata asta
vrea sa vadd unde e mama-sa.

Si cind a deschis, in cuptorul acela ardea mai
multd lume. Era cuptor mare, te suiai cu scara, asa era
de nalt. Si a vizut cum se chinuiau acolo si dracii ii
intorceau cu furcile de foc. A vazut-o §1 pe mama-sa,
iar aceea cind a vizut-o pe fatd, a inceput a striga:

— Draga mamei, fiica mea, Maria, nu ma lasa,
draga mamei, pentru laptele care l-ai supt de la mine!
Nu mi lisa, ci tare ard! Draga mamei, intinde ména si
ma scoate!

S1 ea a Intrebat pe tandr:

— S-0 scot pe mama?

— Nu te apropia.

Dar maica-sa striga:

— Nu méi lisa, draga mamei, cd ard aici in foc
nestins si e de milioane de ori mai fierbinte decat cel
de pe fata pAmantului!

— Mama, zice, nu-mi déi tinérul acesta voie.

— Draga mamei, nu ma lisa!

Si tAndrul s-a facut cd se uitd In altd parte. Atunci
ea a indraznit si s-a repezit dupd mamé-sa péana
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aproape de buza cuptorului. Si a intins ména si a
ajuns-o para focului din cuptor de i-a ars ména péana la
0s. Ea era 1n vis si s-a trezit cu durere, cu méana arsi
din iad, din cuptorul unde ardea maicad-sa. Si cind s-a
vazut arsd, a inceput a striga tare:

— Vileu, vileu!

Avea durere mare, ci i-a ars degetele. Si au venit
vecinii:

— Ce-1 fati, ce-1? Vai de mine, dar unde te-ai ars?

CA au viazut cd in sobd nu era foc, plita nu era
incinsd, jar nu era.

— Cine te-a ars pe tine?

— Vai de mine, oameni buni, mi-am ars maéna.
Am vrut si o scot pe mama din cuptorul iadului $1 m-a
atins focul si uite mi-a ars mana.

51 a venit doctorul si a vdzut-o. $1 zicea:

— Asta nu-1 arsurd de foc de aicea.

I-a retezat degetele de la ména dreapta, ci a vrut
sé-1 dea ména la mamaé-sa, s-o scoati din cuptor. Si a
intrebat-o cum s-a intdmplat si i-a spus toati istoria:

— Jacd aseard cidnd m-am culcat, mi gindeam
cum au murit $1 mama si tata. Tata a avut vreme rea la
inmormantare $1 a fost om asa de bun s1 mama a avut
vreme buni gi ea a fost o desfrinati si o betiva. Si nu
stiam a cui viatd sd o duc. Iar dupa ce am adormit a
venit un tdnar $i mi-a spus: ,,Hal sd-fi arit unde-i
taica-tu si maici-ta, s stii ce viati sa urmezi’.

Dar cand s-au uitat aceia, au zis:

— Tu esti cu ména arsi, dar se simte o mireasma
in jurul méinii tale.

Miroseau cele trei mere din rai, din gradina
tatialui ei.
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— Vai, ce am uitat cd am de la tata!

Cand au vdzut aceia, au intrebat:

— De unde ai scos merele acestea? Nu existd pe
fata pamantului din acestea.

— Vai, Doamne, acum mi-am adus aminte, tata mi
le-a dat din gridina lui de pe cealaltd lume. Iatd, din
gridina tatei din rai am merele acestea, iar de la
cuptorul mamei din iad am ména arsa.

Si le-a spus toata istoria, iar apoi a zis:

— Doamne, ajuti-ma si mai ajung sa triiesc sid-mi
tdimaduiesc mana.

Si merele acelea le-a luat si cind le-a téiat, céfi
bolnavi erau in satul acela $i au gustat céte o
faramitura, toti s-au facut séndtosi. Care erau orbi, li
s-au deschis ochii, care erau surzi, au auzit, ci erau
din rai, din gridina tatdlui ei.

Si atunci, ea vazidnd unde-i mama ei $1 unde-1
tatal ei, ea s-a dus si toatd viata a plans s1 s-a rugat in
pustie sd-i ajute Dumnezeu sd-1 mosteneascé pe tatil ei,
pe care l-a vazut in gradina raiului.

Si cum i s-a timdduit ména a plecat la o
manastire si a stat acolo 30 de ani, apo1 a plecat in
pustie si a trdit numai cu radacini $1 cu ierburi 60 de
ani. Si aproape de sfirsitul ei au gasit-o niste mari
sfinti parinti si au spus:

— Cum ai venit, maica sfanti, in pustia aceasta?
Cine te-a adus aici?

S1 ea le-a ardtat mana si le-a zis:

— Uite, ména asta care s-a ars de la cuptorul din
lad unde arde mama.

Iatd cd judecidfile lui Dumnezeu nu sunt ca
Jjudecitile noastre. Ci dacd-i vreme bunid la
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inmorméntare s-a dus omul in rai si daci-i vreme rea
s-a dus in iad. Acestea sunt pdareri gresite, ale
oamenilor celor nesocotiti. Dumnezeu nu tine cont de
vreme, Dumnezeu tine cont de faptele omului!

MILOSTENIA

Vreau si vi aduc aminte de milostenie. Prea buni
faptd si prea atrigitoare de mila lui Dumnezeu este
milostenia asupra tuturor celor ce o fac. Milostenia nu
se cere de la tofi deopotrivd. Dummnezeu nu se uita la
multimea darurilor care se pun pe masd, pe care le
aduci la bisericd sau in lume, ci la vointa cu care se
aduce darul.

Nu std fericirea in a da mult sau a da pufin.
Fericirea este aceasta: si dai dupd puterea ta. At
vizut: Méntuitorul era in Ierusalim si veneau boierii
iudei, oameni bogati, si dideau in gazofilachie, adica
in cutia templului. Turnau sume de bani. Déadeau
mult, ci aveau. Era poruncd de la Dumnezeu ca si dea
din avere la cutia templului. $i Méntuitorul era acolo
cu apostolii. El adesea era in templul lui Solomon
unde invita lumea. A venit o biatd vaduva, necajita,
sdraci si avea si ea doi banuti legati intr-o batista, cu
doud-trei noduri. Si i era si rusine si-1 scoatd, cind
vedea cit de mult dau aceia. i era rugine ca erau doi
banuti, o nimica fatd de cit dadeau aceia. Dar péni la
urmi a dezlegat si ea binutil aceia din basma cu
lacrimi in ochi si i-a pus si ea Tn cutia templului, cu
mare smerenie ci n-are de unde si dea mai mult.
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Iar stiutorul de inimi Méntuitorul era acolo. El nu
¢ uitd la fata noastrd. El vede inima tuturor,
géandurile. Ii zice lui Petru: , Vezi, Petre, vaduva asta?
Ea a dat mai mult decét toti in cutia templului”. ,Dar
- cum, Doamne?” ,,A dat doi banuti, ci atita a avut.
Astia au dat din prisosul lor, le-au rimas buzunarele
pline. Ea a dat toatd averea ei si i-a primit Dumnezeu
- cel doi banufi mai mult decét tot ce-au dat acestia”.

Dumnezeu nu se uitd la darul nostru cat e de
mare, ci la inima noastrd si la vointa cu care aducem
darul. ,,Amin, zic tie, Petre, ¢ viduva asta a dat mai
‘mult decat toti, acei doi binuti. De ce? Pentru ci ea
atéta a avut. A dat toatd averea ei. Nu i-a mai rimas in
buzunare sau pe acasd sume gi prin casete”. Vezi, de
“gici sd ludm pilda, cit de mica milostenie facem, daci
ne pare rdu ci nu putem face mai mult, milostenia
‘noastrd poate foarte mult fnaintea lui Dumnezeu. Ati

¢dzut cind vorbeste de milostenie ci ne ia pe noi de la
easta: Nici pentru un pahar de apd rece dat in
iwmele Domnului nu-fi vei pierde plata ta.
- Cine n-a fost vreodatd insetat in viata lui? Si ai
zut cand mori de sete si cineva iti dd un pahar de
il cum e cristalul §i rece ca gheata, ti-a dat viati.
Atd bucurie simti tu cd te-a ricorit cineva! Iar
'reavesnicul, Preasfantul si Preaatotputernicul nostru
lintuitor, daci ne-a ficut pe noi, oare El nu stie
putinta firii omenesti, ci nu poti trii fard apa? Sica
‘ne dea pilda buni, ne-a spus aceasta. Ci a zis in
i Evanghelie: Ce voifi sa va faca voud oamenii,

vefi-le si voi lor. Tu vrei sa-ti dea un pahar cu apa
lind esti insetat, da-i si tu altuia. Tu vrei si-{i dea
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cineva o bucatd de péine cénd ti-e foame, di-1 si tu
unui flamand. Cum ai vrea si te imbrace pe tine altul
cand esti gol si vezi ca tremuri de frig $i n-ai o haini
si-i timp de iarni, asa Tmbracé si tu pe cel gol. Adica
tot ce voim si ne facd noud oamenii, sd facem si noi lor.
La fel cu milostenia. Cat de micd milostenie facem, sa
ne pari riu cid nu putem face mai mult si atunci
milostenia noastri e foarte primiti la Dumnezeu.

A lui Dumnezeu e cerul si pdméantul $i muntii cei
de aur si pietrele scumpe. El n-are nevoie de lucrurile
noastre, ci zice Proorocul David: Domnul meu egti
Tu, ca bundtdtile mele nu-fi trebuiesc. El se uitd la
inimd. S& dam cu pdrere de rdu cd n-am ficut mai
mult bine, cd n-am dat mai mult. Aceea e milostenia
cea mai primitd la Dumnezeu. De aceea cind faceti
praznic, spune Mantuitorul, nu chema la praznicul tdu
pe bogati sau neamurile tale. Am pregétit, am tdiat un
porc, am tédiat curcanii, am facut placinte, am facut
péaine, am pregatit bauturi. Nu chema neamurile, nici
pe cei bogati, ca nu cumva facénd si ei vreun praznic,
si te cheme inapoi, cd ti-ai luat plata pe lumea asta.
Cheama pe séraci si pe striini.

Iaca aici plitesc oameni praznic (pomenire) de
prin toatd tara. Exact dupd Evanghelie pot sd facd
praznic. Unii dintre ei nici nu mai vin pe la praznic. $i
omul trimite: ,,Pirinte, si faci un praznic”. Trimite
pomelnicul lui pentru cei morti. Da, aici e drept dupa
Evanghelie. Ci nu vin neamurile lui, aici vin oameni
strami. Uite, cum sunteti dumneavoastra! Ia sa vedem
din cite judete sunteti, dacd v-as cerceta acum? $1 aici
stau la masi s1 tot1 zic: ,,Bogdaproste!” (Dumnezeu si

ierte!). Dumnezeu stie a cui e traista cu fiina de grau,
stie cine a adus fiaina de porumb, cine a adus bors,
cine a adus untdelemn pentru bors, cine a adus salata,
cine a adus orezul si au pomand tofi cidnd zicefi voi:
,Bogdaproste!”

Si tu nu stii ce pomand ai ficut, nici nu te pofi
laiuda. Dar Dumnezeu stie: asta-i de la cutare, asta-i
de la cutare, ingerul a scris tot cind ai adus ceva aici.
Si asa daruind se fac praznicele cel mai de folos. Nu
stie nimeni cine a méincat gi cat a mancat $i de unde s-a
dat. De aceea pentru milostenie v spun: faceti cét de
putin, numai si facefi oleacdi de milostenie. Fapta
buni se cere dupa masura puterii fiecruia. Unul, daca
nu are, di putin, dar ii pare riu ci n-a dat mai mult.
Altul da mult, dar are de unde da mult gi-i mai rdméne
mult. Domnul primeste i de la unul $i de la altul, dar
mai tare primeste de la acela care da putin cu pérere
de rau ci n-a dat mai mult.

Tatd ce vreau sd vd spun. Cand a facut Solomon
templul cel mare, in 46 de ani — 1a ginditi-va céita
cheltuiald a facut! —, avea un mester insuflat de
Dumnezeu, Veseliel il chema, mai-marele mesgterilor
lui Solomon, care era insuflat de la Duhul Sfant cum
sd facd catapeteasma, cum sd facd vegmintele,
capitelurile la catapetesme, cum sid facd tot, dupd
porunca lui Dumnezeu.

Si cind s-a sfintit templul lui Solomon, vedeti la
Cronici, in Biblie, a tinut sfintirea 14 zile, si tot
poporul, cele 12 semintii, s-au suit in lerusalim sa
aduca daruri la sfintire. Si a tdiat Solomon la sfinfirea
templului 22.000 de boi s1 120.000 de oi s1 milioane
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de pasari. Ca trebuia un popor intreg si stea la masai.
A facut mii de mese pe kilometri intregi. S-a pregitit,
cd Solomon era Tntelept tare.

Atunci trdia in Ierusalim o vidanad de mulfi ani,
necdjitd tare. $1 acea biatd vadana avea doar o singurd
caprd. 51 ea, cind a vizut ci trec atitea care incarcate
cu vin, cu untdelemn, cu covoare scumpe, cu lucruri,
cu tAmadie, cu faini, cu fel de fel de fiare, cu luméndri,
a zis in limba ei: ,,Adonai, eloi Savaot! (adica:
Doamne, Dumnezeul meu!) Vai mie, pacitoasa! Ca
eu n-am ce duce jertfi la sfintirea asta mare a lui
Solomon, care-i impérat pe pdmant si va fi si in
ceruri, ci a ficut aceasti mare biserici”.

Dar ea ce si facad sadraca? ,,Bani n-am, alimente
n-am, untdelemn n-am, vin n-am, covoare n-am’. Ce
s-a gandit ea? Avea §i ea o caprd. A tuns capra §i a
luat parul de pe capri, 1-a tors si a facut un ghem si l-a
vopsit rosiatic, ci a observat ci au trecut atitea care
cu boi $1 cu cai $i s-a gandit cd poate trebuie la legat
vrepun sac, poate trebuie cineva si lege ceva — o
sarcind, un pachet. Si a luat ghemul acela de péar de
caprd in mani si s-a dus. Dar 1i era rusine si spuni ci
acela e dar. Ea il tinea in méni si in inima ei plangea
cd n-a putut aduce daruri cum au adus ceilalti. Se
gandea aga: ,,Dacéd 1-a cere cineva, il dau bucuroasi,
dacéd nu, il voi aduce acasi inapoi”. C3 n-avea siraca
altd avere.

Cénd a intrat in templu, era numai aur peste tot,
levitii — diaconii Vechiului Testament — asezau
chivotul marturiei in sfantul altar. Acolo era Sfinta
Sfintelor, sfdnta masid din aur curat, unde numai

e
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arhiereul intra o datd in an, ca si aduci jertfe pentru
sine si pentru greselile poporului. Acolo era chivotul
g legii Domnului pe masi, heruvimii slavei, tot ce aveau
| ei mai scump. Dar la sfinta masd, cum era chivotul
legii Domnului — lada — acolo, s-au géandit ei: ,,Mai,
vine atita popor in templu si are si se ridice praful si
are si ajungd pe chivotul legii Domnului. Hai sé-1
facem o draperie care si-1 acopere”.

Acela era cortul mérturiei. Cortul acesta l-au
facut din mitase risuciti, mohordtd, cum spune in
Biblie, foarte scumpa mitase. L-au facut cu verigi de
aur pana sus. Si intra o data in an arhiereul in Sfanta
Sfintelor. Dar ce au zis unul cétre altul:

— Mai, daca verigile-s de aur si ele au sa prinda
praf, ca se ridicd de la suflarea poporului peste cata-
peteasmad, ar fi bine ca la verigile acestea sd punem o
afd aspri, ori de par de cal, ori de pér de capra, si cind
se¢ vor trage verigile, ata, fiind aspra, va sterge praful
de pe ele, si le curete de cate ori se va intra acolo.

— Bine ar fi, mii, dacd am gési niste par de capra.
Au cautat prin templu:

— Maii, 53 vedem pe cine om gasi, cine are capre?
O vid pe mitusa care tinea in mand ghemul acela
de par de capra.

— Mitusi, dar ghemul acesta de ce-1 tun?

— Dragul mamei, poate-i trebuie cuiva.

— Da-ni-1 noua.

— Daca va trebuie, luati-1.

Ba era bucuroasid cd i l-a luat. Unde a primit
Dumnezeu ghemul de par de caprd al matusii? In

Sfinta Sfintelor. Asa iubeste Dumnezeu inimile cele
~ smerite. S1i-au zis e1:

-—
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— Maitusd, ne trebuie o atd chiar la cortul
marturiei, in Sfinta Sfintelor, si legim verigile cele
de aur ca si se curete cu ati aspra.

$i cédnd s-au dus ei, au zis:

— latd tocmai aici in templu am gésit un ghem de
par de capra.

S1 au zis levitii:

— Vezi cum poartd Dumnezeu grija de templu!
Hai si-1 legam.

$1 cand au pus ghemul acesta de pir de capri, de
sus $i pand jos, n-a fost nici mai lungé, nici mai scurti
ata, ci exact cét trebuia. Atunci s-au minunat toti, ci a
fost parul acela de caprd exact cit le-a trebuit la
draperie la cortul mirturiei. Si atunci noaptea s-a
ardtat ingerul Domnului lui Veseliil, mai-marele mes-
terilor lui Solomon, si i-a spus: ,,Veseliil, iubitul meu,
sd-1 spui lui Solomon cid el este intdiul ctitor al
bisericii §i al doilea dupi el e femeia aceea cu ghemul
de par de caprd, ci a trecut-o Dumnezeu ca al doilea
ctitor”. $1 ghemul acela de par de capri al ei a facut
mai mult decédt toate vistieriile lui. S-a minunat
Solomon: ,,Cu adevdrat Dumnezeu cauti la inima
infranta si smerita”.

V-am spus aceasta cd un ghem de pir de capri a
facut mai mult decit toate vistieriile Iui Solomon care
a pus el 46 de ani la biserici. Pentru ce? Pentru ci
femeia 1-a adus cu smerenie la Dumnezeu.

Citeam intr-o carte aceasta si ma gindeam: Ia
uite mai, Preasfantul si Preabunul Dumnezeu céti
mild are de vaduve si de oamenii necdjiti si cum
primeste El darul cel mai mic de la oameni, pe care il

aduc in smerenie, pentru ci sdracii nu pot face mai
mult. Vedefi voi cit iubeste Dumnezeu smerenia? Ea
a adus ghemul acela, sfraca, cd atdta a avut, 1ar
Dumnezeu 1-a primit in Sfanta Sfintelor, pentru ci l-a
adus o femeie siraca si necdjita.

De aceea, dragii mei, dacd nu putefi s trimitet:
la bisericd multe daruri, trimite un copilag la biserica,
o fetitd, un bdaiat, cu doui-trei luménérele si le puna
intr-un sfesnic acolo. Daci ai olecutd de untdelemn
sau de vin, bine, dacd nu, atita. Prin acele trei
lumanirele care se pun in sfegnic, Dumnezeu blago-
sloveste toati averea ta. Ci asa i-a spus Dumnezeu lui
Moise: ,,invatd poporul si aduci daruri la templu,
fiecare cét il lasd inima, ci prin acelea voi blagoslovi
toatd averea lui”. Care are mult e bun sd aduci mai
mult, dar care are putin, cdt de putin. Daca ai dus o
buciticd de pdine, olecutd de ulei, oleacd de vin, o
prescuri, o luménaricd, Dumnezeu ti-o primeste.

El nu se uiti la darul nostru cét este de mic, ci la
inima noastrd, daci l-ai adus cu toatd inima. El are in
univers atitea miliarde si miliarde de stele $i planete,

_care sunt mai mari ca paAmantul si ca soarele. $1 sunt o

seamd din ele care confin aur curat, altele pietre
scumpe, smarald, onix, hrisolit. Si ele sunt de milioane
de ori mai mari ca pamantul si se migcd inaintea lui
Dumnezeu cantind si dintuind. Zice Sfantul Ioan
Damaschin in Bogorodicina: ,Dansul stelelor cel
negrait”. Daca ar auzi omul cum cénti stelele, cum se
migcd ele imprejurul cerurilor, ar rdméane uimit. N-ar
mai lucra, n-ar mai manca, numai s le mai auda. Atat
de frumos cénta.
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Deci vezi, Dumnezeu are miliarde $i miliarde de
corpuri de aur §i pietre scumpe, iar de la noi primeste
o luménéricd si o bucidticd de péine. Ce zice Duhul
Sfant? , Bunititile tale nu-mu trebuie. Ddg-mi, fiule,
inima ta”. Tu daci ai dus o manuti de fdina de gréu
pentru prescuri sau altceva ce fi-a dat Dumnezeu in
gind, daca ai dat ceva Bisericii cu toatd inima ta,
Dumnezeu primeste darul tiu ca pe un lucru mare, cat
de putin ai da.

Si, dragii mei, sa va fie mild de séraci. Dacd n-ai
mai mult si-i dai, micar nu-] ociri. Di-1 un banut, di-i
o mani de fiini, daci ai o buciticd de paine, di ce
poti. Iar dacd nu, micar nu-1 océri. Sunt unii care cer
pentru ci sunt tare necdjiti. Vreau si va spun un lucru:
Cand n-aveti ce da chiar deloc, atunci ziceti asa:
wHlartd-mé, Doamne, ¢d n-am putut s dau nimic”. Si
cand ai zis un cuvant ca acesta inaintea lui Dumnezeu la
cer se duce. Ci Dumnezeu primeste $i smerenia ca dar.

Sunt unii care aduc mult, dar ei au de unde. La ei
cateva mii sunt ca si cdtiva lei la cel sdrac. Dar nu va
descurajati, dacad ai numai o luménarica si o aduci lui
Dumnezeu, aceea face foarte mult la El, ci este toati
averea fa.

VREDNICIA RUGACIUNII CATRE MAICA
DOMNULUI $I A MILOSTENIEI

Pentru cé v-am vorbit oleacd de milostenie, sd vi
mai spun o istorioard. A fost un tdlhar mare in
Antiohia. Si1 a facut tdlharul dsta 99 de omoruri. Ca
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asa erau atunci vestiti tilharii, care aveau mai multe
crime. Daca facea 20-30 de omoruri, acela era talhar
mai de mijloc. Daci avea 100, acela era vrednic sa
comande mari bande de tilhari. Dar el, cind pleca la
furat, scotea icoana Maicii Domnului si o séruta. $i
zicea: ,Maica Domnului, ajuti-ma!” Poftim, crezi ca
Maica Domnului vrea si te ajute la rdu? Dar 1atd ce-a
ficut Maica Domnului cu dinsul! Ceilalti rideau de
el: B3, ce si te mai inchini la Maica Domnului? Tu
esti un criminal!” Dar el zicea: ,Mii, eu am auzit ca
are o mare putere Maica Domnului”. Ca s vedet1 cat
poate Maica Domnului.

Si intr-o dimineatd se scoald ei gi dupa ce au stat
la masi cu fripturi, cu bauturi scumpe, fiecare a plecat
in directia lui la pradat. El ascufea sabia. ,Stragnic,
zice! Mii, astizi trebuie si fac suta! Nouézeci si noud
am pand acum”. Suta de omoruri. ,,Ce-oi intdlni in
cale primul, acela-i de la Dumnezeu, ii tai capul, ca sa
am suta”. Si a incélecat pe cal. Avea cai buni, ca
prida in toate partile Antiohiei. Era groaza lumii, Man
talharul, pentru ci ataca cu banda lui gi orase, lume
multd, drumuri mari. Omora, sfirama, prada, batjo-
corea femei, era groaza lumii.

Au incilecat pe cai si fiecare a plecat in altd
directie, fiecare opera pe directia lui. El a plecat prin
munti cdlare cu calul. Si plecind el prin muntu
Antiohiei, fird si observe, a gresit cirarea, ci el se
ducea pe o cérare si iasi de-a dreptul intr-un sat, unde
voia si dea o loviturd. Si gresind calul cédrarea, a
apucat-o in alta parte $i a dat de un pustnic. Voi stiti
ce inseamnid pustnic? Un célugir care triieste in
pustie si se hraneste numai cu ce giseste el acolo.
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A mimerit la chilia pustnicului. Pustnicul avea
peste 90 de ani, bétran, foarte bitrdn. Cénd 1-a vizut
Man — el a jurat ci pe cine intilnegte intéi, capul jos —,
i-a zis:

— Parinte, pregiteste-te cd iti iau capul! Eu sunt
Man tédlharul, ai auzit de mine?

Auzise si pustnicul.

— Eu am jurat cind am plecat de la banda mea si
trebuie si fac suta. $i am s fac o sutd de morii cu
capul dumitale. Ce esti?

— Sunt un preot batrén, fiule.

— De cénd stai aici?

— De 70 de ani. s

Dar pustnicul, stdnd acolo, era inainte-vizitor cu
mintea. Stifi ce inseamnd nainte-vizitor? Ca si vezi
acum cati draci sunt aici si citi ingeri. Oriunde sunt
oameni, sunt §i draci i ingeri. Si s vezi si gandurile
fieciruia, toate gindurile. Asta inseamnid nainte-
vazator. Mintea curdfitd de rugiciune si de post
devine inainte-vizatoare. Darul strivederii se cheama
acesta.

Pustnicul, cind l-a vizut pe tilhar ci s-a dat jos
de pe cal, i-a vizut ména lui dreaptd ci e de aur 5i a
inteles cd are ceva. Si ce s-a intdmplat? Pustnicului
tocmai i1 secase atunci izvorul de api. De noui zile nu
mai bause apa. Ar fi baut apd, dar era bitran si alt
izvor unde mai era apd era departe si izvorul de
aproape i1 secase. Si a zis:

— Fiule, bine faci ca imi tai capul, cd de acum ce
mai este pentru mine viata? Am aproape o suti de ani.
Dar fiule, daci esti bun, n-am béut apa de noui zile.

— Dar de ce, parinte?
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— Izvorul meu a secat $i nu mai pot si aduc apa si
mor de sete. Uite, eu mé voi ruga la Dumnezeu pentru
tine si pe cealaltdi lume, dacd inainte de a-mi tdia
capul, o sd-mi aduci o cdnutd de apd, si beau api si
ma ricoresc $i pe urma poti sd-mi tai capul.

El, daci era din fire milostiv, avea si mila
cateodati, cét era el de tdlhar. Si zice:

— Périnte, unde ti-e vasul de apa?

— Uite colo un vas de lemn.

— Stiu eu unde este apa.

A luat vasul, a incdlecat pe cal si s-a dus, iar
pustnicul a cizut la rugiciune. Se ruga pentru el:

— Doamne, dd-mi mie sufletul acesta. Doamne,
nu-1 pierde pentru cite riutiti a ficut el, ci uite, are si
mila.

Vezi ce inseamnid milostenia? Si s-a rugat pust-
nicul pini ce a venit el cu apa. Si s-a dat jos de pe cal:

— Périnte, uite, ti-am adus apa. Bea apa.

Dar célugérul, dupa ce a biut, a zis:

— Si-ti dea tie Dumnezeu mare platd in ziua cea

- mare a judecitil, ci m-ai racorit.

S1 atunci s-a intors inima tilharului g1 a zis:

— Péarinte, nu te pot tdia pe sfintia ta. Dar voi gisi
eu altul. Dar, parinte, dacd vrei, sd-mi spui mie, oare
mai este méantuire pentru mine, daca eu m-as intoarce
la pocéinti?

Ai vazut ce a lucrat Dumnezeu pentru cinuta cu
api, ci acela s-a rugat: ,,Dd-mi, Doamne, mie, sufletul
talharului acestuia”, iar Dumnezeu I-a ascultat, ci era
om sfant. $1 zice:

— Fiule, la Dumnezeu este iertare pana in ultimul
ceas, daca se intoarce omul.
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— Parinte, se mai poate s& ma mai ierte? Eu am 99
de omoruri si am vrut si fac azi al o sutilea.

— Opreste-te, fiule, cd mare ¢ Dumnezeu. Adu-ti
aminte de Tmpdaratul Manase. 52 de ani a facut un
popor sd se inchine la idoli. Si atunci n-a pierdut 99,
ci a pierdut milioane de suflete. $S1 daca s-a pociit, l-a
primit Dumnezeu si l-a facut sfant.

— Este, périnte, mantuire dupi céite rele am facut
eu? a strigat tilharul.

— Este, nu te deznddajdui.

— Dar, parinte, eu mai am 30 de tovarisi talhari in
pestera noastrd. Si am pradat si avem mari bogitii
acolo.

Iar pustnicul a zis:

— Fiule, dacd ma duci pe mine pana la pestera
voastrd, am sd va spun o mare taina.

— Parinte, uite, am saua si calul. Te sui pe matale
pe cal si eu merg cu calul de cipistru. Ci nu-1 prea
departe de aici unde stdm noi si avem pesterile.

— Am sd vd spun o mare taind spre folosul
tuturor. Si pe urmi, daci vrefi si ma aducefi tot aici,
ci eu aicl vreau si mor, ¢ nu mai traiesc mult.

Bietul tdlhar l-a luat in brate pe pustnic. Era usor
ca o pana batranul. L-a pus pe sa si mergea cu calul
de cépéstru sid-1 ducd péana la pestera lor tilhireasca.
Si cand a ajuns acolo, ceilalti veniserd cu prazi si au
inceput a rade:

— Uite, bai, comandantul nostru a zis ¢ se duce
sa facd o sutd de morti s1 vine cu un calugir.

Calugarul era bétran, cu barba péni la brau. Dar
comandantul a zis:
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— Téceti din gura!

— De ce ai adus batrénul Asta aic1?

— B#i, mare taind am pétit eu astdzi. Luafi
" biatranul dsta — cA ei pregétiserd masa — i duceti-1 in
. camera aceea $i sa stea linistit.

— Dar de ce ai adus bitranul Asta aici?

— Mare tain are s ne spund el noud.

Si au stat la masd. Méncau carnuri, fripturi, nu
stiau ei ce-i acela post. $i cum stiteau la masi, a luat
comandantul de tdlhari o portie de paine $i un pahar
de vin curat si a zis:

— Du-te si di-l la pustnicul acela care l-am adus,
¢a el n-a biut vin de 70 de ani, de cand e in pustie. $1
spune-i ¢ am spus eu sa guste oleaca din vinul asta $1
din pdinea asta, pand stim noi la masa.

Si-i duce. Batrénul, sdracul, stitea la rugiciune.
Si cind a vazut cd a avut mila de el, a zis: ,,Doamne,
nu m-am finselat. Vezi cd are mild. Da-mi sufletul
acesta. Cite rele a ficut, iartd-1, pentru indurdrile tale
cele fard de margini”. Si cu putere se ruga pentru el.

Iar dupi ce au stat la masi — erau tofi acolo —, a
zis comandantul: :

— Ia adi, mai, pustnicul incoace. Ci el a zis cd
daca 1l aduc la pestera noastri tilhdreasci are si ne
spund o mare taind. Cilugérii acestia care stau prin
'_j;usfte ju mari taine.

Si l-au adus si i-au dat un scaun.

— Ei, pirinte, noi suntem treizeci §i ai spus ca ne
zici 0 mare taina.

Dar un tilhar, un bandit tinir care slujea la masa,
‘¢ind a venit pustnicul, ba fugea incolo, ba fugea
‘dincolo, punea pe masa si fugea.
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Cilugirul, cénd a venit, a vazut cd tofi stau, dar
acela fuge. $1 atunci zice:

— Ia chemati pe bucétarul vostru incoace.

Si cdnd l-au chemat in fa{d pe bucitarul lor,
pustnicul a zis:

— In numele Preasfintei Treimi, al Tatilui si al
Fiului si al Sfantului Duh, te leg si stai pe loc, si spui
cine esti tu, de ce ai venit aici si pand cand stai aici.

I-a zis asa pentru cad bucitarul lor era diavol. De
11 ani era acolo si le slujea dracul la bucitéirie, la
banda asta de tdlhari. Si atunci acela zice:

— Parinte, nu ma lega.

— Taci, nu te clinti deloc. Te arde puterea Sfintei
Cruci. Cine esti tu? De cénd ai venit aici §i pand cind
vrei sé stai aici?

Si atunci el a inceput a mirturisi cu glas tare $i
toti tdlharii erau atenti:

— Eu sunt diavol si sunt trimis de satana. Am
venit aici sd iau sufletul comandantului talharilor si
sé-1 duc in 1ad.

— Si pana cand stai aici?

— P4ni in ziua in care nu se va ruga el la Maica
Domnului si n-a face milostenie. Doud fapte bune
sunt pentru care nu ma pot apropia de el: se inchina la
Maica Domnului si poartd icoana ei la dansul si cand
vede un om necdjit face milostenie. Pentru aceste
doud fapte bune nu-i pot lua sufletul lui, iar in ziua
cind a uita si facd acestea, 11 pot lua sufletul si sé-1
duc in gheena, ci se teme satana si nu-1 piarda, pentru
aceste doud fapte bune.
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. Ai auzit ce fac milostenia §i rugiciunea catre
- Maica Domnului?
' Cand a auzit comandantul, a sérit:

— Cum, péarinte, aista-i diavol? Dar el ne slujegte
bucatar de 11 ani aici.

— Ehei, fiule, dsta nu pindeste numai sufletul tiu,
ci si pe al celorlalfi tilhari gi va ia sufletul la tof1, ca
voi pradati si facefi rautdti. $i Dumnezeu m-a trimis
aici sd v scot din gheena pe voi.

Si atunci tofi talharii au zis:

— Parinte, e diavol? Nu vezi cd-1 om?

Atunci a zis pustnicul ciitre diavol:

— Ia si te ardfi tu oleacd aga, numai cit si nu
moara de frica.

Cid un diavol dacd se aratd cum este el, toti
murim de frica, atit e de urét.

— Aratii-te asa ca si te cunoascd cd nu egti om.

Si céind s-a facut ca un leu, scotind para de foc pe
.. si cu ochii ca si cirbunele, si cind a mugit o
dati, toti tAlharii au cdzut cu fata la pamant, incét nu
se puteau ridica de jos.

— Parinte, murim de frici.

Dar périntele radea de ei:

— Asta-i bucitarul vostru, ce va temeti, mai? Nu
facea méncare buna?

— Périnte, murim! Périnte, du-1 de aici!

— Dar ce méncare gi bauturd bund va dadea?! Cati
ani ai slujit?
— 11 ani de cénd le slujesc trimis de satana ca si
le iau sufletul — intdi comandantului de talhari $i apo
Mistora.
~ Siau zis banditii, cu faa la pAmént:
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— Périnte, daci 1l duci de aici, toti ne pociim. Nu
ne mai trebuie talhérii, nu ne mai trebuie nimic. Daca
unul e asa de uréat, dar ce-i in iad, unde-s miliarde?

Si atunci a zis pustnicul cétre drac:

— Ia asculti, mai. In numele lui Iisus Hristos,
pleacd in gheena!

Si s-a facut ca un fulger, nu l-au mai vazut. $1 au
ramas cu pustnicul. S1 le-a zis:

— Ridicati-vi, fiilor.

Le amortiserd mainile, picioarele. Si le-a zis:

— Afti vizut cine era bucitarul vostru? Satana de
11 ani. Ca sd vi ia sufletele, intdi al comandantului $i
apoi ale voastre. $i ati auzit de ce nu poate si le 1a?

— Vai, périnte, de acum purtim si nol icoana
Maicii Domnului, ne rugim, postim si noi, facem
milostenie.

— Fiilor, tot ce ati adunat din jaf sd dati la saraci,
la vaduve si la necajiti. Voi duceti-va si va pocdifi §1
luati si faceti milostenie, iar dacd vrefi s fiti iertati
mai repede, intrati in méanastire si va facefi cilugari.
Dacé nu, chiar de veti fi la tard, sa va marturisiti curat
la duhovnic, sd puneti inceput bun si sd nu mai faceti
ce ati facut. Iar tu, comandantule de talhari, sd mai
prazi.

— Eu, pdrinte, sd mai prad, dupa ce am vazut pe
satana? Nul

— Taci, eu vreau sd te scot pe tine. Tu sd mai
prazi, dar si pizesti ascultarea care iti spun: In cele
doudsprezece praznice de peste an — Schimbarea la
fatd, Sfantd Maria Mare, Duminica Mare, Ispasul,
Pastile... — sd nu porti arme la tine si sd& nu mai faci

moarte de om. Dar si mai prazi cédt ifi trebuie tie
hrana si imbricaminte.

— Péarinte, nu mai fac, ma duc la pociinta.

— Nu, rimai la pestera.

— Périnte, mi-e urdt aici. Daci e diavolul aici, nu
mai pot sta aici.

Ca ei acum au prins frica de draci.

— Stai pe aici, zice, ¢d ai icoana Maicii Domnului
si nu pot sd se apropie de tine. Si sd nu porti arme la
tine si cine va vrea si-ti faci rdu in zilele acelea, si te
predai. Si nu te mai aperi.

Asa i-a dat canon comandantului de tdlhari, dar
lor le-a spus: ,,Plecati la pocéintd”. Si ei s-au dus si au
impartit aur, argint, haine, cate aveau ei, tot au dat de
pomani. Unii s-au dus si s-au ficut cilugiri, altii s-au
dus in lume si au lasat pacatul, ca au viazut pe dracul
cu ochii lor. Iar pustnicul a ramas acolo. $1 1-au zis:

— Parinte, dar dumneata ce faci?

— Pe mine luati-ma3, fiilor, si ma duceti de unde
am venit, ci eu nu mai am mult de triit.

Si l-au suit pe cal si 1-au dus la pestera lui.

Iar comandantul a rdmas $i a inceput a plange:

— Vai, Maica Domnului, vrei si ma scoti pe mine
din iad, se poate una ca asta? Un om care am facut
atatea omoruri!

Si plangea si se ruga. Si potera din Antiohia 1l
cauta si se temea foarte tare de el, ci acesta era Man
talharul, cel mai mare talhar din partile acelea, gi avea
atitia tovardsi. Si a dat odatd peste dansul, dar era
intr-o zi cind el nu purta arme, era in ziua de Sfanti
Maria Mare. Si el a ridicat mainile si a zis:
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— Mai, fratilor, veniti si ma prindeti, cd nu mai
am arme.

Dar aceia:

— Mai, dsta 1 sub limbd are arme. El anume te
cheamd, dar banditii lui poti si stii pe unde sunt
acum? Ei ne fulgera pe noi pe departe si gata suntem.

51 se temeau sd se apropie. Dar odatd, ei
pandindu-1 asa, il gisesc intr-o poiand, in alt praznic,
tot al Maicii Domnului, in Sfintd Maria Mici. Stitea
sl se ruga.

- — MAii, aista-1 Man tilharul. Uite, domnule, ci se
roagi. Stai!

— Stau.

— Mainile sus! Unde ti-s armele?

— N-am arme!

— Unde ti-s tovarasii?

— S-au dus la pociinti.

Si le-a zis de departe:

— Am dat de un pustnic mare care ne-a sfatuit sa
ne predim si eu nu mai prad toatd viata. Vreau si
sufdr mii de morti numai sd-mi méntuiascd Dumnezeu
sufletul. Prindeti-ma, cd n-am arme.

Ei s-au uitat intdi in stdnga, in dreapta, si au zis:
»Mai, n-are arme”. Dar nu erau nici patruzeci de zile
de cdnd fusese intamplarea cu cilugirul.

— Mai, n-are mii, nu-i nimeni pe lang3 el.

— Uité-te colo in padure.

— Nu-1 nimeni.

— E o taini aici, ia si-1 prindem.

$1 atunci au indréznit $i s-au apropiat §i au pus
ména pe dansul:

— Hai la ighemon (adici la prefect).
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— Merg oriunde. Si nu va temeti de mine, ca
pau si mor de o suti de ori, cd multe rele am facut.

— Dar cine v-o invitat pe voi aici sd vi pocdifi?

— Am dat de un mare sfint parinte in muntii astia.
8i el ne-a spus si ne pociim si am vézut si pe diavolul
©u ochii nostri.

. Ei credeau, dar cu rezervi, cé era hot. L-au dus la
Antiohia i l-au bagat intr-o temnifd mare. Ziceau:
wNu-1 judecam pana nu- i prindem pe ucenicii lui —
ecredeau ca ceilalfi pradd — ca sd facem un proces
mare si vedem cit a operat el, ci a facut pradaciuni
mari”. Dar el a z1s:

. — Nu vi bateti capul, ca aceia s-au dus la
pociintd. Pe unde s-or fi dus, nu stiu.

| Si l-au dat la inchisoare si el scotea icoana Maicii
Domnului si plangea. Si avea cinci batiste si atita a
plins, ci acelea s-au facut numai apd, au putrezit de
Jacrimile lui. Si iatd, cind s-au implinit patruzeci de
zile, l-au scos la judecatd. $i a venit céldul cu sabia
Irasd, ca era pedepsit cu tiierea capului. $i l-a intrebat
ighemonul:

- — Cum de te-ai predat tu?

— Domnule, nu m-am predat decit de frica lui

Si au inceput si creadd, ci erau crestini pe atunci,
era pe timpul impéaratului Anastasie, care a fost pe
vremea Sfantului Simeon Stilpnicul.

- — Domnule, omul ista s-a predat de bundvoie si a
fost pedepsit cu mare foamete la temnita.

- Dar el manca foarte putin, numai plangea si se
~ fuga la Maica Domnului si-i ajute in vremea mortii.
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$1 atunci a dat ordin ighemonul:

— Scoateti-1 de aici si duceti-1 in cutare loc (unde-i
executa, cA era o rdpi, o pripastie, ca sa le taie
capetele).

Dar el a spus:

— Vi rog, nu-mi tiiati capul pani cénd nu aduceti
pe duhovnicul meu.

— Dar unde sta?

— Ulite, in cutare munti, in cutare loc.

S1 au trimis repede si l-au gasit. Nu murise inci
batranul. Dumnezeu l-a tinut pentru ajutorul talha-
rului. $1i cind l-au adus aceia cu mare cinste, au zis:

— Intr-adevir, domnule, tilharul Asta a avut mare
fericire. Ce batran venerabil a gasit el in pustie!

S1 a intrebat ighemonul:

— Parinte, acest talhar s-a pociit? Este adevirat?

— Da, fiule. Le-a slujit dracul de bucitar si a vrut
sa-i duca pe toti in gheena. Dar fiindci a avut mila de
mine, mi-a adus apd, cd muream de sete, si n-a vrut si
md taie, Dumnezeu si-a intors mila spre el.

— Uite, péirinte, el de cand sti la inchisoare numai
plange, nu mananci aproape nimica.

— Nu-1 tiiafi capul, zice, pand nu-l1 marturisesc.

L-a luat deoparte si el s-a marturisit din mica lui
copildrie. Tot ce a facut el, cit si-a adus aminte, cit a
plans acolo in temnita. Si pe urmi a chemat duhov-
nicul pe cildii care trebuiau si-i taie capul, ci era
condamnat la moarte.

— Acuma lasati-1 si se roage trei ceasuri.

Dar cand se ruga, el uda pamaéantul cu lacrimi.
Acela n-au avut rdbdare, a scos unul sabia, dar cand l-a
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lovit, sabia s-a indoit ca ceara §i s-a dus in jurul
gitului lui. Nu l-a putut tdia, pentru cd nu terminase
rugiciunea.

— Parinte, nu-1 putem tiia, e vrajitor.

— Nu e vrijitor. El acum se roagd. El s-a mar-
turisit la mine de tot ce a facut ca om in viata, si
rugiciunea lui e inainte de sfarsit. Nu-l puteti taia
pani nu termind rugdciunea.

— Dar cénd o termina?

Trei ceasuri s-a rugat singur. Cand s-au implinit
trei ceasuri, ei l-au lovit cu sabia, i-au tdiat capul, iar
de pe grumazul Iui a zburat un porumbel alb, care
avea trei batiste legate de un picior si doud de celalalt
picior. Cele cinci batiste cu care a fost el in
inchisoare, care erau pline de lacrimi, cum a pléns el
atita la inchisoare. Si a vizut duhovnicul, cd era
inainte-vazitor, ci atunci cind a ajuns sufletul
talharului — porumbelul — la vdmi, cénd puneau
‘ingerii batistele in cantar, ii ridicau pe draci in sus, ca
erau mai grele pociinfa si lacrimile talharului decat
faradelegile lui. Si a trecut in ceruri. Si in loc si curga
singe din grumazul talharului, a curs lapte, ca la unii
martiri, cum a fost la Sfantul Pantelimon. .

| Asa s-a sivérsit in pocdintd sfantd Man, talharul
Antiohiei. Pentru ci a purtat icoana Maicii Domnului
5i s-a rugat Maicii Domnului i a ficut milostenie. $i
‘am vrut sa auziti si aceastd istorie sfanti, ca s vedeti
¢d Dumnezeu primeste pe om la pocdintd pana la
ultima lui suflare, dacd se intoarce din toatd inima,
dacd cinsteste pe Maica Domnului, mijlocitoarea
noastrid citre Dumnezeu, si dacd face milostenie.
Amin.




MILOSTENIA AJUTA $IIN VIATA ACEASTA
SIIN CEA VIITOARE

Am sd vi spun o istorioard cu un general
milostiv. Era un general de osti, care era foarte
milostiv. $1 era mare rizboi intre bulgari si greci. El a
primit ordin si se prezinte cu trupele la granita cutare,
la marginea péddurii cutare, unde avea si dea piept cu
bulgarii. Dar mergénd el cu regimentele, cu divizia lui
— era cilare pe cal —, au avut in drumul lor o
intdmplare ca aceasta. Un om mort zécea gol in santul
drumului. Nu numai ci era dezbricat de toate hainele,
dar era si injunghiat in inimi. Soldatii, cdnd l-au
vdzut, nu i-au dat atentie. Mergeau nainte. ,,Uite un
om gol si injunghiat!”

Si era un deal acolo. Generalul a dat comanda
regimentului la altul: ,,Du-te Tnainte, ci eu mai ramén
oleacd”, s1 acela s-a dus inainte si a trecut cu armata
dealul, iar generalul s-a dat jos de pe cal, s-a dez-
bricat de manta, care era deasupra vestonului, si a
acoperit mortul acela sd nu-l mindnce mustele sau
fiarele, ci daca-i acoperit se teme orice fiari si se
apropie, crede ca-i viu. Apoi a incélecat pe cal, a facut
cruce: ,,Doamne, ajutd!”, s-a dus si a ajuns trupele lui
care mergeau la razboi.

Soldatii 1 ofiferii au observat: ,,Mai, ce-o patit
domnul general, cd parcd era cu mantaua?”’ ,Ba nu
era”. Unul zicea ci era in veston. Dar nimeni nu stia
ce a facut generalul, cum a acoperit cu mantaua sa pe
cel gol si junghiat. Si au mers la riazboi.
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Iar acolo a venit unul cu o sulitd si de departe a
injunghiat calul lui in piept. Calul cind a cédzut i-a
rupt piciorul generalului, mai sus de genunchi. $i mare,
negriitd durere are cel care gi-a rupt un oscior cit de
mie, dar piciorul rupt mai sus de genunchi? Doamne
fereste! El ricnea acolo. Au venit soldatii, 1-au scos de
sub cal si l1-au dus la o casd de ajutor din oras i de
acolo altii 1-au dus mai departe péni la un spital. S-au
dat lupte groaznice si au biruit grecii pe bulgari.

Iar el era in spital si 1-au bagat intr-o camera care
avea un gemusor mic. Singur. Era mare comandant de
rizboi si nu l-au mai ldsat cu alfii. $i acolo au venit
doctorii, dar daci piciorul era rupt de o siptdméana sau
mai mult, pind ce a ajuns el la spital 1 se innegrise
piciorul pani la sold. A venit doctorul, l-a cercetat si
apoi 1-a zis:

— Domnule general, cu toata parerea de rdu, daci
nu tiiem piciorul miine de dimineatd din sold, nu te
putem salva. Ajunge riutatea la inima si esti gata, esti
mort.
Si l-au intrebat:

— Vrei sau nu vrei?

El, siracul general, se gindea: ,Ramén cu un
picior. Vai de capul meu!” Dar pana la urma a zis:

— Domnule, daci asa e situatia, miine dimineata
sd-mi taiafi piciorul.

A preferat s rdménd cu un picior, dar mécar sa
ramanad in viati, mare mutilat de rdzboi. $i s-a dus
acasi doctorul, a pregitit feristraie, ciocane, dalti,
blide, cutite de taiat carnea. Fereascd Dumnezeu, s
taie corpul omului ca si cum ar tdia lemne! A pregitit
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tot ce trebuia: doctorii de oprire a singelui, cutare, ca
dimineata sd mearga sa taie piciorul generalului.

Dar el, rugiandu-se acolo in salonul acela singur,
plangea tare si se ruga. Era mare durere. Fereasca
Dumnezeu la care se rupe osul, ci acele oase cind se
ating unul de altul e durere pana in creier. El stitea
linistit tare, sd nu se dea in stinga sau in dreapta, ca
nu cumva oasele acelea si se atingd, ca atunci e mare
durere, nespusi. De aceea era bucuros si stea cit mai
linistit sd nu cumva si se facd durere mai mare. $1 pe
la miezul noptii, rugdndu-se el, vede pe gemusorul
acela o lumind mare, a venit un om la déansul
stralucind ca soarele, cu toiag de aur in mana. El cand
l-a vazut, a crezut cid e Mantuitorul. A zis:

— Doamne, miluieste-ma pe mine, picitosul, ci
atta stralucire n-am mai vizut.

— Ce te doare?

El i-a aritat piciorul care era rupt:

— Uite, Doamne, nu pot sd@ ma scol pe picior.
Cand se atinge un os de altul nu mai pot. Mor.

Dar cel care s-a aritat i-a spus:

— Scoaléi-te, unde te doare?

— Uite, mai sus de genunchi.

Acela a facut cu toiagul o cruce pe piciorul lui. Si
i-a zis:

— Scoali-te s1 stai pe picioarele tale.

A dat scaunul lingi el. Nu indriznea si se miste,
stia durerea care o avea. Dar acela s-a pus langi el si
i-a zis:

— Pune mana pe umdrul meu si sprijineste-te pe
mine si scoald-te.
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Si a luat indrézneald generalul i cind a pus ména
pe el s-a sculat drept in picioare. Nici o durere. S-a
speriat:
— Doamne, cine esti, ci ai venit sd-mi faci aga de
“mare bine?
— Eu sunt omul acela injunghiat. Acela gol si
injunghiat pe care ai pus mantaua ta. Mergeam la o
" mandstire si dau niste slujbe. M-au prins niste hoti si
nu numai ci m-au jefuit, dar desi i-am rugat sd nu-mi
ia viata, m-au Tnjunghiat si m-au ldsat gi mort i gol.
lar tu, general de osti, ai avut mild de mine, te-ai dat
jos si ti-ai pus mantaua ta pe mine. $1 mi-a zis
Dumnezeu: ,,El a facut mild cu tine, du-te s1 tu, cd a
- ¢izut in rizboi si si-a rupt piciorul, si fa mila cu
dansul si timaduieste-i piciorul”. $1 am venit cu
~ porunca lui Hristos si te fac séndtos si sd dai slava lui
Dumnezeu care are mila de cei milostivi.
Cand a zis asa, generalul nu l-a mai vazut pe
‘acela, ci a disparut. Iar dupi ce acela s-a dus, el in loc
'8 mai plingi, s-a sculat la cantéri si la slavoslovii
céitre Dumnezeu céte stia. Cénta $i se ruga. N-a mai
‘avut somn.

Dimineata cind veneau doctorii cu ferastraie, cu
ti, cu blide, cu cutite de tdiat carnea, oasele, pentru

operatie — si-i taie piciorul din sold —, il aud

itand in salon.

— Cine cédnta acolo?

Dar toti au zis:
_ — MAi, cred cd a murit $i au venit preotii §i acum
i canta cantdrile bisericesti.
Ei auzeau cantdnd bisericeste.
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— Se vede ca a murit $i au venit preotii si de acum
nu-l1 mai operdm noi, il ingroapi.

Dar portarul zice:

— N-a venit nimeni. Eu am fost la poarta.

— Dar cine canta bisericeste in salonul lui?

— Duceti-va si vedeti, domnule, noi nu stim si fi
intrat vreun preot in noaptea asta.

Céind s-au dus, l-au gdsit cantand si slavind pe
Dumnezeu.

— Ce-1 cu dumneata, domnule general, cum de
te-ai sculat?!

— Si fiti sAnitosi, domnilor, mai Tnainte de a veni
voi, a venit mila lui Dumnezeu. Jati care doctor m-a
vindecat pe mine.

Si le-a spus minunea cum acela numai cu
atingerea toiagului siu l-a vindecat.

— Cum se poate, domnule, una ca aceasta? Doar
piciorul era negru, putred.

(Generalul si-a ridicat haina:

— la uitati-va aici.

Nici nu se cunostea unde a fost rupt piciorul.
Nimic.

— Ce-i cu asta, domnule?

— Asta-i minunea lui Dumnezeu celui Preasfint si
Preadrept. Ati vdzut cum a facut milid cu mine? Pentru
cd acum cateva zile cind mergeam la rdzboi, am gasit
un om injunghiat si gol si am spus la armatd sa
meargd mai departe cu alt comandant, m-am dat jos
de pe cal, n-am avut cu ce-l ajuta cd mergeam la
razboi, am pus mantaua mea peste el si nu-1 minénce
pasarile. Acesta pe care l-am acoperit eu, la Dumnezeu
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s-a facut sfant, cd el mergea la o ménastire §i a fost
omordt si Tnjunghiat. Si l-a trimis Hristos si m-a
vindecat pe mine, ca sd se implineasci ce se spune in
Sfinta Evanghelie: Fericiti cei milostivi, cd aceia se
vor milui.

V-am spus aceasta pentru ca sa stifi cd milostenia
nu numai in vremea mortii si in ziua judecitii, ci $i in
viata aceasta ne ajutd noud si ne scoate de la necazuri
s de la primejdii.

RUGACIUNEA -
MAICA TUTUROR FAPTELOR BUNE

Vom vorbi despre maica tuturor faptelor bune,
care este dumnezeiasca rugiciune. Poate are sd zica
¢ineva, care stie carte mai multd, cd maica tuturor
;E'aptﬁlﬂr bune este dragostea dumnezeiasca, dupa cum
a zis marele Apostol Pavel: Si acum rdmdn acestea
trei: credinta, nadejdea §i dragostea. S1 tot el a
adeverit, zicind: Jar mai mare decdt toate este
dragostea. Deci dragostea ar fi cea mai mare fapta
bund, dragostea dumnezeiascd in care se cuprinde $i
dragostea de aproapele.

Dar de ce se numeste rugiciunea maica tuturor
faptelor bune la sfintii parinti? Iatd de ce. Pentru ci
‘nici dragostea lui Dumnezeu nu vine in sufletul nostru
fira rugiciune. latd ce zice dummezeiescul périnte
Isaac Sirianul: ,Dragostea din rugiciune se naste”.
Deci daci se naste din rugiciune, negresit ci
rugiciunea este mai mare, este maica dragostel. $i




42 NE VORBESTE

dacd dumnezeiescul pdrinte Maxim Marturisitorul,
marele teolog din secolul VII, zice asa: ,,Toate faptele
cele bune ajuti pe om sd castige dragostea
dumnezeiasci, dar nici una ca rugiciunea”, atunci
este clar, si dragostea de Dumnezeu care este cea mai
mare faptd bunid’se castigd prin rugiciune si se naste
din rugiciune. De aceea cuvintul care urmeazi va fi
pentru sfinta rugiciune.

Voi sa stifi: toate faptele bune, cum ar fi
credinta, niddejdea, infrinarea, curdtia, blandetea,
indelungé-rabdarea, rabdarea, dreapta socoteald, cum-
patarea, nerdutatea, toate aceste fapte bune apropie pe
om de Dumnezeu, dar rugiciunea nu-l apropie, ci il
lipeste de Dumnezeu si il face un duh cu Dumnezeu.
Vezi un tamplar cd face o usd sau un dulap, orice
mobild, si el potriveste din vinclu si din gealau si din
ferestriu piesele acelei mobile care ti-o face. lati la o
usd 71 pune tablii, i pune frizuri, toate si le impéineaza.
Dar usa aceea nu-i trainicd dacd n-a plus clei. Ca
odatd acele piese uscindu-se, se desface usa sau se
corogeste. lar cind i-ai pus clei, usa se face tare si
este ca s1 cum ar fi dintr-un lemn.

Care-i tdmplar stie ce zic. Ia o scéndurd si o
geluieste curat si mai ia una si o geluieste bine si o
trage la cant, la muchie si le pune aldturea. Si pe urma
le pune la clei si dupi ce le-a ldsat o zi-doui si se
incleie, trage cu gealdul si vezi ci aproape nu cunosti
unde-1 lemnul $i unde s-a unit o scanduré cu alta. $i s-a
facut una prin clei. Asa sfanta rugiciune face pe om
cu Dumnezeu lipit 1 unit cu unirea cea mai potrivita
cdt 11 este firii omenesti cu putere. Deci rugiciunea e
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¢leiul cel duhovnicesc care nu numai apropie pe om
de Dumnezeu, ci il lipeste de Dumnezeu.
_ Si de aceea cuvéantul despre rugaciune va fi asa.
Tﬂ&tﬁ. fapta bund o wvedem porunciti de sfintii
npnstnll Dar cand vorbeste de rugfciune auzi ce zice:
Neincetat vi rugafi. $i iariigi auzim pe proorocul:
Bine voi cuvinta pe Domnul in toatd vremea, pururea
Mauda Lui in gura mea. Si iardsi auzim pe apostolul:
Privegheati in toatd vremea rugandu-vd, cd vrajma-
sul vostru, potrivanicul, ca un leu umbla cdautdnd pe
cine sd-l inghita. Deci rugiciunea atit de necesard
gste sufletelor noastre cum este aerul.
Uite am stat in bisericd, ne topeam de cildura
asta, biserica este micd, a dat Dumnezeu si afari e
‘cald si am iesit aici, ne-am Inviorat. Oxigenul &sta si
ozonul dsta de la brazi ne da sinitate si viatd. Asa-1 da
sufletului rugiciunea viatd. Un suflet care nu se roaga
¢ mort s1 satana isi bate joc de dénsul, il duce unde
vrea. De aceea vi rog, intotdeauna aduceti-vd aminte
de sfanta rugiciune in toati clipa si in toatd vremea.
- Este un drac care se cheami inainte-mergétor.
$titi voi ce treabd are acela? Are o armata de miliarde
dc draci si-i trimite pe fafa pdméntului in casele
Stii de ce? Céind s-a scula omul de
'mmea;ﬁ intdi s se apuce de treabd: ,,Hai la treabi,
mai!”, ,,Vii de mine! I-auzi, cdinii!”, ,,Dd méancare la
Iﬁ]_m!”, wfugi si mulge wvaca!”, ,Du-te cd zbiard
oile!”, ,,Du-te ca tipa porcii!”, ,Fa mamaliga!”, ,,Dai la
¢édini, di la pasari!”.

Mare drac e aista! Pentru ci iti furd cele dintii
porniri ale minfii numai $i numai citre lucrurile




44 NE VORBESTE

desarte ale veacului de acum. Auzi ce spune dumne-
zeiescul pirinte Ioan Gurd de Aur: ,,Mai inainte de
toate, o, crestine, s povituiasca in viata ta nevinovata
rugdciune”. Si clnd te-ai sculat din somn, primele
misciri ale tale acestea sa fie.

Fie ci esti in pat, daci ti-e frig iarna, fie ci esti
jos, fie ci esti bolnav, fie ci esti sfnitos, fie batran,
incepe, cum ai deschis ochii: ,,Slava Tie, Dumnezeul
nostru, slavd Tie, impﬁrat& ceresc, Mingaietorule,
Duhul adevarului, Carele pretutindenea esti si toate le
plinesti si celelalte”. Pe urmi: Preasfinti Treime,
Tatidl nostru, Crezul si celelalte rugiciuni ale
diminetii.

Roagd-te un ceas dimineata, di-i un ceas hrani
sufletului, cd hoitului acestuia 1i dai toati ziua si cind
vrei. Da-i si lui viatd macar dimineatd. Proorocul
David era impdrat si conducea o fard si atunci fara lui
Israil nu era cdt acum, cateva judete, era de la Eufrat
si pand in Egipt, si in Damasc tot imparéatia lor era. Si
avea vreme acest prooroc de sapte ori pe zi si laude
pe Dumnezeu. Auzi ce zice: De sapte ori pe zi Te-am
laudat pe Tine, Doamne, pentru judecdtile dreptdtii
Tale. $Si1 iardsi 11 avzim: Seara si dimineata §i
amiazdazi spune-voi §i voi povesti minunile Tale. $i
iardsi il auzim cum se ruga noaptea: /n miezul noptii
m-am sculat ca sd md mdrturisesc Tie si celelalte. Si
iardsi: fn nopti ridicati mdinile voastre la cele sfinte si
binecuvantafi pe Domnul. Ai auzit, omule? Bine voi
cuvanta pe Domnul in toatd vremea. Seara, dimineata
si la amiazdzi. lar mai presus de toate auzi pe
apostolul Pavel care zice: Neincetat vd rugati.
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Cum nu poate trii hoitul dsta de trup féaré hrana,
fdrd apa, fard aer, fara méncare, asa nu poate fri
sufletul fard rugiciune. Hrana lui este rugiciunea,
meditatiile sfinte, citirea sfintelor scripturi. Nu te
ingela, cd dracul nu sti degeaba. Tu nu te rogi, dar el
cand iti gAseste mintea goald ti-o umple cu toate
~ driciile lui. Ci zice Marele Vasile ci din fire mintea
este asa ziditA de Dumnezeu $i aceastd insusire o are
ca si nu stea goald. Ori o umple Dumnezeu cu
gandirile Lui, ori satana cu ale lui.

Deci dacid diavolul giseste in mintea ta aceasti
rugiciune: ,,Doamne Iisuse Hristoase, Fiul lui Dum-
nezeu, miluieste-mi pe mine, pacitosul sau pacitoasa”
sau ,,Tatil nostru” sau ,Nascatoare de Dumnezeu
Fecioari, bucurd-te, ceea ce esti plind de daruri,
Marie, Domnul este cu tine” si celelalte, deci daci
‘dracul giseste in minte rugiciunea nu se poate apropia.
1l arde! Cine? Numele Domnului. N-auzi ce zice
psalmul? Inconjurdnd m-au inconjurat si intru numele
mnului i-am biruit pe ei. [nconjuratu-m-au ca
albinele fagurul si s-au aprins ca focul in spini poftele
si driciile. Si ce zice? In numele Domnului i-am biruit
pe ei. Dar cheami numele Domnului, zice Proorocul
loil, si te vei mantui.

Nu te insela ci dracul std degeaba vreodatd. Noi
stdm, el nu poate sta. Cand a gisit mintea nu in
veghere de Dumnezeu, nu in rugiciune, nu in cuge-
tarea Scripturilor, ii da toate draciile si o duce unde
vrea. Mintea este ochiul sufletului, este partea cuvan-
tatoare a sufletului si ochiul. Ce zice Evanghelia? De
va fi ochiul tdu curat, tot trupul tdau va fi luminat, iar
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de va fi ochiul tau intunecat, te duci la pierzare. Care
ochi? Sa nu credeti cd de ochiul dsta? Poti sa fii orb
de améindoi ochii i sd lumineze ochii mintii tale ca
soarele. Aici de minte vorbeste. Dacd n-ai mintea
curati, esti un mituroi al satanei, te duce unde vrea,
face ce vrea cu tine.

De aceea trebuie trezvie intotdeauna, si fii
veghetor cu mintea gi sa te rogi. $i daca ai sd-mi spui:
wDar eu am treabd, eu sunt timplar, eu tai brazi in
padure, eu sunt la birou, eu sunt la volan, eu sunt in
fabricé, eu sunt la prasit, la seceri, la pus cartofi si
n-am cdnd mi ruga” — minti! Ci rugiciunea nu are
nevoie de acestea. Poti si te rogi intotdeauna.

Afl auzit cid a vorbit Patriarhul ITerusalimului la
Manastirea Neamt, care ati fost cealaltd seard, cind a
venit acum si a vorbit si staretul. Si acela a zis: ,,Sa
impletiti munca cu rugéiciunea”. Mina tinde-o la
lucru, limba ta si laude pe Dumnezeu si mintea ta si
fie la Hristos. Asta-1 lucrarea. Pentru cid nu esti ficut
numai din huma asta de pimaént, ca sd ai grijd numai
de hoit, sd-1 hrinesti si sd-1 imbraci; ai suflet
nemuritor si vesnic. HraAneste hoitul &asta, di-i
madncare, di-1 bauturd, di-1 odihna, dar nu uita ca ai in
tine ceva nemuritor in vecii vecilor. Este sufletul. Nu-1
ldsa s moard de foame, dé-i si lui hrana.

Cu ce il poti hrani? Intii cu rugiciunea, apoi cu
citirea dumnezeiestilor Scripturi, cu meditatiile sfinte,
cu gandiri, cu milostenii si cu celelalte. Dar vai de noi
si de noi ci prea pufin ne ocupam de rugiciune. Este
un riu foarte mare, acela se cheama uitarea. Sufletul
omului se imparte in trei pérti: partea rationald, care

PARINTELE CLEOPA 47

§td in minte, in creier, partea manioasd sau irascibila
(vointa), care e in mijlocul inimii, §i partea poftitoare
(sentiment), care e de la inimd péand la buric. Fiecare
parte a sufletului nostru are patimile si virtutile ei. $1
pécatele partii rationale sunt acestea: necredinta, hula,
nebunia, eresul, credinta strdimbd, nemultumirea fati
de binefacerile lui Dumnezeu si ale oamenilor, nere-
cunostinta, nedreapta socoteald, nediscerndméantul,
nechibzuinta si celelalte. Iar pacatele parfii minioase
sunt: ura de oameni, zavistia, pizma, invidia, riutatea,
rdvna cea rea, ménia, iufimea, neribdarea, cartirea,
rdpirea, tinerea minte de rau, dorinta de razbunare si
celelalte asemenea. Picatele pértii poftitoare incep cu
licomia, desfrinarea, betia, trinddvia, dezmierdarea i
celelalte.

] Iar cdnd mintea vegheazi, toate acele trei parfi
sunt luminate de Duhul Sfént si din partea rationali
izvoraste dragostea si infrénarea, din partea manioasa
birbatia si ribdarea, din partea poftitoare infranarea
gea mult cuprinzitoare. Si ai vizut cine-i vinovata —

tea ca sd uite rugiciunea si gdndirea de Dumnezeu
gste uitarea. Primul pacat din partea rationald a
etului este uitarea.

- N-ai viazut? Zici oleacd de rugiciune, cind te
rezesti cu mintea, e in altd parte. Ai auzit o predicd
icuma, du-te mai incolo si ai uitat-o, ti-a furat-o. Te-ai
apucat sa citesti o carte, citesti o pagind, doud — ,,Mai,
dar frumos mai spune aici!” Mai incolo, cand ai inchis
2a: ,,Nu stiu, am uitat ce spunea acolo!”.

: Acesta-1 rdu mare. Zice Sfantul Isihie Sinaitul:
Blestemata uitare stinge rugiciunea din suflet si paza
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mintii, ca apa pe foc”. Uiti si rugiciunea, uiti si frica
lui Dumnezeu, uiti si gandirea de Dumnezeu si tot ce
al auzit, vine uitarea si ti le-a furat. Riu mare e
acesta! Dar a1 sd mi intrebi: ,,Parinte, dar cu ce-1 pot
birui?” Asa gisim la Sfintii Parinti: ,Uitarea se
biruieste cu frica de Dumnezeu si cu credinta™. Cici
ce zice Sfantul Maxim? ,,Cela ce crede se teme, cela
ce se teme se trezeste”. Eu daci cred cd Dumnezeu e
aicl §1 nu numal ci e aici, cA Dumnezeu e in inima
noastrd de la Botez, si stau in fata Lui, cum o si-mi
permit si fac riutdti? Cici indati vine frica lui
Dumnezeu: ,Nu, nu gindi asa, cd Dumnezeu stie
sfaturile inimii”. Ca i-a zis lui Iov: Cine este care
ascunde de la Mine sfaturile inimii sale?

Poate omul si aibd un gind in inima $i sd nu-1
stie Dumnezeu? Ce zice dumnezeiescul apostol?
Cuvdantul lui Dumnezeu este mai ascutit decdt toatd
sabia cea cu doud tdiguri §i stribate — pand unde,
auzi! — pand la desparfirea duhului de a sufletului.
Pand acolo stribate stiinfa Iui Dumnezeu si de
Dumnezeu nu ne putem pézi nici cu un gand al inimii
noastre.

Aceasta avand in vedere, totdeauna si ne trezim
sd avem frica lui Dumnezeu. Frica lui Dumnezeu daci
0 avem, ea alungi uitarea, lenevia, negrija §i toate
pacatele. Sa ne trezim si avem frica lui Dumnezeu, ci
auzi ce zice proorocul? Cu frica lui Dumnezeu se
abate tot omul de la rdu. Cum ai uitat frica lui
Dumnezeu, cum ai pdsit la pécat. Ce zice psalmul?
Zis-a cdlcdtorul de lege ca sd greseascd intru sine.
Nu zice asa psalmul? Dar de ce? Indatd spune Duhul
Sfant: Nu este frica lui Dumnezeu inaintea ochilor lui.
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! Cum a uitat omul frica lui Dumnezeu, cum
piseste la indrizneald, la picat, la toate rautatile.
Pentru ce? Uitd cd Dumnezeu se uitd in inima lui nu
asa cum ne uitdim noi in oglindd. Auzi ce spune
Solomon? Ochii lui Dumnezeu de miliarde de ori sunt
mai luminosi decdt soarele. Ce zice leremia, marele
prooroc, cel sfintit din pantecele maicii i? ladul este
:-.gaf inaintea mea, cum nu gi inimile oamenilor? Este
‘yreun coltisor in fiinfa noastrd unde nu cerceteaza
‘atotstiinta lui Dumnezeu? Credeli voi o nebunie ca
‘aceasta? Daci cele mai inainte gandite ale noastre le-a
wizut El, cele mai inainte lucrate le stie, cum s nu
stie ce gAndim acum? Ce? La Dumnezeu este prezent
‘g1 viitor? Toate sunt de fafd si toate veacurile
iemirginite sunt inaintea Lui de fatd. El nu stie numai
ce gandesti tu acuma sau ce ai si gindesti peste trei
ani, sau ce are sd giandeascd cutare om care nu s-a
néscut sau se va naste peste o mie de ani. Toate sunt
de fati la El.
_ Avind un Dumnezeu atét de atotstiutor si atat de
atotprezent, care pedepseste picatul, noi intotdeauna
trebuie si ne rugim si cdnd am uitat rugiciunea sa ne
yard riu, cd uitarea vine de la draci. Ei ifi furd
rugiciunea, trezvia atentiei, iti furd memoria, iti furd
evlavia, iti furd simtirea de Dumnezeu si te lasi ca o
E}g' nesimtitoare, un bugtean. A venit satana si ti-a
furat ce-i mai scump din suflet cind ai uitat
ciunea, i mai ales rugéciunea inimii.
| Si de-aceea iti spun: Nu te pun la pravild de 10
ore cum au cdlugdrii de facut. Zi o rugéciune scurta,
dar adeseori. Auzi! ,,Doamne lisuse Hristoase, Fiul Iui
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Dumnezeu, miluieste-md pe mine, picitosul sau
pacdtoasa!™ Ce greutate este sa zici citeva cuvinte? Si
stiti voi ctd putere are aceasta? Intreabi-1 pe Sfantul
Apostol Petru! Nu ni s-a dat noud arméd mai puternicd
sub cer ca numele lui lisus Hristos. Intreabi-] pe
Sfantul Ioan Scararul, care zice: ,Bate pe osteni —
adicd pe draci — cu numele lui lisus Hristos”, Numele
Domnului i Dumnezeului nostru Iisus Hristos a
imprumutat atita putere de la indumnezeirea Lui,
incdt cand il aud dracii §i ingerii si oamenii, toti se
cutremurd. Ca auzi ce zice apostolul la Filipeni: /ntru
numele lui lisus Hristos tot genunchiul sd se plece: al
celor ceresti §i al celor pdmdntesti si al celor
dedesubt. Deci si Ingerii i oamenii si dracii.

Sunt oameni simpli, dar avind frica lui
Dumnezeu, ei zic o rugiciune mici, dar Dumnezeu o
primeste ca pe o mare jertfd, ci ei o zic cu toatd inima.
Ce? Crezi cd dacd bolborosim ore intregi si citim
multe, o cdruti de acatiste §i una de psalmi, dar
mintea noastri e pe dealuri si la draci, crezi ci-i mare
lucru? Zi o rugiciune scurtd, dar adeseori. Auzi ce
spune dumnezeiescul Ioan Gurid de Aur? ,,Omule,
roagd-te scurt, dar adeseori”. Ci rugiciunea lunga da
mare loc diavolului. Mintea se rispindeste cautind
multe cuvinte. Sau te-ai rugat doui-trei ceasuri si
dupi aceea: ,,Gata, nu mi mai rog. Ma voi ruga mai
deseard”. I-ai dat loc satanei de aici. Micar ci ai facut
doud-trei ore de pravild, daci mai incolo nu te rogi, i-ai
dat locul lui si te ia el in primire. Ca cela ce face
pravild lungi si in celilalt timp nu se roagi, mare loc
dd diavolului. Tar Sféntul Grigorie Teologul zice:
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Cela ce se roagd numai cind se roaga $i. in calfﬂa}t
limp tace, niciodati nu s-a rugat”. Ci auzi cé trebuie
neincetat sa ne rugdm. Deci o rugéciune scurti, dar sﬁ_
;a.i cu tine. Fie cé esti la prasit, ci est1 In orag, ca E$tll
la vandut, ca esti la cumpdrat, ca esti la moard, ca esti
la meserie, ca esti la birou, ci esti la volan, ca e?n
Inginer, ci esti profesor, si ai o rugiciune. Macar ata:t:
JDoamne, miluieste!” Si vorbesti cu Dumnezeu prin
faceasta. Si te pofi méantui cu aceasta.

Hai si vd spun o istorioard scrisd de -
Dumnezeu sa-1 ierte — Patriarhul Nicodim. Mergea un
japor tusesc la Ierusalim. Plecase din Odessa cu
piteva mii de oameni, ci ei foarte multi se duceau la
Sfintele Locuri si la Sfantul Munte. Popor foarte
'laviﬂ& Pe cale s-a stricat ceva la vapor. ,,Maii, unde
ncordm, ca si repardm ceva la vapor?” $i au vazut o
nsuld pustie. ,,Acolo ancorim”. Si s-au apropiat de
Insuld, ancora s-a oprit la 20 de metri. Au infipt
ncorele si s-au oprit si au trecut cu barcile in insu?‘ﬁ.
O insuld pustie cu padure, cu poieni. Oamenii au
gsit si ei din corabie pana au reparat-o, ca a doua zi
imineati sa plece. Si umblau pe insuld si vadﬁ1 ce _fsl
pimant e pe acolo. Flori diferite, pasari diferite,
nu erau in tara lor. Si oamenii s-au agezat jos, au
sceput si stea la masd, si scoati de méncare. lata,
find vad pe insuld trei oameni goi, cu pie_i’Ie gnale:
‘ugeau unul dupa altul si ziceau asa: ,,Trei Vvoi, trei
joi, miluieste-ne pe noi”. Atita stiau si zica. }Z‘{ar
giceau pe limba lor si-i intelegeau. ,,.Ce-or fi iig*.ua,l
mAi?” , Mai, sunt niste oameni silbatici pe insuld! Hai
#i-1 prindem”.
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$1 s-au dus multi oameni, cu fringhii, cu ce-au
putut. ,,Mai, hai si-1 prindem. Ce fel de lume-i asta,
mai?” N-au vazut femei, doar trei birbati, fugeau unul
dupa altul si ziceau asa: ,, Trei voi, trei noi, miluieste-ne
pe noi”. §i i-au prins.

In vapor aveau doi episcopi care mergeau la
Stintele Locuri $i comandantul vaporului si lume buni.
$1 le-au spus: ,,Am prins oamenii acestia silbatici”.
Dar aceia cdnd i-au prins, au inceput a plange. Erau
gol, n-aveau haine si tot asa ziceau: ,,Trei voi, trei noi,
miluieste-ne pe noi”. $i i-au intrebat:

— De unde sunteti? De cénd stati aici?

$1 aproape uitaserd si vorba, in afari de aceea:
»lrel voi, trei noi...”. Dar au zis:

— S-a sfirdmat un vapor aproape de insula asta
acum vreo 30 de ani. Si eram copii. Si noi am scipat
pe cateva scianduri aici. Au fost si parintii nostri, dar
au murit. 51 noi am auzit ci Dumnezeul nostru sunt
trel. Unul se cheama Tatal, Unul Fiul si Unul Duhul
Sfant.

Ei1 nu stiau cé e un Dumnezeu in trei persoane.

— $1 ne-am géndit ci daci aceia sunt in cer $i noi
pe pamant, noi asa ne rugdm: Aceia trei din cer si ne
miluiascd pe noi trei de pe pamant. Si atita rugiciune
stim: ,,Trei voi, trei noi, miluieste-ne pe noi”.

Atunci episcopul a zis:

— Mai, sdracii, nici rugiciunea Tatdl nostru nu o
stiu.

Le-a dat haine, i-a imbricat. Ei giseau de
mancare ca erau niste pomi pe insula aceea cu semin-
te, cu padurete, cu ce or fi fost, si cu acelea triiau. Si
a zis episcopul, ci avea vreo zece preoti in corabie:
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— Haide, cat stim noaptea aici, sd-1 invatim
Tatdl nostru.

Le-a dat de méancare, i-a imblanzit. Ei, daci au
wizut ci nu le face riu, stiteau. Si a pus un preot si-i
invete Tatal nostru. |

— Uite asa s3 va rugati, cd noi nu vd ludm de

C4i ei voiau si riménd acolo pana la moarte.

— Cum sé ne rugdm?

— Tatdl nostru, Care esti in ceruri 51 celelalte.
[-au invitat preotii, iar dimineata vaporul a fost
reparat, a plecat din radi, mergea. Trebuia sd plece,
ei au zis c¢i ,,noi nu mergem nicdieri, noi vrem sa
stdm aici”. Si invafaserd ei oleacd Tatdl nostru, dar
¢iind s-a depirtat vaporul, unul dintr-ingii a zis:

— Eu am uitat, ai witat s1 tu?

— Mii, am uitat. Tatal nostru $i mai cum?

— Hai dupa vapor ci nu-i departe. Si-1 prindem
84 ne invete preotul Tatdl nostru ci am uitat.

Si au inceput a merge pe apd ca pe uscat §i
Aceau din ména la vapor:

— Mai stati, mai stafi.

Cénd au viazut aceia din vapor cid acesgtia trei
nerg pe apd, s-au spdimantat:

— Ce-s acestia? Niluca? Ingeri? Draci? Ce-s
\cestia? Ia uite, merg pe api, domnule!

~ Vaporul a incetinit si ei au ajuns vaporul. Si a
esit preotul la geam:

— Ce-1 cu voi?

— Am uitat Tatdl nostru. Cum zicem? Tatdl
nostru, Carele esti in cer?
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Dar preotul, cind a vazut cd merg pe api ca
ingerii, cum mergea Hristos pe mare, le-a zis:

— Nu mai ziceti Tatdl nostru!

— Dar cum?

— Asa cum afi zis. Duceti-vd inapoi si ziceti:
»1Tel voi, trei noi, miluieste-ne pe noi”, daci mergeti
vol pe apa $i ati devenit asa de sfinti cu rugiciunea
voastra!

Atunci au inceput a se prinde toti trei de méana
pe apa si de bucurie mergeau zicind: ,, Trei voi, trei
noi, miluieste-ne pe noi!” pind au ajuns la mal in
insula lor. Atit de sfinti erau. Ei nu stiau dogmele
Sfintei Treimi, stiau de un Dumnezeu in trei persoane,
atdit au putut sd invete, dar cdnd ziceau aceasta o
ziceau din toatd inima. ;

Vezi cite minuni s-au intdmplat? Unii sfinti au
mutat muntii cu rugaciunea, altii au inviat mortii i
altii multe alte minuni au ficut cu rugiciunea.

Noi stim Tatdl nostru, Crezul, rugiciuni, stim de
Sfanta Treime, invafim, avem preoti, biserici. Insa in
timpul zilei frebuie si avem o rugiciune scurti. Ori
Tatdal nostru in toatd vremea, ori Doamne lisuse, ori
catre Maica Domnului sau citre ingerul pazitor.
Preaindumnezeitul la minte, Sfintul Grigorie Palama,
Arhiepiscopul Tesalonicului, zice asa: ,,Toti crestinii
care au dumnezeiescul botez sunt datori in toati
vremea $i in tot locul si zicd rugiciunea mintii:
«Doamne lisuse Hristoase, Fiul Iui Dumnezeu,
miluiegte-ma pe mine, picitosul (sau picitoasa)», ca
de numele Domnului se cutremuri tot iadul”.

Cand am mers la Ierusalim, ne-am urcat in
avion la Bucuresti, la Otopeni. Eram si calugiri si

PARINTELE CLEOPA4 55

maici i preoti si mireni. Si cdnd am intrat in avion, au
intrebat: ,Pirinte, ce rugiciune ludm acum?” Avionul
‘ybura la 8 kilometri indlfime. Si le-am zis: ,Lua;iﬁ
rugéciunea mintii, ca daca avionul &sta cade mai
“incolo si noi murim, dacd murim cu «Doamne lisuse»
in minte, cu el ramanem in veacul veacurilor. Ca zic
Sfintii Parinti: [n ce fapte te va gdsi moartea, in acele
fapte vei fi judecat”. :
De aceea, oriunde veti merge, si avefl rugaciu-
nea asta: ,,Doamne lisuse Hristoase, Fiul w1 Dumnezeu,
. iluieste-ma pe mine, pacatosul!” Asta-i o rugéciune
scurti, dar are mare putere. Nu-i greu de zis, dar
& avulu] ti-o furd, pentru cad-1 arde numele lui Tisus
Hristos. Ti-o furd din minte, si n-o zici. Dar voi
ad candu-va aminte, spuneti-o mereu. Cu aceastd
"gﬁciune poti lucra, poti s mergi cu masina, cu
enul si poti sd o zici oriunde. VA rog si aveli rugi-
C 11111.33. asta cu voi, pentru ci aveti pe Hristos cu voi.

~ Si invatati -:npﬂa$11 cei mici sd se roage. Stifi voi
* un copilas din acela mic cind se roagd, trei i‘pgen
fau langd dansul? Atita-i de primitd rugiciunea
copiilor. Dar de ce? Pentru nevinovitia 51 curdtia lor.
Odati a luat Mantuitorul un copilas in mana si a zis:
Amin, zic voud, de nu vd veti intoarce si nu vefi fi ca
pruncul acesta, nu putefi intra in impdrdtia cerurilor.
\ 321'?' Ca sd ne mantuim, si ne ducem la rai, trebuie
sl fim curati ca si copiii cei mici. De aceea vi rog,
daci v-a dat Dumnezeu copilagi, de cand incep a
vorbi, de cind invatd gurita lor sa graiascé, invafd-i sa
spund ,Doamne, Doamne”. Mai tirziu vor invata
Tatal nostru, apoi cind merg la scoald invatati-i
Crezul, Psalmul 50 si celelalte.
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Tineti minte, v-am vorbit despre rugiciune, care
este maica tuturor faptelor bune, este hrana sufletului
nostru §i viata sufletului nostru. Ea nu numai ¢i ne
apropie de Dumnezeu, ci ne uneste si ne lipeste intr-un
Duh cu Dumnezeu. Fard rugiciune sufletul nostru e
mort. S& vid ajute Bunul Dumnezeu si Maica

Domnului §i voud si mie sa nu uitim sfinta rugiciune.
Amin.

! INTALNIREA CU
PARINTELE PAISIE AGHIORITUL

Eram la Careia, in capitala Sfantului Munte. De
acolo am mers la Manistirea Cutlumus, marea lavra
roméneascd ficuta de Radu cel Mare si reinnoiti de
Mihai Viteazul. Acolo am dormit noaptea. Un périnte,
mare scriitor de la chinotitd (conducerea comunitatii
atonite), ne-a spus: ,,Asta-i mandistirea roméneasci”, ci
era ctitoritd de domnitori roméni. Dar unde nu suntem
noi ctitori? Ne-am simtit bine, ci era o ministire
facutd de-ai nogtri. Apoi ne-a zis: ,In programul
nostru avem sa vizitam si Méandéstirea Stavronikita —
acolo era arhimandritul Vasile, un prieten de-al nostru —,
apoi Mindstirea Filoteu si Manistirea Caracalu
facuta de Petru Schiopul. $i mergénd spre Manistirea
Stavronikita, o si vizitim un mare pustnic, venit din
Sinai. Asta a postit de doud ori cate 40 de zile”. El nu
spunea, dar un ucenic de-al lui care era acolo ne-a zis:
»Mai, dsta-1 mare pustnic. Numai 54 de ani are. Paisie
il cheama. Simplu monah. Nu-i cleric”,
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= Sinoi am plecat dintr-un loc de la Burazeri — un
‘schit. Acolo, la Burazeri, sunt 34 de cédlugdri, care fac
slujbd zi si noapte, cu staretul lor, slujba n-:adnrmitﬁ:
In fiecare ceas intrd alt cilugar. Slujba nu se mai
fermind. Cele sapte laude si Psaltirea. Si am intrebat
cum sd iesim la Pustnicul Paisie. $i ne-au spus:
wFaceti la stanga, pe unde merg maginile de la Careia
la Stavronikita, dar ca si iesifi la el, o luati aga™ $i
aveam cdliuzd pe Haralambie Nikiforidis, student la
ologie la Bucuresti. Dar el, desi stia g:receglte, daca
pu umblase mult prin Sfantul Munte, nu stia in ce
e este pustnicul.

Si i-au spus 3stia: ,,O luati cam la dreapta, dat1 de
pAri de cerbi, de cépriori, de porci sélbatici, care
unt foarte multi, si apoi dati de o cédrare mai
sronuntatd. El s-a ascuns acolo ci a venit de la Sinai
in cauza lumii, cd acolo ziceau: «Mamad, acela-i
icitor de minuni, e inainte-vdzitor». $i s-a ascuns
firacul acolo de lume, dar tot l-au gisit. Si a fugit din
inai ci acolo vin mai multi turisti. Si el a zis: «Las’
i in Sfantul Munte Athos nu mai vine nimeni, nici
mei. Aici o si am mai mare liniste»”.

Am mers noi si tare greu mai mergeam. Era o
dure cu spini. $i spini mari. Erau $1 copaci mari, da::
¢ unde mergeam noi, erau ca si porumbarii, daci ati
\zut, un fel de spini care triiesc la noi. $i noi, ca sa
I ne agitdm, am pus dulamele in brdu si spinii ne
lepau pantalonii acum. Mergeam printre ei, ce si
cem? Ne-au spus cd spinii aceia primévara cand
ifloresc e o frumusete de flori si de mireasma. Au o
Mreasmi grozavi, cind infloresc, strang albinele de
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pe dansii miere §i polen. De aceea nu-i curiti, ii lasi
acolo, ca aceia cresc de la sine pe acolo.

S1 mergeam prin padurea aceea spinoasi. Si ne-am
rdtdcit, nu mai puteam de sete, nu giseam api. Si iati
cu mila lui Dumnezeu, sau poate cu rugéciunile
pusinicului, gisim deodatd un girdut, un gard vechi
de lemne si o portitd veche, si induntru o gradinuta,
cdtiva smochini cu smochine crude. Iar de la portita
de aici, era legatid o sirmi dintr-acelea albe, care se
folosesc la telefoane. Mergea pe gard sirma si pe
urmé cobora intr-o prédpastie drept in jos. $i ne-a spus
dsta: ,,Noil sd nu ne coborim fird blagoslovenie, ci
aici std, in prapastia asta. Tragem de sdrma asta, ci ea
are legat un clopot jos in pripastie unde sti el si cind
sund clopotul iese el la noi”.

Aici era un scaun de stat 1angi copacii acestia si
noi am tras de citeva ori de sirma aceea si am stat si
vedem ce are sd fie. Si erau trepte care coborau.
Numai ce vedem ca iese un bétrinel cu barba albi, cu
capul gol: ,Oriste! Oriste!” Adica, pe greceste
»Poftiti! Poftiti!”.

A luat-o el inainte pe treptele acelea, noi dupa
dédnsul. Am coborit jos, acolo intr-o stinci era pestera
lui, un pérau cu api rece. Si cind ne-a vizut siracul,
din multd dragostea lui, ce sd ne dea el? Ne-a dus
intr-un pridvoras asa, cam de doi metri, unde era o
masutd i un scaun. Ne-a pus pe masi cite un pahar
de apa. Dar noi, cum ne era sete, ce era pentru noi apa
rece? Zice Evanghelia: Nici pentru un pahar de apd
rece nu-fi vei pierde plata. Apoi atunci vezi cit costi
un pahar de apd rece, cidnd mori de sete, cd noi
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veniseram aproape 20 de km pe jos de la Careia. Ne-a
pus pe masi cite un pahar de api rece, cite doui
smochine si dulceatd de cirese.

— Oriste, oriste!

L-am intrebat:

— Mai ai apa?

MNimic nu ne mai trebuia! Am béaut céte trei-patru
pahare de apid. $i el spunea si bem putinid cid e prea
rece. Dupa aceea, el ne-a spus pe nume la toti:

— Piarintele staret Victorin de la Sihistria,
pirintele loanichie, pdarintele Vartolomeu Florea,
drintele arhimandrit Cleopa Ilie, bine ati venit!

Ne-a zis pe nume la fiecare, degi nu ne-a mai
zut si nici noi nu l-am mai vazut, dar nici n-o sa-l
1ai vedem, decat pe cealaltd lume!

 — Ce zice?

— V-a zis pe nume la to{i, cum vi cheama.

Si pe urma a inceput a se smeri el:

~ — Tare-i rau, zice, de un cdlugir cind 11 prisoseste
imele mai mult decat faptele lui, cd Mantuitorul cu
iul 1-a ameninfat pe aceia: Vai voua cand vor
isosi numele voastre mai mult decdt faptele voastre.
m fugit din Sinai aici, ca si scap de lume, si aici a
it iar veste de pustnic. Eu nu sunt pustnic, eu sunt
| om picitos. Dacad ati venit si intrebati ceva,
frebati, ca vorbesc...

Si eu am intrebat, cd aveam translator:

— Parinte Paisie, unde se mantuieste omul? Aici,
prapastia asta, cu toate stancile deasupra lui, si de
alaltd parte de pardu si dincoace? Aici sau in viafa
p obste, in méandstire cu viata de obste, sau in cele cu
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viata de sine? Sau in oras, sau in sat, unde se
méantuiesc oamenii?

Ah, ce intelepteste a raspuns! Zice:

— Dragii mei, cine are trei lucruri: credinti
dreaptd in Dumnezeu, smerenie si fapte bune, se
mantuieste oriunde. Cine n-are acestea, nicdieri nu se
mantuieste.

Asa ne-a spus. Adevarat: fapte bune, smerenie —
sd nu socofi ¢d ai facut ceva bun in fata lui Dumnezeu —
i credintd dreaptd in Dumnezeu. Asa ne-a zis. Ne-am
minunat. $1 pe urmi a intrebat loanichie:

— Parinte Paisie, noi am vrea si intrebdm, ca
Parintele Cleopa ar vrea si rAméiie in Sfintul Munte,
ce Z1c1 mata, si rimaie aici?

M-a parat pe mine, cid eu le-am spus cd rdman
acolo, nu mi mai duc, ci am doi mosi acolo, unu-i
mosul Varlaam Viantu, a triit 100 de ani, am fost la
mormantul lui.

51 1-am Zis:

— loanichie, cine te-a pus si intrebi asta?

Ca el tot stitea Tmpotrivd sd nu rdméan eu acolo,
sd vin in tara.

51 a raspuns pustnicul:

— Mainastirea voastrd e misionara, unde vin multe
suflete. (El stia tot.) Parintele Cleopa dacd vine in
Sfantul Munte se mantuieste ca simplu monah, iar
dacd o sd stea acolo si o sd aibd multid ridbdare, se
mantuieste ca un apostol.

Asta 1-a spus lui loanichie, cd el a Intrebat de
soarta mea. Si i-a mai Zzis:

— Dumneata ai venit ca sd faci Insemniri ca si
scrii o carte, dar sa si faci cite ceva din ceea ce scrii.
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Iar parintelui Vartolomeu i-a spus:
— Parinte, ai venit sd vezi picturile Sfantului
Munte?
Ci el de aceea a si venit. Acolo sunt frumoase
picturi. Ce-i in Sfintul Munte! Picturile lui
Panselinos. Cele mai frumoase picturi din lume le
pisesti in Sfintul Munte. Au fost pictori bizantini,
avi stragnici. Zice:
— Bine este a-i picta pe sfinti, dar mai bine este a
1e face sfinti.
. Stareful a intrebat:
— Parinte, eu ce si fac?
— Dumneata esti staretul. Sd conduci mandstirea
u blindete si cu indelungi ribdare, dacd vrei si
astigi mai mult.
Asa ne-a spus Paisie. Mi-aduc aminte la fiecare.
)l putin ce-a vorbit. Si a zis:
— Dumneavoastrd afi venit la noi si v-afi raticit.
i - v-afi ostenit. Dar osteneala voastrd e scrisd in
, pentru cd ati facut-o pentru cuvintul
ului. Sd nu va temeti.
Noi eram osteniti. Cata api am béut!
— Dar unde ati vrut sd ajungetfi?
— Am vrut si ajungem péand diseard la Stavro-
¢ita. (Aceea e o mindstire mare pe malul mdrii.
himandritul Vasile e staref acolo).

— Nu sunteti departe de aceastd méndstire.
~ Si a luat el un batisor, cu capul gol si descult, si
-a dus peste un parau, de-a dreptul. Nu stiu daci am
ers o jumitate de ceas si am ajuns drept In poarta
i ndstirii. Ne-am luat rimas bun. A ficut metanie
A la pAmadnt $1 s-a dus in treaba lui.




CUM S-AU SAVARSIT PARINTII
VENIAMIN IORGA (+ 1976) SI VICTOR
CRISTESCU (t 1964)

Pentru méntuirea sufletului, dacd ar ajuta
Dumnezeu si tinem minte doud lucruri: frica de
Dumnezeu si frica de moarte, fiindcd acestea ne
pédzesc totdeauna in viatd de a nu gresi lui Dumnezeu,
$1 dacd gresim lui Dumnezeu sau dacd gresim mai
putin, ndddjduim la mila lui Dumnezeu sd cistigdm
mantuirea. Asta ne riméne pentru méntuirea
sufletului.

Era aici un périnte foarte sporit: Veniamin
Iorga. El agsa a fost de lepidat de sine, c¢i n-a scris
niciodatd acasd. Nu stia nimeni unde e plecat el. Doi
am avut asa, numai la moarte au spus de unde sunt:
unul Marcu Potop, era din comuna Closani, judetul
Mehedinti, si acesta. Ei n-au comunicat cu nimeni din
neamul lor. Era plecat la ménistire din 1916. Si n-a
scris la nimeni, n-a stiut nimeni unde a plecat el. A
plecat cind era flaciu de 17-18 ani.

[-am zis: ,,Parinte Veniamin, eu, ca duhowvnic,
vreau sd stiu de unde esti”. ,,Da, eu sunt din comuna
Lalesti, judetul Falciu, dar de mine din ai casei si
neamuri nimeni nu stie, ci eu n-am scris de cind sunt
0 scrisoare si ei toti stiu ¢d m-am dus la Sfantul
Munte, nu stiu cd sunt in tard. Am petrecut mai multi
ani la metocul Sfantului Munte, la Tifesti, la Iasi, la
Bucium, apoi am venit aici”.
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Mare cﬁlugﬁr' De 27 de ani nu se pieptinase pe
cap. De 46 de ani nu bause vin, decit o linguriti la
Ympartisanie. Carne n-a maéancat de cand s-a facut
cdlugar, in 1921. Dar a spus si ceasul cand are sa
moard, ci e¢ in legiturd cu cuvéntul nostru despre
AL L,

- M-am dus la el. El se lupta cu moartea. Eram un
pdrd de périnti. Era Parintele Iulian Lazir, care a
lecat la Sfintul Munte, duhovnic bun, era unul
ristofor Radu, duhovnic la Viratec, i ne-a spus:
ﬁrmtll{::-r va multumes-:: ¢ at1 venit, dar eu nu mor

icum. Eu mor méiine la ora 10. Care vreti si mi
petrecefi, veniti atunci”. $i-a cerut iertare, eu l-am

pﬁitﬁglt Eu eram cu Sfintele, m-am dus de l-am
mpirtasit. ,,Maine la ora 10 mé voi duce la Domnul”.

Dar Pirintele Cristofor a zis: ,,Am s-o vad gi pe asta,
Y '_" tﬂ!!&

~ Era mare, desivirsit om. N-avea nimic in casi
ecdt o scandurd goali. Méinca o dati in zi dupi
. sul soarelui. Avea o rugidciune a mintil perma-

tﬁ. il invitase marele dascidl din Sfintul Munte,
rghenie Dumitrescu, staretul lui. Acela tot timpul
'-_. lucra in vie, era cu ,,Doamne lisuse”, rugiciunea
ntii.

- Eu i stiam lucrarea lui. Zic: ,,Parinte Veniamin,
i ajutat Dumnezeu, ai 60 de ani in manastire”. El n-a
ferit si-1 laud, a spus: ,,60 de ani am slujit dracilor
nici o clipa lui Dumnezeu. Vad hoitul dsta de trup
‘nu se lasa strabatut de minte. Nu vrea si petrec cu
fistos si cu mintea mea in rugiciune $i mai
pandeste”. Era foarte iscusit. Avea 87 de ani. Zice:
/eniti maine la ora 10”. Eu l-am impdértisit, am pus
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un cdlugér sé-i1 facd multumirea pentru impartisire si
m-am dus.

A doua zi pe la ora 9 ne-am dus la el. S-a uitat
putin la noi. Era clar la minte: ,,Durerile iadului si
durerile mortii m-au inconjurat. Iubifii mei périnti,
rugati-va pentru mine si trec pragul acesta, ca veti
ajunge tofi ceasul acesta si tare-i greu. Rugati-va ca
n-am fédcut nici un bine inaintea Domnului”. Si zicdnd
asa, a cerut iertare la tofi cati eram si el a rdmas cu
fata in sus, in rugiciunea mintii. Zice: ,,Au wvenit
dracii, dar nu vi pot spune cit sunt de multi. Dar este
aici 1angi mine si ingerul Domnului cu coroani de aur
pe cap s1 cu pavizid de aur. Si cind le da céte o sulitd
se depérteazi un kilometru de aici”.

Si el tot ne spunea: ,,Stati, parintilor, si daci
vrefi faceti cdteva inchindciuni”. Ne-am pus toti in
genunchi si ne rugam. ,,Eu in clipa asta de acum mi
duc!” La ora 10 fix atita a zis: ,Jlertati-mi!” A
suspinat o dati si a ciscat gura. Se vedea limba lui in
gurd cum zicea rugiciunea lui Iisus, dar nu se mai
auzea nimic. A suspinat a doua oari, a treia oara s-a
facut alb si s-a dus sufletul lui. Si a venit 0 mireasma
$1 am zis: ,,Uite, vezi, asta a fost desavarsit!” Si n-a
stiut nimeni ca sd vind la inmorméntare, ci ne-a spus
cu legdmént: ,,Nu cumva sd chemati pe cineva la
moarte”. Asa a fost si Parintele Marcu Potop. Si acela
avea 90 de ani. Tot eu i-am fost duhovnic.

Da, cidlugdri cu viatd inaltd. Cd ne zicea
Parintele Staniloae: ,,Scrieti-le vietile acestea, ci sunt
de mare folos”. Am mai scris din viata lui, cdnd ma
duc la morméntul lui imi aduc aminte. Si s-a dus
Parintele Veniamin exact la ora 10, cum a spus din ajun.
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- Asa a trecut un alt mare batridn, arhimandritul
Victor Cristescu. 94 de ani avea. Eu cu nevrednicie
Lam fost duhovnic. M-au luat ei, cu dragostea lor, cei
fai batrdni dintre périnti, fiindcd asa au avut el
vlavie, dar eu n-am fost vrednic sd fiu duhovnic la
ieesti mari stilpi ai manastirii.

Acest Victor Cristescu a venit la ménéstire cind
vea 16 ani si a murit la 94 de ani. El a fost staret la
forona, a fost duhovnic. Citea la Psaltire, iar cind
tea, nu te-ai mai fi clintit de langé el. Dormea foarte
ufin noaptea. Deci a ficut in méndstire aproape 80 de
ni. El, cand a vdzut ci a slabit, a trimis un frate:
Spune-i périntelui duhovnic sd wvie la ultima
ovedanie”.

M-am dus la el. Barba alba péna la brau. Era cu
tluldmioari subtire si se rezema de perete. Zice:

— Bine ai venit, taici parinte. Marturisegte-ma 51
il repede Preacuratele Taine ci eu mi duc.

Dar unde? Ci el si in noaptea aceea a fost la
ericé, cid n-a zicut nici o zi. Dar eu cand l-am vézut
am pus un cidlugir, Teodosie: ,,Citeste-1 tu
litfele de impirtisire” i eu m-am dus repede in
oricd, am luat epitrahilul, felonul, cutia cu
pcuratele Taine si am venit.

Dar spune Sfantul Nicodim Aghioritul cd la
ea dreptului toti dracii vin ca si-l inspaimante,
tru ca sufletul, vazand dracii, mai tare si alerge la
mnezeu.

81 imi spune aga, era casa plina:

— [a uite ce cdine negru a venit si se uitd la mine.
. Dar noi nu-1 vedeam.
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— Vai de mine, n-am vazut cdine asa de mare ca
aista. Ochii-s ca carbunele si parid de foc iese din gura
lui. §i pe urechi iese fum. Voi nu-1 vedeti?

— Nu-l vedem.

Dar tot el intreba:

— Dar oare ciine si fie sau e diavol?

Atunci noi am zis:

— Périnte Victor, nu-i nimica, lasi ¢i se duce el.

Zice:

— Tare mi-e fricd sd nu sari la mine aici in pat.
Sd ma paziti, dragii mei, ci eu cdine de aista n-am
vazut.

El nu era impirtisit cu Preacuratele Taine si
vedea pe diavolul in chip de cdine. Caci spun Sfintii
Périnti ca intéi diavolul vine la moarte. C3 a venit si la
moartea Mantuitorului. Nu spune la Evanghelie: Vine
stapanitorul lumii acesteia §i intru mine nu are nimic?
Ca n-a gisit pdcat. A venit si la moartea Mantuito-
rului, ci n-a stiut ci-I Fiul lui Dumnezeu, cu cat mai
mult la moartea noastri?

A zis pirintele Victor ,.Cred, Doamne, si
marturisesc...” si l-am impartasit.

Dupa ce s-a impartasit, l-am intrebat:

— 11 mai vezi?

— Nu-i aici. Uite, e in dosul usii, ii vad coada.

Dar noi nu-l vedeam. Tocmai lui, Victor
Cristescu, un arhimandrit de 94 de ani, i se ariita.

— Taicd périnte, s-a dus, daci te-ai impartisit.

Atunci s-a rezemat, a ficut sfinta cruce cu ména
lui slaba:

— Mulfumesc Preasfintei Treimi si Maicii
Domnului cd am ajuns sd mi mai Tmpartisesc o datii
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e fata paméantului, ci de acum nu mad mai
mpirtisesc cu Trupul si Singele Domnului.

- Dar eu mi-am adus aminte de ce spune in
Pateric: ,, Totdeauna cind are si se sdvArseascd un
frate, sa te duci la el la moarte, cd mare folos ai”. Mai
les la un om care avea 80 de ani in mandstire. Zic:

— Taica parinte, ti-ag cere un sfat.

Dar el zice:

— Dar mata si ceri sfat de la mine, care ai citit
sate Vietile Sfintilor si tii predici $1 scrii prin cérti?
¢ sfat si-ti dau eu pacitosul? Eu nu stiu carte.

Se smerea.

— Nu, taicd pirinte, sd nu-mi spui din cérti.
pune-mi ce-ti zice Dumnezeu, di-mi un sfat pentru
fintuire.

Si apoi le-am scris eu acelea si bine ca le-am
‘egistrat.
~ El a stat asa ca un om obosit care ajunge la
iitul drumului, ca dupi o calitorie lungi, si a stat
leva si se odihneascd, cd mai avea citeva clipe si
luca.

— Piarintele meu, dacd vrei sd auzi de la mine
fitosul ceva, 1i spun acest lucru: Doud lucruri sé le
ti in viata.

- — Care?

— Dregitoria si bogitia. Ca améandoua te instra-
iz de la Dumnezeu. Deci doud lucruri: dregitoria
Jogdtia. Bagd de seamd cd améindoud acestea. Nu
| ¢4 grija care o are o dregétorie il face pe om sa se
fl incolo si incoace si apoi al doilea, bogatia, iar il
plindeste pe om?




68 NE VORBESTE

Astea le spunea el din experienta vietii sale, nu
din cele pe care le-a citit. El a fost staret attia ani si
stia bine acestea. Era dintr-o comunid cu mine, din
satul Cerceleni, cid multi sunt din comuna mea preoti,
arhimandriti, cilugiri. De acolo-s multi si parintele
Paisie e de-aldturea cu noi. El e dintr-un sat langi
comuna mea.

Pe urma zice:

— De, périntele, esti duhovnic. E mare griji la un
duhovnic, ¢d nimic nu e mai greu in lume decit a
povitui sufletele.

Cum zice Sfantul Nil Ascetul: ,,Decét a creste fii
duhovnicesti, nimic nu-i mai greu”. Pentru ci a creste
fii duhovnicesti, pana se formeaza ei, citd ribdare iti
trebuie? Vai de mine!

— Dar si stii matale, dac3 esti duhovnic, matale
esti si pentru popor si pentru cilugiri. Daci are si
vind cineva la marturisire incdrcat pe constiinti cu
picate foarte grele, si nu-l deznidijduiesti. Mare
blandete si ariti cétre acestia. Ci pe cit se bucuri
satana cdnd il di pe om in picat, cu mult mai tare se
bucurd Dumnezeu cand se intoarce acela fnapoi. Ai
auzit mata ci bucurie mare se face in ceruri cind un
pdcdtos se intoarce la pocainti!

Acesta a fost al doilea sfat, o invitatura foarte
bund. Era acum obosit. Al treilea a zis:

— Iatd, périntele, tine minte ce am si-fi spun.
Dacd wvrei sd cunosti dulceata psalmilor, nu te
multumi cu ce citesti la bisericd, ci noaptea dupa
Utrenie, dupa ce se culcd toti parintii, s rdmai pana la
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gindi citind psalmi. Ca atunci toti se linistesc, nu-i
iimeni.
. Psalmii sunt plini de Duhul Sfant. In sirul
psalmilor sunt taine mari, sunt inspirati de Duhul
Mint. Sa citesti si vei afla dulceata psalmilor in
nistea noptii dupa Utrenie.

El cind citea la Psaltire, nu te-ai mai fi dus de
fingdi el. Avea o barbi albd, era de 94 de ani,
‘enerabil, arhimandrit si foarte smerit. Totdeauna cu
gdciunea in inima.

~ Acesta a fost al treilea sfat. Al patrulea sfat, mai
il nu mai putea.

— Taica parinte, mai spune ceva.

— Nu mai pot, dragul meu. Dar ifi spun atat:
Jrice vei auzi ci unul a pacituit sau a gresit, sd nu-1
deci, pentru ci mare indrizneald o sd ai in ceasul in
re am ajuns eu. Pentru c¢d Dumnezeu stie cd omul a
gdituit, dar pocdinta lui noi n-o cunoastem. $i
nnezeu stie cum si-1 ridice pe el, Dumnezeu nu
a moartea picdtosului. Deci sd nu judecali, zice
anghelia, si nu vefi fi judecati. §i cdt o sd poti,
seste-te, orice vei auzi sd nu judeci. Lasi-le in
Jecata lui Dumnezeu i vei avea mare indrizneald
geasul in care acum sunt eu.

~ Si pe urmi, cit era el de slab, cu miénutele
¢lea de om de 94 de ani, m-a prins in brate §i cu
primi m-a sarutat. Eu eram cu felonul, cu epitrahilul,
A luat cutia cu Preacuratele Taine, am ldsat pe
odosie sd citeascid multumirea. Candela era aprinsa
|-am lasat pe batranul i m-am dus la biserica.
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Era in timpul Sfintei Liturghii. Cind am pus
cutia cu Preacuratele Taine pe Sfanta Masa, numai ce
aud clopotele. Era pe la Heruvic. Zic:

— Ce-1? De ce trag clopotele la ora asta?

— A murit parintele Victor.

M-am uitat la ceas. Patru minute au fost de cand
ne-am despartit. Ce sfaturi duhovnicesti si ce minte
pani la ultima suflare! Si am zis: ,,Le scriu in inima
mea, cd sunt din experienfa unui om care a slujit 80 de
ani lui Dumnezeu in mindstire si care era foarte
duhovnicesc”.

Deci va spun, mulfi parinti am apucat. Cand ma
duc in cimitirul acesta al nostru imi aduc aminte de
pdrintii care stiau Psaltirea pe de rost si dormeau in
sicrie. Pe mine m-a ldsat Dumnezeu si triiesc pana
acum din cauza lenevirii mele, ¢d n-am facut nici o
faptd bund de cind sunt pe piméantul ista. Aceia ce
nevoitori au fost! Drept cum spune Sfantul Ioan
Scararul: ,,Repede au alergat si repede au ajuns”. Trei
erau care ziceau Psaltirea din scoartd in scoarti in
fiecare zi.

Asa calugiri am apucat, asta-i sihdstrie. Cati
erau in Sihdstria, nimeni nu avea pat in chilie, toti
dormeau pe scaune sau in sicrie sau jos pe rogojini
sau pe o piele de oaie jos. Eu am zis, daci ar invia
acum pdarintii care i-am apucat aici, ar zice ci aici e
patriarhie, nu e mandstire, fatd de cum au triit ei, mari
nevoitori. Ca aici la 1655 au venit sapte schivnici de
la Manastirea Neamtului si in poiana zisd a lui
Atanasie au pus icoana Maicii Domnului intr-un brad
si au facut randuiald de sihdstrie. Aici a triit Sfantul
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Daniil Sihastrul, inainte de a se duce la Voronet, de
aceea 1i spune Sihastrie.

S1 pﬁt‘intii care i-am gasit aici, n-aveai cu cine
urbt toatd ziua. Toti inciltati cu opinci, imbrécati cu
sojoace, incingi cu niste funii, cu niste fesuri rele. Tofi
veau metanii de lemn in méand, numai stareful avea
metanii de lini. Pentru smerenie purta metanii de
lind. Erau asa de lucioase, parcd erau de sticld. Cu
fugdciunea mintii: ,Doamne Iisuse, Doamne
lisuse...” permanent, permanent. N-auzeai vorbind
decat: |, Jarti-ma, frate”, cind se despirteau unul de
ltul si rugéaciuni.

~ Asa am apucat viata Sihistriei. Si de aceea va
pun. Fratii mei améandoi au murit de tineri. Erau mai
hari decit mine si amandoi au murit la 26 de ani.
Jumnezeu si-i ierte ci s-au dus acolo mari nevoitori.
Jar de cate ori aud paremia aceea la bisericd care se
ice la mucenici: Rdpitu-s-a ca sd nu schimbe
lutatea mintea lui sau inseldciunea sda ingele sufletul
. Putin ostenindu-se a implinit ani indelungati, cd
dcut era Domnului sufletul séu, de aceea s-a grabit
I scoate, mi gandesc ci asa s-a intAmplat la acestia.
Si Sfantul Ioan Scdrarul spune: ,,Dumnezeu
¢l vede niste suflete viteze, care vin cu mare foc la
\indstire, cu mare ravni, cu mare dragoste si la
gultari, nu le lasd mult si triiasci. Le ia in focul
egla ca niste serafimi infierbantati in lucrarea lor,
ntru cd Dumnezeu nu are nevoie de ani muli, ci de
ezarea omului in ultima lui elipa”.

A binevoit bunul Dumnezeu de cétiva ani de am
pucat aici viatd inaltid. Si asa era in multe mandstiri.
Jar noi vorbim, sdracii de noi, cd uite cd am ajuns
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acuma seci $1 impréstiati $i reci. Dar vreau s vi spun
cd cine are frica mortii, cine se gindeste cA miine va
pleca de aici si are si dea seami de toate clipele vietii
ce a facut, acela isi indreaptd viata. Cuvintul mi-a fost
de la inceput pentru frica de Dumnezeu si pentru frica
mortii §i cu acestea termin.

DESPRE RUGACIUNE

A fost vorba noastrd dacd mirenii pot si ajungi
la treptele cele mai inalte ale rugiciunii. Pot! Sfantul
Grigorie Sinaitul spune ci rugéciunea mintii este prea
obligatorie pentru tofi crestinii care au Sfantul Botez.
El a predicat in secolul XIV din Sfantul Munte Athos
pand la noi, in Valahia. In viata lui spune despre
aceasta. Pana aici 1-a invitat pe toti. Unde ajungea, pe
mireni ii invita rugiciunea mintii i a inimii. Si atunci
nu este exclus sa inveti pe oricine.

Uite, ati citit Pelerinul rus? Ati vizut un pelerin,
un mirean, cum a invitat rugiciunea lui Iisus? Doar
acela n-a fost cilugir. Era un pelerin rus care mergea
din méndstire in ministire. Acest pelerin a invitat
rugaciunea lui lisus si a ajuns pe cele mai inalte
trepte. Dar poate i-a venit vreun gind de méndrie si l-a
smerit Dumnezeu aga. S-a intimplat cd mergand pele-
rinul, un orb l-a rugat:

— Mosule, ia-mi si pe mine pani la oras. Ia-mi
de ménd, du-ma. De auzit aud bine si o sd-mi mai spui
despre rugiciune.

— Hai, omule.
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Si 1-a dus de méini. $i mergind cu orbul, acela
ficea din gurd. Tacea si el, cd si el avea lucrare
finicd, rugiciunea mintii. Oamenii care au aceastd
lgdciune nu le place vorba multd, sunt cu mintea i
Ul inima la ea.

- Simergand e1, orbul a zis:

— Parinte, arde biserica din satul unde mergem.
Satul era dupd un munte. Dar pelerinul n-a
rezut. Dar acela a zis iar:

— Piarinte, uite arde biserica si oamenii fug in
pate partile. Unul a luat cartile, altul a luat
esmintele, altii scot geamurile bisericii.

Orbul vedea, era inainte-vazator, pentru cé avea
ugdciunea inimii, vedea mai inainte ce se intAmpla.
j'_ cand au ajuns, biserica arsese, oamenil erau
pirbiti, care cum a scdpat, numai taciuni pe jos. Si
unci a intrebat pelerinul:

— Ce faceai cand ai vizut toate acestea?

— Atunci ziceam rugiciunea.

Ai viazut ce daruri are aceastd rugiciune azi, la
ireni? Nu excluzi pe nimeni, numai daci are darul
| Dumnezeu.

Dar ai vizut Sfintul Zaharia Ciubotarul din
anstantinopol, ca si vezi ce fel de mireni erau cu
piciunea mintii? Un cilugir din pustie a venit in
pnstantinopol si se inchine in biserica cea mai mare
imperiului, in Sfinta Sofia. Si fiind striin, el n-a
Ut cii biserica e incuiatd. in gridina Sfintei Sofia era
livada frumoasi si scaune pentru popor ca sa stea la
mbra si si se odihneasci. Era timp de vard, cald. El
a dus inti la biserica, ci stia cd urmeaza si se faca
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Utrenia, ci atunci se ficea Utrenia la miezul noptii si
la bisericile de sat, cum s-a facut si la noi in Moldova
atita vreme. El s-a dus sdracul si se inchine, dar cand
s-a dus a vdzut ci e incuiata biserica. El, fiind striin S1
necunoscind in Constantinopol pe nimeni, s-a dus in
livada Sfintei Sofia, o livadd foarte mare, inchisa
frumos cu gard. Si a vézut scaune si a zis: ,.Ei, bun,
ma culc pe un scaun din 3sta si cind a trage clopotul
pentru Utrenie, mé scol si ma duc la bisericd. Miine
o1 gisi eu pe cineva in oras™.

El venise sd-si vanda lucrul mainilor sau pentru
treburile lui. S-a pus pe un scaun si se odihneasci.
Dar pénd ce a facut el oleaca de pravila, pani nu stiu
ce, s-a intunecat, nu era lund, erau nori. Si cind s-a
intunecat bine, el a adormit oleaci, a atipit. Si cind s-a
sculat, a vdzut o lumind venind citre biserici. Cici
era o strada si pe acolo venea o lumini. Si-a zis el:
»laci, cd acum vine paraclisierul cu felinarul, ca si
deschida usile bisericii”. S-a sculat si cilugirul nostru
din gridina Sfintei Sofia si a venit inspre biserici, ca
sd vadid cine vine. Cind a vazut, nu era vorba de un
felinar, venea un om spre bisericd si inaintea lui
mergea lumind, cum se vad la masini farurile noaptea.
$1 era lumina si inapoia lui, dar mai mult inaintea lui.
El, cind a vazut aceasta, s-a speriat. S-a dat la un dos
$1 1l auzea pe acela zicind rugiciunea in soapti.

S1 a venit acela si cand a ajuns la Sfinta Sofia,
el n-a cautat si deschidi usa. El numai s-a inchinat de
trei ori in fafa usilor la Sfinta Sofia. Si #stalalt stiitea
in dosul zidului, sd vada ce se intAmpli, ci a vizut ci
e sfant mare. $i odata s-a ficut un vant si usile toate s-au

PARINTELE CLEOPA 75

eschis. Asta in dosul zidului isi zicea: ,M3i, mare
fiint ¢ dsta”. Si a intrat si vadi ce face acela. Acela a
itrat in bisericd, s-a dus la Mantuitorul, s-a rugat,
poi s-a inchinat la Maica Domnului si cand a ridicat
hdinile in sus, s-a ficut ca soarele. $i a stat asa cu
flidinile in sus ca la un ceas si era lumina de la el incat
jatd biserica se lumina. Pe urma a lasat mainile in
s, s-a inchinat, a sdrutat sfintele icoane si a iesit
japoi. Si cind a iesit, usile s-au inchis singure.
Alugirul s-a dus insd dupi déansul, ci era lumini, si
| mergea tot in urma lui. Si acum nu il mai auzea
icdnd nimic. Si a mers pe ulitele Constantinopolului
)emai pand la o mahala, adicid la o periferie, la o
argine. Acolo era o cisutd, acela a bitut in usa si a
8: ,.Sord Marie, di-mi drumul”. Si i-a dat drumul.
iind a intrat dsta in casd, a intrat si célugarul dupa el.
tela cdnd a intrat si-a facut cruce $i s-a inchinat la
ntele icoane, apoi s-a agezat pe un scaun. Atunci a
zut ca a intrat si parintele si i-a sarutat ména.

- — Blagosloveste, pirinte, cand ai venit, de unde
i? Cum de te-a adus Dumnezeu la noi?

- — Jatd, vin cu dumneata de la bisericd. Sunt
lin, din pustie.

— Périnte, bine ai venit, sd-ti punem de méancare.
— Fratilor, nici nu mininc la voi, nici nu beau.
| jur pe Dumnezeul cel viu, Care a facut cerul si
mantul, sa-mi spuneti ce lucrare aveti voi. Mai ales
dumneata, domnule, cum te cheama?

— Zaharia pécétosul,

. — Spune-mi mie, minunatule Zaharia, care-i
area ta?
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— Noi suntem pécitosi, nu avem nici o lucrare,
nu facem nimica. Voia lui Dumnezeu. Suntem
oameni. Uite meseria mea, sunt ciubotar.

51 i-a ardtat scaunele unde lucra la ciubote, la
cizme, bocanci, ghete. Erau numai buciti de piele.

Dar a zis célugirul:

— Eu i1 spun o taina, eu te-am vizut cind te-ai
rugat in biserica.

Atunci el a spus:

— Dumneata pentru credinta dumitale poate ai
vazut ceva, dar eu sunt om pécitos.

— Eu, zice, am vizut mare taini la dumneata.

Dar zice celélalt:

— Eu mé ocup, cu mila lui Dumnezeu, cu rugi-
ciunea cea din inima.

Era in Constantinopol. Sfintii Calist si Ignatie
nu in Constantinopol au petrecut? Si zice:

— Mai zic cét pot, dar mid raspindesc, sunt
pacitos. Imi fuge mintea.

Nu poate omul sa se laude, cd daca se lauda este
spre pierzarea sa.

— Dar cum este petrecerea voastri?

— Pentru ca ne-ai jurat pe Domnul, iti spun. Iati,
avem 40 de ani de cand ne-am luat in cisitorie. Iata
e€u am o camarutd aici unde este patul meu si sora
mea, Maria, dincolo. Noi nu ne-am cunoscut unul pe
altul.

Tréiau in feciorie de cind s-au luat in cisitorie.

— $1 am zis in inima noastrd s nu ne cunoastem
unul pe altul pind ne-om duce dincolo, pentru
dragostea lui Hristos. Aceasta este petrecerea noastra.
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ar avere am trei arginfi §i jumdtate, cu acestia cumpar
dei si lucrez pantofi, cizme, ghete, cele ale meseriei,
si eu sunt ciubotar. Iar castigul il impart in doué: o
yarte, cea mai mare, o dau lui Hristos, adicd la séraci,
ar cealaltd o folosesc la trebuintele casei. $i in tot
ocul, oriunde ag fi, pururea am in minte infricogata
udecat ce are si fie.

Si atunci cdlugarul a zis:

— Dragii mei, de aceasta am venit $i cu acestea
J-am ospitat, cd taind mare este. $1 acum, frate
aharia, te rog pentru Dumnezeu si nu ma uifi pe
hine, pacatosul, la rugdciuni. Dumnezeu mi-a ardtat
a voastra.

Si a doua zi l-au petrecut, i-au pus in traisti, cd
rau crestini buni. Si a plecat cilugarul cu bucurie, ca
umnezeu i-a ardtat cit de mari sunt robii lul ascungi.
it Zaharia ciubotarul, fugind de slava lumeascé, si-a
sat casa si s-a ascuns, rimanénd nestiut.

Si iatd, v-am spus aceastd istorioard, ca ati
trebat dacd mirenii pot si ajungd pe treptele cele
ai inalte ale rugaciunii. Ci Dumnezeu nu se uita la
le dinafard, ci se uitd la inima omului §i trimite

Jar daca cel ce a inceput si se roage vede cd il
sgeteazd Darul lui Dumnezeu §i a inceput sa guste
1 dulceata rugdciunii, atunci el se indeamnd singur.
uzi ce spune Sfantul Isaac Sirul: ,,Cel ce a aflat
llceata rugdciunii, va fugi de gloate ca un asin
lbatic si in tot timpul va cduta si se roage lui
umnezeu”. El daci a gustat dulceata rugiciunii, nu
i trebuie si-i spui tu si se roage, el a simtit o
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bucurie s$i o méngiiere pe care nu o poate simii
nicaieri.

Cine se osteneste in rugiciune, zice Sfantul loan
Gura de Aur, inima lui intri intr-o durere duhovni-
ceascd. Sfantul Marcu Ascetul spune si el: ,,Mintea
rugandu-se fard rispandire, necdjeste pe inima”.
Simte o durere, fiindcd tine putin respiratia si
concentreazd atenfia. lar inima necdjindu-se, se
smereste. lar inima infrantd si smeritd Dumnezeu nu o
Ve wrgisi.

Cand vrea sd se pogoare omul cu mintea in
inima di de o strimtoare. Nu e obisnuit si coboare cu
mintea in inimd. Dar in aceastd stramtorare de a se
pogori cu mintea in inimé el se chinuieste, ci ii aduce
durere inimii. Dar i aduce mare folos. Zice Sfantul
Nicodim Aghioritul: Cand mintea patrunde in inima,
se leapddd de riticirea imaginatiei si de nipadirea
gandurilor, precum sarpele leapddd cdmasa lui in
fiecare an. Acela cind vede ca cea dedesubt a crescut,
pe cealalti o mai poartd o vreme. Cum s-o lepede
sarpele? Se bagd intr-o gaurd stramtd si ciand se bagi
in gaura cea strAmta, cimasa rdmane acolo, iar el intri
in gaurd. Tot asa face mintea pogordndu-se in inima.
Cand a intrat in inimi, in strimtoarea inimii, toate le
lasd afard — cimasa, adica formele si inchipuirile cele
ce sunt de afard, ale lumii, toate cele péacitoase de
afard — si acolo merge si se intdlneasci cu Hristos.

Ce se intdmpla insa? In stramtorarea asta cind
se chinuieste omul sd bage mintea in inimé, ai vizut
cd se fereste de imaginatie, de ratiune, de orice, tine
oleaca respiratia, are incordare, toate acestea provoaci
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b oarecare durere si ii provoacd dureri $i inimii. Dar
izi ce spune Proorocul David? Dupd inmulfirea
durerilor mele, Doamne, in inima mea, mdngdierile
lale au veselit sufletul meu (Psalmul 93, 19). Cinu e
ipsiti de bucurii durerea aceasta. Exact dupa
multimea durerilor, dupa cét ai necdjit-o pe inima $i ai
trAmtorat-o cu rugdciunea, atita o méngéie darul
Duhului Sfant. :

De aceea Nichifor din singuritate spune asa: Ifi
lau un sfat si si nu-ti pard mic. Cand vei vedea cé din
auza incordirii atentiei citre inimi, deasupra inimii,
doare inima — cdci te doare inima, dacd stai
ncordat un ceas, si vezi ce dureri ai, ati observat? —,
funci ifi dau un sfat: Partea cuvantitoare a sufletului
I ¢ numai in inimi, e si deasupra furcii pieptului.
oncentreazi atentia in gropita acesta, deasupra furcii
eptului. Si mutd gindirea de aici de pe Inima,
ncoace. E drept cd ai sa rdgusesti, ci aici e partea
fisuitoare a sufletului. Dacd o concentrezi mult, cam
pusesti. Dar furca pieptului ¢ mai tare decdt inima.
itd atentia de pe inimd pe furca pieptului si zi
riciunea aici. Cand ai vizut cd ai obosit, mut-o iar
CinimA. Si vazind Dumnezeu cd o caufi pe
": iune, de ]a un t1mp se unegte rnmtea cu inima.

re caldura in rugiciune.

Uneori te chinuiesti, iar mecanica asta pe care o
| noi, nu aceasta aduce darul, cd doar rugiciunea
e din mila lui Dumnezeu, din harul lui Dumnezeu.
peasta aratad lui Dumnezeu ca noi vrem s ne rugam.
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Dumnezeu zice: ,,Uite, el vrea si se roage, dar nu stie
cum. Dar vrea, uite, se chinuieste”. Iar a se uni mintea
cu 1mima nu este a mecanicii acesteia. Acestea sunt
metode auxiliare. A se uni mintea cu inima si a se
pogori mintea in inimd este direct a harului lui
Dumnezeu.

Cénd vrea Dumnezeu sd miluiascid un suflet ii
da aceasti lucrare, sd se uneascd mintea cu inima si si
guste el din rugiciunea cea mai inalti. Insi dupi ce a
gustat din asta, cind se retrage harul si mintea a iesit
inapoi din inimd, stii cit de tare ii pare rdu? El a avut
0 dulceatd duhovniceascd si o cdldurd pe care nu o
poate tdlcui sau s o spuni prin cuvént, asa-i de mare.
El, cidnd vede ci a pierdut aceasta, suferi.

Harul se retrage, insd di ajutor pe ascuns. Poate
a simtit un gind de maéndrie sau ceva, harul pleaca.
»Lasd si vezi tu ce poti fird mine!” Indata s-a ricit
omul. Indati a pierdut harul din inima si lucrarea
rugdciunii din inimi si se trezeste cu o secetd, cu o
riceald, cu o usciciune, cu o mahnire. Ii pare foarte
rau ca a pierdut lucrarea din inima. Harul si atunci i
ajutd, dar 1i di in ascuns, ca si nu se méandreasci. Dar
il invatd smerenia.

Stii cum face harul atunci? Ai vdzut mama cind
invata copilasul si meargd pe picioarele lui, cand e
mic? Il duce mama olecuti de mini, pe urmi il lasi
sd meargd singur. El merge oleacd si cade, apoi
incepe a plénge, cé a picat jos. El cade si nu se poate
ridica. Iar cdnd incepe a plinge, mama aleargi si-|
ridice de acolo, sad-1 invele a merge mai departe. Asa
1 harul in vremea rugiciunii. Te lasi oleaci singur si
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ezi: ,,Te poti ruga fird mine?” Deodatd se intunecd
jlintea, vine mahnirea, vine impietrirea, vine usciciu-
ea, vine riceala. $i atunci vezi: ,,Mai, dsta-s eu, iaca
s pot eu fird harul lui Dumnezeu. Asta-s eu, iar
unci cind mi rugam cu foc, cu lacrimi, era mila lui
umnezeu cu harul Lui. Iar dsta sunt eu: rece ca
atra, nesimtitor, dsta sunt eu”.

De aceea harul de multe ori se retrage ca sa ne
\vete smerenia §i nu cumva si avem cutezantd de
e, ¢ noi suntem cineva si pentru nevointa noastra a
mit harul lui Dumnezeu. Harul e tot har, e mila lui

HImMnNeZeL.

o

Vezi ca logodna cu Hristos o avem de la Botez,
r dulceata rugiciunii cu lisus, cu mirele nostru, n-o
im. CA noi suntem logoditi cu totii cu Hristos, iar
im cénd a ajuns sé se intilneascd mirele cu mireasa
A Hristos este mirele sufletului nostru, la El nu este
te barbateasca si parte femeiasci, el este mirele cel
iovnicesc al sufletului nostru —, cénd a ajuns

stul si se uneasci cu Hristos, corpul emani
ori, adicd caldurd, ochii varsi lacrimi cu
t sugare, inima arde de dragostea lui [isus i
\ai atita zice: ,Jisuse al meu, Iisuse al meu”. Bate
pde, se inchide si se deschide, inghitind pe Iisus si
@ zice: ,.Jisuse al meu”.

Si aceastd rugiciune a inimii, zic Sfintii Parinti,
¢l a intrat omul intr-o asezare ca asta, zece minute
.. paciune din asta pazeste cerul inimii — vazduhul
Il — pana la doua-trei sdptdméni si nu poata primi
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nici un gind patimas din afard, asa putere are. Ci
Duhul Sfant e de fata atunci, curdtd vazduhul inimii si
nu mai lasd pe suflet sé zicd cuvintele cu care a pornit
intdi, cu rugdciunea mintii, ci 1i di Duhul Sfant
sufletului cuvinte proprii. Unul zice: ,Mila mea,
Indurarea mea, Dumnezeul meu”, altul zice: ,Milu-
1este-mi, Doamne”, cuvintele proprii care 1 le da
Duhul Sfant, cu care se hrineste inima omului si
sufletul omului.

Acestea vi le-am spus pe scurt, ¢ imi place sa
spun, dar n-am facut niciodati, nici mécar rugiciunea
verbald cum trebuie, dar de spus teorie, v-am spus, ca
un om pacitos.

MOSUL GHEORGHE LAZAR —
CONVORBIRE CU UN GRUP DE ARDELENI

Afi auzit de Mosul Gheorghe, vestitul Mosul
Gheorghe? Ehehei! Mare apostol al Moldovei si al
Ardealului! Ti am fotografia in cas3, l-ati vazut acolo
descult, cu capul gol. Are osemintele la Ministirea
Viratec. Mosul Gheorghe a oprit trenul la Pascani pe
linie. Mosul Gheorghe a vindecat mii de bolnavi.
Mosul Gheorghe a facut evreii de s-au botezat pe aici.

A umblat zeci de ani desculf, cu capul gol, cu
un cojoc rupt. $1 cind era gerul de 40 de grade, el
finea predicid. Zipada era pani dincoace de genunchi
s1 cat vorbea el se topea pand ajungea la pamant, cil
avea picioarele fierbinti ca focul s1 din capul lui
ieseau aburi. Manca o datd in zi dupa apusul soarelui
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umai piine si varza verde. li stringeau oamenii de cu
jard. Iar vin niciodatd nu bea decét o lingurita cand se
npartisea cu Preacuratele Taine. Astea e bine si le
fliti si sa le inregistrati ca si le aveli in Ardeal, din
ata Mosului Gheorghe. Mai ales ci s-a intdmplat ca
rintre voi si fie un om tocmai din satul lui.

Eu stiam multe de dansul, ca eu sunt aici de
sste 50 de ani, cu mula lui Dumnezeu. Cand eram
@l tindr nu mi interesam de dénsul, nu stiam de
ide-i. Dar cand am aflat eu de viata lui, mi-am zis:
stal, domnule, ca dsta e om sfant™.

Eu tin mult la el, am dat portretul lui si la
[indstirea Ramet. Le-am zis: ,,Mii, popularizati-1, ca
¢i la noi e pictat in bisericid ca sfant”. La Schitul
pvidenia, intre sfintii nationali ai {arii este pictat si
osul Gheorghe, asa cu cojoc, cum il vezi, pentru ci
@ fost mare om aici la noi. El aici a murit, la Piatra
amt. El a fost in Sfantul Munte cu stareful meu, cu
inichie, in doud randuri. Pe urma la Terusalim a stat
taretul meu. El 1-a intors pe staret.

Staretful meu era de la Zarnesti, de la Piatra
iului. Mosul Gheorghe 1-a adus cu toatd familia la
\istire, cad acesta a fost casitorit. $1 i-a adus $1 pe
oli si pe nepoate. Pe toti i-a adus din Ardeal la
péstirea Agapia si pe la celelalte manastiri.

Mosul Gheorghe a fost un mare om de legiturd
¢ Ardeal si Moldova. El a fost un apostol. El cand
ea o fatd ci are evlavie si e credincioasd sau un
t credincios, il lua sd-1 ducid la méndstire:
| ta, hai la Moldova, acolo-s manistiri multe, e

Isalimul tarii, v duc eu acolo™. $i a adus zeci si
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zeci de calugdri si cilugirite ucenici din Ardeal la
méndstirile astea. $i au ajuns oameni mari; Evghenie
Ungureanu arhimandrit, el 1-a adus; Silvestru Garoi
arhimandrit, el l-a adus; Agafia Velase, care a fost
staretd la Agapia, el a adus-o; maica Amfilohia
Deleanu de el a fost adusé; maica Filofteea Stentea de
dansul, parintele staret al meu Ioanichie, care a fost
aici, tot el 1-a adus — Mosul Gheorghe. Cici: ,,Hai
acolo, driagufd, cd acolo-s manistiri, ci aici le-au
stricat ungurii”. El numai ii aducea si-i ldsa la
manastire $i 1ar se ducea si mai aduci si pe altii. A
fost un om cu mare dragoste de a aduce pe multi la
maénastire.

El a avut aici mai multi ucenici in Moldova care
umblau desculti cu capul gol, ca si dinsul. A avut pe
parintele Atanasie Paviluci si fratele lui, Chiril. Astia
erau dintr-un sat de mocani de la Bretcu, din Trei
Scaune. S1 umblau desculti cu capul gol. Unul a
plecat in Sfantul Munte si acolo a murit. Ei au venit
ca mocani mari din Ardeal cu 3500 de oi pe Valea
Trotusului. Li se spunea mocanii céilugiri. Aveau
cruci si la glugi si la capisoane si la centiroane si la
bete. Foarte evlaviosi. Nu erau cisétorifi.

$1 el cdnd au vrut si meargd la manistire au
scris la Manistirea Neamt: ,,Cite oi poate si tini
mandstirea?”’ Manastirea le-a scris fnapoi, ci nu avea
mosii mari atunci, cd le secularizase Cuza. Si le-a
scris: ,,Noi putem sid finem 300 de oi”. Ei au scris
mapoi: ,Noi avem 3500 de oi. Tatil nostru are 3000
singur. §1noi vrem si venim ca si calugiri la Neamt”,
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Atunci Ménéastirea Neamt a trimis pe parintele
meu, pe staretul Ioanichie, si pe périntele Gaia care a
trdit 100 de ani si mai bine la Neamt. Dar le-au spus
gd nu poate sd tind méandstirea atitea oi. Si atunci ei ce
u facut? Erau ucenicii Mosului Gheorghe, el 1-a
fonvins si vind la ministire. El avea un cuvént: ,,Hai,
Irigutd, hai la sfinta ministire”. Asa le spunea.
Atunci ucenicii lui auzind ci ministirea nu are mosie,
jentru cid mai avea si vite mari, au vandut oile si din
1500 au ales cite una din zece, au ldsat 350 de oi,
gicand: ,,Cu aiestea mergem la Neamt si ne facem
pilugiri si sd le dam méanastirii”.
Ia sid vid aduc fotografia si sa-1 vedeti. Uite ce
erie: ,,Anul 1909”. Ia uitati si oitele fotografiate. Uite
i ciobanii. Ei sunt in c#rufdi améndoi, ucenicii
Mlosului Gheorghe: Atanasie si Chiril. Uite ce scrie
ici: ,,Solemnitatea sfintirii apei in patrulaterul Sfintei
linastiri Neamt, cu ocazia donatier a 350 de o1
jcutd manastirii de catre fratii Ioan si Haralambie
Wvalucid (cd asa-i chema, iar pe urmi i-au calugérit
i numele de Atanasie si Chiril), in timpul IL.P.5.
itropolit Pimen si a P.C. staret Valerie, la 14 octom-
ie 1909”,

Uite cum au venit la manastire cu toate oile. Au
5 din 3500, 350 cele mai frumoase. Uite, toate-s
hE$e sl cu lana pﬁna in padmént, creatd. Au ales ce
fost mai frumos. Astia au fost ucenicii Mosului
heorghe, el i-a adus intdi: ,,Hai, drigutd, acolo,
te;i mocani, dar haideti cu oile la méndstire sa va
\ce 1 cdlugdri, ca pe cealaltid lume sé le aveti acolo”.
| érau de la Bretcu.
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Imi povestea staretul Ioanichie ci a ajuns cu el
la Ierusalim, la pestera Sfantului Xenofont (Am fost si
eu acolo, e in fata mandstirii Sfintul Teodosie cel
Mare si sunt multi sfinti inmormaéntati acolo. E o
pesterd de 20 de metri). Acolo au intdlnit un pustnic
mare, la care veneau corbii $i luau méncare din palma
lui. Si ursul venea in fiecare dimineata si pustnicul i
dddea o bucati de péine in guri si1 1l netezea pe cap $1
i1 zicea: ,,Nanu mamei, du-te la pustie de acum, ci ti-am
dat méancare”. Asa de sfant era acela. $1 cand au ajuns
parintele staref cu Mosul Gheorghe, acela 1-a zis
Mosului Gheorghe pe nume, cd acela era romén, dar
era dus de 40-50 de ani acolo. S1 i-a zis pe nume, fird
sd-1 fi stiut vreodati. Dar si Mosul Gheorghe i-a zis pe
nume: ,,51 pe dumneata te cheama Parintele Partenie™.
Si1 atunci s-a speriat acela: ,,De unde ai adus pe omul
acesta mare, ci ista-1 mai mare cu viata decat mine?”
Asa i-a zis la périntele. ,,Din Ardeal”. ,,Mare si minu-
nat om e acesta”.

El a stat descult si cu capul gol mai mult de 50
de ani, cu cojocul rupt si manca o datd in zi dupi
apusul soarelui. Mai cu seamai 11 placea paine s1 varzi
verde. El nu bea vin niciodatd si nu méanca mancare
cu untdelemn decit la Pasti sau la praznicele mari.
Mare pustnic era. $i oamenii stringeau varzd verde si
pentru 1arna. Ziceau: ,,Poate a veni Mosul Gheorghe
la noi, sé-i dim varzi verde cu péaine”.

El toatid ziua zicea psalmi si rugiciuni. A stat
doi ani la Ierusalim si umbla desculf. Acolo e greu de
umblat descult ci te arde nisipul, sunt cdlduri mari. El
zicea: ,Nu, driguti, nu-1 cald”. Niciodatd nu se
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supdra. Si staretul meu Ioanichie care a fost cu Mosul
Gheorghe Lazir la Sfantul Munte spunea ca acesta era
un om care niciodati nu se supidra. Tot bldnd era.
Daci il océra cineva, zicea: ,,Dumnezeu si-l ierte, ci
nu stie ce face!” Foarte blind om era.

Si cind a venit in tard, nigte calugiri din Sféntul
Munte i-au zis: ,,Mosu’ Gheorghe, mata sa nu te mai
faci cilugir, si ramai aga civil si si predici cuvéntul
Domnului”. Ci avea o memorie extraordinard, stia
multe predici. $i atunci el gi-a luat viala asta: sa
umble descult cu capul gol si asa a umblat toatd viata
dupi ce i-a murit sofia. I-au rdmas trei fete. Una
Marta a triit pdnd mai incoace.

Mosul Gheorghe avea darul de a face minuni, se
vindecau oameni. Pe urmi, pentru cé a aflat de viafa
lui asa finalti, un boier din Piatra Neam{ foarte
evlavios, ministrul Costinescu, i-a dat Mosului
Gheorghe vreo doui-trei camere mari, unde sd vinid
bolnavii, ¢4 el nu stitea in loc. El predica in satul asta
impotriva betiei, in celilalt impotriva furtisagului, a
njuraturilor, colo contra desfraului, colo contra zgar-
seniei, a nemilostivirii, a maniei. Mergea din sat in sat
i predica plangand. Numai seara la apusul soarelui,
icea: ,,Driagutd, dacd ai péine si api, e destul”. Era
barte mare sihastru si zicea psalmii in gand.

_ Si el se ducea de aici din Piatra Neamt si
predica pand la Cédmpulung Moldovenesc, pand la
RidaAuti. Imparatul Franz Joseph a auzit de viafa lui si
a spus la graniceri: ,,Cand vine omul acela sfant din
Moldova si-i dati drumul si predice si la noi”. $i
siind 11 vedeau granicerii, stiau ca fine lumea la el si 1
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spuneau: ,,Mosu’ Gheorghe, iti ddm drumul, dar cand
vil fnapoi si spui la popor si ne aduci ceva rachiu,
tutun, tigari”. ,Lasd, dragutad, cd va aduce”. $i cand
venea el la granita, nu stiau grinicerii cum si-1 treaci
mai bine, c¢i el cind venea, venea popor dupi el si le
aducea la graniceri cosuri cu sticle cu vin, le aducea
rachiu, ce volau e1, numai si-1 dea la Mosul Gheorghe
drumul sd predice dincolo peste granifi. Ferice de
granicerii aceia unde ajungea el. S1 acum ei 1 ziceau:
»Pe la noi e bine de trecut, nu pe la cutare”. Nu se mai
gandeau si-1 opreascd. Bucovina era in Austria atunci.
Predica la Humor, la Cimpulung Moldovenesc, la
Cernéuti, la Radauti. $i el predica si in Ardeal si in
Bucovina si aici, cd asa-1 diddeau drumul, asa a vrut
Dumnezeu pentru credinta lui.

Si povestea staretul Ioanichie ci aici la Piatra
Neamt, cind se intorcea Mosul Gheorghe dupi vreo
lund de zile, stii unde avea chilia? Este biserica
Sfantului Ioan facutd de Stefan cel Mare la Piatra
Neamt $1 are o clopotnitd de o parte si un turn mare.
El avea chilia in turnul clopotnitei, langa clopote. Nu
dormea niciodatd culcat, ci pe scaun. Asa stitea pe
scaun $i zicea psalmi panid ce adormea. Acolo este
chilia lui g1 astdzi, o stie toatd Piatra. O chiliutd mica
asa s1 o scard unde Mosul Gheorghe dormea.

Iar la boierul acela se ducea unde se adunau
bolnavii. $i céand se ducea, el venea cu o straitd. El nu
voia sd primeascd nimic de la nimeni, nici mancare,
nici altceva. Dar boierii, chiar si evreii, ziceau: ,,Vine
pe aici Mosul Gheorghe cel sfant” si i puneau in
traistd bani. El nu se uita cit: ,,Driagutd, Dumnezeu si
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va ierte”. ,Mosu’ Ghﬂurghe si ne pomenesti”.
Puneti pomelnicul acolo”. Dar el nu se uita cat au
pus: ,,Scrieti acolo pe pomelnic”.
: Si el ciand ajungea la Piatra, se ducea la o
brutirie si intreba pe brutar: ,,Ai piine proaspita?” El
‘stia de pe drum cati bolnavi il asteaptd la boier. $i
eumpﬁra pentru fiecare cite o paine proaspitd cu banii
‘care ii gésea 1n traistd. $1 punea un om: ~Driguta, hai
‘cu mine cd iti platesc. Ia plinea asta intr-un sac”
Ducea un sac de pﬁme acolo unde erau bolnavii. S]
¢and ajungea acolo, unii erau indrécifi, altu epﬂeptml,
altii parahza;;, altii cu un picior bolnav, pe altii ii
durea o ména, altul era orb, altul surd. Erau cu parintii
lor care ii adusesera. Iar el le zicea: ,Drigutd, intai sa
P imifi un dar”. Si le didea cate o péine la tofi.
Si ii intreba: ,Draguta, ce vﬁ doare?” Se
plingeau parintii: ,Uite, dsta e aga”. ,Nu-i nimica.
Driguti, hai si ne rugdm la Preasfantul Dumnezeu si
la Maica Domnului in noaptea aceasta”. $i el stitea in
genunchi si citea Psaltirea. $1 zicea: ,Voi numai
pscultati, ci sunteti bolnavi, nu puteti face nimic”
Si se ruga pand citre ziud. Ii pomenea pe t{:r;l Si
ineati cind se facea ziud, el nu dormea toatd
Jjoaptea, punea mana pe capul lor gi toli se faceau
findtosi. Acolo la boierul acela au rdmas proteze,
éirje, lanturi cu care au fost legati aceia. $i acolo el
iu dormea, el numai vindeca si se ducea in chiliuta
ui, in clopotniti acolo.

Si atunci boierul a vizut si si-a zis: ,,Mai1, mare
al lui Dumnezeu e acesta”. Si l-a intrebat boierul:

— Mosu’ Gheorghe, mata daci esti asa de sféant,
i-a dat Dumnezeu darul dsta, stii cind ai sd mori?
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— Stiu, draguti.

— Cénd ai s mori mata?

— Drégutd, eu am sd mor cdnd s-or tulbura
popoarele si la moartea mea va fi sdrbitoare si vor
trage toate clopotele din tara.

S1 asa a fost. In 1916, in timpul primului rizboi
mondial, pe vremea tulburidrii celei mari dintre
popoare, cand s-au tras clopotele pentru intrarea
Roméniei in rdzboi, atunci clopotarul de la biserica
Sfantului loan din Piatra l-a gésit pe Mosul Gheorghe
adormit in Domnul in chilia sa. Si era chiar de
praznicul Adormirii Maicii Domnului si era sirbé-
toare in toata tara.

Au fost minuni mari, Mosul Gheorghe a fost
vestit. Dar la dumneavostrd nu se stiu minunile lui,
stiti din ce cauza? Pentru ci el n-a triit acolo la voi, ci
aici. Lui 1-a plicut tare aici, in Moldova, ci aici erau
multe mandastiri.

PUTEREA UNUI ADEVARAT CRESTIN

Nici descintecele, mnici vrijitoriile, mnici
fermecatoriile, nimic, nimic nu poate si-ti faci
nimeni, dacd ai trei lucruri: dacd postesti sfintele
posturi, daci esti marturisit curat si daci mergi regulat
la bisericd. Nu-fi poate face nimeni niciodatd nici un
rau. Pot s vina tofi dracii din 1ad ¢ nu au ce-{i face.

Odatd ce te-ai madrturisit si esti sub canonul
duhovnicului ai intrat in taina lui Iisus Hristos.

Am sid va spun o istorioard In privinta asta: eu
am fost cu avionul si cu vapoarele in atdtea tari, si am
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trecut si pe deasupra Ciprului, cind mergeam la
lerusalim. Si mi-am adus aminte de istorioara asta, o
‘citisem eu undeva. Am trecut pe deasupra oragului
Limasol. In Cipru triia un baiat, a triit bine cu o fati,
‘cum e lumea de azi. N-au avut nimic intre dansii. El a
trebuit si plece in armati si i-a spus:

— Eu te iau in cisitorie, dar daci ma astepti si
armata. Ca eu nu vreau si te iau acum $1 si plec in
armatd, si rAmai singurd. O si ne cdutim de
pospodarie pe urma.
~ Ea s-a garantat sigur si a zis:

— Eu imi caut de treburile mele, eu imi fac
zestre, de toate, pané faci tu armata.

' Si intr-adeviér, el a facut armata, a fost gradat, s-a
iberat sdndtos, dar ea a fost o desfrinati. Ca imediat
¢ a venit el acasd i-au spus ceilalti: ,,B3, aceea care
yrei sa o iei tu in césatorie, s-a auzit aga $i aga”. El era
N cuminte si a vrut si stie o sotie si un Dumnezeu,
um a lasat Dumnezeu césétoria.

Cand s-au intdlnit, ea i1-a adus aminte de
fjomisiunea pe care a facut-o el, dar el i-a spus asa:

— In veacul veacului nu te iau in cisétorie!

— Dar de ce?

— Cum a fost vorba intre noi? Eu n-am vrut s
u decit de o sotie si un Dumnezeu si tu ar fi trebuit
| fi1 la fel. Stii cum a fost cinstitd viata intre noi? Eu
| fi-am fAcut nici un deranj sufletesc. Eu ti-am spus
vreau si fiu serios, si fiu gospodar g1 bun crestin.
ir tu nu ti-ai tinut fagiduinga!

— Nu-1 adevarat!

- — Uite ce-i! Dacd mi-ar fi spus unul. Dar am
11 din multe pérti.
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Dar ea, vazand ci el s-a intors cu spatele la ea si
nu o mai ia, s-a maniat tare. Ea era foarte bogati, avea
parinti foarte bogati. $i era in Cipru o vrijitoare céreia
ii slujeau trei sute si un drac. Si unul peste trei sute.
Aceasta fermeca oamenii, femeile le ducea pe sus la
barbati noaptea. Pe barbati ii facea cum voia ea. Ficea
de ploua cu sidnge, li se pérea la oameni ci ploud cu
sdnge. Ficea cd vin norii, ca ploud, mé rog, 11 s}ujeau
atatia draci trimigi de satana. Patruzeci de am i-au
slujit dracii acestei vrijitoare si ficea cele mai mari
rautiti. Otrdvea lumea, i fermeca, 11 ducea in toate
prapastiile. Si fata i-a spus lui:

— Daci nu mi iei, mii loane — ci loan il chema —,
de bundvoie, ai sd mé iei de nevoie.

— Eu cred ca nu.

Acela a fost crestin bun.

— Al s vezi!

El a stiut unde se duce ea. Vrijitoarea aceea
lucra numai pe aur s1 pe argint, pe bani. Ea s-a dus la
vrajitoare sl 1-a zis:

— Am ftriit bine cu un baiat, asa, asa; mi-a
promis cd mé ia dupi armati in césitorie si acum nici
nu vrea si auda.

Dar fermecitoarea i-a spus:

— Uite ce-1! Ti-l aduc la noapte ldngi tine, dar
imi dai trei pungi de bani de aur.

Dar ea a spus:

— Treizeci ifi dau — cd avea bani mulfi —, dar sa
stiu ¢d l-am biruit.

— Du-te acasa!

Dar biiatul indata ce-a promis ea ci-1 ia cu sila,
a priceput ce vrea si faci ea. El s-a dus la mérturisit
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la un duhovnic bun la o ministire. Avea duhovnicul
Jui. S-a marturisit si 1-a zis:

— Uite, périnte, asa, asa. Pe mine m-a deranjat o
‘chestie ¢d am vorbit cu o fatd inainte de armata 51 ea
‘mi-a promis cd mé ia acum vrand-nevrand. Zice ca
‘are nidejde la o spurciciune de vrijitoare.

I-a spus preotul duhovnic:

— Fii fara grija.

S-a marturisit el curat si 1-a zis duhovnicul:

— Fii cu nadejde. Vezi sa faci canonul cutare, si
faci atidtea metanii in fiecare zi.

I-a dat zile de post, s posteascd posturile de
peste an §i si meargd la biserica regulat. Apoi i-a zis:

| — E treaba mea dacé s-a putea apropia de casa
‘ta vreun drac.

Stii de cine se apropie? De cei care slujesc
‘dracilor. Pe aceia ii poate birui. Deja 1i are stipénifi
dinduntru.

El s-a dus acasa, a aprins candela, avea icoane,
i isi facea canonul. Fermecitoarea a luat arvuna de
la fata aceea niste bani si a trimis doi draci ai

84 se ducd la ea, cum a promis. Ea dusese sute de
birbati spre femei, dar n-a dat de un crestin adevarat.
Voi stiti cid noi suntem urmdtori ai lui Hristos —
iristiani? De la Botez noi avem mire pe Hristos.

inca nu daduse de un crestin cum trebuie. Lui
jici nu-i pasa. El isi ficea canonul. $i a frimis
fermecitoarea doi draci si dracii nu s-au putut
gpropia de casa lui sapte mile de loc. S-au dus
plangéind la vrijitoare.

— Ce-17?
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— Vai de noi si de noi! Nu ne-am putut apropia
de casa tdndrului sapte mile de loc.

— Dar de ce?

— Tuna si fulgerd de acolo. Ne arde, ne fulgera.
Acolo-1 Hristos, nu ne putem apropia.

— Mai, dar prosti mai sunteti, dar n-ati dus voi
pe cutare si pe cutare la femei?

— Da, dar i-am gasit piatimasi ca noi, nespo-
vediti, pAcatosi, cu gindul la porcérii, fara post, fara
milostenii, fird rugiciune. Dar acesta a intrat in taina
lui Iisus Hristos si nu ne putem apropia. S-a mérturi-
sit si 1si face canonul $i n-avem nici o putere asupra lui.

Dar i-a intrebat vrijitoarea:

— Cu toti care isi fac canonul pétiti aga?

— Da.

— Lasa ci trimit eu altii.

S1 a trimis treizeci:

— Ia duceti-va, maii, si-1 luati pe sus. Acum sa
spuneti ¢ ati fost cu dansul la femeia aceea.

Acei treizeci care s-au dus nu s-au putut apropia
zece mile de locul acela. Si au venit toti plangéand
inapoi:

— Nu putem face nimic.

— Dar de ce?

— Ingerul Domnului tine sabie de foc si ne
fulgera de la distanti, care cum mergem ne friasneste.
Nu ne putem apropia de casa aceea, nici sd o vedem,
dardmite sd-1 ddm géinduri si se duci in cutare loc.

— 51 de ce?

— Fiindca a intrat in taina Iui Iisus Hristos. S-a
marturisit curat i urmeazd sd primeascd duminica
viitoare Sfintele si Preacuratele Taine.
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Vrijitoarea a zis:

— $1 cum, pe acesta nu-l puteti ataca?

— Niciodata. Pentru cd unde este ingerul Dom-
nului nu ne putem apropia atdtea mile. Ne arde.

y — Pii cum ati dus voi atdtea femei si barbati?

: — Da, dar i-am gdasit pécétosi, plini de patimi,
Jbel,‘wl, curvari, hoti, nemdrturisiti cu anii, fard si
posteascd, fard sd meargd la bisericd. Acestia-s ai
nostri, pe ei ii ducem unde vrem, dar asupra
adevératilor cregtini n-avem nici o putere.

— Dar daci voi trimite mai multi?

— Poti sa trimiti zece mii, nu se pot apropia de
gasa lui. Unde-i ingerul Domnului s1 Hristos nu ne
putem apropia.

| — Atunci ce-i de facut?

— Ne ducem la cei picitosi asemenea noui. Pe
aceia unde vrem fii ducem. Ci ii avem stdpaniti din
Inima, ci suntem in inima lor cu tot felul de pécate.

Ea a bégat in seami ce au spus dracii. $1 atunci
) zis vrijitoarea in inima ei: ,,Mai, am trimis 30 $i n-am
putut birui pe un crestin. Mare putere are Hristos™. Ce
§-a gandit ea? Era batrdna. ,,Vai mie, pécitoasa, eu
lujesc la draci de 40 de ani $i eu n-am stiut ci ei nu
ot nimic sd biruiascd un crestin. Ma duc in fundul
idului. Uite, pe un adevirat crestin nu-1 pot biruwi
titia draci! Oare unde si mi duc eu si mi mirturi-
gsc sd intru gi eu in taina lui Hristos? Oare n-oi scipa
i eu din ghearele iadului? Vai mie, pacitoasa, ci au
i mad chinuiascd in vecii vecilor, céte rele am facut
U, pe citi am omorét, i-am vrijit, i-am otrivit, i-am
us sa facd attea feluri de rautiti”. Si s-a imbricat ea
I grabi si s-a dus tot la acelasi duhovnic. $1 cdzand la
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picioarele lui, si-a mérturisit plangind toate rautitile
sale: cite mii de divorturi, de despartiri, de desfrauri,
omoruri, otrdviri i fermecdtorii a facut si pe cdti a
innebunit cu vrijile. $i se ruga de el, zicand:

— Périnte, nu mi crufa pe mine nicidecum, ci
dupd legea Iui Dumnezeu si cu dummnezeiestile
scripturi s3 ma judeci pe mine, pentru ci de acestea au

miérturisit dracii ci se tem.
Si asa, cerind de la duhovnic canon dupi

pravild, si-a indreptat viata. Si iatd cum un crestin
adevirat, care isi face canonul randuit de duhovnic si
care este In taina lui lisus Hristos prin post, prin
rugéciune, prin rabdarea ispitelor, nu numai pe sine se
méantuieste, ci 11 aduce si pe alfii la credintd si i
intelepteste, si nimic nu pot asupra lui vrijile si
fermecatoriile.

PLECAREA LA MANASTIRE

Repede ai mers, degraba ai ajuns. Eu am inceput
de acasi sA ma pregitesc peniru mandstire. Gherasim
un an, doi, Tnainte de a pleca de acasd n-a mancat
carne. Noaptea ficea Utrenia, ma lua si pe mine de
imi era ciudd, c¢d de ce ma scoalda la miezul noptii.
Punea un ceas si sune si: ,,Hai, frate Costica, hai la
rugiciune”. Apoi el a plecat la Sihéstria si ne scria:

»Dacd vreti sd mergeti la manistire si faceti Utrenia,

sd nu mancafi carne, si postifi céte trei zile si trei
nopti, sa nu gustati nici apa, ca sd va invitati cu postul
de la inceputul Postului Mare”.
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Noi le incercam acasd toate. Tata nu era impo-
trivd, el zicea mamei: ,Lasd-i, midi babi, 11 cheama
Dumnezeu la ministire si se roage!” Dar mama
bocea ca dupd morti. Seara noi plecam dincolo, unde
aveam o odaie in care ne rugam. Ea zicea: ,Dragu’
mamei, merg $i eu la rugﬁciune cu voi!” Dar ea nu
Vvenea sd se roage cu noi, ¢i sa planga. 51 nu plﬁngea
picatele €1, ea plangea cd de ce plecdm noi la
‘maéndstire. $1 atunci cind zicea: ,,Dragu’ mamei,
‘wvreau si stau si eu cu voi la rugiciune”, noi ii raspun-
deam: ,Ja stai aici, mama, si te roagd”. Si incuiam
usa: ,,Nu-i da drumul, mai”.

Ca ea tot timpul plangea, dar plangea pentru ca
plecim noi la manastire. Dacid vedea cd nu-i dam
drumul, ea pleca pe cerdac, drept sub geamul nostru.

noptica), psalmii Utreniei, catismele de rand, laudele,
slavoslovia, Ceasul intdi, si citeam Vietile Sfinfilor pe
4 doua zi, ci aveam toate Vietile Sfintilor pe tot anul.
Dura vreo trei-patru ore la miezul noptii. Mama daci
vedea cid nu-i dim drumul in casi, se ducea la geam §1
hocea: '

- Dragul mamei, puiul mamei, cid se duc la
manastire §i mi lasd singura. Vai de: mine, se duc
luga la calugiri prin munti $i ma lasa pustie.

Dar tata de colo:

— I-auzi, mi, ce-i face dracul la baba asta. Ai
yfizut, daci ati pleca la moarte, pe front, n-ar boci asa.
Babd nebunid, dar ei pleacd sd slujeascd lu
Dumnezeu, de ce plangi? Ce, se duc la moarte acolo?
— Nu, dar ma lasid singurd si mie mi-e urdt, ca
am avut o casi de copii si toti se duc la manistire.
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Asta era mama. Dar Gherasim, cel mai mare,
acela stia toatd Psaltirea pe de rost. Dormea noaptea
in sicriu, agsa l-am gisit aici cdnd am wvenit la
mandastire. N-avea pat in chilie, dormea pe rogojini,
pe pieil de oi, in sicriu. Mare nevoitor era. Acela stia
Psaltirea ca $i Mosul Gheorghe, din scoarfi in scoarti.
El, cand era acasa si ne rugam, ii zicea mamei:

— Iegi, mama, ci plangi.

— Pleaca baietii la manéstire.

— Dumneata cdlugéri{a o s mori.

— Eu — calugirita?

_ - — Ai sd vezi. Dumneata ai doud fapte bune, dar
nu. ti le spun.

Dar noui ne spunea. Intdi erau lacrimile: cind
incepeal sd-i spui din carti, plangea, dar plidngea tare.
Al doilea era cd era milostivd, didea tot de pomani.
Tata spunea:

— Degeaba aduc eu cu céruta, ci tu cu traista dai
tot la figani.

Tot impréstia. Si zicea Gherasim: ,,Pentru aceste
douid fapte bune, n-o s-o lase Dumnezeu si moari in
lume”. Si aga a fost. Cind a murit tata, eu eram
stareful mandstirii aici, telegramad dupa telegrami
trimitea: ,,Dragu’ mamei, vino si mi ia la manéstire”.
Ii scriam: ,,Stai acasi, c4 iti plicea casa”. ,Nu, vino ci
mor de urit, vai de mine, ia-ma”. ,,Nu-ti mai trebuic
casd?” Eu eram cilugdr, ea era singurd, murise tatil
meu, muriserd frafii. Am adus-o si a stat 26 de ani in
manastire §i a murit de 91 de ani si vreo sase luni la
Agapia Veche. Monahia Agafia a chemat-o.

Asa cd dacd am plecat noi, biietii, i-am silit pe
ei dupd noi, nu noi dupd dénsii. Si-i tragem noi pe
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.§~u‘ ansii din lume, cd dacid te potrivesti si vezi ce face

dracul cind ai si pleci la manéstire. .. Ii pune la treab#
§i pe tata i pe mama §i pe neamuri §i pe prieteni $i pe
surori si pe tofi: ,Nu te duce ci te pofi mantui si
acasi. Ca doar mantuire este si in lume, doar daca faci
woia lui Dumnezeu...”. Ehe! Sunt draci teologi, care
se cheami arhiconi, care stiu Scriptura pe de rost si
aceia si te invati: ,,Vezi-ti de treabd, méantuirea nu
e numai la mindstire, e si acasi, i te poti mantui”. Nu
te potrivi la dangii. Auzi ce spune Scriptura: Mdaniu-
ind, mantuieste-fi sufletul tdu. Nu te uita inapoi. $i
spune Mantuitorul in Evanghelie: Nimeni pundnd
mdna pe plug si intorcdndu-se inapoi, rdamdne indrep-
tat intru impdrdtia cerurilor. Nu te uita fnapoi.
Dumnezeu si-i ierte pe frafii mei, ci au fost
hotarati. Eu eram copil, ce stiam eu? Ei m-au luat de
acasi. Eu facusem sapte clase de carte, cd atdta erau
e vremea aceea. Si sori-mea cea mai mare, Maria,
sare a fost cisitoritd, mi indemna si merg in Oastea
Domnului, ¢ atunci Qastea Domnului era organizata
yine, erau preoti multi in fruntea ei. O conducea
itropolitul Nicolae Bilan de la Sibiu. imi spunea
ora cea mai mare, Dumnezeu si o ierte: ,,Costica, tu
& te treci la Oastea Domnului ¢d ai memori¢ buna.
%5-ti un bordei in gridini, nu te casatoresti. Citesti la
Isaltire si predici la oameni”.

. Dar fratele Vasile, care s-a liberat, ci a fost
ergent in armata, el imi spunea: ,Mai, frate, mai
jare ostas ca si cdlugdrul nu mai este nimeni. El
papida toate pentru Hristos, renunta la toate. Hai la
ministire, unde-i fratele Gherasim”. Si sori-mea era

11
AR
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la Mandstirea Agafton. Si am citit Vietile Sfintilor si
ne-am hotérat.

Apoi cu el, cu Vasile am wvenit, siracul.
Dumnezeu si-l ierte. El a fost de mic copil cioban.
Céand mergeam cu oile, cinta de la catismele de la
Psaltire, de la catisma a doua: ,,Eu sunt, Doamne,
pomul cel neroditor, care nici o roadd de pociinta nu
aduc”. $i de la catisma a cincea: ,Infricosat este
scaunul tiu si vicleand este viata mea”. Parci 1l aud.
S1 cand cénta acestea, el atdta umilin{d avea, incit i
curgeau lacrimile. Ci nu le cinta, era pitruns de ele.

El a fost pentru pocdintd. Nu-l interesa céita
avere i-a dat tatil lui: 50 de oi, doui vaci si o pereche
de boi, patru porci, vreo patru hectare de pamént,
lemn de casd, lemn cioplit gata, dacd vrea si se
insoare. Cand a vrut si meargi la ministire, a chemat
0 vaduva sdracd, mitusa Hareta, care avea un cird de
copii, fete frumoase si cuminti, dar era sirmani. Ea
avea o gridind si Vasile a auzit ¢ vrea si faci casi in
gradind, dar n-avea bani §i n-avea lemn de casi. Si a
intrebat-o: ,,Unde vrei si faci casa?” A luat lemnul lui
de casi cioplit gata $i l-a céirat cu boii lui. Si i l-a cirat
tot. Erau si cépriori si tot.

— Vai, Vasilica!

— Maitusa, sa-ti faci casa.

S1 a scos vreo 10.000 lei, cum era atunci, ci o
vaca era 1.500 lei.

— Na, si-{1 faci casa.

Pe urma avea un dulap cu haine si I-a dat tot de
pomand. $i asa a dat tot.
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Cand a vizut mama ci ne-am liberat de la niste
oi, de la un boier mare, langa Cozancea, unde am fost
giobani in vara aceea, cidnd a vazut ci ne scapi la
ménastire, s-a pus pe un plans... Era in anul 1929,
atunci am venit aici, in Postul Craciunului.
Noi stiteam mai toatd noaptea la rugéciune.

i* e, dar céte ispite si cati dracl veneau noaptea atunci
31 sd vezi ce ne faceau noud! Iti faci cruce. Dacd au
wvazut ca suntem hotéréti, veneau diavolii $i se suiau in
.1- od, iar in pod aveam cam un vagon de alimente, orz,
grdu, cum era la tard pe atunci, cd aveam 28 ha
;_,,.: int arabil. Si cind ficeam noaptea metanii si
giteam la Psaltire, dracul se ficea porc si grohéia si se
scarpina de podeaua de la pod: ,,Uooch, uooh, uooh...”
$i asa de tare se scarpina de pod, incat graul trecea
J. in podea $i cidea in cap la noi.
Dar fratele Vasile care era mai mare, imu
spunea: ,Frate, nu te uita, nu te teme. -:<Cu nm este
b nmezeu intelegeti neamuri $i va plecati...
Noaptea, cind ficeam Utrenia, venea un cﬁtel
eEm nu stiu pe unde, ci era usa incuiatd. Cum
ficeam metanii, intra printre picioare la noi si tot ne
nugca de cite un picior. Aveam niste metanii de lemn
e alun, ficute de mine pe cind umblam cu oile §i cu

elea tot dddeam dupai el. Fratele Vasile Tmi spunea:
— Lasa-1 mdi, cd aista-i dracu, da-i pace.
— Dar ma musci.
— Nu te teme.
Numai ce vedeai cd nu mai este. Cum nu gtiai pe
unde intra, asa nu stiai pe unde s-a dus.
Sora mea cea mai mare imbricase gratia la
cu un fel de hartie tdiata, albastri, verde, s fie




102 NE VORBESTE

asa ca gratia, ca si nu fie goala. Intra dracul intr-o
héartie de aceea si facea ca un avion: ,,Uuuuuuuuuu™ §i
tremura hartia aceea. Ii ziceam lui Vasile:

— Uite, frate Vasile.

— Lasa-1 mai, ci atita poate.

— Dar de ce face hértia aceea asa?

Aveam minte de copil. El insi facuse armata,
fusese sergent.

— Lasa-1 mai,
aceea. N-are ce face.

Céand faceam cruce acolo, numai ce fugea de
acolo. Ehei, cite am pidtit noi cu dansul, inainte de a
rupe lanful. La inceput, el ce zice? ,,A, dstia-s Incé cu
gindul in lume!” Dar cind vede cid vrei sd-1 rupi
lanful, zice: ,Mii, asta nu-1 glumi, astia vor si
pérdseascd lumea”. Pentru ca el stie cd omul are sa
slujeascd lui Dumnezeu si nu numai ci se mantuieste
el, dar poate aduce folos $i pentru altii. Dar sé nu va
temeti, cici cu noi este Dumnezeu.

Stiti voi istoria cu nodul gordian? Alexandru cel
Mare Macedon a fost mare filosof, el a inviitat
filosofia cu Aristotel. Cind a intrat in Asia Mici,
filosofii de acolo si popii idolesti stiau cd Marele
Alexandru e mare filosof si un om cu care se poate
vorbi, nu numai bruti, care sd omoare lumea. Au iesit
inainte popii idolesti si generalii $i comandantii de
acolo: ,,Alexandre, noi vrem si predim fara farid
rizboi”. Dar i-au adus un nod cédt un ghem, mare-
mare, cum € piatra. Acel nod era ficut de un filosof
pe nume Gordian, de aceea ii spunea nodul gordian.
Si au zis: ,,Noi iti dim impéritia fiard sabie. Uite,

cd atdta poate, scuturd hartia
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_armati avem, luptém si noi, dar de ce sd moara atata
‘armati de la noi sau de la tine? Iti dim toata tara daci
‘deznozi nodul acesta”.
A incercat secretarul lui Alexandru cel Mare, a
Juat nodul, 1-a ridicat de la padmént. Era piatrd, nici un
capit, nimic. Au incercat Antioh, generalul lui,
‘Seleuh Nicanor, care a fost peste Siria, Vizantie, care
a fost peste Europa, Ptolemeu, care a fost peste Egipt,
cei mai mari generali ai lui.

— N-avem ce-i face, méria ta!

— Mii, dar prosti mai sunteti.

— Pii tot e ca piatra, n-are nici un capit, cum sé-1
desfacem?
— Daci nu stifi cum se dezleagd nodul, uite, vi-1
deznod eu!
Scoate sabia, cand a izbit odaté, s-a rupt acela in
doui ca un mar....
— Asa se deznoada nodurile, mai.
Asa iti face dracul cadnd vrei sa pleci la
indstire. Ba ,,mai am timp”, ba ,,nu-i acnala gata”,
ba ,nu ma lasd mama”, ba ,;n-am pensie” , ba ,n-am
haine”, ba ,;mai ldsim mai incolo”, ba ,,0 zis cutare ca
u—stluﬂce:, ci n-ai sd stai in ministire, cd n-ai s ai
ribdare”. Atunci trebuie si scoti sabia.
Stii tu care-i sabia, cind vezi cd se innoada
nodul? Este hotirarea cea buni; ,,Domnule, am zis s
slujesc lui Hristos pand la moarte! N-am nevoie de
ﬂduﬂle tale, satanii, cA ma sfatuiesti prin cumadira,
prin cumitru, prin mama, prin tata”. Asa trebuie s fii.
Asa se taie nodul gordian.
S3 fii hotardt, nu ci a fi, cd n-a fi. Ce spune la
Apocalipsa? Dacd nu egti nici cald, nici rece, te voi

i
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varsa de la gura mea. Nu cildicel. Ori cald, ori rece.
Ca spune apostolul Iacov: Barbatul indoit la suflet
este asemenea cu un nor fard apd, purtat de vdnt. 1
duce véntul oriunde. Domnule, cind e vorba de a sluji
Iui Dumnezeu, sufletul e mai mare decit toate
imparatiile lumii. Ci Mantuitorul ti-a spus: Ce-ar
dobdndi omul dacd ar cdstiga toatd lumea, dacd isi
va pierde sufletul.... Sufletul e nemuritor. Toati
lumea asta dacd ar fi numai munti de aur, nu face cit
un suflet. Ca asta-i trecitoare, dar sufletul ori are viata
vesnicd, ori are moarte vesnicd. Nu trebuie si stai pe
ginduri cdnd e vorba de méntuirea sufletului.

CINE SE SMERESTE CASTIGA

Sfantul Antonie cel Mare, dacd avea darul
inainte-vederii, el vedea cati draci sunt aici si céati
ingeri sunt. El vedea gindurile tuturor, puteau si fie
un milion, la fiecare le vedea gandurile, ce gindeste —
bine sau riu. Odati i-a luat Dumnezeu darul acesta al
inainte-vederii. Dumnezeu il di, Dumnezeu poate sa-I
ia inapoi. $i doi draci, dintre care pe unul il chema
Zerefer, s-au sfatuit:

— Mai, oare dacd noi ne-am pocdi, cid am fost
ingeri, ne-ar mai primi Dumnezeu si ne facid ingeri
inapoi cum am fost inainte de a cidea?

Atunci unul din ei a zis:

— Dar cine poate si stie asta? Numai Sfantul
Antonie. El e inainte-vazitor.

— Dar oare cum sd ne apropiem ca sd nu ne
vada, si nu ne recunoasca?

Stiau cd 1i cunoaste.
— Dacid ne-om duce si-1 intrebdm, ne vede cid

suntem draci. . :
— Taci ca ne facem cd suntem doi oameni

pécitosi.

Si Dumnezeu i-a luat darul inainte-vederii lui
Antonie ca si nu-i cunoasci. Si ei s-au dus aproape de
chilia sfantului intr-un loc. $i cind au ajuns acolo au
inceput a plange:

— Vai de mine! Tare suntem pécitogi! Vileu!
Am méniat pe Dumnezeu §i n-am facut cutare. ..

Plangeau. Si vine un célugir la Sfantul Antonie
si 11 spune: ;

— Pi#rinte, doi oameni pacidtosi stau acolo §i
plang si au zis ¢ nu-i mai iartd Dumnezeu.

Dacd ar fi avut darul inainte-vederii, Sfantul
Antonie i-ar fi cunoscut, insi acum Dumnezeu i luase
darul, ca si arate alti taind. Si atunci el a zis:

— Cheamé-i incoace.

Si cénd au venit, au inceput sd spuna:

— Vai, Antonie, suntem pécétosi. Nu stim daci
ne iartd Dumnezeu. Asa de rdi suntem ci ni se pare ca
pentru picatele noastre suntem ca dracii.

Ziceau ci li se pare, nu spuneau cé sunt draci.

— Asa de picitosi ne-am facut ci ni se pare ca
suntem draci.

— Si ce vreti?

— Si te rogi pentru noi ca si ne ierte Dumnezeu
si sd fim iar cum am fost.

Ci ei au fost ingeri inainte de cadere.

Sfantul Antonie a zis:
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— Duceti-va, cd am sd md rog lui Dumnezeu. Sa
veniti mdine.

Si a inceput Sfantul Antonie si se roage. Si pe
cand se ruga, a venit ingerul Domnului:

— Antonie, dar de ce te rogi pentru draci?

— Doamne, dar sunt draci? Dar eu totdeauna
cunosteam pe draci. Mie mi-au spus ci sunt ocameni
pacitosi.

— Ti-a luat Dumnezeu darul inainte-vederii ca si
nu-i cunosti. Draci sunt.

— S1 cum de mi 1-a luat?

— Asta e alti taind. De aceea ti l-a luat, ca si
arate prin tine Dumnezeu ca chiar pe draci, cat sunt de
rdi, dacd s-ar pocdi, Dumnezeu fi iartd, si astfel sd nu
se deznddijduiascd nici pécitogii care fac multe
farddelegi, ci si vind intru pociinfd, stiind ci
Dumnezeu i primeste pe tofi, cici pentru pécétosi si-a
véarsat sidngele.

Deci cind vor veni iardgi sid le spui astfel:
~Dumnezeu mi-a descoperit cine sunteti voi si a zis ca
va ilartd, numai sd facefi un canon: S& stafi trei ani
intr-un loc cu fata spre résarit si s spuneti de o suti
de ori: «Dumnezeule, miluieste-ma pe mine, riutatea
cea veche». Apoi de o suti de ori: «Dumnezeule,
miluieste-ma pe mine, urdciunea pustiirii». Si inci de
o sutd de ori: «Dumnezeule, miluieste-mid pe mine,
ingeldciunea cea intunecatd». Cind veti face acestea,
Dumnezeu o s vi ierte 31 o sd va facad ingeri inapoi
cum afi fost”.

Si a zis ingerul:

— Dar si stil, Antonie, ci riutatea veche nu se
mai face bunitate noud. Dar ca sd nu zici ei in ziua

judecitii cd au vrut s se pociiascd si Dumnezeu nu i-a
primit, spune-le ci-i primeste daca fac canonul.

Zicand acestea ingerul, s-a suit la cer. Iar a doua
zi iarisi au venit dracii plingind: ,Vai de mine,
Antonie, ni se pare cd suntem ca niste draci de
picitogi”. Dar Sfantul Antonie a inceput de departe:

— O, viclenilor, acum stiu ci nu vi se pare, ci cd
sunteti draci! M-am rugat lui Dumnezeu $i stiu cine
sunteti voi.

— Daci suntem draci ne mai iartd Dumnezeu?

— Uite, vi iartd. Voi n-avefi ostenealad — ca e1 nu
mai au osteneald in veac, sunt duhuri —, vd dau un
canon de facut. Il faceti aici.

— Ce canon s facem?

— S3i stati trei ani de zile cu fata la raséarit §i sa
ziceti de o sutd de ori: ,,Dumnezeule, miluieste-ma pe
mine, riutatea cea veche”. Apoi de o suti de ori:
,Dumnezeule, miluieste-mad pe mine, urdciunea
pustiirii”. Si incd de o suti de ori: ,,Dumnezeule,
miluieste-mi pe mine, ingeliciunea cea intunecatd”.
Cand veti face acestea, Dumnezeu o sé va 1erte 1 0 sa
va facid ingeri inapoi cum ati fost.

Atunci Zerefer a lepédat plansul cel preficut i a
inceput a ride. Si a zis Sfantului Antonie:

— Daci as fi voit s mi numesc riutate veche,
urciune a pustiirii si inseldciune intunecatd, apoi din
inceput as fi ficut aceasta, ca sa mad mantuiesc. Dar
‘acum si zic asa? Si nu fie aceastal Ca acum incd ma
ascultd multime de pacdtosi §1 el ma iubesc; eu in
‘inimile lor sunt si ei umbld dupa voia mea. lar eu sa
fiu rob netrebnic prin pocdintd nu voiesc, cdlugdare
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riu, si nu mi pot cobori din cinstea aceasta mare n
necinste. Niciodatd nu voi zice cd sunt riutate veche.
Nu, nu, nu, cdlugére riu, nu, nu, nu. Niciodatd nu voi
zice eu ci sunt rautate veche.

Si au zburat si s-au dus. Ei, dacd au cazut din
méndrie, nu se pot smeri. Dupd ce au plecat dracii,
vine ingerul:

— Ei, Antonie, ai vAzut? Ai vazut cd nu pot zice?

N-au smerenie. Ci dracii, dacd s-ar smeri, ar
veni fnapoi. Ei au cdzut din méndrie. Chiar in iad,
acolo unde stau miliarde, asa zic: ,,Nu vom sluji Tie,
nu vom sluji Tie”. Au cézut din méandrie, ca si nu-i
slujeasca lui Dumnezeu.

De aceea i s-a ardtat lui Antonie taina aceasta ci
dacd dracii s-ar pocdi cu adevirat, si pe dangii i
primeste Dumnezeu la pocdintd. Dar nu se intoarce
rdutatea veche si se facid bunitate noui. N-au vrut sa
facd canon. Au zis ci ei Impdaridtesc si sunt stdpani g
cutare.

De aceea cind se intaimpla ceva, o sfada in casa
la voi, ori femeia, ori barbatul, ori un copil, stii care
biruieste? Ia sd-mi spunefi! Ménca-v-ar raiul! Cel care
va zice intdi: ,lartd-mi, mami, cd am gresit” sau
nlartd-ma, barbate, cid am gresit” sau ,Jartd-ma, feme-
ie”, acela a biruit pe draci. In misura in care iart3, e si
el iertat de Dumnezeu.

Nu cand ti-a zice unul ,Jartd-ma”, tu sid-1 zici:
,Du-te de aici, lasd ci te stiu eu cine esti!”, ci atunci
esti mai rau decat toti dracii. Cand lui Petru apostolul
i se pirea ci e milostiv, L-a intrebat pe Mantuitorul,
Doamne, de cate ori voi ierta pe fratele meu? Pand la
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sapte ori intr-o zi? Mantuitorul i-a curmat pentru
vesnicie parerea asta: Petre! Nu de gapte ori, ci de
saptezeci de ori cdte gapte intr-o zi. Adicd intot-
deauna. :

Nu daci unul e supérat si celélalt 11 cere 1ertare,
el nu vrea si-l ierte. Daci nu-l ierti, esti ca Zerefer
acela, riutatea veche, care nu vrea si zicd ci a gresit:
,Nu, nu, niciodatd nu-i ingelaciune intunecatd”. Te
faci ca dracul.

Dar daci iti ceri iertare, ai biruit pe toti. Chiar
daca te-a batut unul, daci i zici ,,iartd-ma”, ai biruit §i
pe diavolul si pe el. Ti-ai luat cununa de mucenic,
daca ai cerut iertare. Se intAimpla in viafa omului, in
casd, cite nu se intdmpla? Care isi cere iertare intdi,
acela a biruit. Si el are platdi mare la Dumnezeu si il
linisteste pe celilalt.

*

Nu-i primit la Dumnezeu nici postul nostru, nici
rugiciunea, nici metaniile, nici privegherea, nicl
infrinarea, nici nevointa, daci nu va fi in inima
noastra intai si intdi dragostea. Vai gi amar de cel care
are urd pe fratele sdu! Si& nu creadd ca-i primitd
vreodatd rugiciunea lui. Afi auzit apostolul Pavel ce

‘spune? Soarele sd nu apund intru mdnia voastrd. $i

dracii nu mindncd niciodati, postesc, sunt fecio-
relnici, nu se impreund cu femei, nu dorm niciodata,
dar tot draci sunt. Nu le foloseste nimic ca nu stau
degeaba, ci privegheazi, pentru ci nu au in el
dragostea lui Dumnezeu.

Ura, rautatea risipeste toatd plata ostenelil
faptelor bune. Daci in timpul zilei, la ascultare, te-a
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supédrat un frate, poate séracul vrind sau nevrand, nu
te duce la chilie pdnd cidnd nu te duci intdi la el:
Hartd-ma, pdérinte, iartd-ma”. Ci degeaba te rogi,
degeaba citesti psalmi, degeaba faci metanii daci te
duci ca un diavol cu ura asupra cuiva. Esti mai rau
decit un drac, esti un drac sut, fard coarne. 51 nu te
stie nimeni, n-ai coarne, dar ai coarne grozave.

Era aici un iconom Ilarion Ionici, Dumnezeu si-|
odihneascd. Parcd era Sfantul Neculai, cu o barba
alba, incaltat cu opinci de cele de guma. Mergea cu
noi: ,,Hai, dragul mosului, hai la padure, hai la coasa,
hai la strins fénul, hai la cartoafe™. Si1 seara venea
saracul la noi, era un corp de chilii cu tabla, care 1-afi
apucat, de la clopotnifd, cd aici erau chiliile lui
Cerneschi, cele vechi, acoperite cu draniti, care au
fost ficute deodatd cu biserica. Il auzeai seara ci
venea. Erau doud randuri de chilii. El wenea,
béatranelul, sdracul: ,,Frate cutare”. ,,Da”. ,Jartd-mai pe
mine, pacitosul”. ,Parinte cutare”. ,Da”. ,Iartd-ma.
Poate v-am suparat cu ceva azi’.

El, sdracul, batranelul. Cata pilda era pentru noi
un bitrdn! Noi ieseam pe cerdac. Dar el venea
bétranul, saracul: ,lertati-ma, baieti, poate v-am
suparat cu ceva azi”. Si era iconomul man3stirii.
Ferice de el. Acest suflet mare nu finea in 1mima Iui
niciodatd urd. CAi atita de greu e pacatul urii, e ucidere
de om. Auzi ce spune Evanghelia: Cela ce urdste pe
[ratele sdu, ucigas de om este.

Mai bine nu te mai nisteai pe fata pamantului,
dacd tii manie sau esti cumva supdrat pe cineva. Mai
bine nu te mai nisteai, ci ai pe satana in inima. Dar
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dacd mori in noaptea aceea, avind ciudi pe cineva?
Te-a luat satana. El e in inima ta. Daci nu te-ai dus
seara: ,,Jartd-mai, pirinte, cd am gresit, iarti-ma”, ai pe
satana si daci mori, atunci te-a luat cu el. C3 in ce te
giseste moartea, in aceea te va lua.

Cu aceste cuvinte, vi rog sd ma iertati. Va
doresc sd fie dragostea Mantuitorului in inimile
tuturor si ingerii pézitori care vi pézesc pururea si va
povituiascd, si vi indrepteze ca niciodati sid nu
dormim seara avand cumva supdérare pe cineva.

SCHIMBATI-VA LA FATA INTRU INNOIREA
MINTII VOASTRE

Marele apostol Pavel, gura lui Hristos, vasul
alegerii, stalpul si lumina Bisericii, spune in una din
epistolele sale asa: Schimbati-vd la fatd intru innoirea
mintii voastre (Romani 12, 2). Auzi? $i pe noi ne
imbie si ne schimb#&m la fatd. Ai auzit ci §i noi ne
putem schimba la fafd? Cum? Intru innoirea mintii
noastre. Ce este a ne schimba la fati, intru innoirea
mintii noastre? Foarte simplu vi explic.

- Toti ne putem schimba la fatd numai daca vrem,
dacd credem. Cum? Nu asa, simplu, ci Schimbati-vdi
la fatd, intru innoirea mintii voastre. Cum ma pot eu
schimba la fatd, si-mi innoiesc mintea? Uite cum:
Daci eu vid in mintea mea ci vine un gind rdu si am
frica lui Dumnezeu, atunci zic rugiciunea aceasta:
wDoamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-mi pe mine, picitosul (sau picitoasa)” si
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depiartez gindul acela de la mintea mea. Dacd eu am
gindul de desfranare sau de urd sau de méndrie sau de
slavd desartd sau de fatdrnicie sau de viclenie sau de
lenevie sau gandul iubirii de argint sau al iubirii de
pliceri sau al iubirii de averi, orice gind ar veni in
mintea mea, dacd eu il scot afari din minte cu
rugiciunea ,,Doamne Iisuse...”, eu am scos pécatul
din minte si atunci vine Duhul Sfant.

Mintea noastrd e ficuti de Ziditorul in asa fel
incét nu poate sta singurd, e vesnic in miscare. Mintea
noastrid este ca o moard si ce torni in moara, aceea
macini. Dar nu-i de vind moara cid eu torn neghini
sau fasole intr-insa. Eu dacad torn griu, moara grau
macind. Asa-i si mintea noastrd. Deci daca dam mintii
noastre ganduri duhovnicesti, ganduri sfinte, cugetéri
la patima Mantuitorului, la ale martirilor, cugetari la
inviere, la ristignirea Domnului, la Judecata de Apoi,
la rai, la munca cea vesnicd, la sfarsitul lumi $1 la
sfarsitul nostru mai mult, cd trebuie si plecam ca
miéine fiecare la morméant, iati eu am turnat in
gindirea mea aceste gdnduri duhovnicesti, am scos
din minte gandurile cele rele i am innoit mintea mea
cu ganduri duhovnicesti, cu ganduri placute lui
Dumnezeu, iati eu m-am schimbat la fatd intru Duhul,
nimeni nu stie cum.

Mintea mea nu mai este pacidtoasd, mintea mea
s-a facut bisericd a Duhului Sfant, dupd cum mintea
celui picédtos s-a facut lacas al dracilor si al corbilor
celor nevazuti. Asa se explicd cum si ne schimbam la
fatd intru innoirea mintii. Mintea noastrd sa n-o lasam
sd cugete cele rele, ci indatd si-i turndm ganduri bune
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si pe cele rele sd le fugirim din mintea noastrd cu
aceastd rugiciune: ,,Doamne, lisuse Hristoase, Fiul lui
Dumnezeu, miluieste-ma™.

Dar oare avem destule pilde cd s-au schimbat
multi din sfinfi la fatd in felul acesta $i multi si-au
innoit mintile? Avem. Ia si va spun o istorioari ca sa
intelegeti cele de mai sus. Sfantul Pavel cel simplu,
care era mai intelept decat toati lumea pentru ci se
ficea nebun pentru Hristos, era ucenicul Sfantului
Antonie cel Mare si a ajuns la atita sporire, ci era mai
mare ficitor de minuni decit Sfantul Antonie.

Acest Pavel cel simplu s-a dus la Alexandria,
fiind trimis de Sfantul Antonie, dupd oarecare trebu-
intd. L-a apucat pe drum Sfinta Duminici. El era un
‘om bitrin acum, peste 80 de ani, imbrécat cu o haind
rupti, inciltat cu niste opinci, cu o cruce de lemn la
gét si cu un toiag In méani. Cine 1l vedea zicea: ,lIaca
un mosneag. Un mosneag béatran, credincios’.

S-a dus acest sfant Pavel la usa unei biserici. Si
pandea cum vine lumea la biserici, cd era sfanta
duminicai si la toti care veneau la biserici el vedea pe
ingerii lor cum 1i aduc la bisericd: pe copilasi, pe
femei, pe barbafi, pe tineri. Foarte se bucurau ingern
¢4 i-au adus la bisericad. Si foarte se veselea Pavel cu
duhul, ci el era inainte vazitor si vedea acestea. Daci
ar fi fost aici vedea citi draci sunt si céfi ingeri, ci in
tot locul sunt miliarde. El ii vedea pe toti ce fac ei, si
pe ingeri si pe draci, aga este omul vizitor cu mintea,
cci are minte vizitoare de Dumnezeu. Si se bucura
Sfantul Pavel la usa bisericii, vizind cum vin crestinii
la bisericd si ingerii lor vin bucurosi si ii bagi in
biserici.




114 NE VORBESTE

Dar a vazut venind la bisericd pe unul care il
aduceau dracii. Erau cilare pe dansul, i-au pus zibale
ca la cai si friu si altii 11 turnau cenusid in cap si
murddarii. S1 a intrat in biserica cu dracii célare pe el.
Si cand a vazut Sfantul Pavel cid pe langa cei ce fi
aduc ingerii, a venit s1 unul inconjurat de draci, cu
zabald in gurd, a inceput si plangd batranul. Dar
oamenii, care nu stiau cine e, ci era striin pe acolo, il
intrebau: ,Mogule, de ce plangi?” ,Pling pentru
pacatele mele”.

Nu wvoia si spund. Si a plins tot timpul
Liturghiei si a stat in pridvor. $i se minunau camenii:
~Batranul acela plinge mereu pentru picatele lui. Se
vede ci e pacitos”. De ar fi avut oamenii pacatele lui!
Dar el pandea cind au luat oamenii sfanta anafuri si
au plecat acasd sd vadd cum iese acela din biserica,
care s-a dus cu dracii in bisericid. $1, o, minunile Tale,
Hristoase! A 1esit acela din bisericd inconjurat de
ingeri. Si foarte se veseleau ingerii si erau luminati la
fatd, iar el era asa de cucernic si smerit. Si atunci
Pavel n-a mai putut de bucurie. A ldsat plansul si a
inceput a bate din palme:

— Veniti oameni buni, venifi aici sd vedeti
minunile lui Dumnezeu. Venifi sd vedeti milostivirea
lui Dumnezeu.

S1 atunci au intrebat:

— Cine esti tu, mosule?

El tot n-a vrut si spuni:

— Sunt un om pécéatos, dar am viazut atita lume
care a mers la bisericd $1 mergeau cu ingerii, iar omul
acesta mergea incélecat de draci si avea zdbala in guri
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ca la cai si il duceau dracii in biserici. $i acum gi el e
cu ingerii Domnului §i nici un drac nu vad langd
dansul.

Iar omul, cdnd a vizut ci e descoperit, ci 1 s-a
descoperit viata lui, a zis citre oameni:

— Qameni buni, bitrinul Asta este mare om al lul
Dumnezeu, daci a vizut el starea mea. E adevarat, eu
am intrat in bisericd plin de draci. Eu sunt om foarte
picitos, am fost preacurvar §i curvar si ucigas si rele
am ficut in viata mea si cred cd a vazut bitrinul la
mine ¢i mi duceau dracii de zibali ca pe cai. Dar uite
ce s-a intdmplat cu mine in bisericd. S va spun: M-am
dus in bisericd si am auzit citindu-se paremia de la
marele prooroc Isaia, unde zice aga: Infoarcefi-vi
cdtre Mine, fiii oamenilor, si Md voi intoarce cdire
voi. Si de vor fi pdcatele voastre ca mohordaciunea, ca
zdpada le voi albi. Si de vor fi ca roseata, ca lana le
voi face albe. Si nu voi mai pomeni cele dintdi ale
voastre.

Si eu, auzind aceasta cd Dumnezeu se fagadu-
ieste ca si-mi ierte cele dinainte si sd mi facd alb ca
zipada si s nu mai pomeneasci picatele mele, am zis
in inima mea: ,Doamne, de astizi nu voi mai gresi.
De as muri de o mie de ori, nu mi mai intorc la pécat.
Si ajuti-mi, Doamne, sd pun inceput bun, si te iubesc
pe Tine cum am iubit pAcatul pani acum $i mai mult”,

Cu aceasti hotirire m-am intors de la biserica si
iatd bitranul acesta sfint, care m-a vazut inconjurat de
draci intrind in biserici, md vede ducdndu-ma cu
ingerii. Bu m-am schimbat la minte, eu am ficut
schimbarea la fatid intru innoirea mintii, cum zice
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marele apostol Pavel. 51 mi-am innoit mintea mea cu
gianduri bune, cu cugete bune, de acum inainte nici cu
gandul nu vreau s mai gresesc, vreau pani la moarte
sd ma lupt cu pécatul, si fiu un om nou, o faptura
noud, sd-mi duc viata in lisus Hristos.

Deci 1ati, oameni buni, catd dreptate are
batranul care spune ci m-a vizut mergand cu dracii in
biserici, iar acum mi duc cu ingerii, pentru cd mi-am
schimbat mintea mea §i inima mea in bisericd si am
hotarat, auzind cuvintul Domnului, s nu mai fac
pacate si sa fiu om al lui Dumnezeu.

Ai vazut cum se schimbd omul auzind cuvantul
Scripturii? Ce spune marele apostol Pavel? Credinga
vine prin auz, iar auzul prin cuvantul lui Dumnezeu.
Acelasi Iisus Hristos pe care il primim prin
Preacuratele Taine, cidnd ludm Trupul si Séangele
Domnului, Acela vine §1 prin auz, c¢ind noi primim
cuvantul lui Dumnezeu prin auz si in loc de pesterd a
talharilor draci, ne face pe noi biserici a Duhului
Sfant, cum l-a ficut pe acest om pdécitos, care s-a
innoit intru mintea sa $i In inima sa $i s-a schimbat la
fatd, a intrat cu dracii si a iesit cu Dumnezeu si Ingerii
lui din biserica. e

Dar sd vi mai spun o alti istorioard. In Franta,
un mare facitor de rele, un mare criminal, care n-a
avut nici mamd, nici tatd, a crescut de capul lui printre
strdini, 51 ca un copil care n-a avut educatie de la
pirinti, s-a ficut om rdu. A ficut crime, a ficut
rdutdti, iar cand era in floarea varstei l-au prins si l-a
judecat tribunalul. Nu mai aveau ce canon sau ce
pedeapsi si-i dea, cd celelalte i diduserd multe, 1-au
condamnat la pedeapsa cu moartea publica.

Pe acest om l-au adus intr-o piatd mare din Paris
si l-au suit pe o tribund inaltdi. Cind se executau
asemenea oameni tilhari se aduna multd lume s vada
cum are si-1 omoare. Si este o lege romand, ca inainte
de a omori pe cineva si i se dea voie sd vorbeascd
cateva cuvinte, si spuna si el ceva inaintea morfii.

Deci l-au suit pe acest criminal pe o tribund, 1-au
legat la ochi, au pus un pluton de executie cu armele
ca si-1 impuste la semnal. Iar inainte de a da drumul
aceia la gloante in el ca si-1 dea jos, el era cu ochii
legati sdracul, nu vedea pe nimeni, agtepta moartea
din ména la atifia soldati care erau gata si-1 execute.
Si atunci mai-marele tribunalului a intrebat pe acest

criminal:

— Mii biiete, spune-ti ultimul cuvant. Ai 5@ tu
atita drept pe lumea asta cd acugi mori, Intr-o clipa.

Tati cite pugti sunt impotriva ta. Spune si tu care fi-e

ultimul cuvéant inainte de executie, inainte de moarte.
Iar el saracul — nici nu vedea cétd lume se uitd la

‘dénsul, ci era legat la ochi — si-a adus aminte atunci

de Dumnezeu, de-abia atunci, in fata morfii. $1 s-a
gandit el: ,,Toatd lumea m-a péréasit, dar Dumnezeu a
venit pentru cei pdcatosi”’. $i atunci el sdracul,
deznidijduit de viatd, a alergat la Dumnezeu. $1 a
strigat odati sd auda toatd lumea aceea:

— Of, Doamne, nu ma lasa, cd n-am avut mama.

Si atunci aceia care erau de fatd, acei judecatori
care au dat sentinta de moarte, au zis intre ei:

— Ce-a spus, bre, ce-a spus? Ce-a zis?

— ,,Of, Doamne, nu mi ldsa, cd n-am avut
mama’”.
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S1 au intrebat pe ceil ce au facut actul de acuzare:

— Asa-1?

— Da, n-a avut siracul nici mama, nici tati. El a
triit asa printre oameni.

Si stiti ce s-a intdmplat? Oftand el din adancul
inimii, a atras deodatd si mila lui Dumnezeu 1 mila
intregului popor. $i a inceput si strige tot poporul:
,HJlertati-1, iertati-1". Iar judecitorul a zis:

— il iertam si noi, si-1 ierte si Dumnezeu.

Si asa bietul om, in ultima clipid alergind la
Dumnezeu si din addncul inimii oftdnd, a atras asupra
lui si mila poporului $i mila lui Dumnezeu si l-au
gratiat si l-au lisat in pace. Jatd o schimbare la fata
intru Duhul, intr-o clipd de vreme tdlharul acesta
vazand cd l-a péardsit toatd lumea, a stiut ci este un
Dumnezeu milostiv in cer, care nu lasi pe ceil necéjifi
s1 a strigat din toatd inima: ,,Nu ma lisa, cd n-am avut
mama”, adicd nici n-a avut cine si mi invete ca si
n-ajung om rau.

Iubifi credinciogi, v-am spus aceasta ca sid vi
dau o nidejde de méantuire. Cit de pacitos ar fi omul,
cind, Doamne fereste, e in primejdie $i1 l-a péarasit
toatd lumea, el din adidncul inimii sid alerge la
Dumnezeu, cd Dumnezeu nu lasi pe nimeni. Auzi ce
spune prin proorocul Isaia: Mai degrabd va ldsa
mama pe fiul sdu, decdt eu sd te las pe tine, cela ce al
ndddjduit spre mine. Deci nimeni si nu-gi piarda
nidejdea cind e in necaz si scdrbe mari, ci din
addncul inimii sd strige la Dumnezeu $i un singur
suspin $i un singur glas din inim3 1l méntuieste pe om,
atrage asupra lui mila lui Dumnezeu g1 capitad viafil
vremelnici si viajad vesnicid. Amin.

DESPRE ISIHASMUL
MOLDOVEAN SI PAISIAN

Avéind poruncd gi blagoslovenie de la Prea
Fericitul Patriarh ca sd spun ceva despre isihasmul
moldovean si paisian gi socotindu-ma dator a face o
smeritd ascultare, voi incerca sd vorbesc cit mai pe
scurt despre cele ce mi s-au poruncit. In adevir, multe
si felurite sunt invatiturile Sfintilor Parinti in privinta

~ isihasmului — rugiciunea lui lisus — §i care nu pot fi

prinse toate in expunerea de fafi. Incerc totusi si dau
citeva din indrumdrile cele mai importante, care sa

" duci la o cit mai posibild lamurire a harurilor acestei

rugiciuni, dupad umila si slaba mea pricepere $i nu
dupi iscusinta cea din lucrare pe care nu o am. Bunul
si Preainduratul Dumnezeu, pentru rugéiciunile Prea-
sfintei Sale Maici si ale tuturor sfintilor, sd rdnduiasca

cele ce stie cd sunt noud spre folosul méantuirii.

Ce este isihasmul?

Cuvéntul isihasm are la bazd un cuvant grec —
hesychia, care inseamnd liniste $1 concenirare
interioard'. Isihia a fost practicata la inceput de primii
pustnici si parinti ai pustiei care si-au insusit
rugiciunea inimii, numitd §i rugiciunea lui Iisus sau

! Pr. Prof. Dr. Ioan Bria, Dicfionar de Teologie
Ortodoxd, Bucuresti, 1981, p. 220-221.



120 NE VORBESTE

rugiciunea curatd, constind din cuvintele: ,,Doamne
[isuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-mi pe
mine, pacidtosul”. Aceastd rugiciune se bazeazi pe
textul Evangheliei de la Luca 17, 21: fmpﬁrﬁﬁa lui
Dumnezeu este induntrul vostru s pe indemnul
Marelui Apostol Pavel: Rugati-vda neincetat si Staruifi
in rugdciune. Este bine sd stim cid rugiciunea mintii
cea din inimi sau rugiciunea curati se face atunci
cdnd cineva intirindu-se cu atenfia in inimi Tnaltd de
acolo rugiciune citre Dumnezeu”.

Care este inceputul si vechimea rugiciunii
inimii?

Rugiciunea inimii — care in Legea Darului se
zice g1 isthasm — igi are vechimea de la inceputul
lumii, fiindcd aceastd rugiciune a fost datd de
Dumnezeu primilor oameni in rai. Acest lucru il
adevereste dumnezeiescul périnte Nil Sinaitul, zicand:
wRugindu-te cum se cuvine, asteaptd cele ce nu se
cuvin si stai cu bérbitie, pazindu-ti rodul tau, ci
pentru acest lucru ai fost hotérdt de la inceput ca sd
lucrezi §i sé pdzesti (Facere 2, 15).

Care din sfintii Vechiului Testament au avut
rugiciunea inimii?

Pentru ci nu este aici vremea si locul de a vorbi
pe larg despre acest lucru, vom aminti mécar in trece-
rea cuvantului pe sfintii si alesii lui Dumnezeu din

* Culegere despre Rugdciunea lui lisus [Sbornicul)
vol. I, Ed. Ministirea Valaam, 1936, trad. ms., p. 329.

* Sf. Nil Sinaitul, Despre rugdciune, cap. 19; Shornicul
I, ms., p. 237-239.
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Legea Veche care s-au rugat in adevir cu inima lui
Dummnezeu. -

Si intdi vom zice de marele Prooroc al lui
Dumnezeu Moise, povituitorul cel blind $i mult
rabditor al lui Israel. Céci acesta vdzénd puterea lui
faraon in urma poporului §i auzind cartirea poporului
care zicea: Oare nu erau morminte in fara Egiptului,
de ce ne-ai scos pe noi sd murim in pustie? (lesire 14,
11-12), atunci el neavind vreme de a-si pleca genun-
chii la rugiciune, cu inima sa a sdgetat cerul i a auzit
glasul lui Dumnezeu zicind: Ce strigi cdtre Mine?
(Iesire 14, 15).

Vedem iardsi cd Ana proorocifa, mama
Sfantului Prooroc Samuil, se ruga in inima ei lui
Dumnezeu si buzele ei se miscau (I Regi 1, 13), dar
glasul nu i se auzea si a fost ascultati de Dumnezeu,
- dobandind pe fiul ei, Samuil. La fel dumnezeiescul
David Proorocul si impératul, ardtind ca din inimi se
ruga lui Dumnezeu, zicea: Rugatu-m-am fefei Tale cu
toatd inima mea (Psalmi 118, 58) si 1ardsi zice:
Strigat-am cu toatd inima mea, auzi-md, Doamne
(Psalmi 118, 145), si iardsi: Ldauda-te-voi cu toatd
inima mea (Psalmi 137, 1), si iardsi: Canta-voi si voi
lduda intru inima mea (Psalmi 118, 10).

Preasfinta Fecioard Maria cit a stat in Sfanta
Sfintelor, pururea cu inima se ruga lui Dumnezeu®.

4 Sfantul Grigorie Palama in Shornicul II, ms., p. 240.



122 NE VORBESTE

PARINTELE CLEOPA 123

Care sunt cei mai vestiti din Sfintii Parinti
care au practicat si au invitat despre rugiciunea
inimii in Legea Darului?

Mai naintea tuturor sfintilor din Legea Darului
este Tnsusi Domnul Dumnezeul si Méntuitorul nostru
Iisus Hristos, Care ne-a invitat pe nol cum si ne
rugidm cu mintea din cimara inimii noastre, cind a
zis: Tu insd cdnd te rogi, intrd in cdmara ta §i inchide
usa ta si roagd-te Tatalui tau si Tatdl tau care este
intru ascuns, ifi va rdsplati fie (Matei 6, 6).

Sfintii si dumnezeiestii parinti ai Bisericii lui
Hristos au inteles ci inima noastrd este camara in care
trebuie a ne inchide in vremea rugiciunii (Sfantul
Isaac Sirul, cuv. 1-49; Sfantul Ioan Scérarul, cuv. 27
citre Isihie). Dupd Mantuitorul nostru lisus Hristos,
marele Apostol Pavel a invitat despre rugiciunea cea
ginditoare a inimii cand a zis: Lduddnd gi cantand
intru inimile voastre Domnului (Efeseni 5, 19) si
iardsi: Voiesc sd rostesc cinci cuvinte cu mintea mea,
... decdt zece mii de cuvinte cu limba (I Cor. 14, 19).
Si dumnezeiescul Parinte Dionisie Areopagitul,
ucenicul Sfantului Apostol Pavel, a practicat 51 a
invatat despre rugiciunea inimii $i despre intoarcerea
si intrarea mintii in inima in vremea rugdciunii, cénd a
zis: ,Jar miscarea sufletului este ocolitoare, adici
intrarea cea intru sine insusi de la cele din afard i
invelirea cea cu chip de unul a puterilor celor
ginditoare, ca intru oarecare ocol, pe nerdticirea lui
daruind-o” (Despre dumnezeiegtile numiri, cap. 4).

Dupd Sfantul Dionisie, sfinfii Patericului, ca
Marele Antonie, Marele Macarie, Marele Arsenie,

Sisoe gi alfii au lucrat aceastd rugiciune. Apoi marii
dascili ai lumii si ierarhi Vasile cel Mare, Grigorie de
Dumnezeu Cuvantitorul si Ioan Gurd de Aur, Sfintii
Grigorie de Nyssa, Efrem Sirul, Isaac Sirul, Diadoh al
Foticeei, Isithie Sinaitul, Grigorie Sinaitul, Filotei
Sinaitul, Nil Sinaitul, Marcu Ascetul, Sfintul loan
Scararul, Avva Dorotei, Isaia Pustnicul, Nichifor din
singuritate, Maxim Marturisitorul, Nil Ascetul,
Sfintul Grigorie Palama, Sfintul Simeon al
Tesalonicului, Sfintul Ioan Damaschin, Sfintul
Simeon Noul Teolog, Nicodim Aghioritul, Talasie
Libianul si tofi sfintii Filocaliei si alti multi din sfintii
parinti de prin alte parti ale lumii.

In care pirti ale lumii crestine a strilucit mai
mult aceastd dumnezeiasci lucrare?

La aceasti intrebare ldsim sid ne rispundi
marele staret al Sfintei Méndstiri Neam{, Cuviosul
Parinte Paisie Velicikovschi, care zice asa: ,,S3 vi fie
cunoscut ci aceastd lucrare dumnezeiascid a sfintei
rugiciuni din minte a fost un lucru neincetat al
purtitorilor de Dumnezeu périnti cei din vechime, din

- multe locuri pustii i din ménistirile de obste. Ea a
strilucit ca un soare duhovnicesc printre monahii din

Muntele Sinai, din pustia schetici a Egiptului, in

muntele Nitriei, in Ierusalim si in manistirile care
sunt in jurul Ierusalimului, si simplu spus, in tot
Orientul, in Constantinopol, in Muntele Athos si pe
insulele madrilor, iar in ultimul timp si in marea
Rusie™.

* Shornicul IT, ms., p. 229,
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Despre sfintii isihasti din marea Rusie

Cei mai vestiti din sfintii care au practicat $i au
invétat despre isihasm (rugdciunea mintii $1 a inimii)
in marea Rusie, au fost: Sfantul Nil Sorski, starefii de
la Optina, cum a fost Sfantul Ambrozie de la Optina,
Episcopul Ignatie Briancianinov, Partenie din Kiev,
Episcopul Teofan Zavoratul, Sfantul Serafim de
Sarov, Agapie de la Mandstirea Valaam, protoiereul
Ioan Sergheevici de la Kronstadt, Hariton de la
Valaam si alfi mul{i nevoitori rusi din secolele XVIII-
XIX.

Despre vechile centre de isihasm din Moldova

In cartea parintelui Ioanichie Bilan Vetre de
sihdstrie romdneascd se arati pe larg despre multe
centre de isihasm din Tara Roméneascd $i1 din
Moldova. El scrie cd in Moldova noastrd au existat
isihasti care se ocupau cu rugiciunea minfii $i a inimii
la Putna, Voronet, Rardu, Humor, Moldovita, Agapia
Veche, Bisericani, Tazliu, Nechit, Ceahliu, Sihla,
Neamt s.a. Incd se dau si numele multor sihastri
vestiti ca: Daniil, duhovnicul lui $tefan cel Mare,
Leontie de la Radauti, Onufrie de la Sihéstria
Voronei, Ioan de la Réisca, Vasile de la WVatra
Moldovitei, Epifanie, Eustatie si Inochentie de la
Probota, Chiriac de la Tazldu, Chiriac de la
Bisericani, Partenie si Rafail de la Agapia Veche,
Cuvioasa Teodora de la Sihla, Vasile de la Poiana
Mairului, Cuviosul Paisie de la Neamt $i alti multi de
prin diferite sihdstrii roméanesti.
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Noi credem cé atét sihagtrii pomenifi mai sus,
cat si alti multi monahi si monahii de prin ménaéstirile
si schiturile roménesti au practicat de-a lungul
veacurilor isihasmul — rugiciunea inimii, mai ales
daci tinem cont de legea soborniceasci a Bisericii lui
Hristos care i-a obligat la aceastd sfantd lucrare chiar
din ziua cdlugdriei lor, cdnd li s-au dat metaniile in
mani si li s-a spus: ,Iata, fiule (fiicd), sabia duhului, ca
esti dator in toatd vremea si in tot locul s zici ruga-
ciunea: Doamne, Iisuse Hristoase, Fiul lui Dumnezeu,
miluieste-ma pe mine, pacitosul (pdcitoasa)”.

Dar este spre paguba noastrd cd acesti mari
sihastri si mari nevoitori, monahi §1 monahi, nu ne-au
ldsat noud aproape nimic scris din practica lor proprie.
Este adevirat ci adeviratii sihastri, cdlugiri si cilugi-
rite, aducindu-si aminte de cuvintele Méntuitorului,
care zice ci: Cel ce va face §i va invdfa mai mare se
va chema intru impdrdfia cerurilor (Matei 5, 19), s-au
silit mai mult sid lucreze fapta buni, decit si invete
sau si scrie fard de lucrarea ei. Ei si-au adus aminte §i
de cuvintele Sfintilor Périnti care indeamna mai mult
la lucrare decéit la vorb4, zicind: ,,Mustri pe cei ce 1i
dogmatisesc tie nu prin multi vorbire, ci prin puterea
lucrarii” (Sf. Isaac Sirul, cuv. 56 si cuv. 23). Numai la
dreapta Judecati se vor descoperi faptele cele bune
ale lor, care le-au lucrat in ascuns, ferindu-se de a le
trambita spre slava de la oameni.

In cele ce urmeazi vom arita si pe alti cuviosi
parinti din Moldova, care au lucrat si au invatat
despre isihasm si de la care ne-a rimas scris in aceasta
privinta.
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Despre isihasmul moldovean si paisian

Am aritat mai sus ci de la vechii sihastr1 g
isihasti care au strilucit cu viata lor practicd in
pustiile i manastirile Moldovei nu ne-a rimas mai
nimic scris, decit cele ce s-au péstrat prin viu grai
despre petrecerea lor pustniceascid si isihastd. Acum
vom ar#ita pe cei mai vestiti isihasti din Moldova care
au practicat §i au scris despre isihasm. Acestia sunt
cei doi stareti moldoveni: Cuviosul schimonah Vasile,
staretul de la Poiana Marului, i ucenicul siu, marele
staret Paisie de la Neamt.

Acesti doi stareti au triit in secolul al XVIII-lea.
Amandoi erau originari din Rusia. Staretul Vasile de
la Poiana Mirului a fost povifuitorul si prietenul
starefului Paisie. El 1-a tuns pe acesta in célugdrie si
améandoi au deprins invititura Sfinfilor Parinti despre
lucrarea mintii i rugdciunea lui Iisus prin lucrare si
din propria lor incercare au scris despre acest lucru,
nu numai dupid cele ce au invitat din cérti, ci
bizuindu-se pe lucrarea lor personald. De aceea toate
cuvintele lor se deosebesc prin limpezime i
exactitate.

Staretul Vasile de la Poiana Marului a scris
predosloviile, adicd inainte cuvéntirile de ldmurire
citre cei ce vor si citeascd pe Sfintii Grigorie Sinaitul,
Filotei Sinaitul, Isihie Sinaitul si pe Sfantul Nil
Sorski. Iar Cuviosul Paisie Velicikovschi, staretul
Sfintei Manastiri Neamt, a scris despre rugiciunea lui
lisus o dati cénd era in Sfantul Munte Athos §i de
doud ori in Moldova. Scrierea sa numitd Sulul
cuprinde sase capitole cu mdrturii temeinice din
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Sfanta Scripturd si din Sfintii Parin{i despre isihasm si
rugiciunea lui Iisus®. In capitolul intdi al acestei
lucriri Cuviosul Paisie a ardtat pe larg cd rugiciunea
mintii a fost lucrarea cea dintotdeauna a sfintilor din
vechime. In capitolul al doilea a aritat de unde fsi are
inceputul aceasti dumnezeiascd rugiciune. In
capitolul al treilea a aritat ci rugdciunea mintii este
un mestesug duhovnicesc. In al patrulea capitol arata
ce fel de pregitire trebuie si aibd cel care doreste sa
faci aceasti dumnezeiasci rugiciune. In capitolul al
cincilea aratd ce este aceastd sfintitd rugiciune a lui
lisus, dupa calitatea si lucrarea sa. In al saselea capitol
aratd despre cum trebuie de la inceput si deprindem
lucrarea acestei rugiciuni cu mintea in inimi, adica
rugiciunea ginditoare a inimii’.

Aritare despre unii monahi din Sfinta
Minastire Sihastria care au avut sfinta lucrare a
rugaciunii lui Iisus

Fiindca am cunoscut in aceastd sfantd manastire
parinf1 ca §i cel din vechime, care pururea se ocupau
de sfinfita rugdciune a mintii, m-am gindit si
amintesc micar pe unii din ei. Unul din acestia a fost
monahul Veniamin Iorga care mai bine de 60 de ani a
petrecut in viafa monahiceascd si a adormit in
Domnul aici in anul 1978. Acesta zicea pururea
aceastd sfantd rugiciune si dupd putere invifa si pe
altii, zicadnd: ,Pdrintilor si fratilor, nu uitati pe
Domnul lisus in toatd vremea si in tot locul”. Altidata

S Vezi pe larg in Shornicul II, ms., p. 184-226,
7
Idem, p. 227-293.
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il auzeam: ,Nimic sub soare nu este mai dulce ca
numele lui lisus”.

Céand a sosit vremea ducerii sale citre Domnul,
am fost adunati in chilia lui cétiva cdlugari, cd
auzisem ci a slibit si am venit sa-1 spovedesc i sa-]
impirtisesc cu Preacuratele Taine pe care cu multe
lacrimi le-a cerut. Apoi mai stind noi la el in chilie, a
zis citre noi: ,,VA multumesc, pdarintilor, cd m-afi
cercetat, dar nu acum, ci miine la ora zece mi voi
duce la Domnul”. Asa zicand, noi am cerut iertare $1
ne-am dus si a doua zi pe la ora noud am venit mai
multi la chilia lui. El, vézandu-ne, a zis: ,,Parntilor,
rugafi-va pentru mine, in ceasul acesta durerile mortii
m-au inconjurat”. Apoi a inceput a se ruga in taind cu
multa calduri si lacrimi, iar la urmi a zis: ,lertati-ma
si nu mi uitati in sfintele rugiciuni”. $i intorcandu-gi
fata spre dreapta a suspinat din adanc gi deschizand
gura, si-a dat duhul. Cénd a deschis gura, m-am uitat
cu atentie si limba lui se migca zicidnd: ,Doamne
Iisuse”. A tréit 87 de ani.

Altul asemenea a fost monahul Paisie Nichiten-
cu, care a facut 30 de ani ascultare la bucitirie §i
pururea zicea rugiciunea lui Iisus, adeseori plangand.
El era din Ucraina, de la Moghilev, si cartile lui erau
scrise in limba rusi. El se ruga tot pe ruseste, desi stia
bine si roméaneste. Cénd il vedeam adeseori plangénd,
i ziceam: ,Parinte Paisie, de ce plangi?” El zicea:
.Batiusca — adici «périnte» pe limba rusi —, eu plang
pentru ci sunt striin pe acest pimant”. Cu nevrednicie
i-am fost duhovnic mulfi ani. Iar dupd ce l-am
impértisit penultima dati, nu a mai gustat nimic
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aproape o lund de zile. Pururea zicea rugiciunea lui
Iisus in taind. Cind a slidbit de tot m-a chemat i m-a
rugat sd-l mai impértigesc ultima oard, iar dupd
Sfanta Impértisanie a zis: ,,Vine Domnul dinspre
rasarit” si indaté a adormit.

Altul care a avut ticere mare §i rugiciune de-a
pururea in minte a fost monahul Pimen Nastac, care
mult s-a ostenit in chilia lui cu rugiciunea mintii, in
ticere, si dupd moarte nu mirosea deloc a mort.
Acesta era legitor de carti, cdci fusese maistru legitor
la tipografia Sfintei Manastiri Neam{ pe vremuri. El
zicea: ,,De vom uita numele Domnului, mintea
noastra raméne pustie de darul lui Dumnezeu”.

Staretul nostru, ieroschimonahul Ioanichie Moroi,
pururea ne spunea: ,,Périntilor si fratilor, aveti frica
lui Dumnezeu, pazifi-vA mintea $i nu uitafi pe
«Doamne Iisuse..», daci vreti si fie primitd
ascultarea voastrid si osteneala pe care o facefi pentru
fapta buna”.

Parintele nostru Chiriac Sandru, economul Sfintel
Mindistiri Sihistria, era un om tare rabdator, tacut si
muncitor. Noi fratii la ascultare ne luam la vorba unii
cu altii, iar el zicea: ,,Parintilor si fratilor, 13sat1 vorba
si vorbiti pururea cu Domnul [lisus...” Multi alti
parinti din aceastd mindstire am cunoscut cu aceasta
sfanti lucrare — rugéiciunea lui Iisus — care au trecut la
Domnul, dar nu este aici locul a aminti de toti. Am
amintit micar citiva ca si nu riménid cu totul
necunoscuti.
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Despre roadele duhovnicesti ale rugaciunii
celei de géind a inimii -

Fiindca isihasmul nu este altceva decét lucrarea
rugiiciunii celei de gind a inimii®, de aceea vom arita
cu ajutorul lui Dumnezeu care sunt roadele duhov-
nicesti ale acestei dumnezeiesti rugaciuni a inimii.

Intaiul rod ce se naste din rugiciunea cea de
gand a inimii este acesta: Vrand mintea, dupd multa
vreme se obisnuieste a riméne in inima, se departeaza
de lucrurile cele frumoase ale lumii, dupd marturia
Sfantului Diadoh, si urdste si fuge de dulcetile cele
simtite ale organelor simturilor, ca zice acest sfant:
»Cela ce intrd deapururea in inima sa, se instriaineaza
de toate cele frumoase ale vietii. Céci cu duhul
umbland, poftele trupului a le sti nu poate”.

Al doilea rod al rugéciunii celei de gind a inimii
este cd mintea aflindu-se in inima si vizand acolo cu
ochiul cel ginditor chipul cel urit si grozav cu care
este inchipuiti si obrizarul cel grefos cu care s-a
imbréicat din necuvioasele privelisti pe care le-a vazut,
din josnica purtare a simfurilor i a lumii, dupa cum
zice dumnezeiescul parinte Grigorie al Tesalonicului,
cagtigd smerenie, plins gi lacrimi (Cuv. 38 citre
Xenie).

Al treilea rod este ci prin intoarcerea aceasta a
mintii citre inimi si sdlasluirea ei in ea, privirea cea
ganditd, strdjuirea si pdzirea, rugiciunea cea pentru
aceastd pézire se face ca o oglinda curatd, dupa cum
zice Sfantul Calist, intru care vede mintea plecirile

8 Dictionar de Teologie Ortodoxd, op. cit., p. 220,
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cele rele ale inimii. De aceea a zis Sfantul Ioan
Scararul: ,,Pe agezarea ta rugiciunea ti-o va arita fie,
cici cuvantitorii de Dumnezeu au aritat-o pe aceasta
oglindi a monahului” (Scara, cuv. 28).

Al patrulea rod al rugdciunii celei génditoare a
inimii este curdtirea firii, iar lucrarea cea pentru
curatirea firii este datd mai presus de fire de dumneze-
iescul dar al Preasfantului Duh.

Al cincilea rod al rugiciunii inimii este cdnd
mintea s-a obisnuit a intra in inimd si vorbeascd cu
Cuvantul cel impreuni asezat induntru si s afle voia
Lui si si se priveascd pe sinesi §1 pe toate puterile
sale. Atunci nu riméne fard de bucurie si veselie, ci
dupid cum cénd lipseste cineva de acasd si apoil se
intoarce la casa sa se bucurd §i se veseleste ca s-a
invrednicit a-si vedea sotia si fiii sii, asa se intAimpla
si la minte cind va intra in cdmara sa care este 1mma,
dupd cum zice dumnezeiescul péarinte Nichifor din
singuritate. De aceea insugi Dumnezeu a dat porunca
a ne pizi inima noastrd de patimi si de ganduri rele,
zicind: Ja aminte de tine insuti sa nu cugefi cu
viclesug in inima ta (Deuteronom 15, 9). Si Solomon
inca porunceste: Cu toatd strajuirea pdzeste-fi inima,
cd dintru aceasta sunt iegiri de viagd (Proverbe 4, 23).

Al saselea rod al rugiciunii celei de génd a
inimii este cd prin aceasti lucrare de génd se
lumineazi omul cel dinfuntru al inimii si se face omul
biserici si ldcag al lui Dumnezeu, prin darul
Preasfantului Duh, iar inima sa, jertfelnic sfinfit i
sfintd mas3, avind mintea sa ca pe un preot, iar pe
voire si pe alegere, ca pe o jertfd cuvantitoare si
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duhovniceasci si ca un miros de buni mireasmé, prin
rugiciunea cea din inimi trimisé lui Dumnezeu.

Al saptelea si cel mai de pe urmid rod al
rugiciunii inimii este ci prin pomenirea necurmaté a
numelui lui Iisus Hristos, se naste dragostea cea cétre
lisus. Acest lucru il arati dumnezeiescul périnte Isaac
Sirul, zicdnd: ,,Cdnd se va porni pomenirea lui
Dumnezeu in mintea omului, indatd inima lui se
migci intru dragostea lui Dumnezeu (Cuv. 85) g1 ochii
lui pogoard lacrimi cu indestulare, cd obicei are
dragostea din pomenirea celui iubit a aprinde
lacrimi”. Si in alt loc zice Sfantul Isaac: ,Dragostea
lui Dumnezeu din rugiciune se naste” (Cuv. 35).
Despre roadele duhovnicesti ale rugiciunii inimii sa
se vadi pe larg la Sfantul Nicodim Aghioritul — Paza
celor cinci simtiri .

IT

Ce este inima?

Fiindci in cele de péna aici s-a ardtat cidt mai pe
scurt despre rugiciunea inimii, care este lucrarea de
baza a isihasmului, si despre roadele duhovnicesti ale
acestei rugiciuni, in cele ce urmeazd am socotit de
cuviintd si aritdm si ce este inima, dupd intelesul
Sfintilor Parin{i ¢i iati ce am a zice in aceast
privintd. Inima este cea intdi ndscutd dintre méadulare
si radicina vietii'®. Acest lucru il adevereste si Sfantul

? 8f. Nicodim Aghioritul, Paza celor cinci simfiri,
Ministirea Neamt, 1826, p. 257-259.
' Tdem, p. 223.

Vasile cel Mare, zicind ci: ,,Intru facerea vietitilor,
inima intdi pundndu-se de fire, ea ia de la fire
intemeierea sa dupd potriva vietdtii ce are a se
alcitui” (Télcuire la Psalmul 1). Si iardsi inima este
camara munfil §i altar al lui Dumnezeu (Sf. Isaac
Sirul, cuv. 31, 32 si 79, vezi si la Ioan Scararul, cuv.
27 cétre Isihie) si iardsi inima este centru intreit,
adicd: ,,centru firesc, centru mai presus de fire si
centru afari de fire”''.

Deci inima este centrul firese, ,,ea este scaunul,
rddidcina, inceputul si izvorul tuturor puterilor firesti
ale trupului: al celei hranitoare, al celei crescétoare, al
celei vietuitoare, al celei simfitoare, al celei ménioase,
al celei poftitoare si al celorlalte. De asemenea inima
este g1 centrul tuturor puterilor celor firesti ale sufletu-
lui, adici al celei intelegétoare, al celei cugetitoare si
al celei voitoare... Fiinta sufletului se afld in inimd, iar
in creier, ca intr-o unealtd, se afla nu fiinta si puterea
mintii, adici a sufletului, ci singuri lucrarea mintii'?.

In al doilea rind, inima este centru mai presus
de fire, cdci darul lui Dumnezeu ce l-am luat la
Sfintul Botez se afld in inimi, ca intr-un jilf si scaun.
S1 mirturisesc aceasta Sfintele Scripturi. Cici Domnul
zice: Impdrdtia lui Dumnezeu inlduntrul vostru este
(Luca 17, 21). Si marele Apostol Pavel zice: A trimis
Dumnezeu pe Duhul Fiului Sdu in inimile voastre,
care strigd Avva, Pdrinte (Galateni 4, 6; Rom. 10, 8,
10) si in alt loc zice: Ca sd vd dea, dupd bogdtia

'! 8f. Nicodim Aghioritul, op. cit., c. 10, p. 218.
' Idem, p. 218-219.
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slavei Sale, cu putere sd vd intariti prin Duhul Lui,
intru omul cel dinduntru, ca sda locuiasca Hristos prin
credintd intru inimile voastre (Efes. 3, 16).

impreund cu Sfintele Scripturi mérturisesc si
Sfintii Parinti, cici Marele Macarie zice: ,Inima
domneste tot organul si cind harul va stipéni inima,
atunci va Impariti peste toate gandurile $1 madularele,
cd acolo este mintea si toate gandurile sufletului”
(cuv. 15); iar Sfantul Isaac Sirul zice: ,Jatd Cerul este
induntrul tiu de vei fi curat i intru sineti vei vedea pe
arhangheli si lumina lor si pe Stdpéanul lor cu déngii”.
Si in alt loc zice: ,,Sarguieste-te a intra in camara cea
dinlduntrul tiu (inima) §i vei vedea cdmara cea
cereascd, cici una este aceea gi aceasta” (Cuv. 43 si
Cuv. 1). Iar dumnezeiescul Parinte Diadoh zice: ,,Eu
din dumnezeiestile Scripturi §i din insdgi simtirea
mintii am inteles ci mai inainte de Sfantul Botez
Darul indeamn3 pe suflet din afari citre cele bune, iar
satana se incuibeazi intru adéncurile lui. Iar din ceasul
in care ne nastem din nou dracul e scos afard, iar
Darul intrd induntru” (Filocalia 1, cap. 76). Marele
Grigorie al Tesalonicului, tilcuind zicerea Marelui
Macarie, zice: ,,Deci acolo se cade a iscodi dacd Darul
a scris Induntru legile Duhului, in organul cel domni-
tor, in scaunul Darului, unde este mintea si toate
gandurile sufletului, adicd in inima”. Acest adevar il
miérturisesc si toatd ceata dummezeiestilor Parinti si
mai ales cei ce se cheama trezvitori'”.

" Idem, p. 226-228.
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In al treilea rand, inima este centru si afard de
fire, céci toate patimile cele afard de fire s1 toate
hulele si gindurile cele de méndrie, si urite i viclene,
si toate poftele cele rele, pornirile picitoase, impati-
mirile si invoirile ce am zis in lucrurile lumii, din
inimi se nasc; si precum cenusa acoperd scianteia
focului, asa si acestea au acoperit §i acoperd dumne-
zeiescul Dar ce l-am luat la Sfantul Botez, dupd cum
zice dumnezeiescul parinte Calist. Acolo sunt radéci-
nile si inceputurile tuturor picatelor, cele afari de fire,
care dupi Sfintul Botez le-am facut, prin ganduri rele
si prin lucruri, si acum le facem si le vom face. Acolo
este si satana, desi nu in addncul inimii (ci acolo este
Darul, dupd cum a zis mai sus Sfantul Diadoh), ci pe
deasupra i in fata inimii, $i simplu, Tmprejurul
inimii. .., afuméind mintea cu umezeala, cu pofta si cu
dezmierdirile trupului. Si aceasta incd marturisesc
Scripturile, ci Insusi Ziditorul inimilor aga ‘ne-a
invatat pe noi, zicind: Din inimd ies gdndurile rele,
murddriile, preacurviile, furtisagurile, mdrturiile cele
mincinoase, hulele, acestea sunt care spurcd pe om
(Matei 15, IE)n si Marele Vasile, adeverind acest
lucru, spus de Insusi Mantuitorul, cd adicd cele din
inimi spurcd pe om, a zis: ,,Radacina lucrurilor celor
din trup este sfituirea cea din inimd” (Télcuire la
Psalmul 1).

Despre intoarcerea mintii in inimé si despre
cele trei miscari ale sufletului

Dupid invititura Sfintilor Péringi ,,intoarcerea
min{ii citre inima este nerétécitd atunci cand sufletul
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se afld in miscarea cea ocolitoare” (Sfantul Dionisie
Areopagitul, Despre dumnezeiestile numiri, cap. 4).
Iar miscirile sufletului, dupd acelasi Sfint Dionisie,
sunt trei si anume: intdi miscarea dreapti, a doua, cea
cu chip soviit (In zig-zag), §i a treia, cea ocolitoare.

Intdia miscare a sufletului care se zice dreapta,
este cind mintea, de la cele din afari simtite, ca de la
oarecare icoane, se suie la privirea cea simpld si
ganditd. lar migcarea mintii cea cu chip soviit este
cAnd mintea se striluceste de dumnezeiestile cunos-
tinte, nu cu totul ginditor si neschimbat, ci cu
socoteald si cu schimbare si ca §i cum cu migcare
amestecatd din cea ocolitoare si din cea dreaptd. S& se
stie cd in aceste doud migcéri ale mintii, adicad in cea
dreaptd si in cea soviitd, intrd $i incape raticirea
vrajmasului'®.

Pentru aceea, citi iubesc a nu se ratici si se
indeletniceascd mai mult cu miscarea cea ocolitoare
care se face prin intoarcerea mintii la inimd §i prin
rugiciunea cea de gind in inimd. Céci aceasta, pe cat
este de istovitoare si dureroasi, pe atita este si de
roditoare, céci este nerdticitd, fiind lucrarea cea mai
domnitoare si mai inaltd a mintii, cici uneste mintea
cu Dumnezeu, Cel ce este peste toate... cici aceasta il
sivarseste pe om duhovnicesc si de Dumnezeu
vazitor™"”.

'* Idem, p. 232.
"> Idem, p. 233-234.
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Despre deosebirea celor trei feluri de cilduri
ce se nasc in vremea rugiciunii inimii

Dupd mérturia mai multora din Sfintii Parinti
aflim cd cei ce se indeletnicesc si se ostenesc la
practicarea sfintei rugfciuni ce se face cu mintea in
inimi intdlnesc trei feluri de cilduri. Vom arita aici
cat mai pe scurt despre deosebirea lor in vremea
rugdciunii lui lisus.

Staretul Vasile de la Poiana Marului, care a fost
povituitorul marelui staretf Paisie de la Neamt, in
Predoslovia la capetele fericitului Filotei Sinaitul zice
asa: ,,Este de neapédratd trebuin{d si cunoastem cu
simtirea inimii care anume este cildura din rugiciune
care se revarsd in inimd de la Dumnezeu ca un mir
bine mirositor, prin Sfintul Botez, i care este cea
care ne-a venit de la ciderea in picatul strimosilor si
care este starnitd de diavolul. Cea dinta1 caldura
numai in inimi are inceputul, chiar odati cu rugi-
ciunea si tot in inimé se sfarseste odati cu rugiciunea,
déand sufletului incredintare si roduri duhovnicesti.

Iar a doua cdlduri igi are inceputul si1 sfargitul in
rarunchi, aducénd sufletului o indsprire, o riceald si o
tulburare.

A treia cildurd se iveste de la amestecarea cu
migcarea poftei, aprinde inima si madularele cu
dorinta de curvie, tdrdnd mintea la cugetele cele
intinate. .., lucru pe care fiecare lucritor sirguincios il
poate vedea si cunoaste indata. $i desi vrajmasul, zice
Grigorie Sinaitul, inlduntrul coapselor incearci dupi
dorinta sa si inchipuie cele duhovnicesti, in loc de
cédldura cea duhovniceasca aducédnd aprinderea sa, iar
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in locul veseliei stirnind o bucurie dobitoceascd si o
plicere bidloasd si indemnénd sd primim ingelarea ca
pe un adevarat har, insd vremea, incercarea $i simfirea
ne invati si o deosebim”.

Si in alt loc al aceleiasi predoslovii, aceeasi
lamurire o face staretul Vasile cu alte cuvinte, zicand:
.Mai inainte de toate, dupd cuvintele Sfantului
Patriarh Calist, vine o céldurd de la rarunchi, parca
incingéndu-i, si se pare ingelare, insa nu este ingelare,
ci o lucrare fireascé, néscuti prin osebirea nevointei.
Iar daci cineva socoteste cd aceastd célduri este de la
har, apoi acest lucru este intr-adevir ingelare. ins3
oricum ar fi, cel ce se nevoieste nu trebuie sa o
primeascé, ci si o alunge. Vine si altd célduri de la
inim3, iar mintea e curati i nepitimasé i pare ca s-a
lipit de adédncul cel mai launtric al inimii. Apoi
aceasta este intr-adevdr lucrarea harului $i nu a
ingelarii...”

Am aritat aici deosebirea celor trei feluri de
cilduri ce se intAmplad in vremea sfintei rugdciuni, cu
scopul de a fi de folos celor ce se nevoiesc la sporirea
si cresterea in rugdciune, spre a cunoagte care este
cildura cea fireascd, care este cea de la diavolul si
care este cea de la harul lui Dumnezeu'®.

' Vezi Sbornicul I, p. 276-281.

PARINTELE CLEOPA 139

Despre cele patru foloase ce se nasc din
retinerea cea cu misuri a respiratiei la practica-
rea rugiciunii lui lisus

Iardsi am socotit de nevoie a ardta ci cei ce se
nevoiesc la practicarea rugiciunii celei de gind a
inimii au datoria de a-si tine pufin rdsuflarea (respi-
ratia), adica si nu respire cét vor zice cu cuvantul cel
dinduntru asezat o datd rugiciunea: ,Doamne lisuse
Hristoase, Fiul lui Dumnezeu, miluieste-ma pe mine,
pacitosul (picitoasa)”'’. Din aceastd putind tinere a
respiratiei in vremea rugéciunii lui Iisus se nasc patru
foloase duhovnicesti $i iatd care sunt acestea:

intdiul folos ce se naste din aceasti misuri, ca
tinere a rasuflarii, este ci prin aceasta se necéjeste $i
se strAimtoreazd putin inima, nedobindindu-§i vazdu-
hul ei cel firesc, iar mintea, cu acest mestesug, mai
lesne se adund si se intoarce la inimd. Una, adici
pentru durerea $i chinuirea inimii, iar alta, pentru
dulceata care se naste din aceasti fierbinte pomenire a
lui Dumnezeu. Cici pomenindu-se Dumnezeu, dul-
ceatd si veselie pricinuieste celor ce Il pomenesc pe
El, dupad mirturia ce zice: Am pomenit pe Dumnezeu
si m-am veselit (Psalmul 76, 3), fiindcd la oricare
madular din trup este simfire de durere sau de
dulceatd, acolo cu firesc chip si mintea se intoarce §i
se aduna. _

Al doilea folos ce se naste din aceastd pufina
tinere a respiratiei este ci se subfiazd inima aspra i

17 Vezi la Sfantul Nicodim Aghioritul, op. cit., cap. 10,
p. 238.
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groasd si umezelile cele din inimi, ca unele ce cu
misuri se necédjesc si se infierbdnti, i ca urmare se
inmoaie inima, fAcindu-se mai simfitoare $i mai
smeritd si mai indeménatica spre a se umili §1 a varsa
cu lesnire lacrimi. Se subtiazd incd si creierii §i ca
urmare impreuni se subtfiazi si lucrarea mintii $i se
face cu chip de una luminoasd $i mai indeménatici
spre unirea cu strdlucirea lui Dumnezeu cea mai
presus de fire.

Al treilea folos care se naste din tinerea cea cu
misuri a respiratiei este acesta: cdci cu aceastd
masuraticd tinere a rasuflirii (respiratiei), necéjindu-se
si patimind durere inima, varsi afard undifa cea
ofrdvitoare a dezmierdirii si a picatului care mai
inainte a apucat a o inghiti.

Si asa se timiduiesc la dénsa cele impotrivi-
toare prin cele potrivnice, precum zic $i doctorii.
Pentru aceasta a zis Sfantul Marcu: ,,Mintea fara de
rispandire rugindu-se, necdjeste pe inimd, iar pe
inima infrantd si zdrobiti, Dumnezeu nu o va urgisi”
(Psalm 50, vezi si Sfintul Marcu Ascetul, cap. 34,
pentru cei ce socotesc cd se indreaptd prin lucruri,
Filocalia rom. 1).

Al patrulea folos care se pricinuieste din finerea
cea cu masurd a rasufldrii este cd prin aceasta
misuratici {inere a risuflirii toate celelalte puteri ale
sufletului se unesc si se intorc céitre Dumnezeu, care
lucru este si minunat a-1 spune, céci cu acest chip
omul aduce lui Dumnezeu pe toatd zidirea cea simfita
si cea ginditid, a cirui legiturd si cuprindere este el,
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dupd invéititura Sfantului Grigorie al Tesalonicului
(Cuv. la viata lui Petru)'®.

M-am géandit cd este bine ca la sfargitul acestu1
smerit cuvant sd amintesc cdt mai pe scurt §i despre
rugiciunea prin care trece mintea $i inima celor ce
pururea se roagd lui Dumnezeu. Asadar si se gtie ca
un adevirat nevoitor in lucrarea rugéciunii, incepand
cu rugiciunea cea lucritoare si ostenicioasd pe care
Sfintii Parinti o numesc ,,plugiria sufletului” (Pateric,
cap. 52), merge sporind spre rugidciunea cea contem-
plativd si duhovniceasci, trecind urmitoarele trepte:
intdi, prin treapta rugdciunii graitd cu gura, a doua
treaptd, rugiciunea minfii, a treia, rugiciunea minii
cea din inim4, a patra, rugiciunea vizéitoare, a cincea,
rugiciunea cea de sine migcitoare, a $asea, rugiciu-
nea cea curati a inimii, §i a saptea, rugiciunea cea
duhovniceascd care trece dincolo de hotarele congti-
infei §i este mai presus de toatd rugiciunea'®.

S se stie insd ci trecerea de la o treapti la alta a
rugiciunii nu depinde de eforturile omului, ci de voia
lui Dumnezeu, iar trecerea de la o treaptd la alta in
rugiciune se petrece pe nesimtite, organic, ca de
exemplu: Noi deosebim un copil de un téndér, insi nu
putem arita momentul cind copilul a devenit
adolescent. La fel este si cu cresterea in rugéciune. Un
rugitor nu poate separa exact cind trece de la o
treaptd la alta in cregterea rugéciunii. El trebuie si stie
cd rugiciunea in cresterea ei nu are sfargit, deoarece
ea se uneste cu Dumnezeu cel fard de margine.

'® Vezi si la Sfantul Nicodim Aghioritul, op. cit., cap. 10.
¥ Vezi Shornicul IT, dialogul 4.
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Cu acestea inchei acest smerit cuvant despre
rugiciunea inimii §i isihasm. Am auzit $i am citit mult
despre acest soare duhovnicesc al rugiciunii celei de
gind a inimii, dar, spre rusinea mea, in practici nicio-
datd nu am pus-o, pentru a mea lenevire si riceald la
cele bune.
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