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UN GAND AL EDITORULUI

Coperta I: Pantocrator - picturd in {Emf?f:m De cite ori se pregiiteste o carte pentru tipar, ne aflim pe firul
de leromonah Arsenie Boca, Biserica din timpului in legaturd direcidi cu cele dintdi cirti tipdrite in spatiul
satul Drdgdnesti de lingd Bucuresti roménesc.

&1 1atd, dupd evenimentele din 1989, sub semnul reintoarcerii la
credin(d, cerinja de carte religioasd, de prezenid a preofimii in mijlocul
poporului pentru a-i descifra i a-11inifia in tainele Sf. Scripturi se face
tol mai simiitd. Preofimea are o misiune esenfiald in socictatca
romaneascl. Preofii auredevenit doctori ai sufletelor, duhovnici chemati
s indrepte o societate ce-§i cautdl figasul pe linia tradifiilor cregtine.

Pirintele Nicolae Streza, de la Parohia Biserica de Piatrd din

RN Targu-Mureg, a injeles aceasti chemare, Aflat de 26 de ani la aceasti
parchie, impreund cu Domnia sa §i Doamna preoteasd Elena, au reugit
s creeze 0 comunitate religioasi care il inconjoard cu multa dragoste

A i §1 respect.
olas ﬂ - ?5'6' 93’ iy ' Parintele Nicolae Streza s-a néscut la 6 fanuarie 1926, in satul
' TR Ludisor din Tara Figirasului, caal cincilea copil, din sase, ai parintilor
Nicolae 51 Rozeta, firani agricultori.

In satul natal a urmat cinci clase primare. A continuat studiile Ia
Licenl teoretic ,Radu MNegru™ din Figiras intre anii 1937 - 1945,
luindu-gi Bacalaureatul in Sibiu. Din 1945 pédnd in 1949 a urmat
Facultatea de Teologie la Sibiu, terminind-o ca sef de promofie. -La
catedra de Morald a profesorului Nicolae Mladin si-a sustinut lucrarea
de licentd cu titlul: _IISUS HRISTOS, IN VIATA MORALA A
OMENIRIT",

La31 iulie 1949 s-a cAsitorit cu Elena, niiscutd Filip, din comuna
Turnu-Rogu, judetul Sibiu, Dumnezeu didruindu-le trei copii si noud
nepoii,

La ¥ august 1949 a fost hirotonit diacon pentru Bisernica Sf
ISBN: 973-95660-9-x MNicolae din Lazaret I, Sibiu, pind la 6 decembrie 1953, cind a fost

hirotomt preot pentru Parohia Albesti de langd Sighisoara, unde a
rimas din ianuarie 1954 péind in iunic 1969,
[n urma unui concurs, in iunie 1969, a fost numit preot-paroh la
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Parohia Trgu-Mures 1. unde funcfioneazs $110n prescnt

Parintele Nicolac se afli permanent in mijlocul credinciosilor,
indrumandu-i pe cei tineri. ajutind si aducind mangdiere celor in
suferinta.

Cu toate riscurile pe care si le-a asumat. panniele Nicolae a predat
ore de religic pentru copii incd din anul 1979, Un interes deosebil a
acordat renovarii Bisericii de Piatrd. S-a ficul mobilier noy. vitralil, un
nou iconostas, s-a restaurat vechea picturi. s-a pictat iconostasul, s-aun
facul reparatii la biseric §i la casa parohiala, s-a reconstruit din temelii
cladirea primei scoli romdinesti din Tirgu-Mures, unde asiizi se
intdlnesc tinerii din ASCOR si din Liga Tinerctului Ortodox.

in zilele de mate sirbatoare, indeoschi in noaptea Sfintei Invieri,
inainte de "8Y ne intalneam aici, in jurul Parintelui i al Bisericii de
Pratrd. intr-un gest intr-un gind si o sperantd de dreaptd schimbare,
[oarte mulli tirgumureseni.

Parintele Nicolac a creat o strinsd comuniune cu credinciosii
acestel biserici prin rugaciuni, prin cuvintele de mingdicre. prin sfaturi
bune, prin ajulor. lar in dialogurile cu tinerii din Liga Tinerewulm
Orodox, Pirintele le deaviluie cu dragoste si intelegere din tainele
Shntel Scriptun. din Tnva{aturile Sinfilor Pidringi. din tradiiile
ortodoxici

Deci. nu intdmplitor. ¢ind Parintele Nicolae Strezg s-a referit
elogios la cursului de misticd ortodoxd a inalt Preasfinfitului Nicolae
Miadin, pe care domnia sa l-a notat ca student la Facullates de tcologie
.+ din Sibiu, la importanta tiparirii acestui curs, n-am ezital si Sprijinim
acest demers,

Cu ajutorul lui Dumnezeuw. spre omagierea memorici Inalt
Preasfintitului Nicolae Mladin de la a cirui trecere in vegnicie, se
implinesc Ia 1 iunie. anul acesta. zece ani, §i spre cinstirea parintelui
Nicolae Streza, acest volum va ajunge la cititorii care vor beneficia de
inwvdlaturile sale,

1 aceastli carte este un rod bun spre slava luwt Dumnezcu,

22 ianuarie 1996

Mariana Ploesteanu
T'g -Murey

CUVANT INAINTE

Intre pufinii profesori romdni de Tﬂulngie._ care au prtl:dﬂ%
studentilor studiul Teologiel Mistice - Nichifor Cmmn::_ LG Sa_vm sl
Dumitru Staniloaie, la Bucuresli - s€ numdrd g Pmlcsurg] Nicolae
Mladin, la Sibiu, devenit mai apoi Mitropolitul Ardealulu. |

Profesorul Nicolac Mladin ailustrat catedra de Tmlagmlhﬂ arald
de la Institutul Teologic Universitar din Sibi, timp de L.i q-E ani( 1‘:?43_-
1967) 51 apoi a lost ales si a condus destinele Mitropolict Ardealulu,
timp de 14 am ([967-1981). \ (i

In anul 1943, scoala dc tcologie a Mitrapolici .:'l:ra..mjl-u.u:. pe
atunci . Academia Teologicd Orlodoxd ANDREIANA primea prin
legea nr. 75 a Minisierului Culturii Nafionale 1 al c:ull_ﬂlﬂr [m'_:md ca
titular pe Prof. loan Petrovigi - filosof), dre,pml_ de a uhhcrila D!Ipiﬂme
de licenid in Teologie. ca s celelalle Facultip de Teulngl_c din jard
(Bucuresti, Cernduli, Chisindu). Prinaccasti lege, care fixa i catedrele
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plogiede la Sibiu. [a punctul 6 cra previzutd Catedra de Teglngia
Bsi ) l-:.u lacare a fost incadrat, ca suplinitor. tindrul dmr:ﬂn_,
+ Ni:n'lm.‘ Mladin, devenit doctor in Teologie, in 1946, 51
wlar definitiv al catedrei in 1947, _

"~ Pr.Prof Dr.Mircea Pacurariu, in lucrarea: .. Doud sute de ani de
Invagamint Teologic la Sibiu™"_ aparuta in anul 1987, nu pomeneste
nimic despre Teologia Misticd. pe care a pr:dul-c}_iu Slb:g ]f*n:ri.
Nicolae Mladin (pe atunci era inlerzis 512 pomeni oficial d_c :"-.-'IIStli.LEI]Il.

In ce an a inceput s predea la Sibw §i Teologia Mistic, ]1r‘nf.
Nicolac Mladin, nustinexact, dar in anul universitar 1947-1 !MH.' c:gn_s:l
cram student in anul 111, am audiat prelegenle de Tm!ﬂga? Mistica,
predate de Parintele Mladin, cum i spuneam noi, :-;luf’if.:n;u. Pastrez
pand az, cu shinjenie, Caietul in carc am conscmnat in sala _d-:: curs
prelegerile de Mistics, incepute in 20 octombric I‘J-i':_’ 5tl1;¢rm1mﬂte in
3 iunie 1948, Pistrez. de asemenca, Caiclul Manuseris gi .ﬂ]. Cursulu
de Teologie Morala, predat noud in acelasi an universitar (1947-




1948), inceput la 15 octombric 1947 si terminat la | iunie 1948,
cuprinzind 412 pagini; cel de Misticid cuprinde 340. Anexdm, ca
dovadd, facsimile alc acestor consemniri,

Am avul astfel sansa de a audia cursuri sau prelegeri despre
Mistica Crestind, céci curdnd, dacs numa insel prin 1950, Mistica a
fost scoasa din invatdmintul teologic, de ciitre regimul socialist ateo-
comunisi, care nu pulca suporia si se predea un astfel de curs
studenfilor; pentru comunisti, Mistica era sinonimi cu misticismul, cu
obscurantismul i, datoritd unei libertifi de géndire care totusi mai
exista in teologie, pe care ideologia comunista nu putea s-o ingaduie,
in cele din urma a devenit echivalentd cu _subversiv’’ sau Ldusman
al poporului*’, fapl care a constituit pentru mulfi preoti si tcologi . cap
Flc acuzare’’ in procesele din tribunalele poporului, in care au fost
Judecali si care s-au soldat pentru mulfi cu ani grei de temnifd in
inchisorile comuniste, din care mulfi nu au mai scapat cu viayi (vezi:
Prdr. Vasile Riduca, in . Viadimir Lossky: Teologia Mistic a
Bisericii de Rasérit™, pag.7).

De aceea a si fost interzisd predarca Misticii la Institutele
Teologice din Bucuresti si Sibiu (de altfel. sinpurele cxistente pind in
1990),

Aceasta a fost o mare pierdere pentru pregitirca preotilor si
teologilor Bisericii Ortodoxe Roméne, cirora le riménea necunoscut
un domeniu atdt de vast al vietii crestine, al spiritualitifii ei. Mistica
¢ste piscul spre care converg Dogmatica si Morala. . Mistica este o
culme a desdvargirii morale, dar e §i 0 concretizare vie a Dogmaticii;
¢ 0 experimentare a adevirurilor expuse de Dogmaticd™ (cf Nicolac
Mladin),

Multe probleme ale desavirgirii viefii duhovnicesti au rimas
necunoscute studenilor teologi, viitorilor preoti si calugiri ai Bisericii
noastre, unii, carc au avut fericirea si cunoasca si s3 benelicieze de
indrumdnle unw duhovnic deosebit i care avea o triire mistica si
cunogtinte pe care le impartasea unor ucenici cu vocatic deosebita
(cum a fost Parintele Duhovnic Arsenie Boca de la Mainastirea
Brancoveanu din Fagiras, care expunea in 1947 la ,altarul din

e"": _Cirarea impﬂrﬁlici” cu multe idet mistice de indrumare

duhowvniceasci, pe caleadesdvirsirii cregting), au putut afla astfel cite

- eeva despre misticd gi problemele e,

Astfel, in timpul regimului ateo-comunist nu s-a mai putut vorbi

“deschis despre Mistici si cu atdt mai mult nu s-au putut publica nici

articole, nici cirfi despre Misticd. Consemnim totusi. ca 0 minune,

lipirirca FILOCALIEI, in traducerea Périntelui Dumitru Staniloaie,

inceput a se tipari la Sibiu, vol 1in 1946, i apoi continualtd incetul cu

incetul pand la vol. X - in 1980 51 vol. XI 51 XII, in 1990 51 1991

(Consemnim ci primul volum a apérut i datoritd multor abonamente,

ficute prin Parintele Arsenie Boca, printre credinciogi care cerccelau

Ministirea Brancoveanu si ciirora Parintele Arsenie le era duhovnic
- ca §i mie gi parinfilor mei, s1 millor de credinciosi din Tara Oltulug,

din Brasov, Sibiu si din alte parti ale {arii),

Abia dupa Revolufia din Decembric 1989 se poate vorbi din nou
despre Misticl, gi astfel au inceput a apdrea carfi privitoare la Misticl.

Totusi, nu am cunostingd si sc fi reintrodus la Facultitile de Teologie
(acum existente in aproape toate centrele eparhiale din fard), studiul
Teologie Mistice,

Astfel, lerod. drd. Teodosie Paraschiv, publicd in 1993, in
Editura Mitropoliei Moldowvei si lagului . Trinitas**: Nichifor Crainic
- ., sfintenia -implinirea umanului (curs de Teologie Misticd 1935-
1936)°". Tot in 1993, Casa Cirlii de Stiin{d publicd D.Stiniloaie -
..Asceticd §i Mistica Crestind sau Teologia Viefii Spirituale™, apiruta
la Cluj. Sandu Frunzi, in Nota asupra editiei, spune ci: , reproduc
prelegerile tinute de pr.prof.dr. Dumitru Sténiloaie la Facultatea de
Teologic din Bucuresti, in anul universitar 1946-1947"" (remarcim
insd cd Parintele Stiniloaie nu putea fine in anul 1946-1947 un curs de
Asceticl si Misticd la Bucuresti, deoarece numai in ianuaric 1947 a
fost transferat, prin chemare, la Facultatea de Teologie din Bucuresti,
de la Sibiu. Vezi Pr.prof. Mircea Picurariu, o.c. pag.320).

Tot in acest context se inscric §1 aparifiain roméneste a tratatulur:
.. Teologia Misticd a Bisericii de Risérit™ a lui Vladimir Lossky, in
traducerea Pr. Vasile Riduci, tipdritd la Editura Anastasia, cu un



studiu introductiv documentat al traducatoruiui.

Preocupafi de probleme de viaii duhovniceascid si mistica,
prolesoride Teologie loan [cdi (Tatdl sifiul) impazicoleciia . Mistica™
si traduc 51 publica in editura Deisis urmatoarele luerari: .Dialoguri
la Athes ™", vol.l (monahismul aghioritic) st vol 11 {Teologiarugiiciuni
min{ii) in 1994 si  Patericul Sinaitic™ in 1995,

In colectia . Mil &i religic’” a aparut la lasi: Sfinta Tereza din
Avila- __Cartea Viepii Mele™, tradusa de Christian Tdmas, in care sunt
expuse experieniele acestel mishice apusene, triiiloare i vestitd in Evul
Mediu (1513-1582). Tot in accastid edifie a apdrut si; Dionisie
Acropagitul - . Jerarhia Cereascd, Ierarhia Biscriccascd ™, in 1994, 1a
las.

in 1995, Toan Ica jr. publica in coleclia ..Mistica’: Parintele
Stiniloaie - .. Rugiciunea lui Isus si experienta DUHULUL SFANT .
cuprinzdnd texte ale unor conferinte tinute in Occident in anii 70, cu
oprefati de teologul francez Olivier Clement. Amintim aci si reeditarea
cargil lui Mihai Urzica ,,Minuni si false minuni™", 1993,

Episcopia Ortodoxd a Alba lulici s¢ inseric in domeniul acesta
cu o serie de tipirituri exceptionale, pentru intirirea in viata
duhovniceasca si misticd: . Patericul™, in 1990; . Limonariu™, in 199]
si ..Sbornicul” - culegere despre . Rugdciunea lui lisus™, vol 1 il in
1993, Cusiguranta. vor mai 11 51 alte lucriint cu preocupari asemindtoare,
care vor fi apdrut. dar de care nu am putut lua cunostingi. asa ci cerem
ieriare pentru neamintirea lor aici,

Citind 51 studiind aceste cirfi cu confinut §1 preocupdri mistice,
mi-am dat seama ¢d mi-a fost usor 5a le injeleg. datorita cunostintelor
despre Misticd, dobindite din prelegerile fostului meu Profesor de
Misticd, ale Panntelui Micolae Mladin i recitini mercu a insemniiri lor
personale de la Cursul de Misitcd. pe care lc pastrez de aproape 49 de
ani.

Cursul de Misticd al lu Nichifor Crainic si cu atit mai mult al
Péanintclui Dumitru Stiniloaie, nu sunt usor de infeles de cétre cei lipsip
de o pregitire teologicd si filosoficd, in acelasi imp.

Dar, in acelagi timp, mi-am dat seama cd ar fi o nedreptate pentru
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Scoala Teologica din Sibiu, s nu1sc cunoasci n:-_cm_l:.i butia pe care o
are la cunoasterca problemelor de Misticd §i dect §1 pentru .efu.rlu! 5
munca de pionicr la Sibiu, §i de fapt singurul, a Pﬁrlniﬂlut Him_lat
Miadin. care ne-a predat uncurs de Misticd, accesibil noud, studenfilor
de acum 49 de ani. _ _
Astfel a incolfit in mintca mea, dupa mﬁtiq ani de la aud_ierﬁ_ﬂ_
prelegerilor de Mistich ale Parintelui N, Mladin, H_ll;:x.‘:a Ipuhl:c:lﬁm
acestor prelegeri, mult mai ugor de infeles §i intr-un limbaj accesibil
si celor fard einstrucpic deosebitd. Nu am cunnshnt?. 5 ﬁ s¢ fi prlmf:upat
cineva de publicarca acestor prelegert, ]inuiclnumm cgpva ani, sau cel
putin s le aivi inmanuscris. Cred cd nici Pannicle Hu_:ula;e Mladin nu
se preocupa atunci s le publice. mai ales cii peste d::ali ani, Eilliﬂdl'ﬂ de
Teologie a fost desfiintatd §i nu s-a mai putut vorbi deschis desprc
Mislica. |
Socotesc, deasemenea, publicarca acesior prelegen, ca un act
reparatoriu, Penir munca unui excepjional profesor de 'i‘h@n]ug,lcf care
a cercetat, analizat s selectat cunostingele necesare predarn unul curs
de Misticd. neavand-la baza alte informatin in afara. poate, de cu{sui
lui Nichifor Crainic. Deasemenca, vreau s fie un act de recunogtinia
pentru profesorul de Teologie, care ne-a predat ir_: chip exceptional 51
Teologia Morala, carc a fost un timp Prcgrcdlmtefc de onoare al
Societalii de lecturd _Andrei Saguna’” a studeniilor teulqgﬂ: din S:hl}L
si care ne-a inconjurat cu dragostea sa 5i ne-a indrumat §i incura al in
munca noastrd, si nc-a fosl multora ideal de urmat, mai ales_ in
domeniul oratorici bisericesti, fiind unul din cei mai disting! arator: ai
Catedralei Mitropolitane din Sibiu, un stralucit propoviduitor al
cuyvantului LUI DUMNEZELL . L%8
Ideea publicarii prelegerilor de Misticd ale Fﬂrmtalm_ Nicolae
Mladin am impértigit-o doamnei Mariana Plﬂﬁste_:mu, dﬂ¢1n_ﬁtqamn
Editurii . Veritas®” din Tirgu-Murcs, care, citind caictul de ?I'vil'shuﬁ al
subscmnatului, a fost de-a dreptul entuzasmata =i cucerild pentru
ideea tipdririi in oditura sa, peniru ca asifecl si_"l‘irgn?—hflure:s_ul sil se
inserie in circuitul cultural §i cu tipdrirea unei cari teologice, fapt
pentru care-i aduc aci cuvenita recunostingd §i mulfumire,
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Facem acest lucru, nu ugor, in zilele acestea, cu dorinta dea pune
laindemina studeniilor in Teologie, preojilor, monahilor si monahiilor,
g1 chiar credimiciosilor de rand, un ghid, un indrumétor in problemele
de desdvirsire duhovniceascd, de inifiere in problemele de mistica,
deosebit de necesar g1, mai ales, usor de injeles pentru oricine doreste
si urce treptele viett spirituale, dupd randuiala Bisericii si Tradifie
Sfinpilor Paringi ai Rasaritului i, trecind din putere in putere, 54 se
infajiseze la DUMNEZEU in Sion'" (cf Psalmul 83,8).

Astizi, dupdl o perioadd de peste 40 de ani de propagare a
ideologiel matenaliste despre lume, §i lipsi de cunostinie religioase,
foarte mulfi cregtini §i mai ales tineretul, sunt atrasi de fenomenele
mistice, dar in afard de Crestinism, in afard de Biserica Ortodoxa: sunt
atragide misticaindiand, saudin religiile orientale, decultele misterice,
de spinttism, de teosotie, de Yoga, de meditafia transcedental, de tot
[elul de practici oculte i inijicri misterice, pe care le propagi diferitele
noi religii i secle religioase, pand la initicrea in cultul sectei sataniste,
care arc adepfl st la noi. Cei mai mulji dintre acestia, uneori sincer
interesafl, nu-5i dau scama la ce primejdii pentru sindtatea lor mintali
g1 chiar fizicll se expun si, mai mult decdt atat, la pierderea mantuirii,
singura care in HRISTOS, FIUL LUl DUMNEZEL, s poate cistiga.

Seculanizarea veacului in care trilim, péiriisirea cadrului organizal
si sigur al Sfintei Biserici, cea intemeiald de FIUL LUI DUMNEZELU.
MANTUITORUL IISUS HRISTOS, care s-a intrupat caom, ca pe om
53-1invefe, cum se poate ridica la DUMNEZEU., cum se poate ajunge
la transfigurarea spre indumnezeire, prin harul lui DUMNEZEU. sinu
prin puterile proprii sau inifieri si practici oculte, ii arunca pe multi in
brajcle acestor misterii cultice, aseminitoare paganismului, mergdind

péna la propoviduirea de sacrifici singeroase, uneori chiar omenesti
(vezi cazurile din America, din Elvetia, din Franta mai recent, si cazul
din Japomia al sectei Adevirul Suprem).

A apdrul in trecut o mistich a sdngelui, a rasei, de fapt un
musticism. Asistim astda la un misticism al sexualitiifii, al drogurnlor,
ba chiar o misticd a muzicii, reprezentatsl prin diferite formafiuni, cu
nume §1 simboluri cabalistice, sataniste, care adund mii s1 zeci de mii
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de fani, pe care-i antreneazi, prin sunete metalice i d;u::itu::ii, pand la
extazsi transi colectivi, pind la dementa §id¢persunal|?§rf:, dcw:qu
astfel sclavii unei muzici delirante §i ai reprezentaniilor acesieia,
ridicafi 1a rangul de idoli. _ ¥
Omul nu poate deveni Dumnezeu, cum cred §i ilﬂ].‘l'_l.‘lﬁl unii.
Natura omencascd nu poate i depdsitd prin surogate umns{]c:r.? §i
misterice, prin psihozi si transd bolndvicioasa, rajionald, prin idei
paniciste teosofice, spiritiste, care-1 mmau{tﬁ ﬁﬁjitateal{yi‘:n cazul
drogailor) trupcasca si mintald (cazul mm:llumunlt:u" s_pmﬂsts, care
ajung la caselede alienati mintali). Toale acesle practicl s-.:nt surogate
mistice 5i uncori chiar lucrare satanicd (vezi cazurile de indracire).
Numai in Crestinism, prin 1ISUS HRISTOS, FIUL .LIUI
DUMNEZEU, DUMNEZEU-OMUL, natura umand se p-nal_:: lj:i:c&
cu ajutorul harului §1 al encrgilor necreate ale LUI DUMHELI—TU, la
starca de transfigurare, de indumnezeire, 1a o stare de ﬁpp-m-muﬂna"L
piistrindu-si totusi identilatea gimdiv idualitatea. s1 nu p].E:I’I.ﬂJ‘JdLl-S-E in
esenta divind, ca in panteism, sau in ceva ncdefinit §1 nebulos ca
Nirvana, in Budism. ; A
Experienta autentic misticd, la care au ajuns maril mistict ai
Bisericii, dupd o pregitire asceticd deosebita, dupd despétimire §i
mortificare, este rodul lucrini iubitoare a LUI DUI"-'_!INEZEU,IHI
grafiei divine, Dar marii mistici, inal{andu-se la cea mat inalta (riire
spirituald si comuniune cu DUMNEZEU, ludind p}lten deosebite din
encrgiile necreateale LUIDUMNEZELU, aurdmas incadrul Bl]ERJ_E'Jll
LUL HRISTOS si au lucrat apoi cu puteri sporite, de un dmgmlsm
foarte inalt, 5i la transformarea §i transfigurarea cc%uﬂnii} crestfm, au
devenit mari misionari, mari propovaduitori ai cuvantl_xtul LU]_
DUMNEZEU. Au influentat pozitiv viata Bisericii, fiind mari
indrumatori de suflete, ai cregtinilor care-i cutau §i-1 nsr.:ultmll Au
devenit oameni de inaltd creafic i lucrare spirituald. Au gem'rzlnllt cu
adevirat unelte ale LUl DUMNEZEU in mujlocul societatii din
vremea lor: s-au manifestat chiar gi prin spirit profetic, DI:MNEZEU
vorbind prin ei maselor de credinciosi, ca ﬂdimnﬂri prin pmfa!l si
apostoli, chemédnd la schimbarea §i innotrea viefil, la mintuirea
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sufletelor,

Asa au fost mart mistic s1 sfinti: 57 Maxim Martunisitorul, SI
Grigorie Palama, Sf. Ioan Noul Teolog si alfii. iar mai aproape de noi
Sf.Serafim de Sarov, prectul Toan de Kronstadt, Sfantul Calinic de la
Cermica. Parinicle Arsenic Boca, Périntele Cleopa de la Sihdstria,

Este, agadar, necesar s3 cunoastem pe marii mistici si problemele
Misticii cregtine. Prelegerile parintelui Nicolas Mladin despre Mistica,
ne ajutd la acest lucru. Ele ne propun mai intdi familiarizarea cu
problemele de nustica, termenul, etimologia, si locul Misticii intre
sti_uii_i]ﬂ teologice. Apoi o istorie a Misticii, pentru a cunoastc pe marii
mistict g1 pilda vieii lor

~ In Partea gencrala ne familiarizeaza cu principiile viepii mistice,
defimin. conceppa justd despre Misticd: indumnerzcirea omului se
realizeazd prin wbirca dintre DUMNEZEU si om. dar prin IISUS
HRISTOS si in cadrul Sfintei Biserici. Existd apoi o indumnezeire
sacramentald. prin Sfinicle Taine. si o indumncecire misticd, prin
experientd directd. Nisc vorbeste apoi despre difcritele ipolese asupra
cxpclrien;f:i mistice. Un capitol insemnat ne vorbeste despre Asceza
cresting §i caracterele ei, despre raportul dintre Ascezid si Mistica, Un
capitol insemnat este cel despre Mistica Liturgica, la indemina tuturor
crestintlor, care participd la Cultul divin si mai ales la Sinta Liturghie,
care eslc culmea aclualizarii vieji mistice §i a prezentei mistice a LUT
HRISTOS, in Sfinta Euharistic, si de aci necesitatea cunoasterii
simbolurilor diferitelor forme cultice. Un capitol s¢ ocupi de vocatia
misticd a unor cresting 51 de indrumarea lor de citre duhovnicii lor.
it Partea Speciald ne vorbeste despre cele trei [aze ale vicfi
mishce.

Faza purificativii: nitauinga crestinilor spre desavdrsire; mijloaccle
purificiril active - rugaciunea $i meditatia - apoi problema atit de
discutaté §i chiar controversata a rugdiciunii LUT TISUS. cu aspecicle
sale: seerctul puterii rugaciunii LUL USUS; meditatia si diferitele ei
metode; ispilele caracicristice rugéiciunii si meditagiei; seceta
duhovniccascl. progresul duhovnicesc si dusmanii lui; carnea, lumea
st diavolul; despre ispite 51 mortificarea lor, sunt atilea probleme ale

- Fk.

purificarii

Faza tlumimativd: purificarca pasiva prin actiunéa harului divin
g1 darurile DUHULUI SFANT: revelatiile particulare §i explicayii
asupra lor, lenomencle psihofiziologice: levitajia, stigmatizarea etc.
fenomencle excepjionale: psiho-lziologice autentice §1 demonice:
posesiunca diavoleascd sau indricirea; cunoagterea profunda din faza
Huminativd sauiluminarca propriu-zisd, capitole ale fazei iluminative.

Faza unitiva; Contemplatia pasivi. esenta a experien{el mistice;
vederea LULI DUMNEZEU, transfigurarca: incxprimabilul experienie
mistice s cunoasterca suprarafionald a LUI DUMNEZEU, sunt
giteva din capitolele fazei unitive.

Contcmplajia este momentul sublim al fazei unitive, cu treptele
sale: odihna suflletului in Dumnczcu, laza unirii, extazul sau unirea

- gxtalicd s1 indumnezeirea sau unirea transformatoare, cind procesul

de transfigurare a omului a atins etapa ultima posibila, mistica.

Am amintit si parcurs punctcle principale ale prelegerilor,

Elc au fost consemnate in scris, direct in sala de curs.

Nu au fost confruntate niciodatda cu cventualcle nole ale
profesorulun Nicolac Mladin, care preda liber, fard notife in fata.
avind o memoric deoschitd. Poalc uncle idet mi-an sciipat, mie
studentuluyl de acum 48 de ani (aveam 22 de ani), dar esenfialul
prelegertlor a fost consemnal. Parintele Nicolae Mladin, Mitropolit al
Ardealului, este trecut in lumea dreptilor din 1 unic 1986, asa ¢d nu
poale verifica sau corecta prelegerile sale. Le dam drumul in lumina
hparului, aga cum au fost conscmnate atunci, §i declarm cd nu am
operat asupra lor nici o modificare, sau indreptare, doar o impdrjirc a
malerialuhu in Pirp 51 capitole. mai precise; un indice de nume,
cuvintul inainte i cuprinsul (necesare pentru Lipérire),

Din citirca si aprofundarea acestor prelegen putem trage citeva
concluzii, absolut necesare, pentru orice cresting

|. Cregtinismul are un caracter originar misteric, mistic,
DUMNEZEU in fiinta LUL31 intreita Sa ipostazi este misierul cel mai
marc. supremul mister pentru om., Intruparea LU IISUS HRISTOS si
Nasterca mai presus de fire deascmenca sunt acte mistice, greu de



patruns cu rajlunea umand, mai ales cea supusi picatului.

2. Exista in om dorinta de a injcloge si patrunde misterele, dar
fard indrumare $i credintd drcapti, poate gresi si ajunge la forme
patologice de mistica, si nu la mistica autentici.

3. Dumnezeu Tatal prin FIUL ISUS HRISTOS il ajuta pecrestin
sii injeleagd misterele i si devind o fiingd echilibrata, iluminatd de
harul divin $i polentatd de cnergiile necreate. La cel mai inalt grad
ajung marii mistici.

4. lubirca dintre Dumnezeu si om, dintre IISUS si crestin, este
forfa prin care se realizeazi desdvérsirea duhovniceasca a omului,
care prin forjcle divine primeste o sdndtate spirituald profundi, ce-l
apropic de starea de indumnezeire si transfigurare, de sfintenic. la care
este chemat de DUMNEZELU.

5. Top crestinii sunt intr-un anumit fel mistici si chemati s3
participe la misterele divine, prin tréirea credinei, nidejdii si iubirii,
incepind cu primirea Sfintelor Taine 51 culmindnd cu experienta
misticd personald, pe ¢ anumiti treapta,

6. Mistica si trdirea mistica de la cele mai simple triiri si pina
la expericnfele marilor mistici - contemplafia, extazul, ripirea si
unirea mistica, sunt culmile vietii si tleologici crestine. Toate acestea
dovedesc divinitatea §i adeveritalea Crestinismului, precum si
divinitatea Intemeietorului sau: 1ISUS HRISTOS, care riméne pentru
tofi si peste vescuri: ,,CALEA, ADEVARUL si VIATA " (Ioan 14 .6),

-ALFA si GMEGA CEL DINTAI §i CEL DE PE URMA,
INCEPUTUL SI SFARSITUL"” (Apocalipsa 22, 13).

Tirgu-Mures
la 10 iagnuarie 1996

preot iconom siavrofor:
Nicolae Streza
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NICOLAE MLADIN
(1914-1986)

Profesor de teologie §i Mitropolit al Ardealului
- scurtd biografie -

Este foarte greu sa alegem, din viata acestei personalitii
ceptionale a Teologiei g1 Bisericii Ortodoxe Roméne, care
[fost Profesorul de Teologie Morald g1 Mistica (1943-4 wimie
967) st Mitropolit al Ardealului (1967-1981) cel putin, datele
psentiale care sd-1 poatd caracteriza viata, activitatea si opera
gologica vastd, rimasd mostenire, prin care a contribuit, in
premun grele, la dezvoltarea teologiel romanesn 1 a viefn
disernicn Ortodoxe din Ardeal.

S-a niscut la 18 decembrie 1914, in orasul Abrud, din
n{ii Apuseni, din parinti Gheorghe s1 Letipia, tatil sdu find
miner de meserie, iar mama casnicd, In anul 1918, famiha
Miladin se mutd la Petrosani, unde fiul Nicolae isi va face
L '_ dule primare 51 apoi hiceale, la Liceul de Stat din Petrogani.

rmanand in grija mamei sale Letitia, o femeie de o deosebitd
ehigiozitate s1 darzenie moteascl, pe care mulfi dintre fogtn
udenti de la Teologia din Sibiu §i preofi am cunoscut-o 51 am

Terminand studiile liceale (1925-1932), is11a bacalaureatul

Ia Deva, cu calificativul _foarte bine””, fiind de fapt in timpul
studiilor unul din cei mai straluciti elevi ai liceului din Petrogani.
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Cu sigurantd, sfaturile mamei sale Letipa, educatia
religioasd primitd in familie 5i vocata spre preotie, l-au
indemnat si se indrepte spre studi supericare de teologie.
Astfel seinscrie, ca student, la Academia Teologici Ortodoxa
din Oradea, in anul I. In anul llurmeaza cursurile laFacultatea
de Teologie din Chisindu, iar apoi anul 111 51 IV la Facultatea
de Teologie din Bucuresti, unde in 1938 i3 1a licenta in
Teologie, cu calificativul, Magnacum Laude’ pentru lucrarea:
Jnfluienta lui Dionisie Areopagitul asupra lui Joan de la
Cruz'’, dovedind de atunci afinititi spre probleme de Mistici.

Mitropolitul Nicolae Bilan, al Ardealului, cunoscéndu-
i capacitatea, ii oferd o bursd de studii pentru specializare §i
doctorat, in striindtate, la Facultifile de Teologie protestanta
si catolicd din Viena, In anii 1941-1943,

Revenind de la studiile din striaindtate, este numit, in
1943, profesor suplinitor la Catedra de Teologie Morala i
Misticd, de la Academia Teologicd Andreiani din Sibmu. In
1946 isi 1a doctoratul in teologie la Facultatea de Teologie din
Bucuresti, prezentdnd din nou, ca st la licentd, o lucrare djn
domeniul Misticii, anume; ,Asceza si mistica paulind™. In

1947 este numit titular definitiv, slujind pana in wnie 1967,
cand, datoritd calititilor sale si fiind cunoscut in tot Ardealul,
de citre poporul credincios §i preoti, este alesin demnitatea de
Mitropolit al Ardealului.

Diacon necisitorit in 1939, este tuns in monahism la
Mindstirea Brincoveanu de la Sdmbiéta de Sus, din Tara
Fagarasului, in ziua de 15 august 1947, apoi hirotonit ieromonah
in 1949 s nidicat la rangul de protosinghel in 1958 st apol
arhimandritin 1963, Ales Arhiepiscop al Sibiului g1 Mitropolit
al Ardealului, este hirotonit episcop in 8 iunie si insciunat la
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Sibiu, in 11 iunie 1967,
Ca mitropolit al Ardealului a pistorit pdndin 1981, cénd,
f,din cauzi de boald, se retrage din scaun, stabilindu-se la
anastirea de metanie Brincoveanu, unde decedeazi la 1
me 1986, fiind inmorméntat acolo.
In calitatea de Mitropolit al Ardealului si membru al
fantului Sinod al Patriarhiei Romane, a participat ca membru
delegatier Bisericii noastre la serbinle mileniului vietii
nahale din Athos (1963). A ficut o cilitorie misionara la
mdnn din Statele Unite 51 Canada in 1966, iar ca membru
in delegatia sinodali a vizitat Egiptul, Etiopia si India, in 1969.
A fost tnmis la diferite conferinte in striinitate, ca militant
‘ecumenist, In anul 1969 este numit Doctor Honoris Causa al
Institutului Teologic Protestant din Cluj.
Ca profesor a desfasurat o bogati activitate didactica, la
catedra s1 pe tardmul scrisului teologic, mai ales prin studii si
lucrin de Morala cregtini si ortodoxd, precum si prin sute de
articole publicatein Telegraful Roman, al cirui redactor a fost
tin decembrie 1948 pand in iunie 1967, Aceste lucrin si studii
fau fost consemnate de catre Pr.prof dr. Mircea Pacurariu, in
lucrarea amintita (200 de ani de invitimaént teclogic la Sibiu),
¢a 51 in articolele publicate cu ocazia decesului siu. in revista
Mitropolia Ardealului $i de alte reviste bisericesti.
Panid acum nu s-a putut aminti de o altd lucrare a sa,
publicati in 1941, cind incd era diacon: ,,Comunitarism si
comunism’’, din care citim cateva idei, spre a ne da seama de
gandirea profund3 a tandrului diacon Nicolae Mladin:
+O stie toatd lumea: comunismul $i crestinismul sunt
solut opuse in explicarea sensului existential si cadrului
evolutiv al omenir. Pentru comunism omul se ridici din
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ammalitatea haoticd In animalitatea orgamizatd, penlru
crestimism, sbuciumul uman coboard din Dumnezeu ca sé
ancoreze pe aceleasi tirdmun ale vegmciel. Unul nu cunoaste
decdt impératia paméntulu, omul telunc, celilalt deschide
portilede lumina ale imparatiei ceresti, ale omului duhovnicesc.
unul vede in istorie o problemi de determinism economic,
celilalt o valonifica in functie de un destin spiritual. E o totala
risturnare de perspective §i 0 cu lotul altd atmosfera
Comunismul respird in atmosfera sufocanti a industnialismulu
modern, care acopere lumina cerulut in nori defum; crestinismul
e raza seninatitilor ceresti, care imprastie intunericul, punficd
atmosfera g renaste totul la o wviatd noud’’. , Mincuna
comunismului este in ateismul sau, In tAgaduirea lu Dumnezeu
si a omului, in refuzul sdu de arecunoagte libertatea spiritulu’™
(citat din N. Berdiaeff: . Marxismul i religiunea, realititi
fundamentale pentru crestimsm’’)"’" (o0.c. pag.3-4)

Lainmorméntarea Migropolitulu Nicolae Mladin, in ziua
de 5 iunie 1986, Prea Fencitul Parinte Patriarh Teoctist, pe
atunci Mitropolit al Moldover 51 Sucevei, 1l caractenza astfel.
.Eminent profesor de teologie §i Mitropolit al Ardealulw, Dr.
Nicolae Mladin, membru de frunte al Sfantului Sinod al
Bisericit Ortodoxe Romdéne, ierarh a cdru stridanie
cArturireasca si pastoralda rimane viein istoria Bisericii noastre
dreptméritoare, riméne inscrisd in amintirea g1 pretuirea tuturor:
ierarhi, preoti, colaborator, studenti’. (rev. Mitropolia
Ardealulul, nr.3, mai-unie 1986, pag.96).

Iar Inalt Prea Sfintitul Antonie, Mitropolitul Ardealului,
cu acelasi trist prilej, spunea despre Mitropolitul Nicolae
Mladin printre altele: , Laun moment dat gi-a sintetizat idealul
vietii sale, prin aldturarea a patru cuvinte: altarul $t amvonul,

e

ra §1 condeul.. A fost un mare fiu al poporului
ménesc... A fost un mare om de analizi si sintezi... Dar
de indoiala, atit cirtile, cat si studiile sale vor riméne
istoria teologiei s in istoria culturii roménesti. .. In istoria

nutropolitilor Transilvaniei, Nicolae Mladin va riméine un

itropolit mare™’, (rev, M. Ar. idem pag.106).
Binecuvéntatd $1 vegnica sa-1 fie pomenirea.
Pr. iconom stavrofor
Nicolae Streza
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Preot Nicolae Streza

MISTICA

I INTRODUCERE

. DESPRE MISTICA

La noi Roménii, mistica este prea pufin cunoscutd, La

anan o- Catolici ea e o specialitate a unor ordine sau_teulugij
fiird prea multd influentd asupra vietu. La Protestanfi este un
curent de-a dreptul antimistic - deoarece mistica are un
‘garacter ascetic. Luther, un.cilugir temperamentos, pus la
‘ordine ascetici a ordinului, s-a revoltat contra ei i implicit
‘gontra misticii - asta din punct de vedere personal. Dar s din
punct de vedere al religiei protestante care a dezvoltat toate in
“gensul opus Romano-Catolicismului.

Teologii protestanti incepind din sec. XI1X - inteleg prin

mistici forma de triire panteistd a religiei. Pentru i ca tip de
misticd e mistica indiand, pentru care sufletul e o parte din

Brahma, esenta universului. Experienta mistica pentru ei este
o disparitie a individului in Brahma. Pentru ei, apare mistica
astfel ca o confundare esentiald a individului cu Dumnezeu.

Pentru mistica ortodox3 e o prapastie intre om, creatura
si Dumnezeu, doud realitdfi ireductibile. Nu e o identificare
gsentiald intre om si Dumnezeu in triirea mistica.

Protestantii pleacd la drum cu un concept gresit §i de aici
imposibilitatea misticii la ei,

Mistica presupuneunire intre doi factort: omgi Dumnezeu.
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Unirea trebute sa fie nemyjlocitd, directd, intuitie alw Dumnezeu.
Aceasta nuinseamna idenuficare substantiala - care presupune
dizolvarea unui factor si afirmarea numai a unui factor,

Unirea pe langa ci e nemiyjlocita presupune $1 mentinerea
individuahititn celor doi factori. Aceasti identificare, prin
mentinerea individualitatii e posibild prin iubire - care e forta
prin care doud persoane intrd in comuniune, se revarsi unul
mtr-altul, mentinandu-si individualitatea, desdvarsind-o,
potentidnd-o la maximum.

Iubirea are deci un caracter paradoxal - dar este posibila
mtre doud persoane umane. Deex. o wbire dezinteresatii intre
do1 prietem, in bazi de afinitati sufletesti - ei se simt legati, dar
simt ¢ crese impreund in mod distinct.

Dacie posibilintre doudi persoaneumane, aceasta legitur,
atunci ea e posibili si intre om i Dumnezeu, care ¢ o fiintd
personald - o comuniune existd in Dumnezeu intre cele 3
persoane. Caracterul de persoana implicid multiphicitatea per-
soanelor, intre care existi comuniune. Persoanaimphci comu-
niune. Plemtudinea comuniunii se realizeazi in 3. Persoanele
Treimu, fiind persoane, sunt intentionalizate spre comuniune
si fiind persoane divine au comuniunea in cel mai inalt grad,
absolut, ele st comunici viata, fimta, divina, in mod ezal.

Creatia a avut scopul s inmulteasci persoanele care sa

participe la fericirea comuniunii persoanelor divine. Omul, ca

creaturd, nu poate participa insd la comuniune ca cele 3
persoane din Treime - el nu poate participa ca Fiul 51 Duhul la
viata Tatdlui - totugi el, fatd de comuniunea substantialda celor
3 persoane, poate participain baza harulu divin, iubini divine,
care se coboara la noi, care vrea si ne ndice la comuniunea cu
Dumnezeu. Omul poate 33 intre in relafie de comuniune,

Ly

iubire, relatie directd cu Dumnezeu, In aceastd relatie se
realizeaza nu numail o unire intre om s Dumnezeu, dar se
mentine deosebirea intre om 51 Dumnezeu, omul desdvarsindu-
se, indumnezeindu-se nu pnn substantd, ci prin har.

Inteleasd inacest chip mistica, cao uniuneintre Dumnezeu
$1 om, dar nu substantiald, c1 mentindnd deosebirea intre om
st Dumnezeu, ea este astfel inima Crestinismului, Dumnezeu
§-a pozorat ficandu-se om ca pe om si-1 indumnezeiasca.

Toata esentia Crestinismului se poate reduce la aceastd
relatie directi, de ubire intre Hristos si fiecare crestin, Cinen-are
aceastd relatie n-a ajuns inca la plenitudinea triurn crestine.

Definind in sensul acesta conceptul de mistici, ca
comuniunea prin wbire intre perscana umani si persoanele
divine, mistica Ty are locul sdu in Crestimusm, find inima
Crestimsmului din care1zvoridsc toate putenle lui de viati - ar
conceptul panteist ne apare ca o falsificare si rea infelegere a
adevaratului concept.

In ceea ce priveste Ortodoxia, desigur ci noi am ajuns
Astazl 53 nu stim ce e mistica. Aceasta inseamni ¢ ortodoxia
de azi, in ceea ce priveste timpul istoric, a fost intunecat in ea
conceptul de mustich. De aceea trebuie si-l descopenm,
dezviluim din nou acest concept de misticd. La acest lucru ne
#jutd teologia romdneasca i paradoxal, teologia protestanti -
unde au apdrut o sene de lucrén cu privire la ortodoxie, care
exprimao parere deosebit de ceadin sec. XTX despre ortodoxie
- consideratd ca mumificatd - recunoscind vitalitatea ortodoxiel
§i esenta ei,

Esenta ortodoxiei este transfigurare - inseamni
pitrunderea intregului cosmos de lumina divind $1 prin
aceasta crearea lui din nou. Asa cum razele soarelui, care cad
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pe un cristal, fac ca acest eristal sa striluceased ca un soare
mai mic - tot asa si lumina diving patrunsa intr-un trup
omenesc, in acest cosmos, face ca acesta si fie transparent,
transfigurat, ca si lumina care-| transfigureazid, Ex,
transfigurarea de pe Tabor. O dati cu invierea Mantuitorului
procesul de transfigurare al lumii s-a inceput 1 in substanta ei
inségi; cosmosul este afectat de lumina Mantuitorului si
schimbat. Aceastd transformare s-a observat in acei oameni
care au ajuns la experienta mistici. Daci esenta ortodoxiei e
transfigurarea, inseamni ci esenta ei este experienta mistici -
transfigurarea omului prin lumina diving primitd prin har,
Intreaga Ortodoxie este patrunsi de suflul mistic, prin faptul
ca-n centrul ei este SfLiturghie, cu Taina Euharistica, care
este misticd prin excelentd - atmosfera liturghiei ortodoxe e
atmosfera mistic - comuniunea cu Hristos prezent nevizut in
ea - care face apoi si rodeasci in faptele din viata omului.
Astfel ci esenta ortodoxiel e misticd spre deosebire de caracterul
de practicitate al Romano-Catolicismului g1 Protestantismului.

Ortodoxia e chemare din aceasti lume spre cealaltd lume,
E chemarea cosmosului transfigurat - aceasta e marea putere
a Ortodoxei, prin care Crestinismul devine forta dititoare de
viatd, generatoare §i capabila si regenereze viata chiar si a
Cregtinismului apusean.

2. ACTUALITATEA MISTICIT

Este mistica actuald sau nu?In privinta explicirii originilor
crestinismului §i asupra formelor luate de el sunt mai multe
gcoli care dau explicatii. Existd una care explicd forma pe care
a luat-o cregtinismul prin influenta asupra cregtinismului primar
a cultelor misterice - crestinismul primar ar fi avut un caracter

S

etic, escatologic st c numai venind in legitur3 cu spiritul grec
& luat (asimilat) acest caracter misteric.

Ce erau cultele misterice? Erau niste practici cultice in
care nigte zer morti erau readusi la viatd, prin anumite practici
{Invierea nu e totuna cu readucerea la viafd I/ - invierea

nd o altd viatd noud; Lazir nu a fost inviat, ci readus la
ﬁa’pﬁ. Singur Mantuitorul a inviat - Invierea = Trecere la alt3
wiata. ) . _

Participarea la aceste culte era ingdduiti numai anumitor
membrii, era secretd - 1ar cel ce participau aveau promisiunea
vietii vegnice. Era atracfia spre mister $i promisiunea eternitatii,

Cregtinismul patrunzénd la acesti membri si-a asimilat
acele practici §i aga au luat nastere tainele - cici atmosfera de
atunci era o atmosfierd mistericl.

Astdzi mai are Cregtimismul caracterul mistenic? Mai este
lumea aplecatd spre taine? Cultul euharistic are caracter
misteric. Omul contemporan face impresia ci e indreptat
impotriva oricirui mister, il jeneazi prezenta necunoscutului; el
pretinde (51 vrea chiar) cd toate tainele viefii sunt lamurite
(dezvihute) in chip stiintific - asa ¢ omul nu se mai poate teme
de mustere - §i chiar dacd mai e un necunoscut, omul nu se mai
infioard de el ca de ceva misterios, ci-l socoate cognoscibil de
stiinta in viitor, .

Oare nu din cauza acestui caracter mistic pronuntat,
Ortodoxia nu mai pare destul de viabild fata de Romano-
Catolicism g1 Protestantism care au un caracter practic etic,
deosebit de cel mistic ortodox?

Pentru faptul ca notiunea misticii e infeleasi gresit - caun
fenomen opus normalului, ca o apantie patologici - din
aceastd cauzi nu e acceptatd de spiritul rationalist al vremii de
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azi. Sau e inteleasd mistica ca ceva izvorind din profunzimle
intunecoase ale inconstientulul, sau ocultism, spinfism, o
mistica a sangelui, a poeziei etc. - sau e inteleasd ca o mistica
a sentimentul, de importantd minimé §i ca ceva lateral
crestinismului,

Teologia Noului Testament, dovedeste ca e fals ca
Crestinismul a primit caracterul misteric ulterior prin influente
straine greco-orientale, Cregtinismul avea originarun caracter
misteric. Ca acele culte vor fi dat Crestinismuluit anumiti
termeni, pe care insd Cregtinismul 1-a umplut cu continut
crestin, este adevérat. Este §i firesc ca atunci cénd wiata divina
se reveleazd oamenilor ea sd-gi pastreze o parte de muister,
pentru ci ea depaseste limitele omenescului, care e inaccesibil
si priceapd misterele divinulu. Religia e strins legata de
mister, de taind, pentru ¢ Dumnezeu rimane misterul suprem
al omului. Dacad misterul este un caracter permanent al
Crestinismului, atunci eliminarea lut din Cregtinism, inseamna
eliminarea insési a religiel, ceea ce e un nonsens.

Omul este acelasi - oriciit s-ar schimba in spintul veacurilor.
Ca structurd pstho-fizicd rimane la fel, doar c¢i se dezvoltd
intr-un fel sau altul. Nu poate inn@busi in el anumite porniri
firesti, fara cadin ele sa nuiasd pormin patologice, carear putea
aduce dezechilibru fiintei. Refularea anumitor tendinfe omenesgt
are ca urmare dezechilibru psihologic, sau un proces de
sublimare. (Refulare =tendinte alungate in subcongtient sau
inconstient, din constient, prin vointd). Acolo, aceste tendinte
se organizeazi si se travestesc sub alte tendinte, pe care
constientul le admite, si ies asa la iveald sub forme travestite,
fenomen ce se numeste sublimare. La altii nu se poate face
acest proces de refulare si sublimare, §i atunci vine boala,

.,

patologicul dezechilibrind. Dacd omul contemporan are o
atitudine stiintist si fuge de mister, nu putem sustine c& omul
ca structurd ar fi antimisteric, ¢ in fiinta lui n-ar exista o
tendintd citre mister, Romanele lu Dostoievski scot in lumina
evidentd acest element tulburdtor din viata omului, misterul.

Lumina ratiunii nu este altceva decét o creastd subtire intre

doui abisuri - omul e un pisc luminat intre doud abisun -

atitudinea de rationalitate purd a sa, pe care vrea s se fixeze,

este tulburati mereu de cele doud abisuri, punandu-1 pe om in
fata unor lucruri intr-o totald neputintd. A te fixape o pozifie
strict, pur stiintistd, rationalistd insemneaza a fi contra firn tale,
inseamni a nuintelegesensul vietii - cici cunoagterea rafionala
¢ de suprafatd. Rimane un mister necunoscut - (omul ¢ un abis
adinc), unde nu poti pitrunde decitin anumite momente cand
intelegi ce e viata, dar nu pofi spune; atunci intelegi viata, §
intelegi ci oamenii toti sunt inepuizabili §i-i respecti.

A intelege asa mistica §i a te fixa pe pozitie rationali,
inseamni aavea o atitudine nu de superioritate fati de mistica,
¢i de o crasa superficialitate. Aceasta crasa superficialitate il
predi, il arunci pe om fortelor oarbe, josnice, cele mai de jos,
demonice: omul de azi crede ci e rational, dar tréieste sub
imperiul unor forfe irationale, fard ratiune de a fi - foamea de
piine si de sex stipdnesc ca niste forfe oarbe si irationale pe
omul de azi. Ratiunea ¢ stipanita de ele.

Miscirile politice de azi sunt stipinite de forta irationala
demonica, fanaticd, lipsita de simful rationalititii - acelast
fanatism al séngelui care duce la migciri regretabile. Oamenu
acestia care nu admit in cregtinism nici un mister, stau sub
ymperiul unor forte oarbe demonice, barbare, primare,
inradicinate in biologic, pofla de mirire, de sexual etc. De
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unde deci aceastd atitudine de antimisticism. cand omul e
stapanit de o formd mistici decdzuti, a fortelor oarbe? Din
cauza refuldri adevaratei tendinte mistice - care nu e satisficuti
in mod normal, ciesatisfacutisub o altd f orma, prin sublimare,
de catre forte inferioare, oarbe, care-l stipanesc pe om cu o
putere neasemuitd, fard ca el si-si dea seama.

Omul de astazi din atitudine orgolioasa respinge aceste
tendinje inalte ale omului §i atunci se intdmpla acest fenomen
de sublimare gi omul cade pradi formelor oarbe. decazute,
intr-un misticism fals, pervertit, aruncat intr-un obscurantism.

Toatd existenta sereducelacimpul luminosal constiinter,
insd sub el nuse afla nici subsol si nici cerul, aceasta e atitudinea
omului contemporan. Din negarea cerului. fi ortele de la subsol
se manifestd cu atita putere, Cand nu existd tensiunea de sus,
subsolul se manifesta cu asa putere. Daci tensiunea in sus ar
fi puternici, puterea subsolului ar fi neghjabila, ba ar putea fi
ridicata si ea in sus,

Omul de az1 ar vrea si fie omul ratiuni, fumini, dar in
realitate este stapdnit de patimi. Ratiunea nu poate stapani
subsolul atata vreme cit ea nu este stipanita de ceva SUperior.

In fond, insd, in om exista tendinte supenoare care vor si
spargd acest plafon al rationalului, voind a-l ridica in sus.
Aceste forte fiind insa refulate, isischimbi sensul. se sublimeazi,
se travestesc in forte oarbe, - trecind intr-un caracter de
patima oarbi. Nizuintele spre infinit, absolut, fiind inndbusite
ele apar in patima. Astfel apare aceastd infinitizare a finitului
51 absolutizare a relativului,

La om instinctul poate si primeasc caracter de patima.
Nézuinta omului dupd Dumnezeu fiind innabugita, omul isi
face dumnezei. Absolutizarea relativului este marea greseala

- 30 -

gontemporanilor. _
Mecanismul psithologic al I Freud explicd indeajuns
dinea omului de azi. !
Intelegdnd asta, si ne dim seama de drama omului de azi.
| refuza misteriosul, pe de o parte din cauza sentimentului
rgolios-stuntific rational, pe de altdi parte, din ~cauza
lutiziri biologicului. Intelegem asa de ce omul e antimistic.
ul de azi triieste intr-o iluzie, o 1posturd falsd; s ci un'f::a
zlegare a tragediei omului modern e numai ‘Tn misl,tlls::a
stind, care e o fortd generatoare. Eliberarea lui e posibila
numai prin deschiderea suprarationalului citre cer, pénd omul
fu-si di seama de acest lucru, crestimsmul trebuie 53 accepte
griza de azi a cregtimlor.

Actualitatea misticin nu rezultd dintr-un sentimentalism,
¢i din necesitatea terapeuticd a sa pentru dezlegarea dramei de
@z a omulu. Singura mistica crestind poate dezlega aceasta
drami. De aceea sa nu ne lasam indusi in eroare de refuzarea
crestinismului de azi, de paruta lu invingere, ci1 54 ne punem
in slujba lui, s@-1 propovaduim frumusetea §i maretia _luL
constienfi cd biruina va veni, Omul nu va petrece mult timp
in dezechilibru, cici tocmai dezechilibrul aratd setea dupi
echilibru,

Nu putem vorbi in mistic3 de obscurantism. Daca e vorba
te ratiune st lumind, atunci ea e numai in mistici - pentru c%'f
ea e coplesitd de rafiunea i lumina divina, supenlﬂarﬁ celel
umane. Dumnezeu nu e intuneric, obscuntate, ¢1 suprema
ratiune, lumind, puterea supremd, iubirea. Cine participi la
aceastd misticd participd la Ratiunea Supremi. |

Cine vorbeste de obscurantism in mistica pluteste el insusi
in obscurantism, in betia aceasta spirituald. Misticul, in
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momentul experientel mistice nu-gl pierde rafiunea, 1 ea-1 este
lumimath. El in acel moment, nu se cufundi in intunenc, beznd,
¢l vede lumina divind. se vede el in lunind, vede luminat
cosmosul; dect mistica nu e bezna, i lumind. Misticul nu cade
in stare de inconstientd - in transd, ca ceir de la misterule
teosofice, etc, el nu-s1 pierde constiunta, el se ndic atunci la
suprema constiinta posibild, la supraconstunta, care depagseste
planul constiintel obisnuite. El se ndica la planul constinte
divine din care se rostogoleste in om puterea plasmuirn din
nou. Omul e modelat dupi chipul $1 aseminarea Lui Dumnezeu
in Iisus Hristos. El € un om nou, castigd pacea, senindtatea,
bucuna, fencirea, se simte implinit.

Pe misura relatiei noastre cu lisus Hristos, pe masura in
care din 1zvorul Lui se revarsd in om forte divine, el se
implineste primind o séndtate spintuald profunda - 1ar pe
masura ce omul refuzi comuniunea cu acele forte divine, el se
coboard in bezni, intr-o boali spirituald. El devine bolnav,
care refuzi leacul, Bucurile spirituale pe care le are omul care
primeste lumimile divine, nu se pot compara cu bucuna celor
ce petrec - asa zic el, Adevirata bucurie e aceea care rezultd
dintr-o betie spirituala - petrecere in duh.

Carapacea omului contimporan e destul de solida i noi
trebuie si ne inarmim cu arme corespunzatoare, $iele nu sunt
altceva decat lasarea noastra pe aceastd cale, a pnmurit luminilor
divine in viata noastrd, pentru ca s putem lupta cu aceastd
atitudine de contra, fatd de lumuna divind, fatd de wiata
SUperioari.

Nu trebuie 3 ne inspdimantam, s ne lasim de luptd. Noi
nu trebuie si neincovoiem $15d refuzim si luptim pentru acest
ideal, cel crestin, chiar dacd societatea de az1 este vrdjmasa
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acestul ideal. lisus Hristos a finut & moard la 30 ani pe Cruce,
;Eprl: a ne ariita ci idealul tineretii e sa lupte si s& nu renunte la
lupté, dupd cum si El nu a renuntat, pentru a putea ajunge la

ucuria invierit. Jertfa trebuie acceptatd pentru ca sd ajungem
a bucurna invieri.

. NECESITATEA TEOLOGIEI MISTICE - PENTRU
REOT §1 CREDINCIOSI.

E valabil faptul c& nimenea nu doreste ceea ce nu
cunoaste. Existd o seama de ndzuinte, care dacli nu-gi clanifica
finta spre care trebwe s finteascd, sunt obiect de nehliniste.
Cunoasterea aduce clarificare, prin ea nazuintele se clarifica,
de aceea doregti ceea ce cunosti. Studiul misticii are ca scop
de a aduce la cunostin{i fenomenele mistice - de a le face
cunoscute in mod sistematic 51 critic, un domenu de viata
umand, de relapie intre Dumnezeu §1 om - prectulu si
credinciosului. Deci in primul rind o necesitate stiinfifica.
stintd nu insemneazd numai descriere, ci explicare a
fenomenului i incadrarea lui intr-o ordine - vom putea astfel
distinge care sunt aparitule adevirat mistice 51 care sunt
patologice. Cnteriul stunfific ne va ajuta si putem face distinctie
intre aceste fenomene: adevirat mistice si fals mistice. Astizi
apantule mistice sunt frecvente. Se intdlnesc o multime de
apantn false, aberafu mistice, patologice. Atdt timp cét tendinta
misticd adevirata e refulatd, apar aberatii mistice - apaniti de
penticostaligh, etc, - spintul religios se manifesti si-n alte directii.
In haosul acesta de profetisme si misticisme false, preotul
trebuie sa se poatd onenta - la fel i credinciosii, pentru ase fer,
€4 54 nu-s1 prarda mantuirea - de aceste misticisme,

Anumite patologu se fixeazi in domenul religios §i dau
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nastere unui sentiment de grandoare, care face ca -:e_;i atilng.li 54
se creada profeti, etc. ( ex. lui Auricd Popescu din Sibiu -
profesor).

Afara de cazurile patologice exista in viata crestind cazuri
de vocatii mistice autentice: fiela copii, fielatiner, ﬁr:_la suﬂﬂtt:
alese din masa credinciosilor - aceste suflete ca s gtie cum sa
se conducd pe calea misticd, trebue sd aijt}i 0 Tndmmarf
teologicd misticd, iar duhovnicii trebuie s citeascd hteratura
mistica.

De obicei unn preoti cred cd Cregtimsmul se rf_xhlu:e la
ritual st cult si la preceptele morale - mlacum}sl.cfirnfi nImic du“'.n
teologia asceticd §i misticd - §i in cazun de mistica adeviirat?
nu stiu sa dea un raspuns bun celui ce-l cere, care dggﬁ nu 'aﬂa
linigte, este prins de sectari - sectarismul de multe ort 1z voraste
dintr-o vie sete religioasi, nesatisficutd in cadrele Bisencu,
Biserica are aceastd comoard capabild sa satisfaca seted, dar
noi nuintrebuintdm comoaraspre fructificare, spre satlsfa::erga
setel religioase a sufletelor dormice. E adevarat ca tﬂplﬂgla

ascetic:—n:isticﬁ ne oferd numai matenial, nu o sistematls_ﬁare_-
pretinde de la fiecare o muncé de sistemaltizaye._ Obligatia
preotului e s3 cunoasca bine psihologia ascetic mtstu::é: pentru
a ciliuzi spre bine sufletele mai avintate. A-:aast_;a ;ﬁ]m_mre 0
poate face bine un duhovnic cu experienta mistica i cu o
cunoastere - dar e nevoie s3 avem deocamdata cuqns:_:_atﬂ'n '.

Teologia ascetic mistici nu vrea sa faci numai tun{a ci
prin cunoastere vrea s zimisleascd dorinta dupd realizare a
idealului pe care-l prezinti. Sa trezeascd dorinta de a tréi
experienta misticd. Chiar daci nu ajunge niciodati la a tri,
numai faptul acesta, dorul de a te uni cu Dum nezew, dorul de
a te ridica, acesta iti procurd un entuziasm dinamic care te

S

fidicd incontinuu spre zirile de lumini - dar a intelege
crestinismul ca redus la ritual st unele prescriptii, duce la un
crestinism blazat; satisfacfia cu starea in care te gasesti.
Protectarea marilor personalititi mistice in constiinta are
darul s tendinta de a face s& nizuim si noi spre acele
experiente. Nu putem cunoaste puterile noastre, de aceea si
il zicem ¢ nu putem - pe mésura manifestarii noastre crestem
putere. Sufletul se caracterizeazi printr-un dinamism
Eontinuu, crestere necontenitd, fiind setos dupa infinit: el e
Antr-un dinamism infinit, de aceea §i viata vesnica nu e socotiti
Statica, ci un dinamism infinit, spre o aprofundare a realitatilor
divine.
Teologra ascetic misticd raspunde si este si o chemare. Ea
sste 51 0 metodd, Nu e destul s3 ndzutesti spre ideal, ¢i trebuie
84 11 se ofere 1 mijloacele pentru a-l putea realiza. Pentru a
parcurge spatiul de la tine la ideal, trebuie o disciplind, o
etoda, o calduzi; ca si cei ce exploreazi muntii, condusi de
dirti, tot aga, marii exploratori mistici inscriu pe harta vietl]
talea pe care mergand potisd ajun gila experienta misticd. Fara
avea aceste ciliuze, omul ramaéne la misticirie, visirie la
Wdeal, dar traind intr-o realitate de viatd minora.
Nu aripa visului ne va duce la experienta mistica. Visul
frebuie sa se intrupeze, are nevoie de o cliuza si asta o oferd
Cunoasterea teologiel ascetice mistice (importanti practici).
Studiul misticii are importantd apologeticd; prin el ni se
nfige mai precis §i clar dovada divinitati si superiorititii
restinismului. In ea [‘ restinismul, adevarurile de credinta,
in dovada realititii. In Mistica, cunoagterea Lui Dumnezeu
& nemijlocitd, imediatd. Mistica oferdi adevirata certitudine a
devarunlor spintuale s1 adevarata experientd a adevirurilor
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de credint. Cel ce a avut un moment de experienta mistic nu
se mai indoleste de existenta Lui Dumnezeu si de divinitates
lw Hristos - pentru el acestea nu mai sunt problematice
rationale - el e convins de ele - el devine atunci un luptator
convins, dovedind prin fapte si cuvinte convingerile sale; intr-
un oarecare fel el e un profet, participa la spiritul profetic.

Acestea ar fi foloasele care pledeazi pentru necesitatea
studiului misticii.

4. INCADRAREA MISTICII INTRE STUDILE
TEOLOGICE.

Ea e stiinta care are ca obiect esenta si conditinile unirii
sufletului cu Dumnezeu. Obiectul el e aceastd traire in
Dumnezeu, sau a Lui Dumnezeu in noi. Ea presupune intalnirea
suprema intre om §i Dumnezeu, dintre adevirurile obiective
ale vietii spirituale $i adevirunle subiective ale omului. Despre
adevarurile spirituale se ocupd Dogmatica, despre desavarsirea
omului se ocupd Morala. Deci Mistica e piscul spre care
convergcele doud, Mistica eo culme a desévérsirii morale, dar
€ §1 0 concretizare vie a Dogmaticii, e o experimentare a
adevarurilor expuse de Dogmaticd. Mistica e o incununare
vie, concretd a Dogmaticii 5i Moralei. In personalitatea
misticului se imbind desivargirea morald si credinta in
adevirurile dogmatice. In consecinti mistica face parte dintre
studiile teologiei sistematice - desi are caractere practice.
Mistica nu e independenti de cele doud, ci se bazeazi pe ele.
Dogmatica primeste din ea viati vie, expenenta adevirurilor
g1 Morala se desdvirsesc in Mistica.
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Tiroor Misticrr

Ascetica s1 Mistica exista dinainte de crestimsm, dar
esivargite in Crestinism. Ca stunta ea nu exasti din inceput.
Jrice stintd este rezultatul reflectérii ratiunii asupra vietii.
Jespre mishica st asceza s-au scris multe lucrurt. Termenii sunt
parte vechi, Termenul de Teologie mistica apare insec .1V, la
flarcel de Ancira sila Diomisie Areopagitul. (Teologie, in sens
¢ expenmentare a lui Dumnezeu, vedere a Lui Dumnezeu -
gesta e sensul patristic al teologiel - cum zice Sf Simion Noul
‘eolog. ) Mistic voia 53 arate caracterul ascuns, taimic, negrait,
efabil al acestel vederi a lui Dumnezeu.
Termenul de Teologie ascetich apare mai tarziu, pentru
adatdinsec. XVIIla 1655in Apus - pana atunci Teologia
isticd - cuprindea améandoi termenii. La 1675 apare o lucrare
bl Hrisostom Dobrosielsky, franciscan, Seminanumteologiae
jceticae - la 1678 apare lucrareaezuitului Hristo Schorer, cu
ul Teologia ascetica - insd aceste lucriri sunt mai mult
ptate de morald decit de asceza.
In epoca modernd, dupa primul rizboi mondial, studiile
§¢ teologie musticd §1 asceticd au luat avant. S-au infintat la
pma catedrele de teologie misticd, unde sunt profesori
lebri: Guibert 1 Gamgou-Lagrange. O altd catedrd la
puvain in Elvetia, la fel in Germania si Franta. In Franta,
Wpera de 1stona masticu, P.Pourrat; La spiritualite chretienne
in limba germand e traducerea din francezi a lui Viller-
iner: Aszere und mystyk der Vaterzeit, $i in teclogia
lestanti avem omiscare mistica. Heiler, profesorlaMarburg,
asul lut Rudolf Otto, care a seris o carte Despre Sfintenie
care analizeazi elementele care se impreuni In wviata



sfantulul; elementul frien s fascinatiel - acest Heiler catolic
devine protestant, cunoaste $1 Ortedoxia, avind o lucrare
mare: Biserica primari gi Biserica Onentald - are si el preocupan
mistice. Adolf Deissmann, care deschide directia interpretirii
mistice in exegeza protestantd, la exegeza Noului Testament
- man ales, are o lucrare de licenti cu privire la particula _in”
la Sf Pavel - in care arata intelesul mistic al ei. Este o miscare
misticd pronuntatd - §i lucrarea de sistematizare a misticii s
ascetici este in curs, pentru ci sunt diferite curente. La noi
stadiul e i de mai inceput. Inceputurile la noi le-a ficut
Nichifor Cramnic - care a deschis drumul st onzontul, Parntele
Staniloae: Curs litografiat, bazat pe Filocalia si pe Sf Maxim
Marturnsitorul.

In lucririle stiintifice contemporane e aceeasi oscilatie cu
privire la numele ce 1 se di. Unn zic Teologie mistica tratind
probleme mistice, unii zic Teologie asceticd: probl ascetice,
altn z1¢c mistico-asceticd - tratand ambele probleme, Altu-1 zic
Teologie spintuald - mai ales francezu, cuprmzind ambele
probleme. Ei scot i Dictionaire de la spiritualite. Cuvéntul de
spiritualitate ar fi potrivit, cici ea insemneazi viati in duhul
sfant - noi 1t zicem viatd duhowniceasca, in duhul sfint. La
romani spiritualitate are un sens mai larg, intelegdndu-se toate
valonile, preocupérile de naturd spintuald, creatiunile spiritulut
omenesc - cultura, un complex cultural stipanit de un anumit
duh.

Termenul de teologie duhowvniceascd nu poate fi
intrebuintat, cd e greu de pronuntat, s1 are in el ceva din
rezonanta nebuloasi, - termen slav, care e influentat pare de
imensitatea spiritului rus, stepele sale.

Distinctia intre Teologia misticd 1 Teologia ascetici nu
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§& potriveste cu spiritul ortodox - atunci insemneazi ci trebuie

A intrebuintdm titlul de Teologie mistici-asceticd sau simplu
leologie misticd, intrucat ascetica este un mijloc de a ajunge
8 mistica.

7 IzvoARELE TEOLOGIEI MISTICE

Sfanta Scripturd si SfTraditie sunt primele izvoare.
5f.Scripturd cuprinde material bogat, nefiind un tratat de
nisticid. (Moise pe Sinai. Adam a fost mistic g1 el.)

Sf Traditie - in sens restrins este ceea ce ni s-a transmis
de la Miantuitorul si apostoli prin viu grai - 1ar Traditia
bisericeascid e ceea ce s-a dezvoltat ulterior in Biserica.
Sinoadele, scrienle sfintilor paninti si wietile sfintilor sunt
lzvoare, de asemenea ale misticii,

Ca al treilea 1zvor - element necesar - vine ratiunea
luminatd de credin{i §i experientd. Teologul nu poate fi un
ratonalist ipsit de credintd, ratiunea lui trebuie sé fie luminati
de credinta. Ratiunea are funcfiunea de sistematizare, de
rofundare prin cugetare a adevarunlor, o functiune de
aplicare a principnlor pentru diferite vremun §i cameni, $i 0
functiune apologetica.

7. METODA §1 IMPARTIREA MISTICII

Existd diferite metode care-gi au reprezentanti in Apus.
Existd o metodd teoreticd sau deductivd - porneste de la
principule vietit mistice $i din ele deduce liniile de orientare in
treg complexul vietu. Existd anumite principu dogmatice §t1
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fundamentale de la care se deduce metoda practicd. Metoda
suferd de lipsa de atingere cu realul. E o metoda teoretica,
abstractdi, ce nu convine de multe ori realititii.

2. Metoda experimentald sau inductivd - constd in
descrierea experientelor mistice. Le descrie aga cum ni le
prezinti cei ce le triiesc. E metoda folositi pe scard vasta in
cercetirile de psihologie religioasi. E celebrd cartea
psihologului american William James. E primul ce di o
sistematizare psihologica fenomenulut religios; lucrarea are
tithul: ,,Experienta religioasd”. Si psthologii nu se margiesc la
materialul propriu-zis, la descriereastinilor sufletesti ceinsotesc
fenomenul, ci cautd o explicare psithologica a fenomenului.
Metoda e mai vie, aproape de viatd, Are defectul ci-i hpseste
un criteriu clar de diferentiere a fenomenelor mistice reale de
cele false. Documentele de mistici crestind sunt amestecate cu
documente de misticd indiani, mahomedani sau decadent -
pagini. Metoda n-are principiile clare dupd care si distinga
ceea ce e adevirat de ceea ce e fals.

3. Metoda mixta teoretic-experimentald sau deductiv-
inductivii, e cea buni, ea le combind calititile ambelor §i le
evith defectele lor. Prima avea calitatea de a deosebi clar
adeviratele fenomene de mistica de cele false, dar era departe
de viatd si dacd a doua era mai vie, dar nu avea criteriul de
diferentiere; metoda a treia, mixti combinand dinelecee bun,
elimini riul - combindnd perspectiva teoretica cu cea practica,
Stiinta mistici trebuie sd cuprinda g1 elementul teoretic §i cel
practic; aceasta nu din dorinta sufletului dup@ unitate, ¢i pentru
ci insusi cosmosul e o unitate, un conglomerat, in cadrul
ciruia se petrec fenomenele dupd anumite legi,

Cel ce descrie si vede legitura intima dintre fenomene,

= il =

este pe calea cea buna.
{Dupi metoda descriptiva existd un manual francez al lw
oulain: De grace d’orizont Traite de theologie mistique.)
a experimentald o foloseste Ad. Tonqueray - Tratat de
icd 51 mistici. La noi Crainic si Stiniloae au metoda
ic-experimentala.
Unii trateazd Mistica separat de Ascezd. Din punct de
e ortodox separarea nu ¢ justificatd. Mistica e tratata la
sdocsi impreund cu Asceza, Asceza fiind in slujba Misticii,
d numai instrument, scopul fiilnd Mistica,
Impartirea materialului se poate face in 2 mari parti.
intdia ar cuprinde principiile generale: ce e mistica? ce
eza” raportul dintre ele? mistica gi asceza cregtin, fatd de
necrestine? deosebire intre mistica individuala 1 colectiva?
rspective psihologice?
Partea adoua e partea speciald - ce se ocupi cu dezvoltarea
ptii ascetic-mistice. Partea celor 3 faze sau a celor 3 cii. Aici
borirea in concret,
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‘numar un om. Renan vorbeste despre extazul, revelatia lui
hisus. Holzman: A fost Iisus extatic? pune problema asta.
Din punct de vedere ortodox problema nu se poate pune,
pcl a 0 pune inseamnd a nega dumnezeirea lui lisus. Unirea
mistici e cea mai inaltd comumune intre om st Dumnezeu, dar
I aceastd comumune se realizeazi o unire nu intre fiinta divind
i om, ci numai intre har $1 funta omulw, har care nu e fiinta
livini, ci o iradiatie, energie. In lisus avem o unire superioara
nirii mistice omenegti, intrucat in el, intr-o singurd persoana
& unesc fiinta divina si fiinta umand. Ori dacd se realizeazi
feastd unire nu se mat poate vorbi de o unire inferioar unirn
postatice, pentru ci aceasti unire mistica presupune despirfirea
1 lisus in doud persoane, orl aceasta inseamni nestorianism
atd deci din ce pricina lisus e unic si inegalabil, pentru ci nici
in om nu va ajunge sa aiba unite in el - persoana lui- fiinta
livini cu cea umani, ci oamenii vor ajunge la o unire a fiintei
or numai cu harul divin.

© lisus prin faptul ¢ e §i Dumnezeu §i om este o realitate
ntricd, prezentd in fiecare crestin. Relagia mistica a omulu
0 realizeaza numai prin lisus Hnistos. Primui ce triiesc aceastil
hitate musticd, §i pe de altd parte imitarea lui lisus, sunt
Apostoli, de aceea aici se pune accent in cele 3 Evanghelu
fime, mai mult pe imitarea lui Hristos. Evanghelia lui loan e
Bisticd, se pune accent pe triirea launtrici, nu pe imitarea lui
Hristos. Tipic pentru [oan este asemanarea cu Butucul Viei -
e ¢ lisus. Este o relafie nevazuta, profunda, mistica, intre
us 51 credinciosl, prin care in fiecare credincios se revarsi
i, puterea lur Hristos. Au mare importanta tainele: Botezul
[Euharistia in special.

Scnsornle pauline sunt o sinteza intre sinoptici §i conceptia

ILISTORIA MISTICIL

1. PREMERGATORII

Istoria ei ar putea incepe de la Adam incd. Adam st Eva
in Paradis se zice ci s-au bucurat de experienta mistici -
intuirea nemijlocitd a Lui Dumnezeu - vorbirea din gradina.

Dumnezeu le-a pus ascezd, infranare, pentru a se bucura
de continuitatea experientel mistice. Le-o cerea, asceza, pentru
intirirea in virtute. Ein-au facut-o; au fost alungati, hs-aretras
posibilitatea experientei mistice, n-au mai pufut intra in
comuniune directi cu Dumnezeu. In suflet insd a ramas
aceastd nizuintd dupd unirea cu Dumnezeu - nazuintd ce §i-a
gdsit concretizare in forma precrestind §i extracrestind a
experientelor mistice. Acestea niciodata nu ajung la realitate
- contactul nemijlocit cu Dumnezeu - decat in mod exceptional,
cand harulse cobora- chiar §1in afard de Biserica - harul numai
in Biserici lucreazi. Cel ce avea atunci harul era incadrat in
Biserica. In Vechiul Testament, Dumnezeu acorda cétorva
personalitdti posibilitatea de a vedea miretia experienfei mistice.
E vorba de o vedere mai obscuri - nu ver vedea fata mea™.’
Avem chipurile de drepti: Enoh, rapitin cer cu trup cu tot; cum
a fost Moise, care pe muntele Sinai a vazut pe Dumnezeu, nu
insési fiinta ci ceva ce emana din Dumnezeu. Moise a devenit
tipul misticului. Tlie, tip de ascet exceptional §i mistic. La fel

proorocii, termindnd cu loan Botezatorul.

Acestia sunt premergitori in experienta misticd, care a
fost redeschisa desdvérsit in Iisus Hristos.

A fost lisus un mistic? - intrebare pusd mai ales de
protestanti - intrucit unele directii protestante vid in lisus

s -3 -



ioaneicd, Aici avem §i elementul mistic s cel ascetic, de
imitare. In ceea ce priveste elementul mistic avem imaginea
trupului mistic: Hristos capul si credinciosn, miadularele si
trupul. Pe de altd parte Pavel il arata pe lisus ca pe modelul
desdvargit de imitat.(Filipem, 2, 5-11) Si apoi aratd méretia
rubarii lut Hristos ce a iubit pe cameni cénd ei ii erau dusmani.

Existd o unire mistic cu Hristos, nesimtitd, netriita, o
unire metafizici, ce apartine dincolo de domeniul psihologic,
aceastd unire se realizeaza in taine: Botez, Mirungere si
Euhanstie.

Existd o umire musticd triitd, simfiti, supraconstienti;
aceasta nu o mai pnmim in dar ca cea de la botez, ¢i presupune
un efort ascetic ce precede experientei. Aceasta o putem
identifica la Apostoli pe muntele Taborului, dar ea intrd
propriu-zis in functie de la coborirea Duhului Sfant: de atunci
el se simt in permanentd legdturd cu lisus, ce e mereu prezent
cu &1 §1 le da puten nebanuite

Pavel il cunoaste pe lisus pe drumul Damasculu, ce e o
vedere obiectivi a Mintuitorulul, - asa cum e El - are
transfiguratd, acordati cutotul exceptional - nefiind o experientd
misticd obignuitd omeneascd - ea fiind din domeniul tran-
scendent. Caz de experient misticd e ripirea pani la al treilea
cer. Prin cuvintele _de acum nu mai triiesc eu. ci Hristos
tritegte in mine™ ne dovedegte prezenta necontenitd, legitura
necontenttd cu lisus Hnstos.

2. EPocA MARTIRILOR

In primele 3 secole, si chiarin 4, martiriul este considerat
ca suprema forma de vietuire cregtind. Martiriul esteunirea cea
mai perfectd cu lisus. Martunile ne spun ¢ nu martirul suferé,

- .

isus Hristos, Miartur avem din Noul Testament - pedrumul
wascului, Tisus ii zice ,Saule de ce ma prigonesti” -
legzand ca El suferd. Martinul este prelungirea in istone, in
od mistic, a patimilor Lui lisus - astfel ¢ martiriul este o
anentd a istoriei - patimile Lui Tisus se vor prlung in
brele lu Hristos si trupul lui - Biserica lui. Cregtinism
mna g participare la suferintele lw Hnstos - care se
ifestd in diferite veacuri, in diferite forme - deci trebuie
gscute.
Martiriul i din punct de vedere real insemneazi unirea
i cu lisus Hristos. De indatid ce intrd martirul In arend,
e a suferi lisus Hristos.
In momentul martiriului prezenta lui Hristos devine mai
rmicd in insisi mintea martirului,
lneori e asa de puternicd incat martirul nici nu-gt mai da
ma de cele ce seintdmpla, fiind transfigurati, rapiti in lumea
dincolo, in unirea cu lisus Hristos (cazul Felicitater din
agena, Sf. Arhidiacon Stefan, Mucenita riinita de vacd). In
pmentul martiriului, lisus prin prezenta sa, il sprijind pe toti.
* Martirii reprezinti suprema unire mistici cu Hnstos, mai
¢d el terminau cu moartea, ajungeau la unirea pentru
nicie cu lisus Hristos. De ubegti pe Hristos, dorest sa-]
1, §1 tinza spre a te uni cu el.
Martiriul e considerat desdvérsire si-n sensul de imitare a
i lisus Hristos - deci pe plan ascetic.
Suprema imitare a Lui lisus e acceptarea sufenntelor si
.
E o identificare misticd si ascetici supremd in lisus
15tos, in martiriu,
Concomitent cu martiriul aparein Crestinism fecioria. Ea
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apare intdi ca o pregatire spre martiriu. Dar ea este o stare
superioard de vietuire §i unire mai apropiati cu lisus Hristos,
Pe masurd ce martiniul devine mai rar, fecioria castigi avans.
Astfel. ca in scrierile lui Metodiu de Olimp fecioria e pusa pe
acelasi plan cu martiriul. lar cand martiriul dispare cu totul,
prin biruinta Cregtinismului in Impenul Roman, fecioria raimane
ca un ideal, dupd criteriul ciruia se judecd viata crestind.
Astfel, ceiinsetati de acestideal, intemeiazi monahismul, care
in conceptia celor de atunci era un martiriu voluntar, in care
g4 se ajungd la desdvarsita imitare a lui Hristos- pe plan ascetic
- spre a se ajunge la unirea deplind cu lisus Hristos, ascetism ul
fiind mijlocul de unire cu Tisus. Fecioria a ajuns astfel regula
in monahism. Feciona st votunle se pot practica $1 in lume.

3. INCERCARI DE SISTEMATIZARE(Clement
Alexandrinul si Origen)

Primele incerciri teoretice, de sistematizare a vietn as-
cetic-mistice-le avemin veacul I11, prin Clement Alexandrinul
si Origen. Pani atunci era triirea si numai apoi vine doctrina,
sistematizare, teoretizare (teorie =in greceste inseamna vedere,
deci a face teorie despre Dumnezeu inseamnd a-1 vedea).

Clement Alexandrinul, in Pedagogul $1 Stromata, omili,
a fost influentat de Platon, Filon si filosofia stoicd, mentinandu-
se pe plan crestin. Teoria despre desdvirsire o gasim in
Stromata.

Imparte pe crestini in 2 parti: crestini simpli, ce se
mulfumesc cu credinta §i gnostici, care nu se mulfumesc cu
credinta ci cautd si patrundi adevirul in mod deosebit. In
privinta gnosticilor vorbeste despre treptele progresulul mistic
(Moise, Ioan Botezitorul §i apostoli).

o

Treptele constau in liberarea sufletului de patimi - apateia
¢ asceticd, in al doilea rand prin contemplatie, ce 1zvoriste
| ubire. Pe mésura curditiel inimu se realizeazd trairea
tica.
Viata adevératd nu e nici numai contemplatie, nici numas
e1a (ascetism), ci armonie. lisus Hristos apare ca model al
teiei si unire prin Elin contemplatie. Logosul divins-a ficut
£a 51 omul sd invete de laom, cum omul devine Dumnezeu,
mnezeu s-a ficut om spre a indumnezei pe om. Cu toate
ea sistemul lui Clement Alexandnnul, e mai mult o
astructie filosoficd decat o urmarire in experienti. El totusi
pate dreptcriteriu in acest domeniu ST Scripturd, Apostolu
iserica.
Biserica e simbolizati in Fecioara Mana, care e st mami
Fecioard in acelagi timp.
Drigen, el insusi ascet 51 mistic, a dat o sistematizare mai
34 cu influentd asupra monahismului. El influenteazi pe
grie Ponticul, care influenteaza pe Sf Maxim Marturisitorul,
Origen distinge ca i Clement pe crestini in credinciosi si
astici. Vorbeste de trei trepte in progresul duhovnicesc: 1.
)14 este viata practicd. Prin practici se intelegea exercitiul
W al virtutilor s1 lupta impotriva pacatului (deosebit de
jCtica pragmatismului american),
2 fizichi teona, care constd in vederea esentel lucrurilor.
Sufletul eliberat de patimi prin apateia vede esenta
rilor cum sunt ele in Dumnezeu.
3 Teologhia, vederea lui Dumnezeu, contemplarea lui
mnezeu. Pe aceastd treaptd sufletul devine un duh cu
mnezeu. Se ajunge la extaz, sau la asa zisa betie treazi,
beste Ongen aicl de nasterea Lui Dumnezeu in inimile
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oamenilor; sau vorbeste despre mistica mirelui - fiind primul
ce interpreteazi Cartea Canténlor alegoric; despre mistica
crucii, Tot el este cel care vede in Marta tipul vietii active i in
Maria tipul vietii contemplative.

Origen are meritul 1. de a fi pus pe Hristos in mij]ncu!
vietii mistice, 2. de a fi precizat cele trei trepte ale progresulu
si 3.de a fi dat o cdliuza a rugdciunii mistice, 4. de a ﬁ
interpretat Cantarea Cantirilor, punind bazele mistici mirelui,
5. de a fi vorbit despre unitatea dintre Maria 5t Marta. Tot el
vorbeste de niste simturi divine, simturi sufletesti - cu care
omul simte, desi nu simte in real - simturi nesimtuale - care a
avut 51 ea influentd.

Onigen e invatitorul monahismului onental, sti la baza
Sf Augustin si influenteazi asupra Apusului pand in Evul
Mediu. Desi el greseste, nu din intentie, pentru ci el n-avea
elementele cu care sa lucreze, el nu avea drum deschis.

El e un geniu al Crestinismului §i indrumétor al celor ce
vin dupi el, care sunt feriti de greselile pe care le-a f‘ﬁcqt el,
doctrina Bisericii lamurindu-se si imbogéitindu-se intre imp.

4. MONAHISMUL

Monahismul e o ractiune impotriva navalei de crestini -
din cauza imprejuririlor istorice. R
Monahismul incepe in Egipt, apoi in Sinai, Sina, Athos,

Constantinopol. La inceput au fost pustnici.Sf Antonie cfal
Mare, este cel mai celebru pustnic. El nu avea scoald - nu stia
greceste - prin personalitatea lui ela reusit sﬁ creeze o Tmr?agﬁ-
scoali - cete de monahi se string in jurul lui s astfel se niscu

viata de chili1.

Intemeietorul vietii de obgte este Pahomie; sora lui e
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pentru femei. Impletirea rugdciunii cu munca e deviza
monahismului. Migcarea din Egipt a luat proportii. Crestinii
vin sa cerceteze pustiul. Pustia a inflorit ca un cdmp. Din
vizitele in pustie, avem st descrien.,. Istoria monachorum®
scnsd de arhudiaconul Timoteiu - tradusa de Rufin - descrie
calatoria a 7 célitor pe la man3stiri. ,Istoria Lausiaca, -
inchinata lui Teodorus al II-lea. Lausus - tot descriere de
calitorn. O altd operdiizvorata din viata aceastaeste Patericul®
sau . Gherontion® - in latineste , Apoftegmata patrum®, tradus
limba romdnd in 1828 de Grigorie Miculescu.

. Adouaeditiein 1918 s a treia editie in 1930 la Ramnicu
Vilcea. Titlul complet: ,,Patericul, ce cuprinde in sine cuvinte
folositoare ale sfintilor batrani** E un fel de antologie in care
tcuprinse fragmente din viata monahilor, invitatun, sfaturi,
Indrumén date de acesti bitrini - ava. Ei aveau ucenici cirora
le transmitcau propria lor viatd, ucenicii isi pun in scris aceste
pmintir, din viata lor, despre parintii lor. Au apérut in veacul
8§ 5. Medwl in care a apdrut se crede a fi medil lui Pimen,
Micenicii ln punand in scris amintirile lor, la care s-au adiugat
I aliele.

~ Matenialul a fost ordnduit dupd un criteriu pur exterior:
fe intdl partea alfabeticd, a doua parte are o organizare dupa
inpinut-sentinte, in general dela parinti necunoscuti. Patericul
mrd atmosfera vie in care s-a niiscut. Totul e natural §1 ViU,
incret, nu e nici o preocupare de literaturizare. Patericul are
1 0 putere vie, formativa, cu defectul ¢i nu e sistematizat.
putea face un tratat popular pe baza lui. Critica apuseana
ijine ca in acest gen nu ¢ nimic mai de pret, fiind unic: o
Bturd preferatd a monahismului gi-n Risérit si Apus. A avut
influenta in lumea laica. In Pateric avem element ascetic -
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predominant - ce const in mortificarea trupului - infranare de
la mancan, etc, muncd, paza min{il, sentimentului, virtufs - 5l
o parte mistica, panala contemplarea divind, transfigurare. Nu
esti om pand nu egti mortificat $1 pana nu devil contemplativ.

Se practica gi iubirea de-aproapelui. Este pniontatea elementulu
activ care rezultd dintr-o actiune divind, din contemplatie.

Mediul acesta moral devine scoala desavirsiri crestine. Vom
avea maestrii in asceticd §i in misticd. Macarie Egipteanul,
organizatorul vietn din Pustia Schitica. De la el (din sec.I11-
[V) avem o scrisoare catre Sf Macane, unde vorbste despre
treptele cresterii duhovmcesti, pand la unire. El accentueaza o
misticd purd’ rugiciunea i unirea cu Hristos. Sunt nigte omiln
puse subnumele lui, dar s-aconstatat ca ele au legaturi cu secta
mistica a mesalienilor, care accentuau rugiciunea, fard taine
51 & harul nu existd in om in chip nevazul s1nesimiit, Cl numai
cand ii simti prezenta, in contemplapia mistica

5. Evacrie PoNTICUL

Evagne Ponticul - mort pe la 399, ucenic al lui Macarie,
cel mai rodnic scritor. El e ucenic al SfVasile cel Mare,
Gr Nissa, Origen etc. A fost condamnat ca origenist. A
influentat pe Toan Scaranul, Maxim Marturisitorul, isihagti -
pentru ¢d in spintul lui nu patrunde elem entul dogmatic eretic.
El e primul sistematizator de mare factura. El imparte viata
duhovniceascd in doud: 1. viata activd - pentru care scrie
capetele (initiaz centurn de capete) §i 2 wa’ga contemplativa
sau bnﬂstu:a - despre care scrie ,gnosticus™, 600 probleme
gnostice §i despre rugiciune. Viata activa pregategte viata
cﬁntemp!atwﬁ prin ascezd. Progresul de la asceza la misticd
il imparte in 3 trepte: 1. practichi - ce se incheie cu apateia -
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Ilbenatﬁa spintulue, daruit lui Dumnezeu, si-s1 domina fiinta.
Posibilitatea de a te ruga fird risipire - e apateia - cici in
momentul acela, fard a fi tulburat de nimic, e o dovadi ci esti
dezlipit cu spinitul §i sufletul de tot ce e uman. 2. fizichiteoria
= cunoasterea esentelor lucrunlorsi 3. teologia - in care spiritul
gol, pur, inrugdciune purd vede lumina Sf Treimi - lumina fard
formad. In acel moment sufletul cunoaste pe Dumnezeu,
.dewng- Dumnezeu dupa har, $i se cunoaste pe sine - si este un
extaz me:;primal:rii. La aceastd treapta omul nu poate ajunge
_:i:.n HTE‘ prin vointa de ascetism - ¢1 prin purificinle pasive ale
arului,

_ Areuntratat despre cele 8 gandun rele, reluate de Casian.
Nil ascetul, Gr.cel Mare etc,

6. MARII CAPADOCIENI

St Vasile cel Mare - ce facu o cilatorie in Egipt, face si
manastire pe Ins - el da constitutia de organizare a cinoviei
risaritene cuprinsd-n , Regulele lungi “- invatatun pentru
onahi pentru principiile fundamentale ale vietii monahale si
Regulele scurte” Tinta e desavérsirea morald, prin difer:e
epte, pand la unirea cu Dumnezeu,

Urggmzma lui se deosebeste pentru ci pune viata de
jle mai presus de anahoretism. Pana la el pustnicul era
penior, viata de obste duce citre anahoretism, suprema
truchipare. Sf Vasile schimbd valoarea, zice ci omul e
lal, mmeni n-are plenitudinea, fiecare se completeaza prin
rile celorlaly. Apot primii crestini au tréit in viati de obste
tot aict pott implimi wbirea; aici ai posibilitatea de a te
recta, dandu-ti seama de defecte, prin viata in apropiere de
i. Argumentele lui sunt valabile, dar supernoritatea
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monahismului de obste fatd de pustnicism e relativa;
monahismul de obste s-a oprit la preocuparile ascetice - nu a
trecut, sau nu trece la contemplatie. Ceea ce e valabil e cé
nimeni nu poate ajunge pustnic adevirat, pana nu trece prin
viata de obste, de purificare, de indreptare a lui. Comuniunea
¢u oamenii e posibil si in mod spiritual - prin rugiciunea
pentru lume. :

Pustnicul nu se retrage pentru el, ci spre a vorbi cu
Dumnezeu pentru lume.

El aduce acolo cea mai mare contributie pentru lume prin
rugiciunea lui, de acolo din pustie, ' :

Sf Grigore de Nazians, nu are opere speciale, ci e ascet
si mistic prin triiresi are elemente risipite in poezii §i cuvantarile
lui. Centrul preocupani lw e si devemim ca Hristos, care s-a
ficut canoi. Sidevenim dumnezei pentru El, care s-a facut om
pentru noi, . |

Sf Grigorie de Nissa ne di cea mal mare sistematizare,
filozofica, sub influentd platonica. |

Toate acestea se cuprind in ,Omiliile la fericir™ 1 in
. Viata lu Moise™ |

Exista 2 feluri de cunoastere a lui Dumnezeu: 1. prin
creaturl, care o au §i pagénii si 2. experimentald nemijlocita -
care are 2 trepte: |. vederea Lui Dumnezeu in oglinda
sufletului pur - in omilia a 6-a despre fericiri. Fericiti cei cura_;i
cu inima... Inima e chipul lui Dumnezu in om: ea trebuie
curdfiti, inlaturatd rugina $i atunci chipul Lui Dumnezeu
striluceste in toatd frumusetea sa, §i-l vezi oghndit. A doua
treaptd e vederea in mod nemijlocit (in wiata lui Moise) -

urcarea pe Sinai, eurcarea spreexperientd. Enevoie side ha_rul
divin ce purificd, aga ¢ spiritul gol, pur, ajunge i vada lumina

S,

i Dumnezeu: e o cunoagtere prin necunoastere, o vedere prin
pvedere - e 0 1egire din sine, extaz - e o vedere dinamici, nu
fatica - caci Dumnezeu einepuizabil, asa cd el concepesi viata

nica prin contemplatie dinamic3, nu pasivi - de aceea viata
vesnicd, vegnic fericitd, caci Dumnezeu e vesnic inepuizabil.

EFrrerm StrUL

Efrem Sirul (+372) o figurd asceticd impresionanti si
Ritor fervent, comentator al Noului $i Vechiului Testament,
ddicator, imnograf. El imbind elementul experimental cu
gmentul speculativ. Are mai mult preocupiin ascetic morale.
2initiatorul scolii in Edesa. A avut influenti mare. E tradus
Neamt (1919-20) in doud volume, o a doua editie la Tasi, a
i la Bucuresti in 1922. El trateazi o multume de probleme
pral ascetice. Are un dar deosebit de portretist (pare ¢ ar fi
pralistul La Bruyére). Traducerile lui in romaneste nu sunt
i fericite, de aceea s-a cam pierdut din importanta lut.
Monahismul palestinian si de la Constantinopol,
Blungeste pe cel din Egipt. Monahismul din Palestina are
eva personalitdfi de mare anvergurd, Nil Sinaitul - sec. V.
puvint ascetic™ st un cuvant despre siricia de buni voie
fierile lui se bazeazi pe observatii psihologice si experientd
il speculativ merge pe lima traditiei, accentuand importanta
giciunii, mama tuturor virtutilor; ea purifica, aprinde inima,
nshgureaza.
Hesichie, arelucrarea, Despreinfranare s virtuti. Vorbeste
pre atenpie, permanenta chemare a lui lisus. La el apare
jciunea lui lisus, tot el vorbegte despre isthie, contemplatie.
Marcu Pustnicul - citre tinarul ascet Nicolae: _carte de
Bl mangaietoare”, desprebotez, despre legea duhovniceasca.




articole despre infranare El lupta contra messalicnilor, in mod
mai sistematic.

8. Diabou a1 Foricen

Dradoh al Foticeii - avem viziunea Sf Dadoh al Foticeii
- in care sub forma de dialog discuti cu Toan Botezitorul
despre vederea lui Dumnezeu. Despre desavarsirea spirituala
- lupta lut contra mesalienilor FI dovedeste ¢i harul se
dobandeste prin SfTaine. dar c3 el rimdne in credincios
nesimtit. El existd chiar daca credinciosul nu e constient de
prezenta lui Prin el se stabileste in om chipul lut Dumnezeu,
Pentru a ajunge la experimentarea harului, e nevoie ca omul
sa ducd lupta ascetici - de eliberare de patimi §1 progres in
virtute cu ajutorul harului existent - aceastd lupti are mai multe
trepte; la capitul luptei harul se reveleazi in mad negriit

El vorbeste in mod clar despre rugaciunea lui lisus,

9. SFloan Scirarur

Stloan Scararul - ¢ figura cea mai proenunentd din
Palestina. Cunoscut prin celebra ,,Scard a paradisului*, care a
primitacest nume din pricind ci sistematizeaza intreg materialul
ascetic $ apoi mistic in 30 de trepte, corespunzitoare celor 30
de ani ai Mantuitorului. Fl j-a zis ~table duhovnicesti* - numele
15-a dat formal din cauza imaginii celor 30 de trepte, ce duc spre
cer,

Opera este pentru monabhi; ii ia de cind vin in manastire
si-1 conduce pani in treapta suprema a pustnicului, ce ajunge
la 1s1hie

Avem 7 trepte pentru incepdtori: despre lepidarea de
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me, despre nepatimire, ascultare, ciinti si penitenta, giandul

morti sidarul lacrimilor. Avem apoi 19 trepte pentru progresati;

# imbind afirmatia cu negatia: un viciu §i o virtute (méanie si

e, urd s1 dragoste, mindrie-smerenie). Ultimele 4 trepte

teazadespre cei desavérsiti: cel ce aajuns laportul sin gurﬁti;ii,l

ustnicul, inger pe pamant, cel ce ajunge in apropierea lui

umnezeu, la imgte, la iubire, la prezenta lui Dumnezeu.

nstos e mereu prezent, sufletul vede lumina divina ca intr-o

glinda. Este o asimilare in Hostosul cel inviat.

Vorbeste si el despre rugiciunea lui lisus, Aceastiincercare
¢ sistematizare si ierarhizare a vietl ascetic-mistice isi are
tele e1. Este insd o sistematizare monumentald, nu insi
A teoreticd - 1zvoritd din perspective filozofice, i una
perimentald, intrucat el a stat 40 ani pustnic §i apoi du};ine
! ef in Sinai. Mai are o epistold,Carte citre Pastori El
unoaste pe ST Vasile cel Mare, Grigorie Nazians, Grigore cel
are, Evagne, Casian,

Scara lui a avut influenta si-n Apus si-n Rasarit. Etradus
‘fipus in sec. XIII Ignatiu de Loyola il foloseste. In limba
dnd, Varlaam il traduce prima dati,

DioNISIE AREOPAGITUL

Cel mai cunoscut e Dionisie Areopagitul. Probabil cie un
Mn de culturd greacd de prin sec.al VI-lea - care ar fi fost
uenfat de un monofizitism moderat. El e influentat de
dplatonici, in special dela Proclu. A fostacuzatde protestanfi
':| falsificat crestinismul nepplatonizindu-1- _Erarhia
wasci”,  Erarhia bisericeasci”, .De numele divine”,
logia mistica“ §i,, 10 scrisori® sunt operele in care se arati
nicul Sf.Pavel, (camuflajul a prins). Din momentul in




care au aparut, ele au fost aduse de monofiziti si puse in
spryjinul lor, desi ortodocsii le-au combatut. Asa ci operele Tui
au fost imbisericite, comentate de loan 51 Gheorghe Scitopolis
$1 SE.Maxim Martunisitorul, Ele s-au raspindit, prin valoarea
lor, Tntmg Evul Mediu st sub influenta lui Dionisie; in Apus,
in special la problema lu Dumnezeu, a numelor divine si
despre teologia mistici. In Apus operele lui au fost traduse in
veacul 9 siin veacul 11, fiind singurele, alatur de operele lui
Augustin. In Rasarit erau multe figuri de mistici mari. In
vremea Renasterii, Erasmus g1 Lorendo della Valle au pus la
indoald autenticitatea lor. Protestantit cu Luther i1 combat.
Stiglmayer 1 Hugo Koch, ajung la neautenticitatea lui Dionisie
Areopagitul, numindu-l pseudoareopagitul.

Doctrina lui Dionisie. In ea trebuie s distingem 2 mari
principii, fundamentale: 1. panbisericismul. Dionisie isi
inchipuie cosmosul intreg organizat in mod ierarhic, petreptele
cdrua se coboard harul $1 se urca creatura la divin - acesta e
panbisericismul. Cosmosul e deci Bisenica transfigurati sau
Biserica este cosmosul transfigurat de harul divin. Tot ceea ce
existd izvoriste din Dumnezeu si nizuneste sa se intoarci in
Dumnezeu. Aceastid existentd nu e egald decit in ceea ce
priveste originea i scopul ei. In ceea ce priveste participarea
la Dumnezeu este o inegalitate, in care domneste ordinea
ierarhicd - deci cosmosul e ordine, In fata lui Dionisie se
deschide cosmosul, adicd intreaga existentd organizati prin
harul divin in mod ierarhic.

Lumea anorganici - pietrele, metalele ete. - participa la
divinitate prin existenta lor. Ele exista.

Plantele participi la existenta §i viata lui Dumnezeu. Ele
existd i au viatd. Amimalele participa la existentd, viata si
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1 lui Dumnezeu, Ele au existentd, au viata §i simtire.

Omul participi la existenta, viata, simtirea §i spiritualitatea
Omul existd, vietuieste, simtesirafioneaziin Dumnezeu.
stau pe o treaptd superioard - €i au O cunoastere mai

dentru stiinfa moderna, cosmosul de asemenea e organizat
'mod ierarhic. In afari delegile biologice, fizico-chimice,
sare celuld e un principiu care organizeaza viata. Prin
' Carell - stiinta de azi spune ci multele rele din Iun_v: se
organizirii societitii pe nigte legi fizico-chimice -
U se potrivesc natuni umane.
1.a Dionisie toati existenta e organizaia ierarhic in care
fiinta are o anumita capacitate de cu pﬁndgrc a puterii
¢ Fiecare participi la divinitate dupd capacitatea sa.
Dionisie isi inchipuieste comunicarea harului l.'li"u"l:l:l -
ea Lui Dumnezeu - prin care Dumnezeu iese din sine
8 Dumnezeu cel nemigcat iese din El prin iubire §i se
unica creaturii - tot in mod ierarhic, ordonat. In privinta
jei care comunicid harul - gi-n felul acesta sfinfejte
fura - el vorbeste numai de ierarhia cereascé i bisericeasca.
soate vorbi de fiintele vii g anorganice, caren-au congtiinta
primi harul. Tn procesul de sfintire se incadreazi tot
asul biologic, prin ierarhia bisericeasci, prin care harul
W transfigureazi toatd creatura. Nimic din creaturda nu
ne netransfigurat. Se inlfturd din creaturd, pacatul, ce e
nirus.
lerarhia cereascd a lui Dionisie e impartitd in 3 tnade.
divin se transmite direct - dupd Dionisie - doar la pnma
care o transmite celei de a doua §i ea celeilalte. Aga ca



Fiecare pnmeste harul $1 se desavarseste st apoi il transmite, §i
asa mai departe. Ultima - ingern - 1l transmite ierarhiei
bisericesti. Harul divin pe timp ce se depérteaza de onigine,
pare ci se micsoreazi, descreste - aceasta din cauza putern
primirti. Harul realizeazi o tripla functiune: de punificare,
tluminare $i desdvarsire. Chiar s1 ingerii sunt afectat de aceasta
tripla functiune. E vorba de un progres continuu i aici, in
cadrul asimilarn lor in Dumnezeu.

lerarhia bisericeascé se deosebeste de cea cereasca pnin
aceea ci cea ingereascd e spirit pur, §i cea omeneasca este
compusa, din spirit §1 trup - € un spint intrupat. Din aceasta
deosebire dintre oameni $1 ingen, rezulti deosebirea ci inger
pot si participe la lumina divind in mod nemijlocit, pe cand
oamenilor trebuie s I se comunice harul divin in forme
sensibile (necesitatea tainelor, s1 de aici necesitatea cultului,
prin care se comunici creatunlor si omulur harul nevazut al lw
Dumnezeu). De aici distinctia intre 1erarhie si popor, intre cei
prin care lucreaza harul s1 ceiin care lucreazi harul - deosebire
ce in lumea ingenlor nu este.

Avem 3 trepte ierarhice carora le corespund 3 categori
de credinciogi: episcopatul, preofimea s diaconatul. La popor:
| terapeutn {monahn) si 2. poporul credincios 3. catecumenil,
penitentn §t energumenn - cei 2 din urmi cazuti din treapta
credinciosilor.

Functia de punificare, ce constd in curdtire de pacate 5 de
eror a rapiunii - apartine diaconatulul ce o exercitd asupra
catecumenilor §i energumentlor, penitentilor,

Functpa de iluminare apar{ine preoliel, ce are capacitatea
de a sivars tainele, a predica Cuvéantul multimii credinciogilor
- are 51 capacitatea de a exercita functia de purificare.

Functia de desavirsire o are episcopatul - ce o exercitd
ra monahilor- avand s celelaltedoud functiuni- episcopatul
plenitudinea harului,
Dupd Dionisie, insdsi tainele se incadreazi in cele 3
nt: botezul e functia punificirn, mirungerea e funcia
inari 51 euhanstia a desivarsiru. El pune bazid musticu
rigice
Obiectiuni. lerarhia a fost osificatd, Harul divin nu se
nica terarhier bisericesti prin ierarhia cereasca, ci direct
lisus Hristos - caci arhiereul e simbolul Lui hsus Hrstos
¢ e arhiereul nevazut, arhiereul tuturor arhierellor.
[ionisie accentueazd faptul canimenea nu poate transmite
| pe care nu-1 are. Harul e conditionat de sfintenia vietii
ruia. Diaconul ca s poatd punfica trebuie sa fie el
ificat. Preotul ca si ilumineze trebuie si fie iluminat;
opul ce desdviarseste trebute si fie el desdvirsit, Harul
trebuie si lucreze intai asupra fieciret ierarhii $1 apoi prin
tre credincios,
Biserica a admus principiul ¢a: comunicarea harului divin
¢ dependentd de vredmicia celui prin care se comunica, nu
ndittonatd de wiata lm. Reprezentanfu pot fi vrednici g
ednici - omul nu trebuie sa conditioneze valoarea harulu
vrednicia omulu. E de dornit ca1erarhul 53 se identifice cu
| care lucreazi prin el - dar Biserica nu poate admite acest
ca principiu, ¢ict in lumea de astizi exista 51 neghind si
, care vor fi alese la judecata vitoare.
2 Al doilea element esential in doctrina lui Dionisie este
lema cunoasterii lui Dumnezeu. In general pentru
nezeu existd 2 feluri de cunoagtere a Lui: 1. analogica
oficd 51 teologicd) s1 2. o cunoastere mistica. Prima e o
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cunoastere prin analogie, pormind dela creaturd la Creator sau
invers - ea aparfine nu numalt filozofiel, ci insasi credinta
trebuie s se exprime analogic. Cunoagterea mistici e directd,
nemijlocitd, intuitiva.

Cunoasterea analogicdseimpartein 1. teolo gia afirmativa
si 2. teologia negativa.

Pentru ci intre Creator §i creaturd existd deosebin.
Creatura seamani cu Creatorul intr-o oarecare masurd si chiar
putem citi in faptura chipul lui Dumnezeu, $ putem astfel
afirma in Dumnezeu insusirile care apartin creaturilor. Astfel
Dumnezeu e viati, are existenfd, are ratiune, bundtate,
frumusete. Teologia afirmativa afirm@ in Dumnezeu insugirile
creaturii - pe baza asemandrilor, Intre creaturd si Creator
existd si deosebirt - nu secundare, ci reduse la deosebirea de
esentd. Prapastia dintre om §i Dumnezeu se refera la esenta
divina, deosebita de ceaa creaturii. De aici inseamna ¢ pentru
a-L cunoaste pe Dumnezeu cume Elin esenta Lui, trebuie sa
negdm in El tot ceea ce se referd la creaturd. Astfel vom zice
i Dumnezeu nu este viatd, nu are existentd, etc. Pnin teologia
afirmativi nu cunoastem esenta Lui Dumnezeu cl numal
lucririle Lui, energiile prin care se manifesta El si creeazd
lumea. Printeologianegativine refenmla esental.uw Dumnezeu
si zicem ci Lui nu i se potriveste nici o insusire de-a creaturii.
Dumnezeu e o realitate care depasegte existenfacao categorie
asa cum o concepem noi. El e 0 realitate mai presus de
realitate. Teologia negativd afirma misterul esentei divine,

care nu poate fi cuprins de mintea noastrd. Prin teologia
afirmativii dim Lui Dumnezeu multe nume, Dumnezeu e cel
cu multe - dar asta dovedeste ca nici un nume nu-1 convine
(numele este expresia persoanei insigi §i exprima esenfialul
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persoanel; asa era in conceptia veche, conceput cuviantul de
nume).

Prin faptul cd dam unei realititi mai multe nume dovedim
g nu-i convine nici unul de ajuns, - de aici ajungem la
ncluzia ¢d Dumnezeu e cel fara nume ,,Anﬂﬁimus“ - 0
alitate inaccesibild 51 inefabila,

Dar teologia nu raméne la cele 2 cai - ¢1 merge mai
parte si ajunge laatreia metoda: , metoda eminentiae” - care
itruneste pe cele 2 metode in sine: 51 zice cd dacd Dumnezeu
de o parte este existentd, pe de alta este neexistenta, atunci
este supraexistentd. Conceptele omenegti se dilatd in uper -
pra - superlative, care cautd s prindd in ele pe cel necuprins,
ngand la atribute superlative.

Prin acest fel de cunoastere noi suntem in cadrul obignuit
cunoasterii - coborirea obiectului sub straginile puterii
tre. Dionisiespune: limitele fiintei sunt imitele cunoagteri.
linta omeneasca e limitatd; deci cunoasterea omeneasca se
¢ numai pana la limtele noastre - deci cunoagterea e
milarea obiectuluiin notsi cobordrea obiectului sub limitele
tei noastre. In domeniul lumn anorganice cunoagte putin;
iologie mai putin, i este mai grea in domeniul antropologic
aproape imposibild in domeniul divin. Cu toate acestea,
ul vrea s ajungd la o cunoastere absolutd, care depigeste
iele fintei sale, aceasta este cunoasterea misticd. Prin
prile sale puteri omul nu poate trece pestelimitele cunoaster
. limitele funter sale.

Pentru ca omul i depiiseasca limitele cunoagtern sale, i
coboare pe Dumnezeu la sine, trebuie ca Dumnezeu sa
are la om si si-1 ridice la indltimea Sa; aceastd cobordre
jubirea divind, care-L face pe Dumnezeu si 1asi din Sine
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srizson zice: prezenta misticulun expnima o chemare, atrage
aceasta ¢ deajuns. Misticul se va expnma paradoxal; vrea sa
argd cuvintele spre a cuprinde in cuvinte pe cel necuprins.
Chiar st In umrea mistici Dumnezeu e necunoscut in
ntasa. Omul nudevine Dumnezeu, ci esteindumnezeit prin
irea divind, Diomsiein  Teologia misticd™ s1in ,.De numele
ine” vorbegte despre aceastd expernientd misticd. $i-n unele
fisori. Intr-o scrisoare ne spune c unirea sufletului cu
mnezeu nu se intampla in ratiune, intelect, c1 in partea cea
1 nobild a sufletulut, ce e deasupra intelectulu,
Diomisie insista $i asupra pregitiri ascetice spre a ajunge
taz: purificare, rugaciune, iubire. Fara wbire nu e posibil
| Cunoasterea mistica e o cunoastere in wbire, de aceea
‘depiseste once cunoastere.
loan Hnisostom este predicatorul wieti mirenesti. In
rarea sa . Monarh $1 monah™ - aratd ca primul stipaneste
@ supush st oameni, 1ar monahul stapaneste peste patimi.
varsirea nu apartine numai Crestimismulu crintregu lumi,
inismul e tipul mixt de viatd care impreuni viata cu
templatia, Hristos a vorbit atit monahilor cat s1 celorlalt
eni, pentru cd desdvarsirea crestind consta in bire. Chiar
famille se poate realiza desdvarsirea, ea putdand fi
formatd intr-o bisericd mai mica; din acest punct de
e familia find superioard monahismului.
Staretul Matoes spune ¢ viala este o calatone nesigurd
are. Cllugarn calatoresc pe o mare linistita, §1 ziva, ceilalp
| cilatoresc pe mare furtunoasi, §1 noaptea. 51 unn $i
|1 au a merge spre acelasi port - pnmn mai ugor, dar
whni din prea mare incredere renunta la vama smereniei si
mindrie 51 nu mai ajung in port. $1 oamenn calatorind

sfu-l ndice pe om, sa-| rapeasca sisia-lridicela o stare de extaz

Lunﬂaﬁtgrga misticd e o cunoagtere extraordinara prin -:aré

suntem r]dlca{.i Intr-o stare inteligibila si suprasensibili Este 0

cunoastere printr-o unire suprasensibili 5l suprainteléctuaiﬂ

In momentul extazului sufletul se uneste cy Dumnezeu intr—l

un contact, fard imagini, fira cy vinte; simtici estiin Dumr;ezeu

5|| Dumnezeu in tine; experimentez; prezenta lut Dumnezey.

hl::l_ dcum nu e vorba de o cunoastere a eéen:m divine ;:I E;

luurn!nlu d!jnne, a harului ce iradiazi din Dumnezeu Din c.a

slabiciuni, sufletyl pare ca vede si nu vede: e o vedere u:: |
nevedere, este o Cunoagtere prin necunoastere. Dionisie z?ce'

este 1:3 vedere luminoasj a dumnezeiesti intunecim; Luminf;
l:|l":"l|!'lﬂ. cu;_sle:;ﬂstﬂ posibilitatea de vedere a omulu; ea-apare ca

O mntunecime, Prin faptul ci sufletul e atunci gn} de tot ce-i
ﬂmenesc: PUT, S€ mai numeste aceasti unire mistici st sfanta
lgnoranta, - (_depﬁsire A loate categorile omenesti)

Aceastd ignoranta poate fi numitd g simplitate 5i.mp}itatea'
;ag'ursfu:_ deslava*r?it. Simplitatea arati dc&ﬁvﬁrsiréa in orice
. d;r::j :UTTR i!.natea In idei si clanitatea denota d esdvarsires

Limpezirea aceasta este de objce; fructul uner vieys Intreg
de munca - roada munci depusa de el in viata, Simplitatea e .
mal desivarsita decit profunzimea aparenti.

s Daci’ia_:ie-::i unirea mistici e ripirea omului in suprasensibil
1 in s_uprlmmelect, e de sine inteles c3 experienta mistici e
tnﬂfabltﬁfmexprimabilﬁ. De aceea misticij dupa e;ctaz nu mai
pot exprima Fxp&ricn;a lor. Daci e posibil ca o experientﬁ-
ﬂmenf;asc& sd n-0 POl exprima, cu atit mai mult aceasta
f:‘:xpﬂi‘llﬂn!ﬁ a divinului. Totusi experienta aceasta desi
Inexprimabild, ea transpira in viata misticului pe toati ﬁa::
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pe intuneric pe mare, pot prin atentie §i chemare si ajungé la

oo Faza a treia este cea a vedern luminn divine, unirit cu
limanul adevaratului port, cu corabia vief lor.

mnezeu, este: 3, Teologia propriu-zisd. Ultima treaptd este
A & unimi cu Dumnezeu. Aceastd contemplare sereahzeaza
Hubire. Cunoasterea aceasta este o cunoastere intuitivi, fara
a, purd. Distincpa intre Creator $i creaturi se plstreaza,
| 81 distinctia intre cele doud natur in [isus Hristos. Vointa
Jeneasca nu se mmiceste, ¢l se subordoneaza vomte: divine,
péd modelul pe care-l avem in lisus Hristos. Logosul Lui
mnezeu vrea in tofl §1 in toate s3 vada realizat misterul
pupérii sale. El sustine de asemenea intoarcerea omului la
ra purd, din care a cizut din cauza pacatului.
~ Sfloan Damaschinul, este mai mult dogmatist, ne ofers totusi
anial ascetic mustic, in , Imnele pentru Fecioara Mana®,

Teodor Studitul are un , Cuvint citre monahi®

11. SF.Maxive MARTURISITORUL

S Maxim Marturisitoru! (Filocalie 11 - 580-662) are o
multime de opere, majoritatea ascetic—miﬂtiue.”Impﬂnantﬂ:
sunt scoliile- la Dionisie Areopagitul - comentarii ‘ta_ opera lut
- prin care opera lui a fost definitiv ?m!:isericiti. De aict inainte
‘opera lui este valabild pentru cregtinism. | :

Mistagoghia®, o altd lucrare a .!.ul Maxim, .Eup.rm_d
explicarea sensului mistic al Sf.Liturghn - {cgnccp’ga misticd
a lui Dionisie Areopagitul - cosmicheliturghie). .

Cuvintul ascetic® este o carte asceticd, ce cuprinde
iﬂdl'l:mé'it'i pentru viata duhovniceasca. ,,Rﬁspulnfaul {;ﬁtr
Talasie™ cuprinde limuriri ascetico-mistice. Areapoio multime
de centurii: 200 despre intrupare, 200 anostice, 400 capete
despre wbire. b bpe

Unii il cred lipsit de originalitate, el ingramadind i
lucrarile lui din operele altora, elemente. Altn zic cil nu es 1

erudit in colectionare ci este un ganditor profund, care a reugit
<4 faca o sinteza lAuntricd a acestor elemente - el este un
sistematizator original. Ceea cein dogmatici este Damasching
este in mistici Maxim. El este foarte profund, Centrul doctrinegl
sale e, Logosul” intrupat, in care se reunesc toate elcmeptﬁl
doctrinei lui. El accentueazi procesul de indumnezeire &
omului, a lumii. De asemenea vorbeste despre urcu;ul omulul
citre indumnezeire. Omul ca sdajungd acolo trebuiesa trez
prin trei faze: : Al .
Faza primi este faza purificarii de patimi: 1, apateia.
Faza a doua este a vederii ideilor in Dumnezeu: 2, teonia

SrFavtur Sivrony Noutr TEoLoG

Sfantul Simion Noul Teolog (933-1042). fnsﬁsi wiata lu
® 0 opera principald. El nu este un speculativ; operele au
ter special. ,,Cuvantir citre monahi™; staretla Mamas in
stantinopol. El nu avea multe studii. El a simtit vocatia
traiirea musticd. El a fost un mustic de vocatie, are
Warea , Capete practice si teologice”. . .Imnele fubirii divine’
cuprinsein acestloc. Acestelucran ar fi cele mai frumoase
b ale iteraturn umversale in addncimea lor. Elesunt unele
cele mai insemnate méarturn asupra misticn. Pentru
hon Noul Teolog, combinarea de rugiciuni si cintece
ine, aduce mare folos. Lucrinle sale sunt scnise sub
ps1a directd a extazuhu dvin. El a citat iteratura mistica
fceascl. Predomind mai ales expenenta proprie, Fr.Heiler,
noscitor al fenomenulur mistic, spune ¢ Simion Noul
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Teolog e transfigurarea - adica tran sfigurarea atdt a trupului
il 51 a sufletulu, prin pitrunderea intregn fiinte de lumina
fivina. Sfantul Noul Teolog s-a transfigurat. Lumina divini 1-
cuprins incetul cu incetul, patrunzindu-i toate madularele
Mpului gi el se vedeain lumina divin, si un glasiati ca-1 zicea:
i vor fi trupurile dupd judecatd”. Numai asa a putut zice
intul Simion Noul Teolog: | sunt om prin naturiisi Dumnezeu
har*,

El a avut o influentd covérsitoare asupra monahismului
pntal. Nichita Stetatos 1-a adunat operele si i-a scris viata.

Teolog este unul dintre cel mai mari mistici ai Crestindtim gi
omenirii. Karl Hohll, protestant, critic obiectiv, spune ca este
cel mai mare mistic al Orientului; de la Clement Alexandrinul
si Origen pani la 1sihasti, el este punctul culminant. Nichita
Stetatos este ucenicul sdu care-iscrie viata, tradusdin franceza
de un anume Inneu. | dds
[.Simion Noul Teolog insista pentru experienta mistica.
Pentru el toti crestinii botézai au putinta de a ajunge la
contemplatie, cici cum poti si fil imbracat in Hristos §1 s& fnu-
1 simti. Ca un trup viu care se imbracd intr-o haina, asa trebuie
53 simtd st cregtinul pe Hristos, altfel el este un cadavru - cenu
simte. Simion Noul Teolog spune ci fericirea: ,.Fericitl ces
curati cu inima ci aceea vor vedea pe Dumnezeu™, nuse referd
numai la eshatologie, ci este o promusiune ce se imphm:s?:e,l
chiar siin lumea aceasta. De aici obligativitatea pentru crestini
si ierarhie de a ajunge la contemplatie, prin curitenia immu__
Cici zice el, cum poti si vorbesti de cineva pe care nu l-ai
vazut. (scil. Dumnezeu).
in consecint, acel preot poate vorbi despre Dumnezeu,
care L-a vizut, care deci stie cine e E1. Deciierarhia presupune
functia experientel mistice. |
I1. Al doilea fapt important este ca desi experienta lui
misticd e individuald, totusi mistica lui - a lui Simion - €
incadratd in Biserici - este o misticA bisericeascd §1 nu
individualisti. Lael eo misticdizvorata din euharistie. Ajuns,e‘se
si seimpartigeascd zilnic. Aceastd impartasire zilnici e admisa
si de Ortodoxie, dar dupd ce cineva a ajuns la stadiu de pro gres
duhovnicesc inaintat. Ea devine atunci o cerintd a sufletulus,
ce se doreste zilnic dupad comuniunea cu Hristos.
111 Altreilea element ce trebuieevidentiat la Simion Noul

e PERIOADA ISTHASTA,

Curentul mistic in aceastd perioada isi are centrul in
tele Athos, care a dominat intreg secolul XIV, si are
M pind in ziva de azi. Curentul isithast cuprinde in
pozitia lui 3 elemente: 1. primul element este Rugdciunea
Hisus - amintit inca de Evagnie, Diadoh, Nil Sinartul,
thie, apoi Sf loan Scirarul, Maxim Marturisitorul, 2. Al
element este vederea Luminii Divine. In aceasta privinta
iSie Areopagitul e un precursor, iar Simion Noul Teolog
plizator. Rugiciunea Lui lisus (Doamne lisuse Hristoase,
) Dumnezeu, miluieste-mi pemine picitosul) eindreptati
pastd vedere a luminu divine,
§ Al trellea element e o tehnici a rugdciuni prin care se
i vederea luminndivine. Aceastitehnicd are 3 infitisar
unala Simion Noul Teolog, alta la Nichifor Monahul
isthastn propriu-zigi: Grigone Sinaitul, Xantopol si
g Palama,
logul miscarii isihaste a fost Sf Grigorie Palama - care
sec. XIV. El reprezintd sinteza ultimd a mistici
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cest tratat cupninde difente lucrun:
|. Indrumén pentru rugiciunea necontenita
2. Despre lectura §i cantan

3, Despre muncd, hrand 51 somn. Vorbeste despre o
nca necumpatati siimpotnivalener. Recomanda o priveghere
noapte, vorbeste despre linigtea dm chilie, pentru cilugér,

tru a fi indepirtate imagmle lumu externe.

Nicolae Cabasila (1280-1371) este contemporan cu
Palama. El este teoreticianul misticii sacramentale. Are
& opere: ,Exphcarea St Litturghn “s1 ,Viata in Hristos™
use de Ene Braniste st Teodor Bodogae). El armonizeazi
ica bisericeascd alui Diomisie Areopagitul cu ceaindividuald
1 Ornigen, Macarie g1 a lui Simion Noul Teolog
Viatain Hristos aredoud parti: I Sensul mistic al 5f Taine
Colaborarea funtei umane la ele.

.,

In  Explicarea Liturghiei” explici in sens mustic
Liturchie, Nicolae Cabasila a contribuit la descoperirea

nlor mistice ale cultuhn rdsintean s la imbisenicirea
ICh

orientale. El ¢ un teolog profund, cumar r.:::mir@butim;t pe:]jru
experienta misticd, El este aparitorul teologel i_‘ll‘"...Dd{‘.rHE ra.;&
de scolastica apuseand, reprezentatd la Constantinopol prin
i
y arhgz;.a ce este esential in doctrina St‘_(}r.ttglama este
distinctiunea intre esentia Lui Dumnezeu sau funta Lm_ J
energiilenecreate sau lucranle divine. h_stfgl F:_'I trage C-L}n.i:‘mﬂﬂ
teologicd in legiturd cu vederea luminii divine in disculia
isithasta. e
Romano-Catolicit zic ¢@ lumina ce © vad misticu € O
lumina fizica - altfel ar fi funta lu Dumnezeu. l—ularu} dmn ¢
creat zic ei, ori cum esenta divina nu poate fi vazutd, zic et,
rezultd de aici cd lumina vazutd in expenienia .1.111st|::.a e 0
lumind fizici, iar lumina de care mrb{:ﬁc:_151ha51u_ £ 0 !lllI.I"E:.
Sf Gr.Palama precizeazi cé lumina taborica - pe care o vad
misticii - nu e fiinta lw Dumnezeu, nu se mnﬁmia Cu ea. EE_I
e insd necreatd si accesibila omulut. E ne;na:a}tﬂ pentru ca
lucrarea necreata trebuie sa corespundd unei hinte _HECIE.'-HF%.
La fel 5t harul divine o realitate II'EUFEH’E:& - nu creatd cum zic
Romano-Catolicii - el e accesibil, Funga Lui Dumnezeu este
- <& inaccesibila omului, dar energule lui ca lucrﬁr} ?tc]"cate
sunt accesibile si pot fi vazute in contemplafia mistica. L-.lei au
fost vazute pe Tabor de ce1 5 Sfinti Apostoh, prezenti la
Schimbarea la fata. _ 1
Gr Palama are contributi 51 la antropologie. El spune ca
toatd fiinta umana se transfigureaza, prin har_. Trupul nu este
ceva riu; ci este bun - insd trebuie induhuvmc.\l-
Acest sistem isi giseste implinirea in trairea fn;:maha}i
ulterioard, O intrupare practica a isthasmului o gasim $1 1
iratatele lui Calist §i Ignatie Xantopol, (in cele 100 capete).

* Timpurile grele care au urmat au intrerupt progresul-
gic, astfel ci isthasmul s-a mentinut doar in manastiri
ecourt in Muntele Athos, de aici in Tara Roméaneasca
Rusia. Ecou puternic a avut si in Grecia in sec. XVIII g1
tot in Athos cand apare Nicodim din Naxos (Aghioritul)
8-1809). El e unul dintre cei mai fecunzi autori:
honul”, ,.Comentani™; a editat pe Sf Simuon Noul Teolog.
#poi lucrin asceto-mistice. El reia pe temelii moderne
ul 1sthasmulu, fund influentat de Ignapu de Loyola. El
@ cf asceza §1 mistica sunt $1 pentru laici, nu numai pentru
i din mindstin, Cirg mistice; , Razbowl neviizut”,
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_Hristoitia®, (Indrumin spre viata mistici, in care arata
mijloacele mistice - descriindu-le pentru a ajunge la
contemplatie). , Exercitii duhovnicesti®, Despre vederea
luminn divine”. Editeaza Filocalia - nu este o operd originala
si nici nu trebuie confundata cu filocalia onigenistd. Eae o
antologie din scrierile misticilor incepénd cu secolul I'V - pnin
Sf Antonie Cel Mare - s sfarsind cu secolul XIV, pnn
Gr.Palama - cu scopul de a aduna intr-un manunchi texte care
ne dau indrumdri asupra rugiciunii, asupra luptel ascetice §
asupra vederii lumini divine.

14. FirocALiA

Filocalia - o colectie de scrier ascetice $i mistice - tradusi
si in roméneste. Apare prima data in 1782 la Venetia, tipanta
de Nicodim Aghioritul in colaborare cu Macarie Notaras,

Caracteristic este ¢i Nicodim Aghioritul n-a lasat nici un
exemplar la Venetia - ci le-a dus pe toate la Athos. Depinde
daci aceastd colectie a fost alcatuitd de cei 2 colaborator, sau
ci a existat inainte in manuscns , Filocalia™ - este o problema.
Mai probabil ¢i ea a existat in manuscris incd din sec. XIV,
intocmitd poate de Gr.Sinaitul, pentru isihasti. Sigur ca,
cilugirii dornici vor fi strdns lucrdn care si-1 intereseze.
Filocalia a fost tiparitd in Grecia la 1893 in editia a [I-a, apdrutd
in 2 volume - 1200 pagini, format mare - de Panait Tela. A
adaugat la prima editie, cele 100 capete ale lui Cahst. Filocalia
cuprinde 34 de scriitori, dintre care 2 anonimi. Titlul complet
este: Filocalia sfintilor nevoitori, alcituitd de sfintii i purtitori
de Dumnezeu pinntii nostri, in care mintea se punificd, se
ilumineazi si desdvirseste prin filosofia morald conforma
practicii 5i contemplatia cu multd grijd indreptatd gi acum intal
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hparitd cu cheltwalagi grja eviaviosului domn Ion Mavrocordat
spre folosul de obste al ortodocsilor. Acest lon Mavrocordat
poate e un domn moldovean fanariot,

I. Intai tabela operelor s autorilor (partea intéia)

11, Prefata lui Nicodim Aghioritul (partea a 11-a)

111 Insasi textele lucririlor (partea a 111I-a)

In prefati Nicodim spune ci filocalia e cimara infelepciunii,
paza mintii, cdlauza infaillibild a contemplatiel, scoala mistica
A rugiciuni, e planul eminent al wvietn practice, unealta
dumnezeirii, trambita rechemdrii harulu, paradisul parintilor.
Filocalia ne prezintd directia mistici purd, cu autudine
foarte rezervatii, daci nu chiar de delisare fati de viziune,
tinde spre rugdciunea purd, la contemplatia fard imagini, - ceea
¢ este experimentarea harulu baptismal.

In Filocalie, sunt oameni ai experientei, ce prin credinta
§1 cugetare au ciutat sa |Amureasca ciile expenenter ascetice

§ mistice spre a oferi o ciliuzi. Scrisul lor nu e abstract, ci

ncret, pulseaza de viatd. Lectura lor are influenta directa
asupra sufletului g1 mintu.
.Filocalia ton ieron miticon™ are influentd in Rusia, Dupa
apantie, indatd, e tradusa in slavond, aparuta in 5 volume -
adaugandu-se 51 alfn auton - in special auton ascetici, Filocaha
greaca are caracter mistic; in cea slavond predomina spintul
nscetic, - se adaugd Macarie Egipteanul, loan Scérarul,
Sf Efrem Sirul, Ava Zosima, Dosotei, Teodor Studitul etc.
Influenta ei a fost si asupra vietii laice: . Spovedaniile unui
erin citre duhovnicul sdu- la Cazan “(1869) apare. Cérticica
un indrumétor popular al rugicrunu lui Iisus. Se vede din ea
portanta filocaliei pentru spintualitatea poporului.
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15. PAISIE VELICIKOVSKY

Contemporan cu Nicodim Aghioritul, ceva maiin varsta,
in Romania, i1 exercitiinfluenta de renastere a duhului isihast,
de regenerare a viefii ascetice-mistice, marele staret Paisie
Vehicikovsky (1729-1794). Paisie Velicikovsky originar.din
Pultava, din Ucraina, unu zic ¢d nu prea era rus. Simtind
vocatie monahald, intrd in ménastire, nemultumit de viata de
acolo - (monahismul era mai mult gospodiresc) - el vine in
Moldova, unde viata menahald era in floare, oarecum. La
Polana Marului - Buziu - ieromonahul Vasilie ii devine
duhovnic gi-linvata rugiciunea lui lisus. Merge la Athos, intr
in méndstire, apoi se face pustnic, citind si corectind, colectand
lucririle autorilor mistici. In jurul huii se adund ucenici,
constituindu-se o comunitate slavo-romana - creste siin Athos
nu mai are loc. Vin in Tara Romineascd, asezindu-se la
Mindstirea Dragomirna, Atunci Austria ripeste Bucovina iar
Paisie se retrage de acolo si se aseazi la Secul, de acolo vine
staret la MindstireaNeamtu, unde se stabileste, devenind
organizatorul §i indrumitorul duhovnicese in sens ascetic-
mistic - initiind traduceri din Sfinti1 Pannti. (Are 350 volume
scnse de el 51 o serie de traducitori, cu influente in miscarea
culturald a Tarilor Romanesti).

Centrul paisianismului e aspectul ascetic mistic. Se tra-
duce Filocalia, Simion Noul Teolog, Scararul, Dionisie
Areopagitul, Hrisostom, Gr Sinaitul, Teodor Studitul,
Gr.Palama. Majoritatea operelor si Filocalia au rimas in
manuseris. Din Filocalie s-au tiprit numai operele ascetice:
Efrem Sirul, Scara lui Ioan Scararul, Isac Sirul - tiparite cu
litere vechs, in limba greoaie, dar pe atunci opere devenite de
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mare valoare,

Prin Paiste, curentul ascetic-mistic patrunde la nol, avind
ainfluenti o reinviorare a monahismulu 1 culturii roménest.
fluenta lui se intinde 31 in Rusia - peste 350 de minastin stau
jub influenta lui, 51 Manastirea Obtina - cu influentd asupra
Jiiturii culte din Rusia: Gogol g1 Dostoievsky. Prin Paisie, Tara
oméneasci devine un centru de reinviorare a vietll ascetic-
Istice in ortentul ortodox.

Filocalia a mai fost tradusd in roméneste de Gherasim
rim - episcop de Rimnicu-Vilcea - traducere dupd edifia
feaci din 1893 si cuprinde numai vol.l §i ea a ramas in
MAnuscris.

Traducerea pirintelui D. Stiniloae nu cuprinde exact nici
geea ce cuprinde Filocalia greaca, nici ce cuprinde cea slavi.
Introduce unele scrieri necuprinse in cele 2: Scrien din
8f Maxim Martunisitorul, necuprinse in cele doud dinainte. Un
Mt caracter e cd foloseste aparatul critic. Nicodim Aghioritul

igne, dind astfel o editiune critici. Primul volum a apérutin
11945, (Intre timp au aparut 12 volume n.n., N.S.)

A6. Misticu RUSI

Traducerea slavoni a Filocaliei are influenta asupra vietil
#scetic-mistice din Rusia. Influenta ei s-a extins nu numai
Msupra minastirilor, ci si asupra vietit laice. Spintul rusesc este
Inclinat spre misticd, spre o mistici a nemarginirii, a lipsei de
limitd, care se explicid prin infinitatea stepei. De aceea au
apirut in Rusia secte mistice. Au existat insi g curente mistice
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sanatoase. Astfel sunt cele reprezentate de marii mistici rusgl;
Nil Sorschi, Dimitrie al Rastovului, Sf Serafim de Sarov §1
loan de Kronstadt - ultimul tritind pani in preajma primului
razbol mondial.

Ca o intrupare a misticii ortodoxe este Sf Serafim de
Sarov. S-a nascut in 1759 si moare in 1833, Deci a triit 74 de
ani. La 19 ani intrd in manéstire. A stat pe urma in pustie intr-
ochiliedin pidure, hrinindu-se cu plante si triind in necontenita
rugdciune. El ajunge la o experientad mistica foarte inalta,
comparandu-se cu Simion Noul Teolog. Eln-are opere scrise.

Totul se reduce la viata lui. La 1825 incepe perioada staritistd

a vieful lui, incetand viata lui pustniceascd, pentru a-si pune in
slujba poporului valorile cistigate in pustnicie. El nu porneste
la actiune pand nu se transforma mai intdi pe sine. Retragerea
in pustie nu e fugi de lume, ci pregatire pentru a sluji lumii cu
alte forte, mai mari. De abia la 66 de ani a inceput actiunea in
mijlocul poporului. Mase enorme de oameni veneau la el
pentru a-i cere sfaturi. Astfel el devine sfintul reprezentativ al
intregii Rusii. (Dumnezeu, pentru viata lui sfanti, I-a scos de
sub legea descompunerii trupului, pistrindu-1 moastele, care
au fost puse de comunisti, in Muzeul ateismului din Mosco va,
unde s-au descoperit recent, dup pribusirea comunismului in
Uniunea Sovietici n.r.)

Staritismul este o miscare prin care contemplatia este
pusd in slujba poporului, Bisericii. Ortodoxia a fost acuzati ca
e lipsitd de actiune. Este adevirat, din punct de vedere al
activismului omenesc. Ortodoxia preconizeazi insd actiunea
teandricd. Ea nu se amesteci in actiunea purumani. Ea are un
domeniu al actiunii teandrice, care cauti s scoati lumea din
activismul terestru pentru a putea si o faci si perceapd
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emarea cerului. Activitatea Ortodoxiei e pusd in slujba
stiguraru. Activismul Romano-Catohic 51 Protestant este
18 in sluyjba omenescului, e un activism uman. De aceea este
A de usor de sesizat, in vreme ce activismul ortodox e mai
U de sesizat. In sens ortodox nu poti activa decét daci esti
guhovmcit. $1in vremea Sf Serafim de Sarov era prigoana
pra Bisericu, dar tot atunci striluceste personalitatea sa, El
al 51 contemporan - prin viata lw - cu maru pustnici din
.1V, Se vede deci ci poti fi actual §i contemporan cu
stnicii din sec.IV, triind in vremile moderne, cici totul
minde de actrvitatea duhuhu, nu de vreme.
loan de Kronstadt. El a fost preot cisitorit in ordselul
fronstadt; nu a fost calugir, deci. El a devenit celebru prin
iptul ci a fost un preot ce s-a diirnt cu totul misiunii sale.
nteresant este ¢ el introduce mirtunisirea colectivd. Se urca
l amvon, {inea o cuvantare §tapoi intreba poporul daci a ficut
plicate, care 51 cum? Raspundeau cei ce au ficut. Pe urmi i
partasea pe tofr, tmand insusi SfLiturghie, intr-un mod
mpresionant §1 apol 0l indemna si nu mal picituasci ca
painte. El avea sentimentul prezenter lui Hnstos in mod
econtemt, incat fata, in timpul liturghiel, ©i strilucea de
lumini taborica. Are o lucrare Spovedania umu pelenn citre
pinntele siu duhovnicesc™ - tradusi in roméneste de Aliosa si
b altd traducere de St.Dobra.

17 Mistica LA RomAnt

Nu prea avem elemente pentru a vorbi de o influenti a
Filocaliei in sinul poporului. Directia lui Paisie a influentat viata
mscetic-risticA. Exasta @ la not sfinfi. Se pretinde de citre uni ci
Roménit nusunt mistici. (m.n.,N..S. Se fine seamd cd prelegerile
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mistica pura, in care dispare tot ce este coneret. Cultul divin,
Hnstos cel istoric devin accesorii. Totul e nasterea Lui
Dumnezeu in om.

In momentul cind adancul omului - Griind - si adancul
divin se intalnesc, se produce uniune. El face scoald, siela
intersectia Evului mediu cu cel modern. Are ucenici pe Touler
#1361 g1 Seuse +1365. Touler e predicator. Seuse e un poet,
delaelraméne  Carticica intelepciunii divine, mistica patimilor
lur Hristos™ - la fel e autobiografia lui - primul caz de
autobrografie mistici. Ei elimind erorile maestrului 51 3@
mentin pe linia catolicismului strict,

Un alt reprezentant, care intemeiazi langd Bruxelles,
scoala flamanda, este Ruyzsbroeck (1293-1381), mfluentat
de Dionisie 51 Eckhart: | Oglinda mantuirii vesnice” 51, Podoaba
nunti spirituale™. Dupa tipul ménastini lui s-au organizat si
altele 31 au dat nastere comunitatii: Fratii Trairii comune. De
aici iese, Urmarea lui Cristos”, scrisa de Tomas a Kem pis, care
scrie numai © parte din ea, cealaltd parte scrisi de altcineva,
Apare acumo carte » Feologhia Deutsch™ scrisd deun anonim,
ce se ascunde sub numele de Frankfurter Korher, -oferd
principiile mistice pentru tofi crestinii, Englezii au dat si ei o
mare misticd, pe luliana de Norwich 1414 .Revelatu ale ibirii
divine” - mai multd experienti.

Protestantismul aduce ca reactiune mistica spaniola, in al
caruispirit se impreund disciphna romani cu fervoarea iberici.
In sec. X VI apare aici 0 mistici caracterizati prin 1.0 iubire
puternica a lui Hristos, 2.0 metodici bine randuitd s13.analiz3
psihologica.

Ignatiu de Loyola -  Exercitia Spiritualia® - cu caracter
ascetic mai mult. Petre de Alcantara contemporan cu el di o
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direcfie contemplativi: ,Cartea de Aur” asupra meditatiei si
rugaciuni launtrice.

Ambele directii sunt imbinate de cea mai mare mistici a
Apusulus, intr-o sinteza puternicd, de Tereza deAvila +1552.
Intemeiaza ordinul carmelit reformat (romano-catolic). Areo
mulfime deopere; Viataei-o autobiografie, ~Caleadesavarsirii”
- descrie treptele progresului duhovnicesc - ., Castelul interior
- descrie acelagi progres in imaginea unui castel cu mai multe
camere, Anahza psithologicd o caracterizeazi. Ea duce la
tdesavarsire analiza psihologiei mistice. Impértirile ficutedeea
in mistici, pe baza psihologiei, au rimas normative.

Contemporan cu ea, dar mai tinir, teologul normativ al
mistici apusene, a fost decretat Juan de la Cruz (Huan de la
Cruz) +1591. El extinde reforma carmelului intre monahi.
Acesta nu exceleazd atat prin analiza psihologicd cét prin
spiritul de sistematizare teologici: ,.Suirea muntelui Carmel”,
wINoaptea obscuré a sufletului” - purificarea activi i pasivi a
pasiuntlor,  Flacira vie a iubirii - descrie faza iluminani,
WLiantarea Cantanlor®, in care descrie faza unitivd. El, in
poezie, descriein formd alegorici relatiadintre om i Dumnezeu,
apo1explicd versetde verset (Tstoria lui P. Pinot: La spiritualié
chrétienne)

Secolul XVII este dominat de francezul, Francois de
Salles - (+1622). , Introduction a la vie de vote®, tratat ascetic
elementar §i , Traité de I’amour de Dieu" ce continu3 prima
perd, pitrunzand in domeniul contemplatiei E un autor
tlulceag, mistic, clar, voind si puni pentru toti crestinii la

demand experienta mistici. El combind teologia mistici cu
Wmanismul.
Prin acest lucru mistica Romano-Catolicd se pierde.
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Apare Pietismul, reprezentat de Miguel de Molinos, 1ar in
Franta Madame de Guyon si de Fénélon, Pietismul consta in
sustinerea unilaterala cd omul trebuie s fie pasiv, sprea ajunge
la unire. E un fel de lene a spintulw,

Din sec. XVII Romano-Catolhicismul nu mai are
reprezentanf de seama ai expenentel mistice, ci se mulfumeste
cu apanfn foarte sterse ca Teresa de Vileux, sau Fecioara din
Fatima, Lourdes etc,

Experienta mistica in sec. X VII se mutd in lagarul Protes-
tant. Protestantismul e o miscare de seventate eticd, de lucrare
practicd, insd antiasceticl s1 antimisticd, Luther e impotriva lu
Dionisie si a musticii romane. Predicile lui Touler si Teologia
Deutsch - sunt pretuite.

Dupa Luther urmeazi perioada ortodoxiel, de dogma-
tism sec, dupi care urmeazi ca o reactiune pietismul, care nu
reugeste sa realizeze decdt o palida copie a misticu apusene. E
mai mult sentimentalist. Sebastian Frank 51 Iacob Boehme sunt
reprezentant! - (ultimul pantofar), dar numit filosofus teotonicus
- in opera lui vastd, se amestecd elemente autentic mistice cu
elemente teosofice. Problema rdulw il preocupd, chiar in
dinamitate introduce lupta intre rau $1 bine in Dumnezeu, El
mntluenteaza ideahismul lui Schelling, pe Berdiaev 51 Bulgakov.

lohan Arndt, Gerhard Terstegen, George Fox, William
Law - sunt reprezentant, poept mar ales. Protestantismul
neavand disciphna traditionala g1 incadrarea sistematici, naste
un misticism individual, sentimental, supus ritacinlor. Fiecare
intemeretor de sectd e un mistic in felul lui. De aceea nu avem
personalitdp mistice importante,

Mistica i1 are 1zvorul in Risint, dezvoltindu-se in
multiplicitate de curente, fiind nu numai apanajyul caluganlor, a

invaluie in ea toatd viata crestind, In Apus mustica e mai mult un
gcou al misticn rasantene, care a dat pe cer mal mart mistici.
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1. PARTEA GENERALA
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Cuvéntul e in legituri cu lucrul pe care-l denumeste,
exprimind ceva din fiinta lui, e o relatic reald intre ele - intre
subiect si numele siu. Pentru ¢i numele de Tisus nu-1 mai pofi
gda nimanw, la fel 51 cu alte nume.

Cuvantul de mistic e inrudit cu cuvantul de mister - ceva
"mai vechi decdt cel de mistici. In limba greacé are forma
adjectivald e inrudit cu mister derivind din aceeast ridacind:
mio= a inchide ochit, a inchide gura; 1ar mieo = a 1mfia in
lucrun tainice, secrete

Se presupune cd mistirion denva din mio, iar misticos din
mieo. La inceput au fost folosite in sens profan, cuintelesul de
secret, tainic,

Mistirion = tainf, mister. La greci, cu timpul, termenul a
primit unsens religios. Herodot este primul care numeste astfel
niste culte in Grecia - din sec. VII a.Hr. pini in sec.IV p.Hr,
La fel Funpide si Sofocle. In ce constau cultele misterice,
deosebite de cultul public? La ele participau numai imifiatii.
Erau secrete, accesibile numai unui cerc de credinciost. Cei ce
participau erau obligati sa pastreze secretul; foarte pugine date
sunt despre aceste culte, Primul caracter al lor este: 1. caracterul
lor secret, aceesibil numai initiatilor. 2. sensul simbolic, mustic,
nscuns al ceremoniilor,

'll-i.:qll.ql. "
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De obicer aceste nustere erau o reprezentare dramatica a
vietll sau soartet unui zeu, care a fost ucis si readus la viata, sau
carea dispirutin Hades s1 vine in mod peniodic iarisi lalumina
ziler. Cazul: Persefonei, ripita de Hades - in infern - mama ei
O cautd §1 o gaseste, ajunge la infelegere ca tarna si stea in
Hades 31 varala mama. Acest mitreligios, o intrupare a ciclului
vegetal - era reprezentat in sens misteric. Misterile lui Osiris
- un zeu care a fost prins de dugmanii lui i sfasiat in buciti; il
cautd sora (mama), il regisegte sfasiat i-1 readuce la viata De
obicei mistenile se reprezentau noaptea. Culminatia consta in
vederea chipului zeulul, tluminat deodati 3. Altreilea caracter
era promisiunea cd acelea ce participd la acest cult, participd
la soarta zeulu, devenind si €1 ze1 st dobdndesc nemurirea. Cel
cetrecea prin treptele inipierii, la sfarsit era imbricat in hainele
zeulul s adus §1 prezentat credinciosilor ca zeul insusi - o
identificare dect a omului cu zeitatea

Cultele musterice sunt ceremonn cultice in care se
actuahizeaza soarta unul zeu, inamtea unwi cerc de initiati, care
prin participare la soartea zeului devin nemuritori

Din domeniul cultuc termenul trece in filosofie, mar ales
prin Platon - care are elemente din mistenile orfice.

Ajunge la deplini dezvoltare in neoplatonism - unde sub
mistirion nu se mat intelege o vedere cultica, ¢i o cunoastere
mai adancd a divinititu, o vedere a lumii divine, accesibila
numai anumitor persoane.(Pr. Vintilescu - Misterul liturgic).

In Sf.Seripturd termenul de mustirion il gdsim in Daniil, in
cirtile defterocanonice. In Noul Testament de 28 de ori, dintre
care de 21 on il foloseste SfPavel. Aici sensul cuvantului
mustirion e variat, Cel mai frecvent este planul méantuirii
ocamenilor ascuns din vesnicie oamenilor, iar acum descoperit

B

tuturor.

Aldoileasense: ciand e vorbade intelesul alegoric, ascuns
al unor invataturi, fapte din Vechiul Testament, prefiguriri ale
Noului Testament.

Al treilea sens, se intelege un lucru a cirui actiune e
ascunsa.

Primul sens, folosit de Pavel, este deosebit de cel folosit
in cultele misterice. Aici e vorba de o taini ascunsd in
Dumnezeu, care acum e descoperitd tuturor - deci nu mai e
secretd. Tama mantuirn a fost descoperitd, dar prin faptul
acesta nu ecompletinteleasd, decirimine in eainciun mister;
depaseste puterile de intelegere ale rafiunn umane - intrdm
astfel in sensurile filosofice - nu in cele mistenice.

L.a Sf Parinti, prin misterion, afard de misteniile cultice, 5
afari decele din Vechml Testament ascunse privind pe Hnstos
- primegte 2 intelesuri: sunt numaite asa Sf Tane: nusterice- in
special cele 3 taine: botezul, mirungerea st euharistia- mai ales
in sec. IV. $1 din primul inteles - de la taine - sensul al doilea,
ceea ce depidseste puterea de intelegere a mintn umane:
dogmele Bisenicn; intruparea Manturtorulu,

2. MiISTICOS - DIN CARE DERIVA TERMENUI. DE
MisticAd

In antichitate avea sensul profan de secret, dobandind pe
urmi si sensul religios. In Noul Testament se zice ci nu se
ghseste - pirerea nu e justd, intrucat se gaseste in Filip cap 4,
12 - 0 singurd datd, insd nu cu sensul propnu-zis mistic, acolo
gice ci sunt inifiat - in intelesul ca sunt obignuit, invétat, sa fiu
g flimand si situl, deci e un inteles profan, obignut,



In intelesul lui mistic - apare la Ippolit - care numeste
invitdturile pigine mistice. In sens crestin il introduce Cle-
ment Alexandrinul, Origen si Irineu, care-lin teleg in sensul de
secret, tainic.

_ In secolul II §i chiar IV - misticos are un triplu ineles.
iturgic, exegetic §i teologic. Liturgic, sensurile ascunse -
alegorice - ale cultului - interpretarea mistica a Liturghiei. Tn
sens exegetic: sensurile alegorice, mistice ale Sf Scripturi -
(Alexandrimii - cu intelesul spiritual, duhovnicesc al Bibliei) 3.
Sensul teologic - la Origen si Metodiu din Olimp - priveste o
cunogtintd mai adancd a lucrurilor divine, care nu sti la
indemédna tuturor cregtinilor. Cele 2 feluri de crestini:
credinciosii si gnosticil. In aceasti cunoastere profundi e mai
mult speculatie filosofica, sensneoplatonic, decit sens eXperi-
mental.

In sec.IV intilnim la Marcel de Ancira, prima dati
termenul de ., Teologie misticd si inefabili”, incetatenit prin
Dionisie Areopagitul in sec.V - in lucrarea Teologia mistici -
intglegﬁndwse 0 cunoastere a lucrunlor divine, si in rindul al
deilea o cunoastere experimentald prin unirea cu divinitatea,

0 unire cu lumina, cufundare in oceanul addnc al luminii
divine,

3. DEFINITHLE MODERNE

In terminologia moderni termenul nu are un continut
precis, stuntific, care sa fie primit de toti cercetitorii, Pentru
profani termenul de mistica e ceva foarte obscur, in legituri
cu fenomene, lucruri ce n-au nimic cu mistica - in orice caz
obscurantism - tot ceea ce este anormal, irational, sentimental,
e confundat cu mustici: de aici o mistici a sangelu, rasel,
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neamului, chiar clasei - intelegindu-se un fanatism orb fata de
anume realititi-renuntare la rapiune - §i aderare la aceste
pealitati in mod fanatic. Astfel rasa, neamul, clasa, devin
alitati absolute - in astfel de mistica.
In domeniul cercetitorilor eun teren comun, Se poate da

definitielargi, dupd care, mistica eunirea sufletului omenesc

divinitatea - sau 0 cunoastere experimentald a divinitagn,
¢4 sub aceeasi termeni sunt sensuri opuse. Distingem 2
irectii: panteista si teistd - depind de perspectiva metafizici.
anteismul - cind zice mistica - sub unire intelege dizolvarea

lui in divinitate - prin experienta misticd - eul care a izvorit
din divinitate se pierde in divinitate. Neiller in ,,Das Gebet” da
nceastd definitie:  Mistica e acea forma a raportului cu
Dumnezeu, in care lumea si eul sunt radical negate, in care
‘personalitatea umand se dizolva in unitatea nemarginiti a
divinitann”, Si Protestanti in general accepta acest sens care
lzvoraste din conceptiaindiand, in caree o identitate substantiala
intre om si Dumnezeu, de aceea Protestantit susfin cd
{ restinismul nu se poate amesteca, impaca cu mistica. Sigur
¢il inteleasd in felul acesta mistica, nu se-impaca Crestimsmul
Cu ea
Aspectul din punct de vedere al culturii, civilizagiel -
istoriei, omului- sustine ¢ mistica e negatia culturii, civilizatie,
omului, eului, moralei, eticii, de aceea misticaapare ¢a 0 forma
négativa, din punct de vedere al culturii - de aceea se zice ca
mistica apare la popoarele suprasaturate de cultura.
Cultura greco-romand isi triieste apusul intr-0 epocé de
efervescentd misterici. Neoplatonismul e o filosofie ce tindea
il ajungd o religie, deci §i misticA. Astfel §i in societatea
moderni, in amurg, in civilizatie, traleste 0 epocd misticd,
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constiinta, ficind masa incongtientd capabila de a:rrja:-r;, unde
dispare rispunderea. Psihoza maselor se manifesta mai ales ?nl
vremea revolutillor, Revolutia e izbucnirea incongtientului
colectiv la suprafata.

Acestei forme degenerate de misticd ii dim numele de
MISTICISM-in caree vorbanumai de explozia incongtientuiut
in viatd,

rezultat al acestul amurg al culturii. Insa acest concept de
mistica nu e cel adevarat. Dacd din punct de vedere metafizie
conceptul este dizolvarea eului in Dumnezeu, din punct de:
vedere psihologic e transpunerea in notiuni a experientel
acesteia subcongtiente, transpunerea elementului constient in.
element subcongtient. Intr-o astfel de mistica nu e nevoie de
un element etic, nici de o constructie care si armonizeze
cu pamantul, ¢ este nevoie de o metodici, mai mult fizici.
Formele sunt cele de la popoarele inferioare, unde se ajunge’
intransi prin cantec, muzici, tam-tam, dans, pina cand toticel
ce participa cad intr-un fel de inconstientd. Aceleasi mijloace
le aveau tracii, cu cultul lui Sabasios-Dionisios - ce se practica
noaptea, in poiene, pe varfurile muntilor - un animal silbatec
pus in miloc, participantu cu faclu, cdntau, si-n ritmul unul
dans inconjurau animalul, dansul se mirea, excitatia nervoasa
ducea la delir, in incongtient3 §i se aruncau cu cutite la animal
$t rupeau din el bucéti de carne pe care o mancau zicind ci
intrd in comuniune cu zeul. La Persi - parfumurile duc la acest
fel de extaz - opiul, hasis, morfini. Aceasta este mistica
orgiastica - a orgiilor - aici se ajungea la stingerea constiintei
umane$i experimentarea fortelor umane biologice inconstiente.
Aceastd mistic apirea ca obscurantism, stiintistilor.

Aceasta forma de mistica - 5imetafizic s psihologic - care
e impotriva eului, congtiintei, civilizatiei, cultunii - nu poate fi
decit expresia unei societifi civilizate in decidere. La fel fac
si sectele: Penticostalistii - prin coborarea duhului sfant intre
el, - precedatd de o perioadi de post, urmati de o rugiciune
comund intensd, i se ajunge lao concentrare psihici puternici
-ceducelainconstienta. La fel si psihoza maselor - o reviirsare
a fortelor vitale incongtiente, asupra tuturor si le topeste

4. CONCEPTIA JUSTA DESPRE MISTICA

in primul rind, metafizic, mistica nu e de ﬂali.il'ﬁ , nu
presupune o conceptie panteistd, ¢ una teista in care intre om
st Dumnezeu e o diferenté substantiala ce rimane tntdem_ma.
Omul e totdeauna creaturd despartit de Dumnezeu prin o
pripastie. Protestantii zic ci in concepfia teistd e imposibila
mistica, Heiller, dezvoltind ideea unui teolog suedez de
marcd, vorbeste despre religii mistice §i relign profetice -
personalitdti mistice §i personalitii profetice. Fmﬁatismyl
presupune distanta dintre om 31 Dumnezeu, Sili‘lglﬂ'ﬂ relatie
dintre om 5i Dumnezeu e doar implinirea von lui Dumnezeu.
Dumnezeu riméne in transcendent si-gi impune vointa. Omul
se supune, trebuie si se supuna ei. Crestinismul ar fi o religie
profeticd, cu o nuant etici, implinirea voit lui Dumnezeu.
Conceptia trece peste ceea ce ne-a descoperit Dumnezgu ma
esential despre Sine: ci e iubire. Daca Dumnezeu ¢ ubire,
atunci iubirea Lui ce se revarsi asupra cosmosului §1 :]I'Ill_l]l.!l,
¢ 0 punte de legdturi intre creator gi creaturd, e o revérsare din
Dumnezeu prin care creatura intrd in comuniune cu Dumnezeu.
(ind sunt fatd-n fatd 2 realitap, intre ele sunt 3 raportun; 1.
raportul de dizolvare, 2. distantare maximd, 3. un raport clff
legaturd - prin comuniune ele intrd in relapie, pastrandu-gi
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In Cregtinism e posibila mistica, in sens teist, ca a:{
muniune intre om §i Dumnezeu prin bire, prin care omu
| Dumnezeu se unesc, insd isi mentin personalitatea distincta,

lizindu-se o desivirsire a omulul,

existenta de sine stititoare. Primul raport e cel de misticism,
al doilea lipsa de mistica s1 al treilea mistica adevirati
[n Mistica adevérati e vorba de o relatie intre 2 persoane;
om-relativ §i Dumnezeu-absolut. 2 persoane intrd in relafie
INtma prin jubire - comuniune intimi. prin care cele 2
persoane devin una i totusi i§i pastreazi si potenteazi
personalitatea. Daci deci Dumnezeu e iubire si dacd El, de la
om, cere numai iubire, insemneaza ci intre om i Dumnezey
se realizeaza o unire, o revirsare de viatd divini in fiinta
omulu, fard ca unirea sa aibi ca rezultat dizolvarea omului, ¢i
are ca rezultat desdvarsirea omului, ciici nu e vorba de o
identificare substantiald intre om si Dumnezeu, ci o relatie in
ibire. Fiinta Lui Dumnezeu rdmane inaccesibilz omului, ¢l
numat iubirea Lui Dumnezeu o simte, care-l ridica pe om,
Ihferenta intre fiinfa Lui Dumnezeu si iubirea Lui in

conceptia ortodoxa-la Gri gorie Palama expusi: in Dumnezeu

exista un adanc inaccesibil creaturii, funta Lui, care si-o

comunica Treimea, una alteia cele 3 persoane, e intimitatea in

care creatura nu poate intra. Cu creatura, Dumnezeu, intrd in

relatie prin lucririle lui, energiile lui. Fl creeazs 51 providentiazi

prin energii. Intre ele e $i lubirea fatd de creaturi. Iubirea lui

¢ o forta ce izvoraste din fiinta divina §i se revarsd asupra

creaturii §i o transform3, desivirseste, O analogie se face -

afard de ceacu Soarele - care intrii in legiturd cu PAmantul prin
raze- cu fiinfa umand: in om sunt energii, putert, functiuni etc.
sunt manifestari ale unui eu profund unic s1 inaccesibil - dect
nu sunt fiinfa omului, care apartine domeniului metafizic, nu
celui psihologic de triire, experientd, de aceea e inaccesibili
st numai prin deductie ajungem la concluzia ¢ in om e un eu
originar, care coordoneazi puterile si din care izvorisc ele

DEoSEBIRI INTRE ORTODOXIE §T CATOLICISM,
U PRIVIRE LA MISTICA

Aici ne oprim asupra deosebirii intre Apus - Romano-
atolicism §i Rasérit - Ortodoxie. _ _

Conceptia scolasticd mﬂuan;lﬂtﬁ de aristotelism vede
latia dintre Dumnezeu §i om mat multl extern. ;

In aristotelism Dumnezeu e o realitate deasupra_ !pmil,
emiscatd, ce exercitd atractie 5l omul e ::h-:matls“g se nidice in
sus si-1 cunoascé. De aceea in Rﬂmanc:—t?:ata”hmsm se pune
‘accentul pe cunoastere, cind e vorba de mistici - cunoagterea

itd. ¥
nEmUFEt‘:lanD—Calﬂli::ismul, pentruci nu face dﬂuseabxre_a intre
fiinta si lucrinle lui Dumnezeu, nu poate admiteldac“m ¢ omul
intri in comuniune cu fiinta divind, sau nu intrd, dar are
posibilitatea de a o cunoagte. _
Ortodox: nu se pune accentul pe cunnaster? ?1 Pe

igdumnezeire. Dumnezeu prn energjﬂp Tui se coboardin 1_[15,1&51
fiinta omului si pitrunde aceastd fimtd § o plﬁsmpleq.te,
ﬁarheazﬁ si desAvirseste intreg omul, nu e vcrrbal numai dcf un
raport de cunoagtere, ci §i de o comuniune, traire, prin care
persoana divind igi revarsd viata in persoana umana gt tﬂ
transfigureaza in totalitatea ei, o indumnezeieste. Diferenta
intre Apus si Rasénitestecdin Apus_se pune baza pe cuno a&t-alrg,
jar in Rasarit petransformarea fiintiald, indumnezeirea omului,
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fiundca in fond experienta misticd nu e numai cunoastere ci
transformarea fiintei umane sub revirsarea harului divin, incat
omul devine asemenea lui Dumnezeu.

In Apus, la definirea misticii se vorbeste, de obicel, de
cunoagtere, O definifiea lor este aceea ci: Misticae cun Dasterea
experimentald a Lui Dumnezeu in esenta si viala sa intimi.
Aceastd defimtie o da J Manitaine in lucrarea: .Ledegrais du
savolr™ (in care vorbeste de cunoasterea stiintifici, mistica.
teologicd). In latineste, definitia este: wcognitiv dei
experimentalis”. La noi Prof Savin sustine acelasi lucru ¢ in
experienta misticd e vorba de o cunoastere experimentala
extraordinard a lut Dumnezeu,

| In ex;jerienga misticd, cunoasterea are o importantd de
prim rang, insd experienfa mistici nu e o cunoastere unilaterali,
€1 0 cunoastere existentiald, in sensul ¢d angajeaza in ea
intreaga fiinti a omului - un act totalitar intre om 1 Dumnezeu
- §1 deci e vorba de o triiire cu Dumnezeu si de o transformare
a fiinter umane sub revarsarea harului divin, De aceea misticii
rasariteni pun accent pe iubire, care e comuniune intre om i
Dumnezeu, viata Lui Dumnezeu se revarsi in om. De aceea
definifia ortodoxa a misticii nu se opreste la cunoastere ci
cuprinde intreg procesul. E acceptata ca jusia definipa Iw
Nichifor Crainic, ca , Mistica e indumnezeirea omului prin
har”, nu e vorba de o indumnezeire in sens panteist - unde omul
devine identic cu Dumnezeu - ci iubirea Lui Dumnezeu il
patrunde in fiinfa sa si-l ridica pe un plan de existentd mai
apromat de El

De ce Romano-Catolicismul nu indrizneste si vorbeasca
de indumnezeirea omului prin har? Pentru ci in Romano-
Catolicism harule o energie creat, care e mai presusde ingert,

.

transformd pe om, dar e totugi energie creatd. On ceea ce
e creat nu poate indumnezei. De aceea ei pun accent pe
noastere, in Mistica.

Ortodoxia poate vorbi foarte usor, cici harul e o energie
reatd, care 1zvoriste din funta lut Dumnezeu. On aceasta
ergie necreatd pornind de la Dumnezeu patrunde in fiinta
ului 51 e capabild de a indumnezei pe om; e o lucrare
mnezeitoare, facitoare de dumnezer,

f NDUMNEZEIREA PRIN HAR §1 CARACTERISTICILE
LE

Aceastd conceptie de indumnezeire prin har e un bun
ional pentru ortodoxie; ea n-a fost descoperitd de Palama,
| ea is1 are rddacinile in Noul Testament. Astfel in Noul
estament se spune ci prin lisus Hnistos mi s-a dat harul de a
fu a1 lut Dumnezeu. Daca hisus e Fiu al Lut Dumnezeu in mod
ubstantial, prin El oamenn devin i e1 fit a1 Lun Dumnezeu prin
r si deci frap $1 mosteniton cu Lisus. 5f Pavel zice:  nu mai
Mesc eu, ¢ Hnstos trireste in mine™;asta nu insemneazi insa
eul se dizolva in Hristos 51 devine o substantd cu Disus
ristos, ci ci Hristos trileste in mine, adicad eul trieste in
nstos, Hnstossalasluieste inel, iltransforma. Eulriméne, nu
te dizolvat ca-n panteism. Tot Pavel spune ¢ cine se hpeste
de Domnul devine un singur Duh cu El, deci existd o unitate
e duhintre Hnstos gt omul cregtin, care nu exclude mentinerea
in Hristos si credinciosia in El. La fel spun s cuvintele: | Cai
Hristos v-ati botezat in Hnstos v-ap $1 imbricat”. Hnistos
are ca o imbraciminte ce inviluie fiinta crestinului, i-1da un
umit aspect, devine hnistofor = asemiéndtor cu Hristos, dar
rstos ca imbriciminte nu e numar o formi care di un aspect

- 95.



dentru ca pe om si-lindumnezeiasci” Lafel spune 5l St‘.Uas_lle
el Mare, Grnigone de Nazians, D Areopagitul, Maxim
Marturisitorul, loan Damaschin, care pTEEEEEaIﬁ.Eﬁ umulle
ndumnezeit prin participarea la lumina divind, 1ar nu prin
ansformare in esentd divind. Sf Simion Noul Teolog zice.
\Sunt Dumnezeu prin har §i om prin naturi*. {I.ea mai
pbisnuitd comparatie la SE.Pannt € ceacu ﬁergl inm%u: fierul
trodus in foc e patruns de energule foculu 3 transformat el
susi dobandind insusin pe care nu le avea, (dar nu e foc '.El
imane tot fier). Tot astfel s1 finta omulw pﬁtl'qtjs“a de puterile
harului divin e transformati, dobandind insusiri pe care nu e
are. O alta comparatie € cea cu cristalul si sfﬂarcie. un cnsta!
asezat in lumina soarelu, centralizeazi in sine toate razelg 8
devine el insus ca un soare, dar nu ¢ soare asemenea celui de
pe cer, ¢15¢ aseamand cu el, cici razele suarelm sunt concen-
trate in el: la fel s1 omul ce primeste harul lur Dumnezeu, 1;111:-
insul straluceste lumina divind, dar el nu e lumna cln_’u?a,
rimane tot creaturd dar indumnezeitd, luminata de haru.l divin,
Aceste analogili ne ajuld si intelegem misterul
indumnezeini prin har.

Din citate am vézut ¢i in conceptia crestind un loc t:-t:ptral
il ocupa Sfanta Treime s persoana Lui lisus Hris-.n:rs. ng cea
dintdi notd a conceptiel crestine este indumnezeirea prin .hflr‘
prin iubirea intre Dumnezeu st om. I1. A doua curacte%‘nalu:a e
trimitansmul 1 hnstocentrismul e Harul este participare l-.j
viata Sf Treimi, el 1zvordand din Tatal, prin Fiul in S Duh i
astfel se comumed camenilor. Dect harul ne este comun r:at de
cele 3 persoane, deoarece el izvoraste din fiinta divind si E_:l
aparfine celor 3 persoane. In aceastd comunicare a harulul,
cele 3 persoane au locul lor in sdnul dumnezeirii. lisus Hristos,

exterior, ¢l € imbraciminte si in intelesul de forta lAuntricd, ce
din interior g schimbi felul de a fi §1 astfel aseminarea
Hristos este o asemanare reald, devenind hristogi prin har,
Apostolul Petru in 11 Petry 1, 4 zice: .prin Hristos deveni 1
partasi ai firi dumnezeiesti. adica participam la viata lut
Dumnezeu. In Noul Testament se spune de asemenea: celce
ma beste indeplineste poruncile mele., *

Aceeasi conceptie cu radécinile in Noul Testament a fo
dezvoltatd de Sf Parinti, Origen vorbeste de nasterea logosulul
in fiecare cregtin, 5i cum in Hristos e o naturd om eneasca siuna’
divin, tot astfel si in om se impleteste elementul divin cu cel
uman, §1 cum in Hristos natura dumnezeiasci a patruns in
natura omeneascd indumnezeind-o, tot astfel elementul divin
- harul - pitrunde natura omeneasci §1 0 indumnezeieste (L4
crestimi unirea ¢ de naturd haricd, mijlocitd de har). Tot Ori gen
spune ¢ exist un singur Duh Sfant §i totusi sunt atatea duhun
sfinte citi credinciosi sunt in care locuieste El. Tot asa - zice el
- trebuie s3 spunem ci din Hristos-Unul provin multi Hristogi,
st de la un singur Dumnezey. mulft primesc numele de
dumnezei, adici toti aceia in care locuieste: Crestini sunt dect
pnevmatofon, Hristofori si Teofori. El precizeazi: pentru noi
e un singur Dumnezeu-Tatil, care e dititor de Dumnezeire si
un singur Hristos care e lucritor de hristosi $1 un singur Duh
Sfant, care sfinteste duhurile. Cregtinii devin, deci, dumnezei
numai prin har, cum zicea Sf Toan Damaschin: Tisus Hristose
un exemplar unic, nu e un gen de Hristos. Noi nu suntem egali
cu Hristos dar participam la viata [ui, numai. Conceptia ci
suntem indumnezeifi prin har o exprimi 51 Clement
Alexandrinul, Ippolit, Irineu, Sf Atanasie, cei 3 capadochieni.
De la Atanasie avem cuvintele ¢i . Dumnezeu s-a facut trup
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insa, are situatia centrali - in comunicare: El s-aintrupat i prin
jertfa Lui a dobandit posibilitatea de a se comunica omenirii
harul divin. De aceea Duhul Sfant trimite harul numai dupié ce
lisuss-ainaltat lacer; umanitatea Lui Iisus Hnistos transfigurata
in sanul dumnezeir devine instrumentul prin care harul divin
s€ comunicd omeniri intregi, pentru ca sa se transfigureze
asemenea umanitagi, din hsus Hnstos. hisus € noul Adam,
omul cel noucare deschide lanful omenimi reinwviate 51 prnin care
omenirea isi are energile divine necesare pentru transfigurarea
ei. Totul ne vine prin Lisus Hnstos $ totul urcd la Dumnezeu
prin Tisus Hnstos. , Eu sunt Usa”. lisus e mylocitorul s de
aceea mistica crestind, ce e indumnezeire prin har, e 51 0
misticd hristocentricd, (Hristos sta in centru ei). Formularea
acester mistict este: prin Hristos omul la Hristos Dumnezeul,
prin umanitatea Lui la indumnezeire.

1. A treia caracteristici este caracterul comumitar
bisericesc - prin faptul ¢ multimea credinciosilor participa la
acelag har, ca in top curge aceeas seva dumnezeiascd, cd in
tof locuieste Hnstos. Crestini constituwie un organism, un trup
ce constd in faptul cd e o unitate de viata intre elementele sale.
Pentru ¢ in tol locueste Hristos, inseamna ci tofi sunt un
organism, un trup, care este Biserica. Biserica se constituie
prin participarea intregii creaturi la viata lui Hristos. Idealul
suprem e transformarea cosmosului intreg in Bisenci, intreg
cosmosul 5 fie innoit de viata lui Hristos. Pana cand omenirea
- ¢ce e in decadentd - nu va participa la transfigurarea intru
Hristos, pind atunci va exista o despértire intre ea 51 Bisenca
transfigurata de Hristos s prin EL

In consecintd, in momentulin care intri in comuniunea cu
Hristos, atunci intri in comuniune cu Biserica, cici participi la

wiata comuni a tuturor. A teincadrain Hristos, inseamna a te
incadra in Biserica. |
Mistica crestind e o mistici comunitara. Misticul se simte
incadrat in Biserica. De aceea mistica cregtina poate inlitura
gcuzatia ci e asociald, cd e un fel de egoism transcendent, de
4 se ridica deasupra comunitatii. . e

Nu, in ea e expresia ecumenicitifil care-§i gaseyie
ntruparea in mistica.

7 INDUMNEZEIREA SACRAMENTALA §1
INDUMNEZEIREA MISTICA

Caracterele misticii crestine sunt 3: indumnezeirea {:m_'lului,

‘Hristocentrismul §i caracterul comunitar bisericesc al el

Este firesccainitiativacomuniuniisivind dela Dumn_e:*_:f:u,

¢a persoand absolutd. Noi nu putem parti-:i;:_aa la wviata divina,

daca Dumnezeu nu se deschide, revarsa in viata noastra. Asta

se observi si la om: nu pofi intra in comuniune cu o persoana

daci ea nu vrea si te primeasca in raport de comuniune. La_fel

g1 pentrurelatia dintreom s Dumnezeu. Dumnezeu se deschide
numai dacd vrea §i cui vrea, nu putem forfa comuniunea cu El._
Pe Dumnezeu nu-l putem iubi numai prin wbirea jﬂa;.tri cl
insasi iubirea noastré trebuie s fie 0 participar; la 1uh1n:5} pe
care o are Dumnezeu fati de sine - aceasta e ubirea d;mna de
Dumnezeu. Dumnezeu trimite harul sau ca sane Iummezf:, ca
s ne faci capabili s3-1 ubim cu iubire vrednica de El. E intal
o revirsare a harului, de la Dumnezeu, in mod gratuit, fard nici
un merit al nostru si apoi o ridicare a noastra peun pla_n deviatd
superior, Aceste elemente se gasesc in _Sf.Tﬂ.iI'iﬂﬁ— prin care se
coboard harul in fiinta omului i se realizeaza o indumnezeire
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sacramentala - care e nevazuld, nesimtitd, neexpenmentata E
din domemul transpsihologic, transconstient. De aceea | se
ZIce ¢ are caracter mustic, taime, ciict i in ea se realizeazi o
unire cu Dumnezeu, desi nu e experimentata Prin Botez ne
imbracam in Hnstos, devenim madulare ale Bisencii, mtrim
in unire mistica cu hisus Hristos, ce se revarsi in viata noastra,
st mmtrdm in relatie cu Biserica, Trupul Sau Devenim
L_*nm:ﬂmin:m st Hristosi st membre ale Bisenici - ale Trupului
Siu

Acest incepul, din Botez - se desivarseste in Taina
Nirungeru care revarsi in sutlet darvrile duhulu sfant - cele
7 -facand ca pruncul niscutin baia botezului, sa devina barbat:
cagtigand suprema desavarsire in Taina Cuharistiel, care
realizeazi suprema unire mistica intre Iisus Hris:os - Trupul
Sau s credinciosi - (Cabasila: Viata in Hnstos), Daca relatia
dintre om %1 Hristos e de iubire, iubirea nu ¢ staticd, ci
dinamica, are caracter dentinitate. Comumunea cu Dumnezeu
este tot mat intensa, fard ca omul si epuizeze vreodati puterile
din Dumnezeu - aceasta intensificare trece $i-n viata de
dincolo,

Aceastd indumnezeire sacramentald consttuie
fundamentul vietii crestine. Prin S Taine omul e o fapturd
noud, are in el pe Hnstos. $ el traieste in Hristos, viata lui
Hrnistos eintr-insul; s1dacd omular fi o fiinta care si se dezvolte
in mod organic, atunci actiunea lui ar i in conformitate cu
funta ceanoud, insd omul creste prin deciziune libera. actiunea
lui - in mod hiber - poate fi conformi cu fiinta lui - sau poate
frcontrard. Dacieconforma, fiinta lui se dezvoltd, desivarseste,
omul ist da seama de ce e el, ajunge la constiinta fiintei sale.
[Daca actiunea nu e conformi, omul nu se dezvolta, nu ajunge

.

la constiinta de sine. Ex. dacd nu muncesti nu-ti poti da seama
ceea ce esl, ce capacitap ar, numai muncind ajungi la acest
lucru. Cunoasterea de sine este 0 actiune conformai cu linta
proprie.

La fel e st indumnezeirea sacramentala, Omul e o fiinta
noud, are in el puterile harului care-1 ajuta la actiune. Actiunca
lur trebute s3 fie cu totul noud - dar omul are hibertatea sa nu
actioneze conform cu omul noudin el. Actiunea moraliare ca
bazi unirea mistica sacramentald. Fard ea este imposibila o
actiune noud crestind. Unirea misticd trebuie s3 preceada
actiunea, din unire ies apoi puterile de realizare s actiune pe
noul plan de wviatd. Prin actiune §1 prin har indumnezeirea
sacramentald devine oindumnezeire actuald. Expertentanustic
nu e deci altceva decdt constinta indumnezeirii noastre sau
viata harului devenitd constientd, cunoscutd in mod experni-
mental. Unirea mistica sacramentald st unirea mistica propru-
7154 in esentd sunt acelasi lucru, doar i cea sacramentald e
transconstientd. iar cea propriu-zisa ¢ constienta,
experimentatd. Daca fiecare cregtin e un mistic care nu ¢
constient de sine, fiecare mistic € un cregtin constient de sine.
Starea mistica de comuniune e starea de constiinti a comuniunii
noastre cu Dumnezeu. Acest lucru il spune Iunatie Xantopolos
(lgnatie Xantopolos: Metoda Canonului despre wiata in
Dumnezeu): atunci, in Sf.Cristelnitd, primim in dar
dumnezeescul har, iar dacd mai pe urmi il vom [i acoperit cum
nu trebwe, cu reaua intrebuintare a celor vremelnice, cu
intunericul patimilor, ne e ingdduitd § usa prin pocanta §i
imphnirea poruncilor, s ne intoarcem la aceeas stralucire
sacramentald, si aritarea el s-0 vedem man luminata; aratarea
Acestela se descoperd in mdsurastaruinterin credintd a fiecéruia,
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mai intdi prin bundvointa Lui Tisus Hristos.

St:Simion Noul Teolog zice ci numai cadavrele sunt

nesim{itoare la prezenta $i actiunea harului - in botezul

pruncilor harul e inconstient, e adevirat, dar nu e adevirat ci

trebuie 53 fie tot aga §i noi s rimanem nesimtitori la actiunea

lut. Cine s-aimbracat in Hristos poate i nu observe schimbarea

din el, daci a venit Hristos si ne conduce la o viatd inalti i noj
MICI nu siMtim aceasta, nu suntem atunci morti?

Mistica nu e altceva decit indumnezeirea actuald sau |

congtinta indumnezeini sacramentale.
8. CONSIDERATII PSIHOLOGICE

Cele de pana acum au fost consideratii mai mult de ordin
metafizic, dogmatic,

Din punct de vedere psihologic doui sunt caracterele
distinctive ale experientel mistice.

L. Caracterul pasiv - experienta mistica nu e cucerita prin
activitateaspiritului ci e primiti caun dar, cao prezentace vine
din afard, se revarsi in mod neprevazut in suflet.

Il. Caracterul integral - experienfa mistici cuprinde
sufletul (51 adesea omul) intreg - nu numa; extensiinea, ¢ §i
profunzimea - $i mai ales ea, a spiritului. Este vorba de
constiinta unei prezente coplesitoare ce se revarsi asupra

intregului gi-1 transforma. E vorba de o experienti a unei
realitdtl necuprinse,

Pe lingd aceste caractere s-au fiurit diferite ipoteze,
Origen vorbeste despre simturile spiritului - asa cum trupul are
cele 5 simfuri - prin care cunoaste nemijlocit realitatea - tot asa
spiritul e dotat cu alte 5 simturi paralele prin care sufletul ar
cunoagte realititile spirituale in mod direct: ar exista astfel un
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auz. un vaz, Un miros, un gust, un pip_ﬁit spiritual. Suﬂetullari
auc:a aceste simfuri cu care ajunge direct la eunoagterea l._:_
Dumnezeu. Aceasta ipotezi vrea s f_::-:ph::e cgraﬂtaml e:-:p;:a
mental al experientel mistice. Mulfi au sustinut perspec
' intuale.
Elmt'-l;‘:]l;_lf :;I:un ci teoria simturilor spirituale nu mres::lzpji
realitatii. Si cA misticii cand vorbesc deﬂpta zedere;‘,f %::e s
pipdirea lui Dumnezeu, nu e vorba decét de metaic d,ﬂr =
vreau si exprime contactul cu Dumnezeu, uneor majmml -
obscur, dupa cum intrebuinteaza w:der;a, gustul, pip hﬁcm'_ﬁ
Ex. cand ar fivorbadeo senzatig a unel prf:zcnte mai 0 oy
a divinitatii ar fi vorba de un pipait, gust - cind e clard, se
ie vedere 3 il
P Spﬂzi?}un ch toate aceste sen;atii sunt adwara_tﬂe, 1;1:;?2
nu sunt spirituale, ci funcponarea s?rcl‘-t,unllm trupesti Gn summﬂ
spiritualizare - simfurile se spirituahizeaza csi.u pTahm.
transfiguratoare a lui Dumnezeu. E-}{.t'v'rEdE-TE'.IEl e ptij UIEEHF;
cazul Sf Serafim de Sarov - de transfigurare: simieau i
unei arome deosebite, o cildura de:::sf:hlti etc. - ar 11:;ﬁ r pmm
teoria, Ar fideci, aceste simturi, simEunlle:trupuiur ?1” f E;:t o
de puterea divina - cum va fi dupﬁfm:'iri:re. Probabil ca
' A i in conformitate cu faptele. L3
'Pﬂtﬂ?[;ﬂa;“‘;?i;:ul uman are posibilitatea cunoagterni 111?:1:;:’1
discursiv - prin deductie logica - de ce el n-ar ama{'lgmn;
posibilitatea une cunoasteri intmltwe prin gnntact_ nemij ciis
realitafilor spirituale, care nu mai au nevole del, ?.wr{;un ip; 3
fi TEGU;IDSEU'EE ca atare?- c1 din contra numat Spﬂl'ltl.l & nec ti.;.;
dovada: intr-o anumita faza a evc_:-lutle: expene_rr’%en I;‘IISSJH}
simturile nu mat lucreaza, ci numai facultitile spintua Ei‘[g.;jt
pﬂsltula deci, posibilitatea spiritului de a Jua contact ne]
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cu realitifile divine. Toald nizuinta rafiunii umane ¢ de a
ajunge la cunoasterea Adevirului, la fel 51 voinla tinde la
posedarea Binelui. Dar ele n-au atins inca aceasti tendin{a
Dar daci este aceasta tendinta nazumté fundamental si nu ;qe
poate ajunge laimplinirea ei, ar fi absurd. cici fiecare nj ZUIntd
trebuie sd aibd un ohiect al o Nazumta spiritului duy;ﬁ
Adevarul i Binele Absolut pledeaza pentru posibilitatea une
experiente a lor.

9. CE ESTE EXPERIENTA MIST 1CA?

Ce este experienta mistica’E jubire sau cunoastere?
Intelectualistii zic ¢i e vorba '= o cunoastere intelectuali.
‘&’Gluniﬂl'l$til2iﬂ ¢d e vorba de o contopire prin vomta a celor
2 persoane. In documentele misticilor se vorbeste i de una si
de gita' stde ubire $1 de cunoastere: experienta mistici e ceva
mai mult. avénd caracterul de integralitate st adancime; ea nu
s¢ margineste la functiunile spiritului, ci izvordste din
pr{_:rfunziméie spiritului, unde functiunile spiritulyi. intelectul,
vointa §i sentimentele sunt o unitate, Experienta misticd ar fi
asttel - psihologic - apanajul esentei spirituale a sufletulus,
unde puterile intelectuale psihologice constituie o unitate, Cu
alte cuvinte ea apartine unui domeniu metapsihologic.
Psthologia se ocupi de domeniul constiinter si al fhcuiimﬂﬂr
psihologice - nu se ocupd de esenta sufletului - ce e de
domen : ulmetafizici. De aceea dezlegarea probleme depéseste
domeniul psihologiei. Despre acest adinc al sufletulu vorbesc
toate scrierile mistice, si prin el se intelege de ce experienta
mistica e $1 cunoastere si jubire. Dionisie Areopagitul zice:
unirea cu Dumnezeu se face prin cea mai nobild parte a
sufletului. loan Damaschinul zice c3 aga cum trupul areun ochi
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cu care vede lumina divind, acesta este spintul, partea cea ma
inaltd a sulletului, cea mai curati, locul prin care Dumnezeu
comunicd cu no, Mistica isthastd numeste acest centru al
tuturor facultatifor spirituale, unde sufletul e unitate, il numeste
nu suflet, c1 mmd, termenul scotind in relief caracterul
central, profund $1 caracterul emotiv. Desi nepotnivit - nu e
vorba de emotia, sentimentul, legat de contingente, 1 de ceea
ce Bergson numeste emotia creatoare, care este mai profunda
decat primele. Acestei inimi, isthagtii it mai zic $i tronul harului
- locul unde silashuieste harul. prin care omul intriin comuniune
cu Dumnezeu. O metaford: experienta misticd este cind
mintea liturghiseste 1a altarul inimii - cand facultéfile psiho-
logice privese In interior. Doctrina nu e specific risin-
teand. O gasim 31 la marn misticr apusent sub influenta lul
[onisie Areopagitul.

Mistica i Ekart - germand - imparte sufletul in 2
categorn distincte: 1. sufletul care intrd in relatie cu lumea prin
cele 3 facultdp psihologice: ratiunea, vointa st memonia (in
Evul Mediu) s12. Adancul sufletului - Griind - prin care acesta
intrd in relatie cu lumea divind. Procesul sufletesc psihologic,
n-ar consta decat in convertirea celor 3 puteri ale sufletulu sa
priveascd spre Grund, unde se intdlnesc cu Dumnezeu.

Misticui francezi vorbesc de piscul spiritului - Le cime de
spirit”™ - Francois de Salle -, 1ar cei spanioli vorbesc despre
centrul sufletulur. Toate acestea nu vor 53 spund decit acelasi
lucru - convertirea spre adancarealitate, launitate, a facultaplor
lor. Astfel sufletul prin spintul sdu ar avea posibilitatea s
cunoascd pe Dumnezeu $i si-1 primeasci in el. Harul sacra-
mental s-ar salaslui in acest adanc al sufletulut, ce e dincolo de
psthologic - st de aceea poate rimine acolo nestiut de subiect.

- 13-



Experienta mistica ar fi ajungerea la constiinta acestel realitip
harice, ar fi 0 sesizare nemyjlocita a prezenter Lui Dumnezeu
in suflet; aceastd sesizare ar avea ca consecintd schimbarea
vietil, transfigurarea 1 a psihologicului sub puterile harului
divin.

10. IPOTEZA PSIHOLOGICA A SUBCONSTIENTULUI

Subconstientul, o notiune discutatd mult, descoperire a
psthologielr moderne. Déscartes spune cd rationalitatea este
caracterul sufletului, care era redus la lumina congtiinter, la
rationalitate - potrivit spiritului clar francez.

Psihologia moderna a spart aceastd carapace st a inteles
cd sufletul omenesc e mult mai complicat §1 ci in faja lurminu
constientului apar forte, care zac inlocul deosebit de constient,
niste forfe wrationale, inconstiente. S-a ajuns la construirea
domeniulw subconstientulu, sau constuntd sublimimala (sub
limita congtuntei); intr-o regiune ce scapd congtuntel sunt
depozitate toate faptele, sentimentele, care au trecut prin
lumina constiinter, st s-au depus acolo. Acolo sunt instinctele
ancestrale, ereditare etc, tot ceea ce nu incape in cimpul
congtitntel {in cimpul e1 nu pot exista decat 8 reprezentan
deodatd, zice un psiholog german). Constunta, in psihologia
modernd, nu mai apare decét ca o functie prin care eul se
adapteazd la anumite fenomene, momente. Are o functie
utilitanistd, prin ea intrd numal cunostintele, fenomenele,
sentimentele de care avem nevoie - partea cea mare a acestora
std in subconstient.

Freud: omul se nagte cu anumite impulsiuni - libido - fiind
cea mal puternicd - cea senzuali - ea cuprinde intreg campul,
dar e refulatd, aruncatd in subcongtient, din cauza societétii
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care nu-1 di voie 53 se mamfeste. Subconstientul nu e o arhiva
staticd, c1 ceva dinamic, astfel ca tendintele si reprezentirile
refulate in subcongtient se organizeaza s tind sa 1asd la
suprafatd. Ex.subconstientul - ar fi magma wvulcanica, iar
congtientul e locul de izbucmire, la fel cu paralelismul social:
masa multimu ar fi subcongtientul - cu tendintele atavice -
pétura conducatoare - congtientul.

Acestea refulate, se organizeazi, se travestesc 51 astfel
vor sd 1asi la suprafati. In felul acesta se nasc operele de arti:
fie ca sunt creati ale subconsgtientuluiindividual, fie cé sunt ale
celui social, colectiv. Daca nu ies la suprafata, atunci se nasc
nevrozele - bolile mentale. Deci, on devii geniu, creator, ori
devit nebun. La fel g religia nu este decat tot o travestire a
tendingelor refulate in subcongtient.(zice Freud) :

Aplicarea conceptiei acesteia la fenomenele mistice, e in
chip deosebit menitul psihologului Wilham James, in lucrarea
celebra, Despre varietatea experientelor rehgioase™, W James
sustine cd subconstientul e rezervorul dinamic prin care
patrund in constiintd o multime de tendinte: de acolo ne vin
indemnunle neprevazute, prezumtile st antipatile nemotivate,
ipotezele indriznete, superstitille, capriciile si toate cele
irationale, de acolo1zvorisc visele, toate experientele mistice,
fenomenele de automatism, hipnotism, halucinatie, isterie,
telepatie. Congtiinta sublininald e cea care hrineste viata
spinituald. W.James admite, nu ca psiholog, ci ca filozof, ca o
ipotez verosimild, faptul c3 acest subconstient poate s fie in
contact cu lumea cea mare, cu lumea divind. Subconstientul
ar fi o punte citre lumea divind, prin care ne vin in constient
semnale din lumea divind. Deci expenienta mistici n-ar fi un
produs numai al mecamsmului din subconstient, ci un contact
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cu lumea divind, prin intermediul subconstientulu.

Lucian Blaga, intre altele, sustine ci asa cum Kant a
inzestrat congtinta cu anumite categorii, prin care luim
cunostinia de realitatea sensibild, (spatialitatea, temporalitatea
etc. ), tot asa 1 subconstientul nu e lume a umbrelor, confuz de
tendinte, un , tohu vabohu™, ¢i e un cosmos, lume organizata,
are anumite categorii specifice g1 functia acestora € ca prin
intermediul lor omul 53 intre in relatie cu misterul, Marele
Anonim. Omul e o fiintd intru mister si revelare. Niciodati nu
putem cunoagte mai mult din mister decat faptul ¢i e muster,
pentru ca noini-l reprezentdm strimbat, din cauza categoriilor
subcongtientulw, dupd cum nu putem cunoaste, cu Kant.
lucrul in sine, ¢1 numal ceea ce ne apare noud in constiinta
noastra - realitatea cum ¢ ea, e imposibil s& o cunosti - Ia fel si
cu subcongtientul, care ne reveleazi misterul, insd nu asa cum
e el revelatia misterului prin categorile subconstientulu
formeaza totalitatea culturii: religia, arta, stiinta etc.

[.G.Savin, in Cursul de misticd, arati ca intr-adevar
subcongtientul ar fi ceea ce sustine W James §i Lucian Blaga:
ar fi funcpia sufletulun prin care divinitatea intri in relatie cu not.
§1 se nagte experienta misticid, Acel adanc, acea inima, n-ar fi
decat subconstientul psihologiel moderne.

Nicolae Mladin: aceasta identificare intre subconstient si
Inima, spinit, minte, adanc, prin care se face experienta mistica
- nu poate fi acceptatd. De ce?

1. Pentru cd subconstientul e o creatie, care nu e deplin
lamunta - fiecare cercetdtor are o notune a lui despre
subcongtient. dovada: Freud bagi tendintele libidinale, altii
mtroduc toate trairile ce au trecut prin constient, altii, un
cosmos organizat - ca la Blaga - ce intrd in relatie cu misterul;
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altn zic ¢a subconstientul cuprinde toate tendintele atavice,
biologice, ereditare; alin ca W.James: aici zac tendintele
spmtuale, din care 1es lucrdnle man. Nu stn ce mar este acest
subconstient, odatd e ceea ce e riu in om, odatd ceea ce e
sublim in om. On atunci fie ¢d subconstientul e infenior
congtientulul, on ¢d e supenor congtientulu, cuprninzand
tendintele spintuale ale omulu. Crede, ¢d e mai just a lisa
subconstientulul nizuintele atavice, livdinoase, biologice,
inferioare ale spirtulul uman. Subconsgtientul e partea cea mai
de jos a sufletulus, prin care sufletul di wiatd, partea vegetativa
st mnstinctivd a sufletulw - 1ar nevrozele pot fi legate de
conflictul dintre eul ibidinal, 51 eul social, insd manle creatn ale
genulor s1deci sicreatia mistica nu pot apartine subconstientului,
Ele nu izbucnesc in constiintd ca o masa de tendinte barbare
nebuloase, ¢1 apar in lumina constuntel ca o revelatie, care
rnidici insfisi constiinta pe un plan inalt. Ele se revarsi de sus
in jos, ca O putere regeneratoare, creatoare, din nou, a
sufletulul uman, $1 a materier cu care lucreazi sufletul,
Experienta rmisticd nu e produs mei al constientulu, nici
al subconstientului, ci este nidicarea in supraconstient, a
metaconstientulut. regiunea spirttulut pur - care are ¢a unica
functiune intrarea in relatie cu lumea divind, 51 cosmosul in
esentialitatea lui, st deci reveleaza esentele lumiisi ale divinitati,
In felul acesta este cutotul pe linia traditiei bisericesti ortodoxe.
Prof Liviu Rusu - profesor de estetica - in  Estetica poeziel
ince™ s1,.Logica Frumosulu™ - in care sustine ci exista un eu
empiric st un eu enginar. Pnimul e constituit din convergenta
intre facultatile psiholoaice s1 realitatea sensibila. El expnma,
in domeniul acester relatn, umitatea eulur uman, insa eul
empiric e ceva factice, produs de expenenta vieti. Adeviaratul
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eu ¢ cel onginar, ce e spintul pur, insusi, care insf nu eirational
ci este suprarational, avand el insusi un logos, o ratiune, dat
fiind ca espint. Decidaci se poate vorbi de un eu suprarational,
se poate vorbi gi de o experientd suprarationald Acest eu
originar se revarsa in marile creafii: poezia lirica si opera de
arta, El se opreste aict - dar noi putem zice ci s1 experienta
misticd este produsul eului ongmar, st nu numai atit, prin acest
eu originar experienta misticd se pune in direct contact cu
divinitatea. Dect dupi el, opera de artid e un reflex al eului
originar, a spimtulul in esentiahitatea lui. Si cu atat ma mult
expenentamisticd. Ex. Poenialui Voiculescu:  Horeb liuntric™:
descaltandu-te de sandala mintu, ajungi la experienta spiritului
pur, gol. nud cu care intri in relatie cu spiritul pur divin - cici
dupd Platon: numai ce se aseamina se cunosc, intra in relatie.
La fel g1 intre cele doud spinite pure.

Rezultd, ci din punct de vedere psihologic, experienta
misticéd $€ caracterizeaza prin pasivitate si integralitate, iar
organul pnn care se reahzeazd experienta misticd e imima,
mintea, spintul, care e esenta sufletului in care se topesc
facultatile celelalte, de relatia cu lumea.
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IV. ASCEZA

I. SENSUL ETIMOLOGIC

Ascezd vine de la cuvantul ascheo - care insemneazi a se
exercifa - aschersis = exercitiu, iar cel ce se exerciteazi se
cheama aschits,

Prin asceza - etimologic - intelegem un exercitiu metodic
§1 congtient care urméreste un scop. De aceea termenul a fost
folosit in diferite sensuri, dupa scop.

Homer, prin acest termen intelege prelucrarea artistica si
impodobirea tehnicd. Herodot, Platon si stoicii inteleg
exercitarea in virtute. Xenofon, identificd pe aschitis cu atlitis
- atlet - intelege exercitu fizice.

Filon din Alexandna, influentat de neoplatonici, sub
aschetsau atletintelege luptatorul spiritual care tinde sd ajunga
la contemplatie.

Existd un sens fizic in care ascet este numit militarul ce
face exercitil spre a ajunge soldat desdvarsit si atletul ce face
exercitit fizice spre a ajunge un sportiv desivarsit. Ghimnaziu
(scoald) - a se exercita, a se deprinde.

Un sens moral, in care sub asceza se intelege exercilarea
puterilor psthofizice pentru a elimina inclindrile rele si a
dezvolta virtutea; tot felul de nevointe necesare formarii
personalitdtn morale,

Un sens mistic, prin care se intelege exercitarea fortelor
psithofizice pentru a pregati sufletul i a-l face capabil si
contemple pe Dumnezeu. Tot efortul uman necesar pentru a
#junge la contemplatie - este asceza.

Sensul moral apartine stoicilor, sensul mistic lui Filo si
neoplatomcilor,
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2. SENSUL CRESTIN AL ASCEZEI Termenul propriu-zis de ascezi e in Fapte 24, 16 - unde
se intelege ca osteneali, :

Apostolul Pavel pune accentul pe partea launtricd, nu pe
partea exterioara a ascezei; de aceea in I Tim 4.7.8 ii scrie lu;
Timoter: deprinde-te cu evlavia, cici deprinderea trupeasci e
spre putin folositoare, iar evlavia este spre toate folositoare. In
Efesen: €ap.6, compard pe ascetul crestin cu imaginea
soldatului.

Mantuitorul insugi pretinde ascezd, efort, uneori chiar
durgrui cand zice: , cel ce vreasi vini du pamine, 5i se lepede
d_e SIN€, sé-§1 1a crucea §i s vind dupd mine™. |, Lepadarea de
sine. 2. Luarea crucii. 3. Urmarea lui Hristos - toate sunt
elemente ascetice.

Pentru ucenicii Lui, cei ce vorsi se daruiasci cutotul Lui
este tot o lepadare totala; apostolii se leapdda de tot, FamiIie1
avere etc. Acest caracter al ascezel, de urmare a lui Hrstos s¢
gﬁsels.t_e imprimat in mod factic in viata primilor crestini: deja
ﬁr}ndmc_ﬂnul Stefan imitd pe Hristos, accepta moartea ca
H‘FISI(}S §1seroaga pentru cel ce-l ucideau. Imitarea lui Hristos
punﬁ_]a Ctuce §1 moarte e caracterul fundamental al ascezel
Crestine De aceea Pavel vorbeste despre riastignirea 8l
Ingroparea impreunicu Hristos, Rastignirea trupului cu patimile
f:ale - Asceza crestind e deci impreuni rastignire si impreuna
ingropare cu Hnstos. Martiriul este totodats supremaintrupare
# ascezer. In martir se intdlneste misticul $1 ascetul desdvarsit:
I se dc:f.chide lumea de dincolo i se leapida complet de sinel
¢h:l.?,r §1 de viata sa. (De viatd omul nu vrea sj se lepede: uricﬁ;

Aar fi de muzerabild ea. Cine vrea si convinga de adevirurile
propovaduite de el, ameninta cu moartea. ) Martinul nu e un
lenomen de masi, ci un fenomen al personalititilor de mare3

In Crestinism termenul de asceza il intilnim la Sf Apostol
Pavel, de mai multe on. [ Cor.cap 9, 24 27, Face comparatie
intre crestini s alergatorul din arend, extinde comparatia sl
intre cresting 51 boxen (cu mana hbera, sau cu manusa de fier).
Acolo spune ¢ oncine vrea sa lupte se abune de latoate: lucru
cunoscut destul de bine; care vrea s devind un atlet desavarsit,
trebuie sa se infraneze s1 de labaut, mancare si chiar infrinarea
sexuald, Cel ce vor si lupte se abtin de la toate: era un regim
sever, care trebuia observat de cei ce se pregiteau pentru
intrecenle ohmpice: in timpul exercitiului 1 de la datorule
conjugale - 51 zice Apostolul: pentru o cununi pieritoare. La
fel 1 crestinul, trebuie sd se abtind s1 exerciteze, caci el luptd
pentru ¢ cununa netrecatoare

Apoi, cel ce fuge in arend pnveste inainte la fintd, nu se
uitd inapol, in latun - ca s aungd primul la pntd, la fel s1
crestinul trebuie sd alerge la unta. Hristos - toate celelalte
netrebuincioase le lasi in urma, privind numai la Hristos - ce
¢ finta noastra a tuturor - si toate forfele trebule puse ca sa
ajungem la Hnstos Asa ar trebw 53 fie crestinul.

81 in sfarsit trece la imaginea boxerului - care o aplica
numai siest: eu insumi, ¢a sa nu alerg in zadar. propovaduind
altora, imi strunesc trupul si-l robesc: foloseste imaginea lovirn
in fatd, in plin - la box - vrea sd arate asprimea cu care isi trata
trupul.

Pavel descrie astfel in mod pregnant pe ascetul crestin,
care luptd cu asprime, isi incordeazi trupul spre a ajunge la
Hristos. Deci tinta ascezel crestine € Hristos, unirea cu El, deci
un scop mistic, are un caracter mistic.
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care sunt in stare s se lepede si chiar de wiata lor,

[Directia asceticd a fost permanenta in Crestinism - prin
martinu: ascefl desavarsifi 51 nustici desdvarsiti. Alatun de e
erau ascetn 51 fecioarele - care it inchinau viata lw lisus,
renun{and la cisatorie i ducand o viatd de privatiuni, mar mari
decit credinciosii. Insec TV apare monahismul, cao intrupare
tipicd a ascezer Ascetul se identificd cu monahul. Mindstinle
sunt numite aschitia. Asceza monahali cuprinde un complex
de exercifn psthofizice in directia contemplajierr munca,
rugdciunea, metanile, postul, vegherea. Monahismul e trudi,
osteneald, luptdimpotriva pacatului panalaridacinalor- gind
- st dobandire a virtupilor: wubire s1 smerenie, mai ales. Asceza
are un caracter integral, cupnnde s sufletul s trupul in sens
moral $t directionarea nusticd. Trupul e disciplinat pentru a fi
supus sufletulu; sufletul e punficat 1 exercitat pentru a fi
pregatit spre contemplatie. Ascezanu e exclusivmonahald. Ea
se poate practica, de vocatil maiinalte, s11in afard de monahism,

3. CARACTERELE ASCEZEI CRE§STINE

I.Intdi e caracterul integral, asceza cuprinde deopotrivd
st sufletul 1 trupul - (asceza crestind). Asceza necrestini, in
oeneral, e indreptatd impotriva trupulul. Temnité a sufletului,
principiu al riului - i astfel scopul ascezel este nimicirea
trupului, ca s se dezvolte forfele spirituale, In Crestinism e
eliminati aceastd conceptie unilaterald, intrucdt trupul insusi
suspind dupd mantwre, deci el trebuie eliberat de sub robia

pacatului i nu mmicit, La fel st sufletul, nu e bun numai pentru

ca esuflet, ciy1 el trebuie eliberat de sub robia pacatului. Exista
pacate care au 1zvorul pnmar in trup, dar sunt i pacate care
1zvordse sidin suflet. Ex. pacatul mandriel, izvoraste din suflet,
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dar nu fard colaborarea trupului. Cele ce izvorisc din trup au
31 colaborarea sufletulu. Pacatele sufletului sunt mai mari:
uneori el robeste trupul si-l duce la riu; deci si sufletul trebuie
punficat. Prin carne, Pavel intelege forta raului ce a cuprins 51
sufletul si trupul, Lupta ascezei crestine e lupta de ehberare de
pacat, deci eliberare din robia raului i a trupului si a sufl etulu,
purificarea lor. Parintii zic. nu suntem omoratori de trup, ci
omoratori de patimi. Trupul e inflorit - zice David - prin o viata
conforma cu voia Lui Dumnezeu - el isi cistig starea de
demmitate, de noblete - numai e hartuit, ciun trup nou, frumos,
curat, nobil.

IT. Al doilea caracter al ascezei crestine, e caracterul
Eﬁuntfic - mijloacele externe fiind facultative.

Intr-o concepfie in care asceza urmireste nimicirea
trupulul au importanti deosebitd mijloacele externe - ce devin
obligatorii - pentru ca trupul si fie slabit: postul, chinurea,
vegherea etc, - acestea sunt obligatorii

In asceza crestind - care nu identifica trupul cu pacatul -
ci care-g1 da seama ca i izvorul ultim al pacatelor este tot in
suflet, pune accentul pe curatirea launtrica, pe lupta de gind,
pe trezvie sau paza inimii - aici e terenul in care se decide
birinta (inliturarea tuturor gandurnilor rele, sentimentelor.
impulsiunilor pacitoase). E vorba de un efort launtric de
voInta, o ascufire a spiritului critic, de autoobservatie - iar
mijloacele ascetice: postul, privegherea, infrinarea sexuali
etc, -sunt facultative, sinumai intru atat necesare intrucit ajuta
punficiru launtrice §i intrucét sunt expresia progresului launtric.
Deci aceste mijloace, fiecare le foloseste dupa puterea sa
liuntricd g starea sa de progres duhownicesc. De aceea
Crestinismul nu impune mijloace ascetice pentru toati lumea.
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Crestinismul erezervat 51 pentru alt motiv fati de mijloacele
externe, pentru ci acestea sunt mai expuse publicitifii, cad sub
observatia celor din jur, st in consecinta cel ce le practica e
expus a cidea sub picatul slavei desarte- o vananti a mindnei,

Poporul e inclinat spre concret $1 materialism, chiar si in
domeniul vietu religioase, intelegind greu cele spintuale. El
observi repede lucrurile concrete, mijloacele externe - 51 de
aict poporul i3 formeazd o idee gresitd despre cel ce le
savdrsesc, sau cad ei in slavd desarta. De aceea Panngu
indeamnd ca cet ce le practicd sa le facd in mod ascuns, ca sd
nu cada in slava desarta, sau s fie socotih gresit de popor - 51
mai € §1 pericolul ca poporul 53 creada ci implinirea acestor
mijloace externe, te mantuiesc, uitand ¢ punficarea spirituald
te mantueste. Pavel 11 spune lui Timoter: deprinde-te in
evlavie, ce e spre toate folositoare, pentru ci deprinderea
trupeascd este spre putin folositoare. Putin it1 foloseste cé
aphei cele mai severe mijloace externe, si sufletul nu ti l-ai
purificat.

Se intdmpla insd ¢ asceza ce aluneci spre materializare,
in loc s contnbuie la punficarea sufletulu, contribuie la
indsprirea sufletulur: ducela vamenicare n-auwbire, blindete,
Smerenie,

Acest caracter predominant launtric i caracterul facultatry
al mijloacelor exierne ale asceze: crestine trebuieste lamurt, i
accentuat.

[11. Al trerlea caracter al ascezel crestine, este caractenul
Hnstocentric $1 comunitar - sau eclesiologic. Caracterul
Hrnistocentric izvoriste din faptul ¢d Hnstos e modelul
desdvarsirii, tinta spre care tinde asceza crestina. In consecinta
fiecare ascet se osteneste 53 aibi in sine puritatea sufleteasci
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5l trupeascd pe care a avut-o lisus Hristos, El insi e un model
inaccesibil, chiar st din punct de vedere uman, insi tocmai prin
aceastd inaccesibilitate el eun permanent imbold. De aceeadin
punct de vedere crestin desdvarsirea constd in constiinta
nedesdvarsirii - ci nu est desdvarsit, ci spre a ajunge pe
Hristos mai al trepte deurcat, deficiente de inlaturat, calitati de
dobandit. Deaceea pentru acest caracter asceza crestind areun
aspect pozitiv 51 unul negativ.

Aspectul negativ e prelungirea suferintelor, patimilor hn
Hristos, unitarea cruci 51 a mortu - care ocupi loc important
in epistolele Sf Pavel - 51 in Apus - in special.

Suferinta, pentru crestin, este mai fireasci, avand in
vedere ca in funta lu e prezent pacatul s1suferinta eflacdra care
consumd, purificd fiinta umana de prezenta pacatului. Daca
hisus Hristos a luat asupra sa sufeninta e pentru ¢é a luat asupra
sa pacatele lumn, Suferinta e o consecintd dar s leacul
pacatulur,

Aspectul pozitiv este prelungirea sfintenier lw Hristos, a
virtutilor care au stralucit in persoana Lut Daca in Apus se
pune accentul pe aspectul negativ, in Rasérit se pune accentul
pe partea pozitiva: a avea virtufile, ssmtaAmintele pe care le-a
avut lisus: ubirea, smerema, blandetea lui,

Asceza apare ca o prelungire a lwm Hnstos in wiata
cregtinilor: o prelungire veluntard.

Caracterul bisericesc. Acesta se strivede in prnimul rand
din faptul c& nimem nu e sfatuit s3-51 1a asupra sa osteneala
asceticd, numal pnn proprie imfiativa, ¢ fiecare eindrumat sa
s supundunul duhovnic, ceintruchipeazi tradifia biseniceasca.
Altfel poate gresi s1 s treaci peste legea dreptel socotel a

udecatu juste, ludndu-s1 asupra sa ostenel pe care nu ie poate
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duce. Asa sunt unii ce citesc in vietile sfintilor diferite osteneli
si le 1au ca atare, st cautd si le pundl in practici in viata lor: asa
ajung la zdruncinarea sinititii fizice sinervoase. In majoritatea
cazunlor aceste persoane aveau inchnatn patologice, insd
ostenelile prea man, au dezvoltat acele inchindri la maximum.
Mai bun e duhovnicul cu multa stinta s fard experienti, decat
cel cu multd expenenta g1 fard stuntd - zic Panntn, pentru a
indruma bine. Tereza de Avila se plingea ci multd vreme n-
a gasit un duhovnic care s-o inteleagi

Caracterul bisericesc constd in faptul c& fiecare 53 aibd
indrumarea unu duhovnic priceput, cu gtiingi.

Caracterul bisericesc al ascezei crestine se strivede si din
faptul ci ea e legatd de anul liturgic bisericesc: sunt asezate
posturile in anumite penoade cand asceza devine mai severd.
Apoi 5t din faptul ci ea poate fi luatd pentru binele bisericii,
pentru mantuirea fratilor. Ex. suferintele Apostolului Pavel nu
sunt numai pentru el, 1 5t pentru Biserica, Ostenelile ascetilor
nu sunt numar pentru ei, ¢ $1 pentru Bisericd Existd intre
membrii bisericii 0 comuniune, datornita cireia progresul unuia
se riasfrange asupra celorlalfi, comunicandu-li-se, ori vor ori
nu vor. Sunt deci cazun cdnd pot lua asupra ta ostenelile
ascetice pentru binele Biserici. Ex un post pentru salvarea
Bisenci ete. Putemintensifica rugiciunea, meditapia, vegherea,
asceza, toate pentru a face o viatd personald ascunsi - toate
arme care au efect - 51 pe care le-am putea intrebuinta pentru
Bmele Bisencn. latd cum asceza poate avea caracter comunitar
bisericesc. Ascetul crestin nu e un izolat, ci unincadratin viata
Bisericii, unul care soarbe puterile din Biserica si-si revarsi
ostenelile si rezultatele acestora tot in Biserica. El devine mare
prin Bisenca, st astfel méreste puterea Bisericii.
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4. RAPORTUL DINTRE ASCEZA §1 MisTICA

In aceastd privinta premisele date sunt suficiente pentru
a trage concluznle. Am spus cd mistica e indumnezeirea
omului prin har, e experimentarea harului, lumimn divine 51 ca
in expenenta misticd omul este in stare de pasivitate, adicd sa
sufere lucrarea harului divin; expenenta mistica e un dar al hw
Dumnezeu, prin care Dumnezeu ndica pe om intr-un plan de
triire supranaturald. Dimpotnva, asceza am vazut ci este un
efort. In ascezi fortele omului sunt active, in lucrare se pot
puneinsuprema tensiune posibila. Rezultd ci mistica reprezinta
aspectul pasiv al procesului de induhovnicire, iar asceza
reprezintd aspectul activ (dinamic) al acestui proces de
induhovnicire. In mistici e tot ceea ce lucreazi Dumnezeu in
om de la cele mai simple inceputun pani la culmile umirn
depline cu Dumnezeu, jar asceza cupninde tot ceea ce lucreazd
omul prin propna lui putere spre a se transforma $1 a se face
capabil de lucrarea divina dintr-insul. In fond exista un singur
proces de indumnezeire a omului; acest proces are 2 aspecte:
activ - care € asceza §i pasiv - care ¢ mistica.

Alté perspectivi urmareste dezvoltarea acestul proces de
induhownicire §1 constatd ¢i la inceput predomind asceza
pentru ca pe misurd ce inainteazd sa predomine din ce in ce
mai mult mistica. De aceea faza prima esie o faza ascetici prin

‘excelentd, 1ar faza ultimi e misticd prin excelenta. De aceea

spun unii ¢a asceza cuprinde toate fenomenele de la inceputul
vietnt duhovnicesti pand in momentul cand subiectul intrd in
faza misticd, 1ar mistica cuprinde toaste fenomenele din acest
punct.

Desigur aceastd impar{ire e justa, dar s in faza ascetica
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existd ilumindr mistice, ca si in faza misticd, asceza nu e
inldturata, dar daci in faza ascetici, asceza apare ca un efort,
in cea mistici apare ca o consecinti. Mistica §i asceza se
impletesc necontenit: la inceput predominiind asceza, iar la
urma mistica.

Se pune o problemi: Daci intre asceza si mistica existd
un raport de cauzalitate sau un raport de conditionare reciproci?
Daca prin efortul susfinut, numai prin eforturile sale, poate
omul sid ajungd la experienta mustici, nu cumva, atunci,
experienta mistici este efectul de neinliturat al ascezei? Deci
cine practicd o anumita tehnici asceticd, ajunge in mod sigur
la expenenta misticd, sau nu? E o problemd importanti
Intrucat conceptia indiand, modernd, reprezinti punctul de
vedere al relafiel dintre ascetici si mistica, asceza este cauza
care produce mistica cu necesitate. De altfel aceasta ¢ o
inclinare a firil omenesti ¢ prin anumite mijloace si poati avea
certitudinea experientel mistice, de aceea constatim falsitatea
metodelor socotite infailibile in producerea extazului. Sunt
apoi anumite metode de concentrare spirituald care presupun
$t anumite metode de ascezi fizica §1 ascezd morald, peun plan
filosofic. Se folosesc de aceste metode st unele secte ce impun
0 perioada de post continuatd cu rugdciunea intr-un mod
colectiv, care apol se transpune in experienti mistici - zic ef
-, incare oamenn igi pierd congtiinta: batdin palme, strigite etc.
- §1 zic e, astfel, vorbesc in limbi, ajungédnd la experienta.
misticd. Desigur formele pe care ni le reprezinti ascetismul
indian sunt forme mai serioase. Totugi nu putem sti sigur daci
acolo e vorba de experiente mistice autentice. De ce? Pentru
¢d sustine ¢d omul numai prin fortele lui poate sili pe Dumnezeu
sd1sedescopere in experientele mistice, este astfel un nonsens;
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in conceptia panteistd, desigur aceasta e posibild deoarece e
vorba de a-ti distruge propna indnadualitate, pentru ci se
cufundad in substanta divina, In conceptia teistd, aceasta e
imposibil, cel mult prin acest efort ascetic fizic, moral $1 de
concentrare spirituald, poti s ajungi la sesizarea sufletului, a
spiritulul pur, s@ a1 experienta esentel tale spintuale: dar sa
ajungi la experienta misticd numai prin efortul ascetic e
imposibil; experienta mistici presupune mai mult decét efortul
ascetic personal, presupune deschiderea Lui Dumnezeu fata
de om, daci vrea Dumnezeu, intrd in comuniune cu omul, dar
omul nu poate sii pe Dumnezeu; de aceea se constatd ca
Dumnezeu in unele cazuri se descoperd i celor pacitos, celor
ce n-au ficut efort ascetic siin alte cazun nu se descopera nici
celor ce au facut efort asceticin mod deosebit - semn ci asceza
nu produce automat mistica,

In mod general Dumnezeu se descoperd tuturor acelora
care realizeazi asceza necesard. (Jare nu ne intoarcem astfel
la raportul de cauzalitate? Nu! Cila cel de conditionare, Pentru
ca omul si poatii vedea pe Dumnezeu, trebuie sa fie curat cu
intma, care este rezultatul ascezel.

Asceza oferd conditiaumani necesara pentruca experienta
mistici si devina realitate - dar experienta mistici depinde de
bunitatea lui Dumnezeu. Asceza pregiteste vasul pentru ca
harul Lui Dumnezeu si sereverse in el; darnu ea e cauzatoarea
revarsari harului, ci este cea care conditioneaza revarsarea. O
icoand plastica a acester conditiondri o avem in jertfa lui llie:
care face altar, taie lemne, pune animalul pe rug, el se roaga
Lui Dumnezeu s-i trimitd foc pentru mistuirea jertfel. Asceza
e pregitirea facutd de Ilie pana la momentul rugdciunii, 1ar
experientamisticd este focul care vine dela Dumnezeu - numai
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daca vrea.

Din aceasta cauzi Crestinismul nu are o metodici - dintru
inceput - universala si infailibild pentru mantuire sau pentru
cunoagterea luw Dumnezeu, SfPavel nu di nici o reguls
tehnicd. Asceza lui pune aceent pe transformarea luntrica
dupd modelul lui Hristos. Exercitiul metodicii exterioare este
prea putin folositor pentru el. De aceea in crestinism e posibila
asceza §i experienfa mistici $1 pentru oamenii din lume, nu
nurnai pentru cei ce seretrag in pustie. Nu conditiile exterioare
sau anumite metodice care au prioritate in India, ci conditiile
Interne: puritatea inimii, simplitatea spiritulur, umilinta, smerenia
$t iubirea Lui Dumnezeu si a aproapelui sunt conditii ce te duc
la fericirea vederii de Dumnezeu, la mistici, la experienta
mistici.

Intre Asceza s1 Misticd putem vorbi deci, de doud lucruri:
1. §1asceza §i mistica sunt doud aspecte ale aceluiasi proces de
indumnezeire 2, Asceza nu-i cauza misticii, ¢i conditia e1. Nu
numai asceza pregateste vasul uman pentru revirsarea harului,
ci la réndul ei experienta mistici este o fortd cu adevarat divina
ce face posibil progresul ascezei. Cele mai multe rezultate
extraordinare sunt condifionate de experienta mustici ce e
turnatoare de forta. Asa se explicd de ce sfintii se disting prin
atingerea de performante in post (ascezd): sunt strabatuti de
forta ce implicd experienta mistici.

5. RAPORTUL DINTRE ASCEZA §1 MISTICA PE DE O
PARTE $1 NATURA UMANA, PE DE ALTA PARTE

Problema se pune mai acut in ceea ce priveste asceza i
natura umand. Se spune ci asceza ar fi contrara naturi, ar fi
antunstinctuald (instinctelor fundamentale), si in consecinti
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lumea modernd e inclinatd si deprecieze asceza. Chiar §i
postul de Miercurea 51 Vinerea e ocolit. Desigur, intr-o
perspectivi epicureica a vietil, in care scopul e amanca g1 a bea,
e natural ca asceza si apari caimpotriva naturi. Dar nu cumva
aceastd perspectivid epicureici este ea mai antinaturala decat
asceza? Dovadd, cd da, avem pe pustnicn care mancau
radacini $t fructe si beau api de 1zvor, §1 au trait peste 100 de
anl. Epicuren se destrami, diformeaza mult mai repede. Dar
aceastd conceptie poate fi valabild pentru Budism, care
propovaduleste stingerea viefn $1 intoarcerea in Nirvana
Buddha spune ca suferinta i3 are onginea in donnta §i dec
trebuie stinsd orice ar fi donnta,

Poate fi valabila de asemenea cu conceptia maniheica ce
concepe trupul ca identic cu principiul raulu.

Ea insd nu poate fi admisa de asceza crestind, care nu
tinde si elibereze pe om numai de trup ¢1 i trupul s3-1 curete.
Ea priveste desavarsirea a ceea ce e bun si 51 in suflet g1 in trup.
De aceea asceza crestind nu-1 impotriva instinctelor existente
in trup - in om - c1 tinde numai s le disciplineze, sile indrepte
spre bine, spre desdvarsire, spre Dumnezeu; in ulima analiza
sa le transfigureze. De aceea este o concepfie tradiponald
ortodoxi cd asceza nu lucreaza impotriva naturii umane, ¢iin
conformitate cu natura umanda: KATA FIZIN =dupd naturd,
Daci asceza crestind n-ar fi in conformitate cu natura s-ar
contrazice, cicinatura ebunafiind creati de suprema Bunitate,
Pacatuind, prin ascezid se tinde a se elimina acest intrus -
pacatul - din natura umanai.

Ce este natura umand - insd? Se intelege omul, cum e el
az1 sau cum a 1esit din ména lu Dumnezeu? Daci prin naturi
intelegem omul de az atunci asceza e antinaturald; daci luim
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insd pe om - ca naturd - asa cum a fost creat el de Dumnezeu,
atunci este un deplin acord, in sensul ci asceza duce din nou
la starea paradisiaca. Dar dobdndirea acestei stiri are caracter
de lupta, asa ci inewitabil ea se dobandeste prin lupta, prin
Cruce, prin suferingd. In starea paradisiacd nu era acest
caracter de cruce. Caracterul acesta de suferinta vine de la
aceea ca picatul a devenit o a doua fire, e concrescut, incét a-
| scoate din raddcind implicd suferinta. Iatd de ce Crucea =
suferinta - are caracter central in crestinism. Dar crucea nu-i
un scop ciun mijloc. Crucea trebuie sa se proiecteze pe fondul
de lumind alinvierii. Deci asceza este cruce simoarte, dar viati
pentru omul cel nou.

6. RaPORTUL DINTRE MISTICA §1 NATURA

At nu prea sunt discutii, intrucdt este un domeniu
superior. Este totugi discutie intre confesium, daci Mistica este
o experienta care-1 datd omului prin insdsi natura lui, saue ceva
adaugat, supraadiugat la naturd (donum super aditum)?

In conceptia Romano-Catolicismului chiar si starea
paradisiacd ar fi un donum super aditum. In conceptia ortodoxa
comunicarea cu Dumnezeu din starea paradisiaci, € ceva ce
tine de destinul sdu - ¢ ceva dupd care inseteazi, deci e ceva
natural s1azi1. E ceva foarte natural ca omul sa fie in comuniune
cu Dumnezeu. Deci g1 experienta mistica nu poate fi decat tot
conformd naturn. Se intelege cd acum, datd fund coruptia
rraturii omenesti (fim), experienta mistici apare si mai vizibili.

In concluzie, experienta mistica din punct de vedere al
naturi apare ca ceva propriu ei. Augustin a spus ¢i noi nu ne
linigtim pand nu ne odihnim la sdnul lui Dumnezeu. Daci
aceastaeadevarat, atunci experienta mistici este starea naturala
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anoastrd, dupa care se doresc toate neamunle; dupa Paradisul
pierdut, care e comuniunea omulu cu Dumnezeu.
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V. MISTICA LITURGICA
(cultica)

Notiunea. 1. Cultul nu este numai un complex de imne,
de gesturi, de actiuni, de cantdn - melodu - aceasta e numai
partea externd, formala, insd forma expnma o realitate nevazuta,
o prezentd divind, de aceea cultul este un mister. Misterul
cultic sau liturgic, despre el trebuie s3 vorbim in primul rand.

Misterul cultic consta din prezenta reald a lui Hnistos in
formele cultice. Aceasti prezenta reala, in formele cultice, nu
e numai ceva general, ci intr-un anumit fel este s prezenfa
intregn vietl a Lw Hnstos. Pon cult nu numar ne aducem
aminte de ceea ce s-a intamplat in timpul vietn Lu Hristos, a1
intr-un mod tainie, faptele vietn Lui lisus $1 ale vieti Luwi
pamantesti, devin prezente, sunt actualizate - astfel cd prin cult
devenim contemporani cu viata Lui Lisus. Intreg anul liturgic
std sub acest sens mistic, al actualizari vieti hu Tisus, nu numai
al rememorarn. Astfel cd incepand cu 1 sept. asistdm in cult la
pregitirea mantuirii noastre: nasterea Fecioarer, postul
Criaciunulul - penoada de intuneric, de asteptare a nastern Lu
lisus - apot Craciunul, cand asistim la nagterea lui lisus, intr-
un mod neinteles de noi, cici nagterea lur hisus, degi in tmp e
si dincolo de timp - e inteles deci obiceiul Romano-
Catohicismulu de a face staul, cu toate cele ce erau acolo -
concretizand, Ortodoxia pastreaza caracterul mustic, §1 evitd
concretizinle. Apoi anul liturgic continué cu Botezul, cu fuga
in Egipt, cu intrarea in Bisericd, cu postul Pastilor - Triodul -
saptdmana patimilor - cand caracterul de actualizare e mai
evident (cintirile sunt mai concrete acum) - apoi Invierea,
Inaltarea, pogorarea Duhului Sfant si rispandirea Evangheliei
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prin - Sf Apostoli etc. Toate acestea se repetd, sunt actualizate
- U NUMal se rememoreaza. Sunt realitdli ascunse, misterice:
Intdi ci sunt ascunse, al doilea. ca depisesc posibilitatea de
intelegere,

St.Liturghie ne oferd culmea actualizirii. In Liturghie
prezenta Lui lisus e reald prin trupul si sangele Lui. Dar
totodatd Sf Liturghie e si actualizarea intregn vieti a Lui lisus;
nagterea, viata, patimile, invierea. inaltarea si venirea a doua
-toate sub valul formelor liturgice, exista in mod tainic. Acesta
¢ caracterul de mister al cultului - suprema intruchipare in
Sf Liturghie - care accentueazi uneori nagterea, alteon patimile,
invierea - dupa caz. (Vezi: Vintilescu: »Misterul liturgic™).

2. Cultul consta in actualizarea vietn Lui lisus. Acest
lucru este esenta cultului - cine nu intelege acest lucru nu
cunoagte decat coaja cultului. De aici rezulta §l ceea ce ar
msemna mistica liturgici - sau cultici.

Mistica cultica nu este altceva decit intuitia suprasimfuala
a prezentei lut Hristos in formele cultice. Este senzatia de unire
cu Hnistos prin intermediul cultului. C restinul care asistila cult
- §i in special la SF Liturghie - nu trebuie s3 se opreascd la
cuvinte, la gesturi, melodii, ci s3-g1 avinte sufletul in elanul
credinter, dincolo de tot ceea ce e simiual, ca si sesizeze intr-
O Intuitie spirituald, prezenta cea tainica a lui Hristos in aceste
forme; deci sufletul e transpus intr-o sferd. in care percepe -
intr-un anumit fel - prezenta Lui Hristos st viata Lui. E un fel
de senzatie suprasimtuald, in care sufletul se avinti in invizibil
$1 in supranatural. Natural, nu e vorba de contemplatie - de
vederea nemijlocitd a Lui Hristos - ¢i numai de o senzatie,
intuitie obscurd a prezentei Lui Hristos, un fel de simtire a
acestei prezente. Totusi aceasti simtire nu e nici pur sentimen-
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talism, c1e un fel de emotie misticd - rezultati dintr-un contact
cu realitatea lut Hristos - nu numai izvoriti din sufletul nostru
ca orice sentiment.

Aceastd emotie misticd ¢ un fapt de experienta cultica si
in special liturgica. (Sufletele ssmple sunt mai potrivite pentru
aceasta traire).

3. Condifnle necesare pentru ca mistica liturgica SE“! ﬁg
realizatd. Nu e suficient s& asisti la Liturghie ca s simt
prezenta Lui lisus. a. Trebuieintéi sa fi lamurit asupra sensurilor
simbolice ale formelor cultice s liturgice. Este necesara
aceastd cunoastere a anumitor momente cultice - atat de preot
cit §i de credincios. b. In al doilea rand este necesar un efort
ascetic de purificare a fiintei noastre, de curdtire a inimii si de
simplificare a duhului.

La Heruwic:,, toatd grija cealum east::ﬁ 54 0 lepadam, ca pe
impdratul tuturor sa-l intimpindm”. Intreg al_'ani amentul
liturghiel urmdreste pregatirea psihologici a EI‘E{.IlIn*;_‘lﬂirﬂﬂr ca
progresivsa fie rapiti din grijile lumesti, pentru a simti prezenta
Lui Hristos, ca, mai ales, in momentul prefacerii sufletul sa fie
prins, cufundatin misterul divin ce-1 copleseste. Eq ped agﬂgje
in cult, pnin care omul e ripit din lumea aceasta si aruncat in
cealaltd lume. Dacd nu se intdmpli acest lucru, atunci nu ai
folosit mmic. Esentialul e actualizarea prezentei lui Tisus, si
experienta misticd a prezentel Lui (daca apreciezi corul sau
predica §i trect cu vederea pe Hristos - atunci nu foloseste la
nimic),

In afard de aceasti cunostere, 31 eliminare din minte a
gandunlor, e necesard o ascezi pregititoare pentru Liturghie.
: Conditu necesare: cunoastere, o dispozitie psihologica,
la care se ajunge prin ascez pregititoare. Pregitirea pentru
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Liturghie - zice Nae Popescu - la preotii din trecut, (Nae
Popescu: , Preoti de mir adormitiin Domnul®) in cepea de lum,
prin citirea de rugdciuni, canoane, ficea utrenia sl vecernia
zilnic. De asemenea era o pregitire morald in familie - o
atmosfera familiald pentru a da dispozitia necesari pentru
puterea de a servi Liturghia. Pregitirea aceasta trecea si in
atmosfera generali a satului: preotul tinea de datoria lui si fie
impdcat cutoti ceidin sat, pentru a putea si serveasci litu rghia.
Intr-o astfel de atmosferd, adaugand meditatia, se ajungea ca
preotul sa serveasca Liturghia cu evlavie, ca toti si fie
impresionati. Inainte de Duminicd, ficea canonul intreg.
Infranarea dela datoriile sexuale era de asemenea. C redinciosii
stiau $i e1sa termine cu lucrul simbéta cand incepea vecernia,
Era 51 la el o pregitire psihologicd pentru Liturghia de
Duminica.

Secereao ascezda vietiiintregi. Tendinta de aaplcatoate
virtutile, de a lupta impotriva pacatului si a te exercita in
rugaciune 5t meditatie. De aceea Biserica a asezat perioade de
intensificare a ascezel, perioadele posturilor - care sunt la
indemana tuturor credinciosilor: o infranare de la mancare, de
la anumite picate, o adincire a spiritului de pociinta, blandete,
bunitate, milostenie, iubire, meditatie, ru gaciune sio inmultire
a slujbelor. Postul e un complex de practici de tot felul, care
pregatesc pe toti pentru marele praznic. (Ex.renuntarea
béatranilor la pipa - in timpul postului). Toati aceastd ascezd
general crestind is1 are ratiunea in mistica liturgica. Pentru a
lepada grija lumeasca, sa poti vedea pe cel nevazut inconjurat
de cetele ingeresti. , Nimenea din cei legati cu poftele si
desfatarile trupesti, nu este vrednic si se apropie sisa slujeasca
TieImpirate alslavei® zice preotul in rugiciunea Heruvicului.
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Trairea nusterului liturgic, e la indeména tuturor
credinciogilor; totugi avem diferite trepte de la omul care nu
vede in cult decit partea pur formala, si pan la sfantul care in
liturghie contempleazi’ pe lisus cel nevizut. intre aceste 2
extreme se incadreaza toti - unii mai coplesiti, altii mai putin,
de prezenta mistica a lui Hristos, Marii mistici traiesc si cultul
cu altd intensitate decdt credinciogin. Simion Noul Teolog
slujind Liturghia, ii strilucea fata ca unui inger - si loan de
Kronstadt - strilucea gi el 1a fad de lumina si zicea, _ de fatad im
este Domnul”. Acestia se ridicau la liturghie chiar in
contemplatie. Intre aceste doud extreme fiecare isi are locul lui
in proportie cu credinta lui, in proportie cu curdtenia inimii lui,
izvorétd din exercitarea virtutilor, §i eliminarea patimilor prin
ascezd, Cel ce nu simte nimic in Liturghie, nu si-a sensibilizat
orzanul aperceptiv,

4. Raportul intre mistica liturgici si mistica mdividuala
Mistica liturgicd e sesizarea prezentei Lui Hristos prin
mtermediul formelor cultice, pe cand mistica individuald e
intuipia nemijlocitd a prezentei Lui Hristos, vederea luminii
divine fird forme, mai presus de orice formi si idee, Mistica
liturgicd este proportionata la starea tuturor care fac un efort
in a-51 desavarsi viata. Mistica individuala apartine celor ce se
ridicd pe culmi ca niste vulturi, si care accepti o ascezi mai
mare decdtcea general cregtind. Asceza cu cit e maiputernici,
grea, maiintensd, oferd perspective mai mari si frumoase. Este
dect o deosebire intre mistica individuala i cea hiturgica. 1.
Mistica individuald e o vedere a Lui Dumnezeu fira forme,
sensibile sau inteligibile - pe cénd mistica liturgici e numai o
senzatie aprezentei Lui Hristos prin formele cultice. 2. Mistica
mdividuald e exceptionald, a citorva personalititi care se
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inaltd deasupra multimu, atat prin asceza cat 31 pnin harul ce-
| primesc - pe cind mistica liturgica e generala - a tuturor celor
ce fac cit de catun efort. 3. Mistica individuald are un caracter
extatic, de ripire din sine 51 de comuniune personald mtre om
g1 Dumnezeu - pe cind Mistica liturgicd are un caracter
temperat, linistit, echilibrat, compatibil cu trirea comuna, cu
caracterul ei socal. De aceeaexpenenta individuald seintampla
in chilie, in rugiciune - pe cand Mistica Iiturgica se intampla
numai in Biserici, la cult.

Aceste deosebin nu inseamna antagonism, ¢ posibilitate
de colaborare, armonie, 1. Mistica hiturgica e fundamentul pe
care se zideste viata comunititn, dar $1 mistica individuala,
Nichifor Crainic face comparatia cu aerodromul st avionul:
avionul se ndic in indltimi, dar tot acolo coboard. La fel &
mistica individual se ridica pe culmi, dar revine tot la mistica
liturgicd - cici misticul individual nu e dezlegat de existenta
pAiminteasca, in care mistica liturgicd di prezenta lui Hristos.
De aceea in viata misticulu individual are importania centrala
cultul - si mai ales Liturghia, cu impartisirea. Deci orice mistic
care renunia la Liturghie - si impartasire - este suspect. De
aceea pustnicn vechi - simbéita veneau la Bisenca lor, la
liturghie i se impartaseau. Despre cei ce nu puteau veni la
Biserici se zice cd ingeri vencau §i le aduceau sf impirtisame
- deci credinta ca numai prin sf impéartisame mergi pe calea
cea dreaptd, incadriandu-te in marea comunitate. De aceea
marii mistici doreau foarte mult impirtigirea. Impartasirea
deasd trebuie si vind pe misura progresulw duhovnicesc §i
curiitiel inimii.

Sf.Simion Noul Teolog a ajuns intr-o penoada cand se
impértisea zilnic - siin Ortodoxie se poateajunge la acest lucru
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- 7ilnic - ca in Romano-Catolicism, dar numai pentru cei foarte
progresati - pentry care painca cea de toate zilele, este
impartigania.

Mistica individuald se temeiniceste, se hraneste si
desavarseste si-si gaseste temeiul permanentin mistica iturgica.
Mistica individuala e congtiinta harului sacram ental. e constunta
de sine ca ¢restin adevirat

Mistica individuald exercita influentd asupra celei cultice;
de sine inteles fiind acest lucru, pentru ca mistica individuala
e faptul expenimental al mistici hturgice. Prezenta unui mistic
in sanul unel comunitagi intensific mistica hiturgicd. Multe din
cantarile de ritual sunt ficute nu numai de mari poefi ci 51 de
mari mistici. Mistica individuald are deci caracter creator in
domeniul misticii liturgice, iar marii mistici sunt deschizitor
de drumuri noi,
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Pagind facsimilatd din cursul de ,,Morald®
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VI. VOCATIA MISTICA

Este experienta mistica la indemana oricirui cregtin sau
ea e un dar care se acordd numai unor persoane alese de
Dumnezeu?

In privinta asta la Romano-Catolici sunt doud pérer, In
Franta doud reviste sustin puncte de vedere deosebite: Una
sustine ci experienta misticd e un dat exceptional - deci nu toti
pot si vada pe Dumnezeu in viata aceasta. Tot acest curent
sustine ¢ existi sfinti fird experientd mistica, §i ca sunt sfinti
numai prin practica ascezei.

Al doilea curent susiine ci experienta misticd este
dezvoltarea vietii harice. In toti se afla har - dar experienta e
conditionati de dezvoltarea harului; asa ca nu existé sfant fara
experientd misticd. De obicei sfintii ascund experienta mistica,
asa cum a ascuns Pavel, care in [ Cor. 14, este silit de corinten
s-0 spund, altfel poate n-ar fi facut-o.

De aici concluzia cd Sfintema este legatd de expenienta
mistica. f

Problema care se ridicd este dacid toli crestinn sunt
chemati la sfintenie? Daca toti sunt chemati la sfintenie si dacé
experienta misticd ¢ conditie a sfinteniel, insemneazi ca toti
pot avea experienta misticd. Din Sf Scrripturd vedem cé tofs
pamenii sunt chemati la sfintenie (5i mai ales crestimi). Nu
existd o limitd pe care omul o poate ajunge in viala sa, intrucat
Tisus Hristos este modelul tuturor, Elnu poate fi ajuns niciodati,
El fiind limita drumului nostru. In consecintd, El nu poate fi
ajuns de nici un om. Asa cd omul tinde mereu spre Hristos fara
sa-L ajungd. Crestinismul este astfel o permanenta tensiune
inspre Hristos, inspre desdvarsire, inspre sfintenie. Pentru

- 135 -



acest lucru omul are din partea Lui Dumnezeu asistenta
harului, 1ar din partea sa trebuie si adauge vointa.

in Ortodoxic. In lumea ortodoxd nu exista disputa celor
doud curente. Aici tofi sunt chemati la sfintenie, dupa cum
spune Sf.Simion Noul Teolog - cel mai mare mistic al
crestindtatii. El spune: | cei care de la Botez nu simt prezenta
harului in suflet, sunt ca niste cadavre”, Aceasta bineinteles nu
se poate decit atunci cind ajungi la o virsta potrivitd. Nu poti
invata pe altii ce este Dumnezeu daci nu L-ai vazut, dacd nu
L-ai simtit. Cum nu poti vorbi despre o persoani pe care n-o
cunogt, tot asa si aici, Numas teologii - adevarau - sunt
vazitori de Dumnezeu, ceilalti sunt invitatori de vorbe goale.
Sf.Simion spune ca fericirea: Jfericiti cel curati cu inima ¢
aceia vor vedea pe Dumnezey® - se referi la tott oamenii.

In concluzie, din punct de vedere al sfintilor risariteni,
toti cregtinii au vocatie pentru experienta mistica, insi nu toti
In aceeasl masurd, ci fiecare in conformitate cu ca pacitatea sa,
cu firea sa si cu planul cel tainic al Lui Dumnezeu.

Nu tofi pot deveni stilpi de foc, creatori. ¢i sunt mistici
care nu depéasesc cadrul lor. Sunt o multime de mistici tirani,
citafi de istorie, care insi n-au depasit cadrul lor familial.

Conditiile ce le oferd mediul si firea pentru experienta
misticd: Mediul manastiresc e mai potrivit pentru experienta
misticd, decit mediul orisenesc. T emperamentul de asemenea
poate influenfain experienta mistici. Duhovnicul de asemenea
influenteazi. Acestea insi sunt condifii secundare. .

Esentiale sunt: curdtenia inimii si simplitatea duhului,
Prin curitema inimii se intelege detasarea, dezlegarea de tot
ceea ce-1 din lumea asta, - iar prin simplitatea duhului se
intelege ca omul in toate lucrurile din lume vede pe Dumnezeu
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§i tot atitea trepte spre cer. Cel ce ajunge s ﬂfradﬁ in toate
lucrunle pe Dumnezeu, ajunge s aibd un adevirat elan spre
dumnezeire. |

Vocatia misticd generali este de doud felun: 1. 