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" SFANTA MINVHE,
= NASTEREA DOMMYIsYI

S

A sosit Nasterea Domnului! Cea mai dragd sdr-
batoare a noastrd! S ne indltam in cuget, prietent,
la Betleem, sd iertam toate supdrdrile si s zburam
pe aripile gandului in pestera, unde, inconjurat de
Ingeri, std in iesle micul Hvistos. O tdcere solemnd
st sfantd domnegte in cer si pe pamant.

In aceastd noapte Cerul s-a unit cu pamantul
st lumea intreagd a incremenit tnir-un sfant fior
Sfanta pace a Marii Nopti e luminatd de o stea
stralucitoare. Ea patrunde lumea intunecatd, cd-
reta Hristos Cel mdscut @ daruieste Viatd Vegnicad.
Peste munti, dealur, vai st paduri, orage §i sate s-a
revdrsat o lind bucurie.

Sd me grabim st noi la Mdantwitorul lumi, ca
sa mtram cu wuma deschisa st plind de lumind,
in pestera tainicd, unde intunericul noptic a fost
prefdacut de Dumnezetescul Prunc in zi iminoasd.
Sa zicem si moi impreund cu Preasfanta Fecioara
Maria, impreund cu sfantul losif si Ingerii Dom-
nului, impreund cu simpliz pdstori si infelepi magi:
“Slava Tie, Mantwitorul nostru! Cd Tiw ai venit sa
ne impodobesti sufletele noastre sarmane §i si ne dai
sens vietit noastre! Slava Tie, Pruncule Hristos!”

2 Auzipi? Tot universul Ii canta slava: si stelele
minunate, si norii, si marile albastre, si pustiurile, si
campule, st pasunile, si muntii, si gdzele Domnului
si animalele. Slava Ii inaltd toate puteriloe ceresti
5i oamenii. lar impreund cu Ingerii Il slivesc toti
copuir lumai!
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Despre evenimentele petrecute acum doua mii de
ani, aflam din Evanghelie, din Sfintele Slujbe, dar si
de pe icoanele Nasterii Domnului. Haideti sa analizam

o
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impreuna una dintre acesteal!

In centrul icoanei o vedem in
primul rand pe Fecioara Maria,
Naisciatoarea de Dumnezeu. Chipul
el ne atrage atentia pentru ca este
cel mai mare de pe aceastd icoana.
Si aceasta nu intamplator, pentru ca
anume datorita Fecioarei Maria s-a
produs aceasta mare taina - venirea
Domnului in lume.

Iar acum atrageti atentia la
faptul ca chipul Maicii Domnului
este indreptat nu spre Hristos,
ci citre noi. La prima vedere ar
pdrea straniu, deoarece o mama
dupd nastere nu-si poate lua ochii
de la copilul sau, atat de minunat
si de frumos i se pare, chiar cel mai
bun din toatd lumea! Insi inaintea
noastra este o icoand, nu un tablou
in care se redau evenimentele
acelei nopti. Iar in icoana fiecare
detaliu este incarcat de sens. Asa si
chipul Maicii Domnului indreptat
cdtre noi, cei ce privim icoana, ne
vorbeste despre faptul ca de acum
inaintea ea devine apdratoarea
neamului omenesc, mijlocitoarea
noastra si ca ne putem adresa catre
ea in rugaciunile noastre.

Langd Maica Domnului il ve-
dem pe micul Hristos. El std culcat
nu in patuc, ci in iesle. Ieslele sunt
locul in care se pune hrana pentru
animale. Mai tineti minte, copii,
ca Hristos s-a ndscut nu in palate
regale, nici in casa bogata, ci in
pestera, acolo unde pe vreme rea,
se addposteau oile §i taurii.

Figura Pruncului Hristos este
cea mai micd de pe icoana. Este
strans infagurat in scutece, nemigcat
sl pare neajutorat. Astfel iconogra-
ful vrea s ne comunice o idee foarte
importanta: Fiul lui Dumnezeu vine
in lume nu in maretia si lumina Sa,
nu ca sa I se inchine si sa-I slujeasca
oamenil, ci ca El insu§i sa le slujeas-
ca lor, sa-i mantuiasca de moartea
vesnica. Vine in tacere §i modest,
aproape pe neobservate. Iatd de ce
figura lui Hristos este atat de mica.
Insd anume asupra ei indica steaua
de la Betleem, care i-a condus la
Hristos pe magi. Vedeti deasupra

capului lui Hristos este reprezentat”
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«Nasterea Domnului», icoand pictata de Andrei Rubliov

un semicerc. Aceasta este reprezen-
tarea simbolica a cerului.

In ceruri striluceste steaua Be-
thleemului. Razele ei se coboara pana
la capul Pruncului §i arata asupra
Lui. De parca ar zice: El este Cel care
poate mantui oamenii de peire!

in partea de sus a icoanei, in
dreapta si in stinga sunt repre-
zentati Ingerii. Ei aduc oamenilor
marea veste despre Nagterea Dom-
nului. Primii dintre oameni afld
despre aceasta pastorii. Numarul
de pastori pe icoane poate varia.
Pe icoana pe care o analizim sunt
doi. Capul lor este usor ridicat - ei
asculta ingerul, care le comunica
minunata veste. Un pastor mai in
varstd, imbracat in piei este repre-
zentat langa Iosif Logodnicul.

In stanga ii vedem pe magii,
care vin dupd stea. Sunt trei, cu
caciuli si straie de calatori. Au facut
o cale lunga penty
Hristos, a I se inchip_?__“ji a-1 akfiuce

L gasi pe’

darurile sale: aur, timaie §i smirna.
Magii sunt pictati separat df: pastori
pentru ca acestia reprezinta popoa-
rele pagane, iar pastorii - pe iudei.
Si iatd ca aceste popoare care pand
acum au trait dupa legile si traditiile
lor, acum vin la Hristos. El ii uneste,
punind inceputul unui nou neam
omenesc - crestinii.

Si, in sférsit, in partea de jos a
icoanei este reprezentatd spalarea
Pruncului Hristos, savarsita de doua
femei. Aceasta scend de pe icoand
este la fel simbolica. Prin ea se arata
cd Fiul lui Dumnezeu a venit in lume
ca un om adevarat §i este gata sa
treacd prin tot ce este firesc oricarui
om, desigur, in afara de pacat.

Iatd, prieteni, ca i noi, asemeni
magilor, am ficut o mica cilatorie,
analizind icoana Nasterii Domnului.

Va felicitim cu minunata Sar-
batoare a Nasterii Domnului, dragi
baietei si fetite!'Sa va aiba Domnul

(n paza Sa!
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CUVANT LA
NASTEREA
DOMNOULOUI

O noapte curata, in care a venit
Preacuratul s ne curdteasca! Sa ne
fie auzul curat, si privirea ochilor
purd, si simturile inimii sfinte, si
cuvantul sincer. Céci aceastd noapte
este noaptea impdcdrii; pentru
aceasta nimeni si nu se manie pe
fratele sau si sa nu-l supere. Aceasta
noapte a daruit pace intregii lumi,
agadar: nimeni sd nu ameninte; este
noaptea Celui mai Bland: nimeni
sa nu fie necrutator; este noaptea
Celui mai Smerit: nimeni sa nu se
mandreasca. Astazi e ziua bucuriei -
sa nu ne razbundam pentru suparari;
astazi e ziua bunei voiri — sd nu fim nemilosi...

Astazi Dumnezeu a venit la pacatosi — sa nu te inalti cuviosule
inaintea pacatosului! Astdzi Cel mai bogat a saracit pentru noi; invita-l
pe cel sarac la masa ta. Astazi am primit un dar pe care nu l-am cerut; sa
dam asadar milostenie celor care cer de la noi.

Astazi Dumnezeu a pus pe Sine pecetea omenirii, ca omenirea sa se

impodobeasca cu pecetea Dumnezeirii...

Cuviosul Efrem Sirul

INVXI"XTURI DE FOLOS
DE LA SFINT PARINTI

Pentru a ne mantui, trebuie
sa ne smerim, pentru ca pe un
mandru chiar de l-ai pune in rai
cu forta, el si acolo nu-si va gasi
linistea, va fi nemultumit si va
zice: «De ce nu sunt pe locul cel
dintai?» Insa sufletul smerit e plin
de dragoste si nu cautd intiietate,
tuturor le doreste binele si de toate
este multumit.

ST

Un om a plecat in padure dupa
lemne. Ostenit de munca, se culca
sub un stejar sa se odihneasca si,
privind de jos la crengile stejarului
pline de ghinde mari, se gandi:
«Ar fi fost mai bine dacd pe stejar
cresteau bostani». Cu aceste ganduri inchise ochii si, deodatd o
ghinda ii cazu drept in frunte. Atunci omul nostru zise: «<Am gresit,
Domnul e mai destept decat mine si bine a randuit ca sa creasca pe
stejar ghinde si nu bostani».

Cuviosul Siluan Atonitul

Indrepteazi cu birbatie ceea ce trebuie de indreptat. Numai din cu-
ratia inimii poate izvori o rugdciune adevarata catre Dumnezeu. Curatia
inimii, invingénd luptele inimii, pregateste inima in locurile de odihna
ale Fiului lui Dumnezeu.) i

- .
. Cuviosul Efrem Sirul

| starea de mantuire este exprimatd §| pril alte expi

Cum se sarbatoreste
Nasterea Domnului?

. Tisus Hristos ne-a ardtat calea spre -

"~ mdntuire prin dragoste pentru aproapele, .
f*‘"\ﬂ{_}; milostenie si compatimire. De aceea cres- d_,‘__t.
'?@ 7 tinii sdrbdtoresc Nasterea Domnului, fa- ""‘1, =

cand fapte bune de milostenie. Pe timpuri ; %' .
n aceastd zi cei mai bogati considerau o . -* -

datorie sd le ajute celor sdraci, celor fard }
addpost, celor bolnavi si orfani. Pentru
copii se organizau actiuni de caritate,

spectacole cu daruri.
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Mantuirea este...

Mantuirea hseamnd redobdndirea stdrii de sfintenie a omului. Ea este
darul lui Dumnezeu prin Lisus Hristos, Care S-a jertfit pentru r"dscumpﬁ-
rarea noastrd, ludnd asupra Sa pdcatele noastre. Mantuirea urme azd a fi
dobdnditd de noi prin indeplinirea poruncilor cres;(m .n Sfanta.
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| Comumune cu |
Dumnezeu
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- BAZILICA

NASTERII DOMNULUI -
LEAGANUL LUl HRISTOS

Betleemul se afla nu departe de Ierusalim, la
vreo 10 km. departare la sud. Pe hartile in limba
rusi este indicat ca Beit-lehem, ceea ce in traducere
inseamna «Casa pdinii», iar pentru orice crestin
desigur este «Casa Piinii». Oragul regelui David,
patria lui Hristos. Iata §i dealurile calcaroase ale
Iudeii, pe care isi pasteau turmele acei pastori,
carora li s-au aratat ingerii si le-au adus vestea Nag-
terii lui Hristos (in imagine vedeti partea sudica a
Ierusalimului, Bethleemul fiind mai spre dreapta.
La orizont se vede varful tdiat al unui munte - este
Irodionul, cetatea lui Irod cel Mare). ¥

Cea mai importanta si mai scumpa sfintenie
a oragului este pestera in care s-a nascut Pruncul
Iisus. Deasupra pesterii se afla biserica Nasterii
Domnului - cea mai veche biserica din Palestina.
Prima biserica cinstita de credinciosi drept loc al
Nagterii Domnului, a fost construitd in anii 330,
la porunca imparatului Constantin cel Mare. In
pestera unde s-a nascut Hristos se afla steaua de
argint, pe care, in limba latina sta scris “Aici s-a
Nascut lisus Hristos” si, de care, fiecare pelerin se
poate apropia si o atingd cu mana ori sd-si sfin-
teasca o cruciulita sau un alt obiect in gaura din
mijlocul stelei de argint. ¥

Bazilica Nagterii Domnului astizi. Portile
smereniel - intrarea centrala In bazilica. ¥

Daca ne apropiem, vedem mai bine zidul
puternic al bazilicii, care a fost de nenumarate ori
reconstruit §i care, In exterior, aratd ca o adevarata
cetate. Este una dintre cele mai vechi constructii
crestine din Tara Sfanta, care dateaza din perioa-
da bizantina si care a rezistat multor invazii. Este
interesant faptul ca in 614, cind persii au invadat
Bethleemul si au distrus tot ce intilneau in cale, ei
au crutat bazilica din cauza ca pe fresca au vazut
magii... Anul 614 este inceputul caderii puterii
bizantine si anul in care s-au sfirsit muceniceste
multi crestini din Bethleem. ¥

In aceastd biserica, dupa cum vedeti, nu poti
intra fira sa te apleci. Vedem bine in imagine ca in-
trarea veche a fost micsorata. Aceasta s-a intamplat
in perioada invaziilor pentru a impiedica intrarea
in biserica a calaretilor pe cai. ¥

Asa arata bazilica Nasterii Domnului cu o suta
de ani in urma, de fapt pana in prezent aproape
nimic nu s-a schimbat, doar cimitirul a fost separat
cuun gard. ¥

Apropiindu-ne de intrare, vedem acest loc
asa:'V

Icoana Maicii
Domnului de la
Bethleem, repro-
ductie. Icoana
este pictata in stil
rusesc, desi in
Rusia este putin
cunoscuta. Aici
este cinstita drept
facatoare de
minuni.

>

Cum credeti ce vedem in imagine? Este prid-
vorul bazilicii Nagterii Domnului, prin aceasta usa
putem iesi in curte. ¥
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Sa intram Tnauntru. Iati clasica bazilica bizan-
tind, care are mai mult de o mie cinci sute de ani.
Vedere de la intrare spre altar. ¥

Pe pod vedem barnele mari §i groase, foarte
vechi si ele. ¥

O parte a actualei podele este acoperita. Dacd o
descoperim, vedem la o adancime de aproximativ
jumatate de metru, ramasitele vechii podele bizan-
tine, ornamentati cu mozaic. V¥

<« Asa bizantinii au
infrumusetat podelele
bazilicii Nasterii Dom-
nului cu aproximativ
0 mie cinci sute a de ani in urma. Astdzi acestea
aratd mult mai simplu.

& -.*3:*

Sa ne apropiem de altar. Iconostasul este
executat in stil grecesc dintr-un lemn de culoare
inchisa, datind aproximativ din sec 17-18. ¥

Observati o parte din vechile mozaicuri pe un
perete, celelalte sunt tencuite si vopsite. ¥

Pestera Nasterii Domnului nu este unica in
Bethleem. Chiar sub bazilica, se mai afla alte ca-
teva pesteri. Ce se afla in ele? Intai de toate mor-
minte din perioade diferite si nu numai. Mai sunt
st biserici subterane cu altare foarte vechi, dintre
care unul datand cu sec. al I'V-lea. Iata o imagine a
intrarii in una din aceste pesteri (aflatd in preajma
clopotnitei bazilicii Nagterii Domnului): ¥

in sfargit am ajuns si la intrarea in pestera
Nasterii Domnului. Sus, deasupra intrarii vedem
0 icoand a Maicii Domnului in ferecitura de ar-
gint, cinstita drept facatoare de minuni. ¥

Suntem in pesterad, chiar sub altar. Pestera este
destul de incapatoare. Peretii si plafonul sunt, in
mare parte, cdptusiti cu stofd, mai sunt si icoane
de dimensiuni mari, pictate pe panza. In partea
stanga se afld locul in care s-a nascut Hristos, iar
la dreapta - locul unde au stat ieslele. Totul este
simplu, niciun fel de «lux», domneste o atmosfera
«familiald». ¥

In acest loc a fost pus in iesle nou-nascutul
Tisus. Astazi ard lumini in candele, amintindu-
ne despre aceasta. Se spune ca ieslele au fost de
piatrd si cd, in prezent sunt acoperite de lespedea
de marmura. ¥

Dupa bazilicd, la rasarit, se afla campia Pas-
torilor, locul unde ingerul le-a vestit pastorilor
despre Nasterea Mantuitorului. Candva aici se
afla o bisericd, din care, pana astdzi, a raimas doar
o parte. Dar §i asa aici se savarseste zilnic Sfanta
Liturghie. ¥
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uandu-se de maini, prietenele
Lena si Nataga, au pornit in graba
spre scoala duminicald. Fetitele
nu s-au vazut o vara intreaga, de
aceea cu bucurie isi impartaseau
noutatile si impresiile de vacan-
td. Cu o nepreficuta incantare
povestea Natagsa cum a petrecut impreund cu
mama o luna la manastire, ca a citit viata cuvi-
oasel mucenite Elizaveta, care a impresionat-o
foarte mult. Se parea cd Natasa putea vorbi
ore in sir despre aceasta stantd, insa deodata
ea tacu...

La intersectie, usor leganandu-se, un
barbat incruntat cerea milostenie. Oamenii
treceau pe langa el fira ai da atentie.

— Iardsi a venit acest betiv! Intotdeauna sti
aici. Mama zice ca unora asemenea lui nu tre-
buie sd le dim milostenie, pentru cd oricum
isi vor lua de baut. Si in genere, trebuie sa-i
ocolesti, ca sa nu te umpli de vreo boald de
la ei. Hai sa traversam mai repede pe partea
cealalta, - a zis Nataga si fugi.

Si Lena la inceput se gandi sa fugd dupa
ea, insa ceva o opri. incet si timid fetita se
apropie de barbat. Cersetorul, de la care izbi-
tor de tare mirosea a vodkad, o trecu pe Lena
fugitiv cu privirea.

— Vi pot ajuta cu ceva? - intreba fetita.

— Sa-mi ajuti?! - se mird cersetorul. Deja
nimeni nu md mai poate ajuta! Sunt un biet
pierdut! ... Nu am pe nimeni i nimic!

— Nu-i adevarat, aveti! - I-a contrazis Lena.
il aveti pe Domnul si pe Preacurata Lui Mai-
ca. Ei va iubesc. Trebuie doar sa-I rugati sa
vd ajute, - il privi sigurd Lena in fata. Cand
eram mai micd, continua Lena, eu i cu tata
am facut un accident. Am stat mult timp fara
cunostintd si puteam sa mor. Dar mama si cu
bunica s-au rugat din toata inima Domnului si
Maicii Domnului §i eu am supravietuit. Dupa
acel tragic accident am ramas fira degetul
mic de la mana dreaptd. §i Dumneavoastra
rugati-va. Domnul numaidecat va va ajuta.

— Nu m-am rugat inca nicodatd, numai am
pacatuit, - suspina cersetorul.

—_in apropiere se afld o biserica, in care ga-
siti icoana Maicii Domnului “Potirul nesecat”,
despre ea ne-au povestit la scoala duminicala.
Un om pe nume Stefan bea atat de mult, incat
i-au paralizat picioarele. Odatd i s-a ivit in vis
cuviosul Varlaam gi i-a poruncit sa mearga in
oragul Serpuhov i sd se roage inaintea acestei
icoane, prezicandu-i cd numai dupa aceea va
inceta sa mai bea si se va vindeca. Fara bani
sl cu picioarele bolnave, se porni in genunchi
Stefan la drum. Ajungéind la manastire si ru-
gandu-se, el se vindeca definitiv... S mergem
la biserica, - il ruga Lena.

— Fie §i aga, sa mergem... - i-a réspuns
cersetorul] 1nt1nzandtf*1 mana. Lena i-a pus
cu lncredere manuta el intr-alui.

] :; \?
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Cand cersetorul se apleca sa-i sirute ma-
nuta, doud lacrimi fierbinti aluneca in palma
fetitei.

Trecura anii... Lena si Nataga au crescut,
s-au casatorit. Nataga a nascut o fetitd, iar la
Lena lucrurile mergeau nu prea bine. Sotul
ei Leonid a inceput sd bea. Discutiile nu-l
convingeau. El insusi nu era bucuros, uneori
chiar plangea la bucdtdrie ca sd nu-l vada
nimeni, insa nu-si putea infrdnge neputinta.

Familia lor se distrugea. Insa intr-o zi
vecina i sfatui pe Lena i Leonid sa mearga
la manastire, la staretul Alipie.

—Am auzit de la niste oameni buni, spunea
sigurd ea, ca pentru rugdciunile staretului,
chiar si cel mai amarat betiv, se lasa de baut.

Asa au gl facut. Numai cd sotul Lenei
pleca singur. Lenei nu i-au dat zi libera de
la sevici.

Intors de la minastire Leonid era de
nerecunoscut. Se ldsd de bdut, a inceput sd
se roage si sa meargi la biserica. In curand
Lena a aflat ca asteaptd un copil. Atunci sotii
au decis sa mearga la mandstire si sa-i multu-
measca staretului Alipie.

Parintele Alipie avea in ziua aceea multi
vizitatori. Apropiindu-se de el, Lena intinse
palmele pentru a cere binecuvantare. Atunci
un val de emotii inexplicabile o cuprinse.
Privirile lor se intalnira. Ceea ce s-a intim-
plat in cateva clipe i-a mirat pe toti. Staretul
a ingenuncheat, a luat mainile Lenei §i napa-
dit de lacrimi, a inceput sd le sarute.

Putea oare Elena sd presupuna ca staretul
Alipie, care i-a vindecat sotul de betie, este
cersetorul de la intersectie din copildrie? $i
putea oare staretul sd uite ochii si mdinile

aceleti fetite, care la salvat candva de ve§n1ca
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Stanta
umbra

andva tare demult traia un
sfant. Avea o viata atat de cura-
ta incat si ingerii se mirau si se
coborau din ceruri ca sa vada,
cum poti sa trdiesti pe pamant
si sd te asemeni atat de mult lui
Dumnezeu. Iar el traia simplu,
raspandind in jurul sau binele, aga cum stea-
ua isi imprastie lumina, asa cum floarea isi
emana aroma, fara a observa aceasta. Fiecare
zi din viata lui era plina de bundtate si iertare.
Niciodata nu vorbea despre aceasta, insd prin
zambetul sau, prin bunavointa lui, prin toate
binele se exprima.

SiI-au spus ingerii lui Dumnezeu: “Doam-
ne dai darul facerii de minuni. Sunt de acord,
insd intrebati-1 pe el ce-si doreste — a raspuns
Domnul”. §il-au intrebat ingerii pe sfant: “Ai
vrea cu o atingere a mainii tale sa vindeci bol-
navii?” “Nu, — le-a raspuns sfantul. Mai bine
Domnul sid faca minuni”. “Poate ai vrea s ai
darul cuvantului, cu puterea cdruia sa intorci
pacatosii pe calea adevarului si binelui?”

“Nu, — a zis sfantul, - atragand atentia
altora asupra mea, ii voi indeparta de Dum-
nezeu, — insa Domnul are multe mijloace
pentru a Se proslav”. “Atunci ce ai vrea, — l-au
intrebat ingerii.

Stantul le raspunse zambind: “Ce si
vreau? Sa nu ma lipseasca Domnul de mila
Sa! Avand mila Domnului totul voi avea”.

Ingerii insi continuau sa insiste: “Totusi

trebuie sd ceri un dar al facerii de minuni sau
ti-1 vom da cu de-a sila”

“Bine, - a raspuns sfantul, - vreau sa
fac binele asa, incat sa nu vad”. Jenati de o
asemenea rugaminte, ingerii au inceput sa se
sfituie intre ei i au ramas la ideea ca umbra
sfantului, care este la spate nevazuta de el, sa
aiba putere vindecdatoare pentru bolnavi, sa
mangaie scarbele si durerile oamenilor.

Asa si a fost. Cand trecea sfantul, umbra
lui se reflecta la spate si prin partile lui,
acoperea cu verdeata cararile batatorite, im-
podobea cu flori plantele ofilite, intorcea apa
izvoarelor secate, prospetime fetelor palide
ale micutilor i o lina bucurie maicilor indu-
rerate. Iar sfantul isi trdia viata mai departe
ca siinainte, raspandlnd blnele fara ca sa stie
despre aceasta. ko




In aceste pagini gésiti materiale didactice
pentru lectitle dumneavoastrd de religie
pentru scoli normale sauw duminicale.

Povestire despre Nasterea
Domnului Si inchinarea magilor

Planul. Viata Maicii Domnului pe linga tem-
plul din Nazaret; porunca despre recensamant;
calitoria la Bethleem si popasul in pestera.
Aratarea Ingerulul pastorilor si cuvintele lui; ara-
tarea multimii de Ingeri; cantarea lor. inchinarea
pastorllor ; demonstrarea imaginilor si repetarea.
Ivirea stelei; calatoria magilor si inchinarea lor.
intoarcerea magilor si uciderea pruncilor. Repe-
tarea materialului in baza intrebarilor si alcatuirea
unei povestiri coerente.

Copii, se apropie sarbdtoarea Nasterii
Domnului. Stiti cu totii ca lisus Hristos s-a
ndscut pe pamant din Fecioara Maria. Pana la
14 ani ea traia la templu, iar apoi la ruda sa -
batranul losif in orasul Nazaret. losif si Fecioara
Maria erau de origine din orasul Bethleem.
In acea vreme regele dori si numere si s inscrie
toti oamenii care locuiau in tara lor, de aceea
a poruncit ca fiecare sa vind in orasul sau de
bastina pentru a se inscrie. implinind porunca
regelui Iosif si Fecioara Maria au fost nevoiti sa
meargi din Nazaret la Bethleem. in acele zile
Bethleemul era supraplin de lume, asa ca Iosif
si Fecioara Maria nu si-au putut gasi o gazda si
au ramas sd innopteze intr-o pesterd, unde pe
vreme rea, pastorii isi addposteau turmele.

Din cine s-a nascut pe pamant Iisus Hristos?

Unde a trait Fecioara Maria pana la varsta

de 14 ani? Unde a trait dupa aceea? De unde
proveneau Iosif si Fecioara Maria? Ce-a vrut sa
faca regele? Ce porunca a dat? Unde a trebuit sa
mearga losif si Fecioara Maria? De ce nu si-au
gasit un loc in casa? Unde au ramas sa innopteze?
Pentru ce se folosea pestera in vreme rea?

In aceastd noapte pastorii i§i pasteau turmele.
Deodati un Inger li s-a aritat. Pastorii s-au
inspaimantat. Iar ingerul le-a vorbit lor: “Nu va
temeti; va voi spune o mare bucurie pentru toti
oamenii: astazi la Bethleem s-a ndscut Mantui-
torul; Domnul Hristos. Mergeti la pestera si veti
vedea Pruncul infasat; El sta in iesle”.

In timp ce Ingerul le vorbea pistorilor, in
jurul lor s-a adunat multime de Ingeri. Ei cintau
aceastd cantare: “Slava Domnului din ceruri, si
pe pamant bucurie, pentru ca Domnul le-a dat
oamenilor*mila Sa”. In dimba veche bisericeasca
aceste cuvinte se citesc a§a ‘Slava intru cei de sus

o o L
i

o

lui Dumnezeu si pe pamant pace, intre oameni
bunavoire”. Aceste cuvinte le auziti in biserica la
vecernie. Acum stiti cine le-a spus pentru prima
dati si cand.

Unde se aflau pastorii cand Iosif si Fecioara

Maria innoptau in pestera? Cine li s-a ivit

pistorilor in camp? Ce le-a spus Ingerul?
De ce le-a spus sa nu se teama? Cine s-a nascut la
Bethleem? Unde ingerul le-a poruncit pastorilor
si se duca? Pe Cine le-a spus Ingrerul ca fl vor
gasi? Unde era Pruncul? Stiti voi oare ce sunt
ieslele? Cine s-a mai ivit in timp ce ingerul vorbea
cu pistorii? Ce cantare cintau Ingerii? Cum suni
in limba veche bisericeasca? Unde ati mai auzit
aceasti cantare? Cand?

Ingerii au zburat in ceruri, iar pastorii au zis
unul altuia: “Sa mergem la Bethleem si sa vedem
ce s-aintamplat”. Ei au mers la pesterd, au vazut-o
pe Fecioara Maria, pe Iosif si pe Prunc in iesle,
I s-au inchinat lui Iisus Hristos si au spus ce au
auzit de la ingeri.

Aici ar trebui sd demonstrati imaginea inchindrii
pastoriloy, iar elevii sa gdseascd singuri personajele §i
situatiile.

Unde au zburat ingerii? Ce au spus pastorii?
o Pecine au vazut in pestera? Ce au facut?

Cand s-a nascut lisus Hristos, pe cer a aparut o
stea mare, pe care oamenii pana atunci nu o mai
vazuserd. Invitatii de atunci sau magii, cum li se
spunea, au vazut aceasta stea gi s-au gandit ca s-a
nascut pe lume un nou rege. Magii traiau depar-
te de Bethleem, dar totusi au dorit sa se inchine
noului Impirat. Ei au mers intr-acolo unde
indica steaua si au ajuns la regele iudeu Irod. Si
l-au intrebat pe Irod unde s-a nascut noul rege al
iudeilor. Irod s-a speriat cd se va revolta poporul
st a chemat la sine carturarii iudei si i-a intrebat,
unde s-a nascut lisus Hristos. Carturarii stiau din
carti ca Hristos se va naste in oragul Bethleem si
i-au spus lui Irod despre aceasta. Atunci Irod s-a
gandit sa-L. omoare pe Hristos. El i-a chemat pe
magi si le-a zis: Mergetl si aflati despre Prunc
si cand 11 veti gisi, sa veniti si si-mi spunetl si
mie, sd ma inchin si eu Lui”. Magii au pornit, iar
steaua ii conducea. Iosif'si cu Fecioara Maria deja
se mutasera in casa. Steaua s-a oprlt deasupra

acelej,-case Magq ausintrat. si I s-au 1nch1r1at lulf—
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Tisus Hristos, aducandu-I daruri.
Auci trebuie sa demonstrati si sa explicati imaginea
cu inchinarea magilor.

Ce a aparut pe cer ciand s-a nascut Iisus Hristos?

; Cine a vazut aceasta stea? Cum se numeau oa-

o meniiinvitati? Ce s-au gandit ei? Ce au vrut sa

faca magii? Unde au plecat? La cine au ajuns?

Cum se numea regele iudeu? Ce s-a intimplat cu

el? De ce s-a speriat el? Pe cine a chemat regele?

Despre ce i-a intrebat pe carturari? De unde cartu-

rarii iudei stiau ca Hristos se va naste la Bethleem?
Ce a vrut sa faci regele? Ce le-a spus magilor?

Magii vroiau sa se intoarca la Irod si sa-i
spund unde L-au gasit pe lisus Hristos, insa
Dumnezeu le-a descoperit ca Irod vrea sa-L
omoare pe Mantuitorul. De aceea magii s-au
intors acasa pe alta cale. Irod a vazut ca magii
l-au mintit, s-a supdrat §i a poruncit ca sa fie ucisi
in Bethleem toti baieteii pana la doi ani. Soldatii,
la porunca lui Irod au ucis multi copii, insa pe
Tisus Hristos nu. In timp ce Irod ii astepta pe
magi losif, Fecioara Maria impreuna cu lisus au
plecat din Bethleem.

La cine au vrut si mearga magii? Ce le-a

descoperit Dumnezeu? Cum ei au plecat

acasa? Ce a vazut Irod? Ce a poruncit el
soldatilor? Ce au facut soldatii? De ce ei nu L-au
ucis pe Iisus Hristos?

Dupd aceasta se face o repetare de legaturd a po-
vestirii profesorului. Desigur copiii nu pot repeta atdt
de coerent povestirea in intregime §i nici nu trebuie.
Pentru cd scopul lectiei este intelegerea de cdtre copii
a sensului sarbatorii Nagterii Domnului si el poate
Ji considerat atins dacd elevii vor da rdspunsuri la
intrebdrile propuse aici.

in aceasti zi de sarbitoare si voi, copii, vreti
sa-L slaviti pe Hristos. Noi Il slavim pentru ci
s-a nascut pe pamant si ne-a mantuit. Pentru a
sarbatori mai bine aceastd mare sarbatoare, noi
postim pe perioada postului, numit Postul Nasterii
Dommului, iar ziua inainte de sarbitoare se numes-
te ajun. Zilele dupé sarbatoare la fel se respecta
in bunacuviinta si sfintenie, pastrand solemnitatea
sarbitotii Cei care se impodobesc si se imbata in

aceste zile de sarbitoare} procedeaza foarte rau;
s @
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Parintele duhovnic

Asa cum in orice familie capul
el este tatdl, asa si in familia bise-
riceasca (ea se numeste parohie)
cel mai mare este preotul. Prin
el Domnul ne da hrana duhovni-
ceasca: Sfanta Impartiganie, dez-
legarea pacatelor, predica, sfaturi
si de aceea noi il numim parinte,
adaugénd la aceasta numele preo-
tului: parintele Vladimir, parintele
Nicolae s.a.m.d. In traditia rusa
preotul mai este numit familial
“batiugka”. Credinciosii isi aleg
dintre preoti un parinte duhovnic,
iar ei pentru preot devin fii duhov-
nicesti. Duhovnicul nu numai iti va
da un sfat la vreme potrivita, dar
si te va binecuvanta pentru o fapta
sau alta, pentru calitorie sau in
cazul unor schimbari mari in viata,
chemand asupra noastra in ajutor
harul Duhului Sfant.

Ce este binecuvantarea?

Din cele mai vechi timpuri in
Biserica existd traditia de a cere
binecuvantare atunci cind ne
intalnim cu un preot. Cum se face?
Apropie-te de preot si punand palma
dreapta peste stinga, adreseazi-te
cu cuvintele: «Parinte, binecuvan-
tati> sau “Binecuvéntati, parinte
(numele)”. Preotul va face asupra ta

semnul crucii §i va pune mana sa in
palmele tale, pe care va trebui sa o
siruti ca pe mana Mantuitorului. in
Taina Preotiei fiecarui preotise di o
putere deosebita. Iatd de ce pentru
credinciosi este atit de importantd
binecuvantarea preotului. Prin el
si noud ni se diruieste harul lui
Dumnezeu.

Cine sunt pelerinii?

Cuviinciosul  obicei
de a calatori la locurile
sfinte a aparut demult.
Strainii, cum se numeau
pe atunci, plecau in lun-
ga calatorie la Ierusalim
pentru a se inchina la
locurile sfinte, unde s-a
nascut, a propovaduit si a
primit moartea Hristos.

Cuvantul pelerin
provine de la latinescul peregrinus, care semnifica a parcurge, a merge
departe. Peregrinus inseamna cdaldtor, cel ce se duce intr-o tard straina
si se stabileste acolo pentru un timp. Pelerinii sunt oamenii care
calatoresc la locurile sfinte pentru a se ruga, a se pocdi sau a multumi
Domului pentru mila Sa.

Magii se grabesc sd se inchine Pruncului si Maicii Lui,
Tnsd drumul e lung si magii s-au ratacit in pustiu. Ajuta-le
sd ajungd la Bethleem.

Dezleagd integrama si afld cum se
numeste imnul inchinat Maicii
Domnului si Sfintilor

1. Autor de imne adresate Maicii Domnului gi Man-
fuitorului, numit Melodul. 2. Primul iconograf, care a
pictat icoana Maicii Domnului cu Pruncul. 3. Impdrat

si proroc, din vita cdruia se trage si Fecioara Maria.

4. TIcoana Maicii Domnului "Cdlauzitoarea®. 5. Piesd
din vesmantul Maicii Domnului. 6. Logodnicul Fecioa-
rei Maria. 7. Cum am spune altfel la “mai sfantd decat
la fel, mai este gi sinonimul unui
obiect purtat de episcopi la piept.

heruvimii gi serafimii”,
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INVATA SA IUBESTI

Domnul ne-a spus sd ne iubim unii pe altii. Unde este
dragoste, acolo este si bucurie. Atunci cand te superi si vreai
sa spul ceva riu, straduiste-te sd taci sau sd spui ceva de bine.
Este foarte greu, dar iti va ajuta rugiciunea. Pentru toate
faptele bune Domnul iti va da puteri. Daca nu te vei retine, il
vei intrista pe Domnul, il vei supara pe aproapele, vei incepe o
cearta, iar dupd aceea numaidecit vei regreta pentru aceasta.
Iar dacd nu vei asculta de gandul cel rau, iti va fi atat de usor
in inima! De parca te-ai fi pomenit intr-o gradind primavara:
in jur flori mirositoare, ciripit de pasari, murmur de izvor...
Cici ai implinit porunca Domnului. Iar dacd se suparda pe
tine? Nu te ménia drept raspuns. Tine minte, cuvantul bun
face minuni.

MILUIEGTE-M

«Miluiste-ma» - este un cuvant
scurt, dar care incape in sine o
mare de dragoste pentru oameni,
pentru cd acolo unde este mila,
sunt toate bunatatile. Chiar si
atunci cand nu esti in biserica,
spune «Miluieste-ma», spune fin
gand, spune in inima. Domnul
ii aude si pe cei care tac. Pentru |
aceasta nu este nevoie de loc, ci
mai intai de o stare a sufletului.

Sfantul Ioan Gurd de Aur

DOMNUL S NE
AJUTE IN TOATE

Sa-L aveti pe Domnul ajutor in toate, nu contati pe mintea
si puterile proprii, considerati-vda ultimii unul fatd de altul si
aveti dragoste in Domnul, si smerenie. Sa nu fie cineva dintre
voi superioard celeilalte, ci fiecare sd se considere ultima, si pe
toate surorile sa le credeti mai bune decét sine. Nu va iutati
la viciile altora §i nu judecati si atunci pacea Domnului va fi
asupra voastra!

Cuviosul Macarie de la Optina

Care dintre aceste obiecte
liturgice simbolizeazd steaua si
ieslea din Betleem? Foloseste
sirul de litere gi afld denumirea
acestor obiecte.

Dar cum se numesc

12dKvieaza ... celelalte obiecte
SIASCVAO oo liturgice?
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L ]
- . 2y T ¥ r
o @

¢ 050 © © 0 © © © 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 00 0 0 0 0 00 0 0 0000000000000 0060000000606 000 060000000 0

JK/ jég se /ugéa/ j% DL - DO/

“ro SHE . $ * _:‘k$

SCOALA RUGACIUNII

Rugaciune catre sfantul, a carui nume porti

Alexandru, Olga, Andrei, Mihail, Tatiana... Fiecare dintre noi poarta un nume. Dar tu
ti-i minte in cinstea cui ai fost numit?

Impreuna cu numele, omului i se di §i un ocrotitor ceresc - un sfant pe care il
cheama ca si pe tine. Sfantul, al carui nume il porti se roaga tnaintea lui Dumnezeu
pentru tine, iar ziua lui de pomenire este o zi deosebita pentru tine!

Amintindu-ti de sfantul al carui nume il porti, adreseaza-te catre el cu rugaciunea:
Roagd-te lui Dumnezeu pentru mine, sfinte (numele), cdci cu osdrdie alerg cdtre tine si
md rog tie, grabnic ajutdtor si rugdtor pentru sufletul meu.

Rugaciune pentru sanatatea si mantuirea
celor vii

Domnul ne-a poruncit si ne rugam unii pentru altii. Si daca 1i doresti omului
binele, trebuie neaparat sa te rogi pentru el!

Nici nu ne dim seama cat bine poate face o rugiciune sincera! Incearci si te rogi
in fiecare zi pentru apropiatii tai:

Mantuieste, Doamne, si miluieste pe duhovnicescul meu pdrinte (numele), pe parintii
mei (numele lor), fratii si surorile, rudele, prietenii, apropiatii mei (numele lor) si pe toti
dreptmaritorii crestini

Rugaciune pentru raposati

Nimeni dintre oameni nu trdieste vegnic pe pamant. Mai devreme sau mai tirziu
viata omului ia sfarsit. Insa sufletul fiecaruia dintre noi este nemuritor. La fel cum tie
iti trebuie pentru existenta hrana si imbracaminte, la fel si cei raposati au nevoie de
rugdciune.

Odihneste, Doamne sufletele adormitilor robilor Tai (numele) si le iartd lor toate
gresalele cele de voie i cele fara de voie, daruieste lor impdrdtia cereasca si impartdsirea
bunatatilor Tale celor vesnice.
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Unul dintre cei care
au prezis venirea in
lume a Mantuitorului,
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Traseazad de la
marginea cercului
trei linii drepte in
asa fel, incat sa
incapd in fiecare
celuld cdte o pres-
curd, un potir si o
lumdnare.




SOBORYIs PRCASFINTCI
NASCATOARES DE DYMNE3CY

A doua zi dupa sarbatoarea Nasterii Dom-
nului Biserica Ortodoxa, se adreseaza Maicii
Domnului, cea care L-a nascut pe Mantuito-
rul, cu cantari si imnuri de lauda.

In calendarul bisericesc in aceastd zi este
marcata praznuirea soborului Maicii Domnu-
lui. Anume in cinstea ei au fost compuse can-
tari si doxologii, in cinstea ei eu fost ridicate
biserici si manastiri.

Sarbatoarea se numeste Sobor pentru
ca crestinii se aduna in aceasta zi in biserici
pentru a o slavi pe Maica Domnului.

dAJYNYIs BOTC3YIsYI
DOMHNYIs¥I

Botezul Domnului se praznuieste pe 19
ianuarie, iar in ajunul sarbatorii Biserica
a stabilit zi de post aspru, la fel ca in ajunul
Nasterii Domnului. In aceasti zi se savarseste
prima sfintire mare a apei. Apa sfintita de
Botezul Domnului are proprietiti minunate,
de intarire duhovniceascd a credinciosilor. Cu
ea se sfintesc casele si icoanele.

in ajunul sarbatori inca din trecut se
obignuieste a se face “iordanul” (denumirea
provine de la raul Iordan): pe rauri se tiia
gheta in forma de cruce, iar in partea de sus se
faceau sculpturi de gheata in forma de cruce,
porumbel sau alte simboluri crestine. $i astazi
se mai intalneste asemenea practica. in ajunul
Botezului, ca i in ajunul Nasterii Domnului, se
posteste pana la aparitia pe cer a primei stele.

Fara o nesesitate urgentd in zilele de
sarbatoare nu trebuie sa lucram. Sarbitoarea
trebuie pretuita si cinstitd. Aceasta zi trebuie
inchinata Domnului: sa fim la biserica, sa ne
rugim acasa, sa citim Sfanta Scriptura si scrie-
rile Sfintilor Parinti, sd facem fapte bune.

Cumosul Nicon de la Optina .
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Botezul Domnului nostru
lisus Hristos

/916 canualvie

Aceasta sarbatoare se mai
numeste Epifania, adica Aratarea
Domnului, pentru ca in aceasta
zi a avut loc aritarea Sfintei
Treimi. In momentul botezului
Domnului in Iordan, Dumnezeu
S-a aratat in Ipostasele - Tatdlui,
Fiului si Sfantului Duh.

De aceastd sarbatoare au loc
doua mari sfintiri ale apei, sunt
numite mari pentru a le deosebi
de sfintirea mica a apei, care se
poate savarsi in orice zi a anului.

Prima sfintire mare a apei
se savarseste in ajunul Botezului
Domnului in biserici, iar a doua
in ziua Botezului sub cerul liber,
afard, la rauri, fintani. Aceastd
practica a ramas, probabil, de
la crestinii din trecut, care se
adunau la Iordan in ziua Arita-
rii Domnului, pentru a pomeni
botezul Mantuitorului.

In ziua aceasta toate apele
pamantului sunt sfintite; de ace-
ea femeile nu spala rufe pentru
urmatoarele opt zile pana la
sfarsitul praznicului.

A

In Iordan botezdndu-te Tu, Doamne, inchinarea Treimii s-a ardtat;
ca glasul Parintelui a marturisit Tie, Fiu iubit pe Tine numindu-Te,
§i Duhul in chip de porumbel a adeverit intdrirea cuvantului. Cel ce
Te-ai ardtat, Hristoase Dumnezeule, si lumea ai luminat, slava Tie.
(Troparul, glasul 1)
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Taierea imprejur cea dupa trup a
Mantuitorului nostru lisus Hristos

Dupa opt zile, cand, dupa
legea veche, trebuia si fie taiat
Pruncul imprejur, I-au pus
numele lisus, aga cum a spus
ingerul mai inainte de zamislire
(Luca 2, 21).

in Noul Testament traditia
taierii imprejur a fost inlocuita
cu Taina Botezului, prefigurare
a caruia a fost in vechime.
Sarbatoarea Taierii imprejur
a Domnului a fost instituitd
in amintirea punerii numelui
Pruncului Hristos in a opta zi
de la nastere, nume prevestit de
Arhanghelul Gavriil Fecioarei
Maria si de inger Dreptului To-
sif. L-au numit Iisus, ceea ce in-
seamnd Mantuitor. Acest nume
simbolizeazd §i marea slujire a
Fiului lui Dumnezeu intrupat
cdci “El va mantui oamenii de
pacﬁ'ﬁé‘le lor” (Matel 1,21%4%
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IORDAN IN ZIOA

BOTEZOULUI DOMNOULUI

in ziua Botezului Domnului Patriarhul Ierusali-
mului insotit de numerosi episcopi, preoti si credin-
ciogi veniti din toatd lumea crestina organizeaza o
mare procesiune la raul Iordan. Aceastd procesiune
reactualizeaza pentru fiecare generatie evenimen-
tele desfasurate pe malul acestui rau cu peste doua
mii de ani in urma, cAnd Fiul lui Dumnezeu, a
coborat smerit la apele Iordanului pentru a primi
botezul din méinile Sfantului Ioan Botezatorul.

Procesiunea care se desfigoara in aceasta zi la
Iordan incepe foarte de dimineatd, dupa ce au-
toritatile deschid portile zonei de frontiera dintre
Israel si Iordania, zond extrem de securizatid. Pe
culoarul special amenajat patrund aici zeci si sute
de autobuze §i masini pline cu oficialitati si pelerini.
Odata ajunsi la Biserica cu hramul Sfantului Ioan
Botezatorul din apropierea raului, ierarhii se
imbracd in vesminte de sarbatoare si dupa savar-
sirea Sfintei Liturghii se indreapta pe jos spre raul
Iordan. Drumul spre apa Iordanului este putin in
coborare si deja multi pelerin sunt ajunsi la locul
Botezului Domnului, loc amenajat astizi cu un
spatiu special pentru savarsirea sfintei slujbe si mai
multe trepte care permit coborarea in vadul raului.
Cu totii cinta troparul Botezului Domnului: In
Iordan botezandu-Te Tu Doamne...”

Procesiunea si multimile de astdzi ne amintesc si
de numerosii evrei care coborau in vechime la Ior-
dan pentru a asculta predica inflicarata a Sfantului
Ioan Botezatorul, cat si pentru a primi botezul. in
acest loc a venit din Galilea si lisus pentru a se bote-
za, dar vazand Ioan ca lisus vine la el pentru a primi
Botezul l-a oprit pe Acesta zicind: ,,Eu am trebuinta
sa fiu botezat de catre Tine”. Sfantul Ioan cunostea
ca el boteaza cu apa spre pocainta, dar lisus boteza
cu Duh Sfant si cu foc.” Si botezandu-se Iisus, caind
a iesit din apd, indata cerurile s-au deschis si Duhul
lui Dumnezeu s-a vazut pogorandu-Se peste El ca
un porumbel, iar glasulTatalui s-a auzit din ceruri
zicand: ,,Acesta este F iul Meu Ceél iubit, intru care
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am binevoit, pe Acesta sa-L ascultati”. Natura insagi
L-a recunoscut pe Creator si apele Iordanului s-au
intors ca o pleciciune inaintea ziditorul lor.

in partea cealalta a Iordanului, in dreptul lo-
calitatii Betabara, loc in care traditia stabileste locul
exact al Botezului Domnului sunt adunati crestinii
din Iordania care savarsesc si ei in acelasi timp sfanta
slujba a sfintirii apelor. Pana nu de mult Patriarhul
ortodox al Ierusalimului binecuvanta apele dintr-o
barca aflatd in mijlocul Iordanului, dar recent a fost
construit un pod din lemn care permite accesul
slujitorilor pand in mijlocul apei. Dupa cuvenitele
rugdciuni si binecuvantari, Patriarhul arunca in
apa o cruce din lemn spre care multi tineri tnoata.
Se crede ca primul credincios care ajunge la sfanta
cruce va avea un an bun gi multe binecuvantari de
la Dumnezeu.

Mai multi porumbei albi eliberati, inconjoara
pentru catava vreme locul Botezului amintind de
Epifania Domnului. Credinciosii confirma ca pen-
tru cateva clipe apele Iordanului se intorc spre a
cinsti in felul lor sarbitoarea aceasta. Degi afara este
destul de frig la aceastd data calendaristici multi
dintre credinciosi se arunca in apele Iordanului
imbracatii fiind in niste cimasi albe si lungi numite
crijme, pe care apoi le pastreaza cu grija pentru ale
imbraca dupa obstescul sfarsit.

in cele din urma Patriarhul, sau alt episcop tine
o cuvantare in care prezinta credinciosilor eveni-
mentele petrecute aici in decursul istoriei biblice
incepand de la trecerea in pamantul fagaduintei
si pana la profetul Ilie, Sfantul Ioan Botezitorul,
Maria Egipteanca si alti mari sfinti care au pasit pe
aici. Este aproape imposibil ca toate acestea sa nu-l
transpund pe omul credincios in spatiul credintei si
al prezentei lui Dumnezeu. Chiar daca nu a intrat
cu cei curajosi in apele Iordanului, oricine simte de
acum o innoire si o ugurare care ii da credinta si
ravna de a pasimai mult pe _urmelq lui Dumnezeu,
care's-a aritat si agficut multe minuni aici.

»
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Copilaria Sfantului Vasile cel Mare

Viitorul mare arhiepiscop al Cappadociei
s-a nascut aproximativ in anul 330. El provenea
dintr-o familie, in care credinta crestina se trans-
mitea prin ereditate. Bunica Sfantului Vasile cel
Mare, sf. Macrina, l-a avut drept invatator pe sf.
Grigorie de Neocezareia. Tatal siu, Vasile, a fost
retor in Neocezareea, iar mama sa, Emilia, a fost
fiica unui mucenic crestin. In timpul prigoanei
imparatului Maximian Vasile si Emilia timp de
sapte ani s-au ascuns prin paduri, unde traiau in
cele mai aspre conditii. $i numai dupa incetarea
persecutiilor s-au putut intoarce acasa. Ei au avut
zece copii, dintre care patru sunt cinstiti de Bise-
rica in randurile sfintilor: Vasile cel Mare, Grigore
de Nyssa, Petru de Sevastia si Macrina mezina.

De la parinti Vasile a mostenit bunacuviinta
crestind si eruditia. Primul sau invatator a fost
tatal, sub indrumarea caruia invata “scoala vietii si
a cuvantului”, primeste cunostintele primare si se
invatd dumnezeiasca cinstire. Dupd aceea Vasile
pleacd in Cezareea Cappadociei, unde intra la
scoala de gramatica.

Dupa terminarea studiilor Vasile vine la Atena,
unde se imprieteneste cu Grigorie Teologul. Amin-
tindu-si de Vasile in perioada ateniand, Grigorie
pune un accent special pe eruditia lui, prin care
si-a depasit toti contemporanii.

Terminind Academia, Vasile se intoarce la
bagnind, iar in scurt timp intreprinde si o calato-
rie prin manastirile Siriei, Palestinei si Egiptului.
Sub influenta sorei sale Macrina, Vasile se apro-
pie mai mult de biserica, iar episcopul Cezareii,
Dianius, care il aprecia deosebit de mult, il
incurajeaza sa accepte o slujba bisericeasca.

La 14 iunie 370, Sf. Vasile este ales episcop
al Cezareii, cel mai important sustinator al sau
fiind Grigore Nazianz. in aceasta inalta functie,
el era totodata Mitropolit al Capadociei si Exarh
al Pontului, autoritatea sa intinzindu-se intre
Balcani, Mediterana, Marea Egee si pana la
Eufrat. El a depus un enorm efort la organizarea
bisericii si a luptat pentru_drepturile clerului,
totodata punand un mhare accent pe temeinicay,
pregitire canonici si spiritualé aspreotilor. ’
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avenea pentru prima dat la cei din-

tr-a 7 «A». A intrat in clasa cuprinsa

de emotii: colegii au averizat-o ca

elevii sunt dificili si ca isi-iubeau
foarte mult tanara invatdtoare, care, pe neastep-
tate, recent se concediase. A fost intampinata de
galagie si strigate-asurzitoare, cineva batea peste
masd, altcineva cinta si rAdea, altcineva imita
diferite voci. Acestea insa deloc n-au tulburat-o.
S-a agezat linistitd la masa §i arunca o privire
in clasa: numai un baietel nalt si zdravior nu
participa la aceastd dezordine, iar cand colegul
de banca a scos o carte §i a vrut s-o tranteasca
pe banca, baiatul i-a soptit ceva si acela a ascuns
cartea.

Invitatoarea incepu sa rasfoiasca registrul,
trecand cu privirea prin lista de elevi. Prin
zgomotul si vuietul din clasa strabatu, n sfar-
sit, vocea inceata a invatatoarei:

— Petea Procopenko - la tabla!

Zarva se potoli. Din ultima banca se ridica
un baiat pistruiat, si privind cu nedumerire
invatatoarea, se apropie de tabla.

— Scrie, - porunci invatatoarea si incepu sa
dicteze:

— “Sunt-un elev nu prea vajnic. Pentru mine
gramatica este ca in poveste, - o lada incuiata cu
sapte lacati! Sa invat - nu-mi place”.

— De ce ati dictat asta despre mine? - a
intrebat supatat Petea.

— Al zis §i tu, de ce crezi ca-i despre tine?
Poate esti cel mai bun dintre cei mai buni, -
raspunse cu seriozitate invatatoarea.

— Tatd acum vom verifica. Asa... Cinci
greseli intr-o propozitie. Dupa cum se vede
ai scris despre tine, - a spus cu compatimire
invatitoarea, sustinuta fiind-de réasul colectiv
al intregii clase.

— Poate aveti vreun eminent?

— Pavlova, - a spus cineva.

— Sonea Pavlova - la tabla.

Din prima banca se ridica o fetita ingrijita si
bine imbracata. Se apropie mandra de tabla si
lua creta in mana. Iar invatitoarea deja i dicta:

— “Ma plac foarte mult, sunt frumoasa si
desteapta”.

Aici invatatoarea se opri:

— Tu esti sefa clasei?

— Ce-mi trebuie mie asta? - cu falsitate
raspunse fetita.

— Ei bine, atunci continua: “N-am nevoie
de nimeni §i sd ajut n-am de gand pe nimeni”.
Scrii, desigur, fara greseli, insa gandurile tale,
cu regret, sunt un sir de greseli.

— Cine-i seful clasei?

1. Orasul in care a copildrit Tisus.

de Tisus “fiii..."

2. Mama ucenicilor Toan si Iacov. 3. Oras din Galileea, Th care
predicd Tisus. 4. Supranumit Apostolul neamurilor. 5. Ucenicul
care a luat locul lui Tuda. 6. " Dumnezeu este cu noi”. 7. Sotia
celui care a incercat sd insele pe apostolul Petru. 8. Cel care a
vrut sd vadd cu ochii sdi pe Tisus dupd ce a nviat. 9. Unul dintre
evanghelisti care era doctor. 10.
sapte duhuri necurate. 11. Orasul spre care se indreptau cei doi
ucenici, dintre care unul se numea Cleopa, cand li s-a ardtat Tisus
dupd Thviere. 12. Mama lui Timotei. 13. Iacov si Toan au fost numiti

Liubovi GANAGO
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— Petrova, - raspunse clasa.

Deja nu mai ficeau galigie. invatatoarea
i-a interesat. La tabla iesi o fetitd. Lud creta,
apoi o scapa din miini, o ridica si se emotiona
sl mai tare.

— Scrie: “Ei, ce fel de sefd sunt? Nimeni nu
vroia sa fie sef, de aceea m-au les pe mine, iar
eu n-am putut refuza”. Ce sa zic, bine ai scris,
fara greseli. Se vede ca esti o fetita modesta si
buna. Iar sefd nu-i neaparat sa fii. Vom alege
pe altcineva.

La un moment dat, ea observa ca un elev
trecu cu privirea prin clasa si tranti cu putere
capacul de la bancd, iar dupa el, toti ceilalti
trantira capacele de la banci.

“A, se pare ca au si un lider”,- trase con-
cluzia invatatoarea, si, apropiindu-se de banca
lui, zise tare:

— Ei, e rAndul tiu si iesi la tabli. Cum te
cheama?

— Vladimir Iliciov. Mergea, de parca poza

2
s LI
4[]

Femeia din care Tisus si a scos
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inaintea colegilor. Lua creta cu neglijenta.

Invititoarea ii dicta:

— “Sunt conducitor i cirmuitor. Si ma
cheama Vladimir Iliciov, aproape Lenin”.
Clasa izbucni de ras.

— “Ce-i drept, nimic bun nu pot organiza,
in afara de nazdravanii”.

Clasa murea de ras.

— Nu voi scri asa ceva, - striga baiatul. Nu
aveti dreptul sa ma insultati. Am sa ma plang!

— Te vei plane? - intreba invatatoarea. - Eu
pot sa ma plang, desi inca nu o voi face. Poate
vei mai intelege ceva. Pentru ca tu esti cel care
mi-ai organizat o aga intalnire gi ai incercat
sa-mi strici lectia. Eu insa de patruzeci de ani
lucrez in scoala... Iar voi, - se adresa catre
clasa, - cum de nu va este rusine? Vad atitea
fete bune si destepte. Fiecare dintre voi este o
personalitate unicald. Dar ati cazut sub influ-
ienta unui codas. El nu are cu ce se mandri.
Invatitoarea arita spre baiatul inalt:

— Vino la tabla. Scrie: “Parca sunt capabil.
Dar am prea multe treburi de facut.La scoala
nu mi-i interesant. Si, in afaria de asta - mi-i
lene...” Ei, ce zici ? - intreba invatatoarea. -
Am dictat corect despre tine?

— Corect. Si despre ceilalti la fel. E bine sa
poti asa ghici.

=Tata ea am §i primit recunostinta, - rase
invatatoarea, cu un ras tanar si zgomotos. - Iar
ca sa nu-ti fie urat la scoald, noi te vom alege
seful clasei. Copii, sunteti de-acord?

— De acord! - raspunse clasa. - Vitika va fi
un sef bun!

— Cere ajutor de la eminenti, de exemplu,
de la Sonea Pavlova, ca sa nu-si foloseasca
talentele numai pentru sine.

Auzind aceste cuvinte Sonea incepu a rade:

— Nu mai sunt chiar atit de rea, dupa cum
ati dictat, daca trebuie - voi ajutal

—Iata aga e minunat! Cred ca astazi ati facut
un pas important - ati inceput a va cunoaste pe
sine.
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Ortodoxia in
Antarctida

Ridicarea primei biserici ortodoxe in Antarc-
tida a inceput in anul 2004 pe teritoriul statiunii
ruse de cercetare Bellinshauzen. Dupa sfintire si
pana in prezent in biserica se savarsesc cu regu-
laritate sfintele slujbe.

Biserica Sfinter Treimi din Antarctida

Liturghie la Polul
Nord

in luna aprilie 2008 la Polul nord a fost
savarsita pentru prima data o Sfantd Liturghie.
O biserica improvizata din cort a fost instalata
pentru citeva ore pe un ghetar. Slujba divina a
fost condusa de Arhiepiscopul de Petropavlovsk
si Camciatka Ignatie. Inainte de Sfanta Litur-
ghie Arhiepiscopul Ignatie a sfintit biserica-
cort, in cinstea celor 12 Apostoli, ca sa se arte
simbolic cad invatatura lui Hristos a ajuns pana
la marginile Pamantului.

Ortodoxia in Asia

Mongolia - este una dintre tarile, unde ince-
putul predicii ortodoxe a fost pus de misionarii
rusi. Biserica ortodoxi in cinstea Sfintei Treimi
functiona in oragul Ugre din 1864, pana in1927
mai functionau trei parohii. In anul 1998 aici a
venit protoiereul Anatolii Faseciko, care a reno-
vat Biserica Sfintei Treimi. Apoi a fost inlocuit
de preotul Alexei Trubaci care supravegheaza
constructia unei noi biserici in Ulan-Bator, de
asemenea, editeazd in limba mongold o carte
despre istoria Ortodoxiei in Mongolia, lucreaza
asupra traducerii _unef"cért,i de rug‘éciuni,lbo;
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teaza bastinasii. PAna in prezent in parohie sunt
aproximativ zece mongoli ortodocsi.

Coreea de Nord: in aceasta tard din 2006
functioneaza o biserica ortodoxa in Phenian (Pa-
triarhia Moscovei), in care slujeste clerul nord-
coreian, insa coreieni ortodocsi sunt unitati.

Coreea de Sud: dupa alungarea misiona-
rilor rusi in 1949, pentru ortodocsii coreieni au
sosit vremuri nu prea ugoare. O noud etapa a
misiunii este legata de activitatea mitropolitului
de Seul - Soteriu (Trambasa), care veni la Seul
in 1975 ca si paroh al bisericii Sfantul Nicolae
din Seul. In anii care au urmat, el a deschis
biserici in Pusan, Incihon, Ciondju, Palan-Ri,
Manastirea Schimbarii la Fatd a Domnului in
Kampung, a infiintat un seminar in Seul. In
prezent conduce mitropolia subordonatid Pa-
triarhiei Constantinopolului, din care fac parte
majoritatea sud-coreenilor ortodocsi - care sunt
in numar de aproape doua mii.

Misiunea Ortodoxa din Japonia - aici
s-a pastrat cel mai bine gi s-a inmultit mostenirea
misionarilor rusi de pani la revolutie. In aceas-
ta tard activeaza Biserica Ortodoxa Autonoma
a Japoniei (Patriarhia Moscovei), trei eparhii
care includ cateva zeci de parohii i zece mii de
credinciosi.

Thailanda: din 1999 aici functioneazd o
parohie a Patriarhiei Moscovei in Bancok si o
biserici, ridicata in cinstea Sf. Irh. Nicolae. In
afara de Bancok, existd societdti ortodoxe in
provinciile Phuket si Cionbury (Pattay). A fost
tradusa Liturghia Sfantului Ioan Gura de Aur
in limba thailandeza, a fost editatd o carte de
rugiciuni in aceeasi limba. In credinta ortodo-
xa s-au convertit deja citeva zeci de persoane
bastinage.

Parohia Adormirii Maicii Domnului din s. Pata-

macan, prov. Pracinburi.
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Laos: in aceastd tara existdi o societate
ortodoxa subordonatd Patriarhiei Moscoveli,
din care fac parte si cativa laositi care au primit
ortodoxia. Aici e nevoie de un misionar, gata
sa se dedice predicii in mediul poporului din
Laos.

Singapore: aici au fost dechise doud paro-
hii ortodoxe: unul in subordonarea Patriarhiei
Constantinopolului, iar alta — a Patriarhiei Mos-
covel, la care vin si se roaga credinciosii straini,
care locuiesc in aceasta tard.

Cambogia: aici este o bisericd ortodoxi in
Pnompen, pe langd Ambasada Bulgariei. Activi-
tati misionare nu au loc. Se spune ca, in curand,
biserica impreuna cu teritoriul vor fi vandute.

Vietnam: in or. Vungtau din 2002 activeaza
o parohie a Patriarhiei Moscovei, unde vin si
se roage numai credinciosii vorbotori de limba
rusa din aceasta tara. Pand in prezent nu s-a
facut misiune ortodoxd in aceastd tard, desi
populatia este deschisa pentru crestinism, fapt
demonstrat de misiunea catolica: aici locuiesc
multi catolici, in pofida persecutiilor conducerii
comuniste.

Indias in perioada noiii istorii prima biserica
ortodoxa a fost deschisd in 1781 in or. Kalkutta
(Bengalia de Vest) Iar in anii 1980 misionarii
greci au reusit sa deschida inca doua parohii in
alte doud state. In prezent se afld in constructie
o bisericd rusa in or. Dely, insa misiune ortodo-
x4, in afara decat in Bengalia de Vest, nu este.

Filipine: prima biserica ortodoxa a fost des-
chisa aici in 1935 de un grup de emigranti rusi,
insa misiunea in randul populatiei a inceput
nu demult, in 1983. In anul 1995 un grup de
filipinezi, impreund cu preotul Filimon Castro
au trecut in Biserica Ortodoxa si au fost primiti
sub omoforul Patriarhiei Constantinopolului.
In prezent functioneazi trei biserici, patru
paraclise, o manastire de maici, activeaza sase
misiuni, trei preoti §i sunt aproximativ 600 de
enoriagi filipinezi, care au trecut la ortodoxie.

Indonezia: aici lucririle misionare au ince-
put pe la sfarsitul anilor 1980 datorita stradanii-
lor unui indonezian, convertit la ortodoxie — ale
arhimandritului Daniil (Baiantoro). Pe parcursul
acestor ani a reugit foarte multe: sd construiasca
biserici, sa infiinteze societdti ortodoxe aproape
in toare regiunile tarii, in acelasi timp au fost
hirotoniti mai multi preoti dintre bastinagi, se
fac multe traduceri si se desfigsoard o ampla
activitate editoriala. Pana in prezent se numara
aproximativ 2,5 mii de indonezieni ortodocsi.

Malaezia: in aceastd tarad nu existd nicio
biserica ortodoxa, insd este un grup de crestini
ortodocsi dintre malaezi si, din Singapore arhi-
mandritul Daniel (Toinbi) o data pe lund vine
la Cuala-Lumpur pentru a sluji aceasta obste.

In asemenea tiri din Asia de Sud si de
Vest precum Sri-Lanca, Bruney, Mian-
mar, Banglades, Butan si Nepal niciodati
nu a rasunat inca o predicd ortodoxa, aici nu
sunt parohii ortodoxe.

in Asia Centralad, in Pakistan la fel nu
existd nico misiune sau biserici ortodoxa. In
Afganistan in anul 2006 pe partea romina a
aeroportului din Candagar a fost construita si
sfintita‘prima biserica ortodoxa din aceasta tara,
care este deservit de préeotii'romani.
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Punguta pentru prescuri

Venind la biserica, de fiecare data observi ca mama sau bu- A
nica neaparat transmit pentru pomenire numele rudelor inscrise
in pomelnice sau pe foite pentru sanatatea celor vii sau odihna
adormitilor. La sfarsitul slujbei ele nu uita sa ia prescuri, niste
painele micute si foarte gustoase din care preotul in Altar a scos
particele pentru cei pomeniti. Spunand rugaciunea cuvenita noi
mancam prescurile, rugandu-ne pentru cei apropiati. <

Pentru a pastra mai bine prescurile aduse de la hiserica, va
recomandam sa va coaseti o punguta. lata modelul mai jos.
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Planul de lucru
\
1. Taiem o bucata de panza cu lungimea de 44 c¢m si latimea de 16 cm. Punem partile 16 | | 16 |
panzei in doua.
2. Sa trasam liniile unde vom coase crucea. Sa punem pe aceste linii panglicile subtiri in 8 —_ = = — —
forma de cruce pe care si le coasem cu ména sau la masina de cusut. Crucea de pe punguta
mai poate fi brodatd. Dimensiunile panglicii pentru cruce: lungime 1 — IOAcm, II1-6,5cm
3. Sa coasem marginile pungutei pe dos, lasind de la margini 0,5 cm. Intoarcem pun- —_
guta pe fata.
4. Margina de sus a pungutei o indoiem cu 2 c¢m si o coasem, lasand loc pentru a pune N
o panglica (si a lega punguta). N
5. Punem panglica si legdm punguta. Capetele panglicii sa le topim foarte atent la foc, -
pentru a nu se destrima. Lungimea panglicii — 70 cm.
6. Punguta se calci cu ferul de cilcat, iar dacd mai ramane loc se mai poate broda un
ornament. =
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Cutia pentru cadouri
Casutd de Nasterea Domnului
Lasuta de Nasterea Domnului
’
Asa poate fi numita aceasta
varianta de cutie pe care va
propunem si o confectionati © ® o ®
pentru a pune in ea cadourile 80
de sarbatoare. Pentru aceasta
aveti nevoie de hartie mai groasa,
hartie colorata sau vopsele guasi,
panglica pentru a lega, lipici,
foarfece, clei, creion si rigla. 80
Casuta noastra are fundul patrat, patru
pereti si un acoperig din patru triunghiuri,
care se pot deschide. - -« > >
1. Sa vedem schema casutei propusa de 80 80 80

noi, alegeti marimile dorite, aga incat sa incapa
modelul.

2. Trasati conturul modelului cu creionul
si rigla, decupati-l. Dupa aceea indoiti partile
care se vor lipi.

3. Faceti pe acoperisul casutei gauri, in care sa puneti panglica si a le e
lega. 80

4. Pana a lipi marginile cdsutei, desenati cu vopsele guasi ornamentele pe
casutd aga cum va place mai mult sau ornamentati-o cu aplicatii din hartia  sa fie puse sub o greutate ca marginile s nu se deformeze.
colorata. : . . Legati casuta_cu-panglica frurmoasa si imaginati-va cat de mult se va

5. Puneti casuta sa se usuce. Toate detaliile desenate sau lipite, ar fi bine “bucura acel care va-primi cadoul intr-g cutie atat de frumoasa! T
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Intrand in biserica, ne inchinam si
ne facem semnul crucii. Apoi cumparam
lumanari si transmitem pomelnicul pentru
pomenirea rudelor si wvnmwmmﬁucﬂ

Buna ziua! Ma cheama Ilie. Acestia
mE: mama 5@? m—.ﬁo—n mai mic Maxim

»

e am o
mare sarbatoare. Mama
spune ca aceasti zi e la fel
de importanta ca si ziua
mea de nastere. Miine e
ziua ingerului meu!

e ma pregatesc pentru primirea Sfintelor
Taine. Dupa marturisire mi-i atat de usor pe
suflet! ingerul pizitor si Sfantul Ilie mi-au
ajutat sa ma marturisesc atat de bine, caci
i-am rugat atat de fierbinte!

nume wc-ﬁ a m».E-E_E Hunonoo Hrﬁ m?.E& o
lumanare si ma inchin si la alte icoane. La
biserica este atat de luminos si festiv.

~ Acesta e nasul meu de botez.El a promis
|F Domnului si ma ajute sa cresc un adevarat
crestin. Cand eram mic, nasul mi aducea
“la biserica si ma impartasea. Iar cind am
‘crescut, mi-a ajutat sa ma pregitesc de
risire. Nasul meu este foarte bland
i intotdeauna gata sa ma ajute. Eu ma rog
adesea pentru sanatatea lui.

Despre faptul cum am fost botezat, am
mmwﬂ &o —s mama. 5:.58—& m-a oﬂ»..:-&ﬁ de

Dupa masa de sarbatoare, noi cantam,
spunem poezii. Cei maturi se bucura si eu
?:?d_::(. cu noi! Adevarat a zis mama ca
ziua ingerului este a doua zi de nastere! !

Asa se ovmmbsomﬁm in familia
noastra, ca eu si cu fratele si surioara
mai mica sa ne rugam in fiecare
seara Domnului, sfintilor si ingerului
pazitor, care ne ocroteste.

| i ugam sin 1€ piriseasca, ci
p m.:m:.a sca in dragostea pentru Domnul
m si credinta ortodoxa. Mama si tata de

asemenea se roaga pentru noi, iar noi -

entru ei. Cat e de bine sa fii crestin!

Astazi am fost in ospetie la Dumnezeu! Si
ingerul meu a fost cu mine. Insi aici bucuria
nu se termina: la mine au venit oaspeti si
acasa de asemenea, va fi sarbatoare! Cred ca
va fi foarte vesel!



