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ΠΡΟΛΟΓΟΣ

Ό  σκοπός τής παρούσης έκδόσεως είναι διπλούς' άφ’ ένό̂  
μέν νά διευκολύντ) τους ορθοδόξους Χριστιανούς εις την έν τω 
ναφ παρακολούθησιν των Ιερών άκολουθιών των Κυριακών και έ- 
ορτών, άφ’ ετέρου δε νά προσφέρη εις αύτους ύλικόν διά την κατ’ 
οίκον προσευχήν καΐ μελέτην.

Είναι άναμφισβήτητον ότι εις την παρακολούθησιν τών ιερών 
άκολουθιών και εις την καλυτέραν συμμετοχήν ε’ις αύτάς συντελεί 
πάρα πολύ ή ϋπαρξις καταλλήλων λειτουργικών βοηθημάτων, εις 
τά όποια περιέχονται τά υπό τών Ιερέων και τών ψαλτών λεγάμε
να. Τοιαϋτα βοηθήματα εχομεν άνέκαθεν διά τήν Θ. Λειτουργίαν, 
την Μ. Εβδομάδα, τόν Ακάθιστον "Υμνον καί τάς Παρακλή
σεις. Μερικώς επίσης περιέχουν τάς άκολουθίας τών Κυριακών 
κα'ι τών μεγάλων έορτών οΐ κυκλοφοροΟντες Συνέκδημοι. Ελλεί
πει όμως εν γενικώτερον καΐ συστηματικώτερον λειτουργικόν 
βοήθημα, με τήν χρήσιν του όποιου θά δύνανται οί Χριστιανοί νά 
παρακολουθούν κατά τό δυνατόν πλήρως τάς Ι. άκολουθίας τών 
Κυριακών, τών δεσποτικών κα'ι θεομητορικών έορτών, τών μνη
μών τών επισήμων άγίων καΐ τών άλλων ημερών, κατά τάς ό- 
ποίας ούτοι όφείλουν νά συμμετέχουν εις τήν θείαν λατρείαν.

Τήν ελλειψιν αυτήν έχων ύπ’ όψιν έσκεπτόμην νά έπιχειρήσω 
τήν σύνταξιν τοιούτου βοηθήματος. Ή  σκέψις δμως αύτή δεν θά 
ήτο δυνατόν νά πραγματοποιηθή, εάν δεν εΟρισκε πλήρη άνταπό- 
κρισιν έκ μέρους τοϋ ευσεβούς θεολόγου εκδότου κ. Στυλιανού 
Κεμεντζετζίδη, τόν όποιον συγχαίρω άπό καρδίας διά τήν θαρρα- 
λέαν άπόφασίν του νά άναλάβη τήν λίαν δαπανηράν ταύτην έκδο- 
σιν. Περί τού περιεχομένου τού καταρτισθέντος βιβλίου και τής 
χρήσεως αυτού θά γίνη λεπτομερής λόγος ε’ις τήν άκολουθούσαν 
Εισαγωγήν.



'Ω ς προς τον δεύτερον σκοπόν, δηλ. την κατ’ οίκον χρήσιν 
τοΟ βιβλίου, εχω νά σημειώσω τά έξης:

Καθήκον και επιθυμία τοϋ εύσεβοϋς Χριστιανού είναι νά μήν 
άπουσιάζη από τάς λατρευτικός συνάξεις των Κυριακών καΐ εορ
τών. Παρά ταυτα όμως υπάρχουν περιΛτώσεις, κατά τάς όποίας 
λόγω άσθενείας ή άλλου άνυπερβλήτου κωλύματος θά εύρεθή είς 
την ανάγκην νά άπουσιάση. Εις τάς περιπτώσεις αύτάς τό Άνθο- 
λόγιον θά τον βοηθήση νά άναπληρώση διά τής κατ’ οΐκον προσ- 
ε^^Χήζ τό κενόν, τό όποιον προκαλεΐ ή εξ ανάγκης άπουσία άπό 
τόν ναόν. Ά λ λ ά  και άν ακόμη δύναται νά έκκλησιασθή ή ήδη εχει 
έκκλησιασθή, ή κατ’ οικον μελέτη τών ιερών ϋμνων και αναγνω
σμάτων θά τόν βοηθήση είς τήν κατανόησίν των και θά συμπλη- 
ρώση τήν έορταστικήν άτμόσφαιραν τής ήμέρας.

Γνωρίζω προσέτι, ότι πολλοί Χριστιανοί, πέραν τοϋ έκκλη- 
σιασμοϋ κατά τάς Κυριακάς και έορτάς, έχουν τήν ευλαβή συνή
θειαν νά τελούν κατ’ οΐκον καθημερινώς τάς Ι. άκολουθίας. Διά 
τήν περίπτωσιν αυτήν περιελήφθη είς τόν Β' τόμον του βιβλίου επι
λογή ϋμνων εκ τής Π αρακλητικής καλύπτουσα πλήρως μίαν έ- 
βδομάδα. Θά ήτο βεβαίως πληρέστερον τό βοήθημα, εάν περιε- 
λάμβανε καθημερινήν άκολουθίαν δι’ όλους τούς ήχους, άλλά 
τοϋτο θά ηύξανε σημαντικώς τόν όγκον τοϋ βιβλίου και θά τό ε- 
καμνε δύσχρηστον.

Ε λπίζω , ότι τό παρόν βοήθημα θά φέρη τούς εύλαβείς Χρι
στιανούς είς στενοτέραν επαφήν και γνωριμίαν μέ τά ιερά λει
τουργικά κείμενα τής 'Ορθοδόξου Ε κκλησ ία ς και θά συντελέση 
εις τήν καλλιέργειαν και άνάπτυξιν λειτουργικού φρονήματος. 
ΕΙς τούτο άποβλέπει και ή άκολουθοϋσα έκτενής εισαγωγή, εις 
τήν όποίαν γίνεται λόγος περ'ι έορτών, Ι. άκολουθιών, ϋμνων 
κ .λ.π .. Κατά πόσον έπετεύχθησαν οΐ σκοποί αύτοί, θά κριθή έκ 
τής άποδοχής και χρήσεως τού βιβλίου ύπό τών Χριστιανών.

Καθήκον έπιβεβλημένον θεωρώ νά εύχαριστήσω θερμώς τόν 
έλλογιμώτατον κ. Ίωάννην Φουντούλην, καθηγητήν τής Λειτουρ
γικής έν τή Θεολογική Σχολή τού Άριστοτελείου Πανεπιστημίου 
Θεσσαλονίκης και διευθυντήν τού Πατριαρχικού Ιδρύματος Πα- 
τερικών Μελετών, και τούς επιστημονικούς συνεργάτας τού Ι 
δρύματος κ.κ. Εύθύμιον Λίτσαν και Αΐκατ. Κατσαρού διά τήν
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πρόθυμον έξυπηρέτησιν εις την ερευνάν των χειρογράφων έκ τής 
εις microfilms συλλογής του Ιδρύματος, καθώς κα'ι τόν λίαν άγα- 
πητόν κ. Δημήτριον Χρισταφακόπουλον διά τήν πολύτιμον συμ
βολήν του εις τό τεχνικόν μέρος τής έκδόσεως.

Έν Θεσσαλονίκη τή 7η 'Οκτωβρίου 199J 
ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΣ ΠΑΠΑΠΑΝΝΗΣ 

ΠΡΩΤΟΠΡΕΣΒΥΤΕΡΟΣ
Εφημέριος Ί. Ναού Άγ. Αποστόλων 

Θεσσαλονίκης
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ΕΙΣΑΓΩΓΗ

Διά την καλυτέραν συμμετοχήν είς την θείαν λατρείαν είναι 
χρήσιμον νά έχη ό Χριστιανός στοιχειώδεις γνώσεις περι των εορ
τών, των Ιερών άκολουθιών, τών ύμνων και αναγνωσμάτων, τών 
λειτουργικών βιβλίων καΐ τής χρήσεως αυτών. Τάς βασικάς αι>- 
τάς γνώσεις, καθώς και τάς αναγκαίας οδηγίας διίι την χρήσιν 
τοϋ παρόντος Ανθολογίου θα προσπαθήσωμεν νά δώσωμεν διά 
τής παρούσης ΕΙσαγωγής.

ο ι  καιροί τής λατρείας (αΐ έορταί).
Έορτα'ι λέγονται αΐ ήμέραι, αΐ όποιαι καθωρίσθησαν υπό τής 

Εκκλησίας προς άνάμνησιν γεγονότων τής ζωής τοΰ Κυρίου ή 
τοϋ βίου τής Εκκλησίας ή πρός τιμήν τών αγίων.

ΑΙ έορται άρχικώς ήσαν όλίγαι: ή Κυριακή ώς ημέρα τής άνα- 
στάσεως τοϋ Κυρίου, τό Πάσχα ώς εορτή τής διά τοϋ θανάτου και 
τής άναστάσεως τοϋ Κυρίου σωτηρίας και ή Πεντηκοστή ώς ημέ
ρα τής έπιφοιτήσεως τοϋ αγίου Πνεύματος και τής Ιδρύσεως τής 
Εκκλησίας. Α πό άρχαιοτάτων επίσης χρόνων διεκρίθησαν έκ 
τών ημερών τής έβδομάδος ή Τετάρτη και ή Παρασκευή, διότι 
κατά μέν τήν Τετάρτην συνήχθησαν οΐ αρχιερείς και οΐ πρεσβύτε- 
ροι τών Ιουδαίων και άπεφάσισαν τήν σύλληψιν και θανάτωσιν 
τοϋ Κυρίου, συνεφώνησε δε μετ’ αύτών και ό Ιούδας καιύπεσχέ- 
θη τήν προδοσίαν, κατά δε τήν Παρασκευήν ύπέμεινεν ό Κύριος 
τά πάθη και τον σταυρικόν θάνατον διά τήν σωτηρίαν μας. Τοιου
τοτρόπως έτέθησαν αΐ βάσεις δύο έορταστικών κύκλων, του ε
βδομαδιαίου και τοϋ ετησίου, οι όποιοι συν τώ χρόνω έπλουτίσθη- 
σαν διά νέων εορτών πρός τιμήν τοϋ Κυρίου, τής Θεοτόκου και



των άγίων. Σήμερον όλαι αΐ ήμέραι τής έβδομάδος καΐ όλαι αι η
μέραν τοϋ έτους είναι άφιερωμέναι εις άνάμνησιν γεγονότων τής 
ζωής τοϋ Κυρίου ή τής Θεοτόκου ή είς τιμήν ενός ή περισσοτέρων 
άγίων, και διά κάθε ημέραν υπάρχει είδική ύμνολογία' διακρίνον- 
ται δμως ή Κυριακή καΐ αΐ προς τιμήν τοϋ Κυρίου, τής Θεοτόκου 
και των μεγάλων άγίων έορταί, αΐ όποΐαι τιμώνται με πλουσιωτέ- 
ραν υμνολογίαν, μέ άργίαν άπό τάς καθημερινάς εργασίας και ά- 
παραιτήτως μέ τήν τέλεσιν τής Θ. Εύχαριστίας.

Ό  εβδομαδιαίος έορταστικός κύκλος άρχίζει μέ τήν Κυρια
κήν, ή όποία, δπως εΐπομεν, είναι άφιερωμένη είς τήν άνάστασιν 
τοϋ Κυρίου. ΑΙ άλλαι ήμέραι τής έβδομάδος είναι άφιερωμέναι: ή 
Δευτέρα είς τιμήν των άσωμάτων άγγελικών δυνάμεων' ή Τρίτη 
είς τιμήν τοϋ Προδρόμου' ή Τετάρτη και ή Παρασκευή είς τό πά
θος τοϋ Κυρίου και είς τήν Θεοτόκον' ή Πέμπτη είς τιμήν των άπο- 
στόλων και τοϋ άγίου Νικολάου' και τό Σάββατον είς τιμήν των 
μαρτύρων και είς μνημόσυνον των κεκοιμημένων. Ή  ύμνολογία 
τοϋ έβδομαδιαίου κύκλου περιέχεται εις τήν Παρακλητικήν (βλ. 
σ. 34).

Α'ι έτήσιοι έορται διακρίνονται είς άκινήτους και κινητάς. Α 
κίνητοι είναι όσαι έχουν σταθεράν ημερομηνίαν, μεταβλητήν ό
μως τήν ήμέραν τής έβδομάδος. Τά Χριστούγεννα π.χ. είναι άκί- 
νητος εορτή, διότι εορτάζονται πάντοτε τήν 25ην Δεκεμβρίου, ή 
όποία δμως δέν συμπίπτει πάντοτε κατά τήν αύτήν ήμέραν τής έ
βδομάδος. Κινηται άντιθέτως είναι δσαι έχουν μεταβλητήν ήμερο- 
μηνίαν και σταθεράν τήν ήμέραν τής έβδομάδος. Α'ι κινηται έορ
ταί έξαρτώνται άπό τήν ήμερομηνίαν τοϋ Πάσχα, ή όποία, ώς 
γνωστόν, δέν είναι σταθερά άλλ’ έξαρτάται άπό τήν πανσέληνον 
τής έαρινής Ισημερίας. 'Η  περίοδος των κινητών έορτών άρχεται 
άπό τής Κυριακής τοϋ τελώνου και τοϋ φαρισαίου καί φθάνει μέ
χρι τής Κυριακής τών άγίων πάντων' καί ή μέν πρό τοϋ Πάσχα πε
ρίοδος ονομάζεται περίοδος τοϋ Τριφδίου, ή δέ μετά τό Πάσχα 
περίοδος τοϋ Πεντηκοσταρίου, διότι ή ύμνολογία τών περιόδων 
αύτών περιέχεται είς τά λειτουργικά βιβλία Τριώδιον καί Πεντη- 
κοστάριον, τά όπο'ία χρησιμοποιούνται άντιστοίχως κατ’ αύτάς. 
'Η  ύμνολογία τών άκινήτων έορτών περιέχεται είς τά Μηναία (βλ. 
σ. 34).
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Άναλόγως του προσώπου, είς το όποιον άναφέρονται, αι έ- 
ορται διακρίνονται είς δεσποτικάς, έκείνας δηλ. αΐ όποΤαι άναφέ- 
ρονται είς τον Κύριον ήμών Ίησοϋν Χριστόν, θεομητορικός, έκεί
νας δηλ. αΐ όποΐαι άναφέρονται είς τήν Θεοτόκον, έορτάς τοΰ τί
μιου Σταυροϋ, και έορτάς των άγιων. Τάς τελευταίας πάλιν δυνά- 
μεθα νά διακρίνωμεν είς έορτάς τοϋ Προδρόμου, των άποοτόλων, 
των μαρτύρων, των όσίων, των Ιεραρχών, τών προφητών κ.λ.π..

Αι δεσποτικαι καΐ θεομητορικά! έορται δεν έορτάζονται μίαν 
μόνον ημέραν αλλά περισσοτέρας. Τής κυρίας ημέρας τής εορτής 
προηγούνται τά προεόρτια, ήμέραι δηλ., κατά τάς όποίας ή Ε κ 
κλησία διά καταλλήλων ύμνων προετοιμάζει τούς πιστούς διά τήν 
έορτήν, και έπονται τά μεθέορτα, ήμέραι δηλ., κατά τάς όποίας 
συνεχίζεται ή έορτή. Τά προεόρτια περιορίζονται συνήθως εις 
μίαν ήμέραν, τήν παραμονήν τής έορτής, καΐ μόνον τά Χριστού
γεννα έχουν πέντε προεορτίους ημέρας και τά Θεοφάνεια τέσσα- 
ρας. Τών μεθεόρτων ή διάρκεια διαφέρει από έορτής είς έορτήν. 
Κατά τήν τελευταίαν μεθέορτον ήμέραν γίνεται ή άπόδοσις τής έ
ορτής και επαναλαμβάνεται ή άκολουθία αύτής, δπως και κατά 
τήν κυρίαν ήμέραν.

ΑΙ Ιεραι άκολουθίαι.
'ΙεραΙ άκολουθίαι ή απλώς άκολουθίαι όνομάζονται ο'ι διάφο

ροι τύποι τής δημοσίας προσευχής, δηλ. αΐ προσευχαί, αι όποιαι 
τελούνται είς τόν ναόν δι’ όλους τούς Χριστιανούς. Έκάστη άκο
λουθία είναι σύμπλεγμα ψαλμών, δεήσεων, αναγνωσμάτων, ύ
μνων κα'ι εύχών’ περιλαμβάνει έπίσης προτροπάς προς προσευ
χήν, εύλογίας καΐ άσπασμούς. ΕΙς τάς κυριωτέρας άκολουθίας γί
νεται καΐ προσφορά θυμιάματος. Τά στοιχεία αύτά είναι διατε
ταγμένα και διαδέχονται τό έν τό άλλο καθ’ ώρισμένην τάξιν
-  αύτό ακριβώς σημαίνει ό όρος άκολουθία- και περικλείονται 
από τήν έναρξιν και τήν άπόλυσιν.

ΑΙ άκολουθίαι διαιρούνται είς τρεις ομάδας; 
α) Τάς άκολουθίας τού νυχθημέρου, έκείνας δηλ., αΐ όποΐαι 

τελούνται καθ’ έκάστην ήμέραν.
β) Τάς άκολουθίας τών μυστηρίων (Θ. Λειτουργίας, Βαπτί- 

σματος. Γάμου κ.λ.π.). Και
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γ) Τάς λοιπάς άκολουθίας (αγιασμούς, παρακλήσεις, νεκρώ
σιμους ακολουθίας κ.λ.π.).

Διαιρούνται επίσης αΐ άκολουθίαι είς τακτικάς και εκτά
κτους. Τακτικα'ι είναι αΐ άκολουθίαι τοϋ νυχθημέρου, αΐ όποΐαι τε- 
λοϋνται καθημερινώς, και ή Θ. Λειτουργία, ή όποία επίσης τελεΐ- 
ται είς ώρισμένας ημέρας. 'Έκτακτοι είναι όλαι αι αλλαι άκολου- 
θίαι, διότι τελοϋνται μόνον όταν παραστη ανάγκη'.

"Ολαι αΐ άκολουθίαι, όπως εΐπομεν, τελοϋνται καθ’ ώρισμέ- 
νην τάξιν. ΑΙ έκτακτοι άκολουθίαι όμως έχουν ένα σταθερόν τύ
πον, κατά τον όποιον τελοϋνται πάντοτε, ένω αΐ τακτικα'ι -  καΐ 
κυρίως ό Εσπερινός και ό ’Ό ρ θ ρ ο ς- παρουσιάζουν πολλάς πα- 
ραλλαγάς άναλόγως τής ήμέρας τής έβδομάδος, τής άγομένης ε
ορτής καΐ τής συμπτώσεως κινητής εορτής μετ’ άκινήτου. Τήν ά- 
κριβή τάξιν τής τελέσεως των τακτικών άκολουθιών είς έκάστην 
περίπτωσιν καθορίζει τό Τυπικόν (βλ. σ. 35).

ΑΙ άκολουθίαι τοϋ νυχθημέρου.
Άκολουθίαι τοϋ νυχθημέρου ονομάζονται αΐ άκολουθίαι, αΐ 

όποϊαι τελοϋνται κατά τήν διάρκειαν έκάστης εκκλησιαστικής ή
μέρας. Αρχίζει δέ ή εκκλησιαστική ήμέρα άπό τήν δύσιν τοϋ ή- 
λίου, διότι είς τήν Εκκλησίαν έχει επικρατήσει ό Ιουδαϊκός τρό
πος ύπολογισμοϋ τών ώρών τής ήμέρας, κατά τόν οποίον προη
γείται ή νϋξ και έπεται ή ήμέρα.

Εις τήν Όρθόδοξον Εκκλησίαν διεμορφώθη άπό άρχαιοτά- 
των χρόνων σύστημα άκολουθιών διά τάς κυριωτέρας ώρας τοϋ 
νυχθημέρου. ΑΙ άκολουθίαι αύται είναι κατά σειράν αΐ εξής:

1. -  Ό  Εσπερινός (ή Αυχνικόν). Τελεΐται περίπου κατά τήν 
δύσιν τοϋ ήλίου και άποτελεΐ ευχαριστίαν διά τήν ήμέραν, ή όποία 
λήγει, και αΐτησιν τής προστασίας τοϋ Θεοϋ κατά τήν έπερχομέ- 
νην νύκτα. Έπ'ι πλέον ή δύσις τοϋ ήλίου και ή άφή τών φώτων τής 
νυκτός μάς υπενθυμίζουν τό άληθινόν φώς, τόν Χριστόν, ό όποιος 
διαλύει τά σκότη τής πλάνης καΐ φωτίζει τόν κόσμον. Τοϋτο άκρι- 
βώς έκφράζει ό άρχαίος Ομνος τοϋ Εσπερινού «Φώς ίλαρόν...».
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1. Είναι φανερόν, ότι τό περιεχόμενον τοϋ παρόντος Α νθολογίου άναίρέρεται 
σχεδόν έξ ολοκλήρου είς τάς τακτικάς άκολουθίας.



Εις τον Έσπερινόν ψάλλονται πάντοτε Ομνοι άναφερόμενοι είς 
την εορτήν ή τον άγιον τής έπομένης ημέρας. Είναι λοιπόν ό 'Ε
σπερινός ή εναρκτήριος άκολουθία έκάστης έκκλ. ημέρας. Ή  ά- 
κολουθία του Εσπερινού είναι μέν πάντοτε ή αύτή είς τά κύρια 
σημεία της, παρουσιάζει δμως παραλλαγάς εις τάς λεπτομερείας. 
ο ι βασικοί τύποι Εσπερινού είναι δύο; α) 'Ο Εσπερινός μετ’ εισό
δου' τοιοϋτος είναι 6 Εσπερινός των Κυριακών, των δεσποτικών 
και θεομητορικών εορτών και τών έορταζομένων άγιων' και β) Ό  
'Εσπερινός άνευ εισόδου' τοιοϋτος είναι 6 Εσπερινός τών καθη
μερινών.

2. -  Τό Άπόδειπνον. Τελεΐται μετά τό δεϊπνον. Διά τών ευ
χών του ζητούμεν άπό τόν Θεόν νά μάς χαρίση ειρηνικήν και άνα- 
μάρτητον τήν νύκτα και νά μάς άναστήση πάλιν είς τόν καιρόν 
τής προσευχής. 'Υπάρχουν δύο τύποι Αποδείπνου: α) Τό Μέγα 
Άπόδειπνον, τό όποιον τελεΐται καθ’ ώρισμένας ημέρας τής Μ. 
Τεσσαρακοστής και είναι μία Ιδιαιτέρως κατανυκτική άκολου- 
θία" και β) Τό Μικρόν Άπόδειπνον, τό όποιον περιέχει όλιγώτερα 
στοιχεία και τελέΐται καθ’ δλας τάς λοιπάς ημέρας του έτους.

3. -  Τό Μεσονυκτικόν. Τελεΐται κατά τό μέσον τής νυκτός ή 
τό πρωί προ τού ’Όρθρου. ΕΙς τό Μεσονυκτικόν κυριαρχεί ή δοξο
λογία τής άγίας Τριάδος και ή άνάμνησις τής δευτέρας παρου
σίας τοϋ Κυρίου, ή όποία υπενθυμίζει τήν άνάγκην τής συνεχούς έ- 
γρηγόρσεως και ετοιμασίας, διά νά εΙσέλθωμεν είς τόν ουράνιον 
νυμφώνα. 'Υπάρχουν τρία είδη Μεσονυκτικού: α) Τό καθημερινον 
Μεσονυκτικόν, τελούμενον άπό τής Δευτέρας μέχρι τής Παρα
σκευής' β) Τό Μεσονυκτικόν τοϋ Σαββάτου και γ) Τό Μεσονυκτι
κόν τής Κυριακής.

4. -  'Ο ’Όρθρος. "Οπως εις τό τέλος τής ημέρας, οΟτω και 
είς τήν αρχήν αύτής αίσθανόμεθα τήν άνάγκην νά εύχαριστήσω- 
μεν τόν Θεόν διά τήν έγερσιν έκ τοϋ υπνου, νά χαιρετήσωμεν τήν 
ελευσιν τοϋ αίσθητοϋ φωτός, τό όποιον μάς υπενθυμίζει πάλιν τό 
νοητόν φως, τόν Χριστόν, και νά ζητήσωμεν τήν ευλογίαν τοϋ Θε- 
οϋ διά τά έργα τής ημέρας. 'Ο ’Όρθρος άποτελεΐ τήν κυριωτέραν, 
έκτενεστέραν και πλουσιωτέραν άκολουθίαν τής ημέρας. ΕΙς αυ
τόν κυρίως ψάλλονται οι είδικοι ύμνοι, ο'ι όποιοι δίδουν τό Ιδιαίτε
ρον χρώμα τής εορτής ή τής ημέρας. "Οπως ό Εσπερινός, οΟτω

21



Ί

2 2

και ό ’Ό ρθρος παρουσιάζει πλείστας παραλλαγάς. Κυρίως όμως 
δυνάμεθα νά διακρίνωμεν δύο τύπους: α) Τον ’Όρθρον των Κυρια
κών και τών εορτών, κατά τον όποιον ή δοξολογία ψάλλεται (με
γάλη δοξολογία)· και β) Τόν ’Όρθρον τών καθημερινών, κατά τόν 
όποιον ή δοξολογία άναγινώσκεται (μικρά δοξολογία).

5. -  Αι 'Ωραι. Είναι τέσσαρες σύντομοι άκολουθίαι, αΐ ό- 
ποϊαι ονομάζονται Πρώτη, Τρίτη, "Εκτη και Ένάτη και αντιστοι
χούν είς τάς ώρας Ιην, 3ην, 6ην και 9ην τής ημέρας κατά τόν Ιου- 
δα'ίκόν υπολογισμόν, δηλ. είς την 7ην π.μ., 9ην π.μ., 12ην μεσημ- 
βρινήν και 3ην μ.μ. κατά τόν σημερινόν υπολογισμόν. Ή  Α' "Ωρα 
είναι, όπως και ό ’Ό ρθρος, πρωινή προσευχή και άίτησις τού 
θείου φωτισμού' ή Γ' άναφέρεται είς τήν κάθοδον τού άγίου Πνεύ
ματος, ή Σ Τ  είς τήν σταύρωσιν και ή Θ' είς τόν θάνατον τού Κυ
ρίου, γεγονότα, τά όποια συνέβησαν κατά τάς ώρας αύτάς. Μέ 
τήν Θ' "Ωραν κλείει ό κύκλος τών άκολουθιών έκάστης ημέρας, 
διά ν’ άρχίση ευθύς άμέσως μέ τόν Έσπερινόν ή νέα εκκλησιαστι
κή ημέρα. ΑΙ ^Ωραι είναι σύντομοι άκολουθίαι και έλαχίστας πα
ραλλαγάς παρουσιάζουν κατά τάς διαφόρους ήμέρας. Κατά τάς 
παραμονάς όμως τών Χριστουγέννων και τών Θεοφανείων και 
κατά τήν Μ. Παρασκευήν προστίθενται είς έκάστην "Ωραν ειδι
κοί διά τήν ήμέραν ύμνοι. Προφητεία, Απόστολος και Εύαγγέ- 
λιον. ΑΙ ’̂ Ωραι αύταί ονομάζονται Μεγάλαι ή Βασιλικαί.

"Ολαι αΐ άνωτέρω άκολουθίαι τελούνται καθημερινώς καθ’ ό- 
λην τήν διάρκειαν τού έτους εις τάς μονάς. Εις τούς ένοριακούς 
ναούς όμως ή πλήρης τέλεσίς των δεν είναι δυνατή. Διά τούτο τε- 
λούνται καθημερινώς καθ’ όλον τό έτος μόνον ό Εσπερινός και ό 
’Όρθρος· και είς αύτούς γίνονται συντμήσεις καΐ μεταθέσεις, ώσ
τε νά προσαρμόζωνται είς τάς συνθήκας τών ενοριών και τών 
Χριστιανών οι όποιοι ζούν είς τόν κόσμον. Κατά τήν Μ. Τεσσαρα- 
κοστήν όμως τελούνται και αΐ "Ωραι και τό Άπόδειπνον. Τό Με- 
σονυκτικόν συνήθως δεν τελεΐται παρά μόνον τάς Κυριακάς προ 
τού "Όρθρου.

ΑΙΙ. άκολουθίαι κανονικώς τελούνται μέ τήν συμμετοχήν Ιε- 
ρέως, ό όποιος κάμνει τήν έναρξιν και τήν άπόλυσιν αύτών, άνα- 
γινώσκει τάς εύχάς και άπευθύνει τάς εύλογίας. ΑΙ άκολουθίαι 
τού νυχθημέρου όμως είναι δυνατόν νά τελεσθούν και άνευ Ιερέ-



ως, ύπό διακόνου ή μονάχου ή κα'ι λαϊκού. Εις την περίπτωσιν αυ
τήν ή εναρξις γίνεται διά τοϋ «Δι’ ευχών των άγίων πατέρων η
μών...» ή διά τοϋ «Είς τό όνομα τον Πατρός...», αΐ προτροπαι του 
διακόνου και του ίερέως και αΐ εύλογίαι παραλείπονται, καιή έπι- 
σφράγισις γίνεται πάλιν διά τοϋ «Δι’ εύχών...» ή διά του «Διά πρε
σβειών τής παναχράντου σου Μητρός και πάντων σου των άγίων, 
Κύριε Ίησοϋ Χρίστε ό Θεός, έλέησον ημάς».

Το Ψαλτήριον είς τάς Ι. ακολουθίας.
Τό Ψαλτήριον είναι τό βιβλίον τής Παλαιάς Διαθήκης, τό ό

ποιον περιέχει τους Ψαλμους τοϋ Δαβίδ και άλλων ποιητών. Τό 
Ιερόν τοΰτο βιβλίον έχρησιμοποιέΐτο ανέκαθεν ευρύτατα εις τάς Ι. 
άκολουθίας, εξακολουθεί δέ νά χρησιμοποιήται και σήμερον κα
τά τρεις τρόπους.

1. -  ΕΙς έκάστην ακολουθίαν τοϋ νυχθημέρου υπάρχουν ώρι- 
σμένοι Ψαλμοί, οΐ όποιοι άναγινώσκονται ή ψάλλονται πάντοτε, 
οσάκις τελεΐται ή ακολουθία αυτή. 01 Ψαλμοι αύτοι έχουν έπιλεγή 
ούτως, ώστε νά έχουν σχέσιν με τό θέμα τής άκολουθίας ή τήν ώ
ραν, κατά τήν όποίαν τελεϊται αυτη. Α.χ. είς τόν Έσπερινόν άνα- 
γινώσκεται ό 103ος Ψαλμός, εις τόν όποιον περιέχεται ό στίχος 
« Ό  ήλιος εγνω τήν δύσιν αυτού, εθου σκότος και έγένετο νύξ». ΕΙς 
τό Άπόδειπνον ό 4ος Ψαλμός, ό όποιος τελειώνει με τήν φράσιν 
« Έν ειρήνη έπ) τό αυτό κοιμηθήσομαι και υπνώσω, ότι σύ. Κύριε, 
κατά μόνας επ' έλπίδι κατώκισάς με». ΕΙς τόν "Ορθρον ό 62ος, ό 
όποιος αρχίζει με τάς λέξεις « Ό Θεός, ό Θεός μου, προς σε όρθρί- 
ζω» κ.λ.π.. ο ι σταθεροί αύτοι Ψαλμοι εύρίσκονται είς τό 'Ωρολό- 
γιον κατά τήν σειράν τής άναγνώσεώς των.

2. -  Παραλλήλως είς τόν Έσπερινόν και τόν Όρθρον προ- 
βλέπεται άνάγνωσις ολοκλήρου τοϋ Ψαλτηρίου κατά σειράν, ώσ
τε νά όλοκληρώνεται αυτη εντός έκάστης έβδομάδος, κατά δέ 
τήν Μ. Τεσσαρακοστήν δίς τής έβδομάδος. Ή  κατά σειράν άνά- 
γνωσις τοϋ Ψαλτηρίου καλείται στιχολογία τοϋ Ψαλτηρίου. Διά 
τόν σκοπόν αύτόν τό Ψαλτήριον είναι διηρημένον εις είκοσι τμή
ματα, τά όποια ονομάζονται καθίσματα. (Βλ. και σ. 33). ΕΙς τούς 
ένοριακοϋς ναούς ή στιχολογία τοϋ Ψαλτηρίου παραλείπεται. 
Μόνον είς τήν Λειτουργίαν των Προηγιασμένων άναγινώσκεται
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τό ιη' (18ον) κάθισμα' ένίοτε δέ άναγινώσκεται τό α' (Ιον) κάθι
σμα την εσπέραν τοϋ Σαββάτου.

3. -  ΕΙς τάς Ιεράς ακολουθίας τέλος ψάλλονται ψαλμικοί 
στίχοι κατ’ εκλογήν ώς προκείμενα, άντίφωνα, είσοδικά, άλλη- 
λουϊάρια και κοινωνικά. 01 στίχοι αύτοι είναι υπολείμματα Ψαλ- 
μών, οι όποιοι άλλοτε έψάλλοντο ολόκληροι.

Τό προκείμενον είναι στίχος ψαλμικός, ό όποιος συνήθως 
ψάλλεται τρίς, ένω πρό τής τελευταίας έπαναλήψεως απαγγέλλε
ται αλ\ος  ψαλμικός στίχος προερχόμενος κατά κανόνα έκ τοϋ 
αυτοϋ Ψαλμοϋ. Προκείμενα ψάλλονται πάντοτε εις τόν Έσπερι- 
νόν μετά τό «Φως ίλαρόν», είς τήν Λειτουργίαν πρό τοϋ Α ποστό
λου και είς τόν ’Όρθρον, όταν πρόκηται νά άναγνωσθή Εύαγγέ- 
λιον.

Τά άντίφωνα είναι ομάδες έκ τριών ή τεσσάρων ψαλμικών 
στίχων, ψάλλονται δέ είς τήν άρχήν τής Θ. Λειτουργίας. 'Υπάρ
χουν άνά τρία άντίφωνα διά τάς Κυριακάς και διά τάς δεσποτι- 
κάς και θεομητορικάς έορτάς. ΟΙ στίχοι είναι καταλλήλως έκλε- 
λεγμένοι δι’ έκάστην έορτήν, μεθ’ έκαστον δέ στίχον ψάλλεται ώς 
έφύμνιον είς μέν τό α' άντίφωνον τό «Τα7ς πρεσβείαις τής Θεοτό
κου, Σώτερ, σώσον ήμας», είς δέ τό β' τό «Σώσον ήμάς, Υίε Θεόν, 
ό άναστάς έκ νεκρών (ή ό εν άγίοις θαυμαστός) ψάλλοντάς σοι' 
Αλληλούια», είς δέ τό γ' τό άπολυτίκιον τής Κυριακής ή τής έορ- 
τής.

Τό είσοδικόν είναι ψαλμικός στίχος ψαλλόμενος εύθΰς μετά 
τήν είσοδον τοϋ Εύαγγελίου κατά τήν 0 . /\ειτουργίαν μετά τοϋ έ- 
φυμνίου «Σώσον ήμάς. Υιέ Θεοΰ...» και τοϋ χαρακτηριστικοϋ τής 
έορτής.

Τό Άλληλουϊάριον είναι ψαλμικοί στίχοι άπαγγελλόμενοι με
ταξύ τοϋ Αποστόλου και τοϋ Εύαγγελίου, μεθ’ έκαστον τών ό
ποιων ψάλλεται ώς έφύμνιον τριπλουν 'Αλληλούια. Σήμερον πα- 
ραλείπονται συνήθως οι στίχοι και ψάλλεται μόνον εν τριπλοϋν 
'Αλληλούια.

Τό κοινωνικόν τέλος είναι ψαλμικός στίχος μέ έφύμνιον τό 
Αλληλούια, ό όποιος ψάλλεται κατά τήν ώραν τής θείας κοινω
νίας.
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’Ονόματα καΐ είδη των ύμνων.
ΕΙς την Όρθόδοξον Εκκλησίαν έχει άναπτυχθή πλουσιωτά- 

τη ύμνογραφία, όση είς κανένα άλλον κλάδον τής Χριστιανωσύ- 
νης.

ο ι ύμνοι, οΐ όποιοι ψάλλονται είς τάς Ι. ακολουθίας, ονομά
ζονται συνήθως από τόν λαόν μέ τό γενικόν όνομα τροπάρια. Εις 
τά λειτουργικά βιβλία όμως οΐ ύμνοι φέρουν διάφορα ονόματα, τά 
όποια φανερώνουν άλλοτε τήν προέλευσίν των, άλλοτε τήν χρήσιν 
των, άλλοτε τόν τρόπον τής ψαλμφδίας των και άλλοτε τό περιε- 
χόμενόν των. Θά άναφέρωμεν εν συνεχεία τά ονόματα αυτά κάι 
θά έξηγήσωμεν δι’ όλίγων τήν σημασίαν των, διότι ή γνώσις των 
είναι απαραίτητος διά τήν κατανόησιν κα'ι παρακολούθησιν τώνί. 
άκολουθιών και διά τήν χρήσιν του παρόντος Ανθολογίου.

Εις τήν αρχήν περίπου του Εσπερινού (εις τό «Κύριε έκέκρα- 
ζα») και προς τό τέλος του ’Όρθρου (είς τους αίνους) ψάλλονται 
ϋμνοι, οΐ όποιοι όνομάζονται στιχηρά, διότι επισυνάπτονται είς 
τους στίχους των Ψαλμών. Τά στιχηρά είναι άλλοτε μέν ιδιόμελα, 
δηλ. ΰμνοι οί όποιοι έχουν Ιδικόν των ρυθμόν και μέλος, άλλοτε 
δε προσόμοια, δηλ. ύμνοι οΐ όποιοι έχουν τονισθή έπι τή βάσει άλ
λου υμνου, ό όποιος όνομάζεται αύτόμελον, και έχουν τόν ίδιον 
ρυθμόν και τό ίδιον μέλος μέ εκείνον. Εις τήν άρχήν έκάστης όμά- 
δος προσομοίων σημειώνεται άπαραιτήτως ό ήχος και ή αρχή τού 
αύτομέλου, κατά τό όποιον ψάλλονται τά άκολουθοΟντα προσό
μοιο. Π.χ. ^Ηχος α!. Των ουρανίων ταγμάτων. ’Ή  ^Ηχοςδ'. Έδω- 
κας σημείωσιν.

Μετά τά στιχηρά ψάλλεται ύμνος, του όποιου προτάσσεται ή 
μικρά δοξολογία «Δόξα Πατρι και Υίω...» και διά τούτο λέγεται 
δοξαστικόν. Τό δοξαστικόν είναι άλλοτε Ιδιόμελον, άλλοτε προσ
όμοιον. "Οταν δμως λέγωμεν ότι ό δείνα άγιος έχει ή δεν έχει δο
ξαστικόν, έννοοϋμεν Ιδιόμελον δοξαστικόν. Πολλάκις υπάρχουν 
δύο δοξαστικά, και τότε ή μικρά δοξολογία μοιράζεται, και τό 
μέν πρώτον μέρος αύτής, τό «Δόξα Πατρι και Υίω και άγίω Πνεύ- 
ματι», ψάλλεται προ του πρώτου δοξαστικού, τό δέ δεύτερον, τό 
«Και νΟν και άει κα'ι εις τούς αιώνας των αιώνων. Αμήν» προ του 
δευτέρου δοξαστικού.
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Παρόμοια προς τά στιχηρά είναι και τά άπόστιχα, τά όποια 
ψάλλονται προς τό τέλος του Εσπερινού καΐ του ’Όρθρου. Είναι 
και αυτά Ιδιόμελα ή προσόμοια, τά όποια επισυνάπτονται είς με
μονωμένους στίχους καταλλήλους διά τήν ημέραν ή τήν εορτήν. 
Και τά άπόστιχα επισφραγίζονται μέ δοξαστικόν Ιδιόμελον ή 
προσόμοιον.

Τό πλέον γνωστόν και χαρακτηριστικόν τροπάριον έκάστης 
έορτής (όπως π.χ. των Χριστουγέννων « 7 /  γέννησίς σου. Χριστέ ό 
Θεός ημών», των Θεοφανείων «Έ ν Ιορδάνη βαπτιζομένου σου. 
Κύριε», τής Πεντηκοστής «Ευλογητός ει, Χρίστε ό Θεός ημών» 
κ .τ.λ.) ονομάζεται άπολυτίκιον, διότι ψάλλεται ολίγον πρό τής ά- 
πολύσεως του Εσπερινού. Επαναλαμβάνεται όμως πολλάκις και 
είς τόν “Ορθρον και είς τήν Θ. Λειτουργίαν.

Καθίσματα όνομάζονται τροπάρια, τά όποια ψάλλονται μετά 
τήν άνάγνωσιν ένός καθίσματος τοϋ Ψαλτηρίου (βλ. σ. 33)' όνο- 
μάζονται δέ ουτω, διότι κατά τήν ψαλμωδίαν των δύνανται ο'ι 
Χριστιανοί νά κάθηνται προς άνάπαυσιν. Καθίσματα ψάλλονται 
και μετά τήν γ' φδήν των κανόνων, όνομάζονται δέ αυτά μεσώδια 
καθίσματα.

Και είς τά άπολυτίκια και τά καθίσματα, καθώς και είς τά έξ- 
αποστειλάρια και τά κοντάκια (βλ. κατωτέρω) ύπάρχουν Ιδιόμε
λα, αύτόμελα και προσόμοια.

Ευλογητάρια λέγονται τά τροπάρια, των οποίων προτάσσεται 
ό ψαλμικός στίχος «Ευλογητός εϊ. Κύριε, δίδαξόν με τά δικαιώμα- 
τά σου» (Ψαλμ. ριη' 12). 'Υπάρχουν αναστάσιμα εύλογητάρια ψαλ
λόμενα κατά τάς Κυριακάς και νεκρώσιμα ψαλλόμενα κατά τά 
Σάββατα. Τά άναστάσιμα εύλογητάρια ψάλλονται επίσης τό Σάβ- 
βατον τοϋ Λαζάρου και τό Μ. Σάββατον, παραλείπονται όμως 
τήν Κυριακήν τής Σταυροπροσκυνήσεως και όταν έν Κυριακή 
συμπέση θεομητορική έορτή.

Ή  ύπακοή είναι σύντομον τροπάριον τοϋ ’Όρθρου τών Κυ
ριακών και τών μεγάλων εορτών, τό όποιον σήμερον συνήθως ά- 
ναγινώσκεται, άλλοτε όμως έψάλλετο. Τό όνομά του σημαίνει πι
θανώς τόν τρόπον, κατά τόν όποιον έψάλλετο: ό ψάλτης προεξ- 
ήρχε τού μέλους, ό δέ λαός «ύπήκουε», δηλ. συνώδευε τήν ψαλ
μωδίαν ακολουθών τόν προεξάρχοντα.



Ol αναβαθμοί είναι σύντομα τροπάρια ψαλλόμενα εις τους 
’Όρθρους των Κυριακών. Το δνομα και τό περιεχόμενόν των Ε
χουν ληφθή από τους Ψαλμοϋς 119-133, οι όποιοι επιγράφονται 
« Ώδαι τών αναβαθμών^). 'Έκαστος ήχος εχει τρία αντίφωνα άνα- 
βαθμών, ό δέ πλ. δ' τέσσαρα. 'Έκαστον άντίφωνον άποτελεΐται α
πό τρία τροπάρια, έκ τών οποίων τά δύο πρώτα άναφέρονται είς 
ενα έκ τών ανωτέρω Ψαλμών, τό δέ τρίτον άναφέρεται εις τήν ά- 
γίαν Τριάδα ή μόνον είς τό άγιον Πνεύμα. Εις τούς Όρθρους τών 
εορτών ψάλλεται πάντοτε τό α’ άντίφωνον τών αναβαθμών τού δ' 
ήχου.

Τα έξαποστειλάρια είναι τροπάρια ψαλλόμενα είς τόν Όρ- 
θρον μετά τήν θ' φδήν τών κανόνων και προ τών αϊνων. 'Υπάρ
χουν έξαποστειλάρια διά τάς Κυριακάς, τάς έορτάς, τάς ημέρας 
τής εβδομάδας και διά πλείστους αγίους. Κατά τήν Μ. Τεσσαρα- 
κοστήν όμως άντ’ αυτών ψάλλονται τά φωταγωγικά, τά όποια εί
ναι έν δι’ έκαστον ήχον. Και αΐ δύο όνομασίαι όφείλονται εις τήν 
φράσιν «έξαπόστειλον τό φως σου», με τήν όποίαν άρχεται τό φω- 
ταγωγικόν του γ' ήχου. ΕΙς πολλά έξαποστειλάρια έπίσης γίνεται 
λόγος περι του θείου φωτός.

Τό κοντάκιον είναι ύμνος άποτελούμενος από πολλάς στρο- 
φάς, αΐ όποϊαι ονομάζονται οικοι. Οί οχκοι ενός κοντακίου είναι ό
μοιοι μεταξύ των κατά τόν ρυθμόν και τελειώνουν όλοι μέ τήν αυ
τήν φράσιν, ή όποία καλείται επωδός. Π.χ. τού κοντακίου τών 
Χριστουγέννων ή έπωδός είναι «ηαιόίον νέον ό προ αιώνων 
Θεός». Προ τών οίκων υπάρχει άλλη στροφή, τό προοίμιον, τό ό
ποιον έχει τήν αυτήν έπωδόν μέ τους οίκους, διαφέρει δμως ώς 
προς τόν ρυθμόν. Τό δνομα κοντάκιον όφείλεται πιθανώτατα εις 
τόν κοντόν, δηλ. τό ξύλον, εις τό όπο'ιον ήτο τυλιγμένον τό ειλη- 
τάριον, τό όποιον περιείχε τόν ΰμνον. Τά κοντάκια κατείχαν ση- 
μαντικήν θέσιν είς τήν λατρείαν από του στ' μέχρι του η' αιώνας' 
έκτοτε δμω ς τήν θέσιν αύτήν κατέλαβον οι κανόνες. Σήμερον δια
τηρούνται έν χρήσει μόνον τό προοίμιον και ό πρώτος οικας έκά- 
στου κοντακίου, αυτά δέ μόνον υπάρχουν εις τά λειτουργικά βι
βλία' δταν δέ λέγωμεν σήμερον κοντάκιον, έννοοϋμεν τό πρααί- 
μιον. Τό μόνον κοντάκιον, τό όποιον έμεινεν ολόκληρον έν χρή- 
σει μέχρι σήμερον, είναι ό Α κάθιστος ύμνος (οι Χαιρετισμαί).
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Ό  κανών είναι ύμνος άποτελούμενος επίσης από πολλά τρο
πάρια (συνήθως 24-30), τά όποια δμως είναι διηρημένα εις ομά
δας, αΐ όποΐαι καλούνται ώδαί. Τά τροπάρια έκάστης φδής είναι 
δμοια μεταξύ των κατά τον ρυθμόν και τό μέλος, είναι δηλ. προσ- 
όμοια' καΐ τό μέν πρώτον λέγεται ειρμός, τά δε άλλα τροπάρια. 
ΕΙς τό τέλος έκάστης φδής έπαναλαμβάνεται ό εΙρμός, ό όποιος 
τότε λέγεται καταβασία^. ΑΙ φδαι τών κανόνων είναι εννέα, διότι 
τόσαι είναι και αΐ βιβλικαί φδαί, αΐ όποΐαι άπό άρχαιοτάτων χρό
νων είσήχθησαν είς τήν χριστιανικήν λατρείαν^ και άπό τάς ό- 
ποίας προέκυψαν οΐ κανόνες. Όλίγοι ομως κανόνες έχουν εννέα 
φδάς, ενώ οΐ περισσότεροι έχουν όκτώ, διότι τής β' φδής ή ψαλ- 
μφδία περιωρίσθη πολύ ένωρίς εις τήν Μ. Τεσσαρακοστήν. 'Υ
πάρχουν δμως καΐ κανόνες με τρεις φδάς (μίαν έκ τών πέντε πρώ
των και άπαραιτήτως η' και θ'), οΐ όποιοι λέγονται τριώδια, καθώς 
και μέ τέσσαρας (στ', ζ', η' και θ'), οΐ όποιοι καλούνται τετραφ- 
δια, και όλίγοι μέ δύο φδάς (η' και θ') καλούμενοι διωδία. 'Ως 
προς τό περιεχόμενον οΐ μέν ειρμοί άναφέρονται συνήθως είς τά 
θέματα τών αντιστοίχων βιβλικών φδών, τά δέ τροπάρια πάντοτε 
είς τήν έορτήν τής ημέρας. "Οπως είς τά προσόμοια, ούτω και είς 
τούς κανόνας, εις τήν αρχήν έκάστης φδής άναγράφεται ή αρχή 
τού ειρμού, κατά τόν όποιον ψάλλεται ή φδή, όταν αυτός δεν πα
ρατίθεται ολόκληρος. Π.χ. Ώόή α'. ^Ηχος α'. 'Ανοίξω τό στόμα 
μου.

ΕΙς τά κοντάκια και τούς κανόνας τά αρχικά γράμματα τών 
τροπαρίων σχηματίζουν πολλάκις στίχον τινά ή φράσιν, ή όποία 
καλείται άκροστιχίς. Π.χ. ό κανών τής 'Υπαπαντής έχει άκροστι- 
χίδα; «Χριστόν γεγηθώς πρέσβυς άγκαλίζεται». Πολλάκις άκρο- 
στιχις είναι τό άλφάβητον, όπως π.χ. είς τόν Ακάθιστον "Υμνον. 
Ακροστιχίδα έχουν και μερικα'ι σειραί προσομοίων.

Άναλόγως τού περιεχομένου των τά διάφορα τροπάρια όνο- 
μάζονται:
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2. Σήμερον αί καταβασίαι ψάλλονται ολαι μαζ'ι μετά τήν ψαλμφδίαν τών κα
νόνων και μόνον κατά τήν Μ. Ε βδομά δα  καί τό Πάσχα ψάλλονται κανονικώς εις 
τό τέλος έκάστης φδής.

3. Βλ. τάς φ δάς αυτάς είς τό Α' μέρος τοϋ παρόντος τόμου, είς τήν ακολου
θίαν τοΟ ’Ό ρθρου τών καθημερινών τής Μ. Τεσσαρακοστής (σ. 158).
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Αναστάσιμα, δταν άναφέρωνται είς τήν άνάστασνν του Κυ
ρίου.

Τριαδικά, δταν άναφέρωνται είς τήν άγναν Τριάδα.
Δεσποτικά, δταν άναφέρωνται είς τον Χριστόν.
Κατανυκτικά, δταν περιέχουν έξομολόγησιν κάι Ικεσίαν.
Σταυρώσιμα, δταν άναφέρωνται είς το πάθος του Κυρίου.
Θεοτοκία, δταν άναφέρωνται εις τήν Θεοτόκον.
Σταυροθεοτοκία, δταν άναφέρωνται εις τήν Θεοτόκον κάι εις 

τό πάθος τοϋ Κυρίου συγχρόνως.
Μαρτυρικά, δταν άναφέρωνται είς τους μάρτυρας.
Ά ποστολικά , δταν άναφέρωνται είς τους αποστόλους.
Νεκρώσιμα, δταν άναφέρωνται εις τους κεκοιμημένους.
ΕΙς τους Εσπερινούς των Σαββάτων κάι τους "Ορθρους τών 

Κυριακών ύπάρχουν στιχηρά Ιδιόμελα, τά όποια επιγράφονται α
νατολικά. Διά τήν σημασίαν του ονόματος αύτοΟ διετυπώθησαν 
διάφοροι γνώμαι. Τό πιθανώτερον είναι δτι ονομάζονται ούτω, 
διότι άναφέρονται είς τον Χρίστον ως μυστικήν ανατολήν ή διότι 
ψάλλονται κατά τήν ώραν τής άνατολής τοΟ ήλίου (κυρίως τά τοΟ 
’Όρθρου, κατ’ έπέκτασιν δέ και τά τοΟ Εσπερινού).

'Υπάρχουν άκόμη και μερικοί άρχαιότατοι ύμνοι, οι όποιοι 
δεν άνήκουν είς μίαν τών άνωτέρω κατηγοριών. Ούτοι είναι;

1. -  Ή  έπιλύχνιος ευχαριστία (το «Φως ιλαράν»), ή όποία 
ψάλλεται ή άναγινώσκεται καθημερινώς είς τον Έσπερινόν.

2. -  Ή  μικρά δοξολογία («Δόξα Πατρι και Υίφ...»), ή όποία 
συχνότατα ψάλλεται ή άπαγγέλλεται είς δλας τάς ακολουθίας.

3. -  Ό  ύμνος «'0/iovoy£v//g У/ος...», ό όποιος επισφραγίζει 
πάντοτε τό β' άντίφωνον τής Θ. Λειτουργίας.

4. -  Ή  δοξολογία («Δόξα σοι τφ δείζαντι το φως...»), ή ό
ποία ψάλλεται μέν κατά τάς Κυριακάς κάι έορτάς είς τό τέλος 
τοϋ ’Όρθρου (μεγάλη δοξολογία), άναγινώσκεται δέ κατά τάς κα- 
θημερινάς (μικρά δοξολογία). 'Η διάταξις τών στίχων είς τήν μι- 
κράν δοξολογίαν διαφέρει άπό τής μεγάλης. 'Η μικρά δοξολογία 
άναγινώσκεται και εις τό Άπόδειπνον.

5. -  Ό  τρισάγιος ύμνος, («"Αγιος ό Θεός...»), ό όποιος ψάλ
λεται είς τήν Θ. Λειτουργίαν και είς τό τέλος του “Ορθρου ευθύς 
μετά τήν δοξολογίαν, άπαγγέλλεται δέ συχνότατα είς δλας τάς ά-



κολουθίας τοϋ νυχθημέρου ακολουθούμενος από τήν δέησιν «Πα
ναγία Τριάς...» και τήν Κυριακήν προσευχήν.

6. -  'Ο Χερουβικος ϋμνος, ό όποιος ψάλλεται είς τήν Θ. Λει
τουργίαν κατά τήν είσοδον των τιμίων δώρων. Ό  συνήθης Χερου- 
βικός ύμνος είναι ό «Οί τά Χερουβίμ μυστικώς είκονίζοντες...». 
Ά ντ’ αύτοϋ κατά τήν Μ. Πέμπτην ψάλλεται ό ϋμνος «Τοϋ δεί
πνου σου τοϋ μυστικού...», κατά τό Μ. Σάββατον τό «Σιγησάτω 
πάσα σαρξ βροτεία...» και κατά τήν Λειτουργίαν των Προηγια
σμένων τό «Νϋν αί δυνάμεις τών ουρανών...».

7. -  Ό  επινίκιος ϋμνος («'Άγιος, άγιος, άγιος Κύριος σαβα- 
ώθ...»), ο όποιος παρεμβάλλεται είς τήν ευχήν τής αγίας άναφο- 
ρας. Άποτελεΐται από τόν ϋμνον, τόν όποιον ό προφήτης Ήσάΐας 
ήκουσε νά ψάλλουν οΐ άγγελοι, και από τάς επευφημίας, με τάς ό- 
ποίας ύπεδέχθησαν τόν Κύριον οΐ Ιουδαίοι κατά τήν είσοδόν του 
είς τά 'Ιεροσόλυμα και αΐ όποΐαι είναι λόγοι ψαλμικοί (Ψαλμ. ριζ' 
26).
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Τά άγιογραφικά αναγνώσματα.
'Η άνάγνωσις τής άγίας Γραφής ήτο άπό τών άποστολικών 

χρόνων άπαραίτητον στοιχεϊον τών λατρευτικών συνάξεων τών 
Χριστιανών. Ή  εκλογή τών περικοπών και ή εκτασις αύτών ήτο 
άρχικώς έλευθέρα’ σύν τφ χρόνω δμως διεμορφώθη σύστημα πε
ρικοπών, τό όποιον επαναλαμβάνεται κατ’ ετος. Τά κύρια σημεία 
τοϋ συστήματος αύτοϋ θεωροΰμεν άναγκαίον νά άναφέρωμεν εν
ταύθα.

1. -  Εις τον Έσπερινόν. Κατά τάς καθημερινάς τής Μ. Τεσ
σαρακοστής άναγινώσκονται δύο περικοπαι άπό τήν Παλαιάν 
Διαθήκην, μία άπό τήν Γένεσιν και μία άπό τάς Παροιμίας. Κατά 
τήν Μ. Εβδομάδα αΐ περικοπαι είναι άπό τήν 'Έξοδον και τόν 
Ίώβ. Κατά τό υπόλοιπον διάστημα τού έτους δέν υπάρχουν άγιο
γραφικά άναγνώσματα είς τόν Έσπερινόν, παρά μόνον είς τούς 
Εσπερινούς τών δεσποτικών και θεομητορικών εορτών και τών 
έπισήμως έορταζομένων άγίων, είς τούς όποιους ύπάρχουν άνά 
τρία άναγνώσματα άπό τήν Παλαιάν Διαθήκην, κατάλληλα δι’ έ- 
κάστην έορτήν. Κατ’ έξαίρεσιν εις τούς Εσπερινούς τριών μεγά-



λων εορτών ύπάρχουν περισσότερα άναγνώσματα: είς τον Έσπε- 
ρινον των Χριστουγέννων 8, είς τον Έσπερινόν των Θεοφανείων 
13 καΐ είς τόν Έσπερινόν τοΟ Πάσχα 15. ,Έξ αυτών δμως σήμερον 
εις τους ένοριακοϋς ναούς άναγινώσκονται μόνον τρία. Εις τοϋς 
Εσπερινούς των Χριστουγέννων και των Θεοφανείων υπάρχει ε
πίσης Απόστολος και Εύαγγέλιον, ένφ είς τον μεθέορτον Έσπε- 
ρινον τού Πάσχα (την Αγάπην) μόνον Εύαγγέλιον, το όποιον, ώς 
γνωστόν, άναγινώσκεται είς πολλάς γλώσσας. ΕΙς μερικούς Ε 
σπερινούς αποστόλων άναγινώσκονται άντι περικοπών έκ τής Π. 
Διαθήκης περικοπαι έκ των καθολικών επιστολών τής Καινής 
Διαθήκης.

2. -  Εις το ’Απόδειπνον. Άναγινώσκεται Εύαγγέλιον μόνον 
κατά την Α' Εβδομάδα τής Μ. Τεσσαρακοστής.

3. -  Εις τόν ’Όρθρον. Κατά τάς Κυριακάς άναγινώσκονται 
κατά σειράν τά ενδεκα εωθινά άναστάσιμα Ευαγγέλια, ενώ κατά 
τάς έορτάς (δεσποτικάς, θεομητορικάς και πολλών αγίων) άναγι- 
νώσκεται περικοπή σχετική με την ύπόθεσιν έκάστης εορτής. 
Εύαγγέλιον επίσης άναγινώσκεται εις τούς “Ορθρους τών τεσσά
ρων πρώτων ήμερων τής Μ. Έβδομάδος, ενώ εις τόν ’Όρθρον τής 
Μ. Παρασκευής (δηλ. την άκολουθίαν τών αγίων παθών) άναγι- 
νώσκονται τά γνωστά δώδεκα Ευαγγέλια. ΕΙς τόν ’Όρθρον τοΟ 
Μ. Σαββάτου (δηλ. την άκολουθίαν του Επιταφίου) άναγινώσκε- 
ται Προφητεία, Α πόστολος και Εύαγγέλιον.

4. -  ΕΙς τάς "Ωρας. Κατά τάς καθημερινάς τής Μ. Τεσσαρα
κοστής άναγινώσκεται είς την ΣΤ' "Ωραν περικοπή έκ τοΟ Ή- 
σαιου, κατά δέ την Μ. 'Εβδομάδα έκ τού Ιεζεκιήλ. ΕΙςδέτάςΜε- 
γάλας "Ωρας Χριστουγέννων, Θεοφανείων και Μ. Παρασκευής υ
πάρχουν δι’ έκάστην έξ αυτών Προφητεία, Απόστολος κάι Ευαγ
γέλιο ν.

5. -  Εις την Θ. Λειτουργίαν δεν ύπάρχουν άναγνώσματα έκ 
τής Π. Διαθήκης παρά μόνον δταν αυτη τελήται μετά του Εσπε
ρινού. 'Υπάρχει δμως πάντοτε Απόστολος και Εύαγγέλιον. 'H 
σειρά τών άποστολικών και ευαγγελικών άναγνωσμάτων είναι 
διατεταγμένη οϋτως, ώστε νά άναγινώσκεται κατ’ έτος δλη σχε
δόν ή Καινή Διαθήκη. Άναλυτικώτερον:

α) ’Από τής Κυριακής τού Πάσχα μέχρι τής Κυριακής τής

31



Πεντηκοστής άναγινώσκονται περικοπαι έκ των Πράξεων των 
Αποστόλων και τοϋ κατά Ίωάννην Εύαγγελίου.

β) Ά πό τής Δευτέρας τοϋ άγίου Πνεύματος καΐ εξής άναγι- 
νώσκονται άποστολικαι περικοπαι έκ των επιστολών τοϋ Παύ
λου, εύαγγελικαι δέ έκ τοϋ κατά Ματθαίον Εύαγγελίου μέχρι τής 
Ύψώσεως τοϋ τιμίου Σταυρού.

γ) Μετά την έορτήν τής 'Υψώσεως συνεχίζεται ή άνάγνωσις 
των έπιστολών τοϋ Παύλου και των καθολικών, Εύαγγέλια δέ ά- 
ναγινώσκονται έκ τοϋ κατά Λουκαν μέχρι τής ένάρξεως τοϋ 
Τριωδίου.

δ) Κατά τά Σάββατα και τάς Κυριακάς τής Μ. Τεσσαρακο
στής άναγινώσκονται περικοπαι έκ τής προς Εβραίους έπιστο- 
λής και τοϋ κατά Μάρκον Εύαγγελίου. Περικοπαι έκ τοϋ κατά 
Μάρκον παρεμβάλλονται έπίσης καΐ είς τάς καθημερινάς τών πε
ριόδων τοϋ Ματθαίου καΐ τοϋ Λουκά.

ε) Δι’ ώρισμένας Κυριακάς και Σάββατα ύπάρχουν είδικαί 
περικοπαί. ΑΙ ήμέραι αύται είναι: ΑΙ Κυριακαι τών αγίων πατέρων 
τής Δ' και τής Ζ' οίκουμενικής συνόδου (13-19 Ιουλίου και 11-17 
Όκτωβρίου), τά Σάββατα και αΐ ΚυριακαΙ πρό τής 'Υψώσεως τοϋ 
τιμίου Σταυρού, μετά την "Υψωσιν, πρό τών Χριστουγέννων και 
μετά τά Χριστούγεννα, πρό τών Φώτων και μετά τά Φώτα.

στ) ΕΙδικαι άποστολικαί και εύαγγελικαι περικοπαί ύπάρ
χουν δι’ 5λας τάς δεσποτικάς και θεομητορικάς έορτάς και διά 
τάς μνήμας πολλών αγίων.

Τά λειτουργικά βιβλία.
Διά τήν τέλεσιν τών !. ακολουθιών χρησιμοποιούνται ειδικά 

βιβλία, τά όποια περιέχουν τούς ψαλμούς, τούς ύμνους, τάς εύχάς 
και τά αλλα στοιχεία τών άκολουθιών. Τά βιβλία αύτά ονομάζον
ται λειτουργικά βιβλία και είναι τά εξής.

1. -  Τό 'Ωρολόγιον. Τούτο έλαβε τό όνομα άπό τάς ακολου
θίας τών 'Ωρών, τάς όποίας περιεΐχεν άρχικώς. Βραδύτερον 
προσετέθησαν είς αύτό και άλλαι άκολουθίαι, ύμνοι, εύχαι κ.λ.π., 
και τότε λόγφ τής έκτάσεώς του ελαβε τό όνομα 'Ωρολόγιον τό 
μέγα. Τό 'Ωρολόγιον διαιρείται είς τρία μέρη και παράρτημα. Είς 
τό πρώτον μέρος, τό όποιον είναι και τό καθημερινώς χρήσιμο-
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ποιούμενον, περιέχονται αΐ άκολουθίαι του νυχθημέρου, ήτοι τά 
Μεσονυκτικά, ό ’Όρθρος, αΐ Ώραν, ό Εσπερινός καιτά Απόδει
πνα. Άκριβέστερον περιλαμβάνονται εκ των άκολουθιών αύτών 
τα σταθερά μέρη αύτών τά άνήκοντα είς τον άναγνώστην και τον 
ψάλτην, τά όποια άποτελοΟν τρόπον τινά τον κορμόν των άκο
λουθιών και είς τά όποια παρεμβάλλονται τά ιδιαίτερα στοιχεία έ- 
κάστης ημέρας. Τό δεύτερον μέρος άποτελεϊ μηνολόγιον, τό ό
ποιον περιλαμβάνει δι’ έκάστην ήμέραν τοϋ έτους σύντομον υπό
μνημα, τό άπολυτίκιον και τό κοντάκιον αυτής. Τά αύτα περι
λαμβάνει και διά την περίοδον τοϋ Τριωδίου κάι τού Πεντηκοστα- 
ρίου. Περιλαμβάνει επίσης τά αναστάσιμα απολυτίκια, τά θεοτο
κία και τάς ύπακοάς τών οκτώ ήχων, καθώς και τά απολυτίκια 
και θεοτοκία τών λοιπών ήμερών τής έβδομάδος. Το τρίτον μέρος 
περιέχει ακολουθίας εκτάκτους, αΐ όποΐαι δμως χρησιμοποιούν
ται συχνότατα, ήτοι την άκολουθίαν του Ακαθίστου "Υμνου, τήν 
άκολουθίαν τής Θείας Μεταλήψεως, τους Παρακλητικούς κανό
νας και τους Χαιρετισμούς τοϋ τιμίου Σταυροΰ. Το παράρτημα τέ
λος περιέχει συλλογήν Ιερών κανόνων, άλφαβητικον εύρετήριον 
τών αγίων, σειράν πασχαλιών και άλλα.

2. -  Τό Ταλτήριον. Πρόκειται περι τοϋ βιβλίου τών Ψαλμών 
τής Π. Διαθήκης, διά τήν λειτουργικήν χρήσιν τοΟ οποίου ώμιλή- 
σαμεν ήδη (σ.23κ.έ.). Τό Ψαλτήριον περιλαμβάνει 150Ψαλμούς, 
είναι δέ διηρημένον διά τήν κατά σειράν άνάγνωσίν του εις 20 
τμήματα, τά όποια καλούνται καθίσματα, έκαστον δέ κάθισμα είς 
τρία μικρότερα τμήματα, τά όποια καλούνται στάσεις. Έκαστη 
στάσις περιλαμβάνει ένα έως πέντε Ψαλμούς άναλόγως του μεγέ
θους των. Ό  118ος Ψαλμός δμως (ό λεγόμενος ”Αμωμος) λόγω 
τής μεγάλης έκτάσεώς του άποτελεϊ μόνος τό ιζ' (Παν) κάθισμα, 
υποδιαιρούμενος είς τρεις στάσεις.

3. -  Ή  Θεία Λειτουργία ή τό'Ιερατικόν. Τούτο περιέχει τάς 
ακολουθίας τοϋ Εσπερινού και τού ’Όρθρου (τό μέρος τού Ιερέως 
και τού διακόνου), τάς Θ. Λειτουργίας Ίωάννου τού Χρυσοστό
μου, Βασιλείου τού Μεγάλου και τών Προηγιασμένων και άλλας 
τινάς ακολουθίας χρησίμους εις τούς Ιερείς.

4. -  Τό Εύχολόγιον τό Μέγα. Περιέχει τάς Θείας Λειτουρ
γίας, τάς ακολουθίας τών λοιπών μυστηρίων και δλας ένγένειτάς
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εκτάκτους άκολουθίας (εγκαινίων ναου, νεκρώσιμους ακολου
θίας, αγιασμού μεγάλου καΐ μικρού κ.λ.π.) και εύχάς διά διαφό
ρους περιστάσεις. Ε πειδή  τό Μέγα Εύχολόγιον είναι δύσχρηστον, 
υπάρχει και τό Μικρον Εύχολόγιον, είς τό όποιον περιέχονται αΐ 
συνηθέστεραι άκολουθίαι, ονομάζεται δε κ α ι ' Αγιασματάριον, διό
τι άρχίζει με την άκολουθίαν τού Μικρού 'Αγιασμού.

5. -  Τό Εύαγγέλιον. Περιέχει όλας τάς εύαγγελικάς περικο- 
πάς άπό τής Κυριακής τού Πάσχα μέχρι τού Μ. Σαββάτου, καθώς 
και τάς περικοπάς των εορτών τού Μηνολογίου και τών εκτά
κτων ακολουθιών.

6. -  Ό  Α πόστολος. Περιέχει κατά τήν αυτήν τάξιν τάς άπο- 
στολικάς περικοπάς τού έτους.

7. -  Τά Μηναία. Είναι δώδεκα, έν δι’ έκαστον μήνα, καΐ πε
ριέχουν τούς ύμνους τών ακινήτων έορτών όλων τών ήμερών τού 
έτους.

8. -  Ή  Παρακλητική ή Ό κτώ ηχος (όρθότερον Ό κτάηχος). 
Ούτω καλείται τό βιβλίον, τό όποιον περιέχει ύμνους διά τούς Ε 
σπερινούς και τούς ’Ό ρθρους έκάστης ήμέρας τής έβδομάδος κα
τά τούς όκτώ ήχους τής εκκλησιαστικής μουσικής. "Εκαστος ή
χος καλύπτει μίαν εβδομάδα (άπό τού Εσπερινού τού Σαββάτου 
μέχρι τού ’Όρθρου τού επομένου Σαββάτου). 'Ολόκληρος λοιπόν 
ή Παρακλητική καλύπτει περίοδον όκτώ εβδομάδων, μετά τήν 
λήξιν τής όποίας ή χρήσις αύτής επαναλαμβάνεται έξ αρχής. 
’Ά ρχεται δε ή χρήσις τής Παρακλητικής άπό τής Κυριακής τών 
άγίων πάντων διά τού πλ. δ' ήχου. "Υμνοι έκ τής Παρακλητικής 
ψάλλονται και κατά τήν περίοδον τού Πεντηκοσταρίου, είναι ό
μως έντεταγμένοι είς τό βιβλίον τού Πεντηκοσταρίου. Ε κ τό ς  τής 
Παρακλητικής, ή οποία καλείται Ό κτώ ηχος ή Μεγάλη, υπάρχει 
και ή άπλή ή μικρά Ό κτώ ηχος, ή όποία περιέχει μόνον τάς άκο
λουθίας τών Κυριακών.

9. -  Τό Τριώδιον. Περιέχει τούς ύμνους τών κινητών έορτών 
τής πρό τού Πάσχα περιόδου (άπό τής Κυριακής τού τελώνου και 
τού φαρισαίου μέχρι τού Μ. Σαββάτου), ή όποία άπό τό βιβλίον 
αυτό καλείται και αύτή Τριώδιον. Τό όνομα τού βιβλίου όφείλεται 
είς τό ότι ο1 περισσότεροι κανόνες τής περιόδου αύτής είναι τριώ
δια (βλ. σ. 28).



10. -  То Πεντηκοστάριον. Περιέχει τους ύμνους των κινητών 
έορτών άπό τής Κυριακής τοΟ Πάσχα μέχρι τής Κυριακής των α
γίων πάντων. ”Ελαβε δε το όνομα άπό το διάστημα των πεντή- 
κοντα ήμερων άπό του Πάσχα μέχρι τής Πεντηκοστής, τό όποιον 
έκάλυπτεν άρχικώς. Βραδύτερον προσετέθησαν ε’ις αύτό οί Ομνοι 
τής μετά την Πεντηκοστήν έβδομάδος, ή όποία είναι τά μεθέορτα 
αυτής, και τής Κυριακής των άγιων πάντων. ΟΟτω τό βιβλίον κα
λύπτει περίοδον 57 ήμερων.

11. Τό Θεοτοκάριον. Τοϋτο περιέχει κανόνας και προσόμοια 
εις την Θεοτόκον διά τήν άκολουθίαν του Αποδείπνου κατά τους 
οκτώ ήχους και δι’ έκάστην ημέραν τής έβδομάδος. Χρησιμο
ποιείται τακτικώ ς εις τάς μονάς, εις δε τους ένοριακούς ναοΐ;ς 
μόνον κατά τήν Μ. Τεσσαρακοστήν.

12. Τό Τυπικόν. 'Η  τέλεσις των Ι. άκολουθιών διά τής χρήσε- 
ως τόσων βιβλίων δεν είναι έργον εύκολον, και μάλιστα δταν έν 
Κυριακή συμπίπτη θεομητορική έορτή ή μνήμη άγίου ή δταν μία 
ακίνητος έορτή συμπίπτη μετά κινητής. Διά τοϋτο είναι άπαραί- 
τητος ή ϋπαρξις βιβλίου, τό όποιον θά καθορίζη τήν τάξιν των ά
κολουθιών κατά περίπτωσιν. ΤοιοΟτο βιβλίον είναι τό Τυπικόν, τό 
όποιον άποτελεΤ τόν οδηγόν διά τήν τέλεσιν τών ί. άκολουθιών 
κατά τάς διαφόρους περιπτώσεις.

Ή  χρήσις τών λειτουργικών βιβλίων.
Μετά τά όσα έγράψαμεν περι έορτών, άκολουθιών και λει

τουργικών βιβλίων, είναι χρήσιμον νά σημειώσωμεν ολίγα περί 
τών βιβλίων, τά όποια χρησιμοποιούνται εις έκάστην περίπτ(υσιν 
άναλόγως τής ήμέρας.

Ά παραιτήτως βεβαίως χρησιμοποιείται τό Ώρολόγιον, τό ό
ποιον, όπως εΐπομεν, περιέχει τά σταθερά μέρη τών άκολουθιών. 
'Υπό του ιερέως επίσης χρησιμοποιείται άπαραιτήτως τό Ίερατι- 
κόν, τό όποιον περιέχει τά άνήκοντα είς αύτόν. Έφ’ όσον δέ τε- 
λεΐται Θ. Λειτουργία, χρησιμοποιούνται όπωσδήποτε ό 'Απόστο
λος και τό Εύαγγέλιον. ΈκεΤ όπου υπάρχουν πολλα'ι παραλλαγαί, 
είναι ή χρήσις τών ύμνολογικών βιβλίων (Παρακλητικής, Μη
ναίων, Τριωδίου και Πεντηκοσταρίου).

Κατά τάς Κυριακάς ψάλλεται όπωσδήποτε έκ τής Παρακλη-
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τικής ή άναστάσιμος ακολουθία του τυχόντος ήχου, ή όποία καΐ 
προηγείται. Μετ’ αυτήν ψάλλεται ή άκολουθία του Μηναίου ή τής 
άντιστοίχου Κυριακής του Τριφδίου. Τά αναστάσιμα παραλεί- 
πονται μόνον οταν τύχη εν Κυριακή μία των εξής δεσποτικών εορ
τών: τά Χριστούγεννα, τά Θεοφάνεια, ή Μεταμόρφωσις τού Κυ
ρίου και ή "Υψωσις του τιμίου Σταυρού' παραλείπονται επίσης 
κατά τάς Κυριακάς των Βαΐων, τοϋ Θωμά και τής Πεντηκοστής. 
Κατά τάς Κυριακάς τού Πεντηκοσταρίου χρησιμοποιείται μόνον 
τό Πεντηκοστάριον, διότι είς αυτό περιέχονται και οΐ εκ τής Πα
ρακλητικής ψαλλόμενοι ύμνοι.

Κατά τάς Κυριακάς, αΐ όποΐαι συμπίπτουν μετά προεορτίου ή 
μεθεόρτου ημέρας δεσποτικής ή θεομητορικής εορτής, ψάλλεται 
ή άναστάσιμος άκολουθία τού τυχόντος ήχου εκ τής Παρακλητι
κής, εκ δέ τού Μηναίου μόνον ή προεόρτιος ή ή μεθέορτος, όχι δέ 
καΐ ή τού άγίου τής ημέρας, έκτος άν είναι έκ των έπισήμως έορ- 
ταζομένων.

Κατά τάς Κυριακάς τού Τριωδίου και τού Πεντηκοσταρίου 
δέν χρησιμοποιούνται τά Μηναία, έκτος έάν τύχη μνήμη έπισή- 
μου άγίου (π.χ. των άγίων τεσσαράκοντα μαρτύρων, τού άγίου Γε
ωργίου, τού άγίου Κωνσταντίνου κ.λ.π.).

Κατά τάς δεσποτικάς και θεομητορικάς έορτάς και έκείνας 
των άγίων, αί όποΐαι έχουν πλήρη άκολουθίαν (έχουν δηλ. όλους 
τούς άναγκαίους ύμνους διά τήν τέλεσιν Εσπερινού και 
’Όρθρου), όταν τύχουν έν καθημερινή, ψάλλεται μόνον αύτών ή 
άκολουθία έκ τού Μηναίου. "Οταν όμως τύχουν έν Κυριακή, 
προηγείται ή άναστάσιμος άκολουθία, έκτος των μεγάλων δεσπο
τικών εορτών, α'ι όποΐαι έσημειώθησαν άνωτέρω. Κατά τάς απο
δόσεις έπίσης τών δεσποτικών και τών θεομητορικών εορτών, ό
ταν τύχουν έν Κυριακή, ψάλλεται ή άναστάσιμος άκολουθία και ή 
τής έορτής, ένώ έν καθημερινή μόνον ή τής εορτής.

Κατά τάς καθημερινάς, έφ’ οσον δέν τυγχάνει δεσποτική ή 
θεομητορική έορτή ή μνήμη έπισήμου άγίου, ψάλλεται έκ τής Πα
ρακλητικής ή άκολουθία τής ημέρας τής έβδομάδος τού τυχόντος 
ήχου και έκ τού Μηναίου ή άκολουθία τού άγίου τής ημέρας. Κα
τά τάς προεορτίους όμως και μεθεόρτους ημέρας άντι τής άκο- 
λουθίας τής Παρακλητικής ψάλλεται ή προεόρτιος ή ή μεθέορ-



τος, ή όποία περιέχεται είς τό Μηναίον. Κατά τάς ημέρας αύτάς 
λοιπόν χρησιμοποιείται μόνον τό ΜηναΪον.

Σχολάζει επίσης ή Παρακλητική καθ’ δλας τάς καθημερινάς 
τής περιόδου του Τριωδίου και τοϋ Πεντηκοσταρίου. Κατ’ αύτάς 
χρησιμοποιείται τό Τριφδιον και τό Μηναίον ή τό Πεντηκοστά- 
ριον και τό Μηναίον.

Ό νομασία  καΐ περιεχόμενον τοϋ Ανθολογίου,
Καιρός τώρα νά όμιλήσωμεν περί τοϋ όνόματος και του πε

ριεχομένου τοϋ παρόντος βιβλίου και νά δώσωμεν τάς άναγκαίας 
διά τήν χρήσιν του όδηγίας.

Τό όνομα Ανθολόγιαν δεν είναι νέον. Ύπό τό δνομα αύτό έξ- 
εδίδετο μέχρι και τοϋ παρελθόντος α’ιώνος λειτουργικόν βιβλίον, 
τό όποιον περιείχε τά πλέον άναγκαΐα έξ δλων των λειτουργικών 
βιβλίων στοιχεία διά τήν τέλεσιν των Ι. άκολουθιών (τάς άναστα- 
σίμους άκολουθίας εκ τής Παρακλητικής, τάς άκολουθίας των 
κυριωτέρων έορτών έκ των Μηναίων, τοϋ Τριωδίου και του Πεν
τηκοσταρίου, άνωνύμους άκολουθίας είς άποστόλους, μάρτυρας, 
όσιους κ.λ.π. και άλλα τινά). Τό βιβλίον τοϋτο άπέβλεπεν είς τήν 
έξυπηρέτησιν πτωχών ναών κα'ι κελλίων, τά όποια δέν ήδύναντο 
νά έχουν είς τήν διάθεσίν των δλην τήν σειράν τών λειτουργικών 
βιβλίων. Σήμερον τό Άνθολόγιον δεν έκδίδεται πλέον, διότι μέ 
τήν μεγάλην διάδοσιν και τήν ευκολον άπόκτησιν τών λειτουργι
κών βιβλίων κατέστη περιττόν.

Έάν δμως το Άνθολόγιον δεν είναι πλέον χρήσιμον διά τους 
ναούς και τούς τελετουργούς, είναι χρησιμώτατον διά τήν ύπο 
τών Χριστιανών παρακολούθησιν τών Ιερών άκολουθιών κάι δνά 
τήν κατ’ οίκον προσευχήν. Διότι οΟτε όλα τά λειτουργικά βιβλία 
δύναται νά έχη 6 Χριστιανός, ούτε νά τά φέρη μαζί του εις τον να
όν, άλλα και διότι πολλά στοιχεία τών Ι. άκολουθιών παραλείπον- 
ται είς τούς ένοριακοϋς ναούς και άλλα λέγονται εις θέσιν διάφο
ρον από εκείνην, εις τήν όποίαν εύρίσκονται εις τά λειτουργικά βι
βλία. Χρειάζεται λοιπόν 6 έκκλησιαζόμενος βιβλίον εΟχρηστον, 
τό όποιον νά περιέχη όσα λέγονται σήμερον και καθ’ ήν σειράν 
λέγονται, δσον βεβαίως τοϋτο είναι δυνατόν. Είδος άνθολογίων εί
ναι βεβαίως ο'ι Συνέκδημοι και αί ιεραι Συνόψεις, αι όποϊαι εύρύ-
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τατα χρησιμοποιοϋνται ύπό τοϋ λαοϋ, δεν καλύπτουν δμως πλή
ρως τάς άνωτέρω άνάγκας.

Ανθολόγιαν πλουσιώτατον ύπό τόν τίτλον «Άνθολόγιον του 
δλου ένιαυτού» είς 4 τεύχη εκ 5500 σελίδων περίπου συνολικώς έ
χει έκδώσει ή Ρωμαιοκαθολική Εκκλησία διά τους έλληνορρύ- 
θμους καθολικούς (δηλ. τούς ούνίτας). Άλλά τό Άνθολόγιον τού
το δέν άνταποκρίνεται πλήρως προς τήν τάξιν, κατά τήν όποίαν 
τελοΰνται σήμερον είς τούς ορθοδόξους ένοριακούς ναούς αΐ Ι. ά- 
κολουθίαι. Περιέχει δηλ. εν πολλοίς στοιχεία των ακολουθιών, τα 
όποια παραλείπονται, και παραλείπει άλλα, τά όποια λέγονται. 
Έπ'ι πλέον τά κείμενά του δέν συμφωνούν άπολύτως προς τά χρη
σιμοποιούμενα ύπό τής ελληνικής όρθοδόξου Εκκλησίας.

Δι’ όλους τούς άνωτέρω λόγους έπεχειρήσαμεν τόν καταρτι
σμόν Ανθολογίου, τό όποιον νά άνταποκρίνεται είς τάς σημερι- 
νάς άνάγκας τού όρθοδόξου Χριστιανού’ έχων δηλ. ό Χριστιανός 
τό βιβλίον τούτο νά δύναται νά παρακολουθή πλήρως τάς Ι. άκο- 
λουθίας των Κυριακών, τών έορτών και τών άλλων ήμερών, κατά 
τάς όποίας συνήθως έκκλησιάζεται, όπως τελοΰνται σήμερον είς 
τούς ένοριακούς ναούς, νά δύναται δέ νά τελή αυτάς καΐ κατ’ οί
κον, όταν εμποδίζεται νά συμμετάσχη είς τήν κοινήν λατρείαν. 
Περιελήφθησαν λοιπόν εις αυτό έκεΐνα τά στοιχεία, τά όποια έξυ- 
πηρετούν τόν σκοπόν αυτόν, όσα δηλ. λέγονται είς τούς ένορια- 
κούς ναούς, και άπεκλείσθησαν όσα συνήθως παραλείπονται. Τό 
βιβλίον έχωρίσθη εις δύο τόμους, έκαστος τών οποίων είναι αυτο
τελής, ώστε ό Χριστιανός νά έχη μαζί του έκάστοτε ενα μόνον τό
μον. Διά τόν λόγον αύτόν πολλά στοιχεία ύπάρχουν και είς τούς 
δύο τόμους. Αί άκολουθίαι τών καθημερινών δέν ήτο δυνατόν νά 
περιληφθοΰν, διότι θά έκαμνον τό βιβλίον ογκώδες και δύσχρη- 
στον. Περιελήφθη δμως επιλογή ύμνων έκ τής Παρακλητικής κα- 
λύπτουσα τάς άκολουθίας τών καθημερινών μιας έβδομάδος. Ή  
έπιλογή αύτή χρησιμεύει μόνον διά τήν ιδιωτικήν τέλεσιν τών κα
θημερινών άκολουθιών και όχι διά τήν παρακολούθησίν των έν τώ 
ναω.

Άναλυτικώτερον τό περιεχόμενον τοϋ παρόντος Ανθολο
γίου είναι τό έξης:
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ΤΟΜΟΣ ΠΡΩΤΟΣ

Μέρος Α'. Έ κ  του 'Ωρολογίου και τοΟ 'Ιερατικού αΐ άκολου- 
θίαι ΜεσονυκτικοΟ, ’Όρθρου, 'Ωρών, Εσπερινού και Αποδεί
πνου.

Μέρος Β'. ΑΙ ΘεΤαι Λειτουργίαι Ίωάννου του Χρυσοστόμου, 
Βασιλείου τοΟ Μεγάλου και των Προηγιασμένων.

Μέρος Γ'. Έ κ  τής Παρακλητικής αΐ άκολουθίαι των Κυρια
κών τών οκτώ ήχων. Επίσης τά κατανυκτικά, τά όποια ψάλλον
ται εις τούς 'Εσπερινούς τών Κυριακών τής Μ. Τεσσαρακοστής, 
και τά μαρτυρικά και νεκρώσιμα τών Παρασκευών καΐ Σαββά
των.

Μέρος Δ'. Έ κ  τών Μηναίων αΐ άκολουθίαι τών δεσποτικών 
καΐ θεομητορικών εορτών και τών έορταζομένων άγίων τών μη
νών Ίανουαρίου - Μαρτίου.

Μέρος Ε'. Έ κ  τού Τριωδίου αΐ άκολουθίαι τών Κυριακών, 
τών Σαββάτων, τών ημερών κατά τάς όποίας τελεϊται Προηγια
σμένη, ό Μέγας Κανών καΐ δλαι αΐ άκολουθίαι τής Μ. Έβδομά- 
δος.

Παράρτημα. 'Η  άκολουθία τοΟ Ακαθίστου ύμνου. Απόστο
λοι και Ευαγγέλια τών Κυριακών μέχρι τής ένάρξεως του Τριφ- 
δίου. Συνοπτικά πασχάλια καΐ πίνακες ήμερομηνιών τού Πάσχα.

ΤΟΜΟΣ ΛΕΥΤΕΡΟΣ

Μέρος Α'. Έ κ  τού 'Ωρολογίου καΐ τού 'Ιερατικού αΐ άκολου- 
θίαι ’Όρθρου καΐ 'Εσπερινού.

Μέρος Β'. ΑΙ Θεΐαι Λειτουργίαι Ίωάννου τού Χρυσοστόμου 
και Βασιλείου τού Μεγάλου.

Μέρος Γ'. Έ κ  τής Παρακλητικής αΐ άκολουθίαι τών Κυρια
κών τών όκτώ ήχων. Επιλογή έκ τών άκολουθιών τών καθημερι
νών διά τήν κατ’ ιδίαν τέλεσιν αυτών.

Μέρος Δ'. Έ κ  τών Μηναίων αΐ άκολουθίαι τών δεσποτικών 
καΐ θεομητορικών έορτών καΐ τών έορταζομένων άγίων τών μη
νών Απριλίου - Δεκεμβρίου.

Μέρος Ε'. Έ κ  τού Πεντηκοσταρίου α'ι άκολουθίαι τών Κυρια
κών καΐ τών έορτών.



Παράρτημα. Al άκολουθίαι των Παρακλήσεων καΐ τής Θείας 
Μεταλήψεως. Απόστολοι καΐ Εύαγγέλια των Κυριακών από τής 
λήξεως τοΟ Πεντηκοσταρίου μέχρι τέλους του έτους. Κυριακο
δρόμια πλήρη.

Ουτω κατηρτισμένον τό παρόν Άνθολόγιον πιστεύομεν, οτι 
εξυπηρετεί τον σκοπόν, είς τόν όποιον αποβλέπει, ένω είναι δυνα- 
τόν νά άναπληρώση είς εκτάκτους περιπτώσεις και την έλλειψιν 
των κανονικών λειτουργικών ^3ιβλίων.
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Τό κείμενον των ύμνων και των αναγνωσμάτων.
Τά κείμενα του παρόντος Ανθολογίου έλήφθησαν εκ τών εν 

χρήσει λειτουργικών βιβλίων τής Όρθοδόξου Εκκλησίας και μά
λιστα έκ τών εκδόσεων τής Άποστολικής Διακονίας τής Ε κκλη
σίας τής Ελλάδος. ’Έγιναν όμως διορθώσεις, όπου τοϋτο ήτο ά- 
παραίτητον.

Διά τήν διόρθωσιν τών άγιογραφικών κειμένων έλήφθησαν 
ύπ’ δψιν τό κείμενον τής Καινής Διαθήκης κατά τήν έκδοσιν τοϋ 
Οικουμενικού Πατριαρχείου και τό κείμενον τής Παλαιάς Διαθή
κης κατά τήν έκδοσιν «Ζωής» (Άθήναι 1951, έπιμελεία τοϋ αοιδί
μου καθηγητοϋ Π. Μπρατσιώτου). Άπεφεύχθησαν όμως ριζικαί 
διορθώσεις, αι όποΐαι θά άπεμάκρυνον από τήν επικρατούσαν και 
λίαν γνωστήν μορφήν τών κειμένων. Πολλαι άγιογραφικαι περι- 
κοπαί, καΐ μάλιστα αΐ εκτενείς, έχωρίσθησαν είς παραγράφους, 
διά νά διευκολύνεται ή παρακολούθησίς των.

ο ι εκκλησιαστικοί μας ϋμνοι δέν είναι γραμμένοι είς πεζόν 
λόγον, όπως φαίνεται έκ πρώτης δψεως, άλλ’ εις έμμετρον’ είναι 
ποιήματα. Είς τά λειτουργικά βιβλία οΐ ύμνοι γράφονται μέν έν 
συνεχεία, ώς νά ήσαν πεζά κείμενα, χωρίζονται όμως οΐ στίχοι 
των μέ κόμματα. "Ωστε εις τούς ύμνους τά κόμματα δέν χωρίζουν 
προτάσεις άλλά στίχους. Τούτο όμως διευκολύνει μέν τήν ψαλ
μωδίαν, δυσχεραίνει όμο^ς πολλάκις τήν κατανόησιν τού κειμέ
νου. Διά τούτο σήμερον εις πολλάς έπιστημονικάς εκδόσεις έ- 
φαρμόζεται σύστημα διπλής στίξεως, μετρικής και νοηματικής' 
χθ3ρίζονται δηλ. οΐ στίχοι δι’ άστερίσκων, ένφ τά κόμματα και τά 
άλλα σημεία στίξεο3ς τοποθετούνται είς τάς κανονικάς των θέ



σεις, ώστε νά χωρίζουν τούς ϋμνους κατά τ6 νόημά των. Το σύ
στημα τοΟτο έφηρμόσθη καΐ είς την παροΟσαν εκδοσιν. Ό  Χρι
στιανός δύναται νά αγνόηση τους άστερίσκους και νά παρακο- 
λουθη μόνον τά σημεία στίξεως, όπότε διευκολύνεται είς τήν κα- 
τανόησιν των ύμνων' παρακολουθών δμως τους άστερίσκους 
διευκολύνεται είς τήν ψαλμωδίαν, ή όποία άκολουθεϊ περισσότε
ρον τήν διαίρεσιν των στίχων παρά των προτάσεων.

ό ΐ ύμνοι είς τά έντυπα λειτουργικά βιβλία παρουσιάζουν δυ
στυχώς πολλά σφάλματα, όχι μόνον τυπογραφικά, άλλα καΐ πα
ραλείψεις λέξεων καΐ στίχων ή και ολοκλήρων τροπαρίων. Πολ
λά εξ αυτών διώρθωσα εις τήν εκδοσιν τής Μεγάλης Έβδομάδος 
ύπο τής Άποστολικής Διακονίας τής Εκκλησίας τής Ελλάδος 
(Άθήναι 1982 είς μικρόν σχήμα, 1985 εις μέγα σχήμα), τής όποίας 
είχον τήν επιμέλειαν. Τάς διορθώσεις αύτάς μετέφερα και εις τήν 
παρούσαν εκδοσιν, παρομοίας δε διορθώσεις έπέφερα και είς 
τούς λοιπούς ϋμνους, όσον βεβαίως τοϋτο ήτο δυνατόν, διότι ή 
πλήρης διόρθωσις τών λειτουργικών κειμένων δεν είναι έργον έ- 
νός άνθρώπου άλλ’ απαιτεί μακροχρόνιον εργασίαν πολλών ειδι
κών, άλλα και διότι φρονώ, δτι ή συστηματική διόρθωσις τών κει
μένων τούτων πρέπει νά γίνη πρώτον είς τά κύρια λειτουργικά βι
βλία, τά όποια χρησιμοποιούνται διά τήν τέλεσιν τής θείας λα
τρείας, καΐ επειτα είς τά βοηθητικά, δπως είναι τό παρόν, διά νά 
μή ύπάρχη δυσαρμονία και άνομοιομορφία τών μέν προς τά δέ. 
ΑΙ διορθώσεις πάντως δεν έγιναν αύθαιρέτως άλλ’ έπι τή βάσει ει
δικών εκδόσεων και εργασιών ή και χειρογράφων κωδίκων.

"Οπως ήδη έσημειώθη, περιελήφθησαν είς τό παρόν Ανθολό
γιαν τά στοιχεία τών Ι. άκολουθιών, τά όποια ψάλλονται είς τούς 
ένοριακούς ναούς, άπεκλείσθησαν δέ δσα συνήθως παραλείπον- 
ται. Διά τοϋτο έκ τών κανόνων περιελήφθησαν μόνον αί ψαλλόμε- 
ναι φδαί, δηλ. ή α' και ή γ', τών δέ δεσποτικών και θεομητορικών 
εορτών και ή 0'. Οι κανόνες δμως τής Μ. Έβδομάδος και τοΟ Πά
σχα, ό Μέγας Κανών και ό τού Ακαθίστου περιλαμβάνονται ολό
κληροι, διότι ψάλλονται ολόκληροι.
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Ό δηγία ι διά την χρήσιν τοϋ Ανθολογίου.
1. -  Διά τάς Κυριακάς ό Χριστιανός πρέπει νά γνωρίζη τον ή

χον καΐ τό έωθινόν τής Κυριακής, τά όποια έξαρτώνται άπό τήν η
μερομηνίαν τοϋ Πάσχα'*.

’Έχων ύπ’ δψιν τον ήχον τής Κυριακής ό Χριστιανός θά ευρη 
τήν αντίστοιχον άναστάσιμον ακολουθίαν είς τό Γ' μέρος έκα
στου τόμου (Όκτώηχον), τήν όποίαν θά χρησιμοποιή παραλλή- 
λως πρός τήν διάταξιν τοϋ Εσπερινού καΐ τοϋ ’Όρθρου των Κυ
ριακών έκ τοϋ Α' μέρους ('Ωρολογίου). Σύντομοι όδηγίαι, αΐ ό- 
ποϊαι ύπάρχουν είς τήν άκολουθίαν έκαστου ήχου, θά τόν βοηθοϋν 
είς τοϋτο.

Έάν έν Κυριακή συμπίπτη έορτή θεομητορική ή επισήμου ά- 
γίου ή άπόδοσις δεσποτικής ή θεομητορικής έορτής, θά χρησιμο- 
ποιή παραλλήλως καΐ τήν άκολουθίαν αύτής έκ τοϋ Δ' μέρους έ
καστου τόμου (Μηνολογίου). Τό αύτό θά πράττη και διά τάς Κυ- 
ριακάς τοϋ Τριωδίου καΐ τοϋ Πεντηκοσταρίου' θά χρησιμοποιή 
δηλ. παραλλήλως τό Λ' καΐ τό Γ' μέρος (Ώρολόγιον και Όκτώη
χον) καΐ τό Ε' έκαστου τόμου (Τριφδιον ή Πεντηκοστάριον), είς 
ώρισμένας δέ περιπτώσεις και τό Δ' (Μηνολόγιον).

Οί Απόστολοι και τά Εύαγγέλια των Κυριακών τοϋ Τρίφδίου 
καΐ τοϋ Πεντηκοσταρίου παρατίθενται είς τήν άκολουθίαν έκά- 
στης Κυριακής τοϋ Ε' μέρους έκαστου τόμου. ΟΙ Απόστολοι ό
μως και τά Εύαγγέλια τών μέχρι τής ένάρξεως τοϋ Τριωδίου Κυ
ριακών παρατίθενται εις τό Παράρτημα τοϋ Α' τόμου, όλων δέ 
τών μετά τήν λήξιν τοϋ Πεντηκοσταρίου Κυριακών είς τό Παράρ
τημα τοϋ Β' τόμου.

2. -  Διά τάς έκτος Κυριακής έορτάς (δεσποτικάς, θεομητορι
κός και έπισήμων άγίων) καΐ τάς έν Κυριακή δεσποτικάς, κατά 
τάς όποίας δεν ψάλλεται ή αναστάσιμος ακολουθία (βλ. σ. 36), ό 
Χριστιανός θά χρησιμοποιή έκ μέν τοϋ Α' μέρους τήν άκολουθίαν 
τοϋ Έσπερινοϋ ή τοϋ ’Όρθρου τών έορτών, έκ δέ τοϋ Δ' μέρους έ
καστου τόμου τήν άκολουθίαν τής οικείας έορτής, εις τήν όποίαν 
παρατίθεται και ό Απόστολος καΐ τό Εύαγγέλιον αύτής. Τό αύτό

4. Βλ. σ χετ ικά ς  οδηγίας είς τό Π αράρτημα , σ. 1342.

■ΙΙ



Ισχύει καΐ διά τάς δεσποτικάς έορτάς του Τριωδίου καΐ τοΟ Πεν- 
τηκοσταρίου (Βαίων, Θωμά, Μεσοπεντηκοστής, Άναλήψεως, 
Πεντηκοστής)· κατ’ αύτάς θά χρησιμοποιήται έκ τοΟ Α' μέρους ό 
Εσπερινός ή ό ’Όρθρος των έορτών καΐ έκ τοΟ Ε' (Τριωδίου f) 
Πεντηκοσταρίου) ή άκολουθία τής οίκείας έορτής, Τό αύτό έπί- 
σης Ισχύει και διά τάς άποδόσεις των έορτών.

3. -  Διά την Μ. Εβδομάδα και τό Πάσχα ό Χριστιανός θά 
χρησιμοποιή τό Ε' ή τό ΣΤ' μέρος τοΟ Α' τόμου, άπό τάς έκεΐ δε ί>- 
παρχούσας όδηγίας θά όδηγήται είς την εϋρεσιν των σταθερών 
στοιχείων εις τήν άκολουθίαν τής Μ. Τεσσαρακοστής έκ τοΟ Α' 
μέρους.

4. -  Διά τάς καθημερινάς τής Μ. Τεσσαρακοστής ό Χριστια
νός θά εί3ρη εις τό Ε' μέρος τάς άκολουθίας τών Εσπερινών τών 
Κυριακών (τών λεγομένων κατανυκτικών), και τών Τετάρτών και 
Παρασκευών, κατά τάς όποίας τελεϊται Προηγιασμένη, καθώς 
και τήν άκολουθίαν τοϋ Μ. Κανόνος. Θά χρησιμοποιή λοιπόν έκ 
τοϋ Β' μέρους τήν άκολουθίαν τής Λειτουργίας τών Προηγιασμέ
νων καΐ έκ τοϋ Ε' μέρους τήν άκολουθίαν έκάστης ημέρας. Διά 
τάς άκολουθίας τοϋ ’Όρθρου και τών 'Ωρών θά εΟρη μόνον τά 
σταθερά στοιχεία είς τό Λ' μέρος. Θά ε(3ρη έπίσης τάς άκολουθίας 
του Σαββάτου τής Άπόκρεω (Ψυχοσαββάτου), του Σαββάτου τής 
Τυρινής, τοϋ Λ' Σαββάτου τών Νηστειών (άγ. Θεοδώρου), τοΰ 
Σαββάτου τοϋ Ακαθίστου και τοϋ Σαββάτου τοϋ Λαζάρου και 
σχεδόν πλήρεις τάς άκολουθίας τών άλλων Σαββάτων. Άπό τάς 
εκεί όδηγίας θά κατευθύνεται εις τήν άνεύρεσιν τών σταθερών 
στοιχείων τών άκολουθιών είς τό Α' μέρος και τών έκ τής 'Οκτω
ήχου ύμνων εις τό Γ' μέρος. Ό  Μέγας Κανών, ό όποιος ψάλλεται 
τμηματικώς μέν κατά τήν Α' εβδομάδα τής Μ. Τεσσαρακοστής, 
ολόκληρος δε κατά τήν Ε' εβδομάδα, παρατίθεται μόνον είς τήν 
Ε' εβδομάδα, σημειώνεται δμως έκει ή είς τμήματα διαίρεσις αΰ- 
τοϋ. Ό  Ακάθιστος ύμνος, ό όποιος έπίσης ψάλλεται τμηματικώς 
μέν κατά τάς τέσσαρας Παρασκευάς τής Μ. Τεσσαρακοστής, ο
λόκληρος δε κατά τήν Παρασκευήν τής Ε' έβδομάδος, περιελή- 
φθη είς τό Παράρτημα τοϋ Α' τόμου προς άποφυγήν διπλής παρα- 
θέσεως αύτοϋ.

5. -  Αί άκολουθίαι τών μή έορτασίμων ημερών τοϋ Ιτους δεν
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περιέχονται είς τό Άνθολόγιον' περιέχεται δμως είς τό Α' μέρος έ- 
κάστου τόμου ή διάταξις τοϋ Εσπερινού και τοϋ ’Όρθρου των κα
θημερινών, είς δέ τό Γ' μέρος τοΰ Β' τόμου επιλογή ύμνων έκ τής 
Παρακλητικής δι’ 5λας τάς ημέρας τής έβδομάδος. Χρησιμο- 
ποιών τα δύο ταύτα μέρη ό Χριστιανός δύναται νά τελή κατ’ Ιδίαν 
τάς άκολουθίας αύτάς, όχι όμως καΐ νά παρακολουθή τήν τέλεσίν 
των εν τω ναφ, διότι οΐ ύμνοι τής Παρακλητικής διαφέρουν άπό έ
βδομάδος είς εβδομάδα. Δύναται όμως νά παρακολουθή μόνον 
τά σταθερά μέρη των άκολουθιών έκ τοΰ Α' μέρους ('Ωρολογίου).

Κατακλείοντες τάς οδηγίας ταύτας θεωροΰμεν χρήσιμον νά 
συστήσωμεν εις όσους θά χρησιμοποιήσουν τό Άνθολόγιον διά 
τήν παρακολούθησιν των Ι. άκολουθιών, νά ευρίσκουν έκ τών 
προτέρων και νά σημειώνουν τά μέρη, τά όποια θά χρησιμοποιή
σουν. Τούτο θά τούς διευκολύνη πολύ είς τήν άνεύρεσίν των κατά 
τήν ώραν τής τελέσεως τών άκολουθιών. Διά τόν σκοπόν αύτόν έ- 
λήφθη πρόνοια νά ύπάρχουν πολλοί σελιδοδείκται εις έκαστον 
τόμον.

Γνωρίζομεν βεβαίως, ότι ή άνεύρεσις όλων αύτών τών στοι
χείων και ή παρακολούθησις τών Ι. άκολουθιών υπό τών Χριστια
νών, οΐ όποιοι δεν έχουν ειδικάς γνώσεις λειτουργικής και τυπι
κού, δεν είναι εύκολον εργον. Πιστεύομεν δμως, ότι διά τής τα
κτικής παρακολουθήσεως και τής χρήσεως τοΰ Ανθολογίου θά 
άποκτήσουν σύν τώ χρόνφ τήν άναγκαίαν πείραν και εύχέρειαν.

4 4
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ΜΕΡΟΣ ΠΡΩΤΟΝ

ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ
ΠΕΡΙΕΧΟΝ 

ΤΑΣ ΙΕΡΑΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑΣ 
ΤΟΥ ΗΜΕΡΟΝΥΚΤΙΟΥ

«Επτάκις τής ημέρας ήνεσά σε 
έπι τά κρίματα τής δικαιοσύνης σου».

(Ψαλμ. ριη' 164).



« Έφάνη τφ  'Αβραάμ Θεός τρισυπόστατος έν τη δρυΐ πάλαι 
I τη Μαμβρή. ί  
I (Τριαδικός κανών γ' ήχου, γ' τροπ. ζ' ωδής). 5



ΠΡΟΣΕΥΧΗ 
ΤΗ Σ ΟΛΗΣ ΗΜΕΡΟΝΥΚΤΙΟΥ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑΣ 

ΠΡΟΟΙΜΙΛΚΗ(*)

Ά π ό  του ύπνου έξεγερθείς, έξαναστάς τής κλίνης, στή- 
θι μετ’ εύλαβείας και φόβου Θεοϋ και ειπε

ΕΙς το δνομα του Πατρος και του ΥΙοϋ και του αγίου 
Πνεύματος. Αμήν.
γιος ό Θεός, άγιος Ισχυρός, άγιος αθάνατος, έλέησον 

^ήμάς. (Έ κ γ').
Δόξα Πατρι και ΥΙω και άγίω Πνεύματι, και νυν και άει 

καΐ είς τούς αιώνας των αιώνων. Αμήν.
Γ αναγία Τριάς, έλέησον ημάς' Κύριε, ιλάσθητι ταΐς ά-

- 5 μαρτίαις ημών' Δέσποτα, συγχώρησον τάς ανομίας 
ήμίν’ "Αγιε, έπίσκεψαι και’ίασαιτάς άσθενείας ημών ένεκεν 
τού όνόματός σου.

Κύριε, έλέησον' Κύριε, έλέησον' Κύριε, έλέησον.
Και πάλιν' Δόξα, και νυν. ΕΊτα'

(*) ΕΙς τάς 'I. Μονάς ή Προοιμιακή Προσευχή συγχωνεύεται 
αετά τού Μεσονυκτικοϋ ώς ακολούθως"

'Ο ιερεύς Εύλογητος ό Θεός ήμών... Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, 
δόξα σοι. Βασιλεύ ούράνιε... 'Ο αναγνώστης' Τρισάγιον κ.τ.λ.. '0  
ιερεύς "Οτι σού έστιν ή βασιλεία... Ό  αναγνώστης το. τροπάρκι 
Έξεγερθέντες τού ύπνου κ.λ.π. και τάς εύχάς Έκ τού ύπνου έξα- 
νιστάμενος και Δόξα σοι, βασιλεύ. Εΐτα' Δεύτε προσκυνήσωμεν, 
τον Ν' Ψαλμόν και τά λοιπά τού Μεσονυκτικού.
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άτερ ήμών ό έν τοίς ούρανοϊς, άγιασθήτω τό όνομά 
σου' έλθέτω ή βασιλεία σου' γενηθήτω τό θέλημά σου,

ώς έν ούρανώ, καΐ έπΙ τής γης' τόν άρτον ήμών τόν έπιού- 
σιον δός ήμίν σήμερον' και άφες ήμϊν τά όφειλήματα ήμών, 
ώς καΐ ήμείς άφίεμεν τοίς όφειλέταις ήμών’ και μή είσενέγ- 
κτις ήμάς είς πειρασμόν, άλλά ρϋσαι ήμάς άπό του πονηρού.

"Οτι σου έστιν ή βασιλεία και ή δύναμις καΐ ή δόξα, τοϋ 
Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ άγίου Πνεύματος, νύν και άει 
καΐ είς τούς αΙώνας τών αιώνων. Α μήν.

Και τά παρόντα τριαδικά τροπάρια. ^Ηχος α'.

Εξεγερθέντες τοϋ ύπνου* προσπίπτομέν σοι, άγαθέ,* καΐ 
τών αγγέλων τόν ύμνον* βοώμέν σοι, δυνατέ'* "Αγιος, 

άγιος, άγιος εϊ, ό Θεός * διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμάς.
Δόξα. "Η χος β'.

Τής κλίνης καΐ τού ύπνου* έξεγείρας με. Κύριε,* τόν νούν 
μου φώτισον* καΐ τήν καρδίαν και τά χείλη μου άνοι- 

ξον* εις τό ύμνεΐν σε, αγία Τριάς'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό 
Θεός * διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμάς.

Και νύν. 'Η χ ο ς  γ'.

Α θρόον ό κριτής έπελεύσεται,* και έκάστου αΐ πράξεις 
γυμνωθήσονταΓ* άλλά φόβω κράξωμεν έν τω μέσω 

τής νυκτός'* "Αγιος, άγιος, άγιος ει, ό Θεός'* διά τής Θεο
τόκου έλέησον ήμάς.

Τό Κύριε, έλέησον, Φ'· Και τήν εύχήν ταύτην'

ΕΥΧΗ ΕΥΧΑΡΙΣΤΗΡΙΟΣ ΜΕΘ ΙΚΕΣΙΑΣ

Ε κ τού ύπνου έξανιστάμενος ευχαριστώ σοι, άγία Τριάς, 
δτι διά τήν πολλήν σου αγαθότητα και μακροθυμίαν 

ουκ ώργίσθης έμοί τω ραθύμφ και άμαρτω λω, ουδέ συναπώ- 
λεσάς με τα ΐς άνομίαις μου, ά λ λ’ έφιλανθρωπεύσω συνή
θως, και πρός άπόγνωσιν κείμενον ήγειράς με είς τό όρθρί- 
ααι καΐ δοξολογήσαι τό κράτος σου. ΚαΙ νύν φώτισόν μου 
τά όμματα τής διανοίας' άνοιξόν μου τό στόμα, τού μελετάν
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τά λόγιά σου και συνιέναι τάς έντολάς σου και ποιεϊν τό θέ
λημά σου και ψάλλειν σοι έν εξομολογήσει καρδίας και άνυ- 
μνεΐν τό πανάγιον όνομά σου, τοΟ Πατρός κάι του ΥΙοΟ και 
τοϋ άγίου Πνεύματος, νυν και άει και είς τους αΙώνας των 
αΙώνων. Α μήν.

ΕΥΧΗ ΕΤΕΡΑ

Δ όξα σοι, βασιλεύ, Θεέ παντοκράτορ, δτι τή θεία σου 
και φιλανθρώπφ προνοία ήξίωσάς με τον άμαρτωλόν 

και άνάξιον δοΰλόν σου εξ υπνου άναστήναι και τυχεΐν τής 
εΙσόδου τοϋ άγίου σου οίκου. Δέξαι, Κύριε, και τήν φωνήν 
τής δεήσεώς μου, ώς των αγίων και νοερών σου δυνάμεων, 
και εύδόκησον έν καρδία καθαρά και πνεύματι ταπεινώσε- 
ως, προσενεχθήναί σοι τήν έκ των ρυπαρών χειλέων μου άί- 
νεσιν, δπως κάγώ κοινωνός γένωμαι τών φρονίμων παρθέ
νων έν φαιδρά λαμπηδόνι τής ψυχής μου και δοξάζω σε τον 
έν Π ατρι και Πνεύματι δοξαζόμενον Θεόν Λόγον. Αμήν.



ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 
ΤΟΥ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΥ

Α'. 
ΤΟ ΚΑΘ’ ΗΜΕΡΑΝ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

(Τελεΐται άπό τής Δευτέρας μέχρι τής Παρασκευής έκάστης 
έβδομάδος).

Ό  ίερεύς·

Εύλογητός ό Θεός ημών πάντοτε, νϋν και άε'ι και είς τούς 
αΙώνας των αιώνων.(*)

Ό  αναγνώστης· Αμήν.
Ό  προεστώς ή ό ίερεύς’

Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Β ασιλεύ ουράνιε,* Παράκλητε,* τό Πνεύμα τής αλή
θειας,* ό πανταχού παρών* καΐ τά πάντα πληρών,* ό 

θησαυρός τών άγαθών* και ζωής χορηγός,* έλθέ και σκήνω- 
σον έν ήμίν* καΐ καθάρισον ήμάς* άπό πάσης κηλΐδος* και 
σώσον, αγαθέ, τάς ψυχάς ήμών.

Ό  άναγνώστης· Τρισάγιον. Μετανοίας τρεις. Δόξα, 
καί νύν. Παναγία Τριάς. Δόξα, καΐ νύν. Πάτερ ήμών.

(*) Έάν δεν ύπάρχτ} Ιερεύς, ή έναρξις τών Ιερών ακολουθιών 
γίνεται διά τοϋ Δι’ εύχών τών άγίων πατέρων ήμών... ή διά τού ΕΙς 
τό όνομα τού Πατρός...
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νϋν

Ό  Ιερεύς· 'Ό τι σοϋ έστιν ή,βασιλεία...
Ό  αναγνώστης· Αμήν. Κύριε, έλέησον, ιβ'. Δόξα, καί

Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν τώ βασιλεΐ η
μών Θεώ. ’

Δεύτε προσκυνήσωμεν καΐ προσπέσωμεν Χριστώ τω 
βασιλεϊ ημών Θεώ.

Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν αύτώ Χριστώ 
τώ βασιλεϊ καΐ Θεφ ήμών.

Μετανοίας τρεις' καΐ εύθύς τον Ν' Ψαλμόν.

ΨΑΛΜΟΣ Ν '(50).

Ελέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα ελεός σου και κατά 
τό πλήθος τών οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά

μου.
Έ πι πλεΐον πλυνόν με από τής ανομίας μου και άπό τής 

αμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι τήν άνομίαν μου εγώ γινώσκω, και ή αμαρτία μου 

ενώπιον μού έστι διά παντός.
Σοι μόνω ήμαρτον και τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, όπως αν δικαιωθής εν τοίς λόγοις σου και νικήσης εν τώ 
κρίνεσθαί σε.

Ίδοϋ γάρ εν άνομίαις συνελήφθην, και εν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.

Ίδοϋ γάρ άλήθειαν ήγάπησας, τά άδηλα και τά κρύφια 
τής σοφίας σου έδήλωσάς μοι.

'Ραντιείς με ύσσώπφ, και καθαρισθήσομαι’ πλυνείς με, 
και υπέρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Άκουτιείς μοι άγαλλίασιν και ευφροσύνην' άγαλλιά- 
σονται όστέα τεταπεινωμένα.

Άπόστρεψον τό πρόσωπόν σου άπό τών άμαρτιών μου 
και πάσας τάς άνομίας μου έξάλειψον.

Καρδίαν καθαράν κτίσον έν έμοί, ό Θεός, και πνεύμα 
εύθές έγκαίνισον έν τοίς έγκάτοις μου.

Μή άπορρίψης με άπό τού προσώπου σου και τό Πνεύ- 
μά σου τό άγιον μή άντανέλης άπ’ έμού.



52 Ω ΡΟΛΟΓΙΟΝ

Άποδος μοι την άγαλλίασιν τοϋ σωτηρίου σου καΐ 
πνεύματι ήγεμονικω στήριξόν με.

Διδάξω άνομους τάς όδούς σου, καΐ άσεβείς έπΙ σέ έπι- 
στρέψουσι.

'ΡΟσαί με έξ αιμάτων, ό Θεός, ό Θεός τής σωτηρίας 
μου' άγαλλιάσεται ή γλωσσά μου την δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τά χείλη μου άνοίξεις, καΐ τό στόμα μου άναγγε- 
λεΐ την αϊνεσίν σου.

"Οτι, εΐ ήθέλησας θυσίαν, εδωκα αν’ ολοκαυτώματα 
ούκ ευδοκήσεις.

Θυσία τω Θεω πνεύμα συντετριμμένον' καρδίαν συντε- 
τριμμένην καΐ τεταπεινωμένην 6 Θεός ούκ έξουδενώσει.

Άγάθυνον, Κύριε, εν τή εύδοκία σου την Σιών, καΐ οΐ- 
κοδομηθήτω τά τείχη 'Ιερουσαλήμ.

Τότε ευδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, άναφοράν και ο
λοκαυτώματα.

Τότε άνοίσουσιν έπΙ τό θυσιαστήριόν σου μόσχους.

Εϊτα λέγει τον ’Άμωμον.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΙΗ' (118).
ΣΤΑΣΙΣ ΠΡΩΤΗ

Μ ακάριοι oi άμωμοι έν όδώ, οΐ πορευόμενοι έν νόμω 
Κυρίου.

Μακάριοι οΐ έξερευνώντες τά μαρτύρια αύτοΟ’ έν όλη 
καρδία έκζητήσουσιν αυτόν.

Ού γάρ oi έργαζόμενοι την άνομίαν έν ταΐς όδοίς αύτοϋ 
έπορεύθησαν.

Σύ ένετείλω τάς έντολάς σου τοϋ φυλάξασθαι σφόδρα.
’Όφελον κατευθυνθείησαν αΐ όδοί μου τοϋ φυλάξασθαι 

τά δικαιώματά σου.
Τότε ού μή αίσχυνθώ έν τφ με έπιβλέπειν έπι πάσας τάς 

έντολάς σου.
Έξομολογήσομαί σοι έν εύθύτητι καρδίας έν τω μεμα- 

θηκέναι με τά κρίματα τής δικαιοσύνης σου.



Τά δικαιώματά σου φυλάξω' μή με εγκαταλίπης εως 
σφόδρα.

Έν τίνι κατορθώσει νεώτερος τήν όδον αύτοΰ; εν τφ φυ- 
λάξασθαι τους λόγους σου.

Έν δλη καρδία μου έξεζήτησά σε μή άπώση με άπο 
των εντολών 0ου.

Έν τή καρδία μου έκρυψα τά λόγιά σου, δπως άν μή ά- 
μάρτω σοι.

Εύλογητος ει, Κύριε' δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.
Έν τοΐς χείλεσί μου εξήγγειλα πάντα τά κρίματα του 

στόματός σου.
Έν τή όδω των μαρτυρίων σου έτέρφθην ώς έπι παντι 

πλούτω.
Έν ταϊς έντολαϊς σου άδολεσχήσω και κατανοήσω τάς 

όδούς σου.
Έν τοΐς δικαιώμασί σου μελετήσω’ ούκ έπιλήσομαι των 

λόγων σου.
Άνταπόδος τφ δούλω σου' ζήσομαι και φυλάξω τους 

λόγους σου.
Άποκάλυψον τους οφθαλμούς μου, και κατανοήσω τά 

θαυμάσια έκ του νόμου σου.
Πάροικος εγώ είμι έν τή γή' μή άποκρύψης άπ’ έμοΟ τάς 

έντολάς σου.
Έπεπόθησεν ή ψυχή μου του έπιθυμήσαι τά κρίματά 

σου έν παντι καιρω.
Έπετίμησας ύπερηφάνοις’ έπικατάρατοι οΐ έκκλίνον- 

τες άπό των έντολών σου.
Περίελε άπ’ έμου όνειδος και έξουδένωσιν, δτι τά μαρ

τύριά σου έξεζήτησά.
Και γάρ έκάθισαν άρχοντες και κατ’ έμοΰ κατελάλουν, 

ό δέ δαυλός σου ήδολέσχει έν τοΐς δικαιώμασί σου.
Και γάρ τά μαρτύριά σου μελέτη μού έστι, και αΐ συμ- 

βουλίαι μου τά δικαιώματά σου.
Έκολλήθη τφ έδάφει ή ψυχή μου ζήσόν με κατά τον 

λόγον σου.
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Τάς όδούς μου εξήγγειλα, και έπήκουσάς μου δίδαξόν 
με τά δικαιώματα σου.

Όδόν δικαιωμάτων σου συνέτισόν με, και άδολεσχήσω 
εν τοΤς θαυμασίοις σου.

Ένύσταξεν ή ψυχή μου από ακηδίας’ βεβαίωσαν με εν 
τοΐς λόγοις σου.

'Οδόν αδικίας άπόστησον άπ’ έμοϋ και τφ νόμφ σου έ- 
λέησόν με.

'Οδόν άληθείας ήρετισάμην και τά κρίματά σου ούκ έ- 
πελαθόμην.

Έκολλήθην τοΐς μαρτυρίοις σου, Κύριε' μή με καται- 
σχύντις.

'Οδόν εντολών σου έδραμον, όταν έπλάτυνας την καρ- 
δίαν μου.

Νομοθέτησόν με, Κύριε, την όδόν τών δικαιωμάτων 
σου, και έκζητήσω αύτήν διά παντός.

Συνέτισόν με, και έξερευνήσω τόν νόμον σου και φυλά
ξω αύτόν έν όλη καρδία μου.

'Οδήγησόν με έν τή τρίβφ τών έντολών σου, ότι αύτήν 
ήθέλησα.

Κλΐνον την καρδίαν μου είς τά μαρτύριά σου καΐ μή είς 
πλεονεξίαν.

Άπόστρεψον τούς οφθαλμούς μου, τού μή Ιδείν μα
ταιότητα’ έν τή όδω σου ζήσόν με.

Στήσον τω δούλω σου τό λόγιόν σου είς τόν φόβον σου.
Περίελε τόν όνειδισμόν μου, δν ύπώπτευσα, οτι τά κρί

ματά σου χρηστά.
Ιδού έπεθύμησα τάς έντολάς σου’ έν τή δικαιοσύνη σου 

ζήσόν με.
Και ελθοι επ' εμέ το ελεός σου, Κύριε, τό σωτήριόν σου 

κατά τόν λόγον σου.
Και άποκριθήσομαι τοΐς όνειδίζουσί με λόγον, ότι ήλπι- 

σα έπι τοΐς λόγοις σου.
Και μή περιέλης έκ τού στόματός μου λόγον άληθείας έ- 

ύ)ς σίρόδρα, ότι έπι τοΐς κρίμασί σου έπήλπισα.
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Και φυλάξω τον νόμον σου διαπαντός εις τον αιώνα και 
είς τον αΙώνα τοΟ αΙώνος.

Και έπορευόμην έν πλατυσμφ, δτι τάς έντολάς σου έξε- 
ζήτησα.

Και έλάλουν έν τοΐς μαρτυρίοις σου εναντίον βασιλέων 
και ούκ ήσχυνόμην.

Και έμελέτων έν ταΐς έντολαΐς σου, ας ήγάπησα σφο
δρά.

Και ήρα τάς χείράς μου προς τάς έντολάς σου, άς ήγά
πησα, και ήδολέσχουν έν τοΐς δικαιώμασί σου.

Μνήσθητι των λόγων σου τφ δούλω σου, ών έπήλπισάς
με.

Αΰτη με παρεκάλεσεν έν τη ταπεινώσει μου, δτι τό λό- 
γιόν σου έζησέ με.

'Υπερήφανοι παρηνόμουν εως σψόδρα, άπό δέ του νό
μου σου ούκ έξέκλινα.

Έμνήσθην των κριμάτων σου άπ’ αΙώνος, Κύριε, και 
παρεκλήθην.

Άθυμία κατέσχε με άπό άμαρτωλών των έγκαταλιμπα- 
νόντων τον νόμον σου.

Ψαλτά ήσάν μοι τά δικαιώματά σου έν τόπψ παροικίας
μου.

Έμνήσθην έν νυκτι τού ονόματος σου, Κύριε, και έφύ- 
λαξα τον νόμον σου.

Αϋτη έγενήθη μοι, δτι τά δικαιώματά σου έξεζήτησα. 
Μερίς μου εΐ. Κύριε' ειπα του φυλάξασθαι τον νόμον

σου.
Έδεήθην τού προσώπου σου έν δλη καρδία μου' έλέη- 

σόν με κατά τό λόγιόν σου.
Διελογισάμην τάς όδούς σου και έπέστρεψα τούς πό- 

δας μου είς τά μαρτύριά σου.
Ήτοιμάσθην και ούκ έταράχθην τού φυλάξασθαι τάς 

έντολάς σου.
Σχοινία άμαρτωλών περιεπλάκησάν μοι, και τού νόμου 

σου ούκ έπελαθόμην.
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Μεσονύκτιον έξεγειρόμην του έξομολογεΤσθαί σοι έπι 
τά κρίματα τής δικαιοσύνης σου.

Μέτοχος έγώ είμι πάντων των φοβουμένων σε και των 
φυλασσόντων τάς έντολάς σου.

ΤοΟ έλέους σου, Κύριε, πλήρης ή γή’ τά δικαιώματα σου 
δίδαξόν με.

Χρηστότητα έποίησας μετά τοΟ δούλου σου. Κύριε, κα
τά τον λόγον σου.

Χρηστότητα και παιδείαν καΐ γνώσιν δίδαξόν με, δτι 
ταΤς έντολαΧς σου έπίστευσα.

Πρό.τοϋ με ταπεινωθήναι έγώ έπλημμέλησα' διά τοΟτο 
τό λόγιόν σου έφύλαξα.

Χρηστός εΐ σύ, Κύριε, και έν τή χρηστότητί σου δίδαξόν 
με τά δικαιώματα σου.

Έπληθύνθη επ’ εμέ αδικία ύπερηφάνων’ έγώ δε έν ολη 
καρδία μου έξερευνήσω τάς έντολάς σου.

Έτυρώθη ώς γάλα ή καρδία αύτών* έγώ δε τον νόμον 
σου έμελέτησα.

Άγαθόν μοι ότι έταπείνωσάς με, δπως άν μάθω τά δι- 
καιώματά σου.

Αγαθός μοι 6 νόμος του στόματός σου ύπέρ χιλιάδας 
χρυσίου και άργυρίου.

Δόξα, και νυν.
Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έκ γ'. Μετανοίας τρεις. Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, και νυν.
ΣΤΑΣΙΣ ΛΕΥΤΕΡΑ

А Ι χεΐρές σου έποίησάν με καΐ επλασάν με’ συνέτισόν με, 
χ Α . καΐ μαθήσομαι τάς έντολάς σου.

ο ι φοβούμενοι σε δψονταί με και εύφρανθήσονται, ότι 
είς τους λόγους σου έπήλπισα.

’Έγνων, Κύριε, δτι δικαιοσύνη τά κρίματά σου, και α
λήθεια έταπείνωσάς με.

Γενηθήτω δη τό ελεός σου τοϋ παρακαλέσαι με κατά τό 
λόγιόν σου τω δούλφ σου.



Έλθέτωσάν μοι οΐ οίκτιρμοί σου, και ζήσομαι, δτι 6 νό
μος σου μελέτη μου έστιν.

Αίσχυνθήτωσαν υπερήφανοι, δτι άδίκως ήνόμησαν ε’ις 
εμέ' εγώ δέ άδολεσχήσω έν ταΐς έντολαΐς σου.

Έπιστρεψάτωσάν με ο1 φοβούμενοι σε καΐ οίγινώσκον- 
τες τά μαρτύριά σου.

Γενηθήτω ή ,καρδία μου άμωμος έν τοίς δικαιώμασί 
σου, δπως αν μή αίσχυνθώ.

Εκλείπει είς το σωτήριόν σου ή ψυχή μου, εις τους λό
γους σου έπήλπισα.

Έξέλιπον οΐ οφθαλμοί μου είς τό λόγιόν σου λέγοντες' 
πότε παρακαλέσεις με;

"Οτι έγενήθην ώς άσκός έν πάχνη' τά δικαιώματά σου 
ούκ έπελαθόμην.

Πόσαι είσιν αΐ ήμέραι του δούλου σου; πότε ποιήσεις 
μοι έκ των καταδιωκόντων με κρίσιν;

Διηγήσαντό μοι παράνομοι αδολεσχίας, άλλ’ ούχ ώς 6 
νόμος σου, Κύριε.

Πάσαι αΐ έντολαί σου αλήθεια' άδίκως κατεδίωξάν με, 
βοήθησόν μοι.

Παρά βραχϋ συνετέλεσάν με έν τή γη' έγώ δέ ούκ έγκα- 
τέλιπον τάς έντολάς σου.

Κατά τό ελεός σου ζήσόν με, και φυλάξω τά μαρτύρια 
τοϋ στόματός σου.

ΕΙς τον αΙώνα, Κύριε, ό λόγος σου διαμένει έν τφ ούρα-
νω.

ΕΙς γενεάν και γενεάν ή άλήθειά σου έθεμελίωσας την 
γην, και διαμένει.

Τη διατάξει σου διαμένει ήμέρα, δτι τά σύμπαντα δού
λα σά.

ΕΙ μή ότι ό νόμος σου μελέτη μού έστι, τότε άν άπωλό- 
μην έν τη ταπεινώσει μου.

ΕΙς τον αΙώνα ού μή έπιλάθωμαι των δικαιωμάτων σου, 
οτι έν αύτοίς έζησάς με.
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Σ ός είμι εγώ, σώσόν με, δτι τά δικαιώματα σου έξεζή- 
τησα.
Έ μέ ύπέμειναν άμαρτωλοι τοϋ άπολέσαι με’ τά 

μαρτύριά σου συνήκα.
Πάσης συντελείας ειδον πέρας' πλατεία ή εντολή σου 

σφόδρα.
'Ως ήγάπησα τον νόμον σου, Κύριε! 5λην την ημέραν 

μελέτη μού έστιν.
'Υπέρ τούς εχθρούς μου έσόφισάς με την εντολήν σου, 

δτι είς τον αΙώνα έμή έστιν.
'Υπέρ πάντας τους διδάσκοντας με συνήκα, δτι τά 

μαρτύριά σου μελέτη μού έστιν.
'Υπέρ πρεσβυτέρους συνήκα, δτι τάς έντολάς σου έξε- 

ζήτησα.
Έ κ  πάσης όδοϋ πονηρας έκώλυσά τους πόδας μου, δ- 

πως άν φυλάξω τούς λόγους σου.
Ά π ό  των κριμάτων σου ούκ έξέκλινα, ότι συ ένομοθέ- 

τησάς με.
'Ως γλυκέα τω λάρυγγί μου τά λόγια σου! ύπέρ μέλι τω 

στόματί μου.
Ά π ό  των έντολών σου συνήκα' διά τοϋτο έμίσησα πά

σαν οδόν αδικίας.
Λύχνος τοίς ποσί μου 6 νόμος σου και φως ταΐς τρίβοις

μου.
"Ωμοσα και έστησα τοϋ φυλάξασθαι τά κρίματα τής δι

καιοσύνης σου.
Έταπεινώθην έως σφόδρα' Κύριε, ζήσόν με κατά τόν 

λόγον σου.
Τά εκούσια τοϋ στόματός μου εύδόκησον δή, Κύριε, 

καΐ τά κρίματά σου δίδαξόν με.
'Η  ψυχή μου έν ταϊς χερσί σου διαπαντός, και τοϋ νό

μου σου ούκ έπελαθόμην.
’Έθεντο άμαρτωλοι παγίδα μοι, καΐ έκ των έντολών 

σου ούκ έπλανήθην.

58 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

!ИЛ1РЯ



Έκληρονόμησα τά μαρτύριά σου εις τον αΙώνα, δτι ά- 
γαλλίαμα τής καρδίας μού είσιν.

’Έκλινα την καρδίαν μου τοΟ ποιήσαι τά δικαιώματά 
σου είς τον αιώνα δι’ άντάμειψιν.

Παρανόμους έμίσησα, τον δε νόμον σου ήγάπησα.
Βοηθός μου καΐ άντιλήπτωρ μου ει συ είς τούς λόγους 

σου έπήλπισα.
Έκκλίνατε άπ’ έμοΟ πονηρευόμενοι, και έξερευνήσω 

τάς έντολάς του Θεοϋ μου.
ΆντιλαβοΟ μου κατά τό λόγιόν σου και ζήσόν με, και 

μη καταισχύνης με από τής προσδοκίας μου.
Βοήθησόν μοι, και σωθήσομαι και μελετήσω εν τοίς δι- 

καιώμασί σου διαπαντός.
Έξουδένωσας πάντας τοϋς άποστατοΟντας άπό των δι

καιωμάτων σου, ότι άδικον τό ενθύμημα αυτών.
Παραβαίνοντας έλογισάμην πάντας τοϋς άμαρτωλούς 

τής γής· διά τοΰτο ήγάπησα τά μαρτύριά σου.
Καθήλωσαν έκ του φόβου σου τάς σάρκας μου άπο γάρ 

τών κριμάτων σου έφοβήθην.
Έποίησα κρίμα και δικαιοσύνην' μη παραδώς με τοίς 

άδικοΰσί με.
’Έκδεξαι τόν δοϋλόν σου είς άγαθόν' μη συκοφαντησά- 

τωσάν με ύπερήφανοι.
ο ι οφθαλμοί μου έξέλιπον είς τό σωτήριόν σου και εις 

τό λόγιον τής δικαιοσύνης σου.
Ποίησαν μετά τοϋ δούλου σου κατά τό έλεός σου και τά 

δικαιώματά σου δίδαξόν με.
Δοϋλός σού είμι εγώ’ συνέτισόν με, και γνώσομαι τά 

μαρτύριά σου.
Καιρός τοϋ ποιήσαι τώ Κυρίω' διεσκέδασαν τόν νόμον

σου.
Διά τοϋτο ήγάπησα τάς έντολάς σου υπέρ χρυσίον και 

τοπάζιον.
Διά τοϋτο προς πάσας τάς έντολάς σου κατωρθούμην, 

πάσαν όδόν άδικον έμίσησα.
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Θαυμαστά τά μαρτύριά σου' διά τούτο έξηρεύνησεν αύ- 
τά ή ψυχή μου.

'Η  δήλωσις των λόγων σου φωτιεί και συνετιεΐ νηπίους.
Το στόμα μου ήνοιξα και εΐλκυσα πνεύμα, δτι τάς έντο- 

λάς σου έπεπόθουν.

Δόξα, και νύν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Μετανοίας τρεις. Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, και νύν.

ΣΤ Α ΣΙΣ Τ ΡΙΤ Η

Επίβλεψον επ' εμέ και έλέησόν με κατά το κρίμα των 
άγαπώντων τό όνομά σου.
Τά διαβήματά μου κατεύθυνον κατά τό λόγιόν σου, και 

μη κατακυριευσάτω μου πάσα άνομία.
Λύτρωσαί με από συκοφαντίας άνθρώπων, και φυλάξω 

τάς έντολάς σου.
Τό πρόσωπόν σου έπίφανον έπι τόν δούλόν σου και δί- 

δαξόν με τά δικαιώματά σου.
Διεξόδους ύδάτων κατέδυσαν οΐ οφθαλμοί μου, έπει 

ούκ έφύλαξα τόν νόμον σου.
Δίκαιος εΐ, Κύριε, και εύθεϊαι αΐ κρίσεις σου.
Ένετείλω δικαιοσύνην τά μαρτύριά σου και αλήθειαν 

σφόδρα.
Έξέτηξέ με ό ζήλός σου, ότι έπελάθοντο των λόγων 

σου οΐ εχθροί μου.
Πεπυρωμένον τό λόγιόν σου σφόδρα, και ό δούλός σου 

ήγάπησεν αυτό.
Νεώτερος εγώ είμι, και έξουδενωμένος’ τά δικαιώματά 

σου ούκ έπελαθόμην.
Ή  δικαιοσύνη σου δικαιοσύνη είς τόν αΙώνα, και ό νό

μος σου άλήθεια.
Θλίψεις καΐ άνάγκαι εύροσάν με' αΐ έντολαί σου μελέτη

μου.
Δικαιοσύνη τά μαρτύριά σου είς τόν αΙώνα’ συνέτισόν 

με, καΐ ζήσομαι.
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Ε κέκραξα εν 5λτ| καρδία μου έπάκουσόν μου, Κύριε' 
χα δικαιώματα σου έκζητήσω.

Έ κ έκ ρ α ξά  σοι σώσόν με, και φυλάξω τά μαρτύριά
σου.

Προέφθασα εν άωρία και εκέκραξα, εις τούς λόγους 
σου έπήλπισα.

Προέφθασαν οΐ οφθαλμοί μου προς δρθρον τοΟ μελετάν 
τά λόγιά σου.

Τής φωνής μου άκουσον. Κύριε, κατά τό έλεός σου, κα
τά το κρίμά σου ζήσόν με.

Προσήγγισαν οΐ καταδιώκοντές με άνομία, άπό δέ τοΟ 
νόμου σου έμακρύνθησαν.

Έ γγϋς εΐ σύ, Κύριε, και πάσαι αί όδοί σου αλήθεια.
Κατ’ άρχάς έγνων εκ των μαρτυρίων σου, ότι είς τον 

αΙώνα έθεμελίωσας αύτά.
’Ίδ ε  την ταπείνωσίν μου και έξελοΟ με, ότι τοΟ νόμου 

σου ούκ έπελαθόμην.
Κρίνον την κρίσιν μου και λύτρωσαί με' διά τον λόγον 

σου ζήσόν με.
Μακράν άπό άμαρτωλών σωτηρία, δτι τά δικαιώματά 

σου ούκ έξεζήτησαν.
ο ι οίκτιρμοί σου πολλοί, Κύριε' κατά τό κρίμά σου ζή

σόν με.
Πολλοί οΐ έκδιώκοντές με και θλίβοντές με' έκ τών 

μαρτυρίων σου ούκ έξέκλινα.
Εΐδον άσυνετοϋντας και έξετηκόμην, ότι τά λόγιά σου 

ούκ έφυλάξαντο.
’Ίδε, ότι τάς έντολάς σου ήγάπησα' Κύριε, έν τφ έλέει 

σου ζήσόν με.
Ά ρχή τών λόγων σου αλήθεια, και είς τον αΙώνα πάντα 

τά κρίματα τής δικαιοσύνης σου.
'Άρχοντες κατεδίωξάν με δωρεάν, και άπό τών λόγων 

σου έδειλίασεν ή καρδία μου.
Άγαλλιάσομαι εγώ έπι τά λόγιά σου ώς ό εύρίσκων 

σκϋλα πολλά.
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Α δικίαν έμίσησα και έβδελυξάμην, τον δέ νόμον σου 
ήγάπησα.

Ε πτάκ ις τής ημέρας ήνεσά σε έπι τά κρίματα τής δι
καιοσύνης σου.

ΕΙρήνη πολλή τοίς άγαπώσι τον νόμον σου, και ούκ έ- 
στιν αύτοίς σκάνδαλον.

Προσεδόκων τό σωτήριόν σου, Κύριε, και τάς έντολάς 
σου ήγάπησα.

Έφύλαξεν ή ψυχή μου, τά μαρτύριά σου καΐ ήγάπησεν 
αυτά σφόδρα.

Έφύλαξα τάς έντολάς σου και τά μαρτύριά σου, δτι 
πάσαι αΐ όδοί μου ένώπιόν σου. Κύριε.

Έγγισάτω ή δέησίς μου ένώπιόν σου, Κύριε' κατά τό 
λόγιόν σου συνέτισόν με.

ΕΙσέλθοι τό άξίωμά μου ένώπιόν σου. Κύριε' κατά τό 
λόγιόν σου ρϋσαί με.

Έξερεύξονται τά χείλη μου ύμνον, όταν διδάξης με τά 
δικαιώματά σου.

Φθέγξεται ή γλωσσά μου τά λόγιά σου, ότι πάσαι αΐ έν- 
τολαί σου δικαιοσύνη.

Γενέσθω ή χείρ σου του σώσαί με, οτι τάς έντολάς σου 
ήρετισάμην.

Έπεπόθησα τό σο^τήριόν σου, Κύριε, καΐ ό νόμος σου 
μελέτη μού έστι.

Ζήσεται ή ψυχή μου και αΐνέσει σε, και τά κρίματά σου 
βοηθήσει μοι.

Έπλανήθην ώς πρόβατον απολωλός’ ζήτησον τόν δοΟ- 
λόν σου, ότι τάς έντολάς σου ούκ έπελαθόμην.

Δόξα, και νυν.

Και ευθύς
ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙΣΤΕΩΣ

Π  ιστεύω εις ενα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητήν 
ούρανοΟ και γής, όρατών τε πάντων και άοράτων. 

Και εις ενα Κύριον Ίησοΰν Χριστόν, τόν ΥΙόν τού Θεού
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τον μονογενή, τον έκ τοϋ Πατρος γεννηθέντα προ πάντων 
των αιώνων' φως έκ φωτός, Θεόν άληθινον έκ ΘεοΟ άληθι- 
νοϋ, γεννηθέντα, ου ποιηθέντα, όμοούσιον τφ Πατρί, δι’ ού 
τα πάντα έγένετο.

Τον δι’ ήμας τους ανθρώπους και διά την ήμετέραν σω
τηρίαν κατελθόντα έκ των ουρανών και σαρκωθέντα έκ 
Πνεύματος άγίου και Μαρίας τής Παρθένου και ένανθρωπή- 
σαντα.

Σταυρωθέντα τε υπέρ ημών έπι Ποντίου Πιλάτου και 
παθόντα και ταφέντα.

Και άναστάντα τή τρίτη ημέρα κατά τάς Γραφάς.
Και άνελθόντα είς τους ουρανούς και καθεζόμενον έκ 

δεξιών τοϋ Πατρός.
Και πάλιν έρχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και νε

κρούς' ού τής βασιλείας ούκ έσται τέλος.
Και είς τό Πνεύμα τό άγιον, το κύριον, το ζωοποιόν, τό 

έκ τοϋ Πατρός έκπορευόμενον, τό συν Πατρι και ΥΙώ συμ- 
προσκυνούμενον και συνδοξαζόμενον, τό λαλήσαν διά τών 
προφητών.

ΕΙς μίαν, αγίαν, καθολικήν και άποστολικήν Εκκλη
σίαν.

Όμολογώ εν βάπτισμα είς άφεσιν άμαρτιών.
Προσδοκώ άνάστασιν νεκρών.
Και ζωήν τοϋ μέλλοντος αιώνος. Αμήν.

Τρισάγιον. Μετανοίας, γ'. Δόξα, και νϋν. Παναγία 
Τριάς. Κύριε, έλέησον, γ'. Δόξα, και νϋν. Πάτερ ήμών.

Ό  Ιερεύς' "Οτι σοϋ έστιν ή βασιλεία...
'Ο αναγνώστης τά τροπάρια ταϋτα.

^Ηχοςπλ. δ'.

Ιδού ό Νυμφίος έρχεται* έν τώ μέσφ τής νυκτός* και μα
κάριος ό δούλος,* ον ευρήσει γρηγορούντα'* άνάξιος 

δέ πάλιν* δν εύρήσει ραθυμοϋντα.* Βλέπε ούν, ψυχή μου,* 
μή τω ύπνω κατενεχθής,* 'ίνα μή τώ θανάτω παραδοθής* 
καΐ τής βασιλείας έξω κλεισθής'* άλλά άνάνηψον κρά-
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ζουσα'* "Αγιος, δγιος, άγιος εΐ ό Θεός’* διά τής Θεοτόκου έ- 
λέησον ημάς.

Δόξα. (Την Σοφίαν καΐ Λόγον).

'Τ 'ή ν  ημέραν εκείνην την φοβεράν* έννοοϋσα, ψυχή μου, 
X  γρηγόρησον,* άνάπτουσα λαμπάδα σου,* εν έλαίφ φαι- 

δρύνουσα * ού γάρ οΐδας πότε* προς σε έπελεύσεται* ή φω
νή ή λέγουσα * Ίδοϋ ό Νυμφίος σου.* Βλέπε ούν, ψυχή 
μου,* μή νυστάξης καΐ μείνης* έξωθεν κρούουσα* ώς αί πέν
τε παρθένοι,* άλλ’ άγρύπνως καρτέρησον,* ϊνα ύπαντήσης 
Χριστώ* εν έλαίφ πίονι, καΐ δφη σοι* τον νυμφώνα τον θει
ον* τής δόξης αύτοϋ.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Σ ε το  άπόρθητον τείχος,* τό τής σωτηρίας οχύρωμα,* 
Θεοτόκε Παρθένε, ίκετεύομεν'* τάς τών έναντίων βου- 

λάς διασκέδασον * τοϋ λαοϋ σου τήν λύπην είς χαράν 
μετάβαλε * τον κόσμον σου άνακάλεσον'* τούς ευσεβείς 
κραταίωσαν'* ύπέρ εΙρήνης τοϋ κόσμου πρέσβευε,* δτι σϋ 
εί, Θεοτόκε, ή έλπίς ήμών.

Τό, Κύριε, έλέησον, μ' καΐ τήν εύχήν ταύτην'

Ο έν παντι καιρώ καί πάση ώρα εν ούρανώ κα'ι έπι γής 
προσκυνούμενος καΐ δοξαζόμενος Χριστός ό Θεός, ό 

μακρόθυμος, ό πολυέλεος, ό πολυεύσπλαγχνος, 6 τούς δι
καίους άγαπών καΐ τούς άμαρτωλούς ελεών, ό πάντας κα
λών προς σωτηρίαν διά τής έπαγγελίας τών μελλόντων αγα
θών' αυτός. Κύριε, πρόσδεξαι καΐ ήμών έν τή ώρα ταύτη τάς 
έντεύξεις καΐ ϊθυνον τήν ζωήν ήμών προς τάς έντολάς σου' 
τάς ψυχάς ήμών άγίασον, τά σώματα άγνισον, τούς λογι
σμούς διόρθωσον, τάς έννοιας κάθαρον και ρύσαι ήμάς άπό 
πάσης θλίψεως, κακών και οδύνης. Τείχισον ήμάς άγίοις 
σου άγγέλοις, ϊνα, τή παρεμβολή αύτών φρουρούμενοι και 
όδηγούμενοι, καταντήσωμεν εις τήν ένότητα τής πίστεως 
και είς τήν έπίγνωσιν τής άπροσίτου σου δόξης' δτι εύλογη- 
τός εΐ εις τούς αιώνας τών αιώνων. Α μήν.



Τό, Κύριε, έλέησονγ'. Δόξα, καΐ νΟν.

Την τιμιωτέραν των Χερουβίμ* και ένδοξοτέραν* άσυγ- 
κρίτως των Σεραφίμ,* την άδιαφθόρως* Θεόν Λόγον 

τεκοϋσαν,* την δντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνομεν.
Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς·
Ό  Θεός οίκτειρήσαι ημάς και εύλογησαι ημάς, έπιφά- 

ναι τό πρόσωπον αύτοΟ έφ’ ήμάς καΐ έλεήσαι ημάς.
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Κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν ποιοΟμεν τρεις μεγάλας 
μετανοίας λέγοντες έν έκαστη άνά ενα στίχον τής έπομένης 
ευχής.

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΟΣΙΟΥ ΕΦΡΑΙΜ.

Κ ύριε καΐ Δέσποτα τής ζωής μου, πνεϋμα αργίας, πε- 
ριεργίας, φιλαρχίας κα'ι άργολογίας μή μοι δως.

Πνεϋμα δέ σωφροσύνης, ταπεινοφροσύνης, υπομονής 
και άγάπης χάρισαί μοι τω σω δούλφ.

Ναί, Κύριε βασιλεύ, δώρησαί μοι του όράν τά έμά πταί
σματα και μή κατακρίνειν τον αδελφόν μου' δτι ευλογητός 
εΐ είς τους αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

Εΐτα έτέρας ιβ' μικράς μετανοίας κα'ι πάλιν μίαν μεγά- 
λην μετάνοιαν έπαναλαμβάνοντες τον τελευταίον στίχον 
τής εύχής.

Και τάς εύχάς ταύτας.

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΔΑΡΙΟΥ.

Δ έσποτα Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε ΥΙέ μονογε
νές Ιησού Χριστέ, κα'ι άγιον Πνεύμα, μία Θεότης, μία 

δύναμις, έλέησόν με τόν άμαρτωλόν’ καί, οΐςέπίστασαι κρί- 
μασι, σώσόν με τόν άνάξιον δούλόν σου’ δτι εύλογητός ει εις 
τούς αιώνας των αΙώνων. Αμήν.
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ΕΤΕΡΑ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ(*)

Κ ύριε παντοκράτορ, ό Θεός των δυνάμεων καΐ πάσης 
σαρκός, ό εν ύψηλοίς κατοίκων καΐ τά ταπεινά έφο

ρων, καρδίας τε καΐ νεφρούς ό έτάζων καΐ τά κρυπτά των 
ανθρώπων σαφώς έπιστάμενος, τό άναρχον καΐ άΐδιον φώς, 
παρ’ φ ούκ εστι παραλλαγή ή τροπής άποσκίασμα' αύτός, 
αθάνατε βασιλεϋ, πρόσδεξαι τάς Ικεσίας ήμών, ας κατά τον 
παρόντα καιρόν τής νυκτός^ τφ  πλήθει τών σών οίκτιρμών 
θαρροΰντες, έκ ρυπαρών πρός σε χειλέων ποιούμεθα, και ά- 
φες ήμΐν τά πλημμελήματα ήμών τά έν εργφ καΐ λόγω καΐ 
διανοία, έκ γνώσεως ή άγνωσίας πλημμεληθέντα ήμΐν, καΐ 
καθάρισον ήμάς άπό παντός μολυσμοϋ σαρκός καΐ πνεύμα
τος, ναούς ήμάς ποιών τοϋ άγίου σου Πνεύματος. ΚαΙ δώρη- 
σαι ήμΐν έν άγρύπνφ καρδία καΐ νηφούση διανοία πάσαν 
τοϋ παρόντος βίου τήν νύκτα ήμάς διελθεΐν, άπεκδεχομέ- 
νους τήν παρουσίαν τής λαμπράς και έπιφανοϋς ήμέρας τοϋ 
μονογενούς σου ΥΙοϋ, τοϋ Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ή
μών Ίησοϋ Χριστού, έν ή μετά δόξης έπι γής κριτής τών α
πάντων  έλεύσεται, έκάστω άποδοϋναι κατά τά έργα αύτού’ 
ϊνα μή άναπεπτω κότες καΐ ύπνοϋντες, άλλ’ έγρηγοροϋντες 
και διεγηγερμένοι έν τή έργασία τών έντολών αύτοϋ εύρεθώ- 
μεν και έτοιμοι εις τήν χαράν και είς τόν θειον νυμφώνα τής 
δόξης αύτοϋ συνεισέλθωμεν, ένθα ό τών έορταζόντων ήχος 
ό άκατάπαυστος και ή άνέκφραστος ήδονή τών καθορών- 
των τοϋ σοϋ προσώπου τό κάλλος τό άρρητον. Σύ γάρ εΐ τό 
αληθινόν φώς, τό φωτίζον καΐ άγιάζον τά σύμπαντα, και σέ 
υμνεί πάσα ή κτίσις είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν.

Εΐτα ύψοΤ ό ^ερευς τας χεΤρας λέγων 

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΥΤΟν

έ εύλογοϋμεν, ύψιστε Θεέ καΐ Κύριε τοϋ έλέους, τόν 
ποιοϋντα άει μεθ’ ήμών μεγάλα τε και άνεξιχνίαστα, έν-Σ
(*) 'Η  Ευχή αΰτη λέγεται μόνον άπό τής κβ' Σεπτεμβρίου μέ

χρι τής Παρασκευής πρό τών Baiojv.
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δοξά τε και εξαίσια, ών ούκ έστιν άριθμός’ τον παρασχόντα 
ήμΐν τον ύπνον εις άνάπαυσιν τής άσθενείας ημών και άνε- 
σιν των κόπων τής πολυμόχθου σαρκός. ΕύχαριστοΟμέν 
σοι, δτι ού συναπώλεσας ημάς ταις άνομίαις ημών, άλλ’ έφι- 
λανθρωπεύσω συνήθως και προς άπόγνωσιν κειμένους ημάς 
ήγειρας είς τό δοξολογήσαι τό κράτος σου. Διό δυσωποΟμεν 
την άνείκαστόν σου άγαθότητα' φώτισον ημών τους τής δια- 
νοίας οφθαλμούς και τον νοΟν ημών εκ του βαρέος ύπνου 
τής ραθυμίας άνάστησον' άνοιξον ήμών το στόμα και πλή
ρωσαν αυτό τής σής αΐνέσεως, δπως αν δυνηθώμεν άπερι- 
σπάστως αδειν τε και ψάλλειν και έξομολογεΤσθαι σοι τώ έν 
πασι και υπό πάντων δοξαζομένφ Θεφ, τώ άνάρχφ Πατρι 
συν τφ μονογενεί σου ΥΙώ και τώ παναγίφ και άγαθφ και 
ζωοποιώ σου Πνεύματι, νύν και άει και είς τους αιώνας τών 
αΙώνων. Αμήν.

Ό  αναγνώστης· Δεύτε προσκυνήσωμεν, γ'. Μετανοίας 
γ', και τους Ψαλμούς'

Η!
ΨΑΛΜΟΣ ΡΚ' (120).

■ ρα τους οφθαλμούς μου είς τά δρη, δθεν ήξει ή βοή- 
. θειά μου.
Ή  βοήθειά μου παρά Κυρίου τού ποιήσαντος τον ουρα

νόν καΐ την γήν.
Μή δφης είς σάλον τόν πόδα σου, μηδέ νυστάξει ό φυ- 

λάσσων σε.
Ίδοϋ ού νυστάξει ουδέ υπνώσει ό φυλάσσων τόν Ι σ 

ραήλ.
Κύριος φυλάξει σε, Κύριος σκέπη σοι έπι χεΐρα δεξιάν

σου.
'Ημέρας 6 ήλιος ού συγκαύσει σε, ουδέ ή σελήνη την νύ

κτα.
Κύριος φυλάξει σε άπό παντός κακού, φυλάξει τήν ψυ

χήν σου ό Κύριος.
Κύριος φυλάξει τήν είσοδόν σου και τήν έξοδόν σου ά

πό τού νύν και έως τού αιώνος.
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ΨΑΛΜΟΣ ΡΛ Γ (133).

Ι δοϋ δή εύλογείτε τον Κύριον, πάντες οΐ δοϋλοι Κυρίου, 
οΐ έστώτες εν οικω Κυρίου, εν αύλαΐς οίκου Θεοϋ ήμών.

Έ ν  ταΐς νυξιν επάρατε τάς χεΤρας ύμών είς τά αγια και 
ευλογείτε τον Κύριον.

Εύλογήσαι σε Κύριος εκ Σιών ό ποιήσας τον ούρανόν 
καΐ την γην.

Δόξα, και νυν. Τρισάγιον κ.τ.λ.
Και τά τροπάρια ταϋτα'

^Ηχος πλ. δ'.

Μ νήσθητι, Κύριε,* ώς αγαθός των δούλων σου* καί, 
δσα έν βίω ήμαρτον,* συγχώρησον'* ούδεις γάρ α

ναμάρτητος,* ειμη σύ ό δυνάμενος* καΐ τοΐς μεταστάσι δού
ναι την άνάπαυσιν.

Ο βάθει σοφίας* φιλανθρώπως πάντα οίκονομών* και 
τό συμφέρον πάσιν άπονέμων,* μόνε δημιουργέ,* άνά- 

παυσον, Κύριε,* τάς ψυχάς των δούλων σου’* έν σοι γάρ την 
έλπίδα άνέθεντο,* τω ποιητη και πλάστη και Θεω ήμών.

Δόξα.

Μ ετά των αγίων άνάπαυσον. Χριστέ,* τάς ψυχάς των 
δούλων σου,* ένθα ούκ έστι πόνος,* ού λύπη, ού στε

ναγμός,* αλλά ζωή άτελεύτητος.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Μ ακαρίζομέν σε πάσαι αΐ γενεαί,* Θεοτόκε Παρθένε'* 
έν σοΙ γάρ ό άχώρητος* Χ ριστός ό Θεός ήμών* χω- 

ρηθήναι ηύδόκησε.* Μ ακάριοι έσμέν και ήμεΐς* προστα
σίαν σε έχοντες·* ήμέρας γάρ και νυκτός* πρεσβεύεις υπέρ 
ήμών,* και τά σκήπτρα τής βασιλείας* ταΐς σαΐς Ικεσίαις 
κρατύνονται.* Διό άνυμνοΟντες βοώμέν σοΓ* Χαίρε, κεχα- 
ριτο^μένη,* 6 Κύριος μετά σου.

Τό Κύριε, έλέησονιβ ' καΐ τάς έπομένας εύχάς.
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ΕΥΧΗ

Μνήσθητι, Κύριε, των επ' έλπίδι άναστάσεως ζωής αιω
νίου κεκοιμημένων πατέρων και αδελφών ημών και 

πάντων των εν εύσεβεία και πίστει τελειωθέντων, και συγ- 
χώρησον αύτοίς παν πλημμέλημα έκούσιόν τε και άκού- 
σιον, έν λόγω ή εργφ ή κατά διάνοιαν πλημμεληθεν ΰπ’ αυ
τών. Και κατασκήνωσον αυτούς έν τόποις φωτεινοίς, έν τό- 
ποις χλοεροίς, έν τόποις άναψύξεως, ένθα άπέδρα πάσα ό- 
δύνη, λύπη και στεναγμός, όπου ή έπισκοπή του προσώπου 
σου ευφραίνει πάντας τούς άπ’ αΙώνος άγιους σου. Χάρισαι 
αύτοίς και ήμϊν την βασιλείαν σου κάι την μέθεξιν τών ά- 
φράστων και αΙωνίων σου άγαθών και τής σής άπεράντου 
και μακαρίας ζωής την άπόλαυσιν. Σύ γάρ εί ή ζωή, ή άνά- 
στασις και ή άνάπαυσις τών κεκοιμημένων δούλων σου, 
Χριστέ ό Θεός ημών, και σοι την δόξαν άναπέμπομεν σύν 
τω άνάρχω σου Πατρι και τφ παναγίω και άγαθφ και ζωο
ποιώ σου Πνεύματι, νΰν κάι άει και εις τούς αιώνας τών αιώ
νων. Αμήν.

Υ περένδοξε, άειπάρθενε, ευλογημένη Θεοτόκε, προσά- 
γαγε την ήμετέραν προσευχήν τφ ΥΙφ σου και Θεφ 

ημών και αίτησαι, Ίνα σώση διά σου τάς ψυχάς ημών.

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΚΙΟΥ

ελπίς μου ό Πατήρ, καταφυγή μου ό ΥΙός, σκέπη μου 
τό Πνεύμα τό άγιον. Τριάς αγία, δόξα σοι.

' Τ ’ήν πάσαν έλπίδα μου είς σε άνατίθημι, Μήτερ τού Θε- 
X ού’ φύλαξόν με υπό τήν σκέπην σου.

Δόξα, και νύν. Κύριε, έλέησον γ'. Πάτερ άγιε, εύλόγησον.

Ό  Ιερεύς, στραφείς πρός τόν λαόν, ποιεί τήν μικράν ά- 
πόλυσιν.

Δ όξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπιςημών, δόξα σοι. (Ό ...) 
Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών ταΐς πρεσβείαις τής 

παναχράντου αύτού Μητρός, τών αγίων ένδόξων και πανευ-

Η
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φήμων άποστόλων (του άγίου τού ναοϋ και τοϋ άγίου τής η
μέρας, έφ’ δσον εορτάζεται), και πάντων των αγίων έλεήσαι 
καΐ σώσαι ημάς ώς αγαθός και φιλάνθρωπος.

Μεθ’ ήν εκ τής αυτής θέσεως επιλέγει’
Εύξώμεθα υπέρ ειρήνης του κόσμου.
Και ημείς μεθ’ έκάστην δέησιν χύμα τό' Κύριε, έλέησον. 
'Υπέρ των εύσεβών καΐ ορθοδόξων Χριστιανών.
'Υπέρ τού αρχιεπισκόπου (ή έπισκόπου) ημών (...) και 

πάσης τής εν Χριστφ ημών άδελφότητος.
('Υπέρ τών εύσεβεστάτων και θεοφυλάκτων βασιλέων 

ήμών).
'Υπέρ εύοδώσεως και ένισχύσεως τού φιλοχρίστου 

στρατού.
'Υπέρ τών άπολειφθέντων πατέρων και αδελφών ήμών. 
'Υπέρ τών μισούντων και άγαπώντων ήμας.
'Υπέρ τών έλεούντων και διακονούντων ήμίν.
'Υπέρ τών έντειλαμένων ήμΤν τοΐς άναξίοις εύχεσθαι υ

πέρ αυτών.
'Υπέρ άναρρύσεως τών αιχμαλώτων.
'Υπέρ τών έν θαλάσση πλεόντων.
'Υπέρ τών έν άσθενείαις κατακειμένων.
Εύξώμεθα και ύπέρ ευφορίας τών καρπών τής γής.
Και ύπέρ πάσης ψυχής Χριστιανών ορθοδόξων. 
Μ ακαρίσωμεν τούς ευσεβείς βασιλείς.
Τούς ορθοδόξους άρχιερεϊς.
Τούς κτίτορας τής αγίας Ε κ κ λ η σ ία ς  (ή Μονής) ταύ- 

της, τούς γονείς ήμών και διδασκάλους και πάντας τούς 
προαπελθόντας πατέρας και άδελφούς ήμών, τούς ενθάδε 
εύσεβώς κειμένους και άπανταχού ορθοδόξους.

Εΐπο^μεν και ύπέρ έαυτών, τό Κύριε, έλέησον’ Κύριε, έ
λέησον' Κύριε, έλέησον.

Δ ι’ εύχών τών άγίων πατέρων ήμών. Κύριε Ιη σ ού  Χρι
στέ, 6 Θεός ήμών, έλέησον ήμας.

'Ο  άναγνώστης· Α μήν.

ш
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'Ο  ίερεύς' Εύλογητός ό Θεός... Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, 
δόξα σοι. Βασιλεύ ουράνιε...

'Ο  αναγνώστης· Τρισάγιον κ.λ.π. Κύριε έλέησον φ '. 
Δόξα και νυν. Δεϋτε προσκυνήσωμεν γ' καί τον Ν' Ψαλμόν 
Έ λέησόν με, 6 Θεός... (σ. 51).

Εΐτα τούς έξης Ψαλμούς’

ΨΑΛΜΟΣ ΞΔ' (64).

Σ οι πρέπει ύμνος, 6 Θεός, εν Σιών, και σοιάποδοθήσεται 
εύχή έν Ιερουσαλήμ.
ΕΙσάκουσον προσευχής μου' προς σέ πάσα σάρξ ήξει.
Λόγοι άνόμων ύπερεδυνάμωσαν ημάς, και ταΤς άσε- 

βείαις ήμών συ Ιλάση.
Μ ακάριος δν έξελέξω και προσελάβου’ κατασκηνώσει 

έν ταΐς αύλαΐς σου.
Πλησθησόμεθα έν τοΤς άγαθοίς τοΟ οικου σου' άγιος ό 

ναός σου, θαυμαστός έν δικαιοσύνη.
Έ πάκουσον ήμών, ό Θεός, ό σωτήρ ήμών, ή έλπις πάν- 

των των περάτων τής γής και τών έν θαλάσση μακράν,
Έ τοιμάζω ν όρη έν τη ισχύϊ αύτου, περιεζωσμένος έν δυ

ναστεία, 6 συνταράσσων τό κύτος τής θαλάσσης, ήχους κυ
μάτων αύτής.

Ταραχθήσονται τά έθνη, και φοβηθήσονται οΐ κατοι- 
κούντες τά πέρατα άπό τών σημείων σου' έξόδους πρωίας 
καΐ εσπέρας τέρψεις.

Έ πεσκέψω  τήν γήν και έμέθυσας αυτήν, έπλήθυνας του 
πλουτίσαι αυτήν.
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Ό  ποταμός του ΘεοΟ έπληρώθη ύδάτων’ ήτοίμασας την 
τροφήν αύτών, οτι οϋτως ή ετοιμασία.

Τους αύλακας αυτής μέθυσον, πλήθυνον τά γεννήματα 
αύτής· έν ταΐς σταγόσιν αυτής εύφρανθήσεται άνατέλλουσα.

Εύλογήσεις τον στέφανον του ένιαυτοϋ τής χρηστότη- 
τός σου, και τά πεδία σου πλησθήσονται πιότητος.

Πιανθήσονται τά δρη τής ερήμου, και άγαλλίασιν οΐ 
βουνοί περιζώσονται.

Ένεδύσαντο οΐ κριοί των προβάτων, και αΐ κοιλάδες 
πληθυνοϋσι σίτον' κεκράξονται, και γάρ ύμνήσουσιν.

ΨΑΛΜΟΣ ΞΕ' (65).

Α λαλάξατε τφ Κυρίφ πάσα ή γή, ψάλατε δή τω όνόματι 
αύτοϋ, δότε δόξαν αΐνέσει αύτοϋ.

Είπατε τω Θεω' 'Ως φοβερά τά εργα σου’ έν τω πλήθει 
τής δυνάμεώς σου ψεύσονταί σε οΐ έχθροί σου.

Πάσα ή γή προσκυνησάτωσάν σοι και ψαλάτωσάν σοι’ 
ψαλάτωσαν δή τφ όνόματί σου, ϋψιστε.

Δεϋτε και ΐδετε τά έργα τοϋ Θεοϋ' φοβερός έν βουλαΐς 
ύπέρ τους υΙοϋς των ανθρώπων,

Ό  μεταστρέφων τήν θάλασσαν είς ξηράν, έν ποταμφ 
διελεύσονται ποδί.

ΈκεΙ εύφρανθησόμεθα έπ’ αύτφ, τφ δεσπόζοντι έν τή 
δυναστεία αύτοϋ τοϋ αΙώνος.

ο ι  οφθαλμοί αύτοϋ έπι τά έθνη έπιβλέπουσιν' οΐ παραπι- 
κραίνοντες μή ύψούσθωσαν έν έαυτοΐς.

Εύλογείτε, έθνη, τον Θεόν ήμών, και άκουτίσατε τήν 
φωνήν τής αινέσεως αύτοϋ,

Τοϋ θεμένου τήν ψυχήν μου εις ζωήν και μή δόντος εις 
σάλον τους πόδας μου.

"Οτι έδοκίμασας ημάς ό Θεός’ έπύρωσας ημάς, ώς πυ- 
ροϋται τό άργύριον.

ΕΙσήγαγες ήμάς είς τήν παγίδα' έθου θλίψεις έπι τόν νώ
ταν ημών' έπεβίβασας άνθρώπους έπι τάς κεφαλάς ήμών.

Διήλθομεν διά πυρός και ϋδατος, και έξήγαγες ημάς είς 
αναψυχήν.



ΕΙσελεύσομαι είς τον οίκόν σου έν όλοκαυτώμασιν ά- 
ποδώσω σοι τάς εύχάς μου, ίΐς διέστειλε τά χείλη μου κα\έ- 
λάλησε το στόμα μου έν τή θλίψει μου.

'Ολοκαυτώματα μεμυελωμένα άνοίσω σοι μετά θυμιά
ματος και κριών, άνοίσω σοι βόας μετά χιμάρων.

Δεϋτε άκούσατε, και διηγήσομαιύμίν, πάντες οΐ φοβού
μενοι τον Θεόν, όσα έποίησε τή ψυχή μου.

Προς αύτόν τω στόματί μου έκέκραξα και ύψωσα ύπυ 
την γλώσσάν μου.

Α δικίαν εΐ έθεώρουν έν καρδίςι μου, μή εισακουσάτω 
μου Κύριος.

Διά τούτο είσήκουσέ μου ό Θεός, προσέσχε τή φωνή 
τής δεήσεώς μου.

Εύλογητός 6 Θεός, δς ούκ άπέστησε την προσευχήν 
μου και το ελεος αυτού άπ’ έμοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ Ξς' (66).

Ο Θεός οίκτειρήσαι ημάς και εύλογήσαι ημάς, έπιφάναι 
τό πρόσωπον αύτού έφ’ ημάς και έλεήσαι ημάς.

Τού γνώναι έν τη γή την όδόν σου, έν πδσιν έθνεσι το 
σωτήριόν σου.

Έξομολογησάσθωσάν σοι λαοί, ό Θεός’ έξομολογησά- 
σθωσάν σοι λαοι πάντες.

Εύ(ρρανθήτωσαν και άγαλλιάσθωσαν έθνη, δτι κρίνεις 
λαούς έν εύθύτητι και έθνη έν τή γή οδηγήσεις.

Έξομολογησάσθωσάν σοι λαοί, ό Θεός έξομολογησά
σθωσάν σοι λαοι πάντες.

Γή έδωκε τον καρπόν αυτής εύλογήσαι ήμας ό Θεός, 6 
Θεός ημών.

Εύλογήσαι ημάς 6 Θεός, και φοβηθήτωσαν αύτον πάν
τα τά πέρατα τής γής.

Δόξα, κάι νυν.
Α λληλούια, άλληλούϊα, άλληλουία' δόξα σοι, 6 Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, και νΟν.

ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ ΣΑΒΒΑΤΟΥ
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ΨΑΛΜΟΣ ΞΖ' (67).

Α ναστήτω ό Θεός, και διασκορπισθήτωσαν οΐ εχθροί αύ- 
τοϋ, και φυγέτωσαν άπό προσώπου αύτοϋ οΐ μισοϋντες 

αυτόν.
'Ως εκλείπει καπνός, έκλιπέτωσαν' ώς τήκεται κηρός 

άπό προσώπου πυρός, ούτως άπολοϋνται οΐ αμαρτωλοί άπό 
προσώπου τοϋ Θεοϋ.

Και οΐ δίκαιοι εύφρανθήτωσαν, άγαλλιάσθωσαν ενώ
πιον τοϋ Θεοϋ, τερφθήτωσαν εν ευφροσύνη.

’'Ασατε τω Θεω, ψάλατε τω όνόματι αύτοϋ, όδοποιήσα- 
τε τω έπιβεβηκότι έπι δυσμών. Κύριος όνομα αύτω, και ά- 
γαλλιάσθε ενώπιον αύτοϋ.

Ταραχθήσονται άπό προσώπου αύτοϋ, τοϋ πατρός των 
ορφανών και κριτοϋ των χηρών' ό Θεός εν τόπω άγίω αύτοϋ.

Ό  Θεός κατοικίζει μονοτρόπους εν οΐκω, έξάγων πεπε- 
δημένους έν άνδρεία, ομοίως τούς παραπικραίνοντας, τούς 
κατοικοϋντας έν τάφοις.

Ό  Θεός, έν τφ έκπορεύεσθαί σε ένώπιον τοϋ λαοϋ σου, 
έν τω διαβαίνειν σε έν τη έρήμω.

Γη έσείσθη, και γάρ οΐ ούρανοι έσταξαν άπό προσώπου 
τοϋ Θεοϋ τοϋ Σινά, άπό προσώπου τοϋ Θεοϋ Ισραήλ.

Βροχήν έκούσιον άφοριείς, ό Θεός, τη κληρονομιά σου’ 
και ήσθένησε, συ δε κατηρτίσω αύτήν.

Τά ζωά σου κατοικοϋσιν έν αύτή' ήτοίμασας έν τή χρη- 
στότητί σου τω πτωχω, ό Θεός.

Κύριος δώσει ρήμα τοΐς εύαγγελιζομένοις δυνάμει πολ
λή.

Ό  βασιλεύς των δυνάμεων τοϋ άγαπητοϋ, τή ώραιότητι 
τοϋ οίκου διελέσθαι σκϋλα.

Έ άν κοιμηθήτε άναμέσον των κλήρων, πτέρυγες περι
στεράς περιηργυρωμέναι, και τά μετάφρενα αύτής έν χλω- 
ρότητι χρυσίου.

Έ ν τω διαστέλλειν τόν έπουράνιον βασιλείς έπ’ αύτής, 
χιονωθήσονται έν Σελμών.



’Ό ρ ο ς  του ΘεοΟ, δρος πΐον, δρος τετυρωμένον, όρος 
πΐον.

'Ινάτι υπολαμβάνετε, δρη τετυρωμένα, τό δρος, δ εύδό- 
κησεν ό Θεός κατοικεΐν εν αύτφ; και γάρ ό Κύριος κατα
σκηνώσει είς τέλος.

Τό αρμα τοΰ ΘεοΟ μυριοπλάσιον, χιλιάδες εύθηνούν- 
των' Κύριος εν αύτοίς εν Σινά ήν, εν τω άγίφ.

Ά νέβης είς υψος, ήχμαλώτευσας αιχμαλωσίαν, ελαβες 
δόματα εν άνθρώποις, και γάρ άπειθοΟντας τοΰ κατασκη- 
νώσαι.

Κύριος ό Θεός ευλογητός, ευλογητός Κύριος ήμέραν 
καθ’ ημέραν’ κατευοδώσαι ήμίν ό Θεός των σωτηρίων η
μών.

Ό  Θεός ημών, 6 Θεός τοΟ σφζειν, και τοΟ Κυρίου Κυ
ρίου αΐ διέξοδοι τοΟ θανάτου.

Πλήν ό Θεός συνθλάσει κεφαλάς εχθρών αύτοΟ, κορυ
φήν τριχός διαπορευομένων έν πλημμελείαις αυτών.

Είπε Κύριος· Έ κ Βασάν έπιστρέψω, έπιστρέψω έν βυ- 
θοΐς θαλάσσης.

"Οπως άν βαφη ό πούς σου έν αΐματι, ή γλώσσα τών κυ- 
νών σου έξ έχθρών παρ’ αύτοΟ.

Έθεωρήθησαν αΐ πορείαί σου, ό Θεός, αΐ πορεΐαι του 
Θεοϋ μου τοϋ βασιλέως του έν τω άγίφ.

Προέφθασαν άρχοντες έχόμενοι ψαλλόντων έν μέσφ 
νεανίδων τυμπανιστριών.

Έ ν έκκλησίαις ευλογείτε τον Θεόν, Κύριον έκ πηγών 
Ισραήλ.

Έ κεϊ Βενιαμίν νεώτερος έν έκστάσει, άρχοντες Ιούδα 
ήγεμόνες αυτών, άρχοντες Ζαβουλών, άρχοντες Νεφθαλείμ.

’Έντειλαι, ό Θεός, τη δυνάμει σου' δυνάμωσον, 6 Θεός, 
τούτο, δ κατειργάσω έν ήμίν.

Ά πό τού ναού σου έπι 'Ιερουσαλήμ σοι οΐσουσι βασι
λείς δώρα.

Έπιτίμησον τοίς θηρίοις τοΰ καλάμου ή συναγωγή τών 
ταύρων έν ταΐς δαμάλεσι τών λαών, του έγκλεισθήναι τους 
δεδοκιμασμένους τώ άργυρίφ.
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Διασκόρπισον έθνη τά τους πολέμους θέλοντα. "Ηξου- 
σι πρέσβεις έξ ΑΙγύπτου, ΑΙΘιοπία προφθάσει χεΐρα αύτής 
τω Θεω.

ΑΙ βασιλεΤαι τής γης, ασατε τω Θεω, ψάλατε τω Κυρίφ.
Ψάλατε τω Θεω τω έπιβεβηκότι έπι τον ούρανόν του ού- 

ρανοϋ κατά άνατολάς' Ιδοϋ δώσει τή φωνη αύτοϋ φωνήν δυ- 
νάμεως.

Δότε δόξαν τω Θεω' έπι τον Ισ ρα ή λ  ή μεγαλοπρέπεια 
αύτοϋ, και ή δύναμις αύτοϋ εν ταϊς νεφέλαις.

Θαυμαστός ό Θεός εν τοίς άγίοις αύτοϋ’ ο Θεός Ι σ 
ραήλ, αύτός δώσει δύναμιν και κραταίωσιν τω λαω αύτοϋ. 
Εύλογητός ό Θεός.

Δόξα, καΐ νϋν.
Α λληλούια, αλληλούια, αλληλούια’ δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, καΐ νυν.

ΨΑΛΜΟΣ ΞΗ' (68).

Σώσόν με ό Θεός, δτι είσήλθοσαν ΰδατα εως ψυχής μου. 
Έ νεπάγην είς Ιλύν βυθού, καΐ ούκ εστιν ύπόστασις’ ήλ- 

θον εις τά βάθη τής θαλάσσης, καΐ καταιγίς κατεπόντισέ με.
Έ κοπίασα  κράζων, έβραγχίασεν ό λάρυγξ μου, έξέλι- 

πον οΐ οφθαλμοί μου άπό τού έλπίζειν με έπΙ τον Θεόν μου.
Έπληθύνθησαν υπέρ τάς τρίχας τής κεφαλής μου οΐ μι- 

σοϋντές με δωρεάν.
Έ κραταιώ θησαν οΐ εχθροί μου, οΐ έκδιώκοντές με άδί- 

κω ς’ ά ούχ ήρπαζον, τότε άπετίννυον.
Ό  Θεός, συ έγνως τήν άφροσύνην μου, και αΐ πλημμέ- 

λειαί μου άπό σου ούκ άπεκρύβησαν.
Μή αίσχυνθείησαν έπ ’ εμέ οΐ ύπομένοντές σε. Κύριε, 

Κύριε των δυνάμεων,
Μηδέ έντραπείησαν επ ’ εμέ οΐ ζητοϋντές σε, ό Θεός τοϋ 

Ισ ρ α ή λ .
"Οτι ένεκά σου ύπήνεγκα όνειδισμόν, έκάλυψεν εντρο

πή τό πρόσωπόν μου.
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Άπηλλοτριωμένος έγενήθην τοΐς άδε>^ροΐς μου και ^  
νος τοίς υΐοΐς τής μητρός μου.

"Οτι ό ζήλος τοϋ οίκου σου κατέφαγέ με, και οι 6νει6ι- 
σμοι των όνειδιζόντων σε έπέπεσον επ’ έμέ.

Και συνεκάλυψα εν νηστείςι τήν ψυχήν μου, καιέγ^νη^, 
είς όνειδισμοϋς έμοί.

Και έθέμην τό ένδυμά μου σάκκον, και έ7ενόμην αίτ.σί' 
είς παραβολήν.

Κατ’ έμοϋ ήδολέσχουν οΐ καθήμενοι έν πύλαις, και ύζ  
έμέ εψαλλον οΐ πίνοντες οίνον.

Έγώ δε τή προσευχή μου προς σέ, Κύριε' καιρός tUky 
κίας, ό Θεός, έν τω πλήθει του έλέους σου έπάκουσόν uoc 
έν άληθεία τής σωτηρίας σου.

Σώσόν με άπό πηλοϋ, ινα μή έμπαγώ' ρυσθείην έκ τάϊν 
μισούντων με καΐ έκ των βαθέων των ύδάτων.

Μή με καταποντισάτω καταιγις υδατος, μηδέ καταπιε- 
τω με βυθός, μηδέ συσχέτω έπ’ έμέ φρέαρ τό στόμα αύτοΰ.

ΕΙσάκουσόν μου. Κύριε, ότι χρηστόν τό έλεός σου' κα
τά τό πλήθος των οίκτιρμών σου έπίβλεψον έπ’ έμέ.

Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπό τοϋ παιδός σου, 
ότι θλίβομαι' ταχύ έπάκουσόν μου.

Πρόσχες τή ψυχή μου και λύτρωσαι αυτήν' ενεκα των ε
χθρών μου ρϋσαί με.

Συ γάρ γινώσκεις τόν όνειδισμόν μου και τήν αισχύνην 
μου και τήν έντροπήν μου' έναντίον σου πάντες οΐ θλίβοντές 
με.

Όνειδισμόν προσεδόκησεν ή ψυχή μου και ταλαιπο)- 
ρίαν' και ύπέμεινα συλλυπούμενον, και ούχ υπήρξε, και πα- 
ρακαλοϋντας, και ούχ εύρον.

Και έδωκαν εις τό βρωμά μου χολήν και είς τήν δίψαν 
μου έπότισάν με όξος.

Γενηθήτω ή τράπεζα αύτών ένώπιον αυτών εις παγίδα 
και είς άνταπόδοσιν και εις σκάνδαλον.

Σκοτισθήτωσαν οΐ οφθαλμοί αύτών τού μή βλέπειν, και 
τόν νώτον αύτών διαπαντός σύγκαμψον.
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"Εκχεον έπ’ αυτούς την οργήν σου, και ό θυμός τής ορ
γής σου καταλάβοι αύτούς.

Γενηθήτω ή επαυλις αυτών ήρημωμένη, και εν τοίς σκη- 
νώμασιν αύτών μή εστω ό κατοίκων.

"Οτι δν συ έπάταξας, αύτοι κατεδίωξαν, και έπι τό άλ
γος των τραυμάτων μου προσέθηκαν.

Πρόσθες ανομίαν έπι τή ανομία αύτών, και μή είσελθέ- 
τωσαν εν δικαιοσύνη σου.

Έ ξαλειφθήτωσαν έκ βίβλου ζώντων, και μετά δικαίων 
μή γραφήτωσαν.

Π τω χός καΐ άλγών είμι εγώ' ή σωτηρία σου, ό Θεός, άν- 
τιλάβοιτό μου.

ΑΙνέσω τό όνομα τού Θεοϋ μου μετ’ φδής, μεγαλυνώ 
αύτόν εν αινέσει.

ΚαΙ αρέσει τω Θεω ύπέρ μόσχον νέον, κέρατα έκφέρον- 
τα και όπλάς.

Ίδέτω σαν πτωχοί καί εύφρανθήτωσαν' έκζητήσατε τόν 
Θεόν, καΐ ζήσεται ή ψυχή ύμών.

"Οτι είσήκουσε των πενήτων ό Κύριος καΐ τούς πεπεδη- 
μένους αύτού ούκ έξουδένωσεν.

Αινεσάτωσαν αύτόν οΐ ούρανοι καΐ ή γή, θάλασσα καΐ 
πάντα τά ερποντα έν αύτή.

"Οτι ό Θεός σώσει τήν Σιών, καί οικοδομηθήσονται αΐ 
πόλεις τής Ίουδαίας.

Και κατοικήσουσιν εκεί και κληρονομήσουσιν αύτήν.
Και τό σπέρμα τών δούλων σου καθέξουσιν αύτήν, και 

οΐ άγαπώ ντες τό όνομά σου κατασκηνώσουσιν έν αύτή.

ΨΑΛΜΟΣ ΞΘ' (69).

Ο Θεός, εις τήν βοήθειάν μου πρόσχες' Κύριε, είς τό βοη- 
θήσαί μοι σπεΰσον.

ΑΙσχυνθήτωσαν καΐ έντραπήτωσαν οί ζητούντες τήν 
ψυχήν μου.

Ά ποστραφ ήτω σαν είς τά όπίσω και καταισχυνθήτω- 
σαν οΐ βουλόμενοί μοι κακά.
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Άποστραφήτωσαν παραυτίκα αίσχυνόμενοι οΐ λέγον- 
τές μοι’ Εύγε, εύγε.

Άγαλλιάσθωσαν και εύφρανθήτωσαν έπΙ σοι πάντες οΐ 
ζητοϋντές σε, ό Θεός, και λεγέτωσαν διαπαντός' Μεγαλυν- 
θήτω ό Κύριος, οΐ άγαπώντες τό σωτήριόν σου.

Έγώ δέ πτωχός είμι καΐ πένης' ό Θεός, βοήθησόν μοι.
Βοηθός μου και ρύστης μου ει συ, Κύριε' μή χρονίσης.

Δόξα, καΐ νυν.

ΚαΙ ευθύς τό Πιστεύω είς ενα Θεόν, ... (σ. 62).

Ό  αναγνώστης' Τρισάγιον κ.τ.λ. και τα τροπάρια ταύ-

"Ηχος β'.

Α κτιστε φύσις,* ή των όλων δημιουργός,* τά χείλη ημών 
άνοιξον,* δπως άναγγέλλωμεν την αϊνεσίν σου βοών- 

τες·* "Αγιος, άγιος, άγιος εί, 6 Θεός'* διά τής Θεοτόκου ε
λέησαν ήμάς.

Δόξα Πατρί.

Τάς άνω δυνάμεις* μιμούμενοι οΐ έπ'ι γής* επινίκιον ύ
μνον* προσφέρομέν σοι, αγαθέ'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ 

6 Θεός * διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμάς.
ΚαΙ νυν.

• τ ^ ή ς  κλίνης καΐ τοϋ υπνου* έξεγείρας με. Κύριε,* τον νούντμου φώτισον* καΐ τήν καρδίαν καΐ τά χείλη μου άνοι
ξαν* είς τό ύμνεΐν σε, άγία Τριάς'* "Αγιος, άγιος, άγιος εί ό 
Θεός * διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμάς.

Είτα τό Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντί καιρώ (σελ. 64).
Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, και νύν. Τήν τιμιωτέραν. Έν 

όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.
Ό  Ιερεύς'

Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς και εύλογήσαι ήμάς, έπιφά- 
ναι τό πρόσωπαν αύταύ έφ’ ήμάς και έλεήσαι ήμάς.
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Δ
ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΔΑΡΙΟΥ

έσποτα Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε Υίέ μονογενές 
Ίησοϋ Χριστέ, καΐ άγιον Πνεύμα, μία Θεότης, μία δύ- 

ναμις, έλέησόν με τον άμαρτωλόν' και οίς έπίστασαι κρίμα- 
σι σώσόν με τον ανάξιον δούλόν σου' ότι εύλογητός εί είς 
τούς αιώνας των αιώνων. Α μήν.

Είτα την έπομένην εύχήν.

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΕΥΣΤΡΑΤΙΟΥ

Μ εγαλύνων μεγαλύνω σε, Κύριε, δτι έπείδες έπι την τα- 
πείνωσίν μου καΐ ού συνέκλεισάς με είς χεϊρας ε

χθρών, άλλ’ έσωσας έκ τών αναγκών την ψυχήν μου. Και 
νύν. Δέσποτα, σκεπασάτω με ή χείρ σου και έλθοι επ’ εμέ τό 
έλεός σου, δτι τετάρακται ή ψυχή μου καΐ κατώδυνός έστιν 
εν τώ έκπορεύεσθαι αύτήν έκ τού αθλίου μου και ρυπαρού 
σώματος τούτου' μή ποτε ή πονηρά τού άντικειμένου βουλή 
συναντήση και παρεμποδίση αύτήν διά τάς έν άγνοια και 
γνώσει έν τώ βίφ τούτω γενομένας μοι άμαρτίας. "Ιλεως γε- 
νού μοι. Δέσποτα, και μή Ιδέτω ή ψυχή μου τήν ζοφεράν και 
σκοτεινήν όψιν τών πονηρών δαιμόνων' αλλά παραλαβέτω- 
σαν αύτήν άγγελοί σου φαιδροί και φωτεινοί. Δός δόξαν τώ 
όνόματί σου τώ άγίφ, και τή σή δυνάμει άνάγαγέ με είς τό 
θεΐόν σου βήμα. Έ ν  τώ κρίνεσθαί με μή καταλάβοι με ή χειρ 
τού άρχοντος τού κόσμου τούτου είς τό κατασπάσαι με τόν 
άμαρτω λόν είς βυθόν άδου' άλλά παράστηθί μοι καΐ γενού 
μοι σωτήρ και άντιλήπτωρ. Έ λέησον, Κύριε, τήν ρυπωθεΐ- 
σαν τοίς πάθεσι τού βίου ψυχήν μου καΐ καθαράν αύτήν διά 
μετανοίας καΐ έξομολογήσεως πρόσδεξαι' ότι εύλογητός εΐ 
είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μή ν.

Ό  αναγνώστης' Δεύτε προσκυνήσωμεν γ' και τούς 
Ψ αλμούς ΡΚ' καΐ Ρ Α Γ  και τά λοιπά, ώς έν τώ καθ’ ημέραν 
Μ εσονυκτικώ  (σελ. 67-70).
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Ό  Ιερεύς· Εύλογητος ό Θεός... Δόξα σοι, 6 Θεος ήμών, 
δόξα σοι. Βασιλεύ ουράνιε...

'Ο  αναγνώστης· Τρισάγιον κ.λ.π. Κύριε, έλέησον φ'. 
Δόξα, και νϋν. Δεϋτε προσκυνήσωμεν γ' και τον Ν' Ψαλμόν 
Έλέησόν με, ό Θεός... (σελ. 51).

Και εύθϋς λέγομεν τον τριαδικον κανόνα τοϋ τυχόντος 
ήχου (Ζήτει είς τό Τ' μέρος τοϋ παρόντος τόμου). ΚαΙ μετά 
τον κανόνα ψάλλομεν τά παρόντα

ΤΡΙΑΔΙΚΑ ΜΕΓΑΛΥΝΑΡΙΑ

Α ξιόν έστιν ώς αληθώς* την ύπέρθεον ύμνεΐν Τριάδα,* 
αναρχον Πατέρα και παντουργόν,* συνάναρχον Λό

γον,* προ αΙώνων έκ τοϋ Πατρος* άρρεύστως τεχθέντα,* 
και το άγιον Πνεύμα* το έκ Πατρός άχρόνως* εκπορευόμε
νο ν.

А ξιόν έστιν ώς άληθώς* τοϋ δοξάζειν σε τον Θεόν Λό- 
.ΛΑ-γον,* δν φρίττει και τρέμει τά Χερουβίμ* και δοξολο- 
γοϋσιν* αΐ δυνάμεις των ουρανών’* τον έξαναστάντα* τριή
μερον έκ τάφου* Χρίστον τον ζωοδότην* φόβω δοξάσωμεν.

Υ μνήσωμεν πάντες θεοπρεπώς,* άσμασιν ένθέοις* τον 
Πατέρα και τον ΥΙόν* και Πνεύμα τό θεΐον,* τρισυ- 

πόστατον κράτος,* την μίαν βασιλείαν* και κυριότητα.

Εκ νεκρών Ιδοϋσα τον σόν ΥΙόν,* άχραντε Παρθένε,* 
άναστάντα θεοπρεπώς,* χαράς άνεκφράστου* ή κτίσις 

έπληροϋτο,* αύτον δοξολογούσα* και σέ γεραίρουσα.
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Ό  αναγνώστης τό Τρισάγιον κ.τ.λ. και την ύπακοήν 
του ήχου. Τό Κύριε, έλέησον μ'. Δόξα, και νϋν. Την τιμιωτέ- 
ραν. Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

'Ο Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ημάς...
Και εύθύς· Δόξα σοι, Χριστέ ό Θεός, ή έλπίς ημών, δό

ξα σοι.
Ό  άναγνώστης· Δόξα, και νΟν. Κύριε, έλέησον γ'. Εύ

λόγησον.
Και 6 Ιερεύς την άπόλυσιν’
'Ο άναστάς εκ νεκρών Χριστός ό άληθινός Θεός 

ημών... και τό Εύξώμεθα ύπέρ εΙρήνης τού κόσμου κ.τ.λ. 
(σελ. 70).

ΣΗΜΕΙΩΣΙΣ. Κατά την άνωτέρω τάξιν τελεΐται τό Μεσονυ- 
κτικόν είς τούς ένοριακοϋς ναούς και κατά τάς Δεσποτικάς καΐ 
Θεομητορικάς έορτάς και τάς μνήμας των επισήμων άγίων, άλλ’ 
άντι του τριαδικού κανόνος και των μεγαλυναρίων ψάλλονται τά 
Ιδιόμελα τής λιτής τής εορτής ή τού αγίου, άντι δέ τής ύπακοής 
λέγεται τό άπολυτίκιον τής εορτής ή τού άγίου. Έ άν δέ έν Κυρια
κή τύχη Θεομητορική εορτή ή μνήμη επισήμου άγίου, μετά τόν Ν' 
Ψαλμόν ψάλλεται πρώτον ό τριαδικός κανών, ειτα τά Ιδιόμελα 
τής λιτής και μετ’ αυτά τά τριαδικά μεγαλυνάρια, άντι δέ τής ύ
πακοής λέγεται τό άπολυτίκιον τής εορτής ή τού άγίου.
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΟΡΘΡΟΥ
Α'.

ΟΡΘΡΟΣ ΤΩΝ ΚΥΡΙΑΚΩΝ ΚΑΙ ΕΟΡΤΩΝ

'Ο Ιερεύς·

Εύλογητος ό Θεος ήμών πάντοτε, νυν και άει και εις τούς 
αΙώνας των αΙώνων.
'Ο άναγνώστης· Αμήν.
Ό  προεστώς ή ό Ιερεύς'

Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.(*)

Βασιλεύ ουράνιε,* Παράκλητε,* τό Πνεύμα τής άλη- 
θείας,* ό πανταχού παρών* και τά πάντα πληρών,* 6 

θησαυρός των άγαθών* και ζωής χορηγός,* έλθέ και σκήνω- 
σον έν ήμίν* και καθάρισον ήμας* άπό πάσης κηλΐδος* και 
σώσον, άγαθέ, τάς ψυχάς ήμών.

Ό  άναγνώστης·

Α γιος ό Θεός, άγιος Ισχυρός, άγιος άθάνατος, έλέησον 
ήμάς. (Έ κ γ').
Δόξα Πατρι και ΥΙώ και άγίω Πνεύματι, και νύν και άε'ι 

και εις τους αΙώνας τών αιώνων. Αμήν.

Π αναγία Τριάς, έλέησον ήμάς’ Κύριε, ίλάσθητι ταΊς ά- 
μαρτίαις ήμών' Δέσποτα, συγχώρησον τάς ανομίας

(*) Τό Βασιλεύ ουράνιε, εις τήν άρχήν τού "Ορθρου πσραλί.ί 
πεται συνήθως, ούχι όρθώς.
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ήμιν’ "Αγιε, έπίσκεψαι και ιασαι τάς άσθενείας ημών ενεκεν 
τού ονόματος σου.

Κύριε, έλέησον' Κύριε, έλέησον' Κύριε, έλέησον.
ΚαΙ πάλιν' Δόξα, και νϋν. Ειτα'

Π άτερ ημών ό εν τοΧς ούρανοίς, άγιασθήτω τό όνομά 
σου' έλθέτω ή βασιλεία σου' γενηθήτω τό θέλημά σου, 

ώς εν ούρανφ, και έπι τής γης' τόν άρτον ημών τόν επιού
σιο ν δός ήμιν σήμερον' και άφες ήμϊν τά οφειλήματα ημών, 
ώς καΐ ήμείς άφίεμεν τοίς όφειλέταις ήμών’ και μή είσενέγ- 
κης ήμας είς πειρασμόν, άλλα ρϋσαι ημάς άπό τοϋ πονηρού.

Ό  Ιερεϋς έκφώνως'

Ο τι σοϋ έστιν ή βασιλεία και ή δύναμις και ή δόξα, τοϋ 
Π ατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ αγίου Πνεύματος, νϋν 

καΐ άεΐ καΐ είς τούς αιώνας τών αιώνων.
Ό  άναγνώστης· Α μήν. ΚαΙ τά τροπάρια ταϋτα'

Σ ώσον, Κύριε, τόν λαόν σου* και εύλόγησον τήν κλη
ρονομιάν σου,* νίκας τοίς βασιλεϋσι* κατά βαρβάρων 

δωρούμενος* καΐ τό σόν φυλάττων* διά τοϋ Σταυροϋ σου 
πολίτευμα.

Δόξα Πατρί.

Ο υψωθείς έν τώ Σταυρώ έκουσίως,* τή έπωνύμω σου 
καινή πολιτεία* τούς οικτιρμούς σου δώρησαι,* Χρι

στέ 6 Θεός'* εϋφρανον έν τή δυνάμει σου* τούς πιστούς βα
σιλείς ημών,* νίκας χορηγών αύτοίς* κατά τών πολεμίων.* 
Τήν συμμαχίαν έχοιεν τήν σήν,* όπλον εΙρήνης,* άήττητον 
τρόπαιον.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Π ροστασία φοβερά καΐ άκαταίσχυντε,* μή παρίδης, 
αγαθή,* τάς Ικεσίας ήμών,* πανύμνητε Θεοτόκε'* 

στήριξον ορθοδόξων πολιτείαν,* σώζε οϋς έκέλευσας 
βασιλεύειν* και χορήγει αυτοΐς ούρανόθεν τήν νίκην,* διότι 
ετεκες τόν Θεόν,* μόνη ευλογημένη.
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Ό  Ιερεϋς την δέησιν'
Έλέησον ημάς, 6 Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου δεόμε- 

θά σου, έπάκουσον και έλέησον.
'Ο αναγνώστης' Κύριε, έλέησον γ'.
’Έ τι δεόμεθα υπέρ τών εύσεβών και ορθοδόξων Χρι

στιανών.
Ό  άναγνώστης’ Κύριε, έλέησον γ'.
’Έ τι δεόμεθα υπέρ τοΟ άρχιεπισκόπου ημών (...).
'Ο αναγνώστης' Κύριε, έλέησον γ'.

Ό  Ιερεϋς έκφώνως'
"Οτι έλεήμων και φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις, και σοι 

την δόξαν άναπέμπομεν, τώ Πατρι και τώ Υίώ και τώ άγίω 
Πνεύματι, νυν και άε'ι και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  άναγνώστης' Αμήν. Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, 
πάτερ.

Και εύθύς έκφωνεί 6 Ιερεύς'

Δ όξα τη άγία και όμοουσίφ και ζωοποιώ και άδιαιρέτω 
Τριάδι πάντοτε, νΰν και άει και είς τούς αΙώνας τών 

αΙώνων.
Ό  άναγνώστης· Αμήν.
ΚαΙ άναγινώσκει τόν εξάψαλμον μετ’ εύλαβείας και φό

βου Θεοϋ, πάντων άκροωμένων έν σιωπή και κατανύξει.

Δ
К

όξα έν ύψίστοις Θεφ, και έπι γής εΙρήνη, έν άνθρώποις 
ευδοκία. (Έ κ γ').
ύριε, τά χείλη μου άνοίξεις, και τό στόμα μου άναγγε- 
λεΐ την αΐνεσίν σου. (Έκ β').

ΨΑΛΜΟΣ Γ' (3).

Κ ύριε, τί έπληθύνθησαν οΐ θλίβοντές με; πολλοί έπανί- 
στανται έπ’ εμέ.
Πολλοί λέγουσι τή ψυχή μου' Ούκ έστι σωτηρία αύτώ έν 

τώ Θεώ αύτοϋ.
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Σύ δέ, Κύριε, άντιλήπτω ρ μου εΐ, δόξα μου καΐ ύψών 
την κεφαλήν μου.

Φωνη μου προς Κύριον έκέκραξα , καΐ έπήκουσέ μου έξ 
όρους άγίου αύτοϋ.

Έ γώ  δέ έκοιμήθην και ύπνω σα’ έξηγέρθην, ότι Κύριος 
άντιλήψ ετα ί μου.

Ου φοβηθήσομαι από μυριάδων λαού, των κύκλφ συνε- 
πιτιθεμένων μοι.

Α ν ά σ τα , Κύριε, σώσόν με, ό Θεός μου, ότι σύ έπάτα- 
ξα ς π ά ντα ς τούς έχθραίνοντάς μοι ματαίω ς, όδόντας αμαρ
τω λώ ν συνέτριψας.

Τού Κυρίου ή σωτηρία καί έπΙ τον λαόν σου ή ευλογία
σου.

ΚαΙ πάλιν'
Έ γώ  έκοιμήθην κα'ι ύπνω σα' έξηγέρθην, ότι Κύριος άν- 

τιλήψ εταί μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΛΖ' (37).

Κ ύριε, μή τω θυμω σου έλέγξης με, μηδέ τη οργή σου 
παιδεύσης με.

"Οτι τά  βέλη σου ένεπάγησάν μοι, κα'ι έπεστήριξας επ ’ 
έμέ την χείρά σου.

Καθ’ ον χρόνον άναγινώσκεται ό Εξάψαλμος, ό Ιερεϋς Ιστά- 
μενος ενώπιον τής αγίας Τραπέζης άναγινώσκει μυστικώς τάς εύ- 
χάς τού ’Όρθρου' μετά δέ τούς τρεις πρώτους Ψαλμούς συνεχίζει 
την άνάγνωσιν τών ευχών ενώπιον τής εικόνος τοϋ Δεσπότου Χρι
στού.

ΕΥΧΗ Α'

Ε’ ύχαριστούμέν σοι, Κύριε ό Θεός ημών, τφ έξαναστήσαντι 
/ ημάς έκ τών κοιτών ημών και έμβάλλοντι εις τό στόμα ήμών 

λόγον αΐνέσεως τού προσκυνεϊν και έπικαλείσθαι τό όνομά σου τό 
άγιον" κα'ι δεόμεθα τοίς σοϊς οικτιρμοίς, οΐς πάντοτε έχρήσω περ'ι 
την ήμετέραν ζωήν. Κα'ι νύν έξαπόστειλον την βοήθειάν σου έπ'ι 
τούς έστώτας πρό προσώπου τής άγίας δόξης σου κα'ι άπεκδεχο-



Ούκ εστιν ϊασις έν τή σαρκί μου άπό προσώπου τής όρ- 
γής σου' ούκ εστιν εΙρήνη έν τοίς όστέοις μου άπό προσώπου 
των άμαρτιών μου.

"Οτι αί άνομίαι μου ύπερήραν την κεφαλήν μου, ώσε'ι 
φορτίον βαρύ έβαρύνθησαν έπ’ έμέ.

Προσώζεσαν και έσάπησαν οΐ μώλωπες μου άπό προσ
ώπου τής άφροσύνης μου.

Έ ταλαιπώ ρησα και κατεκάμφθην έως τέλους, δλην 
την ήμέραν σκυθρωπάζων έπορευόμην.

"Οτι αΐ ψόαι μου έπλήσθησαν έμπαιγμάτων, και ούκ έ- 
στιν ϊασις έν τή σαρκί μου.

Έ κακώ θην καΐ έταπεινώθην εως σφόδρα, ώρυόμην άπό 
στεναγμού τής καρδίας μου.

Κύριε, έναντίον σου πάσα ή επιθυμία μου, καί ό στενα
γμός μου άπό σου ούκ άπεκρύβη.

'H  καρδία μου έταράχθη, έγκατέλιπέ με ή ισχύς μου, 
καί τό φως των οφθαλμών μου, καΐ αύτό ούκ έστι μετ’ έμού.

ο ι  φίλοι μου κα'ι οΐ πλησίον μου έξ εναντίας μου ήγγι- 
σαν και έστησαν καί οί έγγιστά μου άπό μακρόθεν έστησαν.

ΚαΙ έξεβιάζοντο oi ζητούντες την ψυχήν μου, και οΐ ζη- 
τούντες τά κακά μοι έλάλησαν ματαιότητας καί δολιότητας 
δλην την ήμέραν έμελέτησαν.

Έ γώ  δε ώσε'ι κοοφός ούκ ήκουον και ώσει άλαλος ούκ 
άνοίγων τό στόμα αύτού.
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μένους τό παρά σοϋ πλούσιον έλεος' και δός αύτοίς μετά φόβου 
και άγάπης πάντοτε σοι λατρεύειν, αΐνεΐν, ύμνεΤν, προσκυνειν τήν 
άνεκδιήγητόν σου άγαθότητα.

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τώ Πατρι 
και τω ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νυν και άε'ι και είς τούς αΙώνας 
των αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Β'.

Εκ νυκτός όρθρίζει τό πνεύμα ημών πρός σέ, ό Θεός ημών, 
διότι φως τά προστάγματά σου έπι τής γής’ δικαιοσύνην 

και αγιασμόν έπιτελεΐν έν τώ φόβω σου συνέτισον ημάς. Σέ γάρ



ΚαΙ έγενόμην ώσε'ι άνθρωπος ούκ άκούων και ούκ εχων 
έν τω στόματι αύτοϋ έλεγμούς.

"Οτι έπΙ σοί, Κύριε, ήλπισα' σϋ είσακούστι, Κύριε ό Θε
ός μου.

"Οτι εΐπον' Μήποτε έπιχαρώσί μοι οΐ εχθροί μου' και έν 
τω σαλευθηναι πόδας μου επ’ εμέ έμεγαλορρημόνησαν.

"Οτι εγώ εις μάστιγας έτοιμος, καΐ ή άλγηδών μου ένώ- 
πιόν μού έστι διαπαντός.

"Οτι την άνομίαν μου έγώ άναγγελώ καΐ μεριμνήσω ύ- 
πέρ τής άμαρτίας μου.

Οί δέ έχθροί μου ζώσι καΐ κεκραταίωνται ύπέρ έμέ, καΐ 
έπληθύνθησαν οί μισοϋντές με αδίκως.

Οί άνταποδιδόντες μοι κακά άντί αγαθών ένδιέβαλλόν 
με, έπε'ι κατεδίωκον άγαθωσύνην.

Μή έγκαταλίπης με. Κύριε' ό Θεός μου, μή άποστής άπ’ 
έμοϋ.

Π ρόσχες εις την βοήθειάν μου, Κύριε τής σωτηρίας μου.
Και πάλιν'

Μή έγκαταλίπης με, Κύριε' 6 Θεός μου, μή άποστής άπ’ 
έμοΟ.

Π ρόσχες είς τήν βοήθειαν μου, Κύριε τής σωτηρίας μου.
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δοξάζομεν τον όντως όντα Θεόν ημών' κλίνον τό ούς σου και έπά- 
κουσον ημών. Και μνήσθητι, Κύριε, τών συμπαρόντων καΐ συνευ- 
χομένων ήμίν πάντων κατ’ όνομα και σώσον αύτοϋς τή δυνάμει 
σου' εύλόγησον τον λαόν σου και άγίασον τήν κληρονομίαν σου' 
εΙρήνην τφ κόσμφ σου δώρησαι, ταΤς έκκλησίαις σου, τοϊς Ιερεϋ- 
σι, τοΐς βασιλεϋσιν ημών και παντι τω λαώ σου.

"Οτι ηύλόγηται και δεδόξασται τό πάντιμον και μεγαλοπρε
πές όνομά σου του Πατρός και τοΟ ΥΙοϋ και του αγίου Πνεύμα
τος, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Γ'

Ε κ νυκτός όρθρίζει τό πνεύμα ημών πρός σέ, ό Θεός, διότι 
φώς τά προστάγματά σου. Δίδαξον ήμάς, 6 Θεός, τήν δι

καιοσύνην σου, τάς έντολάς σου και τά δικαιώματά σου. Φώτι-
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ΨΑΛΜΟΣ ΞΒ' (62).

Ο Θεός, ό Θεός μου, πρ6ς σέ όρθρίζω.
Έδίψησέ σε ή ψυχή μου, ποσαπλώς σοι ή σάρξ μου έν 

γή έρήμω καΐ άβάτω καΐ άνύδρω.
Ούτως έν τφ άγίφ ώφθην σοι τοΟ ίδείν την δύναμίν σου 

καΐ την δόξαν σ.ου.
"Οτι κρείσσον τό ελεός σου υπέρ ζωάς' τά χείλη μου έ- 

παινέσουσί σε.
Ούτως ευλογήσω σε έν τη ζωη μου καΐ έν τω όνόματί 

σου άρώ τάς χείράς μου.
'Ως έκ στέατος και πιότητος έμπλησθείη ή ψυχή μου, 

κα'ι χείλη άγαλλιάσεως αΐνέσει τό στόμα μου.
ΕΙ έμνημόνευόν σου έπι τής στρωμνής μου, έν τοίς δρ- 

θροις έμελέτων είς σέ.
"Οτι έγενήθης βοηθός μου, και έν τή σκέπη των πτερύ

γων σου άγαλλιάσομαι.
Έκολλήθη ή ψυχή μου όπίσω σου, έμοΟ δέ άντελάβετο 

ή δεξιά σου.
ΑύτοΙ δέ εις μάτην έζήτησαν την ψυχήν μου' είσελεύ- 

σονται είς τά κατώτατα τής γής, παραδοθήσονται εις χείρας 
ρομφαίας, μερίδες άλωπέκων εσονται.

Ό  δέ βασιλεύς εύφρανθήσεται έπΙ τφ Θεω, έπαινεθήσε- 
ται πας ό όμνύων έν αύτω, οτι ένεφράγη στόμα λαλούντων 
άδικα.
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σαν τούς οφθαλμούς των διανοιών ήμών, μήποτε ύπνώσωμεν έν ά- 
μαρτίαις εις θάνατον’ απέλασαν πάντα ζόφον άπό των καρδιών η
μών’ χάρισαι ήμίν τον τής δικαιοσύνης ήλιον και άνεπηρέαστον 
τήν ζωήν ήμών διαφύλαξον έν τή σφραγϊδι τού άγίου σου Πνεύμα
τος’ κατεύθυνον τά διαβήματα ήμών είς όδόν εΙρήνης δός ήμίν 
τον όρθρον και τήν ημέραν έν άγαλλιάσει, ίνα σοι τάς έωθινάς ά- 
ναπέμπωμεν εύχάς.

Ό τι σόν τό κράτος, και σοΟ έστιν ή βασιλεία και ή δύναμις 
και ή δόξα, τοϋ Πατρός και τοΰ ΥΙοϋ και τοΟ άγίου Πνεύματος, 
νυν καΐ άε'ι και είς τούς αιώνας τών αΙώνων. Αμήν.



ΚαΙ πάλιν'
Έ ν τοίς δρθροις έμελέτων είς σέ, οτι έγενήθης βοηθός 

μου, καΐ έν τη σκέπη των πτερύγων σου άγαλλιάσομαι.
Έκολλήθη ή ψυχή μου όπίσω σου' έμοϋ δε άντελάβετο 

ή δεξιά σου.

Δόξα, καΐ νϋν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, καΐ νϋν.
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ΨΑΛΜΟΣ ΠΖ' (87).

Κ ύριε, ό Θεός τής σωτηρίας μου, ημέρας έκέκραξα και 
έν νυκτι έναντίον σου.

ΕΙσελθέτω ένώπιόν σου ή προσευχή μου, κλίνον τό ούς 
σου εις την δέησίν μου.

'Ό τι έπλήσθη κακών ή ψυχή μου καΐ ή ζωή μου τω αδη 
ήγγισε.

Προσελογίσθην μετά των καταβαινόντων είς λάκκον, 
έγενήθην ώσε'ι άνθρωπος αβοήθητος, έν νεκροίς έλεύθερος.

'Ωσει τραυματίαι καθεύδοντες έν τάφω, ών ούκ έμνή- 
σθης ετι, και αύτοι έκ τής χειρός σου άπώσθησαν.

"Εθεντό με έν λάκκω κατωτάτω, έν σκοτεινοίς και έν 
σκιά θανάτου.

ΕΥΧΗ Δ'.

Δ έσποτα ό Θεός, ό άγιος και άκατάληπτος, ό ειπών έκ σκό
τους φως λάμψαι, ό άναπαύσας ημάς έν τω τής νυκτός ϋπνω 

και διαναστήσας προς δοξολογίαν και Ικεσίαν τής σής αγαθότη
τας, δυσωπούμενος υπό τής Ιδίας σου εύσπλαγχνίας, πρόσδεξαι 
ημάς και νΟν προσκυνοΟντάς σε και κατά δύναμιν εύχαριστοϋν- 
τάς σοι’ και δώρησαι ήμίν πάντα τά προς σωτηρίαν αιτήματα. Ά- 
νάδειξον ήμάς υΙούς φωτός και ημέρας και κληρονόμους των αΐω- 
νίων σου άγαθών. Μνήσθητι, Κύριε, έν τφ πλήθει των οικτιρμών 
σου, και παντός τοΟ λαού σου, των συμπαρόντων και συνευχομέ- 
V03V ήμίν, και πάντων των αδελφών ημών, των έν γη, των έν θα-



Έ π ’ έμέ έπεστηρίχθη ό θυμός σου, και πάντας τούς με
τεωρισμούς σου έπήγαγες έπ’ έμέ.

Έμάκρυνας τούς γνωστούς μου άπ’ έμοΟ' έθεντό με 
βδέλυγμα έαυτοΐς.

Παρεδόθην και ούκ έξεπορευόμην οΐ όφθαλμοί μου ή- 
σθένησαν άπό πτωχείας.

Έκέκραξα προς σέ, Κύριε, δληντήνήμέραν’ διεπέτασα 
προς σέ τάς χείράς μου.

Μή τοίς νεκροίς ποιήσεις θαυμάσια; ή ιατροί άναστή- 
σουσι και έξομολογήσονταί σοι;

Μή διηγήσεταί τις έν τφ τάφφ τ6 έλεός σου καΐ την ά- 
λήθειάν σου έν τή άπωλεία;

Μή γνωσθήσεται έν τω σκότει τά θαυμάσια σου και ή 
δικαιοσύνη σου έν γη έπιλελησμένη;

Κάγώ προς σέ, Κύριε, έκέκραξα, και τό πρωί ή προσευ
χή μου προφθάσει σε.

"Ινα τί. Κύριε, άπωθή τήν ψυχήν μου, άποστρέφεις τό 
πρόσωπόν σου άπ’ έμοΟ;

Πτωχός είμι έγώ και έν κόποις έκ νεότητάς μου υψω
θείς δέ έταπεινώθην και έξηπορήθην.

Έ π ’ έμέ διήλθον αΐ όργαί σου, οί φοβερισμοί σου έξετά- 
ραξάν με.

ΟΡΘΡΟΣ: ΚΥΡΙΑΚΩΝ-ΕΟΡΤΩΝ

λάσση, των έν παντ'ι τόπω τής δεσποτείας σου δεομένων τής σής 
φιλανθρωπίας και βοήθειας, και πάσι χορήγησαν το μέγα σου Ελε
ος.

"Ινα, σεσωσμένοι ψυχή τε και σώματι πάντοτε διαμένοντες, 
μετά παρρησίας δοξάζωμεν τό θαυμαστόν και εύλογημένον όνο
μά σου, τοϋ Πατρός και τοΟ ΥΙου και τοϋ άγίου Πνεύματος, νΰν 
και άεΐ και είς τούς αΙώνας των αΙώνων, Αμήν.

ΕΥΧΗ Ε'.

Α γαθών θησαυρέ, πηγή άέναος, Πάτερ άγιε, θαυμαοτοποιέ, 
παντοδύναμε και παντοκράτορ, πάντες σε προσκυνούμεν 

και σου δεόμεθα, τά σά έλέη και τούς σούς οίκτιρμούς έπικαλού- 
μενοι εις βοήθειαν και άντίληψιν τής ήμετέρας ταπεινώσεως.
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Έ κ ύ κλ ω σ ά ν  με ώσει ύδωρ δλην την ήμέραν, περιέσχον 
με &μα.

Έ μ ά κρ υ να ς ά π ’ έμοΟ φίλον καΐ πλησίον καΐ τους γνω
στούς μου άπό ταλαιπω ρίας.

Και πάλιν’
Κύριε, ό Θ εός τής σωτηρίας μου, ημέρας έκέκραξα  και 

εν νυκτι εναντίον σου.
ΕΙσελθέτω ενώπιον σου ή προσευχή μου' κλίνον τό ούς 

σου είς τήν δέησίν μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΒ' (102).

E' ύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον, καί, πάντα  τά εντός 
/ μου, τό όνομα τό άγιον αύτου.

Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον κα ι μη έπιλανθάνου 
π ά σ α ς τά ς άνταποδόσεις αύτοϋ.

Τόν εύϊλατεύοντα πάσ α ς τά ς  άνομίας σου, τόν Ιώμενον 
πά σ α ς τά ς νόσους σου.

Τόν λυτρούμενον εκ φθοράς τήν ζωήν σου, τόν στεφα- 
νοϋντά σε έν έλέει και ο ίκτιρμοΐς.

Τόν έμπιπλώ ντα  έν άγαθοίς τήν έπιθυμίαν σου’ άνακαι- 
νισθήσεται ως άετοϋ ή νεότης σου.

Π οιων έλεημοσύνας ό Κύριος κα ι κρίμα πάσι το ΐς άδι- 
κουμένοις.

Μνήσθητι, Κύριε, των σών Ικετών' πρόσδεξαι πάντων ημών τάς έ- 
ωθινάς δεήσεις ώς θυμίαμα ένώπιόν σου καΐ μηδένα ήμών άδόκι- 
μον ποιήσης, άλλά πάντας ημάς περιποίησαι διά τών οίκτιρμών 
σου. Μνήσθητι, Κύριε, τών άγρυπνούντων και ψαλλόντων είς δό
ξαν σήν και τοϋ μονογενούς σου ΥΙοΟ καΐ Θεού ήμών καΐ τοϋ ά- 
γίου σου Πνεύματος. Γενού αυτών βοηθός και άντιλήπτωρ' πρόσ- 
δεξαι αυτών τάς Ικεσίας είς τό ύπερουράνιον καΐ νοερόν σου θυ
σιαστήριον.

"Οτι σύ εί 6 Θεός ήμών, και σο'ι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τώ 
Πατρ'ι και τώ Υίφ και τφ άγίθ3 Πνεύματι, νύν και άε'ι και είς τούς 
αιώνας τών αιώνων. Αμήν.
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Έγνώρισε τάς όδοϋς αύτοϋ τφ Μωϋσή, τοις υιοίς Ι σ 
ραήλ τα θελήματα αύτου.

ΟΙκτίρμων και έλεήμων 6 Κύριος, μακρόθυμος καΐ πο
λυέλεος' ούκ είς τέλος όργισθήσεται, ουδέ είς τόν αιώνα μη- 
νιεί.

Ου κατά τάς άνομίας ήμών έποίησεν ήμΤν, ουδέ κατά 
τάς άμαρτίας ήμών άνταπέδωκεν ήμΐν.

"Οτι κατά το ύψος τοΟ ούρανοϋ άπό τής γής έκραταίο)- 
σε Κύριος τό έλεος αύτου έπι τούς φοβουμένους αύτόν.

Καθόσον άπέχουσιν άνατολαι άπό δυσμών, έμάκρυνεν 
άφ’ ήμών τάς άνομίας ήμών.

ΕΥΧΗ ΣΤ'.

Εύχαριστοϋμέν σοι, Κύριε ό Θεός των σωτηρίων ήμών, δτι 
πάντα ποιείς εις ευεργεσίαν τής ζωής ήμών, ίνα διαπαντός 

προς σέ άποβλέπωμεν, τόν σωτήρα και ευεργέτην των ήμετέρων 
ψυχών' δτι διανέπαυσας ήμάς εν τω παρελθόντι τής νυκτός μέτρω 
και έξήγειρας ημάς έκ τών κοιτών ήμών και έστησας είς προσκύ- 
νησιν τοϋ τιμίου ονόματος σου. Διό δεόμεθά σου, Κύριε" Δός ήμΤν 
χάριν και δύναμιν, ΐνα καταξιωθώμεν ψάλλειν σοι συνετώς καί 
προσεύχεσθαι άδιαλείπτως, έν φόβω και τρόμω την έαυτών σωτη
ρίαν κατεργαζόμενοι διά τής άντιλήψεως του Χρίστου σου. Μνή- 
σθητι, Κύριε, καΐ τών έν νυκτι πρός σέ βοώντων' έπάκουσον αυ
τών και έλέησον καί σύντριψον υπό τούς πόδας αύτών τούς άορά- 
τους καί πολεμίους εχθρούς.

Συ γάρ ει ό βασιλεύς τής εΙρήνης καί σωτήρ τών ψυχών ήμών, 
καί σόι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τω Πατρί καί τώ ΥΙώ καί τώ ά- 
γίφ Πνεύματι, νυν καί αεί καί είς τούς αιώνας τών αιώνων. 'Αμήν.

ΕΥΧΗ Ζ'.

Ο Θεός και Πατήρ του Κυρίου ήμών ΊησοΟ Χριστού, ό έξα- 
ναστήσας ημάς έκ τών κοιτών ήμών καί έπισυναγαγών έπί 

τήν ώραν τής προσευχής, δός ήμΐν χάριν έν ανοίξει του στόματος 
ήμών και πρόσδεξαι ήμών τάς κατά δύναμιν εύχαριστίας καί δί- 
δαξον ήμάς τά δικαιώματά σου, ότι προσεύξασθαι καθ' ό δει ούκ 
οιδαμεν, εάν μή σύ. Κύριε, τώ Πνεύματί σου τώ άγίιρ όδηγήσης ή-
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Καθώς οίκτείρει πατήρ υΙούς, φκτείρησε Κύριος τούς 
φοβουμένους αύτόν’ δτι αύτος έγνω τό πλάσμα ημών, έμνή- 
σθη δτι χοΟς έσμεν.

“Ανθρωπος ώσει χόρτος αΐ ήμέραι αύτοϋ' ώσει άνθος 
τοϋ άγροΟ, οϋτως έξανθήσει.

"Οτι πνεύμα διήλθεν έν αύτώ, και ούχ υπάρξει και ούκ 
έπιγνώσεται έτι τον τόπον αύτοΟ.

Τό δέ έλεος τοϋ Κυρίου άπό του αΙώνος και έως τοΟ 
αΙώνος έπι τους φοβουμένους αύτόν.

Και ή δικαιοσύνη αύτοϋ έπι υΙοίς υΙών τοίς φυλάσσουσι 
την διαθήκην αύτοϋ και μεμνημένοις τών εντολών αύτοϋ τοϋ 
ποιήσαι αύτάς.

μάς. Διό δεόμεθά σου, εΐ τι ήμάρτομεν μέχρι τής παρούσης ώρας, 
έν λόγω ή έργω ή κατά διάνοιαν, έκουσίως ή άκουσίως, άνες, ά- 
φες, συγχώρησαν. Έ άν γάρ άνομίας παρατηρήσης. Κύριε, Κύριε, 
τίς ύποστήσεται; δτι παρά σοι ή άπολύτρωσις. Σϋ εΐ μόνος άγιος, 
βοηθός, κραταιός υπερασπιστής τής ζωής ημών, καΐ έν σοι ή υ- 
μνησις ημών διαπαντός.

Εΐη τό κράτος τής βασιλείας σου εύλογημένον και δεδοξα- 
σμένον, τοϋ Πατρός και τοΟ ΥΙού και τοϋ άγίου Πνεύματος, νϋν 
και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Η'.

Κ ύριε, ό Θεός ημών, ό τήν τοϋ ΰπνου ραθυμίαν άποσκεδάσας 
άφ’ ήμών καΐ συγκαλέσας ήμάς κλήσει άγία τοϋ καΐ έν νυκτι 

έπάραι τάς χεΐρας ήμών και έξομολογεϊσθαί σοι έπι τά κρίματα 
τής δικαιοσύνης σου, πρόσδεξαι τάς δεήσεις ήμών, τάς έντεύξεις, 
τάς έξομολογήσεις, τάς νυκτερινός λατρείας’ κα'ι χάρισαι ήμϊν, ό 
Θεός, πίστιν άκαταίσχυντον, έλπίδα βεβαίαν, άγάπην άνυπόκρι- 
τον. Εύλόγησον ήμών εΙσόδους καΐ έξόδους, πράξεις, έργα, λό
γους, ένθυμήσεις· και δός ήμϊν καταντήσαι εις τάς ά·,-χάς τής ήμέ- 
ρας, αινοϋντας, ύμνοϋντας, εύλογοϋντας τής σής άφράστου χρη
στότητας τήν άγαθότητα.

"Οτι ηύλόγηται τό πανάγιόν σου όνομα, και δεδόξασταί σου 
ή βασιλεία τοϋ Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ άγίου Πνεύματος, νϋν 
και άεΐ και είς τούς αιώνας τών αΙώνων. Αμήν.



ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΩΝ -  ΕΟΡΤΩΝ 95

Κύριος έν τφ ούρανφ ήτοίμασε τ6ν θρόνον αύτοΰ, και ή 
βασιλεία αύτοΟ πάντων δεσπόζει.

Ευλογείτε τον Κύριον, πάντες οΐ άγγελοι αύτοΟ, δυνατοί 
Ισχύί, ποιοϋντες τον λόγον αύτοϋ τοΟ άκοΟσαι τής φωνής 
των λόγων αύτοϋ.

Εύλογείτε τον Κύριον, πάσαι αΐ δυνάμεις αύτοΟ, λει
τουργοί αύτοϋ, ο'ι ποιοϋντες το θέλημα αύτοϋ.

Εύλογείτε τον Κύριον, πάντα τά έργα αύτοϋ, έν παντι 
τόπω τής δεσποτείας αύτοϋ’ εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύ
ριον.

Και πάλιν'
Έ ν παντι τόπφ τής δεσποτείας αύτοϋ' εύλόγει, ή ψυχή 

μου, τον Κύριον.

ΕΥΧΗ Θ'.

Λ άμψον, Δέσποτα φιλάνθρωπε, έν ταΐς καρδίαις ημών τό 
τής σής θεογνωσίας άκήρατον φώς και τούς τής διανοίας 

ημών οφθαλμούς διάνοιξον είς την τών ευαγγελικών σου κηρυ
γμάτων κατανόησιν. “Ενθες ήμίν κάι τον τών μακαρίων σου εντο
λών φόβον, 'ίνα πάσας τάς σαρκικάς έπιθυμίας καταπατήσαντες 
πνευματικήν πολιτείαν μετέλθωμεν, πάντα τά προς εύαρέστησιν 
την σήν φρονοϋντες και πράττοντες.

"Οτι σύ εί 6 άγιασμός ημών, και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν, 
τφ Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νϋν και άει και είς 
τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Г.

Κ ύριε, 6 Θεος ημών, ό τήν διά μετανοίας άφεσιν τοίς άνθρώ- 
ποις δωρησάμενος και τύπον ήμίν έπιγνώσεως άμαρτημά- 

των και έξομολογήσεως τήν τοϋ προφήτου Δαβίδ μετάνοιαν προς 
συγχώρησιν ύποδείξας, αύτός, Δέσποτα, πολλοίς ημάς και μεγά- 
λοις περιπεπτωκότας πλημμελήμασιν, έλέησον κατά τό μέγα σου 
έλεος και κατά τό πλήθος τών οικτιρμών σου έξάλειψον τά άνο- 
μήματα ήμών' 5τι σοι ήμάρτομεν, Κύριε, τφ και τά άδηλα και 
κρύφια τής καρδίας τών άνθρώπων γινώσκοντι, και μόνω έχοντι 
έξουσίαν άφιέναι άμαρτίας. Καρδίαν δέ καθαράν κτίσας έν ήμίν
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ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΒ' (142).

Κ ύριε, εΙσάκουσον τής προσευχής μου, ένώτισαι την 
δέησίν μου έν τή άληθεία σου, εΙσάκουσόν μου εν τή 

δικαιοσύνη σου.
Και μή εΙσέλθης είς κρίσιν μετά του δούλου σου, δτι ού 

δικαιωθήσεται ενώπιον σου πας ζών.
"Οτι κατεδίωξεν ό εχθρός την ψυχήν μου, έταπείνωσεν 

είς γήν τήν ζωήν μου.
Έ κάθισέ με έν σκοτεινοίς ώς νεκρούς αΙώνος, και ήκη- 

δίασεν έπ’ εμέ το πνεϋμά μου, έν έμοί έταράχθη ή καρδία 
μου.

Έ μνήσθην ήμερων άρχαίων, έμελέτησα έν πασι τοΐς ερ- 
γοις σου, έν ποιήμασι των χειρών σου έμελέτων.

Διεπέτασα προς σε τάς χείράς μου' ή ψυχή μου ώς γη 
ανυδρός σοι.

Ταχύ εΙσάκουσόν μου. Κύριε, έξέλιπε τό πνεϋμά μου.

και πνεύματι ήγεμονικφ στηρίξας ημάς και τήν άγαλλίασιν τοϋ 
σωτηρίου σου γνωρίσας ήμΐν, μή άπορρίψης ήμας από τοϋ προσ
ώπου σου' άλλ’ εύδόκησον, ώς άγαθός καΐ φιλάνθρωπος, μέχρι 
τής έσχάτης ημών άναπνοής προσφέρειν σοι θυσίαν δικαιοσύνης 
και άναφοράν έν τοΪς άγίοις σου θυσιαστηρίοις.

Έλέει καΐ οίκτιρμοίς και φιλανθρωπία τοϋ μονογενούς σου 
ΥΙοϋ, μεθ’ ού ευλογητός εΐ σύν τφ παναγίφ καΐ άγαθώ και ζωο- 
ποιφ σου Πνεύματι, νϋν και άε'ι και είς τούς αιώνας τών αιώνων. 
Α μήν.

ΕΥΧΗ ιΑ'.

Ο Θεός, ό Θεός ήμών, ό τάς νοεράς καΐ λογικάς ύποστησά- 
μενος δυνάμεις τφ σφ θελήματι, σοϋ δεόμεθα και σε Ικε- 

τεύομεν' πρόσδεξαι ήμών μετά τών κτισμάτων σου πάντων τήν 
κατά δύναμιν δοξολογίαν και ταΐς πλουσίαις τής σής άγαθότητος 
άντάμειψαι δωρεαΐς' ότι σο'ι κάμπτει πάν γόνυ έπουρανίων καΐ ε
πιγείων και καταχθονίων, καΐ πάσα πνοή και κτίσις υμνεί τήν ά- 
κατάληπτόν σου δόξαν' μόνος γάρ εΐ Θεός άληθινός και πολυέλε
ος.



Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπ’ έμοϋ, και όμοιω- 
θήσομαι τοίς καταβαίνουσιν είς λάκκον.

Ά κουστόν ποίησόν μοι τό πρωί τό έλεός σου, δτι έπ'ι 
σοι ήλπισα.

Γνώρισόν μοι, Κύριε, όδόν, εν ή πορεύσομαι, δτι προς 
σέ ήρα την ψυχήν μου.

Εξελοϋ με εκ των εχθρών μου. Κύριε, προς σέ κατέφυ- 
γον' δίδαξόν με του ποιεΐν τό θέλημά σου, οτι σϋ ει ό Θεός 
μου.

Τό πνεΰμά σου τό αγαθόν οδηγήσει με εν γη εύθείςι' ένε- 
κεν του ονόματος σου. Κύριε, ζήσεις με.

Έ ν τή δικαιοσύνη σου έξάξεις εκ θλίψεως την ψυχήν 
μου και έν τω έλέει σου έξολοθρεύσεις τους εχθρούς μου.

Και άπολείς πάντας τους θλίβοντας την ψυχήν μου, δτι 
εγώ δοϋλός σού είμι.

Ο ΡΘ ΡΟ Σ ΚΥΡΙΑΚΩ Ν-ΕΟΡΤΩ Ν

"Οτι σέ αΐνοϋσι πασαι αΐ δυνάμεις τών ουρανών, κάι σοι την 
δόξαν άναπέμπουσι, τφ Πατρι κάι τφ Υ'ιφ κάι τφ άγίω Πνεύματι, 
νυν και άει και είς τους αΙώνας τών αιώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ ΙΒ'.

Α Ινοϋμεν, ύμνοϋμεν, εύλογοΰμεν και εύχαριστοϋμέν σοι, ό 
Θεός τών πατέρων ήμών, δτι παρήγαγες την σκιάν τής νυ- 

κτός και έδειξας ήμίν πάλιν τό φώς τής ημέρας. Άλλ’ Ικετεύομεν 
την σήν αγαθότητα’ Ιλάσθητι ταΐς άμαρτίαις ήμών και πρόσδεξαι 
την δέησιν ήμών έν τή μεγάλη σου εύσπλαγχνία, δτι πρός σέ κα- 
ταφεύγομεν, τόν έλεήμονα και παντοδύναμον Θεόν. Λάμψον έν 
ταΐς καρδίαις ήμών τόν άληθινόν ήλιον τής δικαιοσύνης σου φώ
τισαν τόν νοϋν ήμών και τάς αισθήσεις δλας διατήρησαν, ίνα, ώς 
έν ή μέρα εύσχημόνως περιπατοΟντες τήν όδόν τών έντολών σου, 
καταντήσωμεν εις τήν ζωήν τήν αιώνιον δτι παρά σοί έστιν ή πη
γή τής ζωής και έν άπολαύσει γενέσθαι καταξιωθώμεν τοϋ ά-
προσίτου φωτός.

"Οτι σύ εί ό Θεός ήμών και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τώ 
Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νυν και άει και είς τούς 
αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.
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Και πάλιν'
Εισάκουσόν μου, Κύριε, έν τη δικαιοσύντ) σου καΐ μή 

εισέλθης εις κρίσιν μετά τού δούλου σου. (Έ κ β').
Εΐτα'

Τό πνεύμα σου τό άγαθόν οδηγήσει με έν γη ευθεία.

Δόξα Πατρι και ΥΙφ και άγίφ Πνεύματι, και νύν και άει 
και είς τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

. Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός. 
Έ κ  γ'. Μετά δε τό τρίτον'

Ή  έλπίς ημών, Κύριε, δόξα σοι.

Πληρωθέντος τοϋ έξαψάλμου λέγει ό ίερεύς τά ειρηνι
κά, ό δε χορός είς έκάστην δέησιν τό Κύριε, έλέησον.

Έ ν εΙρήνη τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής άνωθεν εΙρήνης και τής σωτηρίας των ψυχών 

ήμών του Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής εΙρήνης τού σύμπαντος κόσμου, εύσταθείας 

των αγίων του Θεού Εκκλησιών και τής των πάντων ένώσε- 
ως τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ άγίου οίκου τούτου και τών μετά πίστεως, εύ- 
λαβείας καΐ φόβου Θεοϋ είσιόντων έν αύτώ τοϋ Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τών εύσεβών καΐ ορθοδόξων Χριστιανών τοϋ Κυ
ρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ άρχιεπισκόπου ήμών (...), τοϋ τιμίου πρεσβυ
τερίου, τής έν Χριστώ διακονίας, παντός τοϋ κλήρου και 
τοϋ λαοϋ τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ ευσεβούς ήμών έθνους, πάσης αρχής και έξ- 
ουσίας έν αυτφ καΐ τοϋ κατά ξηράν, θάλασσαν και άέρα φι- 
λοχρίστου στρατού τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

('Υπέρ τοϋ συμπολεμήσαι και ύποτάξαι ύπό τούς πόδας 
αύτών πάντα έχθρόν και πολέμιον τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.)

'Υπέρ τής πόλεως (η τής αγίας μονής ή τής χώρας ή τής 
νήσου) ταύτης, πάσης πόλεως και χώρας και τών πίστει οΐ- 
κούντο^ν έν αύταΐς τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.



'Υπέρ ευκρασίας άέρων, ευφορίας τών καρπών τής γης 
καΐ καιρών εΙρηνικών τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ πλεόντων, όδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόν- 
των, αΙχμαλώτων καΐ τής σωτηρίας αυτών τοϋ Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τοϋ ί>υσθήναι ήμάς άπό πάσης θλίψεως, όργής, 
κινδύνου και άνάγκης τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ένδόξου 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας μετά 
πάντων τών άγίων μνημονεύσαντες, έαυτοϋς και άλλήλους 
και πάσαν τήν ζωήν ήμών Χριστώ τώ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς έκφώνως'
"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τώ 

ΠατρΙ και τώ ΥΙώ και τώ άγίω Πνεύματι, νϋν και άει και είς 
τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
ΚαΙ ψάλλεται τό Θεός Κύριος μετά τών στίχων αύτου 

είς τον ήχον τοϋ άπολυτικίου τής ήμέρας.

Θεός Κύριος και έπέφανεν ήμίν' εύλογημένος ό έρχόμε- 
νος έν όνόματι Κυρίου.
Στίχ. α'. Έξομολογείσθε τώ Κυρίω, ότι άγαθός, δτι εις 

τον αΙώνα τό έλεος αύτοϋ.
Στίχ. β'. Πάντα τά έθνη έκύκλωσάν με, και τφ όνόματι 

Κυρίου ήμυνάμην αυτούς.
Στίχ. γ'. Παρά Κυρίου έγένετο αύτη και έστι θαυμαστή 

έν όφθαλμοίς ήμών.

Εΐτα ψάλλομεν τό άναστάσιμον άπολυτίκιον τοϋ τυ
χόντος ήχου και τό θεοτοκίον αύτοϋ ή τό άπολυτίκιον τής 
τυχούσης έορτής.
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I Ακολούθως στιχολογοϋνται τά ώρισμένα καθίσματα 
τού Ψαλτηρίου].(*)

Ό  Ιερεϋς τήν μικράν συναπτήν'
’Έ τι καΐ ετι έν εΙρήνη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν. 
Άντιλαβοϋ, σώσον... Τής παναγίας, άχράντου...
Και τήν έκφώνησιν'
"Οτι σόν τό κράτος, και σοϋ έστιν ή βασιλεία και ή δύ- 

ναμις και ή δόξα, τοϋ Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ καΐ τοϋ άγίου 
Πνεύματος, νϋν και άει και είς τους αΙώνας των αΙώνων. 

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλονται τά άναστάσιμα καθίσματα τοϋ τυχόν
τος ήχου ή τά τής εορτής.

Κατά δε τάς Κυριακάς μετά τά καθίσματα ψάλλονται
τά

ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 
"Ηχος πλ. α'.

Εύλογητος εΐ, Κύριε' δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Των αγγέλων ό δήμος* κατεπλάγη όρων σε* έν νεκροίς 
λογισθέντα,* τοϋ θανάτου δέ, Σώτερ,* τήν Ισχυν κα- 

θελόντα* και συν έαυτω* τον Ά δάμ  έγείραντα* και εξ 
αδου* πάντας έλευθερώσαντα.

Ευλογητός εΐ. Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Τί τά μύρα* συμπαθώς τοίς δάκρυσιν,* ώ μαθήτριαι, κιρ- 
νάτε;* ό άστράπτων* έν τφ τάφω άγγελος* προσεφθέγ- 

γετο ταΐς μυροφόροις'* ’Ίδετε υμείς* τον τάφον κα'ι ήσθη- 
τε'* ό Σωτήρ γάρ* έξανέστη τοϋ μνήματος.

(*) Τό Ψαλτήριον είς τους ένοριακοϋς ναούς παραλείπεται. 
Διά τοϋτο α1 σχετικαι διατάξεις σημειώνονται εντός άγκυλών, 
καθώς και α'ι άφορώσαι είς τάς παραλειπομένας φδάς των κανό
νων.
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Εύλογητός ει, Κύριε' δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Λ ίαν πρωί* μυροφόροι έδραμον* προς τό μνήμά σου 
θρηνολογοΟσαι'* άλλ’ επέστη* προς αύτάς 6 άγγελος* 

και είπε’* Θρήνου ό καιρός* πέπαυται, μή κλαίετε* την ά- 
νάστασιν δε* άποστόλοις είπατε.

Εύλογητός ει, Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Μυροφόροι γυναίκες* μετά μύρων έλθούσαι* προς τό 
μνήμά σου, Σώτερ,* ένηχοϋντο, άγγέλου* πρός αύτάς 

φθεγγομένου’* Τί μετά νεκρών* τον ζώντα λογίζεσθε;* ώς 
Θεός γάρ* έξανέστη τού μνήματος.

Δόξα. Τριαδικόν.

Π ροσκυνουμεν Πατέρα* και τόν τούτου ΥΙόν τε* και τό 
άγιον Πνεύμα'* την άγίαν Τριάδα* εν μια τή ουσία,* 

συν τοΧς ΣεραφΙμ* κράζοντες τό' "Αγιος* άγιος, άγιος ει. 
Κύριε.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ζωοδότην τεκοϋσα,* έλυτρώσω. Παρθένε,* τόν Άδάμ 
αμαρτίας'* χαρμονήν δε τή ΕΟα* άντι λύπης παρέ- 

σχες'* ρεύσαντα ζωής,* ίθυνε πρός ταύτην δε* ο έκ σοϋ σαρ
κωθείς Θεός και άνθρωπος.

Αλληλούια, άλληλούΐα, αλληλούια. Δόξα σοι, ό Θεός. 
(Έ κ γ ').

Ό  Ιερεϋς τήν μικράν συναπτήν'
’Έτι και έτι... ΆντιλαβοΟ, σώσον... Τής παναγίας...
Και τήν έκφώνησιν.
"Οτι ηύλόγηταί σου τό όνομα και δεδόξασταί σου ή βα

σιλεία, τού Πατρός και του ΥΙοΟ και τοΟ άγιου Πνεύματος, 
νϋν και άει και είς τούς αΙώνας των αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Ό  άναγνώστης τήν ύπακοήν του ήχου.
Και ψάλλονται οΐ άναβαθμοι και τό προκείμενον τοΟ ή

χου και ακολούθως ο1 κανόνες, ό αναστάσιμος του τυχόν
τος ήχου και ό του Μηναίου.



102 Ω ΡΟ Λ Ο ηΟ Ν

Κατά δέ τάς δεσποτικάς έορτάς και τάς έκτος Κυρια
κής θεομητορικάς έορτάς και μνήμας των έπισήμων αγίων 
μετά τά καθίσματα ψάλλεται

Το α' άντίφωνον των αναβαθμών του δ' ήχου.(*)

Ε κ νεότητάς μου* πολλά πολεμεί με πάθη’* άλλ’ αύτος 
άντιλαβου* καΐ σώσον, Σωτήρ μου. (Δις)

Ο ι μισοΟντες Σιών* αίσχύνθητε άπό του Κυρίου* ώς χόρ- 
τος γάρ πυρί* έσεσθε άπεξηραμμένοι. (ΔΙς)

Δόξα ΠατρΙ και ΥΙω καΐ άγίω Πνεύματι.

Α γίφ Πνεύματι* πάσα ψυχή ζωοϋται* και καθάρσει ύ- 
ψοϋται,* λαμπρύνεται,* τή τριαδική Μονάδι* Ιερο

κρυφίως.
Και νϋν και άεΐ και είς τους αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

Α γίφ Πνεύματι* άναβλύζει τά τής χάριτος ρείθρα,* άρ- 
δεύοντα απασαν τήν κτίσιν* προς ζωογονίαν.

Και τό προκείμενον τής εορτής.

Εΐτα ό διάκονος· Τού Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  Ιερεύς· "Οτι άγιος εΐ, ό Θεός ημών και έν άγίοις έπα- 

ναπαύη, και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τώ ΠατρΙ καΐ τφ 
ΥΙω και τώ άγίω Πνεύματι, νϋν και άει και είς τους αΙώνας 
τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλετσ* τό Πάσα πνοή, "νς ήχον β'.
Πάσα πνοή αινεσάτω τόν Κύριον. (Δ'ις)
Στίχ. Αινείτε τόν Θεόν έν τοίς άγίοις αύτοϋ' αΐνεΐτε αυ

τόν έν στερεώματι τής δυνάμεως αύτοϋ.

(*) Κατά τάς έν Κυριακή Θεομητορικάς έορτάς ψάλλονται 
μέν οι άναβαθμο'ι του ήχου, λέγεται δμως τό προκείμενον και τό 
Ευαγγέλιον τής εορτής και μετ’ αυτό το Άνάστασιν Χρίστου θεα- 
σάμενοι... και ό Ν' Ψαλμός χΟμα.



Αΐνεσάτω πνοή πάσα τόν Κύριον.

Ό  διάκονος·
Και ύπέρ τοϋ καταξιωθήναι ημάς τής άκροάσεως τοϋ ά

γιου Ευαγγελίου Κύριον τον Θεόν ήμών Ικετεύσωμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον. (ΤρΙς)
Ό  διάκονος' Σοφία’ ορθοί' άκούσωμεν τοϋ άγίου Ευαγ

γελίου.
Ό  Ιερεύς· ΕΙρήνη πδσι.
Ό  χορός' Και τφ πνεύματί σου.
Ό  Ιερεύς' Έ κ του κατά (Ματθαίον, ή Μάρκον, ή Λου- 

κάν, ή Ίωάννην) άγίου Εύαγγελίου τό άνάγνωσμα.
'Ο διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  χορός· Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Και ό Ιερεύς άναγινώσκει από τής 'Ωραίας Πύλης τό 

Εύαγγέλιον τοϋ ’Όρθρου τής εορτής.
Ό  χορός· Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ό  αναγνώστης τόν Ν' Ψαλμόν.

ΨΑΛΜΟΣ Ν' (50).

Ελέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα ελεός σου και κατά 
τό πλήθος των οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά

μου.
Έ πι πλεΐον πλϋνόν με άπό τής άνομίας μου και άπό τής 

αμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι την άνομίαν μου εγώ γινώσκω, και ή άμαρτία μου 

ένώπιόν μού έστι διά παντός.
Σοι μόνφ ήμαρτον και τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, δπως αν δικαιωθής έν τοίς λόγοις σου και νικήσης έν τφ 
κρίνεσθαί σε.

Ίδοϋ γάρ έν άνομίαις συνελήφθην, και έν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.

Ίδοϋ γάρ άλήθειαν ήγάπησας, τά άδηλα και τά κρύφια 
τής σοφίας σου έδήλωσάς μοι.

'Ραντιείς με ύσσώπω, κα'ι καθαρισθήσομαι' πλυνεΤς με, 
και ύπέρ χιόνα λευκανθήσομαι.

ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΩΝ-ΕΟΡΤΩΝ jq3
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Άκουτιείς μοι άγαλλίασιν καΐ εύφροσύνην’ άγαλλιά- 
σονται όστέα τεταπεινωμένα.

Άπόστρεψον το πρόσωπόν σου από των αμαρτιών μου 
και πάσας τάς ανομίας μου έξάλειψον.

Καρδίαν καθαράν κτίσον έν έμοί, ό Θεός, και πνεϋμα 
εύθές έγκαίνισον έν τοίς έγκάτοις μου.

Μή άπορρίψης με από τοϋ προσώπου σου και τό Πνεύ
μα σου τό άγιον μή άντανέλης άπ’ έμοϋ.

Ά ποδος μοι την άγαλλίασιν τοϋ σωτηρίου σου καΐ 
πνεύματι ήγεμονικω στήριξόν με.

Διδάξω ανόμους τάς οδούς σου, κα'ι άσεβείς έπΙ σέ έπι- 
στρέψουσι.

'Ρϋσαί με έξ αΙμάτων, ό Θεός, ό Θεός τής σωτηρίας 
μου' άγαλλιάσεται ή γλώσσά μου τήν δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τά χείλη μου ανοίξεις, κα'ι τό στόμα μου άναγγε- 
λεΐ τήν αΐνεσίν σου.

"Οτι, εΐ ήθέλησας θυσίαν, εδωκα άν’ ολοκαυτώματα 
ούκ εύδοκήσεις.

Θυσία τω Θεω πνεϋμα συντετριμμένον' καρδίαν συντε- 
τριμμένην κα'ι τεταπεινωμένην ό Θεός ούκ έξουδενώσει.

’Αγάθυνον, Κύριε, έν τή εύδοκία σου τήν Σιών, κα'ι οΐ- 
κοδομηθήτω τά τείχη 'Ιερουσαλήμ.

Τότε εύδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, άναφοράν κα'ι ο
λοκαυτώματα.

Τότε άνοίσουσιν έπ'ι τό θυσιαστήριόν σου μόσχους.

Κα'ι ψάλλονται τά ώρισμένα δι’ έκάστην εορτήν τροπά
ρια.

Είτα 6 διάκονος·

Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου και εύλόγησον τήν κλη- 
ρονομίαν σου’ έπίσκεψαι τόν κόσμον σου έν έλέει κα'ι 

οίκτιρμοΐς’ ϋψωσον κέρας χριστιανών ορθοδόξων κα'ι κατά- 
πεμψον έφ’ ήμάς τά έλέη σου τά πλούσια" πρεσβείαις τής 
παναχράντου Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου κα'ι άειπαρθένου 
Μαρίας· δυνάμει τοϋ τιμίου κα'ι ζωοποιού Σταυρού' προστα-

1
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σίαις των τιμίων έπουρανίων δυνάμεων άσωμάτων Ικεσίαις 
τοϋ τιμίου και ενδόξου προφήτου, προδρόμου καΐ βαπτι- 
στοϋ Ίωάννου· των άγιων ενδόξων και πανευφήμων άπο- 
στόλων' των έν άγίοις πατέρων ημών, μεγάλων Ιεραρχών 
και οικουμενικών διδασκάλων Βασιλείου τοΰ Μεγάλου, 
Γρηγορίου τοϋ Θεολόγου και Ίωάννου του Χρυσοστόμου, 
Αθανασίου και Κυρίλλου, πατριαρχών Άλεξανδρείας τοΰ 
έν άγίοις πατρος ήμών Νικολάου, αρχιεπισκόπου Μύρων 
τής Λυκίας τοϋ θαυματουργού’ τών άγίων ενδόξων και καλ
λινίκων μαρτύρων τών όσίων και θεοφόρων πατέρων ημών’ 
τοϋ άγίου (τοϋ ναοϋ)’ τών άγίων και δικαίων θεοπατόρων 
Ιωακείμ και ’Άννης τού άγίου (τής ημέρας), ου και την 
μνήμην έπιτελοϋμεν, και πάντων σου τών άγίων’ Ικετεύομέν 
σε, μόνε πολυέλεε Κύριε, έπάκουσον ήμών τών άμαρτωλών 
δεομένων σου και έλέησον ήμας.

Ό  χορός’ Κύριε, έλέησον, ιβ'.
'Ο Ιερεϋς τήν έκφώνησιν.
Έλέει και οίκτιρμοίς και φιλανθρωπία τού μονογενούς 

σου ΥΙοϋ, μεθ’ ού εύλογητός ει, συν τω παναγίφ και άγαθώ 
και ζωοποιώ σου Πνεύματι, νύν και άει και είς τούς αιώνας 
τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
ΚαΙ ψάλλονται οΐ κανόνες τής εορτής.

♦ * *
Μετά τήν γ' φδήν τών κανόνων
Ό  διάκονος’ ”Ετι και έτι... Άντιλαβού... Τής πανα

γίας...
Ό  Ιερεϋς τήν έκφώνησιν
"Οτι σϋ εΐ ό Θεός ήμών, καί σοί τήν δόξαν όναπέμπο- 

μεν, τω Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ Ь.ущ Πνεύματι, νυν και άει 
και είς τους αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός' Αμήν.
Και ψάλλονται τά μεσφδια καθίσματα.
Ι’Ακολούθως ψάλλονται αί φδαι δ', ε και στ 1.



Ό  διάκονος· "Ετι καΙ ετι... Άντιλαβου... Τής πανα
γίας...

Ό  Ιερεϋς την έκφώνησιν"
Σύ γάρ εί ό βασιλεύς τής ειρήνης και σωτήρ των ψυχών 

ήμών, και σοΙ την δόξαν άναπέμπομεν, τω ΠατρΙ καΐ τφ 
Υιω καΐ τω άγίω Πνεύματι, νϋν καΐ άεΐ καΐ εις τούς αιώνας 
των αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  αναγνώστης το κοντάκιον, τον οίκον και τό συναξά- 

ριον τής ήμέρας.
[Ακολούθως ψάλλονται αΐ λοιπαΐ φδαί τών κανόνων].

Είτα ψάλλονται αι καταβασίαι τής περιόδου.

ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

ΚΑΤΑΒΑΣΙΑΙ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
ψαλλόμεναι άπό τής άποδόσεως τής εορτής τής 'Υπαπαντής μέ
χρι τής ένάρξεως τοϋ Τριφδίου, τή Β', Δ' και Ε' Κυριακή τών νη
στειών, άπό τής Κυριακής τών άγίων πάντων μέχρι ΚΣΤ' Ιουλίου 
και άπό τής άποδόσεως τής εορτής τής Ύψώσεως τοϋ τιμίου 
Σταυρού μέχρι τής Ζ' Νοεμβρίου(*).

"Ηχος δ'. ’Ωδή α'.

Α νοίξω τό στόμα μου* και πληρωθήσεται πνεύματος* 
και λόγον έρεύξομαι* τή βασιλίδι Μητρί'* και όφθή- 

σομαι* φαιδρώς πανηγυρίζων* και ασω γηθόμενος* ταύτης 
τα θαύματα.

’Ωδν, /

Τ ούς σούς ύμνολόγους, Θεοτόκε,* ώς ζώσα και άφθονος 
πηγή,* θίασον συγκροτήσαντας* πνευματικόν, στερέ- 

ωσον* καΐ έν τή θεία δόξη σου* στεφάνων δόξης άξίωσον.

(*) ΑΙ καταβασίαι τών άλλων περιόδο^ν παρατίθενται είς τάς 
οικείας έορτάς.

гзггташ1|ШШ
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’Ωδή δ'.

Την άνεξιχνίαστον θείαν βουλήν* τής έκ τής Παρθένου 
σαρκώσεως* σοΟ τοϋ Ύψίστου* ό προφήτης Άββα- 

κούμ* κατανοών έκραύγαζε * Δόξα τή δυνάμει σου, Κύριε.
Όδή ε'.

Εξέστη τά σύμπαντα* έπι τή θείςι δόξη σου’· συ γάρ, ά- 
πειρόγαμε Παρθένε,* έσχες έν μήτρςι* τον έπΙ πάντων 

Θεόν* και τέτοκας άχρονον Υιόν,* πασι τοίς ύμνοΟσί σε* 
σωτηρίαν βραβεύοντα.

’Ωδή στ'.

Την θείαν ταύτην και πάντιμον* τελοϋντεςέορτήν οΐθεό- 
φρονες* τής Θεομήτορος,* δεΰτε τάς χείρας κροτή- 

σωμεν,* τον εξ αυτής τεχθέντα* Θεδν δοξάζοντες.
’Ωδή ζ'.

Ούκ έλάτρευσαν* τή κτίσει οΐ θεόφρονες* παρά τον κτί- 
σαντα'* άλλα πυρός άπειλήν* άνδρείως πατήσαντες* 

χαίροντες έψαλλαν'* Ύπερύμνητε,* ό των πατέρων Κύριος* 
και Θεός ευλογητός εί.

ΑΐνοΟμεν, εύλογοΟμεν και προσκυνοΟμεν τόν Κύριον.
’Ωδή η'.

ΤΤΧ αΐδας ευαγείς έν τή καμίνω* ό τόκος τής Θεοτόκου 
JL “ διεσώσατο,* τότε μέν τυπούμενος* νυν δέ ένεργού- 
μενος* την οικουμένην άπασαν* άγείρει ψάλλουσαν* Τόν 
Κύριον υμνείτε τά έργα* και ύπερυψουτε* είς πάντας τοϋς 
α’ιώνας.

Κατά τάς Κυριακάς μετά την καταβασίαν τής η' φδής
λέγει

1 0 3 ).

Ό  διάκονος· Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  Ιερεύς· "Οτι άγιος εΐ, ό Θεός ημών...
Και ψάλλεται τό Πάσα πνοή (σ. Ю2).
Ό  διάκονος' Και ύπέρ τοΟ καταξιωθήναι κ.τ.λ. (σ.
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Και ό Ιερεϋς Ιστάμενος εις τό δεξιόν μέρος τής άγίας 
Τραπέζης άναγινώσκει το ώρισμένον άναστάσιμον Έωθι- 
νόν Εύαγγέλιον.(*)

ΤΑ ΕΝΔΕΚΑ 
ΕΩΘΙΝΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ ΕΥΑΓΓΕΛΙΑ

ΕΩΘΙΝΟΝ ΠΡΩΤΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Ματθαίον αγίου Εύαγγελίου τό ανάγνω
σμα (κη' 16-20).

Τφ καιρω έκείνω, οΐ ένδεκα μαθηται έπορεύθησαν είς 
την Γαλιλαίαν, είς το όρος ού έτάξατο αύτοϊς ό Ίησοϋς. 

Και Ιδόντες αύτον προσεκύνησαν αύτφ, οΐ δε έδίστασαν. 
Και προσελθών ό Ίησοϋς έλάλησεν αύτοϊς λέγων’ Έδόθη 
μοι πάσα εξουσία εν ούρανω καΐ έπι γης. Πορευθέντες ούν 
μαθητεύσατε πάντα τά έθνη, βαπτίζοντες αύτοϋς είς τό όνο
μα τοϋ Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ αγίου Πνεύματος, διδά
σκοντες αυτούς τηρεϊν πάντα όσα ένετειλάμην ύμίν' και ι
δού έγώ μεθ’ υμών είμι πάσας τάς ήμέρας έως τής συντε- 
λείας τοϋ αΙώνος. Αμήν.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΔΕΥΤΕΡΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Μάρκον (ιστ' 1-8).

Δ ιαγενομένου τοϋ Σαββάτου Μαρία ή Μαγδαληνή καΐ 
Μαρία ή τοϋ Ιακώβου καΐ Σαλώμη ήγόρασαν άρώ- 

ιατα, ϊνα έλθοϋσαι άλεί\|/ωσι τον Ίησοϋν. Και λίαν πρωί τής 
ιιας σαββάτων έρχονται έπι τό μνημεΐον, άνατείλαντος τοϋ 

^ήλίου. Και έλεγον πρός έαυτάς' Τίς άποκυλίσει ήμίν τόν λί
θον έκ τής θύρας τοϋ μνημείου; ΚαΙ άναβλέψασαι θεωροϋσιν 
ότι άποκεκύλισται ό λίθος' ήν γάρ μέγας σφόδρα.

Και εισελθοϋσαι εις τό μνημεΤον εΐδον νεανίσκον καθή-

(*) Ή  κατά σειράν άνάγνο)σις тс7)у έωθινών Εύαγγελίων άρχε- 
τα.ι άπό τής Κυριακής των άγίων πάντων και συνεχίζεται μέχρι 
τής Ε' Κυριακής των νηστειών του έπομένου έτους.
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μενον έν τοΐς δεξιοις, περιβεβλημένον στολήν λευκήν, και 
έξεθαμβήθησαν. 'Ο  δέ λέγει αύταΐς' Μή έκθαμβείσθε’ Ίη
σοϋν ζητείτε τόν Ναζαρηνόν τόν έσταυρωμένον ήγέρθη, 
ούκ έστιν ώδε’ ΐδε 6 τόπος όπου έθηκαν αυτόν. Άλλ’ ύπάγε- 
τε είπατε τοΐς μαθηταΤς αύτοϋ και τω Πέτρφ δτι προάγει υ
μάς είς την Γαλιλαίαν' εκεί αύτόν όψεσθε, καθώς είπεν ύμίν. 

Και έξελθοϋσαι ταχύ, έφυγον άπό τοΟ μνημείου είχε 5ь 
αύτάς τρόμος και έκστασις, καΐ ούδενι ούδέν ειπον έφο* 
βοϋντο γάρ.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΤΡΙΤΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Μάρκον (ιστ' 9-20).

Α ναστάς 6 Ίησοϋς πρωί πρώτη σαββάτου έφάνη πρώτον 
Μαρία τή Μαγδαληνή, άφ’ ής έκβεβλήκει επτά δαι

μόνια. Ε κείνη  πορευθεΐσα άπήγγειλε τοΐς μετ’ αύτοΟ γενο- 
μένοις, πενθοϋσι και κλαίουσι. Κάκείνοι, άκούσαντεςδτιζή 
και έθεάθη ύπ’ αυτής, ήπίστησαν.

Μετά δέ ταϋτα δυσιν εξ αυτών περιπατοΟσιν έφανερώθη 
έν έτέρα μορφή, πορευομένοις είς άγρόν. Κάκεΐνοιάπελθόν- 
τες, απήγγειλαν τοΐς λοιποΐς' ουδέ έκείνοις έπίστευσαν.

"Υστερον άνακειμένοις αύτοϊς τοΐς ένδεκα έφανερώθη, 
και ώνείδισε τήν άπιστίαν αύτών και σκληροκαρδίαν, δτι 
τοΐς θεασαμένοις αύτόν έγηγερμένον ούκ έπίστευσαν. Και 
ειπεν αύτοϊς' Πορευθέντες εις τόν κόσμον άπαντα κηρύξατε 
τό Εύαγγέλιον πάση τή κτίσει. Ό  πιστεύσας κα'ι βαπτισθεις 
σωθήσεται, ό δέ άπιστήσας κατακριθήσεται. Σημεία δέ τοΐς 
πιστεύσασι ταϋτα παρακολουθήσει' έν τφ όνόματί μου δαι
μόνια έκβαλοϋσι' γλώσσαις λαλήσουσι καιναϊς' δφεις άροΟ- 
σι' καν θανάσιμόν τι πίωσιν, ού μή αύτοϋς βλάψει' έπιάρί)ώ- 
στους χεϊρας έπιθήσουσι, και καλώς έξουσιν.

Ό  μέν ούν Κύριος μετά τό λαλήσαι αύτοϊς άνελήφθη εις 
τόν ούρανόν και έκάθισεν έκ δεξιών τοΟ ΘεοΟ. Εκείνοι δέ 
έξελθόντες έκήρυξαν πανταχοϋ, τοϋ Κυρίου συνεργοΟντος 
καΐ τόν λόγον βεβαιοϋντος διά τών έπακολουθούντων ση
μείων. Α μή ν.
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ΕΩΘΙΝΟΝ ΤΕΤΑΡΤΟΝ 

Έ κ  του κατά Λουκάν (κδ' 1-12).

Τη μια των σαββάτων δρθρου βαθέος ήλθον γυναίκες έ- 
πι τό μνήμα φέρουσαι α ήτοίμασαν άρώματα, καί τινες 

συν αύταΐς. Εύρον δέ τον λίθον άποκεκυλισμένον άπό του 
μνημείου, και είσελθοϋσαι ούχ εύρον το σώμα του Κυρίου Ί- 
ησοϋ.

Και έγένετο έν τφ διαπορείσθαι αύτάς περί τούτου και Ι
δού δύο ανδρες έπέστησαν αύταΐς έν έσθήσεσιν άστραπτού- 
σαις. Ε μφόβω ν δέ γενομένων αύτών και κλινουσών τό 
πρόσωπον είς την γην εΐπον πρός αύτάς' Τί ζητείτε τόν ζών- 
τα μετά των νεκρών; ούκ έστιν ώδε, άλλ’ ήγέρθη’ μνήσθητε 
ώς έλάλησεν ύμϊν έτι ών έν τη Γαλιλαία, λέγων ότι δει τόν 
ΥΙόν του άνθρώπου παραδοθήναι εις χείρας άνθρώπων α
μαρτω λών  και σταυρωθήναι, και τη τρίτη ημέρα άναστήναι.

Και έμνήσθησαν τών ρημάτων αύτοϋ, και ύποστρέψα- 
σαι άπό τού μνημείου άπήγγειλαν ταύτα πάντα τοίς ένδεκα 
και πάσι τοίς λοιποϊς. ^Ησαν δέ ή Μαγδαληνή Μαρία και 
Ιω ά ννα  και Μαρία Ια κ ώ β ου  και αΐ λοιπαι σύν αύταΐς, αϊ έ- 
λεγον πρός τούς άποστόλους ταύτα. Και έφάνησαν ένώπιον 
αύτών ώσει λήρος τά ρήματα αύτών, και ήπίστουν αύταΤς. 
Ό  δέ Π έτρος άναστάς έδραμεν έπι τό μνημεϊον, και παρα- 
κύψας βλέπει τά όθόνια κείμενα μόνα, και άπήλθε πρός εαυ
τόν θαυμάζων τό γεγονός.

ΕΩΘΙΝΟ.ν ϋΕίνίΠΤΟΝ 

Έ κ  τού κατά Λ ουκάν 12-35^.
ώ καιρώ έκείνω, ό Π έτρος άναστάς έδραμεν έπΙ τό μνη- 
μεΐον, και παρακύψ ας βλέπει τά όθόνια κείμενα μόνα, 

και άπήλθε πρός εαυτόν θαυμάζων τό γεγονός.
Και Ιδού δύο έξ αύτών ήσαν πορευόμενοι έν αύτή τη η

μέρα εις κώμην άπέχουσαν σταδίους έξήκοντα άπό 'Ιερου
σαλήμ, ή όνομα Έ μμαούς. Και αύτοι ώμίλουν πρός άλλή- 
λους περι πάντων τών συμβεβηκότο^ν τούτο3ν. Και έγένετο
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έν τφ όμιλεΐν αύτοϋς και συζητεΐν, και αύτός 6 Ίησους έγγί- 
σας συνεπορεύετο αύτοις’ οΐ δέ οφθαλμοί αύτών έκρατούντο 
τοϋ μή έπιγνώναι αυτόν.

Ειπε δέ προς αυτούς Τίνες οι λόγοι ούτοι, οΟς άντιβάλ- 
λετε προς άλλήλους περιπατοΟντες, και έστέ σκυθρωποί; 
Άποκριθεις δέ 6 εις, φ δνομα Κλεόπας, ειπε προς αυτόν' Συ 
μόνος παροικείς έν Ιερουσαλήμ και ούκ έγνως τά γενόμενα 
έν αύτη έν ταΐς ήμέραις ταύταις; Και είπεν αύτοΤς’ Ποια; 01 
δέ ειπον αύτφ’ Τά περι ΊησοΟ τοΟ Ναζωραίου, δς έγένετο ά- 
νήρ προφήτης, δυνατός έν έργω και λόγω εναντίον του ΘεοΟ 
και παντός τοϋ λαοΟ, δπως τε παρέδωκαν αυτόν οί άρχιε- 
ρείς καΐ οΐ άρχοντες ήμών είς κρίμα θανάτου και έσταύρω- 
σαν αύτόν. Ή μεϊς δέ ήλπίζομεν δτι αύτός έστιν ό μέλλων 
λυτροϋσθαι τον Ισραήλ' άλλά γε συν πάσι τούτοις τρίτην 
ταύτην ημέραν άγει σήμερον άφ’ ου ταύτα έγένετο. Άλλά 
και γυναΐκές τινες έξ ήμών έξέστησαν ημάς, γενόμεναι δρ- 
θριαι έπι τό μνημεΐον, και μή εύροΰσαι τό σώμα αύτοΰ, ήλ
θαν λέγουσαι και οπτασίαν αγγέλων έωρακέναι, οϊ λέγουσιν 
αύτόν ζην. Και άπήλθόν τινες τών συν ήμίν έπι τό μνημεΐον, 
και εύραν αύτω καθώς και αΐ γυναίκες ειπον, αύτόν δέ ούκ 
είδαν.

Και αύτός ειπε πρός αύτούς άνόητοι και βραδείς τή 
καρδία τοϋ πιστεύειν έπι πάσιν, οις έλάλησαν οι προφήται! 
ούχι ταϋτα έδει παθεΐν τόν Χριστόν και εισελθεΐν εις τήν δό
ξαν αύταϋ; Και άρξάμενος άπό Μωσέως και άπό πάντων 
τών προφητών διηρμήνευεν αύτοις έν πάσαις ταΐς γραφαίς 
τά περι έαυτοϋ.

Και ήγγισαν είς τήν κώμην ού έπορεύοντο, και αύτός 
προσεποιείτο πορ^ωτέρω πορεύεσθαι. Και παρεβιάσαντο 
αύτόν λέγοντες' Μεΐνον μεθ’ ήμών, δτι πρός έσπέραν έστι 
και κέκλικεν ή ήμέρα. Και είσήλθε τοΟ μεΐναι σύν αύτοΐς. 
Και έγένετο έν τφ κατακλιθήναι αύτόν μετ’ αύτών λαβών 
τόν άρτον εύλόγησε, και κλάσας έπεδίδου αύτοις. Αύτών δέ 
διηνοίχθησαν οΐ οφθαλμοί, και έπέγνωσαν αύτόν και αύτός 
άφαντος έγένετο άπ’ αύτών.

ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΩΝ-ΕΟΡΤΩΝ JH
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Και εΐπον προς άλλήλους' Ούχι ή καρδία ήμών καιομέ- 
νη ήν έν ήμΐν, ώς έλάλει ήμίν έν τη όδω και ώς διήνοιγεν ήμίν 
τάς γραφάς; Και άναστάντες αύτη τη ώρα ύπέστρεψαν είς 
'Ιερουσαλήμ, και εύρον συνηθροισμένους τους ενδεκα και 
τους συν αύτοΐς, λέγοντας ότι ήγέρθη ό Κύριος όντως και ώ- 
φθη Σίμωνι. Και αύτοί έξηγοϋντο τά έν τη όδω και ώς έγνώ- 
σθη αύτοίς έν τη κλάσει τοΰ άρτου.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΕΚΤΟΝ 

Έ κ  του κατά Λουκάν (κδ' 36-53).

Τφ καιρφ έκείνω, άναστάς ό Ίησοϋς έκ νεκρών εστη 
έν μέσφ τών μαθητών αύτοϋ και λέγει αύτοΪς' ΕΙρήνη 

ύμίν. Πτοηθέντες δε και έμφοβοι γενόμενοι έδόκουν πνεϋμα 
θεωρείν. Και εΐπεν αύτοΐς' Τί τεταραγμένοι έστέ, και διά τί 
διαλογισμοί άναβαίνουσιν έν ταΤς καρδίαις ύμών; ’Ίδετε  τάς 
χείράς μου και τους πόδας μου, ότι αύτός έγώ είμι' ψηλαφή- 
σατέ με κ α ι’ίδετε, ότι πνεϋμα σάρκα και όστέα ούκ έχει, κα
θώς έμέ θεωρείτε έχοντα. Και τούτο εΙπών, έπέδειξεν αύτοίς 
τάς χείρας και τούς πόδας. ’Έ τ ι δε άπιστούντων αύτών από 
τής χαράς και θαυμαζόντων ειπεν αύτοΐς' ’Έ χετέ  τι βρώσι
μον ένθάδε; ΟΙ δε έπέδωκαν αύτώ Ιχθύος οπτού μέρος και ά- 
πό μελισσιού κηρίου, και λαβών ένώπιον αύτών έφαγεν.

Ειπε δέ αύτοΐς' Ούτοι οΐ λόγοι, ους έλάλησα πρός ύμάς 
έτι ών συν ύμΐν, ότι δει πληρωθήναι πάντα τά γεγραμμένα έν 
τώ νόμω Μωσέως και προφήταις και ψαλμοΐς περ'ι έμού.

Τότε διήνοιξεν αύτών τόν νούν τοΰ συνιέναι τάς γρα
φάς, και ειπεν αύτοΐς ότι ούτω γέγραπται και ούτως έδει πα- 
θεΐν τόν Χριστόν και άναστήναι έκ νεκρών τη τρίτη ημέρα, 
και κηρυχθήναι έπι τώ όνόματι αύτοϋ μετάνοιαν και αφεσιν 
αμαρτιών είς πάντα τά έθνη, άρξάμενον άπό 'Ιερουσαλήμ. 
'Υμείς δέ έστε μάρτυρες τούτων. Και Ιδού έγώ αποστέλλω 
την έπαγγελίαν τού Π ατρός μου έφ’ ύμάς' ύμεΐς δέ καθίσατε 
έν τη πόλει 'Ιερουσαλήμ έως ού ένδύσησθε δύναμιν έξ ύ
ψους.

Έ ξήγαγε δέ αύτούς έξω έως είς Βηθανίαν, και έπάρας
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τάς χείρας αύτοϋ εύλόγησεν αύτούς. Και έγένετο έν τφ εύλο- 
γεΐν αύτόν αύτούς διέστη άπ’ αύτών και άνεφέρετο είς τόν 
ούρανόν. Και αύτοι προσκυνήσαντες αύτόν, ύπέστρεψαν είς 
'Ιερουσαλήμ μετά χαράς μεγάλης, και ήσαν διά παντός έν 
τφ Ιερφ αΐνοϋντες και εύλογοΟντες τόν Θεόν. Αμήν.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΕΒΔΟΜΟΝ 

Έ κ  τού κατά Ίωάννην (κ' 1-10).

Τη μια τών σαββάτων Μαρία ή Μαγδαληνή έρχεται πρωί 
σκοτία ς έτι ούσης είς τό μνημεΐον, και βλέπει τόν λίθον 

ήρμένον έκ τοϋ μνημείου. Τρέχει ούν και έρχεται πρός Σίμω
να Π έτρον και πρός τόν άλλον μαθητήν ον έψίλει ό ΊησοΟς, 
και λέγει αύτοΐς' 'Η ρα ν τόν Κύριον έκ τοϋ μνημείου, και ούκ 
οΐδαμεν πού έθηκαν αύτόν. Έξήλθεν ούν ό Πέτρος και ό άλ
λος μαθητής και ήρχοντο είς τό μνημεΐον. “Ετρεχον δέ οΐ 
δύο όμοϋ' και ό άλλος μαθητής προέδραμε τάχιον τοΟ Πέ
τρου και ήλθε πρώ τος είς τό μνημεΐον, και παρακύψας βλέ
πει κείμενα τά όθόνια, ού μέντοι είσήλθεν. "Ερχεται ούν Σί- 
μων Π έτρος άκολουθών αύτφ, και είσήλθεν είς τό μνημεΐον 
και θεωρεί τά όθόνια κείμενα, και τό σουδάριον, δ ήν έπι τής 
κεφαλής αύτοϋ, ού μετά τών όθονίων κείμενον, άλλά χωρίς 
έντετυλιγμένον είς ένα τόπον. Τότε ούν είσήλθε και ό άλλος 
μαθητής ό έλθών πρώτος είς τό μνημεΐον, και είδε και έπί- 
στευσεν. Ούδέπω γάρ ήδεισαν τήν γραφήν δτι δει αύτόν έκ 
νεκρών άναστήναι. ’Απήλθον ούν πάλιν πρός έαυτους οι μα- 
θηταί.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΟΓΔΟΟΝ 

Έ κ  τοϋ κατά Ίωάννην (κ' 11-18).
:Π φ  καιρφ  έκείνω, Μαρία είστήκει πρός τφ μνημείω κλαί- 
' ουσα έξω. 'Ω ς ούν έκλαιε, παρέκυψεν εις τό μνημεΐον 

και θεωρεί δύο αγγέλους έν λευκοΐς καθεζομένους, ένα πρός 
τή κεφαλή και ένα πρός τοΐς ποσίν, όπου έκειτο τό σώμα 
τοϋ Ίησ οϋ . Και λέγουσιν αύτή έκεΐνοι’ Γύναι, τί κλαίεις; Λέ-
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γει αύτοϊς· "Οτι ήραν τον Κύριόν μου, και ούκ οιδα πού έθη- 
καν αύτόν.

Και ταΰτα ειπούσα έστράφη εις τά όπίσω, και θεωρεί 
τον Ίη σ ούν  έστώ τα, και ούκ ηδει δτι ό Ιη σ ο ύ ς  έστι. Λέγει 
αύττί ό Ιη σ ο ύ ς ' Γύναι, τί κλαίεις; τίνα ζητείς; Ε κ ε ίνη  δο- 
κούσα δτι ό κηπουρός έστι, λέγει αύτω' Κύριε, εΐ σύ έβάστα- 
σ ας αύτόν, είπέ μοι πού έθηκας αύτόν, κάγώ  αύτόν άρώ. Λέ
γει αύτη ό Ιη σ ο ύ ς ' Μ αρία. Στραφεΐσα έκείνη λέγει αύτφ' 
'Ρ αββουνί, δ λέγεται Δ ιδάσκαλε. Λέγει αύτη ό Ιη σ ο ύ ς ' Μή 
μου απτού' ούπω γάρ άναβέβηκα προς τον Π ατέρα μου' πο- 
ρεύου δε προς τούς άδελφούς μου και ειπέ αύτοϊς' άναβαίνω 
προς τόν Π ατέρα μου και Π ατέρα υμών, και Θεόν μου και 
Θεόν υμών.

“Ε ρχετα ι Μ αρία ή Μ αγδαληνή άπαγγέλλουσα τοίς μα- 
θηταις δτι έώ ρακε τόν Κύριον, και ταύτα ειπεν αύτη.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΕΝΑΤΟΝ 

Έ κ  τού κατά  Ίω ά ννη ν  (κ ' 19-31).

Ούσης όψ ίας τη ημέρα έκεί\ππ τη μια τών σαββάτω ν, και 
τώ ν θυρών κεκλεισμένω ν δπου ήσαν οι μαθηται συνη- 

γμένοι διά τόν φόβον τών Ιο υ δ α ίω ν , ήλθεν ό Ιη σ ο ύ ς  και έ- 
στη εις τό μέσον, και λέγει αύτοΐς' Ειρήνη ύμίν. Και τούτο εΐ- 
πών εδειξεν αύτοϊς τά ς χεϊρας και την πλευράν αύτού. Έ χά - 
ρησαν ούν ο1 μαθηται ιδόντες τόν Κύριον.

Ε ιπεν ούν αύτοϊς ό Ιη σ ο ύ ς  πάλιν' ΕΙρήνη ύμϊν. Καθώς 
ά π έσ τα λ κ έ  με ό Π ατήρ , κάγό^ πέμπω  υμάς. Και τούτο ειπών 
ένεφύσησε και λέγει αύτοϊς' Λ άβετε Π νεύμα άγιον’ άν τινων 
άφήτε τά ς  ά μ α ρ τία ς, άφ ίενται αύτο ϊς' άν τινων κρατήτε, κε- 
κράτηντα ι.

Θ ω μ άς δέ εις έκ τώ ν δώ δεκα , ό λεγόμενος Δ ίδυμος, 
ούκ ήν μ ετ’ αύτώ ν ότε ήλθεν ό Ιη σ ο ύ ς . ’Έ λ εγο ν  ούν αύτφ  οΐ 
άλλο ι μαθητα ί' Έ ω ρ ά κ α μ εν  τόν Κύριον. Ό  δέ ειπεν αύτοϊς' 
Έ ά ν  μή ΐδω  έν τα ϊς  χερσ ιν αύτού τόν τύπον τώ ν ήλων, και 
βάλω  τόν δά κ τυ λ ό ν  μου είς τόν τύπον τών ήλων, και βάλω 
τήν χεϊρά μου εις τήν πλευράν αύτού, ού μή πιστεύσω .

ΪΗ Γ t lt i
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Και μεθ’ ημέρας οκτώ πάλιν ήσαν έσω οί μαθητα\ αυτού 
και Θωμάς μετ’ αύτών. "Ερχεται ό ΊησοΟς των θυρών κε- 
κλεισμένων, και έστη εις τό μέσον και ειπεν’ Ειρήνη ύμΐν. 
Ε'ΐτα λέγει τώ Θωμά' Φέρε τον δάκτυλόν σου ώδε καιίδε τάς 
χείράς μου, και φέρε την χεϊρά σου και βάλε εις τήν πλευράν 
μου, και μή γίνου άπιστος, άλλά πιστός. Και άπεκρίθη 6 
Θ ωμάς και ειπεν αύτω' 'Ο Κύριός μου και ό Θεός μου. Λέγει 
αύτω ό Ιησούς' "Οτι έώρακάς με, πεπίστευκας’ μακάριοι ο'ι 
μή ιδόντες και πιστεύσαντες.

Πολλά μέν οϋν και άλλα σημεία έποίησεν ό Ιησούς 
ενώπιον των μαθητών αυτού, ά ούκ έστι γεγραμμένα έν τφ 
βιβλίω τούτφ. Ταύτα δε γέγραπται, ίνα πιστεύσητε δτι ό Ιη
σούς έστιν ό Χριστός ό Υίος τού Θεού, καιϊνα πιστεύοντες 
ζωήν έχητε έν τφ όνόματι αύτού.

ΕΩΘ1Ν0Ν ΔΕΚΑΤΟΝ 

Έ κ  τού κατά Ίωάννην (κα' 1-14).
Τ φ καιρφ έκείνφ, έφανέρωσεν εαυτόν ό Ιησούς τοίς μα- 

θηταΤς αύτού, έγερθεις έκ νεκρών, έπι τής θαλάσσης 
τής Τιβεριάδος' έφανέρωσε δε ούτως. ^Ησαν όμού Σίμων 
Πέτρος, και Θωμάς ό λεγόμενος Δίδυμος, και Ναθαναήλ 6 
από Κανά τής Γαλιλαίας, και ο'ι τού Ζεβεδαίου, και άλλοι έκ 
των μαθητών αύτού δύο. Λέγει αύτοίς Σίμων Πέτρος 'Υπά
γω άλιεύειν. Λέγουσιν αύτω' Έρχόμεθα και ημείς σύν σοί. 
Έξήλθον και ένέβησαν είς τό πλοιον ευθύς, και έν εκείνη τή 
νυκτι έπίασαν ούδέν.

Πρωίας δέ ήδη γενομένης έστη ό Ιησούς είς τόν αιγια- 
λόν' ού μέντοι ήδεισαν οΐ μαθηται δτι Ιησούς έστι. Λέγει ούν 
αύτοίς ό Ιησούς' Παιδία, μή τι προσφάγιον έχετε; Άπεκρί- 
θησαν αύτφ' Ού. 'Ο δέ ε'Ιπεν αύτοίς' Βάλετε είς τά δεξιά μέ
ρη τοΟ πλοίου τό δίκτυον, και εύρήσετε. "Εβαλον ούν, και 
ούκέτι αύτό έλκύσαι ισχυσαν από τού πλήθους τών ιχθύων.

Λέγει ούν ό μαθητής έκεΐνος, δν ήγάπα ό Ιησούς, τώ 
Πέτρω' 'Ο Κύριός έστι. Σίμων ούν Πέτρος άκούσας δτι ό 
Κύριός έστι, τόν έπενδύτην διεζώσατο, (ήν γάρ γυμνός), και



116 Ω Ρ 0 Λ 0 Γ 1 0 Ν

εβάλεν εαυτόν είς την θάλασσαν. ΟΙ δε άλλοι μαθηται τφ 
πλοιαρίφ  ήλθον, (ού γάρ ήσαν μακράν από τής γης, άλλ’ ώς 
άπό πηχών διακοσίων), σύροντες τό δίκτυον των Ιχθύων.

'Ω ς ούν άπέβησαν είς την γην, βλέπουσιν άνθρακιάν 
κειμένην και όψάριον επικείμενον και άρτον. Λέγει αύτοίς ό 
Ιησούς· Έ νέγκ α τε  άπό των όψαρίων ών έπιάσατε νυν. Ά - 
νέβη Σίμων Π έτρος και εϊλκυσε τό δίκτυον έπι τής γης, με- 
στόν Ιχθύων μεγάλων εκατόν πεντήκοντα τριώ ν’ καΐ τοσού- 
των δντω ν ούκ έσχίσθη τό δίκτυον. Λέγει αύτοίς 6 Ιη σ ούς ' 
Δεύτε άριστήσατε. ΟύδεΙς δε έτόλμα τών μαθητών έξετάσαι 
αύτόν' Συ τίς εί; είδότες ότι ό Κύριός έστιν. ’Έ ρ χετα ι ούν 6 
Ιη σ ο ύ ς  και λαμβάνει τόν άρτον καΐ δίδωσιν αύτοίς και τό ό
ψάριον όμοίως. Τούτο ήδη τρίτον έφανερώθη ό Ιη σ ο ύ ς τοίς 
μαθηταΐς αύτού έγερθεις εκ νεκρών.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΕΝΔΕΚΑΤΟΝ 

Έ κ  τού κατά  Ίω ά ννην (κα ' 14-25).

Τ ώ καιρώ έκείνφ , έφανέρωσεν εαυτόν ό Ιη σ ο ύ ς τοίς μα- 
θηταΐς αύτού έγερθεις έκ νεκρώ ν’ και λέγει τώ Σίμωνι 

Π έτρφ ’ Σίμων Ίω ν ά , αγαπάς με πλεΐον τούτων; Λέγει αύτω' 
Ναί, Κύριε, συ οίδας ότι φιλώ σε. Λέγει αύτω’ Βόσκε τά άρ- 
νία μου. Λέγει αύτω πάλιν δεύτερον’ Σίμων Ίω νά , άγαπάς 
με; Λέγει αύτφ ’ Ναί, Κύριε, σύ οιδας ότι φιλώ σε. Λέγει αύ- 
τφ· Ποίμαινε τά πρόβατά μου. Λέγει αύτφ τό τρίτον’ Σίμων 
Ίω νά , φιλείς με; Έ λυπήθη ό Π έτρος ότι εΐπεν αύτφ τό τρί
τον, Φιλεϊς με, και ειπεν αύτφ ’ Κύριε, σύ πάντα οΐδας, σύ γι- 
νώσκεις ότι φιλώ σε. Λέγει αύτφ ό Ιη σ ο ύ ς ’ Βόσκε τά πρό
βατά μου. ’Λμήν άμήν λέγω σοι, ότε ής νεώτερος, έζώννυες 
σεαυτόν και περιεπάτεις όπου ήθελες’ όταν δέ γηράσης, εκ
τενείς τάς χεΐράς σου, και άλλος σε ζώσει, και ο’ίσει όπου ού 
θέλεις. Τούτο δέ είπε σημαίνων ποίφ θανάτφ δοξάσει τόν 
Θεόν.

Και τούτο εΙπών λέγει αύτφ ’ Ά κολούθει μοι. Έ πιστρα- 
φεις δέ ό Π έτρος βλέπει τόν μαθητήν ον ήγάπα ό Ιη σ ο ύ ς ά- 
κολουθούντα, ός και άνέπεσεν έν τφ  δείπνφ έπι τό στήθος
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αύτού και ειπε’ Κύριε, τίς έστιν ό παραδιδούς σε; ΤοΟτον Ι- 
δών ό Π έτρος λέγει τφ ΊησοΟ' Κύριε, ούτος δέ τί; Λέγει αύ
τφ  ο Ιη σ ο ύ ς’ Έ ά ν αύτόν θέλω μένειν έως έρχομαι, τί πρ6ς 
σέ; σύ άκολούθει μοι. Έξήλθεν ούν ό λόγος ούτος εις τους 
αδελφούς ότι ό μαθητής εκείνος ούκ άποθνήσκει' και ούκ εΐ- 
πεν αύτφ ό Ιησ ούς ότι ούκ άποθνήσκει, άλλ’, Έάν αύτόν 
θέλω μένειν έως έρχομαι, τί πρός σέ;

Ο ύτός έστιν ό μαθητής ό μαρτύρων περι τούτων και 
γράψ ας ταύτα, και οϊδαμεν δτι άληθής έστιν ή μαρτυρία αύ
τού. ’Έ σ τ ι δέ και άλλα πολλά δσα έποίησεν ό Ιησούς, άτινα 
έάν γράφηται καθ’ έν, ούδέ αύτδν οΐμαι τόν κόσμον χωρή- 
σαι τά  γραφόμενα βιβλία. Άμήν.

Μ ετά τήν άνάγνωσιν τού Εύαγγελίου’
Ό  χορός· Δόξα σοι. Κύριε, δόξα σοι.
'Ο  προεστώς ή ό άναγνώστης.

Α νάστασιν Χριστού θεασάμενοι,* προσκυνήσωμεν άγιον 
Κύριον* Ίησούν, τόν μόνον άναμάρτητον.* Τόν Σταυ

ρόν σου, Χριστέ, προσκυνοΟμεν,* και τήν άγίαν σου 
άνάστασιν* ύμνούμεν και δοξάζομεν’* συ γάρ εΐ Θεός 
ημών,* έκτός σου άλλον ούκ οϊδαμεν,* τό δνομά σου δνο- 
μάζομεν.* Δεύτε πάντες οΐ πιστοί προσκυνήσωμεν* τήν τού 
Χριστού άγίαν άνάστασιν’* Ιδού γάρ ήλθε διά τού Σταυρού* 
χαρά έν δλω τφ κόσμω.* Διαπαντός εύλογούντες τόν 
Κύριον* ύμνούμεν τήν άνάστασιν αύτού.* Σταυρόν γάρ ύπο- 
μείνας δι’ ή μάς* θανάτφ θάνατον ώλεσεν.

Και ψάλλεται ύπό τών χορών κατά στίχον ο Ν' Ψαλμός 
(σελ. 103). Και μετ’ αύτόν τά εξής.

Δόξα Πατρί. ^Ηχος β'.

Ταΐς τών άποστόλων* πρεσβείαις, έλεήμον,* έξάλειψον 
τά πλήθη* τών έμών έγκλημάτων.

Και νύν.

Ταΐς τής Θεοτόκου* πρεσβείαις, έλεήμον,* έξάλειψον τά 
πλήθη* τών έμών έγκλημάτων.

а а ш 1 .м я з в 1 ? И



Στίχ. Έλέησόν με, ό Θεός, κατά το μέγα έλεός σου, και 
κατά τό πλήθος των οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά 
μου.

Α ναστάς ό ΊησοΟς άπο τοΟ τάφου,* καθώς προείπεν,* 
εδωκεν ήμίν* την αΙώνιον ζωήν* καΐ μέγα ελεος.

Κατά δε τάς Κυριακάς τοϋ Τριφδίου άντι των ανωτέρω 
ψάλλονται τά εξής'

Δόξα Πατρί. "Ηχος πλ. δ'.

Τής μετανοίας άνοιξόν μοι πύλας, Ζωοδότα'* όρθρίζει 
γάρ τό πνεϋμά μου* πρός ναόν άγιόν σου,* ναόν φέρον 

τού σώματος* δλον έσπιλωμένον'* άλλ’ ώς οικτίρμων 
κάθαρον* εύσπλάγχνω σου έλέει.

Και νϋν. ΘεοτοκίοV όμοιον.

Τής σωτηρίας ευθυνόν μοι τρίβους, Θεοτόκε’* αίσχραϊς 
γάρ κατερρύπωσα* την ψυχήν άμαρτίαις* ώς ραθύμως 

τόν βίον μου* δλον έκδαπανήσας’* ταΐς σαΐς πρεσβείαις ρϋ- 
σαί με* πάσης άκαθαρσίας.

Στίχ. Έλέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου, και 
κατά τό πλήθος των οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά 
μου.

"Ηχος πλ. β'.

Τά πλήθη των πεπραγμένων μοι δεινών* έννοών ό τά- 
λας,* τρέμω τήν φοβεράν ήμέραν τής κρίσεως’* αλλά 

θαρρών είς τό έλεος τής εύσπλαγχνίας σου* ώς ό Δαβίδ βοώ 
σοΓ* Έλέησόν με, ό Θεός,* κατά τό μέγα σου έλεος.

Εΐτα ό διάκονος· Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου (σ. 104).
ο ι  χοροί τό Κύριε, έλέησόν ιβ'.
Ό  ίερεύς· Έ λέει και οίκτιρμοΐς...

* ♦ ♦
ΚαΙ έκφωνεΐ ό διάκονός'
Τήν Θεοτόκον και Μητέρα τού φωτός έν ύμνοις τιμών- 

τες μεγαλύνωμεν.

118 Ω ΡΟ Λ Ο ηΟ Ν



ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΩΝ-ΕΟΡΤΩΝ 119

Και οΐ χοροί ψάλλουσι κατά μέν τάς Κυριακάς και τάς 
μνήμας των άγίων την φδήν τής Θεοτόκου, κατά δέ τάς δε- 
σποτικάς και θεομητορικές έορτάς την θ' φδήν των κανό
νων.

Η ΩΔΗ ΤΗΣ ΘΕΟΤΟΚΟΥ 
(Λουκ. α' 47-55)

Τον ΥΙον υμνεί και Θεόν Μήτηρ Κόρη.
Μεγαλύνει ή ψυχή μου τον Κύριον, και ήγαλλίασε τό 

πνεϋμά μου έπΙ τω Θεω τφ σωτήρί μου.

Την τιμιωτέραν των Χερουβίμ* και ένδοξοτέραν* ά- 
συγκρίτως των Σεραφίμ,* την άδιαφθόρως* Θεόν Λό

γον τεκοϋσαν,* την δντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνομεν.
"Οτι έπέβλεψεν έπΙ τήν ταπείνωσιν τής δούλης αύτου ι

δού γάρ από του νυν μακαριοΟσί με πάσαι α1 γενεαί.
Τήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ.

"Οτι έποίησέ μοι μεγαλεία 6 δυνατός, και άγιον τό όνο
μα αύτοϋ’ και τό έλεος αύτοΟ είς γενεάν και γενεάν τοις φο- 
βουμένοις αυτόν.

Τήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ.
Έποίησε κράτος εν βραχίονι αύτοΟ, διεσκόρπισεν υ

περήφανους διανοία καρδίας αυτών.
Τήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ.

Καθείλε δυνάστας άπό θρόνων και ύψωσε ταπεινούς’ 
πεινώντας ένέπλησεν άγαθών και πλουτοΟντας έξαπέστειλε 
κενούς.

Τήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ.
Άντελάβετο Ισραήλ παιδός αύτου μνησθήναι έλέους, 

καθώς έλάλησε πρός τούς πατέρας ήμών, τφ Αβραάμ και 
τώ σπέρματι αύτου εως αΙώνος.

Τήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ.
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Ή  καταβασία.

Α πας γηγενής* σκιρτάτω τφ πνεύματι* λαμπαδουχού- 
μενος·* πανηγυριζέτω δε* άυλων νόων* φύσις γεραί- 

ρουσα* την Ιεράν πανήγυριν* τής Θεομήτορος* καΐ βοάτω'* 
Χαίροις, παμμακάριστε* Θεοτόκε άγνή, αειπάρθενε.

'Ο διάκονος' ’Έ τι και έτι... Άντιλαβοϋ... Τής πανα
γίας...

'Ο Ιερεϋς την έκφώνησιν'
"Οτι σε αΐνοϋσι πάσαι αΐ δυνάμεις των ούρανών και σοΙ 

την δόξαν άναπέμπουσι, τφ Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ άγίφ 
Πνεύματι, νυν και άεΐ και είς τους αΙώνας των αΙώνων.

Ό  χορός- Αμήν.

Και ψάλλονται τά έξαποστειλάρια τής τυχούσης έορ-
τής.

Κατά δε τάς Κυριακάς ψάλλεται πρώτον τό'
"Αγιος Κύριος ό Θεός ημών. (Έ κ γ').
Στίχ. 'Υψοϋτε Κύριον τον Θεόν ημών και προσκυνεΐτε 

τφ ύποποδίω τών ποδών αύτοΰ, ότι άγιός έστι.

Είτα ψάλλεται τό άναστάσιμον έξαποστειλάριον τής 
σειράς μετά τοϋ Θεοτοκίου αύτοϋ.(*) Έάν όμως εχη και τό 
Μηναϊον έξαποστειλάριον, μετά τό άναστάσιμον, παραλει- 
πομένου τοϋ άντιστοίχου Θεοτοκίου, ψάλλεται τό τοϋ Μη
ναίου μετά τοϋ Θεοτοκίου αύτοϋ. Τό αύτό γίνεται και κατά 
τάς Κυριακάς τοϋ Τριωδίου.

(*) Τά άναστάσιμα έξαποστειλάρια είναι ένδεκα και άντι- 
στοιχοϋν εις τά ένδεκα έο^θινά Εύαγγέλια, ψάλλονται δε κατά την 
αυτήν σειράν μέ εκείνα.

ΟΡΘΡΟΣ ΚΥΡΙΑΚΩΝ-ΕΟΡΤΩΝ
121

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ
Ποίημα Κωνσταντίνου τοΟ βασιλέως, 

υΙου Λέοντας τοΟ ΣοφοΟ.

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Α'.

Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν* έν δρει Γαλιλαίος* πίστει 
Χριστόν θεάσασθαι* λέγοντα έξουσίαν* λαβεΐντώνάνω 

καΐ κάτω’* μάθωμεν πώς διδάσκει* βαπτίζειν εις τό δνομα* 
τοϋ Πατρός έθνη πάντα* και τοΟ ΥΙοΟ* κα'ι άγίου Πνεύ
ματος* καΐ συνεΐναι* τοίς μύσταις, ώς ύπέσχετο,* έως τής 
συντελείας.

Θεοτοκίον.

Τοίς μαθηταΐς συνέχαιρες,* Θεοτόκε Παρθένε,* δτιΧρι- 
στόν έώρακας* άναστάντα έκ τάφου* τριήμερον, κα

θώς ειπεν’* οΐς και ώφθη διδάσκων* και φανερών τά κρείτ- 
τονα* και βαπτίζειν κελεύων* έν τφ Πατρι* καΐ Υίφ και 
Πνεύματι* τοϋ πιστεύειν* αύτοϋ ήμάς την έγερσιν* και δο- 
ξάζειν σε, Κόρη.

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Β'.

όν λίθον θεωρήσασαι* άποκεκυλισμένον* αΐ μυροφό- 
ροι έχαιρον’* εΐδον γάρ νεανίσκον* καθήμενον έν τφ 

τάφω'* και αυτός ταύταις έφη'* Ίδοί) Χρίστος έγήγερται’* 
είπατε συν τφ Πέτρω* τοίς μαθηταΐς* Έντω δρειφθάσατε* 
Γαλιλαίας'* έκεΐ ύμΐν όφθήσεται,* ώς προεΐπε τοίς φίλοις.

Θεοτοκίον.

Αγγελος μέν έκόμισε* τη Παρθένφ το Χαΐρε* προ σής, 
Χριστέ, συλλήψεως,* άγγελος δε τον λίθον* έκύλισέ 
σου τοϋ τάφου’* άντί λύπης ό μέν γάρ* χαράς άφράστου 

σύμβολα,* 6 δε άντι θανάτου* σ.έ χορηγόν* τής ζωής κηρύτ- 
των* και μεγαλύνων* και λέγων την άνάστασιν* γυναιξι καΐ 
τοίς μύσταις.
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ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Γ'.

Οτι Χ ριστός έγήγερται* μή τις  δ ια π ισ τείτω ’* έφάνη τη 
Μ αρία γάρ,* έπειτα καθωράθη* το ίς είς άγρόν άπι- 

οϋσι'* μύσταις δε πάλιν ώφθη* άνακειμένοις ένδεκα'* οϋς 
βαπτίζειν έκπέμψ ας,*  είς ουρανούς,* δθεν καταβέβηκεν,* 
άνελήφθη,* έπικυρώ ν τό κήρυγμα* πλήθεσι τω ν σημείων.

Θ εοτοκίον

Ο άνατείλας ήλιος* εκ παστού ω ς νυμφίος* από τού τά
φου σήμερον* κα ι τον αδην σκυλεύσας* και θάνατον 

καταργήσας,*  σε τεκούσης πρεσβείαις* φως ήμιν έξαπό- 
στειλον,* φω ς φωτίζον καρδίας* κα ι τά ς  ψυχάς,* φώς βαδί- 
ζειν απαντας* έμβιβάζον* εν τρίβοις προσταγμάτω ν σου* 
και όδοίς τής εΙρήνης.

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Δ'.

Ταϊς άρεταΐς άστράψ αντες,*  ίδω μεν έπιστάντας* εν ζω- 
ηφόρω μνήματι* άνδρα ς εν άστραπτούσαις*  έσθήσεσι 

μυροφόροις* κλινούσαις είς γήν δψιν'* τού ούρανοΰ δεσπό
ζοντος* έγερσιν διδαχθώμεν* και πρός ζωήν* εν μνημείω 
δράμωμεν* συν τω Π έτρφ* και τό πραχθέν θαυμάσαντες* 
μείνωμεν Χ ριστόν βλέψαι.

Θ εοτοκίον.

Τό Χ αίρετε φθεγξάμενος* διημείψω τήν λύπην* των προ
πατόρω ν, Κύριε,* τήν χαράν άντεισάγων* έγέρσεώς 

σου εν κόσμφ '* ταύτης ούν, ζωοδότα,* διά τής κυησάσης 
σε* φώς φωτίζον καρδίας,*  φώς οίκτιρμών* τών σών 
έξαπόστειλον* τού βοάν σοι * Φ ιλάνθρωπε, Θεάνθρωπε,* 
δόξα τή σή έγέρσει.

ΕΞΑΠΟλ ΙβίΛΑΡιΟΝ h '.

Η  ζωή και όδός Χ ριστός* εκ νεκρών τω Κλεόπα* και 
τω Λουκά συνώδευσεν,* οΐσπερ και έπεγνώσθη* είς 

Έ μ μ α ο ύς κλών τόν άρτον'* ών ψυχαι και καρδίαι* καιόμε- 
ναι έτύγχανον,* ότε τούτοις έλάλει* έν τή όδώ* και γραφαΐς
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ήρμήνευεν,* й ύπέστη'* μεθ’ ών, Ήγέρθη, κράξωμεν,* ώφθη 
τε και τω Πέτρω.

Θεοτοκίον.

Υ μνώ σου το άμέτρητον* έλεος, ποιητά μου,* δτι σαυτδν 
έκένωσας* του φορέσαι και σώσαι* φύσιν βροτών κα- 

κωθεΧσαν’* και Θεος ών ήνέσχου* εκ τής άγνης Θεόπαιδος* 
κατ’ έμέ τοϋ γενέσθαι* και κατελθεΤν* μέχρις ^δου θέλων 
με,* Λόγε, σώσαι* πρεσβείαις τής τεκούσης σε,* Δέσποτα 
πανοικτίρμον.

ΕΞΑΠ0ΣΤΕΙΛΑΡ10Ν ΣΤ'.

Δ εικνύων δτι άνθρωπος,* Σώτερ, ει κατ’ ουσίαν,* άνα- 
στάς εκ του μνήματος* βρώσεως συμμετέσχες* και 

μέσον στάς έδίδασκες* μετάνοιαν κηρύσσειν'* ευθύς δε 
προς ουράνιον* άνελήφθης Πατέρα* και μαθηταΐς* πέμπειν 
τον Παράκλητον* έπηγγείλω.* 'Υπέρθεε, Θεάνθρωπε,* δό
ξα τή σή έγέρσει.

Θεοτοκίον

Ο ποιητής τής κτίσεως* και Θεος τών άπάντων* σάρκα 
βροτείαν έλαβεν* έξ άχράντων α'ιμάτων* σου, παναγία 

Παρθένε * και γάρ φθαρεϊσαν πάσαν* τήν φύσιν έκαινούρ- 
γησε* πάλιν ώς προ τού τόκου* καταλιπών* μετά τόκον 
5θεν* πιστώς σε πάντες* άνευφημούμεν κράζοντες'* Χαΐρε, 
Δέσποινα κόσμου.

ΕΞΑΠΟΣΤΕ1ΛΑΡΙΟΝ Ζ'.

Οτι ήραν τον Κύριον* τής Μαρίας είπούσης,* έπι τόν 
τάφον εδραμον* Σίμων Πέτρος και άλλος* μύστης 

Χριστού, δν ήγάπα'* ετρεχον δέ οΐ δύο,* και εύραν τά 
όθόνια* ένδον κείμενα μόνα,* και κεφαλής* ήν δέ τ6 
σουδάριον* χωρίς τούτων * διό πάλιν ησύχασαν,* τον Χρί
στον έως ειδον.



Θεοτοκίον.

Μ εγάλα και παράδοξα* δι εμέ κατειργάσω,* Χριστέ 
μου πολυέλεε * εκ παρθένου γάρ κόρης* έτέχθης ά- 

νερμηνεύτως* και Σταυρόν κατεδέξω*, και θάνατον ύπομεί- 
νας* έξανέστης εν δόξη* και την ημών* φύσιν ήλευθέρω- 
σας* τοϋ θανάτου.* Δόξα, Χριστέ, τη δόξη σου’* δόξα τή σή 
δυνάμει.

124 Ω ΡΟΛΟΓΙΟΝ

Δ
ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Η'.

ύο άγγέλους βλέψασα* ένδοθεν τού μνημείου* Μαρία 
έξεπλήττετο,* και Χρίστον άγνοοϋσα* ώς κηπουρόν 

έπηρώτα'* Κύριε, πού τό σώμα* τού Ιησ ού  μου τέθεικας;* 
Κλήσει δέ τούτον γνούσα* είναι αυτόν* τόν Σωτήρα, ήκου- 
σε'* Μή μου απτού'* πρός τόν Πατέρα άπειμι,* είπε τοΧς ά- 
δελφοίς μου.

Θεοτοκίον.

Τριάδος, Κόρη, τέτοκας* άπορρήτως τόν ένα* διπλούν 
τη φύσει πέλοντα* και διπλούν ένεργεία* και ένα τη 

ύποστάσει’* τούτον ούν έκδυσώπει* άει ύπέρ τών πίστει σε* 
προσκυνούντων έκ πάσης* επιβουλής* τού εχθρού λυτρώ- 
σασθαι,* ότι πάντες* πρός σέ νύν καταφεύγομεν,* Δέσποι
να Θεοτόκε.

ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΟΝ Θ'.

Σ υγκεκλεισμένων, Δέσποτα,* τών θυρών ώς είσήλθες,* 
τούς άποστόλους έπλησας* Π νεύματος παναγίου* εΐ- 

ρηνικώς έμφυσήσας'* οΐς δεσμεΐν τε και λύειν* τάς αμαρ
τίας ειρηκας'* καΐ οκτώ  μεθ’ ημέρας* την σήν πλευράν* τώ 
Θωμά ύπέδειξας* και τά ς χεϊρας.* Μεθ’ ου βοώμεν’ Κύριος* 
και Θεός συ ύπάρχεις.

Θεοτοκίον.

Τ όν σόν ΥΙόν ώς έβλεψας* άναστάντα έκ τάφου* τριή
μερον, Θεόνυμφε,* παναγία Παρθένε,* άπασαν θλίψιν 

άπέθου,* ήν ύπέστης ώς μήτηρ,* ότε κατεΐδες πάσχοντα'*
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και χαράς έμπλησθεΐσα* συν τοΧς αύτοΰ* μαθηταΤς γεραί- 
ρουσα* τούτον υμνείς.* Διό τους Θεοτόκον σε* νυν κηρύτ
τοντας σφζε.

ΕΞΑΠ0ΣΤΕΙΛΑΡ10Ν Г.

Τιβεριάδος θάλασσα* συν παισι Ζεβεδαίου,* Ναθαναήλ 
τω Πέτρω τε,* συν δυσιν άλλοις πάλαι* και Θωμάν 

ειχε πρός άγραν'* οι Χρίστου τη προστάξει* εν δεξιοίς χα- 
λάσαντες* πλήθος ειλκον ιχθύων'* δν Πέτρος γνούς,* πρός 
αύτόν ένήχετο'* οΐς τό τρίτον* φανείς και άρτον έδειξε* και 
Ιχθϋν επ’ ανθράκων.

Θεοτοκίον.

Τον άναστάντα Κύριον* τριήμερον εκ τάφου,* Παρθένε, 
καθικέτευε* ύπέρ των σε ύμνούντων* και πόθω μακα- 

ριζόντων'* σέ γάρ έχομεν πάντες* καταφυγήν σωτήριον* 
και μεσϊτιν πρός τούτον'* κλήρος γάρ σός* και οΙκέται πέ- 
λομεν,* Θεοτόκε,* και πρός τήν σήν άντίληψιν* άπαντες ά- 
φορώμεν.

ΕΞΑΠ0ΣΤΕ1ΛΑΡ10Ν ΙΑ'.

Μ ετά τήν θείαν έγερσιν* τρις τω Πέτρφ' Φιλεΐς με;* 
πυθόμενος ό Κύριος,* των Ιδίων προβάτων* προβάλ

λεται ποιμενάρχην'* δς ιδών δν ήγάπα* ό Ιησούς έπόμε- 
νον,* ήρετο τόν Δεσπότην'* Ούτος δε τί;* Έάν θέλω, έψη
σε,* μένειν τούτον* έως και πάλιν έρχομαι,* τί πρός σέ, φίλε 
Πέτρε;

Θεοτοκίον.

Ω φοβερόν μυστήριον!* ώ παράδοξον θαύμα!* διά θα
νάτου θάνατος* παντελώς ήφανίσθη* και κόσμος άνε- 

καινίσθη.* Τίς ούν μή ανυμνήσει* και τίς μή προσκυνήσει 
σου* τήν άνάστασιν, Λόγε,* και τήν άγνώς* έν σαρκι τεκού- 
σάν σε* Θεοτόκον;* ^Ης ταΐς πρεσβείαις απαντας* λύτρω- 
σαι τής γεέννης.



Μ ετά τά έξα ποστειλάρια  ψ άλλονται είς τον τυχόντα ή
χ ο ν  οΐ αίνοι και τά στιχηρά αύτών.

ΟΙ ΑΙΝΟΙ(*)

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜ Η' (148).

Πάσα πνοή αΐνεσάτω  τον Κύριον. ΑΙνεΙτε τον Κύριον 
εκ των ούρανώ ν, αΐνεΐτε αύτόν εν τοίς ύψίστοις. Σοι 

πρέπει ύμνος τω Θ εφ.

Α ΙνεΙτε αύτόν, πά ντες οΐ άγγελοι αύτοϋ' αΐνεΐτε αύτόν, 
πάσαι αΐ δυνάμεις αύτοϋ. Σοι πρέπει ύμνος τφ Θεφ.

Αΐνεΐτε αύτόν, ήλιος και σελήνη’ αΐνεΐτε αύτόν, πάντα  
τά άστρα και τό φως.

ΑΙνεΐτε αύτόν, οΐ ούρανοι των ούρανών και τό ύδωρ τό 
ύπεράνω  των ούρανών.

Α Ινεσάτω σαν τό όνομα  Κυρίου' ότι αύτός ειπε, και έγε- 
νήθησαν' αύτός ένετείλατο, και έκτίσθησαν.

’Έ σ τη σ εν αύτά είς τόν αΙώνα και είς τόν αΙώνα τοϋ αΐώ- 
νος· πρόσταγμ α  εθετο, και ού παρελεύσεται.

ΑΙνεΐτε τόν Κύριον εκ τής γής, δράκοντες και πάσαι ά
βυσσοι.

Πϋρ, χά λα ζα , χιών, κρύστα λλος, πνεύμα καταιγίδος, 
τά ποιοϋντα τόν λόγον αύτού.

Τά όρη και πάντες οΐ βουνοί, ξύλα καρποφόρα και πά- 
σαι κέδροι.

Τά θηρία και πάντα τά κτήνη, έρπετά καΐ πετεινά πτε
ρωτά.

Βασιλείς τής γής και πάντες λαοί, ά ρχοντες καΐ πάντες 
κριται γής.

Ν εανίσκοι και παρθένοι, πρεσβύτεροι μετά νεωτέρων.
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(*) Γενικώς είς τάς ενορίας ψάλλονται μόνον οι δύο πρώτοι 
στίχοι τοΟ ρμη' Ψαλμοϋ και έκ τών τελευταίο^ν δσοι άπαιτοϋνται 
διά τά στιχηρά τής ημέρας.
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αΐνεσάτωσαν το όνομα Κυρίου, δτι ύψώθη τό δνομα αύτου 
μόνου.

Ή  έξομολόγησις αύτου έπι γης κ·αι ούρανοΟ, και υψώ
σει κέρας λαοΟ αύτοϋ.

"Υμνος πάσι τοίς όσίοις αύτοϋ, τοίς υίοίς Ισραήλ, λαφ 
έγγίζοντι αύτω.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΘ' (149).

Α σατε τω Κυρίω άσμα καινόν' ή αίνεσις αύτοϋ έν εκκλη
σία όσίων.

Εύφρανθήτω Ισραήλ έπι τφ ποιήσαντι αύτόν, και υΙοι 
Σιών άγαλλιάσθωσαν έπΙ τφ βασιλεΐ αύτών.

Αΐνεσάτωσαν τό δνομα αύτοΟ έν χορφ, έν τυμπάνφ και 
ψαλτηρίω ψαλάτωσαν αύτφ.

"Οτι εύδοκεΧ Κύριος έν τφ λαφ αύτου και ύψώσει πρα- 
εΧς έν σωτηρία.

Καυχήσονται όσιοι έν δόξη και άγαλλιάσονται έπι τών 
κοιτών αύτών.

ΑΙ ύψώσεις του Θεοϋ έν τφ λάρυγγι αύτών, και ρομ- 
φαίαι δίστομοι έν ταΐς χερσιν αύτών,

Τοϋ ποιήσαι έκδίκησιν έν τοίς έθνεσιν, έλεγμούς έν τοίς 
λαοίς,

Τοϋ δήσαι τούς βασιλείς αύτών έν πέδαις και τούς ένδό- 
ξους αύτών έν χειροπέδαις σιδηραΐς,

(Άπο τοϋ επομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, δταν 
είναι η' ή στ').

Τοϋ ποιήσαι έν αύτοίς κρίμα έγγραπτον' δόξα αΟτη έ- 
σται πάσι τοίς όσίοις αύτοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΝ' (150).

Α Ινεΐτε τον Θεόν έν τοίς άγίοις αύτου αΐνεϊτε αύτόν έν 
στερεώματι τής δυνάμεως αύτοϋ.

(Άπό τού επομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, δταν 
είναι δ').

Αινείτε αύτόν έπι ταΤς δυναστείαις αύτοϋ' αινείτε αύτόν 
κατά τό πλήθος τής μεγαλωσύνης αύτοϋ.



ΑΙνεΐτε αύτόν έν ήχω σάλπιγγος’ αινείτε αύτον εν ψάλ
τη ρίφ και κιθάρα.

ΑΙνεΙτε αύτόν έν τυμπάνω και χορφ' αΐνεϊτε αύτόν έν 
χορδαΐς καιόργάνω .

Αινείτε αύτόν έν κυμβάλοις εύήχοις" αΐνεΐτε αύτόν έν 
κυμβάλοις αλαλαγμού. Πάσα πνοή αΐνεσάτω τόν Κύριον.

Κατά τάς Κυριακάς προστίθενται και οΐ εξής στίχοι’
Στίχ. α'. Ά νάστηθι, Κύριε ό Θεός μου, ύψωθήτω ή χείρ 

σου, μή έπιλάθη των πενήτων σου είς τέλος.
Στίχ. β'. Έ ξομολογήσομαί σοι, Κύριε, έν δλη καρδία 

μου, διηγήσομαι πάντα τά θαυμάσιά σου.
"Οταν όμως έν Κυριακή συμπίπτη Θεομητορική έορτή 

ή μνήμη άγίου εχοντος στιχηρά, τότε ψάλλονται δ' αναστά
σιμα στιχηρά και δ' τής εορτής ή του άγίου, είς δε τά δύο τε
λευταία άντι των ανωτέρω στίχων λέγονται οι τής έορτής ή 
του άγίου.

Εΐτα ψάλλεται τό δοξαστικόν τής τυχούσης έορτής. 
Κατά τά ς Κυριακάς του Τριωδίου και τού Πεντηκοσταρίου 
ψ άλλεται τό Ιδιόμελον έκάστης Κυριακής. Κατά δε τάς λοι- 
πάς Κυριακάς ψάλλεται τό έοοθινόν δοξαστικόν τής σει- 
ράς.(*)

ΕΩΘΙΝΑ ΔΟ-^ΑΣΤΙΚΑ 
Ποίημα τού βασ ιλέος Λέοντος τού Σθ(ρού.

Ε ΡΘ ;Ν Ο Ν  Α \

’UyOL

ΕΙς τό όρος τοΐς μαθηταΐς έπειγομένοις* διά τήν χαμόθεν 
έπαρσιν* έπέστη ό Κύριος * και προσκυνήσαντες αύ

τόν* καΐ τήν δοθεΐσαν έξουσίαν* πανταχού διδαχθέντες,*
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(*) Και τά έοίθινά δοξαστικα εΐναι ένδεκα, δσα καί τά εωθινά 
Ευαγγέλια, καί ψάλλονται κατα τήν αυτήν μέ εκείνα σειράν.
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Μ

είς την ύπ’ ουρανόν εξαπεστέλλοντο* κηρΟξαι τήν έκ νε
κρών άνάστασιν* και τήν είς ούρανοϋς άποκατάστασιν’* 
οις και συνδιαιωνίζειν* ό άψευδής έπηγγείλατο,* Χριστός 6 
Θεός* και Σωτήρ των ψυχών ημών.

ΕΩΘΙΝΟΝ Β'.
"Ηχος β'.

ετά μύρων προσελθούσαις* ταις περι τήν Μαριάμ 
γυναιξι* και διαπορουμέναις* πώς έσται αύταΐς τυχείν 

του έφετοϋ,* ώράθη ό λίθος μετηρμένος,* και θείος νεανίας* 
καταστέλλων* τόν θόρυβον αυτών τής ψυχής'* Ήγέρθη 
γάρ, φησίν,* Ίησοΰς ό Κύριος’* διό κηρύξατε* τοΐς κήρυξιν 
αύτοϋ μαθηταΐς* είς τήν Γαλιλαίαν δραμεϊν* και δψεσθαι 
αύτόν* άναστάντα έκ νεκρών* ώς ζωοδότην και Κύριον.

ΕΩΘΙΝΟΝ Γ.
Ή χος γ'.

Τής Μαγδαληνής Μαρίας* τήν τοΟ Σωτήρος εύαγγελι- 
ζομένης* έκ νεκρών άνάστασιν και έμφάνειαν,* δια- 

πιστοϋντες οΐ μαθηται* ώνειδίζοντο τό τής καρδίας σκλη- 
ρόν'* αλλά τοΐς σημείοις καθοπλισθέντες* και θαύμασι* 
προς το κήρυγμα άπεστέλλοντο.* Και σΰ μέν, Κύριε,* προς 
τόν άρχίφωτον* άνελήφθης Πατέρα’* οΐ δέ έκήρυττον παν- 
ταχοϋ τόν λόγον,* τοΐς θαύμασι πιστούμενοι.* Διό ο\ φωτι- 
σθέντες δι’ αύτών* δοξάζομέν σου* τήν έκ νεκρών άνά- 
στασιν,* φιλάνθρωπε Κύριε.

ΕΩΘΙΝΟΝ Δ'.
Ή χος δ'.

Ορθρος ήν βαθύς,* και αΐ γυναίκες ήλθον* έπι τό μνήμά 
σου, Χριστέ’* άλλα τό σώμα ούχ εΟρέθη* τό ποθού- 

μενον αύταϊς * διό άπορουμέναις* οΐ ταϊς άστραπτούσαις* 
έσθήσεσιν έπιστάντες,* Τί τόν ζώντα μετά τών νεκρών* ζη
τείτε; ελεγον’* ήγέρθη, ώς προείπε* τί άμνημονεΐτε τών ()η- 
μάτων αύτοϋ;* Οις πεισθεΐσαι* τά όραθέντα έκήρυττον’·
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άλλ’ έδόκει λήρος τά εύαγγέλια'* ούτως ήσαν ετι νωθεις οΐ 
μαθηταΓ* άλλ’ ό Πέτρος εδραμε,* και Ιδών έδόξασέ σου* 
προς έαυτόν τά θαυμάσια.

ΕΩΘΙΝΟΝ Ε'.
^Ηχος πλ. α'.

Ω τών σοφών σου κριμάτων, Χριστέ!* πώς Πέτρω μέν 
τοΐς όθονίοις μόνοις* έδω κας έννοήσαί σου την άνά- 

στασιν * Λουκά δε και Κλεόπα* συμπορευόμενος ώμίλεις'* 
και όμιλών* ούκ ευθέως εαυτόν φανεροΧς.* Διό και όνειδί- 
ζτι* ώς μόνος παροικών εν 'Ιερουσαλήμ* και μή μετέχων* 
τών εν τέλει βουλευμάτων αύτής.* Ά λ λ ’ ό πάντα* πρός το 
τοϋ πλάσματος συμφέρον οίκονομών* καΐ τάς περι σου 
προφητείας άνέπτυξας,* και εν τώ εύλογείν τόν άρτον* έ- 
γνώσθης αύτοίς'* ών καΐ πρό τούτου αΐ καρδίαι* πρός γνώ- 
σίν σου άνεφλέγοντο.* Οϊ και τοϊς μαθηταΐς συνηθροισμέ- 
νοις* ήδη τρανώς έκήρυττόν σου την άνάστασιν'* δι’ ής έλέ- 
ησον ημάς.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΣΤ'.
^Ηχος πλ. β'.

Η όντως εΙρήνη σύ, Χριστέ,* πρός άνθρώπους Θεοϋ,* 
εΙρήνην τήν σήν διδοϋς* μετά τήν εγερσιν μαθηταΐς,* 

εμφόβους έδειξας αυτούς* δόξαντας πνεύμα όράν’* άλλά 
κατέστειλας* τόν τάραχον αύτών τής ψυχής* δείξας τάς 
χείρας και τούς πόδας σου’* πλήν άπιστούντων έτι,* τή τής 
τροφής μεταλήψει* και διδαχώ ν άναμνήσει* διήνοιξας αύ
τών τόν νουν* τού συνιέναι τά ς γρα φ άς’* οΐς και τήν πατρι- 
κήν επαγγελίαν* καθυποσχόμενος* και εύλογήσας αύτούς* 
διέστης πρός ουρανόν.* Διό σύν αύτοίς προσκυνούμέν σε.* 
Κύριε, δόξα σοι.
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ΕΩΘΙΝΟΝ Ζ'.

"Ηχος βαρύς.

Ιδού σκοτία καΐ πρωΪ* και τί προς τό μνημεΐον,* Μαρία, 
εστηκας,* πολυ σκότος εχουσα ταΐς φρεσίν;* ύφ’ ού* ποΟ 

τέθειται ζητείς ό ΊησοΟς’* άλλ’ δρα τους συντρέχοντας μα- 
θητάς,* πώς τοΤς όθονίοις* καΐ τω σουδαρίφ* την άνάστα- 
σιν έτεκμήραντο* και άνεμνήσθησαν τής περί τούτου γρα
φής.* Μεθ’ ών* και δι’ ών* και ημείς πιστεύσαντες* άνυ- 
μνοϋμέν σε τον ζωοδότην Χριστόν.

ΕΩΘΙΝΟΝ Η'.
^Ηχος πλ. δ'.

Τά τής Μαρίας δάκρυα* ού μάτην χείνται θερμώς'* Ιδού 
γάρ κατηξίωται* και διδασκόντων άγγέλων* και τής δ- 

ψεως τής σής, ώ Ιησού'* άλλ’ ετι πρόσγεια φρονεί,* οία γυ
νή ασθενής·* διό και άποπέμπεται* μή προσψαΟσαί σοι, 
Χριστέ'* άλλ’ δμως κήρυξ πέμπεται τοίς σοίς μαθηταΐς,* 
οις ευαγγέλια εφησε,* την προς τον πατρωον κλήρον* άνο
δον άπαγγέλλουσα.* Μεθ’ ής άξίωσον και ημάς* τής έμφα- 
νείας σου,* Δέσποτα Κύριε.

ΕΩΘΙΝΟΝ Θ'.
’̂ Ηχος πλ. α'.

Ω ς επ’ εσχάτων των χρόνων,* οϋσης όψίας Σαββάτων,* 
έφίστασαι τοίς φίλοις. Χριστέ,* και θαύματι θαύμα 

βεβαιοΐς,* τή κεκλεισμένη εΙσόδω τών θυρών,* τήν έκ νε
κρών σου άνάστασιν * άλλ’ έπλησας χαράς τούς μαθητάς* 
και Πνεύματος αγίου* μετέδωκας αύτοίς* και εξουσίαν 
ένειμας* άφέσεως αμαρτιών* και τον Θωμάν ού κατέλιπες* 
τω τής άπιστίας* καταβαπτίζεσθαι κλύδωνι.* Διό παρά- 
σχου και ήμίν* γνώσιν άληθή* και άφεσιν πταισμάτων,* εύ- 
σπλαγχνε Κύριε.
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ΕΩΘΙΝΟΝ Г.
^Ηχος πλ. β'.

Μ ετά την είς αδου κάθοδον* και την έκ νεκρών άνά- 
στασιν* άθυμοϋντες, ώς εΙκός,* έπι τω χωρισμφ σου,* 

Χριστέ, οΐ μαθηται* προς εργασίαν έτράπησαν * και πάλιν 
πλοία και δίκτυα,* και αγρα ούδαμοϋ.* Ά λλα σύ, Σώτερ, 
έμφανισθείς,* ώς Δεσπότης πάντων* δεξιοίς τά δίκτυα κε
λεύεις βαλεϊν'* καΐ ήν ό λόγος εργον ευθύς,* και πλήθος τών 
Ιχθύων πολύ,* και δεΐπνον ξένον έτοιμον εν γη’* ού μετα- 
σχόντων τότε σου τών μαθητών,* και ημάς νϋν νοητώς* κα- 
ταξίωσον έντρυφήσαι,* φιλάνθρωπε Κύριε.

ΕΩΘΙΝΟΝ ΙΑ'.
"Ηχος πλ. δ'.

Φανερών εαυτόν* τοΤς μαθηταΐς σου, Σωτήρ,* μετά την 
άνάστασιν,* Σίμωνι δέδωκας* την τών προβάτων νο

μήν,* είς άγάπης άντέκτισιν* τήν τού ποιμαίνειν φροντίδα 
αϊτών'* διό και έλεγες’* ΕΙ φιλείς με, Πέτρε,* ποίμαινε τά 
άρνία μου,* ποίμαινε τά πρόβατά μου.* Ό  δε εύθέως* ένδει- 
κνύμενος τό φιλόστοργον* περί τοϋ άλλου μαθητοΰ έπυνθά- 
νετο.* ^Ων ταΐς πρεσβείαις. Χριστέ,* τήν ποίμνην σου δια- 
φύλαττε* έκ λύκων λυμαινομένων αυτήν.

Κατά τάς Κυριακάς μετά τό δοξαστικόν ψάλλεται τό 
παρόν Θεοτοκίον.

Και νϋν. "Ηχος β'.

Υ περευλογημένη ύπάρχεις,* Θεοτόκε Παρθένε'* διά 
γάρ τοϋ έκ σοϋ σαρκωθέντος* ό αδης ήχμαλώτισται,* 

ό Ά δά μ  άνακέκληται,* ή κατάρα νενέκρωται,* ή Ευα ήλευ- 
θέρωται,* ό θάνατος τεθανάτωται,* και ήμεΐς έζωοποιήθη- 
μεν'* διό άνυμνοϋντες βοώμεν'* Εύλογητός Χριστός ό Θεός 
ήμών,* ό ούτως εύδοκήσας,* δόξα σοι.

Και ακολούθως
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Η ΜΕΓΑΛΗ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δ όξα σοι τω δείξαντι το φως.* Δόξα έν ύψίστοις Θεφ* 
και έπι γης εΙρήνη,* έν άνθρώποις ευδοκία.

'Υμνοϋμέν σε,* εύλογοΟμέν σε,* προσκυνοΟμέν σε,* δο- 
ξολογοϋμέν σε,.* εύχαριστοΟμέν σοι* διά την μεγάλην σου 
δόξαν.

Κύριε βασιλεϋ,* έπουράνιε Θεέ,* Πάτερ παντοκράτορ’* 
Κύριε ΥΙε μονογενές,* Ίησοϋ Χριστέ,* και άγιον Πνεύμα.

Κύριε ό Θεός,* 6 άμνος του Θεοϋ,* ό ΥΙος τοϋ Πατρός,* 
ό αΐρων την άμαρτίαν τοϋ κόσμου,* έλέησον ημάς,* ό αϊρων 
τάς άμαρτίας του κόσμου.

Πρόσδεξαι την δέησιν ημών,* 6 καθήμενος έν δεξιά τοϋ 
Πατρός,* και έλέησον ημάς.

"Οτι σϋ εΐ μόνος άγιος,* σύ εί μόνος Κύριος,* ΊησοΟς 
Χριστός,* εις δόξαν Θεοϋ Πατρός. Αμήν,

Καθ’ έκάστην ημέραν ευλογήσω σε* και αΐνέσω το όνο
μά σου είς τον αΙώνα* και είς τον αΙώνα τοϋ αιώνος.

Καταξίωσον, Κύριε,* έν τή ήμέρα ταύτη* άναμαρτή 
τους φυλαχθήναι ήμάς.

Εύλογητός εΐ. Κύριε,* 6 Θεός των πατέρων ημών,* κα 
αΐνετόν και δεδοξασμένον το όνομά σου* είς τους αΙώνας 
Αμήν.

Γένοιτο, Κύριε,* τό έλεός σου έφ’ ημάς,* καθάπερ ήλπί 
σαμεν έπι σέ.

Εύλογητός εΐ. Κύριε’* δίδαξόν με τά δικαιώματά σου 
(Έκ γ'.).

Κύριε, καταφυγή* έγενήθης ήμίν* έν γενεά και γενεά. 
Έγώ είπα'* Κύριε, έλέησόν με'* ΐασαι τήν ψυχήν μου,* ότι ή 
μαρτόν σοι.

Κύριε, προς σέ κατέφυγον'* δίδαξόν με τοϋ ποιεΐν τό θέ 
λημά σου,* ότι συ εΐ ό Θεός μου.

"Οτι παρά σοι πηγή ζωής’* έν τφ φωτί σου όψόμεθα
φώς.

Παράτεινον τό έλεός σου* τοΐς γινώσκουσί σε.



"Αγιος ό Θεός,* ίχγιος Ισχυρός,* δγιος αθάνατος,* έλέ- 
ησον ημάς. (Έ κ  γ').

Δόξα ΠατρΙ καΐ ΥΙω καΐ άγίω Πνεύματι.
Και νυν και άει και είς τους αΙώνας των αΙώνων. Α μήν.
"Αγιος αθάνατος, έλέησον ημάς.

Και πάλιν γεγωνοτέρα φωνή.
"Αγιος ό Θεός,* άγιος Ισχυρός,* άγιος άθάνατος,* έλέ

ησον ημάς.

Μ ετά τήν δοξολογίαν κατά μέν τάς Κυριακάς ψάλλο- 
μεν άναστάσιμον τροπάριον' είς μέν τον α', β', γ' κ α ιδ ' ήχον 
τό παρόν'

"Η χος δ'.

Σήμερον σωτηρία τω κόσμφ γέγονεν’* ασωμεν τω άνα- 
στάντι έκ τάφου* και άρχηγω τής ζωής ήμών’* καθελών 

γάρ τω θανάτφ  τον θάνατον* τό νίκος έδωκεν ήμίν και τό 
μέγα έλεος.

ΕΙς δέ τον πλ. α', πλ. β', βαρϋν και πλ. δ' τό παρόν.(*) 
Ή χ ο ς  β'.

Α να στάς έκ του μνήματος* και τά δεσμά διαρρήξας 
τοϋ αδου* έλυσας τό κατάκριμα τού θανάτου, Κύριε,* 

π ά ντα ς έκ των παγίδων τού έχθρού ρυσάμενος’* έμφανίσας 
σεαυτόν τοίς άποστόλοις σου* έξαπέστειλας αυτούς έπι τό 
κήρυγμα* και δ ι’ αυτών τήν εΙρήνην* παρέσχες τή οίκουμέ- 
νη,* μόνε πολυέλεε.

Κατά δέ τάς έορτάς τό οικειον άπολυτίκιον.

Ειτα λέγει ό δ ιά κονος τήν Ε κ τ ε ν ή ,(**) των χορών ψαλ- 
λόντων έναλλάξ το Κύριε, έλέησον γ'.

134 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

(*) Ή  τάξις αυτη δέν τηρκΤται συνήθως εις τάς ενορίας, άλλα 
ψάλλεται πάντοτε τό Σήμερον σωτηρία.

(**) Εις τάς ένορίας αί ακολουθούσαι δεήσεις και ή άπόλυσις 
λέγονται χαμηλοφώνο)ς κατά τήν διάρκειαν τής δοξολογίας, εύ-
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Έλέησον ημάς, ό Θεός, κατά το μέγα έλεός σου, δεό- 
μεθά σου, έπάκουσον και έλέησον.

"Ετι δεόμεθα υπέρ των ευσεβών και ορθοδόξων Χρι
στιανών.

’Έ τι δεόμεθα υπέρ του άρχιεπισκόπου ημών (...).
’Έ τι δεόμεθα υπέρ τών άδελφών ήμών, τών Ιερέων, ίε- 

ρομονάχων, Ιεροδιακόνων και μοναχών και πάσης τής έν 
Χριστώ ήμών άδελφότητος.

’Έ τι δεόμεθα υπέρ ελέους, ζωής, εΙρήνης, υγείας, σωτη
ρίας, έπισκέψεως, συγχωρήσεως και άφέσεως τών άμαρ- 
τιών τών δούλων τοΟ Θεοΰ πάντων τών ευσεβών και ορθοδό
ξων Χριστιανών τών κατοικούντων κα'ι παρεπιδημουντών 
έν τή ένορία και πόλει ταύτη.

’Έ τι δεόμεθα υπέρ τών μακαρίων καΐ άοιδίμων κτιτό- 
ρων τοϋ άγίου ναοΟ τούτου κα'ι υπέρ πάντων τών προανα- 
παυσαμένων πατέρων και άδελφών ήμών, τών ένθάδε εύσε- 
βώς κειμένων κα'ι άπανταχοΟ όρθοδόξων.

’Έ τι δεόμεθα υπέρ τών καρποφορούντων κα'ι καλλιερ- 
γούντων έν τώ άγίω κα'ι πανσέπτω ναφ τούτφ, κοπιώντων, 
ψαλλόντων, κα'ι υπέρ του περιεστώτος λαοϋ, του άπεκδεχο- 
μένου το παρά σου μέγα κα'ι πλούσιον έλεος.

Έκφώνως ό ιερεύς'
"Οτι έλεήμων κα'ι φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις, κα'ι σο'ι 

την δόξαν άναπέμπομεν, τώ Πατρ'ι κα'ι τώ ΥΙώ κα'ι τφ άγίω 
Πνεύματι, νϋν κα'ι άε'ι κα'ι είς τους αιώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

'Ο διάκονος·
Πληρώσωμεν τήν έωθινήν δέησιν ήμών τφ Κυρίω.
'Ο χορός· Κύριε, έλέησον.

θύς δέ μετ’ αύτήν και τό άπολυτίκιον άρχεται ή Θεία Λειτουργία. 
Έάν όμως ή Θ. Λειτουργία δέν πρόκειται να τελεσθή εύθϋς μετά 
τον ’Όρθρον, αΐ δεήσεις και ή άπόλυσις λέγονται έκφίόνως μετά 
τό άπολυτίκιον.



Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, ττ| ση χάριτι.

Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Την ημέραν πάσαν, τελείαν, άγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 

μάρτητον παρά του Κυρίου αΐτησώμεθα.
ο ι  χοροί εναλλάξ· Παράσχου, Κύριε.
"Αγγελον εΙρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα των ψυχών 

και των σωμάτων ημών παρά του Κυρίου αΐτησώμεθα.
Συγγνώμην και άφεσιν τών αμαρτιών καΐ τών πλημμε

λημάτων ημών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ημών και εΙρήνην 

τώ κόσμφ παρά του Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τον υπόλοιπον χρόνον τής ζωής ημών εν εΙρήνη και με- 

τανοία έκτελέσαι παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.
Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ημών, άνώδυνα, άνεπαί- 

σχυντα, εΙρηνικά, και καλήν άπολογίαν την έπι τοϋ φοβερού 
βήματος τοϋ Χριστοϋ αΐτησώμεθα.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας, μετά 
πάντων τών αγίων μνημονεύσαντες, έαυτούς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ημών Χριστώ τώ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός' Σοί, Κύριε.
Και ό Ιερεϋς έκφώνως’
"Οτι Θεός ελέους, οίκτιρμών και φιλανθρωπίας ύπάρ- 

χεις, και σο'ι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τώ Πατρι και τω ΥΙω 
καΐ τώ άγίφ Πνεύμα τι, νϋν και άει και είς τους αΙώνας τών 
αιώνων.

Ό  χορός' Α μήν.
Ό  ιερεύς· ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός' Και τώ πνεύματί σου.
Ό  διάκονος Τάς κεφαλάς ημών τώ Κυρίφ κλίνωμεν.
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.

Ό  ιερεϋς χαμηλοφώνως.
ύριε άγιε, ό έν ύψηλοίς κατοικών και τά ταπεινά έφο- 

,; ρών και τω παντεφόρω σου δμματι έπιβλέπων έπΙ πά

136 Ω ΡΟ Λ Ο ηΟ Ν
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σαν την κτίσιν, σοι έκλίναμεν τον αυχένα τής ψυχής και του 
σώματος και δεόμεθά σου, άγιε άγίων' έκτεινον την χεΐρά 
σου την άόρατον εξ άγίου κατοικητηρίου σου καιεύλόγησον 
πάντας ημάς' και εί τι ήμάρτομεν έκουσίως ή άκουσίως, ώς 
αγαθός καΐ φιλάνθρωπος Θεός συγχώρησον, δωρούμενος ή- 
μϊν τά εγκόσμια και υπερκόσμια άγαθά σου.

Έκφώνως·
Σόν γάρ έστι τό έλεείν καΐ σφζειν ήμάς, ό Θεός ήμών, 

και σοι την δόξαν άναπέμπομεν, τφ Πατρι και τφ ΥΙφ και 
τω άγίω Πνεύματι, νΟν και άεΐ και είς τους αιώνας τών αΐώ- 
νων.

Ό  χορός· Αμήν.
'Ο διάκονος· Σοφία.
Ό  άναγνώστης· Εύλόγησον.
Και ό Ιερεύς'

Οών ευλογητός Χριστός ό Θεός ήμών, πάντοτε, νυν και 
άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.
Ό  χορός· Αμήν.
Ό  προεστώς (ή ό αναγνώστης)’
Στερεώσαι Κύριος ό Θεός τήν αγίαν και άμώμητον πί- 

στιν τών ευσεβών και όρθοδόξων Χριστιανών συν τή άγία 
εκκλησία και τή πόλει ταύτη είς αιώνας αΙώνων.

Ό  Ιερεύς· 'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.
Ό  αναγνώστης·
Τήν τιμιωτέραν τών Χερουβίμ* και ένδοξοτέραν* άσυγ- 

κρίτως τών Σεραφίμ,* τήν άδιαφθόρως* Θεόν Λόγον τεκοϋ- 
σαν,* τήν δντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνομεν.

Ό  Ιερεύς· Δόξα σοι. Χριστέ 6 Θεός, ή έλπις ήμών, δόξα
σοι.

Ό  άναγνώστης· Δόξα, και νϋν. Κύριε, έλέησον γ'. Πά- 
τερ αγιε, εύλόγησον.

Ό  Ιερεύς τήν άπόλυσιν'



Οάναστάς έκ νεκρών (ή τό χαρακτηριστικον τής εορ
τής) Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών, ταΐς πρεσβείαις 

τής παναχράντου αύτοϋ Μητρός' δυνάμει του τιμίου και ζω
οποιού Σταυροϋ” προστασίαις των τιμίων έπουρανίων δυνά
μεων άσωμάτων’ Ικεσίαις τοΟ τιμίου και ενδόξου προφήτου, 
προδρόμου και βαπτιστοϋ Ίωάννου' των αγίων ενδόξων και 
πανευφήμων αποστόλων' των άγίων ενδόξων και καλλινί
κων μαρτύρων* των οσίων και θεοφόρων πατέρων ημών 
των άγίων και δικαίων θεοπατόρων Ιωακείμ και ’Άννης’ 
του αγίου (τής ημέρας), ού και τήν μνήμην έπιτελοϋμεν και 
πάντων των άγίων, έλεήσαι και σώσαι ημάς, ώς άγαθός και 
φιλάνθρωπος.

Δι’ ευχών τών άγίων πατέρων ήμών, Κύριε Ίησοϋ Χρι
στέ ό Θεός, έλέησον ήμας.

ο ι χοροί και σύμπας 6 λαός’ Αμήν.

138 ΩΡΟΛΟηΟΝ

В'. 
ΟΡΘΡΟΣ ΤΩΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ 

ΚΑΙ ΤΩΝ ΣΑΒΒΑΤΩΝ

Εύλογήσαντος τοΰ Ιερέως λέγεται τό Βασιλεύ ούράνιε, 
τό Τρισάγιον, τά τροπάρια Σώσον, Κύριε, τόν λαόν σου, ή 
δέησις, ό Εξάψαλμος ко·' · ά ΕΙρηνικά (βλ. άπαντα σελ. 83- 
99).

ΚαΙ ψάλλεται το Θεός Κύριος μετά τών στίχων αύτοΟ 
(σ. 99) και τό άπολυτίκιον τής ήμέρας μετά τοΰ Θεοτοκίου’ 
έάν δέ ό τυχό^ν άγιος δέν εχη άπολυτίκιον, λέγονται τά έξης'

ΑΠΟΛΥΤΙΚΙΑ ΤΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Τή Δευτέρα. ^Ηχος δ'.

'7 '“' ών ουρανίων στρατιών άρχιστράτηγοι,* δυσωποϋμεν 
Â. υμάς ημείς οΐ άνάξιοι,* ϊνα ταΐς υμών δεήσεσι* τειχί-
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σητε ημάς* σκέπη των πτερύγων* τής άθλου ύμών δόξης,* 
φρουροϋντες ημάς προσπίπτοντας* έκτενώς καιβοώντας*
Έ κ των κινδύνων λυτρώσασθε ήμας* ώς ταξιάρχαι* των ά
νω δυνάμεων.

Θεοτοκίον.

Τη άνατραφείση έν τω ναω,* είς τά &για των άγίων,* τή 
περιβεβλημένη* την πίστιν και την σοφίαν* και την ά

μεμπτον παρθενίαν* ό άρχιστράτηγος Γαβριήλ* προσέφε- 
ρεν ούρανόθεν* τον ασπασμόν και το Χαίρε* Χαίρε ευλογη
μένη,* χαΐρε δεδοξασμένη' ό Κύριος μετά σοΟ.

Τή Τρίτη. "Ηχος β'.

Μνήμη δικαίου μετ’ εγκωμίων * σοι δε άρκέσει* ή μαρ
τυρία τοϋ Κυρίου, Πρόδρομε * άνεδείχθης γάρ όντως* 

και προφητών σεβασμιώτερος,* δτι και έν ρείθροις βαπτί- 
σαι* κατηξιώθης τον κηρυττόμενον'* "Οθεν τής άληθείαςύ- 
περαθλήσας,* χαίρων εύηγγελίσω και τοϊς έν ^δη* Θεόν φα- 
νερωθέντα έν σαρκί,*.τόν αιροντα τήν άμαρτίαν τοϋ κό
σμου* και παρέχοντα ήμίν τό μέγα έλεος.

Θεοτοκίον.

Θείας γεγόναμεν κοινωνοι φύσεως* διά σου. Θεοτόκε, 
αειπάρθενε* Θεόν γάρ ήμίν σεσαρκωμένον τέτοκας* 

διό κατά χρέος σε πάντες* εύσεβώς μεγαλύνομεν.

Τή Τετάρτη και τή Παρασκευή. "Ηχος α'.

ώσον, Κύριε, τόν λαόν σου,* κάι εύλόγησον τήν κλη- 
ĂmJ ρονομίαν σου,* νίκας τοϊς βασιλεΟσι* κατά βαρβάρων 
δωρούμενος* και τό σόν φυλάττων* διά τοϋ Σταυρού σου 
πολίτευμα.

Σταυροθεοτοκίον.

Οι τήν σήν προστασίαν,* κεκτημένοι, άχραντε,* κάι 
ταΐς σαΐς Ικεσίαις* των δεινών έκλυτρούμενοι,* τώ 

Σταυρω τοϋ ΥΙοϋ σου* έν παντι φρουρούμενοι,* κατά χρέος 
σε πάντες* εύσεβώς μεγαλύνομεν.



Τη Πέμπτη. "Ηχος γ'.

Α πόστολοι ίχγιοι,* πρεσβεύσατε τω έλεήμονι Θεω,* ΐνα 
πταισμάτων άφεσιν* παράσχη ταΐς ψυχαΐς ημών.

"Ετερον. ^Ηχος δ'.

Κ ανόνα πίστεως* και εικόνα πραότητος,* έγκρατείας 
διδάσκαλον* άνέδειξέ σε τη ποίμνη σου* ή των πρα

γμάτων άλήθεια’* διά τοϋτο έκτήσω* τη ταπεινώσει τά ύψη- 
λά,* τη πτωχεία τά πλούσια,* πάτερ Ιεράρχα Νικόλαε* 
Πρέσβευε Χριστώ τω Θεω* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Θεοτοκίον.

Τον Λόγον τού Πατρός,* Χρίστον τον Θεον ημών,* εκ 
σοϋ σαρκωθέντα έγνωμεν,* Θεοτόκε Παρθένε,* μόνη 

αγνή,* μόνη εύλογημένη’* διο άπαύστως* σέ άνυμνοϋντες 
μεγαλύνομεν.

Ω Ρ Ο Λ Ο Γ ΙΟ Ν  -

А
Τφ Σαββάτω. ^Ηχος β'.

πόστολοι, μάρτυρες και προφήται,* Ιεράρχαι, δσιοι 
καΐ δίκαιοι,* οι καλώς τον αγώνα τελέσαντες* και 

την πίστιν τηρήσαντες,* παρρησίαν έχοντες προς τον Σωτή- 
ρα,* υπέρ ημών αύτόν* ώς άγαθον Ικετεύσατε* σωθήναι, δε- 
όμεθα, τάς ψυχάς ήμών.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Μ νήσθητι, Κύριε,* ώς αγαθός τών δούλων σου,* και 
όσα έν βίω ήμαρτον,* συγχώρησον’* ούδεις γάρ ά- 

ναμάρτητος,* ει μη συ 6 δυνάμενος* και τοίς μεταστασι* 
δούναι τήν άνάπαυσιν.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Μήτηρ άγία* ή τοϋ άφράστου φωτός,* άγγελικοίς σε 
υμνοις τιμώντες* εύσεβώς μεγαλύνομεν.

Κατά τά Σάββατα, έάν ό τυχών άγιος δεν έχη δοξαστι- 
κόν, άντι τοϋ Θεός Κύριος ψάλλεται τό Αλληλούια ώς ακο
λούθως·
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Ήχος β'.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα.

Στίχ. α'. Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε.
Άλληλούϊα γ'.

Στίχ. β'· ΑΙ ψυχαι αύτών έν άγαθοΐς αύλισθήσονται. 
Άλληλούϊα γ'.

Στίχ. γ'. ΚαΙ τό μνημόσυνον αύτών είς γενεάν καΐ γενεάν. 
Άλληλούϊα γ'.

ΚαΙ τα ανωτέρω τροπάρια τοΟ Σαββάτου.
[Εΐτα στιχολογείται τό Ψαλτήριον τής ημέρας].

Ό  Ιερεύς· ’Έτι καί ετι... Άντιλαβοΰ... Τής παναγίας... 
Και την έκφώνησιν’ "Οτι σόν τό κράτος...
Και ψάλλονται τά καθίσματα τής ήμέρας.

Κατά δέ τά Σάββατα, καθ’ ά ψάλλεται Άλληλούϊα, με
τά τά καθίσματα τής ήμέρας ψάλλονται τά

ΝΕΚΡΩΣΙΜΑ ΕΥΛΟΓΗΤΑΡΙΑ 

^Ηχος πλ. α'.
Εύλογητος εΐ, Κύριε δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Των αγίων ό χορός* εύρε πηγήν τής ζωής* και θύραν πα
ραδείσου'* εύρω κάγώ* τήν όδόν διά τής μετανοίας* 

τό άπολωλός* πρόβατον έγώ ε’ιμΓ* άνακάλεσαί με, Σωτήρ, 
και σώσόν με.

Εύλογητός ει. Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Οι τόν άμνόν* του ΘεοΟ κηρύξαντες* και σφαγιασθέν- 
τες ώσπερ άρνες* και προς ζωήν* τήν άγήρω, άγιοι,* 

και άΐδιον μετατεθέντες,* τούτον έκτενώς,* μάρτυρες, 
αιτήσασθε* όφλημάτων λύσιν ήμίν δωρήσασθαι.



Εύλογητός εΐ, Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Οι την όδόν* την στενήν βαδίσαντες* τεθλιμμένην πάν- 
τες οΐ έν βίω’* οΐ τον σταυρόν* ώς ζυγόν άράμενοι* 

καΐ έμοί άκολουθήσαντες έν πίστει,* δεύτε απολαύετε* α ή- 
τοίμασα ύμϊν* βραβεία και στέφη τά ούράνια.

Εύλογητός εί, Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Ε Ικών είμι* τής αρρήτου δόξης σου,* εΐ και στίγματα φέ
ρω πταισμάτων’* οίκτείρησον* τό σόν πλάσμα, Δέσπο

τα,* και καθάρισον σή εύσπλαγχνία* και την ποθεινήν* πα
τρίδα παράσχου μοι,* παραδείσου πάλιν ποιων πολίτην με.

Εύλογητός εΐ. Κύριε’ δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Ο πάλαι μέν* έκ μή όντων πλάσας με* και εΙκόνι σου 
θεία τιμήσας,* παραβάσει* εντολής δε πάλιν με* έπι- 

στρέψας είς γήν εξ ής έλήφθην,* είς τό καθ’ όμοίωσιν 
έπανάγαγε* τό άρχαίον κάλλος άναμορφώσασθαι.

Εύλογητός εΐ, Κύριε' δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.

Α νάπαυσον,* ό Θεός, τούς δούλους σου* και κατάταξον 
αύτούς έν παραδείσφ,* όπου χοροί* των αγίων, Κύριε,* 

και οι δίκαιοι έκλάμψουσιν ώς φωστήρες’* τούς κεκοιμη- 
μένους* δούλους σου άνάπαυσον,* παρορών αύτών πάντα 
τά εγκλήματα.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τ ό τριλαμπές* τής μ.ιάς Θεότητος* εύσεβώς ύμνήσωμεν 
βοώ ντες’* "Αγιος εΐ,* ό Πατήρ ό άναρχος,* ό συνάναρ- 

χος ΥΙός κα'ι θειον Πνεύμα’* φώτισον ημάς* πίστει σοι 
λατρεύοντας* και του αιωνίου πυρός έξάρπασον.

Και νϋν. Θεοτοκίον.
" ^ ^ α ίρ ε ,  σεμνή,* ή Θεόν σαρκι τεκούσα* είς πάντων σω-

τηρίαν,* δ ι’ ής γένος των ανθρώπων* εύρατο τήν σω
τηρίαν’* διά σου εϋροιμεν παράδεισον,* Θεοτόκε άγνή εύλο
γη μένη.

Α λληλούια , άλληλούϊα, άλληλούϊα’ δόξα σοι, ό Θεός. 
(Έ κ  γ').

ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ
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Και λεγει ο Ιερεϋς την δέησιν υπέρ των κεκοιμημένων, 
ψαλλόντων ήμών μετά πάσαν δέησιν το Κύριε, έλέησον, 
τρίς.

Έλέησον ήμας, ό Θεός, κατά το μέγα έλεός σου, δεό- 
μεθά σου, έπάκουσον και έλέησον.

’Έ τι δεόμεθα υπέρ άναπαύσεως πάντων των προκοιμη- 
θέντων πατέρων και άδελφών ήμών, των ενθάδε εύσεβώς 
κειμένων και απανταχού ορθοδόξων, και ύπέρ τού συγχω- 
ρηθήναι αύτοΐς παν πλημμέλημα έκούσιόν τε και ακούσιον.

"Οπως Κύριος ό Θεός τάξη τάς ψυχάς αυτών ένθα οΐ δί
καιοι άναπαύονται.

Τά ελέη τού Θεού, την βασιλείαν τών ουρανών και άφε- 
σιν τών αύτών αμαρτιών παρά Χριστώ τφ άθανάτω βασιλεΐ 
και Θεω ήμών αΐτησώμεθα.

Του Κυρίου δεηθώμεν.
Και την Ευχήν'

Ο Θεός τών πνευμάτων και πάσης σαρκός, ό τον θάνα
τον καταπατήσας, τόν δε διάβολον καταργήσας και 

ζωήν τω κόσμφ σου δωρησάμενος' αύτός. Κύριε, άνάπαυ- 
σον τάς ψυχάς τών κεκοιμημένων δούλων σου εν τόπω φω- 
τεινω, έν τόπφ χλοερφ, εν τόπω άναψύξεως, ένθα άπέδρα ο
δύνη, λύπη και στεναγμός’ παν άμάρτημα τό παρ’ αυτών 
πραχθέν έν λόγφ ή έργφ ή διανοία, ως αγαθός και φιλάν
θρωπος Θεός, συγχώρησον' ότι ούκ έστιν άνθρωπος, δς ζή- 
σεται και ούχ άμαρτήσει συ γάρ μόνος εκτός αμαρτίας υ
πάρχεις’ ή δικαιοσύνη σου δικαιοσύνη είς τόν αΙώνα και 6 
νόμος σου άλήθεια.

Έκφώνως’
"Οτι σϋ ει ή άνάστασις, ή ζωή και ή άνάπαυσις τών κε- 

κοιμημένων δούλων σου. Χριστέ 6 Θεός ήμών, και σοι τήν 
δόξαν άναπέμπομεν συν τφ άνάρχφ σου Πατρι και τφ παν- 
αγίω καΐ άγαθώ καΐ ζωοποιφ σου Πνεύματι, νυν και άει καΐ 
είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός' Αμήν.



Και ψάλλονται τά έξης καθίσματα'

"Η χος πλ. α'.

Α νάπαυσαν, Σωτήρ ημών,* μετά δικαίων τους δούλους 
σου,* καΐ τούτους κατασκήνωσον* έν ταΐς αύλαις σου, 

καθώς γέγραπται,* παρορών ώς αγαθός* τά πλημμελήματα 
αύτών* τά εκούσια και τά ακούσια* και πάντα τά έν 
άγνοια* και γνώσει, φιλάνθρωπε.

Δόξα. Πάλιν τό τέλος'
Και πάντα τά έν άγνοια* και γνώσει, φιλάνθρωπε.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Ο

έκ Παρθένου* άνατείλας τώ κόσμω,* Χριστέ ό Θεός,* 
υΙοϋς φωτός* δι’ αύτής άναδείξας,* έλέησον ημάς.

* * *
Μετά τά καθίσματα άναγινώσκεται ό Ν' Ψαλμός(σ. 103) 

καΐ οΐ κανόνες τής Π αρακλητικής και τοϋ Μηναίου.

Μ ετά δέ την γ' φδήν ψάλλεται ό ειρμός αύτής έκ του 
Μηναίου. Εΐτα ό Ιερεύς'

’Έ τ ι και έτι... Ά ντιλα βοϋ ... Τής παναγίας...
"Οτι συ εΐ ό Θεός ημών...
Και ψάλλονται τά μεσώδια καθίσματα τοϋ Μηναίου.

[Εΐτα άναγινώ σκονται αί φ δα ί δ ', ε' και στ'].
Και ψ άλλεται ό ειρμός τής στ' φδής. Ό  δέ Ιερεϋς πάλιν'
’Έ τ ι και έτι... Ά ντιλα βοϋ ... Τής παναγίας...
Σϋ γάρ εΐ ό βασιλεί)ς τής εΙρήνης...
ΚαΙ άναγινώ σκεται τό κοντάκιον τοϋ Μηναίου και τό 

Συναξάριον τής ήμέρας.
Έ ά ν  δέ τό Μ ηναΐον δέν έχη κοντάκιον, λέγονται τά κά

τωθι*
ΚΟΝΤΑΚΙΑ ΤΗ Σ ΟΑΗΣ ΕΒΔΟΜ ΑΔΟΣ 

Τή Δευτέρα. Κ οντάκιον τών άσωμάτων. ^Ηχος β'.

ρχιστράτηγοι Θεοϋ,* λειτουργοί θείας δόξης,* τών 
άνθρώπω ν όδηγοι* και άρχηγοι άσωμάτων,* τό συμ

144 ω ρ ο λ ο π ο ν
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φέρον ήμίν πρεσβεύσατε* και τό μέγα έλεος* ώς των άσω- 
μάτων αρχιστράτηγοι.

Ττ) Τρίτη. Κοντάκιον τοΟ Προδρόμου.
^Ηχος β'. (Τά άνω ζητών).

Π ροφήτα Θ,εοϋ* και Πρόδρομε τής χάριτος,* την κά
ραν την σήν* ώς ί)όδον Ιερώτατον* έκ τής γής εύρά- 

μενοι,* τάς Ιάσεις πάντοτε λαμβάνομεν* καιγάρ πάλιν, ώς 
πρότερον,* έν κόσμω κηρύττεις την μετάνοιαν.

Τη Τετάρτη και τή Παρασκευή.
Κοντάκιον τοϋ Σταυρού. ^Ηχος δ'.

Ο ύψωθεΙς έν τφ Σταυρφ έκουσίως,* τή έπωνύμφ σου 
καινή πολιτεία* τους οίκτιρμούς σου δώρησαι,* Χρι

στέ ό Θεός'* ευφρανον έν τή δυνάμει σου* τους πιστούς βα
σιλείς ημών,* νίκας χορηγών αύτοίς* κατά των πολεμίων.* 
Την συμμαχίαν έχοιεν την σήν,* δπλον εΙρήνης,* άήττητον 
τρόπαιον.

Τή Πέμπτη. Κοντάκιον τών αγίων αποστόλων. ^Ηχος β'.

Τους άσφαλεϊς* και θεοφθόγγους κήρυκας,* την κορυ
φήν* τών μαθητών σου, Κύριε,* προσελάβου εις άπό- 

λαυσιν* τών αγαθών σου και άνάπαυσιν'* τους πόνους γάρ 
έκείνων και τον θάνατον* έδέξω ύπέρ πάσαν όλοκάρπω- 
σιν,* ό μόνος γινώσκων τά έγκάρδια.

"Ετερον τοϋ άγίου Νικολάου, τή αυτή ήμέρα.
"Ηχος γ'. ('Η Παρθένος σήμερον).

' Ρ  V τοίς Μύροις, άγιε,* Ιερουργός άνεδείχθης’* του Χρι- 
-sL  ̂ στοϋ γάρ, δσιε,* τό Εύαγγέλιον πληρώσας* έθηκας 
την ψυχήν σου* ύπέρ λαού σου,* έσωσας τούς αθώους* έκ
τού θανάτου’’ 
τής χάριτος.

διά τούτο ήγιάσθης* ώς μέγας μύστης* ΘεοΟ



Тф Σαββάτω. Κοντάκιον νεκρώσιμον. ’̂ Ηχος πλ. δ'.

Μ ετά των αγίων άνάπαυσον, Χριστέ,* τάς ψυχάς των 
δούλων σου,* ενθα ούκ εστι πόνος,* ού λύπη, ού στε

ναγμός,* άλλα ζωή άτελεύτητος.
Και τό μαρτυρικόν κοντάκιον. ’Ηχος πλ. δ'.

Ως άπαρχάς τής φύσεως* τω φυτουργω τής κτίσεως* 
ή οίκουμένη προσφέρει σοι, Κύριε,* τούς θεοφόρους 

μάρτυρας.* Ταΐς αύτών ικεσίαις* έν εΙρήνη βαθεία* την Ε κ 
κλησίαν σου,* την πολιτείαν σου,* διά τής Θεοτόκου συντή- 
ρησον,* πολυέλεε.

[Και άναγινώσκονται αί λοιπαι φδαί των κανόνων].
Εΐτα λέγομεν' Αινοϋμεν, εύλογοϋμεν καΐ προσκυνούμεν 

τον Κύριον.
ΚαΙ ψάλλομεν τον ειρμόν τής η' φδής.

Ό  Ιερεύς’ Την Θεοτόκον κα'ι μητέρα του φωτός έν ϋ- 
μνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.

Και στιχολογεΐται ή ’Ωδή τής Θεοτόκου (σελ. 119).

Ειτα ό εΙρμός τής θ' φδής του Μηναίου και τό’

Α ξιόν έστιν ώς άληθώς* μακαρίζειν σε τήν Θεοτόκον,* 
την άειμακάριστον και παναμώμητον* και Μητέρα 

του Θεού ημών.* Τήν τιμιωτέραν τών Χερουβίμ* και ένδο- 
ξοτέραν* άσυγκρίτο^ς τών Σεραφίμ,* τήν άδιαφθόρως* Θε
όν Λόγον τεκοϋσαν,* τήν όντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνο- 
μεν.

Ό  Ιερεύς· ’Έ τι και ετι... Άντιλαβοϋ... Τής παναγίας...
"Οτι σέ αΐνοϋσι πασαι αΐ δυνάμεις τών ούρανών...

ΚαΙ ψάλλεται το έξαποστειλάριον του Μηναίου και τό 
Θεοτοκίον. Έ άν δέ τό Μηναιον δεν έχη έξαποστειλάριον, 
λέγεται τό τής ημέρας τής έβδομάδος.

146 Ω P 0 Λ 0 Γ 1 0 ^
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ΕΞΑΠΟΣΤΕΙΛΑΡΙΑ ΤΗΣ ΟΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

Ττί Δευτέρα. Αύτόμελον. ^Ηχος γ'.

Ο ουρανόν τοΐς ήστροις* κατακοσμήσας ώς Θεός* και 
διά των σών άγγέλων* πάσαν την γην φωταγωγών, 

δημιουργέ των άπάντων,* τούς άνυμνοΟντάς σε σφζε.
Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

Ο γλυκασμός των άγγέλων,* των θλιβομένων ή χαρά,* 
Χριστιανών ή προστάτις,* Παρθένε, Μήτηρ Κυρίου,* 

άντιλαβοΟ μου και ρϋσαι* τών αιωνίων βασάνων.

Τη Τρίτη. ^Ηχος γ'. (Ό ουρανόν τοΐς αστροις).

Τόν πρόδρομον Ίωάννην* καΐ βαπτιστήν τοΟ Σωτήρος,* 
τον εν προφήταις προφήτην* καΐ τής έρήμου τό θρέμ

μα,* τής Ελισάβετ τόν γόνον,* άνευφημήσωμεν πάντες.
Θεοτοκίον. Ό  γλυκασμός τών άγγέλων (ώς άνω).

Τη Τετάρτη και Παρασκευή.
^Ηχος β'. (Τών μαθητών όρώντων σε).

Σταυρός ό φύλαξ πάσης τής οΙκουμένης’* Σταυρός ή 
ώραιότης τής Εκκλησίας'* Σταυρός βασιλέων τό κρα- 
ταίωμα'* Σταυρός πιστών τό στήριγμα'* Σταυρός άγγέλων 

ή δόξα* και τών δαιμόνων τό τραΟμα.
Σταυροθεοτοκίον. (Ό ουρανόν τοΐς αστροις).

Εν τω Σταυρώ παρεστώσα* ή σέ άσπόρως τεκοΟσα* και 
θρηνφδοϋσα έβόα * Οΐμοι, γλυκύτατον τέκνον,* πώς 
έδυς έξ οφθαλμών μου;* πώς έν νεκροΐς έλογίσθης;

Τή Πέμπτη. "Ηχος β'. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

ΕΙς πάσαν τήν ύφήλιον* δραμόντες, έκηρύξατε* τήν του 
Χρίστου έκ Παρθένου* άγίαν σάρκωσιν όντως,* έκ 
πλάνης έπιστρέφοντες* τά έθνη και φωτίζοντες,* και πάν

ιας έκδιδάσκοντες* Τριάδα σέβειν άγίαν,* άπόστολοι του 
Σωτήρος.



"Ομοιον.

Τ ον μέγαν άρχιποίμενα* και Ιεράρχην απαντες,* τον 
πρόεδρον των Μυρέων,* Νικόλαον εύφημοϋμεν'* πολ

λούς γάρ ανδρας εσωσεν* αδίκω ς θνήσκειν μέλλοντας,* και 
βασιλεΐ όπτάνεται* συν Ά βλα β ίφ  κ α τ’ δναρ,* λύων την άδι
κον ψήφον.

Θεοτοκίον. "Ομοιον.
'α ρ ία  καθαρώτατον,* χρυσοϋν θυμιατήριον,* τής ά- 
χωρήτου Τριάδος* δοχείον γεγενημένη * εν φ  Πατήρ 

ηύδόκησεν,* ό δε ΥΙός έσκήνωσε* και Πνεϋμα τό πανάγιον* 
επίσκιασαν σοι, Κόρη,* άνέδειξε Θεοτόκον.

Τω Σαββάτω. ( Ό  ούρανόν τοίς άστροις).

Ο και νεκρών και ζώντων* έξουσιάζων ως Θεός* και 
διά των σών αγίων* πάσαν τήν γήν φωταγωγών,* δη

μιουργέ τών άπάντων,* τούς άνυμνοϋντάς σε σώζε.
Θ εοτοκίον. (Τών μαθητών όρώντων σε).

Η μείς έν σοι καυχώμεθα, Θεοτόκε,* και προς Θεόν σε 
έχομεν προστασίαν’* έκτεινόν σου τήν χείρα τήν άμα

χον* και θραϋσον τους εχθρούς ήμών’* σοίς έξαπόστειλον 
δούλοις* βοήθειαν έξ άγίου.

Ε ίτα άναγινώ σκοντα ι οΐ Ψ αλμοι τών αίνων Αΐνεΐτε τον 
Κύριον έκ τών ουρανών κ .λ .π . (σ. 126-128),(*)

Μ ετά δε  τούς αίνους άναγινώ σκεται

Η Μ ΙΚΡΑ ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Σ οι δόξα πρέπει, Κύριε ό Θ εός ήμών, και σοι τήν δόξαν 
άναπέμπομεν, τω Π ατρι και τω ΥΙώ και τώ άγίφ Πνεύ- 

ματι, νυν καΐ άει και είς τούς αιώνας τών αιώνων. Α μήν.

148 Ω Ρ Ο Λ Ο ηΟ Ν

(*) Οι Ψαλμοι τών αίνων συνήθους παραλείπονται, δταν δεν υ
πάρχουν δι’ αυτούς στιχηρά. "Οταν δμως υπάρχουν στιχηρά διά 
τούς αίνους, ψάλλονται οΐ δύο πρώτοι στίχοι του ρμη' ΨαλμοΟ και 
οι τέσσαρες τελευταίοι τού ρν' μετά τών στιχηρών.
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Δόξα σοι τφ δείξαντι τό φως.

Δ όξα έν ύψίστοις Θεω* και έπι γης ειρήνη,* έν άνθρώ- 
ποις εύδοκία.
'ΥμνοΟμέν σε,* εύλογοΰμέν σε,* προσκυνοΟμέν σε,* δο- 

ξολογοϋμέν σε,* εύχαριστοΟμέν σοι* διά τήν μεγάλην σου 
δόξαν.

Κύριε βασιλεύ,* έπουράνιε Θεέ,* Πάτερ παντοκράτορ * 
Κύριε ΥΙέ μονογενές,* Ίησοϋ Χριστέ,* και άγιον Πνεύμα.

Κύριε ό Θεός,* 6 άμνός του Θεου,* ό ΥΙος του Πατρός,* 
ό α’ίρων τήν άμαρτίαν του κόσμου,* έλέησονήμας,* ό αίρων 
τάς αμαρτίας του κόσμου.

Πρόσδεξαι τήν δέησιν ημών,* 6 καθήμενος έν δεξιά του 
Πατρός,* και έλέησον ήμας.

"Οτι σϋ εΐ μόνος άγιος,* συ εΐ μόνος Κύριος,* Ίησοΰς 
Χριστός,* είς δόξαν Θεοϋ Πατρός. Αμήν.

Καθ’ έκάστην ήμέραν ευλογήσω σε* και αΐνέσω το όνο
μά σου είς τον αΙώνα* και είς τον αΙώνα του αΙώνος.

Κύριε, καταφυγή* έγενήθης ήμΤν* έν γενεά και γενεά*. 
Έ γώ είπα'* Κύριε, έλέησόν με’* ΐασαι τήν ψυχήν μου,* 5τιή- 
μαρτόν σοι.

Κύριε, προς σέ κατέφυγον’* δίδαξόν με του ποιεΐν το θέ
λημά σου,* δτι σϋ ει ό Θεός μου.

"Οτι παρά σοι πηγή ζωής’* έν τω φωτί σου όψόμεθα 
φώς.

Παράτεινον τό έλεός σου* τοίς γινώσκουσί σε.
Καταξίωσαν, Κύριε,* έν τη ήμέρα ταύτη* άναμαρτή- 

τους φυλαχθήναι ήμας.
Ευλογητός ει. Κύριε,* ό Θεός των πατέρων ήμών,* και 

αΐνετόν και δεδοξασμένον τό όνομά σου* είς τους αιώνας. 
Α μήν.

Γένοιτο, Κύριε,* τό έλεός σου έφ’ ήμας,* καθάπερ ήλπί- 
σαμεν έπι σέ.

Εύλογητός ει, Κύριε* δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.
Εύλογητός ει, Δέσποτα* συνέτισόν με τά δικαιώματά

σου.



Εύλογητος εΐ, "Αγιε'* φώτισόν με τοϊς δικαιώμασί σου. 
Κύριε, τό ελεός σου είς τον αΙώνα’* τά έργα των χειρών 

σου μή παρίδης.
ΣοΙ πρέπει αίνος,* σοι πρέπει ύμνος,* σοΙ δόξα πρέπει,* 

τω Πατρ'ι και τφ ΥΙφ και τω άγίφ Πνεύματι,* νϋν και άει* 
καΐ είς τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν,

Ό  Ιερεϋς τάς δεήσεις' Πληρώσωμεν την έωθινήν δέη- 
σιν... και την εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 135-Î37).

Είτα ψ άλλονται τά ά πόστιχα  τής Π αρακλητικής μετά 
των εξής στίχων'

ΕΙς τό β'.
Ένεπλήσθημεν το πρωΐ τού ελέους σου. Κύριε, και ή- 

γαλλιασάμεθα και εύφράνθημεν έν πάσαις ταϊς ήμέραις η
μών' εύφρανθείημεν άνθ’ ών ήμερων έταπείνωσας ήμας, ε
τών ών εΐδομεν κακά' και ΐδε έπι τους δούλους σου και έπι 
τά έργα σου και όδήγησον τους υΙοϋς αυτών.

ΕΙς το μαρτυρικόν.
Και έστω ή λαμπρότης Κυρίου τοϋ Θεοϋ ήμών έφ’ ημάς, 

και τά έργα τών χειρών ήμών κατεύθυνον έφ’ ήμάς, και τό 
έργον τών χειρών ήμών κατεύθυνον.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον ή Σταυροθεοτοκίον.

Κατά τά Σάββατα, εάν μέν έψάλ*, Θεός Κύριος, λέγον
ται άπόστιχα μαρτυρικά μετά τών στίχων'

α'. Θαυμαστός ό Θεός έν τοϊς άγίοις αύτοϋ. 
β'. Τοϊς άγίοις τοϊς έν τή γή αύτοϋ έθαυμάστωσεν ό Κύ

ριος.
Έ άν δέ έψάλϊι Αλληλούια, τά μέν μαρτυρικά ψάλλον

ται εις τούς αίνους, άπόοτιχα δε λέγονται τά νεκρώσιμα τοϋ 
Θεοφάνους μετά τών στίχων

α .  Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε, 
β', ΑΙ ψυχαι αυτών έν άγαθοΐς αύλισθήσονται. 
γ'. Και τό μνημόσυνον αύτών εις γενεάν και γενεάν.

Ω Ρ Ο Λ Ο Γ ΙΟ Ν
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Μετά δέ τά άπόστιχα λέγει ό προεστώς ή ό ίερεύς’

Αγαθόν τό έξομολογείσθαι τω Κυρίω και ψάλλειν τώ 
όνόματί σου, "Υψιστε' του άναγγέλλειν το πρωί τό έλε
ος σου και την άλήθειάν σου κατά νύκτα.
Ό  αναγνώστης το Τρισάγιον κ.τ.λ.
Και ψάλλεται τό άπολυτίκιον τής ημέρας καί τό Θεοτο- 

κίον.
Και εύθϋς άρχεται ή Θεία Λειτουργία.
Έάν δέ δεν τελήται Θ. Λειτουργία, άναγινώσκεται ό 

Απόστολος και τό Εύαγγέλιον τής ημέρας, και μετ’ αυτό ό 
Ιερεύς λέγει την εκτενή Έλέησον ήμας, ό Θεός... (σ. 135) 
καΐ ποιεί άπόλυσιν λέγων' Σοφία' Ό ών ευλογητός κ.τ.λ. 
(σελ. 137) άνευ τοϋ Ό  άναστάς εκ νεκρών.

Γ. 
ΟΡΘΡΟΣ ΤΩΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ 

ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ

(Άπό Δευτέρας μέχρι Παρασκευής έκάστης έβδομάδος).

Εύλογήσαντος τοϋ Ιερέως λέγεται τό Βασιλεύ ουράνιε 
και τό Τρισάγιον κ.τ.λ. (σ. 83).

ΕΙς τους ’Όρθρους τής Μ. Δευτέρας, Μ. Τρίτης, Μ. Τε
τάρτης και Μ. Παρασκευής μετά τό "Οτι σού έστιν λέγει δ 
αναγνώστης·

Αμήν. Κύριε, έλέησον ιβ'. Δόξα, και νϋν. Δεύτε προσ- 
κυνήσωμεν. Μετανοίας γ'. Και τους Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ ΙΘ' (19).

Επακούσαι σου Κύριος έν ήμέρα θλίψεως’ ύπερασπίσαι 
σου τό όνομα τού Θεού Ιακώβ.
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Έ ξαποστείλαι σοι βοήθειαν έξ άγίου και έκ Σιών άντι- 
λάβοιτό σου.

Μνησθείη πάσης θυσίας σου και τό ολοκαύτωμά σου 
πιανάτω.

Δώη σοι Κύριος κατά την καρδίαν σου και πάσαν την 
βουλήν σου πληρώσαι.

Ά γαλλιασόμεθα έπι τφ σωτηρίω σου και εν όνόματι 
Κυρίου Θεοϋ ημών μεγαλυνθησόμεθα.

Πληρώσαι Κύριος πάντα τά αΐτήματά σου’ νϋν εγνων δ- 
τι εσωσε Κύριος τον χριστον αύτοϋ.

Έ πακούσεται αύτοϋ έξ ούρανοϋ άγίου αύτοϋ' εν δυνα- 
στείαις ή σωτηρία τής δεξιάς αύτοϋ.

Ούτοι έν άρμασι και ούτοι έν ϊπποις, ημείς δε εν όνόματι 
Κυρίου Θεοϋ ημών έπικαλεσόμεθα.

ΑύτοΙ συνεποδίσθησαν και επεσον, ημείς δε άνέστημεν 
και άνωρθώθημεν.

Κύριε, σώσον τον βασιλέα και έπάκουσον ημών έν ή άν 
ήμέρα έπικαλεσώμεθά σε.

ΨΑΛΜΟΣ Κ' (20).

Κύριε, έν τή δυνάμει σου εύφρανθήσεται ό βασιλεύς και 
έπι τώ σωτηρίφ σου άγαλλιάσεται σφόδρα.

Την έπιθυμίαν τής καρδίας αύτοϋ έδωκας αύτώ και τήν 
θέλησιν τών χειλέων αύτοϋ ούκ έστέρησας αύτόν.

"Οτι προέφθασας αύτόν έν εύλογίαις χρηστότητος' έθη- 
κας έπι τήν κεφαλήν αύτοϋ στέφανον έκ λίθου τιμίου.

Ζωήν ήτήσατό σε, και έδωκας αύτω μακρότητα ήμε- 
ρών είς αΙώνα αΙώνος.

Μεγάλη ή δόξα αύτοϋ έν τω σωτηρίω σου’ δόξαν και με
γαλοπρέπειαν έπιθήσεις έπ’ αύτόν.

'Ό τ ι δώσεις αύτω εύλογίαν είς αΙώνα αΙώνος’ εύφρανείς 
αύτόν έν χαρά μετά τοϋ προσώπίου σου.

"Οτι ό βασιλεύς έλπίζει έπι Κύριον και έν τω έλέει τοϋ 
'Υψίστου ού μή σαλευθή,

Εύρεθείη ή χείρ σου πάσι τοίς έχθροΐς σου’ ή δεξιά σου 
ευροι πάντας τούς μισοϋντάς σε.
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1 ,

"Οτι θήσεις αυτούς ώς κλίβανον πυρος είς καιρόν τοΟ 
προσώπου σου.

Κύριος έν όργη αυτού συνταράξει αύτούς, καΐ κατα(ρά- 
γεται αύτούς πύρ.

Τον καρπόν αυτών άπο τής γης άπολεΐς καΐ τό σπέρμα 
αύτών άπο υΙών άνθρώπων.

"Οτι έκλιναν είς σε κακά, διελογίσαντο βουλάς, αίς ού 
μή δύνωνται στήναι.

"Οτι θήσεις αύτούς νώτον, έν τοίς περιλοίποις σου έτοι- 
μάσεις τό πρόσωπον αύτών.

'Υψώθητι, Κύριε, έν τή δυνάμει σου' άσομεν και ψαλού- 
μεν τάς δυναστείας σου.

Δόξα, καΐ νυν.
Και πάλιν Τρισάγιον κ.τ.λ.

♦ ♦ ♦
Είτα τά τροπάρια Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου.
Ό  ίερεύς τήν δέησιν. Και άναγινώσκεται ό έξάψαλμος. 

Εΐτα τά εΙρηνικά (βλ. σ. 85-99).

Μετά δε τά εΙρηνικά ψάλλομεν τό Αλληλούια τετράκις 
έκ γ' είς τόν ήχον τής έβδομάδος προτάσσοντες τούς έξης 
στίχους·

Στίχ. α'. Έ κ νυκτός όρθρίζει τό πνεύμά μου πρός σέ, ό 
Θεός, διότι φώς τά προστάγματά σου έπι τής γής.

Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια.
Στίχ. β'. Δικαιοσύνην μάθετε οΐ ένοικούντες έπι τής

γής·
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα.

Στίχ. γ'. Ζήλος λήψεται λαόν άπαίδευτον, και νύν πύρ 
τούς ύπεναντίους εδεται.

Άλληλούϊα, άλληλούϊα, άλληλούϊα.
Στίχ. δ'. Πρόσθες αύτοίς κακά, Κύριε, πρόσθες αύτοίς 

κακά τοίς ένδόξοις τής γής.
Άλληλούϊα, άλληλούϊα, άλληλούϊα.



ΚαΙ μετά το Αλληλούια ψάλλομεν τούς τριαδικούς ύ
μνους τού τυχόντος ήχου.

Σημειωτέον, δτι είς τό τέλος τού α' τριαδικού λέγομεν'
Τη Δευτέρα' Προστασίαις των άσωμάτων σώσονήμας.
Τη Τρίτη· Πρεσβείαις τού Προδρόμου σώσον ημάς.
Τη Τετάρτη και Παρασκευή' Δυνάμει τού Σταυρού σου 

σώσον ημάς.
Τη Πέμπτη" Πρεσβείαις των αποστόλων σώσον ημάς.
ΕΙς τό τέλος τού β' γίνεται μνεία τού αγίου τού ναού ου- 

τω Πρεσβείαις τού άγίου (ή τής άγίας) σώσον ημάς.
ΕΙς δέ τό γ' λέγομεν πάντοτε Διά τής Θεοτόκου έλέη- 

σον ήμας.

154 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

ΥΜΝΟΙ ΤΡΙΑΔΙΚΟΙ 

"Ηχος α'.

Σωματικαΐς μορφώσεσι* των άσωμάτων δυνάμεων* προς 
νοεράν και αϋλον* άναγόμενοι έννοιαν,* και τρισαγίφ 

μελωδήματι* τρισυποστάτου Θεότητος* έκδεχόμενοι έλ- 
λαμψιν,* χερουβικώς βοήσωμεν'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 
Θεός...

Δόξα Πατρί.

Μ ετά πασών τών ουρανίων δυνάμεων* χερουβικώς τω 
έν ύψίστοις βοήσωμεν,* τον τρισάγιον άναμέλποντες 

αίνον'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 Θεός...
Και νύν.

Ε ξεγερθέντες τού ύπνου* προσπίπτομέν σοι, άγαθέ,* και 
τών άγγέλων τον ύμνον* βοώμέν σοι, δυνατέ'* "Αγιος, 

άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός'* διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμας.

^Ηχος β'.

Α κτιστε φύσις,* ή τών όλων δημιουργός,* τά χείλη ήμών 
άνοιξον,* όπως άναγγέλλωμεν τήν αΐνεσίν σου, βοών- 

τες·* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...



ΟΡΘΡΟΣ МЕГ. ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ 155

Δόξα Πατρί.

Τας ανω δυνάμεις* μιμούμενοι oi έπι γης,* έπινίκιον 0- 
μνον* προσφέρομέν σοι, άγαθέ’* "Αγιος, άγιος, άγιος 

εΐ, ό Θεός...
ΚαΙ νΟν.

Τής κλίνης καΐ τοΟ υπνου* έξεγείρας με, Κύριε,* τον νοΟν 
μου φώτισον* και την καρδίαν και τά χείλη μου άνοι- 

ξον* είς τό ύμνεΐν σε, άγία Τριάς’* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό 
Θεός * διά τής Θεοτόκου έλέησον ημάς.

^Ηχος γ'.

Π ατέρα άναρχον,* Υιόν συνάναρχον,* Πνεύμα συναΐ- 
διον,* Θεότητα μίαν* χερουβικώς δοξάσωμεν * "Α

γιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 Θεός...
Δόξα Πατρί.

Τριάς όμοούσιε και άδιαίρετε,* Μονάς τρισυπόστατε 
και συναΐδιε,* σοι ώς Θεω των άγγέλων τον Ομνον 

κραυγάζομεν’* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...
Και νυν.

, θρόον 6 Κριτής έπελεύσεται,* και έκαστου αΐ πράξεις 
J γυμνωθήσονται * αλλά φόβω κράξωμεν εν τω μέσφ τής 
νυκτός·* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός'* διά τής Θεοτόκου 
έλέησον ημάς.

^Ηχος δ'.
"Υ^όν άναρχόν σου Πατέρα,* και σέ, Χριστέ ό Θεός,* και 
-1 τό πανάγιόν σου Πνεύμα* χερουβικώς δοξολογείν τολ- 

μώντες, λέγομεν'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...
Δόξα Πατρί.

Ως αΐ τάξεις νϋν των άγγέλων έν ούρανω* και στάσεις 
φόβφ άνθρώπων έπι τής γής* έπινίκιον ύμνον προσ

φέρομέν σοι, άγαθέ’* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 Θεός...



Και νύν.

Των νοερών σου λειτουργών* προσφέρειν οΐ θνητοί* τον 
ύμνον τολμώντες, λέγομεν'* "Αγιος, άγιος, άγιος ει, ό 

Θεός·* διά τής Θεοτόκου έλέησον ημάς.

"Ηχος πλ. α'.

Υμνωδίας ό καιρός* και δεήσεως ώρα'* έκτενώς βοώμέν 
σοι, τφ μόνφ Θεφ'* "Αγιος, άγιος, άγιος ει, ό Θεός...

Δόξα Πατρί.

Ε Ικονίζειν τολμώντες* τά νοερά σου στρατεύματα,* 
Τριάς αναρχε,* στόμασιν άναξίοις βοώμέν σοι'* "Α

γιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...
Και νϋν.

Ο εν μήτρα παρθενική χωρηθεις* και τών κόλπων τοϋ 
Π ατρός μή χωρισθείς,* συν άγγέλοις και ημάς πρόσ- 

δεξαι,* Χριστέ ό Θεός, βοώντάς σοΓ* "Αγιος, άγιος, άγιος 
ει, ό Θεός·* διά τής Θεοτόκου έλέησον ήμας.

"Ηχος πλ. β'.
σωμάτοις στόμασιν,* άσιγήτοις δοξολογίαις,* τά έξα-

156 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

А
μών’* και ημείς ο1 έπι γής* άναξίοις χείλεσιν* αΐνόν σοι 
άναπέμπομεν'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...

Δόξα Πατρί.

Π αριστάμενα φόβφ τά Χερουβίμ,* έξιστάμενα τρόμω 
τά Σεραφίμ,* τον τρισάγιον ΰμνον* προσφέρει άσι- 

γήτω φο^νή'* μεθ’ ών και ημείς βοώμέν οΐ άμαρτωλοί’* "Α
γιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 Θεός...

Και νυν.

Τ ριαδικής Μ ονάδος Θεότητα* άσυγχύτφ ένώσει δοξά- 
σωμεν,* καί τών άγγέλων τον ϋμνον βοήσωμεν'* "Α

γιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός*  διά τής Θεοτόκου έλέησον η
μάς.

■ r F j s f m w i
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"Ηχος βαρύς.

Ούψίσττ) δυνάμει* χερουβικώς άνυμνούμενος,* και θεϊ- 
KŢi δόξη* άγγελικώς προσκυνούμενος,* πρόσδεξαι 

και ημάς τούς άμαρτωλούς* άναξίως τολμώντας κραυγά- 
ζειν σοι’* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...

Δόξα Πατρί.

Τή άπροσίτφ Θεότητι,* τη εν Μονάδι Τριάδι,* των Σε- 
ραφιμ τον τρισάγιον* άναπέμποντες αίνον,* μετά φό

βου βοήσωμεν'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, ό Θεός...
Και νΟν.

Ως ϋπνον τον όκνον άποθεμένη, ψυχή,* διόρθωσιν προς 
εγερσιν δεϊξον τφ κριτή,* και έν φόβω βόησον'* "Α

γιος, άγιος, άγιος εΐ, ό θεός’* διά τής Θεοτόκου έλέησον η
μάς.

"Ηχος πλ. δ'.

Οράν σε μή τολμώντα τά Χερουβίμ,* ιπτάμενα κραυγά
ζει άλαλαγμφ* τό ενθεον μέλος τής τρισαγίας φωνής'* 

μεθ’ ών καΐ ήμείς βοώμεν οΐ αμαρτωλοί’* "Αγιος, άγιος, ά
γιος εΐ, ό Θεός...

Δόξα Πατρί.
Ις ούρανόν τάς καρδίας έχοντες,* άγγελικήν μιμησώ 
μεθα τάξιν* κα'ι έν φόβφ τω άδεκάστω προσπέσωμεν* 

επινίκιον άνακράζοντες αίνον'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 
Θεός...

ΚαΙ νϋν.
■ ατακαμπτόμενοι τω πλήθει των πταισμάτων ήμών* 

και μή τολμώντες άτενίσαι τω ΰψει σου,* την ψυχήν 
σΟν τω σώματι κλίναντες,* μετά άγγέλων τον ϋμνον βοώμέν 
σοι'* "Αγιος, άγιος, άγιος εΐ, 6 Θεός'* διά τής Θεοτόκου έ
λέησον ήμάς.

ΙΚαί άναγινώσκονται τά ώρισμένα δι’ έκάστην ημέραν 
καθίσματα τοϋ Ψαλτηρίου].



Ό  ιερεύς· ’Έ τι και έτι... Άντιλαβοϋ... Τής παναγίας... 
'Ό τι σόν το κράτος.
Και .ψάλλονται τά καθίσματα τής Παρακλητικής καΐ 

του Τριωδίου.

Είτα ό άναγνώστης τον Ν' Ψαλμόν (σ. 103).
Ό  Ιερεύς· Σώσον, ό Θεός, τον λαόν σου (σ. 104).
Καί μετά την έκφώνησιν Έλέει και οίκτιρμοϊς άναγινώ- 

σκονται αί φδαί ώς ακολούθως
Έ κάστην ολόκληροι αΐ φδαί ή αρχή δέ και τό
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τέλος των ώδών
Δευτέραν α' η' θ' γ' δ' ε' ς' ζ'
Τρίτην β' η' θ' α' γ' δ' ε' ς' ζ'
Τετάρτην γ' η' θ' α' δ 'ε ' ς' ζ'
Πέμπτην δ' η' θ' α' γ' ε' ς' ζ'
Παρασκευήν ε' η' θ' α' γ' δ' ς' ζ'
Τ ό Β ',Γ κ α ΙΔ 'Σ ά β . ς' С η' θ' α' γ' δ' ε'

ΑΙ ΕΝΝΕΑ ΩΔΑΙ 

ΩΔΗ ΠΡΩΤΗ 

’Ωδή Μωσέως έν τή Έ ξόδφ  (ιε' 1-19).
’Ά ρδην βυθίσας Φαραώ, Μωσής λέγει’

Άρχή· Τφ Κυρίω ασωμεν, ένδόξως γάρ δεδόξασται.

Α σωμεν τφ Κυρίω, ένδόξως γάρ δεδόξασται’ ίππον και 
άναβάτην ερριψεν εις θάλασσαν.

Βοηθός καΐ σκεπαστής έγένετό μοι είς σωτηρίαν’ ούτός 
μου Θεός, και δοξάσω αυτόν' Θεός τοϋ πατρός μου, και υ
ψώσω αυτόν.

Κύριος συντρίβων πολέμους, Κύριος όνομα αύτω.
"Αρματα Φαραώ και την δύναμιν αύτου ερριψεν είς θά

λασσαν’ έπιλέκτους άναβάτας τριστάτας κατεπόντισεν έν 
ερυθρά θαλάσση.

Πόντω έκάλυψεν αυτούς’ κατέδυσαν εις βυθόν ώσεί λί
θος.
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Ή  δεξιά σου, Κύριε, δεδόξασται έν Ισχύϊ' ή δεξιά σου 
χείρ. Κύριε, έθραυσεν εχθρούς και τφ πλήθει τής δόξης σου 
συνέτριψας τους ύπεναντίους.

Άπέστειλας την οργήν σου κάι κάτέφαγεν αύτους ώσει 
καλάμην.

Και διά πνεύματος τοΰ θυμοϋ σου διέστη το ύδωρ’ έπά- 
γη ώσει τείχος τά υδατα, έπάγη τά κύματα έν μέσω τής θα
λάσσης.

Ειπεν 6 εχθρός' Διώξας καταλήψομαι, μεριώ σκΟλα, 
έμπλήσω ψυχήν μου, άνελώ τή μαχαίρα μου, κυριεύσει ή 
χείρ μου.

Άπέστειλας τό πνεϋμά σου, έκάλυψεν αυτούς θάλασ
σα, έδυσαν ώσει μόλυβδος έν υδατι σφοδρω.

Τίς δμοιός σοι έν θεοίς. Κύριε; τίς δμοιός σοι; δεδοξα- 
σ μένος έν άγίοις, θαυμαστός έν δόξαις, ποιων τέρατα.

Έξέτεινας την δεξιάν σου, κατέπιεν αυτούς γή.
'Ωδήγησας τή δικαιοσύνη σου τον λαόν σου τούτον, δν 

έλυτρώσω' παρεκάλεσας τή Ισχύί σου είς κατάλυμα άγιόν 
σου.

’Ήκουσαν έθνη και ώργίσθησαν ώδινες έλαβον κατοι- 
κουντας Φυλιστιείμ.

ΕΙς στίχους η'.
Τότε έσπευσαν ηγεμόνες Έδώμ κάι άρχοντες Μωαβι- 

τών, έλαβεν αυτούς τρόμος, έτάκησαν πάντες οΐ κατοικούν- 
τες Χαναάν.

Έπιπέσοι έπ’ αυτούς φόβος και τρόμος, μεγέθει βρα
χίονας σου άπολιθωθήτωσαν.

Εις στίχους ς'.
"Εως άν παρέλθη ό λαός σου. Κύριε, έως άν παρέλθη ό 

λαός σου ούτος, δν έκτήσω.
ΕΙσαγαγών καταφύτευσον αυτούς εις όρος κληρονο- 

μίας σου, είς έτοιμον κατοικητήριόν σου, δ κατειργάσω. 
Κύριε, άγίασμα, δ ήτοίμασαν αΐ χείρές σου.

ΕΙς στίχους δ'.
Τέλος· Κύριος βασιλεύων των αΙώνων, κάι έπ’ αΙώνα 

και έτι.



"Οτι εισήλθεν ίππος Φαραώ συν αρμασι καΐ άναβάταις 
εις θάλασσαν, και έπήγαγεν έπ’ αύτοϋς Κύριος τό υδωρ τής 
θαλάσσης· οΐ δε υΙοι Ισραήλ έπορεύθησαν διά ξηράς εν μέ- 
σφ τής θαλάσσης.

Δόξα, και νϋν.
ΩΔΗ ΔΕΥΤΕΡΑ 

’Ωδή Μωσέως εν τω Δευτερονομίφ (λβ' 1-43).
Νόμου γραφέντος, αύθις φδή Μωσέως.

Π ρόσεχε, ούρανέ, και λαλήσω, και άκουέτω γή ^ μ α τα  
εκ στόματός μου.

Προσδοκάσθω ώς ύετός τό απόφθεγμά μου, και κατα- 
βήτω ώς δρόσος τά ρήματά μου, ώσει όμβρος έπ’ άγρωστιν 
και ώσει νιφετός έπΙ χόρτον.

"Οτι τό όνομα Κυρίου έκάλεσα' δότε μεγαλωσύνην τω 
Θεω ημών.

Θεός, άληθινά τά έργα αύτοϋ, και πάσαι αΐ όδοι αύτοϋ 
κρίσεις.

Θεός πιστός, και ούκ έστιν αδικία έν αύτφ' δίκαιος και 
όσιος ό Κύριος.

Ή μάρτοσαν ούκ αύτφ τέκνα μωμητά, γενεά σκολιά 
και διεστραμμένη. Ταϋτα Κυρίω άνταποδίδοτε;

Ουτω λαός μωρός και ούχΙ σοφός; ούκ αύτός ούτός σου 
πατήρ έκτήσατό σε και έποίησέ σε και έπλασέ σε;

Μνήσθητε ήμέρας αιώνος, σύνετε δή έτη γενεάς γενεών. 
Έπερώτησον τον πατέρα σου, και άναγγελεΐ σοι, τους 

πρεσβυτέρους σου, και έροΟσί σοι.
"Οτε διεμέριζεν ό "Υψιστος έθνη, ώς διέσπειρεν υΙούς 

Ά δάμ, έστησεν όρια έθνών κατά αριθμόν αγγέλων Θεοϋ.
Και έγενήθη μερις Κυρίου λαός αύτοϋ Ιακώ β, σχοίνι- 

σμα κληρονομίας αύτοϋ Ισραήλ.
Αύτάρκησεν αύτόν έν τή έρήμφ, έν δίψει καύματος, έν 

γή ανύδρφ· έκύκλοοσεν αύτόν και έπαίδευσεν αύτόν καΐ διε- 
φύλαξεν αύτόν ώς κόρην οφθαλμού.

Ώ ς  αετός σκεπάσαι νοσσιάν αύτοϋ και έπι τοίς νεοσ-
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σοΐς αύτοΟ έπεπόθησε, διεις τάς πτέρυγας αύτοΟ έδέξατο 
αύτοϋς και άνέλαβεν αύτοϋς έπι των μεταφρένων αύτοϋ.

Κύριος μόνος ήγεν αυτούς, και ούκ ήν μετ’ αυτών θεός 
άλλότριος.

Άνεβίβασεν αύτοϋς έπι την ισχϋν τής γης, έψώμισεν 
αύτοϋς γεννήματα αγρών.

Έθήλασαν μέλι εκ πέτρας και ελαίαν έκ στερεδς πέ
τρας,

Βούτυρον βοών και γάλα προβάτων μετά στέατος άρ- 
νών και κριών, υΙών ταύρων και τράγων μετά στέατος νε
φρών πυροϋ, και αιμα σταφυλής έπιον οίνον.

Και έφαγεν Ιακώβ και ένεπλήσθη, και άπελάκτισεν ό 
ήγαπημένος· έλιπάνθη, έπαχύνθη, έπλατύνθη, καιέγκατέλι- 
πε Θεόν τόν ποιήσαντα αύτόν και άπέστη άπο ΘεοΟ σωτή- 
ρος αύτοϋ.

Παρώξυνάν με επ’ άλλοτρίοις και έν βδελύγμασιν αύ- 
τών έξεπίκρανάν με.

’Έθυσαν δαιμονίοις και ού Θεω, θεοίς οίς ούκ ήδεισαν 
καινοί και πρόσφατοι ήκασιν, ους ούκ ήδεισαν οΐ πατέρες 
αύτών.

Θεόν τόν γεννήσαντά σε έγκατέλιπες και έπελάθου Θε
ού τού τρέφοντός σε.

Και ειδε Κύριος και έζήλωσε κα'ι παρωξύνθη δι’ όργην 
υΙών αύτοϋ και θυγατέρων.

Και ειπεν’ Άποστρέψω τό πρόσωπόν μου άπ’ αύτών 
και δείξω τί εσται αύτοίς επ’ εσχάτων' δτι γενεά έξεστραμ- 
μένη έστίν, υΙοί, οΐς ούκ έστι πίστις έν αύτοίς.

Αύτοι παρεζήλωσάν με επ’ ού θεφ, παρώργισάν με έν 
τοΐς είδώλοις αύτών’ κάγώ παραξηλώσω αύτοϋς έπ’ ούκ έ- 
θνει, έπι έθνει άσυνέτφ παροργιώ αύτούς.

"Οτι πϋρ έκκέκαυται έκ τού θυμοϋ μου, καυθήσεται έως 
αδου κατωτάτου, καταφάγεται γήν και τά γεννήματα αυ
τής, φλέξει θεμέλια όρέων.

Συνάξω είς αύτοϋς κακά και τά βέλη μου συντελέσω ε’ις 
αύτούς.



Τηκόμενοι λιμφ και βρώσει όρνέων και όπισθότονος α
νίατος* όδόντας θηρίων έξαποστελώ είς αύτοϋς μετά θυμου 
συρόντων έπι τής γης.

"Εξωθεν άτεκνώσει αύτούς μάχαιρα καΐ εκ των τα- 
μιείων φόβος’ νεανίσκος συν παρθένω, θηλάζων μετά καθε- 
στηκότος πρεσβύτου.

Είπα’ Διασπερώ αύτούς, παύσω δε εξ ανθρώπων τό 
μνημόσυνον αύτών.

ΕΙ μη δι’ οργήν εχθρών, ΐνα μή μακροχρονίσωσιν, ϊνα 
μή συνεπιθώνται οΐ ύπεναντίοι, μή εΐπωσιν’ 'Η  χειρ ημών ή ύ- 
ψηλή και ούχι Κύριος, έποίησε ταϋτα πάντα.

"Οτι έθνος άπολω λεκος βουλήν έστι, και ούκ εστιν εν 
αύτοΐς επιστήμη.

Ούκ έφρόνησαν συνιέναι' ταϋτα καταδεξάσθωσαν είς 
τον έπιόντα χρόνον.

Πώς διώξεται εις χιλίους, και δύο μετακινήσουσι μυριά
δας, εΐ μή ό Θεος άπέδοτο αύτούς και ό Κύριος παρέδωκεν 
αύτούς;

Ού γάρ είσιν οΐ θεοί αύτών ώς ό θ εό ς  ημών' οΐ δε εχθροί 
ημών ανόητοι.

Έ κ  γάρ άμπέλου Σοδόμων ή άμπελος αύτών, και ή 
κληματις αύτών έκ Γομόρρας' ή σταφυλή αύτών σταφυλή 
χολής, βότρυς πικρίας αύτοις.

Θυμός δρακόντων ό οίνος αύτών και θυμός άσπίδων α
νίατος.

Ούκ Ιδού ταΰτα πάντα συνήκται παρ’ έμοι και έσφράγι- 
σται έν τοΐς θησαυροίς μου;

Έ ν ήμέρα έκδικήσεως ανταποδώσω, έν καιρώ, όταν 
σφαλή ό πούς αύτών, δτι εγγύς ήμέρα άπωλείας αύτών, καΐ 
πάρεστιν έτοιμα ύμίν.

"Οτι κρίνει Κύριος τον λαόν αύτοϋ και έπι τοΐς δούλοις 
αύτού παρακληθήσεται.

Είδε γάρ αύτοϋς παραλελυμένους και έκλελοιπότας έν 
έπαγο^γή και παρειμένους.

Και ειπε Κύριος’ Πού είσιν οΐ θεοι αύτών, έφ’ οις έπεποί- 
θεισαν έπ’ αύτοΐς;
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το στέαρ των θυσιών αυτών ήσθίετε και έπίνετε τον 
οίνον των σπονδών αυτών; Άναστήτωσαν και βοηθησάτω- 
σαν ύμΧν και γενηθήτωσαν ημών σκεπασταί.

’Ίδετε ’ίδετε δτι εγώ είμι, και ούκ έστι Θεός πλήν έμου 
εγώ άποκτενώ και ζην ποιήσω, πατάξω κάγώ Ιάσομαι, και 
ούκ εστιν δς έξελεΐται εκ τών χειρών μου,

"Οτι άρώ είς τον ούρανον την χείρά μου και όμοΟμαι τη 
δεξιά μου και έρώ' Ζώ εγώ είς τον αΙώνα.

"Οτι παροξυνώ ώς αστραπήν την μάχαιράν μου, και άν- 
θέξεται κρίματος ή χείρ μου, και αποδώσω δίκην τοίς έ- 
χθροϊς και τοίς μισοϋσί με άνταποδώσω.

Μεθύσω τά βέλη μου άφ’ αίματος, και ή μάχαιρά μου 
φάγεται κρέα, άφ’ αίματος τραυματιών και αΙχμαλωσίας, α
πό κεφαλής αρχόντων εθνών.

Εύφράνθητε, ουρανοί, αμα αύτώ, και προσκυνησάτω- 
σαν αύτω πάντες άγγελοι Θεού.

Εύφράνθητε, έθνη, μετά του λαού αύτοΰ, και ένισχυσά- 
τωσαν αύτφ πάντες υΙοι Θεού' δτι τό αιμα τών υΙών αύτού 
εκδικείται, και έκδικήσει και άνταποδώσει δίκην τοίς έ- 
χθροίς και τοΪς μισούσιν αύτόν άνταποδώσει, και έκκαθα- 
ριεϊ Κύριος την γήν τοΟ λαού αύτού.

Δόξα, και νύν.

ΩΔΗ ТР1ТЙ

Προσευχή ’Άννης τής μητρός Σαμουήλ τού προφήτου.
. , (A' Βασιλειών, β' 1-10).

Θεόν γεραίρει στείρα τίκτουσα ξένως.
Άρχή· "Αγιος ει. Κύριε, και σέ υμνεί τό πνεύμά μου.

Εστερεώθη ή καρδία μου εν Κυρίω, ύψώθη κέρας μου 
έν Θεω μου, έπλατύνθη έπ’ εχθρούς μου τό στόμα μου, 

εύφράνθην έν σωτηρίω σου.
"Οτι ούκ έστιν άγιος ώς ό Κύριος, και ούκ εστι δίκαιος 

ώς 6 Θεός ήμών, και ούκ έστιν άγιος πλήν σου.
Μη καυχάσθε και μή λαλεΐτε ύψηλά είς υπεροχήν, μηδέ 

έξελθέτω μεγαλορρημοσύνη έκ τού στόματος υμών.



'Ό τ ι Θεός γνώσεων Κύριος και Θεός έτοιμάζων επιτη
δεύματα αύτοΟ.

Τόξον δυνατών ήσθένησε, και οΐ άσθενοϋντες περιεζώ- 
σαντο δύναμιν.

Πλήρεις άρτων ήλαττώθησαν, και οΐ πεινώντες παρή- 
καν γην' δτι στείρα ετεκεν έπτά, και ή πολλή εν τέκνοις ή- 
σθένησεν.

Κύριος θανατοΙ και ζωογονεί, κατάγει εις αδου καΐ άνά-
γει.

Κύριος πτωχίζει και πλουτίζει, ταπεινοί και άνυψοί.
Ά νιστά  από γής πένητα και από κοπρίας εγείρει πτω- 

χόν, του καθίσαι αύτόν μετά δυναστών λαού, και θρόνον δό- 
ξης κατακληρονομών αύτοΐς.

ΕΙς στίχους η'.
Διδοϋς ευχήν τώ εύχομένφ, καΐ εύλόγησεν ετη δικαίου.
"Οτι ούκ εν Ισχύϊ δυνατός άνήρ’ Κύριος ασθενή ποιήσει 

τον άντίδικον αύτοϋ, Κύριος άγιος.
ΕΙς στίχους ς '.

Μή καυχάσθω 6 σοφός εν τή σοφία αύτοϋ, και μή καυ- 
χάσθω ό δυνατός εν τή δυνάμει αύτοϋ, και μή καυχάσθω ό 
πλούσιος εν τώ πλούτω αύτοϋ.

Ά λ λ ’ έν τούτφ καυχάσθω ό καυχώμενος, εν τώ συνιεΐν 
και γινώσκειν τόν Κύριον και ποιεϊν κρίμα καΐ δικαιοσύνην 
έν μέσφ τής γής.

Εις στίχους δ'.
Τέλος Κύριος άνέβη είς ούρανούς καΐ έβρόντησεν' αύ- 

τός κρίνει άκρα γής, δίκαιος ών.
Και δώσει Ισχϋν τοϊς βασιλεϋσιν ημών και ύψώσει κε

ράς χριστών αύτοϋ.
Δόξα, και νϋν.

ΩΔΗ ТЕ ΑΡΤ I 

Προσευχή Ά ββακούμ τοϋ προφήτου (γ' 1-19).
Τήν τοϋ Λόγου κένωσιν, Ά ββακούμ, φράσον.

Άρχή· Δόξα τή δυνάμει σου. Κύριε.
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Κύριε, είσακήκοα την άκοήν σου καΐ έφοβήθην' Κύριε, 
κατενόησα τά εργα σου κα'ι έξέστην.

Έν μέσφ δύο ζώων γνωσθήση, έν τω έγγίζειν τά έτη έπι- 
γνωσθήστ), έν τω παρεΐναι τον καιρόν άναδειχθήση, έν τω 
ταραχθήναι την ψυχήν μου, έν οργή έλέους μνησθήση.

Ό  Θεός άπό Θαιμάν ήξει, και ό άγιος έξ δρους κατα- 
σκίου δασέος.

Έκάλυψεν ούρανοϋς ή άρετή αύτοΟ, και τής αΐνέσεως 
αύτοϋ πλήρης ή γή.

Και φέγγος αύτοϋ ώς φως εσται, κέρατα έν χερσίν αύ
τοϋ, και έθετο άγάπησιν κραταιάν Ισχύος αύτοϋ.

Πρό προσώπου αύτοϋ πορεύσεται λόγος, και έξελεύσε- 
ται είς παιδείαν κατά πόδας αύτοϋ.

’Έστη, και έσαλεύθη ή γή’ έπέβλεψε, και έτάκη εθνη.
Διεθρύβη τά όρη βία, έτάκησαν βουνοι αιώνιοι' πορείας 

αΙωνίας αύτοϋ άντ'ι κόπων εΐδον.
Σκηνώματα ΑΙΘιόπων πτοηθήσονται και αΐ σκηναι γής 

Μαδιάμ.
Μή έν ποταμοίς ώργίσθης, Κύριε, ή έν ποταμοίς ό θυμός 

σου; ή έν θαλάσση τό δρμημά σου; ότι έπιβήση έπι τούς ίπ
πους σου, και ή Ιππασία σου σωτηρία.

Έντείνων έντενείς τό τόξον σου έπι σκήπτρα, λέγει Κύ
ριος' ποταμών ραγήσεται γή.

’Όψονταί σε και ώδινήσουσι λαοί’ σκορπίζων ϋδατα 
πορείας· έδωκεν ή άβυσσος φωνήν αύτής, υψος φαντασίας 
αύτής.

Έπήρθη ό ήλιος, και ή σελήνη έστη έν τή τάξει αύτής' 
είς φως βολίδες σου πορεύσονται, είς φέγγος άστραπής ό
πλων σου.

Έν άπειλή όλιγώσεις γήν, καΐ έν θυμφ κατάξεις έθνη.
Έξήλθες είς σωτηρίαν λαού σου, τοϋ σώσαι τούς χρι

στούς σου έλήλυθας, έβαλες είς κεφαλάς άνόμων θάνατον, 
έξήγειρας δεσμούς εως τραχήλου είς τέλος.

Διέκοψας έν έκστάσει κεφαλάς δυναστών’ σεισθήσον- 
ται έν αύτοΧς, διανοίξουσι χαλινούς αύτών, ώς έσθίων πτω
χός λάθρα.



Και έπεβίβασας είς θάλασσαν τούς ίππους σου ταράσ
σοντας ϋδατα πολλά.

Έφυλαξάμην, και έπτοήθη ή καρδία μου άπό φωνής 
προσευχής χειλέων μου’ καΐ είσήλθε τρόμος είς τά όστά 
μου, και έν έμοι έταράχθη ή Ισχύς μου.

Άναπαύσομαι έν ημέρα θλίψεώς μου τοΟ άναβήναί με 
είς λαόν παροικίας μου.

ΕΙς στίχους η'.
Διότι συκή ού καρποφορήσει, και ούκ έσται γεννήματα 

έν ταΤς άμπέλοις.
Ψεύσεται έργον έλαίας, καΐ τά πεδία ού ποιήσει βρώσιν.

ΕΙς στίχους ς'.
Έξέλιπον άπό βρώσεως πρόβατα, και ούχ ύπάρξουσι 

βόες έπΙ φάτναις.
Έγώ δε έν τω Κυρίφ άγαλλιάσομαι, χαρήσομαι έπΙ τω 

Θεφ τω σωτήρί μου.
ΕΙς στίχους δ'.

Τέλος' Κύριος ό Θεός μου δύναμίς μου και τάξει τούς 
πόδας μου είς συντέλειαν.

Και έπι τά υψηλά έπιβιβά με τού νικήσαί με έν τή φδή 
αύτοΰ.

Δόξα, και νΰν.

ΩΔΗ ΠΕΜΠΤΗ 

Προσευχή Ησαΐου τοϋ προφήτου (κστ' 9-20).
Ήσαΐου πρόρρησις, εύχή τό πλέον.

Άρχή· Κύριε, ό Θεός ημών, ειρήνην δός ήμϊν.

Εκ νυκτός όρθρίζει τό πνεϋμά μου πρός σέ, ό Θεός, διότι 
φώς τά προστάγματά σου έπΙ τής γής.
Δικαιοσύνην μάθετε, οΐ ένοικουντες έπι τής γής.
Πέπαυται γάρ ό άσεβής' πάς δς ού μή μάθη δικαιοσύ

νην έπι τής γής, άλήθειαν ού μή ποιήσει' άρθήτω ό άσεβής, ϊ- 
να μή ϊδη τήν δόξαν Κυρίου.

Κύριε, ύψηλός σου 6 βραχίο^ν, και ούκ ήδεισαν’ γνόντες 
δε αίσχυνθήτο^σαν.
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Ζήλος λήψεται λαόν άπαίδευτον, και νΟν πΟρ τους υ- 
πεναντίους έδεται.

Κύριε ό Θε6ς ημών, ειρήνην 66ς ήμΐν’ πάντα γάρ άπέ- 
δωκας ήμίν.

Κύριε ό Θεός ημών, κτήσαι ημάς' Κύριε, έκτός σου άλ
λον ούκ οΐδαμεν, το δνομά σου όνομάζομεν.

ο ι δέ νεκροί ζωήν ού μή ίδωσιν, ούδέ ιατροί ού μή άνα- 
στήσουσι’ διά τούτο έπήγαγες και άπώλεσας και ήρας πάν 
άρσεν αύτών.

Εις στίχους η'.
Πρόσθες αύτοίς κακά. Κύριε, πρόσθες αύτοίς κακά, 

τοΤς ένδόξοις τής γής.
Κύριε, εν θλίψει έμνήσθημέν σου έν θλίψει μικρά ή παι

δεία σου ήμίν.
ΕΙς στίχους ς'.

Και ώς ή ώδίνουσα έγγίζει τοΟ τεκεΐν και έπι τή ώδίνι 
αύτής έκέκραγεν, ούτως έγενηθημεν τφ άγαπητώ σου.

Διά τον φόβον σου, Κύριε, έν γαστρι έλάβομεν και ώδι- 
νήσαμεν και έτέκομεν πνεύμα σωτηρίας, δ έποιήσαμεν έπι 
τής γής. Ού πεσούμεθα, άλλά πεσούνται οΐ ένοικοΰντες έπι 
τής γής.

ΕΙς στίχους δ'.
Τέλος· Άναστήσονται οΐ νεκροί, καιέγερθήσονταιοΙέν 

τοΐς μνημείοις, και εύφρανθήσονται οΐ έν τή γή’ ή γάρ δρό
σος ή παρά σου ίαμα αύτοίς έστιν, ή δέ γή τών άσεβών πε- 
σεΐται.

Βάδιζε, λαός μου, εισελθε εις τό ταμιεΐόν σου, άπόκλει- 
σον τήν θύραν σου, άποκρύβηθι μικρόν δσον δσον, έως άν 
παρέλθη ή οργή Κυρίου.

Δόξα, και νΟν.
ΩΔΗ ΕΚΤΗ 

Προσευχή Ίωνά του προφήτου (β' 3-10).
Έκ θηρός έκραύγαζεν Ιωνάς, λέγων

Άρχή· 'Ως τον προφήτην Ίωνάν, σώσον ημάς, Κύριε.
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Ε βόησα έν θλίψει μου πρ6ς Κύριον τ6ν Θεόν μου, κα\ 
είσήκουσέ μου' έκ κοιλίας άδου κραυγής μου ί'ικουσας 

φωνής μιου.
Ά πέρρ ιψ ά ς με είς βάθη καρδίας θαλάσσης, και ποτα

μοί έκύκλωσάν με.
Π άντες οι μετεωρισμοί σου και τά κύματά σου επ’ έμέ 

διήλθον.
ΕΙς στίχους η'.

Κάγώ είπον' "Απώσμαι εξ οφθαλμών σου" άρα προσθή- 
σω του έπιβλέψαι με προς ναόν τον άγιόν σου;

Περιεχύθη μοι ύδωρ έως ν|/υχής μου, άβυσσος έκ ύ κ λ ο  
σέ με έσχατη ' εδυ ή κεφαλή μου είς σχισμάς όρέων, κατέβην 
είς γην, ής οΐ μοχλοί αυτής κάτοχοι αιώνιοι.

Βις στίχους ς'.
Και άναβήτω έκ φθοράς ή ζωή μου προς σέ, Κύριε ό Θε̂ · 

ος μου.
Έ ν  τω έκλείπειν εξ έμού τήν Μ'̂ χ̂ήν μου, του Κυρίου έ- 

μνήΓ^τ>ν' και έλθοι προς σέ ή προσευχή μου προς ναόν τον 
άγιόν σου.

ΐΛίς ο ιίχο υ ς iV.
Τέλος' Φυλασσόμενοι μάταια και ψευδή έλεον αύτοΐς 

έγκατέλιπον.
Έ γώ  δέ μετά (|)ο)νής αΐνέοείος και έξομολογήσείϋς Ouooj 

σοι, όσα ηύξάμην άηοδώαο> σοι είς σοίτηρίαν μου τώ Κυρίιρ.
Δόξα, καΐ νυν.

I ИЛОМП

ϋρ (^ ο ευ χ ΐ |  κ υ ν  άγί(υν fpiojv /iai<'X)>v (At/.v. к).(р. γ').

Λ ίν ο ς  nii /vvwoi iruv rpiiov vmuv

’Λρχή Τών πατέρο)ν κοι ί|μ<ί)ν Θεός, ευλογιιτός εί.

Ε·» ύλογητός εί, Κύριε 6 Θεός τών πατέ()ο>ν ήμών, καί α1- 
/ νετόν καί δεδοξααμένον τό όνομά αου είς τους αιώνας.

Οτι δ ίκα ιος εί έπι ττάσιν οίς έποίΐ|αας ί|)ΐΐν' και πάντα 
τά έργα σου αληθινά, και εύΟεΤαι αι οδοί σου, καί ηοααι. αί 
κρίσεις σου αληθείς.
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Και κρίματα άληΟεΙας έποίηαας κατά ηάντα b hi^yu 
γρ,ς ήμΤν και Ш  την πόλιν την ίιγίαν τήν toîv д(/т(̂ ;|)1/)у %iJtv 
Ιερουσαλήμ' 5τι έν άλη()el(  ̂ και κρίακι ταΟτα ηόν-
τα bp' ημάς δΐ(  ̂ τώς αμαρτίας ήμών.

"Οτι ήμάρτομεν και ήνομήααμρ,ν άποοτηναι ύπο nou 
και έξημάρτομεν έν πααι και τών έντολών αου οΰκ ηκϋύπ(ί- 
(ΐεν, υύδε συνετηρήσαμεν, ούδί· έποιήααμεν καθώς ί,νετείλϋ) 
ήμΤν, Ίνα εύ ήμίν γένηται.

Και πάντα όσα έποίησας ήμιν και τιάνια δαα έπήγαγες 
ημϊν, εν άληϋινη κρίσει έποίηαας' και ηαρέδοϋκας ημάς εις 
χι^ρας εχθρών ανόμων, έχΟίατίον άποατατών, και [Ιααιλε'ι 
άδίκω και πονηροτάτοί παρά πάσαν τήν γην.

Και νϋν ούκ Ι^στιν ήμΤν άνοίξαι τό στόμα ήμών’ αίσχύνΐ] 
και όνειδος έγενήθημεν τοΐς δούλοις σου και τοΐς σι>Ρομέ- 
νοις σε.

Μή δή παραδφης ημάς εις τέλος διά τό όνομά σου τό ά
γιον καί μή διασκεδάσης τήν διαθήκην σου και μή άποστή- 
ατις τό ^,λεός σου άφ’ ήμών διά Αβραάμ τόν ήγαπημένον ϋ- 
ΐΐό αοϋ και διά Ισαάκ τόν δοΰλόν σου και Ισραήλ τόν άγιόν 
σου,

Οίς έλάλησας πληθΟναι τό σπέρμα αυτών ώς τά άστρο 
(ου ovjpavoD και ώς τήν άμμον τήν παρά τό χείλος τής θα
λάσσης.

"Οτι, Δέσποτα, έσμικρύνθημεν παρά πάντα τά έθνη, 
ΐνοι έσμέν ταπεινοί έν πάση τή γή σήμερον διά τάς άμαρτίας 
ί|μ(υν.

Και ούκ έατιν έν τφ καιρφ τούτω άρχο)ν και προίρήτης 
ΐ-(/ι ηγούμενος, ούδέ όλοκαύτιυσις, ουδέ θυσία, ουδέ προσ
φορά, ούδέ θυμίαμα, ου τόπος τού καρπώσαι ένοΊπιόν σου 
και εύρεΤν έλεος.

’Λλλ’ έν ν|/υχή συντετριμμένη και πνεύματι ταπεινώσε- 
<ι)ς ηροσδεχθείημεν.

'Ω ς έν όλοκαυτο'ίμασι κριών καί ταύρϋ>ν και ώς έν μυ- 
ριάοιν άρνών πι6νο)ν, ούτω γενέσΟω ή Ουσία ήμΰ)ν βύπρόσ- 
δεκτος ένιόπιόν σου σήμερον, και έκτελείσΟο) όπισΟέν σο»/' 
)̂ΐι ούκ έστιν αισχύνη τοΐς πεποιΟόσιν έπϊ σέ.
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Και νϋν έξακολουθοΟμεν έν δλη καρδία και φοβούμεθά 
σε και ζητοΟμεν τό πρόσωπόν σου μή καταισχύνης ημάς, 
άλλα ποίησον μεθ’ ημών κατά την επιείκειάν σου και κατά 
τό πλήθος τοϋ ελέους σου.

Έ ξελοϋ ημάς κατά τά θαυμάσια σου και δός δόξαν τω 
όνόματί σου, Κύριε.

Και έντραπείησαν πάντες οΐ ένδεικνύμενοι τοίς δούλοις 
σου κακά  καΐ καταισχυνθείησαν άπό πάσης δυναστείας, 
και ή Ισχύς αυτών συντριβείη.

Και γνώτωσαν δτι σύ εί Κύριος, Θεός μόνος και ένδο
ξος έφ’ όλην την οίκουμένην.

Και ού διέλιπον οΐ έμβαλόντες αύτούς ύπηρέται τοϋ βα- 
σιλέως καίοντες την κάμινον νάφθη και πίσση και στυππίφ 
καΐ κληματίδι.

Και διεχείτο ή φλόξ επάνω τής καμίνου έπι πήχεις τεσ- 
σαρακονταεννέα ' και διώδευσε και ένεπύρισεν ους εύρε περι 
την κάμινον τών Χαλδαίων.

Ό  δέ άγγελος Κυρίου συγκατέβη άμα τοΪς περι τόν Ά - 
ζαρίαν είς την κάμινον και έξετίναξε την φλόγα τοϋ πυρός 
έκ τής καμίνου.

Και έποίησε τό μέσον τής καμίνου ώς πνεύμα δρόσου 
διασυρίζον' και ούχ ήψατο αυτών τό καθόλου τό πύρ, ούδέ 
έλύπησεν, ούδέ παρηνώχλησεν αύτούς.

Τότε οΐ τρεις ώς έξ ένός στόματος ύμνουν καΐ εύλόγουν 
και έδόξαζον τόν Θεόν έν τή καμίνφ, λέγοντες'

Η τών  τρ ών ύ μ ν 'lOic, ήν Μ ον νέοι.

^ ΐς  στίχους π'·
Εύλογητός εΐ, Κύριε ό Θεός τών πατέρων ημών, και ύ- 

περύμνητος και ύπερυψούμενος είς τούς αιώνας.
Και ευλογημένον τό όνομα τής δόξης σου τό άγιον, τό 

ύπερύμνητον και ύπερυψούμενον εις τούς αιώνας.
Εις στίχους ς'.

Εύλογημένος εΐ έν τω ναώ τής άγίας δόξης σου, ό ύπερ- 
ύμνητος και ύπερυψούμενος εις τούς αΙώνας.

Εύλογημένος εΐ ό βλέπουν αβύσσους, ό καθήμενος έπι
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των Χερουβίμ, ό ύπερύμνητος και ύπερυψούμενος εις τούς 
αΙώνας.

ΕΙς στίχους δ'.
Τέλος· Ευλογημένος εΐ ό έπι θρόνου δόξης τής βασι

λείας σου, ό ύπερύμνητος και ύπερυψούμενος εις τούς αιώ
νας.

Εύλογημένος εΐ εν τφ στερεώματι τού ουρανού, ό ύπερ
ύμνητος και ύπερυψούμενος είς τούς αιώνας.

Δόξα, και νύν.

ΩΔΗ ΟΓΔΟΗ

"Υμνος των αγίων τριών παίδων.
Τον Δεσπότην υμνησον, ή κτιστών φύσις.

Α ρχή ' Τον Κύριον ύμνεΐτε, τά εργα, καΐ ύπερυψούτε είς 
πάντας τούς αΙώνας,

Е‘ ύλογεϊτε, πάντα τα έργα Κυρίου, τον Κύριον’ ύμνεΐτε 
/ και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αΙώνας.

Ευλογείτε, άγγελοι Κυρίου, ούρανοι Κυρίου, τόν Κύριον' 
υμνείτε και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αιώνας.

Ευλογείτε, ϋδατα πάντα τά ύπεράνω τών ούρανών, πα- 
σαι αι δυνάμεις Κυρίου, τόν Κύριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε 
αυτόν είς τούς αΙώνας.

Ευλογείτε, ήλιος και σελήνη, άστρα τού ούρανού, τόν 
Κύριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν είς τούς αΙώνας.

Ευλογείτε, πας όμβρος και δρόσος, πάντα τά πνεύμα
τα, τόν Κύριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν είς τούς αΙώ
νας.

Ευλογείτε, πύρ και καύμα, ψύχος και καύσων, τόν Κύ
ριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αιώνας.

Ευλογείτε, δρόσοι και νιφετοί, πάγοι και ψύχος, τόν 
Κύριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αιώνας.

Ευλογείτε, πάχναι και χιόνες, άστραπαι και νεφέλαι, 
τόν Κύριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αιώνας.

Ευλογείτε, (ρώς και σκότος, νύκτες και ήμέραι, τόν Κύ
ριον’ ύμνειτε και ύπερυψούτε αύτόν εις τούς αΙώνας.



Εύλογεΐτε, γή, όρη και βουνοί, και πάντα τά φυόμενα έν 
αύττ), τον Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αυτόν είς τούς 
αιώνας.

Εύλογεΐτε, πηγαί, θάλασσα και ποταμοί, κήτη καΐ πάν
τα τά κινούμενα έν τοίς ϋδασι, τον Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερ- 
υψούτε αυτόν εις τούς αΙώνας.

Εύλογεΐτε, πάντα τά πετεινά τού ούρανού, τά θηρία και 
πάντα τά κτήνη, τόν Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν 
είς τούς αΙώνας.

Εύλογεΐτε, υίο'ι των άνθρώπων, εύλογείτω Ισ ρα ή λ  τόν 
Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν είς τούς αΙώνας.

ΕΙς στίχους η'.
Εύλογεΐτε, Ιερείς Κυρίου, δούλοι Κυρίου, τόν Κύριον' ύ

μνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν εις τούς αιώνας.
Εύλογεΐτε, πνεύματα και ψυχαι δικαίων, όσιοι και τα

πεινοί τή καρδία, τόν Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν 
εις τούς αΙώνας.

ΕΙς στίχους ς'.
Εύλογεΐτε, Ά νανία , Ά ζαρία  και Μισαήλ, τόν Κύριον' 

ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν είς τούς αΙώνας.
Εύλογεΐτε, απόστολοι, προφήται και μάρτυρες Κυρίου, 

τόν Κύριον' ύμνεΐτε και ύπερυψοϋτε αύτόν εις τούς αΙώνας.
ΕΙς στίχους δ'.

Εύλογοϋμεν Πατέρα, Υιόν και άγιον Πνεύμα, τόν Κύ
ριον' ύμνοϋμεν και ύπερυν(/οϋμεν αύτόν είς τούς αΙώνας.

ΑΙνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον, ύ- 
μνοϋντες και ύπερυψοϋντες αύτόν είς τούς αΙώνας.

Δόξα, και νϋν.

ΩΔΗ ΕΝΑΤΗ

Προσευχή Ζαχαρίου, τοϋ πατρός τοϋ Προδρόμου.
(Λουκά α' 68-79).

Ά ρχή· Ό  Ζαχαρίας εύλογεΐ παιδός τόκον.
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• ρ ^ ύλογητός Κύριος, ό Θεός τοϋ Ισ ρα ή λ , ότι έπεσκέψατο
και έποίησε λύτρωσιν τώ λαώ αύτοϋ.
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Και ήγειρε κέρας σωτηρίας ήμΐν, έν τφ οίκφ Δαβίδ του 
παιδος αύτοΟ,

Καθώς έλάλησε διά στόματος τών άγιων, των άπ’ αΐώ- 
νος προφητών αύτοϋ,

Σωτηρίαν εξ εχθρών ημών και έκ χειρός πάντων τών μι- 
σούντων ημάς,

Ποιήσαι ελεος μετά τών πατέρων ήμών και μνησθήναι 
διαθήκης άγιας αύτοΰ,

Εις στίχους η'.
"Ορκον δν ώμοσε προς Αβραάμ τόν πατέρα ήμών τού 

δούναι ήμΐν άφόβως, έκ χειρός τών έχθρών ήμών ί>υσθέν- 
τας,

Λατρεύειν αύτώ έν όσιότητι καΐ δικαιοσύνη ένώπιον αύ
τοϋ πάσας τάς ήμέρας τής ζωής ήμών.

ΕΙς στίχους ς'.
ΚαΙ σύ, παιδίον, προφήτης Ύψίστου κληθήση' προπο- 

ρεύση γάρ προ προσώπου Κυρίου έτοιμάσαι όδούς αύτοΰ, 
Τοϋ δοϋναι γνώσιν σωτηρίας τφ λαφ αύτοϋ έν άφέσει ά- 

μαρτιών αύτών, διά σπλάγχνα έλέους Θεού ήμών.
Εις στίχους δ'.

Έν οις έπεσκέψατο ήμάς άνατολή έξ ύψους έπιφάναι 
τοϊς έν σκότει και σκιά θανάτου καθημένοις

Τοϋ κατευθϋναι τους πόδας ήμών εις όδόν ειρήνης.
Δόξα, και νύν.

Και μετά τάς φδάς άναγινώσκονται ό κανών τού Μη* 
ναίου και τά τριώδια τής ήμέρας κατά τήν τάξιν αύτών.

Μετά τήν γ' φδήν ψάλλεται 6 ειρμός τού Μηναίου (τή 
Τετάρττι ψάλλεται ό τοϋ Τριωδίου).

Ό  ίερεύς· ’Έτι καΐ έτι... Άντιλαβού... Τής παναγίας... 
"Οτι σύ εΐ ό Θεός ήμών...
Καί ψάλλονται τά μεσφδια καθίσματα τού Μηναίου.

ΐΕΙτα άναγινώσκονται αί φδαι δ', ε' καΐ στ'|.
Μετά τήν στ' φδήν ψάλλεται ό ειρμός τού Μηναίου.
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Ό  Ιερεύς' ’Έ τι καΐ ετι... Άντιλαβοΰ... Τής παναγίας...
Σϋ γάρ εΐ ό βασιλεύς τής εΙρήνης...
Ό  άναγνώστης τό κοντάκιον τοϋ Μηναίου (ή τό μαρτυ- 

ρικόν τοϋ ήχου) καΐ τό συναξάριον τής ήμέρας.

[Εΐτα άναγινώσκονται αί λοιπαΐ φδαχ των κανόνων].
ΚαΙ μετά τούτο λέγομεν' ΑΙνοϋμεν, εύλογούμεν και 

προσκυνοϋμεν τόν Κύριον.
Και ψάλλομεν τόν εΙρμόν τής η' ωδής τοϋ β' τριωδίου.

Ό  ιερεύς· Την Θεοτόκον καΐ μητέρα τοϋ φωτός εν ύ- 
μνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.

ΚαΙστιχολογούμεν τη ν’Ωδήν τής Θεοτόκου (σ. 119). Και 
μετ’ αύτήν ψάλλομεν τόν ειρμόν τής θ' φδής τοϋ β' τριωδίου 
και τό ’Ά ξιόν έστιν.

Είτα πάλιν ό ιερεύς ’Έ τι και ετι... Άντιλαβοΰ... Τής 
παναγίας...

"Οτι σέ αίνοϋσι πάσαι αί δυνάμεις των ουρανών...

Και ψάλλομεν τό φωταγωγικόν τοϋ ήχου τής έβδομά- 
δος έκ γ' συμπληροϋντες αύτό οΰτω:

Τό α'.
Τή Δευτέρα’ Προστασίαις, Κύριε, των άσωμάτων καΐ 

σώσόν με.
Τή Τρίτη· Πρεσβείαις, Κύριε, τοϋ Προδρόμου και σώ

σόν με.
Τή Τετάρτη καΐ τή Παρασκευή Δυνάμει, Κύριε, τοϋ 

Σταυροϋ σου και σώσόν με.
Τή Πέμπττι Πρεσβείαις, Κύριε, τών αποστόλων καί σώ

σόν με.

Τό β'.
Πρεσβείαις, Κύριε, τοϋ άγιου (π τής άγίας) καΐ σώσόν

με.

Τό γ'.
Πρεσβείαις, Κύριε, τής Θεοτόκου, κα'ι σώσόν με.
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Σημειωτέον, ότι ή συμπλήρωσις του φωταγωγικού τοΟ 
πλ. β' ήχου καΐ του βαρέος γίνεται εις την αρχήν αύτοΰ.

ΦΩΤΑΓΩΓΙΚΑ ΚΑΤ’ ΗΧΟΝ
Ήχος α'.

Οτό φως άνατέλλων, Κύριε,* τήν ψυχήν μου καθάρισον* 
άπό πάσης άμαρτίας,* (προστασίαις τών άσωμά- 
των),* καΐ σώσόν με.

Ήχος β'.

Τό φως σου τό άΐδιον* έξαπόστειλον, Κύριε,* καΐ φώ- 
τισον τά δμματα* τά κρυπτά τής καρδίας μου,* (προ

στασίαις τών άσωμάτων),* κα'ι σώσόν με,

Ή χος γ'.

Εξαπόστειλον τό φώς σου, Χριστέ ό Θεός,* καΐ φώτισον 
τήν καρδίαν μου,* (προστασίαις τών άσωμάτων),* καΐ 

σώσόν με.

Ή χος δ'.
τό φώς άνατέλλων τώ κόσμω σου,* τήν εν σκότει ψυ-

) χήν μου ύπάρχουσαν* άπό πάσης άμαρτίας καθάρι
σον,* (προστασίαις τών άσωμάτων),* καΐ σώσόν με.

Ή χος πλ. α'.
^ωτοδότα Κύριε,* έξαπόστειλον τό φώς σου* καΐ φώ- 

τισον τήν καρδίαν μου,* (προστασίαις τών άσωμά
των),* καΐ σώσόν με.

Ή χος πλ. β'.
,? ϊ  ροστασίαις. Κύριε, τών άσωμάτων,* κατάπεμψον ταΐς 

ψυχαΐς ήμών* τό φώς σου τό άΐδιον.

Ή χος βαρύς.
 ̂ ροστασίαις, Κύριε, τών άσωμάτων,* φώς κατάπεμ- 

- ψον ταΐς ψυχαΐς ήμών,* διά τό μέγα σου έλεος.
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^Ηχος πλ. δ'.
^ώς ύπαρχων, Χριστέ,* φώτισόν με έν σοί,* (προστα- 

σίαις των άσωμάτων),* και σώσόν με.
[Κα'ι άναγινώσκονται οΐ Ψαλμο'ι των αίνων ανευ τροπα

ρίων, σ. 126-128].

Είτα ό αναγνώστης την Δοξολογίαν χϋμα (σ. 148) καΐ ό 
ίερεύς τάς δεήσεις Πληρώσωμεν την έωθινην δέησιν... και 
την εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 135-137).

Και ψάλλεται το Ιδιόμελον τοϋ Τριφδίου δις και τό μαρ- 
τυρικόν απαξ μετά των εξής στίχων.

Εις τό β'.

Έ νεπλήσθημεν τό πρωί τοϋ ελέους σου, Κύριε, κα'ι ή- 
γαλλιασάμεθα και εύφράνθημεν έν πάσαις ταΐς ήμέραις ή- 
μών' εύφρανθείημεν άνθ’ ών ήμερων έταπείνωσας ημάς, έ- 
τών ών εΐδομεν κακά ' και ΐδε έπΙ τούς δούλους σου και έπι 
τά έργα σου καΐ όδήγησον τούς υιούς αύτών.

ΕΙς τό μαρτυρικόν.

Και έστω ή λαμπρότης Κυρίου τοϋ Θεοϋ ήμών έφ’ ήμας, 
κα'ι τά έργα των χειρών ήμών κατεύθυνον έφ’ ήμας κα'ι τό 
έργον των χειρών ήμών κατεύθυνον.

Δ όξα, κα'ι νυν. Θ εοτοκίον ή Σταυροθεοτοκίον.

Πληρω θέντων των άποστίχω ν, λέγει ό προεστώς'

Α γαθόν τό έξομολογεϊσθαι τώ Κυρίω κα'ι ψάλλειν τω 
όνόματί σου, "Υψιστε’ τοϋ άναγγέλλειν τό πρωί τό 

έλεός σου κα'ι τήν άλήθειάν σου κατά νύκτα.
Ό  άναγνο'^στης τό Τριοάγιον κ.τ.λ.
Ό  ίερεύς "Οτι σοϋ έστιν ή βασιλεία...
Ό  αναγνώ στης το παρόν τροπάριον'

Ει V τώ ναώ έστώ τες τής δόξης σου,* έν ούρανώ έστάναι 
'  νομίζομεν.* Θ εοτόκε, πύλη έπουράνιε,* άνοιξον ήμΐν* 

τήν θύραν τοϋ έλέους σου.
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Тб Κύριε, έλέησον μ'. Δόξα, και νϋν. Τήν τιμιωτέραν. 
Έ ν όνόματι Κυρίου ευλόγησαν, πάτερ,

'Ο Ιερεύς· 'Ο ών ευλογητός, Χριστός ό Θεός ήμών, πάν
τοτε, νϋν και άε'ι και είς τούς αιώνας των αΙώνων. Αμήν.

Και ημείς λέγομεν’

Επουράνιε βασιλεύ, τούς πιστούς βασιλείς (ή άρχοντας) 
ήμών στερέωσον’ τήν πίστιν στήριξον' τά έθνη πράϋ- 
νον' τον κόσμον ειρήνευσον' τήν άγίαν Εκκλησίαν (ή Μο- 

νήν) ταύτην καλώς διαφύλαξον' τούς προαπελθόντας πατέ
ρας καΐ άδελφούς ήμών έν σκηναΐς δικαίων τάξον' και ήμάς 
έν μετανοία καί έξομολογήσει παράλαβε ώς αγαθός και φι
λάνθρωπος.

Καί ποιούμεν μετανοίας μεγάλας τρεις λέγοντες έν έκά- 
στη άνά ενα στίχον τής ευχής τού Οσίου Έφραίμ.

Κ ύριε και Δέσποτα τής ζωής μου, πνεύμα άργίας, πε- 
ριεργίας, φιλαρχίας και άργολογίας μή μοι δως.

Πνεύμα δε σωφροσύνης, ταπεινοφροσύνης, ύπομονής, 
και άγάπης χάρισαί μοι τω σώ δούλω.

Ναί, Κύριε βασιλεύ, δώρησαί μοι τού όράν τά έμά πταί
σματα και μή κατακρίνειν τον άδελφόν μου' δτι εύλογητός 
εί εις τούς αιώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Είτα έτέρας μικράς ιβ' καΐ πάλιν μίαν μεγάλην μετά
νοιαν έπαναλαμβάνοντες τον τελευταίον στίχον τής ευχής.

Και ευθύς άρχόμεθα τής Α' "Ωρας.

*
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΩΝ ΩΡΩΝ

ΩΡΑ ΠΡΩΤΗ

Έάν ή Α' "Ωρα δεν τελήται συναπτώς προς τόν ’Όρ- 
θρον, άρχόμεθα οϋτως' Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ούρά- 
νιε... Τρισάγιον κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ'. Δόξα, καΐ νϋν. 
Δεϋτε προσκυνήσωμεν γ'. Μετανοίας γ'. Έ άν δέ συνάπτεται 
προς τόν ’Όρθρον, λέγομεν ευθύς' Δεϋτε προσκυνήσωμεν γ' 
και τούς Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ Ε' (5).

Τά ρήματά μου ένώτισαι. Κύριε' σύνες τής κραυγής μου. 
Πρόσχες τή φωνή τής δεήσεώς μου, ό βασιλεύς μου 

καί ό Θεός μου, ότι προς σέ προσεύξομαι, Κύριε.
Τό πρωί εισακούση τής φωνής μου’ τό πρωΐ παραστή- 

σομαί σοι και έπόψει με' δτι ούχι Θεός θέλων άνομίαν συ εΐ.
Ου παροικήσει σοι πονηρευόμενος, ούδέ διαμενοΟσι πα

ράνομοι κατέναντι τών οφθαλμών σου.
Έμίσησας πάντας τούς εργαζομένους τήν άνομίαν' ά- 

πολεΐς πάντας τούς λαλούντας τό ψεύδος.
’Άνδρα αιμάτων και δόλιον βδελύσσεται Κύριος.
Έγώ δέ έν τω πλήθει τού έλέους σου είσελεύσομαι είς 

τόν οικόν σου' προσκυνήσο^ πρός ναόν άγιόν σου έν φόβφ 
σου.

Κύριε, όδήγησόν με έν τή δικαιοσύντ] σου ένεκα τών ε
χθρών μου, κατεύθυνον ένο3πιόν σου τήν οδόν μου.
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"Οτι ούκ εστιν έν τώ στόματι αυτών άλήθεια' ή καρδία 
αύτών ματαία.

Τάφος άνεωγμένος ό λάρυγξ αυτών, ταΐς γλώσσαις αύ
τών έδολιοϋσαν.

Κρίνον αυτούς, ό Θεός' άποπεσάτωσαν άπό τών δια- 
βουλιών αύτών.

Κατά τό πλήθος τών άσεβειών αύτών εξωσον αύτούς, ό
τι παρεπίκρανάν σε, Κύριε.

Και εύφρανθείησαν πάντες οΐ έλπίζοντες έπι σέ' εις αιώ
να άγαλλιάσονται, και κατασκηνώσεις έν αύτοΤς, και καυ- 
χήσονται έν σοι πάντες οΐ άγαπώντες τό δνομά σου.

"Οτι σϋ εύλογήσεις δίκαιον' Κύριε, ώς δπλω εύδοκίας έ- 
στεφάνωσας ημάς.

ΨΑΛΜΟΣ ΠΘ' (89).

Κ ύριε, καταφυγή έγενήθης ήμίν έν γενεά και γενεά.
Προ τοϋ ορη γενηθήναι, και πλασθήναι τήν γήν και τήν 

οικουμένην, καΐ άπό του αΙώνος και έως τού αΙώνος σύ εί.
Μή άποστρέψης άνθρωπον είς ταπείνωσιν, και είπας’ 

Έπιστρέψατε, υΙοι τών άνθρώπων.
"Οτι χίλια ετη έν όφθαλμοίς σου, Κύριε, ώς ημέρα ή έ- 

χθές, ήτις διήλθε, και φυλακή έν νυκτί.
Τά έξουδενώματα αύτών έτη έσονται, τό πρωί ώσει 

χλόη παρέλθοι.
Τό πρωί άνθήσαι και παρέλθοΓ τό εσπέρας άποπέσοι, 

σκληρυνθείη καΐ ξηρανθείη.
"Οτι έξελίπομεν έν τή οργή σου και έν τφ θυμώ σου έτα- 

ράχθημεν.
’Έθου τάς άνομίας ήμών έναντίον σου’ ό αΙών ήμών είς 

φωτισμόν τού προσώπου σου.
"Οτι πάσαι αΐ ήμέραι ήμών έξέλιπον, και έν τή όργή σου 

έξελίπομεν" τά ετη ήμών ώσει άράχνη έμελέτων.
ΑΙ ήμέραι τών έτών ήμών έν αύτοις έβδομήκοντα έτη' έ- 

άν δέ έν δυναστείαις, όγδοήκοντα έτη, και τό πλεΐον αύτών 
κόπος και πόνος' ότι έπήλθε πραότης έφ’ ήμάς, και παιδευ- 
θησόμεθα.
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Τίς γινώσκει το κράτος τής οργής σου; κα ΐ άπό  του φό
βου σου τον θυμόν σου έξαριθμήσασθαι;

Τήν δεξιάν σου οϋτω γνώρισόν μοι καΐ τούς πεπαιδευ
μένους τή καρδία εν σο(ρία.

Έ πίστρεψον, Κύριε, έως πότε; και παρακλήθητι έπΙ 
τοΤς δούλοις σου.

Ένεπλήσθημεν τό πρωί τοϋ ελέους σου, Κύριε, και ή- 
γαλλιασάμεθα και εύφράνθημεν εν πάσα ις τα ϊς ήμέραις η
μών.

Εύφρανθείημεν, άνθ’ ών ήμερων έταπείνω σας ημάς, ε
τών ών είδομεν κακά.

Και ΐδε έπι τους δούλους σου και έπ'ι τά έργα σου και ό- 
δήγησον τους υιούς αυτών.

Και έστω ή λαμπρότης Κυρίου τοϋ Θεού ημών έφ’ ημάς 
και τα. έργα τών χειρών ημών κατεύθυνον έφ’ ήμας και τό 
έργον τών χειρών ημών κατεύθυνον.

ΤΑΛΜΟΣ Ρ' (100).

Ελεος και κρίσιν ασομαί σοι, Κύριε’ ψαλώ και συνήσω έν 
όδώ άμώμω' πότε ήξεις πρός με;
Διεπορευόμην έν άκακία καρδίας μου έν μέσφ τού οί

κου μου.
Ού προεθέμην προ οφθαλμών μου πράγμα παράνομον’ 

ποιοΟντας παραβάσεις έμίσησα.
Ούκ έκολλήθη μοι καρδία σκαμβή’ έκκλίνοντος ά π ’ έ- 

μοϋ του πονηρού, ούκ έγίνωσκον.
Τον καταλαλούντα λάθρα τον πλησίον αύτού, τούτον 

έξεδίωκον.
Ύ περηφάνφ όφθαλμώ και άπλήστω καρδία, τούτω ού 

συνήσθιον.
Οι οφθαλμοί μου έπ'ι τούς πιστούς τής γής τού συγκαθή- 

σθαι αύτούς μετ’ έμού’ πορευόμενος έν όδφ άμώμω, ουτός 
μοι έλειτούργει.

Ού κατφκει έν μέσφ τής οικίας μου ποιων ύπερηφανίαν’ 
λαλών άδικα ού κατεύθυνεν ένώπιον τών οφθαλμών μου.

Ε’ις τάς προΛας άπέκτεινον πάντας τούς άμαρτω λούς
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τής γης τού έξολοθρεΟσαι έκ πόλεως Κυρίου πάντας τούς 
εργαζομένους την άνομίαν.

Δόξα, καΐ νΟν.
Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός.

Έ κ γ'. Κύριε, έλέησον γ'.
ΐΈνταϋθα κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν στιχολογούμεν 

τό ώρισμένον κάθισμα τοϋ Ψαλτηρίου].
ΕΙτα, εάν μέν έψάλη Θεός Κύριος, λέγομεν χΟμα'
Δόξα Πατρί. Τ6 άπολυτίκιον τής ημέρας.
Την δέ άγίαν και Μεγάλην Εβδομάδα λέγομεν'

Ι δού ό Νυμφίος έρχεται* εν τω μέσω τής νυκτός* και μα
κάριος ό δούλος,* δν εύρήσει γρηγοροΰντα'* άνάξιος 

δέ πάλιν,* δν εύρήσει ραθυμοϋντα.* Βλέπε ούν, ψυχή μου,* 
μη τω ι3πνω κατενεχθής,* ϊνα μή τω θανάτω παραδοθής* 
και τής βασιλείας έξω κλεισθής,* άλλα άνάνηψον κράζου- 
σα*  "Αγιος, άγιος, άγιος ει, ό Θεός’* διά τής Θεοτόκου έλέ
ησον ημάς.

Και νϋν. Τί σε καλέσωμεν. (βλ. κατωτέρω).

Έάν δέ έψάλη Αλληλούια, ψάλλομεν το παρόν.
"Ηχος πλ. β’.

'’Τ ^ο  πρωί εΙσάκουσον τής φωνής μου,* ό βασιλεύς μου 
X και ό Θεός μου.

Στίχ. α' . Τά ρήματά μου ένώτισαι, Κύριε, σύνες τής 
κραυγής μου.

Και πάλιν' Τό πρω'ϊ εΙσάκουσον τής φωνής μου...
Στίχ. β'. "Οτι προς σέ προσεύξομαι. Κύριε, το πρω'ϊ εισ- 

ακούση τής φωνής μου.
Και πάλιν Τό πρω'ϊ εΙσάκουσον τής φωνής μου...

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.
£ "ί σε καλέσωμεν, ώ Κεχαριτωμένη;* Ουρανόν* δτι άνέ- 
% τειλας τον ήλιον τής δικαιοσύνης.* Παράδεισον'* δτι 

έβλάστησας τό άνθος τής άφθαρσίας.* Παρθένον'* δτι &μει-
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νας άφθορος.* 'Αγνήν Μητέρα'* ότι έσχες σαΐς άγία ις άγκά- 
λαις Υιόν,* τον πάντων Θεόν.* Αύτόν Ικέτευε* σωθήναι τάς 
ψυχάς ημών.

Και εύθϋς ψάλλομεν τούς επομένους στίχους.
"Η χος πλ. β'.

'Τ 'ά  διαβήματά μου κατεύθυνον κατά τό λόγιόν σου, και 
А μη κατακυριευσάτω μου πάσα άνομία. (Δ'ις)

Αύτρωσαί με από συκοφαντίας ανθρώπων, καΐ φυλάξω 
τάς έντολάς σου. (Δ'ις)

Τό πρόσωπόν σου έπίφανον έπι τόν δουλόν σου, και δί
δαξαν με τά δικαιώματά σου. (Δ'ις) 

Πληρωθήτω τό στόμα μου αινέσεώς σου, Κύριε, όπως 
υμνήσω τήν δόξαν σου, όλην την ημέραν την μεγαλοπρέ
πειάν σου. (Τρις) 

Έ ά ν δε έψάλη Θεός Κύριος, οι άνο3τέρο3 στίχοι λέγον
ται χΟμα άπαξ έκαστος.

Ειτα' Τρισάγιον κ .τ.λ . και τό κοντάκιον τής ημέρας, έ
άν έψάλη Θεός Κύριος.

Τή δέ Κυριακή τήν ύπακοήν του τυχόντος ήχου.

Έ ά ν δέ έψάλη Α λληλούια , τή μέν Δευτέρα, Τρίτη και 
Πέμπτη τό παρόν

Θεοτοκίον.

Τήν υπερένδοξον του Θεού Μητέρα* και τών άγίων αγ
γέλων  άγιωτέραν* άσιγήτως ύμνήσωμεν καρδία και 

στόματι,* Θεοτόκον αύτήν όμολογούντες* ως κυρίως γεν- 
νήσασαν Θεόν σεσαρκωμένον* και πρεσβεύουσαν άπαύ- 
στοος υπέρ τών ψυχών ημών.

Τή δέ Τετάρτη και τή Παρασκευή τούτο’
'Τ ^ α χ ύ  προκατάλαβε,* πριν δουλωθήναι ημάς* έχθροίς

βλασφημούσί σε* και άπειλούσιν ήμΤν,* Χριστέ ό Θεός 
ημών'* άνελε τώ Σταυρώ σου* τούς ημάς πολεμούντας'* 
γνώτο3σαν πώς Ισχύει* ορθοδόξων ή πίστις,* πρεσβείαις τής 
Θεοτόκου,* μόνε φιλάνθρωπε.
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Tfi Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή τής Δ' έβδομά- 
δος των νηστειών λέγομεν τό κοντάκιον τής Κυριακής τής 
Ιταυροπροσκυνήσεως.

"Ηχος βαρύς.

Ούκέτι φλογίνη* Ρομφαία φυλάττει* τήν πύλην τής Έ- 
δέμ·* αυτή γάρ έπήλθε* παράδοξος δέσις,* τό ξύλον τοϋ 

Σταυροϋ'* θανάτου τό κέντρον* καΐ άδου τό νΐκος έλή- 
λαται * έπέστης δέ, Σωτήρ μου,* βοών τοίς έν άδη * ΕΙσά- 
γεσθε* πάλιν εις τόν παράδεισον.

Κατά δέ τήν Μεγάλην Εβδομάδα λέγομεν τά εξής"
Τή Μεγάλη Δευτέρα" "Ηχος πλ. δ'. (Ώς άπαρχάς).

Ο Ιακώ β ώδύρετο* τοϋ Ιωσήφ τήν στέρησιν,* και ό γεν
ναίος έκάθητο άρματι* ώς βασιλεύς τιμώμενος’* τής 

Αιγύπτιας γάρ τότε* ταΐς ήδοναΐς μή δουλεύσας,* άντεδο- 
ξάζετο* παρά τοϋ βλέποντος* τάς τών άνθρώπων καρδίας* 
και νέμοντος στέφος άφθαρτον.

Τή Μεγάλη Τρίτη. "Ηχος β'. (Τά άνω ζητών).

Τήν ώραν, ψυχή,* τοϋ τέλους έννοήσασα,* και τήν έκ- 
κοπήν* τής συκής δειλιάσασα,* τό δοθέν σοι τάλαν- 

τον* φιλοπόνως έργασαι, ταλαίπωρε,* γρηγοροϋσα και 
κράζουσα'* Μή μείνωμεν έξω τοϋ νυμφώνος Χριστού.

Τή Μεγάλη Τετάρτη. "Ηχος δ'. (Ό  υψωθείς).

Υ πέρ τήν πόρνην, άγαθέ, άνομήσας,* δακρύων όμβρους 
ούδαμώς σοι προσήξα’* άλλά σιγή δεόμενος* προσπί

πτω σοι,* πόθφ άσπαζόμενος* τούς άχράντους σου πόδας,* 
όπως μοι τήν άφεσιν* ώς Δεσπότης παράσχης* τών όφλη- 
μάτων κράζοντι, Σωτήρ’* Έκ τοϋ βορβόρου* τών έργων 
μου ρϋσαί με.

Εΐτα τό Κύριε, έλέησον μ' και τήν ευχήν’

Ο εν παντι καιρώ και πάση ώρα έν ούρανφ και έπι γής 
προσκυνούμενος και δοξαζόμενος, Χριστός δ Θεός, 

ό μακρόθυμος, ό πολυέλεος, ό πολυεύσπλαγχνος, ό τούς δι-
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καίους άγαπών και τούς άμαρτωλοϋς ελεών, ό πάντας κα
λών προς σωτηρίαν διά τής επαγγελίας τών μελλόντων άγα- 
θών' αύτός, Κύριε, πρόσδεξαι και ημών έν τή ώρα ταύτη τάς 
έντεύξεις και ϊθυνον τήν ζωήν ημών προς τάς έντολάς σου. 
Τάς ψυχάς ήμών άγίασον’ τά σώματα αγνισον' τούς λογι
σμούς διόρθωσον' τάς έννοιας κάθαρον' και ρύσαι ήμάς από 
πόσης θλίψεως, κακών και οδύνης. Τείχισόν ήμάς άγίοις 
σου άγγέλοις, ϊνα, τή παρεμβολή αυτών φρουρούμενοι και 
όδηγούμενοι, καταντήσωμεν είς τήν ένότητα τής πίστεως 
κα'ι εις τήν έπίγνωσιν τής άπροσίτου σου δόξης’ ότι εύλογη- 
τός εΐ είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, καΐ νυν. Τήν τιμιωτέραν. Έ ν 
όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς και εύλογήσαι ή- 
μός, έπιφάναι τό πρόσωπον αυτού έφ’ ήμάς και έλεήσαι ή
μάς.

* * *
Κατά τήν Μ. Τεσσαρακοστήν ποιούμεν μετανοίας μετά 

τής ευχής τού οσίου Έφραιμ (σ. 177). Εΐτα λέγομενΤρισάγιον 
κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ'.

ΚαΙ τήν έπομένην εύχήν

Χ ριστέ, τό φως τό άληθινόν, τό φωτίζον και άγιάζον 
πάντα άνθρωπον έρχόμενον είς τον κόσμον, σημειω- 

θήτω έφ’ ήμάς τό φως τοϋ προσώπου σου, ϊνα έν αύτω όψώ- 
μεθα φως τό άπρόσιτον’ και κατεύθυνον τά διαβήματα ήμών 
πρός έργασίαν τών έντολών σου, πρεσβείαις τής παναχράν
του σου Μητρός και πάντων σου τών άγίων. Α μήν.

Και γίνεται άπόλυσις ή συνάττεταί η Γ' "Ωρα.
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ΩΡΑ ΤΡΙΤΗ

Έ άν ή Γ' "Ωρα δεν τελήται συναπτώς προς τήν Α', άρ- 
χόμεθα οϋτως' Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεΰ ουράνιε... Τρισ- 
άγιον κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ'. Δόξα, και νυν. ΔεΟτε προσ- 
κυνήσωμεν γ'. Μετανοίας γ'. Έάν δέ συνάπτεται προς τήν 
Α', λέγομεν εύθύς’ Δεϋτε προσκυνήσωμεν γ' και τούς Ψαλ- 
μούς·

ΨΑΛΜΟΣ ΙΣΓ (16).

ΕΙσάκουσον, Κύριε, δικαιοσύνης μου, πρόσχες τη δεήσει 
μου, ένώτισαι τήν προσευχήν μου, ούκ έν χείλεσι δο- 

λίοις.
Έ κ  προσώπου σου τό κρίμά μου έξέλθοι' οΐ οφθαλμοί 

μου Ιδέτωσαν εύθύτητας.
Έδοκίμασας τήν καρδίαν μου, έπεσκέψω νυκτός' έπύ- 

ρωσάς με, και ούχ εύρέθη έν έμο'ι άδικία.
"Οπως άν μή λαλήση το στόμα μου τά εργα των άνθρώ- 

πων, διά τους λόγους των χειλέων σου εγώ έφύλαξα δδοϋς 
σκληράς.

Κατάρτισαι τά διαβήματα μου έν ταΐς τρίβοις σου, 'ίνα 
μή σαλευθώσι τά διαβήματα μου.

Έ γώ έκέκραξα, ότι έπήκουσάς μου, 6 Θεός’ κλίνον το 
ούς σου έμοί, και εΙσάκουσον των ρημάτων μου.

Θαυμάστωσον τά ελέη σου, ό σφζων τους έλπίζοντας έ- 
πι σέ.

Έ κ  των άνθεστηκότων τή δεξιςΐ σου φύλαξόν με. Κύριε, 
ώς κόρην όφθαλμοϋ.

Έ ν σκέπη των πτερύγων σου σκεπάσεις με από προσώ
που άσεβών των ταλαιπωρησάντων με.

ο ι  έχθροί μου τήν ψυχήν μου περιέσχον' τό στέαρ αυ
τών συνέκλεισαν, τό στόμα αυτών έλάλησεν ύπερηφανίαν.

Έ κβαλόντες με νυνι περιεκύκλωσάν με, τούς οφθαλ
μούς αυτών έθεντο έκκλίναι έν τή γή.
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"Υπέλαβόν με ώσεί λέων έτοιμος εις Θήραν και ώσει 
σκύμνος οΙκών εν άποκρύφοις.

Ά νάστηθι, Κύριε, πρόφθασον αύτοϋς και ύποσκέλισον 
αύτούς· ρΰσαι την ψυχήν μου άπό άσεβοϋς, ρομφαίαν σου α
πό εχθρών τής χειρός σου.

Κύριε, άπό ολίγων άπό γής διαμέρισον αύτούς έν τή ζωή 
αυτών' και τών κεκρυμμένων σου έπλήσθη ή γαστήρ αύτών.

Έ χορτάσθησαν υΙών και άφήκαν τά κατάλοιπα τοίς νη- 
πίοις αύτών.

Έ γώ  δε έν δικαιοσύνη όφθήσομαι τω προσώπφ σου’ 
χορτασθήσομαι έν τω όφθήναί μοι την δόξαν σου.

π ΨΑΛΜΟΣ ΚΔ' (24).

ρός σέ, Κύριε, ήρα τήν ψυχήν μου" ό Θεός μου, έπι σοι 
πέποιθα.

Μή καταισχυνθείην εις τόν αΙώνα, μηδέ καταγελασά- 
τωσάν με οι εχθροί μου.

ΚαΙ γάρ πάντες οΐ ύπομένοντές σε ου μή καταισχυνθώ- 
σιν' αισχυνθήτωσαν οΐ άνομούντες διακενής.

Τάς οδούς σου. Κύριε, γνώρισόν μοι και τάς τρίβους 
σου δίδαξόν με.

Ό δή γη σ όν με έπι τήν άλήθειάν σου και δίδαξόν με, δτι 
σΰ εΐ 6 Θεός 6 σωτήρ μου και σέ ύπέμεινα δλην τήν ήμέραν.

Μ νήσθητι τών οίκτιρμώ ν σου. Κύριε, και τά έλέη σου, 
δτι άπό τού αιώνός είσιν.

'Α μαρτίας νεότητάς μου και άγνοίας μου μή μνησθής' 
κατά τό έλεός σου μνήσθητί μου σΰ ένεκεν τής χρηστότητός 
σου, Κύριε.

Χ ρηστός και ευθύς ό Κύριος' διά τούτο νομοθετήσει ά- 
μ αρτάνοντα ς έν όδω.

Ό δη γή σ ει πραεΐς έν κρίσει, διδάξει πραείς όδούς αυ
τού.

Π άσαι αΐ όδο'ι Κυρίου έλεος και άλήθεια τοΤς έκζητούσι 
τήν διαθήκην αυτού και τά μαρτύρια αύτου.

"Ενεκεν τού όνόματός σου, Κύριε, και Ιλάσθητι τή ά- 
μαρτία μου' πολλή γάρ έστι.
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Τίς έστιν άνθρωπος ό φοβούμενος τόν Κύριον; νομοθε
τήσει αύτφ έν όδω, ή ήρετίσατο.

Η ψυχή αύτοΟ έν άγαθοίς αύλισθήσεται και τό σπέρμα 
αύτοϋ κληρονομήσει γην.

Κραταίωμα Κύριος των φοβουμένων αυτόν, και ή δια
θήκη αύτοϋ δηλώσει αύτοΐς.

ο ι  οφθαλμοί μου διαπαντός πρός τόν Κύριον, ότι αυτός 
έκσπάσει έκ παγίδος τους πόδας μου.

Έ πίβλεψ ον επ’ εμέ και έλέησόν με, ότι μονογενής και 
πτω χός είμι εγώ.

ΑΙ θλίψεις τής καρδίας μου έπληθύνθησαν' έκ των ά- 
ναγκώ ν μου έξάγαγέ με.

’Ί δ ε  τήν ταπείνωσίν μου και τόν κόπον μου και άφες 
πάσας τάς άμαρτίας μου.

’Ί δ ε  τους έχθρούς μου, ότι έπληθύνθησαν και μίσος άδι
κον έμίσησάν με.

Φύλαξον τήν ψυχήν μου και ρΟσαί με' μή καταισχυνθεί- 
ην, ότι ήλπισα έπι σέ.

’Ά κ α κ ο ι και ευθείς έκολλώντό μοι, ότι ύπέμεινά σε. Κύ
ριε.

Λύτρωσαι, ό Θεός, τόν Ισραήλ έκ πασών τών θλίψεων 
αύτοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ Ν' (50).

Ελέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου και κατά 
τό πλήθος τών οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά

μου.
Έ π ι πλεΐον πλϋνόν με άπό τής άνομίας μου και άπό τής 

άμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι τήν άνομίαν μου εγώ γινώσκω, και ή άμαρτία μου 

ενώπιον μού έστι διά παντός.
Σοι μόνω ήμαρτον και τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, όπως άν δικαιωθής έν τοΐς λόγοις σου και νικήσης έν τώ 
κρίνεσθαί σε.

Ίδο ϋ  γάρ έν άνομίαις συνελήφθην, και έν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.
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Ίδοϋ γάρ άλήθειαν ήγάπησας, τά άδηλα καΐ τά κρύφια 
τής σοφίας σου έδήλωσάς μοι.

'Ραντιείς με ύσσώπω, καΐ καθαρισθήσομαι’ πλυνεϊς με, 
και υπέρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Άκουτιείς μοι άγαλλίασιν και εύφροσύνην' άγαλλιά- 
σονται όστέα τεταπεινωμένα.

Άπόστρεψον τό πρόσωπόν σου άπό των αμαρτιών μου 
και πάσας τάς ανομίας μου έξάλειψον.

Καρδίαν καθαράν κτίσον εν έμοί, ό Θεός, καΐ πνεϋμα 
εύθές έγκαίνισον εν τοΐς έγκάτοις μου.

Μή άπορρίψης με άπό τοϋ προσώπου σου και το Πνεϋ- 
μά σου τό άγιον μή άντανέλης άπ’ έμοϋ.

Ά πόδος μοι τήν άγαλλίασιν τοϋ σωτηρίου σου και 
πνεύματι ήγεμονικώ στήριξόν με.

Διδάξω άνόμους τάς όδούς σου, καΐ άσεβείς έπΙ σε έπι- 
στρέψουσι.

'ΡΟσαί με εξ αΙμάτων, ό Θεός, ό Θεός τής σωτηρίας 
μου' άγαλλιάσεται ή γλωσσά μου τήν δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τά χείλη μου άνοίξεις, και τό στόμα μου άναγγε- 
λεΐ τήν αϊνεσίν σου.

"Οτι, εΐ ήθέλησας θυσίαν, εδωκα αν' ολοκαυτώματα 
ουκ ευδοκήσεις.

Θυσία τω Θεω πνεύμα συντετριμμένον' καρδίαν συντε- 
τριμμένην και τεταπεινωμένην ό Θεός ουκ έξουδενώσει.

Άγάθυνον, Κύριε, έν τή ευδοκία σου τήν Σιών, και οΐ- 
κοδομηθήτω τά τείχη 'Ιερουσαλήμ.

Τότε ευδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, αναφοράν και ο
λοκαυτώματα.

Τότε άνοίσουσιν έπι τό θυσιαστήριόν σου μόσχους.

Δόξα, καΐ νϋν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ

|ΚαΙ στιχολογοΟμεν τό ώρισμένον κάθισμα τοϋ Ψ αλτη
ρίου κατά τήν Μ. Τεσσαρακοστήν].



Ειτα, εάν μέν έψάλη Θεός Κύριος, λέγομεν χΰμα’
Δόξα Πατρί. Τό άπολυτίκιον τής ημέρας' κατά δέ την 

Μ. 'Εβδομάδα τό Ίδοϋ 6 Νυμφίος (σ. 181).
Και νυν. Θεοτόκε, συ ει ή άμπελος (βλ. κατωτέρω).

Έ άν δέ έψάλη Αλληλούια, ψάλλομεν τό παρόν’
"Ηχος πλ. β'.

Κ ύριε, ό τό πανάγιόν σου ΠνεΟμα* εν τή τρίτη ώρα* τοϊς 
άποστόλοις σου καταπέμψας,* τοΟτο, αγαθέ,* μη άν- 

τανέλης άφ’ ημών,* άλλ’ έγκαίνισον ήμίν τοΐς δεομένοις 
σου.

Στίχ. α'. Καρδίαν καθαράν κτίσον εν έμοί, ό Θεός, και 
πνεύμα εύθές έγκαίνισον έν τοΐς έγκάτοις μου.

Και πάλιν' Κύριε, ό τό πανάγιόν σου Πνεύμα...
Στίχ. β'. Μή άπορρίψης με από τού προσώπου σου, και 

τό Πνεΰμά σου τό άγιον μή άντανέλης άπ’ έμού.
Και πάλιν' Κύριε, ό τό πανάγιόν σου Πνεύμα...

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.
^εοτόκε,* σϋ ει ή άμπελος ή αληθινή,* ή βλαστήσασα 

τον καρπόν τής ζωής.* Σέ Ικετεύομεν’* πρέσβευε. Δέ
σποινα,* μετά των αποστόλων* και πάντων τών άγιων* έλε- 
ηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και ευθύς·

Κ ύριος ό Θεός εύλογητός, ευλογητός Κύριος ημέραν 
καθ’ ημέραν κατευοδώσαι ήμίν ό Θεός τών σωτηρίων 

ημών' ό Θεός ημών, ό Θεός τού σφζειν.
Ειτα' Τρισάγιον κ.τ.λ. και τό κοντάκιον τής ημέρας, έ

άν έψάλη Θεός Κύριος.
Τή δέ Κυριακή την ύπακοήν τού τυχόντος ήχου.

Έ ά ν  δέ έψάλη Αλληλούια, λέγομεν τά τροπάρια ταύ-
τα’

Ω Ρ Α  Τ Ρ ΙΤ Η  jg g



^Ηχος πλ. δ'.

Ευλογητός εΐ, Χριστέ ό Θεός ημών,* ό πανσόφους τούς 
άλιείς άναδείξας,* καταπέμψας αύτοΤς τό Πνεύμα τό 

άγιον* καΐ δι’ αυτών την οικουμένην σαγηνεύσας.* Φιλάν
θρωπε, δόξα σοι.

Δόξα.

Ταχείαν κα'ι σταθηράν* δίδου παραμυθίαν* τοίς δούλοις 
σου, Ίησοϋ,* έν τώ άκηδιάσαι* τά πνεύματα ήμών'* 

μη χωρίζου τών ψυχών ήμών* έν θλίψεσι,* μη μακρύνου των 
φρενών ήμών* έν περιστάσεσιν,* άλλ’ άει ήμάς πρόφθα- 
σον'* έγγισον ήμίν, έγγισον,* ό πανταχοϋ'* ώσπερ και τοΧς 
άποστόλοις σου* πάντοτε συνής,* οϋτω και τοίς σέ ποθοϋ- 
σιν* ενωσον σαυτόν, οίκτίρμον,* ΐνα συνημμένοι σοι* ύμνώ- 
μεν και δοξολογώμεν* τό πανάγιόν σου Πνεϋμα.

Κα'ι νϋν. Θεοτοκίον.

Η έλπις κα'ι προστασία* κα'ι καταφυγή τών Χριστιανών,* 
τό άκαταμάχητον τείχος,* τών καταπονουμένων ό 

λιμήν ό άχείμαστος* συ εΐ. Θεοτόκε αχραντε'* άλλ’ ώς τόν 
κόσμον σωζουσα τή άπαύστω πρεσβεία σου,* μνήσθητι κα'ι 
ήμών. Παρθένε πανύμνητε.

Τή Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή τής Δ' έβδομά- 
δος τών νηστειών λέγομεν τό κοντάκιον τής Σταυροπροσ- 
κυνήσεως Ούκέτι φλόγινη ρομφαία (σ. 183).

Τή Μ. Δευτέρα Ό  Ια κ ώ β  ώδύρετο... (σ. 183).
Τή Μ. Τρίτη Τήν ώραν, ψυχή... (σ. 183).
Τή Μ. Τετάρτη· 'Υπέρ τήν πόρνην... (α. 183).

Τό Κύριε, έλέησον μ' Ό  έν παντί καιρφ (σ. 183). Κύριε, 
έλέησον γ'. Δόξα, και νϋν. Τήν τιμιωτέραν. Έ ν  όνόματι Κυ
ρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς και εύλογήσαι ή
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτοΟ έφ’ ήμάς και έλεήσαι ή
μάς.

190 ω ρ ο λ ο γ ιο ν
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Κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν ποιούμεν μετανοίας μετά 
τής ευχής τοϋ όσίου Έφρα'ιμ (σ. 177).

* ♦ ♦
Και την έπομένην ευχήν'

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΜΑΡΔΑΡ10Υ

Δ έσποτα Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ, Κύριε ΥΙέ μονογενές 
Ίησοϋ Χριστέ, και άγιον Πνεύμα, μία Θεότης, μία 

δύναμις, έλέησόν με τον άμαρτωλόν' καί, οιςέπίστασαι κρί- 
μασι, σώσόν με τον ανάξιον δοΟλόν σου' ότι εύλογητος εΐ εις 
τους αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

Εϋθϋς δέ έπισυνάπτομεν τήν ΣΤ' "Ωραν.

ΩΡΑ ΕΚΤΗ

Μετά τήν ευχήν τής Γ' "Ωρας 6 άναγνώστης ευθύς' Δεύ
τε προσκυνήσωμεν γ'. Μετανοίας γ'. Και τούς Ψαλμούς'

ΨΑΛΜΟΣ ΝΓ' (53).

Ο Θεός, έν τω όνόματί σου σώσόν με και έν τή δυνάμει 
σου κρίνόν με.

'Ο Θεός, εΙσάκουσον τής προσευχής μου, ένώτισαι τά 
ρήματα τοϋ στόματός μου.

"Οτι άλλότριοι έπανέστησαν έπ’ εμέ και κραταιοι έζή- 
τησαν τήν ψυχήν μου και οϋ προέθεντο τον Θεόν ενώπιον 
αύτών.

Ίδοϋ  γάρ 6 Θεός βοηθεΐ μοι και 6 Κύριος άντιλήπτωρ 
τής ψυχής μου.

Ά ποστρέψει τά κακά τοίς έχθροις μου' έν τή άληθεία 
σου έξολόθρευσον αύτούς.

Έ κουσίω ς θύσω σοι, έξομολογήσομαι τώ όνόματί σου, 
Κύριε, ότι άγαθόν.
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"Οτι έκ πάσης θλίψεως έρρύσω με, και έν τοΧς έχθροίς 
μου έπείδεν ό οφθαλμός μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΝΔ' (54).

Ενώτισαι, ό Θεός, την προσευχήν μου και μή ύπερίδης 
την δέησίν μου’ πρόσχες μοι και εΙσάκουσόν μου.
Έλυπήθην έν τη άδολεσχία μου και έταράχθην άπό φω

νής έχθροΟ και άπό θλίψεως άμαρτωλοϋ.
"Οτι έξέκλιναν επ’ εμέ άνομίαν και έν οργή ένεκότουν

μοι.
Ή  καρδία μου έταράχθη έν έμοι και δειλία θανάτου έ- 

πέπεσεν έπ’ έμέ.
Φόβος και τρόμος ήλθεν έπ’ έμέ καΐ έκάλυψέ με σκό

τος.
Και είπα' Τίς δώσει μοι πτέρυγας ώσει περιστεράς, και 

πετασθήσομαι καΐ καταπαύσω;
Ίδοϋ έμάκρυνα φυγαδεύων και ηύλίσθην έν τή έρήμω.
Προσεδεχόμην τον Θεόν, τον σφζοντά με άπό όλιγοψυ- 

χίας και άπό καταιγίδος.
Καταπόντισον, Κύριε, και καταδίελε τάς γλώσσας αυ

τών’ δτι εΐδον άνομίαν και άντιλογίαν έν τή πόλει.
Η μέρα ς και νυκτός κυκλώσει αυτήν έπι τά τείχη αυ

τής, και άνομία και κόπος έν μέσω αυτής καΐ άδικία, καΐ 
ούκ έξέλιπεν έκ τών πλατειών αυτής τόκος και δόλος.

"Οτι ει 6 έχθρός ώνείδισέ με, ύπήνεγκα αν' και ει ό μι
σών έπ’ έμέ έμεγαλορρημόνησεν, έκρύβην αν άπ’ αύτοΟ.

Σύ δέ, άνθρωπε ισόψυχε, ήγεμών μου και γνωστέ μου, 
δς έπι τό αυτό έγλύκανάς μοι έδέσματα, έν τω ο’ίκω του Θε- 
οΟ έπορεύθημεν έν όμονοία.

Έλθέτω δή θάνατος έπ’ αυτούς και καταβήτωσαν είς α- 
δου ζώντες.

'Ό τ ι πονηρία έν ταΐς παροικίαις αύτών, έν μέσφ αύτών.
Έγ03 προς τον Θεόν έκέκραξα, και ό Κύριος εισήκουσέ

μου.
Ε σ πέρα ς και πρωί και μεσημβρίας διηγήσομαι καΐ ά- 

παγγελώ, και εισακούσεται τής φωνής μου.



Λυτρώσεται έν εΙρήνη την ψυχήν μου άπό των έγγιζόν- 
των μοι, δτι έν πολλοΐς ήσαν συν έμοί.

Εισακούσεται ό Θεός και ταπεινώσει αυτούς ό υπάρχων 
πρό των αΙώνων.

Ού γάρ έστιν αύτοίς άντάλλαγμα, δτι ούκ έφοβήθησαν 
τον Θεόν.

Έξέτεινε την χείρα αύτοΟ έν τω άποδιδόναΓ έβεβήλω- 
σαν την διαθήκην αύτοϋ.

Διεμερίσθησαν άπό δργής του προσώπου αύτοϋ, και ήγ- 
γισαν αΐ καρδίαι αυτών.

Ήπαλύνθησαν οΐ λόγοι αύτών υπέρ έλαιον, και αυτοί ει- 
σι βολίδες.

Έπίρριψον έπι Κύριον την μέριμνάν σου, κα\ αύτός σε 
διαθρέψει’ ού δώσει είς τόν αΙώνα σάλον τώ δικαίω.

Σύ δέ, ό Θεός, κατάξεις αύτούς είς φρέαρ διαφθοράς.
’Ά νδρες αΙμάτων και δολιότητος ού μή ήμισεύσωσι τάς 

ημέρας αυτών' έγώ δέ, Κύριε, έλπιώ έπι σέ.
ΨΑΛΜΟΣ ) ' (90).

) κατοικών έν βοηθεία τού 'Υψίστου έν σκέπη του Θεοϋ 
τού ούρανοϋ αύλισθήσεται.
ΈρεΧ τώ Κυρίφ’ Άντιλήπτωρ μου εΐ και καταφυγή μου, 

ό Θεός μου, και έλπιώ έπ’ αύτόν.
"Οτι αύτός ρύσεταί σε έκ παγίδος θηρευτών και άπό λό

γου ταραχώδους.
Έ ν τοίς μεταφρένοις αύτοϋ έπισκιάσει σοι, και υπό τάς 

πτέρυγας αύτοϋ έλπιείς’ δπλφ κυκλώσει σε ή άλήθεια αύτοϋ.
Ού φοβηθήση άπό φόβου νυκτερινού, άπό βέλους πετα

μένου ημέρας, άπό πράγματος έν σκότει διαπορευομένου, 
άπό συμπτώματος και δαιμονίου μεσημβρινού.

Πεσεΐται έκ τού κλίτους σου χιλιάς και μυριάς έκ δε
ξιών σου, πρός σέ δέ ούκ έγγιεί.

Πλήν τοίς όφθαλμοϊς σου κατανοήσεις και άνταπόδο- 
σιν άμαρτωλών δψει.

"Οτι σύ. Κύριε, ή έλπίς μου' τόν "Υψιστον έθου καταφυ
γήν σου.

ΩΡΑ ΕΚΤΗ
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Ού προσελεύσεται προς σέ κακά και μάστιξ ούκ έγγιεϊ 
εν τω σκηνώματί σου.

"Οτι τοΐς άγγέλοις αυτοΟ έντελεΐται περί σου τοϋ διαφυ- 
λάξαι σε έν πάσαις ταΤς όδοίς σου.

Έ πι χειρών άροΟσί σε, μήποτε προσκόψης προς λίθον 
τον πόδα σου.

Έ πι άσπίδα καΐ βασιλίσκον έπιβήση και καταπατήσεις 
λέοντα και δράκοντα.

. 'Ό τ ι έπ’ έμέ ήλπισε, και ρύσομαι αυτόν’ σκεπάσω αυ
τόν, οτι εγνω τό όνομά μου.

Κεκράξεται πρός με, και έπακούσομαι αύτοϋ' μετ’ αύ- 
του ειμι έν θλίψει, έξελοΟμαι αυτόν και δοξάσω αυτόν.

Μακρότητα ήμερων έμπλήσω αυτόν και δείξω αύτω τό 
σωτήριόν μου.

Δόξα, και νΟν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλουία’ δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ'.

[Καί στιχολογοΟμεν τό ώρισμένον κάθισμα τοϋ Ψαλτη
ρίου κατά τήν Μ. Τεσσαρακοστήν].

Ειτα, εάν μέν έψάλη Θεός Κύριος, λέγομεν χΟμα'
Δόξα Πατρί. Τό άπολυτίκιον τής ημέρας' κατά δέ τήν 

Μ. Εβδομάδα τό Ιδο ύ  ό Νυμφίος (σ. 181).
Και νύν. "Οτι ουκ εχομεν παρρησίαν (βλ. κατωτέρω).

Έ άν δέ έψάλη Αλληλούια, ψάλλομεν τό παρόν’
^Ηχος β'.

Ο έν έκτη ήμέρα τε και ό'}ρα* τφ Σταυρφ προσηλώσας* 
τήν έν τφ παραδείσφ τολμηθεΐσαν* τφ Ά δ ά μ  άμαρ- 

τίαν,* και των πταισμάτο^ν ήμών τό χειρόγρα(ρον* διάρρη- 
ξον. Χριστέ ό Θεός,* και σώσον ημάς.

Ιτ ίχ . σ'. Ένώτισαι, ό Θεός, τήν προσευχήν μου, και μή 
ύπερίδης τήν δέησίν μου.

Και πάλιν’ Ό  έν εκτη ήμέρα...



г
Στίχ. β'. Έγώ προς τον Θεόν έκέκραξα, και 6 Κύριος 

εισήκουσέ μου.
Και πάλιν' Ό  έν έκτη ημέρα...

Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον.

Οτι ούκ εχομεν παρρησίαν* διά τά πολλά ημών άμαρ- 
τήματα,* σϋ τόν έκ σου γεννηθέντα δυσώπησον,* Θεο

τόκε Παρθένε * πολλά γάρ Ισχύει δέησις Μητρός* προς εύ- 
μένειαν Δεσπότου.* Μη παρίδης* άμαρτωλών ικεσίας, ή 
πάνσεμνος,* ότι έλεήμων έστι* καΐ σώζειν δυνάμενος* 6 και 
παθεΐν υπέρ ημών καταδεξάμενος.

Τη αγία και μεγάλη Τεσσαρακοστή λέγεται ένταϋθα τό 
τροπάριον τής Προ(ρητείας, τό προκείμενον, ή Προφητεία 
και τό έτερον προκείμενον.

Και ευθύς·

Τ αχύ προκαταλαβέτωσαν ημάς οΐ οικτιρμοί σου, Κύριε, 
οτι έπτωχεύσαμεν σφόδρα' βοήθησον ήμίν, ό Θεός, 

ό σωτήρ ημών, ένεκεν τής δόξης του όνόματός σου’ Κύριε, 
ρϋσαι ήμάς και Ιλάσθητι ταΐς άμαρτίαις ημών ένεκεν του ό
νόματός σου.

Ειτα' Τρισάγιον κ.τ.λ. και τό κοντάκιον τής ημέρας, ε
άν έψάλη Θεός Κύριος.

Τή δέ Κυριακή την ύπακοήν του τυχόντος ήχου.

Έ άν δέ έψάλη Αλληλούια, λέγομεν τά τροπάρια ταΰ-
τα.

^Ηχοςβ'.

Σ' ωτηρίαν ειργάσω έν μέσω τής γής,* Χριστέ ό Θεός'* 
 ̂έπι Σταυρού τάς άχράντόυς σου χείρας έξέτεινας,* έ- 

πισυνάγων πάντα τά έθνη* κράζοντα' Κύριε, δόξα σοι.
Δόξα.

Την άχραντον εικόνα σου* προσκυνοΰμεν, άγαθέ,* αΐ- 
τούμενοι συγχώρησιν* τών πταισμάτων ημών,* Χριστέ 

ό Θεός * βουλήσει γάρ ηύδόκησας* σαρκι άνελθεΐν έν τω
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Σταυρφ,* ϊνα ρύση οϋς επλασας* έκ τής δουλείας τοΟ ε
χθρού.* "Οθεν εύχαρίστως βοώμέν σοΓ* Χαράς έπλήρωσας 
τά πάντα, ό Σωτήρ ημών,* παραγενόμενος είς τό σώσαι τον 
κόσμον.

ΚαΙ νϋν.
Τή Δευτέρα, Τρίτη και Πέμπτη Θεοτοκίον.

Ε ύσπλαγχνίας ύπάρχουσα πηγή,* συμπαθείας άξίωσον 
ημάς, Θεοτόκε'* βλέψον εις λαόν τον άμαρτήσαντα,* 

δεΐξον ώς άει τήν δυναστείαν σου'* εις σέ γάρ έλπίζοντες* 
τό Χαίρε βοώμέν σοι,* ώς ποτε ό Γαβριήλ,* ό τών άσωμά- 
των αρχιστράτηγος.

Τή δε Τετάρτη καΐ Παρασκευή Σταυροθεοτοκίον.

Υ περδεδοξασμένη υπάρχεις,* Θεοτόκε Παρθένε,* ύ- 
μνοΟμέν σε'* διά γάρ τοΟ ΣταυροΟ του ΥΙοϋ σου* κατε- 

βλήθη ό αδης* και ό θάνατος τέθνηκε’* νεκρωθέντες άνέ- 
στημεν* και ζωής ήξιώθημεν'* τόν παράδεισον έλάβομεν,* 
τήν άρχαίαν άπόλαυσιν.* Διό εύχαριστοϋντες δοξολογοϋ- 
μεν* ώς κραταιόν Χριστόν τόν Θεόν ημών* και μόνον πολυ
έλεον.

Τή Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή τής Δ' έβδομά- 
δος τών νηστειών λέγομεν τό κοντάκιον τής Σταυροπροσ- 
κυνήσεως Ούκέτι φλόγινη ρομφαία (σ. 183).

Τή Μ. Δευτέρα" Ό  Ια κ ώ β  ώδύρετο... (σ. Î83).
Τή Μ. Τρίτη· Τήν ώραν, ψυχή... (σ. 183).
Τή Μ. Τετάρτη' 'Υπέρ τήν πόρνην... ίσ. 183).

Τό Κύριε, ελέησαν μ'. Ό  έν παντί καιρω (σ. 183). Κύριε, 
έλέησον γ'. Δόξα, και νυν. Τήν τιμιωτέραν. Έ ν  όνόματι Κυ
ρίου εύλογησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς' Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμας καΐ εύλογήσαι η
μάς, έπιφαναι τό πρόσωπον αύτοϋ έφ’ ημάς και έλεήσαι η
μάς.
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Κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν ποιοΟμεν μετανοίας μετά 
τής εύχής του όσίου ΈφραΙμ (σ. 177).

Και την έπομένην ευχήν'

ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΙ1ΛΕ10Υ(*)

Θεέ και Κύριε των δυνάμεων κάι πάσης κτίσεως δη
μιουργέ, ό διά σπλάγχνα άνεικάστου ελέους σου τον 

μονογενή σου ΥΙόν, τον Κύριον ημών Ίησοϋν Χρίστον, κα- 
ταπέμψας έπι σωτηρία του γένους ημών και διά του τιμίου 
αύτοϋ Σταυρού το χειρόγραφον τών αμαρτιών ημών διαρρή- 
ξας και θριαμβεύσας έν αύτώ τάς άρχάς και εξουσίας τοϋ 
σκότους· αύτός. Δέσποτα φιλάνθρωπε, πρόσδεξαι και ημών 
τών άμαρτωλών τάς ευχαριστηρίους ταύτας και ικετηρίους 
έντεύξεις' και ρύσαι ημάς άπο παντός όλεθρίου και σκοτει
νού παραπτώματος και πάντων τών κακώσαι ημάς ζητούν- 
των ορατών και άοράτων εχθρών. Καθήλωσον εκ τού φόβου 
σου τάς σάρκας ημών και μη έκκλίνης τάς καρδίας ημών 
είς λόγους ή είς λογισμούς πονηριάς, άλλά τώ πόθω σου 
τρώσον ημών τάς ψυχάς' ΐνα προς σέ διαπαντός άτενίζοντες 
και τω παρά σοϋ ψωτΐ όδηγούμενοι, σέ τό άπρόσιτον και άΐ- 
διον κατοπτεύοντες φώς, άκατάπαυστόν σοι τήν έξομολό- 
γησιν και ευχαριστίαν άναπέμπωμεν, τώ άνάρχω Πατρι συν 
τφ μονογενεΐ σου ΥΙώ και τώ παναγίω και άγαθώ και ζωο
ποιώ σου Πνεύματι, νϋν και άει και εις τούς αιώνας τών αιό)- 
νων. Α μήν.

Και γίνεται άπόλυσις ή επισυνάπτεται ή Θ' 'Ώρα.

(*) Ούχι όρθώς έχει επικρατήσει νά παραλείπεται κατά τήν 
Μ. Τεσσαρακοστήν ή εύχή αύτη, καθώς και ή τής Θ' Ωρας.



198 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

ΣΥΝΤΟΜΟΣ ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 
ΤΗΣ ΤΡΑΠΕΖΗΣ

ΠΡΟ ΤΟΥ ΑΡΙΣΤΟΥ

Π άτερ ήμών ό έν τοίς ούρανοίς, άγιασθήτω τό όνομά 
σου’ έλθέτω ή βασιλεία σου' γενηθήτω τό θέλημά σου, 

ώς έν ούρανφ, και έπι τής γης' τόν άρτον ήμών τόν έπιού- 
σιον δός ήμϊν σήμερον' και άφες ήμίν τά όφειλήματα ήμών, 
ώς καΐ ήμείς άφίεμεν τοίς όφειλέταις ήμών' καΐ μή εισενέγ- 
κτις ήμάς εις πειρασμόν, άλλα ρΟσαι ήμάς άπό του πονηρού.

Ό  ίερεύς' "Οτι σοϋ έστιν ή βασιλεία καΐ ή δύναμις και ή 
δόξα, τοϋ Πατρός και τοϋ ΥΙοΟ και τοϋ αγίου Πνεύματος, 
νΟν και άει και εις τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ήμείς' Αμήν. Δόξα, καΐ νυν. Κύριε, έλέησον, γ'. Πά
τερ άγιε, εύλόγησον.

Ό  Ιερεύς·

Χ ριστέ ό Θεός, εύλόγησον τήν βρώσιν και τήν πόσιν τών 
δούλων σου, ότι άγιος εΐ πάντοτε, νΟν και άει και είς 

τούς αιώνας τών αιώνων.
Και ήμεΐς· Αμήν.

ΜΕΤΑ ΤΟ ΑΡ1ΣΤΟΝ

Εύχαριστοϋμεν σοι, Χριστέ ό Θεός ήμών, ότι ένέπλησας 
ήμάς τών έπιγείων σου άγαθών" μή στερήσης ήμάς και 

τής αιωνίου σου βασιλείας' άλλ’ ώς έν μέσω τών μαθητών 
σου παρεγένου, Σωτήρ, τήν ειρήνην διδούς αύτοΤς, έλθέ και 
μεθ’ ήμών και σώσον ήμάς.

Δόξα, και νυν. Κύριε, έλέησον, γ'. Πάτερ άγιε, εύλόγη
σον.

Ο ιερεύς·

Ευλογητός 6 Θεός, ό έλεών και τρέφων ήμάς έκ τών αύ- 
τού πλουσίο^ν δο^ρεών τή αυτού χάριτι και (ριλανθρω-
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πία, πάντοτε, νυν και άει και εις τοϋς αΙώνας των αΙώνων. 
Και ήμεΐς· Α μήν.

ΩΡΑ ΕΝΑΤΗ

Έ ά ν ή Θ' "Ωρα τελήται κεχωρισμένως, άρχόμεθα οΟ- 
χως· Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ουράνιε... Τρισάγιον 
κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ'. Δόξα, και νΟν. ΔεΟτε προσκυνή- 
σωμεν γ'. Μετανοίας γ'. Έάν δε τελήται συναπτώς προς τάς 
άλλας, λέγομεν εύθύς’ Δεύτε προσκυνήσωμεν γ' και τοΟς 
Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ ΠΓ (83).

Ως αγαπητά τά σκηνώματά σου. Κύριε τών δυνάμεων! 
Έπιποθεΐ και εκλείπει ή ψυχή μου είς τάς αύλάς τού 

Κυρίου' ή καρδία μου και ή σάρξ μου ήγαλλιάσαντο έπι Θε
όν ζώντα.

Και γάρ στρουθίον εύρεν έαυτφ οΙκίαν και τρύγων νοσ- 
σιάν έαυτή, ου θήσει τά νοσσία έαυτής, τά θυσιαστήριά σου, 
Κύριε τών δυνάμεων, ό βασιλεύς μου και ό Θεός μου.

Μακάριοι οΐ κατοικούντες έν τφ οίκφ σου’ είς τούς αιώ
νας τών αΙώνων αΐνέσουσί σε.

Μακάριος άνήρ, φ έστιν άντίληψις αύτφ παρά σοΰ' ά- 
ναβάσεις έν τη καρδία αυτού διέθετο, είς την κοιλάδα τού 
κλαυθμώνος, είς τον τόπον, δν εθετο.

Και γάρ ευλογίας δώσει ό νομοθετών' πορεύσονται έκ 
δυνάμεως είς δύναμιν' όφθήσεται ό Θεός τών θεών έν Σιών.

Κύριε, ό Θεός τών δυνάμεων, εΙσάκουσον τής προσευ
χής μου, ένώτισαι, ό Θεός Ιακώβ.

'Υπερασπιστά ημών, ΐδε, ό Θεός, και έπίβλεψον είς τό 
πρόσωπον τοϋ χριστού σου.

"Οτι κρείσσων ήμέρα μία έν ταΐς αύλαΐς σου ύπέρ χιλιά
δας.



Έξελεξάμην παραρριπτεΧσθαι εν τφ οϊκω τοϋ ΘεοΟ μου 
μάλλον ή οίκεΐν με εν σκηνώμασιν αμαρτωλών.

"Οτι έλεος και άλήθειαν αγαπά Κύριος ό Θεός, χάριν 
και δόξαν δώσει' Κύριος ού στερήσει τά άγαθά τοΐς πορευο- 
μένοις εν ακακία.

Κύριε, ό Θεός τών δυνάμεων, μακάριος άνθρωπος ό έλ- 
πίζων έπι σέ.

ΨΑΛΜΟΣ ΠΔ' (84).

Εύδόκησας, Κύριε, την γην σου, άπέστρεψας την αίχμα- 
λωσίαν Ιακώβ.
Άφήκας τάς ανομίας τφ λαω σου, έκάλυψας πάσας 

τάς αμαρτίας αυτών.
Κατέπαυσας πάσαν την οργήν σου, άπέστρεψας άπο 

οργής θυμοΟ σου.
Έπίστρεψον ημάς, ό Θεός τών σωτηρίων ημών, και ά- 

πόστρεψον τον θυμόν σου άφ’ ήμών.
Μη είς τους αΙώνας όργισθής ήμίν; ή διατενείς την ορ

γήν σου από γενεάς είς γενεάν;
Ό  Θεός, συ έπιστρέψας ζωώσεις ήμάς, και ό λαός σου 

εύφρανθήσεται έπι σοί.
Δεΐξον ήμίν. Κύριε, τό ελεός σου και τό σωτήριόν σου 

δφης ήμίν.
Άκούσομαι τί λαλήσει έν έμο'ι Κύριος ό Θεός’ δτι λαλή- 

σει ειρήνην έπι τον λαόν αύτοϋ και έπΙ τούς οσίους αύτοϋ και 
έπΙ τούς έπιστρέφοντας καρδίαν έπ’ αυτόν.

Πλήν έγγϋς τών φοβουμένων αυτόν τό σωτήριον αύτοϋ 
τοϋ κατασκηνώσαι δόξαν έν τή γή ήμών.

’Έλεος και αλήθεια συνήντησαν, δικαιοσύνη καιεΙρήνη 
κατεφίλησαν.

Αλήθεια έκ τής γης άνέτειλε καΐ δικαιοσύνη έκ του ου
ρανού διέκυψε.

Και γάρ ό Κύριος δώσει χρηστότητα, και ή γή ήμών δώ
σει τόν καρπόν αύτής.

Δικαιοσύνη ένώπιον αύτοϋ προπορεύσεται και θήσει είς 
όδόν τά διαβήματα αύτοϋ.

200 ω ρ ο λ ο γ ιο ν
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К
ΨΑΛΜΟΣ ΠΕ' (85).

λίνον, Κύριε, το  ούς σου και έπάκουσόν μου, δτι πτω
χός και πένης είμι εγώ.

Φύλαξον την ψυχήν μου, οτι δσιός είμι' σώσον τον δοΟ- 
λόν σου, ό Θεός μου, τόν έλπίζοντα έπΙ σέ.

Έλέησόν με, Κύριε, ότι προς σέ κεκράξομαι όλην την 
ημέραν’ εύφρανον την ψυχήν τοΟ δούλου σου, ότι προς σέ ή
ρα τήν ψυχήν μου.

"Οτι σύ. Κύριε, χρηστός και επιεικής και πολυέλεος πά- 
σι τοίς έπικαλουμένοις σε.

Ένώτισαι, Κύριε, τήν προσευχήν μου και πρόσχες τή 
φωνή τής δεήσεώς μου.

Έ ν ήμέρα θλίψεώς μου έκέκραξα πρός σέ, ότι έπήκου- 
σάς μου.

Ούκ έστιν όμοιος σοι έν θεοϊς. Κύριε, και ούκ εστι κατά 
τά έργα σου.

Πάντα τά έθνη, όσα έποίησας, ήξουσι και προσκυνή- 
σουσιν ενώπιον σου. Κύριε, και δοξάσουσι τό όνομά σου.

"Οτι μέγας εΐ συ και ποιων θαυμάσια, συ εΐ Θεός μόνος.
Ό δήγησόν με, Κύριε, έν τή όδω σου, και πορεύσομαι έν 

τή άληθεία σου’ εύφρανθήτω ή καρδία μου τοϋ φοβείσθαι τό 
όνομά σου.

Έξομολογήσομαί σοι. Κύριε 6 Θεός μου, έν όλη καρδία 
μου και δοξάσω τό όνομά σου εις τόν αΙώνα.

"Οτι τό έλεός σου μέγα έπ’ έμέ, και έρί>ύσω τήν ψυχήν 
μου έξ αδου κατωτάτου.

Ό  Θεός, παράνομοι έπανέστησαν έπ’ έμέ και συναγω
γή κραταιών έζήτησαν τήν ψυχήν μου και ού προέθεντό σε 
ένώπιον αύτών.

Και σύ, Κύριε ό Θεός μου, οίκτίρμων και έλεήμων, μα
κρόθυμος και πολυέλεος και αληθινός.

Έπίβλεψον έπ’ έμέ και έλέησόν με’ δός τό κράτος σου 
τω παιδί σου και σώσον τόν υΙόν τής παιδίσκης σου.

Ποίησον μετ’ έμοϋ σημεΤον είς άγαθόν' και Ιδέτωσαν οί
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μισοϋντές με και αίσχυνθήτωσαν, δτι σύ, Κύριε, έβοήθησάς 
μοι και παρεκάλεσάς με.

Και πάλιν'
Ποίησον μετ’ έμοϋ σημεΐον εις άγαθόν' κα'ι Ιδέτωσαν οΐ 

μισοϋντές με και αίσχυνθήτωσαν, δτι σύ. Κύριε, έβοήθησάς 
μοι καΐ παρεκάλεσάς με.

Δόξα, και νϋν.
Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έκ γ'. Κύριε, έλέησον γ'.
[Και στιχολογοϋμεν τό ώρισμένον κάθισμα τοϋ Ψαλτη

ρίου κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν].
Εΐτα, έάν μέν έψάλη Θεός Κύριος, λέγομεν χύμα'
Δόξα Πατρί. Τό άπολυτίκιον τής ήμέρας' κατά δε την 

Μ. Εβδομάδα τό Ίδοϋ ό Νυμφίος (σ. 181).
Και νυν. Ό  δι’ ήμάς γεννηθείς... (βλ. κατωτέρω).
Έάν δέ έψάλη Αλληλούια, ψάλλομεν τό παρόν'

Ί-ΐχος πλ. δ'.

Ο έν τή ένάτη ώρα δι’ ήμάς* σαρκι τού θανάτου γευσά- 
μενος,* νέκρωσον τής σαρκός ήμών τό φρόνημα,* 

Χριστέ ό Θεός,* και σώσον ήμάς.
Στίχ. σ'. Έγγισάτω ή δέησίς μου ένώπιόν σου, Κύριε’ 

κατά τό λόγιόν σου συνέτισόν με.
Καί πάλιν' Ό  έν τή ένάτη ώρα...
Στίχ. β'. Είσέλθοι τό άξίο^μά μου ένά)πιόν σου. Κύριε' 

κατά τό λόγιόν σου ρϋσαί με.
Και πάλιν' Ό  έν τή ένάτη ώρα...

Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.

Ο δι’ ήμάς γεννηθείς έκ Παρθένου* καΐ σταύρωσιν ύπο- 
μείνας, άγαθέ'* ό θανάτω τόν θάνατον σκυλεύσας* 

καί εγερσιν δείξας ώς Θεός,* μή παρίδης οϋς έπλασας τή 
χειρί σου'* δεΐξον τήν φιλανθρωπίαν σου, έλεήμον,* δέξαι



την τεκοϋσάν σε Θεοτόκον* πρεσβεύουσαν υπέρ ήμών* καΐ 
σώσον, Σωτήρ ήμών,* λαόν άπεγνωσμένον.

Και εύθύς·

Μ ή δή παραδφης ήμας εις τέλος διά το δνομά σου το 
άγιον καΐ μή διασκεδάσης τήν διαθήκην σου και μή 

άποστήσης τό έλεός σου άφ’ ήμών διά Αβραάμ τόν ήγαπη- 
μένον ύπό σοϋ και διά Ισαάκ τόν δοΰλόν σου και Ισραήλ 
τόν άγιόν σου.

Εΐτα’ Τρισάγιον κ.τ.λ. καΐ τό κοντάκιον τής ήμέρας, ε
άν έψάλη Θεός Κύριος.

Tfi δε Κυριακή τήν ύπακοήν του τυχόντος ήχου.
Έάν δέ έψάλη Αλληλούια, λέγομεν τά τροπάρια ταΰ-

τα’
^Ηχος πλ. δ'.

Βλέπων ό ληστής* τόν αρχηγόν τής ζωής* έπι σταυρού 
κρεμάμενον, ελεγεν * Ει μή Θεός υπήρχε σαρκωθείς* 

ό συν ήμίν σταυρωθείς,* ούκ άν ό ήλιος τάς ακτίνας έναπέ- 
κρυψεν,* ούδέ ή γή σειομένη έκυμαίνετο.* Άλλ’ ό πάντων 
ανεχόμενος,* μνήσθητί μου. Κύριε,* εν τή βασιλεία σου.

Δόξα.

Ε ν μέσω δύο ληστών* ζυγός δικαιοσύνης εύρέθη ό Σταυ
ρός σου,* τού μέν καταγομένου είς αδην* τώ βάρει τής 

βλασφημίας,* τού δέ κουφιζομένου πταισμάτων* πρόςγνώ- 
σιν θεολογίας.* Χριστέ ό Θεός, δόξα σοι.

Και νϋν. Σταυροθεοτοκίον.

Τ όν άμνόν καΐ ποιμένα,* και Σωτήρα τού κόσμου,* έν 
_  τω Σταυρω θεωρούσα ή τεκούσα* έλεγε δακρύουσα * 

Ό  μέν κόσμος άγάλλεται,* δεχόμενος τήν λύτρωσιν * τά δέ 
σπλάγχνα μου φλέγονται,* όρώσης σου τήν σταύρωσιν,* ήν 
ύπέρ πάντων ύπομένεις,* ό ΥΙός καΐ Θεός μου.

Τή Δευτέρα, Τετάρτη καΐ Παρασκευή τής Δ' έβδομά- 
δος των νηστειών λέγομεν τό κοντάκιον τής Σταυροπροσ- 
κυνήσεως Ούκέτι φλογίνη ρομφαία (σ. 183).

ΩΡΑ ΕΝΑΤΗ
203
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Ττί Μ. Δευτέρα’ Ό  Ιακώ β  ώδύρετο... (σ. 183).
Tfi Μ. Τρίτη'Την ώραν, ψυχή... (σ. 183).
Τη Μ. Τετάρτη· 'Υπέρ την πόρνην... (σ. 183).

Τό Κύριε, έλέησον μ'. Ό  εν παντί καιρω (σ. 183), Κύριε, 
έλέησον γ'. Δόξα, και νϋν. Την τιμιωτέραν. Έ ν όνόματι Κυ
ρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οικτειρήσαι ημάς καΐ εύλογήσαι ή- 
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτοϋ έφ’ ημάς καΐ έλεήσαι ή- 
μάς.

Κα'ι την εύχήν ταύτην.

Δ
ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ

έσποτα Κύριε Ίησοϋ Χριστέ 6 Θεός ήμών, ό μακρο- 
θυμήσας έπι τοΐς ήμών πλημμελήμασι και άχρι τής 

παρούσης ώρας άγαγών ήμάς, έν ή έπ'ι τοϋ ζωοποιού ξύλου 
κρεμάμενος τφ εύγνώμονι ληστή τήν είς τόν παράδεισον ώ- 
δοπόίησας είσοδον καΐ θανάτω τόν θάνατον ώλεσας, Ιλά- 
σθητι και ήμΐν τοΐς άμαρτωλοίς και άναξίοις δούλοις σου' ή- 
μάρτομεν γάρ και ήνομήσαμεν και ουκ έσμεν άξιοι άραι τά 
όμματα ήμών και βλέψαι είς τό ύψος του ουρανού' διότι κα- 
τελίπομεν τήν όδόν τής δικαιοσύνης σου καΐ έπορεύθημεν έν 
τοΐς θελήμασι των καρδιών ήμών. Ά λ λ ’ Ικετεύομεν τήν σήν 
άνείκαστον άγαθότητα. Φεΐσαι ήμών, Κύριε, κατά τό πλή
θος του ελέους σου και σώσον ήμάς διά τό όνομά σου τό ά
γιον, ότι έξέλιπον έν ματαιότητι αι ήμέραι ήμών. Έξελού ή
μάς τής τού άντικειμένου χειρός και άφες ήμΐν τά άμαρτή- 
ματα και νέκρωσον τό σαρκικόν ήμών (ρρόνημα' ΐνα, τόν 
παλαιόν άποθέμενοι άνθρωπον, τόν νέον ένδυσώμεθα και 
σο'ι ζήσωμεν τώ ήμετέρφ δεσπότη και κηδεμόνι' και ούτω, 
τοΐς σοΐς άκολουθουντες προστάγμασιν, είς τήν αΙώνιον ά- 
νάπαυσιν καταντήσωμεν, ένθα πάντο^ν έστιν εύφραινομέ- 
νων ή κατοικία. Σύ γάρ εΐ ή όντως αληθινή ευφροσύνη και ά- 
γαλλίασις των άγαπώντων σε. Χριστέ 6 Θεός ήμών, καΐ σοΙ 
τήν δόξαν άναπέμπομεν συν τώ άνάρχω σου Πατρι καΐ τώ
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παναγίφ και άγαθώ και ζωοποιφ σου Πνεύματι, νΟν και άε'ι 
και είς τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

* ♦ ♦
Κατά δέ την Μ. Τεσσαρακοστήν μετά τό Κύριε, έλέη- 

σον μ' λέγομεν ευθύς Δόξα, και νΟν. Την τιμιωτέραν. Έν ό- 
νόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· 'Ο Θεος οικτειρήσαι ημάς...
Και ποιήσαντες τας τρεις μόνον μεγάλας μετανοίας με

τά τής εύχής τοϋ οσίου Έφραιμ λέγομεν την άνωτέρο) εύχήν 
Δέσποτα Κύριε Ίησοϋ Χριστέ ό Θεός ήμών...

Και μετ’ αυτήν εύθύς άρχόμεθα των Μακαρισμών, ψάλ- 
λοντες μεθ’ ένα έκαστον αύτών το Μνήσθητι, ήμών. Κύριε, 
δταν έλθης έν τή βασιλεία σου, ωσαύτως και μετά τό Δόξα, 
και τό Και νυν, και ποιοϋντες μετάνοιαν μικράν μίαν έν έκά- 
στω Μνήσθητι.

01 ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΙ 

"Ηχος πλ. δ'.
V τή βασιλεία σου’ μνήσθητι ήμών, Κύριε, δταν ’έλθηςΕI έν τή βασιλεία σου. Μακάριοι ο'ι πτωχοί τώ πνεύματι, 

δτι αύτών έστιν ή βασιλεία τών ουρανών. Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ πενθοΟντες, δτι αύτοι παρακληθήσονται. 

Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ πραείς, δτι αύτοί κληρονομήσουσν την 

γην. Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ πεινώντες και διψώντες την δικαιοσύνην, 

δτι αύτοί χορτασθήσονται. Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ έλεήμονες, δτι αύτοι έλεηθήσονται. Μνή- 

σθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ καθαροί τή καρδίςι, δτι αύτοι τον Θεόν δ- 

ψονται. Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ εΙρηνοποιοί, δτι αύτοι υΙοι ΘεοΟ κληθήσον- 

ται. Μνήσθητι ήμών...
Μακάριοι οΐ δεδιωγμένοι ένεκεν δικαιοσύνης, δτι αυ

τών έστιν ή βασιλεία τών ούρανών. Μνήσθητι ήμών...
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Μακάριοί έστε, δταν όνειδίσωσιν ύμδς, και διώξωσι, 
και ε’ίπωσι παν πονηρόν ρήμα καθ’ ύμών, ψευδόμενοι ενεκεν 
έμοϋ. Μνήσθητι ημών...

Χαίρετε, και άγαλλιάσθε, δτι ό μισθός ύμών πολύς έν 
τοίς ούρανοΐς. Μνήσθητι ήμών...

Δόξα Πατρι και ΥΙω καΐ άγίω Πνεύματι. Μνήσθητι ή
μών...

Και νΰν και άει και είς τούς αιώνας τών αΙώνων. Α μήν. 
Μνήσθητι ήμών...

Μετά ταυτα ψάλλομεν τό Μνήσθητι ήμών... έκ γ', ώς ε- 
πεται, ποιουντες έν έκάστω καΐ μετάνοιαν μεγάλην μίαν.

Μνήσθητι ήμών, Κύριε, όταν ελθης έν τή βασιλεία σου.
Μνήσθητι ήμών. Δέσποτα, δταν έλθης έν τή βασιλεία

σου.
Μνήσθητι ήμών, "Αγιε, δταν ελθης έν τή βασιλεία σου.
Ειτα ό αναγνώστης'

Χ ορός ό έπουράνιος* ύμνεί σε και λέγει'* "Αγιος, άγιος, 
άγιος Κύριος σαβαώθ,* πλήρης ό ούρανός* και ή γή 

τής δόξης σου.
Στίχ. Προσέλθετε προς αύτόν και φωτίσθητε, και τά 

πρόσωπα ύμών ού μή καταισχυνθή.

Χ ορός 6 έπουράνιος* ύμνεί σε και λέγεΓ* "Αγιος, άγιος, 
άγιος Κύριος σαβαώθ,* πλήρης ό ούρανός* καΐ ή γή 

τής δόξης σου.

Δόξα.

Χ ορός άγίων αγγέλων* και αρχαγγέλων* μετά πασών 
τών έπουρανίων δυνάμεων* ύμνεί σε και λέγει'* "Α

γιος, άγιος, άγιος Κύριος σαβαώθ,* πλήρης ό ούρανός* καί 
ή γή τής δόξης σου.

Και νΰν. Πιστεύω εις ένα Θεόν (σελ. 62),
Ειτα'

Α νες, άφες, συγχώρησαν, 6 Θεός, τά παραπτώματα ή
μών, τά εκούσια και τά ακούσια, τά έν έργφ και λόγφ.
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τά έν γνώσει και άγνοια, τά έν νυκτι και ημέρα, τά κατά 
νοΰν και διάνοιαν’ τά πάντα ήμίν συγχώρησον ώς αγαθός 
και φιλάνθρωπος.

Εΐτα τό Πάτερ ημών. "Οτι σοΟ έστιν,
Μετά ταϋτα δέ λέγομεν"
Έ άν μέν έψάλη Θεος Κύριος, τό κοντάκιον του άγίου.
Τη Δευτέρα, Τετάρτη και Παρασκευή τής Δ' εβδομά

δας των νηστειών τό κοντάκιον τής Σταυροπροσκυνήσεως 
Ούκέτι φλογίνη ρομφαία (σ. 183).

Tfj Μ. Δευτέρα' Ό  Ιακώβ ώδύρετο... (σ. 183).
Τή Μ. Τρίτη· Την ώραν, ψυχή... (σ. 183).
Τη Μ. Τετάρτη' 'Υπέρ την πόρνην... (σ. 183).
Κατά δέ τάς λοιπάς ήμέρας τής Μ. Τεσσαρακοστής λέ

γομεν πρώτον τό κοντάκιον τής Μεταμορφώσεως.
"Ηχος βαρύς.

ΕπΙ τοϋ δρους* μετεμορφώθης,* και ώς έχώρουν* οΐ μα- 
θηταί σου* την δόξαν σου. Χριστέ ό Θεός,* έθεάσαντο'* 

ϊνα, δταν σε ’ίδωσι σταυρούμενον,* τό μέν πάθος νοήσωσιν 
εκούσιον,* τω δέ κόσμφ κηρύξωσιν* δτι συ υπάρχεις 
άληθώς* τοϋ Πατρός τό άπαύγασμα.

Ειτα τό κοντάκιον τής ήμέρας.
Τη Δευτέρα. Κοντάκιον τών άσωμάτων. "Ηχος β'.

Α ρχιστράτηγοι Θεού,* λειτουργοί θείας δόξης,* τών 
ανθρώπων όδηγοι* και άρχηγοι άσωμάτων,* τό συμ

φέρον ήμίν πρεσβεύσατε* και τό μέγα έλεος* ώς τών άσω
μάτων άρχιστράτηγοι.

Τη Τρίτη. Κοντάκιον τοϋ Προδρόμου.
"Ηχος β'. (Τά άνω ζητών).

ροφήτα Θεου* κάι Πρόδρομε τής χάριτος,* τήν κάραν 
την σήν* ώς ρόδον Ιερώτατον* έκ τής γής εύράμενοι,* 

τάς Ιάσεις πάντοτε λαμβάνομεν'* και γάρ πάλιν, ώς πρότε- 
ρον,* έν κόσμφ κηρύττεις τήν μετάνοιαν.
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Tf| Τετάρτη και τη Παρασκευή.
Κοντάκιον τοϋ Σταυρού. ’Ή χο ς δ'.

Ο υψωθείς έν τφ Σταυρω έκουσίως,* τή έπωνύμφ σου 
καινή πολιτεία* τους οίκτιρμούς σου δώρησαι,* Χρι

στέ ό Θεός·* ευφρανον έν τή δυνάμει σου* τους πιστούς βα
σιλείς ημών,* νίκας χορηγών αύτοίς* κατά τών πολεμίων'* 
την συμμαχίαν έχοιεν την σήν,* δπλον εΙρήνης,* άήττητον 
τρόπαιον.

Τή Πέμπτη. Κοντάκιον τών αγίων αποστόλων. "Ήχος β'.

Τούς άσφαλείς* και θεοφθόγγους κήρυκας,* την κορυ
φήν* τών μαθητών σου, Κύριε,* προσελάβου είς άπό- 

λαυσιν* τών άγαθών σου και άνάπαυσιν’* τούς πόνους γάρ 
εκείνων καΐ τον θάνατον* έδέξω υπέρ πάσαν όλοκάρπω- 
σιν,* ό μόνος γινώσκων τά εγκάρδια.

"Ετερον τού άγιου Νικολάου, τή αυτή ήμερα.
"Ήχος γ'. (Ή  Παρθένος σήμερον).

Εν τοϊς Μύροις, αγιε,* Ιερουργός άνεδείχθης’* τού Χρι
στού γάρ, δσιε,* το Εύαγγέλιον πληρώσας* έθηκας 

τήν ψυχήν σου* ύπέρ λαού σου,* έσωσας τούς αθώους* έκ 
τού θανάτου'* διά τούτο ήγιάσθης,* ώς μέγας μύστης* Θεού 
τής χάριτος.

Ακολούθους τό κοντάκιον τού άγίου τού Ναού και τό 
μαρτυρικόν τής ημέρας.

Και μετά τούτο'
Δόξα Πατρί. Νεκρο)σιμον. "Η χος πλ. δ'.

Μ ετά τών άγίων άνάπαυσον. Χριστέ,* τάς ψυχάς τών 
δούλων σου,* ένθα ούκ έστι πόνος,* ού λύπη, ού στε

ναγμός,* αλλά ζωή άτελεύτητος.
ΚαΙ νύν. Θεοτοκίον. "Η χος δ'.

Π ροστασία* τών Χριστιανών άκαταίσχυντε,* μεσιτεία* 
προς τον ποιητήν άμετάθετε,* μή παρίδης* άμαρτω- 

λών δεήσεων φωνάς,* άλλά πρόφθασον ώς άγαθή* είς τήν
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βοήθειαν ημών* των πιστώς κραυγαζόντων σοι* Τάχυνον 
είς πρεσβείαν* και σπεΰσον είς Ικεσίαν,* ή προστατεύουσα 
αεί,* Θεοτόκε, των τιμώντων σε.

Τό Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντι καιρφ(σ. 183). Κύριε, 
έλέησον γ'. Δόξα, και νυν. Την τιμιωτέραν. Έν όνόματιΚυ
ρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ημάς και εύλογήσαι η
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτοϋ έφ’ ήμας και έλεήσαι η
μάς.

Και ποιοϋμεν τάς μετανοίας μετά τής ευχής του όσίου 
ΈφραΙμ (βλ. σ. 177).

Καί, εάν μέν δεν τελήται Προηγιασμένη, μετά τάς μετα
νοίας ό προεστώς άναγινώσκει τον προοιμιακον Ψαλμον (σ. 
210) και ούτως άρχεται ό Εσπερινός (βλ. σ, 241 κ.έ.).

Έ ά ν  δμως πρόκηται νά τελεσθή Λειτουργία των Προη
γιασμένων, μετά τό 'Ο Θεός οίκτειρήσαι ήμας..., λέγομεν 
Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ήμών. "Οτι σού έστιν. 
Κύριε, έλέησον, ιβ'. Και τήν παρούσαν ευχήν.

Π αναγία Τριάς, τό όμοούσιον κράτος, ή αδιαίρετος βα
σιλεία, ή πάντων των άγαθών αΙτία, εύδόκησον δή 

και έπ’ έμοι τω άμαρτωλω' στήριξον, συνέτισαν τήν καρ- 
δίαν μου καΐ πάσαν περίελέ μου τήν βεβηλότητα’ φώτισόν 
μου τήν διάνοιαν, ΐνα διαπαντός δοξάζω, υμνώ, προσκυνώ 
και λέγω' Είς άγιος, εις Κύριος, Ιησούς Χριστός, εις δόξαν 
Θεοΰ Π ατρός. Α μήν.

Ά νοιχθείσης δέ τής 'Ωραίας Πύλης, 6 Ιερεϋς ποιεί μι- 
κράν άπόλυσιν, και άρχεται ό Εσπερινός μετά τής Θείας 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων, (βλ. σ. 343 κ.έ.).

1



Τή Τετάρτη και τη Παρασκευή.
Κοντάκιον του Σταυροϋ. ^Ηχος δ'.

Ο υψωθείς έν τω Σταυρω έκουσίως,* τή έπωνύμω σου 
καινή πολιτεία* τους οίκτιρμούς σου δώρησαι,* Χρι

στέ 6 Θεός·* εύφρανον έν τή δυνάμει σου* τους πιστούς βα
σιλείς ημών,* νίκας χορηγών αύτοΐς* κατά των πολεμίων'* 
την συμμαχίαν έχοιεν την σήν,* οπλον ειρήνης,* άήττητον 
τρόπαιον.

Τή Πέμπτη. Κοντάκιον τών αγίων αποστόλων. "Ήχος β'.

Τούς ασφαλείς* και θεοφθόγγους κήρυκας,* την κορυ
φήν* τών μαθητών σου. Κύριε,* προσελάβου είς άπό- 

λαυσιν* τών αγαθών σου και άνάπαυσιν’* τούς πόνους γάρ 
εκείνων και τον θάνατον* έδέξω ύπέρ πάσαν όλοκάρπω- 
σιν,* ό μόνος γινώσκων τά εγκάρδια.

"Ετερον τού αγίου Νικολάου, τή αύτή ημέρα.
^Ηχος γ'. ('Η Παρθένος σήμερον).

Εν τοΐς Μύροις, άγιε,* Ιερουργός άνεδείχθης'* τού Χρι
στού γάρ, δσιε,* τό Εύαγγέλιον πληρώσας* εθηκας 

την ψυχήν σου* ύπέρ λαού σου,* έσωσας τούς άθφους* έκ 
τού θανάτου’* διά τούτο ήγιάσθης,* ώς μέγας μύστης* Θεού 
τής χάριτος.

Ακολούθως τό κοντάκιον τού αγίου τού Ναού και το 
μαρτυρικόν τής ημέρας.

Και μετά τούτο'
Δόξα Πατρί. Νεκρο'^σιμον. ^Ηχος πλ. δ'.

Μετά τών άγίων άνάπαυσον. Χριστέ,* τάς ψυχάς τών 
δούλων σου,* ένθα ούκ έστι πόνος,* ού λύπη, ού στε
ναγμός,* αλλά ζωή άτελεύτητος.

Και νυν. Θεοτοκίον. ^Ηχος δ'.
I I ροστασία* τών Χριστιανών άκαταίσχυντε,* μεσιτεία* 
А i- προς τον ποιητήν αμετάθετε,* μή παρίδης* αμαρτω
λών δεήσεων φωνάς,* αλλά πρόφθασον ώς άγαθή* είς την
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βοήθειαν ημών* των πιστώς κραυγαζόντων σοΓ* Τάχυνον 
είς πρεσβείαν* και σπεΟσον είς Ικεσίαν,* ή προστατεύουσα 
αεί,* Θεοτόκε, των τιμώντων σε.

Το Κύριε, έλέησονμ'. Ό  εν παντι καιρφ(σ. 183). Κύριε, 
έλέησονγ'. Δόξα, καΐ νυν. Την τιμιωτέραν. Έν όνόματι Κυ
ρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμας και εύλογήσαι η
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αυτού έφ’ ημάς και έλεήσαι η
μάς.

Και ποιουμεν τάς μετανοίας μετά τής ευχής του όσιου 
ΈφραΙμ (βλ. σ. 177).

Καί, εάν μέν δεν τελήται Προηγιασμένη, μετά τάς μετα
νοίας ό προεστώς άναγινώσκει τον προοιμιακόν Ψαλμόν (σ. 
210) και ούτως αρχεται ό Εσπερινός (βλ. σ. 241 κ.έ.).

Έάν όμως πρόκηται νά τελεσθή Λειτουργία των Προη
γιασμένων, μετά τό Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμας..., λέγομεν 
Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ήμών. 'Ότι σοΟ έστιν. 
Κύριε, έλέησον, ιβ'. Και τήν παρούσαν ευχήν.

αναγία Τριάς, τό όμοούσιον κράτος, ή άδιαίρετος βα
σιλεία, ή πάντων των άγαθών αΙτία, εύδόκησον δή 

καΐ έπ’ έμοί τω άμαρτωλω’ στήριξον, συνέτισον τήν καρ- 
δίαν μου καΐ πάσαν περίελέ μου τήν βεβηλότητα' φώτισόν 
μου τήν διάνοιαν, ΐνα διαπαντός δοξάζω, υμνώ, προσκυνώ 
καΐ λέγω’ Είς άγιος, εις Κύριος, Ιησούς Χριστός, εις δόξαν 
Θεού Πατρός. Αμήν.

Άνοιχθείσης δε τής 'Ωραίας Πύλης, ό Ιερεύς ποιεί μι- 
κράν άπόλυσιν, και άρχεται ό Εσπερινός μετά τής Θείας 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων, (βλ. σ. 343 κ.έ.).
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ

Α'. 
ΕΣΠ ΕΡΙΝΟ Σ ΤΩΝ ΚΥΡΙΑΚΩΝ  

ΚΑΙ ΤΩΝ ΕΟΡΤΩΝ

Ό  Ιερεύς·

Εύλογητος ό Θεός ημών πάντοτε, νυν και άει και είς τους 
αιώνας τών αΙώνων.
Ό  χορός' Α μήν.
Και ό προεστώς ή ό αναγνώστης άναγινώσκει τον προ- 

οιμιακόν Ψαλμόν λέγουν'
Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν τώ βασιλεΐ η

μών Θεώ.
Δεϋτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν Χριστώ τω 

βασιλεϊ ημών Θεφ.
Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν αύτώ Χριστώ 

τώ βασιλεϊ και Θεφ ημών.

’Αναγινωσκομένου τοΰ προοιμιακού Ψαλμοϋ ό Ιερεύς ενώ
πιον τής αγίας Τραπέζης λέγει τάς εύχάς τοϋ Εσπερινού.

ΕΥΧΗ Α'.

Κ ύριε, οίκτίρμον και έλεήμον, μακρόθυμε και πολυέλεε, ένώ- 
τισαι την προσευχήν ημών και πρόσχες τή φωνή τής δεή- 

σεως ημών' ποίησον μεθ’ ήμών σημεΐον είς άγαθόν’ όδήγησον ή-



ΨΑΛΜΟΣ ΡΓ (103).

Ε ύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον’ Κύριε ό Θεός μου, έμε- 
γαλύνθης σφόδρα,
Έξομολόγησιν καΐ μεγαλοπρέπειαν ένεδύσω, αναβαλ

λόμενος  φως ώς Ιμάτιον.
Έ κτείνων τον ουρανόν ώσεί δέρριν, ό στεγάζων εν Οδα- 

σι τά υπερώα αύτοϋ.
Ό  τιθείς νέφη την έπίβασιν αύτοΟ, ό περίπατων έπι πτε

ρύγων ανέμων.
Ό  ποιων τούς άγγέλους αύτου πνεύματα καΐ τούς λει

τουργούς αύτού πυρος φλόγα.
Ό  θεμελίων την γην έπΙ την άσφάλειαν αυτής, ου κλιθή- 

σεται είς τον αΙώνα τού αιώνος.
'Άβυσσος ώς Ιμάτιον τό περιβόλαιον αύτοϋ, έπι των ό- 

ρέων στήσονται υδατα.
Ά π ο  έπιτιμήσεώς σου φεύξονται, άπο φωνής βροντής 

σου δειλιάσουσιν.
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μας έν τή όδφ σου τοϋ πορεύεσθαι έν τη άληθεία σου' εΟφρανον 
τάς καρδίας ημών είς τό φοβεΐσθαι τό δνομά σου τό δγιον' διότι 
μέγας εΐ σύ και ποιων θαυμάσια' συ ει Θεός μόνος, και ούκ έστιν 
δμοιός σοι έν θεοίς, Κύριε, δυνατός έν έλέει, και άγαθός έν Ισχύϊ, 
εις τό βοηθεΐν και παρακαλεΐν και σφζειν πάντας τους ελπίζοντας 
είς τό δνομά σου τό άγιον.

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τφ Πατρι 
και τφ ΥΙφ κα'ι τφ άγίω Πνεύματι, νΟν και άε'ι και είς τους αΙώνας 
των αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Β'.

Κ ύριε, μή τφ θυμφ σου έλέγξης ημάς, μηδέ τή οργή σου παι- 
δεύσης ημάς' άλλα ποίησον μεθ’ ημών κατά την έπιείκει- 

άν σου. Ιατρέ και θεραπευτώ των ψυχών ημών' όδήγησον ήμας έπι 
λιμένα θελήματός σου' φώτισον τούς όφθαλμοϋς τών καρδιών η
μών είς έπίγνωσιν τής σής άληθείας’ και δώρησαι ήμΤν τό λοιπόν 
τής παρούσης ημέρας εΙρηνικόν κάι άναμάρτητον, κάι πάντα τόν



’Αναβαίνουσιν ορη και καταβαίνουσι πεδία είς τον τό
πον, ον έθεμελίωσας αύτά.

"Οριον εθου, δ ού παρελεύσονται, ούδέ έπιστρέψουσι 
καλύψαι την γην.

'Ο  έξαποστέλλω ν πηγάς εν φάραγξιν, άναμέσον των ό- 
ρέων διελεύσονται ΰδατα.

Ποτιοϋσι πάντα τά θηρία τοϋ άγροϋ, προσδέξονται όνα
γροι είς δίψαν αύτών.

Έ π ’ αύτά τά πετεινά τοϋ ουρανού κατασκηνώσει' εκ 
μέσου των πετρών δώσουσι φωνήν.

Ποτίζων όρη εκ τών υπερώων αύτού' από καρπού των 
έργων σου χορτασθήσεται ή γη.

'Ο  έξανατέλλων χόρτον τοίς κτήνεσι, και χλόην τη δου
λεία τών άνθρώπων, τού έξαγαγεΐν άρτον εκ τής γής.

Και οίνος εύφραίνει καρδίαν ανθρώπου τού Ιλαρύναι 
πρόσωπον εν έλαίω' και άρτος καρδίαν ανθρώπου στηρίζει.

Χορτασθήσονται τά ξύλα τού πεδίου, αΐ κέδροι τού Λι
βάνου, άς έφύτευσας.
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χρόνον τής ζωής ημών’ πρεσβείαις τής αγίας Θεοτόκου και πάν
των τών αγίων.

"Οτι σόν τό κράτος, και σου έστιν ή βασιλεία και ή δύναμις 
και ή δόξα, του Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ αγίου Πνεύματος, 
νϋν και άει και είς τούς αιώνας τών αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Γ.

Κ ύριε ό Θεός ημών, μνήσθητι ημών τών αμαρτωλών και ά- 
χρείων δούλων σου έν τφ έπικαλεϊσθαι ημάς τό άγιον όνομά 

σου και μή καταισχύνης ημάς άπό τής προσδοκίας τοϋ ελέους 
σου, άλλα χάρισαι ήμίν. Κύριε, πάντα τά πρός σωτηρίαν αΐτήμα- 
τα' και άξίωσον ημάς αγαπάν και φοβείσθαί σε έξ όλης τής καρ- 
δίας ημών και ποιεϊν έν πάσι τό θέλημά σου.

"Οτι αγαθός και φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις, και σοι τήν δό
ξαν άναπέμπομεν, τώ Πατρι και τώ ΥΙώ και τώ άγίω Πνεύματι, 
νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.



Έ κ εΐ στρουθιά έννοσσεύσουσι, τοΟ ερωδιού ή κατοικία 
ηγείται αύτών.

’Ό ρη  τά ύψηλά ταΐς έλάφοις, πέτρα καταφυγή τοίς λα- 
γωοΐς.

Έ ποίησε σελήνην είς καιρούς' ό ήλιος έγνω την δύσιν 
αύτοϋ.

’Έθου σκότος, και έγένετο νύξ’ εν αυτή διελεύσονται 
πάντα τά θηρία τοϋ δρυμοϋ.

Σκύμνοι ώρυόμενοι τοΟ άρπάσαι και ζητήσαι παρά τω 
Θεφ βρώσιν αύτοΐς.

Ά νέτειλεν ο ήλιος, και συνήχθησαν και εις τάς μάν
δρας αύτών κοιτασθήσονται.

Έξελεύσεται άνθρωπος έπι τό εργον αύτοΟ και έπι την 
έργασίαν αύτοϋ εως εσπέρας.

Ώ ς  έμεγαλύνθη τά έργα σου, Κύριε! πάντα έν σοφία έ- 
ποίησας· έπληρώθη ή γή τής κτίσεώς σου.

Αυτη ή θάλασσα ή μεγάλη και ευρύχωρος’ έκεΐ έρπετά, 
ών ούκ έστιν αριθμός, ζωα μικρά μετά μεγάλων.
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ΕΥΧΗ Δ'.

^ το ϊς  άσιγήτοις υμνοις καΐ άπαύστοις δοξολογίαις Οπό τών 
άγίων δυνάμεων ανυμνούμενος, πλήρωσον τό στόμα ήμών 

τής αΐνέσεώς σου, του δούναι μεγαλωσύνην τφ όνόματί σου τώ ά- 
γίφ· και δός ήμίν μερίδα και κλήρον μετά πάντων τών φοβουμέ
νων σε έν άληθεία καΐ φυλασσόντων τάς έντολάς σου' πρεσβείαις 
τής άγίας Θεοτόκου, και πάντων τών άγίων σου.

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τώ Πατρ'ι 
και τφ ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νΟν και άε'ι και εις τούς αιώνας 
τών αΙώνων. Αμήν.

ΕΥΧΗ Ε'.

Κ ύριε, Κύριε, ό τή άχράντω σου παλάμη συνέχων τά σύμπαν- 
τα, ό μακροθυμών έπι πάντας ημάς και μετανοών έπι ταΐς 

κακίαις ήμών, μνήσθητι τών οίκτιρμών σου κα\ του έλέους σου' έ- 
πίσκεψαι ήμας έν τή σή άγαθότητι' καΐ δός ήμΪν διαφυγεΐν και τό



Έ κεΙ πλοία διαπορεύονται' δράκω ν ούτος, δν έπλασας  
έμπαίζειν αύτη.

Π άντα προς σέ προσδοκώ σι, δούναι την τροφήν αύτών 
είς εύκαιρον' δόντος σου αύτοΤς συλλέξουσιν.

Ά νο ίξα ντό ς  σου την χεΐρα, τά σύμπαντα πλησθήσον- 
ται χρηστότητος· άποστρέψ αντος δε σου το πρόσω πον, τα- 
ραχθήσονται.

Ά ντα νελ εΐς  το πνεύμα αύτών, και έκλείψουσι και είς 
τον χούν αύτών έπιστρέψουσιν.

Έ ξαποστελεϊς το πνεύμά σου, και κτισθήσονται, και ά- 
νακαινιείς τό πρόσω πον τής γής.

’Ή τω  ή δόξα Κυρίου είς τούς αΙώνας' εύφρανθήσεται 
Κύριος έπι τοίς έργοις αύτού.
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λοιπόν τής παρούσης ημέρας έκ των τοϋ πονηρού ποικίλων μηχα
νημάτων, καΐ άνεπιβούλευτον τήν ζωήν ημών διαφύλαξον τή χάρι- 
τι του παναγίου σου Πνεύματος.

Έλέει και φιλανθρωπία τοϋ μονογενούς σου ΥΙού, μεθ’ ού ευ
λογητός εί σύν τω παναγίω και άγαθω και ζωοποιφ σου Πνεύματι, 
νϋν και άει και εις τούς αιώνας τών αΙώνων. Α μήν.

ΕΥΧΗ ΣΤ'.

Ο Θεός ό μέγας και θαυμαστός, ό άνεκδιηγήτω άγαθωσύνη 
και πλουσία προνοία διοικών τά σύμπαντα, ό και τά εγκό

σμια άγαθά ήμίν δωρησάμενος και κατεγγυήσας ήμίν τήν έπηγ- 
γελμένην βασιλείαν διά τών ήδη κεχαρισμένων ήμίν άγαθών' ό 
ποιήσας ήμάς και τής νύν ήμέρας τό παρελθόν μέρος από παντός 
έκκλίναι κακού, δώρησαι ήμίν κα'ι τό υπόλοιπον άμέμπτως έκτε- 
λέσαι ενώπιον τής αγίας δόξης σου, ύμνούντάς σε τόν μόνον άγα- 
θόν και φιλάνθρωπον Θεόν ήμών.

"Οτι σύ εΐ ό Θεός ήμών, και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τω 
Πατρι και τω ΥΙω και τω άγίω Πνεύματι, νύν και άει και είς τούς 
αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν.

ο
ΕΥΧΗ Ζ'.

Θεός ό μέγας και ύψιστος, ό μόνος έχων άθανασίαν, φώς 
οικών άπρόσιτον' ό πάσαν τήν κτίσιν έν σοφία δημιουρ-



Ό  έπιβλέπων έπι την γην καΐ ποιων αυτήν τρέμειν’ ό ά- 
πτόμενος των όρέων, και καπνίζονται.

Ασω τω Κυρίφ έν τη ζωη μου, ψαλώ τω Θεω μου 6ως υ
πάρχω.

Ήδυνθείη αύτω ή διαλογή μου, εγώ δέ εύφρανθήσομαι 
έπι τω Κυρίφ.

Έκλείποιεν αμαρτωλοί άπό τής γης και άνομοι, ώστε 
μή ύπάρχειν αύτούς.

Εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον.
Και πάλιν'

Ό  ήλιος εγνω τήν δύσιν αύτοΟ’ έθου σκότος, και έγένε- 
το νύξ.

'Ως έμεγαλύνθη τά εργα σου. Κύριε! πάντα έν σοφία έ- 
ποίησας.

γήσας· ό διαχωρίσας άναμέσον τοΟ φωτός κάι άναμέσον του σκό
τους' καΐ τον μέν ήλιον θέμενος είς έξουσίαν τής ημέρας, σελήνην 
δέ και άστέρας εις έξουσίαν τής νυκτός’ 6 καταξιώσας ημάς τους 
άμαρτωλοϋς και έπι τής παρούσης ώρας προφθάσαι τό πρόσωπόν 
σου έν έξομολογήσει και τήν έσπερινήν σοι δοξολογίαν προσαγα- 
γείν' αύτός, φιλάνθρωπε Κύριε, κατεύθυνον τήν προσευχήν ημών 
ώς θυμίαμα ένώπιόν σου και πρόσδεξαι αυτήν είς οσμήν εύωδίας' 
παράσχου δέ ήμίν τήν παρούσαν εσπέραν και τήν έπιοϋσαν νύκτα 
είρηνικήν' ένδυσον ήμάς δπλα φωτός’ ^ϋσαι ημάς άπό φόβου νυ
κτερινού και άπό παντός πράγματος έν σκότει διαπορευομένου 
και δός ήμίν τον ύπνον, δν είς άνάπαυσιν τή άσθενείςι ήμών έδω- 
ρήσω, πάσης διαβολικής φαντασίας άπηλλαγμένον. Ναί, Δέσπο
τα των απάντων, τών άγαθών χορηγέ, ΐνα και έπι ταΐς κοίταις ή
μών κατανυγόμενοι, μνημονεύωμεν έν νυκτι του όνόματός σου, 
και τή μελέτη τών σών έντολών καταυγαζόμενοι, έν άγαλλιάσει 
ψυχής διαναστώμεν πρός δοξολογίαν τής σής άγαθότητος, δεή
σεις και Ικεσίας τή σή εύσπλαγχνία προσάγοντες ύπέρ τών Ιδίων 
αμαρτημάτων καΐ παντός τού λαού σου’ δν ταΐς πρεσβείαις τής ά
γιας Θεοτόκου έν έλέει έπίσκεψαι.

"Οτι άγαθός και φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις, και σοι τήν δό
ξαν άναπέμπομεν, τω Πατρ'ι καΐ τφ ΥΙώ και τώ άγίω Πνεύματι, 
νϋν καΐ άεΐ καΐ εις τούς αΙώνας τών αιώνων. Αμήν.
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Δόξα Π ατρι και ΥΙω και άγίω Πνεύματι, και νυν και άει 
και εις τους αΙώνας των αΙώνων. Α μ ή ν.

Α λληλούια , αλληλούια, αλληλούια. Δόξα σοι, ό Θεός. 
Έ κ  γ'.

Μ ετά δέ τό γ'. Ή  έλπις ημών, Κύριε, δόξα σοι.
Πληρωθέντος δέ του προοιμιακού λέγει ό διάκονος ή ό 

Ιερεύς τά εΙρηνικά, ό δέ χορός είς έκάστην δέησιν το Κύριε, 
έλέησον.

Έ ν  εΙρήνη τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής άνωθεν εΙρήνης και τής σωτηρίας των ψυχών 

ημών τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής εΙρήνης τού σύμπαντος κόσμου, εύσταθείας 

τών αγίων τού Θεού Ε κ κλ η σ ιώ ν και τής τών πάντων ένώσε- 
ως τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τού άγίου ο’ίκου τούτου και τών μετά πίστεως, εύ- 
λαβείας και φόβου Θεού είσιόντων έν αύτώ τού Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τών εύσεβών και ορθοδόξων Χριστιανών τού Κυ
ρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τού αρχιεπισκόπου ημών (...), τού τιμίου πρεσβυ
τερίου, τής έν Χριστώ διακονίας, παντός τού κλήρου και 
τού λαού τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τού εύσεβούς ημών έθνους, πάσης αρχής και εξ
ουσίας έν αύτώ και τού κατά ξηράν, θάλασσαν και αέρα φι- 
λοχρίστου στρατού τού Κυρίου δεηθώμεν.

( 'Υπέρ τού συμπολεμήσαι και ύποτάξαι ύπό τούς πόδας 
αύτών πάντα εχθρόν και πολέμιον τού Κυρίου δεηθώμεν).

'Υπέρ τής πόλεως (ή τής αγίας μονής ή τής χώρας ή τής 
νήσου) ταύτης, πάσης πόλεως και χώ ρας και τών πίστει οΐ- 
κούντων έν αύταϊς τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ εύκρασίας άέρων, εύφορίας τών καρπών τής γής 
και καιρών εΙρηνικών τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ πλεόντων, όδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόν- 
των, αΙχμαλώτων και τής σωτηρίας αύτών τού Κυρίου δεη
θώμεν.
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'Υπέρ τοϋ ρυσθήναι ημάς άπό πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου και ανάγκης του Κυρίου δεηθώμεν.

Ά ντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τη ση χάριτι.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας μετά 
πάντων των άγίων μνημονεύσαντες, έαυτούς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ημών Χριστώ τώ Θεω παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς έκφώνως'
"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τω 

Πατρ'ι και τώ ΥΙώ και τώ άγίω Πνεύματι, νυν και άεΐ και ε’ις 
τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Εΐτα, εάν μέν είναι έσπέρα Σαββάτου, ό άναγνώστης ά- 
ναγινώσκει τό Α' κάθισμα τοϋ Ψαλτηρίου, ήτοι το Μακά
ριος άνήρ, ολόκληρον' εάν δέ τή επαύριον είναι Θεομητορι
κά εορτή ή μνήμη έορταζομένου άγίου έκτός.Κυριακής, ά- 
ναγινώσκει μόνον τους τρεις πρώτους Ψαλμούς. ΕΙς δέ τους 
Εσπερινούς τών μεγάλων δεσποτικών έορτών δεν άναγινώ- 
ακεται Ταλτήριον, άλλ’ ευθύς μετά τά ΕΙρηνικά ψάλλεται 
τό Κύριε, έκέκραξα.(*)

ΤΟ Α' ΚΑΘΙΣΜΑ ΤΟΥ ΨΑΛΤΗΡΙΟΥ

ΨΑΛΜΟΣ Λ' (1).

Μακάριος άνήρ, δς ούκ έπορεύθη έν βουλή ασεβών και 
έν όδώ αμαρτωλών ούκ έστη και έπΙ καθέδρα λοιμών 

ούκ έκάθισεν.
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(*) Το Ψαλτήριον, ώς αλλαχού έσημειώθη, συνήθως παραλεί- 
πεται. Το Α' κάθισμα δμως άναγινώσκεται ένίοτε, και διά τούτο 
παρατίθεται ένταϋθα.



Ά λ λ ’ ή έν τφ  νόμω Κυρίου τό θέλημα αύτου, και έν τω 
νόμω αύτου μελετήσει ημέρας κα ι νυκτός.

Και έσται ώ ς το ξύλον το πεφυτευμένον παρά  τά ς  διεξό
δους των ύδάτω ν, δ τον καρπόν αύτου δώσει έν καιρφ  αύ- 
τοϋ, και τό ψύλλον αύτου ούκ άπορρυήσεται, κα ι πάντα  όσα 
αν ποιη, κατευοδωθήσεται.

Ούχ ούτως οι ασεβείς, ούχ ούτω ς, άλλ’ ή ώσει χνούς, όν 
έκρίπτει ό άνεμος από προσώ που τής γής.

Διά τούτο ούκ άναστήσοντα ι ασεβείς έν κρίσει, ούδέ ά- 
μαρτωλοι έν βουλή δικαίων.

"Οτι γινώ σκει Κύριος όδόν δικαίων, και οδός άσεβών 
άπολειται.

ΨΑΛΜΟΣ B' (2).

Ι νατί έφρύαξαν έθνη, και λαοι έμελέτησαν κενά;
Π αρέστησαν οΐ βασιλείς τής γής, και οΐ άρχοντες συνή- 

χθησαν έπι τό αύτό κατά τού Κυρίου και κατά  τού χριστού 
αύτού.

Διαρρήξο^μεν τούς δεσμούς αύτών και άπορρίψωμεν 
άφ’ ημών τόν ζυγόν αύτών.

Ό  κατοικώ ν έν ούρανοΤς έκγελάσεται αύτούς, καΐ 6 
Κύριος έκμυκτηριεί αύτούς.

Τότε λαλήσει πρός αύτούς έν οργή αύτού και έν τώ θυ- 
μφ αύτού ταράξει αύτούς.

Έγό) δε κατεστάθην βασιλεύς ύπ’ αύτού έπι Σιών όρος 
τό άγιον αύτού διαγγέλλων τό πρόσταγμα Κυρίου.

Κύριος ειπε πρός με' ΥΙός μου εί σύ, έγώ σήμερον γεγέν- 
νηκά σε.

Α’ίτησαι παρ’ έμού, και ббэооз σοι έθνη τήν κληρονομιάν 
σου και τήν κατάσχεσίν σου τά πέρατα τής γής.

Ποιμανείς αύτούς έν ράβδω σιδηρά, ώς σκεύη κεραμέ- 
03ς συντρίψεις αύτούς.

Και νυν βασιλείς σύνετε, παιδεύθητε πάντες οί κρίνον- 
τες τήν γήν.

Δουλεύσατε τφ Κυρίω έν φόβω και άγαλλιάσθε αύτφ έν 
τρόμω.

2 1 8  Ω Ρ Ο Λ Ο η Ο Ν



Δ ράξασθε παιδείας, μήποτε όργισθή Κύριος, και άπο- 
λείσθε εξ  όδοΟ δικαίας.

"Ο ταν έκκαυθή εν τάχει ό θυμός αύτοΟ, μακάριοι πάν- 
τες οΐ πεποιθότες επ’ αύτω.

ΨΑΛΜΟΣ Γ' (3).

Κ ύριε, τί έπληθύνθησαν οΐ θλίβοντές με; πολλοί έπανί- 
στανται επ ’ εμέ.

Π ολλοί λέγουσι ττϊ ψυχή μου' Ούκ εστι σωτηρία αύτω έν 
τω Θεφ αύτοϋ.

Σϋ δε, Κύριε, άντιλήπτωρ μου εΐ, δόξα μου και υψών 
την κεφαλήν μου.

Φωνή μου προς Κύριον έκέκραξα, και έπήκουσέ μου έξ 
όρους αγίου αύτοΟ.

Έ γώ  δε έκοιμήθην και ύπνωσα' έξηγέρθην, ότι Κύριος 
άντιλήψεταί μου.

Ού φοβηθήσομαι άπό μυριάδων λαού, των κύκλφ συνε- 
πιτιθεμένων μοι.

Α νά σ τα , Κύριε, σώσόν με, ό Θεός μου, ότι σϋ έπάτα- 
ξας πάντας τοϋς έχθραίνοντάς μοι ματαίως, όδόντας άμαρ- 
τωλών συνέτριψας.

Του Κυρίου ή σωτηρία και έπΙ τον λαόν σου ή ευλογία
σου.

Δόξα, και νΟν.
Α λληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα' δόξα σοι, 6 Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησονγ'. Δόξα, και νΟν.

ΨΑΛΜΟΣ Δ' (4).

Ε ν τω έπικαλείσθαί με είσήκουσάς μου, 6 Θεός τής δι
καιοσύνης μου, έν θλίψει έπλάτυνάς με.
ΟΙκτείρησόν με και εισάκουσον τής προσευχής μου.
ΥΙοι ανθρώπων, εως πότε βαρυκάρδιοι; Ινατί άγαπάτε 

ματαιότητα και ζητείτε ψεύδος;
Και γνώτε δτι έθαυμάστωσε Κύριος τόν δσιον αύτου' 

Κύριος είσακούσεταί μου έν τφ κεκραγέναι με πρός αυτόν.
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Ό ργίζεσθε και μή αμαρτάνετε' α λέγετε εν τα ις καρ- 
δίαις υμών, έπι ταΐς κοίταις ύμών κατανύγητε.

Θύσατε θυσίαν δικαιοσύνης και ελπίσατε έπι Κύριον.
Πολλοί λέγουσΓ Τίς δείξει ήμΐν τα αγαθά; Έσημειώθη 

έφ’ ημάς το φως του προσώπου σου, Κύριε.
’Έ δω κας εύφροσύνην εις την καρδίαν μου’ άπο καρπού 

σίτου, οϊνου και έλαίου αύτών έπληθύνθησαν.
Έ ν  ειρήνη έπι το αύτό κοιμηθήσομαι και υπνώσω, ότι 

σύ, Κύριε, κατά μόνας έπ’ έλπίδι κατφκισάς με.

2 2 0  Ω ΡΟ Λ Ο ΓΙΟ Ν

τ
ΨΑΛΜΟΣ Ε' (5).

ά ρήματά μου ένώτισαι. Κύριε' σύνες τής κραυγής μου. 
Πρόσχες τη φωνή τής δεήσεώς μου, ό βασιλεύς μου και 

ό Θεός μου, ότι προς σέ προσεύξομαι. Κύριε.
Το πρωί είσακούση τής φωνής μου' το πρωί παραστή- 

σομαί σοι και έπόψει με’ ότι ούχι Θεός θέλων ανομίαν σύ εΐ.
Ού παροικήσει σοι πονηρευόμενος, ούδέ διαμενοϋσι πα

ράνομοι κατέναντι των οφθαλμών σου.
Έ μίσησας πάντας τους έργαζομένους τήν ανομίαν’ ά- 

πολείς πάντας τούς λαλούντας τό ψεύδος.
’Ά νδρα  αΙμάτων και δόλιον βδελύσσεται Κύριος.
Έ γώ  δέ έν τώ πλήθει τού έλέους σου είσελεύσομαι είς 

τόν οικόν σου' προσκυνήσω προς ναόν άγιόν σου έν φόβφ 
σου.

Κύριε, όδήγησόν με έν τή δικαιοσύνη σου ένεκα τών έ- 
χθρών μου, κατεύθυνον ένώπιόν σου τήν οδόν μου.

"Οτι ούκ έστιν έν τώ στόματι αύτών άλήθεια’ ή καρδία 
αύτών ματαία.

Τάφος άνεωγμένος ο λάρυγξ αύτών, ταΧς γλώσσαις αύ
τών έδολιοϋσαν.

Κρίνον αύτούς, ό Θεός' άποπεσάτωσαν από τών δια- 
βουλιών αύτών.

Κατά τό πλήθος τών ασεβειών αύτών έξωσον αύτούς, ό
τι παρεπίκρανάν σε. Κύριε.

Και εύφρανθείησαν πάντες οΐ έλπίζοντες έπΙ σε είς αΙώ-
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VCX αγαλλιάσονται, και κατασκηνώσεις έν αυτοίς, και καυ- 
χήσονται έν σοι πάντες οΐ άγαπώντες τό όνομά σου.

"Οτι σϋ εύλογήσεις δίκαιον Κύριε, ώς οπλω ευδοκίας έ- 
στεφάνωσας ημάς.

к
ΨΑΛΜΟΣ ς  (6).

ύριε, μη τω θυμω σου έλέγξης με, μηδέ τή οργή σου παι- 
δεύσης με.
Έλέησόν με. Κύριε, δτι άσθενής είμι' ΐασαί με. Κύριε, ό

τι έταράχθη τά οστά μου, και ή ψυχή μου έταράχθη σφόδρα' 
και σύ. Κύριε, έως πότε;

Έπίστρεψον, Κύριε, ρΟσαι την ψυχήν μου, σώσόν με ε- 
νεκεν τοϋ ελέους σου.

"Οτι ούκ έστιν έν τω θανάτω ό μνημονεύων σου' έν δέ 
τω αδη τίς έξομολογήσεταί σοι;

Έκοπίασα έν τω στεναγμφ μου, λούσω καθ’ έκάστην 
νύκτα την κλίνην μου, έν δάκρυσί μου τήν στρωμνήν μου 
βρέξω.

Έταράχθη άπό θυμοΟ ό οφθαλμός μου, έπαλαιώθην έν 
πασι τοίς έχθροΐς μου.

Ά πόστητε άπ’ έμοΟ πάντες οΐ έργαζόμενοι τήν άνο- 
μίαν, ότι είσήκουσε Κύριος τής φωνής τοϋ κλαυθμού μου.

’Ήκουσε Κύριος τής δεήσεώς μου, Κύριος τήν προσευ
χήν μου προσεδέξατο.

ΑΙσχυνθείησαν και ταραχθείησαν πάντες οΐ έχθροί μου, 
αποστραφείησαν και καταισχυνθείησαν σφόδρα διά τά
χους.

Δόξα, και νΟν.
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα' δόξα σοι, 6 Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησονγ'. Δόξα, και νΟν.

ΨΑΛΜΟΣ Ζ' (7).

ύριε ό Θεός μου, έπι σοι ήλπισα' σώσόν με έκ πάντων 
των διωκόντων με και ρϋσαί με, μήποτε άρπάση ώςК



λέων την ψυχήν μου, μή όντος λυτρουμένου, μηδέ σώζον- 
τος.

Κύριε ό Θ εός μου, εΐ έποίησα τοϋτο, εΐ έστιν αδικία  έν 
χερσί μου, εΐ ά νταπέδω κα  το ίς άνταποδιδοΰσ ί μοι κ α κά , ά- 
ποπέσοιμι άρα άπο των εχθρών μου κενός.

Κ αταδιώ ξαι άρα ό εχθρός την ψυχήν μου και καταλά- 
βοι και κατα πατήσ α ι είς γην τήν ζωήν μου κα ι την δόξαν 
μου είς χοϋν κατασκηνώ σαι.

’Ανάστηθι, Κύριε, έν οργή σου, ύψ03θητι έν τοίς πέρασι 
των έχθρών σου.

Και έξεγέρθητι. Κύριέ ο Θ εός μου, έν προστάγματι, φ 
ένετείλω' και συναγωγή λαών κυκλώσει σε, και υπέρ ταύτης 
εις ύψος έπίστρεψον.

Κύριος κρίνει λαούς. Κρίνόν με. Κύριε, κατά τήν δι
καιοσύνην μου και κατά  τήν ακακ ία ν μου επ έμοί.

Συντελεσθήτω δή πονηρία αμαρτω λώ ν, καΐ κατευθύ
νεις δίκαιον, έτάζων καρδίας και νεφρούς, 6 Θεός.

Δ ικαία ή βοήθειά μου παρά του Θεοϋ τοϋ σφζοντος 
τους ευθείς τή καρδία.

Ό  Θεός κριτής δίκαιος και Ισχυρός και μακρόθυμος 
και μή δργήν έπάγων καθ’ έκάστην ημέραν.

Έ ά ν  μή έπιστραφήτε, τήν ρομφαίαν αύτοΰ στιλβώσει, 
τό τόξον αύτοϋ ένέτεινε και ήτοίμασεν αύτό.

Και έν αύτώ ήτοίμασε σκεύη θανάτου, τά βέλη αύτοϋ 
τοίς καιομένοις έξειργάσατο.

Ίδο ϋ  ώδίνησεν άδικίαν, συνέλαβε πόνον και έτεκεν α
νομίαν.

Λ άκκον ώρυξε και άνέσκαψεν αύτόν και έμπεσεΐται εις 
βόθρον, δν εΙργάσατο.

Έ πιστρέψ ει ό πόνος αύτοϋ είς κεφαλήν αύτοϋ, και έπι 
κορυφήν αύτοϋ ή άδικία αύτοϋ καταβήσεται.

Έ ξομολογήσομαι τώ Κυρίφ κατά τήν δικαιοσύνην αύ
τοϋ και ψαλώ τφ όνόματι Κυρίου τοϋ 'Υψίστου.

2 2 2  Ω Ρ 0 Λ 0 Γ 1 0 Ν
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ΨΑΛΜΟΣ Η' (8).

Κ ύριε ό Κύριος ημών, ώς θαυμαστον τό όνομά σου έν 
πάση τη γή! 'Ό τ ι έπήρθη ή μεγαλοπρέπειά σου ύπερά- 

νω των ούρανών.
Έ κ  στόματος νηπίων καΐ θηλαζόντων κατηρτίσω αίνον 

ενεκα των εχθρών σου, τοΟ καταλΟσαι εχθρόν και εκδικη
τήν.

"Οτι όψομαι τούς ουρανούς, έργα των δακτύλων σου, 
σελήνην και άστέρας, ά συ έθεμελίωσας.

Τί έστιν άνθρωπος, ότι μιμνησκη αύτοΟ; ή υιός ανθρώ
που, δτι επισκέπτη αύτόν;

Ή λ ά ττω σ α ς αύτόν βραχύ τι παρ’ αγγέλους' δόξη και 
τιμή έστεφάνωσας αύτόν, και κατέστησας αύτόν έπι τά έρ
γα τών χειρών σου.

Π άντα ύπέταξας υποκάτω τών ποδών αυτού, πρόβατα 
και βόας άπάσας, έτι δε καΐ τά κτήνη τού πεδίου,

Τά πετεινά τού ούρανού καΐ τούς Ιχθύας τής θαλάσσης, 
τά διαπορευόμενα τρίβους θαλασσών.

Κύριε 6 Κύριος ήμών, ώς θαυμαστόν τό όνομά σου έν 
πάση τή γή!

Δόξα, κα'ι νυν.
Α λληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι ό Θεός. 

Έ κ  γ'.
Μετά δέ τό τρίτον' 'Η ελπίς ήμών. Κύριε, δόξα σοι.

Ό  διάκονος' ’Έ τι και έτι... Άντιλαβοΰ... Τής πανα
γίας...

Ό  Ιερεύς έκφώνως'
Ό τ ι σόν τό κράτος, και σοΟ έστιν ή βασιλεία και ή δύ- 

ναμις και ή δόξα, τού Πατρός και τού Υιού και του άγιου 
Πνεύματος, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ο χορός' Α μήν.



Και ψάλλονται οΐ έπιλύχνιοι Ψ αλμοι είς τον τυχόντα ή
χον μετά των στιχηρών τής ήμέρας.(*)

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜ' (140).

Κ ύριε, έκέκραξα προς σέ, εΙσάκουσόν μου εΙσάκουσόν 
μου, Κύριε. Κύριε, έκέκραξα προς σέ, εΙσάκουσόν μου’ 

πρόσχες τή φωνή τής δεήσεώς μου εν τω κεκραγέναι με 
προς σέ. ΕΙσάκουσόν μου. Κύριε.

Κ ατευθυνθήτω ή προσευχή μου ως θυμίαμα ένώπιόν σου’ 
έπαρσις των χειρών μου θυσία εσπερινή. ΕΙσάκουσόν 

μου, Κύριε.
Θοϋ, Κύριε, φυλακήν τω στόματί μου και θύραν περιο

χής περι τα χείλη μου.
Μή έκκλίνης τήν καρδίαν μου είς λόγους πονηριάς του 

προφασίζεσθαι προφάσεις εν άμαρτίαις.
Συν άνθρώποις έργαζομένοις τήν ανομίαν, και ού μή 

συνδυάσω μετά των εκλεκτών αύτών.
Παιδεύσει με δίκαιος έν έλέει και ελέγξει με, έλαιον δε 

αμαρτωλού μή λιπανάτω τήν κεφαλήν μου.
"Οτι έτι και ή προσευχή μου έν ταΐς εύδοκίαις αύτών' 

κατεπόθησαν έχόμενα πέτρας οΐ κριται αύτών.
Ά κούσονται τά ρήματά μου, δτι ήδύνθησαν' ώσε'ι πά

χος γής έρράγη έπι τής γής, διεσκορπίσθη τά οστά αύτών 
παρά τον αδην.

"Οτι προς σέ. Κύριε Κύριε, οΐ οφθαλμοί μου' έπΙ σο'ι ήλ- 
πισα, μή άντανέλης τήν ψυχήν μου.

Φύλαξόν με άπο παγίδος, ής συνεστήσαντό μοι, και ά- 
πο σκανδάλων τών εργαζομένων τήν ανομίαν.

Πεσούνται έν άμφιβλήστρφ αύτών οΐ άμαρτωλοί’ κατά 
μόνας είμι εγώ, έως άν παρέλθω.

2 2 4  ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ

(*) ΕΙς τούς ένοριακοϋς ναούς ψάλλονται συνήθως οΐ δύο 
πρώτοι στίχοι και έκ τών τελευταίων οσοι άπαιτοΟνται διά τά στι- 
χηρά τής ημέρας.



ΨΑΛΜόΣ ΡΜΑ'(141);

Φωνή μου προς Κύριον έκέκραξα, φωνή μου προς Κύ
ριον έδεήθην.

Έ κχεώ  ενώπιον αυτού την δέησίν μου" την θλίιμίν, μου 
ένώπιον αύτοΟ άπαγγελώ.

Έ ν  τω έκλείπειν εξ έμοΟ τό πνεύμα μου, καΐ σύ εγνως 
τάς τρίβους μου.

Έ ν  όδω ταύτη, ή έπορευόμην, έκρυψαν παγίδα μοι.
Κατενόουν είς τά δεξιά και έπέβλεπον, και ούκ ήν ό έπι- 

γινώσκων με.
Ά πώ λετο φυγή άπ’ εμού, και ούκ εστιν ό έκζητών την 

ψυχήν μου.
Έ κέκραξα προς σε, Κύριε, είπα’ Σύ εΐ ή ελπίς μου, με- 

ρίς μου ει έν γή ζώντων.
Πρόσχες προς τήν δέησίν μου, δτι έταπεινώθην σφο

δρά.
'Ρϋσαί με εκ τών καταδιωκόντων με, δτι έκραταιώθη- 

σαν ύπέρ εμέ.
(Ά π ο  τού επομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, όταν 

είναι ι').
Έ ξάγαγε εκ φυλακής τήν ψυχήν μου τού έξομολογήσα- 

σθαι τω όνόματί σου.
Έ μέ ύπομενούσι δίκαιοι, έως ού άνταποδως μοι.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΘ' (129).

(’Λπό , τού έπομέγου,στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, ,δταν 
είναι η').'_ . _  : ; <

Ε κ βαθέων έκέκραξα σοι, Κύριε' Κύριε, εΙσάκουσον τής 
φωνής μου. ^  ,
Γενηθήτω τά ώτά σου προσέχοντα εις τήν φωνήν τής 

δεήσεώς μου. ;
(Ά π ο  του επομένου στίχου συμψάλλονται,τά στιχηρά, δταν 

είναι στ').
Έ άν ανομίας παρατήρησης, Κύριε Κύριε, τίς Οποστήσε- 

τ̂ αι; 5τι παρά σοι 6 Ιλασμός έστιν;
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"Ενεκεν τοΟ ονόματος σου ύπέμεινά σε, Κύριε’ ύπέμει- 
νεν ή ψυχή μου είς τον λόγον σου, ήλπισεν ή ψυχή μου έπι 
τον Κύριον.

Ά πό  φυλακής πρωίας μέχρι νυκτός, άπό φυλακής πρω
ίας έλπισάτω Ισραήλ έπι τον Κύριον.

"Οτι παρά τω Κυρίω τό έλεος και πολλή παρ’ αύτω λύ- 
τρωσις, και αύτός λυτρώσεται τον Ισ ρ α ή λ  έκ πασών των α
νομιών αύτοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ .Ρ ίς '(116).

Α ΙνεΙτε τον Κύριον, πάντα τά έθνη, επαινέσατε αυτόν, 
πάντες οΐ λαοί.

"Οτι έκραταιώθη τό έλεος αύτου έφ’ ήμάς, και ή αλή
θεια του Κυρίου μένει είς τον αΙώνα.

Δόξα Πατρι και ΥΙφ και άγίω Πνεύματι.
Και νϋν και άει και είς τους αΙώνας των αΙώνων. Α μήν.
Και ψάλλονται τα δοξαστικά κατα την τυπικήν διάτα-

ξΐν· ^

Ό  διάκονος και ό Ιερεύς είσοδεύουν μετά του θυμιατού 
(ή μετά τού Ιερού Εύαγγελίου, εάν πρόκηται νά άναγνωσθή 
Εϋαγγέλιον). ' ' " '

Και λέγει ό Ιερεύς μυστικώς την ευχήν ταύτην. ' '

ΕΥΧΗ ΤΗΣ ΕΙΣΟΔΟΥ

Ε σπέρας και πρωΐ και μεσημβρίας αΐνούμεν, εύλογού- 
μεν, εύχαριστούμεν και δεόμεθά σου. Δέσποτα των 

απάντων, φιλάνθρωπε Κύριε’ Κατεύθυνον τήν προσευχήν η
μών ώς θυμίαμα ένώπιόν σου και μή έκκλίνης τάς καρδίας 
ήμών είς λόγους ή είς λογισμούς πονηρίας, άλλά ρυσαι ημάς 
έκ πάντων τών θηρευόντων τάς ψυχάς ημών’ ότι προς σέ, 
Κύριε Κύριε, οΐ οφθαλμοί ήμών, και έπι σοι ήλπίσαμεν' μή 
καταισχύνης ήμάς, ό Θεός ήμών.

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τώ 
Πατρι και τώ ΥΙώ και τώ άγίω Πνεύματι, νύν και άει και είς 
τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μή ν.
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Είτα ό διάκονος λέγει προς τον ίερέα
Εύλόγησον, δέσποτα, την άγίαν είσοδον.
Και ό Ιερεϋς ευλογεί κατά άνατολάς, λέγων
Ευλογημένη ή είσοδος των άγιων σου πάντοτε, νυν καΐ 

άει και είς τούς αΙώνας των αΙώνων.
Ό  διάκονος· Αμήν.
Και θυμιάσας τάς άγιας εικόνας, έκφωνεΓ
Σοφία’ ορθοί.
Και εύθύς ψάλλεται ή άναγινώσκεται

Η ΕΠΙΛΥΧΝΙΟΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΙΑ

Φως Ιλαρον άγίας δόξης* άθανάτου Πατρός,* ουρανίου, 
αγίου, μάκαρος,* ΊησοΟ Χριστέ,* έλθόντες έπι την ή- 
λίου δύσιν,* Ιδόντες φώς έσπερινόν,* ύμνουμεν Πατέρα, 

ΥΙόν,* και άγιον Πνεύμα, Θεόν.* "Αξιόν σε έν πάσι καιροΤς* 
ύμνείσθαι φωναΐς αίσίαις,* ΥΙέ Θεοϋ, ζωήν ό διδούς'* διό ό 
κόσμος σε δοξάζει.

Ό  διάκονος· Εσπέρας προκείμενον.
Και ψάλλεται τό προκείμενον τής ημέρας.
ΤΑ ΠΡΟΚΕΙΜΕΝΑ ΤΗΣ ΟΛΗΣ ΕΒΔΟΜΑΔΟΙ 

Τή Κυριακή εσπέρας. /Ηχος πλ. δ'.

Ιδού δή ευλογείτε τόν Κύριον, πάντες οΐ δούλοι Κυρίου. 
Στίχ. οι έστώτες έν οϊκφ Κυρίου, έν αύλαΐς οίκου ΘεοΟ 

ήμών.
' Τή Δευτέρα εσπέρας. Ήχος δ'.

Κύριος είσακούσεταί μου έν τω κεκραγέναι με προς αυ
τόν.
Στίχ. Έν τφ έπικαλεΤσθαί με, εισήκουσάς μου, 6 Θεός 

τής δικαιοσύνης μου, έν θλίψει έπλάτυνάς με.
Τή Τρίτη, εσπέρας. "Ηχος α'.

Τό έλεός σου. Κύριε, καταδιώξει με πάσας τάς ημέρας 
τής ζωής μου.
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Στίχ. Κύριος ποιμαίνει με, και ούδέν με ύστερήσει' είς 
τόπον χλόης εκεί με κατεσκήνωσεν.

Τη Τετάρτη, εσπέρας. ^Ηχος πλ. α'.

Ο  Θεός, εν τφ όνόματί σου σώσόν με, και εν τη δυνάμει 
σου κρίνεις με.
Στίχ. 'Ο  Θεός, εισάκουσον τής προσευχής μου, ένώτι- 

σαι τά ρήματα τού στόματός μου.

Τή Πέμπτη, εσπέρας. ^Ηχος πλ. β'.

Η βοήθειά μου παρά Κυρίου του ποιήσαντος τόν ούρανόν 
και τήν γήν.

Στίχ. "Ηρα τους οφθαλμούς μου είς τά ορη, 5θεν ήξει ή 
βοήθειά μου.

Τή Παρασκευή εσπέρας. "Ηχος βαρύς.
Ο  Θεός άντιλήπτωρ μου εΐ’ τό έλεός σου προφθάσει με. 

Στίχ. ΈξελοΟ με έκ των εχθρών μου, ό Θεός, και έκ 
των έπανισταμένων έπ’ εμέ λύτρωσαί με.

Τφ Σαββάτο} εσπέρας, "Ηχος πλ, β'.
Ο  Κύριος έβασίλευσεν, ευπρέπειαν ένεδύσατο.

Στίχ. α' Ένεδύσατο Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.
Στίχ. β '. Και γάρ έστερέωσε τήν οίκουμένην, ήτις ού σα- 

λευθήσεται.

Μετά δέ τό προκείμενον ό αναγνώστης άναγινώσκει τά 
έκ τής Παλαιάς Διαθήκης άναγνο^σματα, εάν υπάρχουν' 
τού διακόνου έκφωνουντος εις τήν αρχήν έκάστου' Σοφία 
Πρόσχωμεν. Έ άν δέ τά άναγνθ3σματα είναι άποστολικά, ό 
διάκονος εκφωνεί’ Πρόσχωμεν' Σοφία' Πρόσχωμεν!

Ειτα άναγινο^σκεται υπό τοϋ Ιερέως τό Εύαγγέλιον, έάν 
ύπάρχη.

Μετά ταύτα ό διάκονος λέγει τήν εκτενή, τών χορών 
ψαλλόντων μεθ’ έκάστην δέησιν τό Κύριε, έλέησον τρίς.
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Εΐπωμεν πάντες έξ ολης τής ψυχής, και έξ δλης τής 
διανοίας ήμών εΐπωμεν.

Κύριε παντοκράτορ, ό Θεός των πατέρων ήμών, δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον και έλέησον.

Έλέησον ημάς ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου' δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον και έλέησον.

’Έτι δεόμεθα υπέρ των ευσεβών και ορθοδόξων Χρι
στιανών.

’Έτι δεόμεθα ύπέρ τοΟ άρχιεπισκόπου ήμών (...).
’Έτι δεόμεθα ύπέρ τών άδελφών ήμών, τών Ιερέων, Ιε- 

ρομονάχων, Ιεροδιακόνων και μοναχών καΐ πάσης τής έν 
Χριστώ ήμών αδελφότητος.

’Έτι δεόμεθα ύπέρ ελέους, ζωής, ειρήνης, υγείας, σωτη
ρίας, έπισκέψεως, συγχωρήσεως και άφέσεως τών άμαρ- 
τιών τών δούλων του Θεοϋ πάντων τών ευσεβών και ορθοδό
ξων Χριστιανών τών κατοικούντων και παρεπιδημούντων 
έν τή ενορία και πόλει ταύτη.

’Έτι δεόμεθα ύπέρ τών μακαρίων και άοιδίμων κτιτό- 
ρων του αγίου ναοϋ τούτου κα'ι ύπέρ πάντων τών προανα- 
παυσαμένων πατέρων καΐ άδελφών ήμών, τών ενθάδε εύσε- 
βώς κειμένων καΐ άπανταχοΰ ορθοδόξων.

’Έτι δεόμεθα ύπέρ τών καρποφορούντων καί καλλιερ- 
γούντων έν τώ άγίφ καΐ πανσέπτω ναώ τούτω, κοπιώντων, 
ψαλλόντων, και ύπέρ του περιεστώτος λαοΟ του άπεκδεχο- 
μένου το παρά σου μέγα και πλούσιον έλεος.

Ό  Ιερεύς έκφώνως'
"Οτι έλεήμων και φιλάνθρωπος Θεός ύπάρχεις, και σοι 

την δόξαν άναπέμπομεν, τώ Πατρι και τώ Υίώ καΐ τώ άγίφ 
Πνεύματι, νϋν και άει και εις τούς αιώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Και λέγει 6 προεστώς (ή ό αναγνώστης).

Καταξίωσον, Κύριε, έν τή έσπέρα ταύτη άναμαρτήτους 
φυλαχθήναι ήμάς. Εύλογητος εΐ. Κύριε, 6 Θεός τών 
πατέρων ήμών, καΐ αΐνετόν και δεδοξασμένον τό δνομά σου 

είς τούς αΙώνας. Αμήν. Γένοιτο, Κύριε, τό έλεός σου έφ’ ή-
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μάς, καθαπερ ήλπίσαμεν έπι σέ. Ευλογητός ει, Κύριε' δίδα- 
ξόν με τα δικαιώματα σου. Εύλογητος ε'Ι, Δέσποτα’ συνέτι
σαν με τά δικαιώματα σου. Εύλογητος ει, "Αγιε' φώτισόν με 
τοίς δικαιώμασί σου. Κύριε, το έλεός σου εις τον αιώνα' τά 
έργα των χειρών σου μή παρίδης. Σοι πρέπει αίνος, σοι πρέ
πει ύμνος, σοι δόξα πρέπει, τφ Πατρι και τφ Υ'ιφ και τφ ά- 
γίω Πνεύματι, νυν και άει και εις τούς αΙώνας των αΙώνων. 
Αμήν.

Ειτα 6 διάκονος τάς δεήσεις'
Πληρώσωμεν την έσπερινήν δέησιν ημών τφ Κυρίω.
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Άντιλαβού, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, 6 

Θεός, τή σή χάριτι.
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Την εσπέραν πασαν τελείαν, αγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 

μάρτητον παρά τού Κυρίου αιτησώμεθα.
ο ι χάροι εναλλάξ' Παράσχου, Κύριε.
'Άγγελον εΙρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 

και τών σωμάτων ημών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Συγγνώμην και άφεσιν τών αμαρτιών και τών πλημμε

λημάτων ημών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τά καλά και συμφέροντα ταϊς ψυχαΐς ήμών και εΙρήνην 

τφ κόσμω παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τον ύπόλοιπον χρόνον τής ζωής ήμών έν εΙρήνη και με- 

τανοία έκτελέσαι παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ήμών, άνώδυνα, άνεπαί- 

σχυντα, εΙρηνικά, και καλήν απολογίαν τήν έπι τού φοβερού 
βήματος τού Χριστού αΐτησώμεθα.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου 
Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας μετά 
πάντων τών άγίων μνημονεύσαντες, εαυτούς και άλλήλους 
και πάσαν τήν ζωήν ήμών Χριστφ τφ Θεω παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
'Ο Ιερεύς έκφο'3νως'



"Οτι άγαθός και φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις. κα\ σο'ι 
την δόξαν άναπέμπομεν, τω Πατρ\ και τω ΥΙώ και τώ άγίιρ 
Πνεύμα τι, νΟν και άει και εις τους αιώνας τών αΙώνων.

Ο χορο; Αμήν.
Ό  Ιερεύς ΕΙρήνη πάσι.
Ο χορός Και τω πνεύματί σου.
Ο διάκονος' Τάς κεφαλάς ημών τφ Κυρίω κλίνωμεν.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.

X  ιερεϋς λέγει την ευχήν τής καραλυκλιπια^’
‘ ύριε ό Θεος ημών, ό κλίνας ουρανούς και καταβάς

έπι σωτηρίςι τού γένους τών άνθρώπων, έπιδε έπ\ τούς 
δούλους σου και έπι την κληρονομιάν σου. Σοι γάρ τώ φοβε- 
ρφ και φιλανθρώπω κριτή οι σοι δούλοι ύπέκλιναν τάς κε
φαλάς, τούς δε αύτών ύπέταξαν αυχένας, ού τήν έξ άνθρώ
πων άναμένοντες βοήθειαν, άλλά τ6 σόν περιμένοντες Ελεος 
και τήν σήν άπεκδεχόμενοι σωτηρίαν’ οΰς διαφύλαξον έν 
παντι καιρφ, και κατά τήν παρούσαν έσπέραν και τήν 
προσιούσαν νύκτα, άπό παντός έχθρού, άπό πάσης άντικει- 
μένης ένεργείας διαβολικής και διαλογισμών ματαίων και 
ενθυμήσεων πονηρών.

Ειτα έκφώνως'
Εϊη τό κράτος τής βασιλείας σου εύλογημένον κα\ δε- 

δοξασμένον, τού Πατρός καΐ του ΥΙού κα\ τού άγίου Πνεύ
ματος, νΰν καΐ άεΐ καΐ είς τούς αιώνας τών αΙώνων.

Ο χορός· Αμήν.
* * «

Ενταύθα τελεΐται ή λιτή μετά τής άρτοκλαοίας, εάν ίι 
πάρχη, κατά τήν άκόλουθον τάξιν.(*)
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Ψαλλομένου ενός Ιδιομέλου τής λιτής τής αγόμενης έ- 
ορτής εξέρχονται ό Ιερεύς καΐ ό διάκονος μετά θυμιατού καΐ 
ϊστανται είς τό μέσον τοϋ ναού, ενθα είναι προηυτρεπισμένη 
ή τράπεζα των άρτων. Πληρωθέντος δε τοϋ Ιδιομέλου λέγει 
ό διάκονος·

Έλέησον ημάς, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου, δεό- 
μεθά σου, έπάκουσον και έλέησον.

01 χοροί ψάλλουσιν εναλλάξ είς έκάστήν δέησιν τό Κύ
ριε, έλέησον γ'.

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ των εύσεβών καΐ ορθοδόξων Χρι
στιανών. *

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ τού άρχιεπισκόπου ήμών (...) καΐ 
πάσης τής έν Χριστώ ήμών άδελφότητος.

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ έλέους, ζωής, εΙρήνης, ύγείας, σωτη
ρίας, έπισκέψεως, συγχωρήσεως και άφέσεως των άμαρ- 
τιών των δούλων τοϋ Θεού, τών έπιτελούντων την αγίαν εορ
τήν ταύτην και τών δούλων αύτού (τών προσκομισάντων 
τούς άρτους).

’Έ τι δεόμεθα και ύπέρ τού διαφυλαχθήναι τήν άγίαν 
Εκκλησίαν (ή τήν άγίαν Μανήν) ταύτην και τήν πόλιν (ή 
χώραν ή νήσον) ταύτην και πάσαν πόλιν και χώραν από λοι
μού, λιμού, σεισμού, καταποντισμού, πυρός, μαχαίρας, επι
δρομής άλλοφύλων, έμφυλίου πολέμου και αίφνιδίου θανά
του' και ύπέρ τοϋ ίλεων, εύμενή και εύδιάλλακτον γενέσθαι 
τόν άγαθόν και φιλάνθρωπον Θεόν ήμών, τού άποστρέψαι 
και διασκεδάσαι πάσαν οργήν και νόσον τήν καθ’ ήμών κι- 
νουμένην, και ρύσασθαι ήμάς έκ τής δικαίας αύτού απειλής 
και έλεήσαι ήμάς.

ο ι χορο'ι τό Κύριε, έλέησον μ'.
’Έτι δεόμεθα καΐ ύπέρ τοϋ είσακούσαι Κύριον τόν Θεόν 

φωνής τής δεήσεως ήμών τών αμαρτωλών καΐ έλεήσαι ή
μάς.

ο ι χοροί τό Κύριε, έλέησον γ'.
Ό  Ιερεύς'
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Επάκουσον ήμών, ό Θεός ό σωτήρ ήμών, ή έλπις πάντων 
των περάτων τής γης καΐ των έν θαλάσση μακράν, και 

ϊλεως, ΐλεως γενου ήμΐν, Δέσποτα, έπι ταΐς άμαρτίαις ήμών 
και έλέησον ημάς’ έλεήμων γάρ και φιλάνθρωπος Θεος υ
πάρχεις, και σοι την δόξαν άναπέμπομεν, τω Πατρι καΐ τω 
ΥΙω και τω άγίφ Πνεύματι, νΟν και άει και είς τους αιώνας 
των αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός· ΚαΙ τω πνεύματί σου.
Ό  διάκονος· Τάς κεφαλάς ήμών τω Κυρίφ κλίνωμεν.
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεύς·
έσποτα πολυέλεε. Κύριε ΊησοΟ Χριστέ ό Θεος ήμών,
πρεσβείαις τής παναχράντου Δεσποίνης ήμών Θεο

τόκου και άειπαρθένου Μαρίας' δυνάμει τοϋ τιμίου και ζωο
ποιού Σταυρου" προστασίαις των τιμίων έπουρανίων δυνά
μεων άσωμάτων’ Ικεσίαις του τιμίου και ενδόξου προφήτου, 
προδρόμου καΐ βαπτιστού ’Ιωάννου' τών άγίων ενδόξων και 
πανευφήμων αποστόλων' τών έν άγίοις πατέρων ήμών, με
γάλων Ιεραρχών και οίκουμενικών διδασκάλων Βασιλείου 
τοϋ Μεγάλου, Γρηγορίου τοϋ Θεολόγου καΐ Ίωάννου τοΟ 
Χρυσοστόμου’ τοϋ έν άγίοις πατρός ήμών Νικολάου άρχιε- 
πισκόπου Μύρων τής Λυκίας του θαυματουργοΟ' τών άγίων, 
ενδόξων και καλλινίκων μαρτύρων' τών όσίων και θεοφό- 
ρων πατέρων ήμών' τών άγίων και δικαίων θεοπατόρων Ιω
ακείμ και ’Άννης, τοϋ άγίου (τής ήμέρας), ού καΐ τήν μνή
μην έπιτελοϋμεν, και πάντων σου τών άγίων' εύπρόσδεκτον 
ποίησον τήν δέησιν ήμών' δώρησαι ήμΐν τήν άφεσιν τών πα
ραπτωμάτων ήμών' σκέπασον ήμάς έν τη σκέπη τών πτερύ
γων σου" άποδίωξον άψ’ ήμών πάντα έχθρόν και πολέμιον" 
ειρήνευσον ήμών τήν ζωήν. Κύριε, έλέησον ήμάς και τόν κό
σμον σου και σώσον τάς ψυχάς ήμών ως άγαθός καΐ φιλάν
θρωπος.

Ό  χορός· Αμήν.
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ΚαΙ θυμιά ό Ιερεϋς τούς άρτους σταυροειδώς, νμαλλομέ- 
νου εις ήχον πλ. α' τοϋ'

Θ εοτόκε Παρθένε,* χαίρε, κεχαριτωμένη Μαρία'* ό Κύ
ριος μετά σού.* Εύλογημένη σύ εν γυναιξί,* καΐ εύλο- 

γημένος ό καρπός τής κοιλίας σου,* δτι σωτήρα ετεκες* 
των ψυχών ήμών.

Εΐτα ό διάκονος· Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  Ιερεϋς τήν εύχήν ταύτην.

Κ ύριε Ίησοϋ Χριστέ ό Θεός ήμών, ό εύλογήσας τοϋς 
πέντε άρτους εν τή έρήμφ και εξ αύτών πεντακισχι- 

λίους άνδρας χορτάσας, αυτός εύλόγησον και τοϋς άρτους 
τούτους, τόν σίτον, τόν οίνον και τό έλαιον’ και πλήθυνον 
αυτά εν τή πόλει (ή χώρα, ή εν τή αγία μονή) ταύτη και είς 
τόν κόσμον σου άπα ντα ’ και τοϋς εξ αύτών μεταλαμβάνον- 
τας πιστοϋς δούλους σου άγίασον. "Ο τι σϋ ει ό εύλογών και 
άγιάζων τά σύμπαντα. Χριστέ ό Θεός ήμών, και σοι τήν δό
ξαν άναπέμπομεν σϋν τφ  άνάρχφ  σου Π ατρι και τφ  πανα- 
γίω και άγαθώ και ζωοποιφ σου Πνεύματι, νϋν και άει και 
είς τοϋς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός Α μ ή ν .
Και ψάλλει 6 ιερεύς’

"Η χος βαρύς.

Π λούσιοι έπτώχευσαν* καΐ έπείνασαν'* οΐ δέ έκζητοϋν- 
τες τόν Κύριον* ούκ έλαττω θήσονται παντός αγαθού.

Τό αύτό ψάλλει και έκάτερος τών χορών.
Και ό Ιερεύς μετά τοϋ διακόνου εΙσέρχονται είς τό Ίε-

ρόν.

Και ψ άλλοντα ι τά άπόστιχα  κατά  τήν τυπικήν διάτα- 
ξιν, έν οίς λέγομεν στίχους έν μέν έσπέρα Σαββάτου τοϋς 
παρόντας'

Στίχ. α'. Ό  Κύριος έβασίλευσεν, εύπρέπειαν ένεδύσα- 
το, ένεδύσατο Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.

Μ



Στίχ. β'. Καίγάρ έστερέωσε την οικουμένην, ήτιςούσα- 
λευθήσεται.

Στίχ. γ'. Τω οΐκω σου πρέπει άγιασμα, Κύριε, είς μα
κρότητα ημερών.

Δόξα, και νυν.
Έ ν Δεσποτική δέ ή Θεομητορικη έορτη ή έν μνήμη έορ- 

ταζομένου αγίου τούς ώρισμένους στίχους.

Μετά δέ τά άπόστιχα λέγει ό προεστώς (ή ό ίερεΐ>ς) την

ΩΔΗΝ ΣΥΜΕΩΝ ΤΟΥ ΘΕΟΔΟΧΟΥ (Λουκ. β' 29)

Νϋν απολύεις τον δοϋλόν σου. Δέσποτα, κατά τό ί)ήμά 
σου, έν ειρήνη' δτι εΐδον οΐ οφθαλμοί μου τό σωτήριόν 

σου, δ ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων των λαών φώς 
είς άποκάλυψιν εθνών και δόξαν λαοΟ σου Ισραήλ.

Ό  αναγνώστης· Τρισάγιον κ.τ.λ. (σ. 47). Και μετά τό 
"Οτι σοΟ έστιν ή βασιλεία... ψάλλονται τά απολυτίκια τής 
ημέρας.

Εΐτα, έάν μέν προηγήθη άρτοκλασία, ό Ιερεΰς εύλογεΤ 
λέγων'

ύλογία Κυρίου και έλεος έλθοι έφ’ υμάς τή αύτου χά- 
J —/ ριτι και φιλανθρωπία πάντοτε, νϋν και άει και εις τοί^ς 
αιώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
ΕΙ δέ μή, ό διάκονος λέγει' Σοφία.
Ό  χορός· Εύλόγησον.
Ό , Ιερεύς· Ό  ών ευλογητός Χριστός ό Θεός ημών, πάν

τοτε, νϋν και άει και είς τους αΙώνας τών αιώνων.
Ό  χορός· Αμήν.
Ό  προεστώς Στερεώσαι, Κύριος ό Θεός, την άγίαν και 

άμώμητον πίστιν τών ευσεβών και ορθοδόξων Χριστιανών 
σϋν τη αγία εκκλησία και τή πόλει ταύτη εις αιώνας αιώνων.

Ό  ιερεύς' 'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ημάς.
'Ο  αναγνώστης' Την τιμιωτέραν τών Χερουβίμ* και
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ένδοξοτέραν* άσυγκρίτως των Σεραφίμ,* την άδιαφθόρως* 
Θεον Λόγον τεκοϋσαν,* την όντως Θεοτόκον,* σε μεγαλύ- 
νομεν.

Ό  Ιερεύς· Δόξα σοι, Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ημών, δόξα
σοι.

Ό  αναγνώστης· Δόξα, καΐ νυν. Κύριε, έλέησον, (τρίς). 
Πάτερ αγιε, εύλόγησον.

Και 6 Ιερεϋς την άπόλυσιν Ό  άναστάς εκ νεκρών (ή τό 
χαρακτηριστικόν τής εορτής) Χ ριστός ό αληθινός Θεός η
μών... (σ. 138).

Έ ά ν  δε τελήται αγρυπνία, ή λιτή και ή άρτοκλασία τε- 
λοϋνται ώς ακολούθω ς’

Μ ετά την εύχήν τής κεφαλοκλισ ίας και την έκφώνησιν 
Εΐη τό κράτος τής βασιλείας σου... (σ, 231) ψ άλλονται τά Ι
διόμελα τής λιτής. Ό  δέ δ ιάκονος μετά του θυμιατού και ό 
Ιερεύς μετά τής εικόνος τής εορτής έξέρχονται διά τού βο
ρείου κλίτους καΐ έρχονται εις τον νάρθηκα, ένθα άποτίθε- 
ται ή ε1κ03ν έπΙ τετραποδίου’ καΐ ό δ ιάκονος θυμιά αύτήν και 
τον Ιερέα και τόν λαόν. Μ ετά δέ την συμπλήρωσιν τών Ιδιο
μέλων εκφωνεί 6 δ ιά κονος’

Σώσον, ό Θ εός, τόν λαόν σου... (σ. 104).
Ό  χορός’ Κύριε, έλέησον, γ '.
’Έ τ ι δεόμεθα (ύπέρ τών εύσεβεστάτων και θεοφυλά- 

κτων βασιλέων ημών ή) ύπέρ τού εύσεβούς ημών έθνους, πά- 
σης άρχής και εξουσίας έν αύτφ , κράτους, νίκης, διαμονής, 
ύγείας, σω τηρίας αύτών, και τού Κύριον τόν Θεόν ημών έπι 
πλέον συνεργήσαι και κατευοδώ σαι αύτούς έν πάσι και ύπο- 
τάξαι ύπό τούς πόδας αύτών πάντα  έχθρόν και πολέμιον.

'Ο  χορός' Κύριε, έλέησον, γ ',
’Έ τ ι δεόμεθα ύπέρ τού άρχιεπ ισκόπου ημών. (...) και 

πάσης τής έν Χ ριστώ ημών άδελφότητος. :
Ό  χο ρ ό ς’ Κύριε, έλέησον, γ '.
’Έ τ ι δεόμεθα και ύπέρ πάσης ψυχής χριστιανώ ν θλιβο-



μένης τε καΐ καταπονουμένης, ελέους ΘεοΟ και βοήθειας έ- 
πιδεομένης σκέπης του άγίου οίκου τούτου, τής πόλεως 
ταύτης και των κατοικούντων εν αύτη εΙρήνης και κατα- 
στάσεως τοϋ σύμπαντος κόσμου’ εύσταθείας των άγιων τοΟ 
Θεοϋ Εκκλησιώ ν’ σωτηρίας και βοήθειας των μετά σπου
δής και φόβου Θεοϋ κοπιώντων και διακονούντων πατέρων 
καΐ αδελφών ημών' ύπέρ των άπολειφθέντων και των έν ά- 
ποδημίαις δντων’ Ιάσεως των έν άσθενείαις κατακειμένων’ 
ύπέρ άνέσεως, μακαρίας μνήμης και άφέσεως άμαρτιών 
πάντων τών προαπελθόντων εύσεβώς πατέρων και άδελφών 
ημών, τών ενθάδε κειμένων και άπανταχοΟ ορθοδόξων’ ύ
πέρ άναρρύσεως τών αΙχμαλώτων και ύπέρ τών άδελφών η
μών τών έν ταΐς διακονίαις δντων και πάντων τών διακο- 
νούντων και διακονησάντων έν τή άγία έκκλησία (ή μονή) 
ταύτη, εΐπωμεν.

Ό  χορός’ Κύριε, έλέησον, γ'.
’Έ τι δεόμεθα ύπέρ τοϋ διαψυλαχθήναι τήν άγίαν εκκλη

σίαν (ή μονήν) ταύτην, τήν πόλιν ταύτην και πάσαν πόλιν 
και χώραν, από λοιμού, λιμοϋ, σεισμού, καταποντισμού, 
πυρός, μαχαίρας, επιδρομής άλλοφύλων, εμφυλίου πολέμου 
και αίφνιδίου θανάτου και ύπέρ τού ΐλεων, εύμενή, καΐ εύ- 
διάλλακτον γενέσθαι τον άγαθόν και φιλάνθρωπον Θεόν η
μών, τοϋ άποστρέψαι και διασκεδάσαι πάσαν οργήν και νό
σον τήν καθ’ ημών κινουμένην και ρύσασθαι ήμάς έκ τής δι- 
καίας αύτοϋ απειλής και έλεήσαι ήμάς.

Ό  χορός’ Κύριε, έλέησον, μ'.
’Έ τι δεόμεθα καΐ ύπέρ τοϋ εισακούσαι Κύριον τον Θεόν 

φωνής τής δεήσεως ήμών τών άμαρτωλών και έλεήσαι ή
μάς.

Ό  χορός’ Κύριε, έλέησον, γ'.
"Επειτα έκφωνεΐ ό ιερεύς'
Έπάκουσον ήμών, ό Θεός... Ειρήνη πάσι... Δέσποτα 

πολυέλεε... (σ. 233).
Και μετά τήν εύχήν ταύτην ψαλλομένων τών άποστίχων 

εισέρχονται πάντες έν τφ ναφ. Μετά δέ τά άπόστιχα λέγε
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ται τό Νυν απολύεις (σ. 235), τό Τρισάγιον κ .τ .λ . καΐ ψάλ
λονται τά απολυτίκια.

Ψαλλομένου δέ του τελευταίου άπολυτικίου ή του Θεο
τόκε Παρθένε, εξέρχεται 6 Ιερεϋς και θυμια σταυροειδώς 
τους άρτους και λέγει την εύχήν Κύριε Ίησοϋ Χριστέ, ό Θε
ός ημών, ό εύλογήσας τους πέντε άρτους... (σ. 234).

Και ψάλλεται εκ τρίτου τό'
Ειη τό όνομα Κυρίου εύλογημένον από τοΰ νΰν και έως 

του αΙώνος.
Ό  αναγνώστης τον Ψαλμόν'

4ΛΑ.ΛΜΟΣ/VF'(33).

Ε ύλογήσω τόν Κύριον εν παντι καιρω, διαπαντός ή αι- 
νεσις αύτοϋ εν τω στόματί μου.
Έ ν  τω Κυρίω έπαινεθήσεται ή ψυχή μου' άκουσάτωσαν 

πραεΐς και εύφρανθήτωσαν.
Μεγαλύνατε τόν Κύριον συν έμοί, και ύψώσωμεν τό ό

νομα αύτοϋ έπι τό αύτό.
Έξεζήτησα τόν Κύριον, και έπήκουσέ μου, και εκ πα

σών τών θλίψεών μου έρρύσατό με.
Προσέλθετε πρός αύτόν και φωτίσθητε, καΐ τά πρόσω

πα ύμών ού μη καταισχυνθή.
Ούτος 6 πτωχός έκέκραξε, και ό Κύριος εισήκουσεν αύ

τοϋ και έκ πασών τών θλίψεων αύτοϋ έσωσεν αύτόν.
Παρεμβαλεΐ άγγελος Κυρίου κύκλω τών φοβουμένων 

αύτόν και ρύσεται αύτούς.
Γεύσασθε κ α ι’ίδετε, ότι χρηστός ό Κύριος' μακάριος ά- 

νήρ, δς ελπίζει έπ’ αύτόν.
Φοβήθητε τόν Κύριον πάντες οΐ άγιοι αύτοϋ’ ότι ούκ έ- 

στιν υστέρημα τοίς φοβουμένοις αύτόν.
Και ψάλλεται άνά μίαν παρά τοϋ Ιερέως και έκατέρου 

τών χορών ό στίχος·

Π λούσιοι έπτώχευσαν και έπείνασαν' οΐ δέ έκζητοϋντες 
τόν Κύριον, ούκ έλαττωθήσονται παντός άγαθοϋ.
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Και ό Ιερευς έπευλογεί λέγων'

Ε υλογία Κυρΐ9υ καΐ ελεος αύτοΟ ελθοι έφ’ υμάς τη αυτοΟ 
χάριτι καΐ φιλανθρωπία πάντοτε, νυν και άει καί είς 

τους αΙώνας των αΙώνων.
Και γίνεται άπόλυσις ή τίθεται άνάγνωσις και μετ’ αυ

τήν αρχεται ό ’Όρθρος ευθύς άπό του Έξαψάλμου (σ. 85 
κ.έ.).
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Β'. 
ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΤΩΝ ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΩΝ

Εύλογήσαντος του ίερέως άναγινώσκεται ό προοιμια
κός Ψαλμός (σ. 210). Πληρωθέντος δέ τού ΨαλμοΟ λέγει ό 
ιερευς τά ειρηνικά (σ. 216). [Είτα άναγινώσκεται τό ώρισμέ- 
νον κάθισμα τοϋ Ψαλτηρίου καΐ μετ’ αυτό ό ίερεύς λέγει την 
μικράν συναπτήV καΐ τήνέκφώνησιν 'Ότι σόν τό κράτος...]. 
ΚαΙ,ψάλλονται οΐ έπιλύχνιοι ΨαλμοΙ (σ. 224) μετά των στι- 
χηρών τής ημέρας. Μετά δέ τό δοξαστικόν και τό Θεοτο- 
κίον (ή Σταυροθεοτοκίον) ευθύς άναγινώσκεται τό Φως Ιλα
ράν... (σ. 226) καΐ ψάλλεται τό προκείμενον τής ημέρας (σ. 
227). Είτα άναγινώσκεται τό Καταξίωσαν, Κύριε... (σ. 229). 
Ό  ίερεύς τάς δεήσεις Πληρώσωμεν την έσπερινήν δέησιν... 
(σ..230) καΐ τήν εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 231). Μετά δέ 
τήν έκφώνησιν Εΐη τό κράτος τής βασιλείας σου... ψάλλον
ται τά άπόστιχα μετά των καταλλήλων στίχων, 'Όταν ψάλ- 
λωνται τά άπόστιχα τής Όκτωήχου, λέγομεν τούς παρόν- 
τας στίχους'

Στίχ. α'. Πρός σέ ήρα τούς οφθαλμούς μου, τόν κατοι- 
κοΰντα έν τφ ούρανω. Ιδού, ως οφθαλμοί δούλων είς χείρας 
των κυρίων αυτών, ως οφθαλμοί παιδίσκης εις χείρας τής 
κυρίας αυτής, ούτως οΐ οφθαλμοί ημών πρός Κύριον τόν Θε
όν ημών, έως ου οίκτειρήσαι ημάς.



Στίχ. β'. Έλέησον ημάς, Κύριε, έλέησον ήμας, δτι έπι 
πολύ έπλήσθημεν έξουδενώσεως, έπι πλεΧον έπλήσθη ή ψυ
χή ημών. Το όνειδος τοΤς εύθηνοϋσι και ή έξουδένωσις τοίς 
ύπερηφάνοις.

Δόξα, και νυν.

Τη δέ Παρασκευή εσπέρας, έάν μέν είς τον ’Όρθρον 
πρόκηται να ψαλή Θεός Κύριος, λέγομεν τούς έξης στίχους

Στίχ. α'. Θαυμαστός ό Θεός έν τοίς άγίοις αύτοϋ.
Στίχ. β'. Τοίς άγίοις τοίς έν τή γή αύτοϋ έθαυμάστωσεν 

ό Κύριος.
Στίχ. γ'. Μακάριοι ους έξελέξω καιπροσελάβου, Κύριε.

Δόξα, και νυν. .
"Οταν δέ πρόκηται να ψαλή Αλληλούια, λέγομεν'
Στίχ. α'. Μακάριοι ους έξελέξω και προσελάβου. Κύ

ριε.
Στίχ. β'. Και τό μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενε

άν.
< . Δόξα, και νϋν.

Πληρωθέντων των άποστίχων λέγεται τό Νϋν άπολύ- 
εις... (σ, 235), τό Τρισάγιον κ.τ.λ. και ψάλλονται τά απολυ
τίκια τής ημέρας κατά τήν τυπικήν διάταξιν (Τά απολυτίκια 
τής έβδομάδος βλ. σ. 138). Εΐτα ό Ιερεύς λέγει τήν εκτενή 
άρχόμενος άπό4οϋ Έλέησον ήμας, ό Θεός... (σ. 229)’ καΐ 
μετά τήν έκφώνησΐν 'Ότι έλεήμων... λέγει' Σοφία' Ό  ών ευ
λογητός κ.τ.λ. кαΐ ποιεί τήν άπόλυσιν' Χριστός 6 αληθινός 
Θεός ήμών... (σ. 138).
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ΤΗΣ ΑΓΙΑΣ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ 
ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ

("Οταν δεν τελήται Προηγιασμένη).

Εύλογήσαντος του Ιερέως (ή συνηθέστερον ευθύς μετά 
την ακολουθίαν των Μακαρισμών, σ. 205) άναγινώσκεται ό 
προοιμιακός Ψαλμός (σ. 210). Πληρωθέντος δε τού Ψαλμοϋ 
λέγει ό Ιερεϋς τά εΙρηνικά (σ. 216). [Εΐτα άναγινώσκεται τό 
ΙΗ' κάθισμα του Ψαλτηρίου, ήτοι τά Πρός Κύριον.(*) Τή Κυ
ριακή εσπέρας όμως δεν άναγινώσκεται Ψαλτήριον. Ό  Ιε- 
ρεύς λέγει την μικράν συναπτήν καΐ τήν έκφώνησιν "Οτι σόν 
τό κράτος...]. ΚαΙ ψάλλονται οΐ έπιλύχνιοι Ψαλμοι (σ. 224) 
μετά των στιχηρών τοΰ Τριωδίου και τού Μηναίου. Εις τό 
Δόξα, καΐ νϋν, Θεοτοκίον ή Σταυροθεότοκίον.

* * *
Τή Κυριακή έσπέρας γίνεται Είσοδος και μετά τό Φώς 

ίλαρόν ψάλλεται τό Μέγα Προκείμενον Μή άποστρέψης... 
ή ’Έδωκας κληρονομίαν... Είτα ό Ιερεϋς λέγει τήν έκτενή 
(σ. 229) μέχρι τής δεήσεως 'Υπέρ τού άρχιεπισκόπου καΐ 
τήν έκφώνησιν 'Ότι έλεήμων... Και άναγινώσκεται τό Κατα
ξίωσαν, Κύριε... (σ. 229).

(*) Επειδή συνήθως τά Πρός Κύριον άναγινώσκονται μόνον 
δταν τελήται Προηγιασμένη, δεν παρατίθενται ενταύθα άλλ’ εις 
τήν Θ. Λειτουργίαν των Προηγιασμένων (σ. 347).



Κατά τά ς λοιπάς ημέρας ευθύς άναγινώσκεται τδ Φώς 
Ιλαρόν... και άκολούθως τά προκείμενα καΐ τά αναγνώσμα
τα τής ήμέρας εκ τοΰ Τριωδίου. Εΐτα τό Καταξίωσον, Κύ
ριε... (σ. 229). Ό  Ιερεύς τάς δεήσεις Πληρώσωμεν τήν έσπε- 
ρινήν δέησιν... (σ. 230) καΐ τήν εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 
231). Μετά δε τήν έκφώνησιν Εΐη το κράτος τής βασιλείας 
σου... ψάλλεται το Ιδιόμελον των άποστίχων καΐ τό μαρτυ- 
ρικόν μετά των στίχων Προς σε ήρα τούς οφθαλμούς μου... 
(σ. 239). Δόξα, καΐ νΰν. Θεοτοκίον ή Σταυροθεοτοκίον.

Πληρωθέντων δε των άποστίχων λέγεται τό Νυν απολύ
εις... (σ. 235), τό Τρισάγιον κ .τ.λ ..

Και ψάλλομεν τά τροπάρια ταϋτα ποιοΰντες άνά μίαν 
μετάνοιαν είς έκαστον αύτών πλήν τού τελευταίου.

"Ηχος πλ. α'.

Θεοτόκε Παρθένε,* χαιρε, κεχαριτωμένη Μαρία,* ό Κύ
ριος μετά σοϋ.* Ευλογημένη σύ έν γυναιξί,* και εύλο- 

γημένος ό καρπός τής κοιλίας σου,* ότι σωτήρα έτεκες* 
των ψυχών ήμών.

Βαπτιστά τοϋ Χριστού,* πάντων ήμών μνήσθητι,* ΐνα 
ρυσθώμεν τών ανομιών ήμών'* σοι γάρ έδόθη χάρις* 

πρεσβεύειν ύπέρ ήμών.
Δόξα.

Ικετεύσατε ύπέρ ήμών,* άγιοι άπόστολοι* και άγιοι πάν- 
τες,* 'ίνα ρυσθώμεν κινδύνων και θλίψεων'* ύμάς γάρ 

θερμούς προστάτας* πρός τόν Σωτήρα κεκτήμεθα.
Και νΰν.

Υ πό τήν σήν εύσπλαγχνίαν* καταφεύγομεν. Θεοτόκε * 
τάς ήμών Ικεσίας* μή παρίδης έν περιστάσει,* άλλ’ 

έκ κινδύνων λύτρωσαι ήμάς,* μόνη άγνή,* μόνη εύλογημέ- 
νη.

Ό  αναγνώστης· Κύριε, έλέησον μ'. Δόξα, καΐ νΰν. Τήν 
τιμίϋίτέραν. Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.
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Ό  ίερεύς’

Οών ευλογητός, Χριστός ό Θεός ήμών, πάντοτε, νΟν 
καΐ αεί και εις τούς αΙώνας των αΙώνων,

Ό  προεστώς·

Επουράνιε βασιλεϋ, τους πιστούς βασιλείς ήμών στερέ- 
ωσον’ την πίστιν στήριξον' τά έθνη πράϋνον' τόν κό

σμον εΐρήνευσον’ την άγίαν εκκλησίαν (ή μονήν) ταύτην κα
λώς διαφύλαξον’ τους προαπελθόντας πατέρας και άδελ- 
φοϋς ήμών εν σκηναΐς δικαίων τάξον' και ήμάς εν μετανοίςι 
και εξομολογήσει παράλαβε, ώς άγαθός και φιλάνθρωπος.

Και ποιοΟμεν μετανοίας μεγάλας τρεις λέγοντες εν έκά- 
στη άνά ενα στίχον τής εύχής του όσίου Έφραίμ.

Κ ύριε και Δέσποτα τής ζωής μου, πνεύμα αργίας, πε- 
ριεργίας, φιλαρχίας και άργολογίας μή μοι δώς.

Πνεύμα δε σωφροσύνης, ταπεινοφροσύνης, ύπομονής 
και αγάπης χάρισαί μοι τω σφ δούλω.

Ναί, Κύριε βασιλεύ, δώρησαί μοι τού όραν τά έμά πταί
σματα καΐ μή κατακρίνειν τόν άδελφόν μου' δτι ευλογητός 
εΐ είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Εΐτά έτέρας μικράς ιβ' καΐ πάλιν μίαν μεγάλην έπανα- 
λαμβάνοντες τόν τελευταίον στίχον τής εύχής.

Και τή μέν Κυριακή έσπέρας γίνεται ευθύς άπόλυσις, 
προ δέ τού Δι’ ευχών ψάλλεται τό Θεοτοκίον Πάντων προ
στατεύεις, άγαθή... (σ. 273).

Κατά δέ τάς λοιπάς ημέρας ό άναγνώστης λέγει τό Τρι- 
σάγιον κ.τ.λ., τό Κύριε, έλέησον ιβ' και 6 ιερεύς την εύχήν.

Π αναγία Τριάς, τό όμοούσιον κράτος, ή άδιαίρετος βα
σιλεία, ή πάντων τών άγαθών αΙτία, εύδόκησον δή 

καΐ έπ’ έμοί τω άμαρτωλώ' στήριξον, συνέτισον την καρ- 
δίαν μου καΐ πάσαν περίελέ μου τήν βεβηλότητα' φώτισόν 
μου τήν διάνοιαν, ΐνα διαπαντός δοξάζω, υμνώ, προσκυνώ 
και λέγω' Είς άγιος, εις Κύριος, Ιησούς Χριστός, είς δόξαν 
Θεού Πατρός. Αμήν.
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Και ψάλλεται τρις το Εΐη το όνομα Κυρίου εύλογημένον 
από τοϋ νυν και έως του αΙώνος.

Ό  αναγνώστης’ Δόξα, και νυν. Και τους Ψαλμοϋς Ευ
λογήσω τόν Κύριον... και 'Υψώσω σε, ό Θεός μου... (σ. 
372).(*)

Και γίνεται άπόλυσις.
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ΕΥΧΗ ΤΗΣ ΤΡΑΠΕΖΗΣ

ΠΡΟ ΤΟΥ ΔΕΙΠΝΟΥ

Φ άγονται πένητες και έμπλησθήσονται και αΐνέσουσι 
Κύριον οΐ έκζητοϋντες αύτόν ζήσονται αΐ καρδίαι αυ

τών εις αΙώνα αΙώνος.
Δόξα και νϋν. Κύριε, έλέησον, γ' Πάτερ άγιε, εύλόγη-

σον.
Και εύλογεί ό Ιερεϋς την τράπεζαν λέγων'

Χριστέ ό Θεός, εύλόγησον την βρώσιν και την πόσιν των 
δούλων σου, ότι άγιος εΐ πάντοτε, νϋν καΐ άει και εις 

τους αΙώνας των αΙώνων.
Κα'ι ημείς· Α μήν.

ΜΕΤΑ ΤΟ ΔΕΙΠΝΟΝ

Ευφρανας ημάς. Κύριε, εν τοίς ποιήμασί σου, και εν τοϊς 
έργοις των χειρών σου ήγαλλιασάμεθα. Έσημειώθη 

έφ’ ημάς τό φως του προσώπου σου. Κύριε’ έδωκας εύφρο- 
σύνην είς την καρδίαν μου. Ά π ό  καρπού σίτου, οίνου και ε
λαίου αύτών έπληθύνθησαν. Έ ν εΙρήνη έπι τό αύτό κοιμηθή-

(*) ο ι ΨαλμοΙ ούτοι είς τάς ενορίας άναγινώσκονται συνήθως 
μόνον δταν τελήται Προηγιασμένη.
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σομαι και υπνώσω' δτι σύ, Κύριε, κατά μόνας έπ’ έλπίδι κα- 
τφκισάς με.

Δόξα, και νΟν. Κύριε, έλέησον, γ'. Πάτερ δγιε, εύλόγη-
σον.

ΚαΙ λέγει ό ίερεύς'

Μ εθ’ ημών ό Θεός, τη αύτοΟ χάριτι και φιλανθρωπίςι, 
πάντοτε, νϋν καΐ άεΐ καΐ είς τους αΙώνας των αιώνων. 

ΚαΙ ημείς· Αμήν.



ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 
ΤΟΥ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΥ

Α'. 
ΤΟ ΜΕΓΑ Α Π Ο ΔΕΙΠ Ν Ο Ν

(Τελεΐται την εσπέραν έκάστης Δευτέρας, Τρίτης, Τετάρτης 
και Πέμπτης τής Μ. Τεσσαρακοστής, καθώς και τή Μ. Δευτέρα 
και Μ. Τρίτη).

'Ο Ιερεύς·

Εύλογητος ό Θεός ημών, πάντοτε, νϋν και άει και είς 
τους αΙώνας τών αΙώνων.
Ό  χορός· Αμήν.
Ό  προεστώς (ή ό Ιερεύς)’

Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Βασιλεύ ούράνιε* Παράκλητε,* τό Πνεύμα τής αλή
θειας,* 6 πανταχού παρών* και τά πάντα πληρών,* 

ό θησαυρός τών αγαθών* και ζωής χορηγός,* έλθέ και σκή- 
νωσον εν ήμίν* και καθάρισον ημάς* από πάσης κηλίδος* 
και σώσον, αγαθέ, τάς ψυχάς ήμών.

Ό  άναγνώστης· Τρισάγιον κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ'. 
Δόξα, και νύν.

Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν τώ βασιλεΐ ή
μών Θεώ.

Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν Χριστώ τώ 
βασιλεΐ ήμών Θεώ.



ΔεΟτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν αύτφ Χριστώ 
τω βασιλεΧ και Θεω ήμών.  ̂ ,·ι

Μετανοίας τρεις κα\ τους Ψαλμούς.

ΨΑΛΜ0ΣΔ'(4).

Εν τφ έπικαλεΐσθαί με εισήκουσάς μου, 6 Θεός τής δι
καιοσύνης μου, έν θλίψει έπλάτυνάς με.
ΟΙκτείρησόν με και εΙσάκουσον τής προσευχής μου.
ΥΙοι άνθρώπων, έως πότε βαρυκάρδιοι; ΙνατΙ άγαπδτε 

ματαιότητα και ζητείτε ψευδός;
Και γνώτε, ότι έθαυμάστωσε Κύριος τόν όσιον αύτοΟ' 

Κύριος είσακούσεταί μου έν τφ κεκραγέναι με πρός αύτόν.
Όργίζεσθε και μη άμαρτάνετε δ λέγετε έν ταΐς καρ- 

δίαις υμών, έπ'ι ταΐς κοίταις ύμών κατανύγητε.
Θύσατε θυσίαν δικαιοσύνης και έλπίσατε έπ\ Κύριον.
Πολλοί λέγουσι' Τίς δείξει ήμίν τά άγαθά; Έσημειώθη 

έφ’ ημάς τό φως τοϋ προσώπου σου. Κύριε.
’Έδωκας ευφροσύνην είς την καρδίαν μου άπό καρπού 

σίτου, οίνου και έλαίου αυτών έπληθύνθησαν.
Έν εΙρήνη έπι τό αυτό κοιμηθήσομαι κα\ υπνώσω, ότι 

σύ, Κύριε, κατά μόνας έπ’ έλπίδι κατφκισάς με.

ΨΑΛΜΟΣ ς ' (6).

Κ ύριε, μη τφ θυμφ σου έλέγξης με, μηδέ τή όργή σου 
παιδεύσης με.
Έλέησόν με, Κύριε, ότι άσθενής είμι Ιασαί με. Κύριε, ό

τι έταράχθη τά οστά μου, και ή ψυχή μου έταράχθη σφόδρα 
και σύ, Κύριε, έως πότε;

Έπίστρεψον, Κύριε, ^Οσαι τήν ψυχήν μου, σώσόν με Ι- 
νεκεν του ελέους σου.

"Οτι ούκ έστιν έν τώ θανάτφ ό μνημονεύων σου έν δέ 
τφ ^δη τίς έξομολογήσεταί σοι;

Έκοπίασα έν τφ στεναγμώ μου, λούσω καθ’ έκάστην 
νύκτα τήν κλίνην μου, έν δάκρυσί μου τήν στρωμνήν μου 
βρέξω.
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Έταράχθη άπο θυμού ό οφθαλμός μου, έπαλαιώθην έν 
πασι τοις έχθροίς μου.

Άπόστητε άπ’ έμου πάντες οΐ εργαζόμενοι την άνο- 
μίαν, δτι είσήκουσε Κύριος τής φωνής τού κλαυθμού μου.

"Ηκουσε Κύριος τής δεήσεώς μου, Κύριος την προσευ
χήν μου προσεδέξατο.

ΑΙσχυνθείησαν και ταραχθείησαν πάντες οΐ εχθροί μου, 
άποστραφείησαν και καταισχυνθείησαν σφόδρα διά τά
χους.

ΨΑΛΜΟΣ ΙΒ' (12).

Εως πότε, Κύριε, έπιλήση μου είς τέλος; έως πότε άπο- 
στρέψεις το πρόσωπόν σου άπ’ εμού;
"Εως τίνος θήσομαι βουλάς εν ψυχή μου, όδύνας εν 

καρδία μου ημέρας και νυκτός;
"Εως πότε ύψωθήσεται ό εχθρός μου επ’ εμέ; Έπίβλε- 

ψον, εΙσάκουσόν μου. Κύριε ό Θεός μου.
Φώτισον τούς οφθαλμούς μου, μήποτε ύπνώσω εις θά

νατον, μήποτε εΐπη ό εχθρός μου' "Ισχυσα προς αύτόν.
οι θλίβοντές με άγαλλιάσονται, εάν σαλευθώ’ εγώ δέ έ- 

πι τω έλέει σου ήλπισα.
Άγαλλιάσεται ή καρδία μου έπι τφ σωτηρίω σου" άσω 

τω Κυρίω τω εύεργετήσαντί με καΐ ψαλώ τω όνόματι Κυρίου 
τού ύψίστου.

Και πάλιν'
Έπίβλεψον, εΙσάκουσόν μου. Κύριε 6 Θεός μου.
Φώτισον τούς οφθαλμούς μου, μήποτε ύπνώσω είς θά

νατον, μήποτε ειπη ό εχθρός μου ’Ίσχυσα προς αύτόν.
Δόξα, και νυν.

Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός. 
Έκ γ'. Κύριε, ελέησαν γ'. Δόξα, και νυν.

ΨΑΛΜΟΣ ΚΔ' (24).

ρός σέ. Κύριε, ήρα τήν ψυχήν μου ό Θεός μου, έπΙ σοι 
πέποιθα.
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Μή καταισχυνθείην είς τόν αιώνα, μηδέ καταγελασά- 
τωσάν με οΐ έχθροί μου.

ΚαΙ γάρ πάντες οΐ ύπομένοντές σε ού μή καταισχυνθώ- 
σιν αίσχυνθήτωσαν οΐ άνομοΟντες διακενης.

Τάς όδούς σου, Κύριε, γνώρισόν μοι καΐ τάς τρίβους 
σου δίδαξόν με.

Όδήγησόν με έπι την άλήθειάν σου και δίδαξόν με, δτι 
συ εΐ ό Θεος 6 σωτήρ μου και σέ ύπέμεινα δλην τήν ήμέραν.

Μνήσθητι των οίκτιρμών σου, Κύριε, και τά έλέη σου, 
δτι άπδ του αΙώνός είσιν.

'Αμαρτίας νεότητάς μου καΐ άγνοίας μου μή μνηστής' 
κατά το έλεός σου μνήσθητί μου συ δνεκεν τής χρηστότητός 
σου, Κύριε.

Χρηστός και εύθυς ό Κύριος' διά τούτο νομοθετήσει ά- 
μαρτάνοντας εν όδω.

Όδηγήσει πραεΤς εν κρίσει, διδάξει πραείς όδοΟς αύ-
τοΓ).

Πάσαι αΐ όδοί Κυρίου έλεος και άλήθεια τοίς έκζητοΰσι 
τήν διαθήκην αύτοϋ και τά μαρτύρια αύτοΟ.

"Ενεκεν τοΟ όνόματός σου, Κύριε, και Ιλάσθητι τή ά- 
μαρτία μου’ πολλή γάρ έστι.

Τίς έστιν άνθρωπος 6 φοβούμενος τόν Κύριον; νομοθε
τήσει αύτω έν όδφ, ή ήρετίσατο.

Ή ψυχή αύτοϋ έν άγαθοίς αύλισθήσεται και τό σπέρμα 
αύτοϋ κληρονομήσει γην.

Κραταίωμα Κύριος των φοβουμένων αυτόν, καΐ ή δια
θήκη αύτοϋ δηλώσει αύτοΐς.

οι οφθαλμοί μου διαπαντός πρός τόν Κύριον, δτι αύτός 
έκσπάσει έκ παγίδος τους πόδας μου.

Έπίβλεψον έπ’ εμέ και έλέησόν με, δτι μονογενής και 
πτωχός είμι εγώ.

ΑΙ θλίψεις τής καρδίας μου έπληθύνθησαν έκ των ά- 
ναγκών μου έξάγαγέ με.

’Ίδε τήν ταπείνωσίν μου και τόν κόπον μου και &φες 
πάσας τάς άμαρτίας μου.



"Ιδε τούς έχθρούς μου, οτι έπληθύνθησαν και μίσος άδι
κον έμίσησάν με.

Φύλαξον την ψυχήν μου και ρϋσαί με’ μή καταισχυνθεί- 
ην, δτι ήλπισα έπι σέ.

” Ακακοι και ευθείς έκολλώντό μοι, δτι ύπέμεινά σε, Κύ
ριε.

Λύτρωσαι, ό Θεός, τον Ισραήλ εκ πασών των θλίψεων 
αύτοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ Λ' (30).

Επ'ι σοί, Κύριε, ήλπισα, μή καταισχυνθείην είς τον αΙώνα’ 
εν τή δικαιοσύνη σου ρϋσαί με και έξελοϋ με.
Κλίνον προς με το ούς σου, τάχυνον τού έξελέσθαι με.
Γενοΰ μοι είς Θεον υπερασπιστήν και είς οικον καταφυ

γής του σώσαί με.
"Οτι κραταίωμά μου και καταφυγή μου εΐ συ και ένεκεν 

του ονόματος σου οδηγήσεις με και διαθρέψεις με.
Έξάξεις με εκ παγίδος ταύτης, ής έκρυψάν μοι, ότι συ 

ει ό ύπερασπιστής μου. Κύριε.
ΕΙς χείράς σου παραθήσομαι τό πνεΰμά μου' έλυτρώσω 

με, Κύριε, ό Θεός τής άληθείας.
Έμίσησας τους διαφυλάσσοντας ματαιότητας διακε-

νής.
Έγώ δέ έπι τω Κυρίφ ήλπισα' άγαλλιάσομαι και εύ- 

φρανθήσομαι έπι τφ έλέει σου,
"Οτι έπείδες έπι τήν ταπείνωσίν μου, έσωσας έκ των ά- 

ναγκών τήν ψυχήν μου.
Και ού συνέκλεισάς με είς χεΧρας έχθρών, εστησας έν 

εύρυχώρω τους πόδας μου.
Έλέησόν με. Κύριε, οτι θλίβομαι’ έταράχθη έν θυμω 6 

οφθαλμός μου, ή ψυχή μου και ή γαστήρ μου.
"Οτι έξέλιπεν έν οδύνη ή ζωή μου και τά έτη μου έν στε- 

ναγμοΧς.
Ήσθένησεν έν πτωχεία ή Ισχύς μου, και τά οστά μου έ- 

ταράχθησαν.
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Παρά πάντας τούς έχθρούς μου έγενηθην δνειδος και 
τοΐς γείτοσί μου σφόδρα και φόβος τοίς γνωστοίς μου.

ο ι θεωρουντές με έξω έφυγον άπ’ έμου' έπελήσθην ώσεί 
νεκρός άπό καρδίας.

Έγενηθην ώσει σκεΟος άπολωλός' δτι ήκουσα ψόγον 
πολλών παροικούντων κυκλόθεν.

Έν τφ έπισυναχθήναι αύτοϋς άμα έπ’ έμέ, τοΟ λαβεΐν 
την ψυχήν μου έβουλεύσαντο.

Έγώ δε έπΙ σοί, Κύριε, ήλπισα’ είπα" Σΰ ει ό Θεός μου, 
έν ταΐς χερσί σου οΐ κλήροι μου.

'Ρυσαί με εκ χειρός έχθρών μου και έκ των καταδιω- 
κόντων με.

Έπίφανον τό πρόσωπόν σου έπι τον δοΟλόν σου’ σώσόν 
με έν τφ έλέει σου.

Κύριε, μή καταισχυνθείην, δτι έπεκαλεσάμην σε' αΐ- 
σχυνθείησαν άσεβεϊς καΐ καταχθείησαν εις $δου.

"Αλαλα γενηθήτω τά χείλη τά δόλια τά λαλοϋντα κατά 
τοϋ δικαίου άνομίαν έν ύπερηφανία και έξουδενώσει.

'Ως πολύ τό πλήθος τής χρηστότητός σου, Κύριε, ής 
κρυψας τοις φοβουμένοις σε, έξειργάσω τοΪς έλπίζουσιν έπι 
σέ έναντίον των υΙών των άνθρώπων.

Κατακρύψεις αυτούς έν άποκρύφω του προσώπου σου 
άπό ταραχής άνθρώπων, σκεπάσεις αυτούς έν σκηνη άπό 
άντιλογίας γλωσσών.

Εύλογητός Κύριος, δτι έθαυμάστωσε τό έλεος αύτου έν 
πόλει περιοχής.

Έγώ δε είπα έν τή έκστάσει μου Άπέρί)ΐμαι άπό προσ
ώπου τών όφθαλμών σου.

Διά τούτο είσήκουσας τής φωνής τής δεήσεώς μου έν 
τφ κεκραγέναι με πρός σέ.

Αγαπήσατε τόν Κύριον, πάντες ο'ι δσιοι αύτου, δτι άλη- 
θείας έκζητει Κύριος και άνταποδίδωσι τοίς περισσώς 
ποιοϋσιν ύπερηφανίαν.

Άνδρίζεσθε, και κραταιούσθω ή καρδία ύμών, πάντες 
οΐ έλπίζοντες έπι Κύριον.
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ΨΑΛΜΟΣ ) ' (90).

Ο κατοίκω ν έν βοηθεία τοϋ 'Υ ψίστου έν σκέπη του Θεου 
του ούρανοϋ αύλισθήσεται.
Έ ρεί τω Κυρίω’ Ά ντιλή πτω ρ μου εΐ και καταφυγή μου, 

ό Θεός μου, και έλπιώ επ’ αύτόν.
"Οτι αύτός ρύσεταί σε εκ παγίδος θηρευτών και άπο λό

γου ταραχώδους.
Έ ν  τοίς μεταφρένοις αύτοϋ επισκιάσει σοι, και ύπο τάς 

πτέρυγας αύτοϋ έλπιεΤς' οπλφ κυκλώσει σε ή αλήθεια αύτοϋ.
Ού φοβηθήση άπο φόβου νυκτερινού, άπο βέλους πετο- 

μένου ημέρας, άπο πράγματος έν σκότει διαπορευομένου, 
άπο συμπτώματος και δαιμονίου μεσημβρινού.

Πεσεΐται εκ τοϋ κλίτους σου χιλιάς και μυριάς εκ δε
ξιών σου, προς σε δε ούκ έγγιεΤ.

Πλήν τοίς όφθαλμοϊς σου κατανοήσεις και άνταπόδο- 
σιν άμαρτωλών δψει.

"Οτι σύ, Κύριε, ή ελπίς μου' τον "Υψιστον έθου καταφυ
γήν σου.

Ού προσελεύσεται προς σε κακά και μάστιξ ούκ έγγιεί 
έν τω σκηνώματί σου.

"Οτι τοίς άγγέλοις αύτού έντελεΧται περι σοϋ τοϋ διαφυ- 
λάξαι σε έν πάσαις τα ΐς όδοΐς σου.

Έ π ι χειρών άροϋσί σε, μήποτε προσκόψης προς λίθον 
τον πόδα σου.

Έ π ι άσπίδα και βασιλίσκον έπιβήση και καταπατήσεις 
λέοντα και δράκοντα.

"Οτι έπ’ έμέ ήλπισε, και ρύσομαι αύτόν' σκεπάσω αύ
τόν, 5τι έγνω τό όνομά μου.

Κεκράξεται πρός με, και έπακούσομαι αύτοϋ' μετ’ αύ
τοϋ είμι έν θλίψει, έξελοϋμαι αύτόν και δοξάσω αύτόν.

Μ ακρότητα ήμερών έμπλήσω αύτόν και δείξω αύτφ τό 
σωτήριόν μου.

Δόξα, και νϋν.
Α λληλούια , άλληλούϊα, άλληλούϊα' δόξα σοι, ό Θεός. 

Έ κ  γ'. Κύριε, έλέησον γ' Δόξα, και νϋν.
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Και ψάλλομεν τους έφεξής στίχους, άρχομένου τού α' 
χοροϋ.

^Ηχος πλ. β'.
Μεθ’ ήμών ό Θεός, γνώτε έθνη και ήττάσθε.

'Ό τι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Έπακούσατε έως εσχάτου τής γής.

"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Ίσχυκότες ήττάσθε.

"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Έ άν γάρ πάλιν Ισχύσητε, καΐ πάλιν ήττηθήσεσθε.

"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Και ήν αν βουλήν βουλεύσησθε, διασκεδάσει Κύριος.

"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.
Και λόγον, δν έάν λαλήσητε, ού μή έμμείνη εν ύμίν.

"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Τον δε φόβον υμών ού μή φοβηθώμεν, ούδ’ ού μή ταρα- 

χθώμεν.
"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.

Κύριον δε τον Θεόν ήμών αύτόν άγιάσωμεν, και αύτός 
έσται ήμίν φόβος.

"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Και έάν έπ’ αύτώ πεποιθώς ώ, έσται μοι είς άγιασμόν.

"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.
Και πεποιθώς έσομαι έπ’ αύτώ και σωθήσομαι δι’ αύ-

τού.
"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.

Ίδοϋ εγώ καΐ τά παιδία, & μοι έδωκεν 6 Θεός.
"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.

Ό  λαός 6 πορευόμενος έν σκότει, Ιδε φώς μέγα.
"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.

ΟΙ κατοικοΰντες έν χώρςι και σκιά θανάτου, φώς λάμ- 
ψει έφ’ ημάς.

"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.
"Οτι Παιδίον έγεννήθη ήμίν, ΥΙός, και έδόθη ήμίν.

"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.
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Ού ή αρχή έγενήθη έπι του ώμου αύτοϋ.
"Ο τι μεθ’ ήμών ό Θ εός.

Και τής εΙρήνης αύτοΰ ούκ έστιν 5ριον.
"Ο τι μεθ’ ήμών ό Θ εός.

Και καλείται το δνομα αύτοϋ, μεγάλης βουλής άγγελος.
"Ο τι μεθ’ ήμών ό Θεός.

Θ αυμαστός σύμβουλος.
"Ο τι μεθ’ ήμών ό Θεός.

Θεός Ισχυρός, έξουσιαστής, άρχω ν εΙρήνης.
"Ο τι μεθ’ ήμών 6 Θεός.

Πατήρ τού μέλλοντος αΙώνος.
"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.

Δόξα Π ατρι και ΥΙώ και άγίω Πνεύματι.
"Οτι μεθ’ ήμών 6 Θεός.

Και νύν και άει και εις τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν. 
"Οτι μεθ’ ήμών ό Θεός.
Είτα οι δύο χοροί όμού'

Μεθ’ ήμών ό Θεός, γνώτε εθνη και ήττάσθε' ότι μεθ’ ή
μών 6 Θεός.

Ό  αναγνώστης τά παρόντα τροπάρια χύμα.

ήν ήμέραν διελθών* εύχαριστώ σοι. Κύριε'* τήν εσπέ
ραν αΐτούμαι* σύν τή νυκτι άναμάρτητον'* παράσχου 

μοι, Σωτήρ,* και σώσόν με.
Δόξα.

'Τ 'ή ν  ήμέραν παρελθών* δοξολογώ σε, Δέσποτα'* τήν 
X εσπέραν αΐτούμαι* σύν τή νυκτι άσκανδάλιστον'* πα

ράσχου μοι, Σωτήρ,* και σώσόν με.
Και νύν.

Τήν ήμέραν διαβάς* ύμνολογώ σε, "Αγιε'* τήν εσπέραν 
αΐτοϋμαι* σύν τή νυκτι άνεπίβουλον'* παράσχου μοι, 

Σωτήρ,* και σώσόν με.

Ειτα ψάλλουσιν όμοϋ οΐ δύο χοροί είς 'Η χο ν  πλ. β'.
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Η άσώ ματος φύσις, τά Χερουβίμ,* άσιγήτοις σε Ομνοις 
δοξολογεί.

Έ ξαπτέρυγα ζώα, τά Σεραφίμ,* ταΤς άπαύστοις φωναΐς 
σε ύπερυψοί.

Των αγγέλων τε πάσα ή στρατιά* τρισαγίοις σε άσμα- 
σιν εύφημεΐ.

Προ γάρ πάντων υπάρχεις ό ών Πατήρ* και συνάναρ- 
χον έχεις τον σόν ΥΙόν.

Και Ισότιμον φέρων Πνεύμα ζωής* τής Τριάδας δεικνύ
εις τό άμερές.

Παναγία Παρθένε, Μήτηρ ΘεοΟ,* οΐ τοΟ Λόγου αύτό- 
πται και ύπουργοί.

Προφητών και μαρτύρων πάντες χοροί,* ώς άθάνατον 
έχοντες την ζωήν.

'Υπέρ πάντων πρεσβεύσατε έκτενώς,* δτι πάντες ύπάρ- 
χομεν εν δεινοΐς.

"Ινα πλάνης ρυσθέντες του πονηρού* των άγγέλων βοή- 
σωμεν την φδήν.

"Αγιε, αγιε, αγιε, τρισάγιε Κύριε,* έλέησον κα'ι σώσον 
ημάς. Α μήν.

Και ευθύς

ΤΟ ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙΣΤΕΩΣ
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Π ιστεύω είς ένα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητήν 
ουρανού και γής, ορατών τε πάντων και άοράτων.

Κα'ι είς ένα Κύριον Ίησούν Χριστόν, τον ΥΙον του Θεού 
τον μονογενή, τον εκ τού Πατρος γεννηθέντα προ πάντων 
τών αιώνων' φώς εκ φωτός. Θεόν άληθινόν έκ Θεού άληθι- 
νού, γεννηθέντα, ου ποιηθέντα, όμοούσιον τω Πατρί, δι’ ού 
τά πάντα έγένετο.

Τον δι’ ημάς τούς άνθρώπους και διά την ήμετέραν σω
τηρίαν κατελθόντα έκ τών ουρανών κα'ι σαρκωθέντα έκ



Πνεύματος αγίου και Μαρίας τής Παρθένου και ένανθρωπή- 
σαντα.

Σταυρωθέντα τε υπέρ ημών έπι Ποντίου Πιλάτου και 
παθόντα και ταφέντα.

Και άναστάντα τη τρίτη ημέρα κατά τάς Γραφάς.
Και άνελθόντα είς τους ούρανούς και καθεζόμενον έκ 

δεξιών τοϋ Πατρός.
Και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρίναι ζώντας και νε

κρούς’ ού τής βασιλείας ούκ έσται τέλος.
Και είς το Πνεύμα το άγιον, τό κύριον, το ζωοποιόν, τό 

έκ τού Πατρος έκπορευόμενον, το συν Πατρι και ΥΙω συμ- 
προσκυνούμενον και συνδοξαζόμενον, τό λαλήσαν διά των 
προφητών.

Είς μίαν, άγίαν, καθολικήν και άποστολικήν Εκκλη
σίαν.

Όμολογώ εν βάπτισμα εις άφεσιν αμαρτιών.
Προσδοκώ άνάστασιν νεκρών.
Και ζωήν τού μέλλοντος αΙώνος. Αμήν.

Ειτα ψάλλομεν τούς παρόντας στίχους.
’Άρχεται δέ 6 β' χορος εις ήχον πλ. β'.

Π αναγία Δέσποινα Θεοτόκε,* πρέσβευε ύπέρ ήμών τών 
αμαρτωλών. (Τρις)

Πάσαι αΐ ούράνιαι δυνάμεις* τών αγίων αγγέλων καΐ 
αρχαγγέλων,* πρεσβεύσατε ύπέρ ήμών τών αμαρτωλών,

(Δις)
"Αγιε Ιωάννη, προφήτα και πρόδρομε* καΐ βαπτιστά 

τού Κυρίου ήμών Ιησού Χριστού,* πρέσβευε ύπέρ ήμών τών 
άμαρτωλών. (ΔΙς)

"Αγιοι ένδοξοι απόστολοι,* προφήται και μάρτυρες, 
και πάντες άγιοι,* πρεσβεύσατε ύπέρ ήμών τών άμαρτω
λών. (Δις)

"Οσιοι, θεοφόροι πατέρες ήμών,* ποιμένες και διδά
σκαλοι τής οικουμένης,* πρεσβεύσατε ύπέρ ήμών τών ά
μαρτωλών. (ΔΙς)
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'Η αήττητος, και άκατάλυτος* και θεία δύναμις* τοΟ 
τιμίου καΐ ζωοποιού Σταυροϋ,* μή έγκαταλίπης ήμάς τούς 
άμαρτωλούς. (ΔΙς)

Ό  Θεός, Ιλάσθητι ήμίν τοΐς άμαρτωλοΐς. (Τρις)
Και έλέησον ημάς.

Ό  αναγνώστης· Τρισάγιον κ.τ.λ. και τά εφεξής τροπά
ρια έναλλάξ, ημέραν παρ’ ημέραν.

Τή Δευτέρα και Τετάρτη.
^Ηχος β'.

Φώτισον τους οφθαλμούς μου,* Χριστέ ό Θεός,* μήποτε 
ύπνώσω είς θάνατον,* μήποτε είπη ό εχθρός μου’* 

’Ίσχυσα προς αύτόν.
Δόξα.

Α ντιλήπτωρ τής ψυχής μου* γενοΟ, ό Θεός,* δτι μέσον 
διαβαίνω* παγίδων πολλών'* ρΰσαί με εξ αυτών,* και 

σώσόν με, αγαθέ,* ώς φιλάνθρωπος.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Οτι ούκ έχομεν παρρησίαν* διά τά πολλά ήμών άμαρτή- 
ματα,* συ τον εκ σου γεννηθέντα δυσώπησον,* Θεο

τόκε Παρθένε'* πολλά γάρ Ισχύει δέησις μητρος* προς εύ- 
μένειαν Δεσπότου'* μή παρίδης* άμαρτωλών Ικεσίας, ή 
πάνσεμνος'* δτι έλεήμων έστί* και σώζειν δυνάμενος,* ό 
και παθεΐν υπέρ ήμών καταδεξάμενος.

Τή Τρίτη και Πέμπτη.
^Ηχος πλ. δ'.

Των άοράτων εχθρών μου* τό άϋπνον έπίστασαι, Κύριε,* 
και τής άθλίας σαρκός μου* τό άτονον έγνως, ό πλά- 

σας με'* διό είς χεϊράς σου* παραθήσομαι τό πνεϋμά μου.* 
Σκέπασόν με πτέρυξι* τής σής άγαθότητος,* ϊνα μή ύπνώσω 
εις θάνατον'* και τους νοερούς οφθαλμούς μου φώτισον* έν 
τή τρυφή των θείων λόγων σου'* και'διέγειρόν με* έν καιρώ
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εύθέτφ* προς σήν δοξολογίαν,* ώς μόνος άγαθός καΐ φιλάν
θρωπος.

Στίχ. Έ πίβλεψον επ' εμέ και έλέησόν με κατά τό κρίμα 
των άγαπώντων το όνομά σου.

Ω ς φοβερά ή κρίσις σου, Κύριε,* των άγγέλων παριστα- 
μένων,* των ανθρώπων είσαγομένων,* των βίβλων 

άνεωγμένων,* των έργων έρευνωμένων,* των λογισμών έξε- 
ταζομένων.* Ποία κρίσις εσται εν έμοι* τώ συλληφθέντι εν 
άμαρτίαις;* τίς μου την φλόγα κατασβέσει;* τίς μου τό σκό
τος καταλάμψει,* ει μή σύ, Κύριε, ελεήσεις με,* ώς φιλάν
θρωπος;

Δόξα.

Δ άκρυά μοι δός, ό Θεός,* ώς ποτε τη γυναικι τη άμαρ- 
τωλω* και άξίωσόν με βρέχειν τους πόδας σου,* τούς 

εμέ εκ τής οδού* τής πλάνης έλευθερώσαντας* καΐ μύρον 
εύωδίας σοι προσφέρειν,* βίον καθαρόν* εν μετανοία μοι 
κτισθέντα'* ϊνα άκούσω κάγώ* τής εύκταίας σου φωνής'* 
Ή  πίστις σου σέσωκέ σε,* πορεύου εις εΙρήνην.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Την άκαταίσχυντον, Θεοτόκε,* ελπίδα σου εχων,* σωθή- 
σομαΓ* την προστασίαν σου* κεκτημένος,* πανάχραν

τε,* ού φοβηθήσομαι'* καταδιώξω τούς εχθρούς μου* καΐ 
τροπώσομαι αύτούς,* μόνην άμπεχόμενος* ώς θώρακα την 
σκεπήν σου'* και την παντοδύναμον βοήθειάν σου* καθικε- 
τεύων, βοώ σοΓ* Δέσποινα, σώσόν με ταΐς πρεσβείαις σου* 
και άνάστησόν με* εκ ζοφώδους ύπνου* προς σήν δοξολο
γίαν,* δυνάμει τοϋ εκ σου σαρκωθέντος* ΥΙοϋ του Θεοϋ.

Τό Κύριε έλέησον, μ'· Δόξα, καΐ νϋν. Τήν τιμιωτέραν. 
Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Δι’ εύχών τών άγίων πατέρων ήμών. Κύριε 
Ιησού Χριστέ ό Θεός, έλέησον ήμας. Α μή ν.

Εΐτα τήν έπομένην ευχήν τοϋ Μεγάλου Βασιλείου.
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Κ ύριε, Κύριε, ό ί>υσάμενος ημάς άπό παντός βέλους πε
ταμένου ημέρας, ί>Οσαι ήμάς και άπό παντός πράγμα

τος εν σκότει διαπορευομένου. Πρόσδεξαι θυσίαν έσπερινήν 
τάς των χειρών ημών έπάρσεις. Καταξίωσαν δέ ημάς και τό 
νυκτερινόν στάδιον άμέμπτως διελθεΐν, άπειράστους κα
κών’ και λύτρωσαι ήμάς άπό πάσης ταραχής και δειλίας 
τής εκ του διαβόλου ήμΐν προσγινομένης. Χάρισαι ταΐς ψυ- 
χαΐς ημών κατάνυξιν και τοίς λογισμοίς ήμών μέριμναν τής 
εν τή φοβερά καΐ δικαία σου κρίσει έξετάσεως. Καθήλωσαν 
έκ τού φόβου σου τάς σάρκας ήμών και νέκρωσαν τά μέλη 
ήμών τά έπΙ τής γής, ΐνα και εν τή καθ’ Οπναν ήσυχία έμφαι- 
δρυνώμεθα τή θεωρία των κριμάτων σου. Άπόστησαν δέ 
άφ’ ήμών πάσαν φαντασίαν άπρεπή και έπιθυμίαν βλαβε- 
ράν. Διανάστησον δέ ήμάς έν τφ καιρφ τής προσευχής έ- 
στηριγμένους έν τή πίστει και προκόπταντας έν ταΐς παραγ- 
γέλμασί σου' ευδοκία καΐ άγαθότητι του μονογενούς σου 
ΥΙου, μεθ’ ου ευλογητός εί συν τφ παναγίω καΐ άγαθφ και 
ζωοποιώ σου Πνεύματι, νυν και άε'ι και εις τους αιώνας τών 
αΙώνων. Αμήν.

Ό  αναγνώστης· ΔεΟτε προσκυνήσωμεν, έκ γ'. Μετα- 
νοίας γ'. Κα'ι τούς Ψαλμούς'

ΨΑΛΜΟΣ Ν '(50).

Ελέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου και κατά 
τό πλήθος τών αΐκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά

μου.
ΈπΙ πλεΐον πλΟνόν με άπό τής άνομίας μου και άπό τής 

αμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι τήν άναμίαν μου έγώ γινώσκω, και ή άμαρτία μου 

ένώπιόν μού έστι διά παντός.
Σοι μόνφ ήμαρτον και τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, οπως αν δικαιωθής έν τοΪς λόγοις σου και νικήσης έν τφ 
κρίνεσθαί σε.

Ιδού γάρ έν άνομίαις συνελήφθην, και έν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.
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εύθέτφ* προς σήν δοξολογίαν,* ώς μόνος άγαθός καΐ φιλάν
θρωπος.

^τίχ. Έ πίβλεψον έπ’ εμέ και έλέησόν με κατά τό κρίμα 
των άγαπώντων τό όνομά σου.

Ως φοβερά ή κρίσις σου, Κύριε,* των αγγέλων παριστα- 
μένων,* των ανθρώπων είσαγομένων,* των βίβλων 

άνεωγμένων,* των έργων έρευνωμένων,* των λογισμών έξε- 
ταζομένων.* Ποία κρίσις έσται εν έμοι* τω συλληφθέντι εν 
άμαρτίαις;* τίς μου την φλόγα κατασβέσει;* τίς μου τό σκό
τος καταλάμψει,* εΐ μή σύ, Κύριε, ελεήσεις με,* ώς φιλάν
θρωπος;

Δόξα.

Δ άκρυά μοι δός, ό Θεός,* ώς ποτε τη γυναικι τη άμαρ- 
το3λω* και άξίθ3σόν με βρέχειν τους πόδας σου,* τους 

εμέ έκ τής όδοϋ* τής πλάνης έλευθερώσαντας* και μύρον 
εύο^δίας σοι προσφέρειν,* βίον καθαρόν* εν μετανοία μοι 
κτισθέντα’* ϊνα άκούσω κάγώ* τής ευκταίας σου φωνής'* 
'Η  πίστις σου σέσωκέ σε,* πορεύου είς εΙρήνην.

Και νΟν. Οεοτοκίον.

Τ ήν άκαταίσχυντον, Θεοτόκε,* ελπίδα σου έχων,* σωθή- 
σομαι’* τήν προστασίαν σου* κεκτημένος,* πανάχραν

τε,* ου φοβηθήσομαΓ* καταδιώξω τους εχθρούς μου* και 
τροπώσομαι αύτούς,* μόνην άμπεχόμενος* ώς θώρακα τήν 
σκέπην σου’* και τήν παντοδύναμον βοήθειάν σου* καθικε
τεύουν, βοώ σοι'* Δέσποινα, σώσόν με ταΐς πρεσβείαις σου* 
και άνάστησόν με* έκ ζοφώδους ύπνου* προς σήν δοξολο
γίαν,* δυνάμει τοϋ έκ σοϋ σαρκωθέντος* ΥΙού τοϋ Θεοϋ.

Τό Κύριε έλέησον, μ' Δόξα, και νϋν. Τήν τιμιωτέραν. 
Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ο ιερεύς· Δ ι’ εύχών τών αγίων πατέρων ημών. Κύριε 
Ιησού Χριστέ ό Θεός, έλέησον ήμάς. Αμήν.

Ειτα τήν έπομένην ευχήν τοϋ Μεγάλου Βασιλείου.
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Κ ύριε, Κύριε, ό ρυσάμενος ήμάς άπο παντός βέλους πε
ταμένου ημέρας, ρΟσαι ημάς και άπό παντός πράγμα

τος εν σκότει διαπορευομένου. Πρόσδεξαι θυσίαν έσπερινήν 
τάς των χειρών ημών έπάρσεις. Καταξίωσον δέ ήμάς και τό 
νυκτερινόν στάδιον άμέμπτως διελθεΐν, άπειράστους κα
κών’ και λύτρωσαι ημάς άπό πάσης ταραχής και δειλίας 
τής εκ τοϋ διαβόλου ήμίν προσγινομένης. Χάρισαι ταΐς ψυ- 
χαΐς ημών κατάνυξιν και τοίς λογισμοΐς ημών μέριμναν τής 
έν τή φοβερά και δικαία σου κρίσει έξετάσεως. Καθήλωσαν 
εκ τοϋ φόβου σου τάς σάρκας ήμών και νέκρωσον τά μέλη 
ημών τά έπι τής γής, ίνα και έν τή καθ’ ύπνον ησυχία έμφαι- 
δρυνώμεθα τή θεωρία τών κριμάτων σου. Άπόστησον δέ 
άφ’ ήμών πάσαν φαντασίαν άπρεπή και έπιθυμίαν βλαβε- 
ράν. Διανάστησον δέ ήμάς έν τω καιρω τής προσευχής έ- 
στηριγμένους έν τή πίστει και προκόπτοντας έν τοίς παραγ- 
γέλμασί σου’ εύδοκία και άγαθότητι τοΟ μονογενούς σου 
ΥΙοϋ, μεθ’ ου ευλογητός εί συν τφ παναγίφ καΐ άγαθω κα'ι 
ζωοποιώ σου Πνεύματι, νΟν και άεΐ και είς τούς αΙώνας τών 
αιώνων. Αμήν.

Ό  αναγνώστης· Δεύτε προσκυνήσωμεν, έκ γ'. Μετα- 
νοίας γ'. ΚαΙ τούς Ψαλμούς’

ΨΑΛΜΟΣ Ν' (50).

λέησόν με, 6 Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου και κατά 
J τό πλήθος τών οίκτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά 

μου.
Έ πι πλεΐον πλύνόν με άπό τής άνομίας μου και άπό τής 

αμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι την άνομίαν μου έγώ γινώσκω, και ή άμαρτία μου 

ένώπιόν μού έστι διά παντός.
Σοι μόνω ήμαρτον και τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, δπως αν δικαιωθής έν τοίς λόγοις σου καΐ νικήσης έν τω 
κρίνεσθαί σε.

Ιδού γάρ έν άνομίαις συνελήφθην, κα'ι έν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.



Ίδοϋ γάρ άλήθειαν ήγάπησας, τά άδηλα και τά κρύφια f 
τής σοφίας σου έδήλωσάς μοι.

'ΡαντιεΧς με ύσσώπφ, και καθαρισθήσομαΓ πλυνείς με, 
και ύπέρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Άκουτιεις μοι άγαλλίασιν και ευφροσύνην' άγαλλιά- 
σονται όστέα τεταπεινωμένα.

Άπόστρεψον τό πρόσωπόν σου από των αμαρτιών μου 
και πάσας τάς άνομίας μου έξάλειψον.

Καρδίαν καθαράν κτίσον έν έμοί, ό Θεός, και πνεύμα 
εύθές έγκαίνισον έν τοίς έγκάτοις μου.

Μη απόρριψης με από του προσώπου σου και τό Πνεύ- 
μά σου τό άγιον μη άντανέλης άπ’ εμού.

Ά ποδος μοι την άγαλλίασιν του σωτηρίου σου και 
πνεύματι ήγεμονικω στήριξόν με.

Διδάξω ανόμους τάς οδούς σου, και άσεβεϊς έπι σέ έπι- 
στρέψουσι.

'Ρύσαί με εξ αΙμάτων, ό Θεός, ό Θεός τής σωτηρίας 
μου' άγαλλιάσεται ή γλώσσά μου την δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τά χείλη μου ανοίξεις, και τό στόμα μου άναγγε- 
λεΐ την αίνεσίν σου.

"Οτι, εΐ ήθέλησας θυσίαν, έδωκα αν' ολοκαυτώματα 
ούκ εύδοκήσεις.

Θυσία τω Θεω πνεύμα συντετριμμένον" καρδίαν συντε- 
τριμμένην και τεταπεινωμένην ό Θεός ούκ έξουδενώσει.

Άγάθυνον, Κύριε, έν τή ευδοκία σου την Σιών, και οΐ- 
κοδομηθήτω τά τείχη 'Ιερουσαλήμ.

Τότε εύδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, άναφοράν και ο
λοκαυτώματα.

Τότε άνοίσουσιν έπι τό θυσιαστήριόν σου μόσχους.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΑ' (101).

Κ ύριε, εισάκουσον τής προσευχής μου, και ή κραυγή 
μου πρός σέ έλθέτω.

Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπ’ έμού' έν ή άν η
μέρα θλίβοομαι, κλϊνον πρός με τό ούς σου’ έν ή άν ημέρα έ- 
πικαλέσωμαί σε, ταχύ έπάκουσόν μου.
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"Οτι έξέλιπον ώσε\ καπνός αΐ ήμέραι μου κα\ τά όστα 
μου ώσει φρύγιον συνεφρύγησαν.

Έπλήγην ώσει χόρτος, και έξηράνθη ή καρδία μου, δτι 
έπελαθόμην τοΟ φαγεΤν τόν άρτον μου.

Ά πό φωνής του στεναγμού μου έκολλήθη τό όστοϋν 
μου ττί σαρκί μου.

'Ωμοιώθην πελεκάνι έρημικω, έγενήθην ώσει νυκτικό- 
ραξ έν οίκοπέδφ.

Ήγρύπνησα, καΐ έγενόμην ώς στρουθίον μονάζον έπι 
δώματος.

"Ολην την ημέραν ώνείδιζόν με οΐ έχθροί μου και οΐ έ- 
παινοϋντές με κατ’ έμοΟ ώμνυον.

"Οτι σποδόν ώσει άρτον έφαγον και τό πόμα μου μετά 
κλαυθμοϋ έκίρνων, άπό προσώπου τής όργής σου κα\ του 
θυμού σου, δτι έπάρας κατέί)ί)αξάς με.

ΑΙ ήμέραι μου ώσει σκιά έκλίθησαν, κάγώ ώσει χόρτος 
έξηράνθην.

Σϋ δέ. Κύριε, είς τόν αΙώνα μένεις, και τό μνημόσυνόν 
σου είς γενεάν και γενεάν.

Σϋ άναστάς οίκτειρήσεις την Σιών, δτι καιρός τού οΐ- 
κτειρήσαι αύτήν, δτι ήκει καιρός.

"Οτι ευδόκησαν οΐ δοϋλοί σου τούς λίθους αύτής καΐ 
τόν χούν αύτής οίκτειρήσουσι.

Και φοβηθήσονται τά έθνη τό όνομά σου. Κύριε, και 
πάντες οΐ βασιλείς τής γής την δόξαν σου.

"Οτι οικοδομήσει Κύριος την Σιών και όφθήσεται έν τή 
δόξη αυτού.

Έπέβλεψεν έπι τήν προσευχήν των ταπεινών και ούκ 
έξουδένωσε τήν δέησιν αύτών.

Γραφήτω αύτη είς γενεάν έτέραν, και λαός ό κτιζόμε
νος αΐνέσει τόν Κύριον.

"Οτι έξέκυψεν έξ ύψους άγίου αυτού. Κύριος έξ ουρα
νού έπι τήν γήν έπέβλεψε,

Τού άκούσαι τού στεναγμού των πεπεδημένων, τού λΟ- 
σαι τους υΙούς των τεθανατωμένων,
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Του άναγγείλαι έν Σιών το δνομα Κυρίου και την αΐνεσιν 
αύτοϋ έν 'Ιερουσαλήμ. ^

Έ ν  τω έπισυναχθήναι λαούς έπι τό αύτό και βασιλείς 
του δουλεύειν τω Κυρίφ, άπεκρίθη αύτφ έν όδω Ισχύος αυ
τού' Την όλιγότητα των ήμερων μου άνάγγειλόν μοι.

Μή άναγάγης με έν ήμίσει ήμερων μου' έν γενεά γενεών 
τα έτη σου.

Κατ’ άρχάς σύ, Κύριε, τήν γην έθεμελίωσας, και έργα 
των χειρών σού είσιν οΐ ούρανοί.

Αύτοι άπολούνται, σύ δέ διαμένεις' και πάντες ως Ιμά- 
τιον παλαιωθήσονται, και ώσει περιβόλαιον έλίξεις αυτούς, 
και άλλαγήσονται.

Σύ δέ ό αύτος εΐ, και τά έτη σου ούκ έκλείψουσιν. 
ο ι  υΙοι των δούλων σου κατασκηνώσουσι, και το σπέρ

μα αύτών είς τον αΙώνα κατευθυνθήσεται.

ΠΡΟΣΕΥΧΗ ΜΑΝΑΣΣΗ, ΒΑΣ1ΛΕΩΣ ΤΗΣ ΙΟΥΔΑΙΑΣ

Κ ύριε παντοκράτορ, ό θεό ς  των πατέρων ήμών, τού Α 
βραάμ και Ισ α ά κ  και Ια κώ β  και τού σπέρματος αύ

τών τού δικαίου' ό ποιήσας τον ούρανον καΐ τήν γην σύν 
παντ'ι τω κόσμω αύτών' ό πεδήσας τήν θάλασσαν τω λόγω 
τού προστάγματος σου' ό κλείσας τήν άβυσσον καΐ σφραγι- 
σάμενος αύτήν τω φοβερώ και ένδόξφ όνόματί σου' ον πάν
τα φρίσσει και τρέμει άπο προσώπου τής δυνάμεώς σου' δτι 
άστεκτος ή μεγαλοπρέπεια τής δόξης σου και ανυπόστατος 
ή οργή τής έπι άμαρτωλοΐς άπειλής σου, άμέτρητόν τε καΐ 
άνεξιχνίαστον το έλεος τής έπαγγελίας σου. Σύ γάρ εΐ Κύ
ριος ύψιστος, εύσπλαγχνος, μακρόθυμος κα'ι πολυέλεος, 
και μετανοών έπΙ κακίαις ανθρώπων. Σύ, Κύριε, κατά τό 
πλήθος τής χρηστότητός σου έπηγγείλω μετάνοιαν και άφε- 
σιν τοίς,ήμαρτηκόσι σοι και τφ πλήθει τών οίκτιρμών σου 
ώρισας μετάνοιαν άμαρτωλοΐς είς σωτηρίαν. Σύ ούν, Κύριε, 
ό,Οεος τών δυνάμεων, ούκ έθου μετάνοιαν δικαίοις, τω Α 
βραάμ και Ισ α ά κ  και Ιακώ β, τοίς ούχ ήμαρτηκόσι σοι' 
άλλ’ έθου μετάνοιαν έπ’ έμοι τω άμαρτωλώ, διότι ήμαρτον



ύπέρ αριθμόν ψάμμου θαλάσσης. Έπλήθυναν αί άνομίαι 
μου, Κύριε' έπλήθυναν αί άνομίαι μου, καί ούκ ειμι άξιος ά- 
τενίσαι καΐ ιδεΐν τό (3ψος του ούρανοΟ άπο τοΟ πλήθους των 
αδικιών μου, κατακαμπτόμενος πολλφ δεσμφ σιδηρω εις 
τό μή άνανεΟσαι την κεφαλήν μου, καΐ ούκ έστι μοι άνεσις’ 
διότι παρώργισα τον θυμόν σου και τό πονηρόν ενώπιον σου 
έποίησα, μή ποιήσας τό θέλημά σου και μή φυλάξας τά 
προστάγματά σου. ΚαΙ νϋν κλίνω γόνυ καρδίας, δεόμενος 
τής παρά σοϋ χρηστότητος. 'Ημάρτηκα, Κύριε, ήμάρτηκα, 
και τάς ανομίας μου έγώ γινώσκω' άλλ’ αΙτοΟμαι δεόμενος' 
’Ά νες μοι, Κύριε, άνες μοι, καΐ μή συναπολέσης με ταΐς ά- 
νομίαις μου, μηδέ είς τόν αΙώνα μηνίσας τηρήσης τά κακά 
μοι, μηδέ καταδικάσης με εν τοίς κατωτάτοις τής γής’ διότι 
σϋ εΐ Θεός, Θεός των μετανοούντων, και εν έμοι δείξεις πά
σαν τήν άγαθωσύνην σου' ότι άνάξιον όντα σώσεις με κατά 
τό πολύ έλεός σου, και αΐνέσω σε διαπαντός έν ταΐς ήμέραις 
τής ζωής μου. "Οτι σε υμνεί πάσα ή δύναμις των ούρανών, 
και σοϋ έστιν ή δόξα είς τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ημών. "Οτι σοΟ έ- 
στιν.

Και ψάλλομεν τά κατανυκτικά ταΟτα τροπάρια’
^Ηχος πλ. β'.

λέησον ημάς. Κύριε,* έλέησον ημάς’* πάσης γάρ άπο- 
Jl- ,  λογίας άποροϋντες* ταύτην σοι τήν Ικεσίαν ώς Δεσπό
τη* οί αμαρτωλοί προσφέρομεν * Έλέησον ήμας.

Δόξα.

Κ ύριε, έλέησον ήμάς'* έπι σοι γάρ πεποίθαμεν'* μή όρ- 
γισθής ήμίν σφόδρα,* μηδέ μνησθής των ανομιών η

μών'* άλλ’ έπίβλεψον και νϋν ώς εϋσπλαγχνος* και λύτρω- 
σαι ημάς εκ τών εχθρών ήμών'* σύ γάρ εΐ Θεός ήμών,* και 
ημείς λαός σου'* πάντες έργα χειρών σου* και τό όνομά σου 
έπικεκλήμεθα.
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Και νυν. Θεοτοκίον.

Τής εύσπλαγχνίας την πύλην* άνοιξον ήμίν,* εύλογη- 
μένη Θεοτόκε'* έλπίζοντες είς σε μη άστοχήσαιμεν'* 

ρυσθείημεν διά σου των περιστάσεων'* συ γάρ εΐή σωτηρία* 
του γένους των Χριστιανών.

Τό Κύριε, έλέησον, μ'. Δόξα, και νυν. Την τιμιωτέραν. 
Έ ν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Δι’ εύχών των άγίων πατέρων ημών, Κύριε 
Ίησοϋ Χριστέ ό Θεός, έλέησον ημάς. Αμήν.

Και τήν ευχήν'

Δ έσποτα Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ. Κύριε ΥΙέ μονογε
νές, Ίησοϋ Χριστέ, και άγιον Πνεύμα, μία Θεότης, 

μία δύναμις, έλέησόν με τον άμαρτωλόν' καί, οις έπίστασαι 
κρίμασι, σώσόν με τον ανάξιον δοϋλόν σου' οτι ευλογητός εΐ 
είς τους αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Ό  αναγνώστης. Δεύτε, προσκυνήσωμεν, γ'. Μετανοίας 
γ'. Και τούς Ψαλμούς.
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Ο
ΨΑΛΜΟΣ ΞΘ' (69).

Θεός, είς τήν βοήθειάν μου πρόσχες' Κύριε, είς τό βοη- 
θήσαί μοι σπεύσον.
ΑΙσχυνθήτωσαν και έντραπήτωσαν οΐ ζητούντες τήν 

ψυχήν μου.
Άποστραφήτωσαν είς τά όπίσω και καταισχυνθήτω- 

σαν οΐ βουλόμενοί μοι κακά.
Άποστραφήτωσαν παραυτίκα αίσχυνόμενοι οΐ λέγον- 

τές μοι Εύγε, εύγε.
Άγαλλιάσθωσαν και εύφρανθήτωσαν έπι σοι πάντες οΐ 

ζητούντές σε, ό Θεός, και λεγέτωσαν διαπαντός’ Μεγαλυν- 
θήτω ό Κύριος, οΐ άγαπώντες τό σωτήριόν σου.

Έγώ δέ πτωχός είμι και πένης' ό Θεός, βοήθησόν μοι.
Βοηθός μου και ρύστης μου εΐ σύ. Κύριε' μη χρονίσης.



ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΒ' (142).

Κύριε, εΙσάκουσον τής προσευχής μου, ένώτισαι την 
δέησίν μου έν τή άληθείςι σου, εισάκουσόν μου έν τη 

δικαιοσύνη σου.
Και μή εισέλθης είς κρίσιν μετά του δούλου σου, δτι ού 

δικαιωθήσεται ένώπιόν σου πάς ζών.
"Οτι κατεδίωξεν ό έχθρός την ψυχήν μου, έταπείνωσεν 

είς γην την ζωήν μου.
Έκάθισέ με έν σκοτεινοίς ώς νεκρούς αιώνος, και ήκη- 

δίασεν επ’ εμέ τό πνεύμα μου, έν έμοι έταράχθη ή καρδία 
μου.

Έμνήσθην ήμερων άρχαίων, έμελετησα έν πάσι τοίς έρ- 
γοις σου, έν ποιήμασι των χειρών σου έμελέτων.

Διεπέτασα προς σέ τάς χείράς μου' ή ψυχή μου ώς γή 
άνυδρός σοι.

Ταχύ εΙσάκουσόν μου. Κύριε, έξέλιπε τό πνεύμά μου.
Μή άποστρέψης το πρόσωπόν σου άπ’ έμοΟ, και όμοιω- 

θήσομαι τοίς καταβαίνουσιν είς λάκκον.
Άκουστόν ποίησόν μοι τό πρωΐ τό έλεός σου, δτι έπι 

σοι ήλπισα,
Γνώρισόν μοι. Κύριε, όδόν, έν ή πορεύσομαι, δτι πρός 

οέ ήρα τήν ψυχήν μου.
Έξελοϋ με έκ των έχθρών μου, Κύριε, πρός σέ κατέφυ- 

γον' δίδαξόν με τού ποιεΐν τό θέλημά σου, δτι σύ ει ό Θεός 
μου.

Τό πνεϋμά σου τό άγαθόν όδηγήσει με έν γη εύθείςι' ένε- 
κεν τοϋ ονόματος σου. Κύριε, ζήσεις με.

Έν τή δικαιοσύνη σου έξάξεις έκ θλίψεως τήν ψυχήν 
μου και έν τω έλέει σου έξολοθρεύσεις τούς έχθρούς μου.

Και άπολείς πάντας τούς θλίβοντας τήν ψυχήν μου, δτι 
έγώ δούλάς σού είμι.

ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δ όξα έν ύψίστοις Θεφ*, και έπι γής ειρήνη,* έν άνθρώ- 
ποις ευδοκία.
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'Υμνοϋμέν σε,* εύλογοϋμέν σε,* προσκυνοϋμέν σε,* δο- 
ξολογοϋμέν σε,* εύχαριστοϋμέν σοι* διά την μεγάλην σου 
δόξαν.

Κύριε βασιλεύ,* έπουράνιε Θεέ,* Πάτερ παντοκράτορ'* 
Κύριε ΥΙέ μονογενές,* Ίησοϋ Χριστέ,* και άγιον Πνεύμα.

Κύριε ό Θεός,* ό άμνος του Θεού,* ο ΥΙός του Πατρός,* 
ό α’ίρων την αμαρτίαν του κόσμου,* έλέησον ημάς,* ό αΐρων 
τάς άμαρτίας του κόσμου.

Πρόσδεξαι την δέησιν ημών,* ό καθήμενος εν δεξιά τοϋ 
Πατρός,* και έλέησον ημάς.

"Οτι συ ει μόνος άγιος,* συ ει μόνος Κύριος,* Ίησοΰς 
Χριστός,* είς δόξαν Θεού Πατρός. Α μήν.

Καθ’ έκάστην ημέραν εύλογήσω σε* και αΐνέσω τό όνο
μά σου είς τον αΙώνα* και είς τον αΙώνα τοϋ αΙώνος.

Κύριε, καταφυγή* έγενήθης ήμϊν* έν γενεά και γενεά.* 
Έ γώ  είπα’* Κύριε, έλέησόν με'* ΐασαι τήν ψυχήν μου,* δτιή- 
μαρτόν σοι.

Κύριε, προς σέ κατέφυγον'* δίδαξόν με τοϋ ποιεΧν το θέ
λημά σου,* ότι συ ει ό Θεός μου.

"Οτι παρά σοι πηγή ζωής'* έν τω φωτί σου όψόμεθα 
φως.

Παράτεινον τό έλεός σου* τοΐς γινώσκουσί σε.
Καταξίωσον, Κύριε,* έν τή νυκτι ταύτη* άναμαρτήτους 

φυλαχθήναι ήμάς.
Εύλογητός ει, Κύριε,* ό Θεός των πατέρων ήμών,* και 

αΐνετόν και δεδοξασμένον τό όνομά σου* είς τους αιώνας. 
Α μήν.

Γένοιτο, Κύριε,* τό έλεός σου έφ’ ημάς,* καθάπερ ήλπί- 
σαμεν έπι σέ.

Εύλογητός εΐ, Κύριε'* δίδαξόν με τά δικαιώματά σου.
Εύλογητός εΐ, Δέσποτα'* συνέτισόν με τά δικαιώματά

σου.
Εύλογητός εΐ, "Αγιε * φώτισόν με τοΐς δικαιώμασί σου.
Κύριε, τό έλεός σου είς τον αιώνα'* τά έργα τών χειρών 

σου μή παρίδης.
Σοι πρέπει αίνος,* σοι πρέπει ύμνος,* σοι δόξα πρέπει,*
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τφ ΠατρΙ και τώ Υίφ καΐ τω άγίφ Πνεύματι,· νΟν κα’ι άει* 
και είς τους αιώνας των αιώνων. Αμήν.

Ένταϋθα ψάλλομεν κατά μέν την Α' έβδομάδα τής Μ. 
Τεσσαρακοστής τό ώρισμένον τμήμα του Μεγάλου Κανό- 
νος, κατά δέ τάς λοιπάς τον κανόνα τής ήμέρας έκ του Θεο- 
τοκαρίου, τη δέ Μ. Δευτέρα και Μ. Τρίτη τό τριφδιον έκά- 
στης ημέρας.

Μετά δέ την συμπλήρωσιν των τροπαρίων τοΟ κανόνος’ 
Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ημών. 'Ότι σοΟ έστιν. 
Και τό επόμενον τροπάριον μετά των στίχων αύτοΟ.

^Ηχος πλ. β'.

Κ ύριε των δυνάμεων,* μεθ’ ημών γενοΰ'* άλλον γάρ ε
κτός σου βοηθόν* εν θλίψεσιν ούκ έχομεν.* Κύριε τών 

δυνάμεων,* έλέησον ήμάς.
Στίχ. ΑΙνεΙτε τον Θεόν εν τοίς άγίοις αύτου' αινείτε αυ

τόν έν στερεώματι τής δυνάμεως αύτοΟ.
Κύριε τών δυνάμεων, μεθ’ ημών γενοΰ...

Στίχ. Αΐνεΐτε αύτόν έπι ταϊς δυναστείαις αύτοΟ' αινείτε 
αυτόν κατά τό πλήθος τής μεγαλωσύνης αύτοϋ.

Κύριε τών δυνάμεων, μεθ’ ήμών γενοΟ...
Στίχ. ΑΙνεΙτε αύτόν έν ήχφ σάλπιγγας' αΐνεΐτε αύτόν έν 

ψαλτηρίφ και κιθάρα.
Κύριε τών δυνάμεων, μεθ’ ήμών γενοΟ...

Στίχ. Α’ινεΐτε αύτόν έν τυμπάνω και χορώ' αΐνεΐτε αύτόν 
έν χορδαΐς και όργάνω.

Κύριε τών δυνάμεων, μεθ’ ήμών γενοΟ...
Στίχ. ΑΙνεΐτε αύτόν έν κυμβάλοις εύήχοις’ αινείτε αυτόν 

έν κυμβάλοις αλαλαγμού. Πάσα πνοή αΐνεσάτω τόν Κύριον.
Κύριε τών δυνάμεων, μεθ’ ήμών γενοΟ...

Εΐτα ό α' χορός’ Αΐνεΐτε τόν Θεόν έν τοίς άγίοις αύτου.
Ό  β' χορός· ΑΙνεΐτε αύτόν έν στερεώματι τής δυνάμεως 

αύτού.
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Και πά λιν  οΐ δύο χο ρ ο ί όμοϋ'
Κύριε τω ν δυνάμεω ν, μεθ’ ημώ ν γ ενο ϋ ...

Ό  αναγνώ στης·

Δ ό ξα  τφ  Π ατρι και τώ ΥΙώ και τφ  άγίω Π νεύματι.

Κ ύριε,* εΐ μη τους άγιους σου εΐχομ εν πρεσβευτάς* και 
την αγαθότητά σου σ υμ π αθούσα ν ήμίν,* πώ ς έτολμώ- 

μεν, Σώτερ, ύμνήσαί σε,* ον  εύλογούσιν άπαύστω ς άγγε
λοι;* Κ αρδιογνώ στα,* φείσαι των ψ υχώ ν ημών.

Και νύν. Θ εοτοκίον.

Π ολλά  τά πλήθη τών έμώ ν,* Θ εοτόκε, πταισμάτω ν’* 
προς σέ κατέφ υγον, άγνή,* σω τηρίας δεόμ ενος.*  Έ πί- 

σκεψ αι την άσθενούσά ν μου ψυχήν* και πρέσβευε τφ ΥΙφ 
σου και Θ εφ ήμών* δοθήναί μοι τήν άφεσιν,* ών έπραξα  δει
νών,* μόνη εύλογημένη.

Και ψ άλλει ό α' χορός'

Π αναγία Θ εοτόκε,* τον χρ ό νο ν  τής ζωής μου* μή έγ- 
καταλίπης μ ε*  άνθρωπίνη προστασία* μή καταπι- 

στεύσης με,* ά λλ ’ αύτή άντιλαβοΰ* και έλέησόν με.
Και ό β' χορός'

Τήν πάσαν ελπίδα μου* είς σέ άνατίθημι’* Μήτερ τοϋ 
Θεού,* φύλαξόν με υπό τήν σκέπην σου.

Τό Κύριε, έλέησον, μ'.

Ειτα τήν εύχήν τοϋ Μ εγάλου Βασιλείου.

Ο εν παντι καιρφ και πάση ώρα εν ούρανώ και έπ'ι γης 
προσκυνούμενος και δ οξαζόμ ενος Χ ριστός 6 Θ εός, ό 

μακρόθυμος, ό πολυέλεος, 6 πολυεύσπλαγχνος, 6 τους δι
καίους αγαπών και τους άμαρτω λοϋς ελεών, ό πάντας κα
λών προς σωτηρίαν διά τής επαγγελίας τών μελλόντω ν αγα
θών' αύτός. Κύριε, πρόσδεξαι και ήμών έν τή ώρα ταύτη τάς 
έντεύξεις και ΐθυνον τήν ζωήν ήμών προς τάς έντολάς σου' 
τάς ψυχάς ήμών άγίασον, τά σώματα αγνισον, τούς λογι
σμούς διόρθωσον, τάς έννοίας κάθαρον καΐ ρύσαιήμάς από



πάσης θλίψεως, κακών και οδύνης. Τείχισον ημάς άγίοις 
σου άγγέλοις, ϊνα, τη παρεμβολή αυτών φρουρούμενοι και 
όδηγούμενοι, καταντήσωμεν είς την ένότητα τής πίστεως 
και είς την έπίγνωσιν τής άπροσίτου σου δόξης’ δτι ευλογη
τός ει είς τους αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Τό Κύριε, έλέησον, γ'. Δόξα, και νυν. Την τιμιωτέραν. 
Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ημάς, και εύλογήσαι ή- 
μας, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτου έφ’ ήμάς, και έλεήσαι η
μάς.

Και ποιοϋμεν μετανοίας μεγάλας τρεις λέγοντες έν έκα
στη άνά ενα στίχον τής ευχής του όσιου Έφραίμ.

Κύριε και Δέσποτα τής ζωής μου, πνεΟμα άργίας, πε- 
ριεργίας, φιλαρχίας και άργολογίας μη μοι δώς.

Πνεϋμα δε σωφροσύνης, ταπεινοφροσύνης, υπομονής 
και άγάπης χάρισαί μοι τώ σώ δούλω.

Ναί, Κύριε βασιλεύ, δώρησαί μοι τοΟ όράν τά έμά πταί
σματα και μη κατακρίνειν τόν άδελφόν μου’ δτι ευλογητός 
εΐ είς τους αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Μετά δέ ταύτας έτέρας μικράς ιβ', και πάλιν μίαν μεγά- 
λην έπαναλαμβάνοντες τόν τελευταίον στίχον τής ευχής.

Ειτα' Τρισάγιον κ.τ.λ. Κύριε, έλέησον ιβ' και τάς έπο- 
μένας εύχάς·

ΕΥΧΗ ΕΙΣ ΤΗΝ ΥΠΕΡΑΓΙΑΝ ΘΕΟΤΟΚΟΝ 
Παύλου μοναχού, Μονής τής Εύεργέτιδος.

Д  σπίλε, άμόλυντε, άφθορε, άχραντε, άγνη Παρθένε, 
,^^χΘεόνυμφε Δέσποινα ή Θεόν Λόγον τοίς άνθρώποις 
τη παραδόξφ σου κυήσει ένώσασα και την άπωσθεϊσαν φύ- 
σιν του γένους ημών τοΤς ούρανίοις συνάψασα' ή τών άπηλ- 
πισμένων μόνη έλπις και τών πολεμουμένων βοήθεια’ ή έτοι
μη άντίληψις τών είς σε προστρεχόντων και πάντων τών 
Χριστιανών τό καταφύγιον' μή βδελύξη με τόν άμαρτωλόν, 
τόν εναγή, τόν αίσχροίς λογισμοίς και λόγοις και πράξεσιν
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ολον έμαυτόν άχρειώσαντα και των ηδονών του βίου, )̂αθυ- 
μία γνώμης, δουλον γενόμενον' άλλ’ ώς τοϋ φιλανθρώπου 
Θεοΰ Μήτηρ, φιλανθρώπως σπλαγχνίσθητι επ’ έμοι τώ ά- 
μαρτωλφ και άσώτω και δέξαι μου την εκ ρυπαρών χειλέων 
προσφερομένην σοι δέησιν’ και τον σόν ΥΙόν, και ημών Δε
σπότην και Κύριον, τή μητρικη σου παρρησία χρωμένη, δυ- 
σώπησον, ΐνα άνοιξη κάμοι τά φιλάνθρωπα σπλάγχνα τής 
αύτοϋ άγαθότητος’ και παριδών μου τά άναρίθμητα πταί
σματα έπιστρέψη με προς μετάνοιαν και τών αύτοϋ εντολών 
εργάτην δόκιμον άναδείξη με. Και πάρεσό μοι άει ώς έλεή- 
μων και συμπαθής και φιλάγαθος, εν μέν τώ παρόντι βίω 
θερμή προστάτις και βοηθός, τάς τών εναντίων εφόδους ά- 
ποτειχίζουσα και προς σωτηρίαν καθοδηγοϋσά με’ και εν τώ 
καιρώ τής εξόδου μου τήν άθλίαν μου ψυχήν περιέπουσα και 
τάς σκοτεινάς όψεις τών πονηρών δαιμόνων πόρρω αύτής 
άπελαύνουσα’ εν δε τή φοβερά ήμερα τής κρίσεως τής αΐω- 
νίου με ρυομένη κολάσεως και τής απορρήτου δόξης τοϋ 
σοϋ ΥΙοϋ και Θεού ήμών κληρονόμον με άποδεικνύουσα. 
^Ης και τύχοιμι, Δέσποινά μου, ύπεραγία Θεοτόκε, διά τής 
σής μεσιτείας και άντιλήψεως, χάριτι και φιλανθρωπία τοϋ 
μονογενούς σου ΥΙού, τοϋ Κυρίου και Θεού και Σωτήρος ή
μών Ίησοϋ Χριστού' φ  πρέπει πάσα δόξα, τιμή και προσκύ- 
νησις σύν τώ άνάρχω αύτοϋ Π ατρι και τώ παναγίω και άγα- 
θώ και ζωοποιώ αύτοϋ Πνεύματι, νϋν και άει και εις τούς 
αΙώνας τών αΙώνων. Α μή ν.

ΕΥΧΗ ΕΙΣ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟΝ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥΝ ΧΡΙΣΤΟΝ
Ά ντιόχου  μοναχού τοϋ Πανδέκτου.

Κ αι δος ήμΐν. Δέσποτα, προς ύπνον άπιοϋσιν άνάπαυσιν 
σώματος και ψυχής’ και διαφύλαξον ήμάς άπό τοϋ 

ζοφερού ύπνου τής αμαρτίας και άπό πάσης σκοτεινής και 
νυκτερινής ήδυπαθείας. Παύσον τάς όρμάς τών παθών, σβέ- 
σον τά πεπυρωμένα βέλη τοϋ πονηρού τά καθ’ ήμών δολίως 
κινούμενα’ τάς τής σαρκός ήμών επαναστάσεις κατάστει- 
λον και παν γεώδες και ύλικόν ήμών φρόνημα κοίμισον. Και 
δώρησαι ήμΐν, ό Θεός, γρήγορον νούν, σώφρονα λογισμόν.
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καρδίαν νήφουσαν, ϋπνον έλαφρόν και πάσης σατανικής 
φαντασίας άπηλλαγμένον. Διανάστησον δέ ημάς έν τφ και- 
ρω τής προσευχής έστηριγμένους έν ταΐς έντολαΐς σου και 
την μνήμην των σών κριμάτων έν έαυτοίς άπαράθραυστον 
έχοντας. Παννύχιον ήμΤν την σήν δοξολογίαν χάρισαι εις τό 
ύμνεΐν και εύλογείν και δοξάζειν τό πάντιμον και μεγαλο
πρεπές δνομά σου, του Πατρός και τοΟ ΥΙοΟ καΐ τοϋ άγίου 
Πνεύματος, νυν και άει και είς τους αιώνας των αΙώνων. Α 
μήν.

Υ περένδοξε, αειπάρθενε, εύλογημένη Θεοτόκε, προσά- 
γαγε τήν ήμετέραν προσευχήν τφ ΥΙω σου και Θεφ 

ημών και αΐτησαι, ϊνα σώση διά σου τάς ψυχάς ήμών.
ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΚΙΟΥ

ελπίς μου ό Πατήρ, καταφυγή μου ό ΥΙός, σκέπη μου 
τό Πνεύμα τό άγιον. Τριάς αγία, δόξα σοι.

ήν πάσαν έλπίδα μου είς σέ άνατίθημι' Μήτερ τοϋ ΘεοΟ, 
А φύλαξόν με υπό τήν σκέπην σου.

Κατά τήν Α' έβδομάδα των νηστειών 6 ίερεύς άναγινώ- 
σκει από τής 'Ωραίας Πύλης τό ΕύαγγέλιΟν τής ημέρας λέ- 
Ύων ΚαΙ ύπέρ τού καταξιωθήναι κ.τ.λ..

Είτα 6 ίερεύς' Ειρήνη πάσι.
Ό  χορός· ΚαΙ τφ πνεύματί σου.
Ό  ίερεύς· Τάς κεφαλάς ήμών τφ Κυρίφ κλίνωμεν.
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Και ήμών κεκλιμένων, λέγει ό Ιερεύς'

Δ έσποτα πολυέλεε. Κύριε Ίησοϋ Χριστέ, ό Θεός ήμών, 
πρεσβείαις τής παναχράντου Δεσποίνης ήμών Θεο

τόκου καΐ άειπαρθένου Μαρίας' δυνάμει του τιμίου κα'ι ζωο
ποιού Σταυρού' προστασίαις τών τιμίων έπουρανίων δυνά
μεων άσωμάτων' Ικεσίαις τοϋ τιμίου και ενδόξου προφήτου, 
προδρόμου και βαπτιστού Ίωάννου' τών άγίων, ενδόξων 
και πανευφήμων αποστόλων' τών άγίων, ενδόξων και καλ
λινίκων μαρτύρων' τών οσίων και θεοφόρων πατέρων ήμών
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των αγίων και δικαίων θεοπατόρων Ιωακείμ και ’Άννης, 
και πάντων σου των αγίων’ εύπρόσδεκτον ποίησον την δέη- 
σιν ήμών' δώρησαι ήμίν την αφεσιν των παραπτωμάτων ή- 
μών' σκέπασαν ημάς εν τη σκέπη των πτερύγων σου’ άπο- 
δίωξον άφ’ ήμών πάντα εχθρόν καΐ πολέμιον’ είρήνευσον ή
μών την ζωήν. Κύριε, έλέησον ήμάς καΐ τον κόσμον σου καΐ 
σώσον τάς ψυχάς ήμών ώς άγαθός καΐ φιλάνθρωπος.

Ό  αναγνώστης· Αμήν.
Ό  Ιερεύς·
Εύξώμεθα ύπέρ εΙρήνης του κόσμου.
Κα'ι ήμείς το Κύριε, έλέησον, συνεχώς.
'Υπέρ τών εύσεβών καΐ ορθοδόξων Χριστιανών.
'Υπέρ του άρχιεπισκόπου ήμών (...) καΐ πάσης τής εν 

Χριστώ ήμών άδελφότητος.
('Υπέρ τών εύσεβεστάτων και θεοφυλάκτων βασιλέων 

ήμών).
'Υπέρ εύοδώσεοος και ένισχύσεως τοϋ φιλοχρίστου 

στρατού.
'Υπέρ τών άπολειφθέντων πατέρων και αδελφών ήμών.
'Υπέρ τών διακονούντων και διακονησάντων ήμίν.
'Υπέρ τών μισούντων κα'ι άγαπώντων ήμάς.
'Υπέρ τών έντειλαμένων ήμίν τοΐς άναξίοις ευχεσθαι ύ

πέρ αύτών.
'Υπέρ άναρρύσεως τών αιχμαλώτων.
'Υπέρ τών έν θαλάσση πλεόντων.
'Υπέρ τών έν άσθενείαις κατακειμένων.
Εύξώμεθα κα'ι ύπέρ εύφορίας τών καρπών τής γης.
Κα'ι ύπέρ πάντων τών προαναπαυσαμένων πατέρων κα'ι 

άδελφών ήμών, τών ενθάδε κειμένων fca'i άπανταχού ορθο
δόξων.

Εΐπωμεν κα'ι ύπέρ εαυτών' τό Κύριε, έλέησον γ'.
ΚαΙ λαμβάνουσι πάντες συγχώρησιν παρά του προε- 

στώτος ή του Ιερέως, άσπαζόμενοι τήν δεξιάν αύτοΟ. Έν 5- 
σο) δέ δίδεται ή συγχώρησις, ψάλλεται ύπό τοϋ β' χορού'

272 ΩΡΟΛΟΓΙΟΝ



Τη μέν Δευτέρα καΐ Τετάρτη έσπέρας’
^Ηχος β'. ('Ότε έκ του ξύλου).

Π άντων προστατεύεις, άγαθή,* των καταφευγόντων έν 
πίστει* τη κραταιά σου χειρί'* άλλην γάρ ούκ έχομεν* 

αμαρτωλοί προς Θεόν* έν κινδύνοις κα'ι θλίψεσιν* άει μεσι
τείαν,* οί κατακαμπτόμενοι* υπό πταισμάτων πολλών,* 
Μήτερ τοΰ Θεοϋ του ύψίστου’* δθεν σοι προσπίπτομεν' 'ΡΟ- 
σαι* πάσης περιστάσεως τούς δούλους σου.

Τη δε Τρίτη καΐ Πέμπτη έσπέρας,
^Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Σφαγήν σου την άδικον, Χριστέ,* ή Παρθένοςβλέπουσα* 
όδυρομένη έβόα σοι'* Τέκνονγλυκύτατον,* πώς άδίκως 

θνήσκεις;* πώς τω ξύλω κρέμασαι,* ό πάσαν γην κρεμάσας 
τοίς υδασι;* Μη λίπης μόνην με,* εύεργέτα πολυέλεε,* την 
Μητέρα* καΐ δούλην σου, δέομαι.

Ό  Ιερεύς·
Δι’ εύχών των άγίων πατέρων ήμών. Κύριε ΊησοΟ Χρι

στέ 6 Θεός, έλέησον ήμάς.
ΚαΙ ημείς· Αμήν.

ΚαΙ άπερχόμεθα έν τοΐς κελλίοις ήμών, ενθα λέγομεν 
και την εύχήν ταύτην'
'Τ ^οΐς μισοϋσι και άδικοϋσιν ήμάς συγχώρησαν. Κύριε, 
â  Τοΐς άγαθοποιοϋσιν άγαθοποίησον. Τοίς άδελφοίς και 

οικείοις ήμών χάρισαι τά πρός σωτηρίαν αΐτήματα και ζωήν 
τήν αιώνιον. Τους έν άσθενεία έπίσκεψαι καιΐασιν δώρησαι. 
Τούς έν θαλάσση κυβέρνησον. Τοίς έν όδοιπορίαις συνόδευ- 
σον. Τω βασιλεΐ συμμάχησον. Τοίς διακονοΟσι και έλεοϋσιν 
ήμάς αμαρτιών άφεσιν δώρησαι. Τούς έντειλαμένους ήμίν 
τοΐς άναξίοις ευχεσθαι ύπέρ αυτών έλέησον κατά τό μέγα 
σου ελεος. Μνήσθητι, Κύριε, τών προκοιμηθέντων πατέρων 
καί αδελφών ήμών καΐ άνάπαυσον αυτούς, δπου έπισκοπεΐ 
τό φώς τού προσώπου σου. Μνήσθητι, Κύριε, τών άδελφών 
ήμών τών αΙχμαλώτων καΐ λύτρωσαι αυτούς άπό πάσης πε-

Μ ΕΓΑ Α Π Ο Δ Ε 1Π Ν Ο Ν  273



274 Ω Ρ Ο Λ Ο η Ο Ν

ριστάσεως. Μνήσθητι, Κύριε, των καρποφορούντων και 
καλλιεργούντων έν ταις άγίαις σου Έ κκλησ ία ις και δός αύ- 
τοΤς τά προς σωτηρίαν αΐτήματα και ζωήν την αΙώνιον. 
Μνήσθητι, Κύριε, και ήμών των ταπεινών και άμαρτωλών 
και αναξίων δούλων σου και φώτισον ήμών τον νοϋν τω φω- 
τι τής γνώσεώς σου και όδήγησον ήμάς έν τή τρίβφ τών εν
τολών σου’ πρεσβείαις τής παναχράντου σου Μητρός, Δε- 
σποίνης ήμών, Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας, και πάν
των σου τών αγίων’ οτι εύλογητος ει εις τους αΙώνας τών 
αΙώνων. Α μήν.

Β'.
το ΜΙΚΡΟΝ ΑΠ Ο ΔΕΙΠ ΝΟ Ν

(ΕΙς τούς Ένοριακοϋς Ναούς τό Μικρόν Άπόδειπνον τελεΧ- 
ται κατά την Μ. Τεσσαρακοστήν'

1. Τή Παρασκευή τής α', β', γ' και δ' έβδομάδος εσπέρας, με
τά τοϋ κανόνας και μιας στάσεως τών οίκων (Χαιρετισμών) τοϋ 
Ακαθίστου.

2. Τη Τετάρτη τής ε' έβδομάδος εσπέρας, μεθ’ ολοκλήρου 
τοΟ Μεγάλου Κανόνος.

3. Τη Παρασκευή τής ε' έβδομάδος εσπέρας, μετά του κανό
νος και πάντο^ν τών ο’ίκων (Χαιρετισμών) τοϋ Ακαθίστου,

4. Τή Παρασκευή τής ς' έβδομάδος μετά τοϋ κανόνος τοϋ ά
γιου Λαζάρου.

5. Τή Μ. Τετάρτη έσπέρας μετά τοϋ τριωδίου τής ημέρας.).

Ε
Ό  Ιερεύς·

ύλογητος ο Θεός ήμών, πάντοτε, νϋν και άει και είς 
τους αΙώνας τών αΙώνων.
'Ο χορός· Αμήν.

Ό  προεστώς (ή ό Ιερεύς)'
Δόξα σοι, ο Θεός ήμών, δόξα σοι.



Βασιλεύ ούράνιε,* Παράκλητε,* τό Πνεϋμα τής άληθεί- 
ας,* ό πανταχοϋ παρών* και τά πάντα πληρών,* ό θη

σαυρός τών άγαθών* και ζωής χορηγός,* έλθέ και σκήνω- 
σον έν ήμΐν* και καθάρισαν ήμάς* άπό πάσης κηλΐδος* και 
σώσον, άγαθέ, τάς ψυχάς ήμών.

'Ο αναγνώστης· Τρισάγιον κ.τ.λ.. Κύριε, έλέησον ιβ'. 
Δεϋτε προσκυνήσωμεν... Μετανοίας γ' και τους Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ Ν' (50).

Ελέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου και κατά 
τό πλήθος τών οικτιρμών σου έξάλειψον τό άνόμημά

μου.
Έ πι πλεΐον πλΟνόν με άπό τής άνομίας μου καΐ άπό τής 

άμαρτίας μου καθάρισόν με.
"Οτι την άνομίαν μου έγώ γινώσκω, και ή άμαρτία μου 

ένώπιόν μού έστι διά παντός.
Σοι μόνφ ήμαρτον καΐ τό πονηρόν ένώπιόν σου έποίη- 

σα, όπως αν δικαιωθής έν τοίς λόγοις σου και νικήσης έν τω 
κρίνεσθαί σε.

Ίδοϋ γάρ έν άνομίαις συνελήφθην, και έν άμαρτίαις έ- 
κίσσησέ με ή μήτηρ μου.

Ιδού γάρ άλήθειαν ήγάπησας, τά άδηλα και τά κρύφια 
τής σοφίας σου έδήλωσάς μοι.

'Ραντιείς με ύσσώπφ, και καθαρισθήσομαι' πλυνείς με, 
και ύπέρ χιόνα λευκανθήσομαι.

Άκουτιείς μοι άγαλλίασιν και ευφροσύνην' άγαλλιά- 
σονται όστέα τεταπεινωμένα.

Άπόστρεψον τό πρόσωπόν σου άπό τών άμαρτιών μου 
καΐ πάσας τάς άνομίας μου έξάλειψον.

Καρδίαν καθαράν κτίσον έν έμοί, ό Θεός, και πνεύμα 
εύθές έγκαίνισον έν τοίς έγκάτοις μου.

Μή άπορ^ίψης με άπό τού προσώπου σου και τό Πνεύ- 
μά σου τό άγιον μή άντανέλης άπ’ έμού.

Άποδος μοι την άγαλλίασιν τού σωτηρίου σου καΐ 
πνεύματι ήγεμονικώ στήριξόν με.
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Διδάξω ανόμους τάς όδούς σου, και άσεβείς έπι σέ έπι- 
στρέψουσι.

'Ρϋσαί με έξ αΙμάτων, 6 Θεός, ό Θεός τής σωτηρίας 
μου’ άγαλλιάσεται ή γλωσσά μου την δικαιοσύνην σου.

Κύριε, τά χείλη μου ανοίξεις, και τό στόμα μου άναγγε- 
λεϊ την αινεσίν σου.

"Οτι, εΐ ήθέλησας θυσίαν, έδωκα αν" ολοκαυτώματα 
ούκ ευδοκήσεις.

Θυσία τφ Θεω πνεύμα συντετριμμένον καρδίαν συντε- 
τριμμένην και τεταπεινωμένην ό Θεός ούκ έξουδενώσει.

’Αγάθυνον, Κύριε, εν τή εύδοκία σου τήν Σιών, και οΐ- 
κοδομηθήτω τά τείχη 'Ιερουσαλήμ.

Τότε εύδοκήσεις θυσίαν δικαιοσύνης, αναφοράν και ο
λοκαυτώματα.

Τότε άνοίσουσιν έπι τό θυσιαστήριόν σου μόσχους.

ΨΑΛΜ ΟΣ ΞΘ' (69).

Ο Θεός, είς τήν βοήθειάν μου πρόσχες’ Κύριε, είς τό βοη- 
θήσαί μοι σπεύσον.
ΑΙσχυνθήτωσαν και έντραπήτωσαν οΐ ζητοϋντες τήν 

ψυχήν μου.
Άποστραφήτωσαν είς τά όπίσω και καταισχυνθήτω- 

σαν οΐ βουλόμενοί μοι κακά.
Άποστραφήτωσαν παραυτίκα αίσχυνόμενοι οΐ λέγον- 

τές μοι' Εύγε, εύγε.
Άγαλλιάσθωσαν και εύφρανθήτωσαν έπι σοΙ πάντες οΐ 

ζητοϋντές σε, ό Θεός, και λεγέτωσαν διαπαντός' Μεγαλυν- 
θήτω ό Κύριος, οΐ άγαπώντες τό σωτήριόν σου.

Έγώ δέ πτωχός είμι και πένης' ό Θεός, βοήθησόν μοι.
Βοηθός μου και ρύστης μου εΐ σύ. Κύριε’ μή χρονίσης.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΒ' (142).

Κ ύριε, εΙσάκουσον τής προσευχής μου, ένώτισαι τήν 
δέησίν μου έν τή άληθεία σου, εΙσάκουσόν μου έν τή 

δικαιοσύνη σου.
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ΚαΙ μή είσέλθης εις κρίσιν μετά τοϋ δούλου σου, δτι ού 
δικαιωθήσεται ένώπιόν σου πας ζών.

'Ότι κατεδίωξεν ό έχθρός την ψυχήν μου, έταπείνωσεν 
είς γην την ζωήν μου.

Έκάθισέ με έν σκοτεινοίς ώς νεκρούς αΙώνος, καΐ ήκη- 
δίασεν επ’ έμέ τό πνεύμα μου, έν έμοί έταράχθη ή καρδία 
μου.

Έμνήσθην ημερών άρχαίων, έμελέτησα έν πάσι τοΐς δρ- 
γοις σου, έν ποιήμασι των χειρών σου έμελέτων.

Διεπέτασα προς σε τάς χείράς μου' ή ψυχή μου ώς γή 
άνυδρός σοι.

Ταχύ εισάκουσόν μου, Κύριε, έξέλιπε τό πνεύμά μου.
Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπ’ έμού, και όμοιω- 

θήσομαι τοΐς καταβαίνουσιν είς λάκκον.
’Ακουστόν ποίησόν μοι τό πρωί τό έλεός σου, δτι έπι 

σοΙ ήλπισα.
Γνώρισόν μοι. Κύριε, όδόν, έν ή πορεύσομαι, δτι πρός 

σε ήρα την ψυχήν μου.
Έξελοΰ με έκ των έχθρών μου. Κύριε, πρός σέ κατέφυ- 

γον' δίδαξόν με τού ποιεΐν τό θέλημά σου, δτι συ εΐ ό Θεός 
μου.

Τό πνεϋμά σου τό άγαθόν όδηγήσει με έν γη εύθείςι’ Ενε- 
κεν τού όνόματός σου. Κύριε, ζήσεις με.

Έν τή δικαιοσύνη σου έξάξεις έκ θλίψεως την ψυχήν 
μου και έν τω έλέει σου έξολοθρεύσεις τούς έχθρούς μου.

Και άπολείς πάντας τούς θλίβοντας την ψυχήν μου, δτι 
εγώ δοϋλός σού είμι.
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ΔΟΞΟΛΟΓΙΑ

Δ όξα έν ύψίστοις Θεω* και έπι γής εΙρήνη,* έν άνθρώ- 
ποις ευδοκία.
ΎμνοΟμέν σε,* εύλογούμέν σε,· προσκυνοϋμέν σε,· δο- 

ξολογοΰμέν σε,* εύχαριστούμέν σοι· διά την μεγάλην σου 
δόξαν.



Κύριε βασιλεύ,* έπουράνιε Θεέ,* Πάτερ παντοκράτορ'* 
Κύριε ΥΙέ μονογενές,* Ίησοΰ Χριστέ,* και άγιον Πνεύμα.

Κύριε ό Θεός,* ό άμνος του Θεου,* ό ΥΙός του Πατρός,* 
ό αΐρων την αμαρτίαν του κόσμου,* έλέησον ήμας,* ό αίρων 
τάς αμαρτίας του κόσμου.

Πρόσδεξαι την δέησιν ημών,* ό καθήμενος εν δεξιά του 
Πατρός,* και έλέησον ημάς.

"Οτι συ ει μόνος άγιος,* συ ει μόνος Κύριος,* Ίησοΰς 
Χριστός,* είς δόξαν Θεοϋ Πατρός. Α μήν.

Καθ’ έκάστην ήμέραν εύλογήσω σε* και αΐνέσω τό όνο
μά σου είς τον αΙώνα* και είς τον αΙώνα τοΰ αΙώνος.

Κύριε, καταφυγή* έγενήθης ήμϊν* εν γενεά και γενεά.* 
Έγώ είπα’* Κύριε, έλέησόν με'* Ίασαι τήν ψυχήν μου,* ότιή- 
μαρτόν σοι.

Κύριε, προς σε κατέφυγον'* δίδαξόν με τοΰ ποιείν τό θέ
λημά σου,* ότι συ ει ό Θεός μου.

"Οτι παρά σοι πηγή ζωής * εν τω φωτί σου όψόμεθα
φως.

Παράτεινον τό έλεός σου* τοίς γινώσκουσί σε. 
Καταξίωσον, Κύριε,* εν τή νυκτι ταύτη* άναμαρτήτους 

φυλαχθήναι ήμάς.
Εύλογητός εί, Κύριε,* ό Θεός των πατέρων ήμών,* και 

αΐνετόν και δεδοξασμένον τό όνομά σου* είς τους αΙώνας. 
Αμήν.

Γένοιτο, Κύριε,* τό έλεός σου έφ’ ημάς,* καθάπερ ήλπί- 
σαμεν έπι σέ.

Εύλογητός ει, Κύριε’* δίδαξόν με τά δικαιώματά σου. 
Εύλογητός ει. Δέσποτα’* συνέτισόν με τά δικαιώματά

σου.
Εύλογητός ει, "Αγιε’* φώτισόν με τοις δικαιώμασί σου. 
Κύριε, τό έλεός σου είς τον αΙώνα’* τά έργα τών χειρών 

σου μή παρίδης.
Σοι πρέπει αίνος,* σοι πρέπει ύμνος,* σοι δόξα πρέπει,* 

τω Πατρι και τώ Υ'ιω και τω άγίφ Πνεύματι,* νϋν και άει* 
και είς τους αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν.
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ТО ΣΥΜΒΟΛΟΝ ΤΗΣ ΠΙΣΤΕΩΣ

Π ιστεύω εις ένα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητήν 
ούρανοϋ και γης, όρατών τε πάντων και άοράτων.

ΚαΙ εις ένα Κύριον ΊησοΟν Χριστόν, τον Υιόν τοΟ ΘεοΟ 
τον μονογενή, τον έκ τοΟ Πατρός γεννηθέντα προ πάντων 
των αιώνων’ φως έκ φωτός. Θεόν άληθινόν έκ ΘεοΟ άληθι- 
νοϋ, γεννηθέντα, ού ποιηθέντα, όμοούσιον τω Πατρί, δι’ ού 
τά πάντα έγένετο.

Τον δΓ ήμας τους άνθρώπους και διά την ήμετέραν σω
τηρίαν κατελθόντα έκ των ουρανών και σαρκωθέντα έκ 
Πνεύματος αγίου και Μαρίας τής Παρθένου και ένανθρωπή- 
σαντα.

Σταυρωθέντα τε υπέρ ημών έπι Ποντίου Πιλάτου και 
παθόντα και ταφέντα.

ΚαΙ άναστάντα τή τρίτη ημέρα κατά τάς Γραφάς.
Και άνελθόντα είς τους ουρανούς και καθεζόμενον έκ 

δεξιών τού Πατρός.
Και πάλιν έρχόμενον μετά δόξης κρΐναι ζώντας και νε

κρούς' ού τής βασιλείας ούκ έσται τέλος.
Και είς τό Πνεύμα τό άγιον, τό κύριον, τό ζωοποιόν, τό 

έκ τοϋ Πατρός έκπορευόμενον, τό συν Πατρι και ΥΙώ συμ- 
προσκυνούμενον και συνδοξαζόμενον, τό λαλήσαν διά τών 
προφητών.

ΕΙς μίαν, άγίαν, καθολικήν και άποστολικήν Εκκλη
σίαν.

Όμολογώ εν βάπτισμα είς άφεσιν άμαρτιών.
Προσδοκώ άνάστασιν νεκρών.
Και ζωήν τοϋ μέλλοντος αΙώνος. Αμήν.

ΕΊτα'

Α ξιόν έστιν ώς άληθώς* μακαρίζειν σε τήν Θεοτόκον,* 
τήν άειμακάριστον και παναμώμητον* και Μητέρα τού 

Θεού ημών.* Τήν τιμιωτέραν τών Χερουβίμ* και ένδοξοτέ- 
ραν* άσυγκρ\τως τών Σεραφίμ,* τήν άδιαφθόρως* Θεόν Λό
γον τεκοϋσαν,* τήν όντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνομεν.
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Και ψάλλομεν τον κανόνα τής ημέρας.
Κατά δέ την περίοδον τής αγίας και μεγάλης Τεσσαρα

κοστής, την εσπέραν έκάστης Παρασκευής, μετά το "Αξιόν 
έστιν ώς αληθώς... ψάλλεται ό κανών του Ακαθίστου και 
άναγινώσκεται ή ώρισμένη στάσις τών οικων (Χαιρετι
σμών).

Μετά ταΰτα Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ημών. 
"Οτι σου έστιν.

Ειτα το κοντάκιον του κατά την ημέραν άγίου ή τά πα
ρόντα τροπάρια'

^Ηχος δ'.

Ο Θεός τών πατέρων ήμών,* ό ποιών άει μεθ’ ήμών* κα
τά τήν σήν επιείκειαν,* μη άποστήσης τό έλεός σου 
άφ’ ήμών,* αλλά ταΐς αύτών Ικεσίαις* εν εΙρήνη κυβέρνησαν 

τήν ζωήν ήμών.

Τών εν δλω τώ κόσμω μαρτύρων σου* ώς πορφύραν και 
βύσσον τά αίματα* ή Εκκλησία σου στολισαμένη,* 
δι’ αύτών βοα σοι, Χριστέ ό Θεός * Τώ λαφ σου τούς οίκτιρ- 

μούς σου κατάπεμψον,* εΙρήνην τή πολιτεία σου δώρησαι* 
και ταΐς ψυχαϊς ήμών τό μέγα ελεος.

Δόξα. "Ηχος πλ: δ'.

Μετά τών άγίων άνάπαυσον, Χριστέ,* τάς ψυχάς τών 
δούλων σου,* ένθα ούκ έστι πόνος,* ου λύπη, ου στε
ναγμός,* αλλά ζωή ατελεύτητος.

Και νυν. ^Ηχος α'.

Τή πρεσβεία, Κύριε,* πάντων τών άγίων* και τής Θεο
τόκου,* τήν σήν εΙρήνην δός ήμίν* καΐ έλέησον ή μάς* 
ώς μόνος οίκτίρμων.
Ειτα Κύριε, έλέησον, μ'.

Οέν παντι καιρώ και πάση ώρα έν ούρανώ και έπΙ γης 
προσκυνούμενος και δοξαζόμενος Χριστός ό Θεός, 
6 μακρόθυμος, ό πολυέλεος, ό πολυεύσπλαγχνος, ό τους δι-
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καίους άγαπών κα\ τούς άμαρτωλοΟς έλεών, ό πάντας κα
λών πρός σωτηρίαν διά τής έπαγγελίας των μελλόντων άγσ- 
θών αύτός, Κύριε, πρόσδεξαι καΐ ήμών έν τή ώρ9 ταύτη τάς 
έντεύξεις και Ιθυνον τήν ζωήν ήμών πρός τάς έντολάς σου. 
Τάς ψυχάς ήμών άγίασον, τά σώματα δγνισον, τους λογι
σμούς διόρθωσον, τάς έννοίας κάθαρον, κα\ ί>Οσαι ήμας ά- 
πό πάσης θλίψεως, κακών καΐ όδύνης. Τείχισονήμάς άγίοις 
σου άγγέλοις, ΐνα, τη παρεμβολή αυτών φρουρούμενοι καΐ 
όδηγούμενοι, καταντήσωμεν είς τήν ένότητα τής πίστεως 
καΐ είς τήν έπίγνωσιν τής άπροσίτου σου δόξης' δτι ευλογη
τός εΐ είς τούς αιώνας τών αιώνων. Αμήν.

Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, καΐ νυν. Τήν τιμιωτέραν. Έν 
όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  Ιερεύς· Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς και εύλογήσαι ή- 
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτου έφ’ ήμας κα\ έλεήσαι ή- 
μας.

Ο αναγνώστης· Κύριε, έλέησον ιβ' και τάς έπομένας 
εύχάς.
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Ε Υ Χ Η  Ε ΙΣ  ΤΗ Ν  ΥΠ ΕΡΑ ΓΙΑ Ν  ΘΕΟΤΟΚΟΝ 

Παύλου μοναχού, Μονής τής Εύεργέτιδος. 
σκιλε, άμόλυντε, άφθορε, άχραντε, άγνή Παρθένε, 
Οεόνυμφε Δέσποινα' ή Θεόν Λόγον τοίς άνθρώποις 

τή παραδόξω σου κυήσει ένώσασα κα'ι τήν άπωσθεΐσαν φύ- 
σιν του γένους ήμών τοΤς ούρανίοις συνάψασα ή τών άπηλ- 
πισμένων μόνη έλπίς και τών πολεμουμένων βοήθεια' ή έτοΐ- 
μη άντίληψις τών είς σέ προστρεχόντων και πάντων τών 
Χριστιανών τό καταφύγιον' μή βδελύξη με τόν άμαρτωλόν, 
τόν εναγή, τόν αίσχροίς λογισμοίς και λόγοις και πράξεσιν 
όλον έμαυτόν άχρειώσαντα και τών ήδονών τού βίου, ί>ςιθυ- 

γνώμης, δούλον γενόμενον' άλλ’ ώς τού φιλανθρώπου 
Θεού Μήτηρ, φιλανθρώπως σπλαγχνίσθητι έπ’ έμοι τφ ά- 
μαρτωλώ και άσώτω και δέξαι μου τήν έκ ί>υπαρών χειλέων 
προσφερομένην σοι'δέησιν' καΐ τόν σόν ΥΙόν, κα\ ήμών Δε-
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σπότην καν Κύριον, τη μητρικη σου παρρησία χρωμένη, δυ- 
σώπησον, 'ίνα άνοιξη κάμοι τά φιλάνθρωπα σπλάγχνα τής 
αύτοϋ άγαθότητος' και παριδών μου τά άναρίθμητα πταί
σματα έπιστρέψη με προς μετάνοιαν και των αύτοϋ εντολών 
εργάτην δόκιμον άναδείξη με. Και πάρεσό μοι άει ώς έλεή- 
μων και συμπαθής και φιλάγαθος, εν μέν τω παρόντι βίω 
θερμή προστάτις και βοηθός, τάς των εναντίων εφόδους ά- 
ποτειχίζουσα και προς σωτηρίαν καθοδηγοϋσά με' καιέν τω 
καιρφ τής εξόδου μου τήν άθλίαν μου ψυχήν περιέπουσα και 
τάς σκοτεινάς όψεις των πονηρών δαιμόνων πόρρω αύτής 
άπελαύνουσα’ εν δε τη φοβερά ημέρα τής κρίσεως τής αΐω- 
νίου με ρυομένη κολάσεως και τής απορρήτου δόξης του 
σοϋ ΥΙού και Θεού ημών κληρονόμον με άποδεικνύουσα. 
’Ης και τύχοιμι, Δέσποινά μου, ύπεραγία Θεοτόκε, διά τής 
σής μεσιτείας και άντιλήψεως, χάριτι και φιλανθρωπία τού 
μονογενούς σου ΥΙού, τού Κυρίου και Θεού και Σωτήρος η
μών ’Ιησοϋ Χριστού' φ πρέπει πάσα δόξα, τιμή και προσκύ- 
νησις σύν τφ άνάρχφ αύτού Πατρι και τφ παναγίω και άγα- 
θφ και ζωοποιφ αύτού Πνεύματι, νϋν και άει και είς τους 
αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν.

ΕΥΧΗ ΕΙΣ ΤΟΝ ΚΥΡΙΟΝ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥΝ ΧΡΙΣΤΟΝ 
Ά ντιόχου  μοναχού τού Πανδέκτου.

Κ αι δος ήμϊν, Δέσποτα, προς ύπνον άπιούσιν άνάπαυσιν 
σώματος και ψυχής' και διαφύλαξον ημάς άπό τού 

ζοφερού ύπνου τής αμαρτίας και άπο πάσης σκοτεινής και 
νυκτερινής ήδυπαθείας. Παύσον τάς όρμάς τών παθών, σβέ- 
σον τά πεπυρωμένα βέλη τού πονηρού τά καθ’ ημών δολίως 
κινούμενα' τάς τής σαρκός ημών επαναστάσεις κατάστει- 
λον και πάν γεώδες και ύλικόν ημών φρόνημα κοίμισον. Και 
δώρησαι ήμϊν, ό Θεός, γρήγορον νούν, σώφρονα λογισμόν, 
καρδίαν νήφουσαν, ύπνον έλαφρόν και πάσης σατανικής 
φαντασίας άπηλλαγμένον. Διανάστησον δέ ημάς έν τφ και- 
ρφ τής προσευχής έστηριγμένους έν ταΐς έντολαΐς σου και 
τήν μνήμην τών σών κριμάτων έν έαυτοΐς άπαράθραυστον 
έχοντας. Παννύχιον ήμιν τήν σήν δοξολογίαν χάρισαι είς τό



υμνεΐν και ευλογεΙν και δοξάζειν τό πάντιμον και μεγαλο
πρεπές όνομά σου, του Πατρός και τοΟ ΥίοΟ και τοΟ άγιου 
Π νεύματος, νυν και άει και εις τούς αιώνας των αΙώνων. Α 
μήν.

Υ περένδοξε, άειπάρθενε, εύλογημένη Θεοτόκε, προσά- 
γαγε την ήμετέραν προσευχήν τφ ΥΙφ σου καΐ Θεφ 

ημών και α’ίτησαι, Ίνα σώση διά σοΟ τάς ψυχάς ημών.
ΕΥΧΗ ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΙΩΑΝΝΙΚ10Υ

Η  ελπίς μου ό Πατήρ, καταφυγή μου ό Υιός, σκέπη μου 
τό Πνεύμα τό άγιον. Τριάς άγια, δόξα σοι.

' Τ ’ήν πάσαν ελπίδα μου είς σε άνατίθημΓ Μήτερ του Θεου, 
X (ρύλαξόν με υπό την σκέπην σου.

Τή Παρασκευή τής α' έβδομάδος των νηστειών, ό ίε- 
ρεύς· Και ύπέρ τού καταξιωθήναι κ.τ.λ.. Και άναγινώσκει τό 
Εύαγγέλιον.

Ό  χορός· Δόξα σοι. Κύριε, δόξα σοι.

Ό  Ιερεύς ποιεί τήν άπόλυσιν, λέγων'
Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι.
ΚαΙ ημείς· Δόξα, και νυν. Κύριε, έλέησονγ'. Πάτερ ά

γιε, εύλόγησον.
Ό  Ιερεύς· Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών, ταΐς πρε- 

σβείαις τής παναχράντου και παναμώμου αύτοΰ Μητρός, 
των άγίων, ενδόξων καΐ πανευφήμων άποστόλων, τών ό
σιων και θεοφόρων πατέρων ήμών και πάντων τών άγίων, έ- 
λεήσαι καΐ σώσαι ήμάς ως άγαθός και φιλάνθρωπος.

Εύξώμεθα ύπέρ ειρήνης τού κόσμου.
ΚαΙ ήμείς τό Κύριε, έλέησον συνεχώς.
Ύ πέρ τών εύσεβών και ορθοδόξων Χριστιανών.
'Υπέρ τού άρχιεπισκόπου ήμών (...) και πάσης τής έν 

Χριστφ ήμών άδελφότητος.
('Υπέρ τών εύσεβεστάτων και θεοφυλάκτων βασιλέων 

ήμών).
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Υ πέρ  εύοδώσεως και ένισχύσεω ς του φ ιλοχρίστου 
στρατού.

'Υπέρ των άπολειφθέντων πατέρω ν καΐ άδελφώ ν ήμών.
'Υπέρ των διακονούντω ν και δ ια κονησάντω ν ήμΐν.
'Υπέρ των μισούντων και άγαπώ ντω ν ημάς.
'Υπέρ των έντειλαμένων ήμίν τοϊς άναξίοις εϋχεσθαι ύ- 

πέρ αύτών.
'Υπέρ άναρρύσεως των αΙχμαλώτω ν.
'Υπέρ των έν θαλάσση πλεόντων.
'Υπέρ των έν άσθενείαις κατακειμένω ν.
Εύξώμεθα και ύπέρ εύφορίας των καρπώ ν τής γης.
Και ύπέρ πάντων των προαναπαυσαμένω ν πατέρω ν και 

άδελφών ήμών, τών ενθάδε κειμένων καΐ άπαντα χού όρθο- 
δόξο^ν.

Εϊπθ3μεν και ύπέρ έαυτών' τό Κύριε, έλέησον, γ'.

'0  δέ χορός ψάλλει είς μέν τάς ακολουθίας τών Χαιρε
τισμών τό άκόλουθον Θεοτοκίον.

"Η χος γ'.

Τήν ωραιότητα* τής παρθενίας σου* και τό ύπέρλαμ- 
προν* τό τής άγνείας σου* ό Γαβριήλ καταπλαγεις* 

έβόα σοι. Θεοτόκε'* Ποιόν σοι έγκώμιον* προσαγάγω  επά
ξιον;* τί δέ ονομάσω σε;* άπορώ και έξίσταμαι.* Διό, ώς 
προσετάγην, βοώ σοι'* Χαίρε, ή κεχαριτωμένη.

Τή Μ. Τετάρτη τό Σιραγήν σου τήν άδικον, Χριστέ, (σ. 
273).

ΕΙς δέ τάς άλλας περιπτώσεις τό Π άντων προστατεύ
εις, άγαθή, (σ. 273).

'Ο Ιερεύς· Δι’ εύχών τών αγίων πατέρων ήμών. Κύριε Ι 
ησού Χριστέ, ό Θεός, έλέησον ήμάς.

Και ημείς· Α μήν.

н а ш



ΜΕΡΟΣ ΔΕΥΤΕΡΟΝ

ΑΙ ΘΕΙΑΙ 
ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΙ

«Σϋ εΐ ό προσφέρων και προσ- 
φερόμενος καΐ προσδεχόμενος και δια
διδόμενος, Χριστέ ό Θεος ημών...».



«Λάβετε φάγετε' τοντό έστι το σώμά μου... 
Πίετε εξ αυτόν ηάντες' τούτο γάρ έστι τό αιμά μου...»

(Ματθ. κστ' 26, 28)



Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΟΥ ΕΝ ΑΓΙΟΙΣ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ

ΙΩΑΝΝΟΥ ΤΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ
Ό  διάκονος·

Εύλόγησον, δέσποτα.
'0  ίερεύς·

Ε ύλογημένη ή βασιλεία του Πατρός και του ΥίοΟ και τοΟ 
άγιου Πνεύματος, νυν και άει και εις τους αιώνας των 

αΙώνων.
Ό  χορός Αμήν.
Είχα ό διάκονος τά ειρηνικά, ψάλλοντας τού χοροΟ με

τά πάσαν δέησιν τό Κύριε, έλέησον.
Έ ν εΙρήνη τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής άνωθεν ειρήνης και τής σωτηρίας των ψυχών 

ημών τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής ειρήνης τού σύμπαντος κόσμου, ευσταθείας 

των άγιων τού Θεού Εκκλησιών και τής τών πάντων ένώσε- 
ως τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τού άγίου οίκου τούτου και τών μετά πίστεως, εύ- 
λαβείας και φόβου Θεού εισιόντων έν αύτφ τού Κυρίου δεη
θώμεν.

Υπέρ τών εύσεβών και ορθοδόξων χριστιανών τού Κυ
ρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τού άρχιεπισκόπου ημών (...), τού τιμίου πρεσβυ
τερίου, τής έν Χριστώ διακονίας, παντός τού κλήρου κα\ 
τού λαού τού Κυρίου δεηθώμεν.



288 ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ

'Υπέρ του εύσεβους ημών έθνους, πάσης άρχής καΐ 
εξουσίας εν αύτω και τοϋ κατά ξηράν, θάλασσαν και άέρα 
φιλοχρίστου ημών στρατού τού Κυρίου δεηθώμεν.

('Υπέρ τού συμπολεμήσαι και ύποτάξαι ύπό τους πόδας 
αύτών πάντα εχθρόν και πολέμιον τού Κυρίου δεηθώμεν).

'Υπέρ τής πόλεως (ή τής αγίας μονής, ή τής χώρας, ή 
τής νήσου) ταύτης, πάσης πόλεως και χώρας και τών πίστει 
οίκούντων εν αύταΐς τού Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ εύκρασίας άέρων, εύφορίας τών καρπών τής γής 
και καιρών εΙρηνικών τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ πλεόντων, όδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόν- 
των, αΙχμαλώτων και τής σωτηρίας αύτών τού Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τού ρυσθήναι ημάς από πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου και ανάγκης τού Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβού, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου, 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας, μετά 
πάντων τών αγίων μνημονεύσαντες, εαυτούς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ημών Χριστώ τώ Θεω παραθώμεθα.

'Ο χορός· Σοί, Κύριε.
'Ο Ιερεύς την εύχήν του α' αντιφώνου.

Κ ύριε ό Θεός ημών, οϋ τό κράτος άνείκαστον καΐ ή δό
ξα ακατάληπτος· ου τό έλεος άμέτρητον και ή φιλαν

θρωπία άφατος’ αύτός, Δέσποτα, κατά την εύσπλαγχνίαν 
σου έπίβλεψον έφ’ ήμάς και έπι τον άγιον οίκον τούτον και 
ποίησον μεθ’ ημών και τών συνευχομένων ήμΐν πλούσια τά 
ελέη σου και τούς οίκτιρμούς σου.

Έκφώνως'
"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή καΐ προσκύνησις, τφ 

Πατρι και τώ Υ'ιώ και τφ άγίω Πνεύματι, νύν και άει και είς 
τούς αΙώνας τών αιώνων.

'Ο χορός· Αμήν.
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Καί, εάν μεν είναι Κυριακή ή μνήμη άγιου, ψάλλεται ό

ΨΑΛΜΟΣ ΡΒ' (102)(*).

Εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον. Ευλογητός ει, Κύριε. 
Εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον, καί, πάντα τά έντός 

μου, τό όνομα τό άγιον αύτοΰ.
Εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον και μή έπιλανθάνου 

πάσας τάς άνταποδόσεις αύτου.
Τόν εύϊλατεύοντα πάσας τάς άνομίας σου, τον ιώμενον 

πάσας τάς νόσους σου.
Τόν λυτρούμενον εκ φθοράς την ζωήν σου, τον στεφα- 

νούντά σε εν έλέει και οίκτιρμοΐς.
Τόν έμπιπλώντα εν άγαθοίς την επιθυμίαν σου' άνακαι- 

νισθήσεται ώς αετού ή νεότης σου.
Ποιών έλεημοσύνας ό Κύριος και κρίμα πάσι τοίς άδι- 

κουμένοις.
Έγνώρισε τάς οδούς αύτοΟ τφ Μωϋσή, τοίς υΙοίς Ισ 

ραήλ τά θελήματα αυτού.
ΟΙκτίρμων και έλεήμων ό Κύριος, μακρόθυμος καΐ πο

λυέλεος' ούκ εις τέλος όργισθήσεται, ουδέ εις τόν αΙώνα μη- 
νιεί.

Ού κατά τάς άνομίας ήμών έποίησεν ήμΐν, ούδέ κατά 
τάς άμαρτίας ήμών άνταπέδωκεν ήμΐν.

"Οτι κατά τό ύψος τού ουρανού άπό τής γής έκραταίω- 
σε Κύριος τό έλεος αύτοΰ έπΙ τους φοβουμένους αύτόν.

Καθόσον άπέχουσιν άνατολαι άπό δυσμών, έμάκρυνεν 
άφ’ ήμών τάς άνομίας ήμών.

(*) 'Ο Ψαλμός ούτος, καθώς καί ό κατωτέρω ΡΜΕ' άποτελοΟν 
■τά λεγάμενα «Τυπικά», τά όποια μετά τών Μακαρισμών πρέπει 
κανονικώς νά ψάλλωνται ώς άντίφωνα τής Θ. Λειτουργίας κατά 
■'̂ «ς Κυριακάς και τάς μνήμας τών άγιων. Σήμερον όμως ταϋτα 
σπανίως ψάλλονται, διότι χάριν συντομίας εχει επικρατήσει νά 
ψάλλωνται τά έν συνεχεία παρατιθέμενα μικρά άντί(ρωνα.



Καθώς οίκτείρει πατήρ υΙούς, φκτείρησε Κύριος τους 
φοβουμένους αύτόν' οτι αύτος έγνω τό πλάσμα ημών, έμνή- 
σθη ότι χοϋς εσμεν.

"Ανθρωπος ώσει χόρτος αΐ ήμέραι αύτου ώσει άνθος 
του άγροϋ, ούτως έξανθήσει.

"Οτι πνεύμα διήλθεν εν αύτώ, και ούχ ύπάρξει και ούκ 
έπιγνώσεται έτι τον τόπον αύτού.

Τό δε ελεος τού Κυρίου άπό τού αΙώνος και έως τού 
αιώνος έπι τούς φοβουμένους αύτόν.

Και ή δικαιοσύνη αύτού έπι υΙοίς υΙών τοϊς φυλάσσουσι 
την διαθήκην αύτού και μεμνημένοις τών εντολών αύτού τού 
ποιήσαι αύτάς.

Κύριος εν τώ ούρανφ ήτοίμασε τόν θρόνον αύτού, και ή 
βασιλεία αύτού πάντων δεσπόζει.

Εύλογεϊτε τόν Κύριον, πάντες οΐ άγγελοι αύτού, δυνατοί 
Ισχύϊ, ποιούντες τόν λόγον αύτού τού άκούσαι τής φωνής 
τών λόγων αύτού.

Εύλογεϊτε τόν Κύριον, πάσαι αΐ δυνάμεις αύτού, λει
τουργοί αύτού, οΐ ποιούντες τό θέλημα αύτού.

Εύλογεϊτε τόν Κύριον, πάντα τά εργα αύτού, έν παντί 
τόπω τής δεσποτείας αύτού’ εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύ
ριον.

Δόξα Πατρι και Υιω και άγίω Πνεύματι.
Και νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.
Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον, καί, πάντα τά εντός 

μου, τό όνομα τό άγιον αύτού, Εύλογητός εΐ, Κύριε.

’Ή  άντ’ αύτού τό έξης άντίφωνον.
^Ηχος β'.

Στίχ. α'. Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον, καί, πάντα 
τά εντός μου, τό όνομα τό άγιον αύτου.

Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου,* Σώτερ, σώσον ήμάς.
Στίχ. β'. Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον και μή έπι- 

λανθάνου πάσας τάς ανταποδόσεις αύτοϋ.
Ταϊς πρεσβείαις...
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Στίχ. γ'. Κύριος έν τω ούρανφ ήτοίμασε τον θρόνον αυ- 
τοϋ, καΐ ή βασιλεία αύτοΟ πάντων δεσπόζει.

Ταΐς πρεσβείαις...

Κατά τάς καθημερινάς ψάλλεται το έξης άντίφωνον.
"Ηχος β'.

Στίχ. α'. Άγαθόν τό έξομολογεϊσθαι τω Κυρίω και ψάλ- 
λειν τω όνόματί σου, "Υψιστε.

Ταΐς πρεσβείαις...
Στίχ. β'. ΤοΟ άναγγέλλειν τό πρωί τό ελεός σου και την 

άλήθειάν σου κατά νύκτα.
Ταΐς πρεσβείαις...

Στίχ. γ'. "Οτι εύθϋς Κύριος ό Θεός ημών, και ούκ έστιν 
αδικία έν αύτω.

Ταΐς πρεσβείαις...
Δόξα, και νυν.

Ταΐς πρεσβείαις...
Κατά δέ τάς δεσποτικάς και τάς θεομητορικάς έορτάς 

καΐ τά μεθέορτα αυτών ψάλλονται τά οικεία αντίφωνα.

Μετά δέ τό α' άντίφωνον λέγει ό διάκονος την μικράν 
συναπτήν.

’Έτι καΐ έτι έν εΙρήνη του Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.

' Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς, ό 
Θεός, ττί σή χάριτι.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ένδόξου, 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου καΐ άειπαρθένου Μαρίας, μετά 
πάντων των άγίων μνημονεύσαντες, εαυτούς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ήμών Χριστώ τφ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός' Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεύς τήν ευχήν τοϋ β' αντιφώνου.

Κ ύριε ό Θεός ήμών, σώσον τον λαόν σου και εύλόγησον 
τήν κληρονομίαν σου' τό πλήρωμα τής Εκκλησίας
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σου φύλαξον’ άγίασον τούς αγαπώντας την ευπρέπειαν τοϋ 
οίκου σου’ συ αυτούς άντιδόξασον τη θεϊκή σου δυνάμει και 
μή έγκαταλίπης ημάς τους ελπίζοντας έπι σέ.

Έκφώνως·
"Οτι σόν τό κράτος, και σου έστιν ή βασιλεία και ή δύ- 

ναμις και ή δόξα, τοϋ Πατρος και του ΥΙοϋ και τοϋ άγίου 
Πνεύματος, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας των αΙώνων.

'Ο χορός· Αμήν.

Και ψάλλεται το β' άντίφωνον, ήτοι, εάν είναι Κυριακή 
ή μνήμη άγίου, ό

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΕ' (145).

Δ όξα τω ΠατρΙ και τω ΥΙω και τω άγίω Πνεύματι. ΑΊνει, 
ή ψυχή μου, τον Κύριον' αΐνέσω Κύριον έν τή ζωή μου, 

ψαλώ τω Θεώ μου εως υπάρχω.
Μή πεποίθατε επ’ άρχοντας, έπι υΙούς ανθρώπων, οις 

ούκ έστι σωτηρία.
Έξελεύσεται τό πνεύμα αύτοϋ, και έπιστρέψει είς τήν 

γήν αύτοϋ.
Έ ν έκείνη τή ήμέρα άπολοϋνται πάντες οΐ διαλογισμοί 

αύτοϋ.
Μακάριος, ού ό Θεός Ια κώ β  βοηθός αύτοϋ, ή έλπις αύ

τοϋ έπι Κύριον τόν Θεόν αύτοϋ.
Τόν ποιήσαντα τόν ούρανόν και τήν γήν, τήν θάλασσαν 

καΐ πάντα τα έν αύτοΐς.
Τόν φυλάσσοντα άλήθειαν είς τόν αΙώνα, ποιοϋντα κρί

μα τοΐς άδικουμένοις, διδόντα τροφήν τοίς πεινώσι.
Κύριος λύει πεπεδημένους' Κύριος σοφοί τυφλούς' Κύ

ριος άνορθοί κατερραγμένους' Κύριος άγαπα δικαίους Κύ
ριος φυλάσσει τούς προσηλύτους.

Όρφανόν και χήραν άναλήψεται και όδόν αμαρτωλών 
άφανιεί.

Βασιλεύσει Κύριος είς τόν αΙώνα, 6 Θεός σου, Σιών, είς 
γενεάν και γενεάν.



Και νΟν.

Ο μονογενής ΥΙός και Λόγος του ΘεοΟ,* άθάνατος ύπάρ- 
χων* και καταδεξάμενος διά την ήμετέραν σωτηρίαν* 

σαρκωθήναι έκ τής άγίας Θεοτόκου* και άειπαρθένου Μα
ρίας* άτρέπτως ένανθρωπήσας,* σταυρωθείς τε, Χριστέ ό 
Θεός,* θανάτω θάνατον πατήσας,* εις ών τής άγίας Τριά- 
δος,* συνδοξαζόμενος τφ ΠατρΙ* και τφ άγίω Πνεύματι,* 
σώσον ήμδς.

’Ή άντ’ αύτοϋ τό εξής άντίφωνον.
"Ηχος β'.

Στίχ. α'. Αΐνει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον αΐνέσω Κύριον 
έν τή ζωή μου, ψαλώ τω Θεω μου έως υπάρχω.

Σώσον ημάς, ΥΙέ ΘεοΟ,* ό άναστάς έκ νεκρών* (ή ό έν 
άγίοις θαυμαστός),* ψάλλοντάς σοΓ Αλληλούια.

Στίχ. β'. Μακάριος, ου ό Θεός Ιακώβ βοηθός αύτου, ή 
έλπίς αύτοϋ έπι Κύριον τόν Θεόν αύτοϋ.

Σώσον ήμάς...
Στίχ. γ'. Βασιλεύσει Κύριος εις τόν αΙώνα, 6 Θεός σου, 

Σιών, είς γενεάν καΐ γενεάν.
Σώσον ημάς...
Δόξα, και νυν.

Ό  μονογενής ΥΙός... (ώς άνωτέρω).
Κατά τάς καθημερινάς ψάλλεται τό έξης άντίφωνον 

^Ηχος πλ. α'.
Στίχ. α'. Ό  Κύριος έβασίλευσεν, ευπρέπειαν ένεδύσα- 

το, ένεδύσατο Κύριος δύναμιν κα'ι περιεζώσατο.
Πρεσβείαις τών άγίων σου* σώσον ήμάς. Κύριε.

Στίχ. β'. ΚαΙγάρ έστερέωσετήν οικουμένην, ήτις ού σα- 
λευθήσεται.

Πρεσβείαις τών άγίων σου...
Στίχ. γ'. Τφ οΧκω σου πρέπει άγίασμα. Κύριε, εις μα

κρότητα ημερών.

1ΩΑΝΝ0Υ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 293



Πρεσβείαις των άγίων σου...
Δόξα.

Πρεσβείαις των άγίων σου...
Και νϋν.

'Ο μονογενής ΥΙός... (σ. 293).

Έάν δε είναι δεσποτική ή θεομητορική εορτή ή μεθέορ- 
τα αύτής, ψάλλεται το δεύτερον άντίφωνον αύτής.

Μετά το β' άντίφωνον ό διάκονος λέγει και πάλιν τήν 
μικράν συναπτήν’

’Έ τι και έτι... Άντιλαβοϋ... Τής παναγίας...
Ό  Ιερεϋς τήν ευχήν τού γ' άντιφώνου’

Οτάς κοινάς ταύτας και συμφώνους ήμΧν χαρισάμενος 
προσευχάς, ό και δυσι και τρισ'ι συμφωνοϋσιν έπι τω ό- 

νόματί σου τάς αΐτήσεις παρέχειν έπαγγειλάμενος’ αυτός 
και νϋν των δούλων σου τά αΐτήματα πρός τό συμφέρον 
πλήρωσον, χορηγών ήμΐν έν τφ παρόντι αΙώνι τήν έπίγνωσιν 
τής σής άληθείας, και έν τω μέλλοντι ζωήν αΙώνιον χαριζό- 
μενος.

Έκφώνο)ς·
"Οτι άγαθός και φιλάνθρωπος Θεός ύπάρχεις, και σοι 

τήν δόξαν άναπέμπομεν, τω Πατρι και τω Υιω καΐ τω άγίω 
Πνεύματι, νϋν και άει και είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλεται τό γ' άντίφωνον, ήτοι έν Κυριακή ή μνήμη 
άγιου οι Μακαρισμοί μετά τών οίκείων τροπαρίων. (Ζήτει 
τά άναστάσιμα τροπάρια είς τό Γ' μέρος του παρόντος).

ΟΙ ΜΑΚΑΡΙΣΜΟΙ

Εν τή βασιλεία σου' μνήσθητι ημών, Κύριε, δταν έλθης έν 
τη βασιλεία σου. Μακάριοι οΐ πτωχοί τω πνεύματι, δτι 

αύτών έστιν ή βασιλεία τών ουρανών.
Μακάριοι οΐ πενθοΰντες, ότι αύτοι παρακληθήσονται.
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Μακάριοι οΐ πραείς, δτι αύτοι κληρονομήσουσι την
γην.

Μακάριοι οΐ πεινώντες και διψώντες την δικαιοσύνην, 
ότι αύτοι χορτασθήσονται.

(Άπό τοϋ επομένου στίχου συμψάλλονται τά τροπάρια).
Μακάριοι οΐ έλεήμονες, δτι αύτοι έλεηθήσονται.
Μακάριοι οΐ καθαροί τή καρδία, δτι αύτοι τόν Θεόν δ- 

ψονται.
Μακάριοι οΐ εΙρηνοποιοί, δτι αύτοι υίοΙ Θεού κληθήσον-

ται.
Μακάριοι οΐ δεδιωγμένοι ένεκεν δικαιοσύνης, δτι αύ- 

τών έστιν ή βασιλεία τών ούρανών.
Μακάριοί έστε, όταν όνειδίσωσιν ύμάς και διώξωσι και 

είπωσι παν πονηρον ρήμα καθ’ ύμών, ψευδόμενοι &νεκεν ε
μού.

Χαίρετε και άγαλλιάσθε, δτι ό μισθός ημών πολύς έν 
τοίς ούρανοΐς.

Δόξα Πατρι και ΥΙφ και άγίω Πνεύματι.
Και νυν και άει και είς τούς αιώνας τών αιώνων. Αμήν.

”Η άντι τών Μακαρισμών έν Κυριακή τό έξης αντίφω
ναν.

Στίχ. α'. Αύτη ή ημέρα, ήν έποίησεν 6 Κύριος άγαλλια- 
σώμεθα και εύφρανθώμεν έν αύτή.

Τό άναστάσιμον άπολυτίκιον.
Στίχ. β'. Αΐνεσάτωσαν αύτόν οΐ ούρανοι και ή γή.

Και πάλιν τό άπολυτίκιον.
Έν μνήμη αγίου οΐ κατάλληλοι στίχοι μετά τού άπολυ- 

τικίου του αγίου.
Έν καθημερινή τό εξής άντίφωνον 

^Ηχος β'.
Στίχ. α'. ΔεΟτε άγαλλιασώμεθα τώ Κυρίφ, άλαλάξωμεν 

τω Θεω τω σωτήρι ημών.
Σώσον ήμας, ΥΙέ ΘεοΟ,* ό έν άγίοις θαυμαστός,* ψάλ- 

λοντάς σοι' Αλληλούια.
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Στίχ. β'. Προφθάσωμεν το πρόσω πον αύτοϋ έν εξομο
λογήσει και έν ψαλμοίς άλαλάξω μεν αύτφ , ότι Θ εός μέγας 
Κύριος και βασιλεύς μέγας έπι πάσαν την γην.

Σώσον ημ ά ς...
Στίχ. γ'. "Οτι έν τη χειρι αύτοϋ τά πέρατα τής γής, και 

τά ύψη των ορέων αύτοϋ είσιν" ότι αύτοϋ έστιν ή θάλασσα, 
και αύτός έποίησεν αύτήν, και τήν ξηράν αΐ χεΤρες αύτοϋ έ
πλασαν.

Σώσον ημάς...
Έ ά ν δέ είναι δεσποτική ή θεομητορική έορτή, ψάλλε

ται το γ' άντίφωνον αύτής.

Ψαλλομένου τοϋ γ' αντιφώνου γίνεται ή είσοδος μετά 
τοϋ Εύαγγελίου.

Ό  διάκονος χαμηλοφώνως Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  ιερεύς τήν εύχήν τής εΙσόδου χαμηλοφώ νω ς’

Δ έσποτα Κύριε, ό Θεός ημών, ο καταστήσας έν ούρανοίς 
τάγματα και στρατιάς αγγέλων και αρχαγγέλω ν είς 

λειτουργίαν τής σής δόξης, ποίησον σύν τη εΙσόδφ ημών, 
είσοδον άγίων άγγέλων γενέσθαι, συλλειτουργούντων ήμίν 
και συνδοξολογούντων τήν σήν αγαθότητα.

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή καΐ προσκύνησις, τώ 
Πατρι και τώ ΥΙφ και τώ άγίω Πνεύματι, νϋν καΐ άε'ι καΐ είς 
τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μή ν.

Ό  διάκονος' Εύλόγησον, δέσποτα, τήν άγίαν είσοδον.
Ό  Ιερεύς εύλογών'
Εύλογημένη ή είσοδος τών άγίων σου, πάντοτε, νϋν και 

άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Α μήν.

Πληρωθέντος δέ τοϋ γ' άντιφώνου, ό διάκονος εκφωνεί'
Σοφία' ορθοί.

Και ψάλλεται τό είσοδικόν.
Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν Χριστώ.
Σώσον ήμας, ΥΙέ Θεού,* ό άναστάς εκ  νεκρών,* (ή ό έν 

άγίοις θαυμαστός),* ψάλλοντάς σοι' Α λληλούια.
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Έ ά ν δέ είναι δεσποτική έορτή ή άπόδοσις αυτής ψάλ
λεται τό είσοδικόν τής έορτής.

Είτα ψάλλονται τά απολυτίκια τής Κυριακής ή τής έορ
τής καΐ τού άγίου τοϋ ναοΟ και το κοντάκιον τής εορτής ή 
τής περιόδου.

Μετά δέ τό κοντάκιον'
Ό  διάκονος' Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν,
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Ό  Ιερεϋς την ευχήν τοϋ τρισάγιου Ομνου.

Ο Θεός ό άγιος, ό έν άγίοις άναπαυόμενος, ό τρισαγίω 
φωνή ύπό των Σεραφιμ άνυμνούμενος και υπό των Χε

ρουβίμ δοξολογούμενος και ύπό πάσης έπουρανίου δυνάμε- 
ως προσκυνούμενος· ό εκ τοϋ μή δντος εις τό είναι παραγα- 
γών τά σύμπαντα' ό κτίσας τόν άνθρωπον κατ’ εικόνα σήν 
και όμοίωσιν και παντί σου χαρίσματι κατακοσμήσας' ό δι- 
δοϋς αΐτοϋντι σοφίαν και σύνεσιν και μή παρορών άμαρτά- 
νοντα, αλλά θέμενος έπΙ σωτηρία μετάνοιαν' ό καταξιώσας 
ημάς τους ταπεινούς και άναξίους δούλους σου και έν τή ώ
ρα ταύτη στήναι κατενώπιον τής δόξης του άγίου σου θυσια
στηρίου καΐ την όφειλομένην σοι προσκύνησιν και δοξολο
γίαν προσάγειν' αυτός. Δέσποτα, πρόσδεξαι και έκ στόμα
τος ημών τών αμαρτωλών τόν τρισάγιον Ομνον και έπίσκε- 
ψαι ημάς έν τή χρηστότητί σου. Συγχώρησον ήμΐν παν 
πλημμέλημα εκούσιόν τε καΐ άκούσιον' άγίασον ημών τάς 
ψυχάς και τά σώματα' και δός ήμΐν έν όσιότητι λατρεύειν 
σοι πάσας τάς ημέρας τής ζωής ήμών' πρεσβείαις τής άγίας 
Θεοτόκου και πάντων τών άγίων, τών άπ’ αΙώνός σοι εύαρε- 
στησάντων.

Έκφώνως'
"Οτι άγιος εΐ, ό Θεός ήμών, καΐ σοι τήν δόξαν άναπέμ- 

πομεν, τφ Πατρι καΐ τώ Υίώ και τω άγίω Πνεύματι, νύν και 
αεί,

Ό  διάκονος' Και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.
Ό  χορός' Αμήν.
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Και ψάλλεται ύπό των χορών εναλλάξ ό τρισάγιος ύ
μνος.

"Αγιος ό Θεός,* άγιος Ισχυρός,* άγιος άθάνατος,* έλέ- 
ησον ημάς. Έ κ  γ'.

Δόξα Πατρι και ΥΙω και άγίφ Πνεύματι.
Και νϋν και άει και είς τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.
"Αγιος αθάνατος,* έλέησον ημάς.
Ό  διάκονος· Δύναμις.
'Ο  χορός "Αγιος ό Θεός,* άγιος ισχυρός,* άγιος άθά

νατος,* έλέησον ημάς.

Μετά δέ την συμπλήρωσιν τοϋ τρισάγιου έκίρωνεΐ ό α
ναγνώστης'

Προκείμενον. ^Ηχος (...) Ψαλμός (...)
Ό  διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  άναγνο')στης άπαγγέλλει τούς στίχους τοΰ προκειμέ-

νου.
Ό  διάκονος· Σοφία.
Ό  αναγνώστης λέγει την επιγραφήν τοϋ άποστολικοϋ 

αναγνώσματος.
Ό  διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  αναγνώστης άναγινώσκει τον Α πόστολον.
Μετά δέ την άνάγνωσιν ό Ιερεϋς ευλογεί τον αναγνώ

στην λέγων" ΕΙρήνη σοι.

Ό  χορος ψάλλει το Άλληλουΐάριον.
Ό  δέ Ιερεύς χαμηλοφώνως την εύχήν τοΰ Ευαγγελίου.

Ελλαμψον έν ταΐς καρδίαις ημών, φιλάνθρωπε Δέσποτα, 
το τής σής θεογνωσίας άκήρατον φώς και τους τής δια- 

νοίας ημών διάνοιξον οφθαλμούς είς τήν τών εύαγγελικών 
σου κηρυγμάτων κατανόησιν. ’Ένθες ήμίν καΐ τον τών μα
καρίων σου εντολών φόβον, ϊνα τάς σαρκικάς επιθυμίας πά
σας καταπατήσαντες πνευματικήν πολιτείαν μετέλθωμεν, 
πάντα τά προς εύαρέστησιν τήν σήν και φρονοϋντες καΐ 
πράττοντες. Συ γάρ ει ό φωτισμός τών ψυχών και τών σω-



μάτων ημών, Χριστέ ό Θεός, και σοι την δόξαν άναπέμπο- 
μεν συν τφ άνάρχω σου Πατρι και τώ παναγίφ και άγαθφ 
και ζωοποιώ σου Πνεύματι, νΟν και άε'ι και εις τους αιώνας 
των αΙώνων. Αμήν.

Είτα άπό τής 'Ωραίας Πύλης εκφωνεί’
Σοφία’ ορθοί. Άκούσωμεν τοΟ άγίου Ευαγγελίου. ΕΙρή- 

νη πάσι.
Ό  χορός' ΚαΙ τφ πνεύματί σου.
Ό  διάκονος· Έ κ τοΟ κατά (...) άγίου Ευαγγελίου τό ά- 

νάγνωσμα.
Ό  Ιερεύς’ Πρόσχωμεν.
Ό  χορός’ Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ό  διάκονος άναγινώσκει τό Εύαγγέλιον.
Μετά δε την άνάγνωσιν ό Ιερεϋς εύλογεί τόν διάκονον 

λέγων' ΕΙρήνη σοι.
Ό  δε χορός ψάλλει’ Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Και γίνεται τό κήρυγμα τοϋ θείου λόγου.

Εΐτα ό διάκονος λέγει την εκτενή δέησιν(*), τοΟ χοροΟ 
ψάλλοντος μεθ’ έκάστην αΐτησιν τό Κύριε, έλέησον τρίς.

Εϊπωμεν πάντες εξ ολης τής ψυχής, και έξ δλης τής 
διανοίας ημών είπωμεν.

Κύριε παντοκράτορ, ό Θεός των πατέρων ημών, δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον και έλέησον.

Έλέησον ημάς, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον κα'ι έλέησον.

”Ετι δεόμεθα ύπέρ των ευσεβών και ορθοδόξων χρι
στιανών.

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ του άρχιεπισκόπου ημών (...).
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’Έ τ ι δεόμεθα ύπέρ των άδελφών ημών, των Ιερέων, Ιε- 
ρομονάχων, Ιεροδιακόνων και μοναχών και πάσης τής εν 
Χριστώ ημών αδελφότητος.

’Έ τ ι δεόμεθα ύπέρ ελέους, ζωής, εΙρήνης, ύγείας, σωτη
ρίας, έπισκέψεως, συγχωρήσεως και άφέσεως τών αμαρ
τιών τών δούλων τού Θεού πάντων τών εύσεβών και ορθοδό
ξων χριστιανών τών κατοικούντων και παρεπιδημούντων εν 
τή ενορία και πόλει ταύτη.

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ τών μακαρίων και αοιδίμων κτιτό- 
ρων τού άγίου ναού τούτου και ύπέρ πάντων τών προανα- 
παυσαμένων πατέρων και άδελφών ημών, τών ενθάδε εύσε- 
βώς κειμένων και απανταχού ορθοδόξων.

’Έ τι δεόμεθα ύπέρ τών καρποφορούντων και καλλιερ- 
γούντων έν τφ άγίφ και πανσέπτφ ναώ τούτφ, κοπιώντων, 
ψαλλόντων, και ύπέρ του περιεστώτος λαού τού άπεκδεχο- 
μένου τό παρά σού μέγα και πλούσιον έλεος.

Ό  Ιερεύς την εύχήν τής εκτενούς Ικεσίας'

Κ ύριε, ό Θεός ημών, την εκτενή ταύτην Ικεσίαν πρόσδε- 
ξαι παρά τών σών δούλων και έλέησον ημάς κατά τό 

πλήθος τού ελέους σου’ και τούς οίκτιρμόύς σου κατάπεμ- 
ψον έφ’ ήμάς και έπι πάντα τον λαόν σου τον άπεκδεχόμε- 
νον τό παρά σού πλούσιον έλεος.

Έκφώνως'
"Οτι έλεήμων και φιλάνθρωπος Θεός ύπάρχεις, και σοι 

την δόξαν άναπέμπομεν, τφ Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ άγίφ 
Πνεύματι, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Α μήν.

Ό  διάκονος την δέησιν ύπέρ τών κατηχουμένων, οΐ δε 
χοροί εναλλάξ τό Κύριε, έλέησον.

Εύξασθε οΐ κατηχούμενοι τφ Κυρίω.
ο ι πιστοί ύπέρ τών κατηχουμένων δεηθώμεν'
"Ινα ό Κύριος αύτούς έλεήση’

' Κατηχήση αύτούς τόν λόγον τής άληθείας' 
Άποκαλύψη αύτοϊς τό Εύαγγέλιον τής δικαιοσύνης'



Ένώση αυτούς τή άγία αύτοΰ καθολική και άποστολι- 
κή Εκκλησία.

Σώσον, έλέησον, άντιλαβου και διαφύλαξον αυτούς, 6 
Θεός, τη ση χάριτι.

ο ι κατηχούμενοι, τάς κεφαλάς υμών τφ Κυρίω κλίνατε.
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.

'Ο Ιερεϋς την εύχήν των κατηχουμένων.

Κ ύριε, ό Θεός ημών, ό εν ύψηλοίς κατοικών και τά τα
πεινά έφορων, ό την σωτηρίαν τφ γένει τών άνθρώπων 

έξαποστείλας, τον μονογενή σου ΥΙόν και Θεόν, τον Κύριον 
ήμών Ίησοϋν Χριστόν, έπίβλεψον έπι τους δούλους σου 
τους κατηχουμένους, τους ύποκεκλικότας σοι τον έαυτών 
αυχένα' και καταξίωσον αυτούς εν καιρφ εύθέτφ τοϋ λου
τρού τής παλιγγενεσίας, τής άφέσεως τών άμαρτιών και τού 
ένδύματος τής άφθαρσίας’ ένωσον αυτούς τή άγία σου κα
θολική και άποστολική Εκκλησία και συγκαταρίθμησαν 
αυτούς τή εκλεκτή σου ποίμνη.

Έκφώνως·
"Ινα και αύτοι σύν ήμίν δοξάζωσι τό πάντιμον και μεγα

λοπρεπές όνομά σου, τού Πατρός και τού ΥΙού και τού ά
γιου Πνεύματος, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΐώ- 
νων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος τήν άπόλυσιν τών κατηχουμένων’
"Οσοι κατηχούμενοι προέλθετε οΐ κατηχούμενοι πρό

ελθετε' όσοι κατηχούμενοι προέλθετε μή τις τών κατηχου
μένων.

"Οσοι πιστοί, έτι και έτι έν ειρήνη τού Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος' Άντιλαβού, σώσον, έλέησον και διαφύλα

ξον ημάς, ό Θεός, τή σή χάριτι.
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος' Σοφία.
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'Ο  ιερεϋς την Α' εύχήν των πιστών.

Εύχαρνστοϋμέν σοι, Κύριε ό Θεός των δυνάμεων, τω κα- 
ταξιώσαντι ήμας παραστήναι και νϋν τω άγίω σου θυ- 

σιαστηρίω και προσπεσεΐν τοΐς οικτιρμοίς σου ύπέρ των ή- 
μετέρων αμαρτημάτων και των τοϋ λαού άγνοημάτων. 
Πρόσδεξαι, ό Θεός, την δέησιν ημών' ποίησον ημάς άξιους 
γενέσθαι τοϋ προσφέρειν σοι δεήσεις και Ικεσίας και θυσίας 
άναιμάκτους ύπέρ παντός τοϋ λαού σου* και Ικάνωσον η
μάς, ούς έθου είς την διακονίαν σου ταύτην έν τή δυνάμει 
τού Πνεύματός σου τοϋ άγίου, άκαταγνώστως και άπροσ- 
κόπτως, έν καθαρφ τφ μαρτυρίφ τής συνειδήσεως ημών έ- 
πικαλεΐσθαί σε έν παντι καιρφ και τόπω’ ϊνα, είσακούων η
μών, ΐλεως ήμίν είης έν τφ πλήθει τής σής άγαθότητος.

Έκ(ρώνως'
"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τω 

Πατρι και τφ ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νϋν και άε'ι και είς 
τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός Α μήν.
Ό  διάκονος' "Ετι και έτι έν εΙρήνη τοϋ Κυρίου δεηθώ-

μεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον καιδιαφύλα- 

ξον ήμάς, ό Θεός, τή σή χάριτι.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος' Σοφία.

Ο Ιερεύς τήν Β' εύχήν τών πιστών.

Π άλιν και πολλάκις σοι προσπίπτομεν και σού δεόμεθα, 
αγαθέ και φιλάνθρωπε, όπως, έπιβλέψας έπι τήν δέη- 

σιν ημών, καθαρίσης ημών τάς ψυχάς και τά σώματα από 
παντός μολυσμοϋ σαρκός και πνεύματος' και δφης ήμίν ά- 
νένοχον και άκατάκριτον τήν παράστασιν τοϋ άγίου σου θυ
σιαστηρίου. Χάρισαι δέ, ό Θεός, και τοΪς συνευχομένοις ή
μίν προκοπήν βίου και πίστεως και συνέσεως πνευματικής' 
δός αύτοΐς πάντοτε μετά φόβου και αγάπης λατρεύειν σοι.



άνενόχως καΐ άκατακρίτως μετέχε.ν τών άγία,ν σου μύστη-
ριων και της επουρανιου σου βασιλείας άξιωθήνοι.

Έκφώνως·
•Όπως 6πό του κράτους σου πάντοτε φυλαττόμενοι σοί 

δόξαν άναπέμπωμεν, τφ Πατρι και τφ Υίώ κοΊ τώ άγίω 
Πνεύματι, νΟν και άε'ι και είς τούς αιώνας τών αιώνων. '

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλει άργώς τον χερουβικον ύμνον.

Οι τά Χερουβίμ μυστικώς είκονίζοντες* και τη ζωοποιώ 
Τριάδι* τον τρισάγιον ύμνον προσάδοντες* πάσαν νΟν 

βιοτικήν άποθώμεθα μέριμναν* ώς τον βασιλέα τών όλων ύ- 
ποδεξόμενοι.

Ό  δε Ιερεϋς εύχεται υπέρ έαυτοΟ χαμηλοφώνως'

Ούδεις άξιος τών συνδεδεμένων ταΐς σαρκικαΐς έπιθυ- 
μίαις και ήδοναΐς προσέρχεσθαι ή προσεγγίζειν ή λει- 

τουργείν σοι, βασιλεύ τής δόξης' τό γάρ διακονεΐν σοι μέγα 
και φοβερόν και αύταΐς ταΐς έπουρανίαις δυνάμεσιν. Άλλ’ 
όμως διά τήν άφατον και άμέτρητόν σου φιλανθρωπίαν ά- 
τρέπτως και άναλλοιώτως γέγονας άνθρωπος και άρχιερεϋς 
ήμών έχρημάτισας και τής λειτουργικής ταύτης και άναιμά- 
κτου θυσίας τήν Ιερουργίαν παρέδωκας ήμΐν ώς δεσπότης 
τών απάντων’ συ γάρ μόνος, Κύριε ό Θεός ήμών, δεσπόζεις 
τών έπουρανίων και τών επιγείων, ό έπΙ θρόνου χερουβικοΟ 
εποχούμενος, ό τών Σεραφ'ιμ Κύριος και βασιλεύς τοΟ Ισ 
ραήλ, ό μόνος άγιος καΐ έν άγίοις άναπαυόμενος. Σε τοίνυν 
δυσωπώ τον μόνον άγαθόν και εύήκοον Έπίβλεψον έπ έμέ 
τον άμαρτωλόν καΐ άχρεΐον δοϋλόν σου και καθάρισόν μου 
τήν ψυχήν κα'ι τήν καρδίαν άπό συνειδήσεως πονηράς και Ι- 
κάνωσόν με τή δυνάμει του άγίου σου Πνεύματος, ένδεδυμέ- 
νον τήν τής Ιερατείας χάριν, παραστήναι τή αγία σου ταύτη 
τραπέζη και Ιερουργήσαι τό άγιον καΐ άχραντόν σου Σώμα 
κα'ι τό τίμιον Αίμα. ΣοΙ γάρ προσέρχομαι, κλίνας τον εμαυ- 
τοϋ αύχένα, καΐ δέομαι σου' Μή άποστρέψης το προσωπον 
σου άπ’ έμοϋ, μηδέ άποδοκιμάσης με εκ παιδων σου, άλλ
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άξίωσον προσενεχθήναί σοι ύπ’ έμοϋ του αμαρτωλού και ά- 
ναξίου δούλου σου τα δώρα ταϋτα. Συ γάρ ει ό προσφέρων 
και προσφερόμενος και προσδεχόμενος και διαδιδόμενος, 
Χριστέ ό Θεός ήμών, και σοι την δόξαν άναπέμπομεν συν 
τω άνάρχω σου Πατρι και τφ παναγίφ και άγαθω και ζωο
ποιώ σου Πνεύματι, νυν και άει και εις τους αΙώνας τών αΐώ- 
νων. Αμήν.

Εΐτα θυμια λέγων τό Άνάστασιν Χριστού θεασάμενοι(ή 
τό Δεύτε προσκυνήσωμεν) και τον Ν' Ψαλμόν.

Και γίνεται ή είσοδος τών τιμίων δώρων, τού διακόνου 
και τού ιερέως έκ(ρωνούντων άλληλοδιαδόχως'

Πάντων ήμών μνησθείη Κύριος ό Θεός εν τή βασιλεία 
αύτού, πάντοτε, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Και άποπληροΐ τον χερουβικόν ύμνον'
Ταΐς άγγελικαΐς άοράτως* δορυφορούμενον τάξεσιν.* 

Αλληλούια.

Ειτα δ διάκονος λέγει τάς δεήσεις’
Πληρώσωμεν τήν δέησιν ήμών τω Κυρίω.
Οι χοροί εναλλάξ’ Κύριε, έλέησον.
'Υπέρ τών προτεθέντων τιμίων δώρων τού Κυρίου δεη- 

θώμεν.
'Υπέρ τού αγίου οίκου τούτου και τών μετά πίστεως, ευ- 

λαβείας και φόβου Θεού είσιόντων έν αύτώ τού Κυρίου δεη- 
θώμεν.

'Υπέρ τού ρυσθήναι ήμάς άπό πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου και άνάγκης τού Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβού, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τήν ήμέραν πάσαν, τελείαν, άγίαν, εΙρηνικήν κα'ι ανα
μάρτηταν παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.

Οι χάροι εναλλάξ' Παράσχου, Κύριε. Ό  διάκονος'
'Άγγελον εΙρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 

και τών σωμάτων ήμών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
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Συγγνώμην καΐ άφεσιν των άμαρτιών και των πλημμε
λημάτων ημών παρά του Κυρίου α’ιτησώμεθα.

Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ήμών καΐ ειρήνην 
τφ κόσμφ παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

Τον ύπόλοιπον χρόνον τής ζωής ήμών, έν ειρήνη και με- 
τανοία έκτελέσαι παρά του Κυρίου αΐτησώμεθα.

Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ήμών, άνώδυνα, άνεπαί- 
σχυντα, εΙρηνικά και καλήν άπολογίαν τήν έπι του φοβερού 
βήματος του Χρίστου αΐτησώμεθα.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου, 
Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας, μετά 
πάντων τών άγίων μνημονεύσαντες, έαυτοϋς και άλλήλους 
και πάσαν τήν ζωήν ήμών Χριστώ τφ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός. Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς τήν εύχήν τής προσκομιδής.

ύριε, ό Θεός 6 παντοκράτωρ, ό μόνος δγιος, όδεχόμε-
νος θυσίαν αΐνέσεως παρά τών έπικαλουμένων σε έν δ- 

λη καρδία, πρόσδεξαι και ήμών τών άμαρτωλών τήν δέησιν 
και προσάγαγε τώ άγίω σου θυσιαστηρίω' και Ικάνωσον η
μάς προσενεγκεΐν σοι δώρά τε και θυσίας πνευματικάς ύπέρ 
τών ήμετέρων αμαρτημάτων και τών τοϋ λαοΟ άγνοημάτων. 
Και καταξίωσον ή μάς εύρείν χάριν ένώπιόν σου, τοΟ γενέ- 
σθαι σοι εύπρόσδεκτον τήν θυσίαν ήμών και έπισκηνώσαι 
τό Πνεϋμα τής χάριτός σου τό άγαθόν έφ’ ημάς και έπι τά 
προκείμενα δώρα ταΟτα και έπΙ πάντα τον λαόν σου.

Έκφώνως·
Διά τών οίκτιρμών τοϋ μονογενούς σου Υίοΰ, μεθ ού 

εύλογητός εΐ συν τώ παναγίφ και άγαθώ και ζωοποιφ σου 
Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός· Και τώ πνεύματί σου.  ̂ ^
Ό  διάκονος· Άγαπήσωμεν άλλήλους, ίνα έν ομον

όμολογήσωμεν.'
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Ό  χορός· Πατέρα, ΥΙον και άγιον Πνεύμα, Τριάδα ό- 
μοούσιον και άχώριστον.

Και μετά τον ασπασμόν ό διάκονος’
Τάς θύρας, τάς θύρας’ εν σοφία πρόσχωμεν.
Και λέγεται το Σύμβολον τής πίστεως.

Π ιστεύω είς ένα Θεόν, Πατέρα, παντοκράτορα, ποιητήν 
ούρανού και γής, ορατών τε πάντων και άοράτων.

Και είς ένα Κύριον Ίησοϋν Χριστόν, τον Υιόν του Θεού 
τον μονογενή, τον εκ τού Π ατρός γεννηθέντα πρό πάντων 
των αΙώνων' φως εκ φωτός. Θεόν άληθινόν εκ Θεού αληθι
νού, γεννηθέντα, ού ποιηθέντα, όμοούσιον τω Πατρί, ού 
τά πάντα έγένετο.

Τόν δι’ ημάς τούς ανθρώπους και διά τήν ήμετέραν σω
τηρίαν κατελθόντα έκ των ουρανών και σαρκωθέντα έκ 
Πνεύματος αγίου και Μαρίας τής Παρθένου καιένανθρωπή- 
σαντα.

Σταυρωθέντα τε υπέρ ημών έπι Ποντίου Πιλάτου και 
παθόντα και ταφέντα.

Και άναστάντα τή τρίτη ήμέρα κατά τάς γραφάς.
Και άνελθόντα είς τούς ουρανούς καΐ καθεζόμενον έκ 

δεξιών τού Πατρός.
Και πάλιν ερχόμενον μετά δόξης κρΐναι ζώντας καΐ νε

κρούς' ού τής βασιλείας ούκ έσται τέλος.
Και εις τό Πνεύμα το άγιον, τό κύριον, τό ζωοποιόν, το 

έκ τού Πατρός έκπορευόμενον, τό σύν Πατρι και ΥΙω συμ- 
προσκυνούμενον και συνδοξαζόμενον, τό λαλήσαν διά των 
προφητών.

ΕΙς μίαν, αγίαν, καθολικήν καΐ άποστολικήν Ε κκλη
σίαν.

Ό μολογώ έν βάπτισμα είς άφεσιν αμαρτιών.
Προσδοκώ άνάστασιν νεκρών.
Και ζωήν τού μέλλοντος αΙώνος. Αμήν.

. , Εΐτα ό διάκονος έκφώνως·
Στώμεν καλώς’ στώμεν μετά φόβου’ πρόσχωμεν τήν α

γίαν αναφοράν έν εΙρήνη προσφέρειν.
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Ό  χορός ’Έλεον ειρήνης, θυσίαν αινέσεως.
Ό  Ιερεύς εύλογών τόν λαόν’
'Η  χάρις τοϋ Κυρίου ημών ΊησοΟ Χρίστου και ή αγάπη 

τού Θεού και Πατρός και ή κοινωνία του άγιου Πνεύματος 
έίη μετά πάντων υμών.

Ό  χορός’ Κα'ι μετά τοΟ πνεύματός σου.
Ό  ιερεύς’ ’Άνω σχώμεν τάς καρδίας.
'Ο χορός’ ’Έχομεν προς τον Κύριον.
Ό  Ιερεύς’ Εύχαριστήσωμεν τω Κυρίφ.
Ό  χορός’ ’Άξιον και δίκαιον.

'Ο Ιερεύς άπάρχεται τής άγιας άναφοράς.

Α ξιόν και δίκαιον σε ύμνεΐν, σέ εύλογείν, σέ αΐνεΐν, σοΙ 
εύχαριστεΐν, σέ προσκυνεΐν έν παντί τόπφ τής δεσπο

τείας σου. Συ γάρ εΐ Θεός ανέκφραστος, άπερινόητος, άό- 
ρατος, άκατάληπτος, άε'ι ών, ώσαύτως ών, σύ καί 6 μονογε
νής σου ΥΙός καΐ τό Πνεϋμά σου τό άγιον. Σϋ έκ τοϋ μή δν- 
τος είς τό είναι ήμάς παρήγαγες, και παραπεσόντας άνέστη- 
σας πάλιν, καΐ ούκ άπέστης πάντα ποιων, έως ήμάς εις τόν 
ούρανόν άνήγαγες και τήν βασιλείαν σου έχαρίσω τήν μέλ- 
λουσαν. 'Υπέρ τούτων άπάντων εύχαριστοϋμέν σοι και τω 
μονογενεί σου ΥΙφ καΐ τω Πνεύματί σου τω άγίω, υπέρ πάν
των, ών ΐσμεν καΐ ών ούκ ΐσμεν, των φανερών καΐ άφανών 
εύεργεσιών, των εις ήμάς γεγενημένων. Εύχαριστοϋμέν σοι 
και ύπέρ τής λειτουργίας ταύτης, ήν έκ των χειρών ήμών δέ- 
ξασθαι κατηξίωσας, καίτοι σοι παρεστήκασι χιλιάδες άρ- 
χαγγέλων καΐ μυριάδες άγγέλων, τά Χερουβίμ καΐ τά Σερα- 
φίμ, έξαπτέρυγα, πολυόμματα, μετάρσια, πτερωτά,

Έκφώνως·
Τόν έπινίκιον ϋμνον άδοντα, βοώντα, κεκραγότα και 

λέγοντα.
Ό  χορός’ "Αγιος, άγιος, άγιος, Κύριος σαβαώθ’* πλή

ρης ό ούρανός* και ή γή τής δόξης σου.* 'Ωσαννά έν τοίς 
ύψίστοις·* ευλογημένος ό ερχόμενος* έν όνόματι Κυρίου’* 
ώσαννά έν τοϊς ύψίστοις.



Ό  δέ Ιερεύς έπεύχεται'

Μετά τούτων και ήμείς των μακαρίων δυνάμεων, Δέ
σποτα φιλάνθρωπε, βοώμεν καΐ λέγομεν' "Αγιος εΐ 

και πανάγιος, σϋ και ό μονογενής σου ΥΙός και τό Πνεϋμά 
σου το άγιον. "Αγιος ει και πανάγιος, και μεγαλοπρεπής ή 
δόξα σου” δς τον κόσμον σου ούτως ήγάπησας, ώστε τον 
Υιόν σου τον μονογενή δούναι, ΐνα πας ό πιστεύων είς αυτόν 
μή άπόληται, άλλ’ εχη ζωήν αΙώνιον' δς έλθών καΐ πάσαν 
τήν ύπέρ ημών οίκονομίαν πληρώσας, τή νυκτιή  παρεδίδο- 
το, μάλλον δέ εαυτόν παρεδίδου ύπέρ τής τού κόσμου ζωής, 
λαβών άρτον εν ταϊς άγίαις αύτού και άχράντοις και άμω- 
μήτοις χερσίν, εύχαριστήσας και εύλογήσας, άγιάσας, κλά- 
σας, έδωκε τοίς άγίοις αύτού μαθηταΐς και άποστόλοις, εΐ- 
πών’

Έκ(ρώνως'
Αάβετε, φάγετε, τούτό μού έστι τό σώμα, τό ύπέρ υμών 

κλώμενον είς άφεσιν αμαρτιών.
Ό  χορός Α μήν.

Ό  Ιερεύς·
Ό μοίω ς και τό ποτήριον μετά τό δειπνήσαι, λέγων"

Έκ(ρώνως
Πίετε έξ αύτού πάντες, τούτό έστι τό αιμά μου, τό τής 

καινής διαθήκης, τό ύπέρ ύμών και πολλών έκχυνόμενον είς 
άφεσιν άμαρτιών.

Ό  χορός- Α μήν.
Ό  ιερεύς·

Μ εμνημένοι τοίνυν τής σωτηρίου ταύτης εντολής και 
πάντων τών ύπέρ ημών γεγενημένων, τού σταυρού, 

τού τάφου, τής τριημέρου άναστάσεως, τής είς ούρανούς ά- 
ναβάσεως, τής έκ δεξιών καθέδρας, τής δευτέρας καΐ ενδό
ξου πάλιν παρουσίας,
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Έκφώνως·
Τά σά έκ των σών, σοι προσφέρομεν κατά πάντα και 

διά πάντα.
Ό  χορός· Σέ ύμνουμεν,* σε εύλογοΟμεν,* σοΙ εύχαρι- 

στοϋμεν, Κύριε,* καΐ δεόμεθά σου, ό Θεός ημών.
Ό  δε Ιερεύς κλίνας την κεφαλήν μετά πάσης κατανύξε- 

ως έπεύχεταΓ

Ε τι προσφέρομεν σοι την λογικήν ταύτην και άναίμακτον 
λατρείαν και παρακαλοϋμέν σε και δεόμεθα και ίκε- 

τεύομεν' Κατάπεμψον τό ΠνεΟμά σου το άγιον έφ ημάς καί 
έπΙ τά προκείμενα δώρα ταΟτα.

Ό  διάκονος' Εύλόγησον, δέσποτα, τόν άγιον άρτον,
Ό  Ιερεύς σφαγίζει τον άγιον άρτον λέγων’
Και ποίησον τόν μέν άρτον τούτον τίμιον Σώμα τοϋ 

Χριστού σου.
Ό  διάκονος· Αμήν. Εύλόγησον, δέσποτα, τό άγιον πο- 

τήριον.
Και ό Ιερεύς εύλογών τό άγιον ποτήριον λέγει'
Τό δε εν τφ ποτηρίφ τούτφ τίμιον Αίμα τοΟ Χριστού

σου.
Ό  διάκονος· Αμήν. Εύλόγησον, δέσποτα, άμφότερα 

τά άγια.
Ό  δε Ιερεύς εύλογών άμφότερα τά άγια, λέγει'
Μεταβαλών τφ Πνεύματί σου τφ άγίφ.
Ό  διάκονος' Αμήν' άμήν' άμήν.

Ό  δέ Ιερεύς έπεύχεται'

Ωστε γενέσθαι τοΤς μεταλαμβάνουσιν είς νήψιν ψυχής, 
είς άφεσιν άμαρτιών, εις κοινωνίαν τού άγίου σου Πνεύ

ματος, εις βασιλείας ούρανών πλήρωμα, είς παρί>ησίαν τήν 
προς σέ, μή εις κρίμα ή είς κατάκριμα. "Ετι προσφέρομέν 
σοι τήν λογικήν ταύτην λατρείαν ύπέρ τών έν πίστει άναπαυ- 
σαμένων προπατόρων, πατέρων, πατριαρχών, προφητών, 
αποστόλων, κηρύκων, εύαγγελιστών, μαρτύρων, όμολογη- 
τών, έγκρατευτών και παντός πνεύματος δικαίου έν πίστει 
τετελειωμένου.
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Έκφώνως·
Έ ξαιρέτω ς τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, 

ενδόξου, Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μα
ρίας.

Ό  χορός ψάλλει το μεγαλυνάριον τής Θεοτόκου.

Α ξιόν έστιν ώς άληθώς* μακαρίζειν σε την Θεοτόκον,* 
την άειμακάριστον και παναμώμητον* και Μητέρα του 

Θεού ημών.* Την τιμιωτέραν τών Χερουβίμ* και ένδοξοτέ- 
ραν* άσυγκρίτως τών Σεραφίμ,* την άδιαφθόρως* Θεόν Λό
γον τεκοϋσαν,* την όντως Θεοτόκον,* σε μεγαλύνομεν.

Έ άν δε είναι δεσποτική ή θεομητορική έορτή ή άπόδο- 
σις αύτής, ψάλλεται ό ειρμός τής θ' φδής τής εορτής.

Ό  δε Ιερεϋς έπεύχεται'

Τοϋ άγίου Ίωάννου, προφήτου, προδρόμου και βαπτι- 
στοϋ' τών αγίων, ενδόξων καΐ πανευφήμων αποστόλων, 

τού άγίου (...), ού και τήν μνήμην έπιτελούμεν, και πάντων 
σου τών αγίων, ών ταΐς Ικεσίαις έπίσκεψαι ήμάς, ό Θεός. 
Και μνήσθητι πάντων τών κεκοιμημένων έπ’ έλπίδι άναστά- 
σεως ζωής αΙωνίου (και μνημονεύει όνομαστι ών βούλεται 
τεθνεώτων), και άνάπαυσον αυτούς, ό Θεός ημών, όπου έπι- 
σκοπεΐ τό φώς τού προσώπου σου. ’Έ τι παρακαλούμέν σε' 
Μνήσθητι, Κύριε, πάσης επισκοπής ορθοδόξων τών όρθοτο- 
μούντων τόν λόγον τής σής άληθείας, παντός τοϋ πρεσβυτε
ρίου, τής εν Χριστώ διακονίας και παντός Ιερατικού τάγμα
τος. ’Έ τι προσφέρομέν σοι τήν λογικήν ταύτην λατρείαν υ
πέρ τής οίκουμένης, ύπέρ τής άγίας καθολικής και άποστο- 
λικής Εκκλησίας· ύπέρ τών έν άγνεία και σεμνή πολιτεία 
διαγόντων' ύπέρ τών πιστοτάτων και φιλοχρίστων ημών βα
σιλέων, παντός τοϋ παλατίου και τοϋ στρατοπέδου αύτών. 
Δός αύτοίς, Κύριε, εΙρηνικόν τό βασίλειον, ΐνα καΐ ήμείς έν 
τή γαλήνη αύτών ήρεμον και ήσύχιον βίον διάγωμεν έν πάση 
εύσεβεία και σεμνότητι.

Έ κφώνως'
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Έ ν πρώτοις, μνήσθητι. Κύριε, τοΟ άρχιεπισκόπου ήμών 
{..■), ον χάρισαι ταΐς άγίαις σου Έκκλησίαις έν εΙρήνη, σώ- 
ον, έντιμον, ύγιά, μακροημερεύοντα και όρθοτομοΟντα τόν 
λόγον τής σής άληθείας.

Ό  διάκονος κατακλείων τήν άνάγνωσιν τών διπτύχων 
έκφωνεΓ

Και ών έκαστος κατά διάνοιαν έχει και πάντων και πα
σών.

Ό  χορός' Και πάντων και πασών.
Ό  Ιερεύς έπεύχεται'

Μ νήσθητι, Κύριε, τής πόλεως, (ή χώρας, ή νήσου, ή τής 
Μονής), έν ή παροικοϋμεν, και πάσης πόλεως και χώ

ρας, και τών πίστει οικούντων έν αύταΐς. Μνήσθητι, Κύριε, 
πλεόντων, οδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόντων, αιχμα
λώτων και τής σωτηρίας αύτών. Μνήσθητι, Κύριε, τών καρ- 
ποφορούντων και καλλιεργούντων έν ταΐς άγίαις σου Έ κ
κλησίαις και μεμνημένων τών.πενήτων, και έπι πάντας η
μάς τά ,έλέη σου έξαπόστειλον.

Έκφώνως·
Και δός ήμΐν έν ένι στόματι καΐ μια καρδία δοξάζειν και 

άνυμνεΐν τό πάντιμον καΐ μεγαλοπρεπές δνομά σου, τοΟ 
Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και του άγίου Πνεύματος, νΟν και άει 
και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεϋς ευλογών τον λαόν λέγει'

Και έσται τά ελέη τοϋ μεγάλου ΘεοΟ και Σωτήρος ήμών 
Ίησοϋ Χριστού μετά πάντων υμών.

Ό  χορός' Και μετά τοϋ πνεύματός σου.

Ό  διάκονος τάς δεήσεις' '
Πάντων τών άγίων μνημονεύσαντες, έτι και έτι έν ειρή

νη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
ο ι  χοροί εναλλάξ έν έκάστη δεήσει Κύριε έλέησον.

'Ο διάκονος'



'Υπέρ των προσκομισθέντων και άγιασθέντων τιμίων 
δώρων τού Κυρίου δεηθώμεν,

"Οπως ό φιλάνθρωπος Θεός ημών, ό προσδεξάμενος 
αύτά είς το άγιον και ύπερουράνιον και νοερον αύτοϋ θυσια
στήριον εις οσμήν εύωδίας πνευματικής, άντικαταπέμψη ή- 
μίν τήν θείαν χάριν και τήν δωρεάν του άγίου Πνεύματος, 
δεηθώμεν.

(*) ί'Υπέρ τοΰ ρυσθήναι ήμάς από πάσης θλίψεως, ορ
γής, κινδύνου και ανάγκης τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοΰ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τήν ή μέραν πάσαν τελείαν, άγίαν, εΙρηνικήν καΐ άνα- 
μάρτητον παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

ο ι χοροί εναλλάξ' Παράσχου Κύριε.
Ό  διάκονος'

"Αγγελον εΙρήνης, πιστον οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 
και τών σωμάτων ημών παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

Συγγνώμην και άφεσιν τών άμαρτιών και τών πλημμε
λημάτων ημών παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ημών και εΙρήνην 
τώ κόσμω παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

Τον ύπόλοιπον χρόνον τής ζωής ημών έν εΙρήνη καΐ με- 
τανοία έκτελέσαι παρά τοϋ Κυρίου αΐτησώμεθα.

Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ημών, ανώδυνα, άνεπαί- 
σχυντα, εΙρηνικά, και καλήν απολογίαν τήν έπι τοϋ φοβεροϋ 
βήματος τοϋ Χριστοϋ αΐτησώμεθα.]

Τήν ενότητα τής πίστεως καΐ τήν κοινωνίαν τοϋ άγίου 
Πνεύματος αΐτησάμενοι, εαυτούς και άλλήλους και πάσαν 
τήν ζωήν ημών Χριστώ τώ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
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(*) ΑΙ έντος άγκυλών δεήσεις παραλείπονται συνήθως καΐ λέ
γεται εύθϋς ή τελευταία Τήν ενότητα τής πίστεως...



Ό  Ιερεϋς την ευχήν, 
οι παρακατατιθέμεθα την ζωήν ήμών δπασαν και τήν

1ΩΑΝΝΟΥ ΧΡΥΣΟΣΤΟΜΟΥ 313

Σ'ελπίδα, Δέσποτα φιλάνθρωπε, και παρακαλοΟμέν σε 
καΐ δεόμεθα καΐ Ικετεύομεν' Καταξίωσαν ήμάς μεταλαβείν 
των έπουρανίων σου καΐ φρικτών μυστηρίων ταύτης τής ιε- 
ράς και πνευματικής τραπέζης μετά καθαρού συνειδότος, 
είς άφεσιν άμαρτιών, είς συγχώρησιν πλημμελημάτων, είς 
Πνεύματος άγίου κοινωνίαν, εις βασιλείας ουρανών κληρο- 
νομίαν, είς παρρησίαν τήν προς σέ, μή είς κρίμα ή εις κατά- 
κριμα.

Έκφώνως·
Και καταξίωσον ημάς. Δέσποτα, μετά παρρησίας, ά- 

κατακρίτως, τολμάν έπικαλείσθαι σέ τον έπουράνιον Θεόν 
Πατέρα και λέγειν.

Και άπαγγέλλεται ή Κυριακή προσευχή.

Ιάτερ ήμών ό εν τοίς ούρανοΐς, άγιασθήτω το δνομά 
σου' έλθέτω ή βασιλεία σου' γενηθήτω τό θέλημά σου, 

ώς έν ούρανώ, κα'ι έπΙ τής γής τον άρτον ήμών τον έπιού- 
σιον δός ήμιν σήμερον' και άφες ήμίν τά δφειλήματα ήμών, 
ώς καΐ ημείς άφίεμεν τοίς όφειλέταις ήμών' και μή είσενέγ- 
κης ημάς είς πειρασμόν, άλλά ρΰσαιήμάς από του πονηρού.

Ό  Ιερεϋς έκφώνως
"Οτι σου έστιν ή βασιλεία και ή δύναμις και ή δόξα, τοΟ 

Πατρος καΐ τοϋ ΥΙοϋ και τοΟ άγίου Πνεύματος, νυν και άει 
και είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεϋς εύλογών' ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός' Και τώ πνεύματί σου.
Ό  διάκονος' Τάς κεφαλάς ήμών τώ Κυρίφ κλίνωμεν.
Ό  χορός' Σοί, Κύριε.

Ό  Ιερεϋς τήν ευχήν τής κεφαλοκλισίας.

Εύχαριστοΰμέν σοι, βασιλεύ άόρατε, 6 τή άμετρήτω σου 
'δυνάμει τά πάντα δημιουργήσας και τώ πλήθει τού έλέ-



ους σου έξ ούκ όντων είς τό είναι τά πάντα παραγαγών. Αύ- 
τός, Δέσποτα, ούρανόθεν έπιδε έπι τους ύποκεκλικότας σοι 
τάς εαυτών κεφαλάς’ ου γάρ έκλιναν σαρκι και αΐματι, άλ
λα σοι τω φοβερφ Θεω. Σϋ ούν, Δέσποτα, τά προκείμενα 
πασιν ήμίν είς άγαθόν έξομάλισον κατά την έκάστου Ιδίαν 
χρείαν' τοϊς πλέουσι σύμπλευσον’ τοίς οδοιποροϋσι συνό- 
δευσον' τούς νοσοϋντας’ίασαι, 6 Ιατρός των ψυχών και τών 
σωμάτων ημών.

Έκφώνως·
Χάριτι και οίκτιρμοίς και φιλανθρωπία τοϋ μονογενούς 

σου ΥΙοΟ, μεθ’ ού εύλογητος ε'ΐ συν τώ παναγίω και άγαθω 
και ζωοποιώ σου Πνεύματι, νυν και άει και είς τους αΙώνας 
τών αΙώνων.

Ό  χορός· Α μήν.
Ю ιερεϋς έπεύχεται

Π ρόσχες, Κύριε Ίησου Χριστέ, ό Θεός ημών, έξ άγίου 
κατοικητηρίου σου και από θρόνου δόξης τής βασι

λείας σου και έλθέ είς τό άγιάσαι ή μάς, ό άνω τώ Πατρι συγ- 
καθήμενος και ώδε ήμΪν άοράτως συνών' και καταξίωσαν 
τή κραταιά σου χειρι μεταδοΰναι ήμΐν τοϋ άχράντου Σώμα
τός σου και τοϋ τιμίου Αϊματος, και δι’ ημών παντι τω λαώ.

Ό  διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  ιερεϋς ύψών τόν άγιον άρτον εκφωνεί’

Τά άγια τοίς άγίοις.
Ό  χορός' Εις άγιος,* εις Κύριος,* Ίησοϋς Χριστός,* 

είς δόξαν Θεοϋ Πατρός.* Α μήν.
Και ψάλλεται τό αρμόδιον κοινωνικόν κατά την τυπι- 

κήν διάταξιν.

Ό  Ιερεϋς και 6 διάκονος λέγουσι χαμηλοφώνως τάς εϋ- 
χάς τής αγίας μεταλήψεως(*).
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(*) ΑΙ εύχαι αύταί πολλάκις άναγινώσκονται έκφώνως ύπο τού



Π ιστεύω, Κύριε, και όμολογώ, δτι σύ εΐ άληθώς ό Χρι
στός, ό ΥΙός του Θεοϋ του ζώντος, ό έλθών εις τόν κό

σμον αμαρτωλούς σώσαι, ών πρώτος ε’ιμι έγώ. Έ τι πι
στεύω, ότι τούτο αυτό έστι τό άχραντον Σώμά σου και τού
το αύτό έστι τό τίμιον Αΐμά σου. Δέομαι ούν σου Έλέησόν 
με και συγχώρησόν μοι τά παραπτώματα μου τά έκούσια 
και τά ακούσια, τά εν λόγω, τά έν έργω, τά εν γνώσει και ά
γνοια' και άξίωσόν με άκατακρίτως μετασχείν τών άχράν- 
των σου μυστηρίων είς άφεσιν αμαρτιών και εις ζωήν αΐώ- 
νιον.

Ιδο ύ  βαδίζω προς θείαν κοινωνίαν'
Πλαστουργέ, μή φλέξης με τη μετουσία'
Πύρ γάρ ύπάρχεις, τούς αναξίους φλέγον’
Ά λ λ ’ ούν κάθαρον εκ πάσης με κηλίδος.

'Τ 'ο ύ  Δείπνου σου τού μυστικού* σήμερον, ΥΙέ Θεού,* κοι- 
* νωνόν με παράλαβε’* ου μή γάρ τοΤς έχθροίς σου* το 

μυστήριον είπω’* ου φίλημά σοι δώσω,* καθάπερ ό 
Ιούδας·* άλλ’ ώς 6 ληστής όμολογώ σοι'* Μνήσθητί μου, 
Κύριε,* έν τη βασιλεία σου.

Θεουργόν Αιμα φρΐξον, άνθρωπε, βλέπων 
’Ά νθραξ γάρ έστι τούς άναξίους φλέγων.
Θεού τό Σώμα και θεοί με και τρέφει.
Θεοί τό πνεύμα, τόν δε νούν τρέφει ξένως.

Ε θελξας πόθφ με. Χριστέ,* και ήλλοίωσας τώ θείω σου Ι- 
' ρωτΓ* αλλά κατάφλεξον* πυρι άύλω τάς αμαρτίας μου,* 

καΐ έμπλησθήναι τής έν σοι* τρυφής καταξίωσον,* ’ίνα τάς 
δύο σκιρτώV* μεγαλύνω, άγαθέ, παρουσίας σου.

Εν ταΐς λαμπρότησι τών άγίων σου* πώς είσελεύσομαι 6 
ανάξιος;* έάν γάρ τολμήσω συνεισελθεϊν είς τόν νυμφώ

να,* ό χιτών με έλέγχει,* ότι ούκ έστι τού γάμου,* και δέ
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άναγνώστου άντί κοινωνικού χάριν τών μελλόντίον vu προοέ/.- 
θουν εις τήν θείαν κοινωνίαν.



σμιος έκβαλοϋμαι ύπο των αγγέλων.* Καθάρισαν, Κύριε,* 
τον ρύπον τής ψυχής μου* και σώσόν με ώς φιλάνθρωπος.

Δ έσποτα φιλάνθρωπε, Κύριε Ίησοϋ Χριστέ ό Θεός μου, 
μή είς κρΙμά μοι γένοιτο τά αγια ταϋτα διά το άνάξιον 

είναι με, άλλ’ είς κάθαρσιν και αγιασμόν ψυχής τε και σώ
ματος και είς αρραβώνα τής μελλούσης ζωής και βασιλείας. 
Έ μοι δε τό προσκολλάσθαι τώ Θεώ άγαθόν έστι, τίθεσθαι εν 
τω Κυρίφ την ελπίδα τής σωτηρίας μου.

Τοϋ δείπνου σου τοϋ μυστικού...
Και κοινωνεί ό Ιερεϋς και μεταδίδει και είς τον διάκο

νον. 'Έ πειτα καλεΐ τον λαόν λέγων'
Μετά φόβου Θεού, πίστεως και αγάπης προσέλθετε.
Ά φού δέ μεταδώση είς τούς πιστούς, λέγει'
Σώσον, 6 Θεός, τον λαόν σου και εύλόγησον την κλη

ρονομιάν σου.
Ό  χορός ψάλλει’

Εΐδομεν τό φώς τό άληθινόν,* έλάβομεν Πνεύμα έπουρά- 
νιον,* εύρομεν πίστιν αληθή,* άδιαίρετον Τριάδα προσ- 

κυνούντες·* αύτη γάρ ημάς εσωσεν.
Έ ά ν δέ είναι δεσποτική εορτή ή απόδοσις αύτής, ψάλ

λεται άντι τούτου τό άπολυτίκιον τής εορτής.
Ό  Ιερεύς θυμιάσας τά άγια εΙσάγει αυτά είς την πρόθε- 

σιν λέγοον καθ’ εαυτόν’
Ευλογητός ό Θεός ημών,
Εΐτα έκφώνως
Πάντοτε, νύν και άει καΐ είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.
Ό  χορός’ Α μήν.

Π ληρωθήτω τό στόμα ημών αΐνέσεώς σου. Κύριε,* όπως 
άνυμνήσωμεν τήν δόξαν σου,* ότι ήξίωσας ημάς* τών 

αγίων σου μετασχείν μυστηρίων * τήρησον ημάς εν τω σω ά- 
γιασμώ,* όλην τήν ημέραν* μελετώντας τήν δικαιοσύνην 
σου.* Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα.

Εΐτα ό διάκονος·
Όρθοί. Μεταλαβόντες τών θείων, άγίων, άχράντων, ά-
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θανάτων, έπουρανίων καΐ ζωοποιών φρικτών τοΟ Χρίστου 
μυστηρίων, άξίως εύχαριστήσωμεν τω Κυρίω.

ΆντιλαβοΟ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος·
Την ημέραν πάσαν τελείαν, άγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 

μάρτητον αΐτησάμενοι, έαυτοϋς και άλλήλους και πάσαν 
την ζωήν ημών, Χριστώ τφ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς την ευχαριστήριον ευχήν μετά τήν θείαν κοι

νωνίαν.
ύχαριστοϋμέν σοι. Δέσποτα φιλάνθρωπε, εύεργέτα των 
ψυχών ημών, ότι και τή παρούση ήμερα κατηξίωσας η

μάς τών έπουρανίων σου και άθανάτων μυστηρίων. Όρθο- 
τόμησον ημών τήν όδόν, στήριξον ήμας έν τω φόβφ σου, 
τούς πάντας, φρούρησον ήμών τήν ζωήν, άσφάλισαι ήμών 
τά διαβήματα’ εύχαΐς και Ικεσίαις τής ένδοξου Θεοτόκου 
και άειπαρθένου Μαρίας και πάντων τών άγίων σου.

Έκφώνως·
"Οτι συ ει 6 άγιασμός ήμών, και σοι τήν δόξαν άναπέμ- 

πομεν, τω Πατρι και τω ΥΙώ και τω άγίω Πνεύματι, νϋν και 
αεί, και είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· Έ ν ειρήνη προέλθωμεν.
Ό  διάκονος" Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.

Ό  Ιερεϋς τήν όπισθάμβωνον ευχήν.

Οεύλογών τους εύλογοΟντάς σε. Κύριε, και άγιάζων τους 
έπι σοι πεποιθότας, σώσον τον λαόν σου και εύλόγησον 

τήν κληρονομίαν σου. Τό πλήρωμα τής Εκκλησίας σου φύ- 
λαξον" άγίασον τους άγαπώντας τήν ευπρέπειαν του οίκου 
σου. Συ αύτοϋς άντιδόξασον τή θεϊκή σου δυνάμει, και μή 
έγκαταλίπης ημάς τους έλπίζοντας έπι σέ. Ειρήνην τω κό-
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σμθ3 σου δο')ρησαι, τα ις Έ κ κ λ η σ ία ις  σου, το ίς Ιερεϋσι, τοίς 
βασιλεϋσιν ημών, τφ  στρατω  και παντι τφ  λαφ σου' δτι πά
σα δόσις άγαθή και παν δώρημα τέλειον ανωθέν έστι, κατα- 
βαίνον εκ σού του Π ατρός τών φο'ηων' και σοι την δόξαν 
και εύχαριστίαν και προσκύνησιν άναπέμπομεν, τφ  Πατρι 
και τφ  Υιφ καΙ τφ  άγίορ Πνεύματι, νυν και άεΐ και εις τους 
αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Α μ ή ν .
Οι χορο'ι εναλλάξ· Ειη το όνομα Κυρίου εύλογημένον α

πό τού νυν και έο^ς του αΙώνος (έκ γ').
Ό  δέ Ιερεϋς άπελθοον εις την πρόθεσιν λέγει την εύχήν 

ταύτην.

Τ ό πλήρο^μα τού νόμου και τών προφητών αυτός ύπάρ- 
χο)ν, Χριστέ ό Θεός ημών, ό πληρο^σας πάσαν την πα- 

τρικήν οίκονομίαν, πλήρωσον χαράς και εύφροσύνης τάς 
καρδίας ημών, πάντοτε, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών 
αΙθ}νων. Α μ ή ν .

Ό  δ ιάκονος Τού Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  Ιερευς εύλογών
Εύλογία Κυρίου και έλεος έλθοι έφ’ ύμάς τή αύτού χάρι- 

τι και φιλανθρο3πία, πάντοτε, νύν καΐ άει και είς τούς αΙώ
νας τών α1ά)νων.

Ό  χορός Α μ ή ν.
Ό  Ιερεύς Δόξα σοι, Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ημών, δόξα

σοι.
Ό  άναγνο^στης· Δόξα, και νύν. Κύριε, έλέησον (έκ γ'). 

Εύλόγησον.
Ό  Ιερεύς προς τον λαόν'

Ο άναστάς έκ νεκρών (έάν είναι Κυριακή, ή τό χαρακτη- 
ριστικόν τής έορτής) Χριστός ό αληθινός Θεός ημών, 

ταΐς πρεσβείαις τής παναχράντου αύτού Μ ητρός' δυνάμει 
τού τιμίου και ζωοποιού Σταυρού' προστασίαις τών τιμίων έ- 
πουρανίων δυνάμεων άσωμάτων’ ικεσίαις τού τιμίου και εν
δόξου προφήτου, προδρόμου και βαπτιστού ’Ιωάννου' τών
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αγίων ενδόξων και πανευφήμων άποστόλων, τών άγίων έν
δοξων και καλλινίκων μαρτύρων' τών όσίων καί θεοφόρων 
πατέρων ημών' του έν άγίοις πατρδς ημών Ίωσννου άρχιε- 
πισκόπου Κωνσταντινουπόλεως τοΟ Χρυσοστόμου' τών ά
γίων και δικαίων θεοπατόρων Ίωακε'ιμ και Άννης' τού ά
γιου (τής ήμέρας), ου και την μνήμην έττιτελοΟμεν, και πάν
των τών άγίων, έλεήσαι και σώσαι ημάς ώς άγαθός καΐ φι
λάνθρωπος.

Δ ι’ εύχών τών άγίων πατέρων ημών, Κύριε Ιησού Χρι
στέ ό Θεός, έλέησον ημάς.

ο ι  χοροί και σύμπας ό λαός’ Αμήν.
Ό  ιερεϋς ευλογών τον λαόν λέγει'
Ή  άγία Τριάς διαφυλάξοι πάντας υμάς.
Και ό λαός άντεύχεται αύτφ λέγων"
Τον εύλογοΟντα και άγιάζοντα ήμας, Κύριε, φύλαττε εις 

πολλά έτη.

Και λαβόντες πάντες τό άντίδωρον και άσπασάμενοι 
την χεΐρα τοϋ Ιερέως άπέρχονται εύτάκτως εύλογούντες και 
δοξάζοντες τον Θεόν.



Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ  
ΤΟΥ ΕΝ ΑΓΙΟΙΣ ΠΑΤΡΟΣ ΗΜΩΝ

ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ
Ή  Θεία Λειτουργία τοϋ εν άγίοις πατρός ημών Βασι

λείου τοϋ Μεγάλου τελεϊται δεκάκις τοϋ έτους, ήτοι; τη Α' 
Ίανουαρίου, καθ’ ήν τελεϊται ή μνήμη αύτοϋ, τάς πέντε Κυ- 
ριακάς τής Μ. Τεσσαρακοστής, τή Μ. Πέμπτη και τω Μ. 
Σαββάτφ και τάς παραμονάς των Χριστουγέννων και των 
Θεοφανείων(*). Έ ά ν δμως αι παραμοναι των εορτών τού- 
το3ν τύχωσιν εν Σαββάτφ ή Κυριακή, κατά μέν τήν παραμο
νήν τελεϊται ή Θ. Λειτουργία τοϋ Χρυσοστόμου, ή δέ τοϋ Μ. 
Βασιλείου τελεϊται κατά τήν κυρίαν ημέραν τής εορτής.

Τελεϊται δέ ή Θ. Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου άκριβώς, 
ώς και ή τοϋ Χρυσοστόμου μέχρι και τής δεήσεως υπέρ των 
κατηχουμένων (βλ. σ. 287-301).

Μετά δέ τήν δέησιν λέγει ό ίερεύς τήν εύχήν ύπέρ των 
κατηχουμένων.

Κ ύριε ό Θεός ήμών, ό έν ούρανοϊς κατοικών καΐ έπιβλέ- 
πων έπι πάντα τά έργα σου, έπίβλεψον έπι τους δού

λους σου τους κατηχουμένους, τους ύποκεκλικότας τους έ-

(*) Παλαιότερον ή Θ. Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου έτελεΐτο 
προσέτι και τή Κυριακή τής Πεντηκοστής και είς τήν "Υψωσιν 
τοϋ Τιμίου Σταυρού. Έ ν 'Αγίω ’Όρει μέχρι σήμερον τελεϊται κατά 
τήν έορτήν τής 'Υψώσεως.



αυτών αύχένας ενώπιον σου, και δός αύτοΐς τον έλαφρόν ζυ- 
γόν σου' ποίησον αυτούς μέλη τίμια τής άγιας σου Εκκλη
σίας και καταξίωσον αυτούς του λουτρού τής παλιγγενε
σίας, τής άφέσεως τών άμαρτιών και τού ένδύματος τής ά- 
φθαρσίας είς έπίγνωσιν σού τού άληθινοΟ Θεού ήμών.

Έκφώνως·
"Ινα και αύτοι σύν ήμΤν δοξάζωσι τό πάντιμον και μεγα

λοπρεπές δνομά σου, τού Πατρός και τού ΥΙού καΐ τού ά- 
γίου Πνεύματος, νύν και άει και είς τούς αιώνας τών αιώ
νων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος την άπόλυσιν τών κατηχουμένων.
'Ό σοι κατηχούμενοι, προέλθετε' οΐ κατηχούμενοι, προ- 

έλθετε' δσοι κατηχούμενοι, προέλθετε’ μή τις τών κατηχου
μένων.

"Οσοι πιστοί, έτι καΐ έτι έν ειρήνη τού Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος· Άντιλαβού, σώσον, έλέησον καΐ διαφύλα- 

ξον ημάς, ό Θεός, τη σή χάριτι.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος· Σοφία.
Ό  ιερεύς την α' ευχήν τών πιστών, 

ж ύ. Κύριε, κατέδειξας ήμίν το μέγα τούτο τής σωτηρίας 
- μυστήριον’ σύ κατηξίωσας ήμάς τους ταπεινούς και ά- 

ναξίους δούλους σου γενέσθαι λειτουργούς τού άγίου σου θυ
σιαστηρίου’ σύ Ικάνωσον ημάς τή δυνάμει τού άγίου σου 
Πνεύματος είς την διακονίαν ταύτην ΐνα, άκατακρίτως 
στάντες ενώπιον τής άγίας δόξης σου, προσάγωμέν σοι θυ
σίαν αΐνέσεως’ σύ γάρ εΐ ό ένεργών τά πάντα έν πάσι. Δός, 
Κύριε, και υπέρ τών ήμετέρων άμαρτημάτων κάι τών τού 
λαού άγνοημάτων δεκτήν γενέσθαι τήν θυσίαν ήμών και εύ- 
πρόσδεκτον ένώπιόν σου.

Έκφώνως*
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"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τω 
Πατρι και τω Υιω και τφ άγίφ Πνεύματι, νϋν καΐ άει και είς 
τους αΙώνας των αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος’ ’Έ τι και ετι εν εΙρήνη του Κυρίου δεηθώ-

μεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
'Ο διάκονος' Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον καιδιαφύλα- 

ξον ημάς, ό Θεός, τη σή χάριτι.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος· Σοφία.
Ό  Ιερεϋς τήν β' εύχήν των πιστών.

Ο Θεός, ό έπισκεψάμενος έν έλέει και οίκτιρμοΐς τήν τα- 
πείνωσιν ημών' ό στήσας ημάς τους ταπεινούς και ά- 

μαρτωλοϋς και άναξίους δούλους σου κατενώπιον τής α
γίας δόξης σου λειτουργεΙν τω άγίω σου θυσιαστηρίφ' συ ένί- 
σχυσον ημάς τή δυνάμει του αγίου σου Πνεύματος είς τήν 
διακονίαν ταύτην’ και δός ήμΐν λόγον έν ανοίξει τοϋ στόμα
τος ήμών είς τό έπικαλείσθαι τήν χάριν τοϋ αγίου σου Πνεύ
ματος έπ'ι τών μελλόντων προτίθεσθαι δώρων.

Έκφώνως"
"Οπως ύπό τοϋ κράτους σου πάντοτε φυλαττόμενοι, 

σοι δόξαν άναπέμπωμεν, τω Πατρι και τω ΥΙφ και τω άγίφ 
Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλει άργώς τον χερουβικόν ύμνον.

Οι τά Χερουβίμ μυστικώς είκονίζοντες* και τή ζωοποιώ 
Τριάδι* τον τρισάγιον ύμνον προσάδοντες* πάσαν νϋν 

βιοτικήν άποθώμεθα μέριμναν* ώς τον βασιλέα τών δλων ύ- 
ποδεξόμενοι.

Ό  δέ Ιερεϋς εύχεται υπέρ έαυτοϋ χαμηλοφώνως.

Ουδεις άξιος τών συνδεδεμένων ταΐς σαρκικαΐς έπιθυμί- 
αις και ήδοναΐς προσέρχεσθαι ή προσεγγίζειν ή λει-
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τουργείν σοι, βασιλεϋ τής δόξης' τό γάρ διακονεΐν σοι μέγα 
και φοβερόν καΐ αύταΐς ταΤς έπουρανίαις δυνάμεσιν’ άλλ’ ό
μως διά την άφατον και άμέτρητόν σου φιλανθρωπίαν άτρέ- 
πτως και άναλλοιώτως γέγονας άνθρωπος και άρχιερευς η
μών έχρημάτισας και τής λειτουργικής ταύτης και άναιμά- 
κτου θυσίας την Ιερουργίαν παρέδωκας ήμϊν ώς δεσπότης 
των απάντων' συ γάρ μόνος, Κύριε ό Θεός ημών, δεσπόζεις 
τών έπουρανίων και τών επιγείων, ό έπι θρόνου χερουβικοΟ 
εποχούμενος, ό τών Σεραφιμ Κύριος καΐ βασιλεύς τού Ισ 
ραήλ, ό μόνος άγιος, καΐ εν άγίοις άναπαυόμενος. Σέ τοίνυν 
δυσωπώ, τον μόνον άγαθόν καιεύήκοον' Έπίβλεψον επ’ έμέ 
τον άμαρτωλόν και άχρεΐον δούλόν σου και καθάρισόν μου 
την ψυχήν και την καρδίαν άπο συνειδήσεως πονηρας' καιΐ- 
κάνωσόν με τή δυνάμει τού άγίου σου Πνεύματος, ένδεδυμέ- 
νον την τής Ιερατείας χάριν, παραστήναι τή αγία σου ταύτη 
τραπέζη και Ιερουργήσαι τό άγιον και αχραντόν σου σώμα 
και το τίμιον αιμα. Σοι γάρ προσέρχομαι, κλίνας τον έμαυ- 
τοϋ αύχένα, και δέομαι σου' Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν 
σου άπ’ έμοΰ, μηδέ άποδοκιμάσης με έκ παίδων σου, άλλ’ 
άξίωσον προσενεχθήναί σοι ύπ’ εμού τού άμαρτωλού και α
ναξίου δούλου σου τά δώρα ταύτα. Σύ γάρ εΐ 6 προσφέρων 
και προσφερόμενος και προσδεχόμενος και διαδιδόμενος, 
Χριστέ ό Θεός ημών, και σοΙ την δόξαν άναπέμπομεν συν 
τω άνάρχω σου Πατρ'ι και τφ παναγίω, και άγαθώ και ζωο
ποιώ σου Πνεύματι, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώ
νων. Αμήν.

Εΐτα θυμια λέγων τό Άνάστασιν Χριστού θεασάμενοι(ή 
τό Δεύτε προσκυνήσωμεν) και τον Ν' Ψαλμόν.

ΚαΙ γίνεται ή είσοδος τών τιμίων δώρων, τού διακόνου 
καΐ τού Ιερέως έκφωνούντων άλληλοδιαδόχως'

Πάντων ήμών μνησθείη Κύριος ό Θεός εν τή βασιλεία 
αυτού, πάντοτε, νύν και άεΐ καΐ είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
ΚαΙ άποπληροΐ τόν χερουβικόν ύμνον.
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Ταΐς άγγελικαις άοράτως* δορυφορούμενον τάξεσιν.* 
Αλληλούια.

Ειτα ό διάκονος λέγει τάς δεήσεις, οι δε χοροί εναλλάξ 
το Κύριε, έλέησον.

Πληρώσωμεν την δέησιν ημών τω Κυρίω.
'Υπέρ των προτεθέντων τιμίων δώρων του Κυρίου δεη- 

θώμεν.
'Υπέρ του αγίου οίκου τούτου και τών μετά πίστεως, εύ- 

λαβείας και φόβου Θεοϋ είσιόντων εν αύτω του Κυρίου δεη- 
θώμεν.

'Υπέρ του ρυσθήναι ήμάς άπο πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου καΐ ανάγκης του Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον, και διαφύλαξον ημάς, δ 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τήν ημέραν πάσαν, τελείαν, αγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 
μάρτητον παρά τοΰ Κυρίου αΐτησώμεθα.

οι χοροί εναλλάξ· Παράσχου, Κύριε.
'Ο διάκονος συνεχίζει'
"Αγγελον εΙρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 

κα'ι τών σωμάτων ημών παρά τοΰ Κυρίου αΐτησώμεθα.
Συγγνώμην και άφεσιν τών αμαρτιών και τών πλημμε

λημάτων ήμών παρά του Κυρίου αιτησώμεθα.
Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ήμών και εΙρήνην 

τω κόσμω παρά του Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τον υπόλοιπον χρόνον τής ζωής ήμών εν εΙρήνη και με- 

τανοία έκτελέσαι παρά τοΰ Κυρίου αΐτησώμεθα.
Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ήμών, ανώδυνα, άνεπαί- 

σχυντα, εΙρηνικά, και καλήν άπολογίαν τήν έπΙ τοϋ φοβερού 
βήματος του Χριστού αΐτησώμεθα.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ενδόξου, 
Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας μετά 
πάντων τών άγίων μνημονεύσαντες, έαυτοϋς καΐ άλλήλους 
και πάσαν τήν ζωήν ήμών Χριστώ τω Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
'Ο 'ιερεύς τήν ευχήν τής προσκομιδής.
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Κ ύριε ό Θεός ημών, ό κτίσας ήμας και άγαγών είς την 
ζωήν ταύτην, ό ύποδείξας ήμίν όδοϋς είς σωτηρίαν, ό 

χαρισάμενος ήμίν ουρανίων μυστηρίων άποκάλυψιν’ σϋ εΐ 6 
θέμενος ήμας είς την διακονίαν ταύτην έν τη δυνάμει του 
Πνεύματός σου του άγίου. Ευδόκησαν δή. Κύριε, τοϋ γενέ- 
σθαι ήμας διακόνους τής καινής σου διαθήκης, λειτουργούς 
των άγίων σου μυστηρίων πρόσδεξαι ήμας προσεγγίζοντας 
τφ άγίω σου θυσιαστήρίφ κατά τό πλήθος τοΟ έλέους σου' 'ί- 
να γενώμεθα άξιοι του προσφέρειν σοι τήν λογικήν ταύτην 
και άναίμακτον θυσίαν υπέρ τών ήμετέρων άμαρτημάτων, 
και τών τοϋ λαού άγνοημάτων' ήν προσδεξάμενος είς τό ά
γιον, ύπερουράνιον καΐ νόερόν σου θυσιαστήριον είς οσμήν 
ευωδίας, άντικατάπεμψον ήμίν τήν χάριν τού άγίου σου 
Πνεύματος. Έπίβλεψον έφ’ ήμάς, 6 Θεός, και επιδε έπι τήν 
λατρείαν ήμών ταύτην και πρόσδεξαι αυτήν, ως προσεδέξω 
’Άβελ τά δώρα, Νώε τάς θυσίας, Αβραάμ τάς όλοκαρπώ- 
σεις, Μωσέως και Άαρών τάς Ιερωσύνας, Σαμουήλ τάς εΐ- 
ρηνικάς. 'Ως προσεδέξω εκ τών άγίων σου άποστόλων τήν 
άληθινήν ταύτην λατρείαν, οΟτω και έκ τών χειρών ήμών 
τών άμαρτωλών πρόσδεξαι τά δώρα ταϋτα έν τή χρηστότητί 
σου, Κύριε’ ΐνα, καταξιωθέντες λειτουργεϊν άμέμπτως τφ ά- 
γίφ σου θυσιαστηρίω, εύρωμεν τον μισθόν τών πιστών και 
φρονίμων οίκονόμων έν τή ήμέρα τή φοβερά τής άνταποδό- 
σεώς σου τής δικαίας.

Έκφώνως·
Διά τών οίκτιρμών τοϋ μονογενούς σου ΥΙοϋ, μεθ’ ού 

ευλογητός ει συν τφ παναγίω και άγαθφ και ζωοποιώ σου 
Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
'Ο Ιερεύς· ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός· ΚαΙ τφ πνεύματί σου. „ . .
Ο διάκονος· Άγαπήσωμεν άλλήλους, ΐνα εν όμονοιςι

όμολογήσωμεν. iu
Ό  χορός· Πατέρα, ΥΙόν και άγιον Πνεύμα, Τριάδα δ-

μοούσιον και άχώριστον.
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Και μετά τον άσπασμον ό διάκονος'
Τάς θύρας, τάς θύρας" έν σοφία πρόσχωμεν.
ΚαΙ λέγεται τό Σύμβολον τής πίστεως (σ. 306).
Είτα ό διάκονος έκφώνως’
Στώμεν καλώς' στώμεν μετά φόβου' πρόσχωμεν την ά- 

γίαν άναφοράν έν εΙρήνη προσφέρειν.
'Ο χορός· "Ελεον εΙρήνης, θυσίαν αΐνέσεως.
Ό  Ιερεϋς ευλογών τον λαόν'
Ή  χάρις του Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρίστου και ή άγάπη 

τοϋ Θεοϋ και Πατρός και ή κοινωνία του αγίου Πνεύματος, 
ειη μετά πάντων ύμών.

Ό  χορός· Και μετά τοϋ πνεύματός σου.
Ό  Ιερεύς' ’Άνω σχώμεν τάς καρδίας.
'Ο χορός· ’Έχομεν προς τον Κύριον.
Ό  Ιερεύς' Εύχαριστήσωμεν τω Κυρίω.
Ό  χορός· ’Άξιον και δίκαιον.

Ό  Ιερεϋς άπάρχεται τής άγίας άναφοράς.

Ο’Ώ ν, Δέσποτα, Κύριε Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ προσ- 
κυνητέ, άξιον ώς άληθώς και δίκαιον και πρέπον τή 

μεγαλοπρεπεία τής άγιωσύνης σου σε αΐνεΐν, σε ύμνεΤν, σέ 
εύλογεΙν, σέ προσκυνεΐν, σοι εύχαριστεΐν, σέ δοξάζειν τον 
μόνον όντως δντα Θεόν και σοι προσφέρειν έν καρδία συν
τετριμμένη και πνεύματι ταπεινώσεως την λογικήν ταύτην 
λατρείαν ημών' δτι σϋ εΐ ό χαρισάμενος ήμίν την έπίγνωσιν 
τής σής άληθείας. Και τίς Ικανός λαλήσαι τάς δυναστείας 
σου, άκουστάς ποιήσαι πάσας τάς αΐνέσεις σου ή διηγήσα- 
σθαι πάντα τά θαυμάσιά σου έν παντι καιρω; Δέσποτα των 
άπάντων, Κύριε ούρανοϋ και γής και πάσης κτίσεως όρωμέ- 
νης τε και ούχ όρωμένης, ό καθήμενος έπι θρόνου δόξης και 
έπιβλέπων άβύσσους, άναρχε, άόρατε, άκατάληπτε, άπερί- 
γραπτε, άναλλοίωτε, 6 Πατήρ τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρι
στού, τοϋ μεγάλου Θεοϋ και Σωτήρος, τής έλπίδος ημών' δς 
έστιν εΙκών τής σής άγαθότητος, σφραγις Ισότυπος, έν έαυ- 
τώ δεικνϋς σέ τόν Πατέρα, Λόγος ζών. Θεός άληθινός, ή 
προ αΙώνων σοφία, ζωή, αγιασμός, δύναμις, τό φώς τό άλη-
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θινόν· παρ’ ού τό Πνεύμα τό άγιον έξεφάνη, τό τής άληθεΐας 
Πνεύμα, τό τής υιοθεσίας χάρισμα, 6 άρραβών τής μελλού- 
σης κληρονομιάς, ή άπαρχή των αιωνίων άγαθών, ή ζωο
ποιός δύναμις, η πηγή του άγιασμοΰ' παρ’ ού πάσα κτίσις 
λογική τε και νοερά δυναμουμένη, σοι λατρεύει και σοι τήν 
άιδιον άναπέμπει δοξολογίαν, δτι τά σύμπαντα δούλα σά. 
Σέ γάρ αινοϋσιν άγγελοι, άρχάγγελοι, θρόνοι, κυριότητες, 
άρχαί, έξουσίαι, δυνάμεις, και τά πολυόμματα Χερουβίμ. 
Σο'ι παρίστανται κύκλφ τά Σεραφίμ, εξ πτέρυγες τώ ένι κα\ 
εξ πτέρυγες τω ένί’ και ταΤς μέν δυσι κατακαλύπτουσι τά 
πρόσωπα εαυτών, ταΐς δέ δυσι τους πόδας και ταΐς δυσι πε
τάμενα κέκραγεν έτερον πρός τό έτερον άκαταπαύστοις 
στόμασιν, άσιγήτοις δοξολογίαις,

Έκφώνως·
Τον επινίκιον ΰμνον ^δοντα, βοώντα, κεκραγότα και 

λέγοντα.
Ό  χορός· "Αγιος, άγιος, άγιος Κύριος σαβαώθ'* πλή

ρης ό ούρανός* και ή γή τής δόξης σου,* 'Ωσαννά έν τοίς ύ- 
ψίστοις'* εύλογημένος ό έρχόμενος* έν όνόματι Κυρίου'* ώ- 
σαννά έν τοίς ύψίστοις.

Ό  ιερεϋς έπεύχεταΓ

Μ ετά τούτων των μακαρίων δυνάμεων. Δέσποτα φιλάν
θρωπε, και ημείς οΐ άμαρτωλοι βοώμεν και λέγομεν' 

"Αγιος ει, ώς αληθώς, και πανάγιος, και ούκ έστι μέτρον τή 
μεγαλοπρεπεία τής άγιωσύνης σου, και δσιος έν πάσι τοΪς 
έργοις σου, δτι έν δικαιοσύνη και κρίσει άληθινή πάντα έπή- 
γαγες ήμΐν' πλάσας γάρ τον άνθρωπον, χούν λαβών άπό τής 
γης, και εΙκόνι τή σή, ό Θεός, τιμήσας, τέθεικας αυτόν έν τω 
παραδείσω τής τρυφής, άθανασίαν ζωής και άπόλαυσιν αιω
νίων άγαθών έν τή τηρήσει τών έντολών σου έπαγγειλάμε- 
νος αύτφ· άλλά παρακούσαντα σού τού άληθινου Θεού τού 
κτίσαντος αύτόν και τή άπάτη τού δφεως ύπαχθέντα, νε- 
κρωθέντα τε τοίς οίκείοις αυτού παραπτώμασιν, έξώρισας 
αύτόν έν τή δικαιοκρισίςι σου, ό Θεός, έκ τού παραδείσου
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είς τον κόσμον τούτον και άπέστρεψας είς την γην έξ ής έ- 
λήφθη, οικονομών αύτω την έκ παλιγγενεσίας σωτηρίαν την 
έν αύτω τφ Χριστώ σου. Ού γάρ άπεστράφης τό πλάσμα 
σου είς τέλος, δ έποίησας, αγαθέ, ούδέ έπελάθου έργου χει- 
ρών σου, άλλ’ έπεσκέψω πολυτρόπως διά σπλάγχνα ελέους 
σου. Προφήτας έξαπέστειλας' έποίησας δυνάμεις διά των α
γίων σου, των καθ’ έκάστην γενεάν εύαρεστησάντων σοι' έ- 
λάλησας ήμϊν διά στόματος των δούλων σου των προφη
τών, προκαταγγέλλων ήμΪν την μέλλουσαν έσεσθαι σωτη
ρίαν' νόμον έδωκας είς βοήθειαν’ αγγέλους έπέστησας φύ
λακας. "Οτε δε ήλθε τό πλήρωμα τών καιρών, έλάλησας ή- 
μίν έν αύτφ τφ ΥΙώ σου, δι’ ού και τούς αΙώνας έποίησας’ 
5ς, ών άπαύγασμα τής δόξης σου και χαρακτήρ τής ύπο- 
στάσεώς σου, φέρων τε τά πάντα τω ρήματι τής δυνάμεως 
αύτού, ούχ άρπαγμόν ήγήσατο τό είναι ίσα σοι τφ Θεφ και 
Πατρί’ άλλά, Θεός ών προαιώνιος, έπΙ τής γής ώφθη και 
τοΐς άνθρώποις συνανεστράφη’ και έκ παρθένου αγίας σαρ
κωθείς, έκένωσεν εαυτόν, μορφήν δούλου λαβών, σύμμορ- 
φος γενόμενος τφ σώματι τής ταπεινώσεως ημών, ϊνα ημάς 
συμμόρφους ποιήση τής εΙκόνος τής δόξης αύτου. Επειδή 
γάρ δι’ άνθρώπου ή άμαρτία είσήλθεν είς τόν κόσμον καΐ διά 
τής άμαρτίας ό θάνατος, ηύδόκησεν ο μονογενής σου ΥΙός,
6 ών έν τοΙς κόλποις σου του Θεού και Π ατρός, γενόμενος 
έκ γυναικός, τής αγίας Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας, 
γενόμενος υπό νόμον, κατακρίναι τήν άμαρτίαν έν τή σαρκι 
αύτού, ΐνα οι έν τφ Ά δά μ  άποθνήσκοντες ζωοποιηθώσιν έν 
αύτφ τφ Χριστφ σου’ και έμπολιτευσάμενος τφ κόσμω τού- 
τω, δούς προστάγματα σωτηρίας, άποστήσας ημάς τής 
πλάνης τών ε’ιδώλων, προσήγαγε τή έπιγνώσει σού τού αλη
θινού Θεού και Πατρός, κτησάμενος ήμας έαυτφ λαόν πε
ριούσιον, βασίλειον Ιεράτευμα, έθνος άγιον’ καΐ καθαρίσας 
έν υδατι και άγιάσας τφ Πνεύματι τφ άγίω, έδωκεν εαυτόν 
αντάλλαγμα τφ θανάτφ, έν φ  κατειχόμεθα, πεπραμένοι ύπό 
τήν αμαρτίαν’ και κατελθών διά τού Σταυρού είς τόν άδην, 
ΐνα πληρώση εαυτού τά πάντα, έλυσε τάς όδύνας τού θανά
του και άναστάς τή τρίτη ήμέρα και όδοποιήσας πάση σαρ-
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κ'ι την έκ νεκρών άνάστασιν, καθότι ούκ ήν δυνατόν κρατε'ι- 
σθαι υπό τής (ρθορας τον άρχηγόν τής ζωής, έγένετο άπαρχή 
των κεκοιμημένων, πρωτότοκος έκ των νεκρών, ϊνα ή αυ
τός τά πάντα έν πάσι πρωτεύων' και άνελθών εις τούς ούρα- 
νοϋς έκάθισεν έν δεξι^ τής μεγαλωσύνης σου έν ύψηλοΐς' 5ς 
και ήξει, άποδοϋναι έκάστφ κατά τά έργα αυτού. Κατέλιπε 
δε ήμίν ύπομνήματα του σωτηρίου αυτού πάθους ταύτα, й 
προτεθείκαμεν ενώπιον σου κατά τάς αύτού έντολάς. Μέλ- 
λων γάρ έξιέναι έπι τον έκούσιον και άοίδιμον και ζωοποιόν 
αύτοϋ θάνατον, τή νυκτί, ή παρεδίδου έαυτόν ύπέρ τής τού 
κόσμου ζωής, λαβών άρτον έπι των άγίων αύτού και άχράν- 
των χειρών και άναδείξας σοι τφ Θεφ και Πατρί, εύχαρι- 
στήσας, εύλογήσας, άγιάσας, κλάσας,

Έκ(ρώνως·

’Έδωκε τοίς άγίοις αύτού μαθηταΤς και άποστόλοις ει- 
πών' Λάβετε, φάγετε, τούτό μού έστι τό σώμα, τό ύπέρ υμών 
κλώμενον είς άφεσιν άμαρτιών.

Ό  χορός' Αμήν.
Ό  Ιερεύς'

Ό μοίως και τό ποτήριον έκ τού γεννήματος τής άμπέ- 
λου λαβών, κεράσας, εύχαριστήσας, εύλογήσας, άγιάσας, 

Έκ(ρώνως·
’Έδωκε τοίς άγίοις αύτού μαθηταΐς και άποστόλοις εΐ- 

πών' Πίετε εξ αύτού πάντες, τούτό έστι τό αΐμά μου, τό τής 
καινής διαθήκης, τό ύπέρ υμών και πολλών έκχυνόμενον είς 
άφεσιν άμαρτιών.

Ο χορός' Αμήν.
Ό  Ιερεύς’

Τ Ρ ούτο  ποιείτε είς τήν έμήν άνάμνησιν' όσάκις γάρ άν έ-
σθίητε τόν άρτον τούτον και τό ποτήριον τούτο πίνητε, 

τόν έμόν θάνατον καταγγέλλετε, τήν έμήν άνάστασιν όμο- 
λογεΐτε. Μεμνημένοι ούν. Δέσποτα, και ήμεΐς των σωτηρίων 
αύτού παθημάτων, τού ζωοποιού σταυρού, τής τριημέρου
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ταφής, τής έκ νεκρών άναστάσεως, τής είς ουρανούς ανό
δου, τής έκ δεξιών σου τοϋ Θεοϋ καΐ Π ατρός καθέδρας και 
τής ενδόξου και φοβέρας δευτέρας αύτοϋ παρουσίας,

Έ κφ ώ νω ς’
Τά σά έκ τών σών σοι προσφέρομεν κατά πάντα και διά 

πάντα.
Ό  χορός· Σε ύμνοϋμεν,* σε εύλογοϋμεν,* σοι εύχαρι- 

στοϋμεν, Κύριε,* καΐ δεόμεθά σου, ό Θεός ημών.
Ό  Ιερεύς κλινόμενος έπεύχεταΓ

Δ ιά τοϋτο, Δέσποτα πανάγιε, και ημείς οΐ αμαρτωλοί καΐ 
ανάξιοι δούλοι σου, οΐ καταξιωθέντες λειτουργείν τφ ά- 

γίφ σου θυσιαστηρίφ, ού διά τάς δικαιοσύνας ημών (ού γάρ 
έποιήσαμέν τι άγαθόν έπΙ τής γής), αλλά διά τά έλέη σου και 
τούς οίκτιρμούς σου, ους έξέχεας πλουσίως έφ’ ημάς, θαρ- 
ροΰντες προσεγγίζομεν τφ άγίφ σου θυσιαστηρίφ' καΐ προ- 
θέντες τά άντίτυπα τού αγίου Σώματος καί Α ίματος τού 
Χριστού σου, σού δεόμεθα και σε παρακαλούμεν, αγιε α
γίων, εύδοκία τής σής άγαθότητος, έλθεΐν τό Πνεύμά σου τό 
άγιον έφ’ ημάς και έπι τά προκείμενα δώρα ταύτα και εύλο- 
γήσαι αυτά και άγιάσαι και άναδεΐξαι,

Ό  διάκονος Εύλόγησον, δέσποτα, τον άγιον άρτον.
Ό  Ιερεύς σφραγίζει τον άγιον άρτον λέγων'
Τον μέν άρτον τούτον αύτό τό τίμιον Σώμα τού Κυρίου 

καΐ Θεού και Σωτήρος ήμών Ιησ ού  Χριστού,
Ό  διάκονος' Α μήν. Εύλόγησον, δέσποτα, τό άγιον πο- 

τήριον.
Και ό Ιερεύς εύλογών τό άγιον ποτήριον λέγει'
Τό δέ ποτήριον τούτο αύτό τό τίμιον Αίμα τού Κυρίου 

και Θεού και Σωτήρος ήμών Ιησ ού  Χριστού,
Ό  διάκονος· Α μήν. Εύλόγησον, δέσποτα, άμφότερα 

τά άγια.
Ό  δέ Ιερεύς εύλογών άμφότερα τά άγια λέγει’
Τό έκχυθέν υπέρ τής τού κόσμου ζωής.
Ό  διάκονος· Α μήν' αμήν' άμήν.
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'Ο Ιερεϋς κλινόμενος έπεύχεται.
Ţ  Ţ  μάς δέ πάντας τους εκ τοΟ ένός άρτου και τοΟ ποτηρί- 
Χ Τ  ου μετέχοντας ένώσαις άλλήλοις είς ένος Πνεύματος 
αγίου κοινωνίαν, και μηδένα ήμών είς κρίμα ή είς κατάκρι- 
μα ποιήσαις μετασχείν του αγίου Σώματος και Αίματος τοΟ 
Χριστού σου’ άλλ’ ΐνα εϋρωμεν ελεον καΐ χάριν μετά πάν
των των αγίων, των άπ’ αΙώνός σοι εύαρεστησάντων, προ
πατόρων, πατέρων, πατριαρχών, προφητών, άποστόλων, 
κηρύκων, ευαγγελιστών, μαρτύρων, ομολογητών, διδασκά
λων και παντός πνεύματος δικαίου έν πίστει τετελειωμένου.

Έκφώνως·
Έξαιρέτως τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, 

ενδόξου, Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μα
ρίας.

Ό  χορός ψάλλει τό μεγαλυνάριον τής Θεοτόκου.
πι σοι χαίρει, κεχαριτωμένη,* πάσα ή κτίσις,* άγγέλων 

L  ' τό σύστημα* και ανθρώπων τό γένος,* ήγιασμένε ναέ* 
και παράδεισε λογικέ,* παρθενικόν καύχημα,* έξ ής Θεός 
έσαρκώθη* και παιδίον γέγονεν* ό πρό αΙώνων υπάρχων Θε
ός ήμών’* τήνγάρ σήν μήτραν* θρόνον έποίησε* καΐ τήν 
σήν γαστέρα* πλατυτέραν ουρανών άπειργάσατο.* Έπι σοι 
χαίρει, κεχαριτωμένη,* πάσα ή κτίσις' δόξα σοι.

Ό  δέ Ιερεϋς έπεύχεται'
,:^οϋ άγίου Ίωάννου, προφήτου, προδρόμου και βαπτι- 
.1 στοϋ, των αγίων ένδόξων και πανευφήμων άποστόλων, 

τοϋ άγίου (...), ου και τήν μνήμην έπιτελοΰμεν, και πάντων 
σου των αγίων, ών ταΐς Ικεσίαις έπίσκεψαι ήμας, 6 Θεός. 
Και μνήσθητι πάντων τών προκεκοιμημένων έπ’ έλπίδι άνα- 
στάσεως ζωής αΙωνίου (και μνημονεύει ενταύθα όνομαστι 
ών βούλεται τεθνεώτων)' και άνάπαυσον αυτούς όπου επι
σκοπεί τό φως τοϋ προσώπου σου. “Ετι σου δεόμεθα' Μνή- 
σθητι, Κύριε, τής άγίας σου καθολικής και άποστολικής 
Εκκλησίας, τής από περάτων έως περάτων τής οικουμέ
νης, και εΙρήνευσον αυτήν, ήν περιεποιήσω τώ τιμίω Α'ίματι
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τού Χριστοϋ σου, και τον άγιον οικον τοϋτον στερέωσον μέ
χρι τής συντελείας τού αΙώνος. Μνήσθητι, Κύριε, των τά δώ
ρα σοι ταύτα προσκομισάντων και ύπέρ ών και δι’ ών και 
έφ’ οΐς αύτά προσεκόμισαν. Μνήσθητι, Κύριε, των καρπο- 
φορούντων και καλλιεργούντων έν ταΐς άγίαις σου Έκκλη- 
σίαις καΐ μεμνημένων των πενήτων. ’Ά μειψαι αυτούς τοίς 
πλουσίοις σου και έπουρανίοις χαρίσμασι χάρισαι αύτοΐς 
άντι των επιγείων τά έπουράνια, άντι των πρόσκαιρων τά 
αιώνια, άντί τών φθαρτών τά άφθαρτα. Μνήσθητι, Κύριε, 
τών έν έρημίαις και δρεσι και σπηλαίοις και ταΐς όπαΐς τής 
γής. Μνήσθητι, Κύριε, τών έν παρθενία και εύλαβεία και α
σκήσει και σεμνή πολιτεία διαγόντων. Μνήσθητι, Κύριε, 
τών εύσεβεστάτων και πιστοτάτων ημών βασιλέων, ους έδι- 
καίωσας βασιλεύειν έπι τής γής, "Οπλφ άληθείας, δπλω εύ- 
δοκίας στεφάνωσαν αύτούς' έπισκίασον έπι τήν κεφαλήν 
αύτών έν ήμέρα πολέμου' ένίσχυσον αύτών τον βραχίονα' ΰ- 
ψωσον αύτών τήν δεξιάν' κράτυνον αύτών τήν βασιλείαν' ύ- 
πόταξον αύτοΐς πάντα τά βάρβαρα έθνη, τά τούς πολέμους 
θέλοντα' χάρισαι αύτοΐς βαθεΐαν και άναφαίρετον εΙρήνην' 
λάλησον είς τήν καρδίαν αύτών άγαθά ύπέρ τής Εκκλησίας 
σου και παντος τού λαού σου, ϊνα έν τή γαλήνη αύτών ήρε- 
μον και ήσύχιον βίον διάγωμεν έν πάση εύσεβεία και σεμνό- 
τητι. Μνήσθητι, Κύριε, πάσης αρχής και εξουσίας και τών 
έν τώ παλατίω άδελφών ήμών καΐ παντός τού στρατοπέδου. 
Τούς άγαθούς έν τή άγαθότητί σου διατήρησον' τούς πονη
ρούς άγαθούς ποίησον έν τή χρηστότητί σου. Μνήσθητι, Κύ
ριε, τού περιεστώτος λαού καΐ τών δι’ εύλογους αΙτίας άπο- 
λειφθέντων και έλέησον αύτούς και ήμάς κατά τό πλήθος 
τού έλέους σου. Τά ταμεία αύτών έμπλησον παντός αγαθού' 
τάς συζυγίας αύτών έν εΙρήνη και όμονοία διατήρησον' τά 
νήπια έκθρεψον' τήν νεότητα παιδαγώγησαν' τό γήρας περι- 
κράτησον' τούς όλιγοψύχους παραμύθησαι' τούς έσκορπι- 
σμένους έπισυνάγαγε' τούς πεπλανημένους έπανάγαγε καΐ 
σύναψον τή άγία σου καθολική καΐ άποστολική Εκκλησία. 
Τούς όχλουμένους ύπό πνευμάτων άκαθάρτων έλευθέρω- 
σον' τοίς πλέουσι σύμπλευσον' τοΐς όδοιπορούσι συνόδευ-
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σον χηρών πρόστηθι' ορφανών ύπεράσπισον αιχμαλώτους 
ρϋσαι' νοσοϋντας ΐασαι. Τών έν βήμασι και μετάλλοις κα'ι 
έξορίαις καΐ πικραΤς δουλείαις και πάση θλίψει και άνάγκη 
και περιστάσει δντων μνημόνευσον, ό Θεός, και πάντων 
τών δεομένων τής μεγάλης σου εύσπλαγχνίας’ και τών άγα- 
πώντων ημάς καΐ τών μισούντων και τών έντειλαμένων ήμίν 
τοίς άναξίοις εϋχεσθαι υπέρ αυτών. Και παντός τοΟ λαοΟ 
σου, μνήσθητι. Κύριε ό Θεός ήμών, και έπι πάντας έκχεον 
τό πλούσιόν σου έλεος, πάσι παρέχων τά πρός σωτηρίαν αΐ- 
τήματα. Και ών ημείς ούκ έμνημονεύσαμεν δι’ άγνοιαν ή λή
θην ή πλήθος ονομάτων, αυτός μνημόνευσον, ό Θεός, ό ει- 
δώς έκάστου τήν ηλικίαν και τήν προσηγορίαν, ό ειδώς έκα
στον εκ κοιλίας μητρός αύτοϋ. Συ γάρ εί, Κύριε, ή βοήθεια 
τών άβοηθήτων, ή έλπις τών άπηλπισμένων, ό τών χειμαζο- 
μένων σωτήρ, ό τών πλεόντων λιμήν, ό τών νοσούντων Ια
τρός. Αύτός τοίς πάσι τά πάντα γενοϋ, 6 είδώς έκαστον και 
τό αίτημα αύτοϋ, οίκον και τήν χρείαν αυτοΟ. Τϋσαι, Κύριε, 
τήν πόλιν (ή τήν Μονήν) ταύτην και πάσαν πόλιν και χώραν 
άπό λιμοϋ, λοιμού, σεισμού, καταποντισμού, πυρός, μαχαί- 
ρας, επιδρομής αλλοφύλων και εμφυλίου πολέμου.

Έκφώνως·

Έ ν πρώτοις μνήσθητι. Κύριε, τού άρχιεπισκόπου ήμών 
(...), δν χάρισαι ταΐς άγίαις σου Έκκλησίαις έν εΙρήνη, σώ- 
ον, έντιμον, ύγια, μακροημερεύοντα και όρθοτομούντα τόν 
λόγον τής σής άληθείας.

Ό  διάκονος κατακλείων τήν άνάγνωσιν τών διπτύχων 
έκφωνεϊ

Και ών έκαστος κατά διάνοιαν έχει και πάντων και πα
σών.

Ό  χορός· Καί πάντων καΐ πασών.
Ό  Ιερεϋς έπεύχεται. 

νήσθητι. Κύριε, πάσης επισκοπής ορθοδόξων τών όρ- 
θοτομούντων τόν λόγον τής σής άληθείας. Μνήσθητι, 

Κύριε, κατά τό πλήθος τών οίκτιρμών σου και τής έμής άνα-
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ξιότητος· συγχώρησόν μοι παν πλημμέλημα εκούσιόν τε και 
ακούσιον’ και μη διά τάς εμάς άμαρτίας κωλύσης την χάριν 
τού άγίου σου Πνεύματος από των προκειμένων δώρων. 
Μνήσθητι, Κύριε, τοϋ πρεσβυτερίου, τής εν Χριστώ διακο
νίας και παντός Ιερατικού τάγματος' και μηδένα ημών κα
ταισχύνης τών κυκλούντων τό άγιόν σου θυσιαστήριον. Έ- 
πίσκεψαι ημάς έν τή χρηστότητί σου. Κύριε’ έπιφάνηθι ήμιν 
εν τοΐς πλουσίοις σου οίκτιρμοίς’ εύκρατους και επωφελείς 
τους άέρας ήμΙν χάρισαι’ όμβρους εΙρηνικοϋς τή γή προς 
καρποφορίαν δώρησαι. Εύλόγησον τόν στέφανον τοϋ ένιαυ 
τοϋ τής χρηστότητός σου' παϋσον τά σχίσματα τών Έκκλη 
σιών’ σβέσον τά φρυάγματα τών εθνών' τάς τών αΙρέσεων έ 
παναστάσεις ταχέως κατάλυσον τή δυνάμει τοϋ άγίου σου 
Πνεύματος. Πάντας ημάς πρόσδεξαι είς τήν βασιλείαν σου, 
υΙοϋς φωτός και υΙούς ημέρας άναδείξας. Τήν σήν εΙρήνην 
και τήν σήν αγάπην χάρισαι ήμιν. Κύριε ό Θεός ήμών' πάντα 
γάρ άπέδωκας ήμιν.

Έκφώνως'
Και δός ήμιν έν ένι στόματι και μια καρδία δοξάζειν και 

άνυμνεΐν τό πάντιμον και μεγαλοπρεπές όνομά σου, τοϋ 
Πατρός καΐ τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ άγίου Πνεύματος, νϋν και άει 
και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  ιερεϋς ευλογών τόν λαόν λέγει’
Και έσται τά ελέη τοϋ μεγάλου Θεοϋ και Σωτήρος ήμών 

Ίησοϋ Χριστού μετά πάντων υμών.
Ό  χορός ΚαΙ μετά τοϋ πνεύματός σου.

Ό  διάκονος τάς δεήσεις.
Πάντων τών αγίων μνημονεύσαντες, έτι και έτι έν εΐρή- 

νη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Οι χοροί εναλλάξ έν έκάστη δεήσει’ Κύριε, έλέησον.

Ό  διάκονος.
'Υπέρ τών προσκομισθέντων και άγιασθέντων τιμίων 

δώρων τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
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"Οπως ό φιλάνθρωπος Θεός ημών, ό προσδεξάμενος 
αύτά είς τό άγιον και ύπερουράνιον και νοερόν αυτού θυσια
στήριον είς οσμήν ευωδίας πνευματικής, άντικαταπέμψη ή- 
μίν τήν θείαν χάριν και τήν δωρεάν του άγιου Πνεύματος, 
δεηθώμεν.

['Υπέρ τοΰ φυσθήναι ήμας άπό πάσης θλίψεως, όργής, 
κινδύνου καΐ άνάγκης τοΰ Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τήν ημέραν πάσαν τελείαν, αγίαν, ειρηνικήν και άνα- 
μάρτητον παρά του Κυρίου αιτησώμεθα.

ο ι χορο'ι εναλλάξ· Παράσχου, Κύριε.
"Αγγελον ειρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 

και τών σωμάτων ημών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Συγγνώμην καί άφεσιν τών αμαρτιών και τών πλημμε

λημάτων ημών παρά του Κυρίου αιτησώμεθα.
Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ημών και εΙρήνην 

τω κόσμω, παρά τοΰ Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τον υπόλοιπον χρόνον τής ζωής ημών έν ειρήνη και με- 

τανοία έκτελέσαι παρά τοΰ Κυρίου αιτησώμεθα.
Χριστιανά τά τέλη τής ζωής ημών, άνώδυνα, άνεπαί- 

σχυντα, εΙρηνικά, και καλήν άπολογίαν τήν έπι τού φοβερού 
βήματος τοΰ Χριστού αιτησώμεθα.]

Τήν ενότητα τής πίστεως και τήν κοινωνίαν τού άγίου 
Πνεύματος αΐτησάμενοι, εαυτούς και άλλήλους και πάσαν 
τήν ζωήν ημών Χριστφ τφ Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς τήν ευχήν.
Θεός ημών, 6 Θεός τοΰ σωζειν, σύ ήμας δίδαξον εύχα-
ριστεΐν σοι άξίως ύπέρ τών εύεργεσιών σου, ών έποίη- 

σας και ποιείς μεθ’ ημών. Σύ, ό Θεόςήμών, 6 προσδεξάμε
νος τά δώρα ταΰτα, καθάρισον ήμας άπό παντός μολυσμού 
σαρκός και πνεύματος και δίδαξον έπιτελεϊν άγιωσύνην έν 
φόβω σου’ ϊνα, έν καθαρφ τφ μαρτυρίω τής συνειδήσεως η
μών υποδεχόμενοι τήν μερίδα τών άγιασμάτων σου, ένωθώ-
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μεν τω άγίφ Σώματι και Αΐματι τοϋ Χρίστου σου. ΚαΙ ύποδε- 
ξάμενοι αυτά άξίως, σχώμεν τον Χρίστον κατοικοϋντα έν 
ταΐς καρδίαις ημών και γενώμεθα ναός τοϋ αγίου σου Πνεύ
ματος. Ναί, ό Θεός ημών και μηδένα ημών ένοχον ποίησης 
τών φρικτών σου τούτων και έπουρανίων μυστηρίων, μηδέ 
ασθενή ψυχη και σώματι εκ τοϋ άναξίως αυτών μεταλαμβά- 
νειν’ άλλα δος ήμίν μέχρι τής έσχάτης ημών άναπνοής ά
ξίως ύποδέχεσθαι την μερίδα τών αγιασμάτων σου, είς έφό- 
διον ζωής αΙωνίου, είς άπολογίαν εύπρόσδεκτον την έπ'ι τοϋ 
φοβεροΰ βήματος του Χρίστου σου’ όπως αν και ημείς μετά 
πάντων τών άγίων τών άπ’ αΙώνός σοι εύαρεστησάντων γε
νώμεθα μέτοχοι τών αΙωνίων σου άγαθών, ά ήτοίμασας τοίς 
άγαπώσί σε, Κύριε.

Έκφώνως·
ΚαΙ καταξίωσον ημάς, Δέσποτα, μετά παρρησίας, ά- 

κατακρίτως, τολμάν έπικαλείσθαι σε τον έπουράνιον Θεόν 
Πατέρα και λέγειν.

Και απαγγέλλεται ή Κυριακή προσευχή (σ. 313).
Ό  ιερεϋς έκφώνο^ς'
"Οτι σοϋ έστιν ή βασιλεία καΐ ή δύναμις και ή δόξα, τοϋ 

Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ άγίου Πνεύματος, νϋν και άει 
και εις τους αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς ευλογών' ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός· Και τω πνεύματί σου.
Ό  διάκονος' Τάς κεφαλάς υμών τω Κυρίω κλίνωμεν.
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς τήν εύχήν τής κε(ραλοκλισίας.

Δ έσποτα Κύριε, ό Πατήρ τών οίκτιρμών και Θεός πάσης 
παρακλήσεως, τούς ύποκεκλικότας σοι τάς εαυτών 

κεφαλάς εύλόγησον, άγίασον, φρούρησον, όχύρωσον, ένδυ- 
νάμωσον, άπό παντός έργου πονηροϋ άπόστησον, παντι δέ 
έργω άγαθώ σύναψον και καταξίωσον άκατακρίτως μετα-
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σχεΐν των άχράντων σου τούτων και ζωοποιών μυστηρίων, 
είς άφεσιν αμαρτιών, είς Πνεύματος άγιου κοινωνίαν.

Έκφώνως·
Χάριτι καΐ οίκτιρμοίς και φιλανθρωπία του μονογενούς 

σου ΥΙοΟ, μεθ’ ού εύλογητός ει συν τω παναγίφ και άγαθω 
και ζωοποιώ σου Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αιώνας 
των αΙώνων.

'Ο χορός· Αμήν.
'Ο ίερεύς' .

Π ρόσχες, Κύριε Ίησοϋ Χριστέ, ό Θεός ήμών, έξ άγίου 
κατοικητηρίου σου και από θρόνου δόξης της βασιλεί

ας σου και έλθέ είς τό άγιάσαι ημάς, ό άνω τω Πατρι συγκα- 
θήμένος και ώδε ήμίν άοράτως συνών’ και καταξίωσαν τη 
κραταια σου χειρι μεταδοΟναι ήμίν του άχράντου Σώματός 
σου και του τιμίου Αίματος, και δι’ ήμών παντι τφ λαώ.

Ό  διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  Ιερεϋς υψών τον άγιον άρτον έκφωνεΤ
Τά άγια τοΐς άγίοις.
Ό  χορός· Εις άγιος,* εις Κύριος,* ΊησοΟς Χριστός,* 

είς δόξαν Θεοϋ Πατρός.* Αμήν.
Και ψάλλεται τό άρμόδιον κοινωνικόν κατά την τυπι- 

κήν διάταξιν.
Ό  δέ Ιερεϋς και 6 διάκονος λέγουσι χαμηλοφώνως τάς 

εύχάς τής άγίας μεταλήψεως (σ. 315-316). ΚαΙ κοινωνεί ό Ιε
ρεϋς και μεταδίδει και είς τον διάκονον. "Επειτα καλεΐ τόν 
λαόν λέγων'

Μετά φόβου Θεοϋ, πίστεως και άγάπης προσέλθετε.
Άφοΰ δέ μεταδώση είς τους πιστούς, λέγει'
Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου και εύλόγησον την κλη

ρονομιάν σου.
Ό  χορός ψάλλει’

Ε ιδομεν τό φώς τό άληθινόν,* έλάβομεν Πνεύμα έπουρά- 
νιον,* εϋρομεν πίστιν άληθή,* άδιαίρετον Τριάδα προσ- 

κυνοϋντες·* αΰτη γάρ ήμάς εσωσεν.
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Έ άν δέ είναι δεσποτική εορτή, άντι του Ε’ίδομεν τό φως 
ψάλλεται το άπολυτίκιον τής εορτής.

Ό  ιερεϋς θυμιάσας τά αγια εΙσάγει αύτά είς την πρόθε- 
σιν λέγων καθ’ εαυτόν’

Εύλογητος 6 Θεος ημών,
Ειτα έκφώνως·
Πάντοτε, νϋν και άει και είς τους αΙώνας των αΙώνων.
Ό  χορός· Α μήν.

Π ληρωθήτω τό στόμα ημών αινέσεώς σου. Κύριε,* όπως 
άνυμνήσωμεν τήν δόξαν σου,* ότι ήξίωσας ημάς* των 

αγίων σου μετασχείν μυστηρίων'* τήρησον ημάς εν τω σω ά- 
γιασμώ,* όλην τήν ημέραν* μελετώντας τήν δικαιοσύνην 
σου.* Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια.

Ειτα ό διάκονος'
Ό ρθοί' μεταλαβόντες τών θείων, αγίων, άχράντων, α

θανάτων, έπουρανίων και ζωοποιών φρικτών τού Χρίστου 
μυστηρίων, άξίως εύχαριστήσωμεν τω Κυρίω.

ΆντιλαβοΟ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ημάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος
Τήν ημέραν πάσαν τελείαν, άγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 

μάρτητον αιτησάμενοι, εαυτούς και άλλήλους και πάσαν 
τήν ζωήν ημών Χριστώ τω Θεώ παραθώμεθα.

Ό  χορός' Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεύς τήν εύχαριστήριον ευχήν μετά τήν θείαν κοι

νωνίαν.

ΕύχαριστοΟμέν σοι. Κύριε ό Θεός ήμών, έπι τή μεταλήψει 
τών άγίθ3ν, άχράντων, άθανάτων και έπουρανίων σου 

μυστηρίων, α εδωκας ήμίν έπ’ εύεργεσία καΐ άγιασμώ και 
Ιάσει τών ψυχών και τών σωμάτων ήμών. Αυτός, Δέσποτα 
τών άπάντων, δός γενέσθαι ήμΤν τήν κοινωνίαν τοϋ αγίου 
Σώματος και Αίματος τοϋ Χριστού σου είς πίστιν άκαταί- 
σχυντον, είς άγάπην άνυπόκριτον, είς πλησμονήν σοφίας,
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είς ίασιν ψυχής και σώματος, είς αποτροπήν παντος εναν
τίου, είς περιποίησιν των εντολών σου, είς άπολογίαν εύ- 
πρόσδεκτον τήν έπι τοΟ φοβερού βήματος τοΟ Χριστού σου.

Έκ(ρώνως·
"Οτι σϋ εΐ ό άγιασμός ημών, και σοι τήν δόξαν άναπέμ- 

πομεν, τφ Πατρι καΐ τώ Υιώ και τώ άγίω Πνεύματι, νϋν και 
άει και είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· Έν εΙρήνη προέλθωμεν.
Ό  διάκονος' ΤοΟ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Ό  Ιερεύς τήν όπισθάμβωνον ευχήν.

Ο ευλογών τούς εύλογούντάς σε. Κύριε, και άγιάζων τούς 
έπι σοι πεποιθότας, σώσον τον λαόν σου και εύλόγησον 

τήν κληρονομιάν σου. Τό πλήρωμα τής Εκκλησίας σου φύ- 
λαξον' άγίασον τούς άγαπώντας τήν ευπρέπειαν τού οίκου 
σου. Σύ αυτούς άντιδόξασον τή θεϊκή σου δυνάμει και μή έγ- 
καταλίπης ημάς τούς ελπίζοντας έπ'ι σέ. ΕΙρήνην τώ κόσμφ 
σου δώρησαι, ταΐς Έκκλησίαις σου, τοίς ΙερεΟσι, τοΤς βασι- 
λεύσιν ημών, τώ στρατώ καΐ παντί τφ λαώ σου' ότι πάσα δό- 
σις άγαθή και παν δώρημα τέλειον άνωθέν έστι, καταβαΐνον 
έκ σοϋ τού Πατρος τών φώτων' και σοι τήν δόξαν και ευχα
ριστίαν και προσκύνησιν άναπέμπομεν, τώ Πατρι και τώ 
ΥΙφ και τφ άγίω Πνεύματι, νύν και άει και είς τούς αΙώνας 
τών αιώνων. Αμήν.

’Ή  άντι τής άνωτέρω τήν έξής'(*)

Ο θυσίαν αΐνέσεως και λατρείαν εύάρεστον τήν λογικήν 
ταύτην και άναίμακτον θυσίαν προσδεχόμενος παρά 

τών έπικαλουμένων σε έν δλη καρδία. Χριστέ ό Θεός ήμών' 
ό αμνός και ΥΙός τού Θεού ό αίρων τήν άμαρτίαν τού κό
σμου' ό μόσχος ό άμωμος ό μή δεχόμενος άμαρτίας ζυγόν
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καΐ τυθεις δι’ ημάς έκών' ό μελιζόμενος και μή διαιρούμε
νος, ό έσθιόμενος και μηδέποτε δαπανώμενος, τούς δε έ- 
σθίοντας άγιάζων' ό εις άνάμνησιν τοϋ εκουσίου πάθους σου 
και τής ζωοποιού τριημέρου έγέρσεώς σου κοινωνοϋς ήμας 
άναδείξας των άρρητων και έπουρανίων και φρικτών σου 
μυστηρίων, τοϋ αγίου σου Σώματος καΐ του τιμίου σου Αί
ματος' τήρησον ήμάς τους δούλους σου, τους διακόνους, 
και τους πιστούς ήμών βασιλείς καΐ τον φιλόχριστον στρα
τόν και τον περιεστώτα λαον έν τω σω άγιασμω. Και δός ή- 
μίν έν παντι χρόνφ και καιρω μελετάν την σήν δικαιοσύνην, 
όπως, πρός τό σόν θέλημα όδηγηθέντες και τά εύάρεστά σοι 
ποιήσαντες, άξιοι γενώμεθα καΐ τής εκ δεξιών σου παρα- 
στάσεως, όταν έλεύση κρΐναι ζώντας και νεκρούς. Τούς έν 
αΙχμαλωσία αδελφούς ήμών άνάρρυσαι, τούς έν άσθενεία έ- 
πίσκεψαι, τούς έν κινδύνοις θαλάσσης κυβέρνησον και τάς 
προαναπαυσαμένας ψυχάς έπ’ έλπίδι ζωής αιωνίου άνάπαυ- 
σον, όπου έπισκοπεί τό φως τού προσώπου σου, και πάντων 
τών δεομένων τής σής βοηθείας έπάκουσον. "Οτι σύ εΐ ό δο- 
τήρ τών άγαθών, και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν σύν τφ ά- 
νάρχφ σου Πατρι και τφ παναγίω και άγαθφ και ζωοποιώ 
σου Πνεύματι, νύν και άεΐ και εις τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Και ψάλλουσιν οΐ χοροί έκ τρίτου'
Εΐη τό όνομα Κυρίου εύλογημένον από τοϋ νϋν καΐ εως 

τού αιώνος.
Ό  δέ Ιερεύς άπελθό)ν εις τήν πρόθεσιν λέγει τήν ευχήν 

ταύτην.

Η νυσται και τετέλεσται, όσον είς τήν ήμετέραν δύναμιν. 
Χριστέ ό Θεός ήμών, τό τής σής οίκονομίας μυστήρι

ον έσχομεν γάρ τοϋ θανάτου σου τήν μνήμην’ εΐδομεν τής ά- 
ναστάσεώς σου τόν τύπον' ένεπλήσθημεν τής άτελευτήτου 
σου ζωής άπηλαύσαμεν τής άκενώτου σου τρυφής' ής καΐ 
έν τω μέλλοντι αΙώνι πάντας ήμας καταξιωθήναι εύδόκη- 
σον, χάριτι τοϋ άνάρχου σου Πατρός καΐ τοϋ άγίου καΐ άγα-
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θοϋ και ζωοποιού σου Πνεύματος, νΟν καΐ άει και εις τους 
αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Ό  διάκονος' Τού Κυρίου δεηθώμεν.
'Ο Ιερεύς εύλογών λέγει'
Ευλογία Κυρίου και έλεος έλθοι έφ’ ημάς τή αύτοϋ χάρι- 

τι και φιλανθρωπία, πάντοτε, νϋν καΐ άει και είς τούς αΙώ
νας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ήμών, δόξα

σοι.
Ό  άναγνώστης' Δόξα, και νΟν. Κύριε, έλέησον (έκ γ'). 

Εύλόγησον.
Ό  Ιερεύς πρός τόν λαόν'

Οάναστάς έκ νεκρών (έάν είναι Κυριακή, ή τό χαρακτη- 
ριστικόν τής έορτής) Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών, 

ταΐς πρεσβείαις τής παναχράντου αύτοΟ Μητρός' δυνάμει 
τού τιμίου και ζωοποιού Σταυρού' προστασίαις τών τιμίων έ
πουρανίων δυνάμεων άσωμάτων' Ικεσίαις τοϋ τιμίου και εν
δόξου προφήτου, προδρόμου καΐ βαπτιστοϋ ’Ιωάννου' τών 
άγίων ένδόξων και πανευφήμων άποστόλων' τών αγίων εν
δόξων καΐ καλλινίκων μαρτύρων' του άγίου (τοϋ ναού)' των 
όσίων καΐ θεοφόρων πατέρων ήμών' τοϋ έν άγίοις πατρός ή
μών Βασιλείου άρχιεπισκόπου Καισαρείας Καππαδοκίας, 
ούρανοφάντορος τοϋ μεγάλου' τών άγίων και δικαίων θεο- 
πατόρων Ιωακείμ καΐ ’Άννης' τοϋ άγίου (...), ου και τήν 
μνήμην έπιτελοϋμεν, καΐ πάντων τών άγίων έλεήσαι καί σώ- 
σαι ήμας ώς άγαθός καΐ φιλάνθρωπος.

Δι’ εύχών τών άγίων πατέρων ήμών. Κύριε Ίησοϋ Χρι
στέ, ό Θεός, έλέησον ήμας.

Οι χοροί και σύμπας ό λαός Αμήν.
Ό  Ιερεύς εύλογών τόν λαόν λέγει
Ή  άγία Τριάς διαφυλάξοι πάντας υμάς.
Και ό λαός αντεύχεται αύτφ λέγων
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Τον εύλογοϋντα και άγιάζοντα ήμας, Κύριε, φύλαττε είς 
πολλά έτη.

Και λαβόντες πάντες τό άντίδωρον και άσπασάμενοι 
την χείρα του Ιερέως απέρχονται εύτάκτως εύλογοΟντες και 
δοξάζοντες τον Θεόν.

3 4 2  Θ Ε ΙΑ  Λ ΕΙΤΟ Υ ΡΓΙΑ



Η ΘΕΙΑ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ 
ΤΩΝ ΠΡΟΗΓΙΑΣΜΕΝΩΝ ^

Μετά την άπόλυσιν τής Θ' "Ωρας και τών Ι^ακαρισμών 
ό διάκονος· Εύλόγησον, δέσποτα.

Ό  Ιερεϋς έκφώνως'

Εύλογημένη ή βασιλεία τοϋ Πατρός και του ΥΙοΰ και τοϋ 
αγίου Πνεύματος, νυν και άε'ι και εις τους αΙώνας τών 

αΙώνων.
Ο χορός· Αμήν.

Ό  προεστώς ή ό άναγνώστης
Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν τω βασιλεΐ η

μών Θεφ.
Δεύτε προσκυνήσωμεν καΐ προσπέσωμεν Χριστώ τω 

βασιλεΐ ημών Θεφ.
Δεύτε προσκυνήσωμεν και προσπέσωμεν αύτω Χριστώ 

τω βασιλεΐ και Θεφ ημών.
ΚαΙ τον προοίμιακόν Ψαλμό,ν.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΓ (103).

Ε ύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον Κύριε ό Θεός μου, έμε- 
γαλύνθης σφόδρα.
Έξομολόγησιν και μεγαλοπρέπειαν ένεδύσω, άναβαλ- 

λόμενος φώς ώς Ιμάτιον.

Έκτείνων τον ουρανόν ώσει δέρί>ιν, 6 στεγάζων έν ύδα- 
σι τά ύπερφα αύτού.

'Ο τιθεις νέφη την έπίβασιν αύτού, 6 περίπατων έπι πτε

ρύγων ανέμων.



Ό  ποιων τούς άγγέλους αύτοϋ πνεύματα και τους λει
τουργούς αύτοϋ πυρός φλόγα.

Ό  θεμελίων την γην έπι την ασφάλειαν αύτής, ου κλιθή- 
σεται είς τον αιώνα τοϋ αΙώνος.

"Αβυσσος ώς Ιμάτιον τό περιβόλαιον αύτοΰ, έπι των ό- 
ρέων στήσονται υδατα.

Άπο έπιτιμήσεώς σου φεύξονται, άπό φωνής βροντής 
σου δειλιάσουσιν.

Άναβαίνουσιν όρη και καταβαίνουσι πεδία είς τόν τό
πον, δν έθεμελίωσας αύτά.

"Οριον εθου, δ ού παρελεύσονται, ούδέ έπιστρέψουσι 
καλύψαι την γήν.

Ό  έξαποστέλλων πηγάς εν φάραγξιν, άναμέσον των ό- 
ρέων διελεύσονται ϋδατα.

Ποτιούσι πάντα τά θηρία τοϋ άγροϋ, προσδέξονται όνα
γροι είς δίψαν αυτών.

Έ π’ αύτά τά πετεινά τοϋ ούρανοϋ κατασκηνώσει' εκ 
μέσου τών πετρών δώσουσι φωνήν.

Ποτίζων όρη έκ τών ύπερφων αύτοϋ' άπό καρπού τών 
έργων σου χορτασθήσεται ή γή.

Ό  έξανατέλλων χόρτον τοΐς κτήνεσι και χλόην τή δου
λεία τών άνθρώπων, τοϋ έξαγαγείν άρτον έκ τής γής.

Και οίνος εύφραίνει καρδίαν ανθρώπου τοϋ Ιλαρΰναι 
πρόσωπον έν έλαίω' και άρτος καρδίαν ανθρώπου στηρίζει.

Χορτασθήσονται τά ξύλα τοϋ πεδίου, αΐ κέδροι τοϋ Λι
βάνου, άς έφύτευσας.

ΈκεΧ στρουθία έννοσσεύσουσι, τοϋ έρωδιοϋ ή κατοικία 
ηγείται αύτών.

”Ορη τά ύψηλά ταΐς έλάφοις, πέτρα καταφυγή τοΐς λα- 
γωοΐς.

Έποίησε σελήνην είς καιρούς' ό ήλιος έγνω τήν δύσιν 
αύτοϋ.

’Έθου σκότος, και έγένετο νύξ' έν αύτή διελεύσονται 
πάντα τά θηρία τοϋ δρυμού.

Σκύμνοι ώρυόμενοι τοϋ άρπάσαι και ζητήσαι παρά τω 
Θεώ βρώσιν αύτοΐς.
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•Ανέτειλεν ό ήλιος, καΐ συνήχθησαν και είς χί,ς 
δρας αύτων κοιτασθησονται. ^

Έξελεύσεταν άνθρωπος έπΙ τ6 έργον αύτοΟ κα\ έπ\ τήν 
έργασίαν αυτου έως έσπέρας. '

'Ως έμεγαλύνθη τά έργα σου, Κύριε! πάντα έν σοψία έ- 
ποίησας· έπληρώθη ή γή τής κτίσεώς σου.

Αυτη ή θάλασσα ή μεγάλη και εύρύχωρος έκεΐέρπετά 
ών ούκ έστιν άριθμός, ζωα μικρά μετά μεγάλων.

Έκεΐ πλοία διαπορεύονται" δράκων ούτος, δν έπλασας 
έμπαίζειν αύττί.

Πάντα προς σε προσδοκώσι, δούναι τήν τροφήν αύτών 
είς εϋκαιρον’ δόντος σου αύτοις συλλέξουσιν.

Άνοίξαντός σου τήν χεΐρα, τά σύμπαντα πλησθήσον- 
ται χρηστότητος· άποστρέψαντος δέ σου τό πρόσωπον, τα- 
ραχθήσονται.

’Αντανελείς τό πνεϋμα αύτών, και έκλείψουσι κα'ι είς 
τον χοΰν αύτών έπιστρέψουσιν.

Έξαποστελεϊς τό πνεϋμά σου, καΐ κτισθήσονται, κα'ι ά- 
νακαινιεΐς τό πρόσωπον τής γής.

’Ήτω ή δόξα Κυρίου είς τους αΙώνας’ εύφρανθήσεται 
Κύριος έπι τοΐς έργοις αύτοϋ.

Ό  έπιβλέπων έπι τήν γήν και ποιών αύτήν τρέμειν ό ά- 
πτόμενος τών όρέων, και καπνίζονται.

" Ασω τω Κυρίω έν τη ζωή μου, ψαλώ τω Θεφ μου έως ύ- 
πάρχω.

Ήδυνθείη αύτω ή διαλογή μου, εγώ δέ εύφρανθήσομαι 
έπι τω Κυρίφ.

Έκλείποιεν αμαρτωλοί άπό τής γής και άνομοι, ώστε 
μη ύπάρχειν αυτούς.

Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον.
Και πάλιν  ̂ ,

Ό  ήλιος έγνω τήν δύσιν αύτου έθου σκότος, και έγενε- 
το νύξ. , .

■Ως έμεγαλύνθη τα έργα σου, Κύριε! πάντα έν σοφι? έ- 
ποίησας.
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Δόξα Πατρι και Υίω και άγίφ Πνεύματι και νυν και άει 
και είς τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα' δόξα σοι, ό Θεός. 
(Έκ γ'.) Μετά δέ το τρίτον'

"Η έλπις ημών, Κύριε, δόξα σοι.
Ό  διάκονος τά εΙρηνικά, των χορών ψαλλόντων εναλ

λάξ μεθ’ έκάστην δέησιν το Κύριε, έλέησον.
Έ ν εΙρήνη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής άνωθεν εΙρήνης και τής σωτηρίας τών ψυχών 

ημών τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής εΙρήνης τοϋ σύμπαντος κόσμου, εύσταθείας 

τών αγίων τοϋ Θεοϋ Εκκλησιών και τής τών πάντων ένώσε- 
ως τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ αγίου οίκου τούτου και τών μετά πίστεως, εύ- 
λαβείας και φόβου Θεοϋ είσιόντων έν αύτώ τοϋ Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τών ευσεβών και ορθοδόξων Χριστιανών τοϋ Κυ
ρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ άρχιεπισκόπου ημών (...), τοϋ τιμίου πρεσβυ
τερίου, τής έν Χριστώ διακονίας, παντος τοϋ κλήρου καΐ 
τοϋ λαοϋ τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ εύσεβοϋς ημών έθνους, πάσης αρχής και εξ
ουσίας έν αύτώ και τοϋ κατά ξηράν, θάλασσαν καΐ αέρα φι- 
λοχρίστου ημών στρατοϋ τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

('Υπέρ τοϋ συμπολεμήσαι και ύποτάξαι ύπο τούς πόδας 
αύτών πάντα έχθρόν και πολέμιον τοϋ Κυρίου δεηθώμεν).

'Υπέρ τής πόλεως (ή τής αγίας μονής, ή τής χώρας, ή 
τής νήσου) ταύτης, πάσης πόλεως και χώρας, καΐ τών πί- 
στει οίκούντων έν αύταΐς τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ ευκρασίας άέρων, εύφορίας τών καρπών τής γής 
και καιρών εΙρηνικών τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ πλεόντων, όδοιπορούντων, νοσούτων, καμνόν- 
των, αΙχμαλώτων και τής σωτηρίας αύτών τοϋ Κυρίου δεη
θώμεν.
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■Υπέρ τού &υσθήνα. ήμα; άπ6 πάσης θλίψεως. δρ,ής 
κινδύνου και αναγκης του Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς 6 
Θεός, τή στί χάριτι.

Τής παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ένδοξου 
Λεσποίνης ημών Θεοτόκου καΐ άειπαρθένου Μαρίας, μετά 
πάντων των άγίων μνημονεύσαντες, έαυτοϋς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ήμών Χριστφ τφ Θεω παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς τήν Α' ευχήν τού Λυχνικου.

Κ ύριε, οίκτίρμον καΐ έλεήμον, μακρόθυμε και πολυέλεε, 
ένώτισαι τήν προσευχήν ήμών και πρόσχες τή φωνή 

τής δεήσεως ήμών' ποίησον μεθ’ ήμών σημεΐον είς άγαθόν' 
όδήγησον ή μάς έν τή όδφ σου του πορεύεσθαι έν τή άληθείςι 
σου' ευφρανον τας καρδίας ήμών είς τό φοβείσθαι τό δνομά 
σου τό άγιον' διότι μέγας εΐ συ και ποιών θαυμάσια’ σί) εΐ Θε
ός μόνος, και ούκ εστιν όμοιός σοι έν θεοίς. Κύριε, δυνατός 
έν έλέει και άγαθός έν Ισχύϊ, είς τό βοηθεΤν και παρακαλεΤν 
και σφζειν πάντας τούς ελπίζοντας είς τό δνομά σου τό ά
γιον.

Έ κφ ώ νω ς’

"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις, τφ 
Πατρι και τφ ΥΙφ καΐ τφ άγίφ Πνεύματι, νυν και άει καΐ είς 
τους αΙώνας των αΙώνων.

Ό  αναγνώστης· Αμήν.
Και άρχεται τής άναγνώσεως τού ΙΗ' καθίσματος του 

Ψαλτηρίου είς τρεις στάσεις.
Σ Τ Α Σ ΙΣ  Α'.

Ψ Α Λ Μ Ο Σ  Ρ ΙΘ '(119). 

ρός Κύριον έν τφ θλίβεσθαί μ£ έκέκραξα, και είσήκου-

Κύριε^^ρΟσαι τήν ψυχήν μου άπό χειλέων αδίκων και ά- 
πό γλώσσης δολίας.
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Τί δοθείη σοι καΐ τί προστεθείη σοι προς γλώσσαν δο- 
λίαν;

Τά βέλη τοΟ δυνατοΟ ήκονημένα συν τοϊς άνθραξι τοΐς 
έρημικοΐς.

Οΐμοι! οτι ή παροικία μου έμακρύνθη, κατεσκήνωσα 
μετά των σκηνωμάτων Κηδάρ* πολλά παρωκησεν ή ψυχή 
μου.

Μετά των μισούντων την εΙρήνην ήμην ειρηνικός' δταν 
έλάλουν αύτοίς, έπολέμουν με δωρεάν.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚ' (120).

Η ρα τους οφθαλμούς μου είς τά δρη, δθεν ήξειή βοήθειά 
μου.

Ή  βοήθειά μου παρά Κυρίου τοϋ ποιήσαντος τον ουρα
νόν και την γην.

Μη δωης είς σάλον τον πόδα σου, μηδέ νυστάξη ό φυ- 
λάσσων σε.

Ιδού ού νυστάξει, ούδέ ύπνώσει ό φυλάσσων τον Ισ 
ραήλ.

Κύριος φυλάξει σε, Κύριος σκέπη σοι έπ'ι χείρα δεξιάν
σου.

Ημέρας ό ήλιος ού συγκαύσει σε, ούδέ ή σελήνη την νύ
κτα.

Κύριος φυλάξει σε από παντός κακοϋ, φυλάξει την ψυ
χήν σου ό Κύριος.

Κύριος φυλάξει την είσοδόν σου καΐ την έξοδόν σου α
πό τοϋ νυν και εως τοΟ αιώνος.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΑ' (121).

Εύφράνθην έπ'ι τοΐς ειρηκόσι μοι’ είς οίκον Κυρίου πορευ- 
σόμεθα.
Έστώτες ήσαν οΐ πόδες ήμών έν ταΐς αύλαΐς σου, 'Ιε

ρουσαλήμ.
'Ιερουσαλήμ οίκοδομουμένη ώς πόλις, ής ή μετοχή αύ- 

τής έπ'ι τό αύτό.
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Έκεΐ γάρ άνέβησαν αΐ φυλαί, φυλαι Κυρίου, μαρτύριαν 
τω Ισραήλ του έξομολογήσασθαι τφ όνόματι Κυρίου.

"Οτι εκεί έκάθισαν θρόνοι είς κρίσιν, θρόνοι έπι οίκον 
Δαβίδ. ...

Έρωτήσατε δή τά είς ειρήνην τήν 'Ιερουσαλήμ, και εύ- 
θηνία τοΧς άγαπώσί σε’

Γενέσθω δή ειρήνη εν τη δυνάμει σου καιεύθηνία έν ταϊς 
πυργοβάρεσί σου.

"Εν8κα των άδελφών μου καΐ των πλησίον μου έλάλουν 
δή εΙρήνην περι σοϋ'

"Ενεκα του οϊκου Κυρίου του Θεοΰ ημών, έξεζήτησα ά- 
γαθά σοι.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΒ' ( 122).

Π ρος σε ήρα τους οφθαλμούς μου, τον κατοικοΟντα έν 
τω ούρανω.

Ίδοϋ ως οφθαλμοί δούλων είς χείρας των κυρίων αυ
τών, ώς οφθαλμοί παιδίσκης είς χείρας τής κυρίας αυτής, 
ούτως οΐ οφθαλμοί ήμών προς Κύριον τον Θεόν ημών, έως 
ου οίκτειρήσαι ήμας.

Έλέησον ήμας. Κύριε, έλέησον ήμάς, δτι έπι πολϋ έ- 
πλήσθημεν έξουδενώσεως, έπι πλεΐον έπλήσθη ή ψυχή ή
μών.

Τό όνειδος τοίς εύθηνοϋσι, και ή έξουδένωσις τοΐς ύπερ- 
ηφάνοις.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΓ (123).

Ε Ι μή ότι Κύριος ήν έν ήμίν, ειπάτω δή Ισραήλ'
ΕΙ μή ότι Κύριος ήν έν ήμΐν έν τω έπαναστήναι άνθρώ- 

πους έφ’ ήμας, αρα ζώντας αν κατέπιον ήμας έν τφ όργισθή- 
ναι τον θυμόν αύτών έφ’ ήμας.

’Άρα τό υδωρ αν κατεπόντισεν ήμας’ χείμα(!)|ί)θν διήλ- 
θεν ή ψυχή ήμών' άρα διήλθεν ή ψυχή ήμών τό υδωρ τό άνυ- 
πόστατον.

Ευλογητός Κύριος, ος ούκ έδωκεν ημάς εις Θήραν τοίς 
όδοΟσιν αύτών.



Ή  ψυχή ημών ώς στρουθίον έρρύσθη έκ τής παγίδος 1 
των θηρευόντων' ή παγις συνετρίβη, και ημείς έρρύσθημεν. \

Ή  βοήθεια ήμών εν όνόματι Κυρίου τού ποιήσαντος τον Î 
ούρανον και τήν γήν. \

Δόξα, και νυν.
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα’ δόξα σοι, ό Θεός 

(τρίς). Κύριε, έλέησον (τρίς). Δόξα Πατρι και ΥΙω και άγίω 
Πνεύματι.

Ό  διάκονος τήν μικράν συναπτήν' ’Έ τι και ετι... Άντι- 
λαβοϋ... Τής παναγίας...

Ό  Ιερεϋς τήν Β' εύχήν του Λυχνικοϋ.

Κύριε, μή τφ θυμω σου έλέγξης ήμας, μηδέ τή οργή σου 
παιδεύσης ήμάς’ άλλα ποίησον μεθ’ ήμών κατά τήν ε
πιείκειάν σου. Ιατρέ κα'ι θεραπευτά τών ψυχών ήμών' όδήγη- 

σον ήμάς έπ'ι λιμένα θελήματός σου' φώτισον τους οφθαλ
μούς τών καρδιών ήμών είς έπίγνωσιν τής σής άληθείας' και 
δώρησαι ήμιν το λοιπόν τής παρούσης ήμέρας εΙρηνικόν και 
άναμάρτητον, και πάντα τον χρόνον τής ζωής ήμών’ πρε- 
σβείαις τής αγίας Θεοτόκου και πάντων τών άγίων.

Έκφώνως'
"Οτι σόν τό κράτος, και σου έστιν ή βασιλεία και ή δύ- 

ναμις και ή δόξα, τοΟ Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και του άγίου 
Πνεύματος, νΟν και άε'ι και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  αναγνώστης Αμήν. Και νϋν και άει και είς τούς αΐώ- 
νας τών αΙώνων. Αμήν.

ΣΤ Α Σ ΙΣ  Β'.

Ψ Α Λ Μ Ο Σ  ΡΚ Δ' (124).

Οι πεποιθότες έπι Κύριον, ώς όρος Σιών' ού σαλευθήσε- 
ται είς τον αΙώνα ό κατοικών Ιερουσαλήμ.

’Όρη κύκλω αυτής, και ό Κύριος κύκλφ τοϋ λαοΟ αυ
τού άπό τού νϋν και εως τοϋ αΙώνος.

"Οτι ουκ αφήσει Κύριος τήν ράβδον τών άμαρτωλών έ-
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πΐ τον κλήρον των δικαίων, δπως άν μή έκτείνωσιν οι δί
καιοι έν άνομίαις χείρας αυτών.

Άγάθυνον, Κύριε, τοίς άγαθοίς και τοίς εύθέσι τη καρ- 
δία’ τους δέ έκκλίνοντας είς τάς στραγγαλιάς άπάξει Κύ
ριος μετά των εργαζομένων την άνομίαν. ΕΙρήνη έπι τον Ισ
ραήλ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΕ' (125).

Ε ν τω έπιστρέψαι Κύριον την αΙχμαλωσίαν Σιών έγενήθη- 
μεν ώσει παρακεκλημένοι.
Τότε έπλήσθη χαράς το στόμα ημών και ή γλώσσα ή- 

μών άγαλλιάσεως.
Τότε έροϋσιν έν τοίς έθνεσιν' Έμεγάλυνε Κύριος τοϋ 

ποιήσαι μετ’ αυτών.
Έμεγάλυνε Κύριος του ποιήσαι μεθ’ ήμών, έγενήθημεν 

εύφραινόμενοι.
Έπίστρεψον, Κύριε, τήν αΙχμαλωσίαν ήμών ώς χείμαρ

ρους έν τφ νότω.
Οι σπείροντες έν δάκρυσιν έν αγαλλιάσει θεριοΰσι. 
Πορευόμενοι έπορεύοντο καΐ έκλαιον βάλλοντες τα 

σπέρματα αύτών.
Ερχόμενοι δέ ήξουσιν έν αγαλλιάσει αιροντες τά δρά- 

γματα αύτών.
ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΣΤ (126).

άν μή Κύριος οίκοδομήση οικον, είς μάτην έκοπίασαν 
1 —/ οΐ οίκοδομοϋντες.

Έ άν μή Κύριος φυλάξη πόλιν, είς μάτην ήγρύπνησεν ό 
φυλάσσων’

ΕΙς μάτην ύμίν έστι το όρθρίζειν, έγείρεσθαι μετά τό κα- 
θήσθαι, οΐ έσθίοντες άρτον οδύνης, δταν δω τοίς άγαπητοΤς 
αύτοΰ ύπνον.

Ίδοϋ ή κληρονομία Κυρίου, υΙοί, ό μισθός τοϋ καρπού
τής γαστρός. , ,

'Ωσει βέλη έν χειρι δυνατού, ούτως οι υιοι των εκτετι-
ναγμένων.
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Μ

Μακάριος δς πληρώσει την επιθυμίαν αύτοϋ εξ αύτών’ 
ού καταισχυνθήσονται, δταν λαλώσι τοίς έχθροίς αύτών έν 
πύλαις.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΖ' (127).

ακάριοι πάντες οΐ φοβούμενοι τον Κύριον, οΐ πορευό- 
μενοι έν ταΐς όδοίς αύτοϋ.

Τούς πόνους τών καρπών σου φάγεσαΓ μακάριος εΐ, 
και καλώς σοι εσται.

Ή  γυνή σου ώς άμπελος εύθηνοϋσα έν τοίς κλίτεσι τής 
οΙκίας σου’ οΐ υΙοί σου ώς νεόφυτα έλαιών κύκλω τής τραπέ- 
ζης σου.

Ιδού ούτως εύλογηθήσεται άνθρωπος ό φοβούμενος 
τον Κύριον.

Εύλογήσαι σε Κύριος έκ Σιών, και ϊδοις τά αγαθά 'Ιε
ρουσαλήμ πάσας τάς ήμέρας τής ζωής σου'

Καιΐδοις υΙούς τών υΙών σου. ΕΙρήνη έπι τον Ισραήλ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΗ' (128).

Π λεονάκις έπολέμησάν με έκ νεότητός μου, εΙπάτω δή 
Ισραήλ'

Πλεονάκις έπολέμησάν με έκ νεότητός μου, και γάρ 
ούκ ήδυνήθησάν μοι.

Έ πι τον νώτόν μου έτέκταινον οΐ αμαρτωλοί, έμάκρυ- 
ναν τήν άνομίαν αύτών.

Κύριος δίκαιος συνέκοψεν αύχένας αμαρτωλών.
Αισχυνθήτωσαν καΐ άποστραφήτωσαν είς τά όπίσω 

πάντες οΐ μισούντες Σιών.
Γενηθήτωσαν ώσει χόρτος δωμάτων, δς προ τού έκ- 

σπασθήναιέξηράνθη'
Ου ούκ έπλήρωσε τήν χεΐρα αύτοϋ ό θερίζων και τον 

κόλπον αύτοϋ ό τά δράγματα συλλέγων.
Και ούκ εΐπον οΐ παράγοντες' Εύλογία Κυρίου έφ’ ύμάς, 

εύλογήκαμεν ύμάς έν όνόματι Κυρίου.
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Δόξα, και νΟν,
Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια· δόξα σοι, 6 Θεός 

(τρίς). Κύριε, έλέησον (τρίς). Δόξα Πατρι και Υίω και άγίω 
Πνεύματι.

Ό  διάκονος την μικράν συναπτήν' "Ετι κα'ιέτι... Άντι- 
λαβοϋ... Τής παναγίας...

Ό  ιερεϋς την Γ' ευχήν του Λυχνικοϋ.

Κ ύριε, ό Θεός ημών, μνήσθητι ήμών των άμαρτωλών και 
άχρείων δούλων σου εν τω έπικαλείσθαι ήμας τό άγιον 

δνομά σου καΐ μή καταισχύνης ημάς άπό τής προσδοκίας 
τοϋ ελέους σου' άλλα χάρισαι ήμίν. Κύριε, πάντα τά προς 
σωτηρίαν αΙτήματα' και άξίωσον ημάς άγαπάν κάι φοβεί- 
σθαί σε εξ δλης τής καρδίας ήμών κάι ποιεΐν έν πάσι τό θέ
λημά σου.

Έκφώνως·
"Οτι άγαθος και φιλάνθρωπος Θεός υπάρχεις, κάι σοι 

τήν δόξαν άναπέμπομεν, τφ Πατρι και τω Υ'ιώ κάι τφ άγίω 
Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας των αΙώνων.

Ό  άναγνώστης· Αμήν. Και νϋν και άει κάι είς τους αιώ
νας των αΙώνων. Αμήν.

Ε
ΣΤΑΣΙΣ Γ'.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΘ' (129).

к βαθέων έκέκραξά σοι. Κύριε Κύριε, εΙσάκουσον τής 
φωνής μου'
Γενηθήτω τά ώτά σου προσέχοντα είς τήν φωνήν τής 

δεήσεώς μου.
Έ άν άνομίας παρατηρήσης, Κύριε Κύριε, τίς ύποστήσε- 

ται; δτι παρά σοι ό Ιλασμός έστιν.
'Ένεκεν του όνόματός σου ύπέμεινά σε. Κύριε ύπέμει- 

νεν ή ψυχή μου είς τον λόγον σου.
’Ήλπισεν ή ψυχή μου έπι τον Κύριον άπό φυλακής πρω- 

μέχρι νυκτός· άπό φυλακής πρωίας έλπισάτω Ισραήλ έ
πι τον Κύριον.
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"Οτι παρά τφ Κυρίω τό έλεος και πολλή παρ’ αύτφ λύ- 
τρωσις· καΐ αύτός λυτρώσεται τον Ισ ρ α ή λ  έκ πασών των α
νομιών αύτοΟ.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΛ' (130).

Κ ύριε, ούχ ύψώθη ή καρδία μου ούδέ έμετεωρίσθησαν οΐ 
οφθαλμοί μου,

Ούδέ έπορεύθην έν μεγάλοις ούδέ έν θαυμασίοις υπέρ ε
μέ.

ΕΙ μή έταπεινοφρόνουν, άλλα ύψωσα τήν ψυχήν μου ώς 
τό άπογεγαλακτισμένον έπι τήν μητέρα αύτοΰ, ώς άνταπο- 
δώσεις έπι τήν ψυχήν μου.

Έ λπισάτω  Ισ ρα ή λ  έπι τον Κύριον, άπό τού νύν και έως 
τοϋ αΙώνος.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΛΑ' (131).

Μ νήσθητι, Κύριε, του Δαβίδ και πάσης τής πραότητος 
αυτού, ώς ώμοσε τφ Κυρίφ, ηύξατο τφ Θεφ Ιακώ β'

ΕΙ είσελεύσομαι είς σκήνωμα οίκου μου, εΐ άναβήσομαι 
έπι κλίνης στρωμνής μου,

Ει δώσω ύπνον τοΤς όφθαλμοίς μου και τοίς βλεφάροις 
μου νυσταγμόν και άνάπαυσιν τοΤς κροτάφοις μου,

"Εως ού εύρω τόπον τφ Κυρίω, σκήνωμα τφ Θεφ Ία- 
κώβ.

Ιδ ο ύ  ήκούσαμεν αύτήν έν Εύφραθά, εύρομεν αύτήν έν 
τοίς πεδίοις τού δρυμού.

ΕΙσελευσόμεθα είς τά σκηνώματα αύτού, προσκυνήσο- 
μεν είς τόν τόπον, ού έστησαν οΐ πόδες αύτού.

Ά νάστηθι, Κύριε, είς τήν άνάπαυσίν σου, σύ και ή κι
βωτός τού άγιάσματός σου.

ο ι Ιερείς σου ένδύσονται δικαιοσύνην και οΐ δσιοί σου 
άγαλλιάσονται.

"Ενεκεν Δαβίδ τού δούλου σου μή άποστρέψης τό 
πρόσωπον τού χριστού σου.

’Ώ μοσε Κύριος τφ  Δαβίδ άλήθειαν καΐ ού μή άθετήσει 
αύτήν’
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Έ κ καρπού τής κοιλίας σου θήσομαι έπι τοΟ θρόνου 
σου' , ‘

Έ άν φυλάξωνται οΐ υίοί σου την διαθήκην μου και τά 
μαρτύριά μου ταΟτα, й διδάξω αυτούς,

Και ο'ι υΙοι αυτών εως του αίώνος καθιοΟνται έπι τοΰ 
θρόνου σου.

"Οτι έξελέξατο Κύριος την Σιών, ήρετίσατο αυτήν εις 
κατοικίαν έαυτφ'

Αυτη ή κατάπαυσίς μου είς αιώνα αιώνος, ώδε κατοι
κήσω, δτι ήρετισάμην αυτήν.

Τήν θύραν αυτής ευλογών εύλογήσω, τους πτωχούς αυ
τής χορτάσω άρτων,

Τους Ιερείς αύτής ένδύσω σωτηρίαν, και οΐ δσιοι αυτής 
άγαλλιάσει άγαλλιάσονται.

Έ κεΐ έξανατελώ κέρας τώ Δαβίδ' ήτοίμασα λύχνον τφ 
χριστώ μου.

Τούς εχθρούς αυτού ένδύσω αίσχύνην, έπι δέ αυτόν 
έξανθήσει τό άγιασμά μου.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΛΒ'(132).

Ιδού δή τί καλόν ή τί τερπνόν, άλλ’ ή τό κατοικεΐν άδελ- 
φούς έπι τό αύτό;

'Ως μύρον έπι κεφαλής τό καταβαΐνον έπι πώγωνα, τόν 
πώγωνα τοΰ Άαρών, τό καταβαΤνον έπ'ι τήν φαν τού ένδύ- 
ματος αύτού'

'Ως δρόσος Άερμών ή καταβαίνουσα έπι τά όρη Σιών.
"Οτι έκεΐ ένετείλατο Κύριος τήν εύλογίαν, ζωήν εως τού 

αιώνος.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΛΓ' (133).

Ιδού δή ευλογείτε τόν Κύριον, πάντες ο'ι δούλοι Κυρίου, ο'ι 
έστώτες έν οΐκφ Κυρίου, έν αύλαΤς οίκου Θεού ημών.

Έ ν ταΐς νυξ'ιν έπάρατε τάς χείρας ύμών εις τά άγια και 
ευλογείτε τόν Κύριον.

Εύλογήσαι σε Κύριος έκ Σιών, ό ποιήσας τόν ουρανόν 
και τήν γήν.
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. Δόξα, και νϋν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός 

(Έ κ γ'). Μετά δέ τό τρίτον'
Ή  έλπίς ημών. Κύριε, δόξα σοι.
Ό  διάκονος την μικράν συναπτήν’
’Έ τι και ετι... Άντιλαβοϋ... Τής παναγίας... '
Ό  Ιερεϋς την Δ' ευχήν τού Αυχνικού.

Οτοϊς άσιγήτοις ϋμνοις και άπαύστοις δοξολογίαις ύπο 
των άγίων δυνάμεων ανυμνούμενος, πλήρωσον τό στό

μα ήμών τής αΐνέσεώς σου, τού δούναι μεγαλωσύνην τφ ό- 
νόματί σου τω άγίω' καΐ δος ήμΐν μερίδα και κλήρον μετά 
πάντων των φοβουμένων σε εν άληθεία καΐ φυλασσόντων 
τάς έντολάς σου' πρεσβείαις τής άγίας Θεοτόκου και πάν
των των άγίων σου.

Έκφώνως’
"Οτι συ εΐ ό Θεός ήμών, Θεός τού έλεείν καΐ σφζειν, κα'ι 

σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν, τω Πατρι και τώ ΥΙώ και τω ά
γίω Πνεύματι, νύν και άεΐ και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. 

Ό  χορός· Αμήν.

Καί νμάλλεται τό Κύριε, έκέκραξα είς τον ήχον τών στι- 
χηρών τής ήμέρας. ,,

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜ '(140).

Κ ύριε, έκέκραξα πρός σέ, εισάκουσόν μου’ εΙσάκουσόν 
μου. Κύριε. Κύριε, έκέκραξα πρός σέ, εΙσάκουσόν μου' 

πρόσχες τή φωνή τής δεήσεώς μου έν τω κεκραγέναι με 
πρός σέ. ΕΙσάκουσόν μου. Κύριε.

ατευθυνθήτω ή προσευχή μου, ώς θυμίαμα ένώπιόν σου' 
Д \ .  έπαρσις τών χειρών μου θυσία έσπερινή. ΕΙσάκουσόν 
μου, Κύριε(*).

(*) Οί έφεξής στίχοι συνήθως παραλείπονται καί λέγεται εύθύς 
ό στίχος, από του οποίου αρχονται τά στιχηρά.



ΘοΟ, Κύριε, φυλακήν τώ οτόματί μου και θύραν περιο- 
χής περι τά χείλη μου.

Μή έκκλίνης την καρδίαν μου είς λόγους πονηριάς τοΟ 
προφασίζεσθαι προφάσεις έν άμαρτίαις.

Συν άνθρώποις έργαζομένοις την άνομίαν, καΙ ού μή 
συνδυάσω μετά των εκλεκτών αυτών.

Παιδεύσει με δίκαιος έν έλέει και ελέγξει με, έλαιον δέ 
άμαρτωλοϋ μή λιπανάτω τήν κεφαλήν μου.

"Οτι ετι και ή προσευχή μου έν ταΐς εύδοκίαις αυτών’ 
κατεπόθησαν έχόμενα πέτρας οΐ κριται αυτών.

Άκούσονται τά ρήματά μου, δτι ήδύνθησαν ώσει πά
χος γης έρράγη έπι τής γης, διεσκορπίσθη τά οστά αυτών 
παρά τον αδην.

"Οτι προς σέ, Κύριε, Κύριε, οΐ οφθαλμοί μου έπΙ σοΐήλ- 
πισα, μή άντανέλης τήν ψυχήν μου.

Φύλαξόν με από παγίδος, ής συνεστήσαντό μοι, και ά- 
πό σκανδάλων των εργαζομένων τήν άνομίαν.

Πεσοϋνται έν άμφιβλήστρφ αυτών οΐ άμαρτωλοΓ κατά 
μόνας είμ'ι έγώ, έως άν παρέλθω.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΑ' (141).

ωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα, φωνή μου προς Κύριον 
' έδεήθην.
Έκχεώ ένώπιον αύτοΟ τήν δέησίν μου’ τήν θλίψίν μου 

ενώπιον αύτοΟ άπαγγελώ.
Έ ν τφ έκλείπειν εξ έμοϋ τό πνεϋμά μου, και συ έγνως

τάς τρίβους μου.
Έ ν όδώ ταύτη, ή έπορευόμην, έκρυψαν παγίδα μοι. 
Κατενόουν είς τά δεξιά κ α ι έπέβλεπον, και ούκ ήν ό έπι-

γινώσκων μέ. ,  ̂ ,
■Απώλετο φυγή άπ’ έμοδ, και ούκ ίοτιν ο εκζητων την

ψυχήν μου. , , ,, .
Έκέκραξα πρός σέ, Κύριε, είπα' Σύ ει η ελπίς μου, με-

ρίς μου εΐ έν γη ζώντων.
Πρόσχες πρός τήν δέηοίν μου, δτι εταπεινωθην οφο-

δρα.
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'Ρυσαί με έκ των καταδιωκόντων με, οτι έκραταιώθη- 
σαν υπέρ εμέ.

(Άπό τοϋ έπομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά/όταν 
είναι ι').

Έξάγαγε έκ φυλακής την ψυχήν μου τοϋ έξομολογήσα- 
σθαι τω όνόματί σου.

Έμέ ύπομενοϋσι δίκαιοι, έως ου άνταποδως μοι.
ΨΑΛΜΟΣ ΡΚΘ' (129).

(Άπό τοϋ έπομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, όταν 
είναι η').

Εκ βαθέων έκέκραξά σοι, Κύριε' Κύριε, εΙσάκουσον τής 
φωνής μου.
Γενηθήτω τά ώτά σου προσέχοντα εις τήν φωνήν τής 

δεήσεώς μου.
(Ά πό του έπομένου στίχου συμψάλλονται τά στιχηρά, όταν 

είναι στ').
Έ άν ανομίας παρατηρήσης. Κύριε, Κύριε, τίς ύποστή- 

σεται; δτι παρά σοι ό Ιλασμός έστιν.
"Ενεκεν τοϋ ονόματος σου ύπέμεινά σε. Κύριε' ύπέμει- 

νεν ή ψυχή μου είς τον λόγον σου, ήλπισεν ή ψυχή μου έπι 
τον Κύριον.

Ά πό  φυλακής πρωίας μέχρι νυκτός, άπό φυλακής πρω
ίας έλπισάτω Ισραήλ έπι τόν Κύριον.

"Οτι παρά τω Κυρίω τό έλεος, και πολλή παρ’ αύτφ λύ- 
τρωσις και αυτός λυτρώσεται τόν Ισραήλ έκ πασών των ά- 
νομιών αύτοϋ.

ΨΑΛΜΟΣ Ρ ίς ' (] 16).

Α ινείτε τόν Κύριον, πάντα τά έθνη, έπαινέσατε αυτόν, 
πάντες οΐ λαοί.

"Οτι έκραταιώθη τό ελεος αύτοϋ έφ’ ήμας, καΐ ή άλή- 
θεια τοϋ Κυρίου μένει εις τόν αΙώνα.

Δόξα, καΐ νϋν.

Και γίνεται είσοδος μετά τοϋ θυμιατού (ή μετά τοϋ 
Εύαγγελίου, έάν πρόκηται νά άναγνωσθή Εύαγγέλιον).

Ό  διάκονος χαμηλοφώνως' ΤοΟ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  Ιερεϋς τήν εύχήν τής εισόδου.

Εσπέρας και πρωί και μεσημβρίαςαινοϋμεν, εύλογοΟμεν, 
εύχαριστοϋμεν και δεόμεθά σου, Δέσποτα των άπάν- 

των, φιλάνθρωπε Κύριε. Κατεύθυνον τήν προσευχήν ημών 
ώς θυμίαμα ενώπιον σου και μη έκκλίνης τάς καρδίας ημών 
είς λόγους ή είς λογισμούς πονηρίας, άλλα ί>ϋσαι ήμας έκ 
πάντων των θηρευόντων τάς ψυχάς ήμών δτι προς σέ, Κύ
ριε, Κύριε, οΐ οφθαλμοί ήμών, και έπ\ σοι ήλπίσαμεν' μή κα
ταισχύνης ημάς, ό Θεός ήμών. "Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, 
τιμή και προσκύνησις, τω Πατρι και τφ Υ'ιώ και τφ άγίω 
Πνεύματι, νϋν και άει και εις τους αΙώνας τών αΙώνων. Α 
μήν.

'Ο διάκονος· Εύλόγησον, δέσποτα, τήν άγίαν είσοδον.
'Ο ιερεύς εύλογών’ Ευλογημένη ή είσοδος τών άγίων 

σου πάντοτε, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. 
Αμήν.

Ό  διάκονος· Σοφία’ ορθοί.
Ό  προεστώς ή ό άναγνώστης τήν έπιλύχνιον ευχαρι

στίαν.

Φώς Ιλαρόν άγίας δόξης* αθανάτου Πατρός,* ουρανίου, 
άγίου, μάκαρος,* ΊησοΟ Χριστέ,* έλθόντες έπι τήν ή- 

λίου δύσιν,* Ιδόντες φώς έσπερινόν,* ύμνοϋμεν Πατέρα, 
ΥΙόν* και άγιον Πνεϋμα, Θεόν.* 'Αξιόν σε έν πάσι καιροίς* 
ύμνείσθαι φωναϊς αΙσίαις,* ΥΙέ Θεου, ζωήν ό διδούς* διό ό 
κόσμος σέ δοξάζει.

Ό  διάκονος· Εσπέρας,
Ό  άναγνώστης· Προκείμενον. ^Ηχος(...) Ψαλμός (...).
Και λέγει τό προκείμενον και τόν στίχον αύτοϋ.

. Ό  διάκονος· Σοφία.
Ό  άναγνώστης· Γενέσεως (ή Τής Εξόδου) τό ανάγνω

σμα.
Ό  διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  άναγνώστης άναγινώσκει τήν περικοπήν τής Γενέσε- 

ωα ή τής Εξόδου.
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Ειτα πάλιν Προκείμενον. ^Ηχος (...) Ψαλμός (...).
Και λέγει το ετερον προκείμενον και τον στίχον αύτοΟ, 

μεθ’ δ έκφωνεΓ Κέλευσον.
Ό  Ιερεϋς κρατών λαμπάδα μετά του θυμιατού έκφωνεΓ
Σοφία' ορθοί.
Και σφραγίζων σταυροειδώς τον λαον λέγει'
Φως Χριστού φαίνει πάσι.
Ό  άναγνώστης· Παροιμιών (ή Ίώβ) το ανάγνωσμα.
Ό  διάκονος· Σοφία' πρόσχωμεν.
Ό  άναγνώστης άναγινώσκει την περικοπήν των Παροι

μιών ή τού Ίώβ.
Ειτα ψάλλει ό Ιερεϋς θυμιών την άγίαν τράπεζαν' 

"Ηχος πλ. α'.

Κ ατευθυνθήτω ή προσευχή μου ώς θυμίαμα ενώπιον σου' 
επαρσις τών χειρών μου θυσία εσπερινή.

Τό αύτό έπαναλαμβάνουσιν οΐ χοροί, τού Ιερέως θυ- 
μιώντος έκάστην πλευράν τής άγίας τραπέζης καΐ λέγοντος 
τους στίχους.

Στίχ. α'. Κύριε, έκέκραξα προς σέ, εΙσάκουσόν μου' 
πρόσχες τή φωνή τής δεήσεώς μου εν τώ κεκραγέναι με 
προς σέ.

Στίχ. β' Θού, Κύριε, φυλακήν τώ στόματί μου καΐ θύ- 
ραν περιοχής περί τά χείλη μου.

Στίχ. γ'. Μή έκκλίνης τήν καρδίαν μου εις λόγους πονη
ριάς, τού προφασίζεσθαι προφάσεις εν άμαρτίαις.

Δόξα ΠατρΙ καΐ ΥΙώ και άγίω Πνεύματι.
Και νύν και άει καΐ είς τούς αιώνας τών αιώνων. Αμήν.
Και πάλιν ό Ιερεύς'
Κατευθυνθήτω ή προσευχή μου ώς θυμίαμα ένώπιόν

σου.
Ό  χορός τό τέλος' ’Έπαρσις τών χειρών μου θυσία ε

σπερινή.
Μετά τούτο, εάν είναι μνήμη άγίου, άναγινώσκεται ό



Απόστολος και τό Ευαγγελίαν κατά την л с
τά δε την М. Εβδομάδα άναγινώσκεται μόνον Εύαγγέλιον* 
,ου διακονου ειποντος ΚαΙ υπέρ χοΟ καταξιωθήναΓήμΤς 
к. λ. Л ·

Είτα λέγει ό διάκονος τήν έκτενή, οΐ δέ χοροί μεθ’ έκά- 
στην δεησιν το Κύριε, ελεησον τρίς.

ΕΊκωμεν πάντες έξ δλης τής ψυχής, καί έξ δλης τής 
διανοίας ημών είπωμεν.

Κύριε παντοκράτορ, ό Θεός των πατέρων ημών, δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον καΐ ελέησαν.

Έλέησον ήμας, ό Θεός, κατά τό μέγα ελεός σου δεόμε- 
θά σου, έπάκουσον και έλέησον.

’Έτι δεόμεθα υπέρ των ευσεβών και ορθοδόξων Χρι
στιανών.

’Έτι δεόμεθα υπέρ τοϋ άρχιεπισκόπου ημών (...).
’Έτι δεόμεθα υπέρ των αδελφών ημών, τών Ιερέων, Ιε- 

ρομονάχων, Ιεροδιακόνων και μοναχών και πάσης τής έν 
Χριστώ ημών αδελφότητος.

’Έτι δεόμεθα υπέρ ελέους, ζωής, εΙρήνης, υγείας, σωτη
ρίας, έπισκέψεως, συγχωρήσεως και άφέσεως τών άμαρ- 
τιών τών δούλων τοΟ Θεού πάντων τών ευσεβών και ορθοδό
ξων Χριστιανών τών κατοικούντων κα'ι παρεπιδημούντων 
έν τη ενορία και πόλει ταύτη.

’Έτι δεόμεθα υπέρ τών μακαρίων και άειμνήστων κτι- 
τόρων του αγίου ναοΟ τούτου κα'ι υπέρ πάντων τών προανα- 
παυσαμένων πατέρων και αδελφών ημών, τών ενθάδε εύσε- 
βώς κειμένων κα'ι άπανταχοϋ ορθοδόξων.

Έ τι δεόμεθα υπέρ τών καρποφορούντων κα'ι καλλιερ- 
γούντων έν τώ άγίφ κα'ι πανσέπτφ ναφ τούτω, κοπιώντων, 
ψαλλόντων, κα'ι ύπέρ τοϋ περιεστώτος λαου τοϋ άπεκδεχο- 
μένου το παρά σοΰ μέγα κα'ι πλούσιον έλεος.

Ό  Ιερεϋς τήν εύχήν τής εκτενούς ικεσίας.

Ь’'  ύριε, ό Θεός ήμών, τήν έκτενή τούτην ικεσίαν πρόσδε- 
^  ξαι παρά τών σών δούλων και έλέησον ήμας κατα το 
πλήθος τοΟ έλέους σου και τούς οίκτιρμούς σου κοταπεμ-
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ψον έφ’ ημάς καΐ έπΙ πάντα τον λαόν σου τον άπεκδεχόμε- 
νον τό παρά σου πλούσιον ελεος.

Έκ(ρώνως·
"Οτι έλεήμων και φιλάνθρωπος Θεος ύπάρχεις, και σοι 

την δόξαν άναπέμπομεν, τω ΠατρΙ καΐ τω ΥΙω και τω άγίω 
Πνεύματι, νϋν και άεΐ καΐ είς τους αΙώνας των αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν,

Ό  διάκονος την δέησιν υπέρ των κατηχουμένων, οΐ δε 
χοροί εναλλάξ τό Κύριε, έλέησον.

Ευξασθε οΐ κατηχούμενοι τω Κυρίφ. 
ο ι πιστοί ύπέρ των κατηχουμένων δεηθώμεν"
"Ινα ό Κύριος αυτούς έλεήση’
Κατηχήση αυτούς τόν λόγον τής αλήθειας' 
Άποκαλύψη αύτοίς τό Εύαγγέλιον τής δικαιοσύνης' 
Ένώση αύτούς τή αγία αύτού καθολική καΐ άποστολι- 

κή Εκκλησία.
Σώσον, έλέησον, άντιλαβοϋ και διαφύλαξον αύτούς, ό 

θεός, τή σή χάριτι.
ο ι κατηχούμενοι τάς κεφαλάς ήμών τω Κυρίφ κλίνατε. 
Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεύς την ευχήν των κατηχουμένων.

Ο Θεός, ό Θεός ήμών, ό κτίστης και δημιουργός των α
πάντων, ό πάντας θέλων σωθήναι και είς έπίγνωσιν ά- 

ληθείας έλθεΐν, έπίβλεψον έπι τούς δούλους σου τούς κατη
χουμένους και λύτρωσαι αύτούς τής παλαιας πλάνης και 
τής μεθοδείας τού άντικειμένου' και προσκάλεσαι αύτούς 
είς την ζωήν τήν αΙώνιον, φωτίζων αύτών τάς ψυχάς και τά 
σώματα και συγκαταριθμών αύτούς τή λογική σου ποίμνη, 
έφ’ ήν τό όνομά σου τό άγιον έπικέκληται.

Έ κφώνως’
"Ινα και αύτοι σύν ήμΐν δοξάζωσι τό πάντιμον και μεγα

λοπρεπές όνομά σου, τού Πατρός και τού ΥΙού και τού α
γίου Πνεύματος, νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αΐώ- 
νων.
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Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος την άπόλυσιν των κατηχουμένων.
"Οσοι κατηχούμενοι προέλθετε ο1 κατηχούμενοι πρό

ελθετε.
♦ * ♦

Ά πό τής Τετάρτης τής Δ' έβδομάδος των νηστειών πα
ρεμβάλλονται και αί δεήσεις ύπέρ των προς τό (ρώτισμα εύ- 
τρεπιζομένων.

Ό  διάκονος (των χορών λεγόντων μεθ’ έκάστην δέησιν 
τό Κύριε, έλέησον).

"Οσοι προς τό φώτισμα προσέλθετε εΟξασθε οΐ προς τό 
φώτισμα τω Κυρίω.

ο ι πιστοί ύπέρ τών πρός τό άγιον φώτισμα εύτρεπιζομέ- 
νων αδελφών και τής σωτηρίας αυτών, τοΟ Κυρίου δεηθώ- 
μεν'

"Οπως Κύριος ό Θεός ήμών στηρίξη αυτούς και ένδυνα- 
μώση·

Φωτίση αύτούς φωτισμώ γνώσεως και εύσεβείας 
Καταξιώση αύτούς εν καιρώ εύθέτω του λουτρού τής 

παλιγγενεσίας, τής άφέσεως τών άμαρτιών και τού ενδύμα
τος τής αφθαρσίας·

Άναγεννήση αύτούς δι’ ύδατος κάι Πνεύματος 
Χαρίσηται αύτοίς την τελειότητα τής πίστεως 
Συγκαταριθμήση αύτούς τή άγία αύτού κάι έκλεκτή 

ποίμνη.
Σώσον, έλέησον, άντιλαβού και διαφύλαξον αύτούς, ό 

Θεός, τή σή χάριτι.
ο ι πρός τό φώτισμα, τάς κεφαλάς υμών τώ Κυρίω κλί

νατε.
Ό  χορός' Σοί, Κύριε.

'0  ιερεύς την ευχήν τών πρός τό φώτισμα εύτρεπιζομένων. 
πίφανον. Δέσποτα, τό πρόσωπόν σου έπι τούς πρός τό 

' άγιον φώτισμα εύτρεπιζομένους κάι έπιποθούντας τόν 
τής αμαρτίας μολυσμόν άποτινάξασθαι' καταύγασαν αύτών

ш ш ё  ш ш ш ш .
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την διάνοιαν βεβαίωσον αύτοϋς έν τη πίστει στήριξον έν έλ- 
πίδι, τελείωσον έν άγάπη’ μέλη τίμια τοϋ Χρίστου σου άνά- 
δειξον του δόντος έαυτον άντίλυτρον υπέρ των ψυχών η
μών.

Έκφώνως'
"Οτι συ εΐ ό φωτισμός ημών, και σο'ι την δόξαν άναπέμ- 

πομεν, τφ Πατρι και τω Υ'ιω και τω άγίω Πνεύματι, νΰν και 
άε'ι και είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος την άπόλυσιν τών προς τό φώτισμα εύτρε- 

πιζομένων'
"Οσοι προς τό φώτισμα προέλθετε’ οΐ πρός τό φώτισμα 

προέλθετε.

Και επιλέγει ό διάκονος'
"Οσοι κατηχούμενοι προέλθετε' μή τις τών κατηχουμέ

νων.
"Οσοι πιστοί, έτι και έτι έν εΙρήνη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον καΐδιαφύλα- 

ξον ημάς, ό Θεός, τη σή χάριτι.
Ό  χορός Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος Σοφία.

Ό  Ιερεϋς την Α' εύχήν τών πιστών.

Ο Θεός ό μέγας και αΐνετός, ό τω ζωοποιώ τοϋ Χριστοϋ 
σου θανάτω είς άφθαρσίαν ημάς έκ φθοράς μεταστή- 

σας, συ πάσας ημών τάς αίσθήσεις τής έμπαθοΰς νεκρώσε- 
ως έλευθέρωσον, άγαθόν ταύταις ήγεμόνα τόν ένδοθεν λογι
σμόν έπιστήσας’ και οφθαλμός μέν άπέστω παντός πονηρού 
βλέμματος, ακοή δε λόγοις άργοίς άνεπίβατος, ή δέ γλώττα 
καθαρευέτω ρημάτων άπρεπών' άγνισον ήμών τά χείλη, τά 
αινοϋντά σε, Κύριε’ τάς χεΤρας ήμών ποίησον τών μέν φαύ
λων άπέχεσθαι πράξεων, ένεργεΙν δέ μόνα τά σο'ι ευάρεστα.



πάντα ημών τά μέλη και την διάνοιαν τη σή κατασφαλιζό- 
μενος χάριτι.

Έκφώνως·
"Οτι πρέπει σοι πάσα δόξα, τιμή κάι προσκύνησις, τω 

Πατρι και τω Υιφ και τω άγίω Πνεύματι, νϋν καΐ άει κα\ είς 
τους αΙώνας των αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  διάκονος·
’Έτι, καΐ έτι έν εΙρήνη του Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
'Ο διάκονος· ΆντιλαβοΟ, σώσον, έλέησον καιδιαφύλα- 

ξον ημάς, ό Θεός, τή σή χάριτι.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  διάκονος· Σοφία.

Ό  Ιερεϋς τήν Β' ευχήν των πιστών.

Δ έσποτα αγιε, υπεράγαθε, δυσωποϋμέν σε τον έν έλέει 
πλούσιον, ϊλεων γενέσθαι ήμίν τοΤς άμαρτωλοίς και ά

ξιους ημάς ποιήσαι τής υποδοχής τοϋ μονογενούς σου ΥΙοΟ 
και Θεού ημών, τού βασιλέως τής δόξης. Ίδου γάρ το ά- 
χραντον αυτού Σώμα και τό ζωοποιόν Αίμα κατά τήν πα
ρούσαν ώραν είσπορευόμενα τή μυστική ταύτη προτίθεσθαι 
μέλλει τραπέζη υπό πλήθους στρατιάς ουρανίου άοράτως 
δορυφορούμενα’ ών τήν μετάληψιν άκατάκριτονήμίν δώρη- 
σαΓ ϊνα δι’ αύτών τό τής διανοίας δμμα καταυγαζόμενοι, 
υΙοι φωτός και ημέρας γενώμεθα.

Έκφώνως·
Κατά τήν δωρεάν τού Χριστού σου, μεθ’ ου ευλογητός 

εΐ συν τφ παναγίω και άγαθω και ζωοποιώ σου Πνεύματι, 
νύν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός· Αμήν.

Και ψάλλει άντι χερουβικού τον έξής ύμνον.
^Ηχος πλ. β'.
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Ν

υν αΐ δυνάμεις των ουρανών* συν ήμίν άοράτως λα- 
τρεύουσιν'* Ιδοϋ γάρ είσπορεύεται* ό βασιλεύς τής δό-

ξης·
Ό  Ιερεύς θυμια λέγων καθ’ εαυτόν τον Ν' Ψαλμόν. Και 

διακοπτομένου του υμνου, και πάντων προσπεσόντων εως 
εδάφους, γίνεται εν άκρα σιωπή ή είσοδος των τιμίων δώ
ρων. Μετά τούτο ποιοϋμεν πάντες μετανοίας μεγάλας τρεις. 
Ό  δε χορός συμπληροΐ τόν ϋμνον.

Ίδοϋ θυσία μυστική,* τετελειωμένη, δορυφορείται.* 
Πίστει καΐ πόθφ προσέλθωμεν,* ϊνα μέτοχοι ζωής αιωνίου 
γενώμεθα.* Αλληλούια.

Εΐτα ό διάκονος λέγει τάς δεήσεις' οΐ δέ χοροί εναλλάξ 
τό Κύριε, έλέησον.

Πληρώσωμεν τήν έσπερινήν δέησιν ήμών τω Κυρίω.
'Υπέρ των προτεθέντων και προαγιασθέντων τιμίων δώ

ρων τού Κυρίου δεηθώμεν.
"Οπως ό φιλάνθρωπος Θεός ήμών, 6 προσδεξάμενος 

αύτά είς τό άγιον και ύπερουράνιον καΐ νοερόν αύτού θυσια
στήριον είς οσμήν εύωδίας πνευματικής, άντικαταπέμψη ή
μίν τήν θείαν χάριν και τήν δωρεάν τού άγίου Πνεύματος, 
δεηθώμεν.

'Υπέρ τού ρυσθήναι ημάς άπό πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου και άνάγκης τού Κυρίου δεηθώμεν.

Άντιλαβοΰ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς, ό 
Θεός, τή σή χάριτι.

Τήν εσπέραν πάσαν τελείαν, αγίαν, εΙρηνικήν και άνα- 
μάρτητον παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.

ο ι χοροί έναλλάξ· Παράσχου, Κύριε.
Ά γγελον ειρήνης, πιστόν οδηγόν, φύλακα τών ψυχών 

καΐ τών σωμάτων ήμών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Συγγνώμην και άφεσιν τών άμαρτιών και τών πλημμε

λημάτων ήμών παρά τού Κυρίου αΐτησώμεθα.
Τά καλά και συμφέροντα ταΐς ψυχαΐς ήμών και εΙρήνην 

τφ κόσμω παρά τού Κυρίου αιτησώμεθα.
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Τόν ύπολοιπον χρόνον τής ζω ής έν ειρήνη και με
τάνοια εκτελεσαι παρα τού Κυρίου οϊτησώμεβα '

Χριστιανό τά τέλη τής ζω ή ς ήμώ ν, άνώδυνα, άνεπαί- 
οχυντα, ειρηνικά, και καλήν άπολογίαν τήν έπί τού φοβερού 
βήματος τού Χριστού αιτησώμεθα.

Τήν ενότητα τής πίστεως καΐ τήν κοινωνίαν του άγίου 
Πνεύματος αΐτησάμενοι, έαυτοϋς και άλλήλους καΐ πάσαν 
τήν ζωήν ήμών Χριστώ τω Θεω παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεύς τήν ευχήν.

Ο τών άρρήτων και άθεάτων μυστηρίων Θεός, παρ’ φ οΐ 
θησαυροί τής σοφίας και τής γνώσεως οΐ άπόκρυφοι, ό 

τήν διακονίαν τής λειτουργίας ταύτης άποκαλύψας ήμίν και 
θέμενος ήμάς τούς αμαρτωλούς διά τήν πολλήν σου φιλαν
θρωπίαν είς τό προσφέρειν σοι δώρά τε και θυσίας υπέρ τών 
ήμετέρων άμαρτημάτων και τών τοΟ λαοΟ άγνοημάτων αυ
τός, αόρατε βασιλεύ, ό ποιών μεγάλα και ανεξιχνίαστα, εν- 
δοξά τε και εξαίσια, ών ούκ έστιν αριθμός, έπιδε έφ’ ήμάς 
τούς τω άγίφ τούτφ θυσιαστηρίω ώς τφ χερουβικφ σου πα- 
ρισταμένους θρόνω, έφ’ φ ό μονογενής σου ΥΙος και Θεός ή
μών διά τών προκειμένων φρικτών επαναπαύεται μυστη
ρίων' και πάσης ήμάς καΐ τόν πιστόν σου λαόν έλευθερώσας 
άκαθαρσίας, άγίασον πάντων ήμών τάς ψυχάς και τά σώ
ματα άγιασμώ άναφαιρέτφ' ίνα έν καθαρφ συνειδότι, άνε- 
παισχύντφ προσώπω και πεφωτισμένη καρδία τών θείων 
τούτων μεταλαμβάνοντες άγιασμάτων κάι ύπ’ αυτών ζωο
ποιούμενοι, ένωθώμεν αύτφ τφ Χριστφ σου, τφ άληθινφ 
Θεώ ήμών, τώ είπόντι Ό  τρώγων μου τήν σάρκα κάι πίνων 
μου τό αίμα έν έμοι μένει κάγώ έν αύτφ' δπως ένοικούντος 
έν ήμίν και έμπεριπατούντος του Λόγου σου. Κύριε, γενώμε
θα ναός τού παναγίου και προσκυνητοϋ σου Πνεύματος, λε- 
λυτρωμένοι πάσης διαβολικής μεθοδείας, έν πραξει η λογφ 
ή κατά διάνοιαν ένεργουμένης και τύχωμεν των επηγγελμε- 
νων ήμίν άγαθών, συν πάσι τοίς άγίοις σου τοις απ αιωνος 
σοι εύαρεστήσασιν.
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Έ κφώνω ς’
Και καταξίωσον ημάς, Δέσποτα, μετά παρρησίας, ά- 

κατακρίτως, τολμάν έπικαλείσθαι σέ τον έπουράνιον Θεόν 
Πατέρα και λέγειν.

ΚαΙ απαγγέλλεται ή Κυριακή προσευχή (σ. 313).
Ό  Ιερεϋς έκφώνως'
"Οτι σοϋ έστιν ή βασιλεία καΐ ή δύναμις και ή δόξα, τοϋ 

Πατρός και τοϋ ΥΙοϋ και τοϋ αγίου Πνεύματος, νϋν και άει 
και είς τους αιώνας τών αΙώνων.

'0  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεϋς εύλογών’ ΕΙρήνη πάσι.
Ό  χορός· Και τώ πνεύματί σου.
Ό  διάκονος· Τάς κεφαλάς ημών τφ Κυρίω κλίνωμεν.
Ό  χορός' Σοί, Κύριε.
Ό  Ιερεϋς τήν ευχήν τής κεφαλοκλισίας.

Ο Θεός, ό μόνος άγαθος και εύσπλαγχνος, ό εν ύψηλοίς 
κατοικών και τά ταπεινά έφορών, έπιδε εύσπλάγχνω 

όμματι έπ'ι πάντα τον λαόν σου και φύλαξον αυτόν* και ά- 
ξίωσον πάντας ημάς άκατακρίτως μετασχείν τών ζωοποιών 
σου τούτων μυστηρίων' σοιγάρ τάς εαυτών ύπεκλίναμεν κε
φαλάς, άπεκδεχόμενοι τό παρά σοϋ πλούσιον έλεος.

Έκφώνως'
Χάριτι και οίκτιρμοις και φιλανθρωπία τοϋ μονογενούς 

σου ΥΙοϋ, μεθ’ ου εύλογητός ει σϋν τώ παναγίω και άγαθώ 
κάι ζωοποιώ σου Πνεύματι, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας 
τών αΙώνων.

Ό  χορός' Αμήν.

Ό  ιερεύς'

Π ρόσχες, Κύριε, Ίησοϋ Χριστέ, 6 Θεός ήμών, εξ άγίου 
κατοικητηρίου σου και άπό θρόνου δόξης τής βασι

λείας σου και έλθέ είς τό άγιάσαι ή μάς, ό άνω τφ Πατρ'ι συγ- 
καθήμενος και ώδε ήμϊν άοράτως συνών' και καταξίωσον 
τή κραταιά σου χειρι μεταδοϋναι ήμϊν τοϋ άχράντου Σώμα
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τός σου και τοΟ τιμίου σου Αίματος, και δι’ ήμών παντι τφ 
λαώ.

Ο διάκονος· Πρόσχωμεν.
Ό  δέ Ιερεύς, κεκαλυμμένων 5ντϋ)ν τών θείων δϋ)ρων, 

βαλών τάς χείρας άπτεται τοϋ ζωοποιοϋ άρτου και έκφο)νεΓ
Τά προηγιασμένα άγια τοίς άγίοις.
Ό  χορός· Εις άγιος,* εις Κύριος,* Ίησοϋς Χριστός,* 

είς δόξαν Θεοϋ Πατρός.* Αμήν.
Και ψάλλει τό κοινωνικόν.
Γεύσασθε και ιδετε, δτι χρηστός 6 Κύριος. Αλληλούια.
Έ ά ν δέ είναι μνήμη άγίου, λέγει'
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον εσται δίκαιος. Αλληλούια.
Ό  δέ Ιερεύς και ό διάκονος λέγουσι χαμηλοφώνως τάς 

εύχάς τής θείας μεταλήψεως (σ. 315-316). Και κοινωνεΐ 6 ίε- 
ρεϋς και μεταδίδει και εις τόν διάκονον. "Επειτα καλεΐ τον 
λαόν λέγων'

Μετά φόβου Θεοϋ, πίστεως και άγάπης προσέλθετε.
Ά φοϋ δέ μεταδώση είς τοϋς πιστούς, λέγει̂
Σώσον, ο Θεός, τόν λαόν σου και εύλόγησον τήν κλη- 

ρονομίαν σου.
Ό  χορός ψάλλει·

Ε ύλογήσω τόν Κύριον εν παντι καιρώ,* διά παντός ή αΐ- 
νεσις αύτοϋ εν τώ στόματί μου.* "Αρτον ουράνιον κάι 

ποτήριον ζωής* γεύσασθε κα'ιΐδετε,* ότι χρηστός ό Κύριος* 
Αλληλούια, άλληλού'ΐα, άλληλούία.

Ό  Ιερεύς θυμιάσας τά άγια εΙσάγει αυτά εις τήν πρόθε- 
σιν λέγων καθ’ εαυτόν’

Εύλογητός ό Θεός ήμών,
Εΐτα έκφώνως'
Πάντοτε, νϋν και άει και είς τούς αΙώνας τών αιώνων.
Ό  χορός· Α μήν.

Π ληρωθήτω τό στόμα ήμών αΐνέσεώς σου, Κύριε,* οπως 
άνυμνήσωμεν τήν δόξαν σου,* δτι ήξίωσας ήμάς* τών 

άγίων σου μετασχείν μυστηρίων'* τήρησον ήμάς έν τώ σώ ά-
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γιασμφ,* 5λην την ημέραν* μελετώντας την δικαιοσύνην 
σου.* Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούϊα.

Είτα ό διάκονος·
ΌρθοΓ μεταλαβόντες των θείων, αγίων, άχράντων, ά- 

θανάτων, έπουρανίων και ζωοποιών, φρικτών τοΟ Χρίστου 
μυστηρίων, άξίως εύχαριστήσωμεν τω Κυρίω.

Άντιλαβοϋ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμας, ό 
Θεός, τη ση χάριτι.

Ό  χορός' Κύριε, έλέησον.
Την έσπέραν πάσαν τελείαν, αγίαν, είρηνιΐίήν και άνα- 

μάρτητον αΐτησάμενοι, εαυτούς και άλλήλους καΐ πάσαν 
την ζωήν ημών Χριστώ τφ Θεφ παραθώμεθα.

Ό  χορός· Σοί, Κύριε.
Ό  ιερεύς την ευχαριστήριον εύχήν μετά τήν θείαν μετά- 

ληψιν.

Ε ύχαριστούμέν σοι, τφ Σωτήρι των όλων Θεφ, έπι πάσιν, 
οΐς παρέσχου ήμίν άγαθοίς, και έπι τή μεταλήψει τοϋ ά- 

γίου Σώματος κα'ι Αίματος τοϋ Χριστού σου' καΐ δεόμεθά 
σου. Δέσποτα φιλάνθρωπε’ Φύλαξον ημάς υπό τήν σκέπην 
τών πτερύγων σου' και δός ήμίν μέχρι τής έσχάτης ήμών α
ναπνοής έπαξίως μετέχειν τών αγιασμάτων σου είς φωτι
σμόν ψυχής καΐ σώματος, είς βασιλείας ουρανών κληρονο- 
μίαν.

Εκφο^νίος·
'Ό τι συ εΐ ό άγιασμός ήμών, και σοι τήν δόξαν άναπέμ- 

πομεν, τφ ΠατρΙ καΐ τφ Υΐφ και τφ άγίφ Πνεύματι, νύν καΐ 
άει και είς τούς αΙώνας τών αΙθ)νων.

Ό  хорос Α μήν.
Ό  Ιερεύς' Έ ν ειρήνη προέλθωμεν.
Ό  διάκονος Τού Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  χορός· Κύριε, έλέησον.
Ό  ιερεύς τήν όπισθάμβoJvov εύχήν.

Δ έσποτα παντοκράτορ, ό πάσαν τήν κτίσιν έν σοφία δη- 
μιουργήσας, ό διά τήν άφατόν σου πρόνοιαν και πολ-
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λήν άγαθότητα άγαγών ημάς είς τάς πανσέπτους ημέρας 
ταύτας προς καθαρισμόν ψυχών και σωμάτων, προς εγκρά
τειαν παθών, προς ελπίδα άναστάσεως ό διά τεσσαράκον
τα ήμερων πλάκας χειρίσας, τά θεοχάρακτα γράμματα, τω 
θεράποντί σου Μωσεί, παράσχου και ήμίν, άγαθέ, τον άγα>- 
να τον καλόν άγωνίσασθαι, τον δρόμον τής νηστείας έκτε- 
λέσαι, τήν πίστιν άδιαίρετον τηρήσαι, τάς κεφαλάς τών άο- 
ράτων δρακόντων συνθλάσαι, νικητάς τε τής άμαρτίας ά- 
ναφανήναι και άκατακρίτως φθάσαι προσκυνησαι και τήν 
αγίαν άνάστασιν. "Οτι ηύλόγηται και δεδόξασται τό πάντι- 
μον και μεγαλοπρεπές δνομά σου, τοϋ Πατρος και τού ΥΙοϋ 
και τοϋ αγίου Πνεύματος, νϋν και άει και είς τούς αιώνας 
τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Και ψάλλουσιν οΐ χοροί έκ γ"
Εΐη τό όνομα Κυρίου εύλογημένον άπό του νυν και έως 

τοϋ αΙώνος.

Ό  δε Ιερεύς άπελθών εις τήν πρόθεσιν λέγει τήν εύχήν 
ταύτην. .

Κ ύριε ό Θεός ήμών, ό άγαγών,ήμάς είς τάς πανσέπτους 
ήμέρας ταύτας και κοινωνοϋς ημάς ποιήσας τών φρι- 

κτών σου μυστηρίων, σύναψον τή λογικής σου ποίμνη και 
κληρονόμους άνάδειξον τής βασιλείας σου, νυν και άεΐ και 
είς τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Ό  διάκονος· Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
'Ο Ιερεύς ευλογών λέγει"
Ευλογία Κυρίου και έλεος έλθοι έφ’ ύμάς τή αύτοϋ θείςι 

χάριτι καΐ φιλανθρωπία, πάντοτε, νϋν και άει και είς τοΐ^ς 
αΙώνας τών αιώνων.

Ό  χορός" Αμήν.
Ό  Ιερεύς" Δόξα σοι, Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ήμών, δόξα

σοι.
Ό  άναγνώστης- Δ6ξα, κα\ νΟν. Κύριε, έλέησον (έκ γ'). 

Εύλόγησον.
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Ό  Ιερεϋς προς τον λαόν'
Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών, ταΐς πρεσβείαις τής 

παναχράντου αύτοϋ Μητρός’ δυνάμει του τιμίου και ζωο
ποιού Σταυροϋ’ προστασίαις των τιμίων έπουρανίων δυνά
μεων άσωμάτων’ Ικεσίαις τοϋ τιμίου καΐ ενδόξου προφήτου, 
προδρόμου και βαπτιστοϋ Ίωάννου’ των αγίων ενδόξων και 
πανευφήμων αποστόλων’ των άγίων ενδόξων καΐ καλλινί
κων μαρτύρων' των όσιων και θεοφόρων πατέρων ημών' 
των άγίων καΐ δικαίων θεοπατόρων Ιωακείμ και ’Άννης' 
του αγίου (τής ημέρας), ού και την μνήμην έπιτελοϋμεν, καΐ 
πάντων των άγίων, έλεήσαι και σώσαι ήμάς ώς αγαθός καΐ 
φιλάνθρωπος.

ΚαΙ διανέμει τό άντίδωρον, ένω ό άναγνώστης άναγινώ- 
σκει τούς εφεξής Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ ΛΓ (33).

Ε ύλογήσω τόν Κύριον έν παντι καιρω, διά παντός ή αΐνε- 
σις αύτοΰ έν τω στόματί μου.
Έ ν  τω Κυρίφ έπαινεθήσεται ή ψυχή μου' άκουσάτωσαν 

πραεΐς και εύφρανθήτωσαν.
Μεγαλύνατε τόν Κύριον συν έμοί, καΐ ύψώσωμεν τό ό

νομα αύτοϋ έπΙ τό αύτό.
Έξεζήτησα τόν Κύριον, και έπήκουσέ μου και έκ πα

σών των θλίψεών μου έρρύσατό με.
Προσέλθετε πρός αυτόν καΐ φωτίσθητε καΐ τά πρόσωπα 

ύμών ού μή καταισχυνθή.
Ούτος ό πτωχός έκέκραξε, και ό Κύριος είσήκουσεν αύ

τοϋ και έκ πασών των θλίψεων αύτοϋ έσωσεν αύτόν.
Παρεμβαλεΐ άγγελος Κυρίου κύκλω τών φοβουμένων 

αύτόν και ρύσεται αύτούς.
Γεύσασθε και ϊδετε, δτι χρηστός ό Κύριος' μακάριος ά- 

νήρ, δς έλπίζει επ ’ αύτόν.
Φοβήθητε τόν Κύριον πάντες οΐ άγιοι αύτοϋ' ότι ούκ ă- 

στιν ύστέρημα τοΤς φοβουμένοις αύτόν.

Π Ρ Ο Η Γ ΙΑ Σ Μ Ε Ν Ω Ν
373

Πλούσιοι έπτώχευσαν καΙ έπείνοσαν οί δέ έκζητουντες 
τον Κύριον ουκ ελαττωθήσονται παντός άγαθοΟ.

Δεϋτε, τέκνα, άκούσατέ μου φόβον Κυρίου διδάξω ύ-
μάς.

Τίς έστιν άνθρωπος 6 θέλων ζωήν. άγαπών ημέρας Ιδείν 
άγαθάς;

Παϋσον τήν γλώσσάν σου άπο κακού και χείλη σου xoD 
μή λαλήσαι δόλον.

’Έκκλινον από κακοΟ και ποίησον άγαθόν ζήτησαν ει
ρήνην και δίωξον αυτήν.

ΌφθαλμοΙ Κυρίου έπ'ι δικαίους και ώτα αύτοϋ είς δέη- 
σιν αύτών.

Πρόσωπον δέ Κυρίου έπι ποιοΰντας κακά τοΟ έξολο- 
θρεϋσαι έκ γης τό μνημόσυνον αύτών,

Έκέκραξαν οΐ δίκαιοι, καΐ ό Κύριος είσήκουσεν αύτών 
και έκ πασών τών θλίψεων αύτών έρί>ύσατο αύτούς.

Εγγύς Κύριος τοίς συντετριμμένοις τήν καρδίαν και 
τούς ταπεινούς τω πνεύματι σώσει.

Πολλαι αΐ θλίψεις τών δικαίων' και έκ πασών αύτών ί>ύ- 
σεται αύτούς ό Κύριος.

Φυλάσσει Κύριος πάντα τά οστά αυτών' έν έξ αύτών ού 
συντριβήσεται.

Θάνατος άμαρτωλών πονηρός, και οΐ μισοΟντες τόν δί
καιον πλημμελήσουσι.

Λυτρώσεται Κύριος ψυχάς δούλων αύτοϋ, και ού μή 
πλημμελήσουσι πάντες οΐ έλπίζοντες έπ’ αύτόν.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΜΔ' (144).

Υψώσω σε, ό Θεός μου, 6 βασιλεύς μου, κάι εύλογήσω 
τό όνομά σου εις τόν αΙώνα κάι είς τόν αΙώνα του αιω-

νοζ
' Καθ· έκάστην ήμέραν εύλογήσω σε καί αΐνέσω τό δνο- 

μά σου είς τόν αιώνα και είς τόν αιώνα του αιωνος.
Μέγας Κύριος και αΐνετός σψόδρα, και της μεγαλωσυ- 

νης αύτοϋ ούκ έστι πέρας.



Γενεά και γενεά επαινέσει τά έργα σου και την δύναμίν 
σου άπαγγελοΰσι.

Την μεγαλοπρέπειαν τής δόξης τής άγιωσύνης σου λα- 
λήσουσι και τά θαυμάσια σου διηγήσονται.

Και την δύναμιν των φοβερών σου έροϋσι καΐ την μεγα- 
λωσύνην σου διηγήσονται.

Μνήμην τοϋ πλήθους τής χρηστότητός σου έξερεύξον- 
ται και τή δικαιοσύνη σου άγαλλιάσονται.

ΟΙκτίρμων και έλεήμων ό Κύριος, μακρόθυμος και πο
λυέλεος.

Χρηστός Κύριος τοΐς σύμπασι, κα'ι οΐ οίκτιρμοί αύτοϋ έ- 
πι πάντα τά έργα αύτοϋ.

Έξομολογησάσθωσάν σοι, Κύριε, πάντα τά έργα σου, 
και οΐ δσιοί σου εύλογησάτωσάν σε.

Δόξαν τής βασιλείας σου έροϋσι καΐ τήν δυναστείαν 
σου λαλήσουσι.

Τοϋ γνωρίσαι τοΪς υΙοίς των ανθρώπων τήν δυναστείαν 
σου καΐ τήν δόξαν τής μεγαλοπρεπείας τής βασιλείας σου.

Ή  βασιλεία σου βασιλεία πάντων τών αιώνων και ή δε
σποτεία σου έν πάση γενεά καΐ γενεά.

Πιστός Κύριος έν πάσι τοις λόγοις αύτοϋ και δσιος έν 
πάσι τοίς έργοις αύτοϋ.

'Υποστηρίζει Κύριος πάντας τούς καταπίπτοντας και 
άνορθοί πάντας τούς κατερραγμένους.

ο ι οφθαλμοί πάντων είς σέ έλπίζουσι, και σύ δίδως τήν 
τροφήν αύτών έν ευκαιρία.

Ανοίγεις σϋ τήν χείρά σου καΐ έμπιπλάς παν ζφον εύ- 
δοκίας.

Δίκαιος Κύριος έν πάσαις ταΐς όδοίς αύτοϋ καΐ οσιος έν 
πάσι τοΙς έργοις αύτοϋ.

Ε γγύς Κύριος πάσι τοΐς έπικαλουμένοις αύτόν, πάσι 
τοΐς έπικαλουμένοις αύτόν έν άληθεία.

Θέλημα τών φοβουμένων αύτόν ποιήσει και τής δεήσε- 
ως αύτών εισακούσεται και σώσει αύτούς.

Φυλάσσει Κύριος πάντας τούς άγαπώντας αύτόν και 
πάντας τούς άμαρτωλούς έξολοθρεύσει.
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Α’ίνεσιν Κυρίου λαλήσει το στόμα μου και εύλογείτω 
πάσα σάρξ τό όνομα τό άγιον αύτοϋ εις τον αΙώνα και είς 
τον αΙώνα του αΙώνος.

Δόξα, και νυν. Κύριε έλέησον (τρίς). Εύλόγησον.
Ό  Ιερεύς·
Δι’ εύχών τών άγίων πατέρων ημών, Κύριε Ιησού Χρι

στέ ό Θεός, έλέησον ήμας.
Ο'ι χοροί και σύμπας 6 λαός Αμήν.
Ό  Ιερεύς εύλογών τον λαόν λέγει
Ή  άγία Τριάς διαφυλάξοι πάντας ύμάς.
Και ό λαός αντεύχεται αύτφ λέγων'
Τον εύλογοϋντα και άγιάζοντα ημάς. Κύριε, φύλαττε εις 

πολλά έτη.
Και απέρχονται πάντες εύτάκτως εύλογοϋντες και δο- 

ξάζοντες τον Θεόν.
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«Πλήσας μελών γην ήδέoJV Ιωάννης 
κάν ούρανοΊς άνεισι συνθεΐναι μέλη» 

(Σ υ να ξά ρ ιο ν  Δ' Δ εκ εμ β ρ ίου)



А'. 
AI ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΟΙ ΑΚΟΑΟΥΘΙΑΙ

ΤΥΠΙΚΗ ΔΙΑΤΑΞΙΣ(')

(Βλ. άκολουθίαν Ε σπερινού Κυριακών, σ. 210-239, Μεσονυ- 
κτικοΟ Κυριακής, σ. 81, ’Όρθρου Κυριακών, σ. 83-137, και Θ. 
Λ ειτουργίας, σ. 287-319).

1.— ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ μετά τον προοιμιακόν, τά 
εΙρηνικά [και τό α' κάθισμα τοΟ Ψαλτηρίου] (σ. 210-223) 
είς τό Κύριε, έκέκραξα (σ. 224-226) ψάλλομεν στιχηρά 
ι', ήτοι άναστάσιμα τού τυχόντος ήχου γ' και ανατολικά 
δ' καΐ του Μηναίου γ' (ή άνατολικά γ' και του Μηναίου 
δ'). Δόξα, τού Μηναίου, εάν ύπάρχη. Κα'ι νΟν, τό θεοτο- 
κίον του ήχου’ άλλως Δόξα, και νυν, τό θεοτοκίον τοΟ 
ήχου. Ε’ίσοδος· τό φώς Ιλαρόν, τό προκείμενον '0 Κύ
ριος έβασίλευσεν, ή εκτενής, τό Καταξίωσαν, Κύριε, τά

(*) Π ρ ος διευκόλυνσιν των έκκλησιαζομένων και προς απο
φυγήν επανα λήψ εω ν παραθέτομεν ενταύθα τήν τυπικήν διάχαξιν 
τω ν  ά κολουθιώ ν των Κυριακών έκτδς Τριωδίου και Πεντηκοστα- 
ρίου, δτα ν δεν συμπίπτη κατ’ αύτάς έορτή δεσποτική ή θεομητο
ρική ή επισήμου άγίου. Τήν διάταξιν αύτήν καλόν είναι νά μελετή- 
οη και νά γνωρίζη ό Χριστιανός. Διά τήν περίοδον τού Τρωδίου 
και του Π εντηκοσταρίου ή διάταξις άνογράφεται ε’ις τον οίκεΐον 
τόπον.
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Πληρωτικά και ή εύχή τής κεφαλοκλισίας (σ. 226-231). 
ΚαΙ ψάλλονται τά άναστάσιμα άπόστιχα μετά των στί
χων Ό  Κύριος έβασίλευσε κ.λ.π. (σ. 234). Δόξα, καΐ 
νϋν, τό θεοτοκίον τοϋ ηχου. Έάν δμως εχτ| τό Μηναίον 
δοξαστικόν, ψάλλεται Δόξα, τοϋ Μηναίου, Και νϋν, θε
οτοκίον τοϋ αύτοϋ ήχου προς τό δοξαστικόν. Είτα τό 
Νϋν άπολύεις, τό Τρισάγιον κ.τ.λ. (σ. 235), τό άναστά- 
σιμον άπολυτίκιον τοϋ ήχου. Δόξα, καΐ νϋν, τό θεοτο
κίον αύτοϋ' ή Δόξα, τό άπολυτίκιον τοϋ άγίου τής ήμέ- 
ρας, ΚαΙ νϋν, θεοτοκίον τοϋ αύτοϋ ήχου. ΚαΙ άπόλυσις 
(σ. 235).

2 . -  ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ (σ. 81) μετά τόν Ν' 
Ψαλμόν ψάλλεται ό τριαδικός κανών τοϋ ήχου και μετ’ 
αύτόν τά τριαδικά μεγαλυνάρια. Είτα τό Τρισάγιον 
κ.τ.λ., ή ύπακοή τοϋ ήχου καΐ τά λοιπά τοϋ Μεσονυκτι- 
κοϋ.

3.— ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ μετά τό Τρισάγιον κ.τ.λ., τόν 
έξάψαλμον καΐ τά ειρηνικά (σ. 83-99), εις τό Θεός Κύ
ριος (σ. 99) ψάλλονται τά άπολυτίκια, τά όποια έψάλη- 
σαν και εις τόν Έσπερινόν. Είτα [τό Ψαλτήριον τής η
μέρας], μικρά συναπτή και έκφώνησις 'Ότι σόν τό κρά
τος. Και ψάλλονται τά άναστάσιμα καθίσματα τοϋ ή
χου και μετ’ αύτά τά αναστάσιμα εύλογητάρια (σ. 100). 
Μικρά συναπτή και έκφώνησις 'Ότι ηύλόγηταί σου τό 
όνομα. Ή  ύπακοή, οι άναβαθμοι και τό προκείμενον 
τού ήχου. Και εύθύς ψάλλεται ή α' και ή γ' φδή των κα
νόνων, τοϋ άναστασίμου και τοϋ Μηναίου. Μετά τήν γ' 
φδήν μικρά συναπτή και έκφώνησις "Οτι σύ εί ό Θεός η
μών. Καί ψάλλονται τά καθίσματα τοϋ Μηναίου [και αί 
φδαί δ', ε' και στ\ Ι ' “ ■ ~τή μικρά καΐ έκφώ- 
νησις Σύ γάρ εί ό βασιλεύς τής ειρήνης. Και άναγινώ- 
σκεται τό άναστάσιμον κοντάκιον μετά τοϋ οϊκου καί 
τό συναξάριον τής ήμέρας. Επειτα ψάλλονται [αί λοι- 
πα'ι φδα'ι τών κανόνων και] α\ κο ταβασίαι τής περιόδου 
μέχρι τής η' φδής. Ό  διάκονος' Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
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Ό  ίερεύς· 'Ότι άγιος εί ό Θεός ήμών, καϊ άναγινώσκεται 
τό άναστάσιμον έωθινόν Εύαγγέλιον κατά τήν συνήθη 
τάξιν (σ. 108-118). Ακολούθως στιχολογείται ή Τιμιω- 
τέρα (σ. 119) και μετ’ αυτήν ψάλλεται ή καταβασία τής 
θ' φδής. Είτα μικρά συναπτή καΐ έκφώνησις Ό τι σέ αι- 
νοϋσι. ΚαΙ ψάλλεται τό "Αγιος Κύριος (σ. 120) και τό ά- 
ναστάσιμον έξαποστειλάριον μετά του θεοτοκίου (σ. 
121-125) (ή τό άναστάσιμον, τοΟ Μηναίου και τό θεοτο
κίον αύτοϋ). Εις τούς αίνους (σ. 126-128) ψάλλονται στι- 
χηρά αναστάσιμα τοϋ ήχου δ' και άνατολικά δ'. Έάν δ
μως έχη τό ΜηναΪον στιχηρά, ψάλλονται αύτά άντί τών 
άνατολικών. Δόξα, τό έωθινόν (σ. 128-132). Καί νϋν. 
'Υπερευλογημένη (σ. 133). Δοξολογία μεγάλη (σ. 133), 
τό άναστάσιμον τροπάριον Σήμερον σωτηρία ή Άνα- 
στάς έκ τοϋ μνήματος (σ. 134), καί εύθύς αρχεται ή 0. 
Λειτουργία.

4.— ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ (σ. 287-319) ψάηονται 
[τά τυπικά καί οί Μακαρισμοί (σ. 289, 292, 294) μετά 
τών ειδικών τροπαρίων τοϋ ήχου, ή συνηθέστερον] τά 
αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά τήν είσοδον τό άνα- 
στάσιμον άπολυτίκιον, τό του Μηναίου, τό τοϋ άγίου 
τοϋ ναού καί τό κοντάκιον τής περιόδου. Ό τρισάγιος 
ύμνος, ό Απόστολος καί τό Εύαγγέλιον τής Κυριακής 
καί τά λοιπά τής Θ. Λειτουργίας (σ. 299-319).



W'

Η Χ Ο Σ А'.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
Εις τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν

Στιχηρά αναστάσιμα. ^Ηχος α'.

Τ άς έσπερινάς ημών εύχάς* πρόσδεξαι, άγιε Κύριε,* καΐ 
παράσχου ήμΐν* αφεσιν άμαρτιών'* δτι μόνος εΐ ό δεί- 

ξας* εν κόσμφ την άνάστασιν.

Κ υκλώσατε, λαοί, Σιών* καΐ περιλάβετε αύτήν* καΐ δότε 
δόξαν έν αύτη* τώ άναστάντι εκ νεκρών’* δτι αυτός 

έστιν ό Θεός ήμών,* ό λυτρωσάμενος ήμας* έκ τών ανομιών 
ήμών.

Δ εϋτε, λαοί, ύμνήσωμεν* καΐ προσκυνήσωμεν Χριστόν,* 
δοξάζοντες αύτοϋ* την έκ νεκρών άνάστασιν'* δτι 

αύτός έστιν ό Θεος ήμών,* ό έκ τής πλάνης του έχθροϋ* τον 
κόσμον λυτρωσάμενος.

Ετερα στιχηρά ανατολικά

Εύφράνθητε, ούρανοί,* σαλπίσατε, τά θεμέλια τής γής,* 
βοήσατε, τά δρη, εύφροσύνην'* ιδού γάρ ό Εμμανουήλ* 

τάς άμαρτίας ήμών* τώ Σταυρώ προσήλωσε,* καΐ ζωήν ό 
διδούς* θάνατον ένέκρωσε,* τον Άδάμ άναστήσας* ώς φι
λάνθρωπος.

Τ ον σαρκΙ έκουσίως* σταυρωθέντα δι’ ήμάς,* παθόντα 
καΐ ταφέντα* καΐ άναστάντα έκ νεκρών* ύμνήσωμεν 

λέγοντες·* Στήριξον ορθοδοξία* τήν Εκκλησίαν σου, Χρι-



στέ,* καΐ εΙρήνευσον τήν ζωήν ήμών* ώς άγαθός καί (ριλάν- 
θρωπος.

Τφ ζωοδόχω σου τάφω* παρεστώτες οΐ άνάξιοι* 'δοξο
λογίαν προσφέρομεν* τη άφάτφ σου εύσπλαγχνία,* 

Χριστέ ό Θεός ήμών'* δτι Σταυρόν κατεδέξω* και θάνατον, 
αναμάρτητε,* ϊνα τφ κόσμφ δωρήση* τήν άνάστασιν ώς φι
λάνθρωπος.

Τον τφ ΠατρΙ συνάναρχον* καΐ συναΐδιον Λόγον,* τόν 
έκ παρθενικής νηδύος* προελθόντα άφράστως* καί 

Σταυρόν καΐ θάνατον* δι’ ήμάς έκουσίως καταδεξάμενον* 
καΐ άναστάντα έν δόξη* ύμνήσωμεν λέγοντες * Ζωοδότα 
Κύριε, δόξα σοι,* 6 Σωτήρ των ψυχών ήμών.

Και τά στιχηρά του Μηναίου.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Τ ήν παγκόσμιον δόξαν,* τήν εξ άνθρώπων σπαρείσαν* 
και τόν Δεσπότην τεκοϋσαν,* τήν έπουράνιον πύλην* 

ύμνήσωμεν, Μαρίαν τήν Παρθένον,* τών άσωμάτων τό 
άσμα* καΐ τών πιστών τό εγκαλλώπισμα * αϋτη γάρ άνεδεί- 
χθη ούρανός* καΐ ναός τής Θεότητος * αΟτη τό μεσότοιχον* 
τής έχθρας καθελοΟσα,* ειρήνην άντεισήξε* και τό βασί- 
λειον ήνέφξε.* Ταύτην ούν κατέχοντες* τής πίστεως τήν άγ
κυράν,* ύπέρμαχον εχομεν* τόν εξ αυτής τεχθέντα Κύριον.* 
Θαρσείτω τοίνυν,* θαρσείτω λαός του Θεου * και γάρ αυτός 
πολεμήσει τούς εχθρούς* ώς παντοδύναμος.

Εις τά άπόστιχα άναστάσιμον στιχηρόν.
^Ηχος α'.

Τώ πάθει σου. Χριστέ,* παθών ήλευθερώθημεν* καΐ τή 
άναστάσει σου* έκ φθοράς έλυτρώθημεν * Κύριε, δόξα

σοι.
"Ετε'ρα στιχηρά κατ’ άλφάβητον.

Α γαλλιάσθω ή κτίσις,* ουρανοί εύφραινέσθωσαν,* χεί- 
ρας κροτείτω τά έθνη μετ’ εύφροσύνης * Χριστός γάρ
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ό Σωτήρ ήμών* τώ Σταυρφ προσήλωσε* τάς άμαρτίας 
ημών* καΐ τον θάνατον νεκρώσας* ζωήν ήμΤν έδωρήσατο,* 
πεπτωκότα τόν Ά δάμ* παγγενή άναστήσας* ώς φιλάνθρω
πος.

Βασιλεύς ύπάρχων ούρανοΟ* καΐ γής, ακατάληπτε,* έ- 
κών έσταύρωσαι διά φιλανθρωπίαν’* δν ό άδης συναν- 

τήσας* κάτωθεν έπικράνθη* καΐ δικαίων ψυχαΙ δεξάμεναι* 
ήγαλλιάσαντο'* Ά δάμ  δε ιδών σε τόν κτίστην* έν τοίς κα- 
ταχθονίοις άνέστη.* ’Ώ  τοϋ θαύματος!* πώς θανάτου 
έγεύσατο* ή τών απάντων ζωή;* άλλ’ ή ώς ήβουλήθη,* κό
σμον φωτίσαι* κραυγάζοντα καΐ λέγοντα’* Ό  άναστάς έκ 
τών νεκρών,* Κύριε, δόξα σοι.

Γ υναίκες μυροφόροι μύρα φέρουσαι* μετά σπουδής κα'ι 
όδυρμοϋ* τόν τάφον σου κατέλαβον'* κα'ι μή εύροΰσαι 

τό αχραντον σώμά σου,* παρά δε τοϋ άγγέλου μαθοΰσαι* τό 
καινόν και παράδοξον θαϋμα,* τοίς άποστόλοις ελεγον’* 
Άνέστη 6 Κύριος,* παρέχων τώ κόσμω τό μέγα ελεος.

Δόξα, καΐ νΰν. Θεοτοκίον.

Ιδού πεπλήρωται* ή τοϋ Ήσαΐου πρόρρησις'* Παρθένος 
γάρ έγέννησας* κα'ι μετά τόκον ώς πρό τόκου διέμεινας'* 

Θεός γάρ ήν ό τεχθείς,* διό κα'ι φύσεις έκαινοτόμησεν.* 
Ά λ λ ’, ώ Θεομήτορ,* Ικεσίας σών δούλων* σω τεμένει 
προσφερομένας σοι* μή παρίδης’* άλλ’ ώς τόν ευσπλαγ- 
χνον* σαΐς άγκάλαις φέρουσα,* σοίς οΙκέταις σπλαγχνί- 
σθητι* κα'ι πρέσβευε σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Άπολυτίκιον άναστάσιμον.

Τοϋ λίθου σφραγισθέντος* ύπό τών Ιουδαίων* κα'ι στρα
τιωτών φυλασσόντων* τό άχραντόν σου σώμα,* άνέ- 

στης τριήμερος, Σωτήρ,* δωρούμενος τώ κόσμω τήν ζωήν’* 
διά τοϋτο αΐ δυνάμεις* τών ουρανών έβόων σοι, ζωοδότα'* 
Δόξα τή άναστάσει σου, Χριστέ,* δόξα τή βασιλεία σου,* 
δόξα τή οίκονομία σου,* μόνε φιλάνθρωπε.



Θεοτοκίον.

Τ οϋ Γαβριήλ φθεγξαμένου* σοι, Παρθένε, το Χαίρε,· 
συν τη φωνη έσαρκοϋτο* ό των δλων Δεσπότης* έν σοι 

τή άγία κιβωτω,* ώς έφη ό δίκαιος Δαβίδ'* έδείχθης πλατυ
τέρα* των ουρανών, βαστάσασα τον κτίστην σου* Δόξα τφ 
ένοικήσαντι έν σοί'* δόξα τφ προελθόντι έκ σου'* δόξα τφ 
έλευθερώσαντι ημάς* διά του τόκου σου.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός εχων άκροστιχίδα'
Μίαν σε μέλπω την τρισήλιον φύσιν.

Ποίημα Μητροφάνους Σμύρνης.

"Ηχος α'. ’Ωδή α'. (Σοϋ ή τροπαιοΟχος δεξιά).

Μ ίαν τρισυπόστατον αρχήν* τά Σεραφιμ άσιγήτως δο- 
ξάζουσιν,* άναρχον, άΐδιον, ποιητικήν* άπάντων, 

άκατάληπτον’* ήν και πάσα γλώσσα* πιστώς γεραίρει τοίς 
ασμασιν.

Ινα τοίς άνθρώποις ένικήν* τήν τριλαμπή σου δηλώσης 
Θεότητα,* πλάσας πριν τον άνθρωπον, κατά τήν σήν* 

εΙκόνα διεμόρφωσας,* νοϋν αύ,τώ και λόγον* και πνεύμα 
δοϋς ώς φιλάνθρωπος.

Α νωθεν δεικνϋς μοναδικόν* θεαρχικαΤς έν τρισιν ύπο- 
στάσεσι* κράτος, Πάτερ, έφησας τφ Ισουργφ* ΥΙφ 

σου και τφ Πνεύματι’* Δεϋτε καταβάντες* αυτών τάς γλώσ
σας συγχέωμεν.

Θεοτοκίον.

Ν’ οϋς μέν ό αγέννητος Πατήρ* είκονικώς τοίς σοφοίς 
προηγόρευται'* Λόγος δε συνάναρχος 6 συμφυής* 

Υ'ίός, και Πνεϋμα άγιον* τον έν τή Παρθένω* τού Λόγου κτί- 
τήν σάρκωσιν.
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’Ωδή γ'. (Ό  μόνος είδώς).

Σϋ πάλαι σαφώς τφ Αβραάμ* ώς ώφθης τρισυπόστα
τος,* μοναδικός τε φύσει Θεότητος,* θεολογίας τό ά- 

κραιφνέστατον* τυπικώς ένέφηνας’* και πιστώς ύμνοΟμέν 
σε* τον μονάρχην Θεόν και τρισήλιον.

Εκ σοϋ γεννηθείς θεοπρεπώς,* άρρεύστως, Πάτερ, ελαμ- 
ψε* φως έκ φωτός ΥΙός απαράλλακτος* και Πνεϋμα 

θειον φως έκπεπόρευται'* και μιας Θεότητος* αϊγλην τρισυ- 
πόστατον* προσκυνοϋμεν πιστώς και δοξάζομεν.

Μ ονάς ή Τριάς ύπερφυώς* άρρήτως ύπέρ έννοιαν* ταΤς 
νοεραΐς ούσίαις δοξάζεται,* ταΐς τρισαγίαις φωναΐς 

άσίγητον* έκβοώσαις αϊνεσιν'* αίς συμφώνως μέλπεται* 
και ήμΐν τρισυπόστατος Κύριος.

Θεοτοκίον.

Εκ σου χρονικώς ανευ σποράς* προήλθεν ό ύπέρχρο- 
νος,* ομοιωθείς ήμΐν ό άνείδεος,* και μίαν φύσιν και 

κυριότητα* του Πατρός έδίδαξε* καΐ ΥΙοϋ και Πνεύματος,* 
Θεοτόκε’ διό σε δοξάζομεν.

Κάθισμα. (Τον τάφον σου Σωτήρ).

Π ατέρα και ΥΙόν* προσκυνήσωμεν πάντες* και Πνεϋμα 
τό εύθές* και Ισότιμον δόξη,* Τριάδα την άκτιστον* 

καΐ ύπέρθεον δύναμιν,* f)v δοξάζουσι* τών άσωμάτων αΐ 
τάξεις·* ταύτην σήμερον* και γηγενείς μετά φόβου* πιστώς 
ευφημήσωμεν.

Δόξα, και νυν. 3εοτοκ'ίον, όμοιον.

Ο δήγησον ήμάς* έν όδω μετανοίας* έκκλίνοντας άεΐ* 
πρός κακών άνοδίας* και τόν ύπεράγαθον* παροργί

ζοντας Κύριον,* άπειρόγαμε,* ευλογημένη Μαρία,* κατα- 
φύγιον* απεγνωσμένων άνθρώπων,* Θεοϋ ένδιαίτημα.

Ωδή δ' (’Ό ρος σε τη χάριτι).

Λ άμψον μοι,* Θεαρχία τρισήλιε, λάμψεσι* σών θεουρ- 
γών μαρμαρυγών,* τοίς τής καρδίας όφθαλμοϊς* τό
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κάλλος φαντάζεσθαι* τής υπέρ voDv* θεαρχικής σου λαμ
πρότητας* καΐ φωτουργοΟ και γλυκείας μεθέξεως.
Π ρότερον* ουρανούς έστερέωσας, Κύριε,* και πάσαν 

δύναμιν αύτών* τω Λόγφ σου τφ παντουργφ* κα\ 
Πνεύματι στόματος* τω συμφυεί,* μεθ’ ών δεσπόζεις τού 
σύμπαντος* εν τριλαμπεί μοναρχίςι Θεότητος.
Ω ς έπλασας* κατ’ εΙκόνα με σήν και όμοίωσιν,* θεαρ

χική, παντουργική,* Τριάς άσύγχυτε Μονάς,* συνέ
τισαν, φώτισον* προς το ποιεΐν* τό θέλημά σου τό άγιον,* 
τό άγαθόν έν Ισχύϊ και τέλειον.

Θεοτοκίον.
Τ έτοκας* τής Τριάδος τον ενα, πανάχραντε,* θεαρχι- 

κώτατον ΥΙόν,* σωματωθέντα δι’ ημάς* εκ σού, και 
αύγάζοντα* τούς γηγενείς* τής τρισηλίου Θεότητος* τω 
άνεσπέρω φωτ'ι και ταΐς λάμψεσιν.

’Ωδή ε. (Ό  φωτίσας τή έλλάμψει).
Η  τον πρώτον* των άγγέλων αμέσως διάκοσμον* ά- 

προσίτοις* τού σού κάλλους άκτίσιν έλλάμπουσα,* 
ταΐς σαΐς αιγλαις φώτισον,* Τριάς ή μοναρχικωτάτη,* τούς 
όρθοδόξως σε μέλποντας.
X  Ţ ύν ή φύσις,* ενική Θεαρχία τρισήλιε,* άνυμνεί σε,* 
1  ^  ήν ούσίωσας δι’ άγαθότητα,* των πταισμάτων λύτρω- 
σιν* και πειρασμών έξαιτουμένη* και των δεινών και τών 
θλίψεων.

' όν Πατέρα* και ΥΙόν και το Πνεύμα το άγιον,* μίαν 
φύσιν* και Θεότητα πίστει δοξάζομεν,* μεριστήν, ά- 

μέριστον,* ένα Θεόν τής άοράτου* και όρωμένης τε κτίσε
ως.

Θεοτοκίον.
ήσεις πάσαι* προφητών προδιέγραψαν, άχραντε,* τόν 

-i σόν τόκον* τόν απόρρητον και άνερμήνευτον* ον ή- 
μείς έγνώκαμεν* μυσταγωγόν τής ένιαίας* και τρισηλίου 
Θεότητος.
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’Ωδή ς'. (Έκύκλωσεν ημάς).

Ισόρί)οπον την δύναμιν ώς εχουσα,* Τριάς ή ύπερούσιος,* 
έν ταύτότητι βουλήσεως Μονάς* πέφυκας άπλή και ά- 

διαίρετος.* Σϋ ούν ημάς* έν τη δυνάμει σου περιφρούρησον.
(ΔΊς)

Σϋ πάντας τους αΙώνας τη βουλήσει σου* ώς αγαθή ύπέ- 
στησας* έξ ούκ δντων, άκατάληπτε Τριάς’* εΐτα και 

τον άνθρωπον διέπλασας.* Ά λλα και νϋν* εκ πάσης ρυσαί 
με περιστάσεως.

Θεοτοκίον.

Η λίου τού άδύτου οικος γέγονας* του κτίσαντος και τά- 
ξαντος* τους φωστήρας τους μεγάλους πανσθενώς,* 

άχραντε Παρθένε θεονύμφευτε.* Ά λλα και νϋν* τής των 
παθών με ρϋσαι ζοφώσεως.

Κάθισμα. (Τον τάφον σου Σωτήρ).

Τριάδα τήν σεπτήν* και άμέριστον φύσιν,* προσώποις 
έν τρισ'ι* τεμνομένην άτμήτως* και μένουσαν άμέρι

στον* κατ’ ούσίαν Θεότητος,* προσκυνήσωμεν* οΐ γηγενείς 
μετά φόβου* καΐ δοξάσωμεν* ώς ποιητήν και Δεσπότην* 
Θεόν ύπεράγαθον.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, ομοιον.

Κυβέρνησον, άγνή,* τήν άθλίαν ψυχήν μου* και οΐκτει- 
ρον αυτήν,* υπό πλήθους πταισμάτων* βυθω όλισθαί- 

νουσαν* άπωλείας, πανάμωμε * και έν ώρά με* τη φοβερά 
τοϋ θανάτου* σϋ έξάρπασον* κατηγορούντων δαιμόνων* 
και πάσης κολάσεως.

’Ωδή ζ'. (Σε νοητήν Θεοτόκε).

Λόγε Θεοϋ,* συμφυές άπαύγασμα* τοϋ παντοκράτορας 
Θεοϋ,* ώς ύπέσχου τήν παρά σοϋ* θεουργόν ένοίκη- 

σιν,* ποίησον ώς εϋσπλαγχνος* σϋν τω Πατρι και τω Πνεύ- 
ματι* και φοβερόν* τοίς δαίμοσί με δείξον και πάθεσιν.

(Δις)
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Ινα τής σής* εύσπλαγχνίας, Δέσποτα,* δείξης τό πΦλα 
νος ήμίν,* τον ΥΙόν σου προς τήν ήμών· πέμψας ταπε.- 
νότητα * αυθις άνεμορφωοας. ^ρχαίαν λαμπρότη-

τα.· Αλλα και νυν· ш  θειω με συνέτισον Πνεύμοτι, 
Θεοτοκίον.

Ο Χερουβίμ* θρόνφ έποχούμενος* και των άπάντων βα
σιλεύς* εν γαστρί σου παρθενική* ώκησε, πανάχραν

τε,* πάντας έκλυτρούμενος* έκ τής φθοράς ώς φιλάνθρω
πος.* Ά λλα και νΟν* ταΐς σαΐς πρεσβείαις με περιφρούρη- 
σον.

’Ωδή η'. (Θαύματος ύπερφυοΟς).

Νεύματι θεουργικω. Κύριε πάντων,* τρισυπόστατε και 
παντοκράτορ,* ουρανούς έξέτεινας ώσει δέρ^ιν,* ειτα 

και γής* άπηώρησας τό βάθος πανσθενεί σου δρακί*. Διο 
και τούς δούλους σου κραταίωσον* τή άγάπη και πίστει τή 
σή, φιλάνθρωπε,* ΐνα σε δοξάζωμεν πόθω είς αιώνας. (Δίς).

Φώτισον, θεαρχικόν φως, τούς ύμνοΟντας* τό τρισήλιον 
φως τοίς προσώποις,* ένιαΤον αύθις δε τή ουσία,* και 

προς τάς σάς* φωτοδότιδας άκτίνας έπιβλέπειν αεί,* δι’ ών 
χορτασθήσομαι τήν δόξαν σου* τήν γλυκεΐαν και φωτουρ- 
γόν και πανόλβιον* και ύπερυψώ σε πιστώς εις τούς αιώνας.

Θεοτοκίον.
^  ψωσεν είς ουρανούς τήν τών άνθρώπων* προσλαβό- 

μένος φύσιν άτρέπτως* ο ΥΙός σου, πάναγνε Θεοτόκε,* 
υπερβολή* άγαθότητος ρυσάμενος τής πάλαι φθοράς * φ 
και εύχαρίστως άναμέλπομεν'* Εύλογείτω ή κτίσις πάσα 
τον Κύριον* και ύπερυψούτω είς πάντας τούς αιώνας.

’Ωδή θ'. (Τύπον τής άγνής).
V  ώσον, ό Σωτήρ τής κτίσεως* τής αισθητής και νοου- 
W  μένης τούς δούλους σου,* τής τών δυσμενών έπιβουλης 
και κακώσεως,* παναγία Τριάς όμοούσιε,* και φρουρεί την 
σήν ποίμνην* διαπαντός άνεπιβούλευτον. ις)
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Ινα τον βυθόν τον άπειρον* τής ούσιώδους δείξης σου ά- 
γαθότητος,* δέδωκας ήμίν επαγγελίας, τρισήλιε* και 

μονάρχα Θεέ παντοδύναμε,* σωστικάς τοίς σοίς δούλοις,* 
ας έκπληρώσαι καταξίωσον.

Θεοτοκίον.

Νεϋσον ταΐς ημών δεήσεσιν,* ό έν τρισ'ι θεαρχικαΐς \>- 
ποστάσεσι* μόνος εις Θεος άληθινος πιστευόμενος,* 

και παράσχου σοίς δούλοις παράκλησιν* πρεσβείαις τής 
άχράντου* και πανυμνήτου Θεομήτορος.

Τό “Αξιόν έστιν... και τα λοιπά τοΟ Μεσονυκτικοΰ.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα άναστάσιμα.

'Η χος α'. Αϋτόμελον.

Τον τάφον σου, Σωτήρ,* στρατιώται τηροϋντες,* νεκροί 
τή αστραπή* του όφθέντος άγγέλου* έγένοντο κηρύτ
τοντας* γυναιξι τήν άνάστασιν.* Σε δοξάζομεν* τον τής 

φθοράς καθαιρέτην'* σοι προσπίπτομεν* τω άναστάντι έκ 
τάφου* και μόνφ Θεφ ημών.

Δόξα. ^Όμοιον.

Σταυρώ προσηλωθείς* έκουσίως, οίκτίρμον,* έν μνή- 
ματι τεθείς* ώς θνητός, ζωοδότα,* το κράτος συνέτρι- 
ψας,* δυνατέ, τώ θανάτω σου'* σέ γάρ έφριξαν* οΐ πυλωροί 

οΐ τοϋ αδου'* συ συνήγειρας* τους άπ’ αΙώνος θανόντας* ώς 
μόνος φιλάνθρωπος.

Και νυν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Μητέρα σε Θεου* έπιστάμεθα πάντες,* Παρθένον ά- 
ληθώς* και μετά τόκον φανεΐσαν,* οΐ πόθφ καταφεύ- 
γοντες* προς τήν σήν άγαθότητα'* σέ γάρ έχομεν* αμαρτω

λοί προστασίαν * σέ κεκτήμεθα* έν πειρασμοίς σωτηρίαν,* 
τήν μόνην πανάμωμον.
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Μετά τήν β' στιχολογίαν, δτερα.
(ΤοΟ λίθου σφραγισθέντος).

Γυναίκες προς τό μνήμα* παρεγένοντο δρθριαι* και άγ- 
γελικήν όπτασίαν* θεασάμεναι έτρεμον* ό τάφος έξ- 

ήστραπτε ζωήν,* τό θαΟμα κατέπληττεν αύτάς'* διά τούτο 
άπελθούσαι* τοΊς μαθηταΤς έκήρυττον τήν δγερσιν.· Τ6ν $- 
δην έσκύλευσε Χριστός,* ώς μόνος κραταιός κα\ δυνατός,* 
και φθαρέντας συνήγειρε πάντας,· τ6ν τής κατακρίσεως 
φόβον* λύσας δυνάμει Σταυρού.

Δόξα. "Ομοιον.

Εν τω Σταυρω προσηλωθείς,* ή ζωή τών άπάντων,* και 
έν νεκροίς λογισθείς,* ό άθάνατος Κύριος,* άνέστης 
τριήμερος, Σωτήρ,* και ήγειρας Άδάμ έκ τής φθοράς'* διά 

τοϋτο αι δυνάμεις* τών ουρανών έβόων σοι, ζωοδότα’* Δό
ξα τοΤς σοίς παθήμασι, Χριστέ'* δόξα τή άναστάσει σου * 
δόξα τή συγκαταβάσει σου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Και νυν. Θεοτοκίον. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Μαρία, τό σεπτόν* τού Δεσπότου δοχείον,* άνάστησον 
ημάς* πεπτωκότας είς χάος* δεινής άπογνώσεως* 
και πταισμάτων και θλίψεων'* συ γάρ πέφυκας* άμαρτω- 

λών σωτηρία* καΐ βοήθεια* και κραταιά προστασία,* κα\ 
σώζεις τους δούλους σου.

Μετά τόν άμωμον και τά ευλογητάρια, η ύπακοή. 
τού ληστού μετάνοια* τόν παράδεισον έσύλησεν,* 
ό δέ θρήνος τών μυροφόρων* τήν χαράν έμήνυσεν* 

ότι άνέστης. Χριστέ 6 Θεός,* παρέχων τφ κόσμω τ6 μέγα £- 
λεος.

Ε
Οί άναβαθμοί. Άντίφωνον Α'.

V τφ θλίβεσθαί με* εΙσάκουσόν μου τών όδυνών,* Κύ- 
J ριε, σοι κράζω, 
οίς έρημικοίς* άπαυστος ό θείος πόθος έγγίνεται,* κό
σμου ούσι τού ματαίου έκτός.
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Δόξα, και νυν.

Αγίω Πνεύματι* τιμή καΐ δόξα,* ώσπερ Πατρί,* πρέπει 
δμα καΐ ΥΙφ * διά τοϋτο άσωμεν* τή Τριάδι μονοκρα
τορία.

Άντίφωνον Β'.

ΕΙς τά όρη των σών* ύψώσας με νόμων,* άρεταΐς έκ- 
λάμπρυνον,* ό Θεός, ϊνα ύμνώ σε.

Δεξιά σου χειρί* λαβών σύ, Λόγε,* φύλαξόν με, φρού- 
ρησον,* μή πυρ με φλέξη τής άμαρτίας.

Δόξα, και νϋν.

Αγίφ Πνεύματι* πάσα ή κτίσις καινουργεΤται,* παλιν
δρομούσα είς τό πρώτον'* Ισοσθενές γάρ έστι ΠατρΙ 
καΐ Λόγω.

Άντίφωνον Γ'.

ΕπΙ τοίς εΙρηκόσι μοι’* Όδεύσωμεν είς τάς αύλάς τοϋ 
Κυρίου* εύφράνθη μου τό πνεύμα,* συγχαίρει ή καρδία.

ΕπΙ οίκον Δαβίδ* φόβος μέγας'* εκεί γάρ θρόνων έκτε- 
θέντων* κριθήσονται απασαι* αΐ φυλαι τής γής και 
γλώσσαι.

Δόξα, καΐ νυν.

Αγίω Πνεύματι* τιμήν, προσκύνησιν,* δόξαν καΐ κρά
τος,* ως Πατρί τε αξιον* καΐ τω Υιω, δει προσφέρειν* 
Μονάς γάρ έστιν ή Τριάς* τή φύσει, άλλ’ ου προσώποις.

Προκείμενον.

Νυν άναστήσομαι, λέγει Κύριος, θήσομαι εν σωτηρίω, 
παρρησιάσομαι εν αύτω.
Στίχ. Τά λόγια Κυρίου λόγια άγνά, άργύριον πεπυρωμέ- 

νον, δοκίμιον τή γή, κεκαθαρισμένον έπταπλασίως.
Κανών αναστάσιμος. Ποίημα Ίωάννου τού Δαμασκηνού.



^Ηχος α'. ’ίίδή α'. Ό ειρμός.

Σου ή τροπαιοΟχος δεξιά* θεοπρεπώς έν Ισχύϊ δεδόξα- 
σται'* αυτη γάρ, άθάνατε, ώς πανσθενης* ύπεναντίους 
εθραυσε,* τοΧς Ίσραηλίταις* όδδν βυθου καινουργήσασα.

Τροπάρια.

Οχερσιν άχράντοις έκ χοός* θεουργικώς κατ’ άρχάς 
διαπλάσας με,* χεϊρας διεπέτασας έν τφ Σταυρφ,* έκ 
γης άνακαλούμενος* τό φθαρέν μου σώμα,* δ έκ Παρθένου 

προσείληφας.

Νέκρωσιν ύπέστη δι’ εμέ* και την ψυχήν τφ θανάτφ 
προδίδωσιν* ό έμπνεύσει θείςι ψυχήν μοι ένθείς * κάι 
λύσας αΙωνίων δεσμών* και συναναστήσας* τή άφθαρσίςι έ- 

δόξασε.
Θεοτοκίον.

Χαίρε, ή τής χάριτος πηγή * χαίρε, ή κλίμαξ και πύλη 
ούράνιος·* χαίρε, ή λυχνία και στάμνος χρυσή* κάι 
όρος άλατόμητον,* ή τον ζωοδότην* Χρίστον τφ κόσμω κυ- 

ήσασα.
’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ο μόνος είδώς τής τών βροτών* ουσίας τήν άσθένειαν* 
και συμπαθώς αυτήν μορφωσάμενος,* περίζωσόν με 

έξ ΰψους δύναμιν,* τοϋ βοάν σοι' "Αγιος* ό ναός 6 έμψυ
χος* τής άχράντου σου δόξης, φιλάνθρωπε.

Τροπάρια.

Θεός μου υπάρχων, άγαθέ,* πεσόντα κατφκτείρησας* 
και καταβήναι πρός με ηύδόκησας,* άνύψωσάς με διά 
σταυρώσεως,* τοϋ βοάν σοι' "Αγιος,* 6 τής δόξης Κύριος,* 

ό άνείκαστος έν άγαθότητι.

Ζωή ένυπόστατος. Χριστέ,* υπάρχων, και φθαρέντα με* 
ώς συμπαθής Θεός ένδυσάμενος,* είς χοΰν θανάτου 
καταβάς. Δέσποτα,* τό θνητόν δ#ί)ηξας· και νεκρούς 

τριήμερος* άναστάς άφθαρσίαν ήμφίασας.
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Θεοτοκίον.

Θεόν συλλαβοϋσα έν γαστρί,* Παρθένε, διά Πνεύματος* 
του παναγίου, έμεινας άφλεκτος’* έπει σε βάτος τφ 

νομοθέτη Μωση,* φλεγομένη άκαυστα,* σαφώς προεμήνυ- 
σε* την τό πϋρ δεξαμένην το άστεκτον.

Κοντάκιον. ("Οταν έλθης, ό Θεός).

Εξανέστης ώς Θεός* εκ του τάφου έν δόξη* και κόσμον 
συνανέστησας,* καΐ ή φύσις των βροτών* ώς Θεόν σε 

ανύμνησε,* και θάνατος ήφάνισται* και ό Άδάμ χορεύει, 
Δέσποτα,* και ή Εϋα νϋν* έκ των δεσμών λυτρουμένη* χαί
ρει κράζουσα * Σϋ εΐ ό πάσι παρέχων,* Χριστέ, την άνάστα- 
σιν.

Ό  οίκος. (Τό φοβερόν σου κριτήριον).

Τόν άναστάντα τριήμερον άνυμνήσωμεν* ώς Θεόν παν
τοδύναμον* και πύλας του αδου συντρίψαντα* και τους 
άπ’ αΙώνος έκ τάφου έγείραντα,* μυροφόροις όφθέντα,* κα

θώς ηύδόκησε,* πρώταις ταύταις* τό Χαίρετε φήσας,* κάι 
άποστόλοις* χαράν μηνύων,* ώς μόνος ζωοδότης.* "Οθεν 
πίστει αΐ γυναίκες* μαθηταΐς σύμβολα νίκης εύαγγελί- 
ζονται * καΐ αδης στενάζει* και θάνατος οδύρεται* καΐ κό
σμος άγάλλεται* και πάντες συγχαίρουσι'* σϋ γάρ παρέ- 
σχες πάσι,* Χριστέ, την άνάστασιν.

ΕΙς τούς α’ίνους, στιχηρά αναστάσιμα. 'Ηχος α'.

Υμνοϋμέν σου. Χριστέ,* τό σωτήριον πάθος* και δοξά- 
ζομέν σου την άνάστασιν.

Ο σταυρόν ύπομείνας* και τόν θάνατον καταργήσας* 
και άναστάς έκ των νεκρών,* εΙρήνευσον ημών* την 

ζωήν, Κύριε,* ώς μόνος παντοδύναμος.

Ο τόν αδην σκυλεύσας* και τόν άνθρωπον άναστήσας* 
τή άναστάσει σου. Χριστέ,* άξίωσον ημάς* έν καθαρά 

καρδία* ύμνεΐν καΐ δοξάζειν σε.

Την θεοπρεπή σου συγκατάβασιν* δοξάζοντες ύμνοΰ- 
μέν σε. Χριστέ'* έτέχθης έκ Παρθένου* και άχώριστος
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υπήρχες τφ Πατρί'* έπαθες ώς άνθρωπος* και έκουσίως ύ- 
πέμεινας σταυρόν* άνέστης έκ τοΟ τάφου,* ώς έκ παστά- 
δος προελθών,* ΐνα σώσης τόν κόσμον.* Κύριε, δόξα σοι.

'Έτερα στιχηρά άνατολικά.

Οτε προσηλώθης* τφ ξύλφ του ΣταυροΟ,* τότε ένεκρώ- 
θη* τό κράτος τοΟ έχθρου * ή κτίσις έσαλεύθη τφ φό- 

βω σου* καΐ ό άδης έσκυλεύθη τφ κράτει σου'* τους νε
κρούς έκ τών τάφων άνέστησας* καΐ τφ λτιστή τόν παράδει
σον ήνοιξας.* Χριστέ ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Οδυρόμεναι μετά σπουδής* τό μνήμά σου κατέλαβαν* 
αΐ τίμιαι γυναίκες'* εύροΟσαι δέ τον τάφον άνεωγμέ- 
νον* και μαθοΟσαι παρά τοϋ αγγέλου* τό καινόν και παρά

δοξον θαϋμα,* άπήγγειλαν τοίς άποστόλοις,* δτι άνέστη ό 
Κύριος,* δωρούμενος τφ κόσμφ* τό μέγα έλεος.

Τήν τών παθών θείαν μωλώπωσιν* σοΟ προσκυνοΰμεν. 
Χριστέ ό Θεός,* και τήν έν τή Σιών δεσποτικήν ιερουρ
γίαν,* τήν έν τέλει τών αιώνων* θεοφανώς γεγενημένην'* 

τούς γάρ έν σκότει καθεύδοντας* ό ήλιος έφώτισας τής δι
καιοσύνης,* πρός άνέσπερον χειραγωγών δλλαμψιν.* Κύ
ριε, δόξα σοι.

Τό φιλοτάραχον γένος* τών Ιουδαίων, ένωτίσασθε* 
Πού είσιν οΐ Πιλάτω προσελθόντες;* είπωσιν οΐ φυλάσ- 
σοντες στρατιώται'* που είσιν αΐ σφραγίδες του μνήματος;* 

πού μετετέθη ό ταφείς;* πώς έπράθη ό άπρατος;* πώς έσυ- 
λήθη ό θησαυρός;* τί συκοφαντείτε* τήν έγερσιν τοϋ σταυ- 
ρωθέντος,* παράνομοι Ιουδαίοι;* Άνέστη ό έν νεκροΐς 
έλεύθερος* και παρέχει τφ κόσμω* τό μέγα έλεος.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νΟν. 'Υπερευλογημένη υπάρχεις. 
Είτα Δοξολογία μεγάλη κ.τ.λ.

Ш
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οι Μακαρισμοί.
"Ηχος α'.

Δ ιά βρώσεως έξήγαγε* τοϋ παραδείσου ό εχθρός τον 
Άδάμ * διά ΣταυροΟ δε τον ληστήν* άντεισήγαγε Χρι- 

στός εν αύτφ,* Μνήσθητί μου, κράζοντα,* όταν έλθης έν τη 
βασιλεία σου.
Π ροσκυνώ σου τά παθήματα,* δοξολογώ και την άνά- 

στασιν * συν τώ Άδάμ και τώ ληστή* μετά φωνής 
άναβοώ σοι λαμπράς'* Μνήσθητί μου, Κύριε,* δταν ελθης 
έν τη βασιλεία σου.
Ε σταυρώθης, αναμάρτητε,* και έν μνημείφ κατετέθης 

έκών * άλλ’ έξανέστης ώς Θεός,* συνεγείρας έαυτω 
τόν Άδάμ,* Μνήσθητί μου, κράζοντα,* όταν έλθης έν τη 
βασιλεία σου.
Τ όν ναόν σου τόν τοϋ σώματος* τη τριημέρω άναστή- 

σας ταφή,* συν τώ Άδάμ τους έξ Άδάμ* έξανέστησας. 
Χριστέ ό Θεός,* Μνήσθητί μου, κράζοντας,* δταν ελθης έν 
τή βασιλεία σου.
Μ υροφόροι ήλθον κλαίουσαι* έπι τό μνήμά σου. Χριστέ 

ό Θεός,* λίαν πρωί και έν λευκοίς* εύρον άγγελον 
καθήμενον,* Τί ζητείτε; κράζοντα,* έξανέστη Χριστός, μή 
θρηνείτε λοιπόν.
Ο ι άπόστολοί σου, Κύριε,* έπι τό όρος, ού έτάξω αύ- 

τοίς,* παραγενόμενοι, Σωτήρ,* σε Ιδόντες προσεκύ- 
νησαν,* οϋς καΐ έξαπέστειλας* είς τά έθνη διδάσκειν και 
βαπτίζειν αυτούς.

Δόξα. Τριαδικόν.
Τ όν Πατέρα προσκυνήσωμεν* και τόν ΥΙόν δοξολογή- 

σωμεν* και τό πανάγιον όμοϋ* πάντες Πνεϋμα άνυμνή- 
σωμεν,* κράζοντες και λέγοντες'* Παναγία Τριάς, σώσον 
πάντας ημάς.
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Και νΟν. Θεοτοκίον.
Τ ην Μητέρα σου προσάγει σοι* εις Ικεσίαν δ λαός σου, 

Χρίστε * ταΐς παρακλήσεσιν αύτής* τους οίκτιρμούς 
σου δός ήμίν, άγαθέ,* ΐνα σε δοξάζωμεν,* τόν έκ τάφου ήμΐν 
άνατείλαντα.
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ΗΧΟΣ Β'.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν
Στιχηρά αναστάσιμα. 'Ηχος β'.

Τ ον προ αΙώνων* έκ Πατρος γεννηθέντα,* τον Θεόν Λό
γον σαρκωθέντα* έκ Παρθένου Μαρίας* δεϋτε προσ- 

κυνήσωμεν'* σταυρόν γάρ ύπομείνας* ττί ταφή παρεδόθη,* 
ώς αυτός ήθέλησε,* και άναστάς έκ νεκρών* έσωσε με τόν 
πλανώμενον άνθρωπον.
Χ ριστός 6 Σωτήρήμών* τό καθ’ήμώνχειρόγραφονπροσ- 

ηλώσας* τω Σταυρφ έξήλειψε* κα'ι τοϋ θανάτου τό 
κράτος κατήργησε'* προσκυνοΟμεν αύτοΟ* την τριήμερον 
έγερσιν.
Σ υν άρχαγγέλοις ύμνήσωμεν* Χρίστου την άνάστασιν* 

αυτός γάρ λυτρωτής έστι* και Σωτήρ τών ψυχών η
μών’* και έν δόξη φοβερά* και κραταιά δυνάμει* πάλιν 
έρχεται* κρΐναι κόσμον, δν έπλασεν.

"Ετερα στιχηρά άνατολικά. 
έ τόν σταυρωθέντα και ταφέντα* άγγελος έκήρυξε Δε- 
σπότην* και έλεγε ταΐς γυναιξί'* Δεϋτε ϊδετε,* δπου 

έκειτο ό Κύριος* άνέστη γάρ, καθώς ειπεν,* ώς παντοδύνα
μος* διό σε προσκυνοΟμεν* τόν μόνον άθάνατον * ζωοδότα 
Χριστέ,* έλέησον ημάς.

m tk



E V τφ Σταυρφ σου κατήργησας* την του ξύλου κατά- 
ραν’* εν ττί ταφή σου ένέκρωσας* τοϋ θανάτου τό κρά

τος'* έν δέ τη έγέρσει σου* έφώτισας το γένος των 
άνθρώπων'* διά τοϋτό σοι βοώμεν’* Εύεργέτα Χριστέ,* ό 
Θεός ημών, δόξα σοι.

Η νοίγησάν σοι. Κύριε,* φόβφ πύλαι θανάτου,* πυλω
ροί δέ αδου* Ιδόντες σε έπτηξαν’* πύλας γάρ χαλκάς 

συνέτριψας* και μοχλούς σίδηρους συνέθλασας* καιέξήγα- 
γες ημάς εκ σκότους* και σκιάς θανάτου* καΐ τούς δεσμούς 
ημών διέρρηξας.

Τόν σωτήριον ύμνον αδοντες* εκ στομάτων άναμέλ- 
ψωμεν’* δεύτε πάντες έν ο’ίκφ Κυρίου* προσπέσωμεν 

λέγοντες·* Ό  έπι ξύλου σταυρωθείς* και έκ νεκρών άνα- 
στάς* και ών έν κόλποις τού Πατρός,* Ιλάσθητι ταΐς άμαρ- 
τίαις ημών.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Π αρήλθεν ή σκιά τού νόμου,* τής χάριτος έλθούσης'* 
ώς γάρ ή βάτος ούκ έκαίετο* καταφλεγομένη,* ούτω 

παρθένος έτεκες* και παρθένος έμεινας'* άντι στύλου 
πυρος* δικαιοσύνης άνέτειλεν ήλιος,* άντι Μωύσέως Χρι
στός,* ή σωτηρία τών ψυχών ημών.

Ά πόστιχα  άναστάσιμα. "Ήχος β'.

Η άνάστασίς σου. Χριστέ Σωτήρ,* άπασαν έφώτισε την 
οίκουμένην,* και άνεκαλέσω τό ίδιον πλάσμα.* Παν

τοδύναμε Κύριε, δόξα σοι.

Τά κατ’ άλίράβητον.

Δ ιά ξύλου, Σώτερ, κατήργησας* τήν του ξύλου κατά- 
ραν * κράτος θανάτου τή ταφή σου ένέκρωσας’* έφώ

τισας δέ* τό γένος ημών τή έγέρσει σου’* διό βοώμέν σοι'* 
Ζωοδότα Χριστέ,* ό Θεός ημών, δόξα σοι.

Εν τω Σταυρφ, Χριστέ,* φανείς καθηλωμένος* ήλλοί- 
ωσας κάλλος κτισμάτων’* και τό μέν άπάνθρωπον* 

στρατιώται δεικνύμενοι* λόγχη πλευράν σου έκέντησαν'*
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Εβραίοι δε σφραγίσαι τάφον ήτήσαντο,* την σήν εξουσίαν 
ούκ έπιστάμενοι.* Ά λλ’ ό δι’ οίκτον σπλάγχνων σου* κατα- 
δεξάμενος ταφήν* και τριήμερος άναστάς,* Κύριε, δόξα 
σοι.

Ζωοδότα Χριστέ,* έκουσίως πάθος ύποστάς διά θνη
τούς,* έν αδτι δε κατελθών, ώς δυνατός* τους έκεϊ τήν 

έλευσιν μένοντας τήν σήν* άφαρπάσας ώς έκ χειρός κρα- 
ταιοΰ,* παράδεισον άνθ’ αδου* οίκεΐν δεδώρησαι * διό και 
ήμίν τοΐς δοξάζουσι* τήν σήν τριήμερον εγερσιν* δώρησαι 
Ιλασμον άμαρτιών* και το μέγα έλεος.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Ω θαύματος καινού* πάντων των πάλαι θαυμάτων!* τίς 
γάρ έγνω Μητέρα* άνευ άνδρος τετοκυϊαν* και έν 

άγκάλαις φέρουσαν* τον άπασαν τήν κτίσιν περιέχοντα;* 
Θεοϋ έστι βουλή τό κυηθέν* δν ώς βρέφος, πάναγνε,* σαΤς 
ώλέναις βαστάσασα* και μητρικήν παρρησίαν* προς αύτον 
κεκτημένη,* μή παύση δυσωποΟσα* ύπέρ των σε τιμώντων* 
τού οίκτειρήσαι* και σώσαι τάς ψυχάς ημών.

Άπολυτίκιον.
τε κατήλθες προς τον θάνατον,* ή ζωή ή αθάνατος,* 
τότε τον άδην ένέκρωσας* τή αστραπή τής Θεότη- 

τος * δτε δέ και τους τεθνεώτας* έκ των καταχθονίων άνέ- 
στησας,* πάσαι αΐ δυνάμεις* τών έπουρανίων έκραύγαζον * 
Ζωοδότα Χριστέ,* ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Θεοτοκίον.
4 ; άντα ύπέρ έννοιαν,* πάντα υπερένδοξα* τά σά, Θεο- 
i  ' τόκε, μυστήρια'* τή άγνεία έσφραγισμένη,* και παρ
θενία φυλαττομένη,* Μήτηρ έγνώσθης αψευδής* Θεόν τε- 
κοϋσα άληθινόν* αυτόν Ικέτευε,* σωθήναιτάς ψυχάς ήμών.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός εχων άκρόστιχίδα'
Το τρισσόν ύμνώ τής θεαρχίας σέλας.

Ποίημα Μητροφάνους Σμύρνης.

Ηχος β'. ’Ωδή α' (Έν βυθω κατέστρωσε ποτέ).

Την τριττήν και μίαν άρχικήν* φύσιν τής θεότητας* 
ασματικώς άνυμνήσωμεν λέγοντες'* Τοϋ ελέους πέ

λαγος* άνεξάντλητον ούσιώδες ώς εχουσα,* τους σε προσ- 
κυνοϋντας φρούρησον* και σώσον ώς φιλάνθρωπος.

Ο πηγή και ρίζα πεφυκώς,* ό Πατήρ, ώς αίτιος* τής έν 
ΥΙω και άγίω σου Πνεύματι* συμφυούς θεότητος,* το 

τρισήλιον τή καρδία μου πήγασον* σέλας και μεθέξει 
λάμπρυνον* σής θεουργού έλλάμψεως.

Τριγε'γγής Μονάς θεαρχική,* πάσαν διασκέδασον* α
μαρτιών και παθών μου τήν ζόφωσιν* φωτεινών άκτί- 

νων σου* γλυκυτάταις έν μετουσίαις και ποίησον* σοΰ τής 
άπροσίτου δόξης με* ναόν και σκηνήν άχραντον.

Θεοτοκίον.

Ρούν τόν πριν τής φύσεως ημών* πεπονθυίας άτοπον* 
και πρός φθοράν όλισθησάσης, άχραντε,* σαρκωθείς 
έν μήτρα σου* ό Θεός Λόγος φιλανθρώπως άνέστειλε* και 

τήν θεαρχίαν τρίφωτον* ήμας έμυσταγώγησεν.

’Ωδή γ'. (Έν πέτρα με τής πίστεως).

Ισότητι τής φύσεως, θεαρχία,* όμότιμον δοξάζω σε τοίς 
προσώποις·* ζωή γάρ και ζωής χορηγός σύ ούσα,* άρί)ή· 

τως πέφυκας* εις ό Θεός ήμών,* και ούκ εστιν άγιος* πλήν 
σου. Κύριε.

Σύ τάξεις τάς άύλους καΐ ούρανίους* ύπέστησας ώς έσ- 
οπτρα τού σοΰ κάλλους·,* Τριάς ή άδιαίρετος μοναρ

χία,* ύμνεΐν άπαύστως σε'* αλλά καΐ νΰν ήμών* έκ πηλίνου 
στόματος* δέξαι τήν αϊνεσιν.
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Σ τερέωσον τής πίστεως έν τη πέτρα* και πλάτυναν ά- 
γάπης σου τω πελάγει* καρδίαν και διάνοιαν των σών 

δούλων,* Μονάς τρισήλιε’* σύ γάρ Θεος ημών,* έφ’ φπερ 
έλπίζοντες* μη αίσχυνθείημεν.

Θεοτοκίον.
Ο  πάσαν πρίν ύπόστασιν ούσιώσας* τής κτίσεως έν μή

τρα σου ούσιώθη* άπείρω άγαθότητι. Θεοτόκε,* και 
φως τρισήλιον* πάσιν άνέτειλε* τής μιας θεότητος* και κυ- 
ριότητος.

Κάθισμα.
Ο τε κατ’ άρχάς* τον Άδάμ διέπλασας. Κύριε,* τότε 

τω Λόγω σου* τφ ένυποστάτω έβόησας εύσπλαγχνε * 
Ποιήσωμεν κατά την ήμετέραν όμοίωσιν’* το δε Πνεύμα τό 
άγιον* συμπαρήν δημιουργόν* διό βοώμέν σοι* Ποιητά, ό 
Θεος ημών, δόξα σοι.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον, δμοιον.
Ο τε προς ημάς* ό Θεός έλθεΐν κατηξίωσε,* τότε σου, 

πάναγνε,* την καθαρωτάτην νηδϋν έγκατφκησε* και 
εσωσε διά σου τών άνθρώπων το φύραμα,* χαρισάμενος 
άπασι* βασιλείαν ούρανών'* διό βοώμέν σοι* Θεοτόκε ά- 
γνή, χαίρε. Δέσποινα.

’Ωδή δ'. ('Υμνώ σε ακοή γάρ Κύριε).
Ν οεΐν σε ούδέ τάξεις άϋλοι* έξισχύουσι τών αγγέλων,* 

Τριάς μονάς άναρχε * άλλ’ ούν ήμέΐς πηλίνη γλώττη* 
την σήν ουσιώδη άγαθότητα* και άνυμνοΟμεν πίστει και δο- 
ξάζομεν.
Υ πάρχων πλαστουργός τής φύσεως,* παντοκράτορ, 

τής τών άνθρώπων,* πάσαν έμήν βλέπεις νύν* ώς παν- 
δερκής άδυναμίαν* διό κατοικτείρησον τόν δούλόν σου* 
και προς ζωήν βελτίστην έπανάγαγε.
Μ ονάδος αρχικής άσύγχυτα* τρία πρόσωπα άνυμνού- 

μεν* ώς είδικώς έχοντα* και μεριστώς τάς ύποστά-



σεις * άλλ’ ούν ηνωμένα και άμέριστα* έν τε βουλή και δόξη 
και θεότητι.

Θεοτοκίον.

Ναόν σε καθαρόν και άχραντον,* αειπάρθενε Θεοτόκε,* 
ό παντουργός εύρηκε* μόνην σαφώς έκ του αΐώνος'* 
εν φ κατοικήσας άνεμόρφωσε* την των ανθρώπων φύσιν ώς 

φιλάνθρωπος.
’Ωδή ε'. (Ό  φωτισμός).

Ως όλικώς* έπι πάντα τά 5ντα τής σής προνοίας* τάς 
εΙρηνοδώρους απλών ακτίνας* και σωτηρίους,* βα

σιλεύ τής εΙρήνης,* φρούρησόν με εν τή εΙρήνη σου'* σϋ γάρ 
εΐ ζωή και εΙρήνη τοϋ σύμπαντος.

Τώ Μωϋσή* έν τή βάτφ ώς ώφθης πυρος εν εϊδει,* άγ
γελος έκλήθης Πατρός 6 Λόγος,* τήν προς ήμάς σου* 
προδηλών παρουσίαν,* δι’ ής πάσι σαφώς άνήγγειλας* κρά

τος θεαρχίας μιας τρισυπόστατον.

Ηφυσικήν* συναΐδιον δόξαν προβαλλομένη,* μοναρ- 
χικωτάτη Τριάς αγία,* τούς άνυμνοϋντας* όρθοδόξω 
σε πίστει* τής σής δόξης Ιδεΐν άξίωσον* άναρχον και μίαν 

αύγήν τήν τρισήλιον.
Θεοτοκίον.

Συνεκτικός* κατ’ ουσίαν ύπάρχων 6 Θεος Λόγος* πάν- 
' των τών αΙώνων, έν τή γαστρί σου,* παρθενομήτορ,* 

συνεσχέθη άφράστως,* τούς άνθρώπους ανακαλούμενος* 
προς το ένικον τής μιας κυριότητος.

'Ωδή ς'. (Έν άβύσσφ πταισμάτων).

Θελητά τού ελέους, έλέησον* τους είς σε πιστεύοντας. 
Θεέ τρισήλιε * και τών πταισμάτων λύτρωσαι* και 

παθών και κινδύνων τούς δούλους σου. (А'ц)

Εν άφάτω πελάγει χρηστότητας* τήν άπερινόητον τής 
σής έλλάμψεως* και τριλαμπούς θεότητος* φωτοδό- 

τιδα αΐγλην μοι βράβευσον.
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Θεοτοκίον,
Α πορρήτως, Παρθένε, ό "Υψιστος* άνθρωπος έγένετο 

εκ σου, τον άνθρωπον* όλικώς ένδυσάμενος,* και φω- 
τι τριλαμπεί με κατηύγασε.

Κάθισμα. (Εύσπλαγχνίας ύπάρχουσα πηγή).
Ε ύσπλαγχνίας το πέλαγος ήμίν* ύφαπλώσας, ύπόδεξαι 

ημάς,* έλεήμον'* βλέψον είς λαόν τον σέ δοξάζοντα'* 
δέξαι τάς φδάς των αΐτουμένων σε,* Τριάς μονάς άναρχε * 
είς σέ γάρ έλπίζομεν* τον των δλων Θεόν* των πταισμάτων 
δούναι την συγχώρησιν.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον, δμοιον.
Ε ύσπλαγχνίας κυήσασα πηγήν,* συμπαθής σΐ) υπάρχεις, 

αγαθή* Θεοτόκε* σϋ γάρ των πιστών μόνη άντίληψις,* 
σϋ των λυπουμένων ή παράκλησις'* διό σοι νϋν άπαντες* έν 
πίστει προσπίπτομεν* εύρεΐν λύσιν δεινών’* ο'ι πλουτουντες 
μόνην σε βοήθειαν.

Ώδή ζ'. (ΕΙκόνος χρυσής).
Ρ υθμίζεις άει* των αγγέλων στρατιάς προς άτρεψίαν,* 

μόνος υπάρχων άναλλοίωτος,* ό τρισυπόστατος Κύρι
ος'* δεΐξον ούν κάμού τήν καρδίαν* άπερίτρεπτον πάντοτε* 
προς τό δοξάζειν σε θερμώς* και άνυμνεΧν εύσεβώς. (Δ'ις)
Χ οροί νοεροί* των άθλων ούσιών, ταΐς σαΐς άκτίσι,* 

Θεέ μονάρχα κα'ι τρισήλιε,* καταυγαζόμενοι γίνονται* 
θέσει δευτερεύοντα φώτα’* ών κάμε ταϊς έλλάμψεσι* και με-- 
τουσίαις δεΐξον φώς* ώς φωτουργος τριλαμπής.

Θεοτοκίον.
Ι θύνειν ημάς* και ύψοΟν προς ούρανούς μή διαλίπης* τούς 

σέ φιλοϋντας ό δι’ άφατον* φιλανθρωπίαν γενόμενος* 
άνθρωπος έν μήτρα Παρθένου* και θεώσας τον άνθρωπον* 
και θρόνφ δόξης τω Πατρι* συγκαθεζόμενος.



’Ωδή η'. ( Ινδά λ μ α το ς χρυσοΟ).

Α πρόσιτε Τριάς,* συναΐδιε, συνάναρχε θεαρχία,* ή ά- 
παράλλακτος εν πασι* πλήν των φωσφόρων Ιδιοτή

των,* πάσαν πονηράν κατάργησον* των άντικειμένων* βου
λήν και ένόχλησιν τών δαιμόνων,* άβλαβή τηρών με* άεί. 
Κύριε πάντων. (ΔΙς)

Σ οφώς και πανσθενώς,* απερίγραπτε τρισήλιε μοναρ
χία,* ή ύποστήσασα τον κόσμον* και συντηροΟσα έν 

άλωβήτφ* τάξει παντελεΐ, ένοίκησον* τή έμή καρδία* ύ- 
μνεΐν και δοξάζειν σε άσιγήτως* συν χοροΐς άγγέλων* είς 
πάντας τους αιώνας.

Σ οφία τοϋ Πατρός* ακατάληπτε, ανέκφραστε Θεοϋ Λό- 
γε,* τήν άμετάβλητόν σου φύσιν* ούκ άλλοιώσας, τήν 

τών άνθρώπων* φύσιν συμπαθώς άνέλαβες* και τήν 
ένιαίαν* Τριάδα έδίδαξας πάντας σέβειν* ώς κυριαρχίαν* 
απάντων τών αιώνο^ν.

'Ωδή θ'. (Ή  τον προ ήλίου φο^στήρα).

Ε κ φωτός άνάρχου* συνάναρχος Υίός φώς έξανέτειλε* 
και συμφυές φώς Πνεύμα έκπεπόρευται* άπορρήτως, 

θεοπρεπώς,* άρρεύστου τής γεννήσεο^ς* πιστευομένης, άμα 
δε* και τής άφράστου έκπορεύσεο:)ς.

Λάμψον τός καρδίας,* τρισήλιε Θεότης, τών ύμνούντων 
σε* τώ τριλαμπεί φωτί σου και δός σύνεσιν* τοϋ έν 

πασι κατανοείν* και πράττειν τό σόν θέλημα* τό άγαθόν 
και τέλειον* και μεγαλύνειν και δοξάζειν σε.

Α πειρος τή φύσει* ύπάρχο^ν ο;ς Θεός, άπειρον πέλαγος* 
τών οίκτιρμών ώς έχο:>ν, κατωκτείρησας,* Τριάς, πρφ- 

ην' ούτο3 και νύν* οίκτείρησον τούς δούλους σου* και τών 
πταισμάτο^ν λύτρο^σαι* και πειρασμών και περιστάσεο^ν.

Θεοτον ο -.

Σώσόν με, Θεέ μου* παντοίας έπηρείας και κακώσεο^ς,* 
6 έν τρισ'ι προσώποις ανυμνούμενος* άνεκφράστως
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μοναδικός* Θεός και παντοδύναμος'· και την σήν ποίμνην 
φύλαττε* τής Θεοτόκου ταις έντεύξεσιν,

Τό "Αξιόν έστιν και τα λοιπά του ΜεσονυκτικοΟ.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα άναστάσιμα.
^Ηχος β'. ΑΟτόμελον,

Οεύσχήμων Ιωσήφ* άπό τοΟ ξύλου καθελών* τό δχραν- 
τόν σου Σώμα,* σινδόνι καθαρή* ειλήσας και âpoV 

μασιν,* έν μνήματι καινφ* κηδεύσας άπέθετο'* άλλα τριή
μερος άνέστης, Κύριε,* παρέχων τφ κόσμω* τό μέγα 6λεος, 

Δόξα. "Ομοιον.

Ταις μυροφόροις γυναιξι* παρά τό μνήμα έπιστάς* ό άγ
γελος έβόα * Τά μύρα τοίς θνητοίς* υπάρχει άρμόδια,· 

Χριστός δέ διαφθοράς* έδείχθη άλλότριος* άλλά κραυγά
σατε’ Άνέστη ό Κύριος,* παρέχων τω κόσμω* τό μέγα ελε- 
ος.

Και νΟν. Σταυροθεοτοκίον.
ΛΤ' περδεδοξασμένη υπάρχεις,* Θεοτόκε Παρθένε,* Ο
Χ μνοΟμέν σε * διά γάρ του Σταυρού τού ΥΙου σου* κα- 

τεβλήθη ό αδης* καΐ ό θάνατος τέθνηκε* νεκρωθέντες 
άνέστημεν* και ζωής ήξιώθημεν * τόν παράδεισον έλάβο- 
μεν,* την αρχαίαν άπόλαυσιν * διό εύχαριστοΟντες δοξο- 
λογοΟμεν* ώς κραταιόν Χριστόν τόν Θεόν ημών* και μόνον 
πολυέλεον.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, έτερα.
''Τ^όν λίθον του μνήματος* σφραγισθήναι μή κωλύσας,* 
Â τήν πέτραν τής πίστεο)ς* άναστάς παρέσχες πάσι'* 

Κύριε, δόξα σοι.
Δόξα. (Ό  ευσχήμων Ιωσήφ),

'Τ 'ώ ν  μαθητών σου ό χορός* συν μυροφόροις γυναιξιν* 
X άγάλλεται συμφώνως * κοινήν γάρ έορτήν* συν αΟτοίς



έορτάζομεν* είς δόξαν και τιμήν* τής σής άναστάσεως * 
και δι’ αύτών, φιλάνθρωπε Κύριε,* τω λαω σου παράσχου* 
τό μέγα έλεος.

Και νϋν. Θεοτοκίον. ('Υπερδεδοξασμένη).

Υπερευλογημένη ύπάρχεις,* Θεοτόκε Παρθένε* διά 
γάρ τοϋ εκ σοϋ σαρκωθέντος* ό αδης ήχμαλώτισται,* 
ό Άδάμ άνακέκληται,* ή κατάρα νενέκρωται,* ή Εϋα ήλευ- 

θέρωται,* ό θάνατος τεθανάτωται,* και ημείς έζωοποιήθη- 
μεν'* διό άνυμνοϋντες βοώμεν'* Εύλογητός Χριστός 6 Θεός 
ημών,* ό ούτως εύδοκήσας.

Μετά τόν αμωμον και τά ευλογητάρια, ή ύπακοή.

Μετά τό πάθος* πορευθεϊσαι εν τω μνήματι* πρός τό 
μυρίσαι* τό σώμά σου, αΐ γυναίκες,* Χριστέ ό Θεός,* 
εΐδον άγγέλους εν τω τάφω και έξέστησαν'* φωνής γάρ ή- 

κουον εξ αυτών,* δτι άνέστη ό Κύριος,* δωρούμενος τω 
κόσμω* τό μέγα έλεος.

ο ι άναβαθμοί. Άντίφωνον Α'.

Εν τω ούρανώ* τά όμματα εκπέμπω μου τής καρδίας* 
πρός σέ, Σωτήρ'* σώσόν με σή έπιλάμψει.

Ελέησον ημάς* τούς πταίοντάς σοι πολλά* καθ’ έκάστην 
ώραν, ώ Χριστέ μου,* και δός πρό τέλους τρόπους* 

τού μετανοείν σοι.
Δόξα, και νϋν.

Αγίω Πνεύματι* τό βασιλεύειν πέλει,* τό άγιάζειν,* τό 
κινεΐν την κτίσιν’* Θεός γάρ έστιν* όμοούσιος Πατρι 

και Λόγω.
Άντίφο3νον Β'.

ΕΙ μη δτι Κύριος ήν εν ήμΤν,* τίς Ικανός σώος φυλαχθή- 
ναι* εκ τού εχθρού αμα* και άνθρωποκτόνου;

Τοίς όδούσιν αύτών* μή παραδώς, Σώτερ, τόν σόν δού- 
λον'* λέοντος τρόπον* κατ’ εμού κινούνται* και γάρ 

ο'ι εχθροί μου.
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А
δέ.

О

Δόξα, και νΟν. 
γίω Πνεύματι* ζωαρχία και γέρας* πάντα γάρ τά κτι
στά* ώς Θεός ών δυναμόΐ,* συντηρεί έν Πατρι δι’ ΥΙοΟ

Αντίφωναν Γ'.
Ι πεποιθότες έπι Κύριον* έοίκασιν δρει τφ άγΐω’* οί 
ούδαμώς σαλεύονται* προσβολαΐς τοΟ Βελίαρ.

Εν άνομίαις χείρας αυτών* μή έκτεινάτωσαν οΐ θείως 
ζώντες·* ού γάρ έά Χριστός* τή ^άβδω τον κλήρον αυ
τόν.

Δόξα, και νΟν.

Аγίφ Πνεύματι* προσπηγάζει πάσα σοφία'* ένθεν χάρις 
άποστόλοις,* και τοίς άθλοις καταστέφονται μάρτυ
ρες* και προφήται όρώσι.

Προκείμενον.

Εξεγέρθητι, Κύριε ό Θεός μου, έν προστάγματι, φ ένε- 
τείλω, και συναγωγή λαών κυκλώσει σε.
Στίχ. Κύριε, 6 Θεός μου, έπι σοΙ ήλπισα’ σώσόν με έκ 

πάντων των διωκόντων με και ρϋσαί με.
Κανών άναστάσιμος. Ποίημα Ίωάννου μονάχου.

"Ήχος β'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Εν βυθφ κατέστρωσέ ποτε* την Φαραωνίτιδα* πανστρα
τιάν ή ύπέροπλος δύναμις* σαρκωθείς 6 Λόγος δέ* 
την παμμόχθηρον άμαρτίαν έξήλειψεν* ό δεδοξασμένος 

Κύριος·* ένδόξως γάρ δεδόξασται.
Τροπάρια.

Ο του κόσμου άρχων, άγαθέ,* φ άπεγραψάμεθα,* τή 
εντολή τή σή μή πειθαρχήσαντες,* τφ Σταυρώ σου 

κέκριταΓ* προσβαλών γάρ σοι ώς θνητώ περιπέπτωκε* τφ 
τής εξουσίας κράτει σου* και ασθενής διήλεγκται.



Λυτρωτής τοΰ γένους των βροτών* και τής άκηράτου 
ζωής* αρχηγός είς τον κόσμον έλήλυθας'* τή γάρ άνα- 

στάσει σου* διεσπάραξας του θανάτου τά σπάργανα,* ήν 
δοξολογοϋμεν άπαντες’* ένδόξως γάρ δεδόξασται.

Θεοτοκίον.

Υπερτέρα πέφηνας,* άγνή,* πάσης αοράτου τε* και ό- 
ρατής, άειπάρθενε, κτίσεως'* τον γάρ κτίστην τέτο- 

κας,* ώς ηύδόκησε σαρκωθήναι εν μήτρα σου'* φ συν παρ
ρησία πρέσβευε,* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Εξήνθησεν ή έρημος* ώσεί κρίνον, Κύριε,* ή των εθνών 
στειρεύουσα* Ε κκλησία τή παρουσία σου'* εν ή έστε- 

ρεώθη ή καρδία μου.
Τροπάρια.

Η κτίσις εν τώ πάθει σου* ήλλοιοϋτο, βλέπουσα* εν εύ- 
τελεΐ προσχήματι* ύπ’ ανόμων μυκτηριζόμενον* τον 

έδράσαντα πάντα θείφ νεύματι.

Εκ χοός κατ’ εΙκόνα με* τή χειρί σου έπλασας,* κάι 
συντριβέντα πάλιν δε* είς χοϋν θανάτου δι’ αμαρτίαν, 

Χριστέ,* συγκαταβάς είς αδην συνανέστησας.
Θεοτοκίον.

Τά τάγματα έξέστησαν* τών άγγέλων, πάναγνε* και τών 
ανθρώπων έφριξαν* αΐ καρδίαι έπΙ τω τόκω σου'* διό 

σε Θεοτόκον πίστει σέβομεν.

Κοντάκιον. (Τά άνω ζητών).

Ανέστης, Σωτήρ,* εκ τάφου, παντοδύναμε,* και αδης 
Ιδών* το θαΟμα έξεπλήττετο* και νεκροί άνίσταντο* 

και ή κτίσις ΙδοΟσα συγχαίρει σοι* και ό Ά δάμ  συναγάλλε- 
ται* και κόσμος, Σωτήρ μου, ανυμνεί σε άεί.

Ό  οικος. (Τοΰ Συμεών τον άμεμπτον βίον).

Σϋ εί το φώς τών έσκοτισμένων,* συ εΐ ή άνάστασις πάν
των* καΐ ή ζωή τών βροτών,* και πάντας συνανέστη-
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σας,* τοϋ θανάτου τό κράτος, Σωτήρ, σκυλεύσας* και τοΟ 
αδου τάς πύλας συντρίψας, Λόγε* και οΐ θνητοί κατιδόν- 
τες* τό θαΟμα έθαύμαζον,* καΐ πάσα κτίσις συγχαίρει* έν τή 
στ) άναστάσει, φιλάνθρωπε.* Διό και πάντες δοξάζομεν* 
καΐ ύμνοϋμεν την σήν συγκατάβασιν* και κόσμος, Σωτήρ 
μου, ανυμνεί σε άεί.

ΕΙς τους αίνους, στιχηρά άναστάσιμα. ’̂ Ηχος β'.

Πάσα πνοή και πάσα κτίσις* σέ δοξάζει. Κύριε,* ότι 
διά του Σταυροϋ* τόν θάνατον κατήργησας,* ίνα δεί- 

ξης τοίς λαοΐς* τήν εκ νεκρών σου άνάστασιν* ώς μόνος φι
λάνθρωπος.

ΕΙπάτωσαν Ιουδαίοι* Πώς οΐ στρατιώται* άπώλεσαν 
τηροϋντες τόν βασιλέα;* διά τί γάρ ό λίθος* ούκ έφύ- 

λαξε τήν πέτραν τής ζωής;* ή τόν ταφέντα δότωσαν* ή άνα- 
στάντα προσκυνείτωσαν,* λέγοντες συν ήμίν* Δόξα τώ 
πλήθει των οίκτιρμών σου'* Σωτήρ ήμών, δόξα σοι.

Χαίρετε, λαοί, και άγαλλιασθε * άγγελος έκάθισεν* είς 
τόν λίθον τοϋ μνήματος * αυτός ήμάς εύηγγελίσατο εΐ- 

πών * Χριστός άνέστη εκ νεκρών,* ό Σωτήρ του κόσμου,* 
και έπλήρωσε τά σύμπαντα ευωδίας.* Χαίρετε, λαοί, κάι ά- 
γαλλιασθε.

Αγγελος μέν τό Χαΐρε* πρό τής σής συλλήψεως. Κύριε,* 
τή Κεχαριτωμέντι έκόμισεν * άγγελος δε τόν λίθον* 

τοϋ ενδόξου σου μνήματος* έν τή σή άναστάσει έκύλισεν* ό 
μέν, άντι τής λύπης,* ευφροσύνης σύμβολα μηνύων,* ό δέ, 
άντι θανάτου,* Δεσπότην ζωοδότην κηρύττων ήμίν.* Διό 
βοώμέν σοι'* Εύεργέτα τών άπάντων,* Κύριε, δόξα σοι.

"Ετερα στιχηρά ανατολικά.

Ερραναν μύρα μετά δακρύων* έπι τό μνήμά σου αΐ γυ
ναίκες,* και έπλήσθη χαράς* τό στόμα αυτών* έν τώ 

λέγειν’* Άνέστη ό Κύριος.
Ινεσάτωσαν έθνη και λαοι* Χριστόν τόν Θεόν ήμών,* 
τόν έκουσίως δι’ ήμάς* σταυρόν ύπομείναντα* και έν
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τφ αδτι τριημερεύσαντα'* και προσκυνησάτωσαν αύτοϋ* 
την έκ νεκρών άνάστασιν,* δι’ ής πεφώτισται* πάντα του 
κόσμου τά πέρατα.

Εσταυρώθης, έτάφης,* Χριστέ, ώς ήβουλήθης'* έσκύ- 
λευσας τον θάνατον,* ώς Θεός και Δεσπότης,* δωρού- 

μενος τώ κόσμω* ζωήν αΙώνιον* και τό μέγα έλεος.

Οντως, παράνομοι,* σφραγίσαντες τον λίθον,* μείζονος 
ημάς θαύματος ήξιώσατε.* ’Έχουσι την γνώσιν οΐ φύ

λακες,* Σήμερον προήλθε τοϋ μνήματος, λέγοντες'* προς 
ους υμείς'* Είπατε, ότι, ήμών κοιμωμένων,* ήλθον ο'ι 
μαθηται* και έκλεψαν αύτόν.* Και τίς κλέπτει νεκρόν,* μά
λιστα δε και γυμνόν;* Αυτός άνέστη* αύτεξουσίως ώς 
Θεός,* καταλιπών και εν τω τάφφ* τά εντάφια αύτοϋ.* Δεύ
τε ΐδετε, Ιουδαίοι,* πώς ου διέρρηξε τάς σφραγίδας* ό τον 
θάνατον πατήσας* και τώ γένει τών άνθρώπων* τήν άτελεύ- 
τητον ζωήν δωρούμενος* και τό μέγα έλεος.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νϋν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις. 
Εΐτα Δοξολογία μεγάλη κ.τ.λ.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

ΟΙ Μακαρισμοί.
^Ηχος Β'

Τήν φωνήν σοι προσάγομεν* τοϋ ληστοϋ και βοώμέν 
σοι'* Μνήσθητι ήμών, Σωτήρ,* εν τη βασιλεία σου.

Τόν Σταυρόν σοι προσάγομεν* είς πταισμάτων συγχώ- 
ρησιν,* ον υπέρ ήμών* κατεδέξω, φιλάνθρωπε.

Π ροσκυνοϋμέν σου. Δέσποτα,* τήν ταφήν και τήν έγερ- 
σιν,* δι’ ών έκ φθοράς έλυτρώσω* τόν κόσμον, φιλάν

θρωπε.

Τώ θανάτω σου. Κύριε,* κατεπόθη ό θάνατος* και τή 
άναστάσει σου, Σώτερ,* τόν κόσμον διέσωσας.

/ ^ Ι  εν σκότει καθεύδοντες* σε τό φώς θεασάμενοι* έν 
- . / τ ο ί ς  κατο^τάτοις τοϋ αδου,* Χριστέ, έξανέστησαν.
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X

υροφόροις ύπήντησας* άναστάς έκ του μνήματος* 
καΐ τοΤς μαθηταΐς έπηγγείλω* είπείν σου την έγερσιν. 

Δόξα. Τριαδικόν.
ον Πατέρα δοξάσωμεν,* τον Υ'ιόν προσκυνήσωμεν* 
πάντες, καΐ τό άγιον ΠνεΟμα* πιστώς άνυμνήσωμεν.

Και νϋν. Θεοτοκίον. 
αΐρε, θρόνε πυρίμορφε'* ΧαΤρε, νύμφη ανύμφευτε* 
Χαΐρε, ή Θεόν τοίς άνθρώποις,* Παρθένε, κυήσασα.

ΗΧΟΣ Γ.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1Ν0Ν 

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν
Στιχηρά αναστάσιμα. ^Ηχοςγ'.

Τω σω Σταυρφ, Χριστέ Σωτήρ,* θανάτου κράτος λέλυ- 
ται* και διαβόλου ή πλάνη κατήργηται'* γένος δέ άν- 

θρώπων* πίστει σφζόμενον* ύμνον σοι* καθ’ έκάστην προσ
φέρει.

εφώτισται τά σύμπαντα* τή άναστάσει σου, Κύριε,* 
i  2. και ό παράδεισος πάλιν ήνέωκται'* πάσα δέ ή κτίσις* 
άνευφημοΰσά σε* ύμνον σοι* καθ’ έκάστην προσφέρει.

* οξάζω τοϋ Πατρός* και τού Υιού την δύναμιν* και 
\  Πνεύματος άγίου* ύμνώ την έξουσίαν,* άδιαίρετον, 

άκτιστον θεότητα,* Τριάδα όμοούσιον,* την βασιλεύουσαν* 
είς αΙώνα αΙώνος.

'Έτερα στιχηρά ανατολικά.
Τ ^ ό ν  Σταυρόν σου τον τίμιον* προσκυνοΰμεν, Χριστέ,* 

fi και την άνάστασίν σου* ύμνούμεν και δοξ,άζομεν* τώ 
γάρ μώλωπί σου* ημείς οΐ πάντες Ιάθημεν.



Υμνοϋμεν τον Σωτήρα* τον έκ τής Παρθένου σαρκω- 
θέντα'* δι’ ήμας γάρ έσταυρώθη* και τη τρίτη ημέρα 

άνέστη* δωρούμενος ήμίν τό μέγα έλεος.

Τοϊς έν αδη καταβάς* Χριστός εύηγγελίσατο,* Θαρσει- 
τε, λέγων,* νυν νενίκηκα'* εγώ είμι ή άνάστασις'* εγώ 

ύμάς άνάξω* λύσας θανάτου τάς πύλας.

Οι άναξίως έστώτες* έν τω άχράντφ σου οΐκφ* έσπε- 
ρινόν ύμνον άναμέλπομεν,* έκ βαθέων κραυγάζοντες* 

Χριστέ ό Θεός,* ό φωτίσας τόν κόσμον* τη τριημέρφ άνα- 
στάσει σου,* έξελοϋ τόν λαόν σου* έκ χειρός των έχθρών 
σου, φιλάνθρωπε.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Πώς μή θαυμάσωμεν* τόν θεανδρικόν σου τόκον, παν
σεβάσμιε;* πείραν γάρ άνδρός* μή δεξαμένη, πανά

μωμε,* έτεκες άπάτορα ΥΙόν έν σαρκί,* τόν πρό αΙώνων έκ 
Πατρός^ γεννηθέντα άμήτορα,* μηδαμώς ύπομείναντα 
τροπήν* ή φυρμόν ή διαίρεσιν,* άλλ’ έκατέρας ούσίας την 
Ιδιότητα* σώαν φυλάξαντα.* Διό, Μητροπάρθενε Δέσποι
να,* αύτόν Ικέτευε σωθήναι* τάς ψυχάς τών όρθοδόξως* 
Θεοτόκον όμολογούντων σε.

Ά πόστιχα  αναστάσιμα. ^Ηχος γ'.

Οτώ πάθει σου, Χριστέ,* άμαυρώσας τόν ήλιον,* και 
τω φωτι τής σής άναστάσεως* φαιδρύνας τά σύμπαν- 

τα,* πρόσδεξαι ημών* τόν έσπερινόν ύμνον, φιλάνθρωπε.

Τά κατ' άλψάβητον.

Η ζωοδόχος σου έγερσις. Κύριε,* τήν οίκουμένην πά
σαν έφώτισε* και τό ίδιον πλάσμα* φθαρέν άνεκαλέ- 

σατο.* Διό τής κατάρας τού Ά δάμ* άπαλλαγέντες βοώ- 
μεν'* Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι.

Θεός υπάρχων άναλλοίωτος* σαρκ'ι πάσχων ήλλοίω- 
σαι * ον ή κτίσις μή φέρουσα* κρεμάμενον όράν* τφ 

φόβω έκλονεΐτο* και στένούσα ύμνει* τήν σήν μακροθυ-
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μίαν’* κατελθών έν άδη δέ* τριήμερος άνέστης,* ζωήν τφ 
κόσμφ δωρούμενος* και τό μέγα έλεος.

Ινα το γένος ήμών* έκ τοΟ θανάτου, Χριστέ, λυτρώσης,* 
θάνατον ύπήνεγκας* και τριήμερος έκ νεκρών άνα- 

στάς,* έαυτω συνανέστησας* τους σέ Θεόν έπιγνόντας,* 
και κόσμον έφώτισας* Κύριε, δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ασπόρως έκ θείου Πνεύματος,* βουλήσει δε Πατρός* 
συνείληφας ΥΙόν τον τοΟ ΘεοΟ,* έκ Πατρός άμήτορα* 
προ των αΙώνων υπάρχοντα'* δι’ ημάς δέ έκ σοΟ* άπάτορα 

γεγονότα,* σαρκι άπεκύησας* και βρέφος έγαλούρσας.* 
Διό μή παύση πρεσβεύειν* του λυτρωθήναι κινδύνων* τάς 
ψυχάς ήμών.

Άπολυτίκιον.

Εύφραινέσθω τά ούράνια,* άγαλλιάσθω τά έπίγεια,* δτι 
έποίησε κράτος* έν βραχίονι αύτοΰ* ό Κύριος έπά- 

τησε* τφ θανάτω τόν θάνατον* πρωτότοκος τών νεκρών 
έγένετο * έκ κοιλίας αδου έρρύσατο ήμας* και παρέσχε τφ 
κόσμω* τό μέγα έλεος.

Θεοτοκίον.

Σέ την μεσιτεύσασαν* τήν σωτηρίαν τοΟ γένους ήμών* 
άνυμνοϋμεν. Θεοτόκε Παρθένε* έν τή σαρκιγάρ τή έκ 

σοΟ προσληφθείση* ό Υιός σου και Θεός ήμών* τό διά Σταυ
ρού καταδεξάμενος πάθος,* έλυτρώσατο ήμας* έκ φθοράς 
ώς φιλάνθρωπος.



ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός εχων ακροστιχίδα'
ΑΙνώ Τριάς σε την μίαν θεαρχίαν.
Ποίημα Μητροφάνους Σμύρνης.

^Ηχος γ'. ’Ωδή α'. (Ό  τά ϋδατα πάλαι).

Ακατάληπτε μόνη* κυριαρχία* και μία τριαδική θεαρ- 
χία,* τριλαμποϋς αίγλης με* τής σής άξίωσον νϋν,* 
δπως άνυμνήσω σε* τήν ύμνουμένην άπαύστως* τρισαγίοις 

ασμασιν* άγγέλων στόμασιν.

Ιερώς των άΰλων* πασαι αΐ τάξεις* ύμνοϋσι ποιητικήν 
ώς αΙτίαν,* ενικήν, τρίφωτον,* άρχικωτάτην σαφώς’* 
αις συμφώνως μέλψωμεν* και των άνθρώπων τά πλήθη* και 

πιστώς δοξάσωμεν* πηλίνοις στόμασι.

Νουν και Λόγον και Πνεϋμα* οΐ θεολόγοι* προσφόρως 
συμβολικώς σε καλοϋσιν,* άπαθή γέννησιν* εξ άγεν- 

νήτου Πατρος* του ΥΙοϋ σημαίνοντες,* Θεέ μονάρχα τών δ- 
λων,* άμα και του Πνεύματος* θείαν έκπόρευσιν.

Θεοτοκίον.

Ως φιλάνθρωπος φύσει* τήν τών άνθρώπων* ούσίαν 
προσειληφώς, Θεού Λόγε,* το τρισσον ελαμψας* μο- 

ναρχικώτατον φώς* τής μιάς θεότητος,* δεδοξασμένην τοΐς 
πάσι* δείξας τήν τεκοϋσάν σε* Παρθένον άχραντον.

’Ωδή γ'. (Ό  εκ μή δντων τά πάντα).

ΤρισσεΟσαι πάλαι* το ϋδωρ προστεταχώς* Ήλίας ταΐς 
σχίδαξι,* τυπικώς παρεγέφηνε* τήν τριττήν ύπόστασιν* 
τής ενιαίας Θεοϋ κυριαρχίας.

Ρ οώδης φύσις* ύμνεΐ σε τών γηγενών* τον ένα και τρί
φωτον* πλαστουργόν άναλλοίωτον* και βοα σοι’ Δέ

σποτα,* παντοδαπής με τροπής ρϋσαι και σώσον.
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Ισηγοροΰντες* τοίς λόγοις των προφητών,* κλεινών ά- 
ποστόλων τε* και κηρύκων τής πίστεως,* ισουργόν Τρι
άδα σε* δοξολογοΟμεν πιστοί, Θεέ τών δλων.

Θεοτοκίον.

Από τοϋ θρόνου* κατήλθε του ύψηλοΟ* 6 Χριστός τον 
άνθρωπον* άνυψών ώς φιλάνθρωπος* διά σου, πανά
χραντε,* καΐ τό τρισήλιον φως ελαμψε πάσι.

Κάθισμα. (Την ωραιότητα).

Οϋπερούσιας* και μόνος Κύριος,* Χριστός απαύγασμα* 
τοϋ προανάρχου Πατρός,* και Πνεύμα τό θειότατον,* 
έλέησον τους δούλους σου’* πάντες γάρ ήμάρτομεν,* άλλά 

σοϋ ούκ άπέστημεν.* 'Όθεν δυσωπούμέν σε,* τρισυπόστατε 
Κύριε,* ώς έχων εξουσίαν, τό πλάσμα σου* σώσον έκ πάσης 
περιστάσεως.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Ούπερούσιος* Θεός και Κύριος* έκ σοΰ σεσάρκωται* 
δι’ άγαθότητα,* τό καθ’ ήμάς ούσιωθεις* και μείνας 
δπερ πέφυκεν'* δθεν και Θεάνθρωπον* τούτον σέβοντες, 

πάναγνε,* σέ την άπειρόγαμον* Θεοτόκον κηρύττομεν,* 
δοξάζοντες τό μέγιστον θαύμα* τής σής άσπόρου κυήσεως.

’Ωδή δ'. (”Εθου πρός ημάς).
^  τέλεχος διττόν* έκ Πατρός ώς ρίζης έβλάστησεν* ό 
Âmi ΥΙός και Πνεύμα τό εύθές,* οΐ συμφυείς βλαστοί κάι 
θεόφυτοι* και άνθη συνάναρχα,* ώς τρία είναι* φώτα τής 
θεότητας. (Δις)

τίφη νοερών* ουσιών άπαύστως ύμνούσί σε* τόν άπε- 
ρινόητον Θεόν* μεθ’ ών ημείς δοξάζομεν λέγοντες* 

Τριάς υπερούσιε,* τούς σούς οΙκέτας* σώσον ώς φιλάνθρω
πος.

Θεοτοκίον.

Εθελξας ημάς* είς αγάπην σήν, πολυέλεε* Λόγε τού Θε
ού, 6 δι’ ημάς* σωματωθεις άτρέπτως, κάι τρίφωτον* 
την μίαν θεότητα* μυσταγωγήσας'* δθεν σε δοξάζομεν.



’Ωδή ε'. ('Ως ειδεν Ήσαΐας).

Τον ένα κυρίαρχηV είκονικώς* ώς εΐδεν Ή σαΐας Θεον* 
εν τρισι προσώποις δοξολογούμενον* άχράντοις φω- 

ναΐς Σεραφίμ,* άπεστάλη του κηρύξαι παρευθϋς* τρίφωτον 
ουσίαν* και μονάδα τρισήλιον. (Δις)

Η πάντων άοράτων και ορατών* την φύσιν εξ ούκ όντων 
το πριν* ύποστησαμένη, Μονάς τρισήλιε,* τους ενα 

Θεόν σε πιστώς* εύφημοϋντας, εκ παντοίων πειρασμών* 
έκλυτρωσαμένη,* τής σής δόξης άξίωσον.

Θεοτοκίον.

Νυμφώνα φωτοφόρον και καθαρόν,* Παρθένε, γεγο- 
νυΐαν Θεοϋ* σε ύμνοϋμεν πόθφ και μακαρίζομεν'* εκ 

σου γάρ έτέχθη Χριστός* εν ούσίαις και θελήσεσι διτταΐς,* ό 
εις τής Τριάδος* και τής δόξης ών Κύριος.

’Ωδή ς'. ('Άβυσσος έσχάτη).

Μέτοικος ύπάρχων ό Αβραάμ* κατηξιώθη τυπικώς 
ύποδέξασθαι* ένικόν μέν Κύριον* έν τρισιν ύποστά- 

σεσιν,* ύπερούσιον* άνδρικαΐς δε μορφώσεσιν. (Дц)

Ιθυνον καρδίας σών οίκετών* προς φώς άπρόσιτον, τρι- 
σήλιε Κύριε,* και σής δόξης έλλαμψιν* παράσχου ταϊς 

ψυχαΐς ημών* του φαντάζεσθαι* τό σόν κάλλος τό άρρητον.
Θεοτοκίον.

Ανοιξον τάς πύλας μοι του φωτός* του κυηθέντος εκ 
νηδύος σου, άχραντε,* ϊνα βλέπω τρίφωτον* άκτϊνα 

τής θεότητος* και δοξάζω σε* την όλόφωτον Δέσποιναν.

Κάθισμα. (Θείας πίστεως).

Θείας φύσεως* όμοουσίου,* τό τρισήλιον* ύμνοϋμεν 
κράτος* και τρισαγίαις φωναΐς έκβοήσωμεν'* "Αγιος 

ει, ό Πατήρ 6 προάναρχος,* άγιος εΐ, ό ΥΙός ό συνάναρχος,* 
Πνεύμα άγιον,* ό εις άμερής Θεός ημών* και πάντων ποιη
τής και φιλάνθρωπος.
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον, δμοιον.
,αϋμα μέγιστον!* πώς συνεσχέθη* 6 άχώρητος* έν τή

Α Ν Α Σ Τ Α Σ ΙΜ Α -Η Χ Ο Σ  Γ'

Θ γαστρί σου* και έσαρκώθη και έφάνη ώς άνθρωπος,̂  
μή ύπομείνας φυρμόν ή διαίρεσιν* τής θεϊκής και άτρέπτου 
θεότητος,* Κόρη πάναγνε'* διο Θεοτόκον σε πιστώς* κη- 
ρύττομεν άει και δοξάζομεν.

’Ωδή ζ'. ('Ως πάλαι τους ευσεβείς).

Ναόν με δείξον τής σής* θεότητος, Δέσποτα,* τής τρι- 
λαμποϋς δλον φωτεινόν,* άμαρτητικής άμαυρώσεως 
δεινής* και παθών άνώτερον,* ταΐς φωτουργαΐς σου λάμψε- 

σιν,* δ Θεός ό τών πατέρων ημών.

Θεότητος την μορφήν* μίαν καταγγέλλομεν* έν τρισιν 
ύποστατικαΐς* και διαιρεταΐς Ιδιότησι, Πατρος* και 
ΥΙοϋ και Πνεύματος,* Ευλογητός ει, κράζοντες,* ό Θεός ό 

τών πατέρων ημών.

Εφάνη τω Αβραάμ* Θεός τρισυπόστατος* έν τή δρυΐ 
πάλαι τη Μαμβρή,* τής φιλοξενίας μισθόν τον Ισαάκ* 
άντιδοϋς δι’ έλεον’* δνπερ και νϋν δοξάζομεν* ώς Θεόν τών 

πατέρων ημών.
Θεοτοκίον.

ψάνη έπι τής γης* γενόμενος άνθρωπος* ό παντουργός 
jL j  άγαθοπρεπώς* έκ παρθενικής κάι άχράντου σου γα- 
στρός* και ημάς έθέωσεν,* εύλογημένη πάναγνε* Θεοτόκε 
πανάχραντε.

’Ωδή η'. (Άστέκτω πυρι ένωθέντες).
Д  νάρχου Πατρός, ώς έκ ρίζης,* Λόγος κάι τό Πνεύμα* 

ι^συνανάρχως πεφυκότες* ώς βλαστοί τής υπερουσίου* 
θεαρχίας, έδειξαν* τής Τριάδος* δόξαν μίαν τε και δύνα- 
μιν'* ήν ύμνοϋμεν πάντες* πιστοί είς τους αιώνας. (Δ\ς) 
ϊ^υθμίζεις ταΐς σαΐς φρυκτωρίαις* τάξεις ουρανίους* ά- 
^  ναμέλπειν άσιγήτως* τρισαγίοις ςισμασι θείοις,* Πά- 
τερ, Λόγε σύμμορφε* και τό ΠνεΟμα,* τρίφωτον κράτος και 
ισόρροπον'* δθεν σε ύμνοΟμεν* είς πάντας τοίίς αιώνας.



Θεοτοκίον.

Χρησμοί προφητών τον σον τόκον* πόρρωθεν Ιδόντες,* 
Θεοτόκε, άνευφήμουν* ώς άσπόρως και υπέρ φύσιν* 

γεννηθέντα, Δέσποινα,* και συμφώνως* τούτον ύμνοϋμεν 
ώς Κύριον* και ύπερυψοϋμεν* είς πάντας τους αΙώνας.

’Ωδή θ'. (Καινόν τό θαύμα).

Ιδείν την δόξαν την τρισσολαμπή* αΐ θεοειδείς τών άσω- 
μάτων τάξεις* σαφώς άνιέναι πτέρυξιν* έφίενται άνω,* 

άλλ’ ευλαβούνται σφόδρα τό απρόσιτον φώς* και ύμνον ά- 
παύστως έκβοώσι'* ταύταις συμφώνως,* μοναδική Τριάς, 
σε δοξάζομεν. (Δις)

Απλέτω πόθω και οΐ έπι γης,* νοεράν ψυχήν εκ σοΰ λα- 
βόντες* και λογικήν, σε ύμνοϋμεν. Δέσποτα* Θεέ τών 

άπάντων,* τήν ένιαίαν φύσιν άληθώς και τριττήν* προσώ- 
ποις εξ όλης τής καρδίας’* διό, οίκτίρμον,* ώς πολυέλεος η
μάς οΐκτειρον.

Θεοτοκίον.

Ναόν με δείξον τής μοναρχικής* και τριφεγγούς σου 
θεαρχίας* φωτοειδή, καθαρώς λατρεύειν σοι* τώ κτί

στη τών όλων,* και τής άφράστου δόξης νοερόν θεωρόν,* 
πρεσβείαις τής μόνης Θεοτόκου’* ήν έπαξίως* ώς ύπερένδο- 
ξον μεγαλύνομεν.

Τό ’Ά ξιόν έστιν και τά λοιπά του Μεσονυκτικού.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα αναστάσιμα.
^Ηχος γ'.

Χριστός έκ νεκρών έγήγερται,* ή απαρχή τών κεκοιμη- 
μένων’* ό πρωτότοκος τής κτίσεο)ς* και δημιουργός* 

πάντων τών γεγονότων* τήν καταφθαρεΤσαν φύσιν τού γέ
νους ήμών* εν έαυτώ άνεκαίνισεν.* Ούκέτι, θάνατε, κυριεύ
εις'* ό γάρ τών όλων Δεσπότης* τό κράτος σου κατέλυσε.
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Δόξα.

ΣαρκΙ του θανάτου γευσάμενος, Κύριε,* τό πικρόν τοΟ 
θανάτου* έξέτεμες τή έγέρσει σου'* και τον άνθρωπον* 
νϋν κατ’ αύτοϋ ένίσχυσας,* τής άρχαίας κατάρας* τήν ήτ

ταν άνακαλούμενος.* Ό  ύπερασπιστής τής ζωής ήμών,* 
Κύριε, δόξα σοι.

Και νϋν. Θεοτοκίον. Αύτόμελον.

Τήν ωραιότητα* τής παρθενίας σου* και τό ύπέρλαμ- 
προν* τό τής άγνείας σου* 6 Γαβριήλ καταπλαγεις* 
έβόα σοι, Θεοτόκε* Ποιόν σοι έγκώμιον* προσαγάγω επά

ξιον;* τί δέ ονομάσω σε;* απορώ και έξίσταμαι * διό, ώς 
προσετάγην, βοώ σοι'* Χαίρε, ή κεχαριτωμένη.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, έτερα. (Τήν ωραιότητα).

Τό άναλλοίωτον* τό τής θεότητος* και τό εκούσιον* 
πάθος σου, Κύριε,* είς εαυτόν καταπλαγεις* ό ^δης 
έπωδύρετο'* Τρέμω τήν τοΟ σώματος* μή φθαρεΐσαν ύπό- 

στασιν’* βλέπω τόν αόρατον* μυστικώς πολεμοΰντά με* 
διό και οϋς κατέχω κραυγάζουσι’* Δόξα, Χριστέ, τή άνα- 
στάσει σου.

Δόξα. "Ομοιον.

Τό άκατάληπτον* τό τής σταυρώσεως* και άνερμήνευ- 
τον* τό τής έγέρσεως* θεολογοΟμεν οΐ πιστοί* απόρ
ρητον μυστήριον'* σήμερον γάρ θάνατος* και ό άδης έσκύ- 

λευται,* γένος δέ άνθρώπινον* άφθαρσίαν ένδέδυται'* διό 
και εύχαρίστως κραυγάζομεν'* Δόξα, Χριστέ, τή άναστάσει 
σου.

Και νυν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Τόν άκατάληπτον* και άπερίγραπτον,* τόν όμοούσιον* 
Πατρι και Πνεύματι* εν τή γαστρί σου μυστικώς* έχώ- 

ρησας, Θεομήτορ'* μίαν και άσύγχυτον* τής Τριάδος 
ένέργειαν* έγνωμεν τώ τόκω σου* έν τφ κόσμω δοξάζε- 
σθαι’* διό και εύχαρίστως βοώμέν σοι'* Χαίρε, ή κεχαριτω- 
μένη.



Μετά τον αμωμον και τά εύλογητάρια, ή ύπακοή.

Εκπλήττων τη όράσει,* δροσίζων τοίς ρήμασιν* ό ά- 
στράπτων άγγελος* ταΐς μυροφόροις έλεγε'* Τον ζώντα 

τί ζητείτε εν μνήματι;* ήγέρθη κενώσας τά μνήματα’* τής 
φθοράς άλλοιωτήν* γνώτε τον άναλλοίωτον’* είπατε τφ 
Θεφ·* 'Ω ς φοβερά τά έργα σου!* δτι τό γένος έσωσας των 
άνθρώπων.

ο ι  αναβαθμοί. Ά ντίφω νον Α'.
'Τ ^ ή ν  αιχμαλωσίαν Σιών* σϋ έξείλου εκ Βαβυλώνος'* κάμε
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τεκ των παθών* προς ζωήν έλκυσον, Λόγε.

Εν τω νότω οΐ σπείροντες* δάκρυσιν ένθέοις* θεριοϋσι 
στάχυας* εν χαρά άειζωΐας.

Δόξα, και νυν.

Αγίω Πνεύματι* πάσα άγαθοδωρία* ώς Πατρι και Υιω 
συνορστράπτει,* έν φ  τά πάντα ζή και κινείται.

Ά ντίφω νον Β'.

Ε'ά ν  μή Κύριος οίκοδομήση* οικον των αρετών,* μάτην 
/κοπιώ μεν’* τήν δε ψυχήν σκέποντος,* ουδεις ήμών 

πορθεϊται τήν πόλιν.
'Τ^οΟ καρπού τής γαστρος* τφ  Πνεύματι* υΙοποιητώς σοιΤ τφ Χριστφ ώς πατρι* οΐ άγιοι πάντοτε είσι.

Δόξα, και νΰν.

Αγίω Πνεύματι* ένθεωρεΐται πάσα άγιότης, σοφία'* ού- 
σιοί πάσαν γάρ κτίσιν.* Αύτφ λατρεύσωμεν'* Θεός 

γάρ,* ώς Πατρί τε και Λόγφ.

Άντιφοονον Γ'

0 1 φοβούμενοι τον Κύριον μακάριοι’* τρίβους βαδιοϋνται 
τών εντολών’* φάγονται* ζο^ηράν γάρ παγκαρπίαν.

Κύκ>νχρ τής τραπέζης σου εύφράνθητι,* καθορών σου, 
ποιμενάρχα,* τά έκγονα φέροντα* κλάδους άγαθοερ-

γίας.
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Δόξα, και νυν.

Α γίω Πνεύματι* ό πας πλοΟτος τής δόξης,* έξ ού χάρις 
και ζωή πάση τή κτίσει * συν ΠατρΙ γάρ άνυμνεΐται και 
τω Λόγω.

Προκείμενον.

Ε ’ίπατε έν τοίς έθνεσιν, δτι Κύριος έβασίλευσε" κα\ γάρ 
κατώρθωσε την οίκουμένην, ήτις ού σαλευθήσεται.
Στίχ. ”Ασατε τω Κυρίω ^σμα καινόν, ^σατε τφ Κυρίω 

πάσα ή γή.

Κανών άναστάσιμος. Ποίημα Ιϋ)άννου μοναχού.

'Η χος γ'. ’Ωδή α'. '0  ειρμός.

Ο τά ύδατα πάλαι* νεύματι θείω* είς μίαν συναγωγήν 
συναθροίσας* και τεμών θάλασσαν* Ισραηλίτη λαω,* 

ούτος ό Θεός ήμών* δεδοξασμένος υπάρχει’* αύτφ μόνω 
σωμεν,* δτι δεδόξασται.

Τροπάρια.

Ο την γήν κατακρίνας* τφ παραβάντι* Ιδρώτος φέρειν 
καρπόν τάς άκάνθας,* άκανθων στέφανον* έκ παρα

νόμου χειρός* ούτος ό Θεός ήμών* σωματικώς δεδεγμέ- 
νος,* την κατάραν έλυσεν,* δτι δεδόξασται.

Ν' ικητής τροπαιοϋχος* κατά θανάτου* 6 θάνατον δεδυ- 
κώς άνεδείχθη'* παθητήν σάρκα γάρ* έμψυχωμένην 

λαβών* ούτος ό Θεός ήμών* και συμπλακεις τώ τυράννο)* 
πάντας συνανέστησεν,* δτι δεδόξασται.

Θεοτοκίον.

Α ληθή Θεοτόκον* πάντα τά έθνη* δοξάζει σε τήν άσπό- 
ρως τεκοϋσαν'* ύποδύς μήτραν γάρ* ήγιασμένην τήν 

σήν,* ούτος ό Θεός ήμών* τό καθ’ ήμάς ούσιώθη* και Θεός 
και άνθρωπος* έκ σου γεγέννηται.
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’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Οέκ μή όντων* τά πάντα παραγαγών* τω Λόγω κτιζό
μενα,* τελειούμενα Πνεύματι,* παντοκράτορ Δέσπο

τα,* εν τη αγάπη τη ση στερέωσόν με.
Τροπάρια.

Δ ιά Σταυροϋ σου* ήσχύνθη ό ασεβής’* εΙργάσατο βό
θρον γάρ,* δν όρύξας είσπέπτωκε* ταπεινών ύψώθη 

δέ,* Χριστέ, το κέρας εν τη ση άναστάσει,

Τής εύσεβείας* τό κήρυγμα των εθνών* ώς υδωρ έκά- 
λυψε* τάς θαλάσσας, φιλάνθρωπε'* άναστάς εκ τάφου 

γάρ* τό τής Τριάδος άπεκάλυψας φέγγος.
Θεοτοκίον.

Δ εδοξασμένα* λελάληνται περι σοϋ,* ή πόλις ή έμψυ
χος* τοϋ άει βασιλεύοντος'* διά σοϋ γάρ, Δέσποινα,* 

τοϊς έπιγείοις Θεός συνανεστράφη.

Κοντάκιον. (Ή  Παρθένος σήμερον).

Εξανέστης σήμερον* από τοϋ τάφου, οίκτίρμον,* και 
ήμάς έξήγαγες* εκ των πυλών τοϋ θανάτου'* σήμερον 

Ά δάμ χορεύει* κα'ι χαίρει Ευα,* άμα δέ καΐ οί προφήται* 
συν πατριάρχαις* ύμνοϋσιν άκαταπαύστως* τό θειον 
κράτος* τής εξουσίας σου.

Ό  οίκος. (Τήν Έ δέμ Βηθλεέμ).

Οούρανός και ή γή* σήμερον χορευέτωσαν* και Χρίστον 
τον Θεόν* όμοφρόνως ύμνείτο^σαν,* ότι τούς δεσμί- 

ους* έκ των τάφων άνέστησε.* Συγχαίρει πάσα* κτίσις, 
προσφέρουσα* επάξια άσματα* τω πάντων κτίστη* καΐ λυ
τρωτή ημών'* ότι τούς βροτούς* έξ αδου σήμερον* ώς ζωο
δότης συνανελκύσας* πρός ούρανούς συνανυψοί* και κα- 
ταρράσσει τοϋ έχθροϋ* τάς επάρσεις και πύλας* τοϋ αδου 
διαθλάττει* τω θείω κράτει* τής εξουσίας αυτού.

Εις τούς αίνους, στιχηρά άναστάσιμα. "Ηχος γ'.
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Δ εϋτε, πάντα τά έθνη,* γνώτε τοΰ φρικτου μυστηρίου 
την δύναμιν * Χριστός γάρ ό Σωτήρ ήμών,* ό έν άρχή 

Λόγος,* έσταυρώθη δι’ ημάς* και έκών έτάφη* και άνέστη 
εκ νεκρών* τοϋ σώσαι τά σύμπαντα.* Αυτόν προσκυνήσω- 
μεν.

Δ ιηγήσαντο πάντα τά θαυμάσια* οί φύλακές σου. Κύ
ριε* άλλα τό συνέδριον της ματαιότητος* πλήρωσαν 
δώρων* την δεξιάν αυτών* κρύπτειν ένόμιζον* την άνάστα- 

σίν σου,* ήν ό κόσμος δοξάζει.* Έλέησον ημάς.

Χαράς τά πάντα πεπλήρωται* τής άναστάσεως την πεί
ραν είληφότα'* Μαρία γάρ ή Μαγδαληνή* έπι τό μνήμα 

ήλθεν,* εύρεν άγγελον* έπι τόν λίθον καθήμενον* τοΧς Ιμα- 
τίοις έξαστράπτοντα* και λέγοντα'* Τί ζητείτε τόν ζώντα* 
μετά τών νεκρών;* ούκ έστιν ώδε,* άλλ’ έγήγερται, καθώς 
ειπε,* προάγων έν τή Γαλιλαία.

Εν τω φωτί σου. Δέσποτα,* όψόμεθα φώς, φιλάνθρωπε’* 
άνέστης γάρ έκ τών νεκρών* σωτηρίαν τώ γένει* τών 

ανθρώπων δωρούμενος,* ΐνα σε πάσα κτίσις δοξολογή* τόν 
μόνον άναμάρτητον.* Έλέησον ημάς.

Έτερα στιχηρά άνατολικά.

Υμνον έωθινόν* αΐ μυροφόροι γυναίκες* τά δάκρυα 
προσέφερον. Κύριε'* ευωδίας γάρ αρώματα κατέχου- 

σαι* τό μνήμά σου κατέλαβον,* τό άχραντόν σου σώμα* μυ- 
ρίσαι σπουδάζουσαι.* 'Άγγελος καθήμενος έπι τόν λίθον* 
αύταΐς εύηγγελίσατο’* Τί ζητείτε τόν ζώντα μετά τών νε
κρών;* τόν θάνατον γάρ πατήσας* άνέστη ως Θεός,* παρέ- 
χων πάσι τό μέγα έλεος.

Ε ξαστράπτων άγγελος* έπι τό μνήμά σου τό ζωοποιόν* 
ταΐς μυροφόροις έλεγεν'* Έκένωσε τους τάφους 6 Λυ

τρωτής,* έσκύλευσε τόν άδην* και άνέστη τριήμερος* ώς 
μόνος Θεός και παντοδύναμος.

ΕΙς τό μνήμά σε έπεζήτησεν* έλθοϋσα τή μια τών σαβ- 
βάτων* Μαρία ή Μαγδαληνή’* μη εύροΟσα δε ώλοφύ- 

ρετο* κλαυθμώ βοώσα * Οιμοι, Σωτήρ μου!* πώς έκλάπης,
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πάντων βασιλεύ;* Ζεύγος δέ ζωηφόρων άγγέλων* ένδοθεν 
τοϋ μνημείου έβόα'* Τί κλαίεις, ώ γύναι;* Κλαίω, φησίν,* δτι 
ήραν τον Κύριόν μου τού τάφου,* και ούκ οίδα που έθηκαν 
αυτόν.* Αύτή δέ στραφεΐσα όπίσω,* ώς κατεΐδέ σε,* ευθέως 
έβόα’* Ό  Κύριός μου* και ό Θεός μου, δόξα σοι.

Εβραίοι συνέκλεισαν* εν τω τάφφ την ζωήν’* ληστής 
δέ άνέωξεν* έν τή γλώσση τήν τρυφήν,* κραυγάζων 

και λέγων’* Ό  μετ’ εμού δι’ εμέ σταυρωθείς* συνεκρέματό 
μοι έπι τού ξύλου* και έφαίνετό μοι έπι τού θρόνου* τω Πα- 
τρι συγκαθήμενος·* αύτος γάρ έστι* Χριστός 6 Θεός ήμών,* 
ό έχων τό μέγα έλεος.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νύν. 'Υπερευλογημένη. Εΐτα Δο
ξολογία μεγάλη, κ.τ.λ.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Οι Μακαρισμοί.
^Ηχος γ'.

Αθετήσαντα, Χριστέ,* τήν εντολήν σου* τον προπάτορα 
’Αδάμ,* τού παραδείσου έξώρισας'* τον δέ ληστήν, 

οίκτίρμον,* όμολογήσαντά σε έν Σταυρω,* έν αύτω είσωκι- 
σας κράζοντα'* Μνήσθητί μου, Σωτήρ,* έν τή βασιλεία σου.

Αμαρτήσαντας ημάς* τή τού θανάτου* κατεδίκασας 
άρά,* ό ζωοδότης και Κύριος'* έν δέ τω σώματί σου* 

άναμαρτήτως. Δέσποτα, παθών,* τούς θνητούς έζώωσας 
κράζοντας'* Μνήσθητι και ήμών* έν τή βασιλεία σου.

Αναστάς έκ τών νεκρών,* συνεξανέστησας* ήμας έκ 
τών παθών* τή άναστάσει σου. Κύριε,* τού δέ θανάτου 

πάσαν* τήν δυναστείαν ώλεσας, Σωτήρ'* διά τούτο πίστει 
σοι κράζομεν'* Μνήσθητι και ήμών* έν τή βασιλεία σου.

Τή τριημέρω σου ταφή* τούς έν τω αδη* νεκρωθέντας 
ώς Θεός* ζωοποιήσας συνήγειρας'* και άφθαρσίαν 

πάσιν* ώς άγαθός έπήγασας ήμίν* τοίς έν πίστει κράζουσι 
πάντοτε'* Μνήσθητι και ήμών* έν τή βασιλεία σου.
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Ταΐς μυροφόροις γυναιξι* πρώταις έφάνης* άναστάς 
έκ των νεκρών,* Σωτήρ, βοήσας το Χαίρετε’* και δι’ 
αυτών τοίς φίλοις* την σήν μηνύεις έγερσιν, Χριστέ'* διά 

τοϋτο πίστει κραυγάζομεν * Μνήσθητι και ημών* έν τή βα
σιλεία σου.

Εν τω δρει Μωϋσής* χείρας άπλώσας* προετύπου τον 
Σταυρόν,* τον Άμαλήκ τροπωσάμενος'* ημείς δέ πί- 
στει τούτον* κατά δαιμόνων δπλον κραταιόν* είληφότες, 

πάντες κραυγάζομεν* Μνήσθητι και ημών* έν τη βασιλείςι 
σου.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τον Πατέρα και ΥΙόν* και Πνεύμα άγιον* ύμνήσωμεν, 
πιστοί,* ενα Θεόν, ένα Κύριον,* ώς έξ ένός ήλίου* 
τρισσολαμπής γάρ έστιν ή Τριάς* και φωτίζει πάντας τούς 

κράζοντας'* Μνήσθητι και ήμών* έν τη βασιλείςι σου.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Χαίρε, ή πύλη του Θεοΰ,* δι’ ής διήλθε* σαρκωθείς 6 
πλαστουργός,* έσφραγισμένην φυλάξας σε.* Χαίρε, 
νεφέλη κούφη,* τον θειον όμβρον φέρουσα Χριστόν.* Χαί

ρε, κλΐμαξ και θρόνε ουράνιε.* Χαίρε δρος σεπτόν,* πΐον, 
άλατόμητον.

ΗΧΟΣ Δ'.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1Ν0Ν 
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά αναστάσιμα. ^Ηχος δ'.

Τον ζωοποιόν σου Σταυρόν* άπαύστως προσκυνοΟντες,* 
Χριστέ 6 Θεός,* την τριήμερόν σου* άνάστασιν δοξά- 
ζομεν’* δι’ αυτής γάρ άνεκαίνισας* την καταφθαρεΤσαν*
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των ανθρώπων φύσιν, παντοδύναμε,* και την είς ουρανούς 
άνοδον* καθυπέδειξας ήμίν* ώς μόνος αγαθός καΐ φιλάν
θρωπος.

Τοϋ ξύλου τής παρακοής* τό έπιτίμιον ελυσας, Σωτήρ,* 
τω ξύλφ τοϋ Σταυρού* έκουσίως προσηλωθείς'* και 

είς αδου κατελθών, δυνατέ,* τού θανάτου τά δεσμά* ώς Θε
ός διέρρηξας·* διό προσκυνούμεν* την εκ νεκρών σου 
άνάστασιν* εν άγαλλιάσει βοώντες’* Παντοδύναμε Κύριε, 
δόξα σοι.

Πύλας αδου συνέτριψας, Κύριε,* και τω σφ θανάτφ* 
τοϋ θανάτου τό βασίλειον ελυσας'* γένος δε τό ανθρώ

πινον* εκ φθοράς ήλευθέρωσας,* ζωήν και αφθαρσίαν* τω 
κόσμφ δωρησάμενος* και τό μέγα έλεος.

'Έτερα στιχηρά ανατολικά,

Δ εύτε, άνυμνήσωμεν, λαοί,* τήν τού Σωτήρος τριήμερον 
έγερσιν'* δι’ ής έλυτρώθημεν* των τοϋ αδου άλύτων 

δεσμών* και αφθαρσίαν καΐ ζωήν* πάντες έλάβομεν 
κράζοντες'* Ό  σταυρωθείς και ταφείς και άναστάς,* σώ- 
σον ημάς τή άναστάσει σου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Αγγελοι και άνθρωποι, Σωτήρ,* τήν σήν ύμνούσι τριή
μερον έγερσιν’* δι’ ής κατηυγάσθη* τής οίκουμένης 

τά πέρατα,* και τής δουλείας τού εχθρού* πάντες έλυτρώ
θημεν κράζοντες·* Ζωοποιέ παντοδύναμε Σωτήρ,* σώσον η
μάς τή άναστάσει σου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Πύλας χαλκάς συνέτριψας* και μοχλούς συνέθλασας,* 
Χριστέ ό Θεός,* και γένος άνθρώπων* πεπτωκός άνέ- 

στησας'* διά τούτο συμφώνως βοώμεν'* Ό  άναστάς έκ τών 
νεκρών,* Κύριε, δόξα σοι.

Κύριε,* ή έκ Πατρός σου γέννησις* άχρονος ύπάρχει 
και άΐδιος * ή έκ Παρθένου σάρκωσις* άφραστος άν- 

θρώποις* καΐ άνερμήνευτος’* και ή είςαδου κάθοδος* φοβε
ρά διαβόλω* και τοίς άγγέλοις αύτού'* θάνατον γάρ πατή- 
σας* τριήμερος άνέστης,* άφθαρσίαν παρέχων άνθρώποις* 
και τό μέγα έλεος.
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ο διά σέ θεοπάτωρ,* προφήτης Δαβίδ* μελφδικώς περι 
σοϋ προανεφώνησε* τω μεγαλείά σοι ποιήσαντι* Πα- 

ρέστη ή βασίλισσα εκ δεξιών σου.* Σέ γάρ μητέρα* πρόξε
νον ζωής άνέδειξεν* 6 άπάτωρ έκ σου ένανθρωπήσαι* εύδο- 
κήσας Θεός,* 'ίνα την έαυτοΟ άναπλάση εΙκόνα* φθαρεΤσαν 
τοϊς πάθεσι,* και το πλανηθέν* όρειάλωτον ευρών* πρόβα- 
τον, τοϊς ώμοις άναλαβών,* τώ Πατρι προσαγάγη* και τω ’ι- 
δίω θελήματι* ταΐς ούρανίαις συνάψη δυνάμεσι* και σώση. 
Θεοτόκε, τον κόσμον* Χριστός ό εχων* τό μέγα και πλού
σιον ελεος.

’Απόστιχα αναστάσιμα. 'Ηχος δ'.

Κύριε,* άνελθών εν τω σταυρω* την προγονικήν ημών 
κατάραν έξήλειψας* και κατελθών εν τω αδη* τους 
άπ’ αΙώνος δέσμιους ήλευθέρωσας,* αφθαρσίαν δωρούμε- 

νος* των ανθρώπων τω γένει* διά τοϋτο ύμνουντες 
δοξάζομεν* την ζωοποιόν* και σωτήριόν σου έγερσιν.

Τά κατ’ άλφάβητον. 
ρεμάμενος* έπι ξύλου, μόνε δυνατέ,* πάσαν κτίσιν 

Λ .  έσάλευσας·* τεθείς εν τάφω δε* τούς κατοικοΰντας εν 
τάφοις άνέστησας,* άφθαρσίαν και ζωήν δωρούμενος* τφ 
γένει των ανθρώπων'* διό ύμνουντες δοξάζομεν* τήν τριή
μερόν σου έγερσιν. 

i  αός παράνομος. Χριστέ,* σέ προδούς τω Πιλάτω*
V  σταυρωθήναι κατεδίκασεν,* αγνώμων περι τον εύερ- 

γέτην φανείς'* άλλ’ έκών ύπέμεινας ταφήν,* αύτεξουσίως ά- 
νέστης τριήμερος,* ώς Θεός δωρούμενος ήμίν* άτελεύτητον 
ζωήν* και τό μέγα έλεος.

Μετά δακρύων γυναίκες* καταλαβοΟσαι τό μνήμα* 
σέ έπεζήτησαν'* μή εύροΰσαιδέ, όλοφυρόμεναι* μετά 
κλαυθμού βοώσαι έλεγον'* Οιμοι! Σωτήρ ημών,* βασιλεύ 

των απάντων,* πώς έκλάπης;* ποιος δε τόπος κατέχει* τό 
ζωηφόρον σώμά σου;* "Αγγελος δέ πρός αύτάς άπεκρίνα-



το'* Μή κλαίετε, φησίν,* άλλ’ άπελθοϋσαι κηρύξατε,* δτι ά- 
νέστη ό Κύριος,* παρέχων ήμϊν άγαλλίασιν* ώς μόνος εΟ- 
σπλαγχνος.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Νεϋσον παρακλήσεσι* σών οίκετών, πανάμωμε,* παύ- 
ουσα δεινών ημών επαναστάσεις,* πάσης θλίψεως ή- 
μάς άπαλλάττουσα’* σε γάρ μόνην ασφαλή* και βεβαίαν 

άγκυραν έχομεν* και την σήν προστασίαν κεκτήμεθα,* Μή 
αίσχυνθώμεν, Δέσποινα,* σε προσκαλούμενοι'* σπεϋσονείς 
Ικεσίαν* τών σοι πιστώς βοώντων’* Χαίρε, Δέσποινα,* ή 
πάντων βοήθεια,* χαρά καΐ σκέπη* και σωτηρία τών ψυχών 
ημών.

Άπολυτίκιον.

Τ ό φαιδρόν τής άναστάσεως κήρυγμα* εκ τοϋ άγγέλου 
μαθοϋσαι* αΐ τοϋ Κυρίου μαθήτριαι* και τήν προγονι- 

κήν άπό’φασιν άπορρίψασαι,* τοΐς άποστόλοις καυχώμεναι 
ελεγον’* Έσκύλευται ό θάνατος,* ήγέρθη Χρίστος ό Θεός,* 
δωρούμενος τώ κόσμφ* τό μέγα έλεος.

Θεοτοκίον.

Τ ό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον* και άγγέλοις άγνωστον μυ
στήριον* διά σοϋ. Θεοτόκε,* τοΐς έπι γής πεφανέρω- 

ται,* Θεός εν άσυγχύτφ ενώσει σαρκούμενος* και σταυρόν 
έκουσίως* υπέρ ήμών καταδεξάμενος'* δι’ ου άναστήσας 
τόν πρωτόπλαστον* έσωσεν εκ θανάτου τάς ψυχάς ήμών.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός έχων ακροστιχίδα’
Τέταρτος ύμνος τω Θεφ, Μητροφάνους. *

Ποίημα Μητροφάνους Σμύρνης.
^Ηχος δ'. ’Ωδή α'. (Θαλάσσης τό ερυθραίαν).

Τριάδα* θεαρχικήν δοξάσωμεν* ταΐς ύποστάσεσι,* μο- 
ναδικήν δέ φύσιν των τριών,* συναΐδιον, σύνθρονον* 

ήν δυσωποϋντες λέγομεν'* Σώσον τοΐ)ς πίστει σε δοξάζον
τας.

Εχρίσθη* ύπο Πατρός τώ Πνεύματι* άγαλλιάσεως* θε- 
ουργικφ έλαίω ό ΥΙός* και βροτος έχρημάτισε* και 
τής μιας θεότητος* τό τρισυπόστατον έδίδαξε.

Τό κάλλος* τής απροσίτου δόξης σου,* Μονάς τρισή- 
λιε,* τά Σεραφιμ ού φέροντα όραν,* συγκαλύπτονται 
πτέρυξι* και τρισαγίοις άσμασιν* άκαταπαύστως σε δοξά- 

ζουσιν.
Θεοτοκίον.

Д  φράστως* τόν ποιητήν γεγέννηκας* τών δλων, πάν- 
ΓΑ^αγνε,* τής παλαιάς λυτρούμενον άρας* τους βροτοϋς 
και θανάτου φθοράς,* και διά σου έπέγνωμεν* ένα Θεόν τόν 
τρισυπόστατον.

’Ωδή γ'. (Ούκ εν σοφία).
Γνώμην έξ υψους* τοϊς άγίοις τό πριν άποστόλοις σου* 

ώς άπέστειλας, Χριστέ,* παρά Πατρός τόν Παράκλη
τον,* τήν μίαν ένέφηνας* φύσιν τρισήλιον.

πατριάρχη* Αβραάμ δτε ώφθης εν σχήματι* άνδρι-
Α κω, τριττή Μονάς,* τό άπαράλλακτον έδειξας,* τής 

σής άγαθότητος* και κυριότητος.

Οχαρακτήρσιν* έν τρισιν εις Θεός πιστευόμενος,* ά- 
περίγραπτος σαφώς,* άπερινόητος άπασι,* ^Οσαι τάς 

ψυχάς ημών* έκ πάσης θλίψεως.
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Θεοτοκίον.

Στοιχειωθέντες* του ΥΙοϋ σου σοφαίς είσηγήσεσιν,* έ- 
νικήν και τριλαμπή* την θεαρχίαν δοξάζομεν* και σέ 

μακαρίζομεν* την άειπάρθενον.

Κάθισμα. (Ταχύ προκατάλαβε).

Τρισήλιε, άκτιστε* και όμοούσιε,* Μονάς τρισυπόστατε* 
και ακατάληπτε,* τους δούλους σου οΐκτειρον,* σώ- 

σον εκ των κινδύνων* ώς Θεός έλεήμων'* σέ γάρ, Κύριε, 
μόνον* λυτρωτήν και Δεσπότην* κεκτήμεθα βοώντες'* Γε- 
νοϋ ήμίν ΐλεως.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Π ολλαΐς περιστάσεσι* και συμφοραΐς των δεινών,* 
Παρθένε, κυκλούμενοι* καΐ προς άπόγνωσιν* άει πε- 

ριπίπτοντες,* μόνην σε σωτηρίαν* και έλπίδα και τείχος* έ- 
χομεν, Θεοτόκε,* και προς σέ κατά χρέος* εν πίστει και νυν 
προστρέχομεν’* σώσον τους δούλους σου.

’Ωδή δ'. (Ό  καθήμενος εν δόξη).

Υ περούσιον Τριάδα* εν μονάδι θεότητος* καΐ κυριαρ
χίαν* συν τοίς Σεραφίμ σε δοξάζομεν* ώς αδιαίρετον 

φύσιν,* ώς άσύγχυτον,* ώς Ισόρροπον* δόξη, Θεέ ακατάλη
πτε.

Μεριστήν ούσαν άφράστως* τοίς προσώποις θεότητα* 
και ταυτιζομένην* άμα τή μια κυριότητι,* άπεριόρι- 

στον μόνην,* άπερίγραπτον,* άνυμνοϋμέν σε* τον ποιητήν 
πάσης κτίσεως.

Νους 6 άναρχος τον Λόγον* άπορρήτως γεγέννηκε* και 
τό θειον Πνεϋμα* τό Ισοσθενές έκπεπόρευκε'* και διά 

τοϋτο Τριάδα* όμοούσιον,* τον Δεσπότην* των ολων Θεόν 
καταγγέλλομεν.

Θεοτοκίον.

Οπτανόμενος τοίς πάλαι* τυπικώς προκατήγγειλε* τήν 
έκ σου, Παρθένε,* σάρκωσιν ό Λόγος' άλλ’ ύστερον*
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επιφανείς τοίς άνθρώποις* κατ’ άλήθειαν,* τρισυπόστατον* 
μίαν άρχήν έφανέρωσε.

’Ωδή ε'. (Έξέστη τά σύμπαντα).

Συνέντες έκ πίστεως* τής παντουργοΟ θεότητας,* μίαν 
μέν άπρόσιτον ουσίαν,* τρεις δ’ ύποστάσεις* ζωαρχι- 
κάς, συμφυείς* σέβομεν, Πατέρα και ΥΙόν* και Πνεύμα τ5 

άγιον,* συναΐδιον ϋπαρξιν.

Το σέλας, τρισήλιε,* τής ουσιώδους αίγλης σου* λάμ- 
ψον, ενιαία μοι θεότης,* άκτιστε ψύσις* και φωτουρ- 
γαία πηγή* πάσης φωτοδότιδος αυγής,* ϊνα κατοπτρίζίο- 

μαι* σοϋ το κάλλος τό άρρητον.

Ως μόνον υπάρχοντα* δημιουργόν του σύμπαντος* και 
συνεκτικόν και κυβερνήτην* πάνσοφον όντως* κάι 
τής ζωής χορηγόν* γνόντες σε, βοώμέν σοιπιστώς* Δέσπο

τα τρισήλιε,* τους ύμνοΟντάς σε φρούρησον.
Θεοτοκίον.

Θεώσαι βουλόμενος* τόν πριν φθαρέντα άνθρωπον* ό 
δι’ άγαθότητα. Παρθένε,* πλάσας κάι δείξας* εΙκόνα 
θείας μορφής,* άνθρωπος έγένετο έκ σοϋ* και μίαν τρισά- 

ριθμον* θεαρχίαν κατήγγειλεν.
’Ωδή ς'. (Έβόησε πρότυπών).

Ενέφηνεν* ο Πατήρ έκλαλών τήν υΙότητα,* κάι τό Πνεύ
μα* τω Χριστώ βαπτισθέντιόρώμενον* διάτοϋτο μίαν* 

και τριττήν θεαρχίαν δοξάζομεν.

Ως ειδέ σε* τρισαγίαις φωναΐς άνυμνούμενον* 'Ησαΐας,* 
ύψηλοϋ έπι θρόνου καθήμενον,* τήν τριττήν έπέγνω* 

τής μιας θεαρχίας ύπόστασιν.

Μετάρσιον,* υψηλέ βασιλεύ τρισυπόστατε,* τήν καρ- 
δίαν* και ήμών των σών δούλων άνάδειξον,* 'ίνα τής 

σής δόξης* θεωρώμεν λαμπρώς τήν φαιδρότητα.
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Θεοτοκίον.

Η ξίωσε* μορφωθήναι σαφώς τό ήμέτερον* εκ Παρθέ
νου* ό ΥΙος του Θεοϋ ώς φιλάνθρωπος* και τής θείας 

δόξης* κοινωνοϋς τους ανθρώπους έποίησε.

Κάθισμα. (Ταχύ προκατάλαβε).

Π ατέρα άγέννητον,* τον δε ΥΙόν γεννητον* και Πνεύμα 
τό άγιον* έκπορευτόν εκ Πατρός* φρονοΟντες, κηρύτ- 

τομεν* άναρχον βασιλείαν* και θεότητα μίαν*, ήν περ 
δοξολογοϋντες* όμοφρόνως βοώμεν * Τριάς όμοούσιε,* σώ- 
σον ημάς, ό Θεός.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Τον χρόνων επέκεινα* και προ αΙώνων Θεόν* εν χρόνω 
έκύησας* ύπερφυώς εν σαρκι* Θεάνθρωπον, άχραντε* 

δθεν σε Θεοτόκον* άληθώς και κυρίως* πάντες όμολογοϋν- 
τες,* έκτενώς σοι βοώμεν’* Τής δόξης τής αΙωνίου* πάντας 
άξίωσον.

’Ωδή ζ', (Έ ν τή καμίνω).

Τάς τεταγμένας* έπουρανίους φύσεις και νοεράς* τάξεις 
όρθοδόξως πάντες οΐ γηγενείς* έκμιμούμενοι, δοξάζο- 

μεν* μίαν θεότητα* έν τρισιν Ισουργοίς ύποστάσεσι. (Δις)

Ρ ήσεις αγίων* ύποφητών σε πάλαι συμβολικώς* ένα των 
αΙώνων πάντων δημιουργόν* προεδήλωσαν, άνέκφρα- 

στον* Θεόν και Κύριον,* θεαρχικαΐς έν τρισιν ύποστάσεσιν. 
Θ ε ο τ

Ο κατ’ ουσίαν* άθεώρητος Λόγος και παντουργός* ώ- 
φθης τοΐς άνθρώποις άνθρωπος εξ άγνής* Θεομήτο- 

ρος, τον άνθρωπον* άνακαλούμενος* προς μετουσίαν τής 
σής θεότητος.

’Ωδή η'. (Χείρας έκπετάσας Δανιήλ).

Φως μοναρχικόν και τριλαμπές,* ουσία άναρχε,* κάλ
λος άμήχανον,* έν τή καρδία μου οΐκησον* και ναόν
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Ν

τής σής θεότητας* φωτοειδή και καθαρον* δείξόν με 
κράζοντα* Ευλογείτε,* πάντα τά έργα Κυρίου, τον Κύριον.

(Δ'ις)

Από των ποικίλων με παθών,* Τριάς άμέριστε,* Μονάς 
άσύγχυτε,* και τής ζοφώσεως λύτρωσαι* των πται

σμάτων και καταύγασον* μαρμαρυγαΐς σου θεϊκαΐς,* ΐνα 
φαντάζωμαι* την σήν δόξαν* και άνυμνώ σε τής δόξης τδν 
Κύριον.

Θεοτοκίον.
οϋς μέν ό αγέννητος Πατήρ* και Λόγος σύμμορφος* 
και Πνεϋμα σύνθρονον,* ουσία, δύναμις, ΰπαρξις,* 

ύπερούσιε, άνέκφραστε,* μεγαλουργέ Τριάς μονάς,* φρού- 
ρει την ποίμνην σου* ταΐς πρεσβείαις* τής Θεοτόκου ώς φύ
σει φιλάνθρωπος.

’Ωδή θ'. ("Απας γηγενής).

Ολην νΰν προς σε* κινώ τήν καρδίαν μου* και την διά
νοιαν* και τάς διαθέσεις δε* ψυχής άπάσας* και τάς 

τοϋ σώματος,* τον πλαστουργόν και ρύστην μου,* μονάρχα 
τρίφωτε,* και βοώ σοι'* Σώσόν με τον δουλόν σου* πειρα
σμών εκ παντοίων και θλίψεων. (ΔΙς) 
4 7  ψωσον ημών* και νοϋν και διάνοιαν* πρός σέ τον G- 
Ξ ψιστον'* φώτισον σαΧς λάμψεσιν* άχράντοις, Πάτερ,* 

Λόγε, Παράκλητε,* ό φώς οίκών απρόσιτον,* τής δόξης ή
λιε,* φωτοκράτορ,* πάντοτε δοξάζειν σε* τον μονάρχην 
Θεόν τρισυπόστατον.

Θεοτοκίον.
ώσον τους εις σέ* πιστεύοντας. Κύριε,* και καταγγέλ- 

; λοντας* άναρχον, άΐδιον,* ουσίαν μίαν,* τρία δέ πρόσ
ωπα* θεαρχικά και σύμμορφα* τής κυριότητος,* και τής 
θείας* δόξης σου άξίωσον* ταΐς λιταΐς τής άγνής Θεομήτο- 
ρος.

Τό "Αξιόν έστιν και τά λοιπά του ΜεσονυκτικοΟ.
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Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα αναστάσιμα 
^Ηχος δ'.

Αναβλέψασαι τοϋ τάφου την είσοδον* και την φλόγα 
του αγγέλου μη φέρουσαι* αΐ μυροφόροι σϋν τρόμφ* 

έξίσταντο, λέγουσαι'* ’Ά ρα έκλάπη* ό τφ ληστη άνοίξας 
παράδεισον;* άρα ήγέρθη* ό και προ πάθους κηρύξας την ε- 
γερσιν;* Αληθώς άνέστη Χριστός ό Θεός,* τοίς εν άδη 
παρέχων* ζωήν και άνάστασιν.

Δόξα. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Εκουσία σου βουλή* σταυρόν ύπέμεινας, Σωτήρ,* και 
εν μνήματι καινω* άνθρωποι έθεντο θνητοί* τόν διά 

λόγου τά πέρατα συστησάμενον’* όθεν δεσμευθείς* ό 
άλλότριος* θάνατος δεινώς* έσκυλεύετο,* και οΐ εν οίδη ά- 
παντες έκραύγαζον* τή ζωηφόρφ έγέρσει σου'* Χριστός 
άνέστη* ό ζωοδότης* μένων είς τους αΙώνας.

ΚαΙ νϋν. Θεοτοκίον, αύτόμελον.

Κατεπλάγη Ιωσήφ* τό ύπέρ φύσιν θεωρών* καιέλάμβα- 
νεν είς νοϋν* τόν έπι πόκον ύετόν* εν τή άσπόρω συλ- 

λήψει σου, Θεοτόκε,* βάτον εν πυρι* άκατάφλεκτον,* ρά
βδον Άαρών* τήν βλαστήσασαν * και μαρτύρων ό μνή- 
στωρ σου και φύλαξ* τοΪς Ιερεϋσιν έκραύγαζε'* Παρθένος 
τίκτει,* και μετά τόκον* πάλιν μένει παρθένος.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, εν , (Ταχύ προκατάλαβε).

Ανέστης ώς αθάνατος* από τοϋ αδου, Σωτήρ,* συνή- 
γειρας τόν κόσμον σου* τή άναστάσει τή σή,* Χριστέ 

ό Θεός ήμών'* έθραυσας εν Ισχύϊ* τοϋ θανάτου τό κράτος'* 
εδειξας, έλεήμον,* τήν άνάστασιν πασι’* διό σε και δοξάζο- 
μεν,* μόνε φιλάνθρωπε.

Δόξα. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Εκ των άνω κατελθών* τών υψωμάτων Γαβριήλ* και 
τή πέτρα προσελθών,* ένθα ή πέτρα τής ζωής,* λευ- 

χειμονών άνεκραύγαζε ταΐς κλαιούσαις’* Παύσασθε υμείς*

Α Ν Α Σ Τ Α Σ ΙΜ Α  -  Η Χ Ο Σ  Δ ' 435

τής θρηνώδους κραυγής,* έχουσαι άεΐ* τό εύσυμπάθητον* 
δν γάρ ζητείτε κλαίουσαι, θαρσεΐτε,* ώς αληθώς έξεγήγερ- 
ται * διό βοάτε* τοΪς άποστόλοις,* δτι άνέστη 6 Κύριος.

Και νϋν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Κατεπλάγησαν, άγνή,* πάντες άγγέλων οΐ χοροί* τό 
μυστήριον τής σής* κυοφορίας τό φρικτόν’* πώς ό τά 

πάντα συνέχων νεύματι μόνω* άγκάλαις ώς βροτός* ταΐς 
σαΐς συνέχεται,* και δέχεται άρχήν* 6 προαιώνιος,* καΐ γα- 
λουχεϊται σύμπασαν 6 τρέφων* πνοήν άφάτφ χρηστότητι;* 
και σέ ώς όντως* Θεοϋ Μητέρα* εύφημοΟντες δοξάζουσιν.

Μετά τόν άμωμον και τά εύλογητάρια, ή ύπακοή.

Τά τής σής παραδόξου έγέρσεως* προδραμοϋσαι αΐ μυ- 
ροφόροι* τοίς άποστόλοις έκήρυττον, Χριστέ,* δτι 

άνέστης ώς Θεός,* παρέχων τώ κόσμω τό μέγα έλεος.

Οι άναβαθμοί. Άντίφωνον Α'.

Ε κ νεότητός μου* πολλά πολεμεί με πάθη'* άλλ’ αυτός 
άντιλαβοΰ* και σώσον, Σωτήρ μου.

Ο ι μισοΰντες Σιών,* αίσχύνθητε άπό τοΟ Κυρίου* ώς 
χόρτος γάρ πυρι* έσεσθε άπεξηραμμένοι.

Δόξα, και νϋν.

Α γίω Πνεύματι* πάσα ψυχή ζωοΟται* και καθάρσει ύ- 
ψοϋται,* λαμπρύνεται* τή τριαδική Μονάδι* ιεροκρυ

φίως.

Άντίφωνον Β'.

Ε κέκραξά σοι. Κύριε,* θερμώς έκ βάθους ψυχής μου’* 
κάμο'ι γενέσθω* πρός ύπακοήν τά θεΐά σου ώτα.

Ε πι τόν Κύριον ελπίδα* πας τις κεκτημένος* υψηλότερος 
έστι* πάντών τών λυπούντων.

Δόξα, και νΟν.

Α γίω Πνεύματι* άναβλύζει τά τής χάριτος ί>ειθρα* άρ- 
δεύοντα άπασαν τήν κτίσιν* πρός ζωογονίαν.



ΆντΗρωνον Γ'.

Η καρδία μου προς σέ,* Λόγε, ύψωθήτω,* καΐ ούδέν 
θέλξει με* των τοΟ κόσμου τερπνών* προς χαμαιζη-

λίαν.

Επ'ι την μητέρα αύτοϋ* ώς έχει τις στοργήν,* έπι τω Κυ- 
ρίω θερμότερον* φίλτρον χρεωστούμεν.

Δόξα, και νϋν.

Αγίω Πνεύματι* θεογνωσίας πλοϋτος,* θεωρίας και σο
φίας'* πάντα γάρ έν τούτω* τά πατρώα δόγματα* ό 

Λόγος έκκαλύπτει.

Προκείμενον.

Α νάστα Κύριε, βοήθησον ήμίν, και λύτρωσαι ήμας ένε- 
κεν τής δόξης τού όνόματός σου.
Στίχ. Ό  Θεός, έν τοΐς ώσιν ημών ήκούσαμεν, καΐ οΐ πα

τέρες ημών ανήγγειλαν ήμιν έργον, δ εΙργάσω έν ταΤς ήμέ- 
ραις αυτών, έν ήμέραις άρχαίαις.

Kavojv άναστάσιμος. Ποίημα ’Ιοάννου τοϋ Δαμασκηνού.

"^Ηχος δ'. Ώ δή  α'. Ό  εΙρμός.
^αλάσσης* τό έρυθραΤον πέλαγος* άβρόχοις ΐχνεσιν*
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Θ̂ 6 παλαιός πεζεύσας Ισ ραήλ ,*  σταυροτύποις Μωσέως 
χερσι* του Ά μα λή κ  την δύναμιν* έν τή έρήμφ έτροπώσατο.

ΓρΟ Γι,αμιυ

Υ ψώθης* τήν ήμετέραν έκπτο^σιν* έπανορθούμενος,* έν 
τορ άχράντω ξύλορ του ΣταυροΟ* τήν έν ξύλω Ιώμενος* 

πανωλεθρίαν, Δέσποτα,* ώς αγαθός και παντοδύναμος.

E
' V τάφορ* σωματικώς, έν αδη δέ* μετά ψυχής ώς Θεός,* 
/ έν παραδείσω δέ μετά ληστοΟ* και έν θρόνορ ύπήρχες, 

Χριστέ,* μετά Πατρός και Πνεύματος,* πάντα πληρών ό ά- 
περίγραπτος.
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Θποτοκίον.
L σπόρως* τφ τοϋ Πατρός βουλήματι* έκ θείου Πνεύ- 

ΐ \ .  ματος* τον τοϋ ΘεοΟ συνείληίρας Υιόν* και σαρκ'ι άπε- 
κύησας* τόν έκ Πατρός άμήτορα* και δι’ ημάς έκ σου άπά- 
τορα.

’Ωδή γ'. '0  ειρμός.

Εύφραίνεται έπ'ι σοι* ή Εκκλησία σου, Χριστέ, κράζου- 
σα * Σύ μου Ισχύς, Κύριε,* και καταφυγή και στερέ

ωμα.
Τροπάρια.

Τ ό ξύλον τό τής ζωής,* ή νοητή καΐ άληθής δμπελος,* 
έπι Σταυρού κρέμαται,* πασιν άμβροσίαν πηγάζουσα.

^ 1  ς μέγας, ώς φοβερός,* ώς τό τού ^δου καθελών φρύ- 
^  fmd αγμα* και ώς Θεός άφθαρτος* νύν σωματικώς έξεγή- 
γερται.

Θεοτοκίον.
ύ μόνη τοίς έπ'ι γής* των υπέρ φύσιν άγαθών πρόξενος,* 
Μήτερ Θεού, γέγονας'* δθεν σοι τό Χαίρε προσάγομεν.

Κοντάκιον. (Έπεφάνης σήμερον).
I Σωτήρ και μύστης μου* άπό τού τάφου* ώς Θεός άνέ-
* στησεν* έκ τών δεσμών τούς γηγενείς* και πύλας ^δου 

συνέτριψε* και ώς Δεσπότης* άνέστη τριήμερος.
Ό  οίκος.

~  όν άναστάντα έκ νεκρών* Χριστόν τόν ζωοδότην* τρι
ήμερον έκ τάφου,* και πύλας τού θανάτου* σήμερον 

συνθλάσαντα* τή δυνάμει τή αυτού,* τόν ^δην τε νεκρώ- 
σαντα* και τό κέντρον τού θανάτου συντρίψαντα* και τόν 
Άδάμ* συν τή Εύα έλευθερώσαντα* ύμνήσωμεν πάντες οΐ 
γηγενείς,* ευχαρίστως βοώντες αίνον έκτενώς.* Αυτός γάρ 
ώς μόνος κραταιός* Θεός και Δεσπότης* άνέστη τριήμε
ρος.



Εις τους αίνους, στιχηρά άναστάσιμα. ^Ηχος δ'.

Ο σταυρόν ύπομείνας καΙ θάνατον* και άναστάς έκ των 
νεκρών,* παντοδύναμε Κύριε,* δοξάζομέν σου την 

άνάστασιν.

Εν τω Σταυρφ σου, Χριστέ,* τής αρχαίας κατάρας* ή- 
λευθέρωσας ημάς,* και εν τω θανάτφ  σου* τον την φύ- 

σιν ημών τυραννήσαντα* διάβολον κατήργησας’* εν δε τη έ- 
γέρσει σου* χαράς τά πάντα έπλήρω σας’* διο βοώμέν σοι* 
Ό  άνάστάς έκ τών νεκρών,* Κύριε, δόξα σοι.

Τω σω Σταυρφ, Χριστέ Σωτήρ,* όδήγησον ημάς* έπι 
την άλήθειάν σου* και ρϋσαι ημάς* τών παγίδων του 

εχθρού'* ό άναστάς έκ τών νεκρών,* άνάστησον ημάς* πε- 
σόντας τή αμαρτία,* έκτείνας την χείρά σου,* φιλάνθρωπε 
Κύριε,* τή πρεσβεία τών αγίων σου.

Τών πατρικών σου κόλπων* μή χωρισθείς, μονογενές* 
Λόγε τοΟ Θεοϋ,* ήλθες έπι γής διά φιλανθρωπίαν,* άν

θρωπος γενόμενος άτρέπτως,* και σταυρόν και θάνατον* ύ- 
πέμεινας σαρκΙ* ό απαθής τή θεότητι’* άναστάς δέ έκ νε
κρών* αθανασίαν παρέσχες* τω γένει τών άνθρώπων* ώς 
μόνος παντοδύναμος.

"Ετερα στιχηρά άνατολικά.
άνατον κατεδέξω σαρκί,* ήμΐν άθανασίαν* πραγμα- 
τευσάμενος, Σωτήρ'* και έν τάφω ωκησας,* ΐνα ήμάς 

τού αδου έλευθερώσης* συναναστήσας έαυτω,* παθών μέν 
ώς άνθρωπος,* άλλ’ άναστάς ώς Θεός'* διά τούτο βοώμεν’* 
Δόξα σοι, ζωοδότα Κύριε,* μόνε φιλάνθρωπε.

Π έτραι έσχίσθησαν, Σωτήρ,* 5τε έν τω Κρανίω* ό Σταυ
ρός σου έπάγη'* έφριξαν αδου πυλωροί,* 5τε έν τω 

μνημείω* ώς θνητός κατετέθης'* και γάρ τού θανάτου* κα- 
ταργήσας τήν Ισχύν* τοίς τεθνεώσι πάσιν* άφθαρσίαν παρέ
σχες* τή άναστάσει σου, Σωτήρ.* Ζωοδότα Κύριε, δόξα σοι.

Επεθύμησαν γυναίκες* Ιδείν σου τήν άνάστασιν,* Χρι
στέ ό Θεός * ήλθε προλαβούσα* Μ αρία ή Μ αγδαληνή,*
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ευρε τόν λίθον* άποκυλισθέντα τοΰ μνήματος,* και τον άγ
γελον* καθεζόμενον και λέγοντα * Τί ζητείτε τόν ζώντα με
τά των νεκρών;* άνέστη ώς Θεός,* ϊνα σώση τά σύμπαντα.

Π οϋ έστιν ΊησοΟς,* δν έλογίσασθε φυλάττειν;* είπατε, 
Ιουδαίοι'* που έστιν,* δν έθήκατε έν τφ μνήματι* τόν 

λίθον σφραγίσαντες;* δότε τόν νεκρόν,* οΐ την ζωήν άρνη- 
σάμενοι * δότε τόν ταφέντα* ή πιστεύσατε τφ άναστάντΓ* 
καν υμείς σιγήσητε,* τοΟ Κυρίου τήν έγερσιν* οΐ λίθοι κε- 
κράξονται,* μάλιστα ό άποκυλισθεις* έκ του μνήματος.* 
Μέγα σου τό ελεος!* μέγα τό μυστήριον* τής οίκονομίας 
σου!* Σωτήρ ημών, δόξα σοι.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νυν. 'Υπερευλογημένη. Δοξολο
γία μεγάλη κ.τ.λ.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

01 Μακαρισμοί.
^Ηχος δ'.

А  ιά ξύλου ό Άδάμ* παραδείσου γέγονεν άποικος'* διά 
ξύλου δέ Σταυρού* ό ληστής παράδεισον ωκησεν* 

ό μέν γάρ γευσάμενος* εντολήν ήθέτησε τοΰ ποιήσαντος,* ό 
δέ συσταυρούμενος* Θεόν ώμολόγησε τόν κρυπτόμενον,* 
Μνήσθητί μου, βοών,* έν τή βασιλεία σου.

I  υψωθείς έν τφ Σταυρφ* και του θανάτου λύσας τήν 
" δύναμιν* καΐ έξαλείψας ώς Θεός* τό καθ’ ημών χει

ρόγραφον, Κύριε,* ληστοΰ τήν μετάνοιαν* και ήμΐν παρά- 
σχου, μόνε φιλάνθρωπε,* τοίς πίστει λατρεύουσι,* Χριστέ ό 
Θεός ημών, και βοώσί σοι’* Μνήσθητι και ημών* έν τή βασι
λεία σου.

Τ ό χειρόγραφον ημών* έν τφ Σταυρφ τή λόγχη διέί>^- 
ξας* και λογισθεις έν τοίς νεκροΐς* τόν έκεΐσε τύραν

νον εδησας,* ρυσάμενος άπαντας* έκ δεσμών τοΰ ^δου τή 
άναστάσει σου,* δι’ ής έφωτίσθημεν,* φιλάνθρωπε Κύριε, 
και βοώμέν σοι’* Μνήσθητι και ημών* έν τή βασιλείς σου.



О σταυρωθείς καΐ άναστάς* ώς δυνατός έκ τάφου τριή
μερος* καΐ τον πρωτόπλαστον Άδάμ* έξαναστήσας, 

μόνε άθάνατε,* κάμε είς μετάνοιαν* έπιστρέψαι, Κύριε, 
καταξίωσον* εξ δλης καρδίας μου* και εν θέρμη ττ| πίστει 
άει κραυγάζειν σοι’* Μνήσθητί μου, Σωτήρ,* εν τη βασιλεία 
σου.

Δ Γ ήμας ο άπαθής* παθητός έγένετο άνθρωπος* καΐ 
έν μνήματι τεθείς* και άναστάς ημάς συνανέστησε * 

διό και δοξάζομεν* σϋν τω Σταυρω τό πάθος και την άνά- 
στασιν,* δι’ ών άνεπλάσθημεν,* δι’ ών και σφζόμεθα 
άνακράζοντες·* Μνήσθητι και ημών* έν τη βασιλεία σου.

Τόν άναστάντα έκ νεκρών* καΐ τό τοϋ αδου κράτος σκυ- 
λεύσαντα* καΐ όραθέντα γυναιξι* μυροφόροις λέγοντα, 

Χαίρετε,* πιστοί δυσωπήσωμεν* έκ φθοράς λυτρώσασθαι 
τάς ψυχάς ημών,* κραυγάζοντες πάντοτε* ληστοϋ τοϋ εύ- 
γνώμονος την φωνήν πρός αυτόν'* Μνήσθητι και ήμών* έν 
τη βασιλεία σου.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τόν Πατέρα και ΥΙόν* και τό Πνεύμα πάντες τό άγιον* 
όμοφρόνως οΐ πιστοί* δοξολογείν άξίως εύξώμεθα,* 

Μονάδα θεότητος* έν τρισιν ύπάρχουσαν ύποστάσεσιν,* ά- 
σύγχυτον μένουσαν,* άπλήν άδιαίρετον και άπρόσιτον,* δι’ 
ής έκλυτρούμεθα* τοϋ πυρός τής κολάσεως.

ΚαΙ νϋν. Θεοτοκίον

Τήν Μητέρα σου. Χριστέ,* τήν έν σαρκι άσπόρως τεκοϋ- 
σάν σε* και Παρθένον άληθώς* και μετά τόκον μεί- 

νασαν άφθορον,* αυτήν σοι προσάγομεν* είς πρεσβείαν. Δέ
σποτα πολυέλεε,* πταισμάτων συγχώρησιν* δωρήσασθαι 
πάντοτε τοΐς βοώσί σοι * Μνήσθητι και ήμών* έν τη βασι
λεία σου.

440 ΟΚΤΩΗΧΟΣ



ΑΝΑΣΤΑΣΙΜΑ -  ΗΧΟΣ ΠΛ, Α'

Η ΧΟ Σ ΠΛ. Α'.
441

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
ΕΙς το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν

Στιχηρά αναστάσιμα. "Ηχος πλ. α'.

Δ ιά του τιμίου σου Σταυρού, Χριστέ,* διάβολον ήσχυ- 
νας* κα'ι διά τής άναστάσεώς σου* τό κέντρον τής ά- 

μαρτίας ήμβλυνας* και έσωσας ήμάς* έκ των πυλών του θα
νάτου.* Δοξάζομέν σε. Μονογενές.

Ο την άνάστασιν διδοϋς* τω γένει των άνθρώπων* ώς 
πρόβατον έπι σφαγήν ήχθη'* έφριξαν τοΟτον* ο'ι άρχον

τες τοϋ αδου* και έπήρθησαν πύλαι οδυνηραί’* εισελήλυθε 
γάρ* 6 βασιλεύς τής δόξης Χριστός,* λέγων τοΐς έν δε- 
σμοίς·* Έξέλθετε,* και τοΐς έν τω σκότει'* Άνακαλύπτε- 
σθε.

Μέγα θαύμα!* 6 των άοράτων κτίστης* διά φιλανθρωπί
αν σαρκι παθών* άνέστη ό άθάνατος.* Δεϋτε, πατριάι 

των εθνών,* τούτον προσκυνήσωμεν'* τή γάρ αύτοΟ εύ- 
σπλαγχνία* έκ πλάνης ρυσθέντες,* έν τρισιν υποστάσεσιν* 
ένα Θεόν ύμνεΐν μεμαθήκαμεν.

"Ετερα στιχηρά ανατολικά, 
σπερινήν προσκύνησιν* προσφέρομέν σοι τω άνεσπέρω 
φωτί,* τω έπι τέλει των αΙώνων* ώς έν έσόπτρω διά 

σαρκος* λάμψαντι τφ κόσμω* και μέχρις ^ου  κατελθόντι* 
και το έκεϊσε σκότος λύσαντι* και το φώς τής άναστάσεώς* 
τοΐς έθνεσι δείξαντι.* Φωτοδότα Κύριε, δόξα σοι.

' όν αρχηγόν τής σωτηρίας ημών* Χρίστον δοξολογήσω- 
μεν'* αύτού γάρ έκ νεκρών άναστάντος,* κόσμος έκ 

πλάνης σέσωσται'* χαίρει χορός άγγέλων,* φεύγει δαιμό
νων πλάνη·* Ά δάμ πεσών άνίσταται* διάβολος κατήργη- 
ται.
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Ol τής κουστωδίας ένηχοϋντο* ύπό των παρανόμων'* 
Καλύψατε Χριστού την έγερσιν* και λάβετε αργύρια 

και είπατε,* δτι ημών κοιμωμένων* εκ τού μνημείου έσυλή- 
θη ό νεκρός.* Τίς είδε, τίς ήκουσε* νεκρόν κλαπέντα ποτέ;* 
μάλιστα έσμυρνισμένον καΐ γυμνόν,* καταλιπόντα και έν 
τω τάφφ* τά εντάφια αύτοΰ;* Μη πλανασθε, Ιουδαίοι'* μά
θετε τάς ρήσεις* των προφητών, και γνώτε,* ότι αύτός έστιν 
αληθώς* ό Λυτρωτής τού κόσμου* και παντοδύναμος, 

ύριε,* 6 τον αδην σκυλεύσας* και τον θάνατον πατή-к σας,* Σωτήρ ημών,* ό φωτίσας τον κόσμον* τώ Σταυ- 
ρω τώ τιμίφ,* έλέησον ημάς.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Εν τή Ερυθρά θαλάσση* τής άπειρογάμου νύμφης* εΙκών 
διεγράφη ποτέ.* Έ κεΐ Μωϋσής* διαιρέτης του ϋδατος,* 

ενθάδε Γαβριήλ* υπηρέτης τού θαύματος'* τότε τον βυθόν* 
έπέζευσεν άβρόχως Ισραήλ,* νυν δε τον Χρίστον* έγέννη- 
σεν άσπόρως ή Παρθένος'* ή θάλασσα* μετά τήν πάροδον 
του Ισραήλ* έμεινεν άβατος'* ή άμεμπτος* μετά τήν κύησιν 
τού Εμμανουήλ* έμεινεν άφθορος.* Ό  ών και προών* και 
φανεις ώς άνθρωπος Θεός,* έλέησον ημάς.

Ά πόστιχα  αναστάσιμα. ^Ηχος πλ. α'.

Σέ τον σαρκωθέντα Σωτήρα Χρίστον* και τών ούρανών 
μή χωρισθέντα* έν φωναΐς ασμάτων μεγαλύνομεν,* δτι 

σταυρόν και θάνατον κατεδέξω* διά τό γένος ημών* ώς φι
λάνθρωπος Κύριος'* σκυλεύσας αδου πύλας* τριήμερος ά- 
νέστης,* σφζων τάς ψυχάς ήμών.

Τά κ α τ '  άλφο'βη'ΐ'ον.
'^Γ υγείσ ης σου τής πλευράς, ζωοδότα,* κρουνούς άφέσε- 

^  ως πάσιν έξέβλυσας,* ζωής και σωτηρίας'* σαρκι δέ 
θάνατον κατεδέξω,* άθανασίαν ήμίν δωρούμενος'* οΙκήσας 
τάφω δέ* ήμάς ήλευθέρωσας,* συναναστήσας έαυτώ* ένδό- 
ξως ώς Θεός * διά τούτο βοώμεν'* Φιλάνθρο^πε Κύριε, δόξα 
σοι.
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ένη σου ή σταύρωσις* και ή έν &δου κάθοδος,* φιλάν- 
θρωπε, ύπάρχει'* σκυλεύσας γάρ αύτον* και τους πά

λαι δέσμιους* συναναστήσας έαυτφ* έ,νδόξως ώς Θεός,* 
τον παράδεισον άνοίξας* άπολαβείν τούτου ήξίωσας* διό 
και ήμίν τοίς δοξάζουσι* την σήν τριήμερον έγερσιν* δώρη- 
σαι Ιλασμόν αμαρτιών,* παραδείσου οικήτορας καταξιών* 
ώς μόνος εύσπλαγχνος.

Ο δι’ ημάς σαρκι πάθος δεξάμενος* και τριήμερος έκ νε
κρών άναστάς,* τής σαρκος ήμών τά πάθη θεράπευ- 

σον* καΐ άνάστησον έκ πταισμάτων χαλεπών,* φιλάνθρω
πε,* και σώσον ημάς.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ναός και πύλη υπάρχεις,* παλάτιον και θρόνος τοΰ βα- 
σιλέως,* Παρθένε πάνσεμνε* δι’ ής 6 λυτρωτής μου* 

Χριστός ό Κύριος* τοίς έν σκότει καθεύδουαιν έπέφανεν,* 
ήλιος υπάρχων δικαιοσύνης,* φωτίσαι θέλων, ους έπλασε* 
κατ’ εΙκόνα Ιδίαν* χειρι τή έαυτοϋ.* Διό, πανύμνητε,* ώς 
μητρικήν παρρησίαν* προς αυτόν κεκτημένη,* άδιαλείπτως 
πρέσβευε* σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Άπολυτίκιον άναστάσιμον. Αύτόμελον.
^όν συνάναρχον Λόγον* Πατρι και Πνεύματι,* τον έκ 

Παρθένου τεχθέντα* εις σωτηρίαν ήμών,* άνυμνήσω- 
μεν, πιστοί,* και προσκυνήσωμεν’* δτιηύδόκησε σαρκι* ά- 
νελθεΐν έν τω Σταυρω* και θάνατον ύπομεΐναι* και έγεΐραι 
τούς τεθνεώτας* έν τή ένδόξφ άναστάσει αύτοϋ.

Θεοτοκίον, όμοιον
αΐρε, πύλη Κυρίου* ή άδιόδευτος'* χαίρε, τείχος και 
σκέπη* των προστρεχόντων είς σέ'* χαΪρε, άχείμαστε 

λιμήν* και άπειρόγαμε'* ή τεκοϋσα έν σαρκι* τον ποιητήν 
σου καΐ Θεόν,* πρεσβεύουσα μή έλλίπης* υπέρ τών άνυ- 
μνούντων* και προσκυνούντων τον τόκον σου.

Λ .
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ
Κανών τριαδικός εχων ακροστιχίδα.
Κανών ό πέμπτος φωτι τω τρισηλίω.

Ποίημα Μητρθ(ράνους Σμύρνης.
"Ηχος πλ. α'. ’Ωδή α' ("Ιππον και αναβάτην).

Κ ράτος τής ενιαίας* και τρισηλίου μορφής* άνυμνοϋντες 
βοώμεν * Τον νοϋν ημών καταύγασον,* Θεέ παντοδύ

ναμε;* και προς την σήν, Δέσποτα,* μετεώρισον δόξαν ά- 
φραστον.

Α νω σε τών άγγέλων* διάκοσμοι νοεροί* άσιγήτως ύ- 
μνοϋσιν* εν τρισαγίοις ασμασι* Μονάδα τρισάριθμον* 

και Τριάδα σύμμορφον,* ύπερούσιον, παντοδύναμον.

Νέκταρ τής σής άγάπης,* γλυκύτατον, φωτουργόν* τη 
ψυχή μου παράσχου,* Τριάς Μονάς άρχίφωτε,* και 
θείαν κατάνυξιν* καθαρτικήν, Δέσποτα* πολυέλεε πάσης 

κτίσεως.
Θεοτοκίον.

Ωσπερ έπι τόν πόκον* κατήλθεν άψοφητι* ούρανόθεν, 
Παρθένε,* ό ύετός εν μήτρα σου* ό θείος και έσωσε* 

ξηρανθεΐσαν απασαν* τών άνθρώπων την φύσιν, άχραντε.

’Ωδή γ' (Ό  πήξας επ’ ούδενός).

Ν οήσας* τάς νοεράς ούσίας ύπέστησας* ύμνφδοϋς ά- 
παύστους τής σής θεότητος,* τρίφωτε Θεέ και παν- 

τουργέ'* άλλα και τών πηλίνων* και γηγενών δέξαι τήν δέη- 
σιν* και τήν Ικεσίαν ώς εϋσπλαγχνος.

Ο πάσης* κατά φύσιν τροπής άπαράδεκτος,* τοϊς άλλοι- 
ουμένοις ήμΐν και μέλπουσι* τήν ανεξιχνίασταν πηγήν* 

τής σής άγαθωσύνης* πλημμελημάτων δός συγχώρησιν* 
και τήν σωτηρίαν ώς εϋσπλαγχνος.

Πατέρα* και τόν ΥΙόν και Πνεύμα δοξάζομεν* εν άπα- 
ραλλάκτω μορφή θεότητος,* σέ τόν ένικόν και τριλαμ-
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μπή* Κύριον των άπάντων,* ώς οΐ προφήται και άπόστολοι* 
παρά σου σαφώς έδιδάχθησαν.

Θεοτοκίον.

Εφάνης* τω ΜωΟσή έν βάτω ώς άγγελος* βουλής τής με
γάλης τοϋ παντοκράτορας* σου την έκ Παρθένου προ
δήλων* σάρκωσιν, Θεου Λόγε,* δι’ ής ημάς μετεστοιχείω- 

σας* και προς ουρανούς άνεβίβασας.

Κάθισμα. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Ελεήμων υπάρχεις,* Τριάς άμέριστε* έλεείς γάρ τους 
πάντας* ώς παντοδύναμος* και πανοικτίρμων, συμπα
θής* και πολυέλεος·* διο προσφεύγομεν προς σέ* οΐ άμαρ- 

τήμασι πολλοίς* βαρούμενοι, κεκραγότες * Ίλάσθητι τοίς 
σοίς δούλοις* και ρϋσαι πάντας πάσης κολάσεως.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Παναγία Παρθένε,* ήμαςέλέησον* τουςπροσφεύγοντας 
πίστει* είς σέ την εϋσπλαγχνον* κάι αΐτουμένους την 
θερμήν σου* νυν άντίληψιν* δύνασάι γάρ ώς άγαθή* τους 

πάντας σφζειν, ώς ούσα* Μήτηρ ΘεοΟ του ΰψίστου,* ταΤς 
μητρικαΐς σου πρεσβείαις* άει χρωμένη θεοχαρίτωτε.

’Ωδή δ'. (Την θείαν έννοήσας σου).
Д  υεΐται τής μιας κυριότητας* τό τριφαές ό Δανιήλ,*
’ S Χρίστον κριτήν θεασάμενος* προς τον Πατέρα Ιόν

τα,* και Πνεύμα το προφαίνον την δρασιν. (Δις) 
ηλίνοις τους ύμνοϋντάς σε στόμασι* τον υπερούσιον 

'· ^ Θεόν,* τριαδικόν ύποστάσεσι,* μοναδικόν τε τή φύ
σει,* τής δόξης των αγγέλων άξίωσον.

Θεοτοκίον.
Τ'^ό όρος το δασύ και κατάσκιον,* δ ειδε πριν 6 Άββα- 

κούμ,* έξ ού προήλθεν δ άγιος,* τον δυσθεώρητον τό
κον* έδήλου σής, Παρθένε, συλλήψεως.



’Ωδή ε'. (Ό  άναβαλλόμενος).

Οδι’ άγαθότητα* κτίσας τον άνθρωπον* και κατ’ εΐκό- 
να* την σήν ποιήσας,* έν έμοι κατοίκησον,* τρίφωτε 

Θεέ μου,* ώς αγαθός και εϋσπλαγχνος.

Σύ με καθοδήγησον,* Μ ονάς τρισήλιε,* προς τρίβους 
θείας* τής σωτηρίας,* και τής σής έλλάμψεως* πλήρω

σαν ώς φύσει* Θεος άπειροδύναμος.

Φως τό άδιαίρετον* τής μιας φύσεως,* μεμερισμένον* 
τοίς χαρακτήρσι,* τριλαμπές, άνέσπερον,* την έμήν 

καρδίαν* καταύγασον ταΐς αΐγλαις σου.
Θεοτοκίον.

Ως κατείδε πάλαι σε,* αγνή πανάχραντε,* ό ύποφήτης* 
βλέπουσαν πύλην* προς τό (ρώς τό άδυτον,* ευθύς σε έ- 

πέγνω* Θεού κατοικητήριον.

’Ωδή ς'. (Μαινομένην κλύδωνι).

Τριφαής ύπάρχουσα,* θεαρχία,* ύποστατικώς,* ενιαία 
πέφυκας, ώς σύμμορφος* και Ισουργός* καΐ κατ’ ούσί- 

αν και βούλησιν. (Δ'ις)

Ικανώς έδήλωσεν* ό προφήτης* άδων τφ Πατρί'* Σω φωτι 
όψόμεθα, τω Πνεύματι,* φως τόν ΥΙόν,* ενα Θεόν τόν 

τρισήλιον.
Θεοτοκίον.

Των πταισμάτων λύτρωσιν* και κινδύνων,* Δέσποτα 
Θεέ,* ενικέ και τρίφωτε, κατάπεμψον* σοίς ύμνηταΐς* 

πρεσβείαις τής Θεομήτορος.

Κάθισμα. (Τόν συνάναρχον Λόγον).

Τό τρισήλιον σέλας* δοξολογήσωμεν* καΐ άπλήν την 
Τριάδα* νϋν προσκυνήσωμεν’* ότι έφώτισεν ημάς* και 

ήλέησε* και έρρύσατο φθοράς* τό γένος άπαν των βροτών,* 
λυτρώσασα έκ τής πλάνης* είδώλων πάντα τόν κόσμον,* 
και βασιλείαν ήμίν παρέσχετο.
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Απορήσας έκ πάντων* προς σέ κατέφυγον,* την ελπίδα 
απάντων* καΐ τό προσφύγιον* άμαρτωλών και ταπει

νών,* κράζων τό "Ημαρτον’* άλλ’ επιμένω τοίς χείροσιν* ά- 
ναισθητών ό άθλιος’* έλέησόν με προ τέλους,* έπίστρεψόν 
με και ρϋσαι* πάσης κολάσεως τον άνάξιον.

’Ωδή ζ'. (Ό  ύπερυψούμενος).

Ως ελέους άβυσσον* κεκτημένος. Κύριε,* και πέλαγος ά
πειρον,* οίκτίρμον, έλέησον* τους ενα σε ύμνοΟντας* 

τριλαμπή Θεόν των δλων. (Δίς).

Τόν άπερινόητον* ένικόν και τρίφωτον* Θεόν σε και Κύ
ριον,* ύμνοϋντες βοώμέν σοι'* Παράσχου τοΪς σοίς δού- 

λοις* Ιλασμόν άμαρτημάτων.
Θεοτοκίον.

ΤΡ^άδαμνον έβλάστησας* τφ Πατρι συνάναρχον,* άνθος 
А τής θεότητος,* βλαστόν συναΐδιον,* Παρθένε, τόν δι- 
δόντα* την ζωήν πάσιν άνθρώποις.

’Ωδή η'. (Σοι τφ παντουργφ).
Τ να  τής μιάς* άνακαλύψης πάλαι* σαφώς κυριότητος* 

τριττήν ύπόστασιν,* ώφθης. Θεέ μου,* έν σχήματι άνθρώ- 
πων* Αβραάμ ύμνοϋντι* σόν κράτος ένιαίον. (Δις)

ύ με πρός τάς σάς* θεουργικάς ακτίνας* δέρκειν κατα- 
^ ξ ίω σ ο ν ,*  φως τό άπρόσιτον,* Πάτερ οίκτίρμον* κάι 
Αόγε και τό Πνεύμα,* του εύαρεστεΐν σοι* άεί, Κύριε πάν
των.

Θεοτοκίον.

Ηστραψας ήμίν* τής τρισηλίου δόξης* τον ένα, πανύ- 
μνητε,* Χριστόν τόν Κύριον,* πάντας μυοΟντα* την 

μίαν θεαρχίαν* έν τρισΐ προσώποις* ύμνεΐν είς τους αΙώνας.

’Ωδή θ'. (Ήσάΐα χόρευε).

Λαλιαί σε βρότειαι* κατ’ άξίαν, άναρχε μονάς,* ου σθέ- 
νουσιν ύμνεΐν’* πλήν, ώς έφικτόν,* τολμώντες έκ πί-

Α Ν Α Σ Τ Α Σ Ι Μ Α - Η Χ Ο Σ  п л .  А ' 447



στεως,* θεαρχική σύνθρονε Τριάς,* δόξαν προσφέρομεν* 
τω σω κράτει και την αίνεσιν. (Δις)

Ισορρόπφ δόξη σε* τον μονάρχην τρίφωτον Θεόν* δοξάζει 
τά Χερουβίμ* και τά Σεραφιμ* άχράντοις εν στόμασι’* 

μεθ’ ών ήμας τους αμαρτωλούς* πρόσδεξαι, Κύριε,* τό σόν 
κράτος μεγαλύνοντας.

Θεοτοκίον.

Ως άγνή και άμωμος* και παρθένος τέτοκας Υιόν* λυ- 
τρούμενον ημάς* από πειρασμών,* Θεόν άναλλοίω- 

τον’* άλλα και νΰν άφεσιν ήμΧν* των παραπτώσεων* τούτον 
δούναι καθικέτευε.

Τό "Αξιόν έστιν καΐ τά λοιπά τού Μεσονυκτικού.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα αναστάσιμα. 
^Ηχος πλ. α' (Τόν συνάναρχον Λόγον).

Τόν Σταυρόν τού Κυρίου* έγκωμιάσωμεν,* τήν ταφήν τήν 
αγίαν* ύμνοις τιμήσωμεν* και τήν άνάστασιν αύτού* ύ- 

περδοξάσωμεν’* ότι συνήγειρε νεκρούς* έκ των μνημάτων 
ώς Θεός,* σκυλεύσας κράτος θανάτου* και Ισχύν διαβό
λου,* και τοίς έν άδη φως άνέτειλε.

Δόξα.

Κύριε,* νεκρός προσηγορεύθης* ό νεκρώσας τόν θάνα
τον’* έν μνήματι έτέθης* ό κενώσας τά μνήματα'* άνω 

στρατιώται* τόν τάφον έφύλαττον,* κάτω τούς άπ’ αιώνος* 
νεκρούς έξανέστησας.* Παντοδύναμε και ακατάληπτε* Κύ
ριε, δόξα σοι.

Και νύν. Θεοτοκίον. (Τόν συνάναρχον Λόγον).

Χαίρε, άγιον όρος* και θεοβάδιστον'* χαίρε, έμψυχε βά- 
τε* και άκατάφλεκτε'* χαίρε, ή μόνη πρός Θεόν* κό

σμου γέφυρα,* ή μετάγουσα θνητούς* πρός τήν αιώνιον ζω
ήν'* χαίρε, άκήρατε Κόρη,* ή άπειράνδρως τεκούσα* τήν 
σο3τηρίαν τών ψυχών ήμών.
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Μετά τήν β' στιχολογίαν, ετερα. 
ύριε,* μετά τήν τριήμερόν σου άνάστασιν* και τήν των
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к αποστόλων προσκύνησιν* ό Πέτρος έβόα σοι * Γυναί
κες άπετόλμησαν,* κάγώ έδειλίασα’* ληστής έθεολόγησε,* 
κάγώ ήρνησάμην σε’* άρα καλέσεις με τοΟ λοιπού μαθη
τήν;* ή πάλιν δείξεις με άλιέα βυθοΟ;* Άλλά μετανοοΟντά 
με δέξαι,* ό Θεός, και σώσόν με.

Δόξα.

Κύριε,* εν μέσω σε προσήλωσαν* οΐ παράνομοι των κα
ταδίκων,* καΐ λόγχη τήν πλευράν σου* έξεκέντησίοιν, ώ 

έλεήμον * ταφήν δε κατεδέξω,* ό λύσας αδου τάς πύλας,* 
και άνέστης τριήμερος'* έδραμον γυναίκες Ιδείν σε* καΐ ά- 
πήγγειλαν άποστόλοις τήν εγερσιν.* 'Υπερυψούμενε Σω- 
τήρ,* δν ύμνοϋσιν άγγελοι,* ευλογημένε Κύριε, δόξα σοι.

Και νϋν. Θεοτοκίον. (Τον συνάναρχον Λόγον).
πειρόγαμε νύμφη,* Θεογεννήτρια,* ή τής ΕΟας τήν λύ- 

“ πην* χαροποιήσασα,* άνυμνοΰμεν οΐ πιστοί* καιπροσ- 
κυνοϋμέν σε,* ότι άνήγαγες ημάς* εκ τής άρχαίας άράς'* 
και νυν δυσώπει άπαύστως,* πανύμνητε Παναγία,* είς τό 
σο3θήναι ημάς.

Μετά τον άμωμον και τά ευλογητάρια, ή ύπακοή.

Αγγελική όράσει* τον νοϋν έκθαμβούμεναι* και θεϊκή έ- 
γέρσει* τήν ψυχήν φωτιζόμεναι* αΐ μυροφόροι* τοίς ά- 

ποστόλοις εύηγγελίζοντο’* Αναγγείλατε έν τοίς έθνεσι* τήν 
άνάστασιν τοϋ Κυρίου* συνεργοΟντος τοίς θαύμασι* και πα
ρέχοντας ήμίν τό μέγα έλεος.

ο ι άναβαθμοί. Άντίφωνον Α'.

Εν τω θλίβεσθαί με* δαβιτικώς αδω σοι, Σωτήρ μου* 
'Ρϋσαί μου τήν ψυχήν* εκ γλώσσης δολίας.

Τοίς έρημικοίς* ζωή μακαρία έστι* θεϊκφ έρωτι πτερου- 
μένοις.



Δόξα, και νυν,'

Αγίω Πνεύματι* περικρατεΐται πάντα τά όρατά τε* συν 
τοίς άοράτοις* αύτοκρατές γάρ δν* τής Τριάδος εν έ- 

στιν άψεύστως.

Αντίφωναν Β'.

ΕΙς τά δρη, ψυχή, άρθώμεν’* δεϋρο έκεΧσε,* δθεν βοήθεια 
ήκει.

Δεξιά σου χειρ* κάμέ. Χριστέ, Ιπταμένη* σκαιωρίας πά- 
σης* περιφυλαξάτω.

Δόξα, και νυν.

Αγίω Πνεύματι* θεολογοϋντες φώμεν'* Συ εΐ Θεός,* ζωή, 
έρως, φως, νους’* συ χρηστότης,* συ βασιλεύεις είς 

τους αΙώνας.

Άντίφωνον Γ'.

Επι τοίς εΙρηκόσι μοι'* ΕΙς τάς αύλάς προσβώμεν Κυρί
ου'* χαράς πολλής πλησθεις* εύχάς άναπέμπω.

Επι οικον Δαβίδ* τά φοβερά τελεσιουργεΐται* πϋρ γάρ ε
κεί φλέγον* άπαντα αισχρδν νοϋν.

Δόξα, καΐ νϋν.

Αγίω Πνεύματι* ζωαρχική αξία,* έξ ου πάν ζωον έμψυ- 
χοϋται,* ως έν Πατρι* άμα τε και Λόγω.

Προκείμενον.

Ανάστηθι, Κύριε ό Θεός μου, ότι συ βασιλεύεις είς τους 
αΙώνας.
Στίχ. Έξομολογήσομαί σοι. Κύριε, έν όλη καρδία μου, 

διηγήσομαι πάντα τά θαυμάσιά σου.
KavoDv αναστάσιμος. Ποίημα Ίωάννου μοναχού. 

^Ηχος πλ. α'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Ιππον και άναβάτην* είς θάλασσαν Έρυθράν* 6 συντρι
βών πολέμους* έν ύψηλω βραχίονι* Χριστός έξετίναξεν,* 
Ισραήλ δέ έσωσεν* έπινίκιον ύμνον άδοντα.
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Τροπάρια.

Σ ε ή άκανθηφόρος* Εβραίων συναγωγή,* ού στοργήν, 
εύεργέτα,* προς σέ φυλάξασα μητρικήν,* Χριστέ, έστε- 

φάνωσε,* τον γενάρχη λύοντα* τής άκάνθης το έπιτίμιον.

Ηγειράς με πεσόντα* τω βόθρφ, έπικλιθείς,* ζωοδότα, 
άπτώτως’* καΐ τής έμής δυσώδους φθοράς,* Χριστέ, 
άνασχόμενος* άπειράστως, θείας* ουσίας μύρω με εύωδία- 

σας.
Θεοτοκίον.

Λέλυται ή κατάρα,* ή λύπη πέπαυται'* ή γάρ εύλογημέ- 
νη* και κεχαριτωμένη πιστοίς* χαράν έξανέτειλεν,* 
εύλογίαν πάσιν* άνθηφοροΰσα Χρίστον τοΐς πέρασι.

’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Οπήξας* επ’ ούδενός την γήν τή προστάξει σου* και με- 
τεωρίσας άσχέτως βρίθουσαν,* έπι την άσάλευτον, 
Χριστέ,* πέτραν των έντολών σου* την Εκκλησίαν σου 

στερέωσον,* μόνε άγαθέ και φιλάνθρωπε.
Τροπάρια.

Χολήν μέν* οΐεκ πέτρας τό μέλιθηλάσαντες* τω έν τή έ- 
ρήμφ τερατουργήσαντι* σοι προσενηνόχασι, Χριστέ'* 
δξος δ’ άντί τοϋ μάννα* ευεργεσίαν σοι ήμείψαντο* παίδες 

Ισραήλ οΐ άγνώμονες.
πάλαι* φωτοειδεΐ νεφέλη σκεπόμενοι* τήν ζωήν έν τά- 

φω Χρίστον κατέθεντο’* άλλ’ αύτεξουσίως άναστάς* 
πάσι πιστοίς παρέσχε* τήν μυστικώς έπισκιάζουσαν* άνω
θεν τοϋ Πνεύματος έλλαμψιν.

Θεοτοκίον.
ϋ Μήτηρ* Θεοϋ άσυνδυάστως γεγένησαι* του έξ άκηρά- 
του Πατρός έκλάμψαντος* άνευθεν ώδίνων μητρικών * 

δθεν σε Θεοτόκον,* σεσαρκωμένον γάρ έκύησας* Λόγον, 
όρθοδόξως κηρύττομεν.
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Κοντάκιον. (Μιμητής ύπάρχων).

Π ρος τόναδην, Σωτήρ μου,* συγκαταβέβηκας,* κα ιτάς 
πύλας συντρίψας* ώς παντοδύναμος* τούς θανόντας 

ώς κτίστης* συνεξανέστησας* κα'ι θανάτου τό κέντρον,* 
Χριστέ, συνέτριψας* και Ά δ ά μ  τής κατάρας* έρρύσω, 
φιλάνθρωπε'* διό πάντες σοι κράζομεν'* Σώσον ήμας. Κύ
ριε.

Ό  οίκος. (Τού άναργύρου τήν μνήμην).

Ακούσασαι αΐ γυναίκες* του αγγέλου τά ρήματα,* άπε- 
βάλοντο τον θρήνον,* προσχαρεϊς γενόμεναι,* και σύν- 

τρομοι τήν άνάστασιν έβλεπον’* και Ιδού Χρίστος προσήγ- 
γισεν αύταΐς,* λέγων το Χαίρετε θαρσεΐτε,* εγώ τον κό
σμον νενίκηκα* και τους δεσμίους έρρυσάμην'* σπουδάσα
τε ούν πρός τους μαθητάς* άπαγγέλλουσαι αύτοΧς,* ότι προ
άγω ύμάς* εν τή πόλει Γαλιλαία τοϋ κηρϋξαι'* διό πάντες 
σοι κράζρμεν'* Σώσον ημάς. Κύριε.

Εις τους αίνους, στιχηρά άναστάσιμα. "Ηχος πλ. α'.

Κύριε,* έσφραγισμένου τοϋ τάφου* υπό τών παρανό
μων,* προήλθες έκ του μνήματος,* καθώς έτέχθης εκ 

τής Θεοτόκου’* ούκ εγνωσαν πώς έσαρκώθης* οΐ άσώματοί 
σου άγγελοι'* ούκ ήσθοντο πότε άνέστης* οΐ φυλάσσοντές 
σε στρατιώται'* άμφότερα γάρ έσφράγισται* τοϊς έρευνώ- 
σι,* πεφανέρωται δε τά θαύματα* τοϊς προσκυνοϋσιν* εν πί- 
στει τό μυστήριον'* δ άνυμνοΟσιν* άπόδος ήμϊν άγαλλίασιν* 
και τό μέγα ελεος.

Κύριε,* τούς μοχλούς τούς αΙωνίους συντρίψας* και δε- 
σμά διαρρήξας* του μνήματος άνέστης,* καταλιπών 

σου τά εντάφια* είς μαρτύριον τής άληθοϋς* τριημέρου τα
φής σου'* και προήγες εν τή Γαλιλαία* ό έν σπηλαίω τηρού
μενος.* Μέγα σου τό ελεος,* άκατάληπτε Σωτήρ!* Έλέη- 
σον ημάς.

Κύριε,* αΐ γυναίκες εδραμον έπι τό μνήμα* τοϋ Ιδείν σε 
τόν Χριστόν* τόν δι’ ήμάς παθόντα'* και προσελθοϋ- 

σαι* εύρον άγγελον έπι τόν λίθον καθήμενον* τώ φόβω κυλι-
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σθέντα,* και προς αύτάς έβόησε λέγων'* Άνέστη ό 
Κύριος'* είπατε τοϊς μαθηταΐς,* δτι άνέστη έκ νεκρών* ό 
σφζθ3ν τάς ψυχάς υμών.

Κύριε,* ώσπερ έξήλθες* έσφραγισμένου του τάφου,* οϋ- 
τως είσήλθες* και τών θυρών κεκλεισμένων* πρός 

τους μαθητάς σου,* δεικνύων αύτοίς* τά τοϋ σώματος πά
θη,* απερ κατεδέξω,* Σωτήρ, μακροθυμήσας.* 'Ως έκ 
σπέρματος Δαβίδ* μώλωπας ύπήνεγκας,* ώς ΥΙός δέ του 
Θεοϋ* κόσμον ήλευθέρωσας.* Μέγα σου το έλεος,* άκατά- 
ληπτε Σωτήρ!* Έλέησον ημάς.

'Έτερα στιχηρά άνατολικά.

Κύριε,* ό βασιλεύς τών αΙώνων* καΐ ποιητής τών άπάν- 
των,* ό δι’ ήμας σταύρωσιν* και ταφήν σαρκι καταδε- 

ξάμενος,* ϊνα ήμας τοϋ αδου* έλευθερώσης πάντας,* σϋ εΐ ό 
Θεος ήμών * εκτός σου άλλον ούκ οΐδαμεν.

ύπερλάμποντά σου θαύματα* τίς διηγήσεται;* 
ή τίς άναγγελεΐ* τά φρικτά σου μυστήρια;* ένανθρωπή- 

σας γάρ δι’ ήμας,* ώς αυτός ήθέλησας,* τό κράτος έφανέ- 
ρωσας* τής δυνάμεώς σου'* εν γάρ τφ Σταυρώ σου* τώ λη
στή παράδεισον ήνοιξας* και έν τή ταφή σου* τούς μοχλούς 
τού αδου συνέτριψας* και έν τή άναστάσει σου* τά σύμπαν- 
τα έπλούτισας.* Ευσπλαγχνε, δόξα σοι.

’-’ΡΟφόροι γυναίκες,* τον τάφον σου καταλαβούσαι* 
IVJL λίαν πρωί,* έπεζήτουν σε μυρίσαι* τον άθάνατον Λό
γον και Θεόν'* και τοϋ άγγέλου τοϊς ρήμασιν ένηχηθεΐσαι* 
ύπέστρεφον έν χαρά,* τοϊς άποστόλοις μηνύσαι έμφανώς,* 
ότι άνέστης, ή ζωή τών απάντων,* καΐ παρέχεις τώ κόσμφ 
Ιλασμον* και τό μέγα έλεος.

Τοϋ θεοδέγμονος τάφου* πρός τούς Ιουδαίους οΐ φύλα
κες έλεγον’* ”Ω τής υμών ματαιόφρονος συμβουλής!* 

φυλάττειν τόν άπερίγραπτον δοκιμάσαντες,* μάτην έκοπιά- 
σατε’* κρύψαι τήν άνάστασιν* τοϋ σταυρωθέντος βουλόμε- 
νοι,* τρανώς έφανερώσατε.* "Ω τοϋ υμών ματαιόφρονος 
συνεδρίου!* Τί πάλιν κρύψαι συμβουλεύεσθε,* δ ού κρύπτε-
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ται;* μάλλον δέ παρ’ ήμών άκούσατε* και πιστεϋσαι θελή
σατε* των γενομένων την αλήθειαν.* 'Άγγελος άστραπηφό- 
ρος* ούρανόθεν κατελθών* τον λίθον άπεκύλισεν,* ού τφ 
φόβω νεκρώσει συνεσχέθημεν'* και φωνήσας ταΐς κραταιό- 
φροσι μυροφόροις* έλεγε γυναιξίν’* Ούχ όρατε των φυλά
κων την νέκρωσιν* και των σφραγίδων την διάλυσιν,* τοΟ 
αδου τε την κένωσιν;* Τί τον τό νΐκος τοϋ αδου καταργή- 
σαντα* και τοϋ θανάτου το κέντρον συντρίψαντα* ώς θνη- 
τον επιζητείτε;* Εύαγγελίσασθε δέ* ταχύ πορευθεΐσαι* τοίς 
άποστόλοις την άνάστασιν,* άφόβως κραυγάζουσαι'* ’Όν- 
τως άνέστη ό Κύριος,* ό έχων το μέγα έλεος.

Δόξα. Το έθ3θινόν. Και νυν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις. 
Δοξολογία μεγάλη κ.τ.λ.

454 ΟΚΤΩΗΧΟΣ

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

ο ι Μακαρισμοί.
"Ηχος πλ. α'.

Ο ληστής έν τφ Σταυρφ,* Θεόν ειναί σε πιστεύσας, Χρι
στέ,* ώμολόγησέ σε* είλικρινώς έκ καρδίας,* Μνήσθη- 

τί μου Κύριε, βοών,* έν τή βασιλεία σου.
ον έν τφ ξύλω του Σταυρού* ζωήν άνθήσαντα τφ γένει 
ήμών* και ξηράναντα* τήν έκ τοϋ ξύλου κατάραν* ώς 

Σωτήρα και δημιουργόν* συμφώνους ύμνήσωμεν.

Τφ θανάτω σου. Χριστέ,* θανάτου έλυσας τήν δύναμιν* 
και συνήγειρας,* τούς άπ’ αΙώνος θανόντας,* σέ ύ- 
μνοϋντας τόν άληθινόν* Θεόν και Σωτήρα ήμών.

Επ'ι τό μνήμά σου, Χριστέ,* παραγενόμεναι γυναίκες σε- 
μναί,* έπεζήτουν σε,* ζωοδότα μυρίσαι,* και ώφθη ταύ- 
ταις άγγελος βοών'* Άνέστη ό Κύριος.

Σταυρωθέντος σου. Χριστέ,* έν μέσω δύο καταδίκων λη
στών,* ό μέν εις βλασφημών σε* κατεκρίθη δικαίως,* ό 
δέ άλλος σε θεολογών* παράδεισον ωκησε.

τ



Των αποστόλων τω χορω* παραγενόμεναι γυναίκες σε- 
μναΐ* άνεβόησαν'* Ό  Χριστός άνέστη'* ώς Δεσπότην 

και δημιουργόν* αυτόν προσκυνήσωμεν.
Δόξα. Τριαδικόν.

Τριάς άμέριστε μονάς,* ή παντουργός και παντοδύνα
μος,* ό Πατήρ, 6 ΥΙός* και τό άγιον Πνεύμα,* σε ύ- 
μνοϋμεν τόν άληθινόν* Θεόν και Σωτήρα ημών.

ΚαΙ νΟν. Θεοτοκίον,

Χαΐρε, εμψυχε ναέ* Θεου καΐ πύλη άδιόδευτε'* χαίρε, ά
φλεκτε* και πυρίμορφε θρόνε'* χαΐρε, Μήτηρ τοϋ Εμ
μανουήλ,* Χρίστου του ΘεοΟ ήμών.
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ΗΧΟ Σ ΠΛ. Β'.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά άναστάσιμα. 'Ηχος πλ. β'.
’Γ ίκην έχων. Χριστέ,* την κατά τού αδου,* έν τω Σταυρφ

άνήλθες,* ΐνα τους έν σκότει* θανάτου καθημένους* 
συναναστήσης σεαυτω,* 6 έν νεκροίς έλεύθερος,* ό πηγά- 
ζων ζωήν* εξ οίκείου φωτός.* Παντοδύναμε Σωτήρ,* έλέη- 
σον ημάς.

Σήμερον 6 Χριστός* θάνατον πατήσας,* καθώς εΐπεν, 
άνέστη,* και την άγαλλίασιν* τω κόσμφ έδωρήσατο,* 
ίνα πάντες κραυγάζοντες* τόν ύμνον ούτως εΐπωμεν'* 'Η 

πηγή τής ζωής,* τό άπρόσιτον φώς,* παντοδύναμε Σωτήρ,* 
έλέησον ήμας.

Σέ, Κύριε, τόν δντα* έν πάση τή κτίσει* άμαρτωλοι που 
φύγωμεν;* έν τφ ούρανφ;* αυτός κατοικείς * έν τφ ά- 
δη;* έπάτησας θάνατον’* εις τά βάθη τά τής θαλάσσης;* έ-
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κεί ή χείρ σου, Δέσποτα.* Προς σέ καταφεύγομεν’* σοι 
προσπίπτοντες Ικετεύομεν'* Ό  άναστάς εκ των νεκρών,* έ- 
λέησον ημάς.

"Ετερα στιχηρά ανατολικά.

Εν τω Σταυρω σου, Χριστέ, καυχώμεθα,* και την άνά- 
στασίν σου* ύμνοϋμεν και δοξάζομεν'* συ γάρ ει Θεος 

ημών,* εκτός σου άλλον ούκ οΐδαμεν.

Δ ιά παντός εύλογοϋντες τόν Κύριον,* ύμνοϋμεν την άνά- 
στασιν αύτοϋ’* Σταυρόν γάρ ύπομείνας* θανάτω θάνα

τον ώλεσε.

Δ όξα τη δυνάμει σου. Κύριε,* ότι κατήργησας* τόν τό 
κράτος εχοντα τού θανάτου,* άνεκαίνισας ημάς διά 

τού Σταυρού σου,* δωρούμενος ήμΐν* ζωήν και αφθαρσίαν.

Η ταφή σου. Κύριε,* τά δεσμά τού αδου* συντρίψασα δι- 
έρρηξεν'* ή εκ νεκρών άνάστασις* τόν κόσμον έφώτι- 

σε.* Κύριε, δόξα σοι.
Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον.

Τ ίς μή μακαρίσει σε,* Παναγία Παρθένε;* τίς μή ανυμνή
σει σου* τόν άλόχευτον τόκον;* ό γάρ άχρόνως εκ Πα- 

τρός έκλάμψας* ΥΙός μονογενής,* ό αύτός εκ σου τής α
γνής προήλθεν* άφράστως σαρκωθείς,* φύσει Θεός ύπάρ- 
χων,* και φύσει γενόμενος* άνθρο^πος δι’ ήμας'* ούκ είς 
δυάδα προσώπων τεμνόμενος,* άλλ’ έν δυάδι φύσεων* ά- 
συγχύτως γνωριζόμενος.* Αυτόν Ικέτευε,* σεμνή παμμακά
ριστε,* έλεηθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Ά πόστιχα άναστάσιμα. "Ηχος πλ. β'.

Τήν άνάστασίν σου, Χριστέ Σωτήρ,* άγγελοι ύμνοΰσιν έν 
ούρανοίς·* και ήμάς τούς έπι γής καταξίωσον* έν καθα

ρά καρδία σέ δοξάζειν.

Τά κατ’ άλφάβητον.

Π ύλας συντρίψας χαλκάς* και μοχλούς τού αδου συν- 
θλάσας* ώς Θεός παντοδύναμος,* γένος ανθρώπων
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πεπτωκός άνέστησας'* διά τοΟτο και ημείς* ύμνοϋντες 
βοώμεν'* Ό  άναστάς έκ των νεκρών,* Κύριε, δόξα σοι.

Ρ εύσεως ήμάς τής πάλαι* Χριστός έπανορθώσαι θέλων,* 
Σταυρω προσπήγνυται* και τάφω τέθειται'* δν μυρο- 

φόροι γυναίκες* μετά δακρύων ζητουσαι,* θρηνοΟσαι έλε- 
γον * Οϊμοι, Σωτήρ τών άπάντων!* πώς κατεδέξω τάφφ 
οΙκήσαι;* οΙκήσας δε θέλων,* πώς έκλάπης,* πώς μετετέ- 
θης;* ποιος δε τόπος* τό σόν ζωηφόρον* κατέκρυψε 
σώμα;* Ά λ λ ά , Δέσποτα,* ώςύπέσχου, ήμΐν έμφάνηθι,* και 
παϋσον άφ’ ήμών* τόν όδυρμόν τών δακρύων.* Θρηνούσαις 
δέ αύταΐς* άγγελος πρός αύτάς άπεβόησε* Τών θρήνων 
παυσάμεναι,* τοίς άποστόλοις είπατε,* δτι άνέστη 6 Κύ
ριος,* τω κόσμω δωρούμενος Ιλασμόν* και τό μέγα έλεος.

Σ ταυρωθείς, ώς ήβουλήθης, Χριστέ,* και τόν θάνατον τη 
ταφή σου σκυλεύσας,* τριήμερος άνέστης* ώς Θεός με

τά δόξης·* τω κόσμφ δωρούμενος* άτελεύτητον ζωήν* και 
τό μέγα έλεος.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
ποιητής και λυτρωτής μου, πάναγνε,* Χριστός ό Κύ- 

"^^ί^ριος* έκ τής σής νηδύος προελθών,* εμέ ένδυσάμε- 
νος,* τής πρφην κατάρας* τόν Ά δάμ ήλευθέρωσε* διό σοι, 
πάναγνε,* ώς τού Θεοϋ Μητρί τε* και Παρθένω άληθώς* βο
ώμεν άσιγήτως* τό Χαίρε τοϋ άγγέλου'* ΧαΤρε, Δέσποινα,* 
προστασία και σκέπη* και σωτηρία τών ψυχών ήμών.

Ά πολυτίκιον άναστάσιμον.

Αγγελικαι δυνάμεις* έπι τό μνήμά σου,* και οΐ φυλάσ- 
σοντες* άπενεκρώθησαν'* καιϊστατο Μαρία έν τω τά

φφ,* ζητούσα τό άχραντόν σου σώμα.* Έσκύλευσας τόν α- 
δην,* μή πειρασθεις ύπ’ αύτοϋ'* ύπήντησας τή Παρθένω,* 
δωρούμενος τήν ζωήν.* Ό  άναστάς έκ τών νεκρών,* Κύριε, 
δόξα σοι.
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Ο την εύλογημένην* καλέσας σου Μητέρα,* ήλθες έπι τό 
πάθος* έκουσία βουλή,* λάμψας εν τω Σταυρω,* άνα- 

ζητήσαι θέλων τον Άδάμ,* λέγων τοίς άγγέλοις'* Συγχάρη- 
τέ μοι,* οτι εύρέθη ή άπολομένη δραχμή.* Ό  πάντα σαφώς 
οίκονομήσας,* δόξα σοι.

Θεοτοκίον.

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚτίΚΟΝ

Κανών τριαδικός έχων ακροστιχίδα'
Τον έκτον ύμνον προσφέρω σοι, Θειότης.

Ποίημα Μητροφάνους Σμύρνης.
^Ηχος πλ. β'. ’Ωδή α'. ('Ως έν ήπείρω πεζεύσας).

Τρεις ύποστάσεις ύμνοϋμεν* θεαρχικάς,* ενιαίας φύσε- 
ως* άπαράλλακτον μορφήν,* άγαθόν, φιλάνθρωπον 

Θεόν,* των πταισμάτων Ιλασμόν* ήμϊν δωρούμενον.

Ούπερούσιος μόνος* και τριλαμπής* χαρακτήρσι Κύ
ριος* έν θεότητι μια* πεφυκώς, συνέτισον ημάς* και ά- 
ξίωσον τής σής* θείας έλλάμψεως.

Νυμφοστολήσας ό Παύλος* τήν εξ εθνών* Εκκλησίαν, 
ένα σε* τρισυπόστατον Θεόν* προσκυνεΐν έδίδαξεν, έξ 
ού* και δι’ ού περ και έν φ* τά πάντα γέγονε.

Θεοτοκίον.

Εκ τής γαστρός σου προήλθεν* ό νοητός,* Θεοτόκε, ή
λιος* και κατηύγασεν ήμάς* τριφαους θεότητος αύ- 
γαΐς·* δν ύμνοϋντες εύσεβώς,* σέ μακαρίζομεν.

’Ωδή γ'. (Ούκ έστιν άγιος).

Κοσμήσας, τρίφωτε Θεέ,* τάξεις τάς ούρανίους,* κατε- 
σκεύασας μέλπειν* τρισαγίαις σε φωναΐς'* δέξαι μεθ’ 
ών και ήμάς* άνυμνουντας* σου τήν άγαθότητα.
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Τήν μόνην ατρεπτον τριττήν,* σύμμορφον, ένιαίαν* θε- 
αρχίαν ύμνοϋντες,* λιτάζομέν σε θερμώς* άμαρτημά- 

των πολλών* καταπέμψαι* νΟν ήμϊν συγχώρησιν.

Ονους ό άναρχος Πατήρ,* σύμμορφε ΘεοΟ Λόγε* και το 
Πνεύμα το θειον,* τό άγαθόν και εύθές,* τούς άνυ- 

μνούντας πιστώς* τό σόν κράτος* φρούρησον ώς εύσπλαγ- 
χνος.

Θεοτοκίον.

Νομήν άνέστειλε φθοράς,* άνθρωπος κατ’ ουσίαν* γεγο- 
νώς ό Θεός μου* έν τή μήτρα σου, άγνή,* και τούς γε- 

νάρχας τής πριν* καταδίκης* μόνος ήλευθέρωσε.

Κάθισμα. (Τήν υπέρ ήμών).

Δέσποτα Θεέ,* έπίβλεψον ούρανόθεν’* ΐδε τήν ήμών* τα- 
πείνωσιν ώς οίκτίρμων* και σπλαγχνίσθητι,* φιλάν

θρωπε πανάγαθε'* ούδαμόθενγάρ έλπίζομεν* συγχωρήσεως 
τεύξασθαι* τών κακών, ών ήμάρτομεν'* διο γενοΟ μεθ’ ή
μών, κα'ι ούδείς καθ’ ήμών.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον, δμοιον.
А έσποινα άγνή,* έπίβλεψον ούρανόθεν'* ΐδε τών ήμών* 

L-hk τραυμάτων τάς άλγηδόνας* κάι σπλαγχνίσθητι,* παν
άχραντε, καΓίασαι* τού συνειδότος τον καύσωνα,* τφ σφ έ- 
λέει δροσίζουσα* και βοώσα τοίς δούλοις σου * Έγώ ειμι 
μεθ’ ύμών,* και ούδείς καθ’ υμών.

’Ωδή δ'. (Χριστός μου δύναμις).

Υψού διάνοιαν,* Μονάς ή τρίφωτος,* και ψυχήν και 
καρδίαν* σών ύμνητών* θάττον άναβίβασον* και τής 

έλλάμψεως τής σής* και λαμπρότητος άξίωσον.

Μετασχημάτισαν* και μεταμόρφωσον* έκ κακίας με 
πάσης* προς άρετήν,* μόνη άσχημάτιστε* και άναλ- 

λοίωτε Τριάς,* και σαΐς αιγλαις καταλάμπρυνον.

Νοήσας πρότερον* σοφώς ύπέστησας* τών άγγέλων τάς 
τάξεις* λειτουργικάς* σού τής άγαθότητος,* ή τρισυ
πόστατος Μονάς'* μεθ’ ών δέξαι μου τήν αΐνεσιν.
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Ο φύσει άκτιστος* Θεος άΐδιος,* την κτίστην των άνθρώ- 
πων* προσειληφώς* φύσιν, άνεμόρφωσεν* εν τη άγία 

σου γαστρί,* Θεοτόκε αειπάρθενε.

’Ωδή ε'. (Τω θείφ φέγγει σου).

Νοοϋντες φύσιν θεαρχικήν,* προνοητικήν και σωστικήν* 
πάντων ύπάρχουσαν, Δέσποτα,* τρίφωτόν τε μίαν,* 

προς σε όρθρίζομεν,* συγχώρησιν αΐτοΰντες* των παραπτώ- 
σεων.

Π ατήρ ό άναρχος και Θεος* και ο συναΐδιος ΥΙός,* 
Πνεύμα το άγιον, στήριξον,* μοναρχικωτάτη* Τριάς, 

τούς σοϋς ύμνητάς* και πάσης έπηρείας* ρϋσαι καΐ θλίψε- 
ως.

Ρ υθμίζων λάμψεσι θεουργοίς* και προς εύαρέστησιν τής 
σής* τρισυποστάτου θεότητος,* ήλιε τής δόξης,* καθο- 

δηγών με άεί,* τής θείας βασιλείας* μέτοχον ποίησον.
Θεοτοκίον.

Ο πάντα φέρων και συντηρών* τή παντοδυνάμφ σου χει- 
ρί,* Λόγε Θεού άναλλοίωτε,* φρούρει και συντηρεί* 

τούς σε δοξάζοντας* πρεσβείαις τής τεκούσης* σε Θεομή- 
τορος.

’Ωδή ς'. (Τού βίου τήν θάλασσαν).

Σοφίαν και σύνεσιν,* θεαρχία τριφαής,* τοίς ύμνηταΐς 
σου δώρησαι* και τού κάλλους άκτίσι τού φωτουργού* 

τής σής άγαθότητος* καταλάμπεσθαι πάντας καταξίωσαν.
(Δις)

Φως τό αδιαίρετον* κατ’ ουσίαν, τριλαμπές,* παντοκρα- 
τές, απρόσιτον,* τάς καρδίας καταύγασον των πι- 

στώς* αΐνούντων τό κράτος σου* και προς θείαν αγάπην ά- 
ναπτέρωσον.

Θεοτοκίον.
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Ε ν σοι κατεσκήνω σεν,* αειπάρθενε, σαφώς* ό συνοχεύς 
και Κύριος* των άπάντω ν και μίαν τρισσολαμπή* μορ

φήν τής θεότητος* προσκυνεΐν τούς άνθρώπους είσηγήσατο.

Κάθισμα. (Τήν υπέρ ημών).

Π άτερ κα ι ΥΙέ* συν Πνεύματι τω άγίφ* βλέψον εις ήμας* 
τούς πίστει σε προσκυνούντας* καΐ δοξάζοντας* τό 

κράτος σου, εϋσπλαγχνε,* σύν τοίς πυρίνοις οΐ πήλινοι'* άλ
λον γάρ πλήν σου ούκ ο’ίδαμεν’* και βόησον τοίς ύμνούσί 
σε * Έ γ ώ  είμι μεθ’ ύμών,* και ούδείς καθ’ υμών.

Δ όξα, και νΰν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Βλέψον είς ημάς,* πανύμνητε Θεοτόκε,* λάμψον φωτι
σμόν* καρδία ις έσκοτισμέναις* και καταύγασον* τήν 

ποίμνην σου, πανάχραντε’* όσα γάρ θέλεις και δύνασαι,* 
ώς Μήτηρ οΟσα τού κτίστου σου'* και βόησον τοίς αιτούσί 
σε * Έ γώ  είμι μεθ’ ύμών,* καΐ ούδείς καθ’ ύμών.

’Ωδή ζ'. (Δροσοβόλον μέν τήν κάμινον).
“̂’̂ ω μ α λ έα ν  μοι διάνοιαν πρυτάνευσον,* τρίφωτε χαρα- 

Α κτήρσι Μ ονάς,* τού φυλάττειν σου* καΐ τηρείν τάς 
θείας έντολάς* και πάντοτε ψάλλειν σοι πιστώς'* Εύλογη- 
τός εΐ, 6 Θεός* ό τών πατέρων ήμών.
ί'"“| ς  ταύτότητι τής φύσεως ύμνούμενος* άφράστως έ- 

νιαιος Θεός,* τοίς προσώποις δέ* τής Τριάδος φέρων 
αριθμόν,* συντήρησον άπαντας ημάς* άπό ποικίλων πειρα
σμών* και περιστάσεων.

υμφυή και συναΐδιον δοξάζομεν* ένα σε κατ’ ουσίαν Θε- 
όν,* Ιδιότησιν* άσυγχύτως ύποστατικαΐς,* Τριάς, τό 

διάφορον απλώς* προβαλλομένην εν μορφή* άπαραλλάκτω 
σαφώς.

Θεοτοκίον.
Θ εός 6 ύπερούσιος προσείληφεν,* άχραντε, έκ γα- 
στρός σου αγνής* τό ήμέτερον* φιλανθρώπως φύραμα

Θεοτοκίον.

ο
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σαφώς* και πάντας έδίδαξε βοαν’* Εύλογητος εΐ, ό Θεός,* ό 
των πατέρων ήμών.

’Ωδή η'. (Έ κ  φλογός τοίς όσίοις).

Ιλασμον των πταισμάτων* θαττον παράσχου μοι* και πα
θών πολυτρόπων* την άπολύτρωσιν,* σύμμορφε Τριάς* 

και Μονάς τρισυπόστατε,* ΐνα σε δοξάζω* είς πάντας τους 
αΙώνας.

Θελητής του ελέους* καταγγελλόμενος,* ώς Θεός έλεή- 
μων* πάντας έλέησον,* τρίφωτε Μονάς* και Τριάς ό- 

μοούσιε,* τους δοξολογοϋντας* την σήν μεγαλωσύνην.

Εκ φωτός άϊδίου* φως συνάΐδιον,* τοϋ Πατρός γεννηθέν- 
τα* Λόγον, συν Πνεύματι* τω εκπορευτώ* φωτι πίστει 

δοξάζομεν* και ύπερυψοϋμεν* είς πάντας τους αΙώνας.
Θεοτοκίον.

Ιατρόν τοίς άνθρώποις,* άχραντε, τέτοκας* παντοδύνα
μον Λόγον,* Χρίστον τον Κύριον,* τής προγονικής* πλη

γής πάντας Ιώμενον* τους ύπερυψοϋντας* αύτόν είς τους 
αΙώνας.

’Ωδή θ'. (Θεόν άνθρώποις Ιδεΐν).

Οράν αΐ τάξεις Χερουβίμ, Δέσποτα,* κάλλους τοϋ σοϋ* 
τήν δόξαν ού δυνάμεναι, πτέρυξι* κατακαλυπτόμε- 

ναι,* άπαύστως τριττόν* ύμνον άναβοώσι,* τό τρισυπόστα- 
τον* τής σής θεαρχίας ενικής* κράτος δοξάζουσαι.

Τάς σάς έλλάμψεις, άδυτε ήλιε,* σών οίκετών* παρά
σχου ταϊς καρδίαις και φώτισον* τάς ψυχάς κα'ι λύτρω- 

σαι* πταισμάτων πολλών,* μόνε παντελεήμον* καΐ τρισυ
πόστατε,* και τής άκηράτου σου ζωής* ήμάς άξίωσον.

Η φώς όμότιμον και τρισήλιον* καΐ φωτουργόν,* Θεό- 
της, πεφυκυΐα, καταύγασον* τους πιστώς σε μέλπον

τας* και τής ζοφεράς* ρϋσαι κακοπραγίας* και καταξίω
σαν* των φωτεινοτάτων σου σκηνών* ώς υπεράγαθος.
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Θεοτοκίον.

Σοφώς τον άνθρωπον πρίν διέπλασεν* ό σος Υ'ιός,* Παρ
θένε, καΐ φθαρέντα άνέπλασε* διά σοΟ, πανύμνητε,* 

και θείου φωτός* αίγλης τής άνεσπέρου* πάντας έπλήρωσε* 
τους σε Θεοτόκον άληθή* άει δοξάζοντας.

Τό ’Ά ξιόν έστιν κα'ι τά λοιπά τοϋ ΜεσονυκτικοΟ.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα αναστάσιμα.
^Ηχος πλ. β'.

Τού τάφου άνεφγμένου,* τοϋ αδου όδυρομένου,* ή Μαρία 
έβόα* πρός τους κεκρυμμένους άποστόλους'* Έξέλθε- 

τε, οΐ τού άμπελώνος έργάται,* κηρύξατε τον τής άναστά- 
σεως λόγον'* Άνέστη ό Κύριος,* παρέχων τω κόσμφ το μέ- 
γα έλεος.

Δόξα.

Κύριε,* παρίστατο τω τάφφ σου* Μαρία ή Μαγδαληνη* 
και έκλαιε βοώσα* κα'ι κηπουρόν σε νομίζουσα έλεγε* 

Πού έκρυψας τήν αΙώνιον ζωήν;* που έθηκας τον έπ'ι θρόνου 
Χερουβίμ;* οΐ γάρ τούτον φυλάσσοντες* άπο τοΟ φόβου 
άπενεκρώθησαν'* ή τον Κύριόν μου δότε μοι,* ή συν έμο'ι 
κραυγάσατε * Ό  εν νεκροίς και τους νεκρούς* άναστήσας, 
δόξα σοι.

Κα'ι νύν. Θεοτοκίον.

Π ροΐστορεί ό Γεδεών τήν σύλληψιν* κα'ι ερμηνεύει 6 Δα- 
β'ιδ* τον τόκον σου, πανάμωμε* Θεοτόκε άγνή’* κατέ- 

βη γάρ ώς ύετός έπ'ι πόκον* ό Λόγοςέν τή γαστρί σου* και 
έβλάστησας άνευ σποράς, γή άγία,* του κόσμου τήν σωτη
ρίαν,* Χρίστον τον Θεόν ημών,* ή κεχαριτωμένη.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, έτερα.

Η ζωή έν τω τάφφ άνέκειτο,* κα'νσφραγ'ις έν τω λίθφ έπέ-, 
κειτο'* ώς βασιλέα ύπνούντα* στρατιώται έφύλαττον



Χριστόν'* και τους εχθρούς αύτοϋ* άορασία πατάξας,* άνέ- 
στη ό Κύριος.

Δόξα. (Προίστορεί ό Γεδεών).

Π ροϊστορεί ό Ιω ν ά ς  τον τάφον σου,* και ερμηνεύει Συ
μεών* την έγερσιν την ένθεον,* αθάνατε Κύριε* κατέ- 

βης γάρ ώσει νεκρός εν τω τάφφ,* ό λύσας αδου τάς 
πύλας'* άνέστης δε άνευ φθοράς ώς Δεσπότης* τοϋ κόσμου 
είς σωτηρίαν,* Χριστέ 6 Θεός ημών,* φωτίσας τούς εν σκό- 
τει.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Θεοτόκε Παρθένε,* Ικέτευε τόν ΥΙόν σου,* τον έκουσίως 
προσπαγέντα εν Σταυρώ* και άναστάντα έκ νεκρών* 

Χρίστον τόν Θεόν ημών* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Μετά τόν άμο3μον και τά ευλογητάρια, ή ύπακοή.

Τώ έκο,υσίφ* και ζωοποιώ σου θανάτφ, Χριστέ,* πύλας 
τού αδου συντρίψας ώς Θεός,* ήνοιξας ήμίν τόν πάλαι 

παράδεισον'* και άναστάς έκ τών νεκρών,* έρρύσω έκ φθο
ράς την ζωήν ημών.

ο ι  αναβαθμοί. Άντίφωνον Α'.

Εν τώ ούρανφ* τους οφθαλμούς μου α’ίρω* πρός σέ, Λό- 
γε’* οΊκτειρόν με,* ϊνα ζώ σοι.

Τ~7 λέησον ήμάς* τους έξουθενημένους,* καταρτίζων ευ-
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А
Δόξα, και νύν.

γίω Πνεύματι* πανσωστική αιτία'* εΐ τινι τούτο κατ’ ά- 
ξίαν πνεύσει,* τάχει έξαίρει τών τής γής,* πτεροί, αυ- 

ξει, τάττει άνω.

Άντίφωνον Β'.

ΕΙ μή ότι Κύριος ήν έν ήμΪν,* ούδεις ημών άντισχεϊν ήδύ- 
νατο* εχθρού πάλαισμα'* οΐ νικώντες γάρ ενθεν ύψούν-

ται.



Τοίς όδοϋσιν αυτών* μή μου ληφθήτω ή ψυχή* ώς στρου- 
θίον, Λόγε'* οΐμοι! πώς μέλλω* των έχθρών ^υσθήναι* 

φιλαμαρτήμων υπάρχων;
Δόξα, και νυν.

Αγίφ Πνεύματι* ένθέωσις τοίς πάσιν,* ευδοκία, σύνε- 
σις,* εΙρήνη καΐ ή ευλογία'* Ισουργόν γάρ τω Πατρί έ- 

στι και Αόγω.

Άντίφωνον Γ'.

0 1 πεποιθότες έπι Κύριον* έχθροίς φοβεροί* καΐ πάσι 
θαυμαστικοί'* ανω γάρ όρώσιν.

Εν άνομίαις χεϊρας αυτών* ό τών δικαίων κλήρος,* έπί- 
κουρόν σε εχων,* Σώτερ, ούκ εκτείνει.

Δόξα, και νυν.

Αγίφ Πνεύματι* τό κράτος έπΙ πάντων'* όπερ αΐ άνω 
. στρατηγίαι προσκυνοϋσι* συν πάση πνοή τών κάτω.

Προκείμενον.

Κύριε, έξέγειρον την δυναστείαν σου, και έλθέ εις τό σώ- 
σαι ημάς.
Στίχ. '0  ποιμαίνων τον Ισραήλ, πρόσχες, ο όδηγών ώ- 

σει πρόβατα,τον Ιωσήφ.

Κανών αναστάσιμος. Ποίημα Ίωάννου μοναχού.

^Ηχος πλ. β'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Ως εν ήπείρω πεζεύσας* ό Ισραήλ* έν άβύσσω ’ίχνεσι,* 
τον διώκτην Φαραώ* καθορών ποντούμενον, Θεφ* έ- 

πινίκιον φδήν,* έβόα, ασωμεν.
Τροπάρια.

Εκτεταμέναις παλάμαις* έπι Σταυρού* πατρικής έπλή- 
ρωσας* εύδοκίας, άγαθέ* Ιησού, τά σύμπαντα' διό* έ- 

πινίκιον φδήν*'σοι πάντες ασωμεν.
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Φόβω σοι ώς θεραπαινις* ή τελευτή* προσταχθεΐσα πρόσ- 
εισι,* τω Δεσκότη τής ζωής,* δ ι’ αυτής βραβεύοντι ή- 

μίν* άτελεύτητον ζωήν* και τήν άνάστασιν.
Θεοτοκίον.

Τον έαυτής δεξαμενή* δημιουργόν,* ώς αύτος ήθέλησεν,* 
εξ άσπορου σου γαστρός* ύπέρ νοϋν σαρκούμενον, ά- 

γνή,* των κτισμάτων αληθώς* έδείχθης Δέσποινα.
’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ούκ εστιν άγιος ώς σύ,* Κύριε ό Θεός μου,* ό ύψώσας 
το κέρας* των πιστών σου, άγαθέ,* καΐ στερεώσας η

μάς* εν τή πέτρα* τής ομολογίας σου.

Τροπάρια.

Θεόν σταυρούμενον σαρκι* καθορώσα ή κτίσις,* διελύε- 
το φόβφ·* άλλα τή συνεκτική* παλάμη τού δι’ ημάς* 

σταυρωθέντος* κραταιώς συνείχετο.

Θανάτφ θάνατος λυθείς* κείται δείλαιος άπνους'* τής 
ζωής γάρ μη φέρων* τήν ενθεον προσβολήν* νεκροϋται 

ό Ισχυρός,* και δωρείται* πα.σιν ή άνάστασις.
Θεοτοκίον.

Τού θείου τόκου σου, άγνή,* πάσαν φύσεως τάξιν* ύπερ- 
βαίνει τό θαϋμα'* Θεόν γάρ ύπερφυώς* συνέλαβες έν 

γαστρί* και τεκοϋσα* μένεις άειπάρθενος.

Κοντάκιον. (Τήν ύπέρ ήμών).

Τή ζωαρχική* παλάμη τούς τεθνεώτας* εκ τών ζοφερών* 
κευθμώνων 6 ζωοδότης* άναστήσας άπαντας* Χριστός 

ό Θεός,* τήν άνάστασιν έβράβευσε* τω βροτείω φυράματι'* 
υπάρχει γάρ πάντων Σωτήρ,* άνάστασις και ζωή* καΐ Θεός 
τού παντός.

Ό  οικος. (Τά τής γής).

Τον Σταυρόν και τήν ταφήν σου,* ζωοδότα,* άνυμνούμεν 
οΐ πιστοί* καΐ προσκυνοΰμεν'* ότι τόν αδην έδησας, α

θάνατε,* ώς Θεός παντοδύναμος,* καΐ νεκρούς συνανέστη-



σας* και πύλας τοΟ αδου συνέτριψας* και κράτος τοΟ θανά
του* καθείλες ώς Θεός.* Διό οΐ γηγενείς* δοξολογοΟμέν σε 
πόθω,* τόν άναστάντα* και καθελόντα* έχθροΟ τό κράτος 
τοϋ πανώλους* και πάντας άναστήσαντα* τους έπι σοι πι- 
στεύσαντας* καΐ κόσμον λυτρωσάμενον* έκ τών βελών τοΟ 
όφεως* και ώς μόνον δυνατόν* έκ τής πλάνης τοϋ έχθροΟ* 
λυτρωσάμενον ημάς'* δθεν άνυμνοΟμεν εύσεβώς* την άνά- 
στασίν σου,* δΓ ής εσωσας ήμάς* ώς Θεός τοΰ παντός.

Εις τους αίνους, στιχηρά αναστάσιμα. "Ηχος πλ. β'.

Ο Σταυρός σου. Κύριε,* ζωή καΐ άνάστασις* υπάρχει τω 
λαω σου'* καΐ επ’ αύτω πεποιθότες* σέ τόν άναστάν

τα* Θεόν ημών ύμνουμεν'* έλέησον ήμάς.

Η ταφή σου, Δέσποτα,* παράδεισον ήνοιξε* τώ γένει τών 
άνθρώπων'* και έκ φθοράς λυτρωθέντες* σέ τόν άνα

στάντα* Θεόν ήμών ύμνουμεν'* έλέησον ήμάς.

Συν Πατρι καΐ Πνεύματι* Χριστόν άνυμνήσωμεν* τόν α- 
ναστάντα έκ νεκρών* και πρός αύτόν έκβοώμεν * Σύ 

ζωή ύπάρχεις* ήμών και άνάστασις * έλέησον ήμάς.

Τριήμερος άνέστης, Χριστέ,* έκ τάφου καθώς γέγρα- 
πται,* συνεγείρας τόν προπάτορα ήμών'* διό σε και δο

ξάζει* τό γένος τών άνθρώπων* και άνυμνεΤ σου τήν άνά- 
στασιν.

'Έτερα στιχηρά άνατολικά.
'Τ ^  ύριε,* μέγα και φοβερόν ύπάρχει* τής σής άναστάσεως 

τό μυστήριον'* οΟτω γάρ προήλθες έκ τού τάφου,* ώς 
νυμφίος έκ παστάδος,* θανάτφ θάνατον λύσας,* ΐνα τόν Ά- 
δάμ έλευθερώσης'* δθεν έν ούρανοΤς* άγγελοι χορεύουσι* 
καΐ έπι γής* άνθρωποι δοξάζουσι* τήν ε’ις ήμάς γενομένην* 
εύσπλαγχνίαν σου, φιλάνθρωπε.

Ω παράνομοι Ιουδαίοι,* πού είσιν α1 σφραγίδες* και τά 
άργύρια,* й έδώκατε τοίς στρατιώταις;* ούκ έκλάπη ό 
θησαυρός,* άλλα άνέστη ώς δυνατός'* αύτοι δε κατησχύν- 

θητε,* άρνησάμενοι Χριστόν* τόν Κύριον τής δόξης,* τόν
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παθόντα και ταφέντα* και άναστάντα έκ νεκρών’* αυτόν 
προσκυνήσωμεν.

Σφραγισθέντος τοΟ μνήματος,* πώς έσυλήθητε, Ιουδαί
οι,* φύλακας καταστήσαντες* και σημεία θέντες;* των 

θυρών κεκλεισμένων,* προήλθεν ό βασιλεύς’* ή ώς νεκρόν 
παραστήσατε* ή ώς Θεόν προσκυνήσατε,* συν ήμιν μελω- 
δοΰντες’* Δόξα, Κύριε,* τώ Σταυρώ σου και τή άναστάσει 
σου.

Τ ο ζωοδόχον σου μνήμα* αΐ μυροφόροι γυναίκες* όδυρό- 
μεναι κατέλαβον, Κύριε’* και μύρα βαστάζουσαι,* τό 

σώμά σου τό άχραντον* μυρίσαι έπεζήτουν’* εύρον δε φωτο- 
φόρον άγγελον* εν τω λίθω καθήμενον* και πρός αύτάς 
φθεγγόμενον και λέγοντα’* Τί δακρύετε* τόν έκ πλευράς 
πηγάσαντα* τφ κόσμφ την ζωήν;* τί επιζητείτε* ώσπερ θνη- 
τόν* εν μνήματι τόν άθάνατον;* δραμοϋσαι δε μάλλον* ά- 
παγγείλατε τοϊς αύτοϋ μαθηταΐς* τής αύτοϋ ενδόξου άνα- 
στάσεως* τήν παγκόσμιον χαρμονήν’* εν ή και ήμας, Σω- 
τήρ, φωτίσας,* δώρησαι Ιλασμόν* και τό μέγα ελεος.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νυν. 'Υπερευλογημένη. Δοξολο
γία μεγάλη κ.τ.λ.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΊΑΝ

Οι Μακαρισμοί.
^Ηχος πλ. β'. 

νήσθητί μου,* ό Θεός ό Σωτήρ μου,* δταν ελθης* έν τή 
βασιλεία σου,* και σώσόν με* ώς μόνος φιλάνθρω-Μ

πος.
ιά ξύλου* τόν Άδάμ άπατηθέντα,* διά ξύλου* Σταυρού 
πάλιν εσωσας* ληστήν βοώντα'* Μνήσθητί μου Κύριε, 
δου πύλας* και μοχλούς συντρίψας,* ζωοδότα,* άνέ- 
στησας άπαντας,* Σωτήρ βοώντας’* Δόξα τή έγέρσει

σου.
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Μνήσθητί μου,* ό τόν θάνατον σκυλεύσας* τή ταφή 
σου,* και τή άναστάσει σου* χαράς τά πάντα* πλη- 

ρώσας ώς εύσπλαγχνος.

Μυροφόροι,* έν τώ μνήματι έλθοΟσαι,* τοΟ άγγέλου* 
κραυγάζοντος ήκουον’* Χριστός άνέστη* φωτίσας τά 

σύμπαντα.

Τόν έν ξύλφ* τού Σταυρού προσηλωθέντα* και τόν κό
σμον* έκ πλάνης ρυσάμενον* συμφώνως πάντες* Χρι- 

στόν άνυμνήσωμεν.
Δόξα. Τριαδικόν.

Τόν Πατέρα* και ΥΙόν δοξολογοΟμεν* και τό Πνεύμα* τό 
άγιον, λέγοντες’* Τριάς αγία,* σώσον τάς ψυχάς ημών. 

Και νύν. Θεοτοκίον.

Η άρρήτως* έπ’ έσχάτων συλλαβούσα* και τεκούσα* 
τόν κτίστην τόν ίδιον,* Παρθένε, σφζε* τούς σε μεγα- 
λύνοντας.

Μ .

ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν
Στιχηρά αναστάσιμα. ^Ηχος βαρύς.

Δ εύτε άγαλλιασώμεθα τω Κυρίφ,* τώ συντρίψαντι* θα
νάτου τό κράτος* και φωτίσαντι* άνθρώπων τό γέ

νος,* μετά τών άσωμάτων κραυγαζοντες’* Δημιουργέ και 
Σωτήρ ήμών, δόξα σοι.

Σταυρόν ύπέμεινας, Σωτήρ,* και ταφήν δι’ ήμάς’* θανά- 
τω δε ώς Θεός* θάνατον ένέκρωσας’* διό προσκυνού- 
μεν* τήν τριήμερόν σου άνάστασιν.* Κύριε, δόξα σοι.
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Απόστολοι ιδόντες* την έγερσιν του δημιουργού,* έθαύ- 
μασαν βοώντες* την αίνεσιν την άγγελικήν’* Αϋτη ή 

δόξα τής Εκκλησίας,* ούτος ό πλούτος τής βασιλείας.* Ό  
παθών δι’ ημάς,* Κύριε, δόξα σοι.

"Ετερα στιχηρά ανατολικά.

Καν συνελήφθης. Χριστέ,* ύπό άνόμων άνδρών,* άλλα 
σύ μου ει Θεός,* και ούκ αίσχύνομαι'* έμαστίχθης τον 

νώτον,* ούκ άρνούμαι'* Σταυρφ προσηλώθης,* και ού 
κρύπτω'* είς την έγερσίν σου καυχώμαι’* ό γάρ θάνατός σου 
ζωή μου.* Παντοδύναμε και φιλάνθρωπε* Κύριε, δόξα σοι.

Δ αβιτικήν προφητείαν έκπληρών,* Χριστός μεγαλειότη
τα* εν Σιών την οίκείαν* μαθηταΐς έξεκάλυψεν,* αινε- 

τόν δεικνύς εαυτόν* και δοξαζόμενον άει* συν Πατρί τε και 
Πνεύματι άγίω,* πρότερον μέν* άσαρκον ώς Λόγον,* ύστε
ρον δε* δι’ ημάς σεσαρκωμένον,* και νεκρωθέντα ώς 
άνθρωπον* και άναστάντα κατ’ εξουσίαν ώς φιλάνθρωπον.

Κατήλθες εν τφ αδη,* Χριστέ, ώς ήβουλήθης,* έσκύλευ- 
σας τον θάνατον* ώς Θεός και Δεσπότης* και άνέστης 
τριήμερος,* συναναστήσας τόν Άδάμ* εκ των τού αδου δε

σμών και τής φθοράς* κραυγάζοντα και λέγοντα’* Δόξα τή 
άναστάσει σου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Εν τάφω κατετέθης* ώς ό ύπνων, Κύριε,* και άνέστης 
τριήμερος* ώς δυνατός εν Ισχύϊ,* συναναστήσας τόν 
Άδάμ* έκ τής φθοράς τού θανάτου* ώς παντοδύναμος.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Μήτηρ μέν έγνώσθης* υπέρ φύσιν, Θεοτόκε,* έμεινας δέ 
παρθένος* ύπέρ λόγον και έννοιαν'* και τό θαύμα του 
τόκου σου* έρμηνεύσαι γλώσσα ού δύναται'* παραδόξου 

γάρ ούσης* τής συλλήψεως, άγνή,* άκατάληπτός έστιν* ό 
τρόπος τής κυήσεως’* όπου γάρ βούλεται Θεός,* νικαται 
φύσεως τάξις.* Διό σε πάντες* Μητέρα τού Θεού γινώσκον- 
τες,* δεόμεθά σου έκτενώς'* Πρέσβευε* τού σωθήναι τάς 
ψυχάς ημών.



Άπόστιχα άναστάσιμα.

Ανέστης έκ του τάφου,* Σωτήρ του κόσμου,* και συν- 
ήγειρας τούς άνθρώπους* συν τή σαρκί σου'* Κύριε, 

δόξα σοι.
Τά κατ’ άλφάβητον.

Τον άναστάντα έκ νεκρών* και φωτίσαντα πάντα,* δεύ
τε προσκυνήσωμεν * έκ τής του άδου γάρ τυραννίδος* 

ήμάς ήλευθέρωσε* διά τής αύτοΟ τριημέρου έγέρσεως,* ζω
ήν ήμϊν δωρησάμενος* και τό μέγα έλεος.

Υπο τον αδην κατελθών. Χριστέ,* θάνατον έσκύλευ- 
σας * και τριήμερος άναστάς,* ημάς συνανέστησας* 
δοξάζοντας τήν σήν* παντοδύναμον έγερσιν,* Κύριε φιλάν

θρωπε.

Φοβερός ώφθης. Κύριε,* έν τάφω κείμενος ώς ό ύπνων'* 
άναστάς δέ τριήμερος ώς δυνατός,* τον Άδάμ συνανέ
στησας κραυγάζοντα’* Δόξα τή άναστάσει σου,* μόνε φι

λάνθρωπε.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Υ πό τήν σήν. Δέσποινα, σκέπην* πάντες οΐ γηγενείς* 
προσπεφευγότες βοώμέν σοι * Θεοτόκε, ή έλπις η

μών,* ρϋσαι ημάς εξ άμέτρων πταισμάτων* και σώσον τάς 
ψυχάς ημών.

Άπολυτίκιον.

Κατέλυσας τώ Σταυρφ σου τον θάνατον’* ήνέφξας τω 
ληστή τον παράδεισον'* τών μυροφόρων τον θρήνον 
μετέβαλες·* καΐ τοίς σοίς άποστόλοις* κηρύττειν έπέτα- 

ξας,* δτι άνέστης. Χριστέ 6 Θεός,* παρέχων τφ κόσμφ τό 
μέγα έλεος.

Θεοτοκίον.

Ως τής ημών άναστάσεως θησαύρισμα,* τουςέπι σοι πε- 
ποιθότας, πανύμνητε,* έκ λάκκου και βυθοΟ* πται
σμάτων άνάγαγε'* συ γάρ τούς υπευθύνους τή άμαρτία* έ-
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σωσας, τεκοΟσα την σωτηρίαν,* ή προ τόκου παρθένος* 
και έν τόκφ παρθένος* και μετά τόκον πάλιν ούσα παρθέ
νος.

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ Π ΡΩ  Γ 

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός έχων άκροστιχίδα.
ΑΙνώ, Τριάς, σε την μοναρχικήν φύσιν.

Ποίημα Μητρο(ράνους Σμύρνης.

^Ηχος βαρύς. ’Ωδή α'. (Νεύσει σου προς γεώδη).

Ανοιξόν μου τό στόμα* το νοερον τής καρδίας* και χεί
λη τα ένυλα* προς αΐνεσίν σου, τρίφωτε,* μία θεότης α

πάντων,* αδειν σοι φδήν,* φωτουργέ, χαριστήριον.

Ινα τόύπερβάλλον* τής σής χρηστότητος δείξης,* διέπλα- 
σας άνθρωπον,* Τριάς άπειροδύναμε,* μόνην εΙκόνα 

πηλίνην* σού τής αρχικής,* πλαστουργέ, κυριότητας.

Νους ό άναρχος, Λόγον* συναίδίως γεννήσας* και Πνεύ
μα συνάναρχον* έκλάμψας, κατηξίωσεν* ένα Θεόν 

κατ’ ούσίαν* σύμμορφον ημάς* προσκυνεΐν τρισυπόστατον.
Θεοτοκ^ον.

Ωφθης έπι τής βάτου* τω Μωϋσή, Θεού Λόγε,* ώς πύρ 
καθαρτήριον,* μη φλέγον δε τό σύνολον,* την εκ Παρ

θένου πρότυπών σου* σάρκωσιν, δι’ ής* τούς βροτούς άνε- 
μόρφωσας.

’Ωδή γ'. ('Ο κατ’ άρχάς τούς ούρανούς).

Τον ένικόν και τριλαμπή* καΐ παντουργόν σε Δεσπότην* 
άνυμνούντες, τών άμαρτιών* και των πειρασμών αΐτού- 

μεν λύτρωσιν,* άπειροδύναμε Θεέ’* μή ούν παρίδης τούς πί- 
στει* σού τήν άγαθότητα δοξάζοντας.

Ρ άδαμνος ωφθης έκ Πατρός* ώς άπό ρίζης άνάρχου* Θε
ός Λόγος και Ισοσθενής* σύν τφ συμφυεί και θείφ Πνεύ-
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μάτι'* καΐ διά τοΟτο οΐ πιστοί* τριαδικήν τοις προσώποις* 
μίαν κυριότητα δοξάζομεν.

Ισοκλεή και συμφυή* την τρισυπόστατον φύσιν* άμερί- 
στως και διαιρετώς* και μοναρχικήν Τριάδα πάντες σε* 
δοξολογοϋμεν οί πιστοί* καΐ προσκυνοΟντες αιτοΟμεν* των 

πλημμελημάτων την συγχώρησιν.
Θεοτοκίον.

Αναλλοιώτως τοίς βροτοΐς* όμοιωθεις κατά πάντα,* Θε- 
οϋ Λόγε, Κόρης εξ άγνής* προήλθες σαφώς καΐ πάσιν 
εδειξας* την θεαρχίαν τριλαμπή* και ένικήν τή ούσί^* τών 

άπαραλλάκτων υποστάσεων.

Κάθισμα. (Ό  δι’ έμέ άνασχόμενος).

Ημαρτηκότας έλέησον,* Τριάς άγία, τους δούλους σου’* 
ους δέξαι* μετανοοΟντάς σοι, εΟσπλαγχνε,* και συγ- 
χωρήσεως άξίωσον.

Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον, ομοιον.
' ^ ά ς  κακωθείσας ψυχάς ημών,* ταΐς άμαρτίαις άγάθυ- 
II νον,* πάναγνε Θεοτόκε* και λύτρωσαι, πταισμάτων* 

τούς σέ ύμνοϋντας, Θεονύμφευτε.
’Ωδή δ'. ('Ο πατρικούς κόλπους).

Συνεκτική* τρίφωτε Μονάς,* θεαρχική και σωστική* τών 
όλων, τους σούς* ύμνφδοϋς νϋν περιφρούρησον* και 
σώσον έκ θλίψεων* καΐ παθών και πάσης κακώσεως. 
ημαντικών* λέξεων τής σής* άκαταλήπτου τριφαοΟς* 
θεότητας* άποροϋντες, άνυμνοΟμέν σε,* φιλάνθρωπε 

Κύριε,* και δοξάζομέν σου τήν δύναμιν.

Επι τής γής,* ώς έν ούρανοΐς,* συν άσωμάτων τοίς χο- 
ροΐς,* Μονάς και Τριάς,* άμερίστως σε μερίζομεν* και 
πίστει δοξάζομεν* ώς τών δντων πάντων δεσπόζουσαν.



Θεοτοκίον.

Τής πατρικής* δόξης ούκ έκστάς,* είς την ήμών εσχα
τιάν* κατήλθες έκών,* σαρκωθείς ό ύπερούσιος,* και 

πάντας άνύψωσας* προς την θείαν δόξαν ώς εϋσπλαγχνος.

’Ωδή ε'. (ΟΙ δρθρίζοντες).

Η άρχίφωτος φύσις,* Τριάς τοίς χαρακτήρσι,* και Μο- 
νάς εν βουλήσει* και δόξη και τιμή,* κραταίωσαν η

μάς* είς τήν σήν άγάπησιν. (ΔΙς)

Νοϋν και Λόγον και Πνεύμα,* τήν μίαν θεαρχίαν* και 
τρισήλιον φύσιν* δοξάζοντες, αΐτοϋμεν* ρυσθήναι πει

ρασμών* και παντοίων θλίψεων.
Θεοτοκίον.

Μορφωθείς, Θεού Λόγε,* τήν φύσιν των άνθρώπων* έξ 
αγίας Παρθένου,* Τριάδα εν μονάδι* έδίδαξας ύ- 

μνεΐν,* σύμμορφον και σύνθρονον.

’Ωδή ς'. (Ναυτιών τώ σάλω).

Ομοδόξω κράτει* τήν μοναρχικήν θεαρχίαν,* τρισίν ύ- 
ποστάσεσι πεφυκυϊαν* άπαραλλάκτως άλλήλαις, δο- 

ξάζομεν,* τήν διαφοράν έχούσαις μόνην* τής ύπαρκτικής έ- 
κάστηςίδιότητος. (Δις)

Νοεραί σε τάξεις* τών άγγελικών διακόσμων* αΐνοΰσι, 
τρισήλιε μοναρχία'* μεθ’ ών και ημείς εν πηλίνοις στό- 
μασιν* ώς ποιητικήν άπάντων μόνην* άνυμνολογούμεν καΐ 

πιστώς δοξάζομεν.
Θεοτοκίον.

Απορρήτω λόγω,* Λόγος γεννηθείς έξ ήλίου,* Πατρός, 
άλλος ήλιος προ αΙώνων,* έκ τής Παρθένου εσχάτως 
άνέτειλε* και μοναδικόν τρισι προσώποις* τον άπερινόητον 

Θεόν έδίδαξε.
Κάθισμα. (Πυρός φωτεινότερον).

Τριάς όμοούσιε,* Μονάς τρισυπόστατε,* έλέησον ους έ- 
πλασας, άθάνατε,* καταφλέγουσα κακίας τών πταιόν-
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των* καΐ φωτίζουσα καρδίας των ύμνούντων* τήν εύσπλαγ- 
χνίαν σου'* ό Θεός ημών δόξα σοι.

Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Πυρός φωτεινότερον,* φωτός έναργέστερον* τό έλεος 
τής χάριτός σου, Δέσποινα,* καταφλέγον άμαρτίας 
των ανθρώπων* καΐ δροσίζον διανοίας των ύμνούντων* τά 

μεγαλεία σου,* Θεοτόκε πανάμωμε.
’Ωδή ζ''. (ΟΙ εν καμίνφ του πυρός).

Ρήσεσι θείων προφητών* πειθαρχοΟντες, ενα σε μόνον* 
Θεόν τών δλων δοξάζομεν* έν τρισι χαρακτήρσιν,* οΟ- 

τω βοώντες·* Ευλογητός εΐ Κύριε,* 6 Θεός τών πατέρων η
μών. (Δις)

Χοϊκοίς χείλεσιν ήμείς* συν άΰλοις τάξεσιν ϋμνοις,* Τρι- 
άς άγία, σε μέλπομεν* έν μονάδι ουσίας,* άναβοών- 
τες * Ευλογητός ει Κύριε,* ό Θεός τών πατέρων ημών.

Θεοτοκίον.
Ţ να ό πλάσας τόν Άδάμ* άναπλάση, πάναγνε, πάλιν,* έκ 
i  σοϋ σαφώς ένηνθρώπησε,* τους άνθρώπους θεώσας* οΟ- 
τω βοώντας·* Ευλογημένος, πάναγνε,* ό καρπός τής κοι
λίας σου.

’Ωδή η'. ('Άφλεκτος πυρί).

Κρατείς του παντός* ή τριττή και ενιαία* κυριαρχία, ά
ναρχε,* και διιθύνεις ούρανόν και τήν γήν'* διό με ψίλ- 
τρω τφ σφ* καταθελγόμενον άει* φύλαξον ψάλλειν σοι’* 

Πάντα τά έργα Κυρίου,* τόν Κύριον ύμνεΐτε* και ύπερυψοΟ- 
τε* είς πάντας τους αΙώνας.

Ηλίου βολαΐς* τριλαμποϋς καταυγασθήναι* φωτουργι- 
καΐς άξίωσον* τών ύμνφδών σου τάς καρδίας και 
νοΰν,* όραν δε κάλλος τό σόν,* Τριάς μονάς, ώς έφικτόν,* 

δώρησαι πάντοτε,* πάσι τοϊς πίστει πρεπούση* τήν σήν με- 
γαλωσύνην* άνυμνολογοΟσιν* είς πάντας τούς αΙώνας.

Ναόν με τής σής* τριφαούς ποίησοναίγλης,* άγαθουργέ, 
φιλάνθρωπε,* και μετουσίαις και μεθέξεσι σαΐς,* ά-
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πρόσιτον τοίς έχθροίς* τοίς άοράτοις και σαρκός* πάθεσι, 
Δέσποτα,* δεΐξον, μονάρχα Θεέ μου* και Κύριε τής δόξης,* 
τοϋ ύμνολογείν σε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Θεοτοκίον.

Φως θεαρχικόν* εκ γαστρός σου άνατεΧλαν,* παρθενο- 
μήτορ άχραντε,* πάντα τον κόσμον τρισηλίω φωτι* 

κατηύγασε και την γην* καθάπερ άλλον ούρανόν* έδειξε 
ψάλλουσαν'* Πάντα τά έργα Κυρίου,* τον Κύριον ύμνεΐτε* 
καΐ ύπερυψοϋτε* είς πάντας τους αΙώνας.

’Ωδή θ'. (Μήτηρ Θεοϋ και Παρθένος).

ΥψηγορεΙν* και ύμνεΐν άξίως σε,* δν εν ύψίστοις άπαύ- 
στως* Σεραφιμ άνυμνοϋσιν,* ούκ έξισχύομεν οΐ πήλι

νοι'* πλήν ώς Δεσπότην των δλων τολμώντες* και φιλαν- 
θρωπότατον Θεόν μεγαλύνομεν.

Σωμαχικής* άλγηδόνος λύτρωσαι* και ψυχικής έμπα- 
θείας* τους πιστούς ύμνωδούς σου,* μοναδική Τριάς 

άχώριστε'* και διαφυλάττεσθαι άτρώτους εκ πάντων* των 
βιωτικών πειρατηρίων άξίωσον.

Ισοσθενής* θεαρχία τρίφωτε,* προϊσχομένη τό κράτος,* 
άπαράλλακτον κάλλος,* τής ούσιώδους άγαθότητος,* 

δός των πταισμάτων τήν λύσιν σοϊς δούλοις* και των πειρα
σμών και παθών άπολύτρωσιν.

Θεοτοκίον.

Νοϋν και ψυχήν* και σαρκός τό φύραμα* προσειληφώς. 
Θεοτόκε,* εκ σής μήτρας άχράντου* ό Θεός Λόγος, 

κατ’ άλήθειαν* άνθρωπος ώφθη και θείας ούσίας* κοινωνόν 
τόν άνθρωπον σαφώς έναπέφηνε.

Τό ’Άξιόν έστιν και τά λοιπά τοϋ Μεσονυκτικοϋ.
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Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα άναστάσιμα.
"Ηχος βαρύς.

Η ζωή έν τφ τάφω άνέκειτο,* και σφραγις έν τω λίθω έπέ- 
κειτο * ώς βασιλέα ύπνοΰντα* στρατιώται έφύλαττον 

Χριστόν,* και άγγελοι έδόξαζον* ώς Θεόν άθάνατον,* γυ
ναίκες δε έκραύγαζον’* Άνέστη ό Κύριος,* παρέχων τω κό- 
σμω τό μέγα έλεος.

Δόξα.

TVi τριημέρω ταφή σου* σκυλεύσας τόν θάνατον* και 
φθαρέντα τόν άνθρωπον* τή ζωηφόρω έγέρσει σου* ά- 

ναστήσας, Χριστέ ό Θεός,* ώς φιλάνθρωπος δόξα σοι.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Τόν σταυρωθέντα ύπέρ ημών* και άναστάντα Χρίστον 
τόν Θεόν* και καθελόντα του θανάτου τό κράτος* ά- 

παύστως Ικέτευε,* Θεοτόκε Παρθένε,* ΐνα σώση τάς ψυχάς 
ήμών.

Μετά την β' στιχολογίαν, έτερα.

Εσφραγισμένου του μνήματος,* ή ζωή εκ τάφου* άνέτει- 
λας, Χριστέ ό Θεός,* και των θυρών κεκλεισμένων,* 

τοΐς μαθηταϊς επέστης,* ή πάντων άνάστασις,* ΠνεΟμα εύ- 
θές δι’ αύτών* έγκαινίζων ήμΧν* κατά τό μέγα σου έλεος.

Δόξα.

Επι τό μνήμα έδραμον γυναίκες* μετά δακρύων μύρα φέ- 
ρουσαι,* και στρατιωτών φυλασσόντων σε* τόν τών ό

λων βασιλέα,* έλεγαν πρός έαυτάς'* Τίς άποκυλίσει ήμίν 
τόν λίθον;* και φωνής άσωμάτων* ήκουον λεγούσης’* Άνέ
στη ό μεγάλης βουλής 'Άγγελος,* πατήσας τόν θάνατον.* 
Παντοδύναμε και ακατάληπτε* Κύριε, δόξα σοι.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Χαιρε, κεχαριτωμένη* Θεοτόκε Παρθένε,* λιμήν και 
προστασία* του γένους τών ανθρώπων’* έκ σου γάρ έ-
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σαρκώθη* 6 Λυτρωτής του κόσμου’* μόνη γάρ ύπάρχεις* 
Μήτηρ και Παρθένος,* άει εύλογημένη* και δεδοξασμένη* 
πρέσβευε Χριστφ τω Θεω* εΙρήνην δωρήσασθαι* πάση τη 
οίκουμένη.

Μετά τον άμωμον και τα εύλογητάρια, ή ύπακοή.

Οήμετέραν μορφήν άναλαβών* και ϋπομείνας Σταυρόν 
σωματικώς,* σώσόν με τή άναστάσει σου,* Χριστέ ό 

Θεός, ώς φιλάνθρωπος.

ο ι  άναβαθμοί. Ά ντίφωνον Α'.

Τήν αΙχμαλωσίαν Σιών* έκ πλάνης έπιστρέψας,* κάμέ, 
Σωτήρ, ζώωσον* έξαίρων δουλοπαθείας.

Εν τω νότφ ό σπείρων θλίψεις,* νηστείας μετά δακρύ
ων,* ούτος χαράς δρέψεται* δράγματα άειζωοτροφίας. 

Δόξα, και νυν.

Αγίω Πνεύματι* πηγή των θείων θησαυρισμάτων,* έξ ού 
σοφία, σύνεσις, φόβος'* αύτφ α’ίνεσις,* δόξα, τιμή και 

κράτος.

Άντίφωνον Β'.

Εάν μή Κύριος οίκοδομήση* οίκον τον τής ψυχής,* μά- 
την κοπιώμεν’* πλήν γάρ αύτοΰ ού πράξις,* ού λόγος 

τελεΐται.

Του καρπού τής γαστρός* οΐ άγιοι πνευματοκινήτως* ά- 
ναβλαστουσι* πατρφα δόγματα υΙοθεσίας.

Δόξα, και νύν.

Αγίω Πνεύματι* τά σύμπαντα τό είναι έχει'* προ πάντων 
γάρ Θεός,* των όλων κυριότης,* φως άπρόσιτον,* ζωή 

των πάντων.

Ο
Άντίφωνον Γ'.

Ι φοβούμενοι τον Κύριον* οδούς ζωής εύρόντες,* νϋν 
και άει μακαριούνται* δόξη άκηράτω.



Α Ν Α Σ Τ Α Σ ΙΜ Α  -  Η Χ Ο Σ  Β Α Ρ Υ Σ 479

Κύκλφ τής τραπέζης σου* ώς στελέχη βλέπων τά εκ- 
γονά σου,* χαίρε, εύφραίνου,* προσάγων ταϋτα* τω 

Χριστώ, ποιμενάρχα.
Δόξα, καΐ νΰν.

Αγίω Πνεύματι* βυθός χαρισμάτων,* πλοΟτος δόξης,* 
κριμάτων βάθος μέγα'* όμόδοξον Πατρι και Υίω,* λα- 

τρευτόν γάρ.

Προκείμενον.

Ανάστηθι, Κύριε ό Θεός μου, ύψωθήτω ή χείρ σου, μή έ- 
πιλάθη των πενήτων σου είς τέλος.
Στίχ. Έξομολογήσομαί σοι. Κύριε, εν δλτ) καρδία μου, 

διηγήσομαι πάντα τά θαυμάσιά σου.

Κανών αναστάσιμος.

"Ηχος βαρύς. ’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Νεύσει σου προς γεώδη* άντιτυπίαν μετήχθη* ή πριν εύ- 
διάχυτος* ύδάτων φύσις. Κύριε'* δθεν άβρόχως πεζεύ- 

σας,* αδει Ισραήλ σοι* φδήν επινίκιον.
Τροπάρια.

Κέκριται τού θανάτου* ή τυραννίς διά ξύλου,* άδίκω θα- 
νάτφ σου* κατακριθέντος. Κύριε* δθεν ό άρχων του 

σκότους* σοϋ μή κατισχύσας* δικαίως έκβέβληται.

Αδης σοι προσπελάσας* και τοίς όδοϋσι μή σθένων* 
συντρίψαι τό σώμά σου,* τάς σιαγόνας τέθλασται'* δ

θεν, Σωτήρ, τάς όδύνας* λύσας του θανάτου,* άνέστης τρι
ήμερος.

Θεοτοκίον.

Λέλυνται αΐ ώδινες,* αΐ τής προμήτορος Εύας ώδίνας 
λαθοϋσα γάρ,* άπειρογάμως τέτοκας’* δθεν σαφώς 

Θεοτόκον,* πάναγνε, είδότες* σέ πάντες δοξάζομεν.



’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ο κατ’ άρχάς τους ούρανοϋς* παντοδυνάμφ σου Λόγω* 
στερεώσας, Κύριε Σωτήρ,* και τφ παντουργφ και θείω 

Πνεύματι* πάσαν την δύναμιν αύτών,* εν άσαλεύτω με πέ
τρα* τής ομολογίας σου στερέωσον.

Τροπάρια.

Σϋ άνελθών έπι ξύλου,* ύπέρ ημών όδυνασαι* έκουσίως, 
εύσπλαγχνε Σωτήρ,* και φέρεις πληγήν εΙρήνης πρόξε

νον* και σωτηρίας τοϊς πιστοΐς,* δι’ ής τφ σφ, έλεήμον,* 
πάντες κατηλλάγημεν γεννήτορι.

Σύ με καθήρας τής πληγής,* τον τή ψυχή τετρωμένον* 
δρακοντείφ δήγματι. Χριστέ,* και έδειξας φως εν σκό- 

τει πάλαι μοι* κατωκισμένφ και φθορά'* διά Σταυρού γάρ 
εις αδην* καταβεβηκώς με συνανέστησας.

Θεοτοκίον.

Τής άπειράνδρου σου Μητρος* ταΐς Ικεσίαις τφ κόσμω* 
την εΙρήνην βράβευσον, Σωτήρ,* και τφ βασιλεΐ την νί

κην δώρησαι* κατά βαρβάρων δυσμενών* και τής άφρά- 
στου σου δόξης* τούς δοξολογοΰντάς σε άξίωσον.

Κοντάκιον. (Ούκέτι φλογίνη ρομφαία).

Ούκέτι τό κράτος τού θανάτου* ισχύσει κατέχειν τούς 
βροτούς·* Χριστός γάρ κατήλθε, συντρίβων* και λύων 

τάς δυνάμεις αυτού'* δεσμεϊται ό αδης,* προφήται συμφώ- 
νως άγάλλονται,* Επέστη, λέγοντες,* Σωτήρ τοΐς εν σκό- 
τει'* έξέρχεσθε, οΐ πιστοί, είς .τήν άνάστασιν.

Ό  οΊκος.

Ετρεμε κάτο^θεν* τά καταχθόνια σήμερον,* 6 αδης και 6 
θάνατος,* τόν ένα τής Τριάδος'* ή γή έκλονεΐτο,* πυ

λωροί δε αδου* Ιδόντες σε έπτηξαν'* ή κτίσις δε πάσα σύν 
τοΐς προφήταις* χαίρουσά ψάλλει σοι* επινίκιον φδήν* τφ 
Λυτρωτή ημών Θεφ,* τφ καταλύσαντι νύν* θανάτου τήν δύ- 
ναμιν.* Άλαλάξωμεν και βοήσωμεν'* Τόν Ά δάμ  και τούς
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έξ ’Αδάμ* ξύλον τοϋτο είσήγαγεν * έξέρχεσθε, οΐ πιστοί, εις 
την άνάστασιν.

Εις τους αίνους, στιχηρά άναστάσιμα. Ήχος βαρύς.

Ανέστη Χριστός εκ νεκρών,* λύσας θανάτου τά δεσμά'* 
εύαγγελίζου, γή, χαράν μεγάλην* αινείτε, ουρανοί, Θε- 
οΟ την δόξαν.

Ανάστασιν Χριστοϋ θεασάμενοι,* προσκυνήσωμεν άγιον 
Κύριον,* Ίησοϋν τον μόνον άναμάρτητον.

Χρίστου την άνάστασιν* προσκυνοΟντες ου παυόμεθα'* 
αύτός γάρ ημάς εσωσεν* έκ τώνάνομιώνημών* άγιος 
Κύριος Ιησούς,* 6 δείξας την άνάστασιν.

Τί άνταποδώσομεν τω Κυρίω* περι πάντων, ών άνταπέ- 
δωκεν ήμίν;* δι’ ημάς Θεός εν άνθρώποις’* διά την κα- 
ταφθαρείσαν φύσιν* ό Λόγος σάρξ έγένετο* και έσκήνωσεν 

έν ήμίν * προς τους άχαρίστους ό ευεργέτης’* πρός τους αΐ- 
χμαλώτους ό ελευθερωτής’* πρός τους έν σκότει καθημέ- 
νους* ό ήλιος τής δικαιοσύνης'* έπι τον Σταυρόν 6 άπαθής’* 
έπΙ τόν αδην, τό φως'* έπι τόν θάνατον ή ζωή’* ή άνάστασις 
διά τους πεσόντας’* πρός δν βοήσωμεν’* Ό  Θεός ημών, δό
ξα σοι.

"Ετερα στιχηρά άνατολικά. 
y"Ţ  ύλας αδου συνέτριψας, Κύριε,* και θανάτου τό κράτος 
1  ■; κατήργησας* τή κραταιά δυνάμει σου'* και συνήγει- 
ρας νεκρούς,* τους άπ’ αΙώνος έν σκότει καθεύδοντας,* τή 
θεία και ένδόξω άναστάσει σου,* ως βασιλεΐ)ς τοΟ παντός* 
και Θεός παντοδύναμος.

Δεϋτε άγαλλιασώμεθα τω Κυρίω* και εύφρανθώμεν* έν 
τή άναστάσει αύτοΟ’* ότι συνήγειρε νεκρούς* έκ τών 

τού αδου άλύτων δεσμών* και έδωρήσατο τω κόσμφ ως 
Θεός* ζωήν αΙώνιον* και τό μέγα έλεος.

Εξαστράπτων άγγελος* έν τώ λίθω έκάθητο* τού ζωοδό- 
χου μνήματος* και γυναιξΐ μυροφόροις* εύηγγελίζετο 

λέγων * Άνέστη ό Κύριος,* καθώς προείπεν ύμίν’* άπαγγεί-
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λατε τοίς μαθηταΐς αύτοΰ,* δτι προάγει ύμας είς την 
Γαλιλαίαν'* τω δε κόσμω παρέχει* ζωήν αιώνιον* καΐτό μέ- 
γα ^ ο ς .

Τί άπεδοκιμάσατε* τον λίθον τον άκρογωνιαίον,* ώ πα
ράνομοι Ιουδαίοι;* ούτός έστιν ό λίθος,* δν εθετο ό Θε

ός εν Σιών,* ό έκ πέτρας πηγάσας* έν έρήμφ τό υδωρ,* καΐ 
ήμίν άναβλύζων* έκ τής πλευράς αύτοϋ άθανασίαν’* ούτός 
έστιν ό λίθος,* ό έξ όρους παρθενικοΰ άποτμηθεις* ανευ θε
λήματος άνδρός,* ό ΥΙός του ανθρώπου,* ό έρχόμενος* έπι 
των νεφελών τού ούρανοϋ* πρός τόν παλαιόν των ημερών,* 
καθώς ειπε Δανιήλ,* και αΙώνιος αύτοϋ ή βασιλεία.

Δόξα. Τό έωθινόν. Και νυν. 'Υπερευλογημένη. Δοξολο
γία μεγάλη κ.τ.λ.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

Οι Μακαρισμοί.
"Ηχος βαρύς.

Ωραίος ήν και καλός είς βρώσιν* ό εμέ θανατώσας καρ
πός’* Χριστός έστι τό ξύλον τής ζωής,* έξ ού φαγών ού 
θνήσκω,* άλλα βοώ συν τφ ληστή * Μνήσθητί μου, Κύριε,* 

έν τή βασιλεία σου.

Εν τω Σταυρώ ύψωθείς, οίκτίρμον,* τού Άδάμ τό χειρό
γραφον* τής πάλαι άμαρτίας έξήλειψας* και έσωσας 
έκ πλάνης* άπαν τό γένος τών βροτών’* όθεν άνυμνοΰμέν 

σε,* εύεργέτα Κύριε.

Προσήλωσας έν Σταυρώ, οίκτίρμον,* τάς ημών άμαρτί
ας, Χριστέ,* και τω σώ θανάτω τόν θάνατον* ένέκρω- 
σας, έγείρας* τους τεθνεώτας έκ νεκρών * όθεν προσκυνοϋ- 

μέν σου* τήν σεπτήν άνάστασιν.

Εξέχεε τόν Ιόν ό όφις* άκοαϊς ταΐς τής Εύας ποτέ'* Χρι
στός δέ έν τω ξύλω τού Σταυρού* έπήγασε τω κόσμφ* 
τής ζωής τόν γλυκασμόν.* Μνήσθητί μου. Κύριε,* έν τή βα

σιλεία σου.
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Εν μνήματι ώς θνητός έτέθης,* ή ζωή τών άπάντων, Χρι
στέ,* και εθλασας τοΰ αδου τους μοχλούς'* και άνα- 
στάς έν δόξτ)* τριήμερος ώς δυνατός,* πάντας κατεφώτι- 

σας.* Δόξα τή έγέρσει σου.

Ο Κύριος άναστάς τριήμερος* έκ νεκρών, έδωρήσατο* 
εΙρήνην την Ιδίαν τοΐς μαθηταΐς'* και τούτους εύλογή- 
σας,* έξαπέστειλεν είπών’* Πάντας προσαγάγετε* είς την 

βασιλείαν μου.
Δόξα. Τριαδικόν.

Φως ό Πατήρ, φως ο Υιός καΐΛόγος,* φώς τό Πνεύμα τό 
άγιον,* άλλ’ εν φώς τά τρία’ είς γάρ Θεός,* έν τρισι μέν 
προσώποις,* μια δε φύσει και άρχή,* άτμητος, άσύγχυτος* 

πέλων, προαιώνιος.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Εκύησας τον Υιόν καΐ Λόγον* τού Πατρός έν σαρκΙ έπΙ 
γης,* ώς οιδε. Θεοτόκε, μόνος αυτός * διό, παρθενομή- 
τορ,* οΐ θεωθέντες διά σού,* Χαΐρέ σοι κραυγάζομεν,* τών 

Χριστιανών ή ελπίς.
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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1Ν0Ν 
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά αναστάσιμα. "Ηχος πλ. δ'. 
σπερινόν ύμνον* και λογικήν λατρείαν* σοί. Χριστέ, 
προσφέρομεν,* δτι ηύδόκησας* τού έλεήσαι ημάς* διά 

τής άναστάσεως.

Κύριε, Κύριε,* μή άπορ^ίψης ημάς* από τού προσώπου 
σου’* άλλα εύδόκησον* τοΟ έλεήσαι ημάς* διά τής ά
ναστάσεως.

Ε
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Χ αίρε, Σιών άγία,* Μήτηρ τω ν Ε κ κλ η σ ιώ ν,*  Θεοϋ κα- 
τοικητήριον'* σϋ γάρ έδέξω πρώτη* άφεσιν αμαρτιών* 

διά τής άναστάσεως.

"Ετερα στιχηρά άνατολικά.

Ο εκ Θεοϋ Π ατρος Λόγος* προ τώ ν αΙώνων γεννηθείς,* 
επ’ εσχάτων δε τών χρόνων* ό αύτός εκ τής άπειρογά- 

μου σαρκωθείς,* βουλήσει σταύρωσιν θανάτου ύπέμεινε* 
και τον πάλαι νεκρωθέντα* άνθρωπον έσωσε* διά τής έαυ- 
τοϋ άναστάσεως.

Τ ην εκ νεκρών σου άνάστασιν* δοξολογοϋμεν, Χριστέ,* 
δι’ ής ήλευθέρωσας* Ά δα μ ια ΐο ν  γένος* έκ τής τοϋ άδου 

τυραννίδος* και έδωρήσω τώ κόσμω ώς Θεός* ζωήν αΐώνι- 
ον* και το μέγα έλεος.

Δ όξα σοι. Χριστέ Σωτήρ,* ΥΙέ Θεοϋ μονογενές,* ό προσ- 
παγείς εν τώ Σταυρώ* και άναστάς έκ τάφου τριήμερος.

Σ ε δοξάζομεν, Κύριε,* τον έκουσίως δ ι’ ημάς* Σταυρόν 
ύπομείναντα,* και σε προσκυνοϋμεν,* παντοδύναμε 

Σωτήρ.* Μή άπορρίψης ημάς* άπό τοϋ προσώπου σου,* 
άλλ’ έπάκουσον και σώσον ημάς* διά τής άναστάσεώ ς σου, 
φιλάνθρωπε.

Δόξα, και νϋν. Θ εοτοκίον.

Ο βασιλεύς τών ουρανών* διά φιλανθρωπίαν* έπΙ τής γής 
ώφθη* και τοίς άνθρώποις συνανεστράφη'* έκ Παρθέ

νου γάρ άγνής* σάρκα προσλαβόμενος* και έκ ταύτης προ- 
ελθών* μετά τής προσλήψεως,* εις έστιν ΥΙός,* διπλούς την 
φύσιν,* άλλ’ ού τήν ύπόστασιν'* διό τέλειον αύτόν Θεόν* 
και τέλειον άνθρωπον* άληθώς κηρύττοντες,* όμολογοϋμεν 
Χρίστον τον Θεόν ημών'* δν Ικέτευε, Μήτερ άνύμφευτε,* έ- 
λεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Ά πόστιχα  άναστάσιμα. "Η χος πλ. δ'.

Α νήλθες έπι σταυρού, Ιησού,* ό κατα βά ς έξ ούρανού’* 
ήλθες έπι θάνατον,* ή ζωή ή άθάνατος’* πρός τούς έν 

σκότει,* τό φώς τό άληθινόν * πρός τούς πεσόντας,* ή πάν-



των άνάστασις.* Ό  φωτισμός και ό Σωτήρ ημών,* δόξα 
σοι.

Τά κατ’ άλφάβητον.

Χρίστον δοξολογήσωμεν* τόν άναστάντα έκ νεκρών * 
ψυχήν καΐ σώμα γάρ άναλαβών,* τω πάθει άπ’ άλλή- 

λων διέτεμε'* τής άχράντου μέν ψυχής* έν ^δτ) κατελθού- 
σης,* δν καΐ έσκύλευσε * τάφω δε διαφθοράν* ουκ είδε τό ά
γιον σώμα* τοΰ ΛυτρωτοΟ τών ψυχών ημών.

Ψαλμοίς καΐ ϋμνοις* δοξολογοΟμεν, Χριστέ,* την έκ νε
κρών σου άνάστασιν'* δι’ ής ήμάς ήλευθέρωσας* τής 

τυραννίδος τοϋ αδου* και ώς Θεός έδωρήσω* ζωήν αΙώνιον* 
και τό μέγα έλεος.

Ω Δέσποτα τών άπάντων,* ακατάληπτε ποιητά* ούρα- 
νοϋ και γής,* διά ΣταυροΟ παθών,* έμοι άπάθειαν έπή- 

γασας * ταφήν δε καταδεξάμενος* καΐ άναστάς έν δόξη,* 
συνανέστησας τόν Άδάμ* χειρι παντοδυνάμω.* Δόξα τή σή 
τριημέρφ έγέρσει,* δι’ ής δεδώρησαι ήμίν* τήν αιώνιον ζω
ήν* και Ιλασμόν αμαρτιών,* ώς μόνος εϋσπλαγχνος.

Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.
А νύμφευτε Παρθένε,* ή τόν Θεόν άφράστως* συλλαβοΟ- 

^ ^ σ α  σαρκί,* Μήτηρ Θεοϋ τοΰ ύψίστου,* σών οίκετών 
παρακλήσεις* δέχου, πανάμωμε * ή πάσι χορηγοΟσα* κα
θαρισμόν τών πταισμάτων,* νυν τάς ήμών Ικεσίας προσδε- 
χομένη,* δυσώπει σωθήναι πάντας ήμάς.

Άπολυτίκιον άναστάσιμον.

Εξ ΰψους κατήλθες, 6 εΟσπλαγχνος,* ταψήν κατεδέξω 
τριήμερον,* ΐνα ήμάς έλευθερώσης τών παθών* ή ζωή 

καΐ ή άνάστασις ήμών,* Κύριε, δόξα σοι.
Θεοτοκίον.

Οδι’ ήμάς γεννηθείς έκ Παρθένου* καΐ σταύρωσιν ύπο- 
μείνας, άγαθέ,’* ό θανάτφ τόν θάνατον σκυλεύσας* 

και εγερσιν δείξας ώς Θεός,* μή παρίδης οΟς έπλασας τή 
χειρί σου'* δείξον τήν φιλανθρωπίαν σου, έλεήμον* δέξαι
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την τεκοΰσάν σε Θεοτόκον* πρεσβεύουσαν ύπέρ ημών* και 
σώσον, Σωτήρ ημών,* λαόν άπεγνωσμένον.

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ

Κανών τριαδικός εχων ακροστιχίδα’
Τριάς Μονάς, σώσόν με τον σόν οΙκέτην.

Ποίημα Μητροφάνοϋς Σμύρνης!

^Ηχος πλ. δ'. ’Ωδή α'. ('Αρματηλάτην Φαραώ).
Τ ώ τρισηλίω βασιλεΐ και πρύτανι* και προμηθεΐ τοϋ παν

τός* και άγαθώ μόνφ* φυσικώς ύπάρχοντι* και ένιαίαν 
έχοντι* τής Θεότητος δόξαν,* Θεώ μονάρχη προσπίπτο- 
μεν,* Ομνον τον τρισάγιον αδοντες.

Ρ ήσεις τάς θείας και χρησμούς τούς άνωθεν* μεμυημένοι 
σαφώς,* θεαρχικήν φύσιν* ένικήν δοξάζομεν,* άίδιον, 

συνάναρχον,* εν τρισι τοΐς προσώποις,* Πατρί, Υιώ καΙτω 
Πνεύματι,* δημιουργικήν, παντοδύναμον.
Ι ερομύστης Αβραάμ γενόμενος,* Ιεροτύπως τό πριν* τον 

ποιητήν πάντων* και Θεόν καΐ Κύριον* τρισι μέν ύπο- 
στάσεσιν* ύπεδέξατο χαίρων,* τών δε τριών υποστάσεων* 
κράτος ένιαίον έγνώρισεν.

Θεοτοκίον.

Α πειρογάμως τόν Χριστόν έκύησας,* τον καθ’ ημάς δι’ 
ήμάς* είληφότα φύσιν,* πάναγνε, και άτρεπτον* κατ’ 

άμφω διαμείναντα'* δν δυσώπει άπαύστως* αμαρτιών μοι 
δωρήσασθαι* και τών πειρασμών άπολύτρωσιν.

’Ωδή γ'. ('Ο στερεώσας κατ’ άρχάς).

Σ έ τόν άπρόσιτον Θεόν* και βασιλέα τής δόξης* έπΙ θρό
νου Ήσάΐας κατεΐδεν* υψηλού, καΐ Χερουβίμ* και Σε- 

ραφιμ δοξάζοντα* άκαταπαύστοις ϋμνοις* μοναδικόν, 
τρισυπόστατον.



Μ όνον πατρόθεν ώς έκ ΝοΟ· γεγεννημένον τόν Λόγον,* 
και τό ΠνεΟμα προελθόν άπoίЬί)ήτως,* καταλλήλοις 

λογισμοίς* και γραφικοίς διδάγμασι* κατειληφότες, ένα· 
Θεον τρισήλιον σέβομεν,
Ο ών άγέννητος Πατήρ* και της Ιδίας ούσίας* τό άπαύ- 

γασμα γεννήσας άρρεύστως,* τόν Υίόν φως έκ φωτός,* 
έκπορευτώς προβάλλεται* συμφυές φως τό Πνεύμα* τό 
παντουργόν καΐ όμότιμον.

Θεοτοκίον.
Ν αός έδείχθης καθαρός,* παρθενομήτορ Μαρία,* τοΟτά 

πάντα πανσθενώς και πανσόφως* ύποστήσαντος Χρί
στου* και τάξαντος και φέροντος'* δν έξιλέωσαί μοι* ταϊς 
μητρικαΐς σου δεήσεσι.

Κάθισμα. (Τό προσταχθέν μυστικώς).
Τ ής τρισηλίου καΐ σεπτής* τελεταρχίας* τάς δυναστείας 

οΐ πιστοί* νΟν εύφημουμεν'* δτι νεύματι μόνω* τό παν 
συνέστησε * τάς άνω χοροστασίας* άγγελικάς,* τάς κάτω 
Ιεραρχίας* Εκκλησιών,* τοΟ κραυγάζειν τό "Αγιος,* άγιος, 
άγιος ει,* Θεέ υπεράγαθε * δόξα, Ομνος τφ κράτει σου. 

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον, όμοιον.
Τ όν άναλλοίωτον Θεόν* ή τετοκυΐα,* άλλοιουμένηνείς ά- 

ει* τή άμαρτία,* ταϊς προσβολαΐς του δολίου* κα\ τή 
ραθυμία,* στερέωσον την καρδίαν μου,* άγαθή,* πρεσβεί- 
αις ταϊς μητρικαΐς σου,* δπως κάγώ* ευχαρίστως κραυγάζω 
σοι * Θεογεννήτορ Μαριάμ,* έλέησον την ποίμνην σου,* ήν 
έκτήσω πανάμωμε.

’Ωδή δ'. (Συ μου Ισχύς, Κύριε).
Α νατολή* έπιφανεΐσα Θεότητος* τοΤς έν σκότει,* πάσαν 

διεσκέδασε* τήν άφεγγή νύκτα των παθών* και δικαιο
σύνης* τόν ήλιον έξανέτειλεν,* άπλοΟν μέν κατ’ ουσίαν,* 
τριλαμπή δέ προσώποις,* δν ύμνοϋμεν άει και δοξάζομεν.
Σ εραφικοις* στόμασι τόν άνυμνούμενον,* τοίς πηλίνοις* 

χείλεσι δοξάζομεν,* μοναδικόν και τριαδικόν,* Κύριον
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τής δόξης,* τη φύσει και ύποστάσεσι,* βοώντες "Ω παντά- 
ναξ,* τοΐς σοίς δούλοις παράσχου* των ποικίλων πταισμά
των συγχώρησιν.

Συνεκτική* πάντων των δντων, αόρατε,* παντοικτίρ- 
μον,* εύσπλαγχνε, φιλάνθρωπε,* Τριάς σεπτή και θεαρ

χική,* μή μου έπιλάθη* τοϋ σου οΙκέτου τό σύνολον,* μηδέ 
διασκεδάσης,* ήν διέθου σοΐς δούλοις* διαθήκην δι’ άφατον 
έλεος.

Θεοτοκίον.

Ωραίαν σε,* πάναγνε, μόνην εύράμενος,* εξ αΙώνος,* 
Λόγος 6 προάναρχος,* τήν Ιακώβ, Κόρη, καλλονήν,* 

και εν σοι σκηνώσας,* δι’ εύσπλαγχνίαν άνέπλασε* τήν φύ- 
σιν των άνθρώπων’* δν δυσώπει άπαύστως* άπό πάσης ρυ- 
σθήναί με θλίψεως.

’Ωδή ε'. ("Ινα τί με άπώσω).

Συναΐδια τρία* πρόσωπα δοξάζομεν,* ενα δε Κύριον,* σέ 
τήν θείαν φύσιν* διαιροϋντες απλώς και συνάπτοντες,* 
και πιστώς βοώμεν * Θεαρχική Τριάς αγία,* τους σούς δού

λους έκ θλίψεως λύτρωσαι.

Ολοφύρομαι σφόδρα* διά τήν ασθένειαν* τής διανοίας 
μου,* πώς μή θέλων πάσχω* τήν άβούλητον όντως άλ- 
λοίωσιν * διά τοϋτο κράζω * Ζωαρχική Τριάς άγία,* των 

καλών έν τή στάσει με σύνταξον.

Νυσταγμώ βαρυνθέντα* τώ τής άμαρτίας με* και συνω- 
θούμενον* προς θανάτου ύπνον,* ώς φιλάνθρωπος και 
ύπεράγαθος* και παντελεήμων,* θεαρχική Τριάς άγία,* κα- 

τοικτείρησον και διανάστησον.
Θεοτοκίον.

Μητροπάρθενε Κόρη,* πάναγνε, πανάμωμε,* θεοχαρί- 
τωτε,* ταϊς σαΐς Ικεσίαις* τον ΥΙόν και Θεόν σου και 
Κύριον* έξιλέωσαί μοι,* και τών παθών και τών πταισμά

των* τον σόν δοϋλον έκλύτρωσαι τάχιον.
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’Ωδή ς'. ('Ιλάσθητί μοι Σωτήρ).

Επουρανίων νοών* ταξιαρχίας μιμούμενοι,* μοναρχική 
του παντός* Τριάς υπερούσιε,* τρισαγίοις άσμασι* σέ 

δοξολογοϋμεν* τοΐς πηλίνοις ήμών στόμασι.

Τον κατ’ εΙκόνα τήν σήν* τον άνθρωπον διαπλάσαντα,* 
και εξ ούκ όντων τό παν* σοφώς ύποστήσαντα,* Θεόν 

τρισυπόστατον,* προσκυνώ και σέβω* και υμνώ κα'ι μεγα- 
λύνω σε.

Οπαντοκράτωρ Θεός* και μόνος άπερινόητος,* ένοίκη- 
σον έν έμοι* δι’ άφατον έλεος,* τρισήλιε Δέσποτα,* 

και καταύγασόν με* και συνέτισον ώς εΟσπλαγχνος.
Θεοτοκίον.

Ναός έδείχθης Θεού* τοϋ άχωρήτου, πανάχραντε* ναον 
κάμε τής αύτοϋ* δείξον θείας χάριτος,* Παναγία Δέ

σποινα,* ταϊς σαΧς Ικεσίαις* και συντήρησαν άλώβητον.

Κάθισμα. (Τό προσταχθέν).

Πατέρα άναρχον, πιστοί,* ΥΙόν συνάναρχον* και Πνεύ
μα θειον άληθώς* ύμνολογοΟμεν* άσυγχύτως, άτρέ- 
πτως* και άναλλοιώτως,* Τριάδα άπλήν, άγίαν* και συμ

φυή,* βοώντες συν τοΐς άγγέλοις’* "Αγιος εΐ,* Πάτερ, ΥΙέ 
συν τώ Πνεύματι* τφ παναγίω και σεπτω'* έλέησον οΟς 
έπλασας* κατ’ εΙκόνα σου. Δέσποτα.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Εύχαριστοϋμέν σοι άεί,* Θεοτόκε,* και μεγαλύνομεν, ά- 
γνή,* και προσκυνοΰμεν,* άνυμνοΟντες τον τόκον 
σου,* Κεχαριτωμένη,* βοώντες άκαταπαύστως* Σώσονη

μάς,* Παρθένε παντελεήμον,* ώς αγαθή,* και δαιμόνων 
έξάρπασον* λογοθεσίου φοβερού* έν ώρα τής έτάσεως* μή 
αίσχυνθώμεν οΐ δούλοί σου.

’Ωδή ζ'. (ΘεοΟ συγκατάβασιν).

Σοφία άρρήτω σου* και τφ πελάγει* τής άγαθότητος* 
δωρεάν τόν^σόν δοϋλον* ήλεημένον άνάδειξόν με και



νυν,* καθαπερ πάλαι,* και ρϋσαι κακώσεως,* Τριάς Μονάς 
ό Θεός,* αμαρτιών και παθών. (Δις)

Ονους ό αγέννητος* Πατήρ και Λόγος* ο γεννηθείς έξ 
αύτοϋ* και τό Πνεύμα τό θειον,* άκαταλήπτως έκπο- 

ρευτόν πεφυκός,* Θεέ μονάρχα* τρισήλιε, ψάλλω σοι* Ευ
λογητός ό Θεος* ό τών πατέρων ημών.

Θεοτοκίον.

Ν ενέκρωμαι, πάναγνε,* τής αμαρτίας* πιών τό φάρμα- 
κον,* και προστρέχω σοι πίστει* τή τετοκυία τον αρ

χηγόν τής ζωής·* ταΧς σαΐς πρεσβείαις* τόν δοϋλόν σου ζώ- 
ωσον* και πειρασμών και παθών* λύτρωσαι, μόνη άγνή.

’Ωδή η'. (Έπταπλασίως κάμινον).

Οφώς υπάρχων άδυτον,* τριλαμπές και τρισήλιον* και 
μοναρχικόν, μονοκρατές, άπλούστατον,* Θεός ακα

τάληπτος* και μονοκράτωρ Κύριος,* νϋν τήν σκοτεινήν και 
ζοφεράν μου καρδίαν* καταύγασον και δείξον* φωταυγή 
και φωσφόρον,* ύμνεΧν σε και δοξάζειν* είς πάντας τους 
αΙώνας.

Ιερωτάταις πτέρυξι* ΣεραφΙμ οΐ θειότατοι* πρόσωπα και 
πόδας εύλαβώς καλύπτουσι,* τήν δόξαν μή φέροντες* 

τοϋ άμηχάνου κάλλους σου,* άγαθαρχική, θεαρχική μοναρ
χία,* Τριάς ύπεραγία’* πλήν ήμείς άνυμνεϊν σε* τολμώμεν 
και δοξάζειν* πιστώς είς τούς αΙώνας.

Κυριαρχίαν άναρχον,* πανσθενή και πανάγαθον,* τελε- 
ταρχικήν, άγαθουργόν, αόριστον,* αΙτίαν άναίτιον,* 

ποιητικήν, άΐδιον,* προνοητικήν και σωστικήν τών άπάν- 
των,* Μονάδα κατ’ ούσίαν* και Τριάδα προσώποις,* δοξά
ζω σε. Θεέ μου,* πιστώς είς τούς αΙώνας.

Θεοτοκίον.
Ρ  πι τής γής άνέτειλεν* ό ανέσπερος ήλιος* διά τής έκ σου 
-Ι—/ παρθενικής γεννήσεως,* πανάχραντε Δέσποινα,* και 
τούς βροτοϋς άπήλλαξε* τής είδωλικής και ζοφεράς σκοτο
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μήνης·* διό και νυν με μάλλον * τής αύτοΟ θεαρχίας* καταύ
γασαν ταΤς αΐγλαις* καΐ φρούρει τον σόν δοΟλον.

’Ωδή θ'. (Έξέστη έπι τούτφ ό ουρανός).

Τήν πάντων βασιλίδα και παντουργόν,* υπεράρχιον φύ- 
σιν, ύπέρχρονον,* ζωαρχικήν,* εΟσπλαγχνον, φιλάν

θρωπον, αγαθήV,* έναρχικήν Τριάδα σε,* νυν δοξολογοΟν- 
τες, αμαρτιών* συγχώρησιν αιτοΟμεν,* τφ κόσμω τήν ειρή
νην* και Έκκλησίαις τήν ομόνοιαν. (Δ'ις)

Η μία κυριότης καΐ τριλαμπής,* ένική θεαρχία τρισή- 
λιε,* τους ύμνητάς* πρόσδεξαι τους σοϋς άγαθοπρε- 
πώς* καΐ των πταισμάτων λύτρωσαι* και τών πειρασμών 

και τών δυσχερών,* και θάττον τήν ειρήνην* παράσχου φι- 
λανθρώπως* ταΐς Έκκλησίαις και τήν ενωσιν.

Θεοτοκίον.

Νηδύν, Χριστέ Σωτήρ μου, παρθενικήν,* ένοικήσας, έ- 
φάνης τώ κόσμφ σου* θεανδρικώς,* άτρεπτος, άσύγ- 

χυτος αληθώς,* και καθυπέσχου πάντοτε* μετά τών σών 
δούλων είναι σαφώς’* διό τής σέ τεκούσης* πρεσβείαις τήν 
εΙρήνην* πάση τή ποίμνη σου πρυτάνευσον.

Τό ’Άξιόν έστιν και τά λοιπά τοΟ Μεσονυκτικοϋ.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα άναστάσιμα.

'Ηχος πλ. δ'. Αύτόμελον.

Ανέστης έκ νεκρών,* ή ζωή τών άπάντων,* και άγγελος 
φωτός* ταΐς γυναιξιν έβόα’* Παύσασθε τών δακρύων * 
τοίς άποστόλοις εύαγγελίσασθε* κράξατε άνυμνοΟσαι'* δτι 

άνέστη Χριστός 6 Κύριος,* ό εϋδοκήσας σώσαι ώς Θεός* τό 
γένος τών ανθρώπων.

Δόξα. (Τήν Σοφίαν και Λόγον).

Αναστάς έκ τού τάφου ώς αληθώς, * ταΐς όσίαις προσέ- 
ταξας γυναιξι* κηρϋξαι τήν έγερσιν* άποστόλοις ώς
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γέγραπται·* και δρομαίος 6 Πέτρος* επέστη τώ μνήματι* 
και το φως έν τω τάφω* όρων κατεπλήττετο** οθεν και κα
τείδε* τά όθόνια μόνα* χωρίς του θείου σώματος* έν αύτώ 
κατακείμενα'* και πιστεύσας έβόησε* Δόξα σοι, Χριστέ, ό 
Θεός,* ότι σώζεις άπαντας, Σωτήρ ημών* του Πατρός γάρ 
ύπάρχεις απαύγασμα.

Και νϋν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Tfiv ούράνιον πύλην και κιβωτόν,* τό πανάγιον όρος, την 
φωταυγή* νεφέλην ύμνήσωμεν,* την ούράνιον κλίμα

κα,* τον λογικόν παράδεισον,* τής Εύας την λύτρωσιν,* 
τής οίκουμένης πάσης* τό μέγα κειμήλιον’* ότι σωτηρία* έν 
αύτή διεπράχθη* τφ κόσμφ και άφεσις* τών αρχαίων εγ
κλημάτων’* διά τοϋτο βοώμεν αύτή'* Πρέσβευε τω σω ΥΙω 
και Θεω* τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς εύσε- 
βώς προσκυνοΰσι* τόν πανάγιον τόκον σου.

Μετά την β' στιχολογίαν, έτερα.

Ανθρωποι τό μνήμά σου,* Σωτήρ, έσφραγίσαντο'* άγγε
λος τόν λίθον* έκ τής θύρας άπεκύλισε’* γυναίκες έθε- 
άσαντο* έγηγερμένον έκ νεκρών,* και αύται εύηγγελίσαν- 

το* τοίς μαθηταϊς σου έν Σιών’* ότι άνέστης, ή ζωή τών ά- 
πάντων,* και διελύθη τά δεσμά τού θανάτου.* Κύριε, δόξα 
σοι.

Δόξα. (Άνέστης έκ νεκρών).

Τά μύρα τής ταφής* αΐ γυναίκες κομίσασαι,* φωνής αγ
γελικής* έκ τού τάφου ήκουον’* Παύσασθε τών δακρύ
ων* και άντι λύπης χαράν κομίσασθε* κράξατε άνυμνοϋ- 

σαι,* ότι άνέστη Χριστός ό Κύριος,* ό εύδοκήσας σώσαι ώς 
Θεός* τό γένος τών ανθρώπων.

ΚαΙ νϋν. Θεοτοκίον.

Επι σοΙ χαίρει,* Κεχαριτωμένη,* πάσα ή κτίσις,* αγγέ
λων τό σύστημα* και ανθρώπων τό γένος,* ηγιασμένε 
ναέ* και παράδεισε λογικέ,* παρθενικόν καύχημα'* έξ ής 

Θεός έσαρκώθη* και παιδίον γέγονεν* ό πρό αΙώνων ύπάρ-

χων Θεός ημών.* Την γάρ σήν μήτραν* θρόνον έποίησε* και 
την σήν γαστέρα* πλατυτέραν ούρανών άπειργάσατο,* Έπι 
σοι χαίρει,* Κεχαριτωμένη,* πάσα ή κτίσις* δόξα σοι.

Μετά τόν άμωμον και τά ευλογητάρια, ή υπακοή.

ΑΙ μυροφόροι του ζωοδότου* έπιστάσαι τω μνήματι* τον 
Δεσπότην έζήτουν* έν νεκροίς τόν άθάνατον* και χα

ράς εύαγγέλια* έκ τού άγγέλου δεξάμεναι,* τοίς άποστό- 
λοις έμήνυον'* "Οτι άνέστη ό Κύριος,* παρέχων τω κόσμφ 
τό μέγα έλεος.

ο ι άναβαθμοί. Αντίφωναν Α'.

Ε κ νεότητός μου* 6 έχθρός με πειράζει,* ταΐς ήδοναΐς 
φλέγει με* έγώ δε πεποιθώς* έν σοί, Κύριε,* τροποΟμαι 

τούτον.

Οι μισοϋντες Σιών* γενηθήτωσαν δή,* πριν έκσπασθή- 
ναι, ώς χόρτος’* συγκόψει γάρ Χριστός* αυχένας αυ

τών* τομή βασάνων.
Δόξα, και νϋν.

Д  γίω Πνεύματι* τό ζήν τά πάντα,* φώς έκ φωτός,* Θεός 
μέγας·* συν Πατρι ύμνοϋμεν* αυτό κάι τφ Λόγω.

Άντίφωνον Β'.

Η καρδία μου* τω φόβω σου σκεπέσθω* ταπεινοφρονοϋ- 
σα * μή ύψωθεΐσα άποπέση* έκ σοϋ, πανοικτίρμον. 

π'ι τόν Κύριον* 6 έσχηκώς έλπίδα* ού δείσει τότε,* δτε 
πυρι τά πάντα* κρίνει και κολάσει.

Δόξα, και νϋν.

А γίω Πνεύματι* πάς τις θείος βλέπει και προλέγει,* τε- 
ρατουργεΐ υψιστα,* έν τρισιν ένα Θεόν μέλπων * εΙγάρ 

*̂ cii τριλαμπεί,* μοναρχεΐ τό Θειον.

Άντίφωνον Γ'.
Ρ  κέκραξά σοί,' Κύριε,* πρόσχες,* κλίνόν μοι τό ούς σου 
^  βοώντι* και κάθαρον, πριν άρης με* από τών ένθένδε.
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ΕπΙ την μητέρα αύτοϋ γην* δύνων, πας αύθις αναλύσει* 
τού λαβεΐν βασάνους* ή γέρα των βεβιωμένων.

Δόξα, και νϋν.

Αγίω Πνεύματι* θεολογία Μονάς τρισαγία'* ό Πατήρ 
γάρ άναρχος,* εξ ού έφυ ό ΥΙός άχρόνως* καΐ τό Πνεύ

μα σύμμορφον, σύνθρονον,* εκ Πατρος συνεκλάμψαν.

Άντίφωνον Δ'.

Ιδού δη τί καλόν* ή τί τερπνόν,* άλλ’ ή τό κατοικεΐν άδελ- 
φοϋς αμα;* εν τούτφ γάρ Κύριος* έπηγγείλατο ζωήν αΐω- 

νίαν.

Τού ενδύματος αύτοϋ* ό τά κρίνα τού αγρού κόσμων* κε
λεύει μή δεΐν φροντίζειν.

Δόξα, καΐ νυν.

Αγίω Πνεύματι* ένοειδεί αΙτία* πάντα εχεται είρηνοβρα- 
βεύτως·* Θεός τούτο γάρ έστι* Πατρί τε και ΥΙω* ό- 

μοούσιον κυρίως.
Προκείμενον.

Βασιλεύσει Κύριος είς τόν αΙώνα, 6 Θεός σου, Σιών, είς 
γενεάν και γενεάν.
Στίχ. Αΐνει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον’ αΐνέσω Κύριον έν 

τή ζωή μου, ψαλώ τω Θεω μου εως ύπάρχω.

Κανών αναστάσιμος. Ποίημα Ίωάννου τού Δαμασκηνού.
^Ηχος πλ. δ'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Αρματηλάτην Φαραώ έβύθισε* τερατουργούσα ποτέ* 
Μωσαϊκή ράβδος,* σταυροτύπως πλήξασα* και διε- 

λουσα θάλασσαν'* Ισραήλ δε φυγάδα* πεζόν όδίτην διέσω- 
σεν,* άσμα τω Θεω άναμέλποντα.

Τροπάρια.

Τήν παντοδύναμον Χριστού θεότητα* πώς μή θαυμάσω- 
μεν;* εκ μέν παθών πάσι* τοίς πιστοϊς άπάθειαν* και 

άφθαρσίαν βλύζουσαν,* έκ πλευράς δέ αγίας* πηγήν αθάνα
τον στάζουσαν* και ζωήν έκ τάφου άΐδιον.



Ως εύπρεπής ταΐς γυναιξίν ό άγγελος* νΟν έμπεφάνισται* 
και τηλαυγή φέρων* τής έμφυτου σύμβολα* άθλου κα

θαρότητας,* τή μορφή δε μηνύων* τό φέγγος τής άναστά- 
σεως,* κράζει' Έξηγέρθη ο Κύριος.

Θεοτοκίον.

Δεδοξασμένα περί σου λελάληνται* έν γενεαΐς γενεών,* 
ή τον Θεόν Λόγον* έν γαστρί χωρήσασα,* άγνη δέ δια- 
μείνασα,* Θεοτόκε Παρθένε'* διό σε πάντες γεραίρομεν,* 

την μετά Θεόν προστασίαν ημών.
’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Οστερεώσας κατ’ άρχάς* τους ουρανούς έν συνέσει* καΐ 
την γήν έπΙ ύδάτων έδράσας,* έν τή πέτρα με, Χριστέ,* 
των εντολών σου στήριξον,* ότι ούκ εστι πλήν σου* άγιος, 

μόνε φιλάνθρωπε.
Τροπάρια.

Κατακριθέντα τον Άδάμ* τή γεύσει τής άμαρτίας,* τής 
. σαρκός σου τό σωτήριον πάθος* έδικαίωσε, Χρίστε* 
αύτός γάρ ούχ υπεύθυνος* τή του θανάτου πείρα* πέφηνας, 

ό αναμάρτητος.
"ΐΡής άναστάσεως τό φώς* έξέλαμψε τοίς έν σκότει* του
1  θανάτου και σκιά καθημένοις,* ό Θεός μου Ίησοΰς,* 

καΐ τή αύτοϋ Θεότητι* τόν ισχυρόν δεσμεύσας,* τούτου τά 
σκεύη διήρπασε.

Θεοτοκίον.

Των Χερουβίμ και Σεραφιμ* έδείχθης ύψηλοτέρα,* ,Θεο- 
τόκε' σϋ γάρ μόνη έδέξω* τόν άχώρητον Θεόν* έν σή 
γαστρί, άμόλυντε'* διό πιστοί σε πάντες* Ομνοις άει μακαρί- 

ζομεν.
Κοντάκιον. ('Ως άπαρχάς τής φύσεως).

Εξαναστάς τοϋ μνήματος,* τους τεθνεώτας ήγειρας* και 
τόν Άδάμ άνέστησας’* και ή Ευα χορεύει* έν τή σή ά- 
ναστάσει,* και κόσμου τά πέρατα πανηγυρίζουσι* τή έκ νε

κρών έγέρσει σου, πολυέλεε.
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'Ο οίκος. (ΟΙ έν πάση τη γη).

Τά του αδου σκυλεύσας βασίλεια* και νεκρούς άναστή- 
σας, μακρόθυμε,* γυναιξι μυροφόροις συνήντησας,* 

άντι λύπης χαράν κομισάμενος* και άποστόλοις σου έμή- 
νυσας* τά τής νίκης σύμβολα,* Σωτήρ μου ζωοδότα,* και 
την κτίσιν έφώτισας, φιλάνθρωπε'* διά τούτο και κόσμος 
συγχαίρει* τη εκ νεκρών έγέρσει σου, πολυέλεε.

ΕΙς τούς αίνους. Στιχηρά αναστάσιμα. "Ηχος πλ. δ'.

Κύριε,* εΐ και κριτηρίφ παρέστης* ύπο Πιλάτου κρινόμε- 
νος,* άλλ’ ούκ άπελείφθης τού θρόνου,* τφ Πατρι συγ- 
καθεζόμενος* και άναστάς εκ νεκρών* τον κόσμον 

ήλευθέρωσας* εκ τής δουλείας τοϋ άλλοτρίου* ώς οίκτίρ- 
μων και φιλάνθρωπος.

Κ ύριε,* εΐ και ώς θνητον έν μνημείω* ΊουδαΙοί σε κα- 
τέθεντο,* άλλ’ ώς βασιλέα ύπνούντα* στρατιώταί σε 

έφύλαττον* και ώς ζωής θησαυρόν* σφραγΐδι έσφραγίσαν- 
το’* αλλά άνέστης και παρέσχες* άφθαρσίαν ταΐς ψυχαΐς η
μών.

Κύριε,* δπλον κατά τοϋ διαβόλου* τον Σταυρόνσουήμίν 
δέδωκας·* φρίττει γάρ και τρέμει, μη φέρων* καθοραν 
αύτοϋ την δύναμιν'* 5τι νεκρούς άνιστά* και θάνατον 

κατήργησε'* διά τούτο προσκυνούμεν* την ταφήν σου και 
την έγερσιν.

Ο άγγελός σου, Κύριε,* 6 την άνάστασιν κηρύξας τούς 
μέν φύλακας έφόβησε,* τά δέ γύναια έφώνησε λέγων * 

Τί ζητείτε τον ζώντα μετά τών νεκρών;* άνέστη, Θεός ών,* 
και τή οίκουμένη ζωήν έδωρήσατο.

"Ετερα στιχηρά ανατολικά.

Επαθες διά σταυρού,* ό άπαθής τή θεότητΓ* ταφήν κατε- 
δέξω τριήμερον,* ΐνα ημάς έλευθερώσης* έκ τής δου
λείας τοϋ εχθρού* καΐ άθανατίσας* ζωοποιήσης ημάς. Χρι

στέ ό Θεός,* διά τής άναστάσεώς σου, φιλάνθρωπε.

ΟΚΤΩΗΧΟΣ



Π ροσκυνώ και δοξάζω* και άνυμνώ, Χριστέ,* την σήν 
έκ τάφου άνάστασιν* δι’ ής ήλευθέρωσας ημάς* έκ 

τών του αδου άλύτων δεσμών* και έδωρήσω τφ κόσμφ ώς 
Θεος* ζωήν αιώνιον* και το μέγα έλεος.
Τ ό ζωοδόχον σου μνήμα* φρουροΟντες παράνομοι* συν 

τή κουστωδία έσφραγίσαντο τοϋτο’* σϋ δέ ώς άθάνατος 
Θεός* και παντοδύναμος* άνέστης τριήμερος.
Π ορευθέντος σου* εν πύλαις άδου, Κύριε,* και ταύτας 

συντρίψαντος,* ό αΙχμάλωτος ούτως έβόα'* Τίς έστιν 
ούτος,* δτι ου καταδικάζεται* εν τοίς κατωτάτοις τής γής,* 
άλλα και ώς σκηνήν κατέλυσε* τού θανάτου το δεσμωτή- 
ριον;* έδεξάμην αύτον ώς θνητόν,* καΐ τρέμω ώς Θεόν.* 
Παντοδύναμε Σωτήρ, έλέησον ήμας.

Δόξα. Τό έωθινόν. Καινύν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις. 
Δοξολογία μεγάλη κ.τ.λ.
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

ο ι Μακαρισμοί.
^Ηχος πλ. δ'.

Μ νήσθητι ημών,* Χριστέ Σωτήρ τοΟ κόσμου,* ώσπερ 
του ληστοΟ* έμνήσθης έπι ξύλου,* και καταξίωσαν 

πάντας, μόνε οικτίρμον, * τής ουρανίου βασιλείας σου.
Α κουε, Άδάμ,* και χαίρε συν τή EOg,* δτι 6 γυμνώσας* 

πριν τους άμφοτέρους* και δι’ άπάτης λαβών ημάς αι
χμαλώτους* έν τω Σταυρώ Χριστού κατήργηται.

ύλω προσπαγείς,* Σωτήρ ημών, βουλήσει,* ξύλου τον 
Άδάμ* κατάρας έλυτρώσω,* άποδιδούς ώς οίκτίρμων 

τό κατ’ εικόνα* και παραδείσου τήν κατοίκησιν.

Σ ήμερον Χριστός* άνέστη έκ τού τάφου,* πάσι τοίς πι- 
στοίς* παρέχων άφθαρσίαν,* καΐ τήν χαράν έγκαινίζει 

''̂ αίς μυροφόροις* μετά τό πάθος και τήν έγερσιν.
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Χαίρετε, σοφαι* γυναίκες μυροφόροι,* πρώται την Χρι
στού* άνάστασιν Ιδοϋσαι* και τοίς αύτοϋ άπαγγείλα- 

σαι άποστόλοις* παντός τοϋ κόσμου την άνάκλησιν.

Φίλοι τοϋ Χριστού,* απόστολοι, φανέντες,* σύνθρονοι 
αύτού* έσόμενοι τή δόξη,* εν παρρησία αύτφ ημάς πα- 

ραστήναι* ώς μαθηται αύτού πρεσβεύσατε.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αναρχε Τριάς,* άμέριστε ούσία,* σύνθρονε Μονάς,* ό- 
μότιμε τή δόξη,* ή ύπεράρχιος φύσις και βασιλεία,* 

σωζε τούς πίστει άνυμνούντάς σε.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Χ αίρε, τού Θεού* εύρύχωρον χωρίον’* Χαίρε, κιβωτέ* 
τής Νέας Διαθήκης’* Χαίρε, ή εγχρυσος στάμνας, έξ 

ής τό μάννα* πασιν έδόθη τό ούράνιον.



В'. 
ΣΤΙΧΗΡΑ ΚΑΤΑΝΥΚΤΙΚΑ

ΨΑΛΛΟΜΕΝΑ ΕΙΣ ΤΟΥΣ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥΣ 
ΤΩΝ ΚΥΡΙΑΚΩΝ ΤΗΣ ΜΕΓΑΛΗΣ ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΣ

Η Χ Ο Σ Α '.

Οτι το πέλαγος πολύ* των παραπτωμάτων μου, Σωτήρ,* 
και δεινώς βεβύθισμαι* ταΐς πλημμελείαις μου,* δός 

μοι χείρα, σώσόν με,* ώς τω Πέτρφ, ό Θεός,* και έλέησόν 
με.

Οτι έννοίαις πονηραΐς* και εργοις καταδεδίκασμαι, Σω
τήρ,* λογισμόν μοι δώρησαι* έπιστροφής, ό Θεός,* ίνα 

κράζω' Σώσόν με,* εύεργέτα αγαθέ,* και έλέησόν με.

Αλλος σε κόσμος, ψυχή, άναμένει,* και κριτής* τά σά 
μέλλων δημοσιεύειν* κρυπτά και δεινά’* μή ούν έμμεί- 

νης τοίς ώδε,* άλλα πρόφθασον βοώσα τω κριτή * Ό  Θεός, 
Ιλάσθητί μοι* και σώσόν με.

Μ ή άποδοκιμάσης με, Σωτήρ μου,* τή ραθυμία τής ά- 
μαρτίας συνεχόμενον * διέγειρόν μου τον λογισμόν 

προς μετάνοιαν* καΐ τοΟ σου άμπελώνος* έργάτην δόκιμον 
άνάδειξόν με,* ,δωρούμενός μοι* τής ένδεκάτης ώρας τον 
μισθόν* κα'ι τό μέγα έλεος.



ΟΚΤΩΗΧΟΙ

ΗΧΟΣ Β'.

Η
к
τ

μαρτον είς σέ, Σωτήρ,* ώς ό άσωτος υΙός’* δέξαι με, 
Πάτερ,* μετανοοϋντα,* και έλέησόν με, ό Θεός.
ράζω σοι. Χριστέ Σωτήρ,* του τελώνου την φωνήν* 'I- 
λάσθητί μοι* ώσπερ έκείνω,* και έλέησόν με, ό Θεός.

ών πεπραγμένων μοι δεινών* έννοών τά άτοπα,* έπι 
τους σοϋς καταφεύγω οίκτιρμούς,* τελώνην μιμούμε

νος* και πόρνην την δακρύσασαν* και τον άσωτον υΙόν'* 
διο και προσπίπτω σοι, έλεήμον'* Πρίν με καταδικάσης,* 
φεισαί μου, ό Θεός,* και έλέησόν με.

Τάς ανομίας μου πάριδε, Κύριε,* ό έκ Παρθένου τεχθείς,* 
και την καρδίαν μου καθάρισον,* ναόν αύτήν ποιων* 

του άγίου σου Πνεύματος * μή με έξουδενώσης* από τοϋ 
σοϋ προσώπου,* ό άμέτρητον έχων τό έλεος.

Η Χ Ο Σ Γ .

Εσπερινόν ύμνον* προσφέρομέν σοι. Χριστέ,* μετά θυ
μιάματος* και φδών πνευματικών * έλέησόν, Σωτήρ, 
τάς ψυχάς ημών.

Σώσόν με, Κύριε ό Θεός μου * συ γάρ πάντων ή σωτηρία’* 
ό κλύδων με τών παθών έκταράττει* και τό βάρος των 
άνομιών με βυθίζει * δός μοι χείρα βοηθείας* καΐ πρός φως 

άνάγαγέ με κατανύξεως* ώς μόνος εύσπλαγχνος* και φι
λάνθρωπος.

Τ ον διεσπαρμένον μου νουν* συνάγαγε. Κύριε,* και την 
χερσωθεϊσάν μου* καρδίαν καθάρισον,* ώς τω Πέτρω 

διδούς μοι μετάνοιαν,* ώς τω τελώνη στεναγμόν* και ώς τή 
πόρνη δάκρυα,* 'ίνα μεγάλη τή φωνη κραυγάζω σοι’* Ό  Θε
ός, σώσόν με,* ώς μόνος εύσπλαγχνος* και φιλάνθρωπος.

Π ολλάκις* την ύμνωδίαν έκτελών,* εύρέθην* την άμαρ- 
τίαν έκπληρών,* τή μέν γλώττη* άσματα φθεγγόμε-
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νος,* τη δέ ψυχή* ατοπα λογιζόμενος'* άλλ’ έκάτερα διόρ
θωσαν,* Χριστέ ό Θεός,* διά ,τής μετανοίας* και σώσόν με. 

---—
ΗΧΟΣ Δ'.

Ηθελον δάκρυσιν έξαλείψαι* των έμών πταισμάτων. Κύ
ριε, τό χειρόγραφον,* και τό υπόλοιπον τής ζωής μου* 
διά μετανοίας εύαρεστήσαί σοι'* άλλ’ ό εχθρός άπατά με* 

και πολεμεί την ψυχήν μου.* Κύριε,* πρινείς τέλος άπόλω- 
μαι,* σώσόν με.

Τίς χειμαζόμενος και προστρέχων* τφ λιμένι τούτφ ού 
διασφζεται;* ή τίς όδυνώμενος κα'ι προσπίπτων* τφ Ια- 
τρείω τούτφ ού θεραπεύεται;* Δημιουργέ των άπάντων,* 

και ιατρέ των νοσούντων,* Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλω- 
μαι,* σώσόν με.

λϋνόν με τοϊς δάκρυσί μου, Σωτήρ,* δτι ρερύπωμαι* εν 
‘ πολλαΐς άμαρτίαις'* διό και προσπίπτω σοι'* "Ημαρ- 

τον' έλέησόν με, ό Θεός.
?*~Γ ρόβατόν είμι τής λογικής σου ποίμνης* και προς σέ 
-Ιί. Χ καταφεύγω* τον ποιμένα τον καλόν'* ζήτησόν με τον 
πλανηθέντα,* ό Θεός, και έλέησόν με.

Η Χ Ο Σ Π Λ .Α ' .

Κύριε,* άμαρτάνων ού παύομαι’* φιλανθρωπίας άξιούμε- 
* νος* ού γινώσκω’* νίκησόν μου την πώρωσιν,* μόνε ά- 
γαθέ,* και έλέησόν με.

Κύριε,* και τον φόβον σου πτοοΟμαι,* και τό πονηρόν 
ποιών ού παύομαι'* τίς έν δικαστηρίφ* τον δικαστήν 
ού πτοείται;* ή τίς Ιαθήναι βουλόμενος,* τον Ιατρόν παρορ

γίζει ώς κάγώ;* Μακρόθυμε Κύριε,* έπι τή άσθενεία μου 
σπλαγχνίσθητι* και έλέησόν με.



ΟΤμοιί* τι ώμοιώθην έγώ* τή άκάρπω συκτ)· κα\ πτοου- 
μαι την κατάραν* σϋν τή έκκοττή;* άλλ’ έπουράντε γε

ωργέ,* Χριστέ ό Θεός,* την χερσωθεΐσάν μου ψυχήν* καρ- 
ποφόρον άνάδειξον * και ώς τον άσωτον υίόν* δέξαι με και 
έ>χησόν με.

Τ α πλήθη τών πταισμάτων μου* πάριδε, Κύριε,* ό έκ 
Παρθένου τεχθείς,* και πάσας έξάλειψον* τάς άνομίας 

μου,* λογισμόν μοι παρέχων επιστροφής,* ώς μόνος φιλάν
θρωπος,* δέομαι, και έλέησόν με.

502 ΟΚΤΩΗΧΟΣ

ΗΧΟΣ ΠΛ. Β'.

Μ ετάνοιαν ού κέκτημαι,* άλλ’ ούδέ πάλιν δάκρυα'* διά 
τοϋτο* Ικετεύω σε, Σωτήρ,* προ τέλους έπιστρέψαι* 

και δοϋναί μοι κατάνυξιν,* όπως ρυσθήσομαι τής κολάσε- 
ως.

Εν τή φρικτή παρουσία σου, Χριστέ,* μή άκούσωμεν'* 
Ούκ οίδα ύμάς * τήν γάρ ελπίδα* έπι σοι τω Σωτήρι έθέ- 

μεθα,* εΐ και τά σά προστάγματα ού πράττομεν* διά τήν ά- 
μέλειαν ημών'* άλλα φεΐσαι τών ψυχών ημών, δεόμεθα.

Τά τής καρδίας μου τραύματα* έκ πολλών άμαρτημάτων 
φυέντα μοι* Ιάτρευσον, Σο^τήρ,* ό τών ψυχών και σω- 

μάτο^ν Ιατρός'* ό παρέχων τοίς αΐτοΰσι* πταισμάτων τήν 
συγχώρησιν άεί,* παράσχου μοι δάκρυα μετανοίας,* διδούς 
μοι τήν λύσιν τών όφλημάτων,* Κύριε, και έλέησόν με.

Γυμνόν με ευρών* τών άρετών, ό έχθρός* τω βέλει τής ά- 
μαρτίας έτρωσεν * άλλά σύ, ώς Ιατρός* ψυχών τε και 

σωμάτων,* τά τραύματα τής νμυχής μου* θεράπευσον, ό Θε
ός,* και έλέησόν με.
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Η Χ Ο Σ  Η \ Ρ \ Ύ

f ~ \ c  д άσωτος υΙός* ήλθον κάιττό, οίκτίρμον*· δίξσι με 
ώ προσπίπτοντα* ώς Ενα των μιοθίοη* σου.· ή Θκός. καΙ 

έλέησόν με.
^  ς ό περιπεσών είς τους ληστάς* κσΐ τετρσυματισμέ- 

W ώ νος,* ούτω κάγώ περιέπεσσ* έξ έμών άμσρτιών,· καΐ 
τετραυματισμένη* υπάρχει μου ή ψυχή.* Πρός τ(να κατπφιν 
γω* ό υπεύθυνος έγώ,* εΐ μή πρός σέ, τόν είχιπλσπ^ν/ 
των ψυχών τόν Ιατρόν;* Έπίχεε έπ' έμέ, ό θεός,· τό μίγα 
σου £λεος.

I ζ " у ς την συκήν την άκαρπον* μή έκκόψης με, Ιωτήρ, τόν
Ι ^  и  άμαρτωλόν,* άλλ’ έπΙ πολλφ τφ 6τει· συγχώρηπίν μοι
1 δώρησαι,* άρδεύων μου την ψυχήν* τοΐς δάκρυσι τής μετα-

νοίας,* ίνα καρπόν προσενέγκω σοι* έλεημοσύνης. 
j ς ήλιος υπάρχων δικαιοσύνης,* φωταγώγησον τάς καρ-
ί А W δίας* των σοι βοώντων** Κύριε, δόξα σοι.
ί

Η ΧΟΙ ΠΑ. Δ'.

^  έ τόν βασιλέα και Δεσπότην* άγγελοι άπαύστο); άνυ* 
^  μνοΟσιν * έγώ δέ σοι προσπίπτω,* ώς 6 τελώνης κρά· 
ζων * 'Ο Θεός, Ιλάσθητί μοι,* κα\ σώσόν με.
Λ θάνατος ύπάρχουσα, ψυχή μου,* τοΐς κύμασι τοΟ (ΐίου 

μή καλύπτου’* άνάνηψον, βοώσα* πρός τόν σόν εΟερ 
γέτην * 'Ο Θεός, Ιλάσθητί μοι,* καΐ σώσόν με.

Δ άκρυά μοι δός, ό Θεός,* ώς ποτέ τή γυναικ\ τή άμαρτω- 
λω * και άξίοίσόν με βρέχειν τούς πόδας σου,* τούς έμί; 

έκ τής όδοΟ* τής πλάνης έλευθερώσαντας,* κα\ μύρον εύ<ι)- 
δίας σοι προσφέρειν,* βίον καθαρόν* fev μετανοΐςι μοι 
κτισθέντα * \να άκούσο) κάγώ* τής εύκταΙπς σου ψωνής'· 
Ή  πίστις σου σέσωκέ σε,· πορεύου είς εΙρήνην.
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0’ίμοι!* τί ώμοιώθην εγώ* τη άκάρπφ  συκη* και πτοου- 
μαι την κατάραν* συν τη έκκοπή;* άλλ’ έπουράνιε γε

ωργέ,* Χριστέ ό Θεός,* την χερσωθεισάν μου ψυχήν* καρ- 
ποφόρον άνάδειξον'* καΐ ώς τον άσωτον υΙον* δέξαι με και 
έλέησόν με.

Τά πλήθη των πταισμάτων μου* πάριδε. Κύριε,* ό έκ 
Παρθένου τεχθείς,* και πάσας έξάλειψον* τάς ανομίας 

μου,* λογισμόν μοι παρέχων επιστροφής,* ώς μόνος φιλάν
θρωπος,* δέομαι, και έλέησόν με.

ΗΧΟΣ Π Α. Β'.

Μετάνοιαν ού κέκτημαι,* άλλ’ ούδέ πάλιν δάκρυα’* διά 
τοΰτο* Ικετεύω σε, Σωτήρ,* προ τέλους έπιστρέψαι* 

και δοΰναί μοι κατάνυξιν,* όπως ρυσθήσομαι τής κολάσε- 
ως.

Εν τή φρικτή παρουσία σου, Χριστέ,* μή άκούσωμεν'* 
Ούκ οιδα ύμας'* την γάρ ελπίδα* έπΙ σοι τω Σωτήρι έθέ- 

μεθα,* εΐ και τά σά προστάγματα ού πράττομεν* διά την α
μέλειαν ημών’* άλλά φείσαι των ψυχών ημών, δεόμεθα.

Τά τής καρδίας μου τραύματα* έκ πολλών αμαρτημάτων 
φυέντα μοι* Ιάτρευσον, Σωτήρ,* ό τών ψυχών και σω

μάτων Ιατρός·* 6 παρέχων τοίς αΐτοϋσι* πταισμάτων την 
συγχώρησιν άεί,* παράσχου μοι δάκρυα μετανοίας,* διδούς 
μοι τήν λύσιν τών όφλημάτων,* Κύριε, και έλέησόν με.

Γυμνόν με εύρών* τών άρετών, ό εχθρός* τω βέλει τής ά- 
μαρτίας έτρωσεν'* άλλά σύ, ώς Ιατρός* ψυχών τε και 

σωμάτων,* τά τραύματα τής ψυχής μου* θεράπευσον, ό Θε
ός,* και έλέησόν με.



ΗΧΟΣ ΒΑΡΥΣ

Ω ς ό άσωτος υΙός* ήλθον κάγώ, οίκτίρμον'* δέξαι με 
προσπίπτοντα* ώς ένα των μισθίων σου,* ό Θεός, και 

έλέησόν με.

Ω ς ό περιπεσών είς τους ληστάς* και τετραυματισμέ- 
νος,* ουτω κάγώ περιέπεσα* έξ έμών άμαρτιών,* και 

τετραυματισμένη* υπάρχει μου ή ψυχή.* Προς τίνα καταφύ
γω* ό υπεύθυνος εγώ,* εΐ μή προς σέ, τον εΟσπλαγχνον,* 
τών ψυχών τον Ιατρόν;* Έπίχεε επ’ έμέ, ό Θεός,* το μέγα 
σου ελεος.

Ω ς την συκήν την άκαρπον* μή έκκόψης με, Σωτήρ, τον 
άμαρτωλόν,* άλλ’ έπι πολλφ τω έτει* συγχώρησίν μοι 

δώρησαι,* άρδεύων μου τήν ψυχήν* τοίς δάκρυσι τής μετα- 
νοίας,* ΐνα καρπόν προσενέγκω σοι* έλεημοσύνης.

Ω ς ήλιος ύπάρχων δικαιοσύνης,* φωταγώγησον τάς καρ- 
δίας* τών σοι βοώντων’* Κύριε, δόξα σοι.

ΗΧΟΣ ΠΛ. Δ'.
\Γ ' έ τον βασιλέα και Δεσπότην* άγγελοι άπαύστως άνυ- 

μνοϋσιν’* εγώ δέ σοι προσπίπτω,* ώς 6 τελώνης κρά- 
ζων'* Ό  Θεός, Ιλάσθητί μοι,* και σώσόν με.

Αθάνατος ύπάρχουσα, ψυχή μου,* τοίς κύμασι του βίου 
μή καλύπτου'* άνάνηψον, βοώσα* προς τον σον ευερ

γέτην* Ό  Θεός, Ιλάσθητί μοι,* και σώσόν με.

Δ άκρυά μοι δός, 6 Θεός,* ώς ποτέ τή γυναικι τή άμαρτω- 
λφ·* και άξίωσόν με βρέχειν τους πόδας σου,* τούς έμέ 

έκ τής όδοϋ* τής πλάνης έλευθερώσαντας,* και μύρον ευω
δίας σοι προσφέρειν,* βίον καθαρον* έν μετανοία μοι 
κτισθέντα'* ϊνα άκούσω κάγώ* τής ευκταίας σου φωνής* 
Ή  πίστις σου σέσωκέ σε,* πορεύου είς ειρήνην.
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Οταν λάβω κατά νοϋν* τά πλήθη των πεπραγμένων μοι 
δεινών,* και είς έννοιαν ελθω* τής φοβέρας εκείνης έ- 

τάσεως,* τρόμω συνεχόμενος* προς σε καταφεύγω,* τον φι
λάνθρωπον Θεόν* διό μή με παρίδης,* Ικετεύω σε,* μόνε α
ναμάρτητε* δώρησαι κατάνυξιν* τή ταπεινή μου ψυχή* προ 
τελευτής, και σώσόν με.



Γ'. 
ΣΤΙΧΗΡΑ ΚΑΙ ΚΑΘΙΣΜΑΤΑ 

ΜΑΡΤΥΡΙΚΑ ΚΑΙ ΝΕΚΡΩΣΙΜΑ
ΨΑΛΛΟΜΕΝΑ ΚΑΤΑ ΤΗΝ Μ. ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗΝ

ΗΧΟΣ Α'.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, μετά τό Ιδιόμελον τοΟ,Τριω

δίου ψάλλομεν
Στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχος α'.

TT} πρεσβεία, Κύριε,* πάντων των άγίων* και τής Θεοτό
κου,* την σήν εΙρήνην δός ήμίν* και έλέησον ήμας* ώς 

μόνος οικτίρμων.

Η εν σταδίω υμών όμολογία, άγιοι,* των δαιμόνων κατέ- 
πτηξε την δύναμιν* και τής πλάνης τούς ανθρώπους ή- 

λευθέρωσε'* διό και τάς κεφαλάς* άποτεμνόμενοι έκράζε- 
τε * Γενέσθω, Κύριε,* ή θυσία των ψυχών ημών* εύπρόσδε- 
κτος ενώπιον σου’* ότι σε ποθήσαντες,* κατεφρονήσαμεν 
τής προσκαίρου ζωής,* φιλάνθρωπε.

Ωτής καλής υμών* πραγματείας, άγιοι!* ότι αίματα έδώ- 
κατε* και ουρανούς έκληρονομήσατε* καΐ προς και

ρόν πειρασθέντες* αΙωνίως άγάλλεσθε.* "Οντως καλόν ύ- 
μών τό εμπόρευμα!* φθαρτά γάρ καταλιπόντες* τά άφθαρ-



τα άπελάβετε,* και συν άγγέλοις χορεύοντες* υμνείτε άπαύ- 
στως* Τριάδα όμοούσιον.

Αύτόμελον.

Π ανεύφημοι μάρτυρες, ύμας* ούχ ή γή κατέκρυψεν,* 
άλλ’ ούρανός ύπεδέξατο'* ήνοίγησαν ήμίν* παραδεί

σου πύλαι,* και εντός γενόμενοι* τοϋ ξύλου τής ζωής άπο- 
λαύετε.* Χριστφ πρεσβεύσατε* δωρηθήναι ταΐς ψυχαΤς η
μών* την εΙρήνην* και τό μέγα ελεος.

Δόξα. Νεκρώσιμον.
Ποίημα Ίωάννου μοναχού. ’Η χος α'.

Π οία τού βίου τρυφή* διαμένει λύπης αμέτοχος;* ποία 
δόξα έστηκεν* έπι γής άμετάθετος;* πάντα σκιάς ά- 

σθενέστερα,* πάντα ονείρων άπατηλότερα'* μία ροπή,* και 
ταύτα πάντα θάνατος διαδέχεται.* Ά λ λ ’ έν τω φωτί. Χρι
στέ, του προσώπου σου* και τω γλυκασμω τής σής ώραιό- 
τητος,* οϋς έξελέξω* άνάπαυσον ώς φιλάνθρωπος.

Και νύν. Θεοτοκίον. Τού αυτού.

Την παγκόσμιον δόξαν,* τήν εξ άνθρώπων σπαρεΐσαν* 
και τον Δεσπότην τεκούσαν,* τήν έπουράνιον πύλην* ύ- 

μνήσωμεν. Μαρίαν τήν Παρθένον,* τών άσωμάτων τό ά
σμα,* και τών πιστών τό εγκαλλώπισμα'* αυτη γάρ άνεδεί- 
χθη ούρανός* και ναός τής Θεότητος'* αύτη τό μεσότοιχον* 
τής έχθρας καθελούσα,* εΙρήνην άντεισήξε* και τό βασί- 
λειον ήνέφξε.* Ταύτην ούν κατέχοντες* τής πίστεως τήν άγ
κυραν,* ύπέρμαχον έχομεν* τόν έξ αύτής τεχθέντα Κύριον.* 
Θαρσείτω τοίνυν,* θαρσείτω λαός τού Θεού’* και γάρ αύτός 
πολεμήσει τούς εχθρούς* ώς παντοδύναμος.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ Ο ΡΘ ΡΟ Ν
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Ω
Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

^Ηχος α'. (Τού λίθου σφραγισθέντος). 
ς καλοί στρατιώται* όμοφρόνως πιστεύσαντες,* τάς ά- 
πειλάς τών τυράννων* μή πτοούμενοι, άγιοι,* προσήλ-



θετε προθύμως τφ Χριστώ,* άράμενοι τόν τίμιον Σταυρόν,* 
και τελέσαντες τόν δρόμον* έξ ούρανοΟ την νίκην έδέξα- 
σθε.* Δόξα τφ ένισχύσαντι ύμάς’* δόξα τω στεψανώσαντΓ* 
δόξα τφ ένεργοϋντι δι’ ύμών* πάσιν Ιάματα.

Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός έν τοΤς άγίοις αύτοΟ.

Τάς άλγηδόνας των άγίων,* άς υπέρ σου έπαθον,* δυσω- 
πήθητι, Κύριε,* και πάσας ήμών τάς όδύνας* ΐασαι, φι

λάνθρωπε, δεόμεθα.
Στίχ. Τοίς άγίοις τοίς έν τη γη αύτοΟ έθαυμάστωσεν 6 

Κύριος.
(Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Τους μάρτυρας Χρίστου* Ικετεύσωμεν πάντες'* αυτοί 
γάρ την ήμών* σωτηρίαν αιτουνται’* και πάντες προσ- 

έλθωμεν* πρός αύτοϋς μετά πίστεως'* ούτοι βρύουσι* των 
Ιαμάτων την χάριν’* ούτοι φάλαγγας* άποσοβουσι δαιμό
νων,* ως φύλακες τής πίστεως.

Δόξα. Νεκρώσιμον, δμοιον.
I I  σάρκα δι’ ήμας* έκ Παρθένου άτρέπτως* ψορέσας έκ

Μητρός* έπ’ εσχάτων των χρόνων* καιγινώσκων, ώς 
Κύριος,* τό καθ’ ήμας, εύόλισθον,* άνες, οϊκτειρον* τους 
μεταστάντας τού βίου'* σοιγάρ, Δέσποτα,* ψυχάς άνέθεντο 
πίστει,* τφ μόνω Θεφ ήμών.

Και νϋν. Θεοτοκίον. (Του λίθου σψραγισθέντος).

Τού Γαβριήλ φθεγξαμένου* σοι, Παρθένε, τό ΧαΤρε,* συν 
τή φωνή έσαρκούτο* ό των δλων Δεσπότης* έν σοι τή 

αγία κιβωτφ,* ώς έφη ό δίκαιος Δαβίδ’* έδείχθης πλατυτέ
ρα* τών ούρανών, βαστάσασα τόν κτίστην σου.* Δόξα τφ 
ένοικήσαντι έν σοί'* δόξα τω προελθόντι έκ σου’* δόξα τφ 
έλευθερώσαντι ήμας* διά τού τόκου σου.

ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. Ηχος α'.

Τούς άθλοφόρους του Χρίστου* δεΟτε, λαοι άπαντες, τι
μήσω μεν* ύμνοις και φδαΐς πνευματικαΐς,* τοΐ}ς φω

στήρας του κόσμου* και κήρυκας τής πίστεως,* τήν πηγήν
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την άέναον,* έξ ής άναβλύζει* τοις πιστοΐς τά Ιάματα.* Αυ
τών ταΐς Ικεσίαις,* Χριστέ ό Θεός ημών,* την εΙρήνην δώρη- 
σαι τώ κόσμω σου* και ταις ψυχαΐς ημών το μέγα ελεος.

Ούτοι οΐ στρατιώται* του βασιλέως τοϋ μεγάλου* άντέ- 
στησαν τοις δόγμασι τών τυράννων,* γενναίως κατε- 

φρόνησαν τών βασάνων,* και την πλάνην πάσαν πατήσαν- 
τες,* άξίως στεφανωθέντες,* αΐτουνται παρά τοϋ Σωτήρος 
εΙρήνην* και ταΐς ψυχαΐς ημών τό μέγα έλεος.

Υ μάς, πανεύφημοι μάρτυρες,* ού θλίψις, ού στενοχώ
ρια,* ού λιμός, ού διωγμός,* ούδέ μάστιγες, ού θυμός 

Θηρών,* ού ξίφος, ούδέ πυρ άπειλοϋν* χωρίσαι Θεού δεδύ- 
νηνται’* πόθω δέ μάλλον τώ πρός αύτόν,* ώς εν άλλοτρίοις* 
άγωνισάμενοι σώμασι,* την φύσιν έλάθετε,* θανάτου κατα- 
φρονήσαντες·* όθεν και έπαξίως* τόν τών πόνων υμών* μι
σθόν έκομίσασθε'* ούρανών βασιλείας* κληρονόμοι γεγό- 
νατε,* άπαύστως πρεσβεύοντες* ύπέρ τών ψυχών ημών.

Αγαλλιάσθε, μάρτυρες, έν Κυρίω,* ότι τόν αγώνα τόν 
καλόν ήγωνίσασθε * άντέστητε βασιλεϋσι* καΐ τυράν

νους ένικήσατε'* πΰρ και ξίφος ούκ έπτοήθητε'* Θηρών 
αγρίων* κατεσθιόντων τά σώματα ύμών,* Χριστώ μετά 
αγγέλων* την ύμνωδίαν άναπέμποντες,* τους άπ’ ούρανών 
στεφάνους έκομίσασθε'* αΐτήσασθε δωρηθήναι* εΙρήνην τω 
κόσμω* και ταΐς ψυχαΐς ημών τό μέγα έλεος.

Δόξα. Νεκρώσιμον. Ίωάννου του Δαμασκηνού.
^Ηχος α'. (Ποία τοϋ βίου τρυφή).

Εργφ, Σωτήρ μου, δεικνύς,* ότι συ ει ή πάντων άνάστα- 
σις,* λόγω, Λόγε, Λάζαρον* έκ νεκρών έξανέστησας.* 

Τότε μοχλοί συνετρίβησαν,* πύλαι δέ αδου συνεταράχθη- 
σαν'* τότε ύπνος* ό τών ανθρώπων θάνατος άπεδείκνυτο.* 
Ά λλ’ ό είς τό σώσαί σου τό πλαστούργημα,* και ούκ είς τό 
κρίναι παραγενόμενος,* ους έξελέξω* άνάπαυσον, ώς φι
λάνθρωπος.

ΟΚΤΩΗΧΟΣ
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Φαιδρύνεται, Κόρη, προφητών* ό χορός τω τόκω σου,* 
πατριαρχών θείος σύλλογος,* σεπτοί άπόστολοι,* και 

αρχιερέων* καΐ μαρτύρων σύστημα,* όσίων καΐ δικαίων τά 
τάγματα,* καΐ σε γινώσκουσιν* άφορμήν τής τούτων τάξε- 
ως* καΐ τιμώσιν* ώς ΘεοΟ γεννήτριαν.

Άπόστιχα στιχηρά προσόμοια τοΟ Θεοφάνους εχοντα 
ακροστιχίδα μετά των τοιούτων των λοιπών ήχων'

Σούς, Χριστέ, δούλους γράψον εν ζώντων βίβλω.
^Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Σου, Σώτερ, δεόμεθα, τής σής* γλυκερας μεθέξεως* τους 
μεταστάντας άξίωσον* και κατασκήνωσον* έν σκηναΐς 

δικαίων,* έν μοναΐς άγίων σου* και έν έπουρανίοις σκηνώ- 
μασι,* τη εύσπλαγχνία σου* παρορών τά παραπτώματα* 
και παρέχων* αύτοίς την άνάπαυσιν.

Στίχ. Μακάριοι, ους έξελέξω και προσελάβου, Κύριε, 
ύδείς αναμάρτητος, ούδείς* τών άνθρώπωνγέγονεν,* ει 
μη σύ, μόνε αθάνατε* διό τους δούλους σου,* ώς Θεός 

οίκτίρμων,* έν φωτι κατάταξον* συν ταΐς χοροστασίαις άγ- 
γέλων σου,* τή εύσπλαγχνία σου* ύπερβαίνων ανομήματα* 
και παρέχων* αύτοίς την συγχώρησιν.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αυτών είς γενεάν και γενεάν.
■ πέρ τά δρώμενα τά σά,* Σώτερ, επαγγέλματα,* ά ο

φθαλμός ού τεθέαται* και ούς ούκ ήκουσε* και έπι 
καρδίαν* ούκ άνέβη πώποτε* ών τής προσηνεστάτης μεθέ
ξεως* τυχείν εύδόκησον* τούς πρός σέ μεταχωρήσαντας,* 
και παράσχου* ζωήν την αΙώνιον.

Και νυν. Θεοτοκίον. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Δόξα.

Σταυρφ σου γηθόμενοι, Σταυρώ* θαρί)οΟντες οΐ δούλοί 
σου* πρός σέ μετέστησαν. Κύριε’* οις νύν άντίλυτρον* 

τών αύτών πταισμάτων* τόν Σταυρόν σου δώρησαι* και αι- 
μα τό χυθέν ύπέρ κόσμου ζωής,* τή εύσπλαγχνία σου* συγ-



χωρών τά πλημμελήματα* και φωτίζων* φωτΙ τοϋ προσώ
που σου.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Χ ρίστον έκδυσώπησον, τον σόν* τόκον, Μητροπάρθε- 
νε,* την των πταισμάτων συγχώρησιν* δοϋναι τοΤς 

δούλοις σου,* τοΐς σε Θεοτόκον* εύσεβώς κηρύξασι* και 
λόγω άληθεΐ δογματίσασι,* και τής λαμπρότητος* των ά
γιων και φαιδρότητος* άξιώσαι* εν τή βασιλεία αύτοϋ.

5 1 0  ΟΚ ΤΩ ΗΧ ΟΣ

ΗΧΟΣ Β'.

ΤΗ Π Α ΡΑ ΣΚ ΕΥ Η  Ε ΣΠ Ε ΡΑ Σ  

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχος β'.

Οι τήν επίγειον άπόλαυσιν* μή ποθήσαντες άθλοφόροι* 
ουρανίων άγαθών ήξιώθησαν* και αγγέλων συμπολίται 

γεγόνασι.* Κύριε, πρεσβείαις αύτών* έλέησον καΐ σώσον η
μάς.

Των άγίων μαρτύρων* πρεσβευόντων υπέρ ημών* και τον 
Χρίστον ύμνούντων,* πάσα πλάνη πέπαυται* και των 

ανθρώπων τό γένος* πίστει διασφζεται.

Χοροί μαρτύρων άντέστησαν* τοΐς τυράννοις λέγοντες * 
Η μείς στρατευόμεθα* τω βασιλεΐ τών δυνάμεων’* εΐ 

και πυρι και βασάνοις* αναλώσετε ημάς,* ούκ άρνούμεθα 
τής Τριάδος τήν δύναμιν.

Μεγάλη ή δόξα,* ήν έκτήσασθε, άγιοι,* διά τής πίστε- 
ως·* ού μόνον γάρ εν τω πάσχειν* τον εχθρόν ένική- 

σατε,* άλλα και μετά θάνατον* πνεύματα άπελαύνετε,* ά- 
σθενουντας θεραπεύετε,* ψυχών και σωμάτων Ιατροί.* Πρε- 
σβεύσατε προς Κύριον* έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.



Δόξα. Νεκρώσιμον του Δαμασκηνού.

Οΐμοι,* οΐον αγώνα εχει ή ψυχή* χωριζομένη έκ τοΟ σώ
ματος!* οΐμοι,* πόσα δακρύει τότε,* και ούχ υπάρχει ό 

ελεών αύτήν!* προς τους αγγέλους* τά δμματα ρέπουσα* ά
πρακτα καθικετεύει’* προς τους άνθρώπους* τάς χείρας έκ- 
τείνουσα* ούκ έχει τον βοηθοϋντα.* Διό, άγαπητοί μου ά- 
δελφοί,* έννοήσαντες ημών* τό βραχύ τής ζωής,* τοϊς μετα- 
στασι την άνάπαυσιν* παρά Χριστού αιτησώμεθα* και ταΐς 
ψυχαΐς ημών* τό μέγα έλεος.

Και νύν. Θεοτοκίον.
J  αρήλθεν ή σκιά τού νόμου,* τής χάριτος έλθούσης’* ώς 
i .  γάρ ή βάτος ούκ έκαίετο* καταφλεγομένη,* οΟτω παρ

θένος έτεκες* καΐ παρθένος έμεινας’* άντι στύλου πυρός* 
δικαιοσύνης άνέτειλεν ήλιος,* άντι Μωύσέως Χριστός,* ή 
σωτηρία τών ψυχών ημών.
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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά την α' στιχολογίαν^ καθίσματα μαρτυρικά.
"Ηχος β'. ('Ο σοφίσας υπέρ ί>ήτορας).

φαιδρύνας τούς άγίους σου* ύπέρ χρυσον* και δοξά-
σας τούς οσίους σου* ώς άγαθός,* ύπ’ αύτών δυσωπού- 

μενος, Χριστέ ό Θεός,* τήν ζωήν ημών εΙρήνευσον* ώς φι
λάνθρωπος* και τήν εύχήν κατεύθυνον* ώς θυμίαμα,* ό μό
νος εν άγίοις αναπαυόμενος.

Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός έν τοϊς άγίοις αυτού.

Αθλοφόροι Κυρίου,* μακαρία ή γή* ή πιανθεΐσα τοΪς αί- 
μασιν ύμών,* και αγιαι αΐ σκηναι* αΐ δεξάμεναι τά σώ

ματα ύμών’* έν σταδίω γάρ τον εχθρόν έθριαμβεύσατε* και 
Χρίστον μετά παρρησίας έκηρύξατε’* αύτόν ώς άγαθον Ικε
τεύσατε* σωθήναι, δεόμεθα, τάς ψυχάς ημών.

Στίχ. Τοις άγίοις τοϊς έν τή γη αύτού έθαυμάστωσεν δ 
Κύριος.



Α πόστολοι, μάρτυρες και προφήται,* Ιεράρχαι, δσιοικαι 
δίκαιοι,* οΐ καλώς τον αγώνα τελέσαντες* και την πί- 

στιν τηρήσαντες,* παρρησίαν έχοντες προς τον Σωτήρα,* 
ύπέρ ημών αύτόν* ώς άγαθόν Ικετεύσατε* σωθήναι, δεόμε- 
θα, τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Η μνήμη τών κεκοιμημένων. Κύριε,* είς μνείαν των 
προσδοκωμένων άγει με,* και καθορών μου την κατα

δίκην,* προσφέρω την εκ βασάνων φωνήν’* Έλεήμον, έλέη- 
σόν με.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Μήτηρ αγία* ή τοϋ άφράστου φωτός,* άγγελικοΐς σε υ- 
μνοις τιμώντες* εύσεβώς ,μεγαλύνομεν.
Εις τους αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. "Ήχος β'.

Υ πέρ Χρίστου παθόντες μέχρι θανάτου,* ώ άθλοφόροι 
μάρτυρες,* ψυχάς μέν έχετε είς ουρανούς* εν χειρι Θε

ού,* και κατά κόσμον δλον* δορυφορείται υμών τά λείψα
να'* Ιερείς και βασιλείς προσκυνοϋσι,* και λαοι πάντες έπα- 
γαλλόμενοι* συνήθως βοώμεν'* "Υ πνος τίμιος εναντίον Κυ
ρίου* ό θάνατος τών οσίων αύτού.

Τ ον Σταυρόν τοϋ Χριστού* λαβόντες οΐ άγιοι μάρτυρες* 
οπλον άκαταγώ νιστον,* πάσαν τού διαβόλου τήνΙσχύν 

κατήργησαν * και λαβόντες στέφος ουράνιον* τείχος ήμΐν 
γεγόνασιν,* ύπέρ ημών άεΐ πρεσβεύοντες.

Τών άγίων σου τά πλήθη* δυσωπούσί σε. Χριστέ’* έλέη- 
σον, Σωτήρ, τά ς ψ υχάς ημών.

Π άσα πόλις και χώρα* τιμά υμών τά λείψανα,* ώ άθλο- 
φόροι μάρτυρες·* ύμείς γάρ νομίμως άθλήσαντες* στέ

φανον ουράνιον έλάβετε * και διά τούτο* Ιερέων έστέ το 
καύχημα,* βασιλέων τό νικος,* Ε κ κ λ η σ ιώ ν  ή ευπρέπεια.

Δόξα. Ν εκρώσιμον. ( 'Ω ς άνθος μαραίνεται).

Εκ γης πλαστουργήσας με,* είς γην πάλιν πορεύεσθαι* ττ 
παραβάσει με κατέκρινας'*  έστησας ημέραν έτάσεω ς,”
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έν ή τά κρυπτά* τής έκάστου πράξεως* φανερά παρίσταν- 
ται ένώπιόν σου'* τότε φεϊσαί μου, άναμάρτητε,* και τών έ* 
σφαλμένων μοι* συγχώρησιν διδούς,* τής βασιλείας σου μή 
χωρίσης με.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Χαίρε, Μαρία Θεοτόκε,* ό ναός ό άκατάλυτος,* μάλλον 
δέ ό άγιος,* καθώς βο^ ό προφήτης'* "Αγιος ό ναός 

σου,* θαυμαστός έν δικαιοσύνη.

Άπόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια του Θεοφάνους.
"^Ηχος β'. (’ Οτε έκ του ξύλου σε νεκρόν).

Ρύμην τοϋ θανάτου και φθοράν* σου τφ ζωηφόρω θανά- 
τω* καθεΐλες, Δέσποτα,* πάσι δέ έπήγασας* ζωήν αιώ

νιον* καΐ νεκρών έξανάστασιν* θνητοΐς έδωρήσω'* δθεν 
σου δεόμεθα,* Σώτερ, άνάπαυσον* πίστει τους προς σέ 
μεταστάντας* καΐ τής άκηράτου σου δόξης* τούτους κατα
ξίωσαν, φιλάνθρωπε.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε.

Ινα τους ανθρώπους κοινωνους* θείας βασιλείας έργάση,* 
σταυρόν ύπέμεινας,* θάνατον έκούσιον* καταδεξάμε- 
νος * διά τοϋτο δεόμεθα’* Τή σή εύσπλαγχνίςι μετόχους ά- 

νάδειξον* τής βασιλείας σου* πίστει τοΟς πρός σέ μετα
στάντας* και τής άίδίου σου δόξης* και μακαριότητας ά- 
ξίωσον.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αυτών είς γενεάν και γενεάν.

Σώσαι τό σόν πλάσμα βουληθείς,* τής οικονομίας τό όν
τως* βαθύ μυστήριον* χαίρων έξετέλεσας* ώς υπεράγα
θος* και τιμής έξηγόρασας* τόν σύμπαντα κόσμον* αϊματι 

τιμίω σου’* διό δεόμεθα’* Πίστει τους πρός σέ μεταστάν- 
"τας* μετά τών άγίων άπάντων* τής άπολυτρώσεως άξίω- 
σον.

Δόξα.

Τρόμω τφ φρικτώ και φοβερφ* βήματι τώ σφ παρεστώ- 
τες* οΐ άπ’ αΙώνος νεκροί,* ψήφον άναμένουσι* τήν σήν
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Ρ

δικαίαν, Σωτήρ,* και την θείαν έκδέχονται* δικαιοκρι- 
σίαν* τότε φεισαι, Δέσποτα* Σώτερ, των δούλων σου* πί- 
στει* των προς σε μεταστάντων* και τής άϊδίου τρυφής 
σου* και μακαριότητος άξίωσον.

Και νΰν. Θεοτοκίον.

Ευας τής προμήτορος, άγνή,* σϋ την οφειλήν, συλλαβοϋ- 
σα* Θεόν, άπέτισας,* τον την αφθαρσίαν τε* και την ά- 

νάστασιν* τοίς πιστοίς χαριζόμενον* καιτή άθανάτω* δόξη 
στεφανώσαντα* τους σε δοξάζοντας’ δν νΰν δυσωποϋσα μή 
παύση* τούτους εν φωτι κατατάξαι* τής αύτοϋ λαμπρότη- 
τος, Θεόνυμφε.

5 1 4  ΟΚΤΩΗΧΟΣ

Η Χ Ο Σ Γ'.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙς το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά.
^Ηχος γ'. (Μεγάλη τοϋ Σταυρού σου).

Μεγάλη* των μαρτύρων σου. Χριστέ, ή δύναμις!* έν 
μνήμασι γάρ κεΧνται* και πνεύματα διώκουσι* και 
κατήργησαν έχθροϋ την εξουσίαν,* τή πίστει τής Τριάδος* 

άγωνισάμενοι* υπέρ τής εύσεβείας.
'Όμοιον.

Π ροφήται* και απόστολοι Χριστού και μάρτυρες* έδί- 
δαξαν ύμνείσθαι* Τριάδα όμοούσιον* και έφώτισαν 
τά έθνη τά πεπλανημένα* και κοινωνοϋς αγγέλων* πίστει έ- 

ποίησαν* τους υΙούς των άνθρώπων.

Οι μάρτυρές σου, Κύριε,* πίστει στηριχθέντες,* έλπίδι 
βεβαιωθέντες,* τή αγάπη του Σταυρού σου* ψυχικώς 
ένωθέντες,* τού εχθρού την τυραννίδα έλυσαν* καΐ τυχόν- 

τες των στεφάνων* μετά των άσωμάτων πρεσβεύουσιν* υ
πέρ των ψυχών ημών.



Αύτόμελον.
Μ εγάλη* τοϋ Σταυροϋ σου, Κύριε, ή δύναμις!* έπάγη 

γάρ εν τόπφ* και ενεργεί έν τω κόσμω * και άνέδειξεν 
εξ άλιέων άποστόλους* κα'ι έξ εθνών μάρτυρας,* ϊνα πρεσ- 
βεύωσιν* ύπέρ των ψυχών ημών.

Δόξα. Νεκρώσιμον του Δαμασκηνού. Αύτόμελον.
Π άντα ματαιότης τά άνθρώπινα,* δσα ούχ ύπάρχει μετά 

θάνατον’* ου παραμένει ό πλούτος,* ού συνοδεύει ή 
δόξα’* έπελθών γάρ ό θάνατος* ταύτα πάντα έξηφάνισε.* 
Διό Χριστώ* τφ άθανάτφ βασιλεΐ βοήσωμεν* Τούς μετα- 
στάντας έξ ήμών άνάπαυσον,* ενθα πάντων έστιν* εύφραι- 
νομένων ή κατοικία.

ΚαΙ νυν. Θεοτοκίον.
Π ώς μη θαυμάσωμεν* τον θεανδρικόν σου τόκον, παν

σεβάσμιε;* πείραν γάρ άνδρός* μη δεξαμένη, πανάμω
με,* ετεκες άπάτορα ΥΙόν έν σαρκί,* τον προ αΙώνων έκ 
Πατρός* γεννηθέντα άμήτορα,* μηδαμώς ύπομείναντα τρο
πήν* ή φυρμόν ή διαίρεσιν,* άλλ’ έκατέρας ουσίας την Ιδιό
τητα* σώαν φυλάξαντα.* Διό, μητροπάρθενε Δέσποινα,* 
αύτόν Ικέτευε σωθήναι* τάς ψυχάς τών όρθοδόξως* Θεοτό
κον όμολογούντων σε.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.- 
σοι φιλομάρτυρες,* εύφράνθητε κα'ι νύν,* συμφώνως ά-
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Ο ναμέλποντες* την ύμνφδίαν τφ Χριστφ * ως γάρ φω
στήρας έν κόσμω* άνέτειλεν ήμίν* την ετήσιον μνήμην* τών 
άθλοφόρων αυτού,* θαυμάτων χάριν έκπέμπουσαν* καιφω- 
τίζουσαν τον νούν* και τάς ψυχάς ήμών.

Σ τίχ . Θαυμαστός ό Θεός έν τοϊς άγίοις αυτού.

Τ ο εΰψυχον τής καρτερίας ύμών* ένίκησε τά μηχανήμα
τα* τού άρχεκάκου έχθρού,* άθλοφόροι πανεύφημοι * 

διά τούτο τής αΙωνίου* κατηξιώθητε μακαριότητος * άλλά



πρεσβεύσατε τω Κυρίω,* του φιλοχρίστου λαού* σώσαι το 
ποίμνιον,* μάρτυρες ύπάρχοντες τής άληθείας.

Στίχ. Τοϊς άγίοις τοίς εν τή γή αύτοΰ έθαυμάστωσεν 6 
Κύριος.

Εκλάμπετε διά τής πίστεως,* ύπέρλαμπροι φωστήρες, ά
γιοι,* θεοσεβείας Ιατροί,* άθλοφόροι πανεύφημοι* των 

τυράννων γάρ τάς αΙκίσεις* μή δειλανδρήσαντες,* των ει
δώλων τάς δυσφημίας* κατηδαφίσατε,* τρόπαιον έχοντες 
άήττητον* τον Σταυρόν τής άληθείας.

Δόξα. Νεκρώσιμον. (Την ωραιότητα).

Οτε τω λόγω σου* παραστησόμεθα* τω άδεκάστω σου* 
βήματι. Κύριε,* μή κατακρίνης τους εις σε,* Σωτήρ η

μών, πεπιστευκότας * πάντες γάρ ήμάρτομεν,* αλλά σου 
ούκ άπέστημεν * δθεν δυσωποΰμέν σε * έν σκηναΐς των δι
καίων σου,* Χριστέ, ους προσελάβου κατάταξον,* ως μό
νος ύπάρχων πολυέλεος.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Σ έ την μεσιτεύσασαν* την σωτηρίαν του γένους ημών* ά- 
νυμνοϋμεν. Θ εοτόκε Π αρθένε * έν τή σαρκι γάρ τή έκ 

σοϋ προσληφθείση* 6 ΥΙός σου κα ι Θ εός ημών,* τό διά 
Σταυρού καταδεξάμενος πάθος,* έλυτρώ σατο ημάς* έκ 
φθοράς, ώς φιλάνθρωπος.

ΕΙς τους αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. ^Η χος γ '.

Τών άγίων άθλοφόρων την μνήμην,* δεϋτε, λαοι άπαντες, 
τιμήσωμεν,* δτι θέατρον γενόμενοι* άγγέλοις και άν- 

θρώποις,* τον τής νίκης στέφανον* π αρά  Χ ριστού έκομί- 
σαντο* και πρεσβεύουσιν* υπέρ τώ ν ψυχώ ν ημών.

Α ύτόμελον.

Β ασιλέων και τυράννων* τον φόβον άπώσαντο* οΐ Χρι
στού στρατιώται’* και εύθαρσώς και άνδρείως* αυτόν 

ώμολόγησαν* τών απάντων Κύριον,* Θ εόν και βασιλέα η
μών,* και πρεσβεύουσιν* ύπέρ τών ψυχών ημών.
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Αί δυνάμεις των άγίων* άγγέλων έθαύμασαν* των μαρτύ
ρων τούς αθλους·* ότι σώμα περικείμενοι* βασάνων 
κατεφρόνησαν,* μιμηται γενόμενοι* τοΟ πάθους τοΟ Σωτή- 

ρος Χρίστου,* καΐ πρεσβεύουσιν* ύπέρ των ψυχών ημών.

Ως φωστήρες έν κόσμφ λάμπετε* και μετά θάνατον, άγι
οι μάρτυρες,* τον άγώνα τον καλόν άγωνισάμενοι'* διό 
εχοντες παρρησίαν,* Χρίστον τον Θεόν Ικετεύσατε,* έλεη- 

θήναι τάς ψυχάς ημών.
Δόξα. Νεκρώσιμον. (Πάντα ματαιότης).

Ανθρωποι, τί μάτην ταραττόμεθα;* ό δρόμος βραχύς έ- 
στιν, δν τρέχομεν'* καπνός υπάρχει ό βίος,* άτμ'ις και 
τέφρα καΐ κόνις,* πρός ολίγον φαινόμενος* καΐ ταχέως ά- 

χρειούμενος·* διό Χριστώ* τώ άθανάτφ βασιλεΐ βοήσωμεν * 
Τούς μεταστάντας εξ ημών άνάπαυσον,* ενθα πάντων 
έστίν* εύφραινομένων ή κατοικία.

ΚαΙ νϋν. Θεοτοκίον. -

Θεοτόκε, ή προστασία* πάντων τών δεομένων,* εις σέ 
θαρροΰμεν,* είς σέ καυχώμεθα,* έν σοΙ πάσα ή ελπίς ή- 
μών έστι’* πρέσβευε τφ εκ σου τεχθέντι* ύπέρ άχρείων δού

λων σου.
Άπόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια τού Θεοφάνους.

"Ηχος γ'. (Τφ τύπω τού Σταυρού).

Δοξάζω τόν Σταυρόν σου τόν τίμιον,* δι’ ου ζωή δεδώρη- 
ται* και τρυφής ή άπόλαυσις* τοίς έν πίστει κα'ι πόθω* 
σέ ύμνοΰσι, μόνε πολυέλεε'* διό βοώμέν σοι, Χριστέ ό Θε

ός* Τούς μεταστάντας εξ ήμών άνάπαυσον,* ένθα πάντων 
έστίν* εύφραινομένων ή κατοικία έν σοί,* δοξάζειν σου την 
Θεότητα.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε.

Ο μόνος έλεήμων και εύσπλαγχνος,* 6 έχων άκατάλη- 
πτον* άγαθότητος πέλαγος,* 6 γινώσκων την φύσιν* 

τών ανθρώπων, ήν έδημιούργησας,* σέ Ικετεύομεν, Χριστέ

'Όμοιον. - . ,
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ό Θεός * Τούς μεταστάντας εξ ημών άνάπαυσον,* ένθα πάν
των έστιν* εύφραινομένων ή κατοικία έν σοί,* δοξάζειν σου 
την Θεότητα.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν.

Υπνώσας έν τω τάφω ώς άνθρωπος,* δυνάμει άηττήτω 
σου* ώς Θεός έξανέστησας* τους έν τάφοις ύπνουν- 

τας,* άσιγήτως ύμνον σοι προσφέροντας* διό βοώμέν σοι, 
Χριστέ ό Θεός * Τους μεταστάντας έξ ημών άνάπαυσον,* 
ένθα πάντων έστ'ιν* εύφραινομένων ή κατοικία έν σοί,* δο- 
ξάζειν σου την Θεότητα.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Λαμπάδα νοητήν σε βαστάζουσαν* τό φέγγος τής Θεό- 
τητος,* ομίλησαν παχύτητι* τής άνθρώπων ουσίας,* 

Θεοτόκε, πάντες έπιστάμεθα * τον σόν δυσώπησον Υιόν και 
Θεόν,* τούς μεταστάντας έξ ήμών αύλίζεσθαι* ένθα πάντων 
έστιν* εύφραινομένων ή κατοικία, άγνή,* δοξάζειν σε την 
πανάμωμον.

-------- -----------------------------

ΗΧΟΣ Δ'.
ΤΗ  Π Α ΡΑ ΣΚ Ε Υ Η  Ε Σ Π Ε Ρ Α Σ  

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, νι/άλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχρς δ'. 
ένδοξαζόμενος* έν ταΐς μνείαις των άγίων σου,* Χρι
στέ ό Θεός,* ύπ’ αύτών δυσωπούμενος,* κατάπεμψον 

ήμιν τό μέγα έλεος.

Οτών άγίων μαρτύρων* δεξάμενος την ύπομονήν,* και 
παρ’ ήμών δέχου* την υμνωδίαν, φιλάνθρωπε,* δωρού- 

μενος ήμιν* ταΐς αύτών Ικεσίαις* τό μέγα έλεος.

Εχοντες παρρησίαν* πρός τον Σωτήρα, άγιοι,* πρεσβεύ- 
σατε άπαύστως* ύπέρ ήμών των αμαρτωλών,* άφεσιν

ο



πταισμάτων αΐτούμενοι* και ταΐς ψυχαΐς ημών* τό μέγα έ
λεος.

Ιερεία έμψυχα,* όλοκαυτώματα λογικά,* μάρτυρες Κυρί
ου,* θύματα τέλεια ΘεοΟ,* Θεόν γινώσκοντα* καΐ Θεω γι- 
νωσκόμενα πρόβατα,* ών ή μάνδρα* λύκοις άνεπίβατος,* 

πρεσβεύσατε* και ημάς συμποιμανθήναι ύμίν* έπι ϋδατος ά- 
ναπαύσεως.

Δόξα. Νεκρώσιμον, του Δαμασκηνού,

Που έστιν ή τοϋ κόσμου προσπάθεια;* ποΟ έστιν ή των 
πρόσκαιρων φαντασία;* που έστιν ό χρυσός και ό άρ
γυρος;* ποϋ έστι των οίκετών* ή πλημμύρα καΐ ό θόρυβος;* 

πάντα τέφρα,* πάντα κόνις,* πάντα σκιά.* Άλλά δεΟτε, 
βοήσωμεν* τω άθανάτφ βασιλεΤ* Κύριε, των αιωνίων σου 
άγαθών* άξίωσον τους μεταστάντας έξ ήμών* και άνάπαυ- 
σον αυτούς* εν τη άγήρω μακαριότητι.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ο διά σε θεοπάτωρ* προφήτης Δαβίδ* μελφδικώς περι 
σοϋ προανεφώνησε* τφ μεγαλεΤά σοι ποιήσαντι’* Πα- 
ρέστη ή βασίλισσα έκ δεξιών σου.* Σέ γάρ μητέρα* πρόξε

νον ζωής άνέδειξεν* ό άπάτωρ έκ σοϋ ένανθρωπήσαι* εύδο- 
κήσας Θεός,* Ίνα την έαυτοϋ άναπλάση εΙκόνα* φθαρείσαν 
τοϊς πάθεσι,* και τό πλανηθέν* δρειάλωτον ευρών* πρόβα- 
τον, τοϊς ώμοις άναλαβών,* τφ ΠατρΙ προσαγάγη* και τφ Ι- 
δίω θελήματι* ταϊς ούρανίαις συνάψη δυνάμεσι* κάι σώση, 
Θεοτόκε, τον κόσμον* Χριστός, ό έχων* τό μέγα καΐ πλού
σιον έλεος.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ
Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

"Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Οι μάρτυρές σου. Κύριε,* έν τη άθλήσει αυτών* στεφά
νους έκομίσαντο* τής άφθαρσίας* έκ σοΟ του ΘεοΟ ή- 
μών’* έχοντες την ισχύν σου,* τούς τυράννους καθείλον* έ-
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θραυσαν και δαιμόνων* τά ανίσχυρα θράση.* Αύτών ταΐςΐ- 
κεσίαις* σώσον τάς ψυχάς ημών.

Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός έν τοίς άγίοις αύτοϋ.

Των έν δλω τω κόσμω μαρτύρων σου* ως πορφύραν και 
βύσσον τά αίματα* ή Ε κ κλ η σ ία  σου στολισαμένη,* δι’ 

αύτών βοά σοι, Χριστέ ό Θεός'* Τω λαώ σου τους οίκτιρ- 
μούς σου κατάπεμψον'* εΙρήνην τη πολιτεία σου δώρησαι* 
και ταις ψυχαΐς ημών* τό μέγα έλεος.

Στίχ. Τοίς άγίοις τοίς έν τη γή αύτοϋ έθαυμάστωσεν ό 
Κύριος.

(Ταχύ προκατάλαβε).

Σταυρω όπλισάμενοι,* οΐ άθλοφόροι σου* ένίκησαν τά 
μηχανήματα* τοϋ άρχεκάκου έχθροϋ,* Χριστέ 6 Θεός 

ημών’* έλαμψαν ώς φωστήρες,* τούς βροτούς όδηγοϋντες'* 
νέμουσι τάς Ιάσεις* τοίς έν πίστει αΐτούσιν.* Αύτών ταις 
Ικεσίαις* σώσον τόν κόσμον σου.

Δόξα. Νεκρώσιμον. "Ομοιον.

Ψυχάς, άς μετέστησας* έκ τών προσκαίρων πρός σέ* ά- 
νάπαυσον, ώς εύσπλαγχνος* και παντοδύναμος,* Χρι

στέ ό Θεός ημών'* συγχώρησον, ώς οίκτίρμων,* τά αύτοίς 
πεπραγμένα'* έλέησον, έλεήμον,* τών χειρών σου τά έργα,* 
πρεσβείαις τής Θεοτόκου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον* και άγγέλοις άγνωστον μυ
στήριον* διά σοϋ. Θεοτόκε,* τοις έπι γής πεφανέρω- 

ται,* Θεός έν άσυγχύτφ ένώσει σαρκούμενος* και Σταυρόν 
έκουσίως* ύπέρ ημών καταδεξάμενος'* δι’ ού άναστήσας 
τόν πρωτόπλαστον,* έσωσεν έκ θανάτου τάς ψυχάς ήμών.

ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχος δ'.

Τίς ούκ έξίσταται όρών,* άγιοι μάρτυρες,* τόν αγώνα τόν 
καλόν,* δν ήγωνίσασθε;* πώς έν σώματι δντες,* τόν ά- 

σώματον έχθρόν ένικήσατε,* Χριστόν όμολογήσαντες* καΐ
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Σταυρφ όπλισάμενοι;* δθεν έπαξίως άνεδείχθητε* δαιμόνων 
φυγαδευται* και βαρβάρων πολέμιοι.* Άπαύστως πρεσβεύ- 
σατε* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Αγγέλων συμμέτοχοι γεγόνατε,* άγιοι μάρτυρες,* έν 
σταδίω τον Χρίστον* άνδρείως κηρύξαντες’* πάντα 

γάρ τά έν κόσμω* κατελίπετε τερπνά ώς άνύπαρκτα,* την 
πίστιν δέ ώς άγκυραν* άσφαλή έκρατήσατε'* δθεν και την 
πλάνην άπελάσαντες,* πηγάζετε τοίς πιστοίς* Ιαμάτων χα
ρίσματα.* Άπαύστως πρεσβεύσατε* υπέρ των ψυχών ήμών.

Πώς υμών μη θαυμάσωμεν* τους άγώνας, άγιοι μάρτυ
ρες,* δτι σώμα θνητόν περικείμενοι,* τους άσωμάτους 

εχθρούς έτροπώσασθε;* ούκ έφόβησαν ύμάς* των τυράννων 
αΐ άπειλαί’* ου κατέπτηξαν υμάς* των βασάνων αΐ προσβο- 
λαΓ* δθεν άξίως* παρά Χρίστου έδοξάσθητε,* τοϋ παρέχον- 
τος ταΐς ψυχαΐς ήμών* τδ μέγα έλεος.

Τίμιος 6 θάνατος* τών αγίων σου, Κύριε’* ξίφεσιγάρ και 
πυρί* και ψύχει συντετριμμένοι,* έξέχεαν τό αίμα αυ
τών,* ελπίδα έχοντες είς σε* άπολαβείν τοϋ καμάτου τον μι

σθόν* ύπέμειναν και έλαβον* παρά σου, Σωτήρ, τό μέγα έ
λεος.

Δόξα. Νεκρώσιμον.
Ις την κατάπαυσίν σου. Κύριε,* δπου πάντες oi άγιοί 
σου αναπαύονται,* άνάπαυσον και τάς ψυχάς τών δού

λων σου,* δτι μόνος υπάρχεις άθάνατος.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Εχοντές σε. Θεοτόκε,* ελπίδα και προστασίαν,* εχθρών 
έπιβουλάς ού πτοούμεθα,* δτι σκέπεις τάς ψυχάς ήμών.

Άπόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια του Θεοφάνους.
^Ηχος δ'. (“Εδωκας σημείωσιν).

Οντως φοβερώτατον* τό τοϋ θανάτου μυστήριον!* πώς 
ψυχή εκ τοϋ σώματος* βιαίως χωρίζεται* έκ τής άρμο- 
νίας* καΐ τής συμφυΐας* ό φυσικώτατος δεσμός* θείω βου- 

λήματι άποτέμνεται;* Διό σε Ικετεύομεν* Τούς μεταστάν-



τας ανάπαυσαν* έν σκηναΐς των άγίων σου,* ζωοδότα φι
λάνθρωπε.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε.

Υπνος άναδέδεικται* των πιστευόντων ό θάνατος,* σου 
τεθέντος έν μνήματι,* του πάντων δεσπόζοντος,* και 

το τοϋ θανάτου* κράτος λελυκότος* και καταργήσαντος 
αύτοϋ* την δυναστείαν την πολυχρόνιον.* Διό σε Ικετεύο- 
μεν * Τους μεταστάντας άνάπαυσον* έν σκηναΐς των άγίων 
σου,* ζωοδότα φιλάνθρωπε.

Στίχ. Και το μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν.

Σϋ δικαιοσύνη τε* άγιασμός ήμίν γέγονας* και ψυχών 
άπολύτρωσις·* Πατρι γάρ προσήγαγες* δεδικαιωμέ- 
νους* και λελυτρωμένους,* άναδεξάμενος ημών* τό όφειλό- 

μενον έπιτίμιον’* και νϋν έκδυσωποϋμέν σε’* Τους μετα
στάντας άνάπαυσον* έν χαρά και φαιδρότητι,* εύεργέτα 
Σωτήρ ημών.

Δόξα.

Γένος τό ανθρώπινον* προς άφθαρσίαν άνώλεθρον* έκ 
φθοράς άνακέκληται,* λουσάμενον α'ίματι* τώ έκ τής 
πλευράς σου,* Σώτερ, κενωθέντι’* έν φ άπέπλυνας ημάς* 

τής παραβάσεως τοϋ προπάτορος.* Διό σε Ικετεύομεν'* 
Τους μεταστάντας άνάπαυσον* έν σκηναϊς αΙωνίοις σου,* 
έν χοροΐς των μαρτύρων σου.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Ρήσεσιν επόμενοι* τών θεηγόρων, πανάμωμε,* Θεοτό
κον φρονοϋμέν σε'* Θεόν γάρ έγέννησας* σεσωματωμέ- 
νον* άπερινοήτως,* τον λυτρωσάμενον ημάς* τους αίχμα- 

λώτους τοίς παραπτώμασιν'* δν και νϋν έκδυσώπησον,* 
τους μεταστάντας οΙκέτας σου* ταΐς οίκείαις έλλάμψεσι* 
καταυγάσαι, πανάχραντε.
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ΗΧΟΣ ΠΛ. Α'.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 

Είς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά. ’̂ Ηχος πλ. α'.

Τών έπιγείων απάντων* καταφρονήσαντες* και τών βα
σάνων άνδρείως* κατατολμήσαντες,* τών μακαρίων 

ελπίδων* ούκ ήστοχήσατε,* άλλ’ ούρανών βασιλείας* κλη
ρονόμοι γεγόνατε,* πανεύψημοι μάρτυρες.* "Εχοντες παρ
ρησίαν* προς τον φιλάνθρωπον Θεόν,* τω κόσμφ την εΐρή- 
νην αΐτήσασθε* και ταΐς ψυχαΐς ημών* τό μέγα έλεος.

Τον θυρεόν τής πίστεως* περιβαλόμενοι* και τώ τύπω 
τοϋ Σταυροϋ* έαυτούς διαναστήσαντες,* προς τάς βα- 
σάνους άνδρείως* άπηυτομόλησαν* καΐ διαβόλου την πλά

νην* και τό θράσος κατήργησαν* οΐ άγιοί σου. Κύριε.* Αύ
τών ταΐς Ικεσίαις,* ως παντοδύναμος Θεός,* τώ κόσμω τήν 
ειρήνην κατάπεμψον* και ταΐς ψυχαΐς ήμών* τό μέγα ελεος. 

ρεσβεύσατε ύπέρ ημών,* άγιοι μάρτυρες,* ΐνα ρυσθώ- 
L μεν* τών άνομιών ήμών’* ύμίν γάρ έδόθη χάρις* πρε- 

σβεύειν ύπέρ ήμών.

Ακορέστω διαθέσει ψυχής* Χρίστον ούκ άρνησάμενοι,* 
άγιοι μάρτυρες, * οΐτινες διαφόρους αικισμούς* παθη

μάτων ύπομείναντες,* τών τυράννων τά θράση κατηδαφί- 
σατε'* άκλινή και ατρωτον* τήν πίστιν φυλάξαντες,* είς ου
ρανούς μετέστητε'* όθεν και παρρησίας* τυχόντες προς αυ
τόν,* αΐτήσασθε δωρηθήναι* ήμίν τό μέγα έλεος.

Δόξα. Νεκρώσιμον τού Δαμασκηνού.

Εμνήσθην τοϋ προφήτου βοώντος'* Έγώ είμι γή και σπο
δός'* και πάλιν κατενόησα έν τοίς μνήμασι* και είδον 
τά οστά τά γεγυμνωμένα* και είπον ^Αρα τίς έστι;* βασι

λεύς ή στρατιώτης,* ή πλούσιος ή πένης,* ή δίκαιος ή άμαρ- 
τωλός;* Ά λλά άνάπαυσον. Κύριε,* μετά δικαίων τούς δού
λους σου* ως φιλάνθρωπος.
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?

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Ε ν τή Ε ρυθρά θαλάσση* τής άπειρογάμου νύμφης* εΙκών 
διεγράφη ποτέ.* Έ κεΐ Μωϋσής* διαιρέτης τού ύδατος,* 

ενθάδε Γαβριήλ* υπηρέτης του θαύματος* τότε τον βυθόν* 
έπέζευσεν άβρόχως Ισραήλ,* νυν δε τον Χρίστον* έγέννη- 
σεν άσπόρως ή Παρθένος* ή θάλασσα* μετά τήν πάροδον 
του Ισραήλ* έμεινεν άβατος'* ή άμεμπτος* μετά τήν κύησιν 
τοϋ Εμμανουήλ* έμεινεν άφθορος.* 'Ο ών και προών* κάι 
φανείς ώς άνθρωπος Θεός,* έλέησον ημάς.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

Κύριε,* το ποτήριον τοϋ πάθους σου* οΐ άθλοφόροι σου 
ζηλώσαντες,* κατέλιπον τήν του βίου τερπνότητα* κάι 

γεγόνασι των αγγέλων συμμέτοχοι.* Αύτών ταΐς παρακλή- 
σεσι* παράσχου ταϊς ψυχαΐς ημών* Ιλασμόν άμαρτιών* κάι 
το μέγα έλεος.

Στίχ. Θαυμαστός ό Θεος έν τοίς άγίοις αύτοϋ.

Τά θαύματα των ăymv  σου μαρτύρων* τείχος άκαταμά- 
χητον* ήμίν δωρησάμενος,* Χριστέ ό Θεός,* ταϊς αύ

τών Ικεσίαις* βουλάς εθνών διασκέδασαν * τής βασιλείας 
τά σκήπτρα κραταίωσαν* ώς μόνος αγαθός και φιλάνθρω
πος.

Στίχ. Τοΐς άγίοις τοίς έν τή γή αύτοϋ έθαυμάστωσεν ό 
Κύριος.

Δ ιωγμούς και κινδύνους ύπεριδόντες* και τυράννων τά 
θράση μή πτοηθέντες,* παρρησία τον Χρίστον άνεκή- 
ρυττον,* και βασάνων αΐκισμούς* ύπομείναντες στερρώς,* 

είδώλων πλάνην καθείλον* και κράτος τοϋ διαβόλου* οΐ ά- 
θλοφόροι,* σαφώς νικήσαντες.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Ανάπαυσον, Σωτήρ ημών,* μετά δικαίων τους δούλους 
σου* και τούτους κατασκήνωσαν* έν ταϊς αύλαϊς σου,

ΟΚΤΩ ΗΧΟΣ



καθώς γέγραπται,* παρορών ώς άγαθός* τά πλημμελήματα 
αυτών* τά εκούσια καΐ τά άκούσια* και πάντα τά έν 
άγνοια* και γνώσει, φιλάνθρωπε.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ο εκ Παρθένου* άνατείλας τω κόσμω,* Χριστέ ό Θεός,* 
υΙοϋς φωτός* δι’ αυτής άναδείξας,* έλέησον ημάς.

ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχος πλ. α'.

Εύλογημένος ό στρατός* του βασιλέωςτων ούρανών* εΐ 
γάρ και γηγενείς* ύπήρχον οΐ άθλοφόροι,* άλλά άγγελι- 

κήν* αξίαν εσπευδον φθάσαι,* των σωμάτων καταφρονή- 
σαντες* και διά των παθημάτων* τής των άσωμάτων άξιω- 
θέντες τιμής.* Εύχαΐς αυτών, Κύριε,* σώσον τάς ψυχάς η
μών.

0 1 άθλοφόροι σου, Κύριε,* τάς τάξεις τών αγγέλων μιμη- 
σάμενοι,* ώς άσώματοι* ταΐς βασάνοις ένεκαρτέρη- 

σαν,* μονολόγιστον ελπίδα έχοντες,* τών έπηγγελμένων ά- 
γαθών* την άπόλαυσιν’* ταΐς αυτών πρεσβείαις,* Χριστέ 6 
Θεός ημών,* την εΙρήνην δώρησαι τω κόσμω σου* και ταΐς 
ψυχαΧς ημών* τό μέγα έλεος.

Ι άγιοι μάρτυρες* έπι τής γής ήγωνίσαντο,* τω αέρι ένε- 
καρτέρησαν,* τω πυρι παρεδόθησαν,* τό υδωρ αύτούς 

ύπεδέξατο'* εκείνων έστιν ή φωνή'* Διήλθομεν διά πυρός 
και υδατος,* και έξήγαγες ημάς εις αναψυχήν.* Ταΐς πρε
σβείαις αυτών, 6 Θεός,* έλέησον ημάς.

Εν ταΐς βασάνοις δντες οΐ άγιοι,* άγαλλόμενοι άνεβόων’* 
Συναλλάγματα ήμΐν έστι* ταΟτα πρός τον Δεσπότην'* 

άντι τών έπανισταμένων* μωλώπων τω σώματι,* φωτεινόν 
ένδυμα* έν τή άναστάσει έπανθήσενήμίν’* άντι τής ατιμίας,* 
οΐ στέφανοι'* άντι δεσμωτηρίων,* ό παράδεισος,* και άντι 
"Τής μετά τών κακούργων καταδίκης,* ή μετ’ άγγέλων δια
γωγή.* Διό εύχαΐς αύτών. Κύριε,* σώσον τάς ψυχάς ημών.
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Δόξα. Νεκρώσιμον.

Σ ϋ επλασάς με, Κύριε,* και εθηκας έπ’ εμέ την χείρά 
σου* και ένετείλω και ειπας'* ΕΙς γην πάλιν πορεύση.* 

Ό δήγησόν με* είς εύθεΐαν όδόν σου* συγχώρησόν μοι* τά 
πλημμελήματά μου,* και σώσόν με, δέομαι, φιλάνθρωπε.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Μακαρίζομέν σε,* Θεοτόκε Παρθένε,* 5τι εκ σου άνέ- 
τειλεν* ό ήλιος τής δικαιοσύνης,* Χριστός ό έχων* τό 

μέγα έλεος.

Ά πόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια τοϋ Θεοφάνους.
’̂ Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών).

Αίγλη τοϋ σου προσώπου. Χριστέ,* τούς μεταστάντας, 
ώς οίκτίρμων, κατάταξον,* σκηνώσας είς τόπον χλό

ης,* έπι ύδάτων τής σής* άκραιφνοϋς καΐ θείας άναπαύσε- 
ως,* εν τοΐς όρεκτοίς κόλποις* Α βραάμ τοϋ προπάτορας'* 
ένθα τό φως σου* καθαρόν έπιφαίνεται* και προχέουσιν* αΐ 
πηγαι τής χρηστότητος'* ένθα περιχορεύουσι* τρανώς 
άγαλλόμεναι* αΐ των αγίων χορείαι* περί την σήν άγα- 
θότητα'* μεθ’ ών κατατάξας* τούς οΙκέτας σου, παράσχου* 
τό μέγα έλεος.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε.

Ψάλλειν παναρμονίω φωνή,* δοξολογοϋντας τό σόν 
κράτος εύδόκησον,* οίκτίρμον, τούς μεταστάντας* εκ 

των προσκαίρων προς σέ,* τόν Δεσπότην πάντων καΐ φι
λάνθρωπον,* διδούς ώραιότητος* τοϋ σοϋ κάλλους έλλάμ- 
πεσθαι* και τής γλυκείας* και τερπνής μετουσίας σου* άπο- 
λαύειν τε* και τρυφαν καθαρώτερον’* ένθα περί τόν θρόνον 
σου* χορεύουσιν άγγελοι,* καΐ των αγίων οΐ δήμοι* χαρμο- 
νικώς περιέπουσι'* μεθ’ ών τοΐς σοΐς δούλοις* την άνάπαυ- 
σιν παράσχου* καΐ μέγα έλεος.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν.

Οπου των προφητών ό χορός,* τών άποστόλων και μαρ
τύρων τά τάγματα* καΐ πάντες οΐ άπ’ αΙώνος* δικαιω-
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θέντες τφ σώ* σωτηρίφ πάθει και τφ αϊματι,* δι’ ού έξηγό- 
ρασας* τον αιχμάλωτον άνθρωπον,* εκεί τούς πίστει* κοι- 
μηθέντας άνάπαυσον,* ώς φιλάνθρωπος,* συγχωρών καίτά 
πταίσματα'* μόνος γάρ άναμάρτητος* ένγτί πεπολίτευσαι,* 
άγιος μόνος, και μόνος* εν τεθνεώσιν ελεύθερος.* Διο τοίς 
σοίς δούλοις* την άνάπαυσιν παράσχου* και μέγα ελεος.

Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον.

Νόμω τής άμαρτίας ημάς* δεδουλωμένους ήλευθέρω- 
σας, πάναγνε,* εν μήτρα τον νομοδότην* και βασιλέα 
Θεόν* συλλαβοϋσα, μόνη μητροπάρθενε * δι’ ού δικαιού

μεθα* δωρεά τε και χάριτι’* δν νϋν δυσώπει* τάς ψυχάς των 
ύμνούντων σε* Θεομήτορα* κατατάξαι εν βίβλφ ζωής,* δ- 
πως τή μεσιτεία σου* σωθέντες, πανάμωμε,* τής τού ΥΙού 
σου ευκταίας* άπολυτρώσεως τύχοιμεν,* αύτόν προσκυ- 
νοϋντες,* τον παρέχοντα τω κόσμφ* τό μέγα ελεος.

Η Χ Ο Σ ΠΛ. Β'.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν
Στιχηρά μαρτυρικά. "Ηχος πλ. β'.

\ μάρτυρές σου, Κύριε,* ούκ ήρνήσαντό σε,* ούκ άπέ- 
στησαν* άπό των εντολών σου.* Ταΐς αυτών πρεσβεί- 

αις έλέησον ημάς.

0 1 μαρτυρήσαντες διά σέ, Χριστέ,* πολλάς βασάνους 
ύπέμειναν’* πρεσβείαις. Κύριε,* κάι εύχαΐς αυτών* 

πάντας ημάς διαφύλαξον.

0 1 άθλοφόροι μάρτυρες* κάι ούρανοπολίται* έπι γής ά- 
θλήσαντες,* πολλάς βασάνους ύπέμειναν* και τέλειον 

άπέλαβον* τον στέφανον εν ούρανοίς,* ΐνα πρεσβεύωσιν* ύ- 
^ερ τών ψυχών ημών.



Ρ

Ο Σταυρός σου, Κύριε,* τοίς μάρτυσι γέγονεν* δπλον ά- 
ήττητον'* έβλεπον γάρ* τον προκείμενον θάνατον,* 

και προβλέποντες την μέλλουσαν ζωήν,* τη έλπίδι τή είς σέ 
ένεδυναμουντο.* Αύτών ταΐς παρακλήσεσιν* έλέησονήμας.

Δόξα. Νεκρώσιμον του Δαμασκηνού.

Αρχή μοι και ύπόστασις* το πλαστουργόν σου γέγονε 
πρόσταγμα'* βουληθεις γάρ εξ αοράτου τε* και όρατής 

με ζφον* συμπήξαι φύσεως,* γήθέν μου το σώμα διέπλα- 
σας”* δέδωκας δέ μοι ψυχήν* τή θεία σου και ζωοποιώ έμ- 
πνεύσει.* Διό, Σωτήρ, τους δούλους σου* εν χώρα ζώντων,* 
έν σκηναΐς δικαίων άνάπαυσον.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Τίς μή μακαρίσει σε,* Παναγία Παρθένε;* τίς μή άνυμνή- 
σει σου* τον άλόχευτον τόκον;* 6 γάρ άχρόνως έκ Πα- 

τρος έκλάμψας* ΥΙος μονογενής,* ό αύτος έκ σοϋ τής α
γνής προήλθεν* άφράστως σαρκωθείς,* φύσει Θεός υπάρ
χων* και φύσει γενόμενος* άνθρωπος δι’ ήμάς'* ούκ είς δυά
δα προσώπων τεμνόμενος,* άλλ’ έν δυάδι φύσεων* άσυγχύ- 
τως γνωριζόμενος.* Αυτόν Ικέτευε,* σεμνή παμμακάριστε,* 
έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Μετά τήν α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

Αθλητικόν αγώνα* ύπομείναντες οΐ άγιοι* καΐ τά βραβεία 
τής νίκης* παρά σοϋ κομισάμενοι,* κατήργησαν τάς 
έπινοίας τών παρανόμων,* έδέξαντο στεφάνους τής άφθαρ- 

σίας.* Δι’ αύτών, ό Θεός,* δώρησαι ήμιν* τό μέγα ελεος. 
Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός έν τοίς άγίοις αύτοϋ. 

(Άγγελικαι δυνάμεις).

Αθλητικαι ένστάσεις* έπι τώ σκάμματι,* τυραννικαί αΐ- 
κίσεις* έπΙ τούς μάρτυρας’* και ϊσταντο χοροί τών ά- 
σωμάτων,* βραβεία κατέχοντες τής νίκης'* εξέστησαν τυ
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ράννους* και βασιλείς οΐ σοφοί'* καθεΐλον τ6ν Βελίαρ* όμο* 
λογία Χριστού.* Ό  ένισχύσας αυτούς,* Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. ΤοΧς άγίοις τοίς εν τη γη αύτοΟ έθαυμάστωσεν ό 
Κύριος.

Των άγίων σου ή μνήμη, Κύριε,* άνεδείχθη ώς παράδει
σος ο εν Έδέμ·* εν αύτη γάρ άγάλλεται πάσα ή κτίσις'* 
διό παράσχου ήμίν* τη αυτών παρακλήσει* εΙρήνην καί τό 

μέγα ελεος.
Δόξα. Νεκρώσιμον.

Αληθώς ματαιότης τά σύμπαντα,* ό δε βίος σκιά καιέν- 
ύπνιον'* και γάρ μάτην ταράττεται πας γηγενής,* ώς 
εΐπεν ή Γραφή'* δτε τόν κόσμον κερδήσομεν,* τότε τφ τάφω 

οΙκήσομεν,* όπου όμοΟ βασιλείς και πτωχοί.* Διό, Χριστέ ό 
Θεός,* τους μεταστάντας άνάπαυσον* ώς φιλάνθρωπος.

Και νΟν. Θεοτοκίον.

Ελπίς τοϋ κόσμου άγαθή,* Θεοτόκε Παρθένε,* την σήν 
και μόνην φοβέραν* προστασίαν αιτοΟμεν σπλαγχνί- 
σθητιείςεύπερίστατονλαόν* δυσώπησοντόνέλεήμοναΘε

όν,* ρυσθήναι τάς ψυχάς ημών* εκ πάσης απειλής,* μόνη 
ευλογημένη.

Εις τους αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. Ήχος πλ. β'.

Κύριε,* έν τή μνήμη τών άγίων σου* πάσα ή κτίσις έορ- 
τάζει’* οΐ ουρανοί άγάλλονται* συν τοίς άγγέλοις,* και 
ή γη εύφραίνεται* συν τοίς άνθρώποις’* αυτών ταΐς παρα- 

κλήσεσιν* έλέησον ημάς.

Κύριε,* εΐ μη τους αγίους σου* εΐχομενπρεσβευτάς,* και 
την αγαθότητά σου* συμπαθούσαν ήμίν,* πώςέτολμώ- 
μεν, Σωτήρ, ύμνήσαί σε,* δν εύλογοΟσιν άπαύστως άγγε

λοι;* Καρδιογνώστα,* φεισαι τών ψυχών ήμών.

Μνήμη μαρτύρων άγαλλίαμα* τ ο ί ς φοβουμένοιςι6νΚύ
ριον'* άθλήσαντες γάρ διά Χριστόν,* στεφάνους παρ 
οιύτοϋ έκομίσαντο,* και νΟν έν πα̂ ί>ησί(ΐΐ πρεσβεύουσιν* ύ- 

πέρ τών ψυχών ήμών.
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Τούς εκλεκτούς έθαυμάστωσε* και άγιους 6 Θεός ήμών’* 
άγαλλιάσθε και εύφραίνεσθε,* πάντες οΐ δούλοι αύτου’* 

ύμΐν γάρ ήτοίμασε τον στέφανον* και την βασιλείαν αύτοΰ.* 
Ά λ λ ’ αΐτοΰμεν,* και ήμών μή έπιλάθησθε.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Α λγος τφ Ά δ ά μ  έχρημάτισεν* ή τού ξύλου άπόγευσις* 
πάλαι εν Έ δέμ,* δτε οφις Ιόν έξηρεύξατο’* δι’ αύτοΰ 

γάρ είσήλθεν ό θάνατος,* παγγενή κατεσθίων τόν άνθρω
πον’* άλλ’ έλθών ό Δεσπότης* καθείλε τόν δράκοντα* και 
άνάστασιν ήμΐν έδωρήσατο.* Π ρός αύτόν ούν βοήσωμεν'* 
Φείσαι, Σωτήρ,* και οϋς προσελάβου* άνάπαυσον, ώς φι
λάνθρωπος.

Και νύν. Θεοτοκίον. (Τριήμερος άνέστης).

Π ρεσβείαις τής τεκούσης σε,* Χριστέ, καΐ των μαρτύ
ρων σου,* άποστόλων, προ(ρητών. Ιεραρχών,* οσίων 

και δικαίων* και πάντων τών άγίων,* τούς κοιμηθέντας 
δούλους σου άνάπαυσον.

Ά πόστιχα , τά νεκρώσιμα προσόμοια τού Θεοφάνους.
"Ηχος ηλ.  β'. ('Ό λην άποθέμενοι).

Ε χων άκατάληπτον* τήν είς ήμάς εύσπλαγχνίαν* και πη
γήν άκένωτον* θεϊκής χρηστότητος,* πολυέλεε,* τούς 

πρός σέ, Δέσποτα,* μεταβεβηκότας* έν γή ζώντων κατα- 
σκήνωσον,* είς τά σκηνώματα* τά άγαπητά και ποθούμε- 
να,* κατάσχεσιν δωρούμενος* τήν διηνεκώς διαμένουσαν'* 
σύ γάρ υπέρ πάντων* έξέχεας τό αιμά σου. Χριστέ,* καΐ ζω- 
ηφόρω τιμήματι* κόσμον έξηγόρασας.

Στίχ. Μακάριοι, ούς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε.

Νέκρωσιν ύπέμεινας* ζωοποιόν έκουσίως* και ζωήν έπή- 
γασας* και τρυφήν άΐδιον* πιστοίς δέδω κας’* έν ή κα- 

τάταξον* τούς κεκοιμημένους* έπ’ έλπίδι άναστάσεως,* τά 
τούτων πταίσματα* πάντα συγχωρών άγαθότητι,* ώς μόνος 
άναμάρτητος,* μόνος άγαθός και φιλάνθρωπος,* ΐνα διά 
πάντων* ύμνήταί σου τό όνομα, Χριστέ,* και σεσωσμένοι 
δοξάζωμεν* τήν φιλανθρωπίαν σου.

530  ΟΚΤΩΗΧΟΣ



Μ ΑΡΤΥΡΙΚΑ -  Ν ΕΚΡΩ ΣΙΜ Α 531

Στίχ. ΚαΙ τό μνημόσυνον αυτών είς γενεάν και γενεάν.

Ζώντων κυριεύοντα* θεαρχική έξουσία* και νεκρών δε
σπόζοντα* σέ, Χριστέ, γινώσκοντες* Ικετεύομεν.* 

Τούς πιστούς δούλους σου,* τούς προς σέ τόν μόνον* ευερ
γέτην έκδημήσαντας* αυτός άνάπαυσον* σϋν τοίς έκλε- 
κτοίς σου, φιλάνθρωπε,* εν τόποις άναψύξεως,* έν ταΐς τών 
άγιων λαμπρότησι'* θελητής έλέους* υπάρχεις γάρ, και 
σφζεις ώς Θεός* οϋς κατ’ εΙκόνα σου επλασας,* μόνε πολυ
έλεε.

Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον.

Ωφθης ενδιαίτημα* θεοπρεπές, Παναγία,* και Θεόν έχώ- 
ρησας* και Θεόν έγέννησας,* απειρόγαμε,* έν δυσι φύ- 
σεσιν,* έν δυσιν ούσίαις,* έν μια τη ύποστάσει δέ.* Αυτόν Ι

κέτευε,* τόν μονογενή και πρωτότοκον,* τόν σέ Παρθένον 
άμωμον* και μετά τόν τόκον φυλάξαντα,* ψυχάς άναπαϋ- 
σαι* τών πίστει κοιμηθέντων εύσεβώς* έν άκηράτφ φαιδρό- 
τητι* και μακαριότητι.

Μ.
ΗΧΟ Σ ΒΑΡΥΣ  

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά. "Ηχος βαρύς.
όξα σοι. Χριστέ 6 Θεός,* άποστόλων καύχημα,* μαρ
τύρων άγαλλίαμα,* ών τό κήρυγμα* Τριάς ή όμοού- 

σιος.

Αγιοι μάρτυρες,* οΐ καλώς άθλήσαντες* και στεφανω- 
θέντες,* πρεσβεύσατε πρός Κύριον* έλεηθήναι τάς ψυ- 
λάς ημών.

Αύτόμελον.

Καταφρονήσαντες πάντων* τών έπ'ιγής, άγιοι μάρτυρες* 
και έν σταδίφ τόν Χριστόν* άνδρείως κηρύξαντες,* ά-



μοιβάς των βασάνων* παρ’ αύτοϋ έκομίσασθε * άλλ’ ώς Ι- 
χοντες παρρησίαν,* αυτόν Ικετεύσατε* ώς Θεον παντοδύνα
μον* τάς ψυχάς ημών σώσαι* τών είς υμάς προστρεχόντων, 
δεόμεθα.

Π ανεύφημοι μάρτυρες,* θρέμματα πνευματικά,* ολο
καυτώματα λογικά,* θυσία δεκτή,* εύάρεστος τω Χρι

στώ,* ύμάς ούχ ή γη κατέκρυψεν,* άλλ’ ούρανος ύπεδέξα- 
το * άγγέλων συμμέτοχοι γεγόνατε * μεθ’ ών Ικετεύσατε, δε
όμεθα,* τόν Σωτήρα και Θεόν ημών* εΙρηνεϋσαι τον κό
σμον* και σώσαι τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. Νεκρώσιμον τοϋ Δαμασκηνού.

Ανάπαυσον, Σωτήρ ημών ζωοδότα,* οϋς μετέστησας α
δελφούς ημών* εκ τών προσκαίρων* κράζοντας' Δόξα

σοι.
Και νΰν. Θεοτοκίον.

Μήτηρ μέν έγνώσθης* ύπέρ φύσιν Θεοτόκε,* έμεινας δέ 
παρθένος* ύπέρ λόγον και έννοιαν'* και τό θαύμα του 

τόκου σου* έρμηνεύσαι γλώσσα ού δύναται'* παραδόξου 
γάρ ούσης* τής συλλήψεως, άγνή,* άκατάληπτός έστιν* ό 
τρόπος τής κυήσεως'* όπου γάρ βούλεται Θεός,* νικάται 
φύσεως τάξις.* Διό σε πάντες* Μητέρα τού Θεού γινώσκον- 
τες,* δεόμεθά σου έκτενώς'* Πρέσβευε* τού σωθήναι τάς 
ψυχάς ημών.
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Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

Αγαλλιάσθε, δίκαιοι'* εύφραινέσθω τά ούράνια'* έπιγής 
γάρ οΐ μάρτυρες άγωνισάμενοι,* τόν εχθρόν κατεπάτη- 

σαν* και τών είδώλων την πλάνην κατήργησαν'* σκιρτάτω 
ή Εκκλησία,* τά νικητήρια έορτάζουσα* τω άθλοθέτη καΐ 
μόνω νικοποιώ Χριστώ τω Θεώ,* τω παρέχοντι τω κόσμφ 
τό μέγα έλεος.



Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός έν τοίς άγίοις αύτοΰ.

Τής άθεότητος των τυράννων* καταφρονήσαντες,* και 
των βασάνων τό άλγος* παραβλεψάμενοι, άγιοι,* την 
πίστιν την είς Χρίστον ούκ ήρνήσασθε * διό Ικετεύσατε* τόν 

φιλάνθρωπον Θεόν* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.
Στίχ. Τοίς άγίοις τοις έν τή γή αύτοΰ έθαυμάστωσεν 6 

Κύριος.

Αγιοι, πρεσβεύσατε* άφεσιν δοθήναι ήμιν* των πλημμε
λημάτων ημών* και τών προσδοκωμένων δεινών* f)u- 
σθήναι ημάς* και πικρού θανάτου, δεόμεθα.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Εν χώρα ζώντων, Κύριε,* και έν σκηναΐς τών δικαίων 
σου* ανάπαυσαν τούς δούλους σου,* ών τελούμεν την 

μνήμην, φιλάνθρωπε * και ει τι έπλημμέλησαν* έν τώ βίω υ
πάρχοντες,* ώς έλεήμων συγχώρησαν* και εύδιάλλακτος 
Θεός,* παρέχων τω κόσμω* τό μέγα έλεος.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ος τής ημών άναστάσεως θησαύρισμα,* τούς έπι σαν πε- 
ποιθότας, πανύμνητε,* έκ λάκκου και βυθού* πται

σμάτων άνάγαγε* σύ γάρ τούς υπευθύνους τή άμαρτίςι* Ι- 
σωσας, τεκουσα την σωτηρίαν,* ή προ τόκου παρθένος* 
και έν τόκω παρθένος* και μετά τόκον πάλιν ούσα παρθέ
νος.

ΕΙς τους αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. 
^Ηχος βαρύς. (Ούκέτι κωλυόμεθα).

Τ ην μνήμην τών αγίων σου άθλοφόρων* έορτάζοντες, σέ 
άνυμνοϋμεν,* Χριστέ, βοώντες* Κύριε, δόξα σοι.

Ε ν μέσω του σταδίου τών παρανόμων* άγαλλόμενοι άνε- 
βόων* οΐ άθλοφόροι* Κύριε, δόξα σοι.

Φ ωστήρες άνεδείχθησαν οικουμένης* οΐ πανεύφημοι ά- 
θλοφόροι,* Χριστώ βοώντες* Κύριε, δόξα σοι.
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E V πνέοντες,* προς εν βλέποντες* οΐ άθλοφόροι μάρτυ
ρες,* μίαν οδόν ζωής εύράμενοι,* τον ύπέρ Χρίστου θά

νατον,* ζηλοτυποϋντες άλλήλων την τελευτήν,* ώ του θαύ
ματος!* ώσπερ θησαυρούς* τάς βασάνους προαρπάζον- 
τες,* προς άλλήλους έλεγον’* "Οτι καν μη νυν άποθάνω- 
μεν,* τεθνηξόμεθα πάντως* και τή γεννήσει τά οφειλόμενα* 
λειτουργήσομεν* ποιήσωμεν τήν ανάγκην φιλοτιμίαν* το 
κοινον ίδιον ήγησώμεθα,* θανάτω ζωήν ώνησάμενοι.* ΤάΙς 
πρεσβείαις αύτών, 6 Θεός,* έλέησον ημάς.

Δόξα. Νεκρώσιμον. (Ούκέτι κωλυόμεθα).
Ψ υχάς άς προσελάβου, Σωτήρ τοϋ κόσμου,* εν σκηναΐς 

των δικαίων* και εκλεκτών σου* άνάπαυσον, Κύριε.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Τ ό Χαϊρέ σοι κραυγάζομεν* σύν τώ άγγέλω, Θεόνυμφε,* 
παστάδα και πύλην* και θρόνον πύρινον άποκαλοΟντές 

σε* και άλατόμητον όρος* και βάτον άκατάφλεκτον.

Άπόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια τοϋ Θεοφάνους.
"Ηχος βαρύς. (Καταφρονήσαντες).

Ν ενεκρωμένος ώράθης* έπι Σταυρού, μόνε αθάνατε,* 
και έν τάφω ώς θνητός* έτέθης, νεκρώσεως* και φθο

ράς και θανάτου* τούς άνθρώπους λυτρούμενος'* άλλ’ ώς 
πέλαγος εύσπλαγχνίας* ύπάρχων άκένωτον* και πηγή 
αγαθότητας,* τάς ψυχάς των σών δούλων,* των έξ ημών με- 
ταστάντων, άνάπαυσον.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε.
Τ ώ άκηράτω σου κάλλει* και γλυκασμώ τής ώραιότη- 

τος* και ταΐς τοϋ θείου σου φωτός* άκτίσιν έλλάμπε- 
σθαι* τούς πρός σέ μεταστάντας,* άγαθέ, καταξίωσον,* έν 
άΰλω φωτοχυσία* τής φωτοφανείας σου,* σύν άγγέλοις χο
ρεύοντας* περι σέ τόν Δεσπότην* και βασιλέα τής δόξης 
και Κύριον.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αύτών εις γενεάν και γενεάν.
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Ω ς άδαπάνητον εχων* την δωρεών μεγαλοπρέπειαν,* ώς 
θησαυρός άνελλιπής* πλούσιας χρηστότητος,* τους 

προς σε μεταστάντας,* ώς Θεός, κατασκήνωσον* έν χώρ? 
των εκλεκτών σου,* έν τόπφ άνέσεως,* έν τώ οΐκω τής δό- 
ξης σου,* έν τρυφή παραδείσου,* έν τω παρθένων νυμφώνι, 
ώς εϋσπλαγχνος.

Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον.
Ν όμου τό πλήρωμα τίκτεις,* τον Λυτρωτήν, σάρκα γενό- 

μενον’* ου γάρ έγένετο τοίς πριν* έν νόμω δικαίωσις’* 
άλλ’ ημάς ό Χριστός νυν* σταυρωθείς έδικαίωσεν.* 'Ως ούν 
έχουσα παρρησίαν* ώς Μήτηρ, Ικέτευε* τον Υιόν σου τον 
ευσπλαγχνον,* τάς ψυχάς άναπαΟσαι* τών εύσεβώς μετα- 
στάντων, πανύμνητε. . .
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ΗΧΟΣΠΛ. Δ'.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 
Εις τό Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν

Στιχηρά μαρτυρικά. ^Ηχος πλ. δ'. 
άρτυρες Κυρίου,* πάντα τόπον άγιάζετε* και πάσαν 
νόσον θεραπεύετε’* και νϋν πρεσβεύσατε* ί>υσθήναι 

τών παγίδων του έχθροΟ* τάς ψυχάς ημών, δεόμεθα.
Μ άρτυρες Κυρίου,* Ικετεύσατε τον Θεόν ημών* και αΐ- 

τήσασθε ταϊς ψυχ,αΐς ημών* πλήθος οίκτιρμών* και 
τον Ιλασμόν* τών πολλών παραπτωμάτων, δεόμεθα. :
Ο ι μάρτυρές σου. Κύριε,* έπιλαθόμενοι τών έν τώ βίω,* 

καταφρονήσαντες και τών βασάνων* διά την μέλλου- 
σαν ζωήν,* ταύτης κληρονόμοι άνεδείχθησαν* δθεν καΐάγ- 
γέλοις συναγάλλονται.* Αυτών ταϊς Ικεσίαις* δώρησαι τώ 
λαω σου* τό μέγα έλεος.

Μ



Εΐ τις αρετή και εί τις έπαινος,* πρέπει τοίς άγίοις’* ξίφε- 
σι γάρ έκλιναν τους αύχένας* διά σε τον κλίναντα ου

ρανούς* και καταβάντα'* έξέχεαν το αίμα αύτών* διά σέ 
τον κενώσαντα εαυτόν* και μορφήν δούλου λαβόντα * έτα- 
πεινώθησαν έως θανάτου,* τήν πτωχείαν σου μιμούμενοι’* 
ών ταΐς εύχαΐς,* κατά τό πλήθος των οίκτιρμών σου,* ό Θε
ός, έλέησον ημάς.

Δόξα. Νεκρώσιμον τού Δαμασκηνού.

Θρηνώ και οδύρομαι,* οταν εννοήσω τον θάνατον* και 
ΐδω εν τοίς τάφοις κειμένην* τήν κατ’ εΙκόνα ΘεοΟ* 

πλασθεΐσαν ήμίν ωραιότητα,* άμορφον, άδοξον,* μή έχου- 
σαν είδος'* ώ τού θαύματος!* τί τό περι ήμάς* τούτο γέγονε 
μυστήριον;* πώς παρεδόθημεν τή φθορά;* πώς συνεζεύχθη- 
μεν τώ θανάτω;* όντως Θεού προστάζει, ώς γέγραπται,* 
τού παρέχοντος* τοίς μεταστάσι τήν άνάπαυσιν.

Και νύν. Θεοτοκίον.

Ο βασιλεύς τών ούρανών* διά φιλανθρωπίαν* έπι τής γης 
ώφθη* καΐ τοίς άνθρώποις συνανεστράφη'* εκ Παρθέ

νου γάρ άγνής* σάρκα προσλαβόμενος* και εκ ταύτης προ- 
ελθών* μετά τής προσλήψεως,* εις έστιν ΥΙός,* διπλούς τήν 
φύσιν,* άλλ’ ού τήν ύπόστασιν'* διό τέλειον αύτόν Θεόν* 
και τέλειον άνθρωπον* άληθώς κηρύττοντες,* όμολογούμεν 
Χριστόν τόν Θεόν ημών'* δν Ικέτευε,* Μήτερ ανύμφευτε, * 
έλεηθήναι τάς ψυχάς ήμών.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΙΣ ΤΟΝ Ο ΡΘ ΡΟ Ν

Μετά τήν a' στιχολογίαν, καθίσματα μαρτυρικά.

Φωστήρες νοεροί* άνεδείχθητε, άγιοι μάρτυρες'* τήν γάρ 
άχλύν τής πλάνης* κατηργήσατε διά τής πίστεως,* 

τάς ψυχικάς ύμών λαμπάδας έφαιδρύνατε,* καΐ τω νυμφίω 
μετά δόξης συνεισήλθετε* είς τόν ούράνιον νυμφώνα’* καΐ 
νύν Ικετεύσατε* σωθήναι, δεόμεθα, τάς ψυχάς ήμών.

Στίχ. Θαυμαστός ό Θεός εν τοίς άγίοις αύτού.
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(Την Σοφίαν και Λόγον),
,Ικουμένης φωστήρες άειλαμπείς* άνεδείχθητε πίστει
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Ο μαρτυρική,* ολην άναθέμενοι* την ελπίδα προς Κύρι
ον,* και νοητφ έλαίω* του Πνεύματος, άγιοι,* τάς ψυχικάς 
λαμπάδας* υμών έφαιδρύνατε* δθεν καΐ κρατήρες* νοητοί 
τοϊς άνθρώποις* προχέοντες τά αίματα* ώσπερ νάματα ώ- 
φθητε.* Άθλοφόροι πανεύφημοι,* πρεσβεύσατε Χριστώ τώ 
Θεφ,* των πταισμάτων αφεσιν δωρήσασθαι* τοϊς έορτάζου- 
σι πόθω* την άγίαν μνήμην υμών.

Στίχ. Τοϊς άγίοις τοϊς έν τή γή αύτοϋ έθαυμάστωσεν ό 
Κύριος.

(Τό προσταχθέν μυστικώς).

Δι’ έγκρατείας των παθών* τάς πυριφλέκτους* άπονε- 
κρώσαντες όρμάς* και τάς κινήσεις,* τοϋ Χρίστου οΐ 
μάρτυρες* ελαβον την χάριν* τάς νόσους άποδιώκειν* τών 

ασθενών,* και ζώντες καΐ μετά τέλος* θαυματουργεϊν* όν
τως θαϋμα παράδοξον!* δτι όστέα γυμνά* έκβλύζουσιν Ιά
ματα.* Δόξα τφ μόνω Θεφ ημών.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Οβάθει σοφίας* φιλανθρώπως πάντα οίκονομών* και το 
συμφέρον πάσιν* άπονέμων, μόνε δημιουργέ,* ανάπαυ

σαν, Κύριε,* τάς ψυχάς τών δούλων σου* έν σοιγάρ την ελ
πίδα άνέθεντο,* τφ ποιητή και πλάστη* και Θεφ ήμών.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Σ ε καΐ τεϊχος καΐ λιμένα έχομεν* και πρέσβιν εύπρόσδε- 
κτον* προς ον έτεκες Θεόν,* Θεοτόκε ανύμφευτε,* τών 

πιστών ή σωτηρία.

ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά μαρτυρικά. 
^Ηχος πλ. δ'. Αύτόμελον.

Τί ύμάς καλέσωμεν, άγιοι;* Χερουβίμ; δτι ύμϊν* έπανε- 
παύσατο Χριστός* Σεραφίμ; δτι άπαύστως* έδοξάσα- 

■̂ε αυτόν * αγγέλους;* το γάρ σώμα άπεστράφητε * δυνά- 
^̂ εις;* ενεργείτε έν τοϊς θαύμασι.* Πολλά υμών τά όνόμα-



τα* και μείζονα τά χαρίσματα * πρεσβεύσατε* τού σωθήναι 
τάςψυχάςήμών. "Ομοιον.

Μεγάλως ήγωνίσασθε, άγιοι,* τάς βασάνους των ανό
μων* ύπομείναντες γενναίως* και Χρίστον ομολο- 
γοϋντες* εναντίον βασιλέων'* και πάλιν* μεταστάντες έκ 

του βίου,* δυνάμεις* ενεργείτε εν τω κόσμω* και ασθενείς 
θεραπεύετε* έκ των παθών αύτών, άγιοι * πρεσβεύσατε* του 
σωθήναι τάς ψυχάς ημών. "Ομοιον.

Μάρτυρες Χριστού οΐ αήττητοι,* οΐ νικήσαντες την πλά
νην* τή δυνάμει τού Σταυρού,* απολαύετε τήν χάριν* 
αΙωνίως τής ζωής’* τυράννων* άπειλάς ούκ έπτοήθητε* βα- 

σάνοις* αΙκιζόμενοι εύφραίνεσθε’* τά αίματα ύμών γέγο- 
μεν* Ιάματα ταΐς ψυχαϊς ημών’* πρεσβεύσατε* τού σωθήναι 
τάς ψυχάς ημών.

Τον θώρακα τής πίστεως* ένδυσάμενοι καλώς* και τω 
τύπω τού Σταυρού* καθοπλίσαντες εαυτούς,* στρατιώ- 

ται εύσθενεΐς άνεδείχθητε,* τοίς τυράννοις* άνδρείως άντι- 
κατέστητε* και διαβόλου* τήν πλάνην κατηδαφίσατε* νι- 
κηται γενόμενοι,* τών στεφάνων ήξιώθητε’* πρεσβεύσατε 
άει υπέρ ημών* είς το σωθήναι ημάς.

Δόξα. Νεκρώσιμον.

Ο θάνατός σου, Κύριε,* αθανασίας γέγονε πρόξενος* εΐ 
μή γάρ έν μνήματι κατετέθης,* ούκ άν 6 παράδεισος ή- 

νέωκτο.* Διό τούς μεταστάντας* άνάπαυσον ώς εύσπλαγ- 
χνος.

Και νύν. Θεοτοκίον.

Η σκέπη σου. Θεοτόκε Παρθένε,* ιατρεΧον υπάρχει πνευ- 
ματικόν’* έν αύτή γάρ καταφεύγοντες,* ψυχικών νο

σημάτων λυτρούμεθα.
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Ά πόστιχα, τά νεκρώσιμα προσόμοια τού Θεοφάνους. 

^Ηχος πλ. δ'. (’Ώ  τού παραδόξου θαύματος), 
ασιλικώς μοι ύπέγραψας* ελευθερίαν βαφαίς* έρυθραΐς, 
τούς δακτύλους σου* αίματώσας, Δέσποτα,* και φοινί-



ξας σω αϊματι’* καΐ νυν έν πίστει καθικετεύω σε'* Τοΐς πρω- 
τοτόκοις σου συναρίθμησον* και των δικαίων σου* τής χα
ράς άξίωσον* έπιτυχείν* τους μεταφοιτήσαντας* προς σέ 
τον εύσπλαγχνον.

Στίχ. Μακάριοι, οϋς έξελέξω καΐ προσελάβου, Κύριε.

Ιεραρχήσας ώς άνθρωπος,* σφαγιασθε'ις ώς άμνός,* 
προσφοράν προσενήνοχας* τω Πατρί, τον άνθρωπον* 
τής φθοράς έξωνούμενος’* τους μεταστάντας ούν ώς φιλάν

θρωπος* έν τή των ζώντων χώρα κατάταξον,* ένθα οί χεί
μαρροι* τής τρυφής προχέονται,* ενθα πηγαι* τής άϊδιότη- 
τος* άναβλυστάνουσιν.

Στίχ. Και τό μνημόσυνον αυτών είς γενεάν καΐ γενεάν.

Βάθει σοφίας αρρήτου σου* οροθετείς την ζωήν* και προ
βλέπεις τά μέλλοντα* καΐ προς βίον έτερον* μετοικίζεις 
τούς δούλους σου’* οϋς προσελάβου τοίνυν κατάταξον* έπι 

ύδάτων τής άναπαύσεως,* έν τή λαμπρότητι* των άγίων, 
Κύριε * ένθα φωνή* τής άγαλλιάσεως* και τής αινέσεως.

Δόξα.

Λόγος ύπάρχων αόρατος,* όμοφυής τω Πατρ'ι* και τω 
Πνεύματι σύνθρονος,* δι’ εμέ τον άνθρωπον* έν σαρκι 
πεφανέρωσαι'* ώς έλεήμων ούν και φιλάνθρωπος,* τούς έκ 

τοϋ βίου μεταφοιτήσαντας* τής εύπρεπείας σου* καΐ τής ώ- 
ραιότητος* ταϊς καλλοναΐς* τούτους καταλάμπρυνον,* ζω- 
αρχικώτατε.

Και νΟν. Θεοτοκίον.

Ως συλλαβοϋσα τον άναρχον* Λόγον ΘεοΟ και Πατρός,* 
μητρική παρρησία σου* έκτενώς Ικέτευε,* κατατάξαι 
τούς δούλους σου* ένθα χορεία ή άκατάλυτος* εύφραινομέ- 

νων και εύφημούντων σε,* ένθα λαμπρότητες* αΐ διαιωνί- 
ζουσαι* καΐ ό γλυκύς* ήχος έορτάζοντος,* Θεογεννήτρια.
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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ - ΜΑΡΤΙΟΥ

«Έ μοί δέ λίαν έτιμήθησαν 
οΐ φίλοι σου, ό Θεός».

(Ψαλμ. ρλη' 17)



ή KV'«ΤοΊς άγίοις το'ις εν τή γη αύτου έ θ α νμ ά σ τω σ ε ν  ο 
< ριος». (Ψαλμ. ιε' 3).



ΜΗΝ ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ
ΤΗ А' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ

ΊΛ κατά σάρκα περιτομή τοΟ Κυρίου και ΘεοΟ και Σω- 
τήρος ημών Ίησοϋ Χρίστου' και μνήμη τοϋ έν άγίοις πατρός 
ημών Βασιλείου τοϋ Μεγάλου.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού έορτών, σ. 210-239).
Μετά τον προοιμιακον καί τά ειρηνικά (ο. 210-217) [και

i '1'̂  στάσιν τού Μακάριος άνήρ, σ. 217-218] ειςτό Κύριεέ* 
κέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά Ιδιόμελα τής εορτής γ' και τού 
άγίου προσόμοια γ'.

Στιχηρά Ιδιόμελα τής έορτής. "Ηχος πλ. δ'.

Συγκαταβαίνων ό Σωτήρ* τφ γένει των άνθρώπων* κα- 
τεδέξατο σπαργάνων περιβολήν * ούκ έβδελύξατο σαρ- 
κός την περιτομήν* ό οκταήμερος κατά τήν Μητέρα,* ό άν

αρχος κατά τον Πατέρα.* Αύτω, πιστοί, βοήσωμεν * Συειό 
Θεός ημών,* έλέησον ημάς.

Ούκ έπησχύνθη 6 πανάγαθος Θεός* τής σαρκός τήν πε
ριτομήν άποτμηθήναι,* άλλ’ έδωκεν έαυτον* τύπον 

και ύπογραμμόν* πάσι πρός σωτηρίαν * ό γάρ τού νόμου 
ποιητής* τά του νόμου έκπληροΐ* καί των προφητών τά κη- 
ρι^χθέντα περι αύτοΟ * '0  πάντα περιέχων δρακί* και έν 
σπαργάνοις είληθείς,* Κύριε, δόξα σοι.

Στιχηρά προσόμοια του άγίου.



^Ηχος δ'. (Ό  έξ ύψίστου κληθείς), 

έπωνύμως κληθείς τής βασιλείας,* οτε τό βασίλειον*
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οσύ Ιεράτευμα,* τό του Χρίστου έθνος άγιον,* φιλοσο
φία* και έπιστήμη, πάτερ, έποίμανας,* τότε διαδήματι* σέ 
κατεκόσμησε* τής βασιλείας, Βασίλειε,* βασιλευόντων* ό 
βασιλεύων και πάντων Κύριος,* ό τω τεκόντι συννοούμε- 
νος* άϊδίως ΥΙός και συνάναρχος'* δν Ικέτευε σώσαι* και 
φωτίσαι τάς ψυχάς ημών.

Ι εραρχίας στολαΐς ήγλαίσμένος,* χαίρων άνεκήρυξας* 
τό Εύαγγέλιον* τής βασιλείας, Βασίλειε,* ορθοδοξίας* 

τή Εκκλησία βλύσας διδάγματα'* οΐς νυν φωτιζόμενοι,* 
μίαν Θεότητα,* την εν ΠατρΙ παντοκράτορι,* μονογενεΐ τε* 
τού Θεοϋ Λόγω και θείω Πνεύματι* θεολογουμεν καΐ δοξά- 
ζομεν* έν προσώποις τρισιν άδιαίρετον'* ήν ικέτευε σώσαι* 
και φωτίσαι τάς ψυχάς ημών.

Οούρανίαις συνών χοροστασίαις* και συναυλιζόμενος,* 
πάτερ Βασίλειε,* ών και τον βίον έζήλωσας* τη λαμ

πρότατη* είλικρινεία τής πολιτείας σου,* έτι μετά σώμα
τος* άναστρεφόμενος* τοΐς έπι γής ώς τις άσαρκος,* τούς 
έντρυφώντας* τής θεοπνεύστου διδασκαλίας σου* έκ των 
κινδύνων και τοϋ σκότους* τής άγνωσίας Χρίστον τον Θεόν 
ημών* καθικέτευε σώσαι* και φωτίσαι τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. Τοϋ αγίου. ^Ηχος πλ. δ'. Ά νατολίου.

Σοφίας εραστής γενόμενος, όσιε,* και πάντων τών δν- 
των* την προς Θεόν προκρίνας συμβίωσιν,* μελέτην 

θανάτου* εΙκότως τώ βίω κατέλιπες’* τά γάρ σαρκός πάθη* 
έγκρατείας πόνοις* σεαυτοϋ περιελόμενος,* καΐ θείου μελέ
τη νόμου* άδούλωτον τής ψυχής* τηρήσας τό άξίωμα,* ά- 
ρετής περιουσία* δλον τής σαρκός τό φρόνημα* καθυπέτα- 
ξας τφ πνεύματι * διό* σάρκα μισήσας* και κόσμον καΐ κο
σμοκράτορα,* παριστάμενος τώ Χριστώ* αΐτησαι ταΐς ψν- 
χαΐς ημών* τό μέγα ελεος.

Και νυν. Τής εορτής. Ό  αυτός.
Συγκαταβαίνων ό Σωτήρ... (σ. 543). i



Είσοδος, Φως Ιλαρόν, τό προκείμενον τής ημέρας και 
τά αναγνώσματα.

Α'. Γενέσεως τό άνάγνωσμα (ιζ' 1-12, 14).

Ωφθη Κύριος τφ ’Άβραμ και ειπεν αύτω' Έγώ είμι ό 
Θεός σου’ εύαρέστει εναντίον έμου και γίνου άμεμ
πτος. Και θήσομαι την διαθήκην μου άνά μέσον έμου και ά- 

νά μέσον σοϋ και πληθυνώ σε σφόδρα' και έση πατήρ πλή
θους εθνών. Και ού κληθήσεται τό όνομά σου ’Άβραμ, άλλ’ 
έσται τό όνομά σου Αβραάμ' ότι πατέρα πολλών έθνών τέ- 
θεικά σε. ΚαΙ αύξανώ σε σφόδρα σφόδρα και θήσω σε εις έ
θνη, και βασιλείς εκ σοϋ έξελεύσονται. Και στήσω τήν δια
θήκην μου άνά μέσον έμοΟ και άνά μέσον σου, και άνά μέ
σον τοϋ σπέρματός σου μετά σε είς τάς γενεάς αυτών, είς 
διαθήκην αΙώνιον, καΐ εσομαι αύτοίς Θεός. ΚαΙ έπεσεν Α 
βραάμ έπι πρόσωπον αύτοϋ και προσεκύνησε τφ Κυρίω.

Και εΐπεν ό Θεός πρός Αβραάμ’ Συ δέ τήν διαθήκην 
μου διατηρήσεις, συ και τό σπέρμα σου μετά σε εις τάς γενε
άς αυτών. Και αϋτη ή διαθήκη, ήν διατηρήσεις άναμέσον έ- 
μοΟ, και άναμέσον τοϋ σπέρματός σου μετά σε είς τάς γενε
άς αύτών. Περιτμηθήσεται ύμΐν πάν άρσενικόν' και περι- 
τμηθήσεσθε τήν σάρκα τής άκροβυστίας υμών, και έσται εις 
σημεΐον διαθήκης άναμέσον έμοϋ και υμών. Και παιδίον ο
κτώ ημερών, περιτμηθήσεται ύμΐν πάν άρσενικόν εις τάς γε
νεάς ύμών. Και άπερίτμητον άρσεν, δ ού περιτμηθήσεται 
τήν σάρκα τής άκροβυστίας αύτοϋ τή ημέρα τή όγδόη, έξο- 
λοθρευθήσεται ή ψυχή εκείνη εκ τοϋ γένους αύτής' δτι τήν 
διαθήκην μου διεσκέδασεν.

Β'. Παροιμιών τό άνάγνωσμα (η' 22-30).

Κύριος έκτισέ με άρχήν όδών αύτοϋ είς έργα αύτοϋ. Πρό 
τοϋ αΙώνος έθεμελίωσέ με, εν άρχή πρό τοϋ τήν γην 

ποιήσαι καΐ πρό τοϋ τάς άβύσσους ποιήσαι, πρό τοϋ προελ- 
θεΐν τάς πηγάς τών ύδάτων, πρό τοϋ όρη έδρασθήναι, πρό δέ 
πάντων βουνών γεννά με. Κύριος έποίησε χώρας και άοική- 
τους καΐ άκρα οίκούμενα τής ύπ’ ούρανόν. Ή  νίκα ήτοίμαζε
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τον ούρανόν, συμπαρήμην αύτω, και δτε άφώριζε τον εαυ
τού θρόνον επ’ ανέμων, ήνίκα Ισχυρά έποίει τα άνω νέφη και 
ώς ασφαλείς έτίθει πηγάς τής ύπ’ ούρανόν. Έ ν τφ τιθέναιτη 
θαλάσση άκριβασμον αύτοϋ, και ύδατα ού παρελεύσεται 
στόμα αύτοΟ, και ισχυρά έποίει τά θεμέλια τής γης, ήμη̂  
παρ’ αύτφ άρμόζουσα. Έ γώ  ήμην, ή προσέχαιρε, καθ’ ήμέ- 
ραν δε εύφραινόμην έν προσώπω αύτοϋ έν παντι καιρφ.

ί Σοφίας Σολομώντος τό ανάγνωσμα.
 ̂ τόμα δικαίου άποστάζει σοφίαν, χείλη δέ άνδρών έπί- 

/  στανται χάριτας. Στόμα σοφών μελετά σοφίαν, δικαιο
σύνη δέ ρύεται αύτούς έκ θανάτου. Τελευτήσαντος άνδρός 
δικαίου, ούκ δλλυται έλπίς' υΙός γάρ δίκαιος γεννάται εις 
ζωήν, και έν άγαθοίς αύτοϋ καρπόν δικαιοσύνης τρυγήσει. 
Φως δικαίοις διά παντός, και παρά Κυρίου εύρήσουσι χάριν 
καΐ δόξαν. Γλώσσα σοφών καλά έπίσταται, και έν καρδία 
αύτών άναπαύσεται σοφία. Α γα π ά  Κύριος όσίας καρδίας, 
δεκτοί δέ αύτφ πάντες άμωμοι έν όδφ. Σοφία Κυρίου φωτιεΐ 
πρόσωπον συνετού’ φθάνει γάρ τούς έπιθυμοϋντας αυτήν, 
προ τού γνωσθήναι, καΐ εύχερώς θεωρείται ύπό των άγαπών- 
των αύτήν. Ό  όρθρίσας προς αύτήν ού κοπιάσει’ και ό άγρυ- 
πνήσας δι’ αύτήν, ταχέω ς άμέριμνος εσται. 'Ό τι τούς άξι
ους αύτής αύτή περιέρχεται ζητούσα, και έν ταις τρίβοις 
φαντάζεται αύτοϊς εύμενώς. Σοφίας ού κατισχύσει ποτέ κα
κία.

Διά ταϋτα και έραστής έγενόμην τού κάλλους αύτής 
καΐ έφίλησα ταύτην και έξεζήτησα έκ νεότητός μου καιέζή- 
τησα νύμφην άγαγέσθαι έμαυτω. "Οτι 6 πάντων Δεσπότης 
ήγάπησεν αύτήν. Μύστις γάρ έστι τής τού Θεού επιστήμης 
και αίρετις των έργων αύτοϋ. ΟΙ πόνοι αύτής εισίν άρεταί 
σωφροσύνην δέ και φρόνησιν αϋτη διδάσκει, δικαιοσύνην 
και άνδρείαν, ών χρησιμώτερον ούδέν έστιν έν βίω άνθρώ- 
ποις. ΕΙ δέ και πολυπειρίαν ποθεί τις, οΐδε τά άρχαΐα και τα 
μέλλοντα εΙκάζειν’ έπίσταται στροφάς λόγων καΐ λύσεις αι
νιγμάτων’ σημεία και τέρατα προγινώσκει, και εκβάσεις 
καιρών και χρόνων' και πάσι σύμβουλός έστιν άγαθή. "Οτι
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αθανασία έστίν έν αύττ| και εύκλεια έν κοινωνία λόγων αυ
τής.

Διά τούτο ένέτυχον τω Κυρίω και έδεήθην αύτού και ει- 
πον έξ δλης μου τής καρδίας’ Θεέ πατέρων καΐ Κύριε τού έ- 
λέους, ό ποιήσας τά πάντα έν λόγφ σου και τή σοφίςι σου 
κατασκευάσας τον άνθρωπον, ΐνα δεσπόζη των υπό σού γε- 
νομένων κτισμάτων και διέπη τον κόσμον έν όσιότητι καΐ 
δικαιοσύνη, δός μοι την των σών θρόνων πάρεδρον σοφίαν 
και μή με άποδοκιμάσης έκ παίδων σου' ότι έγώ δούλος σός 
και υΙός τής παιδίσκης σου. Έξαπόστειλον αυτήν έξ άγίου 
κατοικητηρίου σου και άπό θρόνου δόξης σου, ΐνα συμπα- 
ρούσά μοι διδάξη με, τί εύάρεστόν έστι παρά σοί, και όδη- 
γήσει με έν γνώσει και φυλάξει με έν τή δόξη αυτής. Λογι
σμοί γάρ θνητών πάντες δειλοί, καΐ έπισφαλεΐς α'ι έπίνοιαι 
αύτών.

Ή  έκτενής, τό Καταξίωσον, τά Πληρωτικά καΐ ή εύχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

Άπόστιχα στιχηρά Ιδιόμελα. ,^Ηχος α'. Βύζαντος.

Ωθεία και Ιερά* τής Χριστού Εκκλησίας μέλισσα,* Βα- 
σίλειε παμμακάριστε’* σύ γάρ τού θείου πόθου τω κέν- 
τρφ* σεαυτόν καθοπλίσας,* των θεοστυγών αΙρέσεων* τάς 

βλασφημίας κατέτρωσας * και ταϊς ψυχαΐς των πιστών* εύ- 
σεβείας τον γλυκασμόν έθησαύρισας * και νύν τούς θείους 
λειμώνας* τής άκηράτου διερχόμενος νομής,* μνημόνευε 
και ημών* παρεστώς την Τριάδα την όμοούσιον.

Στίχ. Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής 
καρδίας μου σύνεσιν.

Βασιλείου μοναχού. Ό  αυτός.

Π άντων τών άγίων* άνεμάξω τάς άρετάς,* πατήρ ήμών 
Βασίλειε * Μωύσέως τό πράον* Ήλιου τον ζήλον* 
Πέτρου την ομολογίαν * Ίωάννου τήν θεολογίαν * ώς Παύ

λος έκβοών ούκ έπαύσω * Τίς άσθενεί,* και ούκ άσθενώ;* 
τίς σκανδαλίζεται,* και ούκ έγώ πυρούμαι;* "Οθεν σύν αύ- 
τοΐς αύλιζόμενος,* Ικέτευε σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.
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Στίχ. Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν και ή γλώσσα 
αυτού λαλήσει κρίσιν.

Ίωάννου μοναχού. ^Ηχος β'.

Ϊ"^ών δντων έκμελετήσας την φύσιν* και πάντων περι- 
σκοπήσας το άστατον,* μόνον εύρες άκίνητον* τόν 

ύπερουσίως δντα* δημιουργόν τού παντός’* φ και μάλλον 
προσθέμενος,* των ούκ όντων τόν πόθον άπέρ{)ΐψας.* Πρέ
σβευε και ημάς* τού θείου πόθου τυχείν,* Ιεροφάντα Βασί- 
λειε.

Δόξα. :C ' ‘ίΥίου. Ηχος πλ. β'. 
την χάριν των θαυμάτων* ούρανόθεν κομισάμενος* 
και την πλάνην των είδώλων* στηλιτεύσας εν τοις δό- 

γμασιν,* άρχιερέων ύπάρχεις* δόξα καΐ έδραίωμα,* παμμα
κάριστε Βασίλειε,* και πάντων των πατέρων* διδασκαλίας 
υπόδειγμα.* Παρρησίαν έχων πρός Χριστόν,* αύτον Ικέ
τευε* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και νύν. Γ : "^^χος πλ. δ'.
Ούκ έπησχύνθη ό πανάγαθος Θεός... (σ. 543).

■ / τ.ιη άγιου. ^Ηχος а .
ις πάσαν την γην έξήλθεν ό φθόγγος σου,* ώς δεξαμένην 

1— τόν λόγον σου * δι’ ου θεοπρεπώς έδογμάτισας,* την 
φύσιν των δντων έτράνωσας,* τά των άνθρώπων ήθη κατε- 
κόσμησας.* Βασίλειον ιεράτευμα,* πάτερ όσιε,* Χρίστον 
τόν Θεόν ικέτευε* δωρήσασθαι ήμιν τό μέγα ελεος.
Έτεροχ ττίς εορτής, ό αύτός. (Τού λίθου σφραγισθέντος).

Μορφήν άναλλοιώτως* άνθρωπίνην προσέλαβες,* Θεος 
ών κατ’ ουσίαν,* πολυεύσπλαγχνε Κύριε’* και νόμον 

έκπληρών, περιτομήν* θελήσει καταδέχη σαρκικήν,* οπως 
Καύσης τά σκιώδη* και περιέλης τό κάλυμμα των παθών η
μών.* Δόξα τή άγαθότητι τη σή’* δόξα τη εύσπλαγχνία 
σου * δόξα τή άνεκφράστφ, Λόγε,* συγκαταβάσει σου.

^ Άπόλυσις.
Ό  έν τή όγδόη ημέρα σαρκΙ περιτμηθήναι καταδεξάμε-



νος διά την ημών σωτηρίαν, Χριστός ό άληθινός Θεός 
ημών...

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου έορτο)ν, σ. 83-137).
Εις τό Θεός Κύριος τά άνωτέρο) άπολυτίκια.
[Τό Ψαλτήριον καΐ ό πολυέλεος].

Μετά την α' στιχολογίαν, κάθισμα.
^Ηχος πλ. α'. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Ω ς βασίλειον κόσμον* τής Εκκλησίας Χρίστου* τόν 
Βασίλειον πάντες* άνευφημήσωμεν,* των δογμάτων 

θησαυρόν* τόν άνέκλειπτον * διά τούτων γάρ αυτός* έξε- 
παίδευσεν ημάς* Τριάδα σέβειν άγίαν,* ήνωμένην μέν τή ο6- 
σία,* διαιρέτην δε ταΐς ύποστάσεσι.

Δόξα. ^Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).
Β ασίλειε σοφέ,* παρεστώς τή Τριάδι,* Ικέτευε λαβείν* 

εν ημέρα τής δίκης* ημάς τους ύμνουντάς σε* και τι
μώντας την μνήμην σου* χάριν, έλεος* καΐ Ιλασμόν των 
πταισμάτων'* δπως στόματι* δοξάζωμεν και καρδίςι* τόν 
μόνον φιλάνθρωπον.

Και νΟν. Τής έορτής, δμοιον.
Ο  πάντων ποιητής* και Δεσπότης του κόσμου,* ό ών 

συν τώ ΠατρΙ* και τφ Πνεύματι άνω,* ώς βρέφος πε- 
ριτέμνεται* έπΙ γής οκταήμερος.* "Οντως θείά τε* καΐ θαυ
μαστά σου τά έργα!* συ γάρ, Δέσποτα,* ύπέρ ημών περιτέ- 
μνη,* ώς ών νόμου πλήρωμα.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν και Λόγον).

Τ ής άρ^ήτου σοφίας θεοπτικώς* έξαντλήσας τόν πλού
τον τόν μυστικόν,* πάσιν έθησαύρισας* όρθοδοξίας τά 

νάματα,* τών μέν πιστών καρδίας* ένθέως εύφραίνοντα,* 
τών δε άπίστων άξίως* βυθίζοντα δόγματα.* Όθεν δι’ 
άμφοτέρων* εύσεβείας Ιδρώσιν* έδείχθης άήττητος* τής
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Τριάδος ύπέρμαχος,* Ιεράρχα Βασίλειε.* Πρέσβευε Χριστφ' 
τφ Θεω,* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοις έορτά- 
ζουσι πόθω* την άγίαν μνήμην σου.

Δόξα. Το αύτό.
Και νυν. Τής εορτής. "Η χος δ'. (Έπεφάνης).

Ως υπάρχων άβυσσος* φιλανθρωπίας,* ένεδύσω, Δέ
σποτα,* μορφήν του δούλου, και σαρκι* περιετμήθης, 

δωρούμενος* άνθρώποις πάσι* τό μέγα σου ελεος.
Xiccu Ον πολυέλεον, καθίσματα.

Ηχο:; л λ . (Τήν Σοφίαν και Λόγον).

Τή δυνάμει των λόγων των θεϊκών* καθελών τάς αιρέ
σεις τάς ζοφεράς,* πάντα τα φρυάγματα* του ’Αρείου 

έβύθισας * τοΐς γάρ βροτοΊς τό Πνεύμα* Θεόν άνεκήρυξας* 
και των χειρών έκτάσει* εχθρούς έθανάτωσας,* πάσαν 
έκδιώξας* Σαβελλίου λατρείαν,* και πάντα φρονήματα* 
Νεστορίου κατήργησας,* Ιεράρχα Βασίλειε.* Πρέσβευε 
Χριστώ τω Θεω,* των πταισμάτω ν άφεσιν δωρήσασθαι* 
τοΐς έορτάζουσι πόθω* τήν άγίαν μνήμην σου.

Δόξα. "Όμοιον.

Η τών λόγων σου χάρις τών θεϊκών* και δογμάτων το 
ύψος τό μυστικόν* θείας ήμϊν γέγονεν* άναβάσεως 

κλΐμαξ·* πνευματικήνγάρ, πάτερ,* κτησάμενος σάλπιγγα,* 
έν αυτή έκήρυξας* τά θεια διδάγματα.* "Οθεν και είς 
τόπον* κατεσκήνωσας χλόης,* μισθούς τών αγώνων σου* 
κομισάμενος, όσιε.* 'Ιεράρχα  Βασίλειε,* πρέσβευε Χριστώ 
τώ Θεω,* τών πταισμάτω ν άφεσιν δωρήσασθαι* τοΐς έορτά
ζουσι πόθω* τήν άγίαν μνήμην σου.

Και νΰν. Θ εοτοκίον. "Ομοιον.

Ο τών όλων Δ εσπότης καΐ ποιητής* έξ άχράντου σου 
μήτρας σάρκα λαβών,* προστάτιν σε έδειξε* τών αν

θρώπων, πανάμωμε’* διά τούτο πάντες* προς σέ καταφεύ- 
γομεν,* Ιλασμόν πταισμάτω ν* αΐτούμενοι, Δέσποινα,* και 
αιωνιζούσης* λυτρωθήναι βασάνου* και πάσης κακώσεως*



τοϋ δεινού κοσμοκράτορος * διά τούτο βοώμέν σοι * Πρέ
σβευε τω σω ΥΙω και Θεω* των πταισμάτων άφεσιν 
δωρήσασθαι* τοίς προσκυνουσιν έν πίστει* τον πανάγιον 
τόκον σου. - ■

Τό α' άντίφωνον των αναβαθμών τοϋ δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον. 'Ηχος δ'.

Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής καρ- 
δίας μου σύνεσιν.

Στίχ. Άκούσατε ταΰτα, πάντα τά έθνη’ ένωτίσασθε, 
πάντες οΐ κατοικουντες την οίκουμένην.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν 

Έκ του κατά Ίωάννην (ι' 1-9).
" ^  ΐπεν 6 Κύριος προς τούς έληλυθότας προς αυτόν Ίου- 
Ă—/ δαίους· Αμήν αμήν λέγω ύμίν, 6 μή είσερχόμενος διά 
τής θύρας είς τήν αυλήν των προβάτων, άλλά άναβαίνων 
άλλαχόθεν, εκείνος κλέπτης έστι και ληστής' ό δέ εισερχό
μενος διά τής θύρας ποιμήν έστι των προβάτων. Τούτφ ό θυ
ρωρός άνοίγει, και τά πρόβατα τής φωνής αύτοΟ άκούει, και 
τά ίδια πρόβατα καλεΐ κατ’ όνομα και εξάγει αυτά. Και ό
ταν τά ίδια πρόβατα έκβάλη, έμπροσθεν αυτών πορεύεται, 
και τά πρόβατα αύτώ ακολουθεί, 5τι οΐδασι τήν φωνήν αυ
τού' άλλοτρίφ δέ ού μή άκολουθήσωσιν, άλλά φεύξονται 
άπ’ αύτού, ότι ούκ οιδασι τών άλλοτρίων τήν φωνήν. Ταύ- 
την τήν παροιμίαν εΐπεν αύτοις ό Ιησούς' έκεΐνοι δέ ούκ έ- 
γνωσαν τίνα ήν ά έλάλει αύτοις. Εΐπεν ούν πάλιν αύτοις ό Ι 
ησούς' Αμήν αμήν λέγω ύμΐν ότι εγώ είμι ή θύρα τών προβά
των. Πάντες όσοι ήλθον πρό εμού, κλέπται εισι και λησταί' 
άλλ’ ούκ ήκουσαν αύτών τά πρόβατα. Έγώ είμι ή θύρα' δι’ 
εμού εάν τις εΙσέλθη, σωθήσεται, και είσελεύσεται και έξε- 
λεύσεται, και νομήν εύρήσει.  ̂  ̂ .

Ό  Ν' Ψαλμός. Δόξα. Ταΐς τού Ιεράρχου. .
Και νύν. Ταΐς τής Θεοτόκου.

Στίχος. Έλέησόν με, ό Θεός...

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ



Είτα τό ιδιόμελον. ^Ηχος πλ. β'.

Εξεχύθη ή χάρις* έν χείλεσί σου,* δσιε πάτερ,* καΐ γέ- 
γόνας ποιμήν* τής τοϋ Χρίστου Εκκλησίας,* διδά

σκων τά λογικά πρόβατα* πιστεύειν είς Τριάδα όμοούσιον* 
έν μια Θεότητι.

Ό  Ιερεύς. Σώσον, ό Θεός, τον λαόν σου...

Ό  κανών τής εορτής. Ποίημα Στεφάνου. ^Ηχος β'.
’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Δεϋτε, λαοί,* ασωμεν άσμα Χριστώ τω Θεω* τω διελόντι 
θάλασσαν* και όδηγήσαντι* τον λαόν δν άνήκε* δου

λείας ΑΙγυπτίων,* ότι δεδόξασται.
Τροπάρια.

Ţ  Τ  όγδοάς,* φέρουσα τύπον τοϋ μέλλοντος,* τη σή, Χρι- 
στέ, λαμπρύνεται* και άγιάζεται* έκουσίω πτωχεία’* 

έν ταύτη γάρ νομίμως* περιετμήθης σαρκί.

Περιτομήν* δέχεται τή όγδοάδι Χριστός* τής έαυτου 
γεννήσεως·* και ταύτης σήμερον* τήν σκιάν κατα

στέλλει,* τό φως έξανατέλλων* τής νέας χάριτος.
. ού αγίου. Ό  αυτός.

Γί...,. . . ου г ..“ϋ Δαμασκηνού.

Σοϋ τήν φωνήν* έδει παρείναι, Βασίλειε,* τοΧς έγχειρείν 
έθέλουσι* τοίς έγκωμίοις σου'* άλλά, πάτερ, συγγνώ

μών* γινόμενος, τήν χάριν* νέμοις άφθόνως ήμίν.

Τό εμπαθές* σκίρτημα τής τυραννούσης σαρκός* φιλο
σοφίας έρωτι* έπαιδαγώγησας** διό έν άκηράτοις* 

αύλίζη βασιλείοις,* πάτερ Βασίλειε.

Των άρετών* συ τήν τραχειαν βαδίσας όδόν,* έπι τήν 
λείαν έφθασας* και άστασίαστον* τήν ουράνιον βά- 

σιν,* και πάσιν άνεδείχθης* τύπος, Βασίλειε.

Τά τής ψυχής* πάθη χρησίμως, Βασίλειε,* άμα δέ και 
τοϋ σώματος* έν τω τοϋ Πνεύματος* περιέτεμες ξίψει 

σαυτόν δε τω Δεσπότη* θϋμα προσήνεγκας.
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Σύ γεγονώς* μύστης ά ί̂>ήτων, Βασίλειε,* τό του Χρίστου 
βασίλειον* έμυσταγώγησας* Ιεράτευμα, πάτερ,* σαφώς 
τό τής Τριάδος* φως άπαστράψας ήμίν.

Θεοτοκίον.

Τίς έξειπεΐν* σου κατ’ άξίαν δυνήσεται* την υπέρ λόγον 
σύλληψιν;* Θεόν γάρ τέτοκας* έν σαρκί, Παναγία,· 
ήμίν έπιφανέντα,* Σωτήρα πάντων ημών.

’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Στερέωσαν ημάς έν σοί, Κύριε,* ό ξύλω νεκρώσας την 
αμαρτίαν'* και τον φόβον σου έμφύτευσον* είς τάς 
καρδίας ήμών των ύμνούντων σε.

Τροπάρια.

Э Λόγος σαρκωθείς ό ύπερούσιος* εις λήξιν του νόμου 
περιετμήθη'* άπαρχάς δε θείας χάριτος* και ζωής ά- 
κηράτου ήμίν δέδωκεν.

^Τ^ου νόμου πληρωτής, ως ούκ άντίθεος* ύπάρχων, Χρι- 
* στος 6 σεσαρκωμένος* άνεδείχθη και ήξίωσεν* έκών 

περιτμηθήναι οκταήμερος.
Του αγίου. Ό  αύτός.

αιδείας γεγονώς άπάσης έμπλεως,* ου μόνον τής κά-
1 τω και πατουμένης,* πολλφ μάλλον δέ τής κρείττο- 

νος,* άνεδείχθης τω κόσμφ φως, Βασίλειε.
' ^ ω  φόβω του Κυρίου στοιχειούμενος’* άρχή γάρ σοφίας 
А ούτος ύπάρχει** τή φιλία τής άμείνονος* έπτερώθης 

σοφίας, ώ Βασίλειε.

Βασίλειε, σοφώς έπέβης πράξεως,* και πράξιν έπίβασιν 
θεωρίας* θειοτέρας έπιδέδειξαι,* και των δντων την 
γνώσιν έμυήθης σαφώς.

Συνέδραμε Χριστού και συνεξέλαμψεν* ή μνήμη σου, 
πάτερ, τοίς γενεθλίοις,* ών τό άφραστον μυστήριον* 
ταΧς σαΤς διδασκαλίαις έφανέρωσας.

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ  553



А
Θεοτοκίον.

σπόρως έν γαστρι Θεόν συνέλαβες* και τίκτεις άφρά- 
στως σεσαρκωμένον,* είς δν βλέπειν ού τολμώσιν, 

άγνή,* ούρανών αί δυνάμεις άειπάρθενε.

Καθίσματα. "Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν καΐ Λόγον).

Εξανοίξας τό στόμα λόγω Θεοϋ* έξηρεύξω σοφίαν, κή- 
ρυξ φωτός,* και φρόνημα ενθεον* τη οίκουμένη κατέ- 

σπειρας * των γάρ πατέρων όντως* κυρώσας τά δόγματα,* 
κατά Παύλον ώφθης* τής πίστεως πρόμαχος'* δθεν και 
άγγέλων* συμπολίτης ύπάρχεις* καΐ τούτων συνόμιλος* ά- 
νεδείχθης, μακάριε.* Θεοφάντορ Βασίλειε,* πρέσβευε Χρι
στώ τω Θεφ,* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοΐςέ- 
ορτάζουσι πόθω* την αγίαν μνήμην σου.

Δόξα. :: Ч  V (Θείας πίστεως).

Πάσαν ήρδευσας τήν οίκουμένην* ώσπερ ϋδασι ταϊς 
διδαχαΐς σου,* τής εύσεβείας ένσπείρας τά δόγματα’* 

ή τής ζωής γάρ πηγή 6 Χριστός έν σοΙ* έπανεπαύσατο όν
τως, Βασίλειε’* δν Ικέτευε,* ώς παρρησίαν κεκτημένος, θε
όπνευστε,* δωρήσασθαι ήμιν τό μέγα έλεος.

ΚαΙ νύν. Тг ;  : : '  г : ' Η χ ο ς  γ'. (Ή  Παρθένος).

Οτών δλων Κύριος* περιτομήν ύπομένει* και βροτών 
τά πταίσματα* ώς άγαθός διατέμνεΓ* δίδωσι τήν σω

τηρίαν* σήμερον κόσμφ’* χαίρει δε έν τοΐς ύψίστοις* καΙό 
τού κτίστου* ιεράρχης καΐ φωσφόρος,* ό θείος μύστης* 
Χριστού Βασίλειος.

Κοντάκιον τού αγίου. "^Ηχος δ'. (Έ πεφάνης σήμερον).

Ωφθης βάσις άσειστος* τή Ε κκλησία ,*  νέμων πασιν 
άσυλον* τήν κυριότητα βροτοΐς,* έπισφραγίζων σοίς 

δόγμασιν,* ούρανοφάντορ* Βασίλειε όσιε.
Ό  οίκος. (Τή Γαλιλαία).

Τής σωφροσύνης ό κρατήρ,* τό στόμα τής σοφίας* και 
βάσις των δογμάτων,* Βασίλειος ό μέγας,* πασιν ά-
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στράπτει νοερώς.* Δεϋτε ούν και στώμεν* έν τφ οϊκω τοΟ 
Θεοϋ* θερμώς ένατενίζοντες,* τοίς θαύμασι τοίς τούτου 
τερπόμενοι * και ώσπερ λαμπηδόνι* άστραφθέντες τω φωτΙ 
αύτών,* θαλφθώμεν τφ τοΟ βίου* καθαρτικφ πνεύματι,* μι
μούμενοι αύτοΟ* την πίστιν, την ζέσιν,* την ταπείνωσιν, δι’ 
ών* οικος έδείχθη* του δντως Θεού * πρός δν βοώντες 
ύμνοϋμεν * ούρανοφάντορ* Βασίλειε δσιε.

Συναξάριον.
Μην Ιανουάριος, έχων ήμέρας λα'.

Ή  ή μέρα εχει ώρας ι' καΐ ή νύξ ώρας ιδ'.
Τη Α' του αύτοϋ μηνός έορτάζομεν την κατά σάρκα πε

ριτομήν του Κυρίου καΐ Θεοϋ και Σωτήρος ήμών Ίησοϋ Χρι
στού.

Στίχοι.
Χριστού περιτμηθέντος έτμήθη νόμος' 
και τού νόμου τμηθέντος είσήχθη χάρις.

Τή αυτή ημέρα μνήμη τού έν άγίοις πατρός ήμών Βασι
λείου, αρχιεπισκόπου Καισαρείας Καππαδοκίας, τοΟ Μεγά
λου.

Στίχοι.
Ζή Βασίλειος, και θανών έν Κυρίφ’ 
ζή και παρ’ ήμίν ώς λαλών έκ τών βίβλων.
Ίανουαρίοιο θάνες, Βασίλειε, πρώτη.

Τή αυτή ήμέρα ό άγιος μάρτυς Θεόδοτος ξίφει τελειοΟ-
ται.

Τή αυτή ημέρα ό άγιος Γρηγόριος, ό πατήρ του άγίου 
Γρηγορίου τού Θεολόγου, έν ειρήνη τελειοϋται.

Ταις αύτών άγίαις πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ήμάς. 
Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι διπλαι' Βυθού άνεκάλυψε πυθμένα και 
Στείβει θαλάσσης (Ζήτει αύτάς είς τήν έορτήν τών Θεο(ρα- 
νείων, σ. 614).
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'Ωδή θ'. Ο εΙρμός. ,,

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τήν τιμιωτέραν* των άνω στρα
τευμάτων. .

Η τον προ ήλιου* φωστήρα τον Θεόν έξανατείλαντα,* 
σωματικώς ήμΐν έπιδημήσαντα,* εκ λαγάνων παρ- 

θενικών* άφράστως σωματώσασα,* ευλογημένη πάναγνε* 
σέ, Θεοτόκε, μεγαλύνομεν.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν κατά τόν νόμον* σαρκιπε- 
ριτμηθέντα.

Ή  τόν προ ήλιου* φωστήρα...
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν έν τή όγδόη* περιτομήν λα- 

βόντα.

Υπερβάς τούς ορούς* Χριστός τής άνθρωπίνης δλης 
φύσεως,* ύπερφυώς Παρθένου άποτίκτεται,* και τό 

γράμμα τό νομικόν* καθώς διακελεύεται,* τήν σάρκα περι- 
τέμνεται* και πληρωτής του νόμου δείκνυται.

Σήμερον ό Δεσπότης* σαρκι περιετμήθη* και ΊησοΟς 
έκλήθη.

ΔεΟτε του Δεσπότου* τά ένδοξα Χρίστου όνομαστήρια* 
έν άγιότητι πανηγυρίσωμεν'* Ίησους γάρ θεοπρεπώς* 

άνηγόρευται σήμερον’* συν τούτοις καΐ τήν μνήμην δέ* του 
ιεράρχου μεγαλύνωμεν.

Του άγιου. Ό  αυτός.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν έν ίεράρχαις* Βασίλειον 

τόν Μέγαν.

Του άρχιποιμένος* ώς πρόβατον πιστόν Χρίστου, Βα- 
σίλειε,* τοΐς ζωηφόροις ΐχνεσιν έπηκολούθησας'* τω 

τυράννφ γάρ τήν σαυτοϋ* ψυχήν, πάτερ, προδέδωκας,* 
προκινδυνεύων άριστα* τής Εκκλησίας, παμμακάριστε.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν έκ Καισαρείας* Βασίλειον 
τόν Μέγαν. ^



ΤΟ τής Εκκλησίας* πανίερον Χρίστου κατιδών σύστη
μα* υπό τής σής κοσμούμενον Ιεραρχίας, σοφέ,* ό 
πανώλης έμβροντηθεις* καταπέπτωκε τύραννος * την γάρ 

έν σοι τοϋ Πνεύματος* αΐγλην ούκ ήνεγκε, Βασίλειε.
Δόξα.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τής τρισυποστάτου* καιάδιαι- 
ρέτου* Θεότητος τό κράτος.
Τ ής των αποστόλων* καθέδρας και χορείας άθλοφόρων 

Χρίστου,* πατριαρχών σκηνής και των δικαίων τρυ
φής,* τής χαράς τε των προφητών* ήξιώθης, Βασίλειε * τής 
Θεοτόκου μύστης γάρ* και τής Τριάδος λάτρις γέγονας.

Και νΟν. Θεοτοκίον.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* την λυτρωσαμένην* ήμας έκ 

τής κατάρας.
 ̂ . τά υπερώα* έν ϋδασι στεγάζων μόνος Κύριος,* άνα- 

. χαιτίζων θάλασσαν, άβύσσους τε* ό ξηραίνων, έκ σου, 
αγνή,* την σάρκα προσλαβόμενος,* έκ Βηθλεέμ έπείγεται* 
προς Ίορδάνην βαπτισθήναι σαρκί.

Καταβασίαι 
Απορεί πάσα γλώσσα... (σ. 616)
’Ώ  τών υπέρ νοΟν... (σ. 617)
Έξαποστειλάριον. (Έν πνεύματι τώ Ιερώ).

Φ ιλοσοφίας έρωτι* περιέτεμες, πάτερ,* τό τής ψυχής 
σου κάλυμμα,* και τώ κόσμω έδείχθης* ώς ήλιος τοΐς 

θαύμασι,* και πιστών κατηύγασας* τάς διανοίας, θεό- 
φρον,* τής Τριάδος ό λάτρις,* ώ Βασίλειε σοφέ,* και μύ
στης τής Θεοτόκου.

Τής έορτής, δμοιον.

Τ ην σάρκα περιτέμνεται* 6 τον νόμον πληρώσας* ώς 
βρέφος οκταήμερον,* τών αΙώνων 6 κτίστης * και 

σπάργανα εΙλίσσεται* ώς βροτός, και γάλακτι* έκτρέφεται 
ό τά πάντα* τή άπείρω Ισχύϊ* ώς Θεός διακρατών* και τή 
ροπή διεξάγων.

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ



Εις τούς αίνους, ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια.
"Ηχος πλ. а . (Χαίροις, άσκητικών).

Φέρει περιτομήν έν σαρκι* ό έκ Πατρός άνευ τομής τε 
και ρεύσεως* άφράστως τεχθεις ώς Λόγος,* και ώς 

Θεός έκ Θεοϋ* έν άτρέπτφ μένων τή Θεότητι'* διό κατά 
νόμον* ό υπέρ νόμον γενόμενος,* κατάρας νόμου* έκλυ- 
τροϋται τους άπαντας* και τήν άνωθεν* εύλογίαν δεδώρη- 
ται.* "Οθεν τήν ύπεράγαθον* αύτοϋ συγκατάβασιν* άνευφη- 
μουντες, ύμνοϋμεν* και εύχαρίστως δοξάζομεν* αύτόν, 
δυσωπουντες* ταις ψυχαις ημών δοθήναι* τό μέγα ελεος.

Θέσει υΙός Θεοϋ γεγονώς* άναγεννήσει τή του θείου βα- 
πτίσματος,* τον φύσει καΐ άληθεία* και πρό αΙώνων 

ΥΙόν* του Θεοϋ και Λόγον όμοούσιον* Πατρι καΐ συνάναρ- 
χον* ώμολόγησας, όσιε'* αίρετικών δε* τά άπύλωτα 
στόματα* τή λαμπρότητι* των σών λόγων ένέφραξας.* "0- 
θεν καΐ τά βασίλεια* τά άνω κατφκησας,* συμβασιλεύων 
τφ μόνφ* και φυσικώς βασιλεύοντι* Χριστώ, τώ πλουσίως* 
διανέμοντι τφ κόσμφ* τό μέγα ελεος.

νδον έπουρανίου ναοϋ* ώς Ιεράρχης Ιερός προσεχώ- 
X2' ρησας,* τήν πράξιν και θεωρίαν,* τάς τής σοφίας άρ- 
χάς,* ώς στολήν αγίαν περικείμενος'* καΐ νϋν είς τό άνω* 
θυσιαστήριον, όσιε,* Ιερατεύων,* καΐ Θεώ παριστάμενος* 
και τήν άϋλον* λειτουργίαν τελούμενος,* μέμνησο, συμπα- 
θέστατε* παμμάκαρ Βασίλειε,* τών έκτελούντων τήν 
μνήμην* τήν Ιεράν σου καΐ πάντιμον,* Χριστόν Ικετεύων,* 
τον παρέχοντα τώ κόσμω* τό μέγα έλεος.

Ολος Ιερωμένος Θεώ* και όλοτρόπως έκ παιδός άνα- 
κείμενος,* σοφίας τής ύπερσόφου* καταυγασθείς ταΐς 

αύγαΐς,* τήν τών όντων γνώσιν διετράνωσας,* λαμπρώς 
εξηγούμενος* καΐ σοφώς διηγούμενος,* τήν έν τοίς ούσιν* 
ευταξίαν ποιούμενος* έπιγνώσεως* θειοτέρας ύπόθεσιν.* 
"Οθεν σε θεορρήμονα* και θειον διδάσκαλον* και φωτοφό- 
ρον φωστήρα* τής Εκκλησίας κηρύττομεν,* Χριστόν άνυ- 
μνοϋντες,* τόν παρέχοντα τώ κόσμφ* τό μέγα ελεος.



Δόξα. Του άγιου. Ήχος πλ. β'.
Έξεχύθη ή χάρις έν χείλεσί σου... (σ. 552)

Και νυν. Τής έορτής.
Συγκαταβαίνουν ό Σωτήρ... (σ. 543). 

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπολυτίκιον τής έορ- 
τής Μορφήν άναλλοιώτως (σ. 548).

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Θ. Λειτουργία Μ. Βασιλείου, σ. Î28̂ -298, 320-342). 

Ψάλλομεν τά παρόντα αντίφωνα.
Άντίφωνον Λ'. Ήχος β'.

Στίχ. α'. Άλαλάξατε τω Κυρίφ πάσα ή γη.
Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου, Σώτερ, σώσον ήμας. 

Στίχ. β'. Ψάλατε δή τω όνόματι αύτοΟ.
Στίχ. γ'. Διηγήσασθε πάντα τά θαυμάσια αύτου.
Στίχ. δ'. Είπατε τω Θεω' 'Ως φοβερά τά έργα σου. 

Δόξα, και νϋν.
Άντίφωνον Β'. ^Ηχος β'.

Στίχ. α'. Εύφραινέσθωσαν οΐ ούρανοι και άγαλλιάσθω ή
γή.

Σώσον ημάς, Υίέ ΘεοΟ, ό σαρκι περιτμηθείς, ψάλλον- 
τάς σοι' Αλληλούια.

Στίχ. β'. "Ασατε τω Κυρίω ^σμα καινόν, ^σατε τω Κυ
ρίφ πάσα ή γή.

Στίχ. γ'. Έκ Σιών ή ευπρέπεια τής ώραιότητος αύτου. 
Στίχ. δ'. Ό  Θεός ημών έν τω ούρανώ και έν τή γή, πάν

τα δσα ήθέλησεν έποίησεν.
Δόξα, και νυν.

Ό  μονογενής Υίός... (σ. 293).



Ά ντίφω νον Г .  ^Η χος α \
Στίχ. α'. Τά έλέη σου, Κύριε, είς τον αΙώνα ασομαι.
Μορφήν άναλλοιώτω ς... (σ. 548).
Στίχ. β . Ά παγγελώ  την άλήθειάν σου έν τφ  στόματί

μου.
Στίχ. γ'. Ή γά πη σ α ς δικαιοσύνην καΐ έμίσησας άνο- 

μίαν.

ΕΙσοδικόν.
Δεύτε προσκυνήσωμεν καΐ προσπέσω μεν Χριστώ’ Σώ- 

σον ήμας, Υιέ Θεού, ό σαρκΙ περιτμηθείς, ψάλλοντας σοι' 
Αλληλούια.

Τά άπολυτικ-ια Μορφήν άναλλοιώ τω ς (σ. 548) και Είς 
πάσαν τήν γην (ο- 548), τό τού άγίου τού ναού και κοντάκιον 
Ό  των δλων Κύριος ( σ .  554),

ili οκείμενον. Η χος α'. (Ψ αλμός μη').
Το στόμα μου λαλήσει σοφίαν, και ή μελέτη τής καρ- 

δίας μου σύνεσιν.
Ι η ν ,  Ά κούσατε ταύτα, πάντα τά έθνη.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Κολασσαείς επιστολής Παύλου (β' 8-12).

Α δελφοί, βλέπετε μή τις υμάς έσται ό συλαγωγών διά 
τής φιλοσοφίας και κενής άπάτης, κατά τήν παράδο- 

σιν των ανθρώπων, κατά τά στοιχεία του κόσμου και ού κα
τά Χριστόν δτι έν αύτω κατοικεί πάν τό πλήρωμα τής θεό
τητας σωματικώς, και έστέ έν αύτφ πεπληρωμένοι, 5ς έστιν 
ή κεφαλή πάσης αρχής και έξουσίας, έν φ  και περιετμήθητε 
περιτομή άχειροποιήτω έν τή άπεκδύσει του σώματος των 
αμαρτιών τής σαρκός, έν τή περιτομή του Χριστού, συντα- 
φέντες αύτω έν τω βαπτίσματι, έν φ  και συνηγέρθητε διά τής 
πίστεως τής ένεργείας τού Θεού τού έγείραντος αυτόν έκ 
των νεκρών.



ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έ κ τοϋ κατά Λουκάν (β' 20-21, 40-52).

Τω καιρω έκείνφ, ύπέστρεψαν οΐ ποιμένες δοξάζοντες 
και αΙνοΟντες τον Θεόν έπι πασιν οίς ήκουσαν και είδον 

καθώς έλαλήθη προς αυτούς.
Και 5τε έπλήσθησαν ήμέραι οκτώ τοϋ περιτεμεΐν τό παι- 

δίον, και έκλήθη τό δνομα αύτοΟ Ίησοϋς, τό κληθέν υπό τοϋ 
αγγέλου πρό τοϋ συλληφθήναι αύτόν εν τη κοιλία. Τό δε παι- 
δίον ηϋξανε και έκραταιοϋτο πνεύματι πληρούμενον σο
φίας, και χάρις Θεοϋ ήν επ’ αυτό.

Και έπορεύοντο οΐ γονείς αύτοϋ κατ’ έτος είς 'Ιερουσα
λήμ τη έορτη τοϋ Πάσχα. Και δτε έγένετο έτών δώδεκα, ά- 
ναβάντων αυτών είς 'Ιεροσόλυμα κατά τό έθος τής έορτής 
και τελειωσάντων τάς ημέρας, έν τώ ύποστρέφειν αυτούς ύ- 
πέμεινεν Ίησοϋς ό παΤς έν 'Ιερουσαλήμ, και ούκ έγνω Ιω
σήφ και ή μήτηρ αύτοϋ. Νομίσαντες δε αύτόν έν τη συνοδία 
είναι ήλθον ή μέρας όδόν και άνεζήτουν αύτόν έν τοίς συγγε- 
νέσι και έν τοίς γνωστοΤς' και μη εύρόντες αύτόν ύπέστρε
ψαν είς 'Ιερουσαλήμ ζητοϋντες αύτόν. Και έγένετο μεθ’ ημέ
ρας τρεις εύρον αύτόν έν τώ 'ιερώ καθεζόμενον έν μέσφ τών 
διδασκάλων και άκούοντα αύτών και έπερωτώντα αύτούς’ 
έξίσταντο δέ πάντες οΐ άκούοντες αύτοϋ έπι τή συνέσει και 
ταΐς άποκρίσεσιν αύτοϋ. Και ’ιδόντες αύτόν έξεπλάγησαν, 
και πρός αύτόν ή μήτηρ αύτοϋ είπε Τέκνον, τί έποίησας ή- 
μΤν οϋτως; Ίδοϋ ό πατήρ σου κάγώ όδυνώμενοι έζητοϋμέν 
σε. Και είπε πρός αύτούς’ Τί δτι έζητεΐτέ με; ούκ ήδειτε δτι 
έν τοΤς τοϋ Πατρός μου δει ειναί με; και αύτοι ού συνηκαν τό 
Μμα ο έλάλησεν αύτοΐς. Και κατέβη μετ’ αύτών και ήλθεν 
είς Ναζαρέτ, και ήν ύποτασσόμενος αύτοίς' και ή μήτηρ αύ
τοϋ διετήρει πάντα τά ρήματα ταϋτα έν τή καρδία αύτής. 
Και Ίησοϋς προέκοπτε σοφία και ηλικία και χάριτι παρά 
Θεώ και άνθρώποις.

Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία του Μ.. Βασιλείου (σ. 320-

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ

342).



ΕΙςτό Έ ξαιρέτωςτό Έ π ι σοι χαίρει... (σ. 331), είςδετά 
δίπτυχα το μεγαλυνάριον τού άγίου.

Τον ούρανοφάντορα του Χριστού,* μύστην του Δεσπό
του,* τον φωστήρα τον φαεινόν,* τον εκ Καισαρείας* 

και Καππαδόκων χώρας,* Βασίλειον τον μέγαν* πάντεςτι- 
μήσωμεν.

Κοινωνικόν.
ΑΙνεΐτε τον Κύριον έκ των ουρανών. Αλληλούια.
Αντί τού Εϊδομεν το φώς το άπολυτίκιον Μορφήν άν- 

αλλοιώτως (σ. 548).

Μ Η Ν Ο ΛΟ ηΟ Ν

К ” :ΑΚΗ Π ΡΟ  ΤΩΝ ΦΩΤΩΝ 

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ Ε ΣΠ Ε ΡΑ Σ

Εΐ/: Ι ΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

Γ Ч ; · ο " α ' : u ;. οΟ των Κυριακών, σ. 210-239).

ΕΙ τ Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά άναστάσιμα 
:ού τυχοντο^ ήχου κσ. προεόρτια προσόμοια δ'.

"Η} г - ('Ως γενναΤον εν μάρτυσιν).

Π ροεόρτια ασματα* εύσεβώς προηχήσωμεν* του σε
πτού βαπτίσματος* τού Θεού ημών'* Ιδού γάρ μέλλει

I

ώς άνθρωπος* σαρκΙ παραγίνεσθαι* προς τον Πρόδρομον 
αύτού* και αΐτείσθαι το βάπτισμα* τό σωτήριον* εις άνά- 
πλασιν πάντων* των έν πίστει* ίερώς φωτιζόμενων* και με- 
τεχόντων τού Πνεύματος. (Δις)

Ο Χριστός άναδείκνυται'* ό Θεός έπιφαίνεται** 6 Δαβίδ 
προέγραψεν* έμφανέστατα'* και προς τόν δούλον τό 

βάπτισμα* αΐτούμενος ερχεται.* Ιορδάνη ποταμέ,* ευφρο
σύνης πληρώθητι.* Γή και θάλασσα,* οί βουνοι καίτά δρη,* 
και ανθρώπων* νύν σκιρτήσατε καρδίαι,* φώς νοητόν είσ- 
δεχόμεναι.



Π οταμόν τής εΙρήνης σε* και χειμά ί̂>ουν, ώς γέγρα- 
πται,* τής τρυφής ύπάρχοντα,* παντοδύναμε,* πώς σε 

ποτάμια ρεύματα* είσδέξονται, Κύριε,* έπιβαίνοντα γυ- 
μνόν,* ουρανούς τον τοίς νέφεσι* περιβάλλοντα* και γυ- 
μνώσαντα πάσαν* την κακίαν* του εχθρού, και άφθαρσίαν* 
τούς γηγενείς έπενδύσαντα;

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Ε ρχεται προς Ίορδάνην* Χριστός, ή άλήθεια,* του βα- 
πτισθήναι υπό Ίωάννου,* και φησι προς αυτόν * Έγώ 

χρείαν εχω* υπό σού βαπτισθήναι,* και σύ έρχη πρός με;* 
ου τολμώ ό χόρτος* προσψαύσαι τφ πυρί * σύ με άγίασον. 
Δέσποτα,* τή θεία έπιφανεία σου.

Και νυν. Τό α' θεοτοκίον τού ήχου.
ΕΙς τά άπόστιχα τά άναστάσιμα στιχηρά.
Δόξα, και νύν. "Ηχος πλ. δ'. Άνατολίου.

Ιωάννη Βαπτιστά,* 6 εν μήτρα γνωρίσας με τον Αμνόν,* 
εν ποταμφ μοι διακόνησον,* μετ’ άγγέλων μοι λειτούρ- 

γησον * έκτείνας αψαι τή παλάμη* τής κορυφής μου τής 
άχράντου * και δταν ιδης τά δρη τρέμοντα* και τόν Ίορδά
νην έπαναστραφέντα,* σύν τούτοις βόησον * Ό  σαρκωθείς 
εκ Παρθένου* είς ημών σωτηρίαν,* Κύριε, δόξα σοι.

Έάν δε τύχη τή Ε' του μηνός, τό εξής'
Δόξα, και νυν. "Ηχος πλ. α'.

Εν Ιορδάνη ποταμφ* Χριστός ό Θεός ημών* μολεΐ πρός 
τό βάπτισμα,* καθαραι θέλων ημάς* έκ τών άνομιών 

ημών* τή αυτού έπιφανεία,* ώς μόνος άγαθός και φιλάνθρω
πος.

Απολυτίκια' τό άναστάσιμον καΐ τό προεόρτιον' τή μέν 
Β', Γ' και Δ' του μηνός

"Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Ε τοιμάζου, Ζαβουλών,* και εύτρεπίζου, Νεφθαλείμ.* 
Ιορδάνη ποταμέ,* στήθι, ύπόδεξαι σκιρτών* τού βα-

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ



ηιισσηναι ερχόμενον τον Δεσπότην.* Άγάλλου, ό Άδάμ* 
συν ττ) προμήτορι'* μή κρύπτετε εαυτούς* ώς έν παραδείσφ 
τό πριν'* και γάρ γυμνούς ίδών ύμας έπέφανεν* ϊνα ένδυση 
την πρώτην στολήν.* Χριστός έφάνη* την πάσαν κτίσιν* θέ- 
λων άνακαινίσαι. .

Τή δε Ε' του μηνός'
^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Α πεστρέφετο ποτέ* δ Ιορδάνης ποταμός* τή μηλωτή 
Έλισσαιέ,* άναληφθέντος Ήλιου,* και διηρείτο τά 

ϋδατα ένθεν και ένθεν'* και γέγονεν  αντφ* ξηρά όδός ή 
υγρά* εις τύπον άληθώς* τού βαπτίσματος,* δι’ ου ημείς την 
ρέουσαν τοϋ βίου* διαπερώμεν διάβασιν.* Χριστός έφάνη* 
έν Ιορδάνη* άγιάσαι τά ϋδατα.

ΤΗ Κ Υ Ρ ΙΑ Κ Η  Π Ρ Ω Ί '

ЫЕ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

Εις Γ0 Θεός Κύριος ιά απολυτίκια ώς έν τω Έσπερινφ. 
Τά о сотг ’ καθίσματα τού ήχου, τά ευλογητάρια 

(σ. J00), ή ύττο τ ο ; οί άναβαθμοι και τό προκείμενον του ή
χου.

Κανόνες' ό αναστάσιμος και ό προεόρτιος τής ήμέρας.
Μετά την γ' φδήν κάθισμα προεόρτιον' τή μέν Β', Γ  κάι 

Δ' τοϋ μηνός'

Ή χος πλ. δ'. (Ά νέστης έκ νεκρών).

Α όρατε Θεέ,* άκατάληπτε Λόγε,* έτέχθης έκ Πατρός* 
υπέρ φύσιν και λόγον'* πάλιν δέ έπ’ εσχάτων* έκ τής 

Παρθένου, ούκ άλλοιώσας δ ής,* ερχη και έν τοΐς ρείθροις* 
τοϋ ’ίορδάνου νυν βαπτισθήναι σαρκι* ό εύδοκήσας σώσαι 
ώς Θεός* τό γένος των ανθρώπων.

Τή δέ E' τού μηνός’
Ή χος α'. (Τόν τάφον  σου, Σωτήρ).



Ομέγας ύετός* προς ποτάμια ρείθρα* προέρχεται, σαρ- 
κι* βαπτισθήναι θελήσας * πρός δν ό θείος Πρόδρο

μος* έκθαμβούμενος έλεγε'* Πώς βαπτίσω σε,* ρύπον μή δ- 
χοντα όλως;* πώς εκτείνω μου* την δεξιάν έπι κάραν,* ήν 
τρέμει τά σύμπαντα;

Μετά την ς' φδήν το άναστάσιμον κοντάκιον μετά του 
οίκου και το συναξάριον τής ήμέρας. Τη δε Ε' του μηνδς τδ 
προεόρτιον.

Κοντάκιον προεόρτιον. 'Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).
V τοΤς ρείθροις σήμερον* του Ίορδάνου* γεγονώς 6 

-/Κύριος,* τώ Ιωάννη έκβοα* Μή δειλιάσης βαπτίσαι 
με * σώσαι γάρ ήκω* Άδάμ τδν πρωτόπλαστον.

Ό  οικος. (Τή Γαλιλαία).

Ούκ απαιτώ σε, Βαπτιστά,* τους δρους ύπερβήναι'* ου 
λέγω σοι’ ΕΙπέ μοι* ά λέγεις τοίς άνόμοις,* και παραι

νείς άμαρτωλοίς’* μόνον βάπτισόν με,* σιωπών και προσ- 
δοκών* τά άπδ του βαπτίσματος’* έξεις γάρ διά τούτο* ά- 
ξίωμα,* δπερ ούχ υπήρξε* τοίς άγγέλοις'* και γάρ πάντων* 
τών προφητών μείζονά σε ποιήσω'* εκείνων μέν ουδεις* σα
φώς με κατεΐδεν,* άλλ’ εν τύποις και σκιαις* και ένυπνίοις * 
σϋ δε έπι σου* Ιστάμενον κατά γνώμην* σώσαι γάρ ήκω* 
Άδάμ τον πρωτόπλαστον.

Και τδ συναξάριον τής ήμέρας.
Καταβασίαι Βυθού άνεκάλυψε πυθμένα, μόνον αΐ πεζαι 

(σ. 614).
Ή  τάξις τού εωθινού Ευαγγελίου, ή Τιμιωτέρα και ή κα- 

ταβασία Απορεί πάσα γλώσσα (σ. 616).
Έξαποστειλάρια’ τδ άναστάσιμον (σ. 121-125) καΐ τδ 

προεόρτιον.
^Ηχος β'. (Γυναίκες άκουτίσθητε).

Πώς ρειθρά σε ποτάμια* είσδέξονται, φιλάνθρωπε,* τδν 
ποταμούς και θαλάσσας* ποιήσαντα έκ μή δντων;*
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πώς κορυφήν την αχραντον* την σήν τολμήσει Πρόδρομος* 
χειροθετήσαι, Δέσποτα;* ύμνοϋμεν φρίττοντες, Λόγε,* τής 
σής πτωχείας τό ϋψος.

ΕΙς τους αίνους στιχηρά αναστάσιμα του τυχόντος ή. 
χου δ' και προεόρτια δ'.

^Ηχος πλ. β'. (Αι άγγελικαί).

Α ι άγγελικαί* προπορεύεσθε δυνάμεις* εκ τής Βηθλεέμ* 
προς τά ρείθρα Ίορδάνου.* Προέρχου Ιωάννη,* κα- 

ταλείψας τήν έρημον.* Χαίρε, ποταμέ, καιεύτρεπίζου.* Πά
σα δε γή άγαλλιάσθω.* Χριστός έρχεται* τήν άμαρτίαντοΟ 
Άδάμ* καθάραι ώς εύσπλαγχνος.

Στόμασιν άγνοις* και ψυχαις κεκαθαρμέναις* δεύτε μυ- 
στικώς* Βηθλεέμ μεταχωροϋντες* και προς τον Ίορ- 

δάνην* συν Χριστφ έπειγόμενοι,* ασωμεν αύτω μετ’ εύφρο- 
σύνης* αΐ πατριαι τής γής νυν πάσαι,* πιστώς λέγουσαι'* 
Ευλογημένος ό έλθών* Θεός ημών δόξα σοι.

Μέγα και φρικτόν* τό μυστήριον ύπάρχει!* ότι δ Θεός* 
τοίς άνθρώποις ώμοιώθη,* και άμαρτίαν δλως* μή 

είδώς ό άνεύθυνος,* υπό Ίωάννου βαπτισθήναι* έν ποταμφ 
τω Ιορδάνη* αΙτεΤ σήμερον.* Εύλογημένος ό φανείς* Θεός 
ήμών δόξα σοι.

Ανθος έκ Δαβίδ* άνατείλας τής Παρθένου,* ήλθεν ό 
Χριστός* πρός τά ρείθρα Ίορδάνου* τάς άμαρτίας 

πλϋναι* του προπάτορος ϋδασι.* Χόρευσον, Άδάμ' εύφραί- 
νου, Ευα'* ό ουρανός άγαλλιάσθω’* λαοι εΐπωμεν’* Εύλογη
μένος ό έλθών* Θεός ήμών δόξα σοι.

Δόξα. Τό έωθινόν. (σ. 128-132).
Και νύν. 'Υπερευλογημένη (σ. 132).

Τή δε Ε' του μηνός άντι τών άνωτέρω προεορτιών τά ε
ξής

’̂ Ηχος β'. (Οίκος του Έφραθά).
Τδε ό βασιλεύς,* Ιδοϋ ή προσδοκία* του Ισραήλ επέστη.* 
ΑΛαοί, άγαλλιάσθε’* τό φώςγάρ έπιφαίνεται.



Στίχ. Διά τοϋτο μνησθήσομαί σου έκ γης Ίορδάνου και 
Έρμωνιείμ.

Ωπται τοΧς έπι γης* μετά σαρκός τό Θειον* νΟν φως τοίς 
έν τω σκότει* έπέφανε, και πάσιν* ή χάρις έξανέτειλεν. 
Στίχ. Εΐδοσάν σε υδατα, ό Θεός, ειδοσάν σε Οδατα και 

έφοβήθησαν.

Ο λύχνος τω φωτί,* ή αυγή τω ήλίω,* ό Πρόδρομος τω 
Λόγω,* ό φίλος τω νυμφίφ,* προφήτα, καθυπούργη-

σον.
Δόξα. Ιωάννη βαπτιστά. (σ. 563).
ΚαΙ νυν. 'Υπερευλογημένη (σ. 132).
Δοξολογία μεγάλη καίτροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-

134).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
Ή  συνήθης ακολουθία (σ. 287-319). 

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. (Ψαλμός κζ').
Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου και εύλόγησον την κληρο- 

νομίαν σου.
Στίχ. Προς σέ. Κύριε, κεκράξομαι, ό Θεός μου.
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Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Τιμόθεον Β' επιστολής Παύλου (δ' 5-8).

Τέκνον Τιμόθεε, νήφε έν πάσι, κακοπάθησον, έργον ποί
ησαν εύαγγελιστου, τήν διακονίαν σου πληροφόρησαν. 

Έγώ γάρ ήδη σπένδομαι, και 6 καιρός τής έμής άναλύσεως 
έφέστηκε. Τον αγώνα τον καλόν ήγώνισμαι, τον δρόμον τε- 
τέλεκα, τήν πίστιν τετήρηκα' λοιπόν άπόκειταί μοι ό τής δι
καιοσύνης στέφανος, δν αποδώσει μοι 6 Κύριος έν έκείνη τή 
ημέρα, ό δίκαιος κριτής, ου μόνον δέ έμοί, αλλά και πάσι 
τοΤς ήγαπηκόσι τήν έπιφάνειαν αύτου.



т о  ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ τού κατά Μάρκον (α' 1-8).

Α ρχή του εύαγγελίου Ίησοΰ Χριστού, ΥΙοϋ του Θεου. 
'Ως γέγραπται εν τοις προφήταις, «Ιδοϋ εγώ αποστέλ

λω τον άγγελόν μου προ προσώπου σου, δς κατασκευάσει 
την όδόν σου εμπροσθέν σου' φωνή βοώντος εν τή έρήμω, ε
τοιμάσατε τήν όδον Κυρίου, εύθείας ποιείτε τάς τρίβους αύ- 
τοϋ», έγένετο Ιωάννης βαπτίζων εν τη έρήμω και κηρύσσων 
βάπτισμα μετανοίας είς άφεσιν αμαρτιών. Και έξεπορεύετο 
προς αύτον πάσα ή Ίουδαία χώρα και οΐ 'Ιεροσολυμίται, 
και έβαπτίζοντο πάντες εν τω Ιορδάνη ποταμω ύπ’ αύτοΰ 
εξομολογούμενοι τάς άμαρτίας αύτών. ~Ην δε ό Ιωάννης 
ένδεδυμένος τρίχας καμήλου και ζώνην δερματίνην περιτήν 
όσφύν αύτοΰ, και έσθίων ακρίδας και μέλι άγριον. Και έκή- 
ρυσσε λέγων' ’Έρχεται ό ισχυρότερος μου όπίσω μου, ού 
ούκ είμι Ικανός κύψας λϋσαι τον Ιμάντα των ύποδημάτων 
αύτού. Έγώ μέν έβάπτισα υμάς έν ϋδατι, αύτός δε βαπτίσει 
ύμάς έν Πνεύματι άγίω.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299 
κ.έ.).

T H E ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
Παραμονή των αγίων Θεοφανείων και μνήμη των άγίων 

μαρτύρων Θεοπέμπτου καΐ Θεωνά καΐ τής όσιας μητρος η
μών Συγκλητικής.

Τό πρωί μετά τήν ακολουθίαν του ’Όρθρου τελεΐται ή
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 
ΤΩΝ ΜΕΓΑΛΩΝ ΩΡΩΝ(*)

ΩΡΑ ΠΡΩΤΗ
Μετά τον Εύλογητόν, Δόξα σοι ό Θεός. Βασιλεύ ουρά

νιε. Τρισάγιον. Παναγία Τριάς. Πάτερ ημών. "Οτι σοΟ έ- 
στιν. Κύριε, έλέησον, ιβ'. Δόξα, και νΟν. Δεύτε προσκυνή- 
σωμεν, γ' και τούς Ψαλμούς'

ΨΑΛΜΟΣ Ε' (5).

Τά ρήματά μου ένώτισαι, Κύριε... (σ. 178).
ΨΑΛΜΟΣ ΚΒ' (22).

ύριος ποιμαίνει με και ούδέν με ύστερήσει.
Ί % - ΕΙς τόπον χλόης εκεί με κατεσκήνωσεν, έπι Οδατος 
άναπαύσεως έξέθρεψέ με, την ψυχήν μου έπέστρεψεν.

'Ωδήγησέ με έπι τρίβους δικαιοσύνης ενεκεν του ονόμα
τος αύτοϋ.

Έάν γάρ και πορευθώ έν μέσω σκιάς θανάτου, ου φοβη- 
θήσομαι κακά, οτι σϋ μετ’ έμου ει.

Ή  ράβδος σου και ή βακτηρία σου, αύταί με παρεκάλε-
σαν.

Ήτοίμασας ένώπιόν μου τράπεζαν εξ εναντίας των θλι- 
βόντων με.

Έλίπανας έν έλαίφ την κεφαλήν μου, και τό ποτήριόν 
σου μεθύσκον με ώσει κράτιστον.

Και το έλεός σου καταδιώξει με πάσας τάς ημέρας τής 
ζωής μου.

Και το κατοικεΐν με έν οικφ Κυρίου, είς μακρότητα ήμε
ρων.

(*) Έ ά ν  ή παραμονή  τύχη έν Σαββάτω ή Κυριακή, ή άκολου- 
θία των Μ εγάλω ν 'Ωρών τελεΐται τή Παρασκευή, και / г./g.iî.v 
τροπάριον Έ τοιμ ά ζου  Ζαβουλών (σ. 563) άντί τού Άπεστρέφετο 
ποτέ.



Κ ύριος φωτισμός μου και σωτήρ μου' τίνα φοβηθήσο- 
μαι; Κύριος ύπερασπιστής τής ζωής μου' από τίνος 

δειλιάσω;
Έν τφ έγγίζειν έπ’ εμέ κακοϋντας τού φαγεΐν τάς σάρ

κας μου, οΐ θλίβοντές με και οΐ εχθροί μου, αύτοι ήσθένησαν 
και έπεσαν.

Έάν παρατάξηται έπ’ έμέ παρεμβολή, ού φοβηθήσεται 
ή καρδία μου’ έάν έπαναστή έπ’ έμέ πόλεμος, έν ταύτη εγώ 
έλπίζω.

Μίαν ήτησάμην παρά Κυρίου, ταύτην ζητήσω' του κα- 
τοικεΐν με έν οικω Κυρίου πάσας τάς ημέρας τής ζωής μου, 
του θεωρεΤν με την τερπνότητα Κυρίου και έπισκέπτεσθαι 
τον ναόν τόν άγιον αύτοϋ.

"Οτι έκρυψέ με έν σκηνή αύτοϋ έν ήμέρα κακών μου, έ- 
σκέπασέ με έν άποκρύφφ τής σκηνής αύτοϋ, έν πέτρα υψω- 
σέ με.

Και νυν Ιδού ύψωσε κεφαλήν μου έπ’ έχθρούς μου.
Έκύκλωσα, και έθυσα έν τή σκηνή αύτοϋ θυσίαν αΐνέ- 

σεως και άλαλαγμοϋ' ασομαι και ψαλώ τώ Κυρίφ.
Ε’ισάκουσον, Κύριε, τής φωνής μου, ής έκέκραξα" έλέη- 

σόν με και εΙσάκουσόν μου.
Σο'ι ειπεν ή καρδία μου' Κύριον ζητήσω’ έξεζήτησέ σε τό 

πρόσωπόν μου’ τό πρόσωπόν σου. Κύριε, ζητήσω.
Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπ’ έμοϋ και μή έκ- 

κλίνης έν όργή από τοϋ δούλου σου.
Βοηθός μου γενοϋ, μή άποσκορακίσης με και μή έγκα- 

ταλίπης με, ό Θεός 6 σωτήρ μου.
"Οτι ό πατήρ μου και ή μήτηρ μου έγκατέλιπόν με, ό δε 

Κύριος προσελάβετό με.
Νομοθέτησόν με, Κύριε, έν τή όδω σου και όδήγησόν με 

έν τρίβω ευθεία ένεκα τών έχθρών μου.
Μή παραδφς με είς ψυχάς θλιβόντων με, ότι έπανέστη- 

σάν μοι μάρτυρες άδικοι, καΐ έψεύσατο ή άδικία έαυτή.
Πιστεύω τοϋ Ιδειν τά αγαθά Κυρίου έν γή ζώντων.

ΨΑΛΜΟΣ κ ς  (26).



Ύπόμεινον τόν Κύριον άνδρίζου, κα\ κραταιούσθω ή 
καρδία σου, καΐ ύπόμεινον τόν Κύριον.

Δόξα, καΐ νυν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλούια' δόξα σοι, 6 Θεός. 

(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα Πατρί. ^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Α πεστρέφετο ποτέ* ό Ιορδάνης ποταμός* τη μηλωττι 
Έλισσαιέ,* άναληφθέντος Ήλιού,* και διηρειτο τά 

υδατα ενθεν και ένθεν * και γέγονεν αύτφ* ξηρά όδός ή 
υγρά* είς τύπον αληθώς* του βαπτίσματος,* δι’ ού ήμείς την 
ρέουσαν τοϋ βίου* διαπερώμεν διάβασιν.* Χριστός έφάνη* 
έν Ιορδάνη* άγιάσαι τά Οδατα.

Και νϋν. Θεοτοκίον.
 ̂ p i  σε καλέσωμεν, ώ κεχαριτωμένη;* Ουρανόν * δτι ά- 
Α νέτειλας τόν ήλιον τής δικαιοσύνης.* Παράδεισον'* 

ότι έβλάστησας τό άνθος τής άφθαρσίας.* Παρθένον* δτι ί- 
μεινας άφθορος.* 'Αγνην Μητέρα'* ότι έσχες σαΐς άγίαις 
άγκάλαις ΥΙόν,* τόν πάντων Θεόν.* Αυτόν Ικέτευε* σωθη- 
ναι τάς ψυχάς ημών.

Είτα ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα. Ήχος πλ. δ'.
Ποίημα Σωφρονίου πατριάρχου ‘Ιεροσολύμων.

' ήμερον τών ύδάτων* άγιάζεται ή φύσις’* και ί>ήγνυται 
/6 Ιορδάνης,* και τών Ιδίων ναμάτων* έπέχει τό ί)εΟ- 

μα,* Δεσπότην όρών ρυπτόμενον.
Στίχ. Διά τοϋτο μνησθήσομαί σου έκ γής Ίορδάνου και 

Έρμωνιείμ.

Ως άνθρωπος έν ποταμω* ήλθες, Χριστέ βασιλεύ'* και 
δουλικόν βάπτισμα* λαβείν σπεύδεις, άγαθέ,* υπό 

τών τοϋ Προδρόμου χειρών* διά τάς άμαρτίας ήμών, φιλάν
θρωπε.

Δόξα, και νϋν. Ήχος πλ. δ .

Π ρος την φωνήν τοϋ βοώντος* έν τή έρήμω,* Ετοιμά
σατε τήν όδόν τοϋ Κυρίου,* ήλθες, Κύριε,* μορφήν
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δούλου λαβών,* βάπτισμα αϊτών,* ό μή γνοϋς αμαρτίαν.* 
ΕΊδοσάν σε ύδατα* και έφοβήθησαν * σύντρομος γέγονεν 6 
Πρόδρομος,* και έβόησε λέγων'* Πώς φωτίσει ό λύχνος τό 
φως;* πώς χειροθετήσει* ό δούλος τον Δεσπότην;* 'Αγία- 
σον εμέ* και τα ύδατα, Σωτήρ,* ό αίρων του κόσμου την ά- 
μαρτίαν.

Ό  αναγνώστης
Προκείμενον. ’̂ Ηχος δ'. Ψαλμος κη'.

Έβρόντησε Κύριος έπι ύδάτων πολλών.
Στί)' Αγαπήσω σε. Κύριε, ή Ισχύς μου' Κύριος στερέω

μά μου.

Προφητείας Ήσαίου τό ανάγνωσμα (λε' 1-10).

Τάδε λέγει Κύριος' Εύφράνθητι έρημος διψώσα, άγαλ- 
λιάσθω έρημος και άνθείτω ώς κρίνον. Και έξανθήσει 

και ύλοχαρήσει και άγαλλιάσεται τά έρημα του ’Ιορδάνου 
και ή δόξα του Λιβάνου έδόθη αύτη και ή τιμή του Καρμή- 
λου, και 6 λαός μου δψεται τήν δόξαν Κυρίου και τό ϋψος 
του Θεου. Ίσχύσατε, χείρες άνειμέναι και γόνατα παραλε- 
λυμένα. Παρακαλέσατε και είπατε τοις όλιγοψύχοις τη δια- 
νοία' Ίσχύσατε και μή φοβεϊσθε' Ιδού ό Θεός ήμών κρίσιν 
άνταποδίδωσι και άνταποδώσει, αύτός ήξει και σώσει ή- 
μας.

Τότε άνοιχθήσονται οφθαλμοί τυφλών, και ώτα κωφών 
άκούσονται. Τότε άλεΤται χωλός ώς έλαφος, και τρανή ε- 
σται γλώσσα μογιλάλων, ότι έρράγη εν τή έρήμω ϋδωρ καΐ 
φάραγξ εν γη διψώση. ΚαΙ έσται ή ανυδρος είς έλη, και εις 
τήν διψώσαν γην πηγή ϋδατος έσται' έκεΤ έσται ευφροσύνη 
όρνέων, έπαύλεις σειρήνων και καλάμη και έλη. Και έσται 
έκεΐ όδός καθαρά και όδός αγία κληθήσεται’ ού μή παρέλθτι 
εκεί άκάθαρτος, ουδέ έσται έκεΤ όδός ακάθαρτος’ οΐ δε διε
σπαρμένοι πορεύσονται επ’ αύτής και ού μή πλανηθώσι. ΚαΙ 
ούκ έσται έκεΐ λέων, ούδέ τών πονηρών θηρίων ού μή άναβή 
είς αύτήν, ούδέ μή εύρεθή έκεΓ άλλά πορεύσονται έν αύττί 
λελυτρωμένοι και συνηγμένοι διά Κύριον. ΚαΙ άποστραφή-
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σονται και ήξουσιν είς Σιών μετ’ ευφροσύνης και άγαλλ 
σεως, και εύφροσύνη αΙώνιος ύπέρ κεφαλής αύτών' έπΙ γ 
τής κεφαλής αύτών αΤνεσις και άγαλλίαμα, και εύφροσύ 
καταλήψεται αύτούς' άπέδρα όδύνη, λύπη και στεναγμό

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Πράξεων των άποστόλων (ιγ' 25-32).

Εν ταΐς ήμέραις έκείναις, ώς έπλήρου ό Ιωάννης τί 
δρόμον, έλεγε Τίνα με υπονοείτε είναι; ούκ είμι ty6 

άλλ’ Ιδού ερχεται μετ’ έμέ, ου ούκ είμι άξιος τ6 ύπόδημα τώ 
ποδών λϋσαι.

’Άνδρες αδελφοί, υΙοι γένους Αβραάμ και οΐ έν ύμί 
φοβούμενοι τον Θεόν, ύμΐν ό λόγος τής σωτηρίας ταύτης ά 
πεστάλη. ΟΙ γάρ κατοικοϋντες έν 'Ιερουσαλήμ και οΐ άρ 
χοντες αύτών τούτον άγνοήσαντες, και τάς φωνάς των πρσ 
φητών τάς κατά πάν Σάββατον άναγινωσκομένας κρίναν 
τες έπλήρωσαν. Και μηδεμίαν αΙτίαν θανάτου εύρόντες ήτή· 
σαντο Πιλάτον άναιρεθήναι αύτόν. 'Ως δέ έτέλεσαν άπαντο 
τά περι αύτού γεγραμμένα, καθελόντες άπό τοΟ ξύλου έθη- 
καν είς μνημεΐον. 'Ο δέ Θεός ήγειρεν αύτόν έκ νεκρών' 5ς ώ- 
φθη έπι ημέρας πλείους τοις συναναβάσιν αύτω άπό τής Γα- 
λιλαίας είς 'Ιερουσαλήμ, οΐτινές εισι μάρτυρες αύτοϋ πρός 
τον λαόν. Και ημείς υμάς εύαγγελιζόμεθα τήν πρός τούς πα
τέρας επαγγελίαν γενομένην, ότι ταύτην ό Θεός έκπεπλήρω- 
κε τοΐς τέκνοις αύτών, ήμΐν, άναστήσας Ίησουν.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛίΟΝ 
Έκ τού κατά Ματθαίον (γ' 1-6).

Τώ καιρώ έκείνφ, παραγίνεται Ιωάννης ό βαπτιστής, 
κηρύσσων έν τή έρήμω τής Ίουδαίας και λέγων Με

τανοείτε' ήγγικε γάρ ή βασιλεία των ούρανών. Ούτος γάρ έ- 
στιν ό ρηθεις διά 'Ησαΐου τού προφήτου λέγοντας' «Φωνή 
βοώντος έν τή έρήμφ' 'Ετοιμάσατε τήν όδόν Κυρίου, ευθείας 
ποιείτε τάς τρίβους αύτού». Αύτός δέ ό Ιωάννης είχε τό έν
δυμα αύτού άπό τριχών καμήλου και ζώνην δερματίνην περ’ι
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την όσφϋν αύτοϋ, ή δέ τροφή αύτοϋ ήν άκρίδες και μέλι ά
γριον. Τότε έξεπορεύετο προς αύτόν 'Ιεροσόλυμα και πασα 
ή Ίουδαία και πάσα ή περίχωρος του Ίορδάνου' καιέβαπτί-' 
ζοντο εν τω Ιορδάνη ύπ’ αύτοϋ έξομολογούμενοι τάς άμαρ- 
τίας αύτών.

i
Και εύθϋς ό άναγνώστης'

Τά διαβήματα μου κατεύθυνον κατά τό λόγιόν σου, και 
μή κατακυριευσάτω μου πάσα άνομία.
Λύτρωσαί με άπό συκοφαντίας άνθρώπων, και φυλάξω 

τάς έντολάς σου.
Το πρόσωπόν σου έπίφανον έπι τον δοϋλόν σου και δί- 

δαξόν με τά δικαιώματά σου.
Πληρωθήτω τό στόμα μου αΐνέσεώς σου, Κύριε, δπως 

ύμνήσω τήν δόξαν σου, δλην τήν ήμέραν τήν μεγαλοπρέ
πειάν σου.

Το τρισάγιον κ τ λ. και τό κοντάκιον. ^Ηχος δ'.
‘ V τοίς ρείθροις σήμερον* τού Τορδάνου* γεγονώς ό Κύ- 
ί ριος,* τω Ιωάννη έκβοά** Μή δειλιάσης βαπτίσαι με* 

σώσαι γάρ ήκω* Ά δάμ τον πρωτόπλαστον.
Τό Κύριε, έλέησον, μ'. Ό  έν παντί καιρω (σ. 183). Κύ

ριε, έλέησον, γ'. Δόξα, και νυν. Τήν τιμιωτέραν. Έν όνόματι 
Κυρίου. Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς. ΚαΙ ή Ευχή' Χριστέ, το 
φως τό άληθινόν (σελ. 184).

ΩΡΑ ΤΡΙΤΗ

Δεύτε προσκυνήσωμεν εκ γ' και τούς Ψαλμούς*

ΨΑΛΜΟΣ ΚΗ' (28).

Ενέγκατε τω Κυρίω, υΙοι Θεοϋ, ένέγκατε τω Κυρίω υΙους 
κριών. ;
Ένέγκατε τω Κυρίω δόξαν και τιμήν, ένέγκατε τω Κυ- 

ρίφ δόξαν όνόματι αύτοϋ, προσκυνήσατε τω Κυρίφ έν αύλη 
αγία αύτοϋ. '
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Φωνή Κυρίου έπι των ύδάτων, ό Θεός τής δόξης έβρόν- 
τησε, Κύριος έπι ύδάτων πολλών.

Φωνή Κυρίου έν Ισχύϊ, φωνή Κυρίου έν μεγαλοπρεπείςι.
Φωνή Κυρίου συντρίβοντος κέδρους, καΐ συντρίψει Κύ

ριος τάς κέδρους του Λιβάνου, και λεπτύνει αύτάς ώς τ6ν 
μόσχον τον Λίβανον, και ό ήγαπημένος ώς υΙός μονοκερώ- 
των.

Φωνή Κυρίου διακόπτοντος φλόγα πυρός, φωνή Κυρίου 
συσσείοντος έρημον, και συσσείσει Κύριος την έρημον Κάδ- 
δης.

Φωνή Κυρίου καταρτιζομένη έλάφους, καΐ άποκαλύψει 
δρυμούς, και έν τω ναω αύτοϋ πας τις λέγει δόξαν.

Κύριος τον κατακλυσμόν κατοικιεΐ, και καθιείται Κύ
ριος βασιλεύς είς τον αΙώνα.

Κύριος Ισχύν τω λαω αύτοϋ δώσει. Κύριος ευλογήσει 
τον λαόν αύτοϋ έν εΙρήνη.

ΨΑΛΜΟΣ ΜΑ' (41).
, V τρόπον έπιποθεΐ ή έλαφος έπι τάς πηγάς των ύδάτων,
οϋτως έπιποθέϊ ή ψυχή μου προς σέ, ό Θεός.
Έδίψησεν ή ψυχή μου προς τον Θεόν τόν Ισχυρόν, τον 

ζώντα’ πότε ήξω και όφθήσομαι τω προσώπφ τοΟ Θεου;
Έγενήθη τά δάκρυά μου έμοι άρτος ημέρας και νυκτός 

έν τω λέγεσθαί μοι καθ’ έκάστην ήμέραν' Ποϋ έστιν ό Θεός 
σου;

Ταϋτα έμνήσθην και έξέχεα έπ’ έμέ τήν ψυχήν μου, δτι 
διελεύσομαι έν τόπω σκηνής θαυμαστής έως του οίκου του 
Θεοϋ, έν φωνή άγαλλιάσεως και έξομολογήσεως ήχου έορ- 
τάζοντος.

"Ινα τί περίλυπος ει, ή ψυχή μου, καιΐνα τί συνταράσ- 
σεις με;

’Έλπισον έπι τόν Θεόν, δτι έξομολογήσομαι αύτφ* σο)- 
τήριον του προσώπου μου και 6 Θεός μου.

Προς έμαυτον ή ψυχή μου έταράχθη’ διά τοϋτο μνησθή- 
σομαί σου έκ γης Ίορδάνου και Έρμωνιείμ, άπό δρους μι
κρού.



'Άβυσσος άβυσσον επικαλείται εις φωνήν των καταρ) 
ρακτών σου.  ̂ . .fri

Πάντες οί μετεωρισμοί σου καϊ τά κύματά σου έη’έμέ . 
διήλθον. j

Η μέρας εντελειται Κύριος τό έλεος αυτού, και ννκτός  ̂
ωδή αύτω τταρ’ έμοί, προσευχή τφ  Θεφ τής ζωής μου. " 

Έρώ τφ Θ εφ ’ Ά ντιλήπτω ρ μου  εΓ διά τί μου έπελάθον; 
και ϊνα τί σκυθρωπάζων πορεύομαι εν τφ  έκΘλίβειν τον ε
χθρόν μου;

Έ ν τφ καταθλάσθαι τά οστά  μου ώνείδιζόν με οι έχθροί 
μου, έν τφ λέγειν  αυτούς μοι καθ’ έκά σ τη ν  ημέραν' Που έ- 
στιν ό Θεός σου;

"ίνα τί περίλυπος εΐ, ή ψυχή μου, καΐ ϊνα τί συνταράσ- 
σεις με;

’Έλπισον έπι τον Θεόν, ότι έξομολογήσομαι αυτω σω
τήριον του προσώπου μου και ό Θεός μου. ,

 ̂ Α Λ Μ Ο Σ  Ν '  (5 0 ) .

Έ λέησόν με, ό Θεός... (σ. 186).

Λόξα,  και νυν.
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα' δόξα σοι, ό Θεός. 

(Τρις). Κύριε, έλέησον ν'
Δόξα Πατρί.

Ά πεστρέφετο ποτέ... (σ. 571).
Καί νυν. Θεοτοκίον.

Θ εοτόκε,* συ εΐ ή άμπελος ή αληθινή* ή βλαστήσασα 
τον καρπόν τής ζωής.* Σε ίκετεύομεν,* πρέσβευε, Δέ

σποινα,* μετά των αποστόλων*  και πάντων των αγίων,* έ- 
λεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Είτα ψάλλομεν τά παρόντα ιδιόμελα. "^Ηχος πλ. δ'.

Η του Προδρόμου και βαπτιστοϋ,* τού προφήτου, και 
υπέρ πάντας*  τιμηθέντος τούς προφήτας*  έτρόμαξε 

νυν χειρ δεξιά,* ότε έθεάσατό σε τον Α μνόν* του ΘεοΟ τον 
καθαίροντα* κόσμου άμαρτήματα,*  και άγωνία συσχεθεις



έβόα * Ού τολμώ προσψαϋσαι, Λόγε,* τής κορυφής σου * 
αύτός άγίασόν με* και φώτισον, οίκτίρμον* αυτός γάρ εί ή 
ζωή και το φως* και ή εΙρήνη του κόσμου.

Στίχ. Διά τοϋτο μνησθήσομαί σου εκ γής Ίορδάνου και 
Έρμωνιείμ.

^Ηχος δ'.

Η Τριάς, ό Θεός ημών,* έαυτήν ήμίν σήμερον* άδιαι- 
ρέτως πεφανέρωκεν'* ό μέν γάρ Πατήρ* εναργή μαρ

τυρίαν* τω συγγενεί έπεφώνησε'* τό ΠνεΟμα περιστεράς έν 
εΙκόνι* κατέπτη ούρανόθεν'* ό ΥΙός τήν άχραντον κορυ
φήν* τω Προδρόμω ύπέκλινε * καιβαπτισθείς,* τό ανθρώπι
νον έκ δουλείας έρρύσατο* ώς φιλάνθρωπος.

Δόξα, και νΟν. "Ηχος πλ. α'.

Ερχόμενος μετά σαρκός* πρός Ίορδάνην, Κύριε,* βα- 
πτισθήναι θέλων* έν σχήματι άνθρώπου, ζωοδότα,* ΐνα 

τούς πλανηθέντας ημάς, ώς εύσπλαγχνος,* πάσης μηχανής 
και παγίδος τοϋ δράκοντος* ρυσάμενος, φώτισης,* έκ Πα- 
τρός μεμαρτύρησαι * τό δε θειον Πνεύμα* περιστεράς έν ει- 
δει σοι έπέστη.* Άλλ’ οΐκισον ψυχαΐς ήμετέραις* σαυτόν, 
φιλάνθρωπε.

Ό  αναγνώστης'
Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ος'.

Εΐδοσάν σε ϋδατα, ό Θεός, εΐδοσάν σε υδατα, και έφο- 
βήθησαν.

Στίχ. Φωνή Κυρίου έπι τών ύδάτων, ό Θεός τής δόξής έ- 
βρόντησε.

Προφητείας Ήσαΐου τό άνάγνωσμα (α' 16-20).

Τάδε λέγει Κύριος' Λούσασθε, και καθαροί γίνεσθε, άφέ- 
λετε τάς πονηρίας υμών από τών ψυχών υμών απέναντι 

τών οφθαλμών μου, παύσασθε άπό τών πονηριών υμών, μά
θετε καλόν ποιεΐν, έκζητήσατε κρίσιν, ρύσασθε άδικούμε- 
νον, κρίνατε όρφανώ και δικαιώσατε χήραν' και δεύτε και
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διαλεχθώμεν, λέγει Κύριος. Και έάν ώσιν αΐ άμαρτίαι υμών 
ώς φοινικούν, ώς χιόνα λευκανώ , έάν δέ ώσιν ώς κόκκινον, 
ώς εριον λευκανώ. Και έάν θέλητε και είσακούσητέ μου, τά 
άγαθά τής γης φάγεσθε' έάν δέ μή θέλητε, μηδέ είσακούσητέ 
μου, μάχαιρα ύμάς κατέδεται" τό γάρ στόμα Κυρίου έλάλη- 
σε ταϋτα.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Πράξεων τών άποστόλω ν (ιθ' 1-8).

Εν ταις ήμέραις έκείναις, έγένετο έν τώ τον Άπολλώ 
είναι έν Κορίνθω, Π αύλον διελθόντα τά άνωτερικά μέρη 

έλθεΐν εις 'Έφεσον' και εύρών μαθητάς τινας είπε προς αυ
τούς’ Ει Πνεύμα άγιον έλάβετε πιστεύσαντες; 01 δέ εΐπον 
προς αύτόν' Ά λ λ ’ ουδέ εΐ Π νεύμα άγιόν έστιν ήκούσαμεν. 
Εΐπέ τε προς αύτούς’ ΕΙς τί ούν έβαπτίσθητε; ΟΙ δέ εΐπον Εις 
τό Ίωάννου βάπτισμα. Ειπε δέ Π αύλος' Ιω ά ννη ς μέν έβά- 
πτισε βάπτισμα μετανοίας, τώ λαώ λέγων είς τόν έρχόμενον 
μετ’ αύτόν ΐνα πιστεύσωσι, τουτέστιν είς τόν Χρίστον Ίη- 
σούν. Ά κούσαντες δέ έβαπτίσθησαν είς τό όνομα τού Κυ
ρίου Ίησού„ Και έπιθέντος αύτοις τού Παύλου τάς χεΐρας 
ήλθε τό Πνεύμα τό άγιον έπ ’ αύτούς, έλάλουν τε γλώσσαις 
και προεφήτευον. ^Ησαν δέ οΐ πάντες άνδρες ώσεί δεκαδύο. 
Εισελθών δέ είς τήν συναγωγήν έπαρρησιάζετο έπι μήνας 
τρεις διαλεγόμενος και πείθων τά περι τής βασιλείας του 
Θεού.

'^Ο ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ  τού κατά Μ άρκον... (α' 1-8).
'Αρχή τού Εύαγγελίου Ιη σ ο ύ  Χ ριστού... (σ. 568).

Ειτα ό αναγνώστης'
ύριος ό Θεός εύλογητός, εύλογητός Κύριος ημέρανкκαθ’ ήμέραν' κατευοδώσαι ήμίν ό Θεός τών σωτηρίων 

ημών' ό Θεός ήμών, ό Θεός τού σώζειν.
Τό τρισάγιον κ .τ.λ. και τό κοντάκιον. ’Ηχος δ'.



E V τοΧς ρείθροις σήμερον* του Ίορδάνου* γεγονώς 6 
Κύριος,* τω Ιωάννη έκβοά * Μή δειλιάσης βαπτίσαι 
με * σώααι γάρ ήκω* Άδάμ τον πρωτόπλαστον.
Τό Κύριε, έλέησον, μ'. Ό  εν παντί καιρφ (σ. 183). Κύ

ριε, έλέησον, γ'. Δόξα, και νΟν. Την τιμιωτέραν. Έν όνόματι 
Κυρίου. Ό  Θεός οικτειρήσαι ήμας. Και ή Εύχή' Δέσποτα 
Θεέ, πάτερ παντοκράτορ (σελ. 191).

ΩΡΑ ΕΚΤΗ 
Δεύτε προσκυνήσωμεν γ', και τούς Ψαλμούς' 

ΤΑΛΜΟΣ ΟΓ (73).

Ινα τί, ό Θεός, άπώσω εις τέλος; ώργίσθη ό θυμός σου έπι 
πρόβατα νομής σου;

Μνήσθητι τής συναγωγής σου, ής έκτήσω άπ’ άρχής' έ- 
λυτρώσω ράβδον κληρονομιάς σου, όρος Σιών τούτο, δ κα- 
τεσκήνωσας έν αύτω.

’Έπαρον τάς χείράς σου έπι τάς ύπερηφανίας αύτών είς 
τέλος, δσα έπονηρεύσατο ό εχθρός έν τω άγίω σου, και ένε- 
καυχήσαντο οΐ μισούντές σε έν μέσφ τής έορτής σου.

’Έθεντο τά σημεία αύτών σημεία καΐ ούκ έγνωσαν.
'Ως είς την έξοδον ύπεράνω, ώς έν δρυμω ξύλων άξίναις 

έξέκοψαν τάς θύρας αύτής έπ'ι τό αύτό, έν πελέκει και λα- 
ξευτηρίω κατέρραξαν αύτήν.

Ένεπύρισαν έν πυρι τό άγιαστήριόν σου, εις την γήν έ- 
βεβήλωσαν τό σκήνωμα τού όνόματός σου.

Εΐπον έν τή καρδία αύτών αΐ συγγένειαι αύτών έπ\ τό 
αύτό* Δεύτε και καταπαύσωμεν πάσας τάς έορτάς τού Θεού 
άπό τής γης.

Τά σημεία αύτών ούκ εΐδομεν, ούκ έστιν έτι προφήτης, 
και ημάς ού γνώσεται έτι.

"Εως πότε, ό Θεός, όνειδιεί ό έχθρός, παροξύνει 6 ύπεν- 
αντίος τό όνομά σου εις τέλος;

"Ινα τί άποστρέφεις τήν χείρά σου και τήν δεξιάν σου 
έκ μέσου τού κόλπου σου είς τέλος;
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Ό  δε Θεός, βασιλεύς ημών προ αΙώνων, εΙργάσατο σω- 
υηρίαν εν μέσφ τής γης.

Σύ έκραταίωσας έν τη δυνάμει σου την θάλασσαν, σύ 
συνέτριψας τάς κεψαλάς των δρακόντων έπι του ϋδατος.

Σύ συνέθλασας την κεφαλήν τοϋ δράκοντας, έδωκας 
αύτόν βρώμα λαοις τοΤς ΑΙΘίοψι.

Σύ διέρρηξας πηγάς και χειμάρρους, σύ έξήρανας πο
ταμούς Ήθάμ.

Σή έστιν ή ημέρα, καΐ σή έστιν ή νύξ, σύ κατηρτίσω 
φαϋσιν και ήλιον.

Σύ έποίησας πάντα τά ωραία τής γής' θέρος και έαρ σύ 
επλασας αύτά.

Μνήσθητι ταύτης' εχθρός ώνείδισε τον Κύριον, και λα
ός άφρων παρώξυνε τό όνομά σου.

Μή παραδώς τοίς θηρίοις ψυχήν έξομολογουμένην σοι’ 
των ψυχών τών πενήτων σου μή έπιλάθη εις τέλος.

Έπίβλεψον είς τήν διαθήκην σου, ότι έπληρώθησαν οΐ 
έσκοτισμένοι τής γής οϊκων άνομιών.

Μή άποστραφήτω τεταπεινωμένος και κατησχυμμένος 
πτωχός και πένης αΐνέσουσι τό όνομά σου.

Ανάστα, ό Θεός, δίκασον τήν δίκην σου' μνήσθητι τοΟ 
όνειδισμού σου τού ύπό άφρονος όλην τήν ήμέραν.

Μή έπιλάθη τής φωνής τών οίκετών σου’ ή ύπερηφανία 
τών μισούντων σε άνέβη διαπαντός.

ΨΑΛΜΟΣ ο ς '  (76).

Φωνή μου πρός Κύριον έκέκραξα, φωνή μου προς τον 
Θεόν, και προσέσχε μοι.
Έν ημέρα θλίψεώς μου τόν Θεόν έξεζήτησα, ταΐς χερσί 

μου νυκτός εναντίον αύτού, και ούκ ήπατήθην.
Άπηνηνατο παρακληθήναι ή ψυχή μου' έμνήσθην τοΰ 

Θεού και εύφράνθην' ήδολέσχησα, καΐ ώλιγοψύχησε το 
πνεύμά μου.

Προκατελάβοντο φύλακας οΐ οφθαλμοί μου, έταρά- 
χθην και ούκ έλάλησα.



Διελογισάμην ημέρας άρχαίας, και έτη αΙώνια έμνή- 
σθην και έμελέτησα.

Νυκτος μετά τής καρδίας μου ήδολέσχουν, και έσκαλ- 
λε το πνευμά μου.

Μή είς τούς αΙώνας άπώσεται Κύριος και ού προσθήσει 
τοϋ εύδοκήσαι έτι;

’Ή είς τέλος τό έλεος αυτού άποκόψει; συνετέλεσε ί>ή- 
μα άπό γενεάς είς γενεάν;

Μή έπιλήσεται τού οίκτειρήσαι ό Θεός; ή συνέξει έν τή 
οργή αυτού τούς οικτιρμούς αυτού;

Και είπα’ Νύν ήρξάμην’ αϋτη ή άλλοίωσις τής δεξιάς 
τού 'Υψίστου.

Έμνήσθην των έργων Κυρίου' δτι μνησθήσομαι άπό τής 
αρχής των θαυμασίων σου και μελετήσω έν πάσι τοίς έργοις 
σου και έν τοίς έπιτηδεύμασί σου άδολεσχήσω.

Ό  Θεός, έν τφ άγίω ή όδός σου' τίς Θεός μέγας ώς ό 
Θεός ημών; συ ει ό Θεός ό ποιων θαυμάσια, έγνώρισας έν 
τοίς λαοις τήν δύναμίν σου.

Έλυτρώσω έν τω βραχίονί σου τόν λαόν σου, τούς 
υΙούς Ιακώβ και Ιωσήφ.

Ειδοσάν σε ύδατα, ό Θεός, εΐδοσάν σε Οδατα και έφο- 
βήθησαν, έταράχθησαν άβυσσοι.

Πλήθος ήχούς ύδάτων, φωνήν έδωκαν αΐ νεφέλαι, και 
γάρ τά βέλη σου διαπορεύονται.

Φωνή τής βροντής σου έν τφ τροχφ, έφαναν αΐ άστρα- 
παί σου τή οίκουμένη, έσαλεύθη κα\ έντρομος έγενήθη ή γή.

Έν τή θαλάσση αΐ όδοί σου, κα\ αί τρίβοι σου έν Οδασι 
πολλοις, και τά Ιχνη σου ού γνωσθήσονται.

'Ωδήγησας ώς πρόβατα τόν λαόν σου έν χειρ'ι Μωϋσή 
και Άαρών.

ΨΑΛΜΟΣ 1 (90).

Ό  κατοικών έν βοήθεια τού Ύψίστου... (σ. 193).
Δόξα, και νυν.

Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλουϊα’ δόξα σοι, 6 Θεός. 
(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ ·
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Δόξα Πατρί.
Άπεστρέφετο ποτέ... (σ. 571).

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Οτι ούκ εχομεν παρρησίαν* διά τά πολλά ημών άμαρί 
τήματα,* σϋ τον εκ σου γεννηθέντα δυσώπησον,* Θεο

τόκε Παρθένε'* πολλά γάρ Ισχύει δέησις Μητρος* πρόςεύ- 
μένειαν Δεσπότου.* Μη παρίδης* αμαρτωλών Ικεσίας ή 
πάνσεμνος,* δτι έλεήμων έστι* και σφζειν δυνάμενος,* 6 
και παθειν υπέρ ημών καταδεξάμενος.

Ειτα ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα. 'Ηχος πλ. 6'. 
'’Τ^άδε λέγει Κύριος προς Ίωάννην * Προφήτα, δεύρο βά- 
Α πτισόν με,* τον σε δημιουργήσαντα,* τον φωτίζοντα 

χάριτι* καΐ καθαίροντα άπαντας'* αψαι θείας κορυφής μου* 
και μη διστάσης.* Προφήτα, άφες άρτι'* και γάρ πληρώσαι 
παραγέγονα* δικαιοσύνην πάσαν.* Συ ούν μή διστάσης 
δλως·* και γάρ τον κεκρυμμένον* τοΐς ϋδασι πολέμιον,* τον 
άρχοντα τοϋ σκότους,* επείγομαι όλέσαι,* λυτρούμενοςτδν 
κόσμον* εκ των αύτου παγίδων νυν,* παρέχων ώς φιλάν
θρωπος* ζωήν τήν αΙώνιον.

Ιτίχ. Διά τούτο μνησθήσομαί σου εκ γης Ίορδάνου και 
Έρμωνιείμ.

"Ηχος πλ. β'.

Σήμερον ή ψαλμική προφητεία* πέρας λαβείν έπείγεται’* 
ή θάλασσα γάρ, φησίν,* ειδε και εφυγεν'* ό Ιορδάνης 

έστράφη εις τά όπίσω* άπό προσώπου Κυρίου,* άπό προσώ
που τού Θεού Ιακώβ,* έλθόντος ύπό δούλου δέξασθαι βά- 
πτισμα,* ΐνα ημείς,* είδωλικής άκαθαρσίας έκπλυνθέντες,* 
φωτισθώμεν τάς ψυχάς δι’ αυτού.

Δόξα, και νυν. "Ήχος πλ. α'.

Τί άναχαιτίζεις σου τά ΰδατα,* ώ Ιορδάνη;* τί άναπο- 
δίζεις τό ρείθρον* και ού προβαίνεις* τήν κατά φύσιν 

πορείαν;* Ού δύναμαι φέρειν, φησί,* πυρ καταναλίσκον'* 
έξίσταμαι και φρίττω* τήν άκραν συγκατάβασιν’* δτι ούκ



εΐωθα τον καθαρον άποπλύνειν,* ούκ έμαθοντόν άναμάρτη- 
τον άποσμήχειν,* άλλα τά ^ερυπωμένα σκεύη έκκαθαί- 
ρειν.* Άκάνθας φλέγειν με άμαρτημάτων διδάσκει* ό έν έ- 
μο'ι βαπτιζόμενος Χριστός'* ό Ιωάννης συμμαρτυρεί μοι,* ή 
Φωνή τοΟ Λόγου βοά * "Ιδε ό Αμνός τοΟ Θεου,* 6 αίρων 
την αμαρτίαν του κόσμου.* Αύτφ, πιστοί, βοήσωμεν * '0  έ* 
πιφανεις Θεός* είς την ημών σωτηρίαν, δόξα σοι.

Ό  αναγνώστης·
Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός κη'.

Φωνή Κυρίου έπΙ τών ύδάτων.
Στίχ. Ένέγκατε τφ Κυρίω, υΙοΙ ΘεοΟ, ένέγκατε τω Κυ- 

ρίφ υΙοϋς κριών.
Προφητείας 'Ησαΐου τό άνάγνωσμα (ιβ' 3-6).

Τάδε λέγει Κύριος’ Αντλήσατε Οδωρ μετ’ ευφροσύνης 
έκ τών πηγών του σωτηρίου. Και έρείς έν τη ήμέρςι έκεί- 

νη· 'Υμνείτε τόν Κύριον, βοάτε τό όνομα αύτοϋ, άναγγείλατε 
έν τοΐς έθνεσι τά ένδοξα αύτοΟ, μιμνήσκεσθε, ότι ύψώθη τό 
όνομα αύτου. 'Υμνήσατε τό όνομα Κυρίου, ότι ύψηλά έποίη- 
σεν' άναγγείλατε ταΟτα έν πάση τή γη. Άγαλλιασθε και εύ- 
φραίνεσθε ο'ι κατοικοϋντες Σιών, ότι ύψώθη ό άγιος τοΟ Ισ 
ραήλ έν μέσφ αυτής.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Πρός 'Ρωμαίους έπιστολής Παύλου (ς' 3-11).

Α δελφοί, δσοι εις Χριστόν έβαπτίσθημεν, είς τόν θά
νατον αύτοϋ έβαπτίσθημεν. Συνετάφημεν ούν αύτω 

διά τοϋ βαπτίσματος είς τόν θάνατον, ίνα ώσπερ ήγέρθη 
Χριστός έκ νεκρών διά τής δόξης του Πατρός, οϋτω και ή- 
μείς έν καινότητι ζωής περιπατήσωμεν. ΕΙ γάρ σύμφυτοι γε- 
γόναμεν τω όμοιώματι τοϋ θανάτου αύτοϋ, άλλά καΐ τής ά- 
ναστάσεως έσόμεθα, τοϋτο γινώσκοντες, ότι 6 παλαιός ή- 
μών άνθρωπος συνεσταυρώθη, ίνα καταργηθή τό σώμα τής 
άμαρτίας, τοϋ μηκέτι δουλεύειν ημάς τή άμαρτίςι' 6 γάρ ά-
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ποθανών δεδικαίωται άπό τής αμαρτίας. ΕΙ δέ άπεθάνομεν 
συν Χριστώ, πιστεύομεν δτι και συζήσομεν αύτφ, είδότεςδ- 
τι Χρίστος έγερθείς εκ νεκρών ούκέτι αποθνήσκει, θάνατος 
αύτοϋ ούκέτι κυριεύει. "Ο γάρ άπέθανε, τή άμαρτία άπέθα- 
νεν εφάπαξ, δ δε ζή, ζή τφ Θεω. Οϋτω και υμείς λογίζεσθεέ- 
αυτούς, νεκρούς μέν είναι τη άμαρτία, ζώντας δέ τφ Θεω έν 
Χριστφ Ίησοϋ τφ Κυρίω ημών. ,

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν 

Έ κ  του κατά Μάρκον (α' 9-11).

Τφ καιρφ έκείνω, ήλθεν ό Ίησοϋς άπο Ναζαρέτ τήςΓα- 
λιλαίας και έβαπτίσθη ύπο Ίωάννου είς τον Ίορδάνην. 

Και εύθέως άναβαίνων άπο του ϋδατος είδε σχιζομένους 
τούς ούρανούς και το Πνεύμα ώσει περιστεράν καταβαΐνον 
επ’ αύτόν' και φωνή έγένετο έκ τών ούρανών Συ εΐ ό ΥΙός 
μου ό άγαπητός, έν φ εύδόκησα.

Είτα ό άναγνώστης.

Ταχύ προκαταλαβέτωσαν ημάς οΐ οίκτιρμοί σου, Κύριε, 
δτι έπτωχεύσαμεν σφόδρα’ βοήθησον ήμίν, ό Θεός ό 

Σωτήρ ήμών, ένεκεν τής δόξης του ονόματος σου. Κύριε, 
ρυσαι ημάς και Ιλάσθητι ταΐς άμαρτίαις ήμών ένεκεν του ο
νόματος σου.

Τό ΤΓ ;ο ν \  και το κοντάκιον. ’̂ Ηχος δ'.

Εν τοίς ρείθροις σήμερον* τού Ίορδάνου* γεγονώς ό Κύ
ριος,* τφ Ιωάννη έκβοά'* Μή δειλιάσης βαπτίσαι με* 

σώσαι γάρ ήκω* Ά δάμ  τον πρωτόπλαστον.
Τό Κύριε, έλέησον, μ'. Ό  έν παντ'ι καιρφ (σ. 183). Κύ

ριε, έλέησον, γ'. Δόξα, καΐ νΰν. Τήν τιμιωτέραν. Έν όνόματι 
Κυρίου εύλόγησον, πάτερ. Ό  ίερεύς' Ό  Θεός οίκτειρήσαι ή- 
μάς. ΚαΙ ή Ευχή Θεέ, και Κύριε τών δυνάμεων (σελ. 197).

ΩΡΑ ΕΝΑΤΗ 

Δεύτε προσκυνήσωμεν, γ' και τούς Ψαλμούς



ΨΑΛΜΟΣ ) Β ' ( 9 2 ) .

Ο  Κύριος έβασίλευσεν, ευπρέπειαν ένεδύσατο, ένεδύσατο 
Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.
Και γάρ έστερέωσε την οικουμένην, ήτις ού σαλευθήσε-

ται.
"Ετοιμος ό θρόνος σου άπό τότε, άπό του αιώνος σύ εΐ.
Έπήραν οΐ ποταμοί, Κύριε, έπηραν οί ποταμοί φωνάς 

αύτών.
Άρουσιν οΐ ποταμοί έπιτρίψεις αύτών, άπό φωνών ύδά- 

των πολλών.
Θαυμαστοί οΐ μετεωρισμοί τής θαλάσσης, θαυμαστός 

έν ύψηλοίς ό Κύριος.
Τά μαρτύριά σου έπιστώθησαν σφόδρα’ τω οϊκω σου 

πρέπει άγιασμα, Κύριε, είς μακρότητα ημερών.

ΨΑΛΜΟΣ ΡΙΓ(Π3).

Εν έξόδφ Ισραήλ έξ ΑΙγύπτου, οίκου Ιακώβ έκ λαοΟ 
βαρβάρου, έγενήθη Ίουδαία άγιασμα αύτοΟ, Ισραήλ 

εξουσία αύτοϋ.
Ή  θάλασσα είδε και έφυγεν, ό Ιορδάνης έστράφη είς 

τά όπίσω.
Τά δρη έσκίρτησαν ώσει κριοί και οΐ βουνοί ώς άρνία 

προβάτων.
Τί σοί έστι θάλασσα, δτι έφυγες, και σύ, Ιορδάνη, δτι έ- 

στράφης είς τά όπίσω;
Τά δρη, δτι έσκιρτήσατε ώσει κριοί, καΐ οί βουνο'ι ώς 

άρνία προβάτων;
Ά πό προσώπου Κυρίου έσαλεύθη ή γη, άπό προσώπου 

του Θεοϋ Ιακώβ τοϋ στρέψαντος τήν πέτραν είς λίμνας ύ- 
δάτων και τήν άκρότομον είς πηγάς ύδάτων.

Μή ήμίν. Κύριε, μή ήμΐν, άλλ’ ή τω όνόματί σου δός δό
ξαν, έπ'ι τω έλέει σου και τή άληθεί^ σου, μήποτε εϊπωσι τά 
έθνη· Που έστιν ό Θεός αύτών;

Ό  δε Θεός ημών έν τώ ούρανω και έν τή γη’ πάντα δσα 
ήθέλησεν, έποίησε.
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Τά είδωλα των εθνών άργύριον και χρυσίον, έργα χει- 
ρών άνθρώπων.

Στόμα εχουσι, και ού λαλήσουσιν’ οφθαλμούς έχουσι, 
και ούκ όψονται.

^Ωτα εχουσι, και ούκ άκούσονταΓ ί>ΐνας εχουσι, και 
ούκ όσφρανθήσονται.

Χεΐρας εχουσι, και ού ψηλαφήσουσΓ πόδας εχουσι, και 
ού περιπατήσουσιν’ ού φωνήσουσιν έν τω λαρύγγι αυτών.

"Ομοιοι αύτοίς γένοιντο οΐ ποιοϋντες αύτά και πάντες 
οΐ πεποιθότες έπ’ αύτοΐς.

Οίκος Ισραήλ ήλπισεν έπΙ Κύριον' βοηθός και υπερα
σπιστής αύτών έστιν.

Οίκος Ά αρώ ν ήλπισεν έπι Κύριον' βοηθός και υπερα
σπιστής αύτών έστιν.

01 φοβούμενοι τόν Κύριον ήλπισαν έπι Κύριον' βοηθός 
και ύπερασπιστής αύτών έστι.

Κύριος μνησθείς ημών εύλόγησεν ημάς.
Εύλόγησε τόν οίκον Ισραήλ, εύλόγησε τόν οίκον Άα

ρών.
Εύλόγησε τούς φοβουμένους τόν Κύριον, τούς μικρούς 

μετά τών μεγάλων.
Προσθείη Κύριος έφ’ ύμάς, έφ’ ύμάς και έπι τούς υΙούς 

υμών.
Εύλογημένοι ύμείς τώ Κυρίω τω ποιήσαντι τόν ουρανόν 

και τήν γην.
Ό  ούρανός τού ούρανού τω Κυρίφ, τήν δε γην έδωκε 

τοίς υΙοίς τών άνθρώπων.
Ούχ οΐ νεκροί αΐνέσουσί σε, Κύριε, ούδέ πάντες οΐ κατα- 

βαίνοντες είς αδου"
Ά λλ’ ημείς οΐ ζώντες εύλογήσομεν τόν Κύριον άπό του 

νυν και έως τού αΙώνος.

ΨΑΛΜΟΣ ΠΕ' (85).
Κλΐνον, Κύριε, τό ούς σου... (σ. 201).



Δόξα, και νυν.
Αλληλούια, άλληλούϊα, άλληλουΐα' δόξα σοι, ό Θεός. 

(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα Πατρί.

Άπεστρέφετο ποτέ... (σ. 571).

Και νυν. Θεοτοκίον.

Οδι’ ημάς γεννηθείς έκ Παρθένου* και σταύρωσιν ύπο- 
μείνας, άγαθέ,* ό θανάτφ τόν θάνατον σκυλεύσας* 
και εγεσιν δείξας ώς Θεός,* μή παρίδης οϋς έπλασας τή χει- 

ρί σου * δείξον την φιλανθρωπίαν σου, έλεήμον* δέξαι τήν 
τεκοϋσάν σε Θεοτόκον* πρεσβεύουσαν υπέρ ημών* και σώ- 
σον, Σωτήρ ημών,* λαόν άπεγνωσμένον.

Εΐτα ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα. ‘Ηχος βαρύς.

Θάμβος ήν κατιδειν* τον ούρανου και γης ποιητήν* έν 
ποταμω γυμνωθέντα,* βάπτισμα υπό δούλου* είςήμών 
σωτηρίαν* δεχόμενον ώς δουλον * και χοροί άγγέλων έξε- 

πλήττοντο* φόβφ και χαρά.* Μεθ’ ών προσκυνοΰμέν σε,* 
σώσον ημάς. Κύριε.

Στίχ. Διά τοϋτο μνησθήσομαί σου έκ γης Ίορδάνου και 
Έρμωνιείμ.

^Ηχος β'.

Οτε προς αύτον* ερχόμενον ό Πρόδρομος* τόν Κύριον 
τής δόξης,* έβόα, θεωρών * “Ιδε ό λυτρούμενος* τόν 
κόσμον παραγέγονεν* έκ φθοράς’* Ιδε ()ύεται ήμάς έκ 

θλίψεως * Ιδού 6 άμαρτημάτων άφεσιν* χαριζόμενος έπ\ 
γης* έκ Παρθένου άγνης* έλήλυθε δι’ έλεον * καν άντι 
δούλων* υΙοϋς ΘεοΟ έργάζεται’* άντι δέ σκότους* φωτίζει τό 
ανθρώπινον* διά του υδατος* του θείου βαπτισμοΟ αύτοΟ.* 
Λοιπόν δεύτε, συμφώνως* αυτόν δοξολογήσωμεν* συν 
Πατρι* και άγίφ Πνεύματι.

.Vfyi - ijil li...
.г- Л-.V'ÎÎ
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Δόξα, και νύν. "Η χος πλ. α \
Ίστέον, ότι το παρόν ιδιόμελον άναγινώσκεται πρότερονεύ- 

λαβώς και μεγαλοφώνως παρά τού κανονάρχου έν τω μέσω του 
ναού' ειτα ψάλλεται μελωδικώς ύπό των δύο χορών.

^ήν χεΐρά σου την άψαμένην* την άκήρατον κορυφήν 
τοϋ Δεσπότου (έκ γ'),* μεθ’ ής* και δακτύλω αύτόν 

ήμϊν καθυπέδειξας,* έπαρον ύπέρ ημών προς αύτόν, Βαπτι- 
στά,* ώς παρρησίαν έχων πολλήν * καΐ γάρ μείζων των προ
φητών άπάντων* ύπ’ αύτοϋ μεμαρτύρησαι.* Τούς όφθαλ- 
μούς σου πάλιν δέ,* τούς τό πανάγιον Πνεύμα κατιδόντας* 
ώς έν εϊδει περιστεράς κατελθόν,* άναπέτασον προς αύτόν, 
Βαπτιστά,* ϊλεων ήμΐν άπεργασάμενος.* ΚαΙ δεύρο στήθι 
μεθ' ημών U к γ Κ* έπισφραγίζων τον ύμνον* καΐ προεξάρ- 
χων τής πανηγύρεως.

Προκείμενον. ’̂ Ηχος γ'. Ψ αλμός κς'.
Κύριος φωτισμός μου και σωτήρ μου’ τίνα φοβηθήσο-

μαι;
I  Χ· Κύριος ύπερασπιστής τής ζωής μου’ από τίνος 

δειλιάσω;

Προφητείας Ή σαΐου τό άνάγνωσμα (μθ' 8-15).

Τάδε λέγει Κύριος' Καιρω δεκτω έπήκουσά σου καΐ έν 
ημέρα σωτηρίας έβοήθησά σοι και έπλασά σε και έδω- 

κά σε και έθηκά σε είς διαθήκην έθνών τοϋ καταστήσαι την 
γην και κατακληρονομήσαι κληρονομίας ερήμους, λέγοντα 
τοις έν δεσμοίς' Έξέλθετε, και τοΐς έν τω σκότει' Άνακαλύ- 
πτεσθε. Έ ν πάσαις ταις όδοίς βοσκηθήσονται, και έν πά- 
σαις ταΐς τρίβοις ή νομή αύτών' ού πεινάσουσιν ουδέ διψή- 
σουσιν, ούδέ πατάξει αύτούς ό καύσων, ουδέ ό ήλιος, άλλ’ ό 
έλεών αύτούς παρακαλέσει αύτούς και διά πηγών ύδάτων ά- 
ξει αύτούς. Και θήσω πάν όρος είς όδόν και πάσαν τρίβον 
είς βόσκημα αύτοΐς. Ιδού  ούτοι πόρί>ωθεν ήξουσιν, ούτοι ά- 
πό βορρά και θαλάσσης, άλλοι δέ έκ γής Περσών. Εύφραι-



νέσθωσαν ol ουρανοί καΐ άγαλλιάσθω ή γή, ί>ηξάτω τά δρη 
εύφροσύνην και οΐ βουνοι δικαιοσύνην, δτι ήλέησεν ό Θεός 
τον λαόν αύτου και τούς ταπεινούς τοΟ λαοΟ αύτοΟ παρεκά- 
λεσεν. Εΐπε δέ Σιών' Έγκατέλιπέ με Κύριος, κα\ 6 Κύριος fc- 
πελάθετό μου. Μή έπιλήσεται γυνη τοΟ παιδίου αύτής ή τοΟ 
μή έλεήσαι τά έκγονα τής κοιλίας αύτής; ΕΙ δέ και ταΟτα ί· 
πιλάθοιτο γυνή, άλλ’ έγώ ούκ έπιλήσομαί σου, λέγει Κύριος 
παντοκράτωρ.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Τίτον έπιστολής Παύλου (β' Π-14, γ' 4-7). 

ΠΡέκνον Τίτε, έπεφάνη ή χάρις τοϋ ΘεοΟ ή σωτήριος πασιν 
άνθρώποις, παιδεύουσα ημάς, Ϊνα άρνησάμενοι τήν 

ασέβειαν και τάς κοσμικάς έπιθυμίας σωφρόνως καΐ δι
καίως και εύσεβώς ζήσωμεν έν τφ νϋν αΙωνι, προσδεχόμενοι 
τήν μακαρίαν ελπίδα και έπιφάνειαν τής δόξης τοΟ μεγάλου 
Θεοϋ και Σωτήρος ημών Ίησοϋ Χριστού, δς δδωκεν έαυτόν 
υπέρ ημών, ϊνα λυτρώσηται ημάς άπό πάσης άνομίας και 
καθαρίση έαυτφ λαόν περιούσιον, ζηλωτήν καλών έργων.

"Οτε δέ ή χρηστότης και ή φιλανθρωπία έπεφάνη τοΟ 
Σωτήρος ημών Θεοϋ, ούκ έξ έργων των έν δικαιοσύνη ών ί- 
ποιήσαμεν ημείς, αλλά κατά τόν αύτού έλεον έσωσεν ήμάς 
διά λουτροϋ παλιγγενεσίας και άνακαινώσεως Πνεύματος 
άγίου, ού έξέχεεν έφ’ ήμάς πλουσίως, διά ΊησοΟ Χριστού 
τοϋ Σωτήρος ημών, Ινα δικαιωθέντες τη έκείνου χάριτι κλη
ρονόμοι γενώμεθα κατ’ έλπίδα ζωής αΙωνίου.

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ  589

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έκ τοϋ κατά Λουκάν (γ' 1-18).
V έτει πεντεκαιδεκάτφ τής ήγεμονίας Τιβερίου Καίσα* 

i ρος, ήγεμονεύοντος Ποντίου Πιλάτου τής Ίουδαίας, 
και τετραρχοϋντος τής Γαλιλαίας Ήρφδου, Φιλίππου δέ 
τοϋ άδελφοϋ αύτοϋ τετραρχοϋντος τής Ίτουραίας κα\Τρα- 
χωνίτιδος χώρας, και Λυσανίου τής Άβιληνής τετραρχούν- 
τος, έπ’ άρχιερέως “Αννα και Καϊάφα, έγένετο ()ήμα Θεούέ-

Ε



πι ΙωάννηV τον τοϋ Ζαχαρίου υΙον έν τη έρήμω, και ήλθεν 
είς πάσαν την περίχωρον τοϋ Ίορδάνου κηρύσσων βάπτι- 
σμα μετανοίας είς άφεσιν άμαρτιών, ώς γέγραπται έν βίβλω 
λόγων 'Ησάίου τοϋ προφήτου λέγοντος' «Φωνή βοώντος έν 
τή έρήμφ· Ετοιμάσατε τήν όδόν Κυρίου, ευθείας ποιείτε τάς 
τρίβους αύτοϋ' πάσα φάραγξ πληρωθήσεται και πάν δρος 
καΐ βουνος ταπεινωθήσεται, και εσται τά σκολιά είς εύθεΐαν 
και αΐ τραχείαι είς όδοϋς λείας, και όψεται πάσα σαρξ τό 
σωτήριον τοϋ Θεοϋ».

’Έλεγεν ούν τοίς έκπορευομένοις όχλοις βαπτισθήναι 
ύπ’ αύτοϋ' Γεννήματα έχιδνών, τίς ύπέδειξεν ύμΐν φυγεΐν από 
τής μελλούσης οργής; Ποιήσατε ούν καρπούς άξιους τής 
μετανοίας, και μή άρξησθε λέγειν έν έαυτοίς’ Πατέρα έχο- 
μεν τον Αβραάμ' λέγω γάρ ύμιν ότι δύναται ό Θεός έκ των 
λίθων τούτων έγεΐραι τέκνα τω Αβραάμ. ’Ήδη δε και ή άξί- 
νη πρός τήν ρίζαν των δένδρων κεΐται' πάν ούν δένδρον μή 
ποιούν καρπόν καλόν έκκόπτεται και είς πύρ βάλλεται.

Και έπηρώτων αύτόν οΐ όχλοι λέγοντες' Τί ούν ποιήσο- 
μεν; Άποκριθεις δε λέγει αύτοίς' Ό  εχων δύο χιτώνας μετα- 
δότω τω μή έχοντι, και 6 εχων βρώματα ομοίως ποιείτω. 
^Ηλθον δε και τελώναι βαπτισθήναι ύπ’ αύτοϋ, και εΐπον 
πρός αύτόν' Διδάσκαλε τί ποιήσομεν; Ό  δε είπε πρός αυ
τούς' Μηδέν πλέον παρά τό διατεταγμένον ύμΐν πράσσετε. 
Έπηρώτων δε αύτόν καΐ στρατευόμενοι λέγοντες' Και ημείς 
τί ποιήσομεν; Και είπε πρός αύτούς' Μηδένα διασείσητε μη- 
δέ συκοφαντήσητε, και άρκεΐσθε τοις όψωνίοις ύμών.

Προσδοκώντος δε τοϋ λαού και διαλογιζομένων πάν
των έν ταΐς καρδίαις αύτών περι τοϋ Ίωάννου, μήποτε αυ
τός εΐη ό Χριστός, άπεκρίνατο ό Ιωάννης άπασι λέγων’ Ε 
γώ μέν ύδατι βαπτίζω ύμάς' ερχεται δέ 6 Ισχυρότερος μου, 
ού ούκ είμι Ικανός λϋσαι τόν ιμάντα των ύποδημάτων αύτου* 
αύτός ύμάς βαπτίσει έν Πνεύματι άγίω και πυρΓ ού τό πτύον 
έν τή χειρι αύτοϋ και διακαθαριεΐ τήν άλωνα αύτοϋ, τό δέ ά- 
χυρον κατακαύσει πυρι άσβέστφ. Πολλά μέν ούν και έτερα 
παρακαλών εύηγγελίζετο τόν λαόν.

Μ ΗΝΟΛΟΓΙΟΝ



Είτα ό άναγνο)στης.

Μ ή δή παραδφης ημάς είς τέλος διά τό δνομά σου τό 
άγιον και μή διασκεδάσης την διαθήκην σου και μη 

άποστήσης τό ^λεός σου άφ’ ημών διά Αβραάμ τόν ήγαπη- 
μένον ύπό σου και διά Ισαάκ τόν δοΟλόν σου και Ισραήλ 
τόν άγιόν σου.

Τό τρισάγιον κ.τ.λ. και τό κοντάκιον. ^Ηχος δ'.

Εν τοΤς ρείθροις σήμερον* του Ίορδάνου* γεγονώς ό Κύ
ριος,* τφ Ιωάννη έκβοα * Μή δειλιάσης βαπττσαι με'* 
σώσαι γάρ ήκω* Άδάμ τόν πρωτόπλαστον.
Κύριε, έλέησον, μ'. Ό  έν παντι καιρφ (σ. 183). Τό Κύ

ριε, έλέησον, γ'. Δόξα, και νυν. Τήν τιμιωτέραν. Ένόνόματι 
Κυρίου εύλόγησον, πάτερ. Ό  ίερεύς' Ό  Θεός οικτειρήσαι ή- 
μάς καΐ εύλογήσαι ήμάς. Καιή Εύχή. Δέσποτα Κύριε Ίησου 
Χριστέ (σελ. 204).

Και άπόλυσις.

-------- ------------------------
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ΤΗ ς ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
Τά άγια Θεοφάνεια του Κυρίου και Θεοϋ 

και Σωτήρος ήμών ΊησοΟ Χριστού.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

Μετά τόν προοιμιακόν και τά εΙρηνικά (σ. 210-217) εις 
τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά ιδιόμελα'

Ίωάννου μοναχού. Ήχος β'.

Τόν φωτισμόν ήμών* τόν φωτίσαντα πάντα άνθρωπον* 
Ιδών ό Πρόδρομος* βαπτισθήναι παραγενόμενον,* χαί
ρει τη ψυχή* και τρέμει τη χειρί'* δείκνυσιν αύτόν* και λέγει 

τοΤς λαοΐς·* "Ιδε ό λυτρούμενος τόν Ισραήλ,* ό έλευθερών 
ήμάς εκ τής φθοράς.* άναμάρτητε* Χριστέ ό Θεός ήμών, 
δόξα σοι.



Τού Λυτρωτοϋ ημών* ύπο δούλου βαπτιζομένου* και 
τη του Πνεύματος* παρουσία μαρτυρουμένου,* εφρι- 
ξαν ορώσαι* αγγέλων στρατιαι * φωνή δέ ούρανόθεν* ήνέ- 

χθη εκ Πατρός * Ούτος, δν ό Πρόδρομος χειροθετεί,* ΥΙός 
μου ύπάρχει ό αγαπητός,* έν φ ηύδόκησα.* Χριστέ ό Θεος 
ημών, δόξα σοι. (дц)

Τά Ίορδάνεια ρείθρα* σέ την πηγήν έδέξατο,* και ό Πα
ράκλητος έν εΐδει* περιστεράς κατήρχετο’* κλίνει κο

ρυφήν* ό κλίνας ουρανούς·* κράζει και βοα* πηλός τφ 
πλαστουργώ'* Τί μοι έπιτάττεις τά ύπέρ έμέ;* έγώ χρείαν έ
χω του σοϋ βαπτισμοϋ.* αναμάρτητε* Χριστέ 6 Θεός η
μών, δόξα σοι.

Σώσαι βουλόμενος* τον πλανηθέντα άνθρωπον,* ούκ 
άπηξίωσας* δούλου μορφήν ένδύσασθαι’* έπρεπε γάρ 

σοι* τώ Δεσπότη και Θεώ* άναδέξασθαι* τά ημών ύπέρ 
ήμών'* συ γάρ βαπτισθεις σαρκί, Λυτρωτά,* τής άφέσεωςή- 
ξίωσας ημάς* διό βοώμέν σοι'* Εύεργέτα Χριστέ, 6 Θεός ή
μών, δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. Ο αύτός. Βύζαντος.

Υπέκλινας κάραν τω Προδρόμφ,* συνέθλασας κάρας 
τών δρακόντων,* επέστης έν τοίς ρείθροις,* έφώτισας 

τά σύμπαντα* του δοξάζειν σε, Σωτήρ,* τον φωτισμόν τών 
ψυχών ήμών.

Είσοδος μετά του Εύαγγελίου, Φώς Ιλαρόν. Είτα τά α
ναγνώσματα.

Α'. Γενέσεως τό άνάγνωσμα (α' 1-13).

Εν αρχή έποίησεν ό Θεός τόν ούρανόν και τήν γην. Ή 
δέ γη ήν αόρατος και άκατασκεύαστος, και σκότος 

έπάνω τής άβύσσου, και πνεϋμα Θεου έπεφέρετο έπάνω του 
ϋδατος. Και εΐπεν ό Θεός” Γενηθήτω φώς' και έγένετο φώς. 
Και εΐδεν ό Θεός τό φώς ότι καλόν' και διεχώρισεν ό Θεός ά- 
νά μέσον του φωτός και άνά μέσον του σκότους. Και έκάλε- 
σεν ό Θεός τό φώς ήμέραν και τό σκότος έκάλεσε νύκτα. 
Και έγένετο έσπέρα και έγένετο πρωί, ήμέρα μία.

ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ



Και εΐπεν ό Θεός’ Γενηθήτω στερέωμα έν μέσω του Οδα- 
τος και έστω διαχωρίζον άνά μέσον ϋδατος και Οδατος’ και 
έγένετο οϋτω. Και έποίησεν ό Θεός τ6 στερέωμα, και διεχώ- 
ρισεν ό Θεος άνά μέσον του ϋδατος τοΟ επάνω του στερεώ
ματος και άνά μέσον του ϋδατος του ύποκάτω του στερεώ
ματος. Και έκάλεσεν ό Θεος τό στερέωμα ουρανόν και εΐ- 
δεν ό Θεός ότι καλόν. Και έγένετο έσπέρα και έγένετο πρωΐ, 
ημέρα δευτέρα.

Και εΐπεν ό Θεός’ Συναχθήτω τό ύδωρ τό ύποκάτω του 
ούρανου είς συναγωγήν μίαν, και όφθήτω ή ξηρά’ και έγένε
το οϋτω. Και συνήχθη τό ϋδωρ τό ύποκάτω του ούρανοϋ είς 
τάς συναγωγάς αυτών, και ώφθη ή ξηρά. Και έκάλεσεν ό 
Θεός την ξηράν γην καΐ τά συστήματα των ύδάτων έκάλεσε 
θαλάσσας. Και ειδεν ό Θεός δτι καλόν.

Και ειπεν ό Θεός' Βλαστησάτω ή γή βοτάνην χόρτου 
σπεΐρον σπέρμα κατά γένος και καθ’ όμοιότητα, και ξύλον 
κάρπιμον ποιούν καρπόν, ου τό σπέρμα αύτου έν αύτω κατά 
γένος έπι τής γης’ και έγένετο οϋτω. Και έξήνεγκεν ή γη βο
τάνην χόρτου σπεΐρον σπέρμα κατά γένος και καθ’ όμοιότη
τα, και ξύλον κάρπιμον ποιούν καρπόν, ου τό σπέρμα αύτοΟ 
έν αύτω κατά γένος έπΙ τής γής. Και ειδεν ό Θεός δτι καλόν. 
Και έγένετο έσπέρα και έγένετο πρωι, ημέρα τρίτη.

Τροπάριον. "̂ Ηχος πλ. α'.
1 πεφάνης έν τω κόσμω* ό τόν κόσμον ποιήσας,* "Ινα 
' φώτισης τους έν σκότει καθημένους.* Φιλάνθρωπε, 

δόξα σοι.
Εΐτα 6 μέν κανονάρχης άπαγγέλλει τούς έπομένους στί

χους, οΐ δέ χοροί έπαναλαμβάνουσιν εναλλάξ τό τέλος του 
τροπαρίου "Ινα φωτίσης κ.τ.λ.

Στίχ. α'. 'Ο Θεός οικτειρήσαι ημάς κάι εύλογήσαι ή- 
μάς, έπιφάναι τό πρόσωπον αύτου έφ’ ημάς και έλεήσαι η
μάς.

Στίχ. β'. Του γνώναι έν τή γή τήν όδόν σου, έν πάσιν έ- 
θνεσι τό σωτήριόν σου.
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Ιτίχ. γ'. Έξομολογησάσθωσάν σοι λαοί, 6 Θεός, έξο- 
μολογησάσθωσάν σοι λαο'ι πάντες' γή έδωκε τον καρπόν 
αύτής.

Στίχ. δ'. Εύλογήσαι ημάς 6 Θεός, ό Θεός ημών, εύλογή- 
σαι ημάς ό Θεός, και φοβηθήτωσαν αύτόν πάντα τά πέρατα 
τής γης.

Δόξα, και νυν. 
дадк ολόκληρον το τροπάριον Έπεφάνης έν τω 

κόσμω κ .: λ

В Βασιλειών Δ' τό άνάγνωσμα (β' 6-14).

Ειπεν ’Ηλίας τω Έλισσαιέ' Κάθου δη ενταύθα, δτι Κύριος 
άπέσταλκέ με έως του Ίορδάνου. Και ειπεν Έλισσαιέ’ 

Ζή Κύριος, και ζή ή ψυχή σου, εΐ έγκαταλείψω σε και έπο- 
ρεύθησαν άμφότεροι. ΚαΙ πεντήκοντα άνδρες άπό τών υΙών 
τών προφητών ήλθον και έστησαν έξ εναντίας μακρόθεν 
άμφότεροι δε έστησαν έπ'ι τού Ίορδάνου. Και έλαβεν Ήλίας 
τήν μηλωτήν αύτού και εΐλησεν αυτήν και έπάταξεν έν αύτη 
τά ϋδατα, και διηρέθη τό υδωρ ένθεν και ένθεν, και διέβη- 
σαν άμφότεροι διά ξηράς. Και έγένετο ώς διήλθον, ειπεν Ή
λίας τφ Έλισσαιέ' Αΐτησαι τί ποιήσω σοι πριν ή άναληφθή- 
ναί με άπό σού. Και ειπεν Έλισσαιέ' Γενηθήτω δή τό πνεύμα 
τό έπ'ι σοι δισσώς επ’ έμοί. Και ειπεν Ήλίας' Έσκλήρυνας 
τού αιτήσασθαι' πλήν έάν ΐδης με άναλαμβανόμενον άπό 
σού, έσται σοι ούτως' έάν δε μή ΐδης, ου μή γένηται.

Και έγένετο αύτών πορευομένων καΐ λαλούντων, και Ι
δού αρμα πυρός και ϊπποι πυρός, και διεχώρισεν άναμέσον 
άμφοτέρων, και άνελήφθη Ήλίας έν συσσεισμω ώς είς τον 
ούρανόν. Και Έλισσαιέ έώρα και αύτός έβόα' Πάτερ, πά- 
τερ, άρμα Ισραήλ και Ιππεύς αύτού. Και ούκ εΐδεν αύτόν 
ούκέτι. Και έκράτησεν Έλισσαιέ τού Ιματίου αυτού και 
διέρρηξεν αύτό είς δύο. Και άνείλετο τήν μηλωτήν Ήλιοί) 
Έλισσαιέ τήν πεσούσαν έπάνωθεν αύτού. Και έπέστρεψεν 
Έλισσαιέ και έστη έπ'ι τού χείλους τού Ίορδάνου' κα'ι έλα
βεν Έλισσαιέ τήν μηλωτήν Ήλιού τήν πεσούσαν έπάνωθεν
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αύτου και έπάταξε τά Οδατα, και ού διηρέθη. Και είπεν Έ- 
λισσαιέ' Που έστιν ό Θεός Ήλιου άπφώ; Και έπάταξεν Έ- 
λισσαιέ τά ΰδατα έκ δευτέρου, καΐ διηρέθη τά ύδατα, και 6ι- 
ήλθε διά ξηράς.

Τροπάριον. Ήχος πλ. β'.

Αμαρτωλοις και τελώναις* διά πλήθους έλέους σου* 
έπεφάνης, Σωτήρ ήμών.* Που γάρ είχε τ6 φως σου 
λάμψαι,* εΐ μή τοίς έν σκότει καθημένοις;* δόξα σοι.
Είτα ό κανονάρχης τους στίχους, οΐ δέ χορο'ι u / / α ς  

το τέλος Ποϋ γάρ είχε τό φως σου λάμψαι κ.τ.λ.
Στίχ. α'. Ό  Κύριος έβασίλευσεν, ευπρέπειαν ένεδύσα- 

το, ένεδύσατο Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.
Στίχ. β'. Έπήραν οΐ ποταμοί, Κύριε, έπήραν οί ποταμοί 

φωνάς αύτών.
Στίχ. γ'. Θαυμαστοί οΐ μετεωρισμοί τής θαλάσσης' θαυ

μαστός έν ύψηλοίς ό Κύριος.
Στίχ. δ'. Τφ οΤκφ σου πρέπει άγιασμα. Κύριε, είς μα

κρότητα ήμερων.
Δόξα, και νϋν.

Και πάλιν όλόκληρον τό τροπάριον ΆμαρτωλοΙς και 
τελώναις κ.τ.λ.

Γ  Βασιλειών Δ' τό άνάγνωσμα (ε 9-14).

Παρεγένετο Νεεμάν, άρχων βασιλέως Άσσυρίων, σΟν 
τοΐς άρμασιν αύτοΟ και ιπποις αύτοΟ και έστη έπ'ι τής 
θύρας του οικου Έλισσαιέ. Κα\ άπέστειλεν Έλισσαι  ̂άγγε

λον προς αυτόν λέγων" Πορευθεις λουσαι έν τφ Ιορδάνη έ- 
πτάκις, και έπιστρέψει ή σάρξ σου έπι σοί, και καθαρισθή- 
ση. Και έθυμώθη Νεεμάν και άπήλθε και είπεν ΊδοΟ δή έλε- 
γον, δτι έξελεύσεται προς με και έπικαλέσεται έν όνόματι 
Κυρίου τοϋ Θεου αύτου και έπιθήσει τήν χεΐρα αύτοΟ έπ\ τό 
λεπρόν και άποσυνάξει αυτό άπό τής σαρκός μου. Ούκ άγα- 
θός Άβανά και Φαρφάρ, ποταμοί Δαμασκού, Οπέρ τόν
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’Ιορδάνην και υπέρ πάντα τά ϋδατα Ισραήλ; ούχι πορευθείς 
λούσομαι έν αύτοίς και καθαρισθήσομαι; Και άπέστρεψε 
και άπήλθεν έν θυμω. Και προσήλθον οΐ παίδες αύτοΟ καιεί- 
πον προς αυτόν’ Πάτερ, εΐ μέγαν λόγον έλάλησε πρός σέ ό 
προφήτης, ούκ αν έποίησας; και δτι εΐπε πρός σέ, λοΟσαι 
και καθαρίσθητι. Και κατέβη Νεεμάν και έβαπτίσατο έν τω 
Ιορδάνη έπτάκις κατά τό ρήμα τοΟ άνθρώπου του Θεου, 
και έπέστρεψεν ή σαρξ αύτοϋ έπ’ αυτόν ώς παιδαρίου μι
κρού, και έκαθαρίσθη.

Ό  διάκονος· Του Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  Ιερεύς· "Οτι άγιος εΐ, ό Θεός ημών...
Και ψάλλεται ό τρισάγιος ϋμνος.

Προκείμενον. ^Ηχος γ'.
Κύριος φωτισμός μου καΐ σωτήρ μου' τίνα φοβηθήσο-

μαι;
Κύριος ύπερασπιστής τής ζωής μου’ άπό τίνος

δειλιάσω;

Ο Λ·70ΣίΟΛΟΣ 

Πρός Κορινθίους Α' επιστολής Παύλου (θ' 19-27).

Αδελφοί, ελεύθερος ών εκ πάντων πάσιν έμαυτόν έδού- 
λωσα, ϊνα τούς πλείονας κερδήσω’ και έγενόμην τοΐς 

Ίουδαίοις ώς Ιουδαίος, ϊνα Ιουδαίους κερδήσω’ τοΐς ύπό 
νόμον ώς ύπό νόμον, ϊνα τούς ύπό νόμον κερδήσω' τοΐς άνό- 
μοις ώς άνομος (μή ών άνομος Θεω, άλλ’ εννομος Χριστώ), 
ϊνα κερδήσω άνόμους’ έγενόμην τοΐς άσθενέσιν ώς άσθενής, 
ϊνα τούς άσθενεΐς κερδήσω' τοΐς πάσι γέγονα τά πάντα, ϊνα 
πάντως τινάς σώσω. Τοϋτο δε ποιώ διά τό Εύαγγέλιον, ϊνα 
συγκοινωνός αύτοϋ γένωμαι. Ούκ οϊδατε δτι οΐ έν σταδίω 
τρέχοντες πάντες μέν τρέχουσιν, εις δέ λαμβάνει τό βρα- 
βεΐον; Ούτω τρέχετε, ϊνα καταλάβητε. Π ας δέ ό άγωνιζόμε- 
νος πάντα έγκρατεύεται, έκεΐνοι μέν ούν ϊνα φθαρτόν στέ
φανον λάβωσιν, ήμεΐς δέ άφθαρτον. Έ γώ  τοίνυν οϋτω τρέ-



χω, ώς ούκ άδήλως, οϋτω πυκτεύω, ώς ούκ άέρα δέρων, 
άλλ’ ύποπιάζω μου τ6 σώμα και δουλαγωγώ, μήπως άλλοις 
κηρύξας αύτός άδόκιμος γένωμαι.

Τ Ο Ε Υ Α Γ Γ Ε Λ ΙΟ Ν

Έκ του κατά Λουκάν (γ' 1-18).
Έν έτει πεντεκαιδεκάτφ... (σ. 589).

Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Μ. Βασιλείου (σ. Ш- 
334). Μετά δέ την όπισθάμβωνον εύχήν τελεΐται ή

ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΟΥ ΜΕΓΑΛΟΥ ΑΓΙΑΣΜΟΥ

Προπορευομένου του Ιερέως μετά λαμπάδων κα\ θυμια
τού έξερχόμεθά έν τή κολυμβήθρα ψάλλοντεςτά παρόντα ι
διόμελα'

Σωφρονίου 'Ιεροσολύμων, ^Ηχος πλ. δ'. .
ωνή Κυρίου έπι των ύδάτων* βο^ λέγουσα'* Δεύτε λά- 

' βετε πάντες* Πνεύμα σοφίας,* Πνεύμα συνέσεως,* 
Πνεύμα φόβου Θεού,* τού έπιφανέντος Χριστού.

Σήμερον τών ύδάτων άγιάζεται ή φύσις...
'Ως άνθρωπος έν ποταμφ...

Δόξα, και νύν.
Προς τήν φωνήν τού βοώντος...
(Ζήτει αύτά είς τήν Α' "Ωραν, σ. 571^

Είτα τά αναγνώσματα. ^

Α'. Προφητείας 'Ησαΐου το άνάγνωσμα 0.ι 1 ΐυ^?' 
Τάδε λέγει Κύριος* Εύφράνθητι Ερημος διψώσα... ίσ.

572).

Β'. Προφητείας Ήσαΐου τό άνάγνωσμα 1 ϋ],
Τ άδε λέγει Κύριος’ 01 διψώντες, πορεύεσθε έφ’ Обшр, 

και δσοι μή έχετε άργύριον, βαδίσαντες άγοράσατε, 
χα'ι φάγεσθε καΐ πίεσθε άνευ άργυρίου και τιμής οίνον και
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στέαρ. "Ινα τί τιμάσθε άργυρίου έν ούκ αρτοις, και ό μόχθος 
υμών ούκ εις πλησμονήν; Ά κούσατέ μου καΐ φάγεσθε άγα- 
θά, και έντρυφήσει έν άγαθοϊς ή ψυχή ύμών. Προσέχετε τοΐς 
ώσιν ύμών καΐ έπακολουθεΐτε ταΐς όδοΐς μου' είσακούσατέ 
μου, και ζήσεται έν άγαθοϊς ή ψυχή υμών’ και διαθήσομαι ύ- 
μΐν διαθήκην αΙώνιον, τά όσια Δαβίδ τά πιστά, ’ίδού μαρτύ
ριαν έν έθνεσιν έδωκα αύτόν, άρχοντα καΐ προστάσσοντα έν 
έθνεσιν. Ιδού εθνη, ά ούκ οΐδασί σε, έπικαλέσονταί σε, και 
λαοί, όί ούκ έπίστανταί σε, έπι σε καταφεύξονται, ένεκεν 
Κυρίου τοϋ Θεοϋ σου και του άγιου Ισραήλ, ότι έδόξασέ σε.

Ζητήσατε τον Κύριον και έν τω εύρίσκειν αύτόν έπικα- 
λέσασθε' ήνίκα δ’ αν έγγίζη ύμΐν, άπολιπέτω ό άσεβής τάς ο
δούς αύτού καΐ άνήρ άνομος τάς βουλάς αύτοϋ' και έπι- 
στράφητε προς Κύριον, και έλεηθήσεσθε και κράξεσθε, δτι 
έπΙ πολύ αφήσει τάς άμαρτίας ύμών. Ού γάρ είσιν αί βουλαί 
μου ώσπερ αΐ βουλαι ύμών, ούδ’ ώσπερ αΐ όδοι ύμών αί όδοί 
μου, λέγει Κύριος. Ά λ λ ’ ώς άπέχει ό ούρανός άπό τής γης, 
ούτως άπέχει ή όδός μου άπό τών όδών ύμών και τά διανοή
ματα ύμών άπό τής διανοίας μου. Ώ ς  γάρ αν καταβή ύετός 
ή χιών έκ τοϋ ούρανοϋ και ού μή άποστραφή, έως αν μεθύστ) 
την γην, και έκτέκη και έκβλαστήση και δω σπέρμα τω 
σπείροντι και άρτον είς βρώσιν, ούτως έσται τό ρήμά μου, δ 
εάν έξέλθη έκ τοϋ στόματός μου, ού μή άποστραφή προς με 
κενόν, έως αν τελεσθή όσα άν ήθέλησα, καΐ εύοδώσω τάς ο
δούς μου και τά έντάλματά μου. Έ ν γάρ εύφροσύνη έξελευ- 
σεσθε και έν χαρά διδαχθήσεσθε’ τά γάρ όρη και oi βουνοι 
έξαλοϋνται, προσδεχόμενοι ύμάς έν χαρά, και πάντα τά ξύ
λα τοϋ άγροϋ έπικροτήσει τοΐς κλάδοις. ΚαΙ άντί τής στοι- 
βής άναβήσεται κυπάρισσος, άντι δέ τής κονύζης άναβήσε- 
ται μυρσίνη· και εσται Κυρίω είς δνομα και είς σημεΐον αιώ
νιον και ούκ έκλείψει.

Γ' Προφητείας Ήσαΐου τό άνάγνωσμα (ιβ' 3-6).
Τάδε λέγει Κύριος’ Αντλήσατε υδωρ... (σ. 583).

Προκείμενον. 'Η χος γ'.



Κύριος φωτισμός μου και σωτήρ μου. ’ ' ^
Στίχ. Κύριος υπερασπιστής τής ζωής μου.

i

О ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ ,ν...
Προς Κορινθίους α' έπιστολής Παύλου (ι' 1-4).

Αδελφοί, ού θέλω ύμας άγνοεΙν, δτι οΐ πατέρες ημών πάν- 
τες ύπό την νεφέλην ήσαν, και πάντες διά τής θαλάσ
σης διήλθον, και πάντες είς τον Μωϋσήν έβαπτίσαντο έν τή 

νεφέλη και έν τη θαλάσση, και πάντες το αύτο βρώμα πνευ- 
ματικόν έφαγον, και πάντες το αύτο πόμα πνευματικον έ- 
πιον' έπινον γάρ εκ πνευματικής άκολουθούσης πέτρας, ή 
δέ πέτρα ήν ό Χριστός.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έκ τοϋ κατά Μάρκον (α' 9-11).
Τω καιρφ έκείνω ήλθεν ό ΊησοΟς άπό Ναζαρέτ... (σ.

584).
Εΐτα ό διάκονος τά ειρηνικά.
Έν εΙρήνη τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής άνωθεν εΙρήνης και τής σωτηρίας των ψυχών 

ήμών, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
'Υπέρ τής εΙρήνης τοϋ σύμπαντος κόσμου, εύσταθείας 

των αγίων τοϋ Θεοϋ Εκκλησιών και τής των πάντων ένώσε- 
ως, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ αγίου οικου τούτου και των μετά πίστεως, εΰ- 
λαβείας και φόβου Θεοϋ είσιόντων έν αύτω, τού Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τοϋ άρχιεπισκόπου ήμών (δεινός), του τιμίου πρε
σβυτερίου, τής έν Χριστώ διακονίας, παντός του κλήρου 
και τοϋ λαοϋ, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ των εύσεβεστάτων βασιλέων ήμών...
'Υπέρ τής πόλεως (ή τής άγίας Μονής) ταύτης, πάσης 

πόλεως και χώρας και τών πίστει οίκούντων έν αύταΐς, τοΟ 
Κυρίου δεηθώμεν.

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ  5 ^



'Υπέρ εύκρασίας άέρων, εύφορίας των καρπών τής γης 
και καιρών ειρηνικών, του Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ πλεόντων, όδοιπορούντων, νοσούντων, καμνόν- 
των, αΙχμαλώτων και τής σωτηρίας αυτών, τοϋ Κυρίου δεη
θώμεν.

'Υπέρ τοϋ άγιασθήναι το ύδωρ τούτο τή δυνάμει καιέν- 
εργεία και έπιφοιτήσει τοϋ άγίου Πνεύματος, τοϋ Κυρίου δε
ηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ καταφοιτήσαι τοίς ϋδασι τούτοις την καθαρ- 
τικήν τής υπερουσίου Τριάδος ενέργειαν, τοϋ Κυρίου δεηθώ
μεν.

'Υπέρ τοϋ δωρηθήναι αύτοίς την χάριν τής άπολυτρώ- 
σεως, την ευλογίαν τοϋ Ίορδάνου, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ φωτισθήναι ημάς φωτισμόν γνώσεως και εύ- 
σεβείας διά τής έπιφοιτήσεως τοϋ άγίου Πνεύματος, του Κυ
ρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ γενηθήναι τό ϋδωρ τοϋτο άγιασμοϋ δώρον, ά- 
μαρτημάτων λυτήριον, είς ΐασιν ψυχής και σώματος και 
πρός πάσαν ώφέλειαν επιτήδειον, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ γενέσθαι αυτό υδωρ άλλόμενον είς ζωήν αΐώ- 
νιον, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ άναδειχθήναι αυτό άποτρόπαιον πάσης έπι- 
βουλής ορατών και άοράτων έχθρών, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τών άντλούντων καΐ άρυομένων είς αγιασμόν οί
κων, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ γενέσθαι αυτό πρός καθαρισμόν ψυχών καΐ 
σωμάτων πάσι τοις άρυομένοις πίστει και μεταλαμβάνουσιν 
εξ αύτοϋ, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ καταξιωθήναι ημάς έμπλησθήναι άγιασμου 
διά τής τών ύδάτων τούτων μεταλήψεως τή άοράτφ έπιφα- 
νεία τοϋ άγίου Πνεύματος, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ είσακοϋσαι Κύριον τόν Θεόν φωνής τής δεή- 
σεως ήμών τών άμαρτωλών και έλεήσαι ημάς, τοϋ Κυρίου 
δεηθώμεν.

'Υπέρ τοϋ ρυσθήναι ημάς άπό πάσης θλίψεως, οργής, 
κινδύνου καΐ άνάγκης, τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.



ΆντιλαβοΟ, σώσον, έλέησον και διαφύλαξον ήμάς, ό 
Θεός, τη ση χάριτι.

Τής Παναγίας, άχράντου, ύπερευλογημένης, ένδόξου 
Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας μετά 
πάντων των άγίων μνημονεύσαντες, έαυτοϋς και άλλήλους 
και πάσαν την ζωήν ημών Χριστώ τφ Θεω παραθώμεθα.

Έν δσφ 6έ λέγει 6 διάκονος τά ειρηνικά, όίερεϋς άναγι- 
νώσκει την ευχήν ταύτην μυστικώς.

Κύριε Ίησοϋ Χριστέ, 6 μονογενής ΥΙός, 6 ών είς τόν κόλ
πον τοϋ Πατρός, 6 άληθινός Θεός, ή πηγή τής ζωής και 
τής αθανασίας, τό φώς το έκ φωτός, ό έλθων είς τόν κόσμον 

τοϋ φωτίσαι αύτόν, καταύγασον ήμών τήν διάνοιαν τφ άγίω 
σου Πνεύματι και πρόσδεξαι ήμάς μεγαλωσύνην και εύχαρι- 
στίαν σοι προσάγοντας έπΙ τοίς άπ’ αιώνος θαυμαστοίς σου 
μεγαλουργήμασι και τή έπ’ έσχάτων των αΙώνων σωτηρίφ 
σου οίκονομία' έν ή τό άσθενές ήμών και πτωχόν περιβαλό- 
μενος φύραμα και τοΐς τής δουλείας μέτροις συγκατιων ό 
τών απάντων βασιλεύς, έτι και δουλική χειρι έν τφ Ιορδάνη 
βαπτισθήναι κατεδέξω, ΐνα, τήν τών ύδάτων ψύσιν άγιάσας 
ό αναμάρτητος, όδοποιήσης ήμΐν τήν δι’ ύδατος και Πνεύ
ματος άναγέννησιν καΐ προς τήν πρώτην ήμάς άποκατα- 
στήσης ελευθερίαν. Ου τίνος θείου μυστηρίου τήν άνάμνησιν 
έορτάζοντες, δεόμεθά σου, φιλάνθρωπε Δέσποτα' Τάνον 
έφ’ ήμάς τους άναξίους δούλους σου κατά τήν θείαν σου έ- 
παγγελίαν ύδωρ καθάρσιον, τής σής εύσπλαγχνίας τήν δω
ρεάν, είς τό τήν έπι τφ Οδατι τούτφ αϊτησιν ήμών τών άμαρ- 
τωλών εύπρόσδεκτον γενέσθαι τή σή άγαθότητι και τήν ευ
λογίαν σου δι’ αύτοϋ ήμίν τε και παντι τφ πιστφ σου χαρι- 
σθήναι λαφ είς δόξαν τοϋ άγίου καΐ προσκυνητου σου όνό- 
ματος. ΣοΙ γάρ πρέπει πάσα δόξα, τιμή και προσκύνησις 
συν τφ άνάρχφ σου Πατρ'ι και τφ παναγίω και άγαθφ και 
ζωοποιφ σου Πνεύματι, νϋν και άε'ι και είς τους αιώνας τών 
αΙώνων. Αμήν.
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Μετά δέ την συμπλήρωσιν τής συναπτής λέγει μεγαλο
φώνως την εύχήν ταύτην.(*)

Ποίημα Σωφρονίου πατριάρχου 'Ιεροσολύμων.

Τριάς ύπερούσιε, ύπεράγαθε, ύπέρθεε, παντοδύναμε, 
παντεπίσκοπε, άόρατε, άκατάληπτε, δημιουργέτώννο- 
ερών ούσιών καΐ των λογικών φύσεων, ή έμφυτος άγαθότης, 

τό φώς το απρόσιτον, τό φωτίζον πάντα άνθρωπον ερ
χόμενον είς τον κόσμον, λάμψον κάμοι τω άναξίφ δούλω 
σου' φώτισόν μου τής διανοίας τά δμματα, δπως άνυμνήσαι 
τολμήσω τήν άμετρον ευεργεσίαν και δύναμιν. Εύπρόσδε- 
κτος γενέσθω ή παρ’ έμοϋ δέησις διά τον παρεστώτα λαόν, 
δπως τά πλημμελήματά μου μή κωλύσωσιν ενθάδε παραγε- 
νέσθαι το άγιόν σου ΠνεΟμα’ άλλά συγχώρησόν μοι άκατα- 
κρίτως βοάν σοι και λέγειν καΐ νυν, ύπεράγαθε* Δοξάζομέν 
σε, Δέσποτα φιλάνθρωπε, παντοκράτορ, προαιώνιε βασι
λεύ. Δοξάζομέν σε τον κτίστην και δημιουργόν τού παντός. 
Δοξάζομέν σε, ΥΙέ του Θεού μονογενές, τον άπάτορα έκ 
Μητρός και άμήτορα έκ Πατρός' εν γάρ τή προλαβούση ε
ορτή νήπιόν σε ειδομεν, έν δέ τή παρούση τέλειόν σε όρώ- 
μεν, τον έκ τελείου τέλειον έπιφανέντα Θεόν ημών. Σήμερον 
γάρ ό τής εορτής ήμΐν επέστη καιρός, και χορός άγίων έκ- 
κλησιάζει ήμΐν, και άγγελοι μετά άνθρώπων συνεορτάζουσι. 
Σήμερον ή χάρις του άγίου Πνεύματος έν εΐδει περιστεράς 
τοΐς ϋδασιν έπεφοίτησε. Σήμερον ό άδυτος ήλιος άνέτειλε, 
και ό κόσμος τω φωτι Κυρίου καταυγάζεται. Σήμερον ή σε
λήνη λαμπραΐς ταΐς άκτίσι τω κόσμω συνεκλαμπρύνεται. 
Σήμερον οΐ φωτοειδείς άστέρες τή φαιδρότητι τής λάμψεως 
τήν οίκουμένην καλλωπίζουσι. Σήμερον αΐ νεφέλαι ύετόν δι
καιοσύνης τή άνθρωπότητι ούρανόθεν δροσίζουσι. Σήμερον 
ό άκτιστος ύπό του Ιδίου πλάσματος βουλή χειροθετεΐται.

(*) Ή  εύχή αΰτη εϊθισται νά λέγηται μεγαλοφώνως μόνον κα
τά τήν κυρίαν ημέραν τής έορτής, ενώ κατά τήν παραμονήν λέγε
ται μυστικώς μετά τής προηγουμένης.



Σήμερον ό προφήτης και Πρόδρομος τφ Δεσπότη προσέρ
χεται, άλλα τρόμφ παρίσταται, όρων Θεου πρός ήμας συγ- 
κατάβασιν. Σήμερον τά του Ίορδάνου νάματα είς Ιάματα 
μεταποιείται τη του Κυρίου παρουσίςι. Σήμερον ί>είθροις μυ- 
στικοΐς πάσα ή κτίσις άρδεύεται. Σήμερον τά των άνθρω- 
πων πταίσματα τοίς ϋδασι τοΟ Ίορδάνου άπαλείφονται. Σή
μερον ό παράδεισος ήνέωκται τοΧς άνθρώποις και δ τής δι
καιοσύνης ήλιος καταυγάζει ήμίν. Σήμερον τό πικρόν Οδωρ 
τό έπι Μωϋσέως τφ λαω είς γλυκύτητα μεταποιείται τή του 
Κυρίου παρουσία. Σήμερον του παλαιοϋ θρήνου άπηλλάγη- 
μεν και ώς νέος Ισραήλ διεσώθημεν. Σήμερον τοϋ σκότους 
έλυτρώθημεν και τφ φωτι τής θεογνωσίας καταυγαζόμεθα. 
Σήμερον ή άχλϋς τοϋ κόσμου καθαίρεται τη έπιφανείςι τοΟ 
Θεοϋ ήμών. Σήμερον λαμπαδοφεγγεΐ πάσα ή κτίσις άνωθεν. 
Σήμερον ή πλάνη κατήργηται, και όδόν ήμίν σωτηρίας έρ- 
γάζεται ή τοϋ Δεσπότου έπέλευσις. Σήμερον τά άνω τοίς κά
τω συνεορτάζει και τά κάτω τοίς άνω συνομιλεί. Σήμερον ή 
Ιερά και μεγαλόφωνος των ορθοδόξων πανήγυρις άγάλλε- 
ται. Σήμερον ό Δεσπότης πρός τό βάπτισμα έπείγεται, ινα 
άναβιβάση πρός ϋψος τό ανθρώπινον. Σήμερον 6 άκλινης 
τφ Ιδίφ οΙκέτη υποκλίνεται, ινα ημάς έκ τής δουλείας έλευ- 
θερώση. Σήμερον βασιλείαν ούρανών ώνησάμεθα' τής γάρ 
βασιλείας τοϋ Κυρίου ούκ έσται τέλος. Σήμερον γή και θά
λασσα την τοϋ κόσμου χαράν έμερίσαντο, κάι ό κόσμος ευ
φροσύνης πεπλήρωται. ΕΤδοσάν σε Οδατα, 6 Θεός, ειδοσάν 
σε ϋδατα και έφοβήθησαν. Ό  Ιορδάνης έστράφη είς τά όπί- 
σω, θεασάμενος τό πϋρ τής Θεότητος σωματικώς κατερχό- 
μενον και είσερχόμενον επ’ αυτόν. Ό Ιορδάνης έστράφη 
εις τά όπίσω, θεωρών τό Πνεύμα τό άγιον έν είδει περιστε
ράς κατερχόμενον και περύπτάμενόν σοι. Ό Ιορδάνης έ
στράφη είς τά όπίσω, όρων τόν άόρατον όραθέντα, τόν κτί
στην σαρκωθέντα, τόν Δεσπότην έν δούλου μορφή. Ό Ιορ
δάνης έστράφη είς τά όπίσω, και τά δρη έσκίρτησαν Θεόν 
έν σαρκι καθορώντα, και νεφέλαι φωνήν έδωκαν, θαυμά- 
ζουσαι τον παραγενόμενον, φως έκ φωτός, Θεόν άληθινόν 
έκ Θεοϋ άληθινοϋ, δεσποτικήν πανήγυριν σήμερον έν τφ
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Ιορδάνη όρώντες, αυτόν δέ τον τής παρακοής θάνατον και 
τό τής πλάνης κέντρον καΐ τον του αδου σύνδεσμον έν τφ 
Ιορδάνη βυθίσαντα jcal βάπτισμα σωτηρίας τφ κόσμω δω- 
ρησάμενον. "Οθεν κάγώ- ό άμαρτωλος και άνάξιος δουλός 
σου, τά μεγαλεία των θαυμάτων σου διηγούμενος, συνεχό
μενος φόβω, έν κατανύξει βοώ σοι.

4,. δί V συμπληρωσιν λέγει γεγωνοτέρα φωνή.
^  εγας εΐ. Κύριε, και θαυμαστά τά έργα σου, καΐ ου

δεις λόγος έξαρκέσει πρός ύμνον των θαυμασίων 
σου fcrv

Συ γάρ βουλήσει εξ ούκ όντων είς τό είναι παραγαγών 
τά σύμπαντα, τφ σφ κράτει συνέχεις την κτίσιν, και τή σή 
προνοία διοικείς τόν κόσμον. Συ έκ τεσσάρων στοιχείων 
την κτίσιν συναρμόσας, τέτταρσι καιροΐς τόν κύκλον τουέ- 
νιαυτοϋ έστεφάνωσας. Σε τρέμουσιν αΐ νοεραι πάσαι δυνά
μεις' σε υμνεί ήλιος, σε δοξάζει σελήνη, σοι έντυγχάνει τά ά
στρα, σοι ύπακούει τό φως, σε φρίττουσιν άβυσσοι, σοι δου- 
λεύουσιν αΐ πηγαί. Σύ έξέτεινας τόν ουρανόν ώσει δέρριν σύ 
έστερέωσας την γήν έπι των ύδάτων' σύ περιετείχισας την 
θάλασσαν ψάμμω' συ πρός άναπνοάς τόν άέρα έξέχεας. 
ΆγγελικαΙ δυνάμεις σοι λειτουργοϋσιν' οΐ των άρχαγγέλων 
χοροί σε προσκυνουσι' τά πολυόμματα Χερουβίμ και τά έ- 
ξαπτέρυγα Σεραφίμ, κύκλω Ιστάμενα και περύπτάμενα, φό- 
βφ τής άπροσίτου σου δόξης κατακαλύπτεται. Συ γάρ, Θε
ός ών άπερίγραπτος, άναρχος τε καΐ άνέκφραστος, ήλθες έ
πι τής γής μορφήν δούλου λαβών, έν όμοιώματι ανθρώπων 
γενόμενος· ού γάρ έφερες, Δέσποτα, διά σπλάγχνα ελέους 
σου θεάσθαι υπό του διαβόλου τυραννούμενον τό γένος των 
άνθρώπων, άλλ’ ήλθες και έσωσας ημάς. Όμολογουμεν την 
χάριν, κηρύττομεν τόν έλεον, ού κρύπτομεν τήν ευεργεσίαν 
τάς τής φύσεως ημών γονάς ήλευθέρωσας' παρθενικήν ήγία- 
σας μήτραν τφ τόκφ σου' πάσα ή κτίσις ϋμνησέ σε έπιφα- 
νέντα. Συ γάρ ό Θεός ήμών έπι τής γής ώφθης και τοΐς άν- 
θρώποις συνανεστράφης. Σύ και τά Ίορδάνεια έ>εΐθρα ήγία- 
σας, ούρανόθεν καταπέμψας τό πανάγιόν σου Πνεύμα, και



τάς κεφαλάς των έκεϊσε έμφωλευόντων συνέτριψας δρα
κόντων.

Αυτός ούν, φιλάνθρωπε βασιλεύ, πάρεσο κα'ι νϋν διά 
τής έπιφοιτήσεως του άγίου σου Πνεύματος και άγίασον τό 
ύδωρ τούτο (έκ γ').

Και δός αύτω την χάριν τής άπολυτρώσεως, την ευλο
γίαν του Ίορδάνου. Ποίησον αύτό άφθαρσίας πηγήν, άγια- 
σμοϋ δώρον, αμαρτημάτων λυτήριον, νοσημάτων άλεξιτή- 
ριον, δαίμοσιν όλέθριον, ταΐς έναντίαις δυνάμεσιν άπρόσι- 
τον, άγγελικής Ισχύος πεπληρωμένον. "Ινα πάντες οΐ άρυό- 
μενοι και μεταλαμβάνοντες δχοιεν αύτό προς καθαρισμόν 
ψυχών και σωμάτων, πρός Ιατρείαν παθών, πρός άγιασμόν 
οικων, πρός πάσαν ώφέλειαν έπιτήδειον. Σϋ γάρ εί ό Θεός ή- 
μών 6 δι’ ϋδατος και Πνεύματος άνακαινίσας την παλαιω- 
θεΐσαν φύσιν υπό τής άμαρτίας. Σϋ εί 6 Θεός ήμών ό δι’ Οδα- 
τος κατακλύσας έπι του Νώε την άμαρτίαν. Συ εΐ δ Θεός ή
μών ό διά θαλάσσης έλευθερώσας έκ τής δουλείας Φαραώ 
διά Μωϋσέως τό γένος τών Εβραίων. Σϋ ει ό Θεός ήμών 6 
διαρ^ήξας πέτραν έν έρήμφ, και έρί>ύησαν Οδατα και χεί
μαρροι κατεκλύσθησαν, και διψώντα τόν λαόν σου κορέ- 
σας. Σϋ εΐ ό Θεός ήμών ό δι’ ύδατος και πυρός διά τοΟ Ή
λιου άπαλλάξας τόν Ισραήλ έκ τής πλάνης τοΟ Βάαλ.

Αύτός και νυν, Δέσποτα, άγίασον τό ύδωρ τούτο, τώ 
Πνεύματί σου τώ άγίω (έκ γ').

Δός πάσι, τοίς τε άπτομένοις, τοίς τε χριομένοις, τοίς 
τε μεταλαμβάνουσι, τόν άγιασμόν, τήν ευλογίαν, τήν κά- 
θαρσιν, τήν υγείαν. [ΚαΙ σώσον. Κύριε, τούς δούλους σου, 
τούς πιστούς βασιλείς ήμών (έκ γ'). Και φύλαξον αύτούς Οπό 
τήν σκεπήν σου έν εΙρήνη' ύπόταξον υπό τούς πόδας αύτών 
πάντα εχθρόν καΐ πολέμιον* χάρισαι αύτοίς τά πρός σωτη
ρίαν αΐτήματα καΐ ζωήν τήν αΙώνιον]. Μνήσθητι Κύριε τοΟ 
άρχιεπισκόπου ήμών (δεινός) και παντός τοΟ πρεσβυτερίου, 
τής έν Χριστώ διακονίας και παντός Ιερατικού τάγματος 
και του περιεστώτος λαού και τών δι’ εύλόγους αιτίας άπο- 
λειφθέντων άδελφών ήμών και έλέησον αύτούς κάι ήμας κα
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τά το μέγα σου έλεος. "Ινα και διά στοιχείων και δι* άγγέ- 
λων και δι’ άνθρώπων και διά δρωμένων καΐ δι’ άοράτων, 
δοξάζηταί σου τό πανάγιον δνομα συν τω Πατρι και τω άγίφ 
Πνεύματι, νϋν καΐ άει και είς τους αΙώνας των αΙώνων. Α 
μήν.

ΕΙρήνη πάσι.
Τάς κεφαλάς ημών τω Κυρίφ κλίνωμεν.

Και λέγει την εύχήν.

Κλΐνον, Κύριε, τό ούς σου και έπάκουσον ημών, ό έν 
Ιορδάνη βαπτισθήναι καταδεξάμενος καΐ άγιάσας 

τά ϋδατα’ καΐ εύλόγησον πάντας ημάς τους διά τής κλίσεως 
του έαυτών αύχένος σημαίνοντας τό τής δουλείας πρόσχη
μα" και καταξίωσον ημάς έμπλησθήναι του άγιασμοϋ σου 
διά τής του ϋδατος τούτου μεταλήψεώς τε και ί>αντισμοΟ’ 
και γενέσθω ήμΐν, Κύριε, είς υγείαν ψυχής και σώματος. ..

E^.φώvως.
Συ γάρ εΐ ό αγιασμός των ψυχών και τών σωμάτων η

μών, και σοι την δόξαν και εύχαριστίαν και προσκύνησιν ά- 
ναπέμπομεν συν τω άνάρχω σου Πατρι καΐ τφ παναγίω και 
άγαθφ και ζωοποιώ σου Πνεύματι, νυν και άει και είς τους 
αΙώνας τών αιώνων. Αμήν.

К : ; - : - - ό- τά ϋδατα σταυροειδώς, βαπτίζει 
τ6 ν “ [! Γ Γ " ^  ον αύτόν κατάγων έν τω ϋδατι καΐ
άνάγων, ψάλλ^Λ кал το παρόν τροπάριον.

Ηχος α'.

Εν Ιορδάνη* βαπτιζομένου σου. Κύριε,* ή τής Τριάδος* 
έφανερώθη προσκύνησις'* τοϋ γάρ Γεννήτορος ή φωνή* 

προσεμαρτύρει σοι,* άγαπητόν σε ΥΙόν όνομάζουσα’* και 
τό Πνεύμα έν ειδει περιστεράς* έβεβαίου τοϋ λόγου τό ά- 
σφαλές.* Ό  έπιφανείς. Χριστέ ό Θεός,* καΐ τόν κόσμον φω- 
τίσας, δόξα σοι. (Τρις)

Και ί>αντίζων σταυροειδώς τόν λαόν ψάλλει'



"Ηχος δ'.

Επεφάνης σήμερον* τη οΙκουμένη* και τό φως σου, Κύ
ριε,* έσημειώθη έφ’ ημάς* έν έπιγνώσει ύμνοΟντάς σε * 
"Ηλθες, έφάνης,* το φως τό άπρόσιτον.
Και ραντίζει πάντα τον λαόν έκ τού Οδατος.
Εισερχόμενοι δέ έν τω ναφ ψάλλομεν τ6 παρόν Ιδιόμε-

λον.

"Ηχος πλ. β'.

Ανυμνήσωμεν οΐ πιστοί* τής περι ημάς τοΟ ΘεοΟ* οίκο- 
νομίας το μέγεθος'* έν γάρ τω ημών παραπτώματι* 
γενόμενος άνθρωπος* τήν ημών κάθαρσιν καθαίρεται* έν 

τω Ιορδάνη* ό μόνος καθαρός και άκήρατος,* άγιάζωνέμέ 
και τά ϋδατα* και τάς κεφαλάς τών δρακόντων* συντριβών 
έπΙ του ΰδατος.* Άντλήσωμεν ούν ύδωρ* μετ’ ευφροσύνης, 
αδελφοί * ή γάρ χάρις του Πνεύματος* τοΐς πιστώς άντλοΟ- 
σιν* άοράτως έπιδίδοται* παρά ΧριστοΟ τού ΘεοΟ* και Σω- 
τήρος τών ψυχών ημών.

Και γίνεται άπόλυσις οΟτως
Ό  έν Ιορδάνη υπό Ίωάννου βαπτισθήναι καταδεξάμε- 

νος διά τήν ημών σωτηρίαν Χριστός ό άληθινός Θεός 
ημών...

* * *

Έάν δέ ή παραμονή τύχη έν Σαββάτω ή Κυριακί^τ^ 
ποωΐ τελεΐται 6 ’Όρθρος καΐ ή 0. Λειτουργία τοΟ Χρυσοστό
μου και μετά τήν όπισθάμβωνον ευχήν ή άκολουθία τοΟ 'Α
γιασμού ο)ς άνωτέρω. Τήν δέ έσπέραν τελεΐται ό Μέγίις 'Ε
σπερινός, ώς διετάχθη άνωτέρω (σ. 591 κ.έ.). ‘Αλλά μετά τό 
γ' ανάγνωσμα λέγεται εύθύς, άνευ τρισάγιου, ό Άπόστολοα 
καΐ το Εύαγγέλιον. Είτα ή έκτενής, τό Καταξίωσαν, τά πλη- 
ρωτικά και ή εύχή τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-23U- Και ψάλ
λονται τά άπόστιχα. j î̂
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Άνατολίου. ^Ηχος β'.

Εν Ιορδάνη ποταμφ* Ιδών σε ό Ιωάννης* προς αύτον 
ερχόμενον* έλεγε, Χριστέ ό Θεός.* Τί προς τον δούλαν 

παραγέγονας* ρύπον μη έχων, Κύριε;* είς δνομα δέ τίνος σε 
βαπτίσω;* Πατρός;* άλλα τούτον φέρεις εν έαυτω.* ΥΙου;* 
άλλ’ αυτός υπάρχεις ό σαρκωθείς.* Πνεύματος άγίου;* και 
τοϋτο οιδας διδόναι* τοις πιστοις διά στόματος.* 'Ο επιφα
νείς Θεός,* έλέησον ημάς.

Στίχ. Ή  θάλασσα είδε και έφυγεν, 6 Ιορδάνης έστράφη 
είς τά όπίσω.

Ε’ίδοσάν σε υδατα, ό Θεός,* είδοσάν σε υδατα και έφο- 
βήθησαν'* προς την σήν γάρ δόξαν* άντοφθαλμήσαι 

τά Χερουβίμ ου δύνανται,* ουδέ άτενίσαι τά Σεραφίμ’* άλλα 
φόβω παριστάμενα,* τά μέν βαστάζουσι,* τά δέ δοξάζουσι* 
την δύναμίν σου.* Μεθ’ ών, οίκτίρμον,* άναγγέλλομεν την 
αινεσίν σου λέγοντες'* Ό  επιφανείς Θεός,* έλέησον ημάς.

I  ;■ Τί σοί έστι, θάλασσα, ότι έφυγες, και σύ, Ιορδά
νη, δτι έστράφης εις τά όπίσω;
' ^  ήμερον 6 ούρανοϋ καΐ γης ποιητής* παραγίνεται σαρκι 
^ - 'έ ν  Ιορδάνη,* βάπτισμα αϊτών 6 άναμάρτητος,* ΐνα 
καθάρη τον κόσμον* άπό τής πλάνης τοϋ εχθρού * και βα- 
πτίζεται υπό δούλου* 6 Δεσπότης των άπάντων* και καθα
ρισμόν δι’ ϋδατος* τω γένει των άνθρώπων δωρείται.* Αύτω 
βοήσωμεν’* Ό  επιφανείς Θεός ημών,* δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. Ηχος πλ. β'. Θεοφάνους.

Τον εκ Παρθένου ήλιον* βλέπων 6 εκ στείρας λύχνος 
φαεινός* εν Ιορδάνη αΐτούμενον βάπτισμα,* έν δει

λία και χαρά έβόα πρός αύτόν'* Σύ με άγίασον. Δέσποτα,* 
τή θεία έπιφανεία σου.

Τό Νυν άπολύεις καΐ τό τρισάγιον. Τό άπολυτίκιον Έν 
Ιορδάνη (σ. 606) έκ γ', και άπόλυσις’ Ό  έν Ιορδάνη υπό 
Ίωάννου (σ. 607).



(Α κ ολου θ ία  ’Ό ρθρου εορτών σ. 83-137).

Μετά τον εξάψαλμον καΐ τά ειρηνικά ίσ. 83-99) εις τό 
Θεός Κύριος ψάλλομεν τό άπολυτίκιον Έν Ιορδάνη (σ, 606) 
έκ γ'.

[Τό Ψαλτήριον καΐ ό πολυέλεος]
Μετά την α' στιχολογίαν, κάθισμα.

’̂ Ηχος γ'. (Την ωραιότητα).

Επιφανέντος σου* έν Ιορδάνη, Σωτήρ,* και βαπτισθέν- 
τος σου* ύπό Προδρόμου, Χριστέ,* ήγαπημένος ΥΙος* 
έμαρτυρήθης'* δθεν και συνάναρχος* τω Πατρι πεφανέρω- 

σαι * Πνεϋμα δέ τό άγιον* έπι σε κατεγίνετο * ένφ κα'ιφωτι- 
σθέντες βοώμεν’* Δόξα Θεφ τω έν Τριάδι.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.
Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.

^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Ϊορδάνη ποταμέ,* τί έθαμβήθης θεωρών;* Τ6ν άθεώρητον 
γυμνόν* εΐδον και έφριξα, φησί'* και πώς γάρ τοΟτον 
ούκ έμελλον φρΐξαι και δϋναι;* 01 άγγελοι αυτόν* όρώντες 

έφριξαν'* έξέστη ουρανός,* και γη έτρόμαξε* καισυνεστά- 
λη θάλασσα και πάντα* τά όρατά και άόρατα.* Χριστός 
έφάνη* έν Ιορδάνη* άγιάσαι τά ΰδατα.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.
Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Τά ρείθρα ήγίασας* τά Ίορδάνεια'* τό κράτος συνέτρι- 
ψας* τής άμαρτίας,* Χριστέ ό Θεός ήμών* ύπέκλινας 
τή παλάμη* σεαυτόν του Προδρόμου* και έσωσας έκ τής 

πλάνης* των άνθρώπων τό γένος* διό σεΙκετεύομεν* Σώ- 
σον τόν κόσμον σου.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.

Τό α' άντίφωνον των άναβαθμών του δ' ήχοι> (ο !'»2)
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Προκείμενον. ^Ηχος δ'.
Ή  θάλασσα είδε και εφυγεν, ό Ιορδάνης έστράφη εις 

τά όττίσω.
Στίχ. Τί σοί έστι, θάλασσα, δτι έφυγες, και σύ, Ιο ρ δ ά 

νη, ότι έστράφης εις τά όπίσω;
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ του κατά Μ ά ρ κ ο ν  (α' 9-11) .

Τώ καιρω εκείνω ήλθεν ό Ίησοϋς άπο Ναζαρέτ... (σ,
584).

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103). Είτα Δόξα. "Ηχος β'.
ά σύμπαντα σήμερον άγαλλιάσθω’* Χριστός έφάνη έν 
Ιορδάνη.

Και νυν. Τό αυτό.
- ί Έλέησόν με, ό Θεός...
Λ , Ηχος πλ. β'.
εός Λόγος έπεφάνη έν σαρκι* τφ γένει των ανθρώπων ♦

'* ΐστατο βαπτισθήναι έν Ιορδάνη,* και ελεγε προς αυ
τόν ό Πρόδρομος’* Πώς έκτείνω χεΐρα* και άψωμαι κορυ
φής* κρατούσης τά σύμπαντα;* ΕΙ και έκ Μαρίας υπάρχεις 
βρέφος,* άλλ’ οίδά σε Θεόν προαιώνιον’* έπιγής βαδίζεις,* 
ό ύμνούμενος ύπό των Σεραφίμ'* και δούλος Δεσπότην* βα- 
πτίζειν ου μεμάθηκα.* Α κατάληπτε Κύριε,* δόξα σοι.

: . Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου. (σ. 104).

Και ψάλλονται οί κανόνες.
Kavow α'. Ποίημα Κοσμά. ^Ηχος β'.

’Ωδή α'. Ό  εΙρμός. ^

Βυθου άνεκάλυψε πυθμένα,* καΐ διά ξηράς οίκείους δλ- 
κει,* έν αύτω κατακαλύψας άντιπάλους,* ό κραταιός 

έν πολέμοις Κύριος * ότι δεδόξασται.
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Τροπάρια.
Α δάμ τον φθαρέντα άναπλάττει* ί)είθροις Ίορδάνου, 

και δρακόντων* κεφαλάς έμφωλευόντων διαθλάττει,· 
ό βασιλεύς των αΙώνων Κύριος’* δτι δεδόξασται.
Π υρι τής Θεότητος άυλω* σάρκα ύλικήν ήμφιεσμένος,* 

Ίορδάνου περιβάλλεται το νάμα* ό σαρκωθείς έκ 
Παρθένου Κύριος’* δτι δεδόξασται.
Τ ον ^ύπον ό σμήχων των άνθρώπων,* τούτοις καθαρ- 

θεις έν Ιορδάνη,* οις θελήσας ώμοιώθη, δ ήν μείνας,* 
τούς έν τω σκότει φωτίζει Κύριος’* δτι δεδόξασται.

Κανών β', Ιαμβικός.
Ποίημα Ίωάννου τοΟ Δαμασκηνού.

"Ηχος β'. ’Ωδή α'. '0  ειρμός.
Σ τείβει θαλάσσης* κυματούμενον σάλον,

’Ήπειρον αύθις,* Ισραήλ, δεδειγμένον.
Μέλας δε πόντος* τριστάτας ΑΙγυπτίων 
’Έκρυψεν άρδην,* ύδατόστρωτος τάφος,
'Ρώμη κραταιά* δεξιάς τού Δεσπότου.

Τροπάρια.
Ο ρθρου φανέντος* τοίς βροτοίς σελασφόρου 

ΝΟν έξ ερήμου* προς ί>οάς Ίορδάνου,
’ Αναξ, ύπέσχες* ήλίου σόν αυχένα 
Χώρου ζοφώδους* τόν γενάρχην άρπάσαι,
Τύπου τε παντός* έκκαθάραι την κτίσιν.
Α ναρχε, ί>είθροις* συνταφέντα ооц Λόγε,

Νέον περαίνεις* τόν φθαρέντα τή πλάνη,
Ταύτην άφράστως* πατρόθεν δεδεγμένος 
’Ό πα κρατίστην’* Ούτος ήγαπημένος,
"Ισος τέ μοι Παις* χρηματίζει την φύσιν.

Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Ι σχύν ό διδούς* τοΪς βασιλεύσιν ήμών Κύριος* κα\ κέρας 
χριστών αύτοϋ υψών,* Παρθένου άποτίκτεται * μολεΐ
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δέ προς τό βάπτισμα * διό, πιστοί, βοήσωμεν * Ούκ έστιν 
άγιος* ώς ό Θεος ημών* και ούκ έστι δίκαιος* πλήν σου, 
Κύριε.

Τροπάρια.

Στειρεύουσα πρίν,* ήτεκνωμένη δεινώς, σήμερον* εύ- 
φραίνου. Χριστού ή Εκκλησία * δι’ ϋδατος και Πνεύ

ματος* υΙοΙ γάρ σοι γεγέννηνται,* έν πίστει άνακράζοντες * 
Ούκ έστιν άγιος* ώς ό Θεός ημών* και ούκ έστι δίκαιος* 
πλήν σου, Κύριε.

Μεγάλη φωνή* έν τη έρήμω βοά Πρόδρομος'* Χρίστου 
έτοιμάσατε όδούς* και τρίβους τού Θεού ήμών* εύ- 

θείας άπεργάσασθε,* έν πίστει άνακράζοντες'* Ούκ έστιν 
άγιος* ώς ό Θεός ήμών* καΐ ούκ εστι δίκαιος* πλήν σου, 
Κύριε.

ΕΙρμός άλλος.

Οσοι παλαιών* έκλελύμεθα βρόχων.
Βορών λεόντων* συντεθλασμένων μύλας, 

Άγαλλιώμεν* και πλατύνωμεν στόμα,
Λόγω πλέκοντες* έκ λόγων μελφδίαν, 

τών προς ημάς* ήδεται δωρημάτων.
Τροπάρια.

Νέκρωσιν 6 πριν* έμφυτεύσας τή κτίσει,
Θηρός κακούργου* σχηματισθείς είς φύσιν, 

Έπισκοτεΐται* σαρκική παρουσία,
’Όρθρω φάναντι* προσβαλών τω Δεσπότη 
Φλάν τήν έαυτού* δυσμενεστάτην κάραν.

Ελκει πρός αύτόν* τήν θεόδμητον φύσιν,
Γαστρός τυράννου* συγκεχωσμένην όροις'

Γεννά τε αύθις* γηγενών άναπλάσει 
’Έργον φέριστον* έκτελών ό Δεσπότης’
4κται γάρ αύτήν* έξαλεξήσαι θέλων.



'Η ύπακοή. ^Ηχος πλ. α'.
^τε ττ) έπιφανεία σου* έφώτισας τά σύμπαντα,* τότε
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ο:

I

'ή  άλμυρά* τής άπιστίας θάλασσα έφυγε* καΐ ό Ιορ
δάνης κάτω ρέων έστράφη* πρός ουρανόν άνυψών ήμάς * 
αλλά τφ ϋψει των θείων έντολών σου* συντήρησαν, Χριστέ 
ό Θεός,* πρεσβείαις τής Θεοτόκου,* και έλέησον ήμάς.

Κοντάκιον. ^Ηχος δ'.
Ποίημα ΤωμανοΟ του μελωδου.

Ε πεφάνης σήμερον* τή οΙκουμένη,* και τό φως σου, Κύ
ριε,* έσημειώθη έφ’ ήμάς* εν έπιγνώσειύμνοΟντάς σε* 

^Ηλθες, έφάνης,* τό φως τό άπρόσιτον.
Ό  οικος.

Τ ή Γαλιλαία των έθνών,* τή του Ζαβουλών χώρςι,* και 
του ΝεφθαλεΙμ γαία,* ώς εΐπεν ό προφήτης,* φως μέγα 

ελαμψε Χριστός'* τοίς έσκοτισμένοις* φαεινή ώφθη αυγή* 
έκ Βηθλεέμ άστράπτουσα'* μάλλον δέ έκ Μαρίας 6 Κύρι
ος,* πάση τή οίκουμένη* ανατέλλει τάς άκτίνας,* ό ήλιος 
τής δικαιοσύνης.* Διό οΐ εξ Άδάμ* γυμνοί, δεύτε πάντες,* 
ύποδύωμεν αυτόν,* ΐνα θαλφθώμεν * σκέπη γάρ γυμνών* 
και αίγλη έσκοτισμένων* ήλθες, έφάνης,* τό φώς τό άπρό
σιτον.

Συναξάριον.
Τή ς' τοΟ αύτοϋ μηνός, τά άγια Θεοφάνεια του Κυρίου 

καΐ Θεοϋ και Σωτήρος ήμών ΊησοΟ Χρίστου.
Στίχοι.

Τούς ούρανούς βάπτισμα τού Χριστού σχίσαν 
τούς αύτό μή χραίνοντας ένδον εΙσάγει.
Βάπτισεν έν ποταμω Χριστόν Πρόδρομος κατά

έκτην.
Αύτφ ή δόξα και τό κράτος εις τούς αιώνας τών αιώ

νων. Αμήν.



Αί καταβασίαι διπλαΐ.
Ωδή α .

Βυθού άνεκάλυψε πυθμένα... (σ. 610).
Ιαμβική.

Στείβει θαλάσσης κυματούμενον... (σ. 611).
’Ωδή γ'.

Ίσχύν ό διδους τοΐς βασιλεϋσιν... (σ. 611)
Ιαμβική.

"Οσοι παλαιών έκλελύμεθα... (σ. 612).
’Ωδή δ'.

Д  κήκοε, Κύριε, φωνής σου,* δν είπας' Φωνή βοώντος 
ΐ Ά , ε ν  έρήμω,* οτε έβρόντησας* πολλών έπΙ ύδάτων,* τω 
σφ μαρτυρούμενος Υίφ * όλος γεγονώς τοϋ παρόντος* 
Πνεύματος δε έβόησε'* Σύ εί Χριστός,* Θεοϋ σοφία καΐ δύ- 
ναμις.

ιαμβική.

Πυρσώ καθαρθείς* μυστικής θεωρίας,
Ύμνών προφήτης* τήν βροτών καινουργίαν,

Ρήγνυσι γήρυν* Πνεύματι κροτουμένην,
Σάρκωσιν έμφαίνουσαν* άρρήτου Λόγου,
^Ω τών δυναστών* τά κράτη συνετρίβη.

Ώδή ε'.

Ιησούς ό ζωής αρχηγός* λύσαι τό κατάκριμα ήκει* Άδάμ 
τού πρωτοπλάστου’* καθαρσίων δε ώς Θεός μή δεόμε

νος,* τω πεσόντι καθαίρεται* έν τω Ιορδάνη,* έν φ τήνέ- 
χθραν κτείνας,* ύπερέχουσαν πάντα νουν* ειρήνην χαρίζε-

•^ΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

Ε
Ιαμβική.

χθρού ζοφώδους* καΐ βεβορβορωμένου u)v
Ίόν καθάρσει* Πνεύματος λελουμένοι.

Νέαν προσωρμίσθημεν* άπλανή τρίβον ^

ύ



"Αγουσαν άπρόσιτον* είς θυμηδίαν,
Μόνοις προσιτήν* οις Θεός κατηλλάγη.

Ώδή ς'.
Η  φωνή του Λόγου,* ό λύχνος τοΰ φωτός,* ό έωσφόρος,* 

ό του ήλίου Πρόδρομος* έν τή έρήμω,* Μετανοείτε, 
πάσι βοα τοίς λαοίς,* καΐ προκαθαίρεσθε * Ιδού γάρ πάρε- 
στι Χριστός* έκ φθοράς τόν κόσμον λυτρούμενος.

Ιαμβική.
Ι μερτόν έξέφηνε* συν πανολβίφ 

’Ήχω Πατήρ,* δν γαστρός έξηρεύξατο.
Ναί, φησίν, Ούτος* συμφυής γόνος πέλων,
Φώταυγος έξώρουσεν* άνθρώπων γένους,
Λόγος τέ μου ζών* και βροτός προμηθείς.

’Ωδή ζ'.
^^Τέους ευσεβείς* καμίνω πυρός προσομιλήσαντας* δια- 

^  ̂ συρίζον πνεύμα δρόσου* άβλαβεϊς διεφύλαξε* καΐ θεί
ου άγγέλου συγκατάβασις * δθεν έν φλογ'ι δροσιζόμενοι* ευ
χαρίστως άνέμελπον * 'Υπερύμνητε,* 6 των πατέρων Κύρι
ος* και Θεός εύλογητός εί.

Ιαμβική.
φλεξε ρείθρω* των δρακόντων τάς κάρας 

1 J Ό  τής καμίνου* τήν μετάρσιον φλόγα 
Νέους φέρουσαν* εύσεβείς κατευνάσας’
Τήν δυσκάθεκτον* άχλϋν έξ άμαρτίας 
"Ολην πλύνει δέ* τή δρόσω του Πνεύματος.

ΑΙνουμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύρων.
Ωδή η'.

Μ υστήριον παράδοξον* ή Βαβυλώνος έδειξε κάμινος* 
πηγάσασα δρόσον * δτι ()είθροις έμελλεν* άϋλον πΟρ 

είσδέχεσθαι* ό Ιορδάνης, καΐστέγειν* σαρκι βαπτιζόμενον 
τόν κτίστην * δν εύλογούσι λαο'ι* και ύπερυψοϋσιν* είς πάν- 
τας τούς αΙώνας.
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Ιαμβική.

Ελευθέρα μέν* ή κτίσις γνωρίζεται,
ΥΙοι δε φωτός* οΐ πριν έσκοτισμένοι.

Μόνος στενάζει* του σκότους ό προστάτης'
Νυν εύλογείτω* συντόνως τόν αίτιον 
Ή  πριν τάλαινα* των εθνών παγκληρία.

’Ωδή θ'. Ό  ειρμός.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* την τιμιωτέραν* των ανω στρα

τευμάτων.

Α πορεί πάσα* γλώσσα εύφημεΐν προς αξίαν* Ιλιγγια 
δε* νοϋς και υπερκόσμιος ύμνειν σε, Θεοτόκε'* δμως 

άγαθή ύπάρχουσα* την πίστιν δέχου’* καιγάρ τόν πόθον οΐ- 
δας τόν ενθεον ημών’* συ γάρ Χριστιανών ει προστάτις,* σέ 
μεγαλύνομεν.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν εν Ιορδάνη* έλθόντα βα- 
πτισθήναι.

αβίδ, πάρεσο* πνεύματι τοίς φωτιζομένοις’* Νυν προσ- 
έλθετε,* άδε, πρός Θεόν έν πίστει, λέγων, φωτίσθη- 

τε’* ούτος ό πτωχός έκέκραξεν* Ά δάμ έν πτώσει’* καιγάρ 
αύτοϋ είσήκουσε Κύριος έλθών,* ρείθροις του Ίορδάνου 
φθαρέντα* δέ άνεκαίνισεν.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν ύπό Προδρόμου* τό βάπτι- 
σμα λαβόντα.

ΟΉσαΐας,* Λούσασθε, καθάρθητε, φάσκει’* τάς πο- 
νηρίας* έναντι άφέλεσθε Κυρίου' οι διψώντες,* υδωρ 

έπι ζών πορεύεσθε * ρανεί γάρ υδωρ* καινοποιόν Χριστός 
τοίς προστρέχουσιν αύτφ* πίστει, και πρός ζωήν την 
άγήρω* βαπτίζει Πνεύματι.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τόν έκ τής πατρώας* φωνής 
μαρτυρηθέντα.

Συντηρώμεθα* χάριτι, πιστοί, και σφραγιδι** ώς γάρ ό
λεθρον* έφυγον, φλιάς Εβραίοι πάλαι αίμαχθείσης,* 

οϋτω και ήμίν έξόδιον* τό θειον τούτο* τής παλιγγενεσίας
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λουτήριον εσται * ένθεν και τής Τριάδος όψόμεθα* φως τό 
άδυτον.

Ιαμβικός. Ό  εΙρμός.
Σήμερον ό Δεσπότης* κλίνει τόν αυχένα* χειρί τή τοΟ 

Προδρόμου.

Ω τών υπέρ νοϋν* του τόκου σου θαυμάτων!
Νύμφη πάναγνε,* Μήτερ εύλογημένη,

Δι’ ής τυχόντες* παντελούς σωτηρίας,
Επάξιον κροτουμεν* ώς ευεργέτη,
Δώρον φέροντες* ύμνον εύχαριστίας.

Σήμερον Ιωάννης* βαπτίζει τόν Δεσπότην* έν ί)είθροις 
Ίορδάνου.

’Ώ  των ύπέρ νούν τού τόκου σου...
Δόξα.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τής τρισυποστάτου* και άδιαι- 
ρέτου* Θεότητας τό κράτος.
I δμεν τά Μωσεΐ* τή βάτω δεδειγμένα,
X Δεύρο ξένοις* θεσμοΐσιν έξειργασμένα 
'Ως γάρ σέσωσται* πυρφορουσα Παρθένος 
Σελασφόρον τεκούσα* τόν εύεργέτην,
Ίορδάνου τε* ρείθρα προσδεδεγμένα.

Και νϋν.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* την λυτρωσαμένην* ήμας έκ 

τής κατάρας.

Χ ρίεις τελειών* την βρότειον ουσίαν,
"Αναξ άναρχε,* Πνεύματος κοινωνίςι,

'Ροαις άχράντοις* έκκαθάρας, και σκότους ' ■
Ίσχύν θριαμβεύσας τε* την έπηρμένην,
Νύν εις άληκτον* έξαμείβεαι βίον. '

Καταβασίαί. ^
Μεγάλυνον ψυχή μου... Απορεί πάσα γλώσσα... 

616).
’Ώ  των ύπέρ νούν... (ο. 617).



Έξαποστειλάριον. (Έπεσκέψατο ήμοίς).

Επεφάνη ό Σωτήρ,* ή χάρις, ή άλήθεια,* έν ρείθροις του 
Ίορδάνου,* και τούς έν σκότει και σκια* καθεύδοντας 

έφώτισε * και γάρ ήλθεν, έφάνη,* το φως τό άπρόσιτον.
(Τρις)

Είς τούς αίνους ψάλλομεν τα παρόντα ιδιόμελα.
Ή χος α'. Γερμανού πατριάρχου.

Φως εκ φωτός* ελαμψε τω κόσμω* Χριστός ό Θεός ή- 
μών,* ό έπιφανεις Θεός'* τούτον, λαοί, προσκυνήσω- 

μεν. (Δις)
τ ^ ώ ς  σε, Χριστέ,* δούλοι τόν Δεσπότην* άξίως τιμή- 
Λ. i σωμεν;* ότι έν τοΐς ϋδασι* πάντας ημάς άνεκαίνισας.

Ό έν Ιορδάνη βαπτισθείς,* ό Σωτήρ ημών,* τά ρείθρα 
ήγίασας,* τη παλάμη τοϋ δούλου χειροθετούμενος,* 

και τά πάθη τοϋ κόσμου ιώμενος.* Μέγα τό μυστήριον* τής 
οικονομίας σου!* φιλάνθρωπε Κύριε, δόξα σοι.
Τ'^ό άληθινόν φως έπεφάνη* και πάσι τόν φωτισμόν δω- 

ρείται.* Βαπτίζεται Χριστός μεθ’ ημών,* ό πάσης έπέ- 
κεινα καθαρότητος'* ένίησι τόν αγιασμόν τω ϋδατι,* και 
ψυχών τούτο καθάρσιον γίνεται’* έπίγειον τό φαινόμενον,* 
και ύπέρ τούς ουρανούς τό νοούμενον'* διά λουτρού σωτη
ρία,* δι’ ύδατος τό Πνεύμα,* διά καταδύσεως* ή πρός Θεόν 
ήμών άνοδος γίνεται.* Θαυμάσια τά εργα σου,* Κύριε! δόξα 
σοι.

Οπεριβάλλων τόν ούρανόν έν νεφέλαις* ρείθρα περι
βάλλεται σήμερον τά Ίορδάνεια'* και τήν έμήν κα- 

θαίρεται κάθαρσιν* ό τού κόσμου αϊρων τήν άμαρτίαν’* και 
ύπό τού συγγενούς* άνωθεν μαρτυρεΐται Πνεύματος,* ΥΙδς 
μονογενής* ύπάρχων τού ύψίστου Πατρός'* πρός δνβοήσω- 
μεν * Ό  έπιφανεις και σώσας ημάς,* Χριστέ ό Θεός ήμών, 
δόξα σοι.



Δόξα. ^Ηχος πλ. β'. Ανατολίου.

Νάματα Ίορδάνεια* περιεβάλου, Σωτήρ,* ό άναβαλ- 
λόμενος φως ώς Ιμάτιον * καΐ δκλινας κορυφήν τω 

Προδρόμω,* ό τον ούρανόν μετρήσας σπιθαμή * ίνα έπι- 
στρέψης κόσμον έκ πλάνης* και σώσης τάς ψυχάς ημών.

ΚαΙ νυν. ^Ηχος β'. Ανατολίου.
(Σήμερον ό Χριστός έν Βηθλεέμ).

Σήμερον ό Χριστός* έν Ιορδάνη ήλθε βαπτισθηναι* 
Σήμερον Ιωάννης άπτεται* κορυφής τοΟ Δεσπότου.* 

Αί δυνάμεις των ούρανών έξέστησαν,* τό παράδοξον όρώ- 
σαι μυστήριον.* 'Η θάλασσα είδε καιέφυγεν'* ό Ιορδάνης ι- 
δών άνεστρέφετο.* Ήμεΐς δε οΐ φωτισθέντες βοωμεν'* Δόξα 
τφ φανέντι Θεω* και έπι γης όφθέντι* και φωτίσαντι τόν κό
σμον.

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133)(*) και τό άπολυτίκιον Έν 
Ιορδάνη (σ. 606).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319)

Ψάλλομεν τά παρόντα άντίφωνα.
Άντίφωνον Α'. ^Ηχος β'.

Στίχ. α'. Έν έξόδω Ισραήλ εξ ΑΙγύπτου, οϊκου Ιακώβ 
έκ λαου βαρβάρου.

Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου, Σώτερ, σώσον ήμδς. ^
Στίχ. β'. Έγενήθη Ίουδαία άγίασμα αύτοΟ.
Στίχ. γ'. Ή  θάλασσα είδε και έφυγεν, ό Ιορδάνης 

στράφη είς τά όπίσω.
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(*) Κατά την έν τφ Μηναίφ τάξιν μετα την δοξοΛΟγιαν τί./.ει- 
ται ή άκολουθία τού Μεγάλου Αγιασμού και μετ’ ','u/./xraî  
τό άπολυτίκιον καΐ άρχεται ή Θ. Λειτουργία. Σήμ«)ον όμ* γενι
κώς ό 'Αγιασμός τελεΐται μετά τήν Θ. Λειτουργίαν, δπωςκαι ки- 
τά τήν παραμονήν.



Στίχ. δ'. Τί σοί έστι, θάλασσα, ότι εφυγες, και σύ, Ιορ
δάνη, ότι έστράφης είς τά όπίσω;

Δόξα, καΐ νυν.
Άντίφωνον Β'. ^Ηχος β'.

Στίχ. α'. Ήγάπησα, ότι είσακούσεται Κύριος τής φω
νής τής δεήσεώς μου.

Σώσον ημάς, Υιέ Θεοϋ, 6 έν Ιορδάνη ύπό Ίωάννου βα- 
πτισθείς, ψάλλοντάς σοι' Αλληλούια.

Στίχ. β'= "Οτι εκλινε τό ους αύτοϋ έμοί, και έν ταΐς ήμέ- 
ραις μου έπικαλέσομαι.

Στίχ. γ'. Περιέσχον με ώδινες θανάτου, κίνδυνοι αδου 
εϋροσάν με.

Στίχ= δ'. Έλεήμων ό Κύριος καΐ δίκαιος, και ό Θεός η
μών έλεεί.

Δόξα, και νϋν.
Ό  μονογενής Υίός... (σ. 293).

Άντίχρωνον Γ'. Ή χο ς α'.
Στίχ. α' Έξομολογε'ΐσθε τω Κυρίω, ότι άγαθός, ότιείς 

τον αιώνα τό ελεος αύτοϋ.
Έν Ιορδάνη βαπτιζομένου σου... (σ. 606).

Στίχ. β . ΕΙπάτω δη οίκος Ισραήλ ότι άγαθός, ότι είς 
τόν αιώνα τό ελεος αύτοϋ.

Στίχ. γ'. ΕΙπάτω δη οίκος Ά αρώ ν ότι άγαθός, ότι είς 
τόν αιώνα τό έλεος αύτοϋ.

Στίχ. δ'. ΕΙπάτωσαν δη πάντες οΐ φοβούμενοι τόν Κύ
ριον ότι άγαθός, ότι είς τόν αΙώνα τό έλεος αύτοϋ.

ΕΙσοδικόν.
Εύλογη μένος ό ερχόμενος έν όνόματι Κυρίου. Θεός Κύ

ριος και έπέφανεν ήμιν. Σώσον ήμάς, ΥΙέ Θεοϋ, ό έν Ιορδά
νη ύπό Ίωάννου βαπτισθείς, ψάλλοντάς σοι’ Αλληλούια.



То άπολυτίκιον Έν Ιορδάνη (σ. 606) καΐτό κοντάκιον 
Έπεφάνης σήμερον (σ. 613).

Άντι τοϋ τρισάγιου το "Οσοι είς Χρίστον έβαπτίσθητε.
Προκείμενον. Ήχος δ'.

Εύλογημένος ό ερχόμενος έν όνόματι Κυρίου.
Στίχ. Έξομολογείσθε τω Κυρίω, δτι αγαθός.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Τίτον επιστολής Παύλου (β' Ц-14, γ' 4-8).

Τέκνον Τίτε, έπεφάνη ή χάρις του Θεού... (σ. 589).

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (γ' 13-17).

Τ^φ  καιρω έκείνφ, παραγίνεται ό Ιησούς άπο τής Γαλι- 
' λαίας έπι τον Ίορδάνην προς τον Ίωάννην τού βαπτι- 

σθήναι ύπ’ αύτοϋ. Ό  δε Ιωάννης διεκώλυεν αύτον λέγων' 
Έγώ χρείαν εχω ύπο σου βαπτισθήναι, και συ έρχη προς με; 
Άποκριθεις δε ό Ίησους ειπε προς αυτόν' "Αφες άρτι ούτω 
γάρ πρέπον έστιν ήμίν πληρώσαι πάσαν δικαιοσύνην. Τότε 
άφίησιν αύτόν' και βαπτισθεις ό Ιησούς άνέβη ευθύς από 
του ύδατος· και Ιδού άνεφχθησαν αύτω οΐ ούρανοί, κάι ειδε 
τό Πνεύμα του Θεοϋ καταβαΐνον ώσει περιστεράν και ερχό
μενον επ’ αύτόν. Και Ιδού φωνή έκ των ούρανών λέγουσα' 
Ούτός έστιν ό ΥΙός μου 6 αγαπητός, έν φ εύδόκησα.

Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299 
κ.έ.). (Έάν δέ ή εορτή τύχη έν Κυριακή ή Δευτέρα, τελεΐται 
Γ Θ. Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου, σ. 320 κ.έ.).

ΕΙς τό Έξαιρέτως ό ειρμός τής θ' φδής' Μεγάλυνον, 
ψυχή μου... Απορεί πάσα γλώσσα (σ. 616).

Έάν δέ τελήται ή Λειτουργία τού Μ. Βασιλείου, ψάλλε
ται τό ΈπΙ σοΙ χαίρει, Κεχαριτωμένη (σ. 331).

Κοινωνικόν. ί
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Δόξα τή παρουσία σου, Χριστέ** δόξα τη βασιλεία σου* δό
ξα τή οικονομία σου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Δόξα, κα\ νυν. Τό αύτό.
Μετά την β' στιχολογίαν έτερον.
^Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Εν τοΧς ρείθροις βλέψας σε* του Ίορδάνου* βαπτισθήναι 
θέλοντα* ό μέγας Πρόδρομος, Χριστέ,* εν ευφροσύνη 

έκραύγαζεν* ’̂ Ηλθες, έφάνης,* τό φως τό απρόσιτον.
Δόξα, και νυν. Τό αύτό.

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103) καΐ οΐ κανόνες, ό τής εορτής Βυ
θού άνεκάλυψε πυθμένα (σ. 610) και ό τού άγίου.

Ποίημα Θεοφάνους. ^Ηχος β'.
’Ωδή α'. (Τω την άβατον).

Βαπτιζόμενον* τω των παθών μου κλύδωνι,* Πρόδρο
με, ταΐς πρεσβείαις σου* φθάσας διάσωσον'* άπαθείας 

γάρ αύτός* γέγονας δοχειον* σεπτόν και καθαρώτατον,* 
Κυρίω άνωθεν* εκ βρέφους άνακείμενος.

Α γαλλόμενος* ό Θεω παριστάμενος* άγγελος τον Ισάγ- 
γελον* εύηγγελίσατο* Ζαχαρία τω σεπτω* σου Ιεραρ- 

χούντι* πατρί σε, παμμακάριστε,* Κυρίου Πρόδρομον* και 
φίλον γενησόμενον.

λήρης γέγονας* του παναγίου Πνεύματος,* ετι κοιλία 
Â Л σής μητρός* ένδον φερόμενος’* καΐ σκιρτήματι τερ- 
πνω* τον τής παρθενίας* καρπόν χαίρων έμήνυσας* και 
προσεκύνησας,* προφήτα πανσεβάσμιε.
^  όν τήν άβατον* πάσιν άνθρώποις πρότερον,* ξένην ό- 
Λ δον βιώσεως* άποτεμόμενον* και βαπτίσαντα Χρί

στον* έν ταΐς Ίορδάνου* ροαΐς, άνευφημήσωμεν* Κυρίου 
Πρόδρομον* τον θειον και θεόφρονα.

ί ερώτατον* τής παρθενίας τέμενος,* ή έν γαστρι Θεον 
Λόγον* κυοφορήσασα,* τούς προστρέχοντας είς οέ*

ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ



καΐ προσκαλουμένους,* άγνή, σφζε πρεσβείαις σου,* κινδύ
νων λύουσα* την έφοδον, πανάμωμε.

’Ωδή γ'. (Έν πέτρα με τής πίστεως).

Στειρώσεως το όνειδος διαλύσας,* έπέγνως τής παρθέ
νου τον θειον τόκον,* σκιρτήσας άγαλλόμενος έν κοι

λία* μητρός, πανεύφημε,* άγγέλων σύσκηνε,* του Κυρίου 
Πρόδρομε,* μύστα τής χάριτος.

Τάς τρίβους προητοίμασας του Κυρίου,* βαδίσας προ 
προσώπου αύτοΟ, προφήτα'* ώς λύχνος πασι ψαίνων 

γάρ τό τής δόξης* Πατρός απαύγασμα,* φανέν έν σώματι,* 
δι’ ϋδατος ύπέδειξας,* πάντων πρόκριτε.

Α νέτειλας ώς όρθρος δικαιοσύνης,* τον ήλιον μηνύων 
τοις έν τω σκότει’* τής πάντων σωτηρίας συ γάρ έγέ- 

νου* κήρυξ και Πρόδρομος* καιπάσινέλεγες* Τω Χριστώ 
προσέλθετε* πίστει και σφζεσθε.

Θεοτοκίον.

Χ αράν την άνεκλάλητον δεξαμένη,* συνέλαβες άσπό- 
ρως τον σόν Δεσπότην,* τον πάσαν την ύφήλιον, Θεο- 

μήτορ,* άνακαλούμενον'* φ και κραυγάζομεν* 'Ως ούκ έ- 
στιν άγιος,* πλήν σου Κύριε.

Κάθισμα. ^Ηχος α'. (Τον τάφον σου Σωτήρ).

Ο μέγας ύετος* προς ποτάμια ρείθρα* προέρχεται, σαρ- 
κι* βαπτισθήναι θελήσας’* προς δν ό θειος Πρόδρο

μος* έκθαμβούμενος έλεγε* Πώς βαπτίσω σε* ρύπον μη έ- 
χοντα δλως;* Πώς έκτείνω μου* την δεξιάν έπι κάραν,* ήν 
τρέμει τά σύμπαντα;

Δόξα, και νυν. "Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).
7 ^ών προήλθεν έπι γής* και έσαρκώθη δι’ ημάς,* ώς 

ηύδόκησεν αυτός,* 6 άκατάληπτος Θεός,* και βαπτι- 
σθήναι ήνέσχετο 6 φωτισμός ημών* δθεν προς αυτόν* 
άπεφθέγγετο* ό Πρόδρομος βοών * Ου τολμώ σου, Σωτήρ,* 
τής κορυφής έφάψασθαι, ορών σου* το άκατάληπτον, Κύ-
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ριε.* Ю πάντα, Λόγε,* προς τό συμφέρον* οίκονομήσας,^ 
δόξα σοι.

Κοντάκιον αύτόμελον. Ρωμανού. ’̂ Ηχος πλ. β'.

Την σωματικήν σου παρουσίαν* δεδοικώς ό Ιορδάνης,* 
τρόμω ύπεστρέφετο'* την πνευματικήν δε λειτουργίαν* 

έκπληρών ό Ιωάννης,* φόβω ύπεστέλλετο’* των αγγέλων αΐ 
τάξεις έξεπλήττοντο,* όρώσαί σε εν ρείθροις* σαρκι βαπτι- 
ζόμενον'* και πάντες οΐ εν τω σκότει* κατηυγάζοντο, άνυ- 
μνοϋντές σε* τον φανέντα και φωτίσαντα τά πάντα.

Ό  οικος.

Τω τυφλωθέντι Ά δάμ  εν Έδέμ* έφάνη ήλιος εκ Βηθλε
έμ* και ήνοιξεν αύτοϋ τάς κόρας,* άποπλύνας αύτάς* 

Ίορδάνου τοίς ϋδασΓ* τω μεμελανωμένω* και συνεσκοτι- 
σμένω* φως άνέτειλεν άσβεστον’* ούκέτι αύτω νύξ,* άλλα 
πάντα ήμέρα’* τό πρός πρωΐ, πρωΐ* δι’ αυτόν έγενήθη** δει- 
λινόν γάρ έκρύβη, ως γέγραπται’* εύρεν αυγήν έγείρουσαν 
αυτόν* ό πρός εσπέραν πεσών* άπηλλάγη του γνόφου* και 
έφθασε πρός όρθρον* τόν φανέντα και φωτίσαντα τά πάντα.

Συναξάριον.
Τή Ζ' τού αύτοϋ μηνός ή σύναξις τοϋ αγίου προφήτου, 

Προδρόμου καΐ Βαπτιστου ’ίωάννου. Συνέδραμε δε και ή 
τής παντίμου και αγίας αύτοϋ χειρός πρός τήν βασιλεύου
σαν μετένεξις.

Έμή σε γλώσσα, κήρυξ, πώς αν αΐνέση, 
δν γλώσσα Χριστοϋ γηγενών μείζω λέγει;
Μνήμη έβδομάτη Προδρόμου λάχεν αιδοίοιο.

Ταις τοϋ σοϋ Προδρόμου πρεσβείαις, Χριστέ ό Θεός ή- 
μών, έλέησον και σώσον ημάς. Αμήν.

Καταβασιαι αι ο Στείβει θαλάσσης (σ. 614).

t θ' ωδή της όορχης ή τοϋ άγιου.



(Ή τον προ ήλίου φωστήρα).

Εκ τής έρημίας* ή πρόδρομος φωνή τ6ν Λόγον δείκνυαν,* 
σωματικώς ήμΤν έπιδημήσαντα * και παρόντα περι- 

χαρώς* βαπτίζειν εύτρεπίζεται* τον τάς ψυχάς καθαίροντα* 
τής άμαρτίας διά πίστεως.

Χάρις τε και νόμος* μεσίτην σε σεπτδν σαφώς προβάλ
λεται,* τον μέν σφραγίζοντα, τής δε άρχόμενον,* τον 

απάντων των προφητών* τώ Λόγω προτιμώμενον,* τον υ
πέρ τά δρώμενα* νυν βεβηκότα, πανσεβάσμιε.

Οτοΐς άσωμάτοις* έφάμιλλον ζωήν έπιδειξάμενος* άγ- 
γελικαΐς χορείαις συνευφραίνεται* και τω θρόνω πα- 

ρεστηκώς* τοϋ Δεσπότου άγάλλεται,* τοίς εύφημουσιν 
άφεσιν* και σωτηρίαν έξαιτούμενος.

Θεοτοκίον.

Υ πέρ εύσπλαγχνίαν* 6 πάντων Λυτρωτής άνθρωπος 
γίνεται'* και σαρκικήν καταδέχεται γέννησιν* φιλαν- 

θρώπως ύπέρ ανθρώπων* ό φύσει ών φιλάνθρωπος* παρθε- 
νικής έκ μήτρας σου,* Θεογεννήτορ παμμακάριστε.

Καταβασία.
Μεγάλυνον, ψυχή μου... ’Ώ τών ύπέρ νουν... (σ. 617).

Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε). 
ροφήτην σε προέφησε* τών προφητών ύπέρτερον,* 

Αέν γεννητοίς, ό Δεσπότης,* γυναικών μείζονα πάν
των* δν γάρ προφήται απαντες* και νόμος προκατήγγει- 
λαν* Χρίστον σαρκι έώρακας’* δν και βαπτίσας έδείχθης* 
σεβασμιώτερος πάντων.

Και τής εορτής’ Έπεφάνη ό Σωτήρ... (σ. 618).

ΕΙς τούς αίνους τά Ιδιόμελα τής εορτής Φως έκ φωτός 
κΜ.λ. (σ. 618).

Δόξα. Του Προδρόμου. ’̂ Ηχος πλ. β'.
\ γγελος έκ στειρωτικών ώδίνων* προήλθες, Βαπτιστά,* 
^ έξ  αύτών τών σπαργάνων* τήν έρημον οΙκήσας,*
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σφραγίς τε πάντων των προφητών έδείχθης'* δν γάρ 
έκεΐνοι* πολυτρόπως έθεάσαντο* και αΐνιγματωδώς προε- 
κήρυξαν,* τούτον βαπτίσαι* έν Ιορδάνη κατηξιώθης* φω
νής τε άκήκοας* Πατρικής ούρανόθεν* μαρτυρούσης αύτου 
την ΥΙότητα’* και το Πνεύμα είδες* περιστεράς έν εΐδει,* 
την φωνήν ελκον έπι τον βαπτιζόμενον.* Ά λλ’ ώ πάντων 
των προφητών υπέρτερε,* μη διαλίπης πρεσβεύειν ύπέρ ή- 
μών,* των πιστώς σου τελούντων τά μνημόσυνα.

Και νΟν. Τής εορτής.
Σήμερον ό Χριστός έν Ιορδάνη... (σ. 619).

Δοξολογία μέγάλη (σ. 133) καΐ το άπολυτίκιον Μνήμη 
δικαίου (σ. 625).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά αντίφωνα καΐ τό εισοδικόν τής έορτής (σ. 
619). Είτα τό άπολυτίκιον τής έορτής (σ. 606), τό του άγιου 
(σ, 625) και τό κοντάκιον Έπεφάνης σήμερον (σ. 613).

Λντ'ι του τρισάγιου τό "Οσοι είς Χριστόν.
Προ κείμενον.

Εύφρανθήσεται δίκαιος έν τω Κυρίφ.
Στίχ. ΕΙσάκουσον, ό Θεός, τής φωνής μου.

Πράξεων των άποστόλων τό άνάγνωσμα.
Έν ταΐς ήμέραις έκείναις έγένετο έν τω τόν Άπολλώ εί

ναι έν Κορίνθω...

m n ix u A U l  ΙΟΝ

Έκ τοϋ κατά Ιωάννην (ί/' 29-34). 
ω καιρω έκείνφ, βλέπει ό Ιωάννης τόν Ίησουν ερχό
μενον προς αύτόν και λέγει’ ’Ίδε ό άμνός τοϋ Θεου ό



αιρων την άμαρτίαν του κόσμου. Ούτός έστι περ'ι ού εγώ ει- 
πον Όπίσω μου έρχεται άνήρ ος έμπροσθέν μου γέγονεν, ό
τι πρώτος μου ήν. Κ άγώ ούκ ήδειν αυτόν, άλλ’ 'ίνα φανερωθη 
τφ Ισραήλ, διά τοϋτο ήλθον εγώ εν τω Οδατι βαπτίζων. Και 
έμαρτύρησεν Ιωάννης λέγων δτι τεθέαμαι τό Πνεύμα κατα- 
βαΐνον ώς περιστεράν εξ ούρανοΟ, και έμεινεν επ’ αυτόν. 
Κάγώ ούκ ήδειν αυτόν, άλλ’ 6 πέμψας με βαπτίζειν έν Οδατι, 
έκεΐνός μοι ειπεν’ Έφ’ δν άν ιδης το Πνεύμα καταβαΐνον και 
μένον επ’ αυτόν, ούτός έστιν 6 βαπτίζων έν Πνεύματι άγίω. 
Κάγώ έώρακα και μεμαρτύρηκα οτι ούτός έστιν ό ΥΙός του 
Θεου.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299 
κ.έ.).

ΕΙς τό Έξαιρέτως· τό Μεγάλυνον, ψυχή μου... ”Ω των 
ύπέρ νούν... (σ. 617).

Κοινωνικόν.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον εσται δίκαιος. Αλληλούια.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΜΕΤΑ ΤΑ ΦΩΤΑ
Ψάλλεται ή άναστάσιμος ακολουθία του τυχόντος ήχου 

και ή μεθέορτος.

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
Προκείμενον. "Ήχος α'. (Ψαλμος λβ').

Γένοιτο, Κύριε, τό ελεός σου έφ’ ήμας.
^τίχ. Άγαλλιάσθε, δίκαιοι, έν Κυρίω.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Έφεσίους έπιστολής Παύλου (δ' 7-13). 

δελφοί, ένι έκάστω ημών έδόθη ή χάρις κατά τό μέ- 
τρον τής δωρεάς τού Χριστού. Διό λέγει Άναβάς είς 
ήχμαλώτευσεν αΙχμαλωσίαν και έδωκε δόματα τοίς



άνθρώποις. То δέ άνέβη τί έστιν εί μή οτι και κατέβη πρώ
τον είς τά κατώτερα μέρη τής γης; Ό  καταβάς αυτός έστι 
και ό άναβάς ύπεράνω πάντων των ουρανών, ΐνα πληρώση 
τά πάντα. ΚαΙ αύτός έδωκε τους μέν άποστόλους, τους δέ 
προφήτας, τους δέ εύαγγελιστάς, τους δέ ποιμένας και δι
δασκάλους, προς τον καταρτισμόν τών αγίων είς έργον δια
κονίας, είς οικοδομήν τοϋ σώματος τοϋ Χρίστου, μέχρι κα- 
ταντήσωμεν οΐ πάντες είς τήν ένότητα τής πίστεως και τής 
έπιγνώσεως του ΥΙου του Θεοϋ, είς άνδρα τέλειον, είς μέ- 
τρον ηλικίας τοϋ πληρώματος τοϋ Χριστοϋ.

τ

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (δ' 12-17). 
ω καιρφ έκείνω, άκούσας ό Ίησοϋς δτι Ιωάννης πα- 
ρεδόθη, άνεχώρησεν εις τήν Γαλιλαίαν, και καταλιπών 

τήν Ναζαρέτ έλθών κατωκησεν είς Καπερναούμ τήν παρα- 
θαλασσίαν εν όρίοις Ζαβουλών και Νεφθαλείμ, ΐνα πληρωθή 
τό ρηθέν διά Ήσαΐου τοϋ προφήτου λέγοντος’ «Γή Ζαβου
λών και γή Νεφθαλείμ, όδον θαλάσσης, πέραν τοϋ Ίορδά- 
νου, Γαλιλαία τών εθνών, ό λαός ό καθήμενος έν σκότει είδε 
φως μέγα, και τοίς καθημένοις έν χώρα και σκιά θανάτου 
φως άνέτειλεν αύτοίς». Ά πό τότε ήρξατο ό Ίησοϋς κηρύσ- 
σειν και λέγειν' Μετανοείτε' ήγγικε γάρ ή βασιλεία τών ου
ρανών.

ТИ lA' jA^ίOYAPIOY 

Ά πόοοσις ΐι: εορτής τών Θεοφανείων.

ί'αλλεται πάσα ή ακολουθία τής έορτής έν τώ Έσπερι- 
... T1V τών άναγνωσμάτ ’ 591-592, 608), έν τώ ’Όρθρφ 

πλήν του πολυελέου και τ -' Ευαγγελίου (σ. 609-619) καΐ έν 
Щ Λειτουργία, {ο. 619-622), Α πόστολος καΐ Εύαγγέλιον τής 
ημέρας. .:άν δέ τύχη έν Κυριακή, ψο ‘ . lui καΐ ή άναστάσι-



μος ακολουθία τού τυχόντος ήχου, ήτις και προηγείται, Α
πόστολος δέ και Εύαγγέλιον λέγονται τά τής Κυριακής μετά 
τά Φώτα (σ. 631).

ΕΙΔΗΣΙΣ
Μετά την άπόδοσιν τής έορτής των Θεοφανείων κατά 

τάς Κυριακάς ψάλλονται αΐ καταβασίαι τής 'Υπαπαντής 
Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729) και εις την Λειτουργίαν τό 
κοντάκιον αύτής Ό  μήτραν παρθενικήν (σ. 728).

— ' - 

ΤΗ ΙΖ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
Μνήμη τού όσιου και θεοφόρου πατρός ήμών Αντωνίου 

τού Μεγάλου.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Α κ ολου θ ία  Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακον καΐ τά εΙρηνικά (σ. 210-217) Ικαι 
την α' στάσιν τού Μακάριος άνήρ (σ. 217)] είς το Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια τού άγίου ς'.

^Ηχος δ'. (Ό έξ ύψίστου κληθείς).

Οφωτισθεις ταΐς τού Πνεύματος άκτΐσιν,* δτε σε ό έν
θεος* έρως άνέφλεξε* και την ψυχήν άνεπτέρωσεν* 

αύτο ποθήσαι* το τής άγάπης δντως άκρότατον* τότε 
κατεφρόνησας* σαρκος και αίματος* και δξω κόσμου γε- 
γένησαι,* πολλή ασκήσει* και ησυχία τούτω ένούμενος * δ- 
θεν έπλήσθης, ώς έζήτησας,* των έκείθεν καλών και 
άνέλαμψας* ώς άστήρ, καταυγάζων* τάς ψυχάςήμών, Αν
τώνιε. (Δις)

των δαιμόνων τά τόξα και τά βέλη* συντρίψας τή χά-
ριτι* τού Θείου Πνεύματος* και τήν κακίαν και ένε- 

δραν* αύτών τοίς πάσι* δηλοποιήσας θείοις διδάγμασι* ταΐς
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θείαις λαμπρότησι* καταστραπτόμενος,* των μοναστών] 
διαυγέστατος* φωστήρ έγένου* και τής ερήμου πρώτος! 
διάκοσμος* και των νοσούντων έμπειρότατος* και σεπτός 
Ιατρός και αρχέτυπος* χαρακτήρ έναρέτου* άγωγής, πάτερ 
Αντώνιε. (ΔΙς)

Ο χαρισμάτων ένθέων πεπλησμένος,* σέ ώς άκηλίδω- 
τον* εσοπτρον, πάτερ, ευρών* Χριστός, τών θείων 

εμφάσεων* λαμπράς οίκείου* μαρμαρυγάς φωτός σοι έξή- 
στραψεν * εντεύθεν Ιάσεων* άφθονος ώφθης πηγή,* διατρο
φή τε λιμώττουσι,* και τών διψώντων* δι’ έπομβρίας άρδων 
την εφεσιν'* τάς ψυχικάς δε διαθέσεις όρων* σου τώ λόγω 
σοφώς έβελτίους Θεώ * δν Ικέτευε σώσαι* και φωτίσαι τάς 
ψυχάς ημών.

Ο καθαρός την ψυχήν και τήν καρδίαν* άγγελος επίγει
ος,* βροτός ούράνιος,* τής παρθενίας διδάσκαλος,* 

τής έγκρατείας* ήκριβωμένη στάθμη, Α ντώνιε’* συνών τφ 
Δεσπότη σου* και τήν άσίγητον* δοξολογίαν, μακάριε,* 
συν τοΐς άγγέλοις* και τοις όσίοις πάσι και μάρτυσι* τούτω 
προσάγων, τούς τελοϋντάς σου* τήν Ιεράν μνήμην πάντοτε* 
χαλεπών εκ κινδύνων* και πταισμάτων έλευθέρωσον.

Δόξα. 'Η χος πλ. β'. Συκεώτου.
'Τ 'ό  κατ’ εΙκόνα τηρήσας άλώβητον,* νουν ήγεμόνα κατά 
А παθών ολέθριων* άσκητικώς ένστησάμενος,* είς το 

καθ’ όμοίωσιν,* ώς δυνατόν, άνελήλυθας'* άνδρικώς γάρ 
τήν φύσιν έκβιασάμενος,* εσπευσας τό χείρον* καθυποτά- 
ξαι τώ κρείττονι* και τήν σάρκα δουλώσαι τώ πνεύματι’* δ- 
θεν μοναζόντων* άνεδείχθης άκρότης,* πολιστής τής ερή
μου,* εύδρομούντων άλείπτης,* κανών άρετής άκριβέστα- 
τος * και νυν εν ούρανοΐς* τών έσόπτρων λυθέντων, Αντώ
νιε,* καθαρώς εποπτεύεις τήν άγίαν Τριάδα,* έντυγχάνων 
άμέσως* υπέρ τών πίστει και πόθφ τιμώντων σε.

Και νυν.
Τίς μή μακαρίσει σε... г- чЗог.



Είσοδος, Φως Ιλαρόν, τό προκείμενον τής ημέρας, και
τά α ν α γ ν ώ σ μ α τ α .

Α'. Σοφίας Σολομώντος το άνάγνωσμα (γ' 1-9).

Δ ικαίων ψυχαι έν χειρι Θεοϋ, και ού μή άψηται αυτών 
βάσανος. ’Έδοξαν έν οφθαλμοΧς άφρόνων τεθνάναι, 

και έλογίσθη κάκωσις ή έξοδος αύτών και ή άφ’ ημών πο
ρεία, σύντριμμα’ οΐ δέ είσιν έν εΙρήνη. Και γάρ έν δψει άν- 
θρώπων έάν κολασθώσιν, ή έλπις αύτών άθανασίας πλήρης’ 
και ολίγα παιδευθέντες μεγάλα εύεργετηθήσονται. "Οτι ό 
Θεός έπείρασεν αύτοϋς και εύρεν αύτούς άξίους έαυτοΟ’ ώς 
χρυσόν έν χωνευτήρίφ έδοκίμασεν αύτούς και ώς όλοκάρ- 
πωμα θυσίας προσεδέξατο αύτούς. Καιέν καιρώ έπισκοπής 
αύτών άναλάμψουσι και ώς σπινθήρες έν καλάμη διαδρα- 
μοϋνται’ κρινοϋσιν έθνη και κρατήσουσι λαών, και βασιλεύ- 
σει αύτών Κύριος είς τούς αΙώνας. 01 πεποιθότες έπ’ αύτώ 
συνήσουσιν άλήθειαν, και οΐ πιστοί έν άγάπη προσμενουσιν 
αύτώ, δτι χάρις και έλεος έν τοίς όσίοις αύτου, και έπισκο- 
πή έν τοίς έκλεκτοίς αύτου.

B' Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα (ε' 15 - ς' 3). 
ίκαιοι εις τόν αΙώνα ζώσι, και έν Κυρίω ό μισθός αύ
τών, και ή φροντις αύτών παρά 'Υψίστφ. Διά τούτο 

λήψονται τό βασίλειον τής εύπρεπείας και τό διάδημα του 
κάλλους έκ χειρός Κυρίου, δτι τή δεξιά αύτου σκεπάσει αύ
τούς και τώ βραχίονι ύπερασπιει αύτών. Λήψεται πανο
πλίαν τόν ζήλον αύτοϋ και όπλοποιήσει την κτίσιν εις άμυ
ναν έχθρών’ ένδύσεται θώρακα δικαιοσύνην, καΐ περιθήσε- 
ται κόρυθα κρίσιν άνυπόκριτον’ λήψεται άσπίδα άκαταμά- 
χητον όσιότητα, όξυνεΐ δέ άπότομον οργήν είς ρομφαίαν’ 
συνεκπολεμήσει αύτώ ό κόσμος έπι τούς παράφρονας.

Πορεύσονται εύστοχοι βολίδες άστραπών και ώς άπό 
εύκύκλου τόξου τών νεφών έπΙ σκοπόν άλουνται και έκ πε
τροβόλου θυμού πλήρεις ^ιφήσονται χάλαζαι. Αγανακτήσει 
κατ’ αύτών ϋδωρ θαλάσσης, ποταμοί δέ συγκλύσουσιν άπο- 
τόμως. Άντιστήσεται αύτοΤς πνεύμα δυνάμεως και ώς λαΐ-
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λαψ έκλικμήσει αύτούς, και έρημώσει πάσαν την γην άνο- 
μία, και ή κακοπραγία περιτρέψει θρόνους δυναστών. Ά- 
κούσατε ούν, βασιλείς, και σύνετε’ μάθετε, δικασταί περά- 
των γης* ένωτίσασθε οΐ κρατούντες πλήθους και γεγαυρωμέ- 
νοι έπΙ δχλοις εθνών’ δτι έδόθη παρά Κυρίου ή κράτησις ύμΐν 
και ή δυναστεία παρά Ύψίστου.

Γ . Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα (δ' 7-15).

Δ ίκαιος έάν φθάση τελευτήσαι, έν άναπαύσει έσται' γή
ρας γάρ τίμιον ού τό πολυχρόνιον ούδέ άριθμώ έτών 

μεμέτρηται’ πολιά δέ έστι φρόνησις άνθρώποις και ηλικία 
γήρως βίος άκηλίδωτος. Εύάρεστος Θεω γενόμενος ήγαπή- 
θη καΐ ζών μεταξύ άμαρτωλών μετετέθη’ ήρπάγη, μη κακία 
άλλάξη σύνεσιν αύτοϋ ή δόλος άπατήση ψυχήν αύτου' βα- 
σκανία γάρ φαυλότητος αμαυροί τά καλά, και ί>εμβασμός 
επιθυμίας μεταλλεύει νουν άκακον. ΤελειωθεΙς έν όλίγφ έ- 
πλήρωσε χρόνους μακρούς’ άρεστή γάρ ήν Κυρίω ή ψυχή 
αύτοϋ’ διά τούτο εσπευσεν εκ  μέσου πονηρίας. ΟΙ δέ λαοι ι- 
δόντες καΐ μή νοήσαντες, μηδέ θέντες έπι διανοία τό τοιου- 
τον, δτι χάρις και έλεος έν τοΐς όσίοις αύτοϋ και έπισκοπή 
έν τοΐς έκλεκτοΐς αύτοϋ.

WV,, στίχον, στιχηρά προσόμοια.
"Ηχος τίλ. α\ (Χαίροις, άσκητικών).

Χαίροις, τών ασκητών άρχηγός* γεγενημένος και άήτ- 
τητος πρόμαχος’* παθών γάρ έκτέμνων ρίζας,* και 

:ών δαιμόνων όρμάς* ύποστάς άνδρείως, έθριάμβευσας* 
ιύτών την άσθένειαν* και ψυχόλεθρον πλάνησιν’* τήν τοΟ 
-ταυροϋ δέ* τού Σωτήρος ένέργειαν* και άνίκητον* έφανέ- 
•ωσας δύναμιν’* ήν και περιζωσάμενος* ένίκησας άπαν- 
ας* τούς άθετοϋντας τήν θείαν* διά σαρκός έπιφάνειαν* 
φίστοϋ’ 5ν δυσώπει* ταΐς ψυχαϊς ήμών δοθήναι* τό μέγα έ- 
εος.

 ̂ Τίμιος έναντίον Κυρίου ό θάνατος του όσίου αύ-
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Στϋλος φωτοειδής άρεταΐς* έστηριγμένος και νεφέλη 
σκιάζουσα* έγένου τοίς εν έρήμφ,* προς ουρανόν άπό 

γης* των Θεόν όρώντων προηγούμενος,* ΣταυροΟ βακτη
ρία* την των παθών ρήξας θάλασσαν* τόν νοητόν,δέ* Ά- 
μαλήκ τροπωσάμενος,* άνεμπόδιστον* την ούράνιον άνο
δον* εύρες, θεομακάριστε,* και κλήρον άκήρατον,* συν ά- 
σωμάτοις τω θρόνω* περιχαρώς παριστάμενος* ΧριστοΟ" 
δν δυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Στίχ. Μακάριος άνήρ ό φοβούμενος τόν Κύριον, έν ταΐς 
έντολαΐς αύτοϋ θελήσει σφόδρα.

Χ αίροις, άγγελικαΐς δμιλών* χοροστασίαις έν ύψίστοις, 
Αντώνιε'* τόν βίον γάρ τούτων, πάτερ,* έπι τής γης 

άληθώς* άρετήν άσκήσας πεπολίτευσαι,* φανείς καθαρώ- 
τατον* άκηλίδωτον εσοπτρον,* άκτινοβόλους* άστραπάς 
είσδεχόμενον* τάς του Πνεύματος* του άγίου, πανόλβιε * δ- 
θεν καταυγαζόμενος* έώρας τά μέλλοντα,* πάντα προλέ- 
γων εκ θείας* φωτοφανείας μυούμενος* Χρίστου' δν δυσώ- 
πει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Δόξα. "̂ Ηχος πλ. δ'. Συκεώτου.

Τών μοναστών τά πλήθη* τόν καθηγητήν σε τιμώμεν, 
Αντώνιε'* διά σου γάρ την τρίβον* την όντως εύθεΐαν* 

πορεύεσθαι έγνωμεν.* Μακάριος εί,* τφ Χριστφ δουλεύ- 
σας* και έχθροϋ θριαμβεύσας την δύναμιν,* άγγέλων συνό- 
μιλε,* τοϋ Παύλου συμμέτοχε τοϋ Θηβαίου'* μεθ’ ών πρέ
σβευε τώ Κυρίφ* έλεηθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Ανύμφευτε Παρθένε... (σ. 485).

Άπολυτίκιον. ^Ηχος δ'.
~ ό ν  ζηλωτήν Ήλίαν* τοίς τρόποις μιμούμενος,* τω Βα- 
1  πτιστή εύθείαις* ταΐς τρίβοις επόμενος,* πάτερ Αντώ

νιε,* τής ερήμου γέγονας οίκιστής* και την οίκουμένην έ- 
στήριξας εύχαΐς σου'* διό πρέσβευε Χριστώ τφ Θεώ* σωθή- 
ναι τάς ψυχάς ήμών.
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λαψ έκλικμήσει αυτούς, και ερημώσει πάσαν την γην άνο- 
μία, και ή κακοπραγία περιτρέψει θρόνους δυναστών. Ά- 
κούσατε ούν, βασιλείς, και σύνετε' μάθετε, δικασται περά- 
των γής· ένωτίσασθε οΐ κρατούντες πλήθους και γεγαυρωμέ- 
νοι έπι δχλοις εθνών" δτι έδόθη παρά Κυρίου ή κράτησις ύμιν 
και ή δυναστεία παρά 'Υψίστου.

Γ. Σοφίας Σολομώντος τό ανάγνωσμα (δ' 7-15).

Δ ίκαιος εάν φθάση τελευτήσαι, εν αναπαύσει έσται' γή
ρας γάρ τίμιον ού τό πολυχρόνιον ούδέ αριθμώ ετών 

μεμέτρηται’ πολιά δέ έστι φρόνησις άνθρώποις και ηλικία 
γήρως βίος ακηλίδωτος. Εύάρεστος Θεω γενόμενος ήγαπή- 
θη και ζών μεταξύ άμαρτωλών μετετέθη" ήρπάγη, μη κακία 
άλλάξη σύνεσιν αύτού ή δόλος άπατήση ψυχήν αυτού' βα- 
σκανία γάρ φαυλότητος άμαυροΤ τά καλά, και ρεμβασμός 
επιθυμίας μεταλλεύει νούν άκακον. Τελειωθεις εν όλίγφ έ- 
πλήρωσε χρόνους μακρούς' άρεστή γάρ ήν Κυρίω ή ψυχή 
αύτου' διά τούτο εσπευσεν εκ μέσου πονηρίας. ΟΙ δέ λαοιί- 
δόντες και μή νοήσαντες, μηδέ θέντες έπι διανοία τό τοιού- 
τον, ότι χάρις και έλεος εν τοίς όσίοις αύτού και έπισκοπή 
έν τοΐς έκλεκτοΐς αύτού.

ΕΙς τόν στίχον, στιχηρά προσόμοια,
^Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, ασκητικών).

Χ αίροις, των ασκητών άρχηγός* γεγενημένος και αήτ
τητος πρόμαχος'* παθών γάρ έκτέμνων ρίζας,* και 

των δαιμόνων όρμάς* ύποστάς άνδρείως, έθριάμβευσας* 
αύτών την άσθένειαν* και ψυχόλεθρον πλάνησιν'* τήν τού 
Σταυρού δέ* τού Σωτήρος ενέργειαν* και άνίκητον* έφανέ- 
ρωσας δύναμιν'* ήν και περιζωσάμενος* ένίκησας άπαν- 
τας* τούς άθετούντας τήν θείαν* διά σαρκός έπιφάνειαν* 
Χριστού' ον δυσώπει* ταΤς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έ
λεος.

Στίχ. Τίμιος εναντίον Κυρίου ό θάνατος τού όσίου αύ
τού.
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Στύλος φωτοειδής άρεταϊς* έστηριγμένος και νεφέλη 
σκιάζουσα* έγένου τοΧς έν έρήμφ,* προς ουρανόν άπ6 

γης* των Θεόν όρώντων προηγούμενος,* Σταυρού βακτη
ρία* την των παθών ρήξας θάλασσαν* τόν νοητόν,δέ* Ά- 
μαλήκ τροπωσάμενος,* άνεμπόδιστον* την ουράνιον άνο
δον* εύρες, θεομακάριστε,* και κλήρον άκήρατον,* συν ά- 
σωμάτοις τω θρόνφ* περιχαρώς παριστάμενος* Χριστού’ 
δν δυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Στίχ. Μακάριος άνήρ 6 φοβούμενος τόν Κύριον, έν ταΐς 
έντολαΐς αύτόύ θελήσει σφόδρα.

Χ αίροις, άγγελικαις όμιλών* χοροστασίαις έν ύψίστοις, 
Αντώνιε'* τόν βίον γάρ τούτων, πάτερ,* έπι τής γής 

αληθώς* άρετήν άσκήσας πεπολίτευσαι,* φανείς καθαρώ- 
τατον* άκηλίδωτον εσοπτρον,* άκτινοβόλους* άστραπάς 
είσδεχόμενον* τάς του Πνεύματος* τού αγίου, πανόλβιε * δ- 
θεν καταυγαζόμενος* έώρας τά μέλλοντα,* πάντα προλέ- 
γων έκ θείας* φωτοφανείας μυούμενος* Χριστού' δν δυσώ- 
πει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'. Συκεώτου.
Τ 'ών μοναστών τά πλήθη* τόν καθηγητήν σε τιμώμεν, 

Αντώνιε * διά σού γάρ την τρίβον* την όντως ευθείαν* 
πορεύεσθαι έγνωμεν.* Μακάριος εΐ,* τω Χριστφ δουλεύ- 
σας* και εχθρού θριαμβεύσας τήν δύναμιν,* άγγέλων συνό- 
μιλε,* τού Παύλου συμμέτοχε τού Θηβαίου'* μεθ’ ών πρέ
σβευε τω Κυρίω* έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Ανύμφευτε Παρθένε... (σ. 485).

Άπολυτίκιον. ^Ηχος δ'. 
όν ζηλωτήν Ήλίαν* τοίς τρόποις μιμούμενος,* τω Βα
πτιστή εύθείαις* ταΐς τρίβοις έπόμενος,* πάτερ Αντώ

νιε,* τής ερήμου γέγονας οίκιστής* και τήν οίκουμένην έ- 
στήριξας εύχαΐς σου'* διό πρέσβευε Χριστώ τω Θεώ* σωθή- 
ναι τάς ψυχάς ήμών.
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Θεοτοκίον. . ^Ψ . - ·4
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ.'428).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία’Όρθρου εορτών, σ. 83-137). ί
ΕΙς τό Θεός Κύριος τά άπολυτίκια ώς άνω. [Τό Ψαλτή- 1 

ριον καΐ ό πολυέλεος]. !
Μετά την a' στιχολογίαν, κάθισμα.

'Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Την ψυχήν σου δεσμεύσας πόθω Χρίστου,* τά γεώδη 
μισήσας πάντα σαφώς,* ηύλίσθης, πάτερ δσιε,* εν έ- 

ρήμοις και δρεσι'* τοϋ γνωστικού γάρ ξύλου* γευσάμενος, 
ένδοξε,* ώς εξ αδύτων μύστης* άγγελικώς διέλαμψας’* 5- 
θεν και τόν γνόφον* διαβάς τής σαρκός σου,* τό σκότος 
έδίωξας* τών δαιμόνων, μακάριε,* μοναζόντων ό πρόκρι
τος.* Πρέσβευε Χριστώ τώ Θεφ* τών πταισμάτων άφεσιν 
δωρήσασθαι* τοΐς έορτάζουσι πόθω* την άγίαν μνήμην σου.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

Την Σοφίαν και Λόγον εν σή γαστρι* συλλαβοϋσα άφλέ- 
κτως, Μήτηρ Θεού,* άφράστως άπεκύησας* τόν τά 

πάντα ποιήσαντα’* και έν άγκάλαις εσχες* τόν πάντα κα- 
τέχοντα’* και εκ μαζών έθήλασας* τόν κόσμον έκτρέ- 
φοντα’* δθεν δυσωπώ σε,* Παναγία Παρθένε,* ρυσθήναι 
πταισμάτων μου,* δταν μέλλω παρίστασθαι* πρό προσ
ώπου τοϋ κτίστου μου.* Δέσποινα Παρθένε αγνή,* την σήν 
βοήθειαν τότε παράσχου μοι’* και γάρ δύνασαι δσα* θέλεις, 
πανάχραντε.

Μετά την β' στιγολο , ί * ' κάθισμα.
^Ηχος πλ. α'. (Τόν συνάναρχον Λόγον).

Τόν άσκητήν τοϋ Κυρίου* ϋμνοις τιμήσωμεν* ώς νεκρώ- 
σαντα πάσας* τάς προσβολάς τών παθών* δι’ έγκρα- 

τείας καΐ στερράς* ύπομονής άληθώς* και καταισχύναντα 
σφοδρώς* τόν αντίπαλον έχθρόν* και πάσας τούτου
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επάρσεις* και νυν πρεσβεύοντα τω Κυρίω* έλεηθήναι τάς 
ψυχάς ημών.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Χ αΐρε, πύλη Κυρίου* ή άδιόδευτος,* ήν προεκήρυξαν 
πάντες* οΐ δικαιότατοι* καΐ ό προφήτης Δανιήλ* δρος 

άλάξευτον* και Δαβίδ ό μελφδός* συν Μωϋσεί καΐ τοίς 
λοιποίς* βάτον και στάμνον και ράβδον,* νεφέλην, πύλην 
και θρόνον* και μέγα δρος άναδειχθεΐσαν ήμίν.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
’̂ Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν καΐ Λόγον).

Τούς θορύβους του βίου καταλιπών,* τον σταυρόν σου 
έπ’ ώμων άναλαβών,* δλον άνατέθεικας* σεαυτόν τω 

Κυρίω σου’* καΐ σαρκός έξω, πάτερ,* και κόσμου γενόμε- 
νος,* του αγίου γέγονας* συνόμιλος Πνεύματος’* δθεν και 
προς ζήλον* τούς λαούς διεγείρων,* τάς πόλεις έκένωσας,* 
τάς ερήμους έπόλισας,* θεοφόρε Αντώνιε.* Πρέσβευε Χρι
στώ τω Θεώ* τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοΐς έ- 
ορτάζουσι πόθφ* τήν αγίαν μνήμην σου.

Δόξα. ’Ήχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).
' '^ ώ  φωτι λαμπόμενος* τω άπροσίτφ,* ώς άστήρ έξέλαμ- 

 ̂ ψας* εν ταΐς έρήμοις, διδαχαΐς* καταφωτίζων, Αντώ
νιε,* τούς άδιστάκτφ* ψυχή προσιόντας σοι.

Και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον. 
πελεύσει Πνεύματος* του παναγίου* τού Πατρός τον 
σύνθρονον* καΐ όμοούσιον φωνή,* αγνή, άγγέλου συνέ- 

λαβες,* Θεοκυήτορ,* Άδάμ ή άνάκλησις.
■ "ό а άντίφωνον τών άναβαθμών τού δ' ήχου (σ. 102).

Προκείμενον. ^Ηχος δ'.
Τίμιος εναντίον Κυρίου ό θάνατος του όσίου αυτού. 
Στίτ' Τί άνταποδώσωμεν τφ Κυρίω περ'ι πάντων, ών άν- 

ταπέδωκεν ήμίν;
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ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ του κατά Ματθαίον (ια' 27-30).

Ε ίπεν ό Κύριος τοΤς έαυτοϋ μαθηταΐς’ Πάντα μοι παρε- 
δόθη υπό του Πατρός μου’ και ούδείς έπιγινώσκει τον 

Υιόν ει μή ό Πατήρ, ουδέ τον Πατέρα τις έπιγινώσκει εΐ μή ό 
ΥΙός και φ έάν βούληται ό ΥΙός άποκαλύψαι. Δεύτε προς με 
πάντες οΐ κοπιώντες και πεφορτισμένοι, κάγώ άναπαύσω ύ- 
μάς. "Αρατε τον ζυγόν μου έφ’ υμάς καΐ μάθετε άπ’ έμοϋ, δ- 
τι πράός ειμι καΐ ταπεινός τη καρδία, και εύρήσετε άνάπαυ- 
σιν ταΐς ψυχαΐς υμών’ ό γάρ ζυγός μου χρηστός και τό φορ- 
τίον μου έλαφρόν έστιν.

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς του σου όσιου. Και 
νϋν. Ταΐς τής Θεοτόκου. Στίχ, Έλέησόν με, ό Θεός.

Και τό Ιδιόμελον. ^Ηχος πλ. β'.

Οσιε πάτερ,* εις πάσαν την γην έξήλθεν* ό φθόγγος των 
κατορθωμάτων σου,* δι’ ών έν τοις ούρανοίς* εύρες 

μισθόν των καμάτων σου.* Των δαιμόνων ώλεσας τάς φά
λαγγας,* των άγγέλων εφθασας τά τάγματα,* ών τόν βίον ά- 
μέμπτως έζήλωσας.* Παρρησίαν εχων πρός Κύριον,* ειρή
νην αΐτησαι ταΐς ψυχαΐς ημών.

Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου (σ. 104).
Οι κανόνες τής Θεοτόκου καί τοϋ άγιου.

Ό  κανών τοϋ άγιου. Ηχος ι ο\ Ποίημα Θεοφάνους.
’Ωδή α'. ('Αρματηλάτην Φαραώ).

Α θανασίας και ζωής λαβόμενος* τής αΙωνίου σαφώς* 
και τριλαμπους αίγλης,* πάτερ, έμφορούμενος,* τώ 

φωτισμώ τής χάριτος* την ζοφώδη ψυχήν μου* καταυγα- 
σθήναι δυσώπησον,* δπως έπαξίως υμνήσω σε.

Νέος υπάρχων ήλικία σώματος,* καινήν όδόν άρετής* 
άναλαβών, ταύτην* άκινδύνως ώδευσας,* νόμω καινώ 

πειθόμενος* τοϋ Σωτήρος, τρισμάκαρ,* καί ζωηφόροις 
προστάγμασι* τοϋ Ευαγγελίου έπόμενος.
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T r\ τρισηλίω λαμπηδόνι, πάνσοφε,* καταλαμπόμενος,* 
τό δυσμενές, μάκαρ,* των δαιμόνων φρύαγμα* και 

των Θηρών τά χάσματα,* αΙκισμών τε τούς πόνους* άρά- 
χνης δίκην διέλυσας,* θείφ πυρακτούμενος έρωτι.

Θεοτοκίον.

Ως Θεού Μήτηρ παρρησίαν εχουσα* προς τον τεχθέντα 
εκ σοΟ* μονογενή Λόγον,* τον Πατρι συνάναρχον* 

και συμφυή τω Πνεύματι,* δυσωπουσα μη παύση* κινδύνων 
σώσαι, πανάμωμε,* τους σε Θεοτόκον δοξάζοντας.

’Ωδή γ'. (Ό  στερεώσας κατ’ άρχάς).

Νενευρωμένφ λογισμω* και σταθηρα διανοία* των πα
θών καταμαράνας την φλόγα,* άπαθείας την φαίδραν* 

καταστολήν, Αντώνιε,* περιεβάλου, πάτερ,* και σωτηρίου 
Ιμάτιον.

Ισχυροτάταις προσβολαΐς* δαιμόνων θρασυνομένων* και 
θηρίων τάς μορφάς μιμούμενων,* κατεφρόνησας αυτών* 

τής ασθενούς δυνάμεως'* τον κραταιόν γάρ είχες* εν τοις 
πολέμοις συλλήπτορα.
ί Λ θεοφόρος τάς άρχάς* του σκότους και εξουσίας* θρι- 
"W αμβεύσας έγκρατεία συντόνω,* τροπαιοΟχος νικητής* 
Αντώνιος έγένετο,* τών άσκητών ή δόξα* και μοναζόντων 
τό καύχημα.

Θεοτοκίον.
; ενεκρωμένον μου τον νοϋν,* τή τής ζωής ένεργεία* 

 ̂ τής έκ σοϋ φανερωθείσης τω κόσμω* έξανάστησον, 
αγνή,* και προς ζωήν όδήγησον,* ή τοϋ θανάτου πύλας* λύ- 
σασα μόνη τω τόκω σου.

άθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν και Λόγον).
, ον Σταυρόν του Κυρίου άρας, σοφέ,* και αύτω μέχρι 

τέλους ακολουθών,* τον νοϋν ούχ ύπέστρεψας* εν τφ 
κόσμω, θεόσοφε’* άλλ’ έγκρατείας πόνοις* τά πάθη ένέ- 
κρωσας* και ναόν ήτοίμασας* σαυτόν τω Κυρίω σου'* 5θεν 
χαρισμάτων* άμοιβήν έκομίσω* Ιάσθαι νοσήματα* και διώ-
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κειν τά πνεύματα,* θεοφόρε Αντώνιε.* Πρέσβευε Χ ρι
στώ τφ Θεώ τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς έορ- 
τάζουσι πόθω* την άγίαν μνήμην σου.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ως πανάμωμος Νύμφη του ποιητοϋ,* ώς άπείρανδρος 
μήτηρ τοϋ Λυτρωτοϋ,* δοχείον ώς ύπάρχουσα* του 

Παρακλήτου, πανύμνητε,* ανομίας με οντα* αίσχρόν κατα- 
γώγιον* και δαιμόνων παίγνιον* εν γνώσει γενόμενον,* 
σπεϋσον και τής τούτων* κακουργίας με ρϋσαι,* λαμπρόν 
οίκητήριον* αρετής άπαρτίσασα,* φωτοδόχε άκήρατε* 
δίωξον το νέφος τών παθών* και τής άνω μεθέξεως 
άξίώσον* και φωτός άνεσπέρου πρεσβείαις σου.

Κοντάκιον. ^Ηχος β'. (Τά άνω ζητών).

Τούς βιωτικοϋς* θορύβους άπωσάμενος,* ήσυχαστικώς* 
τον βίον έξετέλεσας,* τον Βαπτιστήν μιμούμενος* κατά 

πάντα τρόπον, όσιώτατε'* συν αύτώ ούν σε γεραίρομεν,* 
πατέρων πάτερ Αντώνιε.

Ό  οικος. (Τράνωσόν μου).

Τής τοϋ Χρίστου φωνής έπακούσας,* έπορεύθης όπίσω* 
τών αύτοΟ εντολών,* γυμνός τοϋ βίου γενόμενος* και 

άπορρίψας φροντίδας πάσας* τών χρημάτων, κτημάτων 
κάι οίκετών σου* και αδελφής* την στοργήν, θεοφόρε 
Αντώνιε* και μόνος έν ταις έρήμοις* τώ Θεώ όμιλών, 
καθαρώτατα* γνώσεως χάριν είληφας'* ήν μοι πέμψον ύ- 
μνήσαί σε μέλλοντι,* πατέρων πάτερ Αντώνιε.

Συναξάριον.
Τή ΙΖ' τοϋ αύτοϋ μηνός, μνήμη τοϋ οσίου πατρός ημών 

Αντωνίου τοϋ Μεγάλου.
Σάχ-·.

’Έχει τι μεΧζον ούρανός και τών νόων,
έξαρχον Αντώνιον ασκητών έχων.
Έβδομάτη δεκάτη Αντώνιον ένθεν άειραν.
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Τη αύτη ήμέρ^ μνήμη του όσίου καΐ θεοφόρου πατρός 
ημών και θαυματουργου Αντωνίου τοΟ νέου, του έν τή Σκή- 
τει τής Βεροίας άσκήσαντος.

Τη αυτή ήμέρςι ό δσιος Άχιλλας έν εΙρήνη τελειοΟται. 
Ταΐς αύτών άγίαις πρεσβείαις, 6 Θεός, έλέησον και σώ- 

σον ημάς. Αμήν.
Καταβασίαι' Χέρσον άβυσσοτόκον...

(Ζήτει είς την εορτήν τής 'Υπαπαντής, σ. 729).
Ή Τιμιωτέρα (σ. 119) και ή καταβασία Θεοτόκε, ή έλ- 

πίς... Έν νόμου σκιά καΐ γράμματι (σ. 731).
Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Κ αινήν όδόν και άτριπτον* άνθρώποις έκ νεότητος* 
άναλαβών, θεοφόρε,* ταύτην θερμώς έως τέλους* άν- 

επιστρόφως ώδευσας,* νόμφ καινώ πειθόμενος* Χρίστου, 
και πρώτος πέφηνας* καθηγητής τής ερήμου* και μοναζόν- 
των άκρότης.

'Έτερον. (Έν Πνεύματι τώ Ιερφ).

Φωστήρ φωστήρων γέγονας,* μοναστών δε άλείπτης* 
και άρχηγός, Αντώνιε,* οίκουμένης τό κλέος,* διδά
σκων, οια γενναίος* στρατηγέτης, άριστα* τάς τών δαιμό

νων εφόδους* μή πτοεΤσθαι, άρωγον* κεκτημένους τόν Χρι- 
στόν,* τής πλάνης τόν καθαιρέτην.

"Ετερον, δμοιον.
V σώματι διατελών,* τών άγγέλων τόν βίον* ύπήλθες 
ώσπερ άσαρκος* και τώ κόσμω έδείχθης* φωστήρ άει- 

λαμπέστατος* και τοΤς πάσιν έδειξας,* Αντώνιε θεοφόρε,* 
μοναζόντων τό κλέος,* άσκητών ή καλλονή* κα\ τών πατέ
ρων ή δόξα.

Θεοτοκίον.
^  λπις τοΟ κόσμου άγαθή,* Θεοτόκε Παρθένε,* τήν σήν 

άμαχον, Δέσποινα,* προστασίαν αΙτοΟμεν* οΐ θλίψεσι 
συσχεθέντες* και κλυδωνιζόμενοι* τοΟ βίου ταΐς τρικυ-
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μίαις·* στήσον αΰρας των παθών* και λιμένα είς Θεοΰ* έμ- 
βίβασον θελημάτων.

ΕΙς τους αίνους στιχηρά προσόμοια.
’̂ Ηχος πλ. δ'. (’Ώ  του παραδόξου θαύματος).

Οσιε πάτερ Αντώνιε,* συ τον ζυγον του Χρίστου* έπι 
ώμων άράμενος,* τω Σταυρφ την επαρσιν* του σατάν 
καταβέβληκας* και τάς ερήμους πόλεις άνέδειξας* διά του 

τρόπου τής πολιτείας σου.* παμμακάριστε,* άσκητών 
το καύχημα,* διο Χρίστον* άπαύστως Ικέτευε* έλεηθήναιη
μάς.

Οσιε πάτερ Αντώνιε,* διά τήν δντως ζωήν* εν τω μνή- 
ματι κέκλεισαι,* μηδόλως πτοούμενος* προσβολάς 
τοϋ άλάστορος* τάς μετά κτύπων και κρότων, δσιε'* ταΐς 

δέ εύχαΐς σου ταύτας ήδάφισας.* καρτερόψυχε,* τής έ- 
ρήμου πρώταρχε,* διό και νϋν* πάντες σε γεραίρομεν* και 
μακαρίζομεν.

Πίστει συνελθόντες απαντες* ώς ασκητήν τοϋ Χρίστου* 
σε τιμώμεν, Αντώνιε'* γεγηθώς γάρ ώδευσας* εν έ- 
ρήμοις σαφέστατα,* καθηγητής τε ταύτης έγένου πιστός'* 

5θεν σοι πάντες ήμείς κραυγάζομεν'* "̂ Ω παμμακάριστε,* 
μοναστών τό καύχημα,* τω Λυτρωτή* άπαύστως Ικέτευε* 
είς το σωθήναι ήμάς.

Πάτερ πατέρων Αντώνιε,* τή άκορέστω στοργή* τοϋ 
Χριστοϋ και τω έρωτι* τήν ψυχήν κινούμενος,* εν 
έρήμοις έζήτησας* αύτόν, θορύβους έκκλίνας άπαντας'* 

και μόνος τούτφ μόνω ώμίλησας,* νοί ένούμενος* και φω
τός πληρούμενος'* φ και ήμών* τάς ψυχάς καταύγασον* 
των άνυμνούντων σε.

Δόξα. ■. .■ ν,ο

Ούρανοδρόμφ έπιβάς* όχήματι, θεσπέσιε,* των αρετών 
κατέλαβες* τήν άκρόπολιν δι’ άσκήσεως,* εκ τής ε
ρήμου πολεύων* τής άνω 'Ιερουσαλήμ τά υπερκόσμια'* και 

των έκ πόνων αγώνων* άξίως τά γέρα κομισάμενος,* ταΐς
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ούρανίαις συναγάλλη* ταξιαρχίαις, παμμακάριστε,* των 
αΙωνίων αγαθών κληρονόμος* και τής βασιλείας οικήτωρ 
γενόμενος.* Άλλα πρέσβευε, θεοφόρε Αντώνιε,* τω Σω- 
τήρι των δλων* εΙρηνευσαι τον κόσμον* και σώσαι τάς ψυ- 
χάς ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Δ έσποινα, πρόσδεξαι* τάς δεήσεις των δούλων σου* 

καΐ λύτρωσαι ήμάς* άπο πάσης άνάγκης και θλίψεως.
Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) καΐ τδ άπολυτίκιον Τον ζη

λωτήν Ήλίαν (σ. 637).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Προκείμενον. ’Ήχος βαρύς. (Ψαλμος ριε').
Τίμιος εναντίον Κυρίου 6 θάνατος του οσίου αύτοΰ.
Στίχ. Τί άνταποδώσωμεν τω Κυρίω περι πάντων, ών άν- 

ταπέδωκεν ήμιν;

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προς Εβραίους επιστολής Παύλου (ιγ' 17-21).
δελφοί, πείθεσθε τοίς ήγουμένοις υμών και ύπείκετε 

’ αύτοι γάρ άγρυπνοϋσιν ύπέρ τών ψυχών υμών ως λόγον 
άποδώσοντες’ ΐνα μετά χαράς τούτο ποιώσι και μή στενά- 
ζοντες· αλυσιτελές γάρ ύμίν τούτο. Προσεύχεσθε περι ημών’ 
πεποίθαμεν γάρ δτι καλήν συνείδησιν έχομεν, έν πασι κα
λώς θέλοντες άναστρέφεσθαι. Περισσοτέρως δε παρακαλώ 
τοϋτο ποιήσαι, ΐνα τάχιον άποκατασταθώ ύμίν. Ό  δε Θεός 
τής εΙρήνης, ό άναγαγών έκ νεκρών τον ποιμένα τών προβά
των τον μέγαν έν αΐματι διαθήκης αΙωνίου, τον Κύριον ήμών 
ΤησοΟν, καταρτίσαι υμάς έν παντι έργω άγαθώ είς τό ποιή- 
σαι τό θέλημα αύτοΟ, ποιών έν ύμίν τό εύάρεστον ένώπιον 
αύτοΰ διά Ίησοϋ Χρίστου, φ ή δόξα είς τούς αΙώνας τών 
αΙώνων’ άμήν.
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ТО ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ του κατά Λουκαν (ς' 17-23).

Τω καιρω έκείνω, έστη ό Ίησοϋς έπι τόπου πεδινού, και 
δχλος μαθητών αύτοϋ, και πλήθος πολϋ του λαού από 

πάσης τής Ίουδαίας και 'Ιερουσαλήμ και τής παραλίου Τύ- 
ρου και Σιδώνος, οϊ ήλθον άκοϋσαι αύτου και Ιαθήναι από 
των νόσων αυτών, και οΐ όχλούμενοι άπό πνευμάτων ακα
θάρτων, και έθεραπεύοντο' και πας ό δχλος έζήτει άπτεσθαι 
αύτοϋ, οτι δύναμις παρ’ αύτοϋ έξήρχετο και Ιάτο πάντας. 
Και αύτός έπάρας τούς οφθαλμούς αύτοϋ είς τούς μαθητάς 
αύτοϋ έλεγε’ Μακάριοι οΐ πτωχοί, ότι ύμετέρα έστιν ή βασι
λεία τοϋ Θεοϋ. Μακάριοι οΐ πεινώντες νϋν, ότι χορτασθήσε- 
σθε. Μακάριοι οΐ κλαίοντες νϋν, ότι γελάσετε. Μακάριοί έ- 
στε όταν μισήσωσιν ύμάς οΐ άνθρωποι, και όταν άφορίσωσιν 
υμάς και όνειδίσωσι και έκβάλωσι τό όνομα υμών ώς πονη- 
ρόν ένεκα τοϋ ΥΙοϋ τοϋ ανθρώπου. Χάρητε εν εκείνη τη ημέ
ρα καΐ σκιρτήσατε' Ιδού γάρ ό μισθός ύμών πολύς εν τω ού
ρα νφ.

Κοινωνικόν.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.

ΤΗ ίΗ i /ч! · , : ;■ Î ϊ-' ΙϋΥ

Μνήμη τών έν άγίοι: ΧΟανασίου καΐ Κυ
ρίλλου, πατριάρχων ·Αλεξανδ; .

ΕΙΣ TONEI . NON 
(Ακολουθία. Έσπ::;>ί ' ' τών, σ, 210-239).

Μετά τον προοίμιακον .αι г οίρηνικά (σ. 2 1 0 -2 1 7 ) |και 
την α' στάσιν τού Μακάριος άνήρ, σ 217| είς τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν σ' ,:ηρά π;3θσό;ιοια αμίροτέρων άνά γ'.



Του άγ. Αθανασίου. ^Ηχος δ'. ('Ως γενναίον).

Διωγμούς έκαρτέρησας* και κινδύνους ύπέμεινας,* θε- 
ορρήμον δσιε Αθανάσιε,* έως την πλάνην έξώρισας* 
Άρείου την άθεον,* και την ποίμνην τής αύτου* άσεβείας 

διέσωσας,* όμοούσιον* τω Πατρι δογματίζων* τον ΥΙόν τε* 
καΐ τό Πνεύμα όρθοδόξως,* Ιερουργέ παμμακάριστε.

Αστραπαΐς του κηρύγματος* τούς έν σκότει έφώτισας* 
και την πλάνην άπασαν άπεδίωξας* προκινδυνεύων 
τής πίστεως,* στερρέ Αθανάσιε,* ώς ποιμήν αληθινός,* ώς 

έδραίωμα άσειστον,* παναοίδιμε,* τής Χριστού Εκκλη
σίας’* διά τοϋτο* συνελθόντες σε τιμώμεν,* μελωδικώς ά- 
γαλλόμενοι.

Αρετήν πάσαν ήσκησας* έπιμόνως, θεόπνευστε’* και 
χρισθεις τω Πνεύματι χρίσμα άγιον,* Ιερουργός Ιερό
τατος* σαφώς έχρημάτισας* και ποιμήν άληθινός* και τής 

πίστεως πρόμαχος’* δθεν απασα* Εκκλησία δοξάζει* σου 
την μνήμην* Ιερώς έπιτελουσα* και τον Σωτήρα δοξάζου- 
σα.

Του αγίου Κυρίλλου, δμοια.
~  Όΐς πυρίνοις σου δόγμασι* των αΙρέσεων άπασα* φρυ- 

~ γανώδης φλέγεται ύλη, πάνσοφε’* των νοημάτων τοίς 
βάθεσι* βυθίζεται στράτευμα* άπειθούντων δυσσεβών’* τοΐς 
δε δόγμασι, Κύριλλε,* τής σοφίας σου* καλλωπίζεται, μά- 
καρ,* καθ’ έκάστην* των πιστών ή Εκκλησία,* μεγαλοφώ
νως τιμώσά σε.

ύφραδεία τών λόγων σου,* Ιερώτατε Κύριλλε,* Έκκλη- 
 ̂ σία απασα ώραΐζεται* και εύσεβώς καλλωπίζεται* ώ- 

ραίοις έν κάλλεσι,* και τιμά σου Ιερώς* την αγίαν και 
εύσημον* μνήμην, ένδοξε,* ορθοδόξων τό κλέος,* τών 
πατέρων* κορυφαίε τής συνόδου,* τής Παναγίας ύπέρμαχε. 

ής Χριστού άπεδίωξας* νοητούς λύκους, Κύριλλε,* 
Εκκλησίας σκίμπωνι τών δογμάτων σου* και ταύτην 

κύκλω έτείχισας* λόγων όχυρώμασι,* παραστήσας τω 
Χριστώ* άσινή και άλώβητον’* ον Ικέτευε* έκ φθοράς και
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κινδύνων* λυτρωθήναι* τους έν πίστει έκτελοϋντας* την 
άεισέβαστον μνήμην σου.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.
Κυρίλλου πατριάρχου Κωνσταντινουπόλεως.

Ιεραρχών τους αρχηγούς,* πατριαρχών τους άκραίμο- 
νας* και παμφαείς φωστήρας τής οίκουμένης,* των εν

νοιών του Χρίστου τους έκφάντορας* συνελθόντες, ώ φιλέ- 
ορτοι,* πνευματικοις έγκωμίοις* αΐνέσωμεν λέγοντες'* Χαί- 
ροις, σοφέ Αθανάσιε,* επώνυμε τής αθανασίας,* ό τον λη- 
ρώδη "Αρειον* καθαπερ λύκον* έκσφενδονήσας τής ποί
μνης τού Χριστού* τή ελαστική σφενδόνη* των θεοσόφων 
δογμάτων σου.* Χαίροις, άστήρ παμφαέστατε,* ύπέρμαχε 
τής άειπαρθένου,* ό στεντορείως αύτήν Θεοτόκον* έν μέσω 
του έν Έφέσω Ιεροϋ συλλόγου* άνακηρύξας λαμπρώς* και 
τών Νεστορίου ληρημάτων καθαιρέτα,* παμμακάριστε Κύ
ριλλε.* Χαίρετε, θεολογίας πηγαί,* θεοσοφίας ποταμοί άένα- 
01* καΐ βρύσεις θείας γνώσεως.* Ά λλ’ ώ πατέρες τρισόλβι
οι,* μη παύσησθε πρεσβεύοντες Χριστώ* υπέρ τών πίστει καΐ 
πόθφ τελούντων ήμών* την πανίερον καΐ θείαν πανήγυριν.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Τίς μη μακαρίσει σε... (σ. 456).

Είσοδος, Φώς Ιλαρόν, προκείμενον τής ημέρας και τα 
άναγνώσματα.

Α'. Δευτερονομίου τό άνάγνωσμα (α' 8-11, 15-17).

Είπε Μωσής προς τούς υΙούς Ισραήλ' ’Ίδετε, παρέδωκα 
ενώπιον ύμών την γήν' είσελθόντες κληρονομήσατε 
την γήν, ήν ώμοσε Κύριος τοις πατράσιν ήμών, τώ Αβραάμ 

και τω Ισαάκ και τώ Ιακώβ, δούναι αύτοίς αύτήν και τώ 
σπέρματι αύτών μετ’ αύτούς. Και εΐπον προς ύμάς έν τώ 
καιρώ έκείνω λέγων’ Ού δυνήσομαι μόνος φέρειν ύμάς" Κύ
ριος ό Θεός ήμών έπλήθυνεν ύμάς, καΐ ιδού έστε σήμερον ώς 
τά άστρα τού ουρανού τώ πλήθει’ Κύριος 6 Θεός τών πατέ
ρων ήμών προσθείη ύμΤν, ώς έστέ, χιλιοπλασίως και εύλογή- 
σαι ύμάς, καθότι έλάλησεν ύμίν.
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Και έλαβαν έξ ύμών άνδρας σοφούς και επιστήμονας 
και συνετούς, και κατέστησα αύτοϋς ήγείσθαι έφ’ ύμών χι
λίαρχους και έκατοντάρχους και πεντηκοντάρχους και δε- 
κάρχους και γραμματοεισαγωγεΤς τοϊς κριταΐς ύμών. Και 
ένετειλάμην τοϊς κριταΐς ύμών έν τφ καιρφ έκείνω λέγων 
Διακούετε άνά μέσον των άδελφών ύμών και κρίνετε δι
καίως άνά μέσον άνδρός και άνά μέσον άδελφοΟ αύτοΟ και 
άνά μέσον προσηλύτου αύτοΟ. Ούκ έπιγνώση πρόσωπον έν 
κρίσει, κατά τον μικρον και κατά τον μέγαν κρίνεις, ού μή 
ύποστείλτι πρόσωπον άνθρώπου δτι ή κρίσις του Θεοϋ έστιν.

Β'. Δευτερονομίου το άνάγνωσμα (ι' 14-18, 20-21).

Είπε Μωσής προς τούς υΙοϋς Ισραήλ’ Ιδού Κυρίου τοΟ 
Θεού σου ό ουρανός και 6 ουρανός τοΟ ούρανου, ή γη 
και πάντα δσα έστιν έν αύτη· πλήν τούς πατέρας ύμών προ- 

είλετο Κύριος άγαπάν αυτούς, και έξελέξατο τό σπέρμα αυ
τών μετ’ αυτούς υμάς παρά πάντα τά έθνη κατά την ημέραν 
ταύτην. Και περιτεμείσθε την σκληροκαρδίαν ύμών και τον 
τράχηλον ύμών ού σκληρυνεΐτε έτι' 6 γάρ Κύριος ό Θεός ύ
μών, ούτος Θεός των θεών, και Κύριος τών κυρίων, 6 Θεός 6 
μέγας καΐ Ισχυρός και φοβερός, δστις ού θαυμάζει πρόσω
πον, ούδ’ ού μή λάβη δώρον, ποιών κρίσιν προσηλύτω και 
όρφανω καΐ χήρα, και άγαπά τόν προσήλυτον δούναι αύτώ 
άρτον και Ιμάτιον. Κύριον τόν Θεόν σου φοβηθήση και αύτώ 
μόνω λατρεύσεις και πρός αύτόν κολληθήση καιέπι τφ 6νό- 
ματι αυτού όμη' αύτός καύχημά σου και ούτος Θεός σου, 
δστις έποίησέ σοι τά μεγάλα και τά ένδοξα ταύτα, ά εΐδον 
οί οφθαλμοί σου.

Γ Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα (γ' 1-9).
Δικαίων ψυχαΙ έν χειρι Θεού... (σ. 635).

ΕΙς τόν στίχον, στιχηρά προσόμοια.
Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών άληθώς).

αίροις. Ιεραρχών ή δυάς,* τής Εκκλησίας τά μεγάλα 
 ̂ к  προπύργια,* οΐ στύλοι τής εύσεβείας,* ό τών πιστών
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έδρασμός,* των αίρετιζόντων ή κατάπτωσις’* Χρίστου οΐ 
ποιμάναντες* τον λαόν θείοις δόγμασι* και ταΐς ποικίλαις* 
άρεταΐς οΐ έκθρέψαντες'* οΐ τής χάριτος* διαπρύσιοι κήρυ- 
κες,* νόμους οΐ προεκθέμενοι* Χρίστου τφ πληρώματι,* ο1 
όδηγοι πρός τά άνω,* του παραδείσου αΐ είσοδοι.* Χρίστον 
καταπέμψαι* ταΤς ψυχαΐς ημών αΐτεΐτε* τό μέγα έλεος.

Στίχ. Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής 
καρδίας μου σύνεσιν.

Χαίροις, Ιεραρχών ή δυάς,* ούρανοβάμονες επίγειοι άγ
γελοι,* του κόσμου ή σωτηρία,* ή τών άνθρώπων χα
ρά* και τής οίκουμένης οΐ διδάσκαλοι’* του Λόγου οΐ πρό

μαχοι,* Ιατροί επιστήμονες* τών νοσημάτων* τής ψυχής 
καΐ του σώματος,* οΐ άείρροοι* ποταμοί οΐ τοϋ Πνεύματος,* 
λόγοις οΐ καταρδεύσαντες* τής γής άπαν πρόσωπον’* οΐ 
θεολόγοι, αΐ βάσεις,* οΐ χρυσολόγοι οΐ ένθεοι.* Χρίστον 
καταπέμψαι* ταΐς ψυχαΐς ημών αΙτεΤτε* τό μέγα έλεος.

Στίχ. οι Ιερείς σου. Κύριε, ένδύσονται δικαιοσύνην κάι 
οΐ όσιοί σου άγαλλιάσονται.

Χαίροις, ή Ιερά ξυνωρίς,* τοϋ επιγείου στερεώματος ή
λιος,* άκτινες και δαδουχίαι* εκ τρισηλίου αύγής,* 
τών έσκοτισμένων ή άνάβλεψις,* τά άνθη τά εύοσμα* παρα

δείσου τά κάλλιστα'* όντως ό μέγας* και σοφός Αθανά
σιος,* θείος Κύριλλος,* τά πυξία τοϋ Πνεύματος,* πλάκες 
αΐ θεοχάρακτοι,* μαζοι οΐ έκβλύζοντες* τής σωτηρίας τό 
γάλα,* τό τής σοφίας άγλάϊσμα.* Χριστόν δυσωπείτε* ταΐς 
ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Δόξα. ■- .;:̂ 4 ?τ\. δ'.

Ιεραρχών τούς άκραίμονας* και παμφαείς φωστήρας τής 
οίκουμένης* έν ϋμνοις τιμήσωμεν, πιστοί,* Αθανάσιον 
συν τφ Κυρίλλφ* και Χριστφ έκβοήσωμεν χαρμονικώς'* 

Εύσπλαγχνε Κύριε,* παράσχου τφ λαώ σου* Ικεσίαις τών 
διδασκάλων* άφεσιν άμαρτιών* και τό μέγα έλεος.

Και νυν. 9 ьото;ч1;;>у,
Ανύμφευτε Παρθένε... ία. 4Я5)
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Άπολυτίκιον. "Ηχος γ'. (Θείας πίστεως).

Εργοις λάμψαντες* ορθοδοξίας,* πάσαν σβέσαντες* 
κακοδοξίαν,* νικηται τροπαιοφόροι γεγόνατε'* ττ| εύ- 
σεβεία τά πάντα πλουτίσαντες,* την Εκκλησίαν μεγάλως 

κοσμήσαντες,* άξίως εϋρατε* Χρίστον τον Θεόν* εύχαΐς 
υμών* δωρούμενον πασι τό μέγα ^λεος.

Θεοτοκίον.
Σε την μεσιτεύσασαν... (σ. 413).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
(Ακολουθία ’Όρθρου εορτών  ̂σ. 83-137).

ΕΙς τό Θεός Κύριος τά άπολυτίκια ώς άνωτέρω.
[Τό Ψαλτήριον καΐ 6 πολυέλεος).

Μετά την α' στιχολογίαν. Κάθισμα τοΟ αγίου Αθανασίου.
"Ηχος πλ. α'. (Τόν συνάναρχον Λόγον).

Τόν λειμώνα τών λόγων* τών θεόπνευστων γραφών,* 
τόν ήμάς όδηγοΰντα* πρός την ευσέβειαν,* τόν τους 
ποικίλους πειρασμούς* ύπομείναντα,* Αθανάσιον, πιστοί,* 

ώς διδαχθέντες ύπ’ αύτού* τιμήσωμεν κατά χρέος * πρε
σβεύει γάρ τφ Κυρίω* έλεηθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον.
/ αιρε, πύλη Κυρίου,* ή άδιόδευτος* χαίρε τείχος και

- * σκέπη* τών προστρεχόντων είς σε * χαιρε άχείμαστε 
λιμήν* και απειρόγαμε* ή τεκουσα εν σαρκι* τόν ποιητήν 
σου και Θεόν,* πρεσβεύουσα μη έλλίπης* υπέρ τών 
άνυμνούντων* και προσκυνούντων τόν τόκον σου.

VU : U την β' στιχολόγίαν. Κάθισμα του αγίου Κυρίλλου.
"Ηχος γ'. (Θείας πίστεως). 

ειον έδρασμα τής Εκκλησίας,* πάτερ Κύριλλε,* σϋ 
άνεδείχθης * την δωδεκάδα έκθεις γάρ τών λόγων σου* 

τήν Νεστορίου κακόνοιαν ήλεγξας* και Θεοτόκον κυρίως έ- 
τράνωσας.* 'Ρητόρων έξαρχε,* Χριστόν τόν Θεόν ‘ικέτευε* 
δωρήσασθαι ήμίν τό μέγα έλεος.
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Θρόνος πάγχρυσος* του βασιλέως* και παράδεισος* 
διηνθισμένος* άνεδείχθης, Θεοτόκε πανάχραντε * τόν 
γάρ Θεόν εν γαστρί σου βαστάσασα,* ευωδιάζεις ήμάς 

θείαις χάρισιν’* δθεν άπαντες* ΘεοΟ αληθώς Μητέρα σε* 
κηρύττομεν άεΐ και μεγαλύνομεν.

Μετά τόν πολυέλεον. Κάθισμα άμφοτέρων.
^Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Τριάδος τής σεπτής* Αθανάσιον ϋμνοις* και Κύριλλον 
όμου* έπαινέσωμεν πάντες* τους θείους θεράποντας* 
και προμάχους τής πίστεως,* τους τοις βάθεσι* των ευσε

βών νοημάτων* στρατόν έκφρονα* αίρετικών άπειθούντων* 
άξίως βυθίσαντας.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Μαρία, τό σεπτόν* του Δεσπότου δοχεΐον,* άνάστησον 
ήμάς* πεπτωκότας είς χάος* δεινής άπογνώσεως* 
και πταισμάτων και θλίψεων'* συ γάρ πέφυκας* άμαρτω- 

λών σωτηρία* και βοήθεια* και κραταιά προστασία* και 
σφζεις τους δούλους σου.

Τό α' άντίφωνον τών άναβαθμών τοϋ δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον. ^Ηχος δ'.

01 Ιερείς σου. Κύριε, ένδύσονται δικαιοσύνην, και οΐ δ- 
σιοί σου άγαλλιάσονται.

Στίχ. Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν, και ή μελέτη τής 
καρδίας μου σύνεσιν.

ΤΟ ΕΥΑι -ΈΛίΟΝ 

Έκ τοϋ κατά Ίωάννην (ι' 9-16).

Ειπεν ό Κύριος’ Έγώ είμι ή θύρα’ δι’ έμοϋ εάν τις είσέλθη, 
σωθήσεται, και είσελεύσεται και έξελεύσεται, και νο
μήν εύρήσει. Ό  κλέπτης ούκ έρχεται εΐ μή ΐνα κλέψη και θύ- 

στ| και άπολέση' έγώ ήλθον 'ίνα ζωήν έχωσι και περισσόν έ- 
χωσιν. Έγώ είμι ό ποιμήν 6 καλός. 'Ο ποιμήν ό καλός τήν
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ψυχήν αύτοϋ τίθησιν ύπέρ των προβάτων' ό μισθωτός δέ και 
ούκ ών ποιμήν, ού ούκ είσι τά πρόβατα ιδια, θεωρεί τόν λύ
κον ερχόμενον και άφίησι τά πρόβατα και φεύγει' και ό λύ
κος άρπάζει αυτά και σκορπίζει τά πρόβατα. Ό  δέ μισθω
τός φεύγει, δτι μισθωτός έστι και ού μέλει αύτω περι των 
προβάτων. Έγώ είμι 6 ποιμήν ό καλός, καιγινώσκω τά έμά 
καΐ γινώσκομαι ύπο των έμών, καθώς γινώσκει με ό Πατήρ 
κάγώ γινώσκω τον Πατέρα, και τήν ψυχήν μου τίθημι ύπέρ 
των προβάτων. Και άλλα πρόβατα έχω, Ά ούκ έστιν έκ τής 
αύλής ταύτης' κάκεΐνά με δει άγαγείν, και τής φωνής μου ά- 
κούσουσι, και γενήσεται μία ποίμνη, εις ποιμήν.

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς των διδασκάλων.
Και νϋν. Ταΐς τής Θεοτόκου.
Στίχος· Έλέησόν με, ό Θεός.

Εΐτα το παρόν Ιδιόμελον. ^Ηχος πλ. β'.

Εξεχύθη ή χάρις* εν χείλεσιν ημών,* δσιοι πατέρες * και 
γεγόνατε ποιμένες* τής του Χριστού Εκκλησίας,* δι
δάσκοντες τά λογικά πρόβατα* πιστεύειν είς Τριάδα όμο- 

ούσιον* εν μια Θεότητι.
Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου (σ. 104). 

ο ι κανόνες’ τής Θεοτόκου και τών άγίων.
Κανών τού άγίου Αθανασίου. Ποίημα Θεοφάνους. 

^Ηχος πλ. δ'. ’Ωδή α'. ('Αρματηλάτην Φαραώ), 
θανασίω προσκομίζων έπαινον* ώς αρετήν εύφημών,* 
προς τον Θεόν φέρω* μάλλον τό έγκώμιον* παρ’ ού 

τοίς βροτοίς δέδοται* άξιέπαινον χρήμα* τής άρετής, ήσπερ 
γέγονεν* έμψυχος εΙκών και έκσφράγισμα.

εοσοφίας χρηματίσας έμπλεως* και ύπέρ ήλιον* βίω 
 ̂άπαστράπτων* και πολιτευσάμενος,* δσιε, ύπερβέ- 

βηκας* εγκωμίων τούς νόμους* τούς παρ’ ήμών’ άλλ’ άνά- 
σχοιο,* πάτερ, παρ’ αξίαν ύμνούμενος.

ξιοχρέως μέν φδήν ύφαίνομεν* σού μνήμη τή εύκλεεΤ* 
αλλά άποροΟντες* πλεΐστον, Αθανάσιε,* τών κατ’
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άξίαν ύμνων σου,* έξαιτοϋμεν συγγνώμην* ήμίν δοθήναι και 
άφθονον* χάριν διά σου την τοϋ Πνεύματος.

Νεανικώς των σαρκικών κατήργησας* παθών σκιρτή- 
ματα,* έν νεότητί σου* γηραλέον φρόνημα* και ευ
σταθές κτησάμενος,* Αθανάσιε μάκαρ'* τής γάρ σοφίας 

τω ερωτι* πάσας τάς αίσθήσεις έρί>ύθμισας.
Θεοτοκίον.

Δεδοξασμένα περι σου λελάληνται* έν γενεαίς γενεών,* 
ή τον Θεόν Λόγον* έν γαστρι χωρήσασα,* άγνή δε δια- 
μείνασα,* Θεοτόκε Μαρία * διό σε πάντες γεραίρομεν* την 

μετά Θεόν προστασίαν ημών.
Κανών τοϋ Κυρίλλου. Ποίημα Ίωάννου τοϋ Δαμασκηνού. 

^Ηχος δ'. ’Ωδή а . (Θαλάσσης τό έρυθραίον). 
^εόθεν* την φωτοδότιν, Κύριλλε,* χάριν δεξάμενος* κάι
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Θτηλαυγής φωστήρ άναδειχθείς,* λογικάς έξαστράψαις 
ήμίν* μαρμαρυγάς, τήν μνήμην σου* όπως άξίως άνυμνήσω- 
μεν.

Επλήσθης τής δαδουχίας, Κύριλλε* σοφέ, τοϋ Πνεύμα
τος,* τών εντολών ώς φύλαξ τοϋ Χριστού'* και παθών 
καθηράμενος,* τής ύπερθέου γέγονας* όντως Τριάδος έν- 

διαίτημα.

Ως ζήλου* και παρρησίας έμπλεως,* Κύριλλε ένδοξε,* 
τάς θεομάχους πάσας άψευδώς* γλωσσαλγίας διή- 
λεγξας* τών δυσσεβών αΙρέσεων,* ορθοδοξίας προϊστάμε

νος.
Θεο

Πατήσας* τήν έντολήν τοϋ κτίσαντος,* τρυφής έκβέ- 
βληται,* δελεασθε'ις ό πρώτος έν βροτοις * αλλά τού
τον πεσόντα δεινώς,* τόν Λυτρωτήν κυήσασα,* άνεκαλέ- 

σω, Μητροπάρθενε.
’Ωδη -Λ

Τού άγ. Αθανασίου. (Ό στερεώσας κατ’ άρχάς).



Ανακαθάρας μολυσμου* παντός ψυχήν τε και σώμα,* 
Αθανάσιε, ναός άνεδείχθης* άξιόθεος’ διό* τό τής 
Τριάδος πλήρωμα* έπανεπαύσατό σοι,* ίερομύστα πανόλ- 

βιε.

Σοϋ, ώς έπόθει, την ψυχήν* του Παρακλήτου ή χάρις* 
έκ παθών κεκαθαρμένην εύροϋσα,* διαδήλους έν αυτή* 
τάς ένεργείας δείκνυσι* και τηλαυγή φωστήρα,* πάτερ, τω 

κόσμω σε τίθησιν.

Ιεραρχίας μέν κανών* ώς Ιεράρχης έδείχθης,* πρακτικής 
ύπογραμμός δε ό βίος’* ό δε λόγος σου, σοφέ,* τής θεω
ρίας τύπος τρανώς'* θεολογία δέ σου* δντως ή δίδαξις πέ- 

φηνε.
Θεοτοκίον.

Των Χερουβίμ και Σεραφιμ* έδείχθης ύψηλοτέρα,* Θεο
τόκε' συ γάρ μόνη έδέξω* τόν άχώρητον Θεόν* έν σή 
γαστρί, άμόλυντε'* διό πιστοί σε πάντες* ύμνοις, άγνή, μα- 

καρίζομεν.
Του άγ. Κυρίλλου. (Εύφραίνεται έπι σοί).

Ρωννύμενος έν Χριστώ,* τάς μηχανάς του σκολιου δρά- 
κοντος* γνώμη στερρά, Κύριλλε,* ώς Ιστόν αράχνης 
διέλυσας.

Ϊλϋν παθών έκ ψυχής* έξετινάξω καθελών, Κύριλλε,* παν 
λογισμών ύψωμα* κατά τού Χριστού έπαιρόμενον. 

ς εύστοχος αθλητής,* πάτερ, έξέκλινας στερ^ώς άπα- 
ώ σαν* την τής σαρκός εύπάθειαν* ώς έπιβλαβή και 
έπίβουλον.

Θεοτοκίον.
άγγελος Γαβριήλ* την ύπέρ λόγον σοι χαράν έφησε*

V /  Χαιρε, Θεού σκήνωμα,* δ κατασκηνώσαι ηύδόκησεν.
Κοντάκιον τού άγίου Αθανασίου.
^Ηχος β'. (Τοίς τών αΙμάτων σου).

ΙΑΝΟ ΥΑΡΙΟΣ 555



Ορθοδοξίας φυτεύσας τά δόγματα,* κακοδοξίας άκάν- 
θας έξέτεμες,* πληθύνας τον σπόρον τής πίστεως* χή 
έπομβρία του Πνεύματος, δσιε * διό σε ύμνοϋμεν, Αθανά

σιε.
Ειτα κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Φωστήρες υπέρλαμπροι* τής Εκκλησίας Χρίστου,* τον 
κόσμον έφωτίσατε* ταΐς διδαχαΐς υμών,* πατέρες θεό- 
σοφοι,* τήξαντες τάς αΙρέσεις* πάντων των κακοδόξων,* 

σβέσαντες τάς φλογώδεις* τών βλασφήμων συγχύσεις'* διό 
ώς Ιεράρχαι Χρίστου* πρεσβεύσατε σωθήναι ημάς.

Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.

Παρθένε πανύμνητε,* Μήτηρ Χρίστου του Θεοϋ,* Μα
ρία Θεόνυμφε* και απειρόγαμε,* πιστών ή άντίληψις,* 
ρϋσαι παντός κινδύνου* και παντοίας ανάγκης,* Δέσποινα 

Θεοτόκε,* τους εν πίστει και πόθφ* τή σκέπη σου προσφεύ- 
γοντας,* μόνη Θεόνυμφε.

Κοντάκιον. 'Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Ιεράρχαι μέγιστοι* τής εύσεβείας* και γενναίοι πρόμαχοι* 
τής Εκκλησίας του Χρίστου,* πάντας φρουρείτε τους 
μέλποντας'* Σώσον, οίκτίρμον,* τους πίστει τιμώντάς σε.

Ό  οικος (Τή Γαλιλαία).

Ακαταλήπτω σου χειρι* και σθένει άπορρήτω* την σήν 
νυν Εκκλησίαν* ούρανώσας, οίκτίρμον,* εδειξας όν
τως φαεινούς* τους δύο φωστήρας* μεγίστους τε και 

τερπνούς* τον κόσμον καταυγάζοντας,* συν τώ Άθανασίφ 
τον πάνσοφον* Κύριλλον τον θειον.* Ταις αυτών ούν 
Ικεσίαις* αΙρέσεων έξάρας την νύκτα,* εχθρών πάσαν 
άχλύν* διάλυσον, Σώτερ,* και φωτί σου τώ φρικτώ* τών πι
στών τά πλήθη* καταύγασον* προς τό κράζειν και βοάν 
σοι'* Σώσον, οίκτίρμον,* τούς πίστει τιμώντάς σε.

656 ^ΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

Τή ΙΗ' του αύτοϋ μηνός μνήμη τών εν άγίοις πατέρων η
μών Αθανασίου και Κυρίλλου, πατριαρχών Άλεξανδρείας.



Στίχοι. ^
Αθανάσιον και θανόντα ζην λέγω' 
οΐ γάρ δίκαιοι ζώσι και τεθνηκότες.
Φυγής Κυρίλλου σήμερον μνήμην άγει, 
άλλ’ ου τελευτής τής άειμνήστου, κτίσις. 
Τάρχυσαν όγδοάτη δεκάτη νέκυν Αθανασίου.

Τή αυτή ήμερα μνήμη τής άγίας μάρτυρος Θεοδούλης.
Τή αυτή ήμερα ή αγία μάρτυς Ξένη πυρι τελειοϋται.
Ταΐς των άγίων σου πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ήμάς. 

Αμήν.
Καταβασίαι' Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729).

Ή  Τιμιωτέρα (σ. 119) καΐ ή καταβασία Θεοτόκε, ή ελ
πίς... Έν νόμου σκιά... (σ. 731).

Έξαποστειλάριον. (Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).
Τ ής ύπερθέου, πάνσοφοι,* άνεδείχθητε μύσται* Τριάδος 

και ύπέρμαχοι,* Αθανάσιε μάκαρ* και Κύριλλε θεο- 
φάντορ,* ’Άρειον καθελόντες* και συν αύτω Σαβέλλιον* 
και Νεστόριον αύθις* τον δυσσεβή,* και συν τούτοις 
άπασαν* άλλην πλάνην* των δυσσεβών αΙρέσεων,* Ιεράρ- 
χαι Κυρίου.

Θεοτοκίον, ομοιον. 
ρος Θεου πανάγιον* και λυχνίαν και στάμνον* και κι- 
βωτόν και τράπεζαν,* ^άβδον τε και πυρείον* και θει

ον θρόνον και πύλην* και ναόν και παστάδα* ύμνήσωμεν, 
θεόφρονες,* τήν άγνήν και Παρθένον'* έξ ής Θεός* σαρκω
θείς άτρέπτως* και ύπέρ φύσιν,* έθέωσε τό πρόσλημμα* ά- 
πορρήτω ενώσει.

ΕΙς τους αίνους στιχηρά προσόμοια.
"Ηχος α'. (Των ουρανίων ταγμάτων).

Δ εϋτε, φιλέορτοι πάντες,* πανηγυρίσωμεν* τήν μνήμην 
των ενδόξων* διδασκάλων τιμώντες'* έν Πνεύματι
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γάρ θείφ* καθεΤλον όφρύν* άκαθέκτων αΙρέσεων'* και θεο- 
φθόγγοις διδάγμασι την ΧριστοΟ* Εκκλησίαν ύπεστήριξαν.

Ορθοδοξίας άκτΐσι* περιλαμπόμενοι* οΐ νοητοί αστέ
ρες* ύπερηύγασαν λόγοις’* ό μέν γάρ την Άρείου* θεο- 
στυγή* γλωσσαλγίαν έφίμωσεν’* ό δέ Νεστόριον αύθις και 

έμμανη* καταβέβληκε Σαβέλλιον.

Την Ιεράν ξυνωρίδα* των διδασκάλων ήμών,* τους ζη- 
λωτάς Κυρίου* εύφημήσωμεν ϋμνοις,* Κύριλλον τον 
θειον* φλόγα πυρός* και στερρόν Αθανάσιον'* εν ούρανοΤς 

γάρ συνόντες, υπέρ ήμών* τω Θεω άει πρεσβεύουσι.

Ταις Ικεσίαις των θείων* Ιεραρχών σου, Χριστέ,* έπί- 
σκεψαι εξ ύψους* έκλογάδα σου ποίμνην* έν μέσω νε- 
μομένην* λύκων δεινών,* ών τά θράση κατάβαλε’* ού γάρ έ- 

παύσατο έτι και νυν Ιδού* τών αΙρέσεων τά σκάνδαλα.
Δόξα. "^Ηχος πλ. α'.

Δεύτε, φιλεόρτων το σύστημα,* δεύτε, τών πιστών ή 
όμήγυρις,* δεύτε, όρθοδόξων χορεΤαι,* ασμασιν εγκω
μίων στέψωμεν* την άεισέβαστον δυάδα* τών διδασκάλων 

ημών * ούτοιγάρ πάντα ζόφον* κάκιστης αΙρέσεως,* πάσαν 
απάτην τών δυσμενών,* νεανικώς καθελόντες* ττ| άηττήτφ 
τού παντάνακτος Ισχυΐ* τον κόσμον κατηύγασαν* θεογνω
σίας έλλάμψεσι’* και νύν πρεσβεύουσιν ύπέρ ήμών* τών έν 
πίστει τελούντων την μνήμην αύτών.

Και νύν. Θεοτοκίον.

Μακαρίζομέν σε,* Θεοτόκε Παρθένε,* και δοξάζομέν 
σε* οΐ πιστοί κατά χρέος,* την πόλιν την άσειστον,* 
τό τείχος τό άρρηκτον,* την άρραγή προστασίαν* καΐ κα

ταφυγήν τών ψυχών ήμών.
Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και rrv οηολυτίκιον (σ. 651).
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ ',,,
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319). ' 

Προκείμενον. ^Ηχος δ'.. "Υμνος τριών παίδων (Δανιήλ γ'). 
Ευλογητός εί, Κύριε, ό Θεός των πατέρων ήμών.
Στίχ. 'Ότι δίκαιος εί έπι πασιν οίς έποίησας ήμίν.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Πρός Εβραίους έπιστολής Παύλου (ιγ' 7-16). 

δελφοί, μνημονεύετε των ήγουμένων υμών, οΤτινες έ-
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А λάλησαν ύμίν τόν λόγον του Θεου, ών άναθεωρουντες 
την έκβασιν τής αναστροφής μιμείσθε την πίστιν. Ίησοΰς 
Χριστός χθες και σήμερον ό αύτός και είς τους αΙώνας. Δι- 
δαχαΐς ποικίλαις και ξέναις μη παραφέρεσθε καλόν γάρ 
χάριτι βεβαιοϋσθαι την καρδίαν, ου βρώμασιν, έν οις ούκ ώ- 
φελήθησαν οΐ περιπατήσαντες. "Εχομεν θυσιαστήριον έξ ου 
φαγείν ούκ έχουσιν εξουσίαν οΐ τή σκηνή λατρεύοντες ών 
γάρ είσφέρεται ζφων τό αίμα περι αμαρτίας είς τά "Αγια διά 
του άρχιερέως, τούτων τά σώματα κατακαίεται έξω τής πα
ρεμβολής’ διό και Ιησούς, ΐνα άγιάση διά του Ιδίου αίματος 
τόν λαόν, έξω τής πύλης έπαθε. Τοίνυν έξερχώμεθα πρός 
αύτόν έξω τής παρεμβολής τόν όνειδισμόν αύτοϋ φέροντες 
ου γάρ έχομεν ώδε μένουσαν πόλιν, αλλά την μέλλουσαν έ- 
πιζητοϋμεν. Δι’ αυτού ούν άναφέρωμεν θυσίαν αΐνέσεως διά 
παντός τφ Θεω τούτ’ έστι καρπόν χειλέων όμολογούντων 
τω όνόματι αύτοϋ. Τής δε εύποιίας και κοινωνίας μη έπιλαν- 
θάνεσθε τοιαύταις γάρ θυσίαις ευαρεστείται ό Θεός.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έ κ τού κατά Ματθαίον (ε' 14-19).

I, . ιπεν ό Κύριος τοις έαυτοΰ μαθηταις 'Υμείς έστε τό φώς 
i . , ,  τού κόσμου. Ού δύναται πόλις κρυβήναι επάνω όρους 
κειμένη· ούδέ καίουσι λύχνον και τιθέασιν αύτόν υπό τόν 
μόδιον, άλλ’ έπι την λυχνίαν, και λάμπει πάσι τοις έν τή οι-
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κία. Ουτω λαμψάτω το φως ύμών έμπροσθεν των άνθρώ- 
πων, δπως ΐδωσιν ύμών τά καλά έργα και δοξάσωσι τόν πα
τέρα ύμών τόν έν τοΐς ούρανοις.

Μή νομίσητε δτι ήλθον καταλυσαι τον νόμον ή τους 
προφήτας’ ούκ ήλθον καταλυσαι, άλλα πληρώσαι. Αμήν 
γάρ λέγω ύμϊν, έως αν παρέλθη ό ουρανός και ή γη, Ιώτα έν 
ή μία κεραία ου μή παρέλθη άπό τοϋ νόμου, έως άν πάντα 
γένηται. "Ος εάν ούν λύση μίαν των έντολών τούτων τών έ- 
λαχίστων και διδάξη οΟτω τούς ανθρώπους, ελάχιστος κλη- 
θήσεται έν τη βασιλεία τών ουρανών' δς δ’ αν ποιήση και δι- 
δάξη, ούτος μέγας κληθήσεται έν τη βασιλεία τών ούρανών.

Κοινωνικόν.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.
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ΤΗ Κ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ 
Μνήμη τοϋ όσίου πατρός ημών Εύθυμίου του Μεγάλου.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
(Ακολουθία Εσπερινού έορτών, σ. 210-239).

ΕΙς τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια 
τού αγίου.

^Ηχος ο (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Πάτερ Εύθύμιε, τόν σόν* τόκον προκατήγγειλε* στα
λείς ούράνιος άγγελος,* ώς τοϋ βλαστήσαντος* έκ 
νηδύος στείρας* Ίωάννου’ τούτου γάρ* έδείχθης ζηλωτής, 

έκμαγείόν τε,* άκτήμων, άοικος,* βαπτιστής και όρεσίτρο- 
φος,* ύπερλάμψας* τοΐς άπείροις θαύμασι.

Πάτερ Εύθύμιε, καρπός* έφυς μέν στειρώσεως,* άλλ’ 
ώφθης όντως πολύγονος'* έκ γάρ τοϋ σπέρματος* 
τοϋ πνευματικού σου* μοναστών πεπλήρωται* ή έρημος ή 

πριν άδιόδευτος * και νϋν Ικέτευε* δωρηθήναι ταΧς ψυχαΐς 
ήμών* τήν εΙρήνην* και τό μέγα έλεος.



Πάτερ Ευθύμιε, ό σ6ς* βίος άνυπέρβλητος,* ή πίστις 
δντως ορθόδοξος* και γάρ έκ πράξεων* προς ύψη- 
λοτάτην* θεωρίαν ήλασας,* σοφίας γεγονώς ένδιαίτημα,* 

έν δύο φύσεσιν* ένα σέβων τής Τριάδος, Χρίστον* φ 
πρεσβεύεις* υπέρ των ψυχών ημών.

Έτερα στιχηρά προσόμοια. "Ηχος δ'. ('Ο έξ ύψίστου).

Οέκ νηδύος μητρος ηγιασμένος,* δτε το παντέφορον* 
δμμα την πρόθεσιν* και την ί>οπήν πρός τά κρείττονα* 
έπειγομένην* άνεπιστρόφως σοϋ προεώρακε,* τότε, παμμα

κάριστε,* δώρον θεόσδοτον* τής εύθυμίας φερώνυμον* με- 
μηνυκός σε,* την τών φυσάντων λύει κατήφειαν'* δθεν έκ 
βρέφους προηγμένος* τφ εύεργέτη Θεώ εύηρέστησας * δν 
Ικέτευε σώσαι* και φωτίσαι τάς ψυχάς ημών.

Ο χαρισμάτων ένθέων πεπλησμένος,* σε ώς άκηλίδω- 
τον* έσοπτρον, πάτερ, ευρών* Χριστός, τών θείων 
εμφάσεων* λαμπράς οίκείου* μαρμαρυγάς φωτός σοι έξή- 

στραψεν'* εντεύθεν Ιάσεων* άφθονος ώφθης πηγή,* διατρο
φή τε λιμώττουσι* και τών διψώντων* δι’ έπομβρίας άρδων 
την έφεσιν * τάς ψυχικάς δε διαθέσεις όρών* σοϋ τώ λόγω 
σοφώς έβελτίους Θεώ'* ον Ικέτευε σώσαι* και φωτίσαι τάς 
ψυχάς ημών.

Ο θεωρία και πράξει διαλάμψας,* σοΟ 6 μέν Ισάγγελος* 
βίος κανών αρετής* και χαρακτήρ άκριβέστατος* 

τών αίρουμένων* Θεω λατρεύειν έν τελειότητι * ό σος δε 
θεόσοφος* λόγος, Ευθύμιε,* Τριάδα σέβειν έδίδαξε,* Χρί
στον δε ένα* έν δύο φύσεσι γνωριζόμενον * και τάς συνό
δους Ισαρίθμους* τή τετρακτύΐ τών Ευαγγελίων Χρίστου'* 
δν Ικέτευε σώσαι* και φωτίσαι τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. ^Ηχοςγ'.
Д  φιερωθεις τώ Θεώ* έκ κοιλίας μητρικής* ώς άλλος 

^ ΐ-Σαμουήλ,* πάτερ Εύθύμιε,* φερωνύμως γέγονας* ευ
θυμία τών πιστών,* μοναζόντων βακτηρία και έδραίωμα,* 
του αγίου Πνεύματος* καθαρον οίκητήριον.* Αΐτησαι ήμίν 
τοΐς τιμώσί σε* τό μέγα έλεος.
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Και νυν, Θεοτοκίον.
Πώς μή θαυμάσωμεν... (σ. 412).

Είσοδος, Φώς Ιλαρόν, τό προκείμενον τής ημέρας καΙ 
τά αναγνώσματα (Ζήτει αύτά είς την ΙΖ' Ίανουαρίου, σ. 
635-636).

ΕΙς τον στίχον, στιχηρά προσόμοια.
^Ηχος πλ- α'. (Χαίροις, ασκητικών αληθώς).

Χαίροις, ώς εύθυμίας αρχή* τής Εκκλησίας γεγονώς, 
πάτερ όσιε * τή σή γάρ γεννήσει πάσας* αίρετικών 

τάς όρμάς* εκ Θεοϋ προνοίας άπεκρούσατο’* διό σε 
φερώνυμον* ονομάζει Εύθύμιον.* Τών ουρανίων* ουσιών δέ 
τά τάγματα* χαράς έπλησας* τή του βίου λαμπρότητι’* οίς 
και συναυλιζόμενος,* φωτός τε πληρούμενος* και πανολ- 
βίου και θείας* έναπολαύων έλλάμψεως,* Χρίστον νυν 
δυσώπει* ταΐς ψυχαΧς ημών δοθήναι* τό μέγα ελεος.

Στίχ. Τίμιος εναντίον Κυρίου 6 θάνατος του οσίου αύ-
του.

Ράβδω τή του Σταυροϋ στηριχθείς,* τής ανομίας τους 
χειμάρρους έξήρανας’* χειμάρρουν τρυφής δέ θείας* 

και παραδείσου πηγήν* νοερώς, παμμάκαρ, ποτιζόμενος,* 
πηγάς σωτηρίους* εν τή έρήμω άνέδειξας’* έπιρροαίς δέ* 
θείου Πνεύματος, οσιε,* πιαινόμενος,* ώσπερ φοίνιξ άνέ- 
δραμες* ύψος πρός έπουράνιον'* και στύλος πυρίμορφος* 
ώφθης, θεόφρον, και πλήρης* φωτοειδοΰς έπιλάμψεως* 
Χριστού" ον δυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έ
λεος.

Στίχ. Μακάριος άνήρ ό φοβούμενος τόν Κύριον, εν ταΐς 
έντολαΐς αυτού θελήσει σφόδρα.

Οντως έως σκηνής θαυμαστής,* έως τού οίκου τού Θεού, 
παμμακάριστε,* διήλθες άγαλλιάσει* και εύφροσύνη 

Ψ̂ >χής,* ένθα ήχος, πάτερ, έορτάζοντος*, τερπνής άκουσό- 
μενος* και γλυκείας ύμνήσεως* και τής άφράστου* θυμη
δίας και τέρψεως* γενησόμενος* εν μεθέξει, Ευθύμιε'* ής
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μόνης έφιέμενος* την σάρκα ένέκρωσας * ής και επέτυχες, 
θεία* δικαιοσύνη κοσμούμενος,* Χρίστον Ικετεύων* τον 
παρέχοντα τω κόσμω* το μέγα ελεος.

Δόξα. ^Ηχος πλ. α'.

Οσιε πάτερ,* ούκ έδωκας Οπνον σοΤς όφθαλμοίς* ουδέ 
τοίς βλεφάροις σου νυσταγμόν,* εως ου την ψυχήν και 
το σώμα* των παθών ήλευθέρωσας* και σεαυτον ήτοίμα- 

σας* του Πνεύματος καταγώγιον'* έλθών γάρ ό Χριστός 
συν τώ Πατρι* μονήν παρά σοι έποιήσατο'* και τής όμοου- 
σίου Τριάδος* θεράπων γενόμενος,* μεγαλοκήρυξ Ευθύ
μιε,* πρέσβευε ύπέρ τών ψυχών ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Μακαρίζομέν σε, Θεοτόκε Παρθένε... (σ. 658).

Άπολυτίκιον. ’Ήχος δ'.

Εύφραίνου, έρημος ή ού τίκτουσα,* εύθύμησον, ή ούκ 
ώδίνουσα’* οτι έπλήθυνέ σοι τέκνα* άνήρ επιθυμιών 

τών τού Πνεύματος,* εύσεβεία φυτεύσας,* έγκρατεία 
έκθρέψας* είς αρετών τελειότητα.* Ταΐς αύτου Ικεσίαις, 
Χριστέ ό Θεός,* εΙρήνευσον τήν ζωήν ημών.

Θεοτοκίον.
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ. 428).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

ί\\::ολουθία ’Όρθρου τών εορτών, σ. 83-137). 

b Θεος Κύριος τά απολυτίκια ώς άνωτέρω. 
гЛоги την α' στιχολογίαν, κάθισμα.

"Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).
'Τ'^ώ φωτι λαμπόμενος* τω άπροσίτφ,* ώς άστήρ έξέλαμ- 

ψας* έν ταις έρήμοις, διδαχαΤς* καταφωτίζων, Εύθύ- 
μιε,* τούς άδιστάκτω* ψυχή προσιόντας σοι.



Δόξα. "Ομοιον.

Εξ ΑΙγύπτου ήστραψας* ώς έωσφόρος* και τον κόσμον 
ελαμψας* ταΐς φαειναΐς σου άρεταις,* ήγλαϊσμένε Ευ
θύμιε,* πάσιν έκλάμψας* τό φως τής άσκήσεως.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Εν τη σκέπη, πάναγνε,* τή σή, Παρθένε,* προσφυγόντων 
δέησιν* προσδεξαμένη παρ’ ήμών,* μή διαλίπης πρε- 
σβεύουσα* τω φιλανθρώπω* σωθήναι τους δούλους σου.

Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
’̂ Ηχος πλ. α'. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Τάς φροντίδας τού βίου* άπαρνησάμενος* και αγγέλων 
τον βίον* άναλαβόμενος,* έγκρατεία την ψυχήν* κα- 
τελάμπρυνας'* καΐ θαυμάτων έκ Θεοϋ* χάριν έδέξω δαψι- 

λώς,* Ευθύμιε θεοφόρε,* ύπέρ ήμών Ικετεύων* των εύσεβώς 
εύφημούντων σε.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Παναγία Παρθένε,* ήμάς έλέησον* τούς προσφεύγοντας 
πίστει* προς σε τήν εϋσπλαγχνον* καΐ αΐτουμένους 
τήν θερμήν σου* νυν άντίληψιν'* δύνασαι γάρ ώς αληθώς* 

τους πάντας σφζειν, ώς ούσα* Μήτηρ Θεοϋ τοϋ ύψίστου,* 
ταΐς μητρικαΐς σου πρεσβείαις* άει χρωμένη, Θεοχαρίτωτε.

Μετά τον πολυέλεον κάθισμα.
^Ηχος πλ. δ' (Τήν Σοφίαν και Λόγον).

Τήν πτωχείαν τήν όντως τοϋ δι’ ήμάς* έκ Παρθένου τε- 
χθέντος άναλαβών,* ήγήσω τά πρόσκαιρα* ώσεί χόρ- 
τον, μακάριε'* τοϋ γνωστικού γάρ ξύλου* γευσάμενος, 

όσιε,* μοναζόντων έδείχθης* διδάσκαλος ένθεος'* όθεν και 
προς ζήλον* αγγελικής πολιτείας* διήγειρας άπαντας* και 
προς γνώσιν τής πίστεως.* Σημειοφόρε Ευθύμιε,* πρέσβευε 
Χριστφ τώ Θεώ* τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς 
έορτάζουσι πόθω* τήν αγίαν μνήμην σου.
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Δόξα, και νυν... Θεοτοκίον.  ̂ ϊ
Ω ς Παρθένον και μόνην έν γυναιξι* σέ άσπόρως τεκού- 

σαν Θεόν σαρκί,* πάσαι μακαρίζομεν* γενεαι των άν- 
θρώπων * τό γάρ πυρ έσκήνωσεν* έν σοι τής Θεότητος* και 
ώς βρέφος θηλάζεις,* τόν κτίστην και Κύριον* δθεν των 
αγγέλων* και ανθρώπων το γένος* άξίως δοξάζομεν,* τον 
πανάγιον τόκον σου* και συμφώνως βοώμέν σοι * Πρέσβευε 
Χριστώ τω Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοις 
προσκυνοϋσιν έν πίστει* τον άχραντον τόκον σου.

01 αναβαθμοί, τό προκείμενον, τό Εύαγγέλιον κ.τ.λ. ώς 
έν τή μνήμη τοϋ αγίου Αντωνίου (σ. 639-640).

01 κανόνες τής Θεοτόκου και οΐ δύο του άγίου.
Κανών α'. ^Ηχος δ'. Ποίημα Ίωάννου του Δαμασκηνού.

’Ωδή α'. 'Ο εΙρμός.
Ο ύκ έστι σοι δμοιος,* δεδοξασμένε Κύριε'* έν χειρι γάρ 

κραταια* έλυτρώσω τόν λαόν,* ον έκτήσω, φιλάν
θρωπε.

Τροπάρια.
Λ ύεις την κατήφειαν* τοίς παραδόξως φύσασιν,* έκ Θε

ού έπαγγελθείς,* προ τού τόκου δωρεά,* εύθυμίας φε
ρώνυμος.
Β οά χαριστήριον* ή Εκκλησία, οσιε,* δεξαμένη σε βλα

στόν* έκ Θεού, εΙρηνικής* εύθυμίας προάγγελον.
I ανων β'. Ποίημα Θεοφάνους. ’̂ Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α'. ('Αρματηλάτην Φαραώ).
■̂ αΐς προσευχαις σου και ταις σαΐς δεήσεσιν* έκδυσωπών 

τόν Θεόν,* τό σκοτεινόν νέφος* τό τής άθυμίας μου,* 
παμμάκαρ, διασκέδασον,* εύθυμίας ύπάρχων* και θυμη
δίας άνάπλεως,* τω παμβασιλεΐ παριστάμενος.
Α λλος καθάπερ Σαμουήλ θεόσδοτος* και προ συλλή- 

ψεως* έπαγγελθείς, πάτερ,* πάσαις έναπέφηνας* ταΐς 
Έκκλησίαις, δσιε,* φερωνύμως τήν κλήσιν* κατάλληλον 
έπαγόμενος* τή τής εύθυμίας φαιδρότητι.
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Ι κετηρία καΐ δεήσει χρώμενοι* οΐ σοι γεννήτορες* προς 
τον Θεόν, δώρον* θεΤόν σε κομίζονται* και φωτοφόρον 

βλάστημα,* τη γεννήσει μηνύον* τής εύσεβείας την ελλαμ- 
ψιν* και τον τής αΙρέσεως έλεγχον.

Σϋ εκ παιδός καθιερώθης, δσιε,* τω δεδωκότι Θεω'* και 
προς αυτόν βλέπων* και καθοδηγούμενος,* ζωοποιοΐς 
προστάγμασι* τοΐς αύτοϋ, θεοφόρε,* προς ϋψος ήρθης 

μετάρσιον* τό των άρετών διά πίστεως.
Θεοτοκίον

Σέ, Θεομήτορ, προστασίαν έχοντες,* ού δειλιάσομεν* 
τό των εχθρών στίφος,* τό άντιμαχόμενον* τοίς εύσε- 
βώς δοξάζουσι* τόν εκ σοΰ γεννηθέντα* Θεόν των δλων και 

Κύριον'* δν ύπέρ ήμών έκδυσώπησον.
’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ούκ εν σοφία* και δυνάμει και πλούτφ καυχώμεθα,* 
άλλ’ εν σοι τή τοϋ Πατρός* ένυποστάτω σοφία, Χρι
στέ'* ού γάρ έστιν άγιος,* πλήν σου, φιλάνθρωπε.

Τροπάρια.

Σέ ή τεκοϋσα,* τό τής ’Άννης ζηλώσασα όσιον,* ώς τόν 
πάλαι Σαμουήλ* θυσίαν ζώσαν προσήγαγε* Θεφ τω 
δοξάσαντι* και πρό συλλήψεως.

Περιουσία* τής πρός Θεόν αγάπης πυρούμενος,* λογι- 
σμω πανευσεβεί* παθών έκράτησας, δσιε'* διό θεία 
χάρις σοι* έπανεπαύσατο.

'Έτερος. (Ό  στερεώσας κατ’ άρχάς).

Από στειρώσεως τεχθείς,* πνευματικής ευκαρπίας* γε
ωργός πολυγονώτατος ώφθης,* τάς άκάνθας έκτεμών* 
τής άσεβείας, δσιε,* και εύσεβείας σπόρον* ένθεον καταβα- 

λόμενος.

Ιερουργός ύπερφυών* και μυστικών θεαμάτων,* θεοφόρε, 
γεγονώς, τούς απίστους* προσενήνοχας Χριστφ* θεο- 
πρεπώς πιστεύοντας,* ταις διδαχαΐς σου, πάτερ,* διδασκό

μενους τά κρείττονα.
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Σ ωφρονεστάτω λογισμω* και εύσεβέϊ κεχρημένος,* των 
ρευστών και φθειρομένων αύτίκα* την αιώνιον ζωήν* 

και την τρυφήν προέκρινας,* δι’ έγκρατείας άκρας* σάρκα 
νεκρώσας, Ευθύμιε.
Π υρπολουμένη τή ψυχή* και τετρωμένη τώ πόθω* του 

Χριστού, τάς πυριφλέκτους ένέδρας* τών δαιμόνων 
έκφυγών,* τή δροσοβόλχΰ χάριτι* κατελαμπρύνθης, πάτερ,* 
σημειοφόρος γενόμενος.

Θεοτοκίον.
Ρ ήσεις τών θείων προφητών* και τάς αύτών προφη

τείας* έπεσφράγισας τεκούσα τον Λόγον,* τον λα- 
λοΰντα δι’ αύτών* και τάς αύτών πληρώσαντα* θεηγορίας, 
μόνη* εύλογημένη πανύμνητε.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν και Λόγον).
Ε γκρατείας έλαίω τήν τής ψυχής* έκπληρώσας λαμπά

δα πνευματικώς,* ποθών τήν άείφωτον* του Νυμφίου 
σου έλευσιν,* προσευχαΐς άγρύπνοις* έτήρησας, δσιε,* και 
νυμφώνι τούτου* εύφραίνη, μακάριε'* δθεν έπαξίως* τήν 
τρυφήν έκομίσω* τήν δντως άείζωον* και θαυμάτων ενέρ
γειαν.* Θεοφόρε Εύθύμιε,* πρέσβευε Χριστώ τφ Θεφ* τών 
πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοις έορτάζουσι πόθω* 
τήν άγίαν μνήμην σου.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.
^ Γ  ήν ψυχήν μου. Παρθένε, τήν ταπεινήν,* τήν έν ζάλη 

τού βίου τών δυσχερών* ναύν ώς άκυβέρνητον* πον- 
τουμένην τφ κλύδωνι,* αμαρτιών τε φόρτφ* όφθεΐσαν 
ύπέραντλον* και είς πυθμένα αδου* έλθεΐν κινδυνεύουσαν* 
φθάσον. Θεοτόκε,* τή θερμή σου πρεσβεία* και σώσον, 
παρέχουσα* σόν λιμένα τον εύδιον,* ΐνα πίστει κραυγάζω 
σοι * Πρέσβευε τφ σφ ΥΙφ και Θεφ* τών πταισμάτων αφε- 
σιν δοθήναί μοι'* σέ γάρ έχω ελπίδα* 6 άνάξιος δοΟλός σου.
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Κοντάκιον. “Ηχος πλ. δ'. ('Ως άπαρχάς).

Εν τη σεπτή γεννήσει σου* χαράν ή κτίσις εύρατο'* και 
εν τη θεία μνήμη σου, δσιε,* την εύθυμίαν ’έλαβε* τών 
πολλών σου θαυμάτων’* έξ ών παράσχου πλουσίως* ταις 

ψυχαΐς ημών* και άποκάθαρον* αμαρτημάτων κηλΐδας, 6- 
πως ψάλλωμεν* το Αλληλούια.

Ό  οικος. (Οι έν πάση τή γη).

Ε κ ραθύμου καρδίας την αινεσιν* πώς προσοίσω ό ά
θλιος δέδοικα* και ύμνήσω τον μέγαν Εύθύμιον’* άλλα 
τούτου θαρρών ταΐς δεήσεσιν,* έν ευθυμία και σπουδή 

πολλή* τή φδή έγχειρήσω και πάσιν έξείπω* αύτοϋ τήν πο
λιτείαν καΐ γέννησιν* και πώς οΐ τούτου γονείς έψαλλον* το 
Αλληλούια.

Συναξάριον.
Τή Κ' του αύτοϋ μηνος μνήμη τού όσίου πατρος ήμών 

Εύθυμίου τού Μεγάλου.
Στίχοι.

Τί κοινόν, Εύθύμιε, σοι καΐ τω βίω;
Προς αγγέλους άπαιρε τούς ξένους βίου.
Λήξε βίου Ευθύμιος εΙκάδι ήϋγένειος.

Τή αύτή ήμέρα μνήμη τών άγίων μαρτύρων Βάσσου, 
Εύσεβίου, Εύτυχίου και Βασιλίδου.

Τή αύτή ημέρα μνήμη τών άγίων μαρτύρων Ίννά, Πιν- 
να και 'Ριμμά.

Τή αύτή ήμέρα μνήμη τοϋ μακαρίου Πέτρου τοϋ τελώ
νου.

Ταΐς αύτών άγίαις πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ήμάς. 
Αμήν.

ΚαταβασίαΓ Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729).
Η Τιμιωτέρα (σ. ' *9) г /β  ̂ Θεοτόκε, ή ελ

πίς... Έν νόμου σκιά καΐ γράμματι ·  ̂ ,
Έξαποστειλάριο (Γυναίκες, άκουτίσθητε).
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ΕΚ μήτρας καθηγίασε* Θεός σε, πάτερ δσιε,* Ιερεμίαν 
ώς πάλαι* και Σαμουήλ, θεοφόρε,* προφήτην θεΐον 
δείξας σε,* τερατουργέ Ευθύμιε,* των άγγέλων όμόσκηνε* 

μεθ’ ών μνημόνευε πάντων* των σέ πιστώς άνυμνούντων.
Θεοτοκίον, δμοιον.

Εν δύο ταΐς θελήσεσι* και φύσεσι, πανάμωμε,* μι  ̂ δέ 
τή ύποστάσει* τίκτεις Θεόν άπορ )̂ήτως,* τόν δι’ ημάς 
πτωχεύσαντα* μέχρι Σταυρού θελήματι* καιήμΙν χαρισάμε

νον* τόν τής Θεότητος πλούτον,* Θεοκυήτορ Παρθένε.
ΕΙς τούς αίνους στιχηρά προσόμοια.
’̂ Ηχος πλ. δ'. (”Ω τού παραδόξου).

Οσιε πάτερ Ευθύμιε,* καταλιπών τά έν γη* τω Χριστφ 
ήκολούθησας* μή προκρίνας, ένδοξε,* τά φθαρτά 
προς τά μένοντα’* και έν έρήμφ ώσπερ έν πόλει οΙκών,* τάς 

των δαιμόνων φάλαγγας ώλεσας.* *Ώ! τίς Ισχύσειεν* έξει- 
πείν, αοίδιμε,* τής σής ψυχής* όντως τήν θερμότητα* τήν 
προς τόν Κύριον; (Δις)

Οσιε πάτερ Εύθύμιε,* συ άνεδείχθης κανών* μοναζόντων 
και καύχημα,* ορθοδόξων ήδυσμα* και λαμπρός οι
κουμένης φωστήρ·* τού γάρ δολίου έχθρού ούκ έπτηξας* 

τάς έκφοβήσεις έν τω σπηλαίω οΙκών.* ”Ω τού χαρίσματος* 
του έν σοί, μακάριε!* δι’ ου σαφώς* πάσαν κατεπάτησας* 
τήν τών δαιμόνων όφρύν.

Οσιε πάτερ Εύθύμιε,* σύ αληθώς πρός Θεόν* τήν ψυχήν 
άνεπτέρωσας·* και άσκήσει, αγιε,* τάς αίσθήσεις έκά- 
θηρας·* και ταΐς άπαύστοις εύχαΐς, πανόλβιε,* τής άθανά- 

του ζωής ήξίωσαι.* ~Ω έγκαλλώπισμα* άσκητών, άοίδιμε,* 
σέ ό Χριστός* χαίρων ύπεδέξατο* εις τάς άύλους μονάς.

Δόξα. "Ηχος πλ. δ’.

Τών μοναστών τά πλήθη* τόν καθηγητήν σε τιμώμεν, 
Ευθύμιε * διά σού γάρ τήν τρίβον* τήν δντως ευθείαν* 

πορεύεσθαι έγνωμεν.* Μακάριος ει,* τω Χριστφ δουλεύ- 
σας,* και έχθρού θριαμβεύσας τήν δύναμιν,* άγγέλων συνό-
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μιλε,* όσίων όμόσκηνε και δικαίων'* μεθ’ ών πρέσβευε τφ 
Κυρίω* έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Δ έσποινα, πρόσδεξαι* τάς δεήσεις των δούλων σου,* 
και λύτρωσαι ημάς από πάσης* ανάγκης και θλίψεως.

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπολυτίκιον (σ. 663).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319). 
Προκείμενον. "^Ηχος βαρύς.

Καυχήσονται δσιοι εν δόξη.
Στίχ. "Ασατε τω Κυρίφ άσμα καινόν.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Κορινθίους Β' έπιστολής Παύλου (δ' 6-15). 

Αδελφοί, ό Θεός 6 εΙπών έκ σκότους φως λάμψαι... 
(Ζήτει τη ΙΕ' Κυριακή, σ. 1338).

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ του κατά Λουκάν (ς' 17-23).

Τω καιρφ εκείνο) εστη ό Ιησούς... (σ. 646). 
Κοινωνικόν,

ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον εσται δίκαιος. Αλληλούια.
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Μνήμη του έν άγίοις πατρδς ημών Γρηγορίου του Θεο
λόγου, αρχιεπισκόπου Κωνσταντινουπόλεως.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Α κολουθία  Ε σπερινού των εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακόν και τά εΙρηνικά (σ. 210-217) |και 
τήν α' στάσιν τοϋ Μακάριος άνήρ, (σ. 217)) είς τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια τοϋ αγίου δευτεροϋν- 
τες αύτά.

'Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες),
Π άτερ Γρηγόριε, τά σά* χείλη ούχ ό πρόξενος* τής λή

θης τάφος έκάλυψε * Θεολογίας γάρ* άνεδείχθης στό
μα,* εύσεβείας δόγματα* και νυν τή οΙκουμένη φθεγγόμε- 
νος * διό Ικέτευε* δωρηθήναι ταΐς ψυχαΐς ημών* τήν ειρή
νην* και τό μέγα έλεος. (Δις)
Π άτερ Γρηγόριε, σοφώς* τής σαρκός έξέκλινας* τό 

δυσμενές και έπίβουλον * ούρανοδρόμφ τε* έπιβάς 
τεθρίππφ* άρετών όχήματι* άνέπτης προς τό κάλλος τό 
άρρητον * ου εμφορούμενος,* νυν βραβεύεις ταΐς ψυχαΐς 
ήμών* τήν εΙρήνην* και τό μέγα έλεος. (Δις)

Π άτερ Γρηγόριε, Θεοϋ* και ανθρώπων γέγονας* πιστός 
μεσίτης τή χάριτι’* και νϋν εύΐλατον* εύπαρί)ησιά- 

στοις* προσευχαΐς τιθεις ήμίν* Χριστόν, μή διαλίπης πρός 
Κύριον* πρεσβεύων, δσιε,* δωρηθήναι ταΐς ψυχαΐς ήμών* 
τήν εΙρήνην* και τό μέγα έλεος. (ΔΙς)

Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'.

Η γρήγορος γλωσσά σου* πρός διδασκαλίαν,* έν τοΤς 
ώσι των καρδιών ένηχοϋσα,* τάς τών ραθύμων ψυχάς 

διανίστησι'* και θεοφθόγγοις ρήμασι* κλίμαξ εύρίσκεται* 
τους εκ γής πρός ούρανόν άναφέρουσα.* Διό, Γρηγόριε Θε
ολόγε,* μή παύση πρεσβεύων Χριστώ* εκ κινδύνων σωθήναι 
τάς ψυχάς ήμών.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

ΤΗ ΚΕ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ



Και νυν. Θεοτοκίον.
Ό  βασιλεύς των ούρανών... (σ. 484).

Είσοδος, Φως Ιλαρόν, το προκείμενον τής ημέρας και 
τά αναγνώσματα.

Α'. Παροιμιών τό ανάγνωσμα.

Μνήμη δικαίου μετ’ εγκωμίων, και εύλογία Κυρίου έπι 
κεφαλήν αύτοϋ. Μακάριος άνθρωπος, δς εύρε σο

φίαν, και θνητός, δς είδε φρόνησιν. Κρείσσον γάρ αυτήν έμ- 
πορεύεσθαι ή χρυσίου και άργυρίου θησαυρούς. Τιμιωτέρα 
δέ έστι λίθων πολυτελών' παν δε τίμιον ούκ άξιον αυτής έ- 
στιν. Έ κ γάρ τοϋ στόματος αυτής εκπορεύεται δικαιοσύνη, 
νόμον δέ και έλεον έπΙ γλώσσης φορεί.

Τοιγαροϋν άκούσατέ μου, ώ τέκνα, σεμνά γάρ έρώ’ και 
μακάριος άνθρωπος, δς τάς εμάς οδούς φυλάξει. ΑΙ γάρ έξ
οδοί μου, έξοδοι ζωής, και ετοιμάζεται θέλησις παρά Κυ
ρίου. Διά τούτο παρακαλώ ύμάς, και προΐεμαι έμήν φωνήν 
υΙοΙς άνθρώπων’ "Οτι έγώ ή σοφία κατεσκεύασα βουλήν, 
και γνώσιν και έννοιαν έγώ έπεκαλεσάμην. Έμή βουλή και 
ασφάλεια, έμή φρόνησις, έμή δέ Ισχύς. Έ γώ  τούς έμέ φι- 
λούντας αγαπώ, οΐ δέ έμέ ζητούντες εύρήσουσι χάριν.

Νοήσατε τοίνυν άκακοι πανουργίαν, οΐ δέ απαίδευτοι 
ένθεσθε καρδίαν. ΕΙσακούσατέ μου κα'ι πάλιν' σεμνά γάρ έ
ρώ και ανοίγω από χειλέων ορθά. "Οτι αλήθειαν μελετήσει ό 
λάρυγξ μου, έβδελυγμένα δέ έναντίον έμού χείλη ψευδή. Με
τά δικαιοσύνης πάντα τά ρήματα τού στόματός μου, ούδέν 
έν αύτοίς σκολιόν, ούδέ στραγγαλιώδες. Πάντα εύθέα έστι 
τοίς νοούσι και ορθά τοις εύρίσκουσι γνώσιν. Διδάσκω γάρ 
ύμΐν αληθή, ϊνα γένηται έν Κυρίω ή έλπίς υμών καΐ πλησθή- 
σεσθε πνεύματος.

Β', Σοφίας Σολομώντος τό ανάγνωσμα.
Δίκαιος, εάν φθάση τελευτήσαι... η, 36).

Γ Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα.
Στόμα δικαίου άποστάζει σοφίαν... ια. 546).
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Ή  έκτενής, τό Καταξίωσον, τά πληρωτικά και ή ευχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

ΕΙς τ6ν στίχον, στιχηρά προσόμοια.
"Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών άληθώς).

Χαίροις, θεολογίας πηγή* και θεωρίας υψηλής ένδιαίτη- 
μα’* τον άνω βυθόν γάρ, πάτερ,* μετ’ εύσεβοΟς λογι

σμού* έρευνήσας, πάσι διετράνωσας* τρισιν εν ήλίοις* μίαν 
φωτός είναι σύγκρασιν* ένιζομένην* τω ταύτω τής Θεότη
τας,* τρισσουμένην δε* ταΐς σεπταΐς ύποστάσεσι * βίου μέν 
καθαρότητι* και λόγου λαμπρότητι* σέβειν διδάσκων 
Τριάδα* τήν παναγίαν, θεόπνευστε * παρ’ ής έκπεμφθήναι* 
ταΐς ψυχαΐς ημών δυσώπει* τό μέγα έλεος.

Στίχ. Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής 
καρδίας μου σύνεσιν.

Αίγλη θεολογίας τής σής* τήν των αΙρέσεων σκοτόμαι- 
ναν έλυσας * πηγήν γάρ άπαυγασμάτων* θεοσεβεΐ λο- 

γισμφ,* Θεολόγε, φθάσας και θεόφρονι,* αύγαις ταΐς 
έκείθεν* έκδιδομέναις ώμίλησας * διαφανές γάρ* τον σόν 
νοϋν ώσπερ εσοπτρον* έργασάμενος,* τό τρισσόν τής Θεό- 
τητος,* πάτερ, φώς και άμέριστον* έδέξω λαμπρότατα* και 
τήν ακτίνα πλουσίως* τήν ένιαίαν έχώρησας * ήν νϋν 
έκδυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

" : Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν και ή γλώσσα 
αύτοϋ λαλήσει κρίσιν.
" αίροις, ό ποταμός τοϋ Θεού* ό άει πλήρης τών ύδάτων 

τής χάριτος,* ό πάσαν εύφραίνων πόλιν* τοϋ βασιλέως 
Χρίστου* τοίς ένθέοις λόγοις και διδάγμασι'* τρυφής ό χει 
μάρρους,* τό άνεξάντλητον πέλαγος'* ό τών δογμάτων* ά 
κριβής φύλαξ έννομος'* ό θερμότατος* τής Τριάδος υπέρ 
μαχος * όργανον τό τού Πνεύματος’* ό νούς ό έγρήγορος 
εύηχος γλώσσα τό βάθος* τό τών γραφών έρμηνεύουσα. 
Χριστόν νύν δυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ήμών δοθήναι* τό μέγα έ
λεος.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ ^^3



Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'.

Τάς καρδίας των πιστών* γεηπονών τη γλώττη σου, Γρη. 
γόριε,* εύσεβείας εν αύταΐς* αειθαλείς έβλάστησας 
καρπούς τω Θεω,* τάς άκανθώδεις αΙρέσεις* πρόρριζον 

έκτεμών* και κόσμων τούς λογισμούς καθαρότητι.* Διό δε
χόμενος ημών τά εγκώμια,* ή θεία λύρα,* 6 γρήγορος ο
φθαλμός,* τών ποιμένων ό ποιμήν,* 6 τών λύκων άγρευ- 
τής,* πρέσβευε έκτενώς,* Θεολόγε, τω Λόγφ* ύπέρ τών ψυ
χών ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον. (Τί ύμας καλέσωμεν;)

Π άντων ή άντίληψις. Δέσποινα,* κλονουμένω μοι, Παρ
θένε,* εκ τού σκότους τών δεινών,* ταΐς του βίου τρι- 

κυμίαις* ποντουμένω τε αεί,* ρανίδα* τού ελέους σου κατά- 
πεμψον,* και χεΐρα* βοηθείας σου παράσχου μοι'* και τής 
μερίδος άξίωσον* τών εκλεκτών και δικαίων με,* ώς άβυσ
σον* τετοκυΐα τού ελέους, άγνή.

Άπολυτίκιον. ’̂ Ηχος α'.

Οποιμενικός αύλός τής θεολογίας σου* τάς τών ρητόρων 
ένίκησε σάλπιγγας'* ώς γάρ τά βάθη τοϋ Πνεύματος 
έκζητήσαντι,* και τά κάλλη του φθέγματος προσετέθη σοι.* 

Άλλά πρέσβευε Χριστώ τω Θεώ,* πάτερ Γρηγόριε,* σωθή- 
ναι τάς ψυχάς ήμών.

Θεοτοκίον.
Του Γαβριήλ φθεγξαμένου... (σ. 385).
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(Α κ ολου θ ία  ’Ό ρ θ ρ ο υ  έορτώ ν, σ. 83-137).

ΕΙς τό Θεός Κύριος ' ιπολυτίκια ώς ανωτέρω. 
[Τό Ψαλτήριον κα: ο π-'

Μετά την α г . κάθισμα.
V (Θείας πίστεως).



Θείαν έλλαμψιν* κεκληρωμένος,* βίον άϋλον* έξησκη- 
μένος,* όμωνύμω Ιερατείςι διέπρεψας'*, ύπερφυώς γάρ 

τρανώσας τά δόγματα,* όρθοδοξίςι την πίστιν έστήριξας.* 
Πάτερ δσιε,* Χρίστον τον Θεόν Ικέτευε* δωρήσασθαι ήμΤν 
το μέγα έλεος.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Θείας φύσεως* ούκ έχωρίσθη,* σαρξ γενόμενος* έν τη 
γαστρί σου,* άλλα Θεος ένανθρωπήσας μεμένηκεν* 

ό μετά τόκον Μητέρα Παρθένον σε,* ώς προ του τόκου, φυ- 
λάξας πανάμωμον* μόνος Κύριος.* Αύτον έκτενώς Ικέτευε* 
δωρήσασθαι ήμίν το μέγα έλεος.

Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
"^Ηχος πλ. a'. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Γρηγορήσας τω λόγφ* τής άληθείας Χρίστου,* τής Τρι- 
άδος τό κράτος* έθεολόγησας'* την Άρείου δυσσεβή* 
καΐ παράνομον* κακοδοξίαν καθελών* ώς εύσεβείας άρι- 

στεϋς* και πρόμαχος, Ιεράρχα,* έφώτισας τους εν σκότει* 
τής αγνωσίας καθεύδοντας.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Τ^ής ψυχής μου τά πάθη* τά πολυώδυνα* και σαρκός 
μου τάς νόσους* εν τάχει ΐασαι’* τάς του νοός μου έκ- 

τροπάς* στήσον, πανάμωμε'* και έν γαλήνη λογισμών* ευ- 
χάς προσφέρειν καθαράς* τω βασιλεΐ τών άπάντων* άξίω- 
σον. Θεοτόκε,* και έξαιτείσθαι πταισμάτων άφεσιν.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
"^Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν και Λόγον).

τηλιτεύων τήν πλάνην τών δυσσεβών,* τάς γραφάς δια- 
νοίγων θεοπρεπώς,* έξέπεμψας δόγματα* υπέρ μέλι 

ήδύνοντα* τών πιστών τάς καρδίας* σαφώς, άξιάγαστε,* τή 
Τριάδι λατρεύειν* έν Μονάδι Θεότητος’* δθεν του Σωτή- 
ρος* τήν μορφήν έν εΙκόνι* προέστησας άσπάζεσθαι* σχετι- 
κώς τό άνθρώπινον.* Θεολόγε Γρηγόριε,* πρέσβευε Χριστφ 
τω Θεω,* τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς έορτά- 
ζουσι πόθω* τήν αγίαν μνήμην σου.

ΙΑ Ν Ο Υ Α Ρ ΙΟ Σ



Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Δεϋτε πάντα τά εθνη θεοπρεπώς* την Μητέρα του πάν
των δημιουργοϋ* ύμνήσωμεν λέγοντες’* χαιρε, θρόνε 

πυρίμορφε* του των δλων δεσπόζοντος* Ίησοϋ του παντά- 
νακτος·* χαίρε, μόνη κυρία* του κόσμου πανάχραντε’* χαΤ- 
ρε, τό δοχείον* τής αγίας Τριάδος,* Πατρός, ΥΙου και 
Πνεύματος,* τό λαμπρόν και άκήρατον,* Μαριάμ αειπάρ
θενε,* Θεοτόκε πανύμνητε'* χαίρε, ένδοξε νύμφη ήλιοστόλι- 
στε * χαίρε, πάντων χαρά των ύμνούντων σε.

Τό α' άντίφωνον των αναβαθμών τού δ' ήχου (σ. 102), 
Προκείμενον. ^Ηχος δ'.

Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν... (σ. 551).

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έ κ του κατά Ίωάννην (ι' 1-9).

Είπεν 6 Κύριος προς τους έληλυθότας προς αύτον Ιου
δαίους' Αμήν άμήν λέγω ύμΐν, ό μή εισερχόμενος... (σ. 551).

Ο Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς τού Ιεράρχου.
Και νϋν. Ταΐς τής Θεοτόκου.

Εΐτα στίχος· Έλέησόν με, ό Θεός...
Και ψάλλομεν τό παρόν Ιδιόμελον. "Ηχος πλ. β'.

Οσιε τρισμάκαρ,* άγιώτατε πάτερ,* ό ποιμήν 6 καλός* 
και του άρχιποίμενος Χριστού μαθητής,* ό τιθεις την 

ψυχήν υπέρ των προβάτων’* αυτός καΐ νυν, πανεύφημε* Θε
ολόγε Γρηγόριε,* αϊτησαι πρεσβείαις σου* δωρηθήναι ήμΐν 
τό μέγα έλεος.

Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου (σ, 104).

01 κανόνες· τής Θεοτόκου ь ol δύο τού αγίου.
Ό  κανών τού άγίσυ. Πηίπ ίΓ· 3ευφάνους. "Ηχος α'. 

’Ωδι; α . (Χριστός γεννάται).

Τόν Θεολόγον τόν δεύτερον,* τόν στύλον τού φωτός τόν 
ούράνιον,* σοφίας Θεού τήν σάλπιγγα,* δεύτε τών τού-
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του λόγων* οΐ έρασταί,* πόθω συνελθόντες,* εύφημήσωμεν 
αύτον* ώς θεοκήρυκα.

Ο Λόγος, πάτερ, ό άναρχος* ό πάντων ώς Θεός προμη- 
θούμενος* προνοητικη δυνάμει σε,* μάκαρ, τή Εκ

κλησία* οΐα μητρί,* λόγω και σοφίςι* χαριτώσας σου τ6ν 
νοΟν,* δώρον χαρίζεται.

Νουν ηγεμόνα ποιούμενος,* παθών των τής σαρκός κα- 
τεκράτησας·* και χωρητικός γενόμενος* θείων άπαυ- 
γασμάτων,* ένα Θεον* εν τρισΐ προσώποις* κατεφώτισας 

ημάς* σέβειν, Γρηγόριε.
Θεοτοκίον.

Θεού Σοφία, πανάμωμε,* τον οικον έαυτής φκοδόμη- 
σεν* εν τη ση γαστρι σκηνώσασα* τή κεχαριτωμένη * 
και υπέρ νοϋν* τούτφ ένωθεΐσα* καθ’ ύπόστασιν, αγνή,* ώ- 

φθη ώς άνθρωπος.
'Έτερος κανών. Ποίημα Κοσμά. ^Ηχος 6 αυτός.

’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Επαινον ό θεόπτης* Μωϋσής τοΟ Ισραήλ* προανακρού- 
εται * άρχει Μαριάμ δέ* σοφών γυναικών.* ’Ωδήν επι

νίκιον* τω λυτρωτή Θεω πάντες ασωμεν.
Τροπάρια.

Ρύσιον άρχεγόνου,* ήμετέρων τε παθών,* αίμα θεόρί>υ- 
τον* 'ίστασο προσπένδων* και νϋν τών πιστών,* Γρη

γόριε πάνσοφε,* Θεόν διδούς ήμίν εύδιάλλακτον.

Πλάκας θεοχαράκτους* ύπό γνόφον Μωϋσής* ειλεν είσ- 
δύνας ποτέ * σϋ δέ ταις φρεσιν* ένστησάμενος* θεο- 

δόχον τράπεζαν,* όλοσχερώς ΘεοΟ άντεβόλησας.
Θεοτοκίον.

Θέλων δι’ εύσπλαγχνίαν* έκ θανάτου και φθοράς* άνα- 
καλέσασθαι* φύσιν τών βροτών* ό 'Υπέρθεος,* Παρ

θένε πανάμωμε,* την καθαράν νηδύν σου κατωκησεν.
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Ώδή γ'. (Τω προ των αΙώνων).

Εχων τής σοφίας* την πηγήν αενάως βλυστάνουσαν,* 
των θεοσόφων διδαγμάτων* τήν ΧριστοΟ Εκκλησίαν,* 
παμμάκαρ έπλήρωσας,* τω έπι πάντων βοώσαν Θεω’* 'Ά

γιος εΐ Κύριε.

Ο τής εύσεβείας* μεγαλόφωνος κήρυξ και εΟσημος* θεο
λογίας Θεολόγος,* θησαυρόν θεωρίας* άφθόνως προ
βάλλεται,* και διανέμει πλουσίως ήμιν* πλούτον άναφαίρε- 

τον.

Ρήτωρ ό πυρίπνους,* ή θεόφθογγος λύρα τής χάριτος,* 
τή θεολόγφ έπιπνοία* και φθογγή θεοπνεύστφ* ήχήσας 
λαμπρότατα,* τρισυποστάτου ουσίας ήμΐν* μέλος έμελωδη- 

σεν.
Θεοτοκίον.

ΗΘεογεννήτωρ,* ή βασίλισσα πάσης τής κτίσεως,* τον 
βασιλέα των απάντων* δυσωποϋσα μη παύση,* Χρί
στον, δν ήμΐν έγέννησας* είς σωτηρίαν των έπι γής,* σώσαι 

τους ύμνοϋντάς σε.
"Ετερος Κανών. Ό  εΙρμός.

Η τον προ συλλήψεως άγνόν Σαμουήλ* άδιστάκτως τω 
Θεω* καθυποσχομένη* Ιερομήτωρ ’Άννα νυν γηθομέ- 

νη* αδει συν ήμΪν * Έστερεώθη* εν Κυρίω ή καρδία μου. 
ϊροπάρΐι^

Οδι’ όλισθήσεως προδήλου γαστρός* τή τεκούση προ
φανείς,* όσιε πάτερ,* επωνυμίαν φέρων τήν έπαξίαν,* 
όρχαμε σοφών,* ένδιαθέτως,* Χαίροις, πάτερ, σοι κραυγά- 

ζομεν.

Ο προ του έλέσθαι πονηρά συζυγή* και συνέριθον λαβών* 
φάσμασι θείοις* θεοειδή άγνείαν και σωφροσύνην,* 

πρόμαχε πιστών,* άγαλλιώντες,* Χαίροις, πάτερ, σοι κραυ- 
γάζομεν.
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Ε Οας τής προμήτορος άνώρθωσας* τό ολίσθημα το 
πρίν,* ύποδεξαμένη* τον τους κατερραγμένους έπα- 

νορθοϋντα* Λόγον του Πατρος* τη άηττήτφ* δυναστεία, 
Μητροπάρθενε.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Εξανοίξας το στόμα λόγω Θεού,* έξηρεύξω σοφίαν, κή- 
ρυξ φωτός,* και φρόνημα ένθεον* τή οίκουμένη κατέ- 

σπειρας'* των πατέρων δντως* κυρώσας τά δόγματα,* κα
τά Παύλον ώφθης,* τής πίστεως πρόμαχος* δθεν και 
αγγέλων* συμπολίτης υπάρχεις* και τούτων συνόμιλος* ά- 
νεδείχθης, μακάριε.* Θεολόγε Γρηγόριε,* πρέσβευε Χριστώ 
τω Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς έορτά- 
ζουσι πόθω* την αγίαν μνήμην σου.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Οταν έλθη τού κρίναι πάσαν την γήν* ό των δλων Δε
σπότης και ποιητής,* προβάτοις με σύνταξον* δεξιοίς 

τον κατάκριτον’* και εξωτέρου σκότους* και πάσης κολά- 
σεως* τον σόν άχρείον δούλον* έξάρπασον, άχραντε* ΐνα 
εύχαρίστως* μεγαλύνω τον πλούτον* τής σής άγαθότητος,* 
Θεοτόκε πανύμνητε,* και βοώ σοι γηθόμενος’* Πρέσβευε 
τω σω ΥΙω και Θεφ* των πταισμάτων άφεσιν δοθήναί μοι* 
σέ γάρ έχω ελπίδα* 6 άνάξιος δούλός σου.

" Τάκιον. ^Ηχος γ'. (Ή Παρθένος σήμερον), 
f, εολόγω γλώττη σου* τάς συμπλοκάς των ρητόρων* 

διαλύσας, ένδοξε,* ορθοδοξίας χιτώνα* άνωθεν έξ- 
υφανθέντα* τήν Εκκλησίαν* έστόλισας’ δν και φορούσα* 
συν ήμΐν κράζει* τοίς σοΐς τέκνοις' Χαίροις, πάτερ,* θεολο
γίας ό νούς ό άκρότατος.

Ό  οίκος. (Τήν Έδέμ). 
ίϊ , к τής θεολογικής* και ύψηλής σοφίας σου* έμπλησόν 
 ̂ μου τον νούν* τον πτωχόν και ταλαίπωρον,* δπως ά-
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νυμνήσω* τον βίον σου, πάτερ * ού γάρ Ισχύσω* λόγον 
προσάξαι σοι,* εΐ μή σϋ παράσχης μοι* Ισχϋν και γνώσιν,* 
λόγον και σύνεσιν'* δπως έκ των σών* τά σά προσφέρω 
σοι,* και έκ του πλούτου* των αρετών σου* έκείθεν δχω 
άφορμάς* και στεφανώσω την σεπτήν* και άγίαν κορυφήν 
σου* συν τοΐς πιστοίς άνακράζων'* Χαίροις, πάτερ,* θεολο
γίας ό νους ό άκρότατος.

Συναξάριον.
Τή ΚΕ' του αύτοϋ μηνος μνήμη τοϋ έν άγίοις πατρος η

μών Γρηγορίου, αρχιεπισκόπου Κωνσταντινουπόλεως, του 
Θεολόγου.

Στίχοι.
Θεοϋ γινώσκειν όρθοδόξως ουσίαν
Χριστιανοίς λεγάτον έκ Γρηγορίου.
ΕΙκάδι Γρηγόριος θεορήμων εκθανε πέμπτη.

Τή αύτη ημέρα μνήμη του οσίου πατρος ημών Που- 
πλίου.

Τή αύτή ημέρα μνήμη τοϋ οσίου πατρος ημών Μάρη.
Τή αύτή ή μέρα ή άγία Μεδούλη συν τή συνοδία αύτής 

πυρι τελειοϋται.
Τή αύτή ήμέρα μνήμη τοϋ όσίου πατρος ημών Δημη- 

τρίου τοϋ σκευοφύλακος.
Τή αύτή ημέρα ό δσιος Ά πολλώ ς έν εΙρήνη τελειοϋται.
Ταΐς αύτών άγίαις πρεσβείαις, ό Θεός, ελέησαν ημάς. 

Αμήν.

Καταβασίαι Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729).
Ή Τιμιωτέρα (σ 1 9 ; κ α ί  η к Γίχαβασία Θεοτόκε, ή ελ

πίς... Έν νόμου σκια και γράμματι (σ. 731).

Έξαποστειλάριον. (ΤοΤς μαθηταΐς).

Μονάδα τρισυπόστατον* και Τριάδα τελείαν* έν μια 
τή Θεότητι,* πάνσοφε Θεολόγε,* έδίδαξας προσκυ- 

νεΐσθαι,* φως ειπών τον Πατέρα* και τον ΥΙον φως αύθίς 
τε,* φως τό άγιον Πνεύμα'* άλλα εν φως* άμερές, άσύγ-

680  ΜΗΝΟΛΟΓ10Ν



χυτον * εις Θεός γάρ * τρανών τό όμοούσιον,* ώ Γρηγόριε 
μάκαρ.

"Ετερον όμοιον. , '

Υ ψηγορία χρώμενος* σών δογμάτων πανσόφως,* τρα- 
νώς έθεολόγησας* το άπόρί>ητον βάθος* των τοΟ Χρι

στού μυστηρίων,* άθλους τε των άγίων* και βίους έ̂ {)ητό- 
ρευσας,* ώ Γρηγόριε μάκαρ’* και νυν θεός* έν μεθέξει 
πέλων* τη προς το Θειον,* σφζοις κάμέ και δέχοιο* σαΤς 
σκηναΧς, Θεολόγε.

Θεοτοκίον, δμοιον.

Μετά τής Θεομήτορος* και Παρθένου Μαρίας* και 
Βασιλείου, πάνσοφε,* παρεστώς του Μεγάλου* τή 

άπροσίτφ Τριάδι,* την ειρήνην τω κόσμω,* τω βασιλεΐ τά 
τρόπαια* και ήμίν σωτηρίαν* πρέσβευε νυν* τοίς άνευφη- 
μοϋσί σε,* Θεολόγε* άρχιερεΟ Γρηγόριε,* ρήτορ τής Εκ
κλησίας.

ΕΙς τούς αίνους στιχηρά προσόμοια.
"Ηχος δ'. (Ό  εξ ύψίστου κληθείς).

Δ ιατεμών τον του γράμματος συ γνόφον,* εΙσέδυς τω 
πνεύματι* προς φως ύπέρτερον * και την έκέίθεν δε- 

ξάμενος* φωτοχυσίαν* θεολογίας πάντας έπλούτισας,* 
Γρηγόριε πάνσοφε,* τής Εκκλησίας φωστήρ * ταΐς άστρα- 
παΐς δε των λόγων σου* σκοτώδη νέφη* τά των αΙρέσεων 
άπεμείωσας * δθεν αύλίζη, ένθα ήχος* έορταζόντων, άγγέ- 
λοις συνόμιλος,* Ικετεύων άπαύστως* τοΟ σωθήναι τάς ψυ- 
χάς ημών.

Θεολόγος ό δεύτερος και μύστης* τής θείας έλλάμ- 
i  ^'ψεως,* 6 τής Τριάδος φαιδρός* ύπογραφεύς, ό την 
άρρητον* και θείαν φύσιν* ύπερφυώς διδάσκων, Γρηγόριε'* 
και νυν τηλαυγέστερον* έπαπολαύων Θεού,* των σέ τιμών- 
των μνημόνευε* και ύπερμάχει* τής Εκκλησίας, ήν συνε- 
κρότησας’* σου γάρ ό φθόγγος έπι πάντα* τής οικουμένης
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διήλθε τά πέρατα,* έκδιδάσκων δοξάζειν* την Τριάδα 6- 
μοούσιον.

' εωπονήσας τή γλώσση, θεηγόρε,* καρδίας ταΐς αύλαξν

Ь82 ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

Γ σπόρον τον ένθεον,* Θεολογίας έπλούτισας* τής άνω- 
τάτω* τής Εκκλησίας άπαν το πλήρωμα * εντεύθεν ζιζά
νια* πυρι του Πνεύματος* τά των αιρέσεων έφλεξας,* φιλο
σοφίας* τής θεϊκής τρεφόμενος έρωτι** πάτερ πατέρων κάι 
ποιμήν ποιμένων* και δόξα πιστών, Ιερέων φωστήρ,* οίκου- 
μένης το κλέος,* παμμακάριστε Γρηγόριε.

Τφ τής σοφίας κρατήρι προσπελάσας* το τίμιον στόμα 
σου,* πάτερ Γρηγόριε,* θεολογίας έξήντλησας* το θει

ον νάμα* και τοίς πιστοις άφθόνως μετέδωκας’* αιρέσεων 
εφραξας* ρουν τον ψυχόλεθρον,* τον βλασφημίας άνάμε- 
στον’* ώς κυβερνήτην* εύρε και γάρ σε Πνεϋμα το άγιον* ά- 
ποσοβούντα και έλαύνοντα* ώς άνέμων πνοάς δυσσεβών 
τάς όρμάς,* έν Μονάδι ούσίας* την Τριάδα καταγγέλλοντα.

Δόξα. ^Ηχος α'. Άνατολίου.

Την λύραν του Πνεύματος,* το τών αΙρέσεων θέριστρον* 
και ορθοδόξων ήδυσμα,* τον δεύτερον έπιστήθιον,* τον 

του Λόγου αύτόπτην* τοις δόγμασι γενόμενον,* τον σοφόν 
άρχιποίμενα,* τής Εκκλησίας τά θρέμματα* θεολογικοίς υ- 
μνοις προσείπωμεν’* Συ εί 6 ποιμήν ό καλός* 6 δοϋς σεαυ- 
τόν, Γρηγόριε,* ώς ό διδάσκαλος Χριστός ύπέρ ημών’* και 
συν Παύλφ χορεύεις* και πρεσβεύεις ύπέρ τών ψυχών ημών.

Και νυν.

Αμαρτωλών τάς δεήσεις* προσδεχομένη,* και θλιβο- 
μένων στεναγμόν* μή παρορώσα,* πρέσβευε τώ έξ 

αγνών λαγόνων σου* σωθήναι ήμάς,* Παναγία Παρθένε.
Δοξολογία l ' λυτίκιον (σ. 674).



ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319). 
Προκείμενον. ^Ηχος α'. (Ψαλμος μη').

Το στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής καρ
διάς μου σύνεσιν.

Στίχ. Άκούσατε ταυτα, πάντα τά έθνη.
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προς Εβραίους επιστολής Παύλου (ζ' 26 - η' 2).

Αδελφοί, τοιοϋτος ήμίν έπρεπεν άρχιερεύς, δσιος, &κα- 
κος, αμίαντος, κεχωρισμένος άπο των άμαρτωλών 

και ύψηλότερος των ούρανών γενόμενος, δς ούκ έχει καθ’ η
μέραν άνάγκην, ώσπερ οΐ αρχιερείς, πρότερον υπέρ των ι
δίων αμαρτιών θυσίας άναφέρειν, έπειτα των τοϋ λαου τού
το γάρ έποίησεν εφάπαξ εαυτόν άνενέγκας. Ό  νόμος γάρ 
ανθρώπους καθίστησιν άρχιερείς έχοντας ασθένειαν, 6 λό
γος δε τής όρκωμοσίας τής μετά τον νόμον υΙόν είς τον αΐώ- 
να τετελειωμένον. Κεφάλαιον δέ έπΙ τοίς λεγομένοις, τοιοϋ- 
τον έχομεν άρχιερέα, ος έκάθισεν εν δεξιά του θρόνου τής 
μεγαλωσύνης εν τοίς ούρανοίς, των 'Αγίων λειτουργός και 
τής σκηνής τής αληθινής, ήν έπηξεν ό Κύριος, και ούκ άν
θρωπος.

ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έκ τοϋ κατά Ίωάννην (ι' 9-16).
Εΐπεν ό Κύριος· Έγώ είμι ή θύρα... (σ. 652).

Κοινωνικόν.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.
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ΤΗ ΚΖ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
Ή  ανακομιδή του λειψάνου του έν άγίοις πατρος ημών 

Ίωάννου τοϋ Χρυσοστόμου.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακόν καΐ τά εΙρηνικά (σ. 210-2Π) [και 
την α' στάσιν τού Μακάριος άνήρ (σ. 217)] είς τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια δευτεροΰντες αύτά.

'Ηχος δ'. ('Ως γενναίον έν μάρτυσι).

Την χρυσήλατον σάλπιγγα,* το θεόπνευστον δργανον,* 
των δογμάτων πέλαγος άνεξάντλητον,* τής Εκκλη

σίας το στήριγμα,* τον νοΰν τον ουράνιον,* τής σοφίας τον 
βυθόν,* τον κρατήρα τον πάγχρυσον,* τον προχέοντα* πο
ταμούς διδαγμάτων* μελιρρύτων* και άρδεύοντα τήν κτί- 
σιν* μελφδικώςεύφημήσωμεν. (Δις)

Τον αστέρα τον άδυτον* τον άκτΧσι φωτίζοντα* διδα
γμάτων άπασαν τήν ύφήλιον,* τής μετανοίας τον κήρυ- 

κα,* τον σπόγγον τον πάγχρυσον,* τον υγρότητα δεινής* ά- 
πογνώσεως αιροντα* καΐ δροσίζοντα* έκτακείσας καρδί- 
ας* άμαρτίαις,* Ίωάννην έπαξίως* τον Χρυσολόγον τιμή- 
σωμεν. (Δις)

Ο επίγειος άγγελος* και ούράνιος άνθρωπος,* χε̂ ί-ιδών 
ή εύλαλος και πολύφωνος,* των αρετών τό θησαύρι- 

σμα,* ή πέτρα ή άρρηκτος,* των πιστών υπογραμμός,* των 
μαρτύρων εφάμιλλος,* Ισοστάσιος* τών αγίων άγγέλων,* 
άποστόλων* ό όμότροπος, έν ύμνοις* μεγαλυνέσθω Χρυσό
στομος. (Δις)

Δόξα. Ηχος ό Κοσμά.

Ούκ έδει σε, Χρυσόστομε,* τήν βασιλίδα καταλείψαντα* 
παροικεΐν έν Κομάνοις'* 5θεν θεόθεν ήγμένη* ή ανα

κτορική πανδαισία* πάλιν σε έπανήγαγεν* έν τοίς βασι- 
λείοις·* εύφράνθη δέ* και ή Εκκλησία Ιδοϋσά σε* άνθομο-
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λογουμένη και λέγουσα'* Μεγαλύνει, ή δόξα μου, τόν Κύ
ριον* άποδόντα μοι τον νυμφαγωγόν* και το στήριγμα τής 
πίστεως·* την ύπόληψιν των άξιωμάτων μου* και άνάπαυ- 
σιν των έμών κροτάφων'* το ϋψος τής ταπεινοφροσύνης* 
και βάθος τής ελεημοσύνης* και πλούτον τής έμής πτω
χείας* και μήκος τής μετανοίας.* Διό αΐτοϋμέν σε, δσιε πά- 
τερ,* την εΙρήνην αΐτησαι* και ταΐς ψυχαΐς ημών τό μέγα έ
λεος.

ΚαΙ νυν. Θεοτοκίον, ό αύτός.
Ό  διά σε Θεοπάτωρ... (σ. 427).
Είσοδος, Φως Ιλαρόν, το προκείμενον τής ημέρας και 

τά αναγνώσματα.
Α'. Παροιμιών το ανάγνωσμα.

Μνήμη δικαίου μετ’ εγκωμίων... (σ. 672).
Β'. Σοφίας Σολομώντος το άνάγνωσμα.

E’ γκωμιαζομένου δικαίου, εύφρανθήσονται λαοί’ άθανα- 
./ σία γάρ έστιν ή μνήμη αυτού, δτι και παρά Θεω γινώ- 
σκεται και παρά άνθρώποις, και άρεστή Κυρίω ή ψυχή αυ

τού. Επιθυμήσατε τοιγαρούν, ώ άνδρες, σοφίαν και ποθή
σατε, και παιδευθήσεσθε. Άρχή γάρ αυτής αγάπη και τήρη- 
σις νόμων. Τιμήσατε σοφίαν, ΐνα είς τόν αΙώνα βασιλεύση- 
τε. Άπαγγελώ ύμΐν και ου κρύψω άφ’ υμών μυστήρια Θεού. 
"Οτι αύτος και τής σοφίας οδηγός έστι και τών σοφών διορ
θωτής' και έν τη χειρι αυτού πάσα φρόνησις και έργασιών έ- 
πιστήμη.

Ή  πάντων τεχνΐτις έδίδαξέ με σοφία' εστι γάρ έν αυτή 
πνεύμα νοερόν, άγιον, άπαύγασμα φωτός άϊδίου και εΙκών 
τής άγαθότητος τού Θεού. Αύτη φίλους Θεού και προφήτας 
κατασκευάζει. Εύπρεπεστέρα δέ έστιν ήλίου και υπέρ πά
σαν αστέρων θέσιν' φωτι συγκρινομένη, εύρίσκεται προτέ- 
ρα. Αύτη τούς θεραπεύσαντας αυτήν έκ πόνων έρί)ύσατο 
και ώδήγησεν έν τρίβοις εύθείαις. "Εδωκεν αύτοΤς γνώσιν ά- 
γίαν και διεφύλαξεν αύτούς από ένεδρευόντων και άγώνα ι-
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σχυρόν έβράβευσεν αύτοίς, 'ίνα γνώσι πάντες, δτι δυνατωτέ- 
ρα παντός έστιν ή εύσέβεια και ού μη κατισχύση ποτέ κακία 
σοφίας, ούδ’ ού μή παρελεύσεται πονηρούς έλέγχουσα ή δί
κη.

Εΐπον γάρ έν έαυτοίς, λογισάμενοι ούκ όρθώς’ Καταδυ- 
ναστεύσωμεν τον δίκαιον, μή φεισώμεθα τής όσιότητος αυ
τού, μηδέ έντραπώμεν πολιάς πρεσβύτου πολυχρονίους έ
στω δέ ήμών ή Ισχύς νόμος. Και ένεδρεύσωμεν τον δίκαιον, 
ότι δύσχρηστος ήμίν έστι και έναντιούται τοΤς εργοις ήμών 
και έπιφημίζει ήμίν αμαρτήματα παιδείας ήμών. Επαγγέλ
λεται γνώσιν εχειν Θεού και παΤδα Κυρίου έαυτόν ονομάζει. 
Έγένετο ήμΪν είς έλεγχον εννοιών ήμών. Βαρύς έστιν ήμίν 
και βλεπόμενος· ότι ανόμοιος τοίς άλλοις 6 βίος αυτού και 
έξηλλαγμέναι αΐ τρίβοι αύτού. ΕΙς κίβδηλον έλογίσθημεν αύ- 
τφ, και άπέχεται τών όδών ήμών ώς άπο ακαθαρσιών και 
μακαρίζει έσχατα δικαίων. "Ιδωμεν ούν, εΐ οΐ λόγοι αύτου α
ληθείς, και πειράσωμεν τά έν έκβάσει αύτού. "Υβρει και βα- 
σάνφ έτάσωμεν αύτόν, ΐνα γνώμεν τήν επιείκειαν αύτού και 
δοκιμάσωμεν τήν άνεξικακίαν αύτού. Θανάτω άσχήμονι 
καταδικάσωμεν αύτόν' έσται γάρ αύτού έπισκοπή έκ λόγων 
αύτού.

Ταύτα έλογίσαντο, και έπλανήθησαν' άπετύφλωσε γάρ 
αύτούς ή κακία αύτών. Και ούκ έγνωσαν μυστήρια Θεού, 
ούδέ έκριναν, ότι σύ εΐ Θεός μόνος, ό ζωής έχων και θανά
του τήν εξουσίαν και σωζων έν καιρώ θλίψεως καΐ ρυόμενος 
έκ παντός κακού' ό οίκτίρμων και έλεήμων και διδούς τοίς 
όσίοις σου χάριν και τω σώ βραχίονι τοίς ύπερηφάνοις αντι
τασσόμενος.

Γ . Σοφίας Σολομώντος τό ανάγνωσμα.
Στόμα δικαίου άποστάζει σοφίαν... (ο. 546).
Έ  εκτενής, . Καταξίωσον, πρίοτι?:ά καΐ ή εύχή

τής κεφαλοκλιοίίχ»
ΕΙς τον στίχί:' · ■ . ■ )οαόμοια.
^Ηχος πλ. (ΐ (Χαίροις, ασκητικών).
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Χ αίρει ή Εκκλησία Χριστού* έπι λυχνίας Ιερας κατο- 
πτεύουσα* τον λύχνον τον φωτοφόρον,* 5ν καθελόν- 

τες εχθροί* τής σιγής μοδίω συγκατέκρυψαν.* Τιμ^ έπι δ- 
ρους σε* των άρετών, πάτερ δσιε,* πυρσόν ώς θειον* οικου
μένης τα πέρατα* υπέρ ήλιον* άπαστράπτοντα θαύμασι.* 
Σήμερον ή αδέκαστος* Θεού κρίσις δείκνυσι* δικαιοσύνην 
έξ ύψους* ώς μεσημβρίαν ύπέρφωτον* την σήν, και παρέ
χει* τοίς εν κόσμω τήν εΙρήνην* και μέγα έλεος.

Στίχ. Τό στόμα μου λαλήσει σοφίαν και ή μελέτη τής 
καρδίας μου σύνεσιν.

Β
ρύει ώς μυροθήκη τερπνή* τά των θαυμάτων θεία (>εΐ- 
θρα, Χρυσόστομε,* ή λάρναξ ή σή έν κόσμω* και Ιαμά

των ροαΐς* τάς ψυχάς μυρίζει των τιμώντων σε.* Χριστού 
των χαρίτων γάρ* τοίς άύλοις άρώμασι* καταπλουτήσας,* 
εύωδίαν δεδώρησαι* τήν άείζωον* τοίς έν πίστει προσ- 
τρέχουσιν'* 5θεν καταπολαύοντες* χαρίτων σών, πάνσο
φε,* καΐ των άχράντων και θείων* κατατρυφώντες λειψά
νων σου,* πιστώς έξαιτούμεν* ταΐς ψυχαΐς ήμών δοθήναι* 
τό μέγα έλεος.

Στίχ. Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν, και ή γλώσσα 
αύτού λαλήσει κρίσιν.

Κ όσμου 6 σιτομέτρης, πιστοί,* ό έν τρυφή τή ουρανία 
τού Πνεύματος* καρδίας έκτρέφων πάντων* ούκ έξ 

ΑΙγύπτου χωρεί,* Ιωσήφ δε νέος προδεικνύμενος* σεπτοίς 
έν λειψάνοις* από Κομάνων μετάγεται,* δεινών τήν ζάλην* 
και τό πέλαγος σήμερον* τό τών θλίψεων* διατέμνων έντεύ- 
ξεσι.* Τούτον ούν μακαρίσωμεν* και πίστει βοήσωμεν'* 
Πάρεσο, μάκαρ, έν μέσω* τών έκτελούντων τήν μνήμην 
σου,* αύτοΤς σωτηρίαν* παρεχόμενος πλουσίως* και μέγα 
έλεος.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.
 ̂ ; σιε τρισμάκαρ,* άγιώτατε πάτερ,* 6 ποιμήν ό καλός*
- και τού άρχιποίμενος Χριστού μαθητής,* ό τιθεις τήν 

ψυχήν υπέρ τών προβάτων'* αύτός καΐ νύν, πανεύφημε* Ίω-
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άννη Χρυσόστομε,* αΐτησαι πρεσβείαις σου* δωρηθήναιή. 
μίν τό μέγα ελεος.

Και νυν. Θεοτοκίον, ό αύτός.

Θεοτόκε,* συ εΐ ή άμπελος ή άληθινή* ή βλαστήσασα 
τον καρπόν τής ζωής'* σε Ικετεύομεν'* Πρέσβευε, 

Δέσποινα,* μετά τοϋ Ιεράρχου* και πάντων των άγίων* έλε- 
ηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Άπολυτίκιον. ^Ηχος πλ. δ'.

Η τοϋ στόματός σου* καθάπερ πυρσός έκλάμψασα χά
ρις* την οικουμένην έφώτισεν’* άφιλαργυρίας τφ κό- 

σμω* θησαυρούς έναπέθετο’* τό υψος ήμΤν* τής ταπεινο
φροσύνης ύπέδειξεν.* Άλλα σοίς λόγοις παιδεύων,* πάτερ 
Ιωάννη Χρυσόστομε,* πρέσβευε τφ Λόγφ Χριστφ τφ Θεω* 
σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Θεοτοκίον.
Ό  δι’ ήμάς γεννηθείς έκ Παρθένου... (σ. 485).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
(Α κ ο λ ο υ θ ία  Ό ρ θ ρ ο υ  εόρτώ ν, σ. 83-137).

Εις τό Θεός Κύριος τά απολυτίκια ώς ανωτέρω.
[Τό Ψαλτήριον καΐ ό πολυέλεος] =

Μετά την а στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Δ ογμάτων άστραπαΐς* ώσπερ ήλιος μέγας* έφώτισας 
την γην* και άγνοίας τό σκότος* μακράν άπεδίωξας,* 

Ιωάννη Χρυσόστομε'* δθεν δέομαι,* τοϋ αΙωνίου με σκό
τους* έλευθέρωσον* και φωτισμού σωτηρίας* εύχαΐς σου ά- 
ξίωσον.

Δόξα, και νϋν. ί-'τ, >
Α σ π ό ρ ω ς  τόν Χριστόν* άπεκύησας μόνη'* τό θαύμα 

ύπέρ νούν,* πώς Παρθένος και Μήτηρ"* διό Θεοτόκον 
σε* προσκυνούντες δοξάζομεν'* συ γάρ έτεκες* τόν βασι
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λέα τής δόξης* ον δυσώπησον* του εΙρηνεϋσαι τον κό
σμον* και σώσαι τάς ψυχάς ημών.

Μετά την β' στιχολ., κάθισμα. ’̂ Ηχος δ'. ('Ο υψωθείς).'

Ως χρυσαυγές τε και τερπνόν, θεορί>ήμον,* δργανον θει
ον κελαδοϋν Εκκλησία* ύπο Χρίστου, Χρυσόστομε,* 

δεδώρησαι * χελιδών ή εύλαλος* χρυσαυγίζουσα, μάκαρ,* 
νους ό χρυσοστόλιστος,* λύρα τής μετανοίας,* τους σέ τι
μώντας ρϋσαι πειρασμών* σαΧς Ικεσίαις,* ποιμήν άξιάγα- 
στε.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Μ ετά Θεόν έπι την σήν. Θεοτόκε,* προσπεφευγώς 6 
ταπεινός σκέπην θείαν,* παρακαλώ δεόμενος * Έλέ- 

ησον, αγνή,* ότι ύπερήράν μου* κεφαλήν άμαρτίαι,* και 
πτοοΟμαι, Δέσποινα,* τάς κολάσεις και φρίττω * Ικετηρίαν 
ποίησον, σεμνή,* προς τον ΥΙόν σου εκ τούτων ρυσθήναί με.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη). 
εία ψήφφ τής Χρίστου* ποίμνης άξίως γεγονώς,* ά-
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Θ ξιάγαστε, ποιμήν,* οιά περ λύκους εξ αυτής* έν τή 
σφενδόνη των λόγων σου άπεδίωξας,* ελέγχων άφειδώς* 
παρανομοϋντας, σοφέ * ύφ’ ών και έλαθεις* φθόνφ, Χρυσό
στομε,* μακράν όδόν διήνυσας, στερί>όφρον,* ύπέρ αυτής, 
έν ή τέθνηκας * άλλ’ επανήλθες* προς βασιλίδα* νέμων θεία 
χαρίσματα.

Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον. 
τ  / ατεπλάγη Ιωσήφ* το ύπέρ φύσιν θεωρών * και έλάμ- 
1% βανεν είς νοΰν* τον έπι πόκον ύετόν* έν τή άσπόρω 
συλλήψει σου. Θεοτόκε,* βάτον έν πυρι* άκατάφλεκτον,* 
ράβδον Άαρών* την βλαστήσασαν * και μαρτυρών ό μνή- 
στωρ σου και φύλαξ,* τοίς ΙερεΟσιν έκραύγαζε * Παρθένος 
τίκτει* και μετά τόκον* πάλιν μένει Παρθένος.

Γ ο: άντίφωνον των άναβαθμών τοϋ δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον και Εύαγγέλιον ζήτει τή Α' Ίανουαρίου 

ί'ΓΓ ί̂ 51).



Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. ^Ηχος β'.

Σήμερον σκιρτώσιν έν πνεύματι* αρχιερέων δήμοι* συν 
ήμίν τελοϋντές σου* την μνήμην, Ιεράρχα* Χρυσόστομε 

όσιε,* φωστήρ τής Εκκλησίας.
Και νυν. Ταΐς τής Θεοτόκου.

Είτα στίχος’ Έλέησόν με, ό Θεός.
Και ψάλλομεν το Ιδιόμελον. ’̂ Ηχος πλ. β'.

Σάλπιγξ χρυσόφωνος άνεδείχθης,* χρυσορ^ήμον Χρυ
σόστομε,* χρυσουργών τάς καρδίας των πιστών* τοίς 

χρυσεπόνοις σου διδάγμασι'* προφητικώς γάρ έξήλθεν* ό 
φθόγγος των δογμάτων σου,* όσιε πάτερ,* και κόσμου παν
τός τά πέρατα έφώτισεν.

Σώσον, ό Θεός, τον λαόν σου (σ. 104).
01 κανόνες’ τής Θεοτόκου και οΐ δύο τοϋ άγιου.

Ό  κανών τής Θεοτόκου. 'Ηχος πλ. δ'.
’Ωδή α', Ό  εΙρμός.

Αρματηλάτην Φαραώ έβύθισε* τερατουργουσα ποτέ* 
Μωσαϊκή ράβδος,* σταυροτύπως πλήξασα* και διε- 

λοϋσα θάλασσαν’* Ισραήλ δέ φυγάδα,* πεζόν όδίτην διέ- 
σωσεν,* άσμα τώ Θεώ άναμέλποντα.

Τροπόο''/-

Χαίρε, κατάρας παλαιας ή λύτρωσις* και εύλογίας πη
γή’* χαΧρε, ζωής Μήτηρ,* αδου ή καθαίρεσις,* θανάτου 

ή άναίρεσις’* χαϊρε, λύσις τής λύπης,* χαράς χωρίον εύρύ- 
χωρον * χαϊρε, Θεοτόκε πανύμνητε.

Αρμα τοϋ Λόγου λογικόν και έμψυχον,* χαΧρε, πανάμω
με’* Δαβιτικόν, χαΧρε,* αρμα πολυώνυμον,* άρμα μυ- 

ριοπλάσιον’* χαΧρε, ή άσυγκρίτως* τών Χερουβίμ ύπερέχου- 
σα* και τών Σεραφιμ ύπερφέρουσα.

Ιερωτέρα νοερών δυνάμεων,* χαΧρε, Θεόνυμφε'* χαΧρε, 
κτιστής πάσης* ανώτερα φύσεως’* χαΧρε, Θεου παλά-
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τιον * χαΐρε, πύρινε θρόνε * χοίρε, λυχνία πολύφωτε * χαΐρε, 
μυριώνυμε Δέσποινα.

Ράβδος εκ ί)ίζης Ίεσσαι βλαστήσασα,* χαιρε, άμόλυν- 
τε * χαΐρε, βλαστω ί>άβδου* τής Άαρωνίτιδος* δια- 

γραφεΐσα πρότερον* μυστικώς και βαθέως * ώς γάρ έκείνη 
τά κάρυα,* ούτω τον Χρίστον συ έξήνθησας.

Κανών του αγίου. Ποίημα Θεοφάνους. ^Ηχος 6 αυτός.
’Ωδή α'. С Ασμα άναπέμψωμεν).

Πλούτον έναπέθου σή ψυχη* τόν θησαυρόν του Πνεύ
ματος,* πάτερ Χρυσόστομε* έξ ού την Εκκλησίαν* 

πλουτίζεις τοίς λόγοις σου,* ήτις σου έπαξίως* έορτάζει έ- 
πάνοδον θείαν.

Λόγοις κατεποίκιλας χρυσοίς* την Ιεράν, Χρυσόστομε,* 
τής Εκκλησίας στολήν,* ήν πρώην εξ αΙμάτων* Χρι

στός προεξύφανεν'* δθεν σου έπαξίως* έορτάζει έπάνοδον 
θείαν.

4τρα άνεδείχθης άκλινής* και στύλος και έδραίωμα*
. τής Εκκλησίας Χριστού* τού ά к ρογωνιαίου* έν φ 

φκοδόμησας* λόγους θεοσεβείας* ώσπερ λίθους, σοφέ Ίε- 
ράρχα.

Θεοτοκίον.
Γόνη απειρόγαμε σεμνή,* Μαρία άειπάρθενε,* Θεο- 
JL τόκε Κυρία,* άγνή έκλελεγμένη,* έξαίρετε Δέσποινα* 

πάντων των ποιημάτων,* σέ έλπίδα κεκτήμεθα πάντες.
Ετερος κανών τού αγίου. Ποίημα Ιωσήφ. ^Ηχος γ'.

’Ωδή α'. ('Ο τά υδατα πάλαι).

 ̂% ο θεόφθογγον στόμα,* τό χρυσόφωνον* δργανον, ή των 
λόγων λαμπρότης,* τόν έμόν λάμπρυνον* ταΐς Ικεσίαις 

σου νούν,* όπως άνυμνήσω σου* τής έπανόδου τήν μνή
μην,* Ιωάννη, χάριτος* θείας φερώνυμε, 
j ς άστήρ έωσψόρος,* ώς φαεσίμβροτος* ήλιος, ώς φω- 

στήρ εύσεβείας,* υπό γήν, δσιε,* δύνας δεσμοΐς φυ-
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σικοίς,* αύθις έξανέτειλας,* ήμΧν τοΧς τέκνοις σου πέμπων* 
των θαυμάτων αφθονα* τά σελαγήματα.

Χ ρυσορ^ήμονι γλώττη* σών διδαγμάτων* ένέπλησας 
την ύφήλιον πάσαν,* και χρυσοίς μέλεσι* των Ιαμάτων 

αύγάς* πασιν έναπήστραψας,* των παθημάτων τό σκότος* 
άφανίζων, δσιε,* τη έπανόδφ σου.

Θεοτοκίον.

Ρητορεύων τά θεία,* μοναδικον* την ύπόστασιν ύφηγήσω 
τον Λόγον,* καν διπλούς πέφηνεν,* έκ τής αγνής προ- 

ελθών* σάρκα προσλαβόμενος * ήν εύλογοΟμεν άπαύστως* 
και πιστώς δοξάζομεν,* θειε Χρυσόστομε.

’Ωδή γ'.
Τής Θεοτόκου. Ό  εΙρμός.

Ουρανίας άψΧδος* όροφουργέ, Κύριε,* και τής Εκκλη
σίας δομήτορ,* σύ με στερέωσον* εν τή άγάπη τή σή,* 

των έφετών ή άκρότης,* των πιστών τό στήριγμα,* μόνε φι
λάνθρωπε.

Τροπάρια.

Ισχυρότατον δπλον,* χαιρε, πιστών, Δέσποινα'* χαίρε, 
κραταιά προστασία’* χαίρε, άντίληψις'* χαΤρε, βοήθεια* 

άμαρτωλών’ χαΪρε, τείχος* τών προσκαλουμένων σε * χαί
ρε, τού κόσμου χαρά.

Σωτηρίας ανθρώπων,* χαίρε, στερί>όν έρεισμα’* χαίρε 
τού Άδάμ και τής Εύας* ή έπανάκλησις,* δι’ ής άπέ- 

λαβον* την παλαιάν εύκληρίαν * χαίρε, ή άνοίξασα* πάλιν 
παράδεισον.

Χ αίρε, άφλεκτε βάτε'* χαιρε, φωτός δχημα’* χαίρε, τού 
ήλίου νεφέλη * χαίρε, περίδοξε* και περιλάλητε* τού 

βασιλέως καθέδρα * χαιρε, πόλις έμψυχε* Χριστού τού ζών- 
τος Θεού.

Απειρόγαμε Μήτερ,* χαίρε, άγ\/η Δέσποινα’* χαίρε, ή 
άνήροτος χώρα* και άγεώργητος,* ή γεωργήσασα*
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τον γεωργόν των άπάντων * χαίρε, γή άλήθειαν* ή άνατε^α- 
σα.

Του άγίου. (Ούκ έστιν άγιος).

Χ ρυσέοις διδάγμασι* κατεχρύσωσας, σοφέ,* τής Εκ
κλησίας τον στέφανον* και ταύτης έποίκιλας* την 

ευπρέπειαν, πάτερ,* τω κάλλει των λόγων σου* διό σε κατ’ 
άξίαν τιμά.

Μυρίζουσιν, δσιε,* ώς περ κρίνα τού άγροϋ* οΐ άτμοι 
των καμάτων σοα,* δι’ ών εύηρέστησας* τω Θεφ, 

Ιεράρχα,* κινδύνοις και θλίψεσι* και γη προσομιλήσας μα- 
κρά.

Ω
ς ανθη μυρίζουσιν* οΐ των λόγων σου καρποί,* νοητώς 
άποστάζοντες* τον θειον, Χρυσόστομε,* γλυκασμόν 

τής σοφίας* και νυν εύωδιάζοντες* ημάς ταΐς πρακτικαΐς ά- 
ρεταΐς.

Θεοτοκίον.

Α μέριστος έμεινας,* εΐ και σάρκα δι’ εμέ* έκ Παρθένου 
έφόρεσας·* διό και εν δύο σε* προσκυνώ ταΐς ούσίαις* 

και δύο θελήσεσι* και δύο ένεργείαις, Χριστέ.
Έτερος του άγίου. (Ό έκ μη όντων τά πάντα).

Υ περορίας* ύπέκρυψέ σε μυχοις* τον λύχνον τόν πάμ- 
φωτον* βασιλις ή τυφλώττουσα’* Χριστός δ’ ύψηλό- 

τερον* εν τή λυχνία και πάλιν έπανάγει.
\" · ταλάζων ^είθρα* θαυμάτων και ποταμούς* προχέων 

Ιάσεων,* έπανηλθες, Χρυσόστομε,* τοίς πιστώς τιμώσί 
σου* τής επανόδου την μνήμην, Ιωάννη.

Ο χρυσορρόας* Νείλος, ό πλημμυρών* εν λόγοις έν θαύ- 
μασιν,* έπανήκε συνδράμωμεν* πιστώς άπαντλήσο> 

μεν,* άφθόνως πάντες έν πάσι κορεσθώμεν.
Θεοτοκίον.

I εώδης φύσις* ού σθένει σε άνυμνεΐν,* ήν άγγελοι μέλ- 
πουσιν* ώς Θεόν σωματώσασαν * πλήν πιστώς οΐ δού- 

λοί σου* άποτολμώμεν ύμνεΤν σε και δοξάζειν.

ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ ^^3



Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Την σοφίαν έξ ύψους καταμαθών* και την χάριν των λό
γων παρά Θεου,* τοΐς πάσιν έξέλαμψας* ώς χρυσός έν 

καμίνω* και την αγίαν Τριάδα* Μονάδα έκήρυξας,* τήνφι- 
λάργυρον πλάνην* τοξεύσας τοΐς λόγοις σου'* δθεν κα\ 
προς ζήλον* βασιλίδα έλέγξας,* αδίκως τής ποίμνης σου* 
άπηλάθης, μακάριε* Ιωάννη Χρυσόστομε'* πρέσβευε Χρι
στώ τφ Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοΐς έ- 
ορτάζουσι πόθφ* την άγίαν μνήμην σου.

Δόξα, και νυν... Θεοτοκίον.

Τής Τριάδος τον ενα ύπερφυώς* συλλαβουσα, Παρθένε, 
καΐ θαυμαστώς,* τοϋτον άπεκύησας* ύπέρ λόγον και 

έννοιαν,* και κοινωνόν τής θείας* κατέστησας φύσεως* την 
των ανθρώπων φύσιν* την πάλαι έξόριστον'* οθεν συνελ- 
θόντες* οΙτω τόκω σου πάντες* σωθέντες, πανάμωμε,* τοΐς 
σοΐς λόγοις επόμενοι,* χρεωστικώς σε μακαρίζομεν,* αι- 
τούμενοι Χρίστον τον Θεόν* των πταισμάτων άφεσιν δωρή
σασθαι* τοΐς σε δοξάζουσι πίστει* ώς Μητέρα αύτοϋ.

Κοντάκιον. "Ηχος α'. (Χορός άγγελικός).

Εύφράνθη μυστικώς* ή σεπτή Εκκλησία* τή άνακομιδή* 
του σεπτού σου λειψάνου’* και τούτο κατακρύψασα* 

ώς χρυσίον πολύτιμον,* τοΐς ύμνούσί σε* άδιαλείπτως παρέ
χει* ταΐς πρεσβείαις σου* των Ιαμάτων τήν χάριν,* παμμά- 
καρ Χρυσόστομε.

Ό  οι::ος. (Τό φοβερόν σου κριτήριον).

Ηλαμπάς ή των έργων μου* στυγνή πέφυκεν,* Ιωάννη 
Χρυσόστομε,* και δειλιώ προς ύπάντησιν* τού σεπτού 

σου σκήνους’* άλλ’ αύτός με όδήγησον* και τάς τρίβους 
μου εύθυνον,* μετανοίας παρέχουν μοι* καιρόν, πανάγιε,* 
ώς αύτής κήρυξ ένθεος,* και των παθών μου* των πολυτρό
πων* κατεύνασον τήν ζάλην'* και παγίδων τού βελίαρ* ά- 
φαρπάσας με, είς τέλος* σώσόν με, δπως* ύμνώ σου άξίως* 
τήν ένδοξον επάνοδον,* ώς πριν και τήν κοίμησιν* τολμή- 
σας έδόξασα,* παμμάκαρ Χρυσόστομε.
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Συναξάριον.
Τη ΚΖ' τού αύτου μηνος ή ανακομιδή του λειψάνου τοϋ 

έν άγίοις πατρος ημών Ίωάννου, άρχιεπισκόπου Κωνσταν
τινουπόλεως, τοϋ Χρυσοστόμου.

Στίχοι.
Νεκρός καθίζη, ώ Ιωάννη, θρόνω,
άλλ’ έν Θεω ζών πάσιν ΕΙρήνη, λέγεις.
’Άπνουν έβδομάτη κόμισαν δέμας εΙκάδι χρυσοΰν.

Τή αύτη ημέρα ή άγία Μαρκιανή βασίλισσα ή έν τοΤς ά
γίοις Άποστόλοις έν εΙρήνη τελειοϋται.

Τη αυτή ημέρα ό δσιος Κλαυδίνος έν ειρήνη τελειοϋται.
Τή αύτή ημέρα ό δσιος Πέτρος ό ΑΙγύπτιος είς βαθϋ γή

ρας έλθών έν εΙρήνη τελειοϋται.
Ταΐς αύτών άγίαις πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ημάς. 

Αμήν.
Καταβασίαι' Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729).

Ή  Τιμιωτέρα (σ. 119) καΐ ή καταβασία Θεοτόκε, ή έλ- 
πίς... Έν νόμου σκιά και γράμματι (σ. 731).

Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Α γάλλου, πόλις πόλεων* πασών ή βασιλεύουσα,* ώς τοϋ 
καλοϋ σου ποιμένος* τοϋ ποιμενάρχου τό σκήνος* 

άπολαβοϋσα σήμερον,* τοϋ σέ και κόσμον απαντα* ρυθμί- 
ζοντος και σώζοντος* μελισταγοϋς Χρυσοστόμου,* καιέπι- 
κρότει τοίς ϋμνοις.

Θεοτοκίον, δμοιον.
,^ |Ρ ΐκ τ ή  ή προστασία σου,* Μαρία θεοκόσμητε,* και

φοβερά σου ή δόξα* πάση τή γή, Θεοτόκε * είς σέ γάρ 
νϋν καυχώμεθα'* σέ και μεσίτην εχοντες* προς τον ΥΙόν και 
κτίστην σου,* τή άκοιμήτω πρεσβεία* τή σή σωθείημεν πάν- 
τες.

Ι- ίς τούς αίνους ψάλλομεν στιχηρά προσόμοιο.

Λ
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^Ηχος δ'. (’Έδωκας σημείωσιν).

Χ ρυσου τηλαυγέστερον* τά Ιερά σου διδάγματα* προ- 
χεόμενα, πάνσοφε,* πλουτίζει, Χρυσόστομε,* πενο- 

μένας φρένας* και άποδιώκει* των παθημάτων την άχλύν* 
φιλαργυρίας πικρόν χειμώνά τε'* διό σε μακαρίζομεν* χρε- 
ωστικώς και την κόνιν σου* των λειψάνων σεβόμεθα* ώς 
πηγήν άγιάσματος.

Αδίκως τής ποίμνης σου* απελαθείς, πάτερ δσιε,* προσ- 
ωμίλησας θλίψεσι* πικραΐς, έξορίαις τε'* εν αΐς ήξιώ- 

θης* μακαρίου τέλους,* οΐα γενναίος αθλητής* καταπαλαί- 
σας τον πολυμήχανον'* διό τη έπανόδφ σου* ή Εκκλησία 
άγάλλεται,* ήν χρυσω κατεκόσμησας* των πανσόφων δο
γμάτων σου.

Ο στύλος 6 πύρινος,* 6 ποταμός 6 τοΤς νάμασι* των δο
γμάτων κατάρρυτος,* 6 νοϋς ό ούράνιος,* τής θεολο

γίας* τό πάγχρυσον στόμα,* άμαρτωλών εγγυητής,* τής με- 
τανοίας κήρυξ 6 ενθεος,* φωστήρ 6 διαυγέστατος,* ό έπου- 
ράνιος άνθρωπος,* ό μακάριος σήμερον* άνυμνείσθω Χρυ
σόστομος.

Κ όσμον ώς βασίλειον* ή βασιλίς τό σόν λείψανον* δε- 
ξαμένη, Χρυσόστομε,* έν τούτφ σεμνύνεται'* και έγ- 

καυχωμένη* έπι τοίς σοΤς λόγοις,* τήν οίκουμένην συγκα- 
λεΐ* είς ευφροσύνην και θείαν μέθεξιν* άφθόνων των χαρί- 
των σου,* μεγαλοφώνως κραυγάζουσα’* Ίησοϋ ύπεράγα- 
08,* σϋ ει δόξα των δούλων σου.

Δόξα.  ̂ ; Λ^νοΰ.

Πάτερ Χρυσόστομε,* ώς ποταμός θεόβρυτος* εκ τής 
Έδέμ μυστικώς έξερχόμενος,* είς άρχάς τέσσαρας 

διαδραμών* σοίς λόγοις τής γης τά πέρατα,* πάντα πιστόν 
κατήρδευσας* τή παγχρύσφ διδασκαλία σου’* διό τήν 
επάνοδον* σοϋ των θείων λειψάνων* ήμιν σαφώς πολιτο- 
γραφήσας,* πρεσβεύεις σωθήναι* τάς ψυχάς, Ιωάννη,* των 
άνυμνούντων σε.
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Και νυν. Θεοτοκίον.
Ε κ παντοίων κινδύνων* τους δούλους σου φύλαττε,* 

ευλογημένη Θεοτόκε,* ΐνα σε δοξάζωμεν* την έλπίδα 
των ψυχών ημών:

Δοξολογία μεγάλη, (σ. 133) καΐ τό άπολυτίκιον (σ. 688).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Απόστολος καΐ Εύαγγέλιον ώς εν τή μνήμη τοϋ αγίου 
Γρηγορίου (σ. 683).
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ΤΗ Λ' ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΥ
Μνήμη των έν άγίοις πατέρων ημών και οίκουμενικών 

διδασκάλων Βασιλείου τοϋ Μεγάλου, Γρηγορίου τοϋ Θεολό
γου και Τωάννου τοϋ Χρυσοστόμου.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακόν καΐ τά εΙρηνικά (σ. 210-217) [και 
IV α' ατάσιν τού Μακάριος άνήρ, σ. 217] είς τό Κύριε έκέ- 

κραξα, ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια των αγίων.
^Ηχος δ'. ('Ως γενναίον έν μάρτυσι).

I '̂ ά τής χάριτος δργανα,* τάς κιθάρας τοϋ Πνεύματος,* 
1  τάς εύσήμους σάλπιγγας τοϋ κηρύγματος,* τάς φοβε- 

ρον και έξάκουστον* έξ ύψους ήχούσας βροντάς* και την 
δόξαν τοϋ Θεοϋ* γνωριζούσας τοίς πέρασι,* τούς τρεις 
κήρυκας* τής μεγάλης Τριάδος,* Ίωάννην* και Βασίλειον 
άξίως* συν Γρηγορίω τιμήσωμεν. (Δ'ις)
*Τ 'ήζ Τριάδος οΐ πρόμαχοι,* εύσεβείας οΐ πρόβολοι,* οΐ 

μετά τούς δώδεκα τρεις άπόστολοι,* οΐ έξ Έδέμ άνα-



βλύζοντες* τό ζών ϋδωρ ποταμοί* και τό πρόσωπον τής 
γης* ζωηρ^ύτως ποτίζοντες* θείοις ί>εύμασι,* τά μεγάλα 
στοιχεία* τά την πίστιν* ώσπερ κτίσιν συνιστώντα* άξιο- 
χρέως τιμάσθωσαν. (ΔΙς)

Ούκ εισι λαλιαί, φησίν,* ουδέ λόγοι λεγόμενοι,* ών ούχι 
άκούονται αΐ φωναι αυτών'* είς πάσαν γην γάρ και 
θάλασσαν* ό φθόγγος έξέδραμε* τών ένθέων και σοφών* δι

δασκάλων τής κτίσεως·* δθεν άριστα* τοΐς αύτών θείοις 
νόμοις* συγκροτείται* και συνέχεται προς μίαν* ορθοδο
ξίαν τά πέρατα.

Τά τοΟ Πνεύματος όργανα,* άληθείας τάς σάλπιγγας,* 
τούς τού Λόγου ρήτορας εύφημήσωμεν* φωναΤς ασμά

των τοΐς δόγμασιν* αύτών οΐ έπόμενοι,* Ικετεύοντες αυ
τούς,* παρρησίαν ώς έχοντας* προς τον Κύριον,* τού αΐτή- 
σαι εΙρήνην* σταθηράν μέν* είς άει τη οίκουμένη,* ήμίν δέ 
πάσι συγχώρησιν.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Τάς μυστικάς σήμερον* τοϋ Πνεύματος σάλπιγγας,* 
τούς θεοφόρους πατέρας άνευφημήσωμεν'* τούς με- 
λφδήσαντας εν μέσω τής Εκκλησίας* μέλος έναρμόνιον 

Θεολογίας,* Τριάδα μίαν άπαράλλακτον* ουσίαν τε και 
Θεότητα * τούς καθαιρέτας Άρείου* και ορθοδόξων προ
μάχους'* τούς πρεσβεύοντας πάντοτε Κυρίω* έλεηθήναιτάς 
ψυχάς ήμών.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Τίς μη μακαρίσει σε... >'л 156).

Είσοδος, Φώς Ιλαρόν, :ό ."^κείμενον τής ήμέρας και 
τά αναγνώσματα.

Α'. Δευτερονομίου τό ανάγνωσμα iu 8-11, 15-17).
Είπε Μωσής προς τούς υΙούς Ισραήλ’ ’Ίδετε, παρέδω- 

κα ένώπιον ύμών τήν γήν ισ 64S).
Β'. Δευτερονομίου τό άνάγνωσμα ^ 14-18, 20-21).
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Είπε Μωσής προς τους υΙοϋς Ισραήλ' Ιδού, Κυρίου του 
Θεού σου ό ούρανός (σ. 649).

Γ'. Σοφίας Σολομώντος τό ανάγνωσμα (γ' 1-9)/^” ί̂···’
Δικαίων ψυχαΙ έν χειρί ΘεοΟ (σ. 635).
Ή εκτενής, το Καταξίωσον, τά πληρωτικά και ή ευχή 

τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).
ΕΙς τον στίχον, στιχηρά προσόμοια.
^Ηχοςπλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών).

Χαίροις, Ιεραρχών ή τριάς,* τής Εκκλησίας τά μεγάλα 
προπύργια,* οΐ στύλοι τής εύσεβείας,* 6 των πιστών 
έδρασμός,* τών αίρετιζόντων ή κατάπτωσις* Χρίστου οΐ 

ποιμάναντες* τον λαον θείοις δόγμασι* και ταΐς ποικίλαις* 
άρεταΧς οΐ έκθρέψαντες'* οΐ τής χάριτος* διαπρύσιοι κήρυ- 
κες,* νόμους οΐ προεκθέμενοι* Χριστού τώ πληρώματι,* οΐ 
όδηγο'ι προς τά άνω,* τού παραδείσου αΐ είσοδοι.* Χριστόν 
καταπέμψαι* ταΤς ψυχαις ημών αΐτεΐτε* τό μέγα έλεος.

ϊ  ΐ !\ Καυχήσονται όσιοι έν δόξη και άγαλλιάσονται έπι 
τών κοιτών αύτών.
W  αίροις. Ιεραρχών ή τριάς,* ούρανοβάμονες επίγειοι άγ- 

^\.γελο ι,*  τού κόσμου ή σωτηρία,* ή τών ανθρώπων χα
ρά* και τής οίκουμένης οΐ διδάσκαλοι'* τού Λόγου οΐ πρό
μαχοι,* Ιατροί επιστήμονες* τών νοσημάτων* τής ψυχής 
και τού σώματος,* οΐ άείρροοι* ποταμοί οΐ τού Πνεύματος,* 
λόγοις οί καταρδεύσαντες* τής γής άπαν πρόσωπον'* οΐ θε
ολόγοι, αΐ βάσεις,* οΐ χρυσολόγοι οΐ ένθεοι.* Χρίστον κατα- 
πέμψαι* ταΐς ψυχαις ήμών αΐτεΐτε* τό μέγα έλεος.

, ο ι ιερείς σου. Κύριε, ένδύσονται δικαιοσύνην και 
οΐ δσιοί σου άγαλλιάσονται.

αίροις. Ιεραρχών ή τριάς,* τού επιγείου στερεώματος
ήλιος,* ακτίνες και δαδουχίαι* εκ τρισηλίου αύγής,* 

τών έσκοτισμένων ή άνάβλεψις,* τά άνθη τά εύοσμα* παρα
δείσου τά κάλλιστα'* ό Θεολόγος,* ό σοφός τε Βασίλειος,*
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ό Χρυσόστομος,* τά πυξία του Πνεύματος,* πλάκες αίθεο- 
χάρακτοι,* μαζοι οι έκβλύζοντες* τής σωτηρίας το γάλα,* 
τό τής σοφίας αγλάισμα.* Χρίστον δυσωπείτε* ταΐς ψυχαις 
ήμών δοθήναι* το μέγα έλεος.

Δόξα. ^Ηχος πλ. α'.

Σαλπίσωμεν εν σάλπιγγι ασμάτων'* χορεύσωμεν έόρτια,* 
και σκιρτήσωμεν άγαλλόμενοι* εν τή πανδήμω πανη- 
γύρει* των διδασκάλων ημών.* Βασιλείς και άρχοντες συν- 

τρεχέτωσαν* και τους Ιεράρχας* κροτείτωσαν εν ϋμνοις,* 
ώς δογμάτων βλύσαντας* ποταμούς ύπερμεγέθεις τρεις* 
καλλιρρόους, άειζώους του Πνεύματος.* Ποιμένες και δι
δάσκαλοι,* τούς τής σεπτής Τριάδος* τρισσοϋς Ιερρμύ- 
στας* συνελθόντες εύφημήσωμεν’* οΐ φιλόσοφοι τούς σο
φούς,* οΓιερεΧς τούς ποιμένας,* οΐ άμαρτωλοι τούς προστά- 
τας,* οΐ πένητες τούς πλουτιστάς,* οΐ εν θλίψεσι τούς παρα- 
μυθοϋντας·* τούς συνοδίτας οΐ οδοιπόροι,* οΐ εν θαλάσση 
τούς κυβερνήτας·* οΐ πάντες τούς πανταχοϋ θερμώς προ- 
φθάνοντας* θείους άρχιεράρχας* έγκωμιάζοντες, ούτως εΤ- 
πωμεν * Πανάγιοι διδάσκαλοι,* σπεύσατε έξελεΐν τούς πι
στούς* έκ των του βίου σκανδάλων* και ρϋσαι κολάσεων* 
των αΙωνίων ή μάς.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Μακαρίζομέν σε, Θεοτόκε Παρθένε... (σ. 658).

*Απολυτ;Μον= .

Τούς τρεις μεγίστους φο^στήρας* τής τρισηλίου Θεότη- 
τος,* τούς την οίκουμένην άκτισι* δογμάτων θείων πυρ- 
σεύσαντας,* τούς μελιρρύτους ποταμούς τής σοφίας,* τούς 

την κτίσιν πάσαν* θεογνωσίας νάμασι καταρδεύσαντας,* 
Βασίλειον τον μέγαν* και τον Θεολόγον Γρηγόριον,* σύν τφ 
κλείνω Ιωάννη* τφ την γλώτταν χρυσορρήμονι,* πάντες οΐ 
των λόγων αύτών έρασται* συνελθόντες ϋμνοις τιμήσωμεν * 
αύτοι γάρ τή Τριάδι* υπέρ ήμών άει πρεσβεύουσιν.
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Δόξα. ^Έτερον. ’̂ Ηχος δ'.

Ω ς των άποστόλων όμότροποι* και της οικουμένης δι
δάσκαλοι* τω Δεσπότη των δλων πρεσβεύσατε* ει

ρήνην τη οίκουμένη δωρήσασθαι* και ταΐς ψυχαΐς ημών τό 
μέγα έλεος.

Και νυν. Θεοτοκίον. 
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ. 428).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

(Ακολουθία ’Όρθρου εορτών, σ. 83-J37).

Εις τό Θεός Κύριος τά άπολυτίκια ώς άνωτέρω.
[Τό Ψαλτήριον καί ό πολυέλεος].

Μετά την α' στιχολογίαν, κάθισμα.
^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Φωστήρες υπέρλαμπροι* τής Εκκλησίας Χρίστου,* τον 
κόσμον έφωτίσατε* ταΤς διδαχαΐς ύμών,* πατέρες θεό- 

σοφοι,* τήξάντες τάς αΙρέσεις* πάντων των κακοδόξων,* 
σβέσαντες τάς φλογώδεις* τών βλασφήμων συγχύσεις'* διό 
ώς Ιεράρχαι Χριστού* πρεσβεύσατε σωθήναι ημάς.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.
" 1 ^  αρθένε πανύμνητε,* Μήτηρ Χρίστου του Θεου,* Μα- 

А. ρία θεόνυμφε* και απειρόγαμε,* πιστών ή άντίληψις'* 
ρύσαι παντός κινδύνου* και παντοίας άνάγκης,* Δέσποινα 
Θεοτόκε,* τούς εν πίστει και πόθω* τή σκέπη σου προσφεύ- 
γοντας,* μόνη θεόνυμφε.

Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

J 'V λειμώνι τών γραφών* καθαπερ μέλισσαι, σοφοί,* 
προσιπτάμενοι υμείς* περιεδρέψασθε καλώς* και τών 

άνθέων τά άριστα και τό μέλι* πάσι τοΐς πιστοΐς* τών διδα
γμάτων ύμών* προτίθεσθε όμοΟ* εις πανδαισίαν αυτών'* και 
διά τοϋτο άπας γλυκαινόμενος* μετ’ ευφροσύνης κραυγάζει
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ύμίν'* Πάρεστε πάλιν* και μετά πότμον* τοΐς υμάς εύφη- 
μοϋσι, μακάριοι.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Τρικυμίαις των παθών* ό άσυνείδητος εγώ* χειμαζόμε
νος, άγνή,* επικαλούμαι σε θερμώς’* Μή με παρίδης 

τον δείλαιον άπολέσθαι,* άβυσσον ελέους* ή τέξασα'* πλήν 
σου γάρ άλλην* ελπίδα ου κέκτημαι.* Μή ούν έχθροίς έπί- 
χαρμα και γέλως* 6 πεποιθώς σοι όφθήσομαι’* και γάρ Ι
σχύεις,* δσα και βούλει,* ώς Μήτηρ ούσα τοϋ πάντων Θεου.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
^Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

0 1 σοφοί διδάσκαλοι* τής οίκουμένης,* οΐ Θεόν δοξά- 
σαντες* έργοις και λόγοις έπι γής,* μεγαλυνέσθωσαν 

σήμερον* ώς σωτηρίας* ήμιν όντες πρόξενοι.
Δόξα. "Ομοιον.

Εορτάζει σήμερον* ή Εκκλησία* τήν σεπτήν πανήγυριν* 
τών διδασκάλων των τριών * και γάρ αύτοι έστερέω- 

σαν* τήν Εκκλησίαν* αυτών θείοις δόγμασι.
ΚαΙ νυν... Θεοτοκίον.

Προστασία άμαχε* τών θλιβομένων* και θερμή άντί- 
ληψις* τών πεποιθότων έπΙ σέ,* εκ τών κινδύνων με 

λύτρωσαι’* συ γάρ ύπάρχεις* ή πάντων βοήθεια.

Τό α' άντίφωνον τών αναβαθμών τοϋ δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον, Εύαγγέλιον κ.λ.π= βλέπε τή ΙΗ' Ίανουα- 

ρίου (σ. 652).

01 κανόνες' τής Θεοτόκου και οι δύο τών άγίων.
Κανών τής Θεοτόκου. Πχος β'.

Ποίημα Γ ; /ου Εύχαΐτο^ν.
’Ωδή ' 'Π εΙρμός.

Δεϋτε, λαοί,* ασωμεν ασμα Χριστώ τώ Θεώ* τώ διελόντι 
θάλασσαν* και όδηγήσαντι* τον λαόν δν ανήκε* δου

λείας ΑΙγυπτίων'* οτι δεδόξασται.
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Τροπάρια.
Ιον εύσεβώς* σέ Θεοτόκον κυρίως άγνην* όμολογουντα,
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τ άχραντε,* ψυχής και σώματος* χαλεπών έκ κινδύνων* 
και νόσων και πταισμάτων* σύ με διάσωσον.

Ολην έν σοι* τών χαρισμάτων την άβυσσον* άποκειμέ- 
νην έγνωμεν’* διό προσφεύγοντες,* Θεοτόκε προθύ- 
μως* τή σκέπη σου τή θεία,* διασφζόμεθα.

Υπέρ ημών* τών σέ ύμνούντων δυσώπησον* τον σαρ- 
κωθέντα, πάναγνε,* έκ τών άχράντων σου* και τιμίων 
αΙμάτων* ρυσθήναι έκ πταισμάτων* και νοσημάτων πι

κρών.

Σέ οΐ πιστοί* καύχημα πάντες κεκτήμεθα,* καταφυγήν 
και στήριγμα* και άγαλλίαμα* και ψυχών σωτηρίαν,* 
ελπίδα τε και τείχος,* θεοχαρίτωτε.

Κανών α' τών αγίων. Ποίημα τοϋ αύτου.
"Ηχος και εΙρμος ό αυτός, 

ί ^ ί ς  αμοιβή;* τίς άνταπόδοσις πρέπουσα* τοίς ήμετέροις, 
1. άνθρωποι,* προσενεχθήσεται* παρ’ ημών εύεργέταις;* 

δι’ ών προς το εύ είναι* χειραγωγούμεθα.
ητορικαι* γλώσσαι και τέχναι και μέθοδοι* και πάσα 

Â. λόγων δύναμις* νυν είς ύπόθεσιν* συγκινείσθωσαν 
μίαν* και τούς τετιμηκότας* άντιτιμάτωσαν.
J  διον μέν* ούδέν ήνέσχοντο κτήσασθαι* έν γη οΐ ούρανό- 
1 φρονες,* φύλακες δ’ ώφθησαν* τού κοινού και προστά- 
ται * κοινών ούν και τών ύμνων* καταξιούσθωσαν.

Θεοτοκίον.
έ τήν κοινήν* φιλοτιμίαν, πανάμωμε,* τής ήμετέρας 

.■' φύσεως* πάντες δοξάζομεν,* χείλος έν γεγονότες* και 
μίαν συμφωνίαν* άποτελέσαντες.

( ΐ βρος κανών τών αγίων. Ποίημα τού αυτού.
’Πδή α'. ^Ηχος πλ. δ'. ('Αρματηλάτην Φαραώ).

I  "̂ ύ̂κ άνθρωπίνης τό παρόν έγχείρημα* σπουδής κατόρ- 
L,* άλλ’ ή τού σού θρόνου* πάρεδρος, φιλάνθρω-
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πε,* σοφία συνεργείτω μοι,* λόγου χάριν διδουσα,* δι’ ής 
δοξάσαι δυνήσομαι* οϋς αύτή καλώς προεδόξασεν.

Ωσπερ κρατήρ ύπερεί)ί)ύη, Δέσποτα,* ή άγαθότης σου* 
και ό πολϋς πλούτος* τής φιλανθρωπίας σου* έκχεί- 

ται και διώδευσεν,* ώς και άλλους άγγέλους* μετά σαρκός 
ύποστήσασθαι* τους νϋν προκειμένους είς έπαινον.

Εξ ούρανοϋ τοίς ούρανίοις έπρεπε* και τά έγκώμια** άγ- 
γελικος ϋμνος* τοΧς θείοις άρμόδιος’* θεοι γάρ κατά 

μέθεξιν* οΐ τον φύσει και μόνον* άληθινόν Θεόν έχοντες* 
ζώντα εν αύτοίς και φθεγγόμενον.

Θεοτοκίον.

Μνήμην δικαίων ό θεόφρων σύλλογος* μετ’ εγκωμίων 
τελεΤ* οις ή Θεοϋ Μήτηρ* ώς αύτών κεφάλαιον* ει

κότως συνδοξάζεται,* τελευταίαν και πρώτην* και μέσην 
τάξιν έπέχουσα* και τής ευφημίας μετέχουσα.

’Ωδή γ'. Τής Θεοτόκου. Ό  εΙρμός.

Στερέωσον ή μάς εν σοί, Κύριε,* ό ξύλω νεκρώσας την 
άμαρτίαν,* και τον φόβον σου έμφύτευσον* είς τάς 

καρδίας ήμών των ύμνούντων σε.
Τροπάρια.

Πρεσβείαις σου, άγνή. Θεόν, 5ν έτεκες,* παράσχου εύΐ- 
λατον σοΤς Ικέταις,* τοίς προστρέχουσι τή σκέπη σου* 

καΐ πιστώς προσκυνοΟσί σου τήν κύησιν.

Ρ ημάτων τής έμής ψυχής έπάκουσον,* Παρθένε, δεινώς 
έκταραττομένης,* ήν εΙρήνευσον, πανύμνητε,* άει 

ταύτην κινδύνων διασφζουσα.

Ολην μου τήν ζωήν διακυβέρνησον,* Παρθένε, ελπίς 
μου και προστασία,* πειρασμών και περιστάσεων* 

λυτρουμένη δεινών με, αειπάρθενε.

Σοφίαν τοϋ Θεοϋ τήν ένυπόστατον* άγκάλαις ώς φέρου- 
σα. Θεοτόκε,* έξ άγνοίας καΐ πλανήσεως* λυτρωθήναι 

τούς ύμνοΟντάς σε Ικέτευε.
Τών αγίων. (Έν πέτρα με τής πίστί
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Ησάλπιγξ ή μεγάλη τής Εκκλησίας,* 6 λύχνος 6 φωτί- 
ζων την οίκουμένην,* ό κήρυξ ό τω φθόγγω περιλαμ- 
βάνων* πάντα τά πέρατα,* ό μεγαλώνυμος* συγκροτεί την 

σύναξιν* ταύτην Βασίλειος.'

Λάμπρος άπο του βίου και των πραγμάτων,* λαμπρός 
από τοΟ λόγου και των δογμάτων,* εν πάσιν ύπερλάμ- 
πων πάντας ώς άλλος* άστέρας ήλιος,* ό πολυύμνητος* 

Θεολόγος σήμερον* μακαρίζεται.

Ιδού τό φως του κόσμου τω κόσμω φαίνει * Ιδού τής γής 
τό άλας την γήν ήδύνει * Ιδού τό ζωής ξύλον άθανασίας* 
καρπούς προβάλλεται,* ό χρυσούς άγιος * οΐ θανεΐν μη θέ- 

λοντες,* δεύτε τρυφήσατε.
Θεοτοκίον.

Ο πάντα εκ μη όντων όντα ποιήσας* και φύσιν δούς έ- 
κάστω των γενομένων,* αύτός και τάς δοθείσας φύσεις 

άμείβειν* οίδεν, ώς βούλεται * όθεν άκούεται* και Παρθέ
νος τίκτουσα’* τίς ου θαυμάσεται;

"Ετερος των άγίων. ('Ο στερεώσας).
Ι των ηθών διορθωται* και των ψυχών οίκονόμοι,* οΐ 
σωτήρες οΐ κοινοί τών άπάντων,* οΐ και πράξεων ήμΐν* 

καΐ λόγων τύπους δείξαντες,* οΐ παιδευται τού βίου,* λαμ
προί λαμπρώς εύφημείσθωσαν.

νεύμα ένέπλησε Θεού* Βασίλειον επιστήμης * τών 
4. .t πυρίνων δέ γλωσσών έσχε μίαν* ό Γρηγόριος και πύρ* 
ύψηγορίας έπνευσε * τό τού Χριστού δέ στόμα* έν Ιωάννη 
έλάλησε.
'*̂ ’“ού νυν αΙώνος την σαφώς* καταργουμένην σοφίαν*
' ή μωρία τού κηρύγματος έχει* ύποκύπτουσαν αυτή* 

και δουλικώς λατρεύουσαν* κήρυκας γάρ ή χάρις* σοφούς 
προβάλλεται ρήτορας.

Θεοτοκίον.
έν τή μήτρα τής άγνής* κατασκηνώσας Παρθένου*

. τάς ψυχάς τών θεοφόρων άγίων* οικητήρια ποιεί,* και
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τοΐς έκείνων στόμασι* τά κατά την Μητέρα* διερμηνεύει 
μυστήρια.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Τούς μεγάλους φωστήρας τους φεραυγείς,* Εκκλησίας 
τούς πύργους τούς αρραγείς,* συμφώνως αΐνέσωμεν* 
οΐ των καλών άπολαύοντες,* και των λόγων τούτων* όμοΟ 

και τής χάριτος’* τον σοφόν Χρυσορρήμονα* και τον μέγαν 
Βασίλειον* σύν τω Γρηγορίω* τω λαμπρω θεολόγφ'* προς 
οϋς και βοήσωμεν* έκ καρδίας κραυγάζοντες’* 'Ιεράρχαι 
τρισμέγιστοι,* πρεσβεύσατε Χριστώ τω Θεω* των πταισμά
των άφεσιν δωρήσασθαι* τοΐς έορτάζουσι πόθφ* την άγίαν 
μνήμην ύμών.

Δόξα. "Ομοιον.

Την σοφίαν λαβόντες παρά Θεού* ώς άπόστολοι άλλοι 
τρεις του Χρίστου,* τω λόγφ τής γνώσεως* συνιστάτε 
τά δόγματα,* ά το πριν εν λόγοις* άπλοΐς κατεβάλλοντο* 

άλιείς εν γνώσει* δυνάμει του Πνεύματος'* έδει γάρ και ού- 
τω* το άπλούν ήμών σέβας* την σύστασιν κτήσασθαι* δι’ ύ
μών πανσεβάσμιοι'* όθεν πάντες βοώμεν ύμΐν'* Πρεσβεύσα
τε Χριστώ τω Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* 
τοις έορτάζουσι πόθφ* την άγίαν μνήμην ύμών.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Την ψυχήν μου, Παρθένε, την ταπεινήν,* τήν εν ζάλη τού 
βίου τών πειρασμών* ναϋν ώς άκυβέρνητον* ποντου- 
μένην τω κλύδωνι,* αμαρτιών τε φόρτω* όφθεΐσαν ύπέρ- 

αντλον* και είς πυθμένα αδου* έλθεΐν κινδυνεύουσαν,* φθά- 
σον. Θεοτόκε,* πρεσβειών σου έλέει,* γαλήνην παρέχουσα* 
και κινδύνων έξαίρουσα * σύ λιμήν γάρ άχείμαστος'* πρε- 
σβεύουσα τω σφ ΥΙώ και Θεω* τών πταισμάτων άφεσιν δο- 
θήναί μοι'* σε γάρ έχω ελπίδα* ό άνάξιος δούλος σου.
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^  f (Τούς ασφαλείς),

ούς Ιερούς* και θεοφθόγγους κήρυκας,* τήν κορυφήν* 
τών διδασκάλων, Κύριε,* προσελάβου είς άπόλαυσιν*



τών άγαθών σου και άνάπαυσιν * τους πόνους γάρ έκείνων 
και τον κάματον* έδέξω ύπέρ πάσαν όλοκάρπωσιν,* 6 μό
νος δοξάζων τους άγιους σου.

'Ο οικος. (Τράνωσόν μου).

Τίς Ικανός τά χείλη διάραι* και κινησαι την γλώσσαν* 
προς τους πνέοντας πυρ* δυνάμει Λόγου και Πνεύμα
τος;* δμως τοσοϋτον είπείν θαρί)ήσω * δτι πάσαν παρήλθον 

την άνθρωπίνην* φύσιν οΐ τρεις* τοίς πολλοις και μεγάλοις 
χαρίσμασι,* και εν πράξει και θεωρίςι* τούς κατ’ άμφω λαμ
προύς ύπεράραντες * διό μεγίστων δωρεών* τούτους ήξίω- 
σας ώς πιστούς σου θεράποντας,* 6 μόνος δοξάζων τους ά- 
γίους σου.

Συναξάριον.
Τη Λ' τοϋ αυτού μηνός μνήμη τών εν άγίοις πατέρων η

μών καΐ οικουμενικών διδασκάλων Βασιλείου τού Μεγάλου, 
Γρηγορίου του Θεολόγου καΐ Ίωάννου του Χρυσοστόμου.

Στίχοι.
'Ομοϋ δίκαιον τρεις σέβειν Εωσφόρους 
φως τρισσολαμπές πηγάσαντας εν βίω.
Λάμψεν ένι τριακοστη χρυσοτρισήλιος αίγλη.

Ταΐς τών τριών τούτων πρεσβείαις, Χριστέ ό Θεός η
μών, και πάντων τών άγίων τάς τών αΙρέσεων έπαναστάσεις 
κατάβαλε και ημάς έν εΙρηνικη καταστάσει διαφύλαξον και 
τής ουρανίου σου βασιλείας άξίωσον. "Οτι εύλογητός ει είς 
τούς αΙώνας τών αΙώνων. Αμήν.

Τή αυτή ήμέρα άθλησις τού αγίου Ιερομάρτυρος 'Ιππο
λύτου, πάπα 'Ρώμης, και τών σύν αύτώ Κενσουρίνου, Σα- 
βαΐνου, Χρυσής και τών λοιπών.

Τή αύτή ημέρα άθλησις τού άγίου μάρτυρος Θεοφίλου 
τού νέου.

Ταις αύτών άγίαις πρεσβείαις, 6 Θεός, έλέησον και σώ- 
σον ήμάς. Αμήν.
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ΚαταβασίαΓ Χέρσον άβυσσοτόκον (σ. 729). s
Και στιχολογείται ή Τιμιωτέρα (σ. 119), μετ’ αύτήν δέ 

ψάλλεται ή θ' φδή των κανόνων.
’Ωδή θ'.

Τής Θεοτόκου. Ό  εΙρμός.

Τον εκ ΘεοΟ Θεόν Λόγον,* τον άρρήτω σοφία* ήκοντα 
καινουργήσαι τον Άδάμ* βρώσει φθορά πεπτωκότα 
δεινώς,* εξ άγιας Παρθένου* άφράστως σαρκωθέντα δι’ ή- 

μας,* οΐ πιστοί όμοφρόνως* εν ϋμνοις μεγαλύνομεν.
Τροπάρια.

Θεομακάριστε Κόρη,* την έλπίδα μου πάσαν* προθύμως 
άνατίθημι έν σοΓ* σώσόν με, Μήτηρ τής όντως ζωής** 
και τρυφής άενάου* πλησθήναι καθικέτευε, αγνή,* τον έν 

πίστει και πόθφ* σε ϋμνοις μεγαλύνοντα.

ΕπιφανεΤσα, Παρθένε,* τής ψυχής μου τον ζόφον* φω
τός σου ταΐς άυλοις άστραπαις* αϋγασον, πύλη του 
θείου φωτός·* και πυρός αΙωνίου* ρυσθήναι καταξίωσον, ά- 

γνή,* τον έν πίστει και πόθω* σε ϋμνοις μεγαλύνοντα.

Νενοσηκότας όρώσα* και ψυχήν και τό σώμα* και βε
βλημένους πάθεσι δεινοΧς,* τή εύσπλαγχνία σου, Δέ
σποινα,* θεραπεύσασα λϋσον* των νϋν παρενοχλούντων λυ

πηρών,* ΐνα πάντες σε ϋμνοις* άπαύστως μεγαλύνωμεν.

Εν τή γαστρί σου σκηνώσας,* εκ γαστρός προ αΙώνων* 
Πατήρ ον περ έγέννησεν ΥΙός,* τέλειος γέγονεν άνθρω
πος* και πηγήν χαρισμάτων* σέ, Θεομήτορ, έδειξεν ήμΐν* 

τοίς πιστώς προσκυνοϋσι* τήν άφραστόν σου γέννησιν.
Τών άγί(''(Ά νάρχου γεννήτορος).

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τους έν Ιεράρχαις* φωστήρας 
τρεις μεγάλους.

Ιδού τό ύμέτερον* γεώργιον και ποίμνιον,* ύπέρ ού τούς 
μεγίστους* πόνους ύπέστητε,* είς έν συνελθόντες, όμού 
τε* τους τρεις ύμας συμπαραλαβόντες,* κοινήν έχει αίνε- 

σιν* τήν υμών ήδίστην ένωσιν.
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Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τους τρισσολαμπτήρας* Χρί
στου τής Εκκλησίας.
Ο ύ δίστομον μάχαιραν* ή χάρις, άλλά τρίστομον* κατά 

των πολεμίων* αύτής προβάλλεται* δν ούρανοχάλ- 
κευτον ξίφος* τρισιν άκμαΐς κατεστομωμένον,* άει προμα- 
χόμενον* τριλαμποϋς μιας Θεότητος.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τούς κεκοσμηκότας* Χριστού 
την Εκκλησίαν.
Υ μών τ6 πολίτευμα* έν ούρανοίς ήν, ένδοξοι,* και την 

σάρκα φορούντων* έτι την άσπιλον'* οϋς είλικρινώς 
νυν οίκοϋντες,* τους έπι γής ημάς στρεφομένους* τά άνω 
πρεσβεύετε* και φρονεΐν και πραγματεύεσθαι.

Θεοτοκίον.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* την τιμιωτέραν* και ένδοξοτέ- 

ραν* των άνω στρατευμάτων.
φ τ ε ν ο ί  με το πλάτος σου* των μεγαλείων, Δέσποινα,* 
г . καταπνΐγον τόν λόγον* ύπο πυκνότητος * καί μοι πα- 
ραδόξως συμβαίνει* το άπορεΤν έκ τής εύπορίας* διό τόν 
τοσουτόν σε* μεγαλύναντα δοξάζομεν.

Ετερος των αγίων. (Έξέστη έπι τούτω).
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τους τής παναγίας* Τριάδος 

τρεις ποιμένας.
πήρθη τής Τριάδος ή αρετή* και τά πάντα τής δόξης 

f  ; έπλήρωσεν,* άλλην ήμίν* αΐγλην άναλάμψασα τριλαμ- 
πή,* ώς έαυτής απαύγασμα,* τους έπουρανίους μυσταγω- 
γούς,* δι’ ών έπι τήν θείαν* έκείνης θεωρίαν* οΐ εύσεβουντες 
όδηγούμεθα.

Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τους έκ τρισηλίου,* φωστήρας 
τρεις μεγάλους.

- ύκ έστι δευτερεΤον έν τοίς τρισί'* τά πρεσβεία γάρ έ- 
" ■ καστος φέρεται,* πρώτος δοκών* και τους όμοτίμους 
ύπερνικών* έξοικειουται μάλλον δέ* τήν άλλήλων νίκην
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περιχαρώς * ού χώρα γάρ ένταϋθα* τω φθόνω, παί>ί)ησίας* 
λυμαινομένω την όμόνοιαν.

Δόξα.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τής τρισυποστάτου,* και άδι- 

αιρέτου* Θεότητος το κράτος.

Πατέρας ή ευσέβεια τους αυτής* πρωτοτόκους υΙους 
άναδείξασα,* τέκνα γεννά* γνήσια και άμωμα δι’ αυ
τών,* τελειούμενα Πνεύματι* τω ζωήν λαλήσαντι έν 

αύτοις * και σφζειν έξαιτεΐται* είς τέλος τήν εΙρήνην,* ήν 
άπ’ αύτών έκληρονόμησε.

Και νΟν. Θεοτοκίον.
Μεγάλυνον, ψυχή μου,* τήν τιμιωτέραν* τών άνω στρα

τευμάτων.

ΥΙόν Θεοϋ τοϋ ζώντος ή τών σοφών,* διδασκάλων άκρό- 
της έκήρυξε* τον σόν ΥΙόν,* έξ άποκαλύψεως Πατρι
κής,* ούκ εκ σαρκός και αίματος,* τούτο μυηθεΤσα, Μήτερ 

Θεού * διό σε και Παρθένον* διδάξασα Μητέρα* και Θεοτό
κον έμεγάλυνε.

Καταβασία.
Θεοτόκε ή ελπίς... Έν νόμου σκιά... (σ. 731).

Έξαποστειλάριον. (Ό  ούρανον τοις άστροις).

Τά τοϋ φωτός δοχεία,* τάς φεγγοβόλους άστραπάς,* 
Βασίλειον νϋν τον Μέγαν,* Γρηγόριον Θεολόγον,* Χρυ
σόστομον Ίωάννην* άνευφημήσωμεν πάντες.

Η ενιαία Θεότης,* Πατήρ, Υιός και τό Πνεύμα,* ταΐς 
Βασιλείου πρεσβείαις,* Γρηγορίου και Ίωάννου* και 

τής άγνής Θεοτόκου* μή χωρισθείην σής δόξης.

Χρυσοπλοκώτατε πύργε* και δωδεκάτειχε πόλις,* ήλιο- 
στάλακτε θρόνε,* καθέδρα τοϋ βασιλέως,* άκατα- 
νόητον θαΟμα,* πώς γαλουχεΐς τον Δεσπότην;
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ΕΙς τους αίνους, ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια. ,: 
Ή χος β'. (Ποίοις εϋφημιων στέμμασι).

Π οίοις ευφημιών στέμμασι* στεφανώσωμεν τους διδα
σκάλους;* τους διηρημένους τοίς σώμασι* κα\ συνημ

μένους τω Πνεύματι,* τους των θεοφόρων πρωτοστάτας,* 
Τριάδος* τους Ισαρίθμους και θεράποντας,* φωστήρας* 
τής οίκουμένης διαλάμποντας,* τής Εκκλησίας τους 
στύλους * οϋς στεφάνοις δόξης* ώς νικήσαντας στέφανοι* 
Χρίστος ό Θεος ημών* ό έχων τό μέγα έλεος.
Π οίοις ύμνωδιών κάλλεσιν* άναδήσωμεν τούς θεοφό- 

ρους;* τους ούρανομύστας και κήρυκας* τής ορθο
δοξίας υπάρχοντας,* τους άκραιφνεστάτους θεολ07ους,* 
τον μέγαν* Ιεροφάντορα Βασίλειον,* τον θειον* κάι θεορί>ή- 
μονα Γρηγόριον,* και Ίωάννην τον πάνυ* τον χρυσουν την 
γλώτταν * οϋς έδόξασεν ή Τριάς* άξίως, ό Κύριος* ό έχων 
το μέγα έλεος.
Π οίοις εγκώμιών ρήμασιν* έπαινέσωμεν τους Ιεράρ- 

χας;* τους Ισαποστόλους έν χάριτι* κάι όμοτίμους 
χαρίσμασι,* τους τής άσεβείας καταλύτας,* σωτήρας* και 
οδηγούς λόγω και πράγματι’* ποιμένας* χριστομιμήτους 
διά πίστεως’* τούς επιγείους άγγέλους,* βροτούς ούρα- 
νίους’* ους έτίμησεν ό Χριστός,* τής δόξης 6 Κύριος,* ό έ
χων τό μέγα έλεος.

οίοις εύφημιών στέμμασι* καταστέψωμεν τον Χρυ- 
σολόγον,* άμα Βασιλείω Γρηγόριον;* τά σεπτά δο

χεία τοϋ Πνεύματος,* τούς στερεούς τής πίστεως προμά
χους,* τούς στύλους* τής Εκκλησίας, πιστών στήριγμα,* 
απάντων* άμαρτανόντων παραμύθιον,* πηγάς βλυζούσας 
τό νάμα,* έξ ού άρυόμενοι* ήδυνόμεθα ταΐς ψυχαΐς* αΐτουν- 
τες συγχώρησιν* σφαλμάτων και μέγα έλεος.

Δόξα. Ηχος 6 αύτός. (Σήμερον 6 Χριστός).
\  ήμερον αΐ ψυχαι* τών γηγενών ύψοΟνται έκ γήινων.* 

Σήμερον ούράνιοι γίνονται* τών άγίων έν τή μνήμη.* 
ΑΙ γάρ πύλαι τών ούρανών έπαίρονται,* και ήμΐν τά τοϋ Δε-
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σπότου γνωρίζονται.* ΟΙ λόγοι τούς λόγους κηρύττουσι,* 
καΐ αί γλώσσαι τά θαύματα μέλπουσιν'* ημείς δέ πρός τον 
Σωτήρα βοώμεν'* Δόξα σοι Χριστώ τω Θεω'* τοΤς γάρ πι- 
στοΐς ειρήνη* διά τούτων έγεγόνει.

Και νυν. Θεοτο κίον, δμοιον.

Σήμερον ό Χριστός* έν τω ναφ προσφέρεται ώς βρέφος.* 
Σήμερον ύπό νόμον γίνεται* ό Μωσεί διδούς τόν νό
μον’* των αγγέλων αΐ στρατιαι τεθάμβηνται* έν άγκάλαις 

γηραιαΐς κατεχόμενον* τόν συνέχοντα πάντα θεώμεναι.* 
Συμεών εύλαβείας πλησθεις και χαράς,* έβόα' Νυν άπολύ- 
εις με, Σώτερ,* έκ τής έπικήρου ζωής* πρός την άγήρω 
λήξιν * είδον γάρ σε και εύφράνθην.

Δοξολογία μεγάλη... (σ. 133) και τό άπολύτίκιον (σ.
701).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. δ'.
Εις πάσαν την γην έξήλθεν ό φθόγγος αυτών.
Στίχ. ο ι ούρανοι διηγούνται δόξαν Θεοϋ.

’Λπόστολον καΐ Εύαγγέλιον ζήτει τή ΙΗ' Ίανουαρίου 
(σ. 659).

Κοινων:κόν.
ΕΙς πάσαν την γην έξήλθεν 6 φθόγγος αυτών και είς τά 

πέρατα τής οίκουμένης τά ρήματα αυτών. Αλληλούια.



щ ш

ΜΗΝ ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ
ТЦ А' ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 

Τά προεόρτια τής'Υπαπαντής του Κυρίου καιΘεοϋ και 
Σωτήρος ημών Ίησου Χριστού’ καΐ μνήμη του αγίου μάρτυ- 
ρος Τρύφωνος.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
( Ακολουθία Εσπερινού καθημερινών, σ. 239-240).

ΕΙς τό Κύριε έκέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια 
προεόρτια γ' και του αγίου γ'.

Προεόρτια. ^Ηχος δ'. ('Ως γενναίον έν μάρτυσι).
Τ σεπτή εύτρεπίζεται* Εκκλησία είσδέξασθαι* έν αυτή 
1- τον Κύριον ώσπερ νήπιον* έπιδημοΟντα και χάρισι* 
νοητώς φαιδρύνοντα* το πιστότατον αυτής* και φιλόθεον 
σύστημα'* φ και κέκραγε* Συ ει δόξα και κλέος* και ό 
κόσμος* τοΟ πληρώματός μου, Λόγε,* ό νηπιάσας σαρκι δι’ 
έμέ.

παστάς ή πολύφωτος* και σκηνή ή ύπέρτιμος,* και 
ναός ό άγιος και εύρύχωρος,* ένδον θαλάμων είσά

γουσα* του ναοϋ τον Κύριον,* προμνηστεύεται αύτον* τή 
σεπτή Εκκλησία αύτου,* Ικετεύουσα* έκ φθοράς και 
κινδύνων* λυτρωθήναι* τούς κυρίως Θεοτόκον* ταύτην ά- 
παύστως δοξάζοντας.

υμεών Ιερώτατε,* τήν έλπίδα ήν κέκτησαι* τον Χριστδν 
^  θεάσασθαι, δεϋρο πρόσελθε* έν τω ναω και ύπόδεξαι* 
άγκάλαις και βόησον * Νϋν άπόλυσον, Σωτήρ,* έκ τής γής



με τον δουλόν σου’* και συγκάλεσον* την προφήτιδα 
"Ανναν* του δοξάσαι* μετά σου τον ευεργέτην* σαρκι φρι- 
κτώς νηπιάζοντα.

Του μάρτυρος. "Ήχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Τρύφων παναοίδιμε, τρυφής* άκηράτου μέτοχος* έν ού- 
ρανοίς έχρημάτισας* διαφανέστατα,* γενικούς άγώ- 

νας* διαθλήσας, ένδοξε,* και μάρτυς άληθείας γενόμενος.* 
Χρίστον Ικέτευε* δωρηθήναι ταΤς ψυχαΤς ημών* την 
εΙρήνην* και τό μέγα ελεος.

Τρύφων παναοίδιμε, φωτός* άϊδίου λάμψεσι* φωτοειδής 
όλος γέγονας,* καταστρεψάμενος* την ζοφώδη πλά
νην* και τούς κοσμοκράτορας* του σκότους καθελών θεία 

χάριτι'* διό Ικέτευε* δωρηθήναι ταΤς ψυχαΤς ημών* την 
εΙρήνην* και τό μέγα έλεος.

Τρύφων παμμακάριστε, χαράς* και άγαλλιάσεως* αγ
γελικής κατηξίωσαι,* άπαρνησάμενος* τά τερπνά του 
βίου* καΐ ψυχής στερρότητι* τά πάντα παρ’ ούδέν ήγησά- 

μενος·* κα'ι καρτερώτατα* διανύσας τό μαρτύριον,* νΟν 
πρεσβεύεις* υπέρ των ψυχών ήμών.

Δόξα. ^Ηχος β'. Κυπριανού.

Υπερφρονήσας τών τήδε γεηρών,* παμμάκαρ Τρύφων 
σεβάσμιε,* πρός τό σκάμμα άνδρείως εσπευσας'* καΐ 
τή πάλη δι’ αίματος* συ έντέχνως, μάρτυς,* τόν ύπερήφα- 

νον καθελών* έκομίσω τής νίκης στέφος.* Χριστόν τόν Θε
όν ήμών* έκλιπαρών δι’ ήμάς* μη έλλίπης, άθλοφόρε,* είς 
τό σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Και νυν. ΠροΓόππον, Ό  αύτός.

Σήμερον Συμεών έν ταΐς άγκάλαις* τόν Κύριον τής δόξης 
υποδέχεται,* όν υπό τόν γνόφον πρφην* ό Μωύσής 
έθεάσατο* έν τώ όρει τώ Σινα* πλάκας δόντα αύτώ.* Ούτός 

έστιν* ό έν τοίς προφήταις λαλών* και τοϋ νόμου ποιητής’* 
ούτός έστιν* δν ό Δαβίδ καταγγέλλει,* ό τοις πάσι φοβε
ρός,* ό έχων τό μέγα καΐ πλούσιον έλεος.
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То Φως Ιλαρόν, τό προκείμενον τής ήμέρας, τό Κατα- 
ξίωσον, τά πληρωτικά και ή ευχή τής κεφαλοκλισίας (σ. 
230-231).

Είς τον στίχον, στίχηρά ·προσόμοια προεόρτια.
'Ηχος πλ. β'. (Τήν άνάστασίν σου).

Σέλας το τρισήλιον έμφανώς* λάμψαν έκ Παρθένου και- 
νοπρεπώς,* άστραπαΐς τής ύπερφώτου Θεότητος* έ- 
φαίδρυνε τήν σύμπασαν άρ^ήτως.
Στίχ. Νυν άπολύεις τον δοΟλόν σου, Δέσποτα, κατά το 

ρήμά σου έν εΙρήνη, δτι εΐδον οΐ όφθαλμοί μου το σωτήριόν 
σου, δ ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων τών λαών.

Τήν έκ παραβάσεως τοΟ Άδάμ* πτώσιν ένυπάρξασαν 
τοίς βροτοίς* ό Χριστός έπανορθώσων έπέφανεν,* ά- 
τρέπτως νηπιάσας έκ Παρθένου.
Στίχ. Φως είς άποκάλυψιν έθνών και δόξαν λαου σου 

Ισραήλ.

Νόμον τον έν γράμματι έκπληρών* ό τοΟ νόμου Κύριος 
και δοτήρ,* έν ναφ τφ νομικφ νυν προσάγεται* υπό 
Μητρός Παρθένου βρέφος θειον.

Δόξα, και νυν. ’̂ Ηχοςβ'.

Τον Ιερόν ή Ιερά* Παρθένος προσεκόμισεν* έν Ιερφ τφ 
ΙερεΓ* άπλώσας δε άγκάλας ό Συμεών,* έδέξατο τού
τον άγαλλόμενος,* και έβόησε' Νϋν άπολύεις τον δοΟλόν 

σου, Δέσποτα,* κατά τό ρήμά σου έν εΙρήνη, Κύριε.

Άπολυτίκιον τοΟ μάρτυρος.
’Ήχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

/"^^μάρτυς σου, Κύριε,* έν τή άθλήσει αύτου* τό στέφος 
έκομίσατο* τής άφθαρσίας* έκ σου τού Θεού ημών* 

εχων γάρ τήν Ισχύν σου* τούς τυράννους καθείλεν* έθραυσε 
και δαιμόνων* τά άνίσχυρα θράση.* Αύτου ταΐς Ικεσίαις, 
Χριστέ ό Θεός,* σώσον τάς ψυχάς ήμών.

Και προεόρτιαν. "Ηχος α'. (Χορός αγγελικός).
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Ουράνιος χορός* ουρανίων άψίδων* προκύψας έπι γης* 
και φερόμενον βλέπων* ώς βρέφος ύπομάζιον* πρός 
ναόν τόν πρωτότοκον* πάσης κτίσεως* υπό Μητρός άπει- 

ράνδρου'* προεόρτιον* νυν συν ήμίν μελωδουσι* φρικτώς 
έξιστάμενοι.

ΕΙΣΤΟΝΟΡΘΡΟΝ 
(Ακολουθία ’Όρθρου καθημερινών, σ. 138-151).

Εις τό Θεός Κύριος τά απολυτίκια ώς άνωτέρω.
Μετά την α' στιχολογίαν, κάθισμα.

^Ηχος α'. (Χορός άγγελικός).

Οών συν τω Πατρι* έπι θρόνου άγίου,* έλθών έπΙ τής 
γης,* έκ Παρθένου έτέχθη* και βρέφος έγένετο* χρό- 
νοις ών απερίγραπτος'* δν δεξάμενος* ό Συμεών έν άγκά- 

λαις,* χαίρων έλεγε * Νυν απολύεις, οίκτίρμον,* εύφράνας 
τόν δουλόν σου.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.
Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.

^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Σαρκι νηπιάσαντα* εξ άπειράνδρου Μητρός* χερσι γη- 
ραλέαις σου* άγκαλισθείς, Συμεών,* Χριστόν τόν Θεόν 
ημών,* έλαβες τής εξόδου* την άπόφασιν δόξη'* ειληφας 

των θαυμάτων* την άέναον χάριν'* διό άξιοχρέως σε* πάν- 
τες δοξάζομεν.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.
Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103) καΐ οΐ κανόνες, ό προεόρτιος καΐ 

ό τού άγίου.

Κάθισμα τού μάρτυρος.
^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Των πόνων, μακάριε,* κατατρυφών τής σαρκός,* την 
θείαν και άπονον* έν παραδείσω τρυφήν* άξίως άπεί- 
ληφας,* στέφος άθανασίας* έκ Θεού δεδεγμένος'* όθεν και
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ιαμάτων* ποταμούς άναβλύζεις* τοις πόθω καταφεύγουσι,» 
μάρτυς, τη σκέπη σου.

Δόξα, και νυν. Προεόρτιαν.
^Ηχος α'. (Του λίθου σφραγισθέντος). 

θησαυρέ τών αΙώνων,* ή ζωή των άπάντων,* δι’ έμέ νη-

Φ ΕΒΡΟ ΥΑ ΡΙΟ Σ η ^ η

ΘсУ πιάσας* ύπο νόμον έγένου* ό πάλαι χαράξας έν πλαξι* 
τον νόμον έν τφ δρει τω Σινά,* 'ίνα πάντας άπαλλάξης* έκ 
τής τοϋ νόμου πάλαι δουλείας.* Δόξα τή εύσπλαγχνίςι σου, 
Σωτήρ * δόξα τή βασιλεία σου * δόξα τή οίκονομίςι σου,* 
μόνε φιλάνθρωπε.

Κοντάκιον. ^Ηχος πλ. δ'. ('Ως άπαρχάς).

Τριαδική στερρότητι* πολυθεΐαν έλυσας* έκ τών περά- 
των, αοίδιμε, τίμιος* έν Κυρίω γενόμενος * και νικήσας 
τυράννους* έν Χριστώ τφ Σωτήρι,* τό στέφος είληφας* τής 

μαρτυρίας σου* και χαρίσματα θείων Ιάσεων* ώς αήττητος.
Ό  οίκος. (ΟΙ έν πάση τή γή).

Ιεράν πανδαισίαν προτίθεται* φιλεόρτων τό σύστημα σή
μερον* προεόρτια σύμβολα φέρουσαν,* του Κυρίου τεσ
σαρακονθήμερον* τήν έκ Παρθένου φρικτήν γέννησιν,* και 

πρεσβύτου σεπτού έναγκάλισιν,* και σεπτού άθλοφόρου 
μνημόσυνα'* διά τούτο τελειούται νικητικώς* ώς αήττητος.

Τό συναξάριον τού Μηναίου.
Εξαποστειλάριον τού μάρτυρος. (Έν πνεύματι).

Ş ρυφής κατεμφορούμενος* παραδόξου και θείας,* άγ- 
γέλοις όμοδίαιτος* έχρημάτισας, μάκαρ,* και χήνας 

νέμων έν νάπαις* προς Θεού άπείληφας* τήν χάριν τών ια
μάτων,* Τρύφων μεγαλομάρτυς,* θεραπεύειν τών βροτών* 
τάς άσθενείας και νόσους.

Προεόρτιον, δμοιον.
I όν παίδα προσκομίσασα* ή πανάμωμος Κόρη* ένΙερφ,
' τετέλεκε* τά τού νόμου’ και τούτον* άγκάλαις ώς έδέ- 

ξατο* Συμεών 6 δίκαιος,* άντέφησε τή Παρθένω** Ούτος



κείται είς πτώσιν* και άνάστασιν πολλών* και είς σημειον 
εν κόσμω.

ΕΙς τον στίχον των αίνων, στιχηρά πρόσόμοια προεόρτια. 
^Ηχος β'. (Οίκος τοϋ Έφραθα).

Ρύπου δίχα Χριστός* γεννάται έκ Παρθένου,* ως εκ Πα- 
τρός άρρεύστως* Υιός πρό Εωσφόρου,* ό τόν Άδάμ 

λυτρούμενος.
Στίχ. Νϋν απολύεις τόν δοϋλόν σου. Δέσποτα, κατά το 

ρήμα σου εν εΙρήνη, δτι ειδον οΐ οφθαλμοί μου τό σωτήριόν 
σου, δ ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων των λαών.

Πύλαι τών ούρανών,* άνοίχθητε' Χριστός γάρ* εν τφ 
ναω ώς βρέφος* ύπό Μητρός Παρθένου* Θεώ Πατρι 

προσάγεται.
Στίχ. Φώς είς άποκάλυψιν εθνών και δόξαν λαοϋ σου 

^Ισραήλ.

Δέχου, ώ Συμεών,* τόν Κύριον τής δόξης,* καθώς έχρη- 
ματίσθης* έκ Πνεύματος άγίου'* Ιδοϋ γάρ παραγέγονε. 

Δόξα, και νϋν. "Ήχος β'.

Ο κτίστης ουρανού και γης* έν άγκάλαις έβαστάζετο* 
ύπό άγίου Συμεών τοϋ πρεσβύτου σήμερον'* αυτός 

γάρ έν Πνεύματι άγίφ έλεγε'* Νϋν ήλευθέρωμαι'* εΐδον γάρ 
τόν Σωτήρά μου.

Τό Άγαθόν τό έξομολογείσθαι, τό τρισάγιον και τό ά- 
πολυτίκιον.
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ΕΙΣ ΤΗΝ  ̂  ̂ΟΥΡΓΤΑΝ

(Θ. Λειτουργίο Χρ : ιόμου, σ. 287-319).

Προκείμενον. Η ver, Βαούς. (Ψαλμός ξγ'). 
Εύφρανθήσεται δίκαιος έν τφ Κυρίφ.
Στίχ. Εισάκουσον, ό Θεός, τής φωνής μου.



О ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς 'Ρωμαίους επιστολής Παύλου (η' 28-39).

Αδελφοί, ο’ίδαμεν οτι τοις άγαπώσι τον Θεόν πάντα συν
εργεί είς άγαθόν, τοίς κατά πρόθεσιν κλητοίς ούσιν 
δτι οϋς προέγνω, και προώρισε συμμόρφους τής εικόνος του 

ΥΙοϋ αύτοϋ, είς τό είναι αυτόν πρωτότοκον εν πολλοίς άδελ- 
φοΐς· οϋς δε προώρισε, τούτους και έκάλεσε και οϋς έκάλε- 
σε, τούτους και έδικαίωσεν* οϋς δέ έδικαίωσε, τούτους και 
έδόξασε.

Τί ουν έροϋμεν προς ταϋτα; ΕΙ ό Θεός υπέρ ημών, τίς 
καθ’ ημών; "Ος γε τού Ιδίου ΥΙοϋ ούκ έφείσατο, άλλ’ υπέρ η
μών πάντων παρέδωκεν αυτόν, πώς ούχι και συν αύτω τά 
πάντα ήμίν χαρίσεται; Τίς έγκαλέσει κατά εκλεκτών ΘεοΟ; 
Θεός ό δικαιών' τίς ό κατακρίνων; Χριστός 6 άποθανών, 
μάλλον δέ και έγερθείς, ος και έστιν εν δεξιά του ΘεοΟ, δς 
και έντυγχάνει ύπέρ ημών. Τίς ήμας χωρίσει άπό τής αγά
πης τοϋ Χριστού; Θλίψις ή στενοχωρία ή διωγμός ή λιμός ή 
γυμνότης ή κίνδυνος ή μάχαιρα; Καθώς γέγραπται δτι ένεκά 
σου θανατούμεθα ολην την ημέραν έλογίσθημεν ώς πρόβα
τα σφαγής. Ά λλ’ εν τούτοις πάσιν ύπερνικώμεν διά του ά- 
γαπήσαντος ημάς. Πέπεισμαι γάρ ότι ουτε θάνατος οϋτε 
ζωή οϋτε άγγελοι ουτε άρχαι ούτε δυνάμεις ούτε ενεστώτα 
ούτε μέλλοντα οϋτε ύψωμα οϋτε βάθος ούτε τις κτίσις έτέρα 
δυνήσεται ημάς χωρίσαι άπό τής άγάπης τού ΘεοΟ τής εν 
Χριστώ Ίησοϋ τω Κυρίω ημών.

ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έ κ τοϋ κατά Λουκάν (ι' 19-21).

17, ιπεν ό Κύριος τοίς εαυτού μαθηταΐς' Ιδού δίδωμι ύμίν 
 ̂ την εξουσίαν τού πατεΐν επάνω όφεων και σκορπίων 

και έπι πάσαν την δύναμιν τού εχθρού, και ούδέν υμάς ου μη 
άδικήση. Πλήν εν τούτω μη χαίρετε, δτι τά πνεύματα ύμιν υ
ποτάσσεται’ χαίρετε δέ οτι τά ονόματα υμών έγράφη εν τοίς 
ούρανοις. Έν αύτή τή ώρα ήγαλλιάσατο τω πνεύματι ό Ιη 
σούς και ειπεν’ Έξομολογοϋμαί σοι, Πάτερ, κύριε τού ούρα-
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νου και τής γης, δτι άπέκρυψας ταΟτα άπό σοφών και συνε
τών, και άπεκάλυψας αυτά νηπίοις' ναί, ό Πατήρ, δτι ούτως 
έγένετο εύδοκία εμπροσθέν σου.
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ΤΗ Β' ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Ή  'Υπαπαντή του Κυρίου και Θεου και Σωτήρος ημών 

Ίησοϋ Χριστοϋ.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ ,
(Ακολουθία Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακον και τά ειρηνικά (σ. 210-217) [και 
την α' στάσιν τού Μακάριος άνήρ, σ. 217] είς τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά ιδιόμελα τής εορτής δευτεροΟν- 
τες αύτά.

^Ηχος α'. Γερμανού πατριάρχου.

Λέγε, Συμεών,* τίνα φέρων εν άγκάλαις* έν τώ ναφ ά- 
γάλλη;* τίνι κράζεις και βοάς'* Νύν ήλευθέρωμαι’* 
είδον γάρ τον Σωτήρά μου;* Ούτός έστιν ό εκ Παρθένου 

τεχθείς·* ούτός έστιν ό εκ Θεού Θεός Λόγος,* ό σαρκωθείς 
δι’ ημάς* και σώσας τον άνθρωπον.* Αύτόν προσκυνήσω- 
μεν. (Δις)

Δέχου, Συμεών,* δν ύπό τον γνόφον* Μωσής νομοθε- 
τούντα* προεώρα έν Σινά,* βρέφος γενόμενον* νόμφ 

ύποταττόμενον.* Ούτός έστιν 6 διά νόμου λαλήσας'* ούτός 
έστιν 6 έν προφήταις ρηθείς,* ό σαρκωθείς δι’ ήμάς* καΐ σώ
σας τον άνθρωπον.* Αύτόν προσκυνήσωμεν. (ΔΙς)

Δεύτε και ημείς* ασμασιν ένθέοις* Χριστώ συναντηθώ- 
μεν* και δεξώμεθα αύτόν,* ου τό σωτήριον* ό Συμεών 

έώρακεν.* Ούτός έστιν δν ό Δαβίδ καταγγέλλει’* ούτός έ- 
στιν ό έν προφήταις λαλήσας,* 6 σαρκωθείς δι’ ήμάς* και 
νόμφ φθεγγόμενος.* Αύτόν προσκυνήσωμεν. (Δις)



Δόξα, και νυν. ^Ηχος πλ. β'. Ίωάννου μοναχού.

Ανοιγέσθω ή πύλη* τού ούρανού σήμερον* ό γάρ άναρ
χος Λόγος τού Πατρός* άρχήν λαβών χρονικήν,* μή 
έκστάς τής αυτού Θεότητος,* ύπό Παρθένου ώς βρέφος* 

τεσσαρακονθήμερον* Μητρος έκών προσφέρεται* έν ναω 
τφ νομικφ·* και τούτον άγκάλαις* είσδέχεται 6 πρέσβυς * 
Άπόλυσον, κράζων* ό δούλος τφ Δεσπότη'* οΙγάρ οφθαλ
μοί μου* εΐδον το σωτήριόν σου.* 'Ο έλθών είς τόν κόσμον* 
σώσαι γένος ανθρώπων,* Κύριε, δόξα σοι.

Είσοδος, Φως Ιλαρόν, προκείμενον τής ημέρας, και τά 
αναγνώσματα.

Α'. Τής Εξόδου το ανάγνωσμα (ιβ' 51 - ιγ' 16.
Λευϊτ. 2-8. Άριθμ. 16-17).

Ελάλησε Κύριος προς Μωσήν τη ημέρα εκείνη, ή έξή- 
γαγε τούς υΙούς Ισραήλ εκ γής ΑΙγύπτου, λέγων Άγί- 
ασόν μοι παν πρωτότοκον πρωτογενές διανοϊγον πάσαν μή

τραν έν τοίς υΙοίς Ισραήλ. Ειπε δε Μωσής προς τον λαόν 
Μνημονεύετε τήν ημέραν ταύτην, έν ή έξήλθετε έκ γής ΑΙγύ
πτου, έξ οικου δουλείας· έν γάρ χειρι κραταιά έξήγαγεν υ
μάς Κύριος έντεύθεν. Και φυλάξεσθε τον νόμον αυτού. Και 
εσται, ώς άν είσαγάγη σε Κύριος 6 Θεος είς τήν γήν των Χα- 
ναναίων, δν τρόπον ώμοσε τοίς πατράσι σου, και άφοριείς 
πάν διανοϊγον μήτραν τά άρσενικά τφ Κυρίω. Έάν δε έρω- 
τήση σε μετά ταύτα 6 υΙός σου λέγων Τί τούτο; και έρείς αύ- 
τφ· "Οτι έν χειρι κραταιά έξήγαγεν ήμάς Κύριος έκ γής ΑΙ
γύπτου, έξ οίκου δουλείας. Ήνίκα δέ έσκλήρυνε Φαραώ τού 
έξαποστεΤλαι ήμάς, άπέκτεινε Κύριος πάν πρωτότοκον έν 
γή ΑΙγύπτου, άπο πρωτοτόκων άνθρώπων έως πρωτοτόκων 
κτηνών' διά τούτο έγώ θύω τφ Κυρίω πάν διανοϊγον μήτραν 
τά άρσενικά και πάν πρωτότοκον των υΙών μου λυτρώσο- 
μαι. Και έσται είς σημεΐον έπι τής χειρός σου, και άσάλευ- 
τον προ των όφθαλμών σου' δτι ούτως έφη Κύριος ό παντο- 
κράτωρ' "Οτι τά πρωτότοκα των υΙών σου δώσεις έμοί.

Και έσται πάς ος άν τέξη παιδίον άρσεν, τή ήμέρςι τή ό-
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γδόη περιτεμεί την σάρκα τής ακροβυστίας αύτου. Καιτριά- 
κοντά και τρεις ημέρας ούκ είσελεύσεται είς το άγιαστήριον 
τοϋ Θεου προς τον Ιερέα, έως πληρωθώσιν αΐ ήμέραι τής κα- 
θάρσεως. Και μετά ταϋτα προσοίσει τφ Κυρίω άμνον ένιαύ- 
σιον άμωμον είς όλοκαύτωμα και νεοσσόν περιστεράς ή 
τρυγόνος έπι την θύραν τής σκηνής τοϋ μαρτυρίου προς τον 
Ιερέα’ ή άντι τούτων προσοίσει έναντι Κυρίου δύο νεοσσούς 
περιστερών ή δύο τρυγόνας. Και έξιλάσεται περι αύτου ό Ιε- 
ρεύς· δτι άπόδομα άποδεδομένοι ούτοί μοί είσιν εκ πάντων 
των υΙών Ισραήλ' και εϊληφα αυτούς και ήγίασα αυτούς έ- 
μο'ι άντι των πρωτοτόκων των Αίγυπτίων, ή ή μέρα έπάταξα 
παν πρωτότοκον εν γή Αίγύπτου άπό άνθρώπου έως κτή
νους’ εΐπεν ό Θεός ό ύψιστος, ό άγιος Ισραήλ.

Β'. Προφητείας Ήσαίου τό ανάγνωσμα (ς' 1-12).

Εγένετο τοϋ έτους, ου άπέθανεν Όζίας 6 βασιλεύς, είδον 
τόν Κύριον καθήμενον έπι θρόνου ύψηλοϋ και έπηρμέ- 

νου, και πλήρης ό οίκος τής δόξης αύτοϋ. Και Σεραφιμ εΐ- 
στήκεισαν κύκλω αύτοϋ, εξ πτέρυγες τφ ένί, και εξ πτέρυ
γες τω ένί, καΐ ταΐς μέν δυσι κατεκάλυπτον τά πρόσωπα αυ
τών, ταΐς δε δυσι κατεκάλυπτον τούς πόδας, και ταΐς δυσιν 
έπέταντο. Και έκέκραγεν έτερος προς τόν έτερον και έλε- 
γον’ "Αγιος, άγιος, άγιος Κύριος σαβαώθ, πλήρης πάσα ή γή 
τής δόξης αύτοϋ. Και έπήρθη τό ύπέρθυρον άπό τής φωνής, 
ής έκέκραγον, και ό οικος ένεπλήσθη καπνού. Και εΐπον’ ’Ώ 
τάλας εγώ, ότι κατανένυγμαι, δτι άνθρωπος ών καΐ ακάθαρ
τα χείλη έχων, έν μέσω λαοϋ άκάθαρτα χείλη έχοντος εγώ 
οΙκώ και τόν βασιλέα Κύριον σαβαώθ εΐδον τοΐς όφθαλμοίς 
μου.

ΚαΙ άπεστάλη πρός με εν των Σεραφίμ, και έν τή χειρι 
αύτοϋ είχεν άνθρακα, όν τή λαβίδι έλαβεν άπό τοϋ θυσια
στηρίου, και ήψατο τοϋ στόματός μου και εΐπεν’ Ιδού ήψα- 
το τοϋτο τών χειλέων σου καΐ άφελεΐ τάς άνομίας σου καΐ 
τάς άμαρτίας σου περικαθαριεΐ. ΚαΙ ήκουσα τής φωνής Κυ
ρίου λέγοντος’ Τίνα άποστείλω, καΐ τίς πορεύσεται πρός τόν 
λαόν τοϋτον; Και εΐπον’ ’Ιδού εγώ είμι’ άπόστειλόν με. ΚαΙ
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είπε' Πορεύθητι καΐ εΙπέ τφ λαω τούτω' Άκοη άκούσετε και 
ού μή συνητε, καΐ βλέποντες βλέψετε καΐ ού μή Ιδητε' έπα- 
χύνθη γάρ ή καρδία τοΟ λαοΟ τούτου, και τοίς ώσΐ βαρέως ή- 
κουσαν καΐ τούς όφθαλμούς αύτών έκάμμυσαν, μήποτεΐδω- 
σι τοίς όφθαλμοΐς και τοίς ώσίν άκούσωσι και τή καρδίςι 
συνώσι καΐ έπιστρέψωσι, καΐ Ιάσομαι αύτούς. Και είπα' "Ε
ως πότε, Κύριε; ΚαΙ είπεν’ 'Έως άν έρημωθώσι πόλεις παρά 
τό μή κατοικείσθαι καΐ οίκοι παρά τό μή είναι άνθρώπους, 
καΐ ή γή καταλειφθήσεται έρημος. ΚαΙ μετά ταΟτα μακρύνει 
ό Θεός τούς άνθρώπους, και πληθυνθήσονται οΐ έγκαταλει- 
φθέντες έπι τής γής.

Γ'. Προφητείας Ήσαίου τό άνάγνωσμα (ιθ' 1-21).

Ιδού Κύριος κάθηται έπΙ νεφέλης κούφης καΐ ήξει είς Αί
γυπτον, καΐ σεισθήσεται τά χειροποίητα ΑΙγύπτου άπό 
προσώπου αυτού, και ή καρδία αύτών ήττηθήσεται έν αύ- 

τοίς. ΚαΙ ταραχθήσεται τό πνεύμα αύτών έν αύτοΐς, και τήν 
βουλήν αύτών διασκεδάσω, και παραδώσω τήν Αίγυπτον 
είς χείρας κυρίων σκληρών' τάδε λέγει Κύριος σαβαώθ. Και 
πίονται οί ΑΙγύπτιοι ΰδωρ τό παρά θάλασσαν, ό δε ποταμός 
έκλείψει καΐ ξηρανθήσεται.

Τάδε λέγει Κύριος' Πού είσι νυν οΐ σοφοί σου, και άναγ- 
γειλάτωσάν σοι καΐ εΙπάτωσαν, τί βεβούλευται Κύριος σα
βαώθ έπ’ Αίγυπτον; Τή ήμέρα εκείνη έσονται οΐ Αιγύπτιοι ώς 
γυναίκες έν φόβω καΐ έν τρόμω άπό προσώπου τής χειρός 
Κυρίου σαβαώθ, ήν αύτός έπιβαλεΐ αύτοΐς. Και έσται θυσια
στήριον τφ Κυρίω έν χώρα ΑΙγυπτίων καΐ στήλη πρός τό δ- 
ριον αύτής τφ Κυρίω, και έσται εις σημεΐον είς τόν αιώνα 
Κυρίω έν χώρα ΑΙγύπτου, δτι κεκράξονται πρός Κύριον, και 
άποστελεΤ αύτοΐς άνθρωπον, δς σώσει αύτούς. Και γνωστός 
εσται Κύριος τοίς Αίγυπτίοις, καΐ γνώσονται οί Αιγύπτιοι 
τόν Κύριον έν τή ήμέρα έκείνη καΐ ποιήσουσι θυσίαν καΐ δώ- 
ρον, καΐ εΰξονται εύχάς τφ Κυρίω και άποδώσουσι.

U έκτενής, τό Καταξίωσον, τά πληρωτικά και ή ευχή 
τής ί ψαλοκλισίας (σ. 229-231).
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ΕΙς τον στίχον, στιχηρά Ιδιόμελα.
"Ηχος βαρύς. Κοσμά μονάχου.

Κατακόσμησον τον νυμφώνά σου, Σιών,* και ύπόδεξαι 
τον βασιλέα Χρίστον'* άσπασαι την Μαριάμ,* τήν 
έπουράνιον πύλην'* αυτη γάρ θρόνος* Χερουβικός άνεδεί- 

χθη * αΰτη βαστάζει* τον βασιλέα τής δόξης'* νεφέλη 
φωτός* ύπάρχει ή Παρθένος* φέρουσα εν σαρκΙ* ΥΙόν προ 
Εωσφόρου'* δν λαβών Συμεών εν άγκάλαις αύτοϋ,* έκήρυ- 
ξε λαοίς* Δεσπότην αύτόν είναι* ζωής και του θανάτου,* 
καΐ Σωτήρα του κόσμου.

Στίχ. Νϋν απολύεις τον δοϋλόν σου, Δέσποτα, κατά τό 
ρήμά σου εν εΙρήνη, δτι είδον οΐ οφθαλμοί μου τό σωτήριόν 
σου, δ ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων τών λαών.

Τον έκλάμψαντα προ αΙώνων εκ Πατρός,* επ’ εσχάτων 
δε εκ μήτρας παρθενικής,* φέρουσα εν τω ναφ* ή ά- 
πειρόγαμος Μήτηρ,* τον εν Σιναίω* νομοθετήσαντα δρει,* 

τή διατάξει* τή νομική πειθαρχουντα* προσήγεν Ιερεϊ* πρε
σβύτη και δικαίω* Χρίστον τον Κύριον* Ιδείν χρηματι- 
σθέντι * δν δεξάμενος Συμεών έν ταΐς άγκάλαις αύτοϋ,* ή- 
γαλλιάσατο βοών * Θεός ύπάρχει ούτος* ΠατρΙ συναΐδιος,* 
καΐ Λυτρωτής τών ψυχών ήμών.

Στίχ. Φώς είς άποκάλυψιν εθνών και δόξαν λαου σου 
Ισραήλ.

Τόν όχούμενον έν αρμασι Χερουβίμ* και ύμνούμενον 
έν ασμασι Σεραφιμ* φέρουσα έν άγκάλαις* ή Θεοτόκος 
Μαρία,* άπειρογάμως* έξ αυτής σαρκωθέντα,* τόν νομο

δότην νόμου* πληροϋντα νόμου τάξιν* έδίδου χερσι* πρε
σβύτου Ιερέως'* ζωήν δε φέρων* ζωής ήτεΐτο λύσιν* λέγων' 
Δέσποτα, νϋν άπόλυσόν με* μηνύσαι τώ Άδάμ,* ώς ειδον, 
άτρεπτον βρέφος* Θεόν προαιώνιον,* και Σωτήρα τοϋ κό
σμου.

Δόξα, καΐ νϋν. ' ' ' νόρεου Κρήτης.

Οτοΐς Χερουβίμ έποχούμενος* καΐ ύμνούμενος υπό τών 
Σεραφιμ* σήμερον τώ θείω ίερώ* κατά νόμον προσφε-
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ρόμενος,* πρεσβυτικαΐς ενθρονίζεται άγκάλαις* και ύπό 
Ιωσήφ είσδέχεται* δώρα θεοπρεπώς,* ώς ζεύγος τρυγόνων* 
χήν άμίαντον Εκκλησίαν* και των εθνών τον νεόλεκτον 
λαόν* περιστερών δε δύο νεοσσούς* ώς άρχηγός Παλαιάς 
τε και Καινής.* Τού προς αυτόν χρησμού δε Συμεών* τό πέ
ρας δεξάμενος,* ευλογών τήν Παρθένον* Θεοτόκον Μα
ρίαν,* τά τοϋ πάθους σύμβολα* του εξ αυτής προηγόρευσε * 
καιπαρ’ αύτοΰ έξαιτεΐται* τήνάπόλυσινβοών* Νυνάπολύ- 
εις με, Δέσποτα,* καθώς προεπηγγείλω μοι* δτιειδόν σε τό 
π ροαιώνιοV φώς* και Σωτήρα Κύριον* τοϋ Χριστωνύμου 
λαοϋ.

’Απολυτίκιον. ’Ήχος α'.
Χ αίρε, κεχαριτωμένη* Θεοτόκε Παρθένε * έκ σου γάρ 

άνέτειλεν* ό ήλιος τής δικαιοσύνης* Χριστός ό Θεός 
ημών* φωτίζων τους εν σκότει.* Εύφραίνου και σύ, πρεσβύ- 
τα δίκαιε,* δεξάμενος εν άγκάλαις* τόν ελευθερωτήν τών 
ψυχών ημών* χαριζόμενον ήμιν και τήν άνάστασιν. (Έκ γ').

Και άπόλυσις.
Ό  έν άγκάλαις τοϋ δικαίου Συμεών βασταχθήναι κατα- 

δεξάμενος διά τήν ημών σωτηρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός 
ήμών...

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου εορτών, σ. 83-137).
- Θεός Κύριος τό άπολυτίκιον έκ γ'.

: αλτήριον καΐ ό πολυέλεος].
Μετά τήν α' στιχολογίαν κάθισμα.

^Ηχος α'. Αύτόμελον. 
ορός άγγελικός* έκπληττέσθω τό θαϋμα'* βροτοι δέ 

'&.ταις φωναΐς* άνακράξωμεν ύμνον* όρώντες τήν αφα- 
τον* τοϋ Θεοϋ συγκατάβασιν'* δν γάρ τρέμουσι* τών ουρα
νών αι δυνάμεις,* γηραλέαι νϋν* έναγκαλίζονται χείρες* τόν 
μόνον φιλάνθρωπον.
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Δόξα, και νυν. Το αύτό.
Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
^Ηχος α'. (Τ6ν τάφον σου, Σωτήρ).

Οών συν τω Πατρι* έπι θρόνου αγίου,* έλθών έπι τής 
γης,* έκ Παρθένου έτέχθη* και βρέφος έγένετο,* χρό- 
νοις ών άπερίγραπτος'* δν δεξάμενος* ό Συμεών έν άγκά- 

λαις,* χαίρων έλεγε'* Νυν απολύεις, οίκτίρμον,* εύφράνας 
τον δοΟλόν σου.

Δόξα, και ν υ ν . Τό αυτό.
Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη).

Νηπιάζει δι’ εμέ* ό παλαιός των ημερών'* καθαρσίων 
κοινωνεί* ό καθαρώτατος Θεός,* ΐνα την σάρκα πι- 

στώση μου την έκ Παρθένου.* Και ταϋτα Συμεών* μυστα
γωγούμενος* έπέγνω τον αύτόν* Θεόν φανέντα σαρκΓ* και 
ώς ζωήν ήσπάζετο και χαίρων* πρεσβυτικώς άνεκραύ- 
γαζεν * Άπόλυσόν με’* σε γάρ κατεΤδον* την ζωήν των ά- 
πάντων.

Δόξα, και νυν. Το αύτό.
Το a' άντίφωνον των αναβαθμών τού δ' ήχου (σ. 102).

Προκείμενον. "Ηχος δ'.
Μνησθήσομαι τού όνόματός σου έν πάση γενεά και γε

νεά.
Στίχ. Έξηρεύξατο ή καρδία μου λόγον άγαθόν’ λέγω ε

γώ τά έργα μου τω βασιλεΐ.
ο . ,.ν ;,ΟΝ

Έκ τού κατά Λουκάν (β' 25-33).

Τφ καιρώ έκείνω, ήν άνθρωπος έν Ίεροσολύμοις ω όνο
μα Συμεών, και ό άνθρωπος ούτος δίκαιος και ευλα

βής, προσδεχόμενος παράκλησιν τού Ισραήλ, και Πνεύμα 
άγιον ήν επ’ αύτόν' και ήν αύτφ κεχρηματισμένον υπό τού 
Πνεύματος τού άγίου μή Ιδείν θάνατον πριν ή ϊδη τον Χρί
στον Κυρίου. Και ήλθεν έν τω Πνεύματι είς τό Ιερόν' και έν
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τφ είσαγαγείν τούς γονείς τό παιδίον Ίησουν του ποιήσαι 
αυτούς κατά το είθισμένον του νόμου περι αύτοΰ, και αύτος 
έδέξατο αύτον είς τάς άγκάλας αύτοϋ και ευλόγησε τόν Θε
όν και είπε Νυν άπολύεις τόν δοϋλόν σου, Δέσποτα, κατά 
τό ^ μ ά  σου έν εΙρήνη, δτι ειδον οΐ οφθαλμοί μου τό σωτή
ριόν σου, δ ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων των λαών, 
φως είς άποκάλυψιν εθνών και δόξαν λαοΟ σου Ισραήλ.

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς τής Θεοτόκου.
ΚαΙ νύν. Τό.αύτφ. Εΐτα τό Ιδιόμελον. ^Ηχος πλ. β'. 
Άνοιγέσθω ή πύλη... (σ. 721).

Σώσον, 6 Θεός, τόν λαόν σου... (σ. 104).
Ό  κανών. Ποίημα Κοσμά μονάχου. Ήχος γ'.

’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Χέρσον άβυσσοτόκον πέδον* ήλιος* έπεπόλευσε ποτε * 
ώσει τείχος γάρ έπάγη* εκατέρωθεν ύδωρ* λαφ πεζο- 
ποντοποροϋντι* και θεαρέστως μέλποντι'* "Ασωμεν τφ Κυ- 

ρίω * ένδόξως γάρ δεδόξασται.
Τροπάρια.

!Ζ' ανάτωσαν ϋδωρ νεφέλαι’* ήλιος* έν νεφέλη γάρ κούφη* 
1 - εποχούμενος επέστη* άκηράτοις ώλέναις* Χριστός 
έν τφ ναφ ώς βρέφος* διό, πιστοί, βοήσωμεν* "Ασωμεν τφ 
Κυρίφ * ένδόξως γάρ δεδόξασται.
I; σχύσατε, χείρες Συμεών* τφ γήρα* άνειμέναι, και κνή- 
 ̂ μαι* παρειμέναι δε πρεσβύτου,* εύθυβόλως κινέίσθε* 

Χριστού προς ύπαντήν. Χορείαν* συν άσωμάτοις στήσαν- 
τες,* ασωμεν τφ Κυρίφ * ένδόξως γάρ δεδόξασται.
Ч υνέσει ταθέντες ούρανοι* εύφράνθητε,* άγάλλου δε

- - ■ ή γη'* ύπερθέων γάρ έκ κόλπων* ό τεχνίτης φοιτήσας,* 
Χριστός υπό Μητρός Παρθένου* Θεφ Πατρι προσάγεται* 
νήπιος ό προ πάντων'* ένδόξως γάρ δεδόξασται.
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’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Το στερέωμα* των έπι σοι πεποιθότων,* στερέωσαν, Κύ
ριε,* την Εκκλησίαν,* ήν έκτήσω τω τιμίω σου αίματι.

Τροπάρια.

Ο πρωτότοκος* εκ του Πατρός προ αΙώνων,* πρωτό
τοκος νήπιος* Κόρης αφθόρου* τω Άδάμ χείρα προ- 
τείνων έπέφανε.

Νηπιόφρονα* τον γεγονότα άπάτη* πρωτόπλαστον, έμ- 
παλιν* έπανορθώσων* Θεός Λόγος νηπιάσας έπέφανε.

Γης απόγονον* παλινδρομήσασαν ταύτη,* Θεότητας 
σύμμορφον* φύσιν 6 πλάστης* ώς άτρέπτως νηπιάσας 
άνέδειξε.

Κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Εν τω ορει τω Σινά* πάλαι κατεϊδε Μωϋσής* τά οπίσθια 
Θεου,* και άμυδρώς θείας φωνής* κατηξιώθη εν γνό- 
φφ τε και θυέλλη** νυν δε Συμεών* τον σαρκωθέντα Θεόν* 

άτρέπτως δι’ ή μάς* ένηγκαλίσατο’* και γεγηθώς ήπείγετο 
των τήδε* προς την ζωήν τήν αΙώνιον** διό έβόα'* ΝΟν 
άπολύεις* τον δοϋλόν σου, Δέσποτα.

Κοντάκιον αύτόμελον. "̂ Ηχος α'.
Ποίημα Ρωμανού του μελφδοϋ.

Ο μήτραν παρθενικήν* άγιάσας τω τόκφ σου* και χεί- 
ρας του Συμεών* εύλογήσας, ώς έπρεπε,* προφθάσας 
και νϋν̂  εσωσας ήμάς. Χριστέ ό Θεός.* Άλλ’ εΙρήνευσον* 

έν πολέμοις τό πολίτευμα* και κραταίωσον* βασιλείς, οϋς 
ήγάπησας,* ό μόνος φιλάνθρωπος.

Ό  01К0Г (Τό φοβερόν σου).

Τή Θεοτόκφ προσδράμωμεν* οΐ βουλόμενοι* κατιδείν 
τον ΥΙόν αυτής* προς Συμεών άπαγόμενον'* δνπερ ού- 
ρανόθεν* οΐ άσώματοι βλέποντες* έξεπλήττοντο λέγοντες'* 

Θαυμαστά θεωροΟμεν* νυνί καΐ παράδοξα,* άκατάληπτα, 
άφραστα'* ό τον Άδάμ γάρ* δημιουργήσας* βαστάζεται ώς
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βρέφος·* 6 αχώρητος χωρείται* έν άγκάλαις του πρεσβύ
του* 6 έπι των κόλπων* των άπερνγράπτων* ύπάρχων τού 
Πατρος αύτου* έκών περιγράφεται* σαρκί, ου Θεότητι,* ό 
μόνος φιλάνθρωπος.

Συναξάριον.
Τη Β' του αύτοϋ μηνός ή 'Υπαπαντή τοΟ Κυρίου ήμών Ι 

ησού Χρίστου, έν ή έδέξατο αύτόν είς τάς άγκάλας αύτοϋ 6 
δίκαιος Συμεών. . ,

Στίχοι.
Κόλπους Πατρος τυποϋσι τοΟ σου, Χριστέ μου, 
τοϋ Συμεών αΐ χειρες, αΐ φέρουσί σε.
Δέξατο δευτερίη Χρίστον Συμεών παρά νηφ.

Τη αύτη ημέρα μνήμη τοϋ άγίου μάρτυρος Άγαθοδώ-
ρου.

Αύτφ τω Θεω ή δόξα και τό κράτος είς τούς αΙώνας. 
Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι. ^Ηχος γ'.
’Ωδή α'.

Χέρσον άβυσσοτόκον... (σ. 727).
’Ωδή γ'.

Τό στερέωμα των έπΙ σοί... (σ. 728).
’Ωδή δ'.

κάλυψεν ουρανούς* ή αρετή σου, Χρίστε * τής κιβωτού 
JO  γάρ προελθών* τοϋ άγιάσματός σου, τής άφθορου Μη- 
τρός,* έν τω ναω τής δόξης σου ώφθης* ώς βρέφος άγκα- 
λοφορούμενος * και έπληρώθη τά πάντα* τής σής αινέσεως.

’Ωδή ε'.
|^·^,ς εΐδεν Ήσαΐας* συμβολικώς έν θρόνφ έπηρμένφ Θε- 
Δίίοίόν* ύπ’ αγγέλων δόξης* δορυφορούμενον,* ώ τάλας! 
έβόα έγώ * προ γάρ είδον σωματούμενον Θεόν* φωτός 
άνεσπέρου* και εΙρήνης δεσπόζοντα.
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’Ωδή ς'.

Εβόησέ σοι,* Ιδών ό πρέσβυς* τοίς όφθαλμοίς τό σωτή
ριον,* δ λαοίς επέστη'* Έκ Θεοϋ, Χριστέ, σϋ Θεός μου.

Όδή ζ'.

Σέ τον έν πυρι δροσίσαντα* παίδας θεολογήσαντας,* και 
Παρθένφ άκηράτφ ένοικήσαντα* Θεόν Λόγον ύμνοΟ- 

μεν,* εύσεβώς μελωδοΟντες"* Εύλογητός 6 Θεός* 6 των πα
τέρων ήμών.

’Ωδή η'.
ΑΙνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον.

Αστέκτω πυρί ένωθέντες* οΐ θεοσεβείας προεστώτες 
νεανίαι,* τη φλογι δε μή λωβηθέντες,* θειον ϋμνον έ- 
μελπον'* Εύλογείτε,* πάντα τά εργα, τόν Κύριον,* καΐ ύπερ- 

υψοϋτε* είς πάντας τούς αιώνας.
’Ωδή θ'. "Ηχος γ'.

Μεγαλυνάρια ψαλλόμενα έν τη φδή ταύτη.
Άκατάληπτόν έστι* τό τελούμενον έν σοι* και άγγέ- 

λοις και βροτοΐς,* Μητροπάρθενε άγνή.
Άγκαλίζεται χερσίν* ό πρεσβύτης Συμεών* τόν του νό

μου ποιητήν* και Δεσπότην του παντός.
Βουληθεις ό πλαστουργός* ινα σώση τόν Άδάμ,* μή

τραν φκησε τήν σήν* τής Παρθένου και αγνής.
Γένος απαν τών βροτών* μακαρίζει σε, άγνή,* και δο

ξάζει σε πιστώς* ώς Μητέρα του Θεοϋ.
Δεϋτε, ΐδετε Χριστόν* τόν Δεσπότην του παντός,* δν 

βαστάζει Συμεών* σήμερον έν τω ναω.
Επιβλέπεις πρός τήν γήν* και ποιείς τρέμειν αύτήν'* 

και πώς γέρων κεκμηκώς* σέ κατέχει έν χερσί;
Ζήσας έτη Συμεών* έως είδε τόν Χριστόν* άνεβόα πρός 

αύτόν'* Νυν άπόλυσιν ζητώ.
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Ή λαβις ή μυστική,* ή τόν άνθρακα Χρίστον* συλλα- 
βοϋσα έν γαστρί,* σϋ υπάρχεις, Μαριάμ.

Θέλων ένηνθρώπησας* ό προάναρχος Θεός* και ναω 
προσφέρεσαι* τεσσαρακονθήμερος.

Κατελθόντ’ εξ ούρανοϋ* τον Δεσπότην τού παντός,* ύ- 
πεδέξατο αυτόν* Συμεών ό Ιερεύς.

Λάμπρυνόν μου την ψυχήν* και τό φως τό αίσθητόν,* 
δπως ΐδω καθαρώς* και κηρύξω σε Θεόν.

Ό  ειρμός.
Ε ν νόμου σκιά και γράμματι* τύπον κατίδωμεν οΐ πι

στοί'* πάν άρσεν τό τήν μήτραν* διανοίγον άγιον Θεω’* 
διό πρωτότοκον Λόγον,* Πατρός άνάρχου ΥΙόν,* πρωτοτο- 
κούμενον Μητρ'ι* άπειράνδρω μεγαλύνομεν.

Μητροπάρθενε άγνή,* τί προσφέρεις τω ναω* νέον βρέ
φος άποδουσ’* έν άγκάλαις Συμεών;

Έν νόμου σκιά και γράμματι...
Νϋν άπόλυσιν ζητώ* από σου του πλαστουργού,* δτι εΐ- 

δόν σε, Χριστέ,* τό σωτήριόν μου φώς.
οίς πριν νεογνών τρυγόνων* ζεύγος, δυάς τε ήν νεοσ- 

' σών * άνθ’ ών ό θείος πρέσβυς* και σώφρων "Αννα προ- 
φήτις* τω έκ Παρθένου τεχθέντι* καΐ οΐφ γόνω Πατρός* έν 
τω ναω προσιόντι,* λειτουργούντες έμεγάλυνον.

"Ον οι άνω λειτουργοί* τρόμφ λιτανεύουσι,* κάτω νύν 6 
Συμεών* άγκαλίζεται χερσί.

ΤοΤς πριν νεογνών τρυγόνων...
Δόξα.

Ή  τη φύσει μέν Μονάς,* τοις προσώποις δέ Τριάς,* φύ- 
λαττε τούς δούλους σου* τούς πιστεύοντας εις σέ.

πέδωκάς μοι, έβόα* Συμεών, τού σωτηρίου σου,* Χρι
στέ, άγαλλίασιν'* άπόλαβέ σου τόν λάτριν* τον τή 

σκιά κεκμηκότα,* νέον τής χάριτος* Ιεροκήρυκα μύστην* 
έν αΐνέσει μεγαλύνοντα.
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Και νυν. ,: ,;
Θεοτόκε, ή έλπις* πάντων των Χριστιανών,* σκέπε,' 

φρούρει, φύλαττε* τούς ελπίζοντας εις σέ.

Ιεροπρεπώς άνθωμολογείτο* "Αννα ύποφητεύουσα* ή 
σώφρων καΐ όσία* και πρεσβυρά τω Δεσπότη* έν τφ ναφ 
διαρρήδην'* την Θεοτόκον δε,* άνακηρύττουσα πασι* τοΐς 

παροϋσιν, έμεγάλυνεν.
Καταβασία.

Θεοτόκε, ή έλπις* πάντων των Χριστιανών,* σκέπε, 
φρούρει, φύλαττε* τούς έλπίζοντας είς σέ.

Έν νόμου σκιά καΐ γράμματι (ώς άνωτέρω).
Έξαποστειλάριον αύτόμελον.

Εν πνεύματι τω Ιερώ* παραστάς ό πρεσβύτης,* άγκά- 
λαις ύπεδέξατο* τον του νόμου Δεσπότην,* κραυγά- 
ζων' Νϋν τοϋ δεσμού με* τής σαρκος άπόλυσον,* ώς εΐρη- 

κας, έν εΙρήνη * εΐδον γάρ τοΐς όφθαλμοίς* άποκάλυψιν 
έθνών* και Ισραήλ σωτηρίαν. (Έκγ').

ΕΙς τούς αίνους στιχηρά προσόμοια.
^Ηχος δ'. (’Έδωκας σημείωσιν).

Νόμον τον έν γράμματι* άποπληρών 6 φιλάνθρωπος,* 
τφ ναφ νύν προσάγεται’* και τούτον είσδέχεται* γη- 
ραιαις άγκάλαις* Συμεών ό πρέσβυς,* Νύν απολύεις με, βο

ών,* προς τήν έκείθεν μακαριότητα * κατεΐδον γάρ σε 
σήμερον* σάρκα θνητήν περικείμενον,* τον ζωής κυριεύ- 
οντα* και θανάτου δεσπόζοντα. (Δις)

Φώς είς άποκάλυψιν* έθνών έπέφανας, Κύριε,* έπι κού- 
φης καθήμενος* νεφέλης ό ήλιος* τής δικαιοσύνης,* 
νόμου τό σκιώδες* άποπληρών, και τήν άρχήν* καθυποφαί- 

νων τής νέας χάριτος'* διό σε θεασάμενος* ό Συμεών 
άνεκραύγαζεν'* Έκ φθοράς με άπόλυσον,* δτι εΐδόν σε σή
μερον.

Κόλπων τοϋ Γεννήτορας* μή χωρισθεις τή Θεότητι,* 
σαρκωθείς ώς εύδόκησας,* άγκάλαις κρατούμενος*
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τής άειπαρθένου,* χερσιν έπεδόθης* του θεοδόχου 
Συμεών,* ό τη χειρί σου κρατών τά σύμπαντα * διό, Νυν ά- 
πολύεις με,* περιχαρώς άνεκραύγαζεν,* έν εΙρήνη τον δοΟ- 
λόν σου,* δτι εΐδόν σε. Δέσποτα.

Δόξα, και νυν. "Ηχος πλ. β'. Γερμανού.
Ο έν χερσι πρεσβυτικαΐς* την σήμερον ημέραν* ώς έφ’ 

άρματος Χερουβίμ* άνακλιθήναι εύδοκήσας,* Χρι
στέ ό Θεός,* και ημάς τούς ύμνοϋντάς σε* τής των παθών 
τυραννίδος* ανακαλούμενος, ρύσαι* και σώσον τάς ψυχάς 
ημών.

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) καΐ το άπολυτίκιον (σ. 725).

ΕΙΣ Τ Η Ν  ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ  

(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά παρόντα αντίφωνα.
Άντίφωνον Α'. "Ηχος β'.

Στίχ. α'. Έξηρεύξατο ή καρδία μου λόγον άγαθόν.
Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου, Σώτερ, σώσον ημάς. 
Στίχ. β'. Ή  γλωσσά μου κάλαμος γραμματέως όξυγρά-

φου.
Στίχ. γ'. Έξεχύθη χάρις έν χείλεσί σου.
Ιτίχ δ' Διά τούτο εύλόγησέ σε 6 Θεός είς τον αιώνα. 

Δόξα, και νύν.
Άντίφωνον Β'. 'Ηχος β'.

Περίζωσαι την Ρομφαίαν σου έπι τον μηρόν
σου, δυνατέ.

Σώσον ημάς, ΥΙέ Θεού, ό έν άγκάλαις τού δικαίου Συ
μεών βασταχθείς, ψάλλοντάς σοι' Αλληλούια.

i ;7 Και έντεινε και κατευοδού και βασίλευε.
' ί Τά βέλη σου ήκονημένα, δυνατέ λαοι υποκά

τω σου πεσούνται.



Στίχ. δ'. 'Ράβδος εύθύτητος ή ράβδος τής βασιλείας
σου.

Δόξα, και νυν.
Ό  μονογενής ΥΙός... (σ. 293).

Άντίφωνον Γ'. 'Η χος α'.
Στίχ. α'. "Ακουσον, θύγατερ, καιΐδε και κλΧνον τό ούς

σου.
Χαίρε, κεχαριτωμένη... (σ. 725).
Στίχ. β'. Το πρόσωπόν σου λιτανεύσουσιν οΐ πλούσιοι 

του λαοϋ.
Στίχ. γ'. Μνησθήσομαι τοϋ ονόματος σου εν πάση γενεά 

και γενεά.

ΕΙσοδικόν.
Έγνώρισε Κύριος τό σωτήριον αύτοϋ εναντίον πάντων 

των εθνών.
Σώσον ημάς, ΥΙέ Θεοϋ, 6 εν άγκάλαις τοϋ δικαίου Συ

μεών βασταχθείς, ψάλλοντάς σοι’ Αλληλούια.
Το άπολυτίκιον Χαΐρε, κεχαριτωμένη (σ. 725) καΐ τό 

κοντάκιον Ό  μήτραν παρθενικήν (σ. 728).

Προκείμενον. ^Ηχος γ'. (’Ωδή τής Θεοτόκου). 
Μεγαλύνει ή ψυχή μου τόν Κύριον και ήγαλλίασε τό 

πνεϋμά μου έπι τω Θεω τω σωτήρί μου.
Στίχ. "Οτι έπέβλεψεν έπι την ταπείνωσιν τής δούλης αύ-

τοΰ.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Πρός Εβραίους έπιστολής Παύλου (ζ' 7-17).

Αδελφοί, χωρίς πάσης αντιλογίας τό έλαττον υπό τοϋ 
κρείττονος εύλογείται. Και ώδε μέν δεκάτας άποθνή- 
σκοντες άνθρωποι λαμβάνουσιν, έκεΐ δέ μαρτυρούμενος ότι 

ζή. Και ώς έπος είπείν, διά Αβραάμ και Λεϋϊ ό δεκάτας 
λαμβάνων δεδεκάτωταΓ έτι γάρ έν τή όσφύϊ τοϋ πατρός ήν 
ότε συνήντησεν αύτώ ό Μελχισεδέκ.
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El μέν ούν τελείωσις διά τής Λευίτικής Ιερωσύνης ήν ό 
λαός γάρ έπ’ αύτή νενομοθέτητο' τίς έτι χρεία κατά την τά- 
ξιν Μελχισεδέκ έτερον άνίστασθαι Ιερέα και ού κατά την 
τάξιν Άαρών λέγεσθαι; Μετατιθεμένης γάρ τής Ιερωσύνης 
έξ άνάγκης και νόμου μετάθεσις γίνεται. Έφ’ δν γάρ λέγεται 
ταϋτα, φυλής έτέρας μετέσχηκεν, άφ’ ής ουδεις προσέπχηκε 
τω θυσιαστηρίω. Πρόδηλον γάρ δτι έξ Ιούδα άνατέταλκεν 
ό Κύριος ημών, είς ήν φυλήν ούδέν περι Ιερωσύνης Μωύσής 
έλάλησε. Και περισσότερον έτι κατάδηλόν έστιν, εΐ κατά 
τήν όμοιότητα Μελχισεδέκ άνίσταται Ιερεύς έτερος, δς ού 
κατά νόμον εντολής σαρκικής γέγονεν, άλλά κατά δύναμιν 
ζωής άκαταλύτου’ μαρτυρεί γάρ' "Οτι συ Ιερεϋς είς τον αιώ
να κατά τήν τάξιν Μελχισεδέκ.

ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ του κατά Λουκάν (β' 22-40).

Τώ καιρφ έκείνω, άνήγαγον οΐ γονείς τό παιδίον Ίησούν 
είς 'Ιεροσόλυμα παραστήσαι τώ Κυρίω, καθώς γέγρα- 
πται έν νόμω Κυρίου «δτι παν άρσεν διανοίγον μήτραν άγιον 

τφ Κυρίω κληθήσεται», και του δούναι θυσίαν κατά τό είρη- 
μένον έν νόμφ Κυρίου, «ζεύγος τρυγόνων ή δύο νεοσσούς 
περιστερών».

Και Ιδού ήν άνθρωπος έν 'Ιεροσολύμοις φ δνομα Συμε
ών, και ό άνθρωπος ούτος δίκαιος και εύλαβής, προσδεχό- 
μενος παράκλησιν τού Ισραήλ, και Πνεύμα ήν άγιον έπ’ αυ
τόν’ και ήν αύτφ κεχρηματισμένον υπό τού Πνεύματος τού 
αγίου μή Ιδείν θάνατον πριν ή Ιδη τον Χρίστον Κυρίου. Και 
ήλθεν έν τφ Πνεύματι είς τό Ιερόν’ και έν τφ είσαγαγείν τούς 
γονείς τό παιδίον Ίησούν τού ποιήσαι αύτούς κατά τό είθι- 
σμένον τού νόμου περι αύτού, και αύτός έδέξατο αύτόν εις 
τάς άγκάλας αύτού και ευλόγησε τόν Θεόν και είπε

Νύν άπολύεις τόν δούλόν σου, Δέσποτα, κατά τό ί>ήμά 
σου έν εΙρήνη, δτι ειδον οΐ οφθαλμοί μου τό σωτήριόν σου, δ 
ήτοίμασας κατά πρόσωπον πάντων τών λαών, φώς είς άπο- 
κάλυψιν έθνών και δόξαν λαού σου Ισραήλ.
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Και ήν Ιωσήφ και ή μήτηρ αύτου θαυμάζοντες έπι τοις 
λαλουμένοις περι αύτου. Και εύλόγησεν αύτοϋς Συμεών και 
είπε προς Μαριάμ την μητέρα αύτου' Ίδοϋ ούτος κείται είς 
πτώσιν και άνάστασιν πολλών έν τω Ισραήλ και εις ση- 
μεΐον αντιλεγόμενον. Και σου δέ αυτής τήν ψυχήν διελεύσε- 
ται ρομφαία, δπως αν άποκαλυφθώσιν έκ πολλών καρδιών 
διαλογισμοί.

Και ήν "Αννα προφήτις, θυγάτηρ Φανουήλ, έκ φυλής 
Άσήρ. Αϋτη προβεβηκυΧα έν ήμέραις πολλαΤς, ζήσασα έτη 
μετά άνδρός έπτά από τής παρθενίας αύτής, και αύτή χήρα 
ώς έτών όγδοήκοντα τεσσάρων, ή ούκ άφίστατο άπό τοΰ Ιε
ρού νηστείαις και δεήσεσι λατρεύουσα νύκτα και ήμέραν 
και αυτη αύτή τή ώρα έπιστασα άνθωμολογείτο τω Κυρίφ 
και έλάλει περι αύτου πάσι τοΤς προσδεχομένοις λύτρωσιν 
έν 'Ιερουσαλήμ.

Και ώς έτέλεσαν άπαντα τά κατά τον νόμον Κυρίου, ύ- 
πέστρεψαν είς τήν Γαλιλαίαν είς τήν πόλιν έαυτών Ναζαρέτ. 
Τό δέ παιδίον ηύξανε και έκραταιοϋτο πνεύματι πληρούμε- 
νον σοφίας, και χάρις Θεοϋ ήν έπ’ αύτό.

ΕΙς το Έξαιρέτως' τό Θεοτόκε ή έλπίς... Έν νόμου 
σκιά καΐ γράμματι... (σ. 731).

Κρινωνικόν.
Ποτήριον σωτηρίου λήψομαι και τό όνομα Κυρίου έπι- 

καλέσομαι. Αλληλούια.

ΤΗ Θ 'fbFBPOYAPTOY
Γίνεται ή άπόδοσις τής έορτης και ψάλλεται πάσα ή α

κολουθία αύτής έν τω Έσπερινω πλ',ν των άναγνωσμάτων 
(σ. 720-725), τφ ’Όρθρω πλήν τού πολυελέου καΐ του Εύαγ- 
γελίου (σ. 725-733) καΐ τή Θ. ΛείΐουρΎία (733-736). Απόστο
λος ομο3ς καΐ ^ύαγγέλιον λέγονχΓ ί τ α  τής ήμέρας.

Έάν δετό Τριφδιον είναι πρώιμον, ή άπόδοσις γίνεται 
ένωρίτερον, ώς ορίζει το τυπικόν δι έκάστην περίπτωσιν.
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ΤΗ г ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Μνήμη του άγίου Ιερομάρτυρας Χαραλάμπους τοΟ θαυ

ματουργού.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).
Μετά τον προοιμιακόν και τά εΙρηνικά (σ. 210-217) ΙκαΙ 

την α' στάσιν τοϋ Μακάριος άνήρ (σ. 217)1 είς τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια τοϋ άγίου ς'.

^Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι).

Ολος εκ νεότητος* άνατεθεις τω Δεσπότη,* τούτον έπε- 
πόθησας* και αύτού τοίς ΐχνεσιν* ήκολούθησας * κα- 
θαρθεις πάσης δέ* των παθών κηλίδος,* θείαν χάριν κατε- 

πλούτησας* τελεΐν Ιάματα* και θαυματουργείν τά παράδο
ξα* καΐ μάρτυς έχρημάτισας,* πάσαις προσβολαΐς των κο
λάσεων* άκλόνητος μείνας* δυνάμει τού τυθέντος έν Σταυ- 
ρφ * δν έκτενώς καθικέτευε* ύπέρ των ψυχών ημών.
Ţ Τ λοις προσηλούμενος* σού τό μακάριον σώμα* τό καρ- 
X i  τερικώτατον,* άθλητά Χαράλαμπες,* και άήττητον,* 
την ψυχήν άτρεπτον* και τον νούν άσυλον* διετήρεις, 
συντριβόμενος·* θείος γάρ έρως σε* ένδοθεν πλουσίως άνέ- 
φλεγε* και φέρειν των κολάσεων* άπασαν Ιδέαν ήρέθιζε,* 
μάρτυς άθλοφόρε,* Χριστού τών παθημάτων κοινωνε * δν 
παρρησία Ικέτευε* ύπέρ τών ψυχών ημών.

αράν τήν ύπέρλαμπρον* καΐ τήν ύπέρτιμον δόξαν* 
'V αθλήσας κεκλήρωσαι* και τήν αΙωνίζουσαν* άγαλλία- 

σιν,* ιερεύ όσιε,* άθλητά τίμιε,* στρατιώτα γενναιότατε,* ό 
τά στρατεύματα* και τάς παρατάξεις τού δράκοντος* αΐμά- 
των σου τοίς ρεύμασιν* άρδην κατακλύσας, τή χάριτι* και 
θεία έντεύξει* νεκρούς έξαναστήσας άληθώς* και παρρησία 
δεόμενος* ύπέρ τών ψυχών ημών.

Ετερα. ^Ηχος δ'. (’Έδωκας σημείωσιν).
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Εδωκας τό σώμά σου* προς τάς βασάνους, άοίδιμε,* 
την ψυχήν δέ έτήρησας* άμωμον, άκίβδηλον* πάσης 

αμαρτίας* και τής δνσσεβείας,* των παρανόμων αίκι- 
στών,* και άνυψώσας τον νουν μετάρσιον,* πανόλβιε Χα- 
ράλαμπες,* προς τον Δεσπότην καΐ πλάστην σου,* κατοι- 
κεΐν κατηξίωσαι* εις παστάδα ουράνιον.

Εδωκας τοϊς δούλοις σου* τον σόν θεράποντα, Κύριε,* 
Χαραλάμπη τον ένδοξον* ϊασιν άλάθητον* νόσων πο

λυτρόπων* και παραμυθίαν* των συμφορών και λυπηρών* 
καΐ καθαιρέτην τής πλάνης μέγιστον’* διό σου την φιλάν
θρωπον* οικονομίαν δοξάζομεν,* πολυεύσπλαγχνε Κύριε* 
και Σωτήρ των ψυχών ημών.

Χ άριν, ήν περ εΐληφας* παρά ΘεοΟ υπέρ έννοιαν,* άθλο- 
φόρε Χαράλαμπες,* χάρις τών ιάσεων* πάσι παρεμ- 

φαίνει,* καΐ τών θαυμασίων* ή άναρίθμητος πληθϋς* τάς 
δωρεάς σου κηρύττει, αγιε,* άς όντως υπέρ λόγον τε* καΐ 
νούν άπείληφας, ενδοξε,* προς Χρίστου του Θεου ημών* 
τών μαρτύρων άγλάϊσμα.

Δόξα. "Ηχος δ'.

Ε
θυσας τώ Θεώ* θυσίαν αΐνέσεως,* Ιερουργών τώ Δε
σπότη και κτίστη σου* ώς Ιερευς έννομώτατος,* ου 

καί τοΟ πάθους γέγονας μιμητής,* θεόφρον Χαράλαμπες'* 
σεαυτόν γάρ θυσίαν* εύπρόσδεκτον προσήγαγες* τώ διά σε 
θυσίαν έαυτόν* τώ Θεώ και ΠατρΙ προσαγαγόντι.* Διό συν- 
αγάλλη αύτώ* εις ουρανίους σκηνο)σεις* εν Εκκλησία τών 
πρωτοτόκων * φ και πρεσβεύεις άδιαλείπτως,* ΐνα ρυσθώ- 
μεν οργής καΐ θλίψεως* οΐ τιμώντές σου την πανέορτον 
μνήμην* και πόθω ζέοντι* προσκυνοϋντες την σήν κάραν,* 
την άπειρα θαύματα βρύουσαν* καΐ λοιμώδη νόσον* έκπο- 
δών ποιουμένην* σωτηρίαν τε καΐΐασιν* ήμίν βραβεύουσαν.

Και νϋν. Γ 
Ό  διά σέ Θεοπάτωρ... '

i " ' Φώς Ιλαρόν, , ^ενον τής ημέρας, και τά
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А'. Προφητείας Ήσαίου τό άνάγνωσμα (μγ' 9-14).

Τάδε λέγει Κύριος’ Πάντα τά έθνη συνήχθησαν δμα, κα\ 
συναχθήσονται άρχοντες έξ αυτών. Τίς άναγγελεΐ ταυ- 

τα έν αύτοίς; ή τά έξ άρχής τίς άκουστά ποιήσει ήμίν; άγα- 
γέτωσαν τους μάρτυρας αυτών και δικαιωθήτωσαν και εΐ- 
πάτωσαν άληθή. Γίνεσθέ μοι μάρτυρες, και έγώ μάρτυς Κύ
ριος ό Θεός και ό παΤς ον έξελεξάμην, ΐνα γνώτε και πιστεύ- 
σητέ μοι και συνήτε δτι έγώ είμι. ’Έμπροσθέν μου ούκ έγένε- 
το άλλος Θεός, και μετ’ έμέ ούκ έσται. Έγώ ειμι ό Θεός, και 
ούκ έστι πάρεξ έμού ό σώζων. Έγώ άνήγγειλα και έσωσα, 
ώνείδισα και ούκ ήν έν ύμιν άλλότριος. 'Υμείς έμοι μάρτυ
ρες και έγώ Κύριος 6 Θεός. "Οτι άπ’ άρχής έγώ ειμι, καΐ ούκ 
έστιν 6 έκ τών χειρών μου έξαιρούμενος ποιήσω, και τίς ά- 
ποστρέψει αύτό; Ουτω λέγει Κύριος ό Θεός ό λυτρούμενος 
ημάς, ό άγιος Ισραήλ.

Β'. Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα (γ' 1-9).
Δικαίων ψυχαΙ έν χειρι Θεού (σ. 635).

Γ' Σοφίας Σολομώντος τό άνάγνωσμα (ε' 15 - ς' 3).
Δίκαιοι είς τόν αιώνα ζώσι (σ. 635).

Η εκτενής, τό Καταξίωσον, τά πληρωτικά καΐή ευχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

ΕΙς τόν στίχον, στιχηρά προσόμοια.
Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες). 

γ  ανεύφημε μάρτυς τού Χριστού,* άθλητά Χαράλαμ- 
 ̂ πες,* σϋ τόν Χριστόν άνεκήρυξας* Θεόν και άνθρω

πον* μέσον τού σταδίου * διό και ήγώνισαι* κατά τών άντι- 
πάλων, ρωννύμενος* σθένει τού Πνεύματος,* και τόν στέ
φανον άπείληφας’* οθεν πάντες* τήν κάραν σου σέβομεν.

Δίκαιος ώς φοίνιξ άνθήσει και ώσε'ι κέδρος ή έν 
τώ Λιβάνω πληθυνθήσεται.

, βρύνεται σήμερον Ελλάς* πάσα ή χριστώνυμος’* κά
ραν τήν σήν γάρ έκτήσατο* ώς κρήνην βρύουσαν* Ια-
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μάτων ρείθρα* και πλούτον άδάπανον,* και χάριν κενουμέ- 
νην μηδέποτε,* νόσους τ’ έλαύνουσαν,* λοιμικήν τε την πο- 
λύφθορον* εξ ανθρώπων* των μακαριζόντων σε.

Στίχ. Τοίς άγίοις τοίς έν τή γη αύτου έθαυμάστωσεν 6 
Κύριος.

Νεκρον άναστήσας δι’ ευχής,* ασεβείς κατέπτηξας,* 
εξ ών και πλείστους προσήγαγες* Χριστώ, πανόλβιε * 

και τον δαιμονώντα* εύθϋς ιασάμενος,* Γαλήνην βασιλίδα 
άνείλκυσας* τής πλάνης δαίμονας* και Χριστώ ταύτην 
προσήγαγες* έστεμμένην* ως παρθενομάρτυρα.

Δόξα. "Ηχος δ'.

Τον νοερόν άδάμαντα* τής ύπομονής, αδελφοί,* τον 
γενναιότατον άθλητήν,* τον δυσι στέμμασι κατεστεμ- 

μένον,* Ιερωσύνης και άθλήσεως,* παρά τής δεξιάς τοΟ 
παντάνακτος Θεού,* Χαραλάμπη τον έν μάρτυσι μέγιστον* 
εύφημήσωμεν.* Ούτος γάρ τον άλάστορα καταπαλαίσας* 
τρόπαιον μέγα* κατά τής πλάνης άνεστήσατο.* ΚαΙ νυν έν 
ούρανοίς τον Θεόν έξαιτεΤται* άφεσιν αμαρτιών ήμίν 
παρασχείν* και παντοίων νόσων απαλλαγήν,* τοίς θερμώς 
προστρέχουσιν αύτω* και τήν αγίαν αύτου κάραν* εύλαβώς 
άσπαζομένοις* και τήν ετήσιον αύτοϋ μνήμην* μετά πόθου 
τελοϋσι* και αΐτουμένοις δι’ αυτού τόν Θεόν* Ιλασμόν και 
τό μέγα έλεος.

Και νΰν. Θεοτοκίον.

Εκ παντοίων κινδύνο^ν* τούς δούλους σου φύλαττε,* 
εύλογημένη Θεοτόκε,* ϊνα σε δοξάζωμεν* τήν ελπίδα 
τών ψυχών ημών.

Άπολυτίκιον ο (Ταχύ προκατάλαβε).

Ως στύλος ακλόνητος* τής Εκκλησίας Χριστού* καΐ 
λύχνος άείφωτος τής οικουμένης, σοφέ,* έδείχθης, 
Χαράλαμπες * έλαμψας έν τφ κόσμω* διά τού μαρτυρίου'* 

έλυσας τών είδώλο^ν* τήν σκοτόμαιναν, μάκαρ * διό έν 
παρρησία Χριστά)* πρέσβευε σωθήναι ήμάς.
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ. 428).

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
(Ακολουθία ’Όρθρου Ьоршу, σ. 83-137).

ΕΙς τδ Θεός Κύριος τά άπολυτίκια ώς άνωτέρο).
[Τό Ψαλτήριον και ό πολυέλεος].

Μετά την α' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος γ'. (Θείας πίστεως).

Ε ργοις έλαμψας* τής εύσεβείας,* πλάνην έσβεσας* κα- 
κοδοξίας* ώς του Χρίστου στρατιώτης, Χαράλαμπες,* 

καΐ παρανόμων τάς φάλαγγας ήσχυνας,* τροπαιοφόρος, 
παμμάκαρ, γενόμενος.* Μάρτυς ένδοξε,· Χρίστον τον Θε
όν Ικέτευε* δωρήσασθαι ήμίν τό μέγα έλεος.

Δόξα, καΐ νΟν. Θεοτοκίον.

Θαύμα μέγιστον!* πώς εν άγκάλαις* συ έβάστασας,* 
Παρθενομήτορ,* τόν εν δρακι αυτού τα πάντα συνέ- 

χοντα* και εκ μαζών σου έξέθρεψας γάλακτι* τόν τροφοδό
την και πλάστην τής φύσεως.* Κόρη πάναγνε,* αυτόν έκτε- 
νώς Ικέτευε* δωρήσασθαι ήμίν τό μέγα έλεος.

Μετά τήν β' στιχολογίαν, κάθισμα.
’Ήχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Ο ς φωστήρ άνέτειλας* εκ τής Έφας* και πιστούς έφο')- 
τισας* ταις τών θαυμάτων σου βολαΐς,· Ιερομάρτυς 

Χαράλαμπες·* όθεν τιμώμεν τά θείά σου λείψανα.
Δόξα. "Ομοιον. 

ερόν τό Πνεύμά σε,* Ιερομάρτυς,* ίερώς άνέδειξε* τό 
^Ιερόν θύμα, σοφέ,* προσενεχθέν, Ιερώτατε,* τω θείω λό- 
γω,* φ θείως δεδόξασαι.

Και νύν. Θεοτοκίον. 
ωύσής έώρακε* πυρφόρον βάτον* σέ, τό πυρ βαστά- 
σασαν* τό τάς ψυχάς φωταγωγούν,* και μή φλεχθε'ι-
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σαν, Πανάμωμε,* δρόσου δέ μάλλον* πλησθεισαν τής χάρι- 
τος.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
’̂ Ηχος γ'. (Την ώραιότητα.)

Την καθαρότητα,* μάρτυς, του βίου σου* και το ύπέρ- 
λαμπρον* του μαρτυρίου σου* καταπλαγείσα ή Ελ

λάς* βοα σοι εύφραινομένη·* Σήμερον τιμώμέν σου* κεφα
λήν την σεβάσμιον'* θραϋσον τά φρυάγματα* των εχθρών η
μών, άγιε,* και λύτρωσαι ημάς έκ των κινδύνων* και νοση
μάτων τούς ύμνοϋντάς σε.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Τήν άπειρόγαμον* Θεογεννήτριαν,* τήν τον άχώρητον* 
γαστρι χωρήσασαν* και τον τροφέα του παντος* τω 

γάλακτι θρεψαμένην,* μόνην έξισχύσασαν* τής κατάρας 
λυτρώσασθαι* γένος το ανθρώπινον,* τήν πανάχραντον Δέ
σποιναν,* ύμνήσωμεν συμφώνως βοώντες'* Χαίρε, ή Κεχα- 
ριτωμένη.

Τό α' άντίφωνον των αναβαθμών του δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον. "Ηχος δ'.

Δίκαιος ώς φοίνιξ άνθήσει και ώσεί κέδρος ή εν τώ Αι- 
βάνω πληθυνθήσεται.

Στίχ. Πεφυτευμένος εν τω οΐκω Κυρίου, εν ταΐς αύλαΐς 
τού Θεού ήμών έξανθήσει.

Ο ΕΥΑΓΓΕΛίΟΝ

Έ κ τού κατά Λουκάν (ιθ' 12-20).

Εΐπεν ό Κύριος τοις εαυτού μαθηταΤς' Προσέχετε άπο τών 
άνθρώπων' έπιβαλούσι γάρ έφ’ ύμάς τάς χείρας αύτών 

και διώξουσι, παραδιδόντες είς συναγωγάς και φυλακάς, ά- 
γομένους έπι βασιλείς και ηγεμόνας ενεκεν τού ονόματος 
μου' άποβήσεται δέ ύμίν είς μαρτύριον. Θέσθε ούν είς τάς 
καρδίας υμών μή προμελετάν άπολογηθήναι’ εγώ γάρ δώσω 
ύμίν στόμα και σοφίαν, ή ού δυνήσονται άντειπειν ούδέ άντι-
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στήναι πάντες οΐ άντικείμενοι ύμιν. Παραδοθήσεσθε δε και 
υπο γονέων και αδελφών και συγγενών και φίλων, και θανα- 
τώσουσιν έξ ύμών, και έσεσθε μισούμενοι υπό πάντων διά τό 
5νομά μου' και θριξ εκ τής κεφαλής ύμών ού μή άπόληται 
έν τή υπομονή ύμών κτήσασθε τάς ψυχάς ύμών.

Ειτα ό Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς τού άθλοφόρου.
Και νυν. Ταΐς τής Θεοτόκου.
Στίχ. Έλέησόν με, ό Θεός.

Και το Ιδιόμελον. Ήχος πλ. β'.

Φάλαγγα θεοστεφή* φωτοφανούς μάρτυρος* ύπέρ Χρί
στου τυθεΐσαν προθύμως,* τον άγιόλεκτον συνασπι

σμόν* τοΰ Ιερομάρτυρος Χαραλάμπους,* φιλομάρτυρες, 
δεύτε τιμήσωμεν,* και την πανίερον μνήμην αύτου* πνευμα- 
τικώς τελέσαντες,* προς αύτόν βοήσωμεν* Τής λοιμικής 
απειλής* τον εύσεβόφρονα λαόν σου έλευθέρωσον,* και λύ- 
τρωσαι ημάς* άπό πάσης περιστάσεως. .

ο ι κανόνες τής Θεοτόκου και οΐ δυο τού αγίου.
Κανών α' του αγίου. Ήχος πλ. β'.
’Ωδή a '. ('Ως έν ήπείρφ πεζεύσας).

Χοροβατών εύφροσύνως* τά νοητά* ούρανών σκηνώ
ματα* και λαμπόμενος φωτι* άνεσπέρω, ί>Οσαί με πα

θών* ταΐς πρεσβείαις σου, σοφέ,* δπως ύμνήσω σε.
¥  '■ φωτοφόρος σου μνήμη* ήλιακάς* απαστράπτει χά- 

 ̂ ' ριτας* και φωτίζει τούς πιστώς* έν αύτή τιμώντάς σε, 
χαράς* λαμπρότατης αληθώς,* μάρτυς, έπώνυμε.
Ί"*αΐς των αιμάτων ρανίσι* τήν άλμυράν* απιστίας θά- 

 ̂ λασσαν* κατακλύσας, ποταμός* εύσεβείας γέγονας, 
Χριστού* καταρδεύων αληθώς* τήν Εκκλησίαν αεί.

Θεοτοκίον.
μαρτιών καταιγίδες* και λογισμών* έναντία κύματα* 

'  και παθών έπαγωγαι* έπ’ έμέ διήλθοσαν τή σή,* Θεο
τόκε, κραταιά* πρεσβεία σώσόν με.
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Κανών β'. ’̂ Ηχος δ'.
’Ωδή α'. (Ανοίξω τό στόμα μου).

Την κάραν την πάνσεπτον* και τά παλαίσματα, Κύριε,* 
ύμνεΐν έφιέμενος* του σου θεράποντος,* θείαν έλλαμ- 

ψιν* έξ ύψους έξαιτοϋμαι,* δι’ ής άναμέλψασθαι* ταυτα δυ- 
νήσομαι.

Σεβήρον τον άθεον,* τον ώρυόμενον λέοντα,* καθεΐλες, 
Χαράλαμπες,* συν Κρίσπφ άφρονι,* την δυσσέβειαν* 

την τούτων άπελέγξας'* άνθ’ ών έστεφάνωσαι* χειρι του 
κτίστου σου.

Βασίλειον κόσμον σε* ή Εκκλησία έκτήσατο,* δαιμό
νων διώκτην τε,* θειε Χαράλαμπες,* νοσημάτων τε* 

παντοίων έλατήρα * διό έορτάζει σου* την μνήμην, άγιε.
Θεοτοκίον.

Μ αρίαν την άχραντον* και Θεοτόκον ύμνήσωμεν,* τό 
δρος τό άγιον,* στάμνον την πάγχρυσον,* την βα- 
στάσασαν* τό φύσει θειον μάννα,* τό τρέφον έκάστοτε* πι

στούς τη χάριτι.

’Ωδή γ'. (Ούκ έστιν άγιος ώς σύ).

Ούκ έστιν δλως έξειπειν* των θαυμάτων τά πλήθη,* άπερ 
έδρασας, ετι* έν τω βίφ περιών* και πρός Θεόν μετελ- 

θών,* άθλοφόρε* μάρτυς άξιάγαστε.

Δ υνάμει θεία κρατυνθείς,* τό άνίσχυρον θράσος* των 
ανόμων καθεΐλες* στρατιώτης ώς στερρός,* Χαρά

λαμπες άθλητά,* ώς οπλίτης* θείας παρατάξεως.

ΑΙαάτων ρεύσαντες κρουνοί* σοϋ του σώματος, πάσαν* 
άσεβείας την φλόγα* και δεινήν πυρκαϊάν* κατέσβε- 

σαν' τής τρυφής* τόν χειμάρρουν* σοι δε προεξένησαν.
Θ г; OSCLOV.

Αγίων άγιον Θεόν,* τέτοκας, Παναγία,* άγιότητος οί
κος* δεδειγμένη καθαρός* και πύλη, μόνος Χριστός* 

ήν διήλθε,* σφζων τό άνθρώπινον.
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Κανών δεύτερος. (Τους σοϋς ύμνολόγους).

Τούς σοϋς ύμνολόγους, θεοφόρε,* πιστώς συνελθόντας 
έν ναω* την κάραν προσκυνησαί σου* την θείαν και 

σεβάσμιον,* φρούρει και διαφύλαττε* σκανδάλων τοΟ πολε- 
μήτορος.

Νεκρόν νεανίαν άναστήσας,* δαιμόνων όφθείς τε έλα- 
τήρ,* πλήθη βροτών έξέστησας* και τφ Χριστώ προσ- 
ήγαγες,* μαρτυρικω έν αίματι* χειρών άρπάσας του δρά

κοντας.

Δ εΟτε, ή πληθύς των Χριστωνύμων,* Κυρίου τ6ν μάρ
τυρα πιστώς* αΐνέσωμεν και στέψωμεν* αύτοΟ την κά

ραν ασμασι* πνευματικοΐς την πάνσεπτον,* πταισμάτων 
λύσιν ώς εύρωμεν.

Θεοτοκίον.

Υ Ιον τοϋ Θεού τον Θεον Λόγον,* τον κόσμω άχώρητον 
παντί,* έν σή γαστρι χωρήσασα,* άγκάλαις σου έβά- 

στασας,* Παρθενομήτορ άχραντε,* Χριστιανών καταφύ- 
γιον.

Καθίσματα. ^Ηχος γ'. (Θείας πίστεως).
' τύλος άσειστος* τής Εκκλησίας,* λύχνος άσβεστος*
i τής οίκουμένης,* άθλοφόρε, άνεδείχθης, Χαράλαμ- 

πες·* και άναλάμψας ήλίου φαιδρότερον,* την των είδώλων 
ελαύνεις σκοτόμαιναν.* Μάρτυς ένδοξε,* Χρίστον τον Θε
όν Ικέτευε* δωρήσασθαι ήμϊν τό μέγα έλεος.

Δόξα. ^Ηχος α'. (Τον τάφον σου Σωτήρ).

f *a στίφη τών πιστών* εύσεβώς συνελθόντα,* τον μάρ
τυρα Χριστού* Χαραλάμπη τον μέγαν* άξίως εύφημή- 

σωμεν,* εύσεβείας τον πρόμαχον* άδαμάντινον* καιδυσσε- 
βών καθαιρέτην,* τον κηρύξαντα* Θεόν τού σύμπαντος 
κόσμου* Χρίστον τον Θεάνθρωπον.

Και νύν. Θεοτοκίον. 
ΐ  αρία, το σεπτόν* τού Δεσπότου δοχείον,* άνάστησον
i  ήμάς* πεπτωκότας είς χάος* δεινής άπογνώσεως*
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και πταισμάτων και θλίψεων'* σϋ γάρ πέφυκας* άμαρτω- 
λών σωτηρία* και βοήθεια* και κραταιά προστασία,* και 
σώζεις τους δούλους σου.

Κοντάκιον. "Ηχος δ'. (Έπεφάνης).

Θησαυρόν πολύτιμον* ή Εκκλησία* την σήν κάραν κέ- 
κτηται,* Ιερομάρτυς άθλητά,* τροπαιοφόρε Χαράλαμ- 

πες·* διο και χαίρει* τον κτίστην δοξάζουσα.
Ό  οίκος.

Τον στερρον οπλίτην* και Χρίστου στρατιώτην* και μέ- 
γαν έν μάρτυσι,* Χαραλάμπη τον πανένδοξον* συνελ- 

θόντες εύφημήσωμεν'* ύπέρ Χρίστου γάρ και τής άληθείας* 
λαμπρώς ήγωνίσατο* και την ορθόδοξον πίστιν* τρανώς ά- 
νεκήρυξε,* τήν πλάνην των είδώλων κατήργησε,* βασιλέα 
παρανομώτατον ήλεγξε* και τήν κάραν έτμήθη* χαίρων και 
άγαλλόμενος * διό και τόν στέφανον εΐληφε* παρά τής δε
ξιάς τοϋ 'Υψίστου* και συμπολίτης αγγέλων έγένετο.* "0- 
θεν ή Εκκλησία των ορθοδόξων,* τούτου τήν πάντιμον 
κάραν* κατασπαζομένη* και εύφημίαις καταστέφουσα* και 
πολλών δεινών καΐ νόσων* άπαλλαττομένη,* χαίρει, τόν 
κτίστην δοξάζουσα.

Συναξάριον.
Τή Γ τοϋ αύτοϋ μηνός μνήμη τοϋ αγίου Ιερομάρτυρας 

Χαραλάμπους.
' -  χοι.

Κατηξιώθης, Χαράλαμπες, εκ ξίφους 
και λαμπρότητος και χαράς τών μαρτύρων.
Τή δεκάτη, Χαράλαμπες, έόν τμήθης από λαιμόν.

Τή αυτή ημέρα οΐ άγιοι μάρτυρες Βάπτος και Πορφύ- 
ριος, οΐ τιμωροϋντες τόν άγιον Χαραλάμπη, ξίφει τελειοϋν- 
ται.

Τή αυτή ημέρα αΐ πιστεύσασαι άγιαι τρεις γυναίκες ξί- 
φει τελειοϋνται.
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Tfj αύττΙ ημέρα μνήμη των άγίων μαρτύρων και παρθέ
νων Ένναθά, Ούαλεντίνης και Παύλου. ■ ^

Τη αύτη ημέρα μνήμη τοΟ έν άγίοις πατρός ημών Ανα
στασίου, αρχιεπισκόπου Κωνσταντινουπόλεως.

Τη αύτή ημέρα μνήμη του όσίου πατρός ήμώνΖήνωνος.
Ταΐς των άγίων σου πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ημάς. 

Αμήν.
Καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου (σ. 106). Ή Τιμιωτέ- 

ρα (σ. 119) καΐ ή καταβασία "Απας γηγενής, (σ. 120).
Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Ενθέως πυρσευόμενος* τω πόθω τοΟ παντάνακτος,* τον 
ύπερήφανον όφιν* άνδρείως, μάκαρ, καθείλες,* καΐ 

τύραννον άπάνθρωπον,* Σεβήρον τον παράφρονα,* ήλεγ- 
ξας, ώ Χαράλαμπες,* καΐ τον μισθόν έκομίσω* παρά του 
πάντων Δεσπότου.

Θεοτοκίον.

Μαρία, καταφύγιον,* Χριστιανών τό καύχημα,* φύλατ- 
τε, σκέπε σοϋς δούλους* εκ πάσης βλάβης άτρώ- 

τους·* κινδύνων τ’ έξελου ημάς* τους πόθφ εύφημοΟντάς 
σε* και πάσης περιστάσεως,* ταΐς σαΐς πρεσβείαις χρωμέ- 
νη* προς τον ΥΙόν και Θεόν σου.

H' - τούς αίνους ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια γ', δευ- 
τεροϋντες 5̂ πρώτον.

Ηχος α'. (Τών ουρανίων ταγμάτων), 
τής Ελλάδος νυν πάϊδες,* δεύτε συνδράμετε* και 

^  την τιμίαν κάραν* κατασπάσασθε πάντες* τοΟ θείου 
Χαραλάμπους,* την τον Χριστόν* έν σταδίω κηρύξασαν* 
και άπελέγξασαν πλάνην τών δυσσεβών* και τον κτίστην 
μεγαλύνασαν. (Δις)

Τοις ούρανίοις άγγέλοις* νυν συνηρίθμησαι* και παρε- 
στώς Τριάδι* τή άγία, τρισμάκαρ,* αύτήν καθικετεύ

εις* ύπέρ ήμών* τών έν πίστει τιμώντων σου* τήν πανσεβά
σμιον κάραν και τών δεινών* αΐτουμένων άπολύτρωσιν.
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Λ αμπροφανής και πανένδοξος* άνατέταλκεν* έν τη 
Έλλάδι πάση* ή πανέορτος μνήμη* τοϋ θείου Χαρα- 

λάμπους * διό περ λαμπρώς* εορτάζει κατέχουσα* την παν
σεβάσμιον κάραν, την τον Χρίστον* ώς Θεάνθρωπον κηρύ- 
ξασαν.

Δόξα. "Ηχος πλ. α'.

Ωσπερ άλάβαστρον πλήρες* ή τιμία σου κάρα, θεσπέ- 
σιε,* προχέει οΐόν τι μύρον πολύτιμον* τά ιάματα'* 

τούς τε πιστούς ευωδιάζει θαυμασίως,* και τούς μετά πίστε- 
ως αύτή προσιόντας* των δεινών πάντων ρύεται’* τήν δυσώ
δη τε πλάνην* και νόσους παντοίας* καΐ τήν πανώλη λοιμι- 
κήν καταπαύουσα,* εύρωστίαν δωρεΐται πάσι* καΐ εΙρήνην 
καΐ μέγα ελεος.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Μακαρίζομέν σε... (σ. 658).

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπολυτίκιον (σ. 740).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, σ. 287-319).

Προκείμενον. "Ηχος βαρύς. (Ψαλμός ξγ').
Εύφρανθήσεται δίκαιος έν τω Κυρίφ.
Στίχ. ΕΙσάκουσον, ό Θεός, τής φωνής μου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Τιμόθεον Β' επιστολής Παύλου (β' 1-10). 
έκνον Τιμόθεε, ένδυναμοϋ έν τή χάριτι τή έν Χριστώ
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τ Ίησοϋ, και ά ήκουσας παρ’ έμοϋ διά πολλών μαρτύ
ρων, ταύτα παράθου πιστοΤς άνθρώποις, ο'ίτινες Ικανοί έ- 
σονται και έτέρους διδάξαι.

Συ ούν κακοπάθησον ώς καλός στρατιώτης ’Ιησοΰ Χρι
στού. Ούδεις στρατευόμενος έμπλέκεται ταΤς τού βίου 
πραγματείαις, ΐνα τώ στρατολογήσαντι άρέση. Έάν δε και 
άθλή τις, ού στεφανούται, έάν μή νομίμως άθλήση. Τον ко-



ι̂ώντα γεωργόν δει πρώτον των καρπών μεταλαμβάνειν. 
Ι̂ 6ει α λέγω’ δφη γάρ σοι ό Κύριος σύνεσιν έν πάαι.=·ι^ν 

Μνημόνευε Ίησουν Χρίστον έγηγερμένον έκ νεκρών, 
έκ σπέρματος Δαβίδ, κατά τό εύαγγέλιόν μου, έν φ κακο- 
ηαθώ μέχρι δεσμών ώς κακούργος' άλλ’ ό λόγος του Θεου 
ού δέδεται. Διά τοϋτο πάντα υπομένω διά τους εκλεκτούς, ϊ- 
να και αύτοι σωτηρίας τύχωσι τής έν Χριστώ Ίησοϋ μετά 
δόξης αιωνίου.

ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ τοϋ κατά Ίωάννην (ιε' 17 - ις' 1).

Ε
ίπεν 6 Κύριος τοίς εαυτού μαθηταΐς’ ΤαΟτα εντέλλομαι 
ύμίν, ΐνα αγαπάτε άλλήλους.
ΕΙ6 κόσμος ύμάς μισεί, γινώσκετε δτι εμέ πρώτον υμών 

μεμίσηκεν. ΕΙ έκ τοϋ κόσμου ήτε, ό κόσμος άν το ίδιον έφί- 
λει’ δτι δέ έκ τοϋ κόσμου ούκ έστέ, άλλ’ έγώ έξελεξάμην ύ- 
μάς έκ τοϋ κόσμου, διά τοϋτο μισεί ύμάς ο κόσμος. Μνημο
νεύετε τοϋ λόγου ού έγώ ειπον ύμΙν' ούκ έστι δούλος μείζων 
τοΟ κυρίου αύτοϋ. ΕΙ έμέ έδίωξαν, και ύμάς διώξουσιν εΐ τον 
λόγον μου έτήρησαν, και τον ύμέτερον τηρήσουσιν. Άλλα 
ταϋτα πάντα ποιήσουσιν ύμίν διά τό όνομά μου, δτι ούκ οι- 
δασι τον πέμψαντά με.

Ει μη ήλθον και έλάλησα αύτοίς, αμαρτίαν ούκ ειχον 
νυν δέ πρόφασιν ούκ εχουσι περι τής άμαρτίας αύτών. Ό έ
μέ μισών και τον Πατέρα μου μισεί. Ει τά έργα μη έποίησα 
έν αύτοίς ά ούδεις άλλος πεποίηκεν, αμαρτίαν ούκ ειχον 
νυν δέ και έωράκασι και μεμισήκασι και έμέ και τον Πατέ
ρα μου. Ά λλ’ Ϊνα πληρωθή 6 λόγος ό γεγραμμένος έν τώ νό- 
μω αύτών, δτι «έμίσησάν με δωρεάν». "Οταν δέ έλθη ό Πα
ράκλητος δν έγώ πέμψω ύμΪν παρά τού Πατρός, τό Πνεύμα 
τής άληθείας δ παρά τοϋ Πατρός έκπορεύεται, έκεινος μαρ
τυρήσει περι έμοϋ’ και ύμεις δέ μαρτυρείτε, δτι άπ’ αρχής 
μετ’ έμοϋ έστε.

Ταϋτα λελάληκα ύμΐνϊνα μη σκανδαλισθήτε. Άποσυν-



αγώγους ποιήσουσιν ύμάς άλλ’ ερχεται ώρα 'ίνα πας ό άπο- 
κτείνας υμάς δόξη λατρείαν προσφέρειν τω Θεω.

Κοινωνικόν.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον εσται δίκαιος. Αλληλούια.

лЬ .
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ΤΗ ΚΔ' ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΥ 
Μνήμη τής α' και β' εύρέσεως τής κεφαλής τού αγίου 

προφήτου, προδρόμου και βαπτιστοϋ Ίωάννου.
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία Εσπερινού έορτών, σ. 210-239)(*).

ΕΙς το Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά του Προδρό
μου δευτεροϋντες αύτά.

^Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, ασκητικών).

Χ αίροις, ή Ιερά κεφαλή* και φωτοφόρος και άγγέλοις 
αΙδέσιμος,* ή ξίφει τμηθεΐσα πάλαι* και τμητικοίς έλε- 

γμοίς* άσελγείας αίσχος διακόψασα'* πηγή ή τοίς θαύμασι* 
τούς πιστούς καταρδεύουσα'* ή του Σωτήρος* τήν σωτή
ριον ελευσιν* καταγγείλασα,* και τήν πτήσιν τοϋ Πνεύ
ματος* πάλαι κατανοήσασα* προς τούτον σκηνώσασαν* 
τής παλαιάς τε και νέας* ή μεσιτεύσασα χάριτος'* Χρίστον 
έκδυσώπει* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος. (Δις)

Σ τάμνφ έγκεκρυμμένη ποτέ* ή τοϋ Προδρόμου κεφαλή 
πεφανέρωται* λαγόνων άναδοθεΐσα* έκ τών τής γης 

έμφανώς* και θαυμάτων ρείθρα άναβλύζουσα'* και γάρ έν

(*) Ή άκολουθία διετάχθη δπο)ς πρέπει νά τελήται, όταν ή έ- 
ορτή τυγχάντι έν καθημερινή προ τής Μ. '^εσσαρακοστής, "Οταν 
τύχη έντός τής Μ. " ισαρακοστής, ή άκολουθία τελεΐται ώς όρί- 
ζει τό Τυπικόν δΓ έκάστην περίπτωσιν.

И



τοις ύδασι* κεφαλήν έναπέλουσε* του υπερώα* νυν στεγά
ζοντας ΰδασι* και όμβρίζοντος* τοις βροτοίς θείαν άφεσιν.* 
Ταύτην ούν μακαρίσωμεν* την όντως αοίδιμον,* και έν τή 
ταύτης εύρέσει* περιχαρώς έορτάσωμεν,* Χρίστον δυσω- 
πούσης* του δωρήσασθαι τω κόσμω* τό μέγα έλεος. (Δ\ς)

Κ άρα ή τον Αμνόν τοϋ Θεου* άνακηρύξασα σαρκι φα- 
νερούμενον,* και πασι τής μετανοίας* τάς σωτηρίους 

όδοϋς* θείαις ύποθήκαις βεβαιώσασα'* ή πριν τοϋ 'Ηρφ- 
δου* παρανομίαν έλέγξασα,* και διά τοΟτο* έκτμηθεΐσα 
τοϋ σώματος,* και τήν χρόνιον* ύποστάσα κατάκρυψιν,* 
ώσπερ φωτοφανής ήμίν* άνέτειλεν ήλιος,* Μετανοείτε, βο- 
ώσα,* και τω Κυρίω προστίθεσθε* ψυχής κατανύξει,* τφ 
παρέχοντι τω κόσμω* τό μέγα έλεος. (Δις)

Δόξα. ’̂ Ηχος πλ. β'. 
ησαυρός ένθέων δωρεών* ή θεοφρούρητος κάρα σου,
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Πρόδρομε,* έκ των τής γής λαγόνων άνέτειλεν* ήν 
ημείς πιστώς άρυσάμενοι* και προσκυνοΟντες, ένδοξε,* 
πλουτοϋμεν διά σου, Χριστοϋ Βαπτιστά,* θαυμάτων τά 
παράδοξα* και των πταισμάτων τήν συγχώρησιν.

Και νϋν. Θεοτοκίον.
Τίς μή μακαρίσει σε... (σ. 456).

Ισοδος, Φως Ιλαρόν, Προκείμενον τής ημέρας. Ή έκ- 
ΤΓ,νή -, τό Καταξίωσον κ.τ.λ. (σ. 229-231).

ΕΙς τόν στίχον, στιχηρά προσόμοια.
^Ηχος β'. ("Οτε έκ τοϋ ξύλου σε νεκρόν).

Д εϋτε τήν τιμίαν κεφαλήν,* τήν άποτμηθεΐσαν τω ξίφει,* 
/   ̂ τοϋ Βαπτιστοϋ, οΐ πιστοί* σήμερον τιμήσωμεν* έν τή 
εύρέσει αυτής,* ύπαντώντες έν ασμασι,* τιμώντες έκ 
πόθου* χάριτας προχέουσαν* τών Ιαμάτων ήμίν'* ήνπερ ό 
ληρώδης Ήρφδης* πάλαι προαπέτεμεν, οίστρφ* τή Ήρω- 
διάδι συμπλεκόμενος.

Έκεΐ έξανατελώ κέρας τω Δαβίδ, ήτοίμασα λύ
χνον τω χριστώ μου.



Ωσπερ εκ μετάλλων ό χρυσός,* ούτως έκ τής γης του 
Προδρόμου* ή κεφαλή δαδουχεί,* στάμνω διαλάμ- 

πουσα* καΐ φθεγγομένη τρανώς,* του Ήρωδου έλέγχουσα* 
μοιχείαν καΐ φόνον,* αίγλη τε φωτίζουσα* τάς διανοίας 
ημών * ήνπερ άσπαζόμενοι πίστει* σήμερον τιμήσωμεν 
ύμνοις* ώς υπέρ ήμών Θεω πρεσβεύουσαν.

Στίχ. Μνήσθητι, Κύριε, του Δαβίδ και πάσης τής πραό- 
τητος αύτου.

Πάλαι ώσπερ θείος θησαυρός* στάμνφ κεκρυμμένη ή 
κάρα* του Βαπτιστοϋ εν τή γή,* σήμερον τοΐς πέρα- 

σιν* αποκαλύπτεται* ώσπερ πλούτος, προχέουσα* πηγάς 
ιαμάτων,* νόσους θεραπεύουσα,* ψυχάς φωτίζουσα'* δθεν 
θυμηδίας άπάσης* χάριν άπολαύοντες, ϋμνοις* ταύτην εύ- 
λαβώς έγκωμιάσωμεν.

Δόξα. "Ηχος β'.

Η τών θείων εννοιών* πανσεβάσμιος θήκη,* και τής άρ- 
ρήτου ούσίας* τρανώς ή προβλέψασα* τό μυστήριον 

κάρα σου,* ώς έκ λαγόνων μητρικών* έκ των ταμείων τής 
γής* σήμερον άνατέταλκεν,* Ιωάννη πανεύφημε,* και ευω
δίασε πάσαν τήν ύφήλιον,* αγιασμού προχέουσα μύρον* καΐ 
νοητώς κηρύττουσα* μετανοίας δδόν,* και τώ Σωτήρι των 
όλων πρεσβεύουσα* ύπέρ τών ψυχών ήμών.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Τήν πάσαν έλπίδα μου* είς σέ άνατίθημι'* Μήτερ τού Θε
ού,* φύλαξόν με ύπό τήν σκέπην σου.

Άπολυτίκιον. "ΙΙ/ο : ' (Ταχύ προκατάλαβε).

Εκ γής άνατείλασα* ή τού Προδρόμου κεφαλή,* ακτίνας 
άφίησι* τής άφθαρσίας* πιστοίς τών Ιάσεων'* άνωθεν 

συναθροίζει* τήν πληθύν τών άγγέλων,* κάτωθεν συγκαλεΐ- 
ται* τών άνθρώπων τό γένος,* ομόφωνον άναπέμψαι* δό
ξαν Χριστώ τώ Θεω.

Δόξα, και νύν. ricotoKiov.
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ. 428).
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία “Ορθρου έορτών, σ. 83-137).

Εις το Θεος Κύριος τά απολυτίκια ώς ανωτέρω.
Μετά την α' στιχολογίαν κάθισμα.

^Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

Ως θειον θησαύρισμα* έγκεκρυμμένον τή γη* Χριστός 
άπεκάλυψε* την κεφαλήν σου ήμίν,* προφήτα κάι 

Πρόδρομε.* Πάντες ούν συνελθόντες* έν τή ταύτης εύρέ- 
σει,* άσμασι θεηγόροις* τον Σωτήρα ύμνοΟμεν,* τόν σφζον- 
τα ημάς εκ φθοράς* ταΐς Ικεσίαις σου.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ταχύ προκατάλαβε,* πρίν δουλωθήναι ημάς* έχθροίς 
βλασφημοϋσί σε* και άπειλοϋσιν ήμίν,* Χριστέ 6 Θεός 

ημών'* άνελε τω Σταυρω σου* τους ήμάς πολεμουντας* 
γνώτωσαν πώς Ισχύει* Όρθοδόξων ή πίστις,* πρεσβείαις 
τής Θεοτόκου, μόνε φιλάνθρωπε.

Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος δ'. (Ό  ύψωθεις έν τω Σταυρω).

Αναδοθεΐσα ώς χρυσός έκ μετάλλων* ή Ιερά σου κεφαλή 
παραδόξως* έκ τών άδύτων γής, έπλούτισε,* Χριστού 

Βαπτιστά,* πάντας τούς προστρέχοντας* έν τή ταύτης εύ- 
ρέσει,* ύμνοις μεγαλύνοντας* τόν Σωτήρα και κτίστην,* 
τούτοις διδόντα, μάκαρ, διά σού* λύσιν πταισμάτων και 
πλούσιον ελεος.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Ού σιωπήσομεν ποτέ, Θεοτόκε,* τού εύχαρίστως άνυ- 
μνεΐν έκ καρδίας* τά σά έλέη, Δέσποινα,* οΐ δουλοί 

σου,* κράζοντες και λέγοντες’* Παναγία Παρθένε,* πρό- 
φθασον και λύτρωσαι* έξ έχθρών άοράτων* και αναγκών 
και πάσης άπειλής'* σύ γάρ ύπάρχεις ημών ή άντίληψις.

Μεια χον πολυέλεον, κάθισμα. "Ηχος δ'. (Έπεφάνης).



О Ηρώδης, Πρόδρομε,* παρανομήσας* την τιμίαν κά
ραν σου* ξίφει άπέτεμε δεινώς* ώς εκφρων οΐστρφ 

ό δείλαιος * ήν περ εκ πόθου,* πιστοί, άσπαζόμεθα.
Δόξα, και νΟν. Θεοτοκίον.

Μωϋσής έώρακε* πυρφόρον βάτον* σέ, τό πυρ βαστά- 
σασαν* τό τάς ψυχάς φωταγωγούν,* και μη φλεχθεϊ- 

σαν, πανάμωμε,* δρόσου δε μάλλον* πλησθεΤσαν τής χά- 
ριτος*.

Τό α' άντίφωνον των άναβαθμών του δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον. ’Ήχος δ'.

Έκεΐ έξανατελώ κέρας τω Δαβίδ, ήτοίμασα λύχνον τω 
χριστώ μου.

Στίχ. Μνήσθητι, Κύριε, του Δαβίδ και πάσης τής πραό- 
τητος αύτοΟ.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ του κατά Αουκάν (ζ' 17-30).

Τω καιρω έκείνω, έξήλθεν 6 λόγος περι του ΊησοΟ εν 
5λη τή Ίουδαία καΐ εν πάση τή περιχώρω. Και άπήγ- 

γειλαν Ιωάννη οΐ μαθηται αύτοϋ περί πάντων των έργων αύ- 
τοϋ. Και προσκαλεσάμενος δύο τινάς των μαθητών αύτοϋ ό 
Ιωάννης επεμψε προς τον Ίησοϋν λέγων' Συ εΐ 6 ερχόμενος 
ή ετερον προσδοκώμεν; Παραγενόμενοι δέ προς αύτόν οι 
άνδρες είπον' Ιωάννης 6 Βαπτιστής άπέσταλκεν ημάς προς 
σέ λέγων' Συ εΐ 6 έρχόμενος ή ετερον προσδοκώμεν; Έν αύ- 
τή δέ τή ώρα έθεράπευσε πολλούς από νόσων και μαστίγων 
και πνευμάτων πονηρών, και τυφλοίς πολλοΤς έχαρίσατο τό 
βλέπειν. ΚαΙ άποκριθείς ό Ιησούς είπεν αύτοίς' Πορευθέν- 
τες άπαγγείλατε Ιωάννη α εΐδετε καΐ ήκούσατε’ τυφλοί άνα- 
βλέπουσι καΐ χωλοί περιπατοϋσι, λεπροί καθαρίζονται, κω
φοί άκούουσι, νεκροί εγείρονται, πτωχοί εύαγγελίζονται’ 
και μακάριός έστιν δς έάν μη σκανδαλισθή έν έμοί.

Άπελθόντων δέ τών άγγέλων Ίωάννου ήρξατο λέγειν 
τοΐς δχλοις περί Ίωάννου Τί έξεληλύθατε είς τήν έρημον θε-

754 ΜΗΝΟΛΟΠΟΝ



άσασθαι; κάλαμον ύπο ανέμου σαλευόμενον; άλλά τί έξελη- 
χύθατε Ιδείν; άνθρωπον εν μαλακοίς ιματίοις ήμφιεσμένον; 
Ιδού οΐ έν Ιματισμω ένδόξω και τρυφή ύπάρχοντες έν τοις 
βασιλείοις εισίν. Άλλά τί έξεληλύθατε Ιδείν; Προφητην; 
Ναί, λέγω ύμίν, και περισσότερον προφήτου. Ούτος γάρ έ- 
στι περι ού γέγραπται «Ιδού έγώ αποστέλλω τον άγγελόν 
μου προ προσώπου σου, ος κατασκευάσει την όδόν σου έμ- 
προσθέν σου». Λέγω γάρ ύμίν, μείζων έν γεννητοίς γυναικών 
προφήτης Ίωάννου του Βαπτιστοϋ ουδεις έστιν' ό δε μικρό
τερος έν τη βασιλεία του Θεού μείζων αύτου έστι. Και πάς ό 
λαος άκούσας και οΐ τελώναι έδικαίωσαν τον Θεόν, βαπτι- 
σθέντες το βάπτισμα Ίωάννου οι δε φαρισάϊοι και οι νομι
κοί την βουλήν του Θεου ήθέτησαν εις έαυτούς, μη βαπτι- 
σθέντες ύπ’ αύτου.

Ό Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταΐς του σου Προδρόμου.
ΚαΙ νϋν. Ταΐς τής Θεοτόκου. Στίχ. Έλέησόν με, ό Θεός.

ΚαΙ τό Ιδιόμελρν. ^Ηχος β'. 'Η των θείων εννοιών παν
σεβάσμιος θήκη... (σ. 752).

Σώσον, 6 Θεός, τον λαόν σου... (σ. 104).
οι κανόνες· τής Θεοτόκου καΐ του Προδρόμου.

Ό  κανών του Προδρόμου. ^Ηχος πλ. β'.
’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Ως έν ήπείρω πεζεύσας* ό Ισραήλ* έν άβύσσφ ίχνεσι,* 
τον διώκτην Φαραώ* καθορών ποντούμενον, Θεώ,* 

έπινίκιον φδήν,* έβόα, ασωμεν.
Τροπάρια.

Δ εϋτε εύφήμφ τη γλώττη* και πανσθενεί,* κροτουμένη 
Πνεύματι,* εκ χειλέων Ρυπαρών* τήν του Λόγου Πρό

δρομον φωνήν* έν φδαΐς πνευματικαΤς,* πιστοί, δοξάσω- 
μεν.

Ειρηνική καταστάσει* γαληνι^,* και άπείροις πλήθεσιν* 
Εκκλησία τοϋ Χριστού* δωρεάς παρέχεται των σοι* 

τήν έτήσιον φδήν* βοώντων, Πρόδρομε.
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Την πρός Θεοϋ δεδομένην* ώς θησαυρόν* ήμιν άναφαί- 
ρετον* θεοφόρον κορυφήν* του Προδρόμου άπαντες 

φδαΐς* έπαξίως πανδημεί,* πιστοί, τιμήσωμεν.
Θεοτοκίον.

Τον σεαυτής δεξαμένη* δημιουργόν,* ώς αυτός ήθέλη- 
σεν,* έξ άσπόρου σου γαστρός* υπέρ νουν σαρκούμε* 

νον, άγνή,* των κτισμάτων αληθώς* έδείχθης Δέσποινα.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ούκ έστιν άγιος ώς σύ,* Κύριε ό Θεός μου,* ό ύψώσας 
τό κέρας* των πιστών σου, άγαθέ,* και στερεώσας 

ημάς* έν τη πέτρα* τής ομολογίας σου.
Τροπάρια.

Γαστήρ στειρεύουσα βλαστόν* σε προήνεγκε θειον,* 
τής εθνών Εκκλησίας* εύκλεή νυμφαγωγόν,* Χριστώ 

τώ όντως Θεώ* και νυμφίω* ταύτην μνηστευόμενον.

Την σήν θεόφθογγον φωνήν,* Πρόδρομε Ιωάννη,* ουδέ 
ξίφει έπέσχεν* ή άθλία μοιχαλίς'* τήν θείαν γάρ σου 

ήμιν* εμφανίζεις* κάραν τήν ύπόγαιον.

Πανηγυρίζουσα φαιδρώς* ή ποθοϋσά σε πόλις* ευωχεί
ται, ώς όλβον* εύραμένη μυστικόν* και κρήνην ανελ
λιπή* Ιαμάτων,* Πρόδρομε, τήν κάραν σου.

Θεοτοκίον.

Τοϋ θείου τόκου σου, άγνή,* πάσαν φύσεως τάξιν* υπερ
βαίνει τό θαϋμα'* Θεόν γάρ ύπερφυώς* συνέλαβες έν 
γαστρι* και τεκοϋσα* μένεις αειπάρθενος.

Κάθισμα. "Ηχος ττλ. (Τό προσταχθέν μυστικώς).

Ως έν ταμείω θησαυρός* έναπόθετος* ή του Προδρόμου 
κεφαλή* έφυλάττετο,* έν ύδρία κρυβείσα* ή φωνή τοΰ 

Λόγου'* ώς σίτος καταχωσθεΐσα* είς βάθος γής,* άνήκε 
καρποφορούσα* θείαν ζωήν.* Ταύτης πάντες τιμήσωμεν* 
τήν εϋρεσιν, τόν Χριστόν* δοξάζοντες τόν δόντα αυτή* χά- 
ριν βρύειν ιάματα.
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Δόξα. 'Όμοιον. 
ΐοϋ Βαπτιστοϋ ή κεφαλή* κατεκρύπτετο* ώς μαργαρίτηςτύπ6 γην* έν τη ύδρίςι * και ώς λύχνος θεόφωτος* άγλαϊ- 

ζομένη,* έκλάμπει θαυματουργούσα* κόσμω παντ\* ώς δρ- 
θρος έξανατέλλων* πανευπρεπής* τού ήλίου 6 Πρόδρομος* 
καΐ άνεσπέρω φωτΙ* μηνύων πάλιν ήμίν,* ”Ιδε, κράζει, ό Α 
μνός τού Θεού.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Τό προσταχθέν μυστικώς* λαβών έν γνώσει* έν τή σκηνή 
τού Ιωσήφ* σπουδή έπέστη* ό άσώματος λέγων* τή 

άπειρογάμφ·* Ό  κλίνας τή καταβάσει* τούς ούρανους* χο> 
ρείται άναλλοιώτως* δλος έν σοΓ* δν και βλέπων έν μήτρ  ̂
σου* λαβόντα δούλου μορφήν* έξίσταμαι κραυγάζων σοι'* 
Χαίρε, νύμφη άνύμφευτε.

Κοντάκιον. Ή χος β'. (Τά άνω ζητών).

Προφήτα Θεού* και Πρόδρομε τής χάριτος,* την κάραν 
τήν σήν* ώς ρόδον Ιερώτατον* έκ τής γής εύράμενοι,* 
τάς Ιάσεις πάντοτε λαμβάνομεν'* και γάρ πάλιν ώς πρότε- 

ρον* έν κόσμω κηρύττεις τήν μετάνοιαν.
Ό  οΐκός. (Τράνωσόν μου).

Εκ τού Κυρίου τήν μαρτυρίαν* ειληφώς, Ιωάννη,* ύπέρ 
πάντας βροτούς* υπέρτερος έχρημάτισας * δθεν έπαί- 
νους των εγκωμίων* προσενέγκαι σοι δέδοικα’ άλλά πόθω* 

έκβιασθείς,* τή φδή έγχειρήσαι τετόλμηκα * διό μή όπαξιώ- 
σης* συνεργός μοι γενέσθαι, πανεύφημε,* ΐνα ισχύσω τού 
στέψαι σου* κορυφήν τήν άγίαν τρισόλβιε * και γάρ σύ έν 
κόσμφ κηρύττεις τήν μετάνοιαν.

Συναξάριον.
Τή ΚΔ' τού αύτού μηνός μνήμη τής εύρέσεως τής τιμίας 

κεφαλής τού άγίου προφήτου, Προδρόμου και Βαπτιστοϋ 
Ίωάννου.
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Στίχοι.
Έκ γης προφαίνει Πρόδρομος σεπτήν κάραν, ■ 
καρπούς παραινών άξιους ποιεΐν πάλιν.
Ό  βαπτίσας πριν ύδάτων πηγαις δχλους, 
γήθεν φανείς βάπτιζε πηγαις θαυμάτων.
ΕΙκοστήν Προδρόμοιο φάνη κάρη άμφι τετάρτην.

Ταΐς του σου Προδρόμου πρεσβείαις, Χριστέ ό Θεός ή- 
μών, έλέησον και σώσον ήμας. Αμήν.

Καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου (σ. 106).
Ή  Τιμιωτέρα και ή καταβασία "Απας γηγενής (σ. 119).
Έξαποστειλάριον. (Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Λαμπροφανής άνέτειλεν* ή τιμία σου κάρα* έκ των αδύ
των κόλπων γής,* Πρόδρομε Ιωάννη,* λύχνε φωτός 

του αΰλου’* ής τήν εϋρεσιν πόθω* τελοϋντες δυσωποΟμέν 
σε* των δεινών εύρειν λύσιν* και τον καιρόν* εύμαρώς άνύ- 
σαι* τής έγκρατείας* πρεσβείαις σου, πανεύφημε* Βαπτι- 
στά τού Σωτήρος.

Θεοτοκίον, όμοιον.

Ψυχαγωγείται, πάναγνε,* των πιστών ή θεόφρων* όμή- 
γυρις λατρεύουσα* και πιστώς ανυμνούσα* σέ Θεο
τόκον κυρίως·* ταΐς πρεσβείαις σου όθεν* τών νηστειών τον 

δίαυλον* δός ήμίν έκτελέσαι* θεοπρεπώς* και Σταυρόν τον 
τίμιον* προσκυνήσαι* και πάθη τά σωτήρια* τού ΥΙού και 
Θεού σου.

Ε·  ̂ νς ' = Î _ π ηρά προσόμοια. 
iV (’Έδωκας σημείωσιν).

Η νοιξε προπύλαια* τής έγκρατείας ή πάνσεμνος* κε
φαλή σου, πανεύφημε,* και τροφήν προέθηκεν* ήδυ- 

τάτην πάσι* θείων χαρισμάτων'* ώνπερ μετέχοντες πιστώς* 
τό τής νηστείας τραχύ γλυκαίνομεν* και πίστει εύφημούμέν 
σε* και έκβοώμεν Χριστώ τφ Θεώ’* Ιησού παντοδύναμε,* ό 
Σωτήρ τών ψυχών ημών. (Δ'ΐζ)



Μ ύρα ώσπερ νάματα* ή κεφαλή άποστάζουσα* του 
Προδρόμου άέναα* και τραπέζη σήμερον* άποτεθει- 

μένη* μυστική και θείςι* εύωδιάζει νοητώς* και άηδίαν έ- 
λαύνει θλίψεων* και ευφροσύνης άπαντας* πληροί τούς πό- 
θω κραυγάζοντας* Ίησου παντοδύναμε,* ό Σωτήρ των ψυ
χών ημών.
Ε τεμενή κάρα σου* καθάπερ ξίφος τομώτατον* κεφαλάς 

άνομούντων εχθρών* και νάματα έβλυσεν* εύνομουσι 
πάσι* τών θείων χαρίτων * και διά τοΟτό σε πιστώς* άνευ- 
φημοϋμεν φίλον και Πρόδρομον,* Ιωάννη, τού κτίσαντος* 
και έκβοώμεν αύτω έκτενώς * Ιησού παντοδύναμε,* 6 Σω
τήρ τών ψυχών ημών.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.
Τ ήν πανσεβάσμιον κάραν* τού Βαπτιστού σου. Κύριε,* 

φανερωθεΐσαν σήμερον έκ γής* μετά φωνής α’ινέσεως* 
άρυσάμενοι πιστώς,* είς πρεσβείαν, φιλάνθρωπε,* οΐ έπται- 
κότες δούλοί σου* προσάγοντες, αΐτούμεθα* δι’ αυτής 
έπιτυχείν* εν ημέρα κρίσεως* παρά σού τόνΙλασμον* και το 
μέγα ελεος.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Θεοτόκε, συ εΐ ή άμπελος... (σ· 688).

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) καΐ τό άπολυτίκιον (σ. 752).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Θ. Λειτουργία Χρυσοστόμου, 287-319).

Προκείμενον. "Ηχος βαρύς.
Εύφρανθήσεται δίκαιος έν τω Κυρίφ.

ΕΙσάκουσον, ό Θεός, τής φωνής μου.
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Κορινθίους Β' επιστολής Παύλου (δ' 6-15).
Αδελφοί, ό Θεός ό εΙπών έκ σκότους φώς λάμψαι...

Γή i t  Κυριακή, σ. 1338).
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τ

τ ο  ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν 
Έκ του κατά Ματθαίον (ια' 2-15). 

ω καιρφ έκείνω, άκούσας 6 Ιωάννης έν τω δεσμωτη- 
ρίω τά εργα του Χρίστου, πέμψας δύο των μαθητών 

αύτοΰ ειπεν αύτω' Συ εΐ ό ερχόμενος ή έτερον προσδοκώμεν; 
Και άποκριθεις ο Ίησοϋς ειπεν αύτοίς" Πορευθέντες απαγ
γείλατε Ιωάννη ά ακούετε καΐ βλέπετε' τυφλοί άναβλέπουσι 
και χωλοί περιπατοϋσι, λεπροί καθαρίζονται και κωφοί ά- 
κούουσι, νεκροί εγείρονται και πτωχοί εύαγγελίζονται’ και 
μακάριός έστιν δς εάν μη σκανδαλισθη έν έμοί.

Τούτων δε πορευομένων ήρξατο ό Ίησοϋς λέγειν τοΐς δ- 
χλοις περί ’Ιωάννου’ Τί έξήλθετε είς την έρημον θεάσασθαι; 
Κάλαμον ύπο άνέμου σαλευόμενον; Αλλά τί έξήλθετε Ιδείν; 
"Ανθρωπον έν μαλακοΐς Ιματίοις ήμφιεσμένον; Ιδού οΐ τά 
μαλακά φοροϋντες έν τοΐς οΐκοις των βασιλέων εΙσίν. Άλλα 
τί έξήλθετε Ιδειν; Προφήτην; Ναι λέγω ύμίν, και περισσότε
ρον προφήτου. Ούτος γάρ έστι περι ου γέγραπται* «Ιδού ε
γώ αποστέλλω τον άγγελόν μου προ προσώπου σου, δς κα
τασκευάσει την οδόν σου έμπροσθέν σου». ’Αμήν λέγω ύμΤν, 
ούκ έγήγερται έν γεννητοΐς γυναικών μείζων Ίωάννου του 
βαπτιστοϋ’ ό δέ μικρότερος έν τή βασιλεία τών ούρανών μεί
ζων αύτοϋ έστιν. ’Από δέ τών ημερών Ίωάννου τού βαπτι- 
στού έως άρτι ή βασιλεία τών ούρανών βιάζεται, και βιασται 
άρπάζουσιν αύτήν. Πάντες γάρ οί προφήται και ό νόμος έως 
Ίωάννου προεφήτευσαν' καΐ εΐ θέλετε δέξασθαι, αύτός έστιν 
Ήλίας 6 μέλλων έρχεσθαι. Ό  έχων ώτα άκούειν άκουέτω.

Εις μνημόσυνον αΙώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.



ΜΗΝ ΜΑΡΤΙΟΣ
ТВ Θ' ΜΑΡΤΙΟΥ

Μνήμη των άγίων μεγάλων Τεσσαράκοντα μαρτύρων 
των έν τη λίμνη τής Σεβαστείας μαρτυρησάντων. 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡίΝΟΝ(*)

(Εσπερινός καθημερινών Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244, 
Έάν δέ τελήται Προηγιασμένη, βλ. σ. 343-375).

ΕΙς τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν τά προσόμοια τής η
μέρας έκ τοϋ Τριωδίου και τά παρόντα των μαρτύρων.

’Ή χος β'. Ίωάννου μονάχου.

Φέροντες τά παρόντα γενναίως,* χαίροντες τοΐς έλπιζο- 
μένοις,* προς άλλήλους ελεγον* οί άγιοι μάρτυρες * 

Μή γάρ Ιμάτιον άποδυόμεθα;* αλλά τον παλαιόν άνθρωπον 
άποτιθέμεθα.* Δριμύς ό χειμών,* άλλά γλυκύς ό παρά
δεισος* άλγεινή ή πήξις,* άλλ’ ήδεΐα ή άπόλαυσις.* Μή ούν 
έκκλίνωμεν, ώ συστρατιώται * μικρόν υπομείνωμεν,* ϊνα 
τούς στεφάνους τής νίκης άναδησώμεθα* παρά Χριστού του 
Θεοϋ* και Σωτήρος των ψυχών ημών. 
ΐρηπτοντες περιβόλαια πάντα,* βαίνοντες άτρόμως εις 
JL λίμνην,* προς άλλήλους έλεγον* οί άγιοι μάρτυρες *

Ο  Επειδή ή μνήμη τω ν άγίω ν συμπίπτει ώς επί τό πλεϊστον 
:ος τή ς Μ. Τ εσ σ α ρ α κ ο σ τή ς, ή ά κολουθία  διετάχθη ώς τελεΐται 
' ^ϋημεριντΓι τής Μ. Τ εσ σ α ρ α κ οσ τή ς. Έ ά ν  τύχη προ τής Μ. 

1 , ;:οστής ή έν Σαββάτω  ή Κυριακή τής Μ. Τεσσαρακο-
■ ! ί’· κολουθία τελεΐται ώ ς όρίζει τό Τυπικόν δι* έκάστην περί-
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Διά παράδεισον, δν άπωλέσαμεν,* Ιμάτιον φθαρτον σήμε- 
ρον μή άντισχώμεθα'* δι’ δφιν ποτέ* φθοροποιόν ένδυσάμε- 
νοι,* έκδυσώμεθα νΟν* διά την πάντων άνάστασιν'* κατα- 
φρονήσωμεν κρύους λυομένου* και σάρκα μισήσωμεν,* ϊνα 
τούς στεφάνους τής νίκης άναδησώμεθα* παρά Χρίστου τοΟ 
Θεού* και Σωτήρος των ψυχών ημών.

Βλέποντες ώς τρυφάς τάς βασάνους,* τρέχοντες προς λί
μνην κρυώδη* ώς προς θάλψιν, ελεγον* οΐ άγιοι μάρ

τυρες* Μή ύποπτήξωμεν ώραν χειμέριον,* ΐνα τήν φοβέραν 
γέενναν τού πυρός φύγωμεν'* καυθήτω ό πούς,* ΐνα χορεύη 
αιώνια'* ή δέ χειρ ρυείτω,* ΐνα ύψοϋται προς Κύριον’* και 
μή φεισώμεθα φύσεως θνησκούσης'* έλώμεθα θάνατον,* ΐνα 
τούς στεφάνους τής νίκης άναδησώμεθα* παρά Χριστού τοΟ 
Θεού* καΐ Σωτήρος τών ψυχών ημών.

Δόξα. "Ηχος β'.

Τήν λίμνην ώς παράδεισον,* και τό κρύος ώς καύσωνα* 
ο1 μάρτυρες ήγήσαντο,* Χριστέ ό Θεός’* ούκ έπτηξαν 

τον λογισμόν* α1 τών τυράννων άπειλαί’* ούκ έδειλίασαν οΐ 
γενναίοι* τών βασάνων τάς προσβολάς,* οπλον θειον κε- 
κτημένοι τον Σταυρόν** δι’ αύτοΟ γάρ τον εχθρόν* ώς κρα- 
ταιοι έτροπώσαντο'* δθεν και τόν στέφανον* έκομίσαντο 
τής χάριτος.

Και νύν. Θεοτοκίο /, ("Οτε έκ τού ξύλου σε).

Εργοις σκοτεινοίς συναπαχθείς,* δλον άπημαύρωσα κάλ
λος* τό τού βαπτίσματος* θέλων ό πανάθλιος,* και 

περιβέβλημαι* στολισμόν κατακρίσεως* καΐ σκότους' διό 
σου* δέομαι, πανάμωμε’* Τή δυναστεία σου* ρήξον τών πα
θών μου τά νέφη* και τής αφθαρσίας με χλαΐναν* ένδυσον 
γυμνώττοντα, και σώσόν με.

 ̂ ' - Φως ιλαρόν, ' ιματα τής ημέρας καΐ
καθεξής.,:,, τμένων (σ. 361-375).

(Μσμένη, μετά τά αναγνώ
σματα Καταξίωσαν, ч καί ή ευχή τής κεφα
λαία λ;



ΕΙς τον στίχον το Ιδιόμελον τής ημέρας έκ του Τριωδίου 
και το μαρτυρικόν. Δόξα, καννύν. Θεοτοκίον ή Σταυροθεο- 
τοκίον ή ώς όρίζει το Τυπικόν.

Το Νύν άπολύεις, τό Τρισάγιον, τό Θεοτόκε Παρθένε
κ.τ.λ. (σ. 242-243). Г <i ί(
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου εορτών, σ. 83-137).

ΕΙς το Θεός Κύριος τό παρόν
Άπολυτίκιον. ’̂ Ηχος α'.

Τ άς άλγηδόνας των άγίων,* ας υπέρ σου έπαθον,* δυ- 
σωπήθητι, Κύριε,* και πάσας ημών τάς όδύνας* ΐασαι, 

φιλάνθρωπε, δεόμεθα.
Θεοτοκίον.

Τού Γαβριήλ φθεγξαμένου σοι... (σ. 385).
[Τό Ψαλτήριον καΐ ό πολυέλεος].

Μετά τήν a' στιχολογίαν, κάθισμα.
^Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

^ “"'ό σεπτόν στερέωμα* τής Εκκλησίας* ώς αστέρες μέ- 
γιστοι* καταλαμπρύνετε άει* και τους πιστούς καταυ

γάζετε,* μάρτυρες θείοι* Χριστού Τεσσαράκοντα.
Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον, όμοιον. 

ί  V τή σκέπτ), πάναγνε,* τή σή. Παρθένε,* προσφυγόντων 
δέησιν* προσδεξαμένη παρ’ ημών,* μη διαλίπης πρε- 

σβεύουσα* πρός τόν ΥΙόν σου* σωθήναι τούς δούλους σου. 
ΐί^τά  τήν β'στιχολογίαν, κάθισμα.

'Ηχος δ'. (Ό  υψωθείς έν τφ Σταυρώ).
Д νδρειοτάτω λογισμω ύπελθόντες* τήν μαρτυρίαν, θαυ

μαστοί άθλοφόροι,* διά πυρός και υδατος* διήλθετε* 
και διεβιβάσθητε* σωτηρίας πρός πλάτος,* κλήρον κομισά-



μενοι* ουρανών βασιλείαν’* έν ή ποιεΐσθε τάς υπέρ ήμών* 
θείας δεήσεις,* σοφοί Τεσσαράκοντα.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον, όμοιον.

Τ ου ευχαρίστως άνυμνεΐν εκ καρδίας* και έξαιτεΐσθαι 
έκτενώς, Θεοτόκε,* τά σά έλέη δώρησαι τοΐς δούλοις 

σου* κράζουσι και λέγουσΓ* Παναγία Παρθένε,* πρόφθα- 
σον και λύτρωσαι* έξ εχθρών αοράτων* καΐ ορατών και πό
σης άπειλής·* συ γάρ ύπάρχεις* ημών ή άντίληψις.

Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
'Ηχος πλ. α'. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Τ ων άγίων μαρτύρων* τό έγκαλλώπισμα,* ή θεόστεπτος 
αυτη* και θεοσύλλεκτος* τών Τεσσαράκοντα πληθύς* 

άνευφημείσθωσαν νϋν'* διά κρυμοϋ γάρ και πυρός* δοκιμα- 
σθέντες οΐ σοφοί,* έδείχθησαν στρατιώται* ΧριστοΟ του 
παμβασιλέως* και πρεσβεύουσι του σωθήναι ημάς.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον, δμοιον.

Την ταχείάν σου σκέπην* και την βοήθειαν* και τό ελεος 
δείξον* έπι τον δοϋλόν σου * και τά κύματα, άγνή,* 

καταπράϋνον* τών ματαίων λογισμών'* και την πεσουσάν 
μου ψυχήν* άνάστησον, Θεοτόκε'* οΐδα γάρ, οϊδα. Παρθέ
νε,* ότι Ισχύεις όσα και βούλοιο.

Τό α' αντίφωναν τών αναβαθμών τοϋ δ' ήχου (σ. 102).
Προκείμενον. ’̂ Ηχος δ'.

Διήλθομεν διά πυρός καΐ υδατος, και έξήγαγες ημάς εις 
αναψυχήν.

Στίχ. Έπύρωσας ημάς, ώς πυροϋται τό άργύριον.
ΤΟ F> - ίΟΝ

Έ κ τοϋ κατά Λουκάν π γ' 12-19).
Εΐπεν 6 Κύριος τοΐς έαυτού μαθηταΐς' Προσέχετε από 

τών ανθρώπων'... ο :
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Ό  Ν' Ψαλμος î c ; ; Δόξα. Ταΐς τών άθλοφόρων.

A l k



Και νΰν. Ταΐς τής Θεοτόκου.
Ειτα τό Ιδιόμελον. Ήχος г

Π ροφητικώς άνεβόα* ό Δαβίδ έν ψαλμοις * Λιήλθομεν 
διά πυρος και ϋδατος,* και έξήγαγες ημάς εις άναψυ- 

χήν * υμείς δέ, μάρτυρες Χριστού,* δι’ αύτών των έργων τ6 
λόγίον πληροΟντες,* διήλθετε διά πυρός τε και ύδατος* και 
είσήλθετε είς την βασιλείαν των ουρανών.* Διο πρεσβεύσα- 
χε,* Τεσσαράκοντα δντες άθληταί,* δωρηθήναι ήμιν το μέ- 
γα έλεος.

Σώσον, ό Θεός, τον λαόν σου... (σ. 104). 
ο ι κανόνες τής Θεοτόκου και των άγίων.

'Ο κανών των άγίων. Ίωάννου μοναχού. Ήχος β'.
’Ωδή α'. 'Ο εΙρμός.

Δ εύτε, λαοί,* ασωμεν άσμα Χριστώ τω Θεω,* τω διε- 
λόντι θάλασσαν* και όδηγήσαντι* τον λαόν, δν άνήκε* 

δουλείας ΑΙγυπτίων’* δτι δεδόξασται.
Τροπάρια.

εοστεφή* φάλαγγα μέλπω μαρτύρων Χριστού* έν θεο-
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Θπνεύστοις ασμασι,* των Τεσσαράκοντα* την έτήσιον 
μνήμην* φαιδρώς πανηγυρίζων'* δτι δεδόξασται.
Ε πι τής γής* απασαν άπαρνησάμενοι* προσηγορίαν, 

εΐλοντο* οΐ Τεσσαράκοντα* την Χριστώνυμον κλήσιν,* 
δι’ ής έν τοίς ύψίστοις* νυν πολιτεύονται.
С %1 έν Χριστφ* σάρκα και κόσμον μισήσαντες,* τον πα- 

J λαιόν μέν άνθρωπον* συνεξεδύσασθε* τή προσκαίρω 
έσθήτι,* στολήν δέ άφθαρσίας* περιεβάλεσθε.

Θεοτοκίον.
' ΐΡίς έξειπειν* σου κατ’ άξίαν δυνήσεται* τήν υπέρ λόγον 
ii  σύλληψιν;* Θεόν γάρ τέτοκας* έν σαρκί, Παναγία,* 

ήμίν έπιφανέντα* Σωτήρα πάντων ημών.
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’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.
Σ τερέωσαν ημάς εν σοί, Κύριε,* ό ξύλω νεκρώσας την 

αμαρτίαν,* και τον φόβον σου έμφύτευσον* είς τάς 
καρδίας ημών των ύμνούντων σε.

Τροπάρια.

Σ τρατείας και ζωής και ώραιότητος* σωμάτων και όλβου 
ήλογηκότες,* εύκλεώς οΐ Τεσσαράκοντα* τον Χρίστον 

άντι πάντων έκληρώσαντο.
Τ οίς λίθοις άφειδώς οΐ Τεσσαράκοντα* προστάξει βαλ

λόμενοι τοϋ τυράννου,* τάς βολάς διά του Πνεύματος* 
κατά των προσταττόντων άπεκρούσαντο.

Ε λάλει κατά σοϋ τυράννων χείλεσιν* ό όφις τοϋ κτίσαν- 
τος βλασφημίας’* άλλ’ αύτοϋ τό θεομάχον στόμα* τοΪς 

κατά των μαρτύρων λίθοις θλάττεται.
Θεοτοκίον.

Τ οϋ άνθρακος χρυσοϋν θυμιατήριον* τοϋ θείου, ανύμφευ
τε, γενομένη,* τό δυσώδες τής καρδίας μου* ευωδία

σαν, μόνη άειπάρθενε.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ '. (Την Σοφίαν).

Τφ Χριστώ στρατευθέντες μαρτυρικώ ς,* τον έχθρόν κα- 
θελόντες άθλητικώς,* εργοις έπληρώσατε* τοϋ προ

φήτου τά ρήματα'* διά πυρός γάρ καΐ ϋδατος* γενναίως δι- 
ήλθετε,* άναψυχήν εύράμενοι* ζωήν τήν αΙώνιον'* όθεν καΐ 
στεφάνους* ούρανόθεν λαβόντες,* χοροίς συνευφραίνεσθε* 
άσωμάτων, μακάριοι.* Ά θλοφ όροι πανεύφημοι,* πρεσβεύ- 
σατε Χριστώ τώ Θεώ,* τών πτα ισμάτω ν άφεσιν δωρήσα- 
σθαι* τοΐς έορτάζουσι πόθω* τήν άγίαν μνήμην ύμών.

Θ εοτοκίον, όμοιον.

Ενθυμούμαι τήν κρίσιν και δειλιώ,* τήν έξέτασιν τρέμω 
τήν φοβεράν,* φρίττο3 τήν άπόφασιν* και πτοοϋμαι 

τήν κόλασιν,* τήν τοϋ πυρός οδύνην,* τό σκότος, τον τάρ- 
ταρον,* τόν βρυγμόν τών όδόντο^ν,* τον άϋπνον σκώληκα.* 
Οΐμοι! τί ποιήσω* όταν τίθωνται θρόνοι,* καΐ βίβλοι άνοί-



γωνται,* και αΐ πράξεις ελέγχωνται,* και κρυπτά δημοσιεύ- 
ο)νται;* Τότε, Δέσποινα, Ι^οήθειά μοιγενοΰ* και προστάτης 
θερμότατος·* σέ γάρ έχω ελπίδα* 6 αχρείος οΙκέτης σου.

Κοντάκιον. ’̂ Ηχος πλ. β'. (Την υπερ ημών).

Πάσαν στρατιάν* του κόσμου καταλιπόντες,* τφ έν 
ούρανοίς* Δεσπότη προσεκολλήθητε,* άθλοφόροι 
Κυρίου* Τεσσαράκοντα* διά πυρος γάρ και Οδατος* διελ- 

θόντες, μακάριοι,* έπαξίως έκομίσασθε* δόξαν έκ των 
ούρανών* και στεφάνων πληθύν.

Ό  ο'ίκος. (Τά τής γης έπι τής γής).

Τω εν θρόνω άστέκτω* έποχουμένω* τω εκτείναντι το 
φως* καθαπερ δέρριν,* τω την γήν έδράσαντι* και συν- 
άξαντι ΰδατα* είς τάς συναγωγάς αυτών,* τω πάντα έκ μη 

οντων* ποιήσαντι ύπάρχειν* και πάσι χορηγουντι* πνοήν 
και ζωήν,* τω προσδεχομένω* των αρχαγγέλων τον ύμνον* 
και ύπ’ αγγέλων* δοξαζομένω* και υπό πάντων* προσκυ- 
νουμένφ,* Χριστώ τω παντοκράτορι* τω πλάστη και Θεω 
ημών* προσπίπτω 6 άνάξιος* προσάγων μου τήν δέησιν,* 
λόγου χάριν αϊτών* ΐνα Ισχύσω εύσεβώς* άνυμνήσαι κάγώ* 
τους αγίους, οϋς αύτος* έδειξας νικητάς,* δωρησάμενος 
αύτοίς* δόξαν έκ τών ούρανών* και στεφάνων ϊίληθύν.

Συναξάριον.
Τή Θ' του αύτοϋ μηνος μνήμη τών αγίων μεγάλων Τεσ

σαράκοντα μαρτύρων, τών έν Σεβαστεία τή πόλει μαρτυρη- 
σάντων.

Στίχοι.
Πληροϋμεν υστέρημα σού, Σώτερ, πάθους
Τεσσαράκοντα, συντρνβέντες τά σκέλη.
Ά μψ ’ ένάτη έάγη σκέλη άνδρών Τεσσαράκοντα.

Τή αύτή ημέρα μνήμη τού αγίου μάρτυρος Ούρπασια-
νοΰ.

Τή αύτή ημέρα μνήμη τού αγίου Καισαρίου, αδελφού 
τού αγίου Γρηγορίου τού Θεολόγου.
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Tfi αύττί ήμερα ol άγιοι μάρτυρες πάππος, μάμμη, πα
τήρ, μήτηρ καΐ δύο τέκνα ξίφει τελειουνται.

Ταΐς αυτών άγίαις πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον ήμδς. 
Αμήν.

Αί καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου ,(σ. 106). Ή Τι- 
μιωτέρα (σ. 119) καΐ ή καταβασία "Απας γηγενής (σ. 120).

Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Χορός τετραδεκάριθμος* μαρτύρων Τεσσαράκοντα* τής 
ύπερθέου Τριάδος* των άρετών τετρακτύϊ,* πυράς, 

άέρος, ϋδατος* και γης στοιχείων τετράδος* ασμασι θείοις 
ύμνείσθω,* υπέρ Χρίστου ώς άθλήσας* του των απάντων 
Δεσπότου.

Θεοτοκίον, δμοιον.

Χαϊρε, κατάρας λύτρωσις* και του Άδάμ άνάκλησις * 
χαίρε, άγνή Θεοτόκε,* έλπις και σκέπη του κόσμου'* 

χαϊρε, σεμνή μητρόθεε'* χαΐρε, τό θειον όχημα'* χαΐρε, ή 
κλΐμαξ και πύλη'* χαιρε, κούφη νεφέλη’* χαΤρε, τής ΕΟας ή 
λύσις.

Εις τους αίνους ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια, δευτε- 
ροϋντες τό α'.

"^Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών).

Δ εύτε, μαρτυρικήν, αδελφοί,* μετ’ έγκωμίων άνυμνή- 
σωμεν φάλαγγα* τω κρύει πυρποληθεΐσαν,* και τον 

τής πλάνης κρυμόν* διαπύρφ ζήλω πυρπολήσασαν’* στρα
τόν γενναιότατον,* Ιερώτατον σύνταγμα,* συνασπισμόν τε* 
άρραγή και άνίκητον'* τους τής πίστεως* περιβόλους και 
φύλακας,* μάρτυρας Τεσσαράκοντα,* χορείαν τήνένθεον'* 
τής εκκλησίας τούς πρέσβεις* τούς δυνατώς Ικετεύοντας* 
Χριστόν καταπέμψαι* ταΐς ψυχαΐς ημών εΙρήνην* και μέγα 
ελεος. (Δις)

Χαίροις, συναγωγή κραταιά,* και Ιερά και τροπαιουχος 
παράταξις·* οΐ πύργοι τής εύσεβείας,* οΐ στρατιώται 

Χριστού,* οΐ στερροί όπλίται καΐ αήττητοι,* τον νουν
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εύτονώτατοι* και ψυχήν άνδρειότατοι,* τω δντι θείοι* και 
Θεω ποθεινότατοι* χορός άγιος* και θεόλεκτον σύστημα,* 
μάρτυρες Τεσσαράκοντα,* οΐ ίσοι την άθλησιν,* \σοι την 
γνώμην, και ίσους* και τους στεφάνους δεξάμενοι,* Χρί
στον δυσωπείτε* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* τό μέγα έλεος.

Χαίροις, τροπαιοφόρος πληθϋς* ή έν πολέμοις άνδρικώς 
άριστεύσασα'* αστέρες οι διελθόντες* διά πυρός και 

κρυμοϋ* και ύδάτων πήξιν διαλύσαντες* οΐ γην ούρανώ- 
σαντες* και τά πάντα φωτίσαντες’* οΐ έν τοίς κόλποις* Α 
βραάμ νϋν θαλπόμενοι,* οΐ χορεύοντες* συν άγγέλων στρα- 
τεύμασι,* μάρτυρες Τεσσαράκοντα,* τά άνθη τά πνέοντα* 
την εύωδίαν τής όντως* πνευματικής διαδόσεως,* Χρίστον 
δυσωπείτε* ταΐς ψυχαΐς ημών δοθήναι* το μέγα έλεος.

Δόξα. ^Ηχος πλ. α'. Ίωάννου μοναχού.

Αθλοφόροι Χρίστου,* τήν πάνσεπτον νηστείαν* φαιδρο- 
τέραν άπειργάσασθε* τή μνήμη τής ένδοξου ημών ά- 

θλήσεως·* Τεσσαράκοντα γάρ δντες* τήν τεσσαρακονθήμε
ρον άγιάζετε,* τό σωτήριον πάθος μιμησάμενοι* διά τής υ
πέρ Χριστού ύμών άθλήσεως.* Διό* έχοντες παρί>ησίαν, 
πρεσβεύσατε* έν εΙρήνη καταντήσαι ήμάς* είς τήν τριήμε
ρον άνάστασιν* τού Θεού και Σωτήρος τών ψυχών ημών.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Μακαρίζομέν σε. Θεοτόκε Παρθένε... (σ. 658).
Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπολυτίκιον Τάς άλ- 

γηδόνας τών αγίων (σ. 763).
ΚσΙ άναγινώσκονται αΐ ^Ωραι λιτα'ι (σ. 178-209), έν αίς 

 ̂  ̂ ομεν άπολυτίκιον Τάς άλγηδόνας τών αγίων (σ. 763) και 
κοντά», Πάσαν στρατιάν (σ. 767). Μετά δε τήν άπόλυσιν 
τών Ωρών τελεΐται ό Εσπερινός μετά τής 0 . Λειτουργίας 
τών Προηγιασμένων.
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά εΙρηνικά και τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) εις τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν εκ τοΟ 
Τριωδίου τό Ιδιόμελον τής ήμέρας δίς, τό μαρτυρικόν καΐ τά 
τρία προσόμοια τής σειράς, ειτα δέ τά προσόμοια τώγ άγιων 
Φέροντες τά παρόντα γενναίως (σ. 761) δευτεροϋντες τό α'.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Εν φδαΐς ασμάτων εύφημήσωμεν, πιστοί,* τούς άθλο- 
φόρους Τεσσαράκοντα μάρτυρας,* και προς αυτούς 

μελφδικώς* έκβοήσωμεν λέγοντες'* Χαίρετε, άθλοφόροι 
τοϋ Χριστού,* Ησύχιε, Μελίτων,* Ηράκλειε, Σμάραγδε 
και Δόμνε,* Ευνοϊκέ, Ούάλη και Βιβιανέ,* Κλαύδιε και Πρί- 
σκε.* Χαίρετε, Θεόδουλε,* Ευτύχιε και Ιωάννη,* Ξανθία, 
Ήλιανέ, Σισίνιε,* Κυρίων, Άγγία,* Άέτιε και Φλάβιε.* 
Χαίρετε, Ακάκιε, Έκδίκιε,* Λυσίμαχε, Αλέξανδρε,* Ή- 
λία καΐ Γοργόνιε,* Θεόφιλε, Δομετιανέ,* και θείε Γάίε καΐ 
Γοργόνιε.* Χαίρετε, Εύτυχές καΐ Αθανάσιε,* Κύριλλε και 
Σακερδών,* Νικόλαε και Ούαλέριε,* Φιλοκτήμον, Σεβηρια- 
νέ,* Χουδίων και Άγλάϊε.* 'Ως έχοντες παρρησίαν* πρός 
Χρίστον τον Θεόν ήμών,* μάρτυρες παναοίδιμοι,* αυτόν 
έκτενώς πρεσβεύσατε* του σωθήναι τούς εν πίστει έκτε- 
λούντας* την πανσέβαστον μνήμην ύμών.

Και νύν. θ  ̂  ̂ I αυροθεοτοκίον.
Είσοδος μ^τά τοί. £  ̂у, j  = Φως Ιλαρόν και τά α

ναγνώσματα τής ήμέρας, ЕЬ а Κατευθυνθήτω (σ. 360), 
και μετά τούτο ευθύ:

Προκείμενον. Ην,,: V 'Ψαλμός ια').
Σύ, Κύριε, φυλάξαις ημάς και διατηρήσαις ημάς.
Στίχ Σώσόν με, Κύριε, ότι έκλέλοιπεν όσιος.
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А

ρ  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς Εβραίους επιστολής Παύλου (ιβ' 1-10). 

δελφοί, τοσοϋτον έχοντες περικείμενον ήμΤν νέφος 
μαρτύρων, δγκον άποθέμενοι πάντα και την εύπερί- 

στατον αμαρτίαν, δι’ υπομονής τρέχωμεν τον προκείμενον 
ήμίν αγώνα, άφορώντες είς τον τής πίστεως άρχηγόν και τε- 
λειωτήν Ίησοϋν, δς άντι τής προκειμένης αύτω χαράς ύπέ- 
μεινε σταυρόν, αίσχύνης καταφρονήσας, εν δεξι^ τε του 
θρόνου του Θεοΰ κεκάθικεν.

Άναλογίσασθε γάρ τον τοιαύτην ύπομεμενηκότα υπό 
των αμαρτωλών είς αύτόν άντιλογίαν, ΐνα μή κάμητε ταΐς 
ψυχαΐς ύμών εκλυόμενοι. Οϋπω μέχρις αίματος άντικατέ- 
στητε προς την αμαρτίαν άνταγωνιζόμενοι, και έκλέλησθε 
τής παρακλήσεως, ήτις ύμίν ώς υΙοίς διαλέγεται' ΥΙέ μου, μή 
όλιγώρει παιδείας Κυρίου, μηδέ έκλύου ύπ’ αύτου έλεγχόμε- 
νος' δν γάρ αγαπά Κύριος παιδεύει, μαστιγοί δέ πάντα υΙόν 
δν παραδέχεται.

ΕΙ παιδείαν υπομένετε, ώς υΙοίς ύμΤν προσφέρεται ό Θε
ός’ τίς γάρ έστιν υΙός δν ου παιδεύει πατήρ; ΕΙ δέ χωρίς έστε 
παιδείας, ής μέτοχοι γεγόνασι πάντες, άρα νόθοι έστέ και 
ούχ υΙοί. Εΐτα τους μέν τής σαρκός ημών πατέρας ειχομεν 
παιδευτάς και ένετρεπόμεθα’ ου πολλω μάλλον ύποταγησό- 
μεθα τώ πατρι τών πνευμάτων και ζήσομεν; 01 μέν γάρ πρδς 
όλίγας ημέρας κατά τό δοκοΟν αύτοίς έπαίδευον, δ δέ έπι το 
συμφέρον, είς τό μεταλαβείν τής άγιότητος αύτοΟ.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν

Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (κ' 1-16).
Τ  " ιπεν ό Κύριος την παραβολήν ταύτην' Όμοία έστιν ή 

βασιλεία τών ούρανών άνθρώπω οίκοδεσπότη, δστις 
έξήλθεν άμα πρωΐ μισθώσασθαι έργάτας είς τον άμπελώνα 
αύτοϋ. Και συμφωνήσας μετά τών εργατών έκ δηναρίου την 
ημέραν άπέστειλεν αύτοϋς είς τον άμπελώνα αύτου. Και έξ- 
ελθών περι τρίτην ώραν ειδεν άλλους έστώτας έν τή άγορ^



αργούς, και έκείνοις ειπεν’ 'Υπάγετε και ύμεις είς τον αμπε
λώνα, και δ εάν ή δίκαιον δώσω ύμίν. ΟΙ δε άπήλθον. Πάλιν 
έξελθών περι έκτην και ένάτην ώραν έποίησεν ωσαύτως. 
Περι δε την ένδεκάτην ώραν έξελθών εύρεν άλλους έστώτας 
αργούς, και λέγει αύτοίς' Τί ώδε έστήκατε δλην την ημέραν 
αργοί; Λέγουσιν αύτώ" "Οτι ούδεις ημάς έμισθώσατο. Λέγει 
αύτοις* 'Υπάγετε και ύμεις είς τον άμπελώνα, και ο εάν ή δί
καιον λήψεσθε.

Ό ψίας δε γενομένης λέγει ό κύριος τοϋ άμπελώνος τω 
έπιτρόπω αύτοϋ' Κάλεσον τούς έργάτας και άποδος αύτοίς 
τον μισθόν, άρξάμενος άπο τών εσχάτων έως των πρώτων. 
Και έλθόντες οΐ περι την ένδεκάτην ώραν έλαβον άνά δηνά- 
ριον. Έλθόντες δε οΐ πρώτοι ένόμισαν δτι πλείονα λήψον- 
ται, και έλαβον και αύτοι άνά δηνάριον. Λαβόντες δέ έγόγ- 
γυζον κατά τού οίκοδεσπότου λέγοντες δτι ούτοι οΐ έσχατοι 
μίαν ώραν έποίησαν, και ’ίσους ήμιν αύτούς έποίησας τοΤς 
βαστάσασι τό βάρος τής ήμέρας και τον καύσωνα. Ό  δέ ά- 
ποκριθεις ειπεν ένι αυτών' Εταίρε, ούκ άδικώ σε' ούχι δηνα
ρίου συνεφώνησάς μοι; 'Αρον τό σόν και ύπαγε' θέλω δέ 
τούτω τω έσχάτφ δούναι ώς και σοί' ή ούκ έξεστί μοι ποιή- 
σαι δ θέλω έν τοις έμοις, ή ό οφθαλμός σου πονηρός έστιν δ- 
τι έγώ αγαθός είμι;

Ούτως έσονται οΐ έσχατοι πρώτοι καΐ οΐ πρώτοι έσχα
τοι' πολλοί γάρ είσι κλητοί, ολίγοι δέ εκλεκτοί.

ΧαΙ καθεξής ή Λειτουργία τών Προηγιασμένων (σ. 361-
375).

ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.
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ΤΗ ΚΕ' ΜΑΡΤΙΟΥ
Ό  Ευαγγελισμός τής ύπεραγίας Θεοτοκου . 

και άειπαρθένου Μαρίας.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Άκολουθίςι Εσπερινού εορτών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακόν καί τά ειρηνικά (σ. 210-217) |και 
την α' στάσιν τού Μακάριος άνήρ, σ. 217J εις τό Κύριε έκέ- 
κραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια τής έορτής γ' δευτε- 
ροΰντες αύτά.

^Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι).

Βουλήν προαιώνιον* άποκαλύπτων σοι, Κόρη,* Γαβριήλ 
έφέστηκε,* σε κατασπαζόμενος* και φθεγγόμενος’* 

Χαίρε, γή άσπορε * χαΤρε, βάτε άφλεκτε’* χαίρε, βάθος δυσ- 
θεώρητον’* χαίρε, ή γέφυρα* προς τους ουρανούς ή μετά- 
γουσα,* καΐ κλΤμαξ ή μετάρσιος,* ήν ό Ιακώβ έθεάσατο'* 
χαίρε, θεία στάμνε* τοϋ μάννα' χαίρε, λύσις τής άράς'* χαΐ- 
ρε, Άδάμ ή άνάκλησις'* μετά σου ό Κύριος. (Δις)

Φαίντ) μοι ώς άνθρωπος,* φησιν ή άφθορος Κόρη* προς 
τον άρχιστράτηγον,* καΐ πώς φθέγγη ρήματα* υπέρ 

άνθρωπον;* μετ’ εμού εφης γάρ* τον Θεόν έσεσθαι* και 
σκηνώσειν εν τή μήτρα μου * και πώς γενήσομαι,* λέγε μοι, 
χωρίον εύρύχωρον* και τόπος άγιάσματος* τού τοίς Χερου
βίμ έπιβαίνοντος;* Μή με δελεάσης* απάτη' ου γάρ έγνων 
ηδονήν'* γάμου υπάρχω άμύητος’* πώς ούν παΐδα τέξομαι;

(Δις)
/^ ^ εό ς  δπου βούλεται,* νικάται φύσεως τάξις,* φησ'ιν 6 

άσώματος,* και τά υπέρ άνθρωπον* διαπράττεται.* 
Τοις έμοίς πίστευε* άληθέσι ^ήμασι,* Παναγία ύπεράμω- 
με.* Ή  δέ έβόησε * Γένοιτό μοι νύν ώς τό ^ήμά σου,* και τέ- 
ξομαι τον άσαρκον,* σάρκα εξ έμου δανεισάμενον,* όπως 
άναγάγη* τον άνθρωπον ώς μόνος δυνατός* είς τό άρχαίον 
αξίωμα* διά τής συγκράσεως. (Δΐζ)
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Δόξα, και νυν. ~Ηχος πλ. β'. Ίωάννου μονάχου.

Απεστάλη έξ ουρανού* Γαβριήλ ό αρχάγγελος* εύαγγε- 
λίσασθαι τή Παρθένω την σύλληψιν* και έλθών είς 
Ναζαρέτ,* έλογίζετο εν έαυτω* το θαύμα, εκπληττόμενος* 

οτι, πώς ό εν ύψίστοις* ακατάληπτος ών* εκ Παρθένου τί- 
κτεται!* ό έχων θρόνον ούρανον* και ύποπόδιον την γην* έν 
μήτρα χωρεΐται γυναικός!* φ τά έξαπτέρυγα και πολυόμμα- 
τα* άτενίσαι ού δύνανται,* λόγω μόνφ εκ ταύτης* σαρκω- 
θήναι ηύδόκησε.* Θεού έστι λόγος ό παρών.* Τί ούν ίστα
μαι* και ού λέγω τή Κόρη;* Χαίρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύ
ριος μετά σού'* χαίρε, άγνή Παρθένε'* χαίρε. Νύμφη ανύμ
φευτε'* χαίρε, Μήτηρ τής ζωής'* εύλογημένος ό καρπός τής 
κοιλίας σου.

Είσοδος, τό Φώς Ιλαρόν, το προκείμενον τής ημέρας 
και τά αναγνώσματα.

Α'. Γενέσεως τό άνάγνωσμα (κη' 10-17).

Εξήλθεν Ιακώβ από τού φρέατος τού όρκου και έπορεύ- 
θη είς Χαρράν. Και άπήντησε τόπω και έκοιμήθη έκεΤ 
εδυ γάρ ό ήλιος' και έλαβεν από των λίθων τού τόπου, και ε- 

θηκε πρός κεφαλής αύτού και έκοιμήθη έν τω τόπφ έκείνω, 
και ένυπνιάσθη. ΚαΙ Ιδού κλίμαξ έστηριγμένη έν τή γή, ής ή 
κεφαλή άφικνεΐτο είς τόν ουρανόν, και οΐ άγγελοι τού Θεοϋ 
άνέβαινον και κατέβαινον έπ’ αυτής. Ό  δε Κύριος έπεστήρι- 
κτο έπ’ αυτής και ειπεν' Έγώ είμι ό Θεός Αβραάμ τού πα* 
τρός σου, και ό Θεός Ισαάκ' μή φοβού' ή γή, έφ’ ής σύ κα- 
θεύδεις έπ’ αυτής, σοι δώσω αύτήν, και τω σπέρματί σου. 
ΚαΙ έσται τό σπέρμα σου ώς ή άμμος τής γής καΐ πλατυνθή- 
σεται έπ'ι θάλασσαν και λίβα και βορράν και έπι άνατολάς, 
και ένευλογηθήσονται έν σοι πάσαι αΐ φυλαι τής γής και έν 
τω σπέρματί σου. Και Ιδού έγώ ε’ιμι μετά σού διαφυλάσσων 
σε έν τή όδω πάση, ού έάν πορευθής' και έπιστρέψω σε εις 
την γήν ταύτην, οτι ού μή σε έγκαταλίπω, εως τού ποιήσαί 
με πάντα όσα έλάλησά σοι. Και έξηγέρθη Ιακώβ έκ τού ύ
πνου αύτού καΐ εΐπεν' "Οτι έστι Κύριος έν τω τόπφ τούτω, έ-
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γώ δέ ούκ ηδειν. Και έφοβήθη και είπεν Ώς φοβερός ό τό
πος ούτος! ούκ έστι τούτο άλλ’ ή οίκος Θεου, και αΟτη ή πύ
λη του ούρανοϋ.

Β'. Προφητείας Ιεζεκιήλ τό άνάγνωσμα (μγ 27 - μδ' 4).

Εσται άπο τής ημέρας τής όγδοης και έπέκεινα ποιήσου- 
σιν οΐ Ιερείς έπι τό θυσιαστήριον τά όλοκαυτώματα 

ύμών και τά τοϋ σωτηρίου υμών' και προσδέξομαι υμάς, λέ
γει Κύριος. Και έπέστρεψέ με κατά την όδόν τής πύλης των 
αγίων τής έξωτέρας τής βλεπούσης κατά άνατολάς, και αΟ- 
τη ήν κεκλεισμένη. Και είπε Κύριος προς με Ή πύλη αΟτη 
κεκλεισμένη εσται, ούκ άνοιχθήσεται, και ούδείς ού μή 
διέλθη δι’ αύτής' δτι Κύριος 6 Θεός Ισραήλ εισελεύσεται δι’ 
αύτής, και εσται κεκλεισμένη. Διότι ό ηγούμενος, ούτος κά- 
θηται επ’ αύτήν τοϋ φαγεΐν άρτον ενώπιον Κυρίου. Κατά την 
όδόν τοϋ ΑΙλάμ τής πύλης είσελεύσεται και κατά την όδόν 
αύτοϋ έξελεύσεται. Και είσήγαγέ με κατά την όδόν τής πύ
λης των άγίων τής προς βορράν κατέναντι τού οίκου, καιεί- 
δον, και Ιδού πλήρης δόξης ό οικος Κυρίου.

 ̂ , Παροιμιών τό άνάγνωσμα (θ' 1-Π).
Ί ’ Μ σοφία φκοδόμησεν έαυτή οίκον και ύπήρεισε στύλους 
JL επτά' εσφαξε τά έαυτής θύματα και έκέρασεν είς κρα
τήρα τον έαυτής οίνον και ήτοιμάσατο την έαυτής τράπε
ζαν' άπέστειλε τους έαυτής δούλους συγκαλούσα μετά υψη
λού κηρύγματος έπι κρατήρα, λέγουσα' "Ος έστιν άφρων 
έκκλινάτω πρός με' και τοΧς ένδεέσι φρένων είπεν "Ελθετε, 
φάγετε των έμών άρτων, και πίετε οίνον, δν κεκέρακα ύμίν 
άπολίπετε άφροσύνην, καιζήσεσθε' και ζητήσατε φρόνησιν, 
ΐνα βιώσητε και κατορθώσητε σύνεσιν έν γνώσει.

Ό  παιδεύων κακούς λήψεται έαυτω άτιμίαν έλέγχων 
δέ τόν άσεβή, μωμήσεται έαυτόν' οί γάρ έλεγχοι τω άσεβεί 
μώλωπες αύτω. Μή έλεγχε κακούς, ΐνα μή μισήσωσί σε' έ
λεγχε σοφόν, και αγαπήσει σε. Δίδου σοφφ άφορμήν, καί 
σοφώτερος εσται’ γνώριζε δικαίω, και προσθήσει τού δέχε- 
σθαι. Άρχή σοφίας φόβος Κυρίου, και βουλή άγίων σύνεσις,
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το δέ γνώναι νόμον, διανοίας έστιν άγαθής. Τούτφ γάρ τφ 
τρόπω πολϋν ζήσεις χρόνον, και προστεθήσεταί σοι έτη ζω
ής-

'Η εκτενής, τό Καταξίωσον, τά πληρωτικά καΐ ή ευχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

ΕΙς τον στίχον, στιχηρά Ιδιόμελα. 'Ηχος δ'.

Т Ъ έκτφ μηνι* άπεστάλη ό αρχάγγελος* προς Παρθένον 
άγνήν’* και χαίρειν αύτη προσειπών,* εύηγγελίσατο 

εξ αύτής* τον Λυτρωτήν προελθεΐν.* "Οθεν πιστώς δεξαμε
νή τον ασπασμόν,* συνέλαβέ σε τον προαιώνιον Θεόν,* τον 
άφράστως εύδοκήσαντα ένανθρωπήσαι* είς σωτηρίαν των 
ψυχών ήμών.

Στίχ. Εύαγγελίζεσθε ημέραν εξ ημέρας τό σωτήριον του 
Θεοϋ ήμών.

Γλώσσαν, ήν ούκ έγνω,* ήκουσεν ή Θεοτόκος'* έλάλει 
γάρ προς αύτήν ό αρχάγγελος* τοϋ εύαγγελισμοϋ τά 
ρήματα’* δθεν πιστώς δεξαμένη τον ασπασμόν,* συνέλαβέ 

σε τον προαιώνιον Θεόν.* Διό και ήμείς άγαλλόμενοι βοώ- 
μέν σοι'* Ό  εξ αύτής σαρκωθείς άτρέπτως Θεός,* εΙρήνην 
τφ κόσμω δώρησαι* και ταΐς ψυχαΐς ήμών τό μέγα έλεος.

Στίχ. "Ασατε τω Κυρίφ άσμα καινόν, ασατε τώ Κυρίω 
πάσα ή γή.

Ιδού ή άνάκλησις* νυν έπέφανεν ήμΤν'* ύπέρ λόγον ό Θε
ός* τοίς άνθρώποις ένοϋται'* αρχαγγέλου τη φωνή* ή 
πλάνη έκμειοϋται'* ή Παρθένος γάρ δέχεται τήν χαράν'* τά 

επίγεια γέγονεν ουρανός'* ό κόσμος λέλυται τής άρχαίας ά- 
ράς.* Άγαλλιάσθω ή κτίσις* και φωναΤς άνυμνείτω'* Ό  
ποιητής και λυτρωτής ήμών,* Κύριε, δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. Η , ο Ανδρέου 'Ιεροσολυμίτου.

Σήμερον χαράς εύαγγέλια’* παρθενική πανήγυρις'* τά 
κάτω τοίς άνω συνάπτεται'* ό Άδάμ καινουργεΤταΓ* 
ή Εϋα τής πρώτης λύπης έλευθεροϋται'* και ή σκηνή τής 

καθ’ ήμάς ούσίας,* τη θεώσει τοϋ προσληφθέντος φυράμα
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τος,* ναος Θεου κεχρημάτικεν.* "Ω μυστήριον!* ό τρόπος 
τής κενώσεως άγνωστος,* ό τρόπος τής συλλήψεως άφρα- 
στος.* ’Άγγελος λειτουργεί τω θαύματι * παρθενική γαστήρ 
τον ΥΙόν υποδέχεται * Πνεύμα άγιον καταπέμπεται * Πατήρ 
άνωθεν εύδοκεΐ* και τό συνάλλαγμα κατά κοινήν* πραγμα
τεύεται βούλησιν'* εν φ και δι’ ου σωθέντες,· συνωδά τω 
Γαβριήλ* προς την Παρθένον βοήσωμεν'* ΧαΤρε, Κεχαριτω- 
μένη,* ό Κύριος μετά σοΟ * έξ ής ή σωτηρία, Χριστός 6 Θε
ός ημών,* την καθ’ ημάς προσλαβόμενος φύσιν,* προς έαυ- 
τόν έπανήγαγεν.* Αύτον Ικέτευε* σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Άπολυτίκιον. ^Ηχος δ'.

Σήμερον τής σωτηρίας ήμών τό κεφάλαιον* και τοΟ άπ’ 
αΙώνος μυστηρίου ή φανέρωσις * ό ΥΙός του ΘεοΟ* Υίός 
τής Παρθένου γίνεται,* και Γαβριήλ τήν χάριν ευαγγελίζε

ται.* Διό συν αύτω τή Θεοτόκω βοήσωμεν * Χαίρε, Κεχαρι- 
τωμένη,* ό Κύριος μετά σου. (Έκ γ').

Άπόλυσις.
Ό  δι’ ημάς τους ανθρώπους και διά τήν ήμετέραν σω

τηρίαν έκ Πνεύματος άγίου και Μαρίας τής Παρθένου σαρ- 
κωθήναι καταδεξάμενος Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών...

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου εορτών, σ. 83-137),
τό Θεός Κύριος τό άπολυτίκιον Σήμερον τής σωτη

ρίας γ'.
ΐΤό Ψαλτήριον και 6 πολυέλεοςΙ.

Μετά τήν α' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

υ μέγας στρατηγός* τών άθλων ταγμάτων* εις πόλιν 
Ναζαρέτ* έπιστάς, βασιλέα* μηνύει σοι, άχραντε,* 
τών αΙώνων και Κύριον,* Χαιρε, λέγων σοι,* ευλογημένη 

Μαρία,* άκατάληπτον* και άνερμήνευτον θαύμα,* βροτών 
ή άνάκλησις.
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Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα.
"Ηχος γ'. (Την ώραιότητα).

Σήμερον άπασα* κτίσις άγάλλεται,* δτι το χαΐρέ σοι* 
φωνεί άρχάγγελος'* Εύλογημένη σύ, σεμνή* και α- 

χραντε πανάμωμε.* Σήμερον του όφεως* άμαυροΟται τό 
φρύαγμα’* άράς γάρ διαλέλυται* του προπάτορος σύνδε
σμος.* Διό και κατά πάντα βοώμέν σοι'* Χαιρε, ή Κεχαρι- 
τωμένη.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.
Μετά τον πολυέλεον, κάθισμα.
"Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Γαβριήλ έξ ουρανού* τό ΧαΤρε κράζει τη σεμνή,* δτι 
συλλήψη έν γαστρι* τον προαιώνιον Θεόν,* τον διά 

λόγου τά πέρατα συστησάμενον’* δθεν Μαριάμ* άπεφθέγ- 
γετο’* ’Άνανδρός είμι,* και πώς τέξω ΥΙόν;* Και έρμηνεύων 
ελεγεν ό άγγελος* τη Θεοτόκω και Παρθένφ’* Έλεύσεταί 
σοι* άγιον Πνεύμα,* και δύναμις 'Υψίστου επισκιάσει σοι.

Δόξα, και νύν. "Ομοιον.

Απεστάλη Γαβριήλ* προς τήν Παρθένον και άγνήν* και 
έμήνυσεν αυτή* τήν άνεκλάλητον χαράν,* δτι άσπό- 

ρως συλλήψη και ού φθαρήση'* τέξη γάρ ΥΙόν* τόν προ αΐώ- 
νων Θεόν,* και σώσει τόν λαόν* εκ τών πταισμάτων 
αύτών’* και μαρτυρεί ό πέμψας με είπείν σοι,* εύλογημένη, 
τό Χαΐρε.* Παρθένος τίκτεις,* και μετά τόκον* πάλιν μένεις 
Παρθένος.

Τό α' άντίφωνον ϊ . ; / [ΙαΟμών τού δ' ήχου (σ. 102).
ί ί - :  . Η χο ς  δ'.

Εύαγγελίζεσθε ημέραν έξ ήμέρας τό σωτήριον τού Θεού 
ημών.

Στίχ. "Ασατε τώ Κυρίω άσμα καινόν, άσατε τω Κυρίω 
πάσα ή γη.

ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.



το  ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 
Έκ του κατά Λουκαν (α' 39-49, 56).

Εν ταΧς ήμέραις έκείναις, άναστάσα Μαριάμ έπορεύθη 
είς την ορεινήν μετά σπουδής εις πόλιν Ιούδα, και εισ- 
ήλθεν είς τον οίκον Ζαχαρίου και ήσπάσατο τήν Ελισάβετ. 

Και έγένετο ώς ήκουσεν ή Ελισάβετ τον άσπασμόν τής Μα
ρίας, έσκίρτησε τό βρέφος εν τή κοιλίςι αυτής και έπλήσθη 
Πνεύματος αγίου ή Ελισάβετ και άνεφώνησε φωνη μεγάλη 
και ειπεν' Εύλογημένη συ εν γυναιξι και ευλογημένος ό καρ
πός τής κοιλίας σου. Και πόθεν μοι τοΟτοΐνα έλθη ή Μήτηρ 
τοϋ Κυρίου μου προς με; Ιδού γάρ ώς έγένετο ή φωνή τοϋ ά- 
σπασμοϋ σου είς τά ώτά μου, έσκίρτησε τό βρέφος έν άγαλ- 
λιάσει έν τή κοιλία μου. Και μακαρία ή πιστεύσασα δτι έ- 
σται τελείωσις τοίς λελαλημένοις αυτή παρά Κυρίου.

Και είπε Μαριάμ’ Μεγαλύνει ή ψυχή μου τον Κύριον και 
ήγαλλίασε τό πνεϋμά μου έπι τω Θεφ τω Σωτήρί μου, δτι έ- 
πέβλεψεν έπι τήν ταπείνωσιν τής δούλης αύτοΟ. Ίδοϋ γάρ ά- 
πό τοϋ νϋν μακαριοϋσί με πάσαι αΐ γενεαί' δτι έποίησέ μοι 
μεγαλεία ό δυνατός, καΐ άγιον τό όνομα αύτοΟ.

"Εμεινε δέ Μαριάμ συν αύτή ώσει μήνας τρεις και ύπέ- 
στρεψεν είς τόν οίκον αύτής.

ΐ- Ν' Ψαλμός (σ. 103). Δόξα. Ταϊς τής Θεοτόκου.
Και νυν. Τό αύτό. Στίχος’ Έλέησόν με, ό Θεός...

Και Ιδιόμελον. ^Ηχος β'.
I , ύαγγελίζεται ό Γαβριήλ* τή κεχαριτωμένη σήμερον*

ΧαΧρε, άνύμφευτε Κόρη* και απειρόγαμε’* μή κατα- 
πλαγής τή ξένη μου μορφή,* μηδέ δειλιάσης’ άρχάγγελός 
είμι'* όφις έξηπάτησεν Εύαν ποτέ’* νΟν εύαγγελίζομαί σοι 
■̂ήν χαράν * και μενεΤς άφθορος,* και τέξη τόν Κύριον, ά- 
χραντε.

Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου... (σ. 104).
Ό  κανών τής εορτής. "Ηχος δ'.

Ποίημα Ίωάννου μοναχού.
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Ώδή α'. Ό  εΙρμός.

Ανοίξω τό στόμα μου* και πληρωθήσεται Πνεύματος,* 
και λόγον έρεύξομαι* τη βασιλίδι Μητρι* και όφθή- 
σομαι* φαιδρώς πανηγυρίζων* και ασω γηθόμενος* ταύτης 

την σύλληψιν.
Τροπάρια.
Ό  ποιητής.

Αδέτω σοι, Δέσποινα,* κινών την λύραν του Πνεύμα
τος,* Δαβίδ ό προπάτωρ σου’* ’Άκουσον, θύγατερ,* 
την χαρμόσυνον* φωνήν τήν τοϋ αγγέλου’* χαράν γάρ μηνύ

ει σοι* τήν άνεκλάλητον.
Ό  άγγελος,

Βοώ σοι γηθόμενος·* κλίνον τό ούς σου και πρόσχες μοι* 
Θεοϋ καταγγέλλοντι* σύλληψιν άσπορον'* εύρες χά- 
ριν γάρ* ένώπιον Κυρίου,* ήν εύρεν ούδέποτε* άλλη τις, 

πάναγνε.
Ή  Θεοτόκος.

Γνωσθήτω μοι, άγγελε,* των σών ρημάτων ή δύναμις'* 
πώς έσται δ είρηκας;* λέγε σαφέστατα* πώς συλλή- 
ψομαι* παρθένος ούσα κόρη;* πώς δε και γενήσομαι* Μή- 

τηρ τοϋ κτίστου μου;
Ό  άγγκλος.

Δολίως με φθέγγεσθαι* διαλογίζη, ώς έοικε'* και χαίρω 
θεώμενος* τήν σήν άσφάλειαν'* θάρσει, Δέσποινα'* Θε
ού γάρ βουλομένου,* ραδίως περαίνεται* και τά παράδοξα.

vo ţ ; J ειρμός.

Τούς σούς ύμνολόγους. Θεοτόκε,* ή ζώσα και άφθονος 
πηγή,* θίασον συγκροτήσαντας* πνευματικόν στερέω
σαν* κάν τή σεπτή συλλήψει σου* στεφάνων δόξης άξίω- 

σον.
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Τροπάρια.
Ή Θεοτόκος.

Εξέλιπεν άρχων εξ Ιούδα,* ό χρόνος έπέστη δέ λοιπόν,* 
καθ’ δν άναφανήσεται* ή των έθνών έλπίς, 6 Χριστός'* 
σϋ δέ πώς τοϋτον τέξομαι,* παρθένος ούσα, σαφήνισον.

'0  άγγελος.

Ζητείς παρ’ έμοϋ γνώναι. Παρθένε,* τον τρόπον συλλή- 
ψεως τής σής,* άλλ’ ούτος άνερμήνευτος * τό ΠνεΟμα 
δέ τό άγιον* δημιουργώ δυνάμει σοι* έπισκιάσαν έργάσεται.

Ή  Θεοτόκος.

Ηέμή προμήτωρ δεξαμένη* την γνώμην τοΟ δφεως, τρυ
φής* τής θείας έξωστράκισται’* διόπερ κάγώ δέδοικα* 
τον ασπασμόν τον ξένον σου,* εύλαβουμένη τόν δλισθον.

Ό  άγγελος.
νεοϋ παραστάτης άπεστάλην* την θείαν μηνύσων σοι
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βουλήν'* τί με φοβή, πανάμωμε,* τόν μάλλόν σε φο- 
βούμενον;* τί εύλαβή με, Δέσποινα,* τόν σέ σεπτώς εύλα- 
βούμενον;

Κάθισμα. "Ηχος πλ. δ'. (Αυλών ποιμενικών).
Λόγος τοϋ ΘεοΟ* έπι γής νυν κατήλθεν'* ό άγγελος

V βοών* τή Παρθένω επέστη’* Χαίρε, ευλογημένη,* ή την 
σφραγίδα μόνη φυλάξασα,* εν μήτρςι δεξαμένη* τόν πρό 
αΙώνων Λόγον και Κύριον,* ΐνα εκ πλάνης σώση ώς Θεός* 
τό γένος των ανθρώπων.

Δόξα, και νϋν. Τό αύτό.
Κοντάκιον. "Ηχος πλ. δ'. 

ή ύπερμάχφ στρατηγώ τά νικητήρια,* ώς λυτρωθεΐσα 
τών δεινών εύχαριστήρια* άναγράφω σοι ή πόλις σου. 

Θεοτόκε.* Άλλ’ ώς έχουσα τό κράτος άπροσμάχητον,* έκ 
^αντοίων με κινδύνων έλευθέρωσον,* ΐνα κράζω σοΓ* Χαΐ- 
Ρε, Νύμφη ανύμφευτε.



Ό  οικος.

Αγγελος πρωτοστάτης* ούρανόθεν έπέμφθη* είπείν τη 
Θεοτόκω το Χαίρε* και συν τη άσωμάτω φωνη* σω- 
ματούμενόν σε θεωρών, Κύριε,* έξίστατο, καιΐστατο* κραυ- 

γάζων προς αύτήν τοιαϋτα’
Χαιρε, δι’ ής* ή χαρά έκλάμψει'* χαίρε, δι’ ής* ή άρά 

έκλείψει.
Χαίρε, τοϋ πεσόντος* Άδάμ ή άνάκλησις'* χαίρε, των 

δακρύων* τής Εϋας ή λύτρωσις.
Χαίρε, ΰψος δυσανάβατον* άνθρωπίνοις λογισμοΐς’* 

χαίρε, βάθος δυσθεώρητον* και αγγέλων όφθαλμοις.
Χαίρε, ότι υπάρχεις* βασιλέως καθέδρα'* χαίρε, ότι 

βαστάζεις* τον βαστάζοντα πάντα.
Χαίρε, άστήρ* έμφαίνων τον ήλιον’* χαίρε, γαστήρ* έν- 

θέου σαρκώσεως.
Χαίρε, δι’ ής* νεουργείται ή κτίσις'* χαίρε, δι’ ής* βρε- 

φουργείται 6 κτίστης.
Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Συναξάριον.
Τή ΚΕ' τοϋ αύτοϋ μηνός ό Εύαγγελισμος τής ύπεραγίας 

Δεσποίνης ήμών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας.
Στίχοι.

’Ήγγειλεν Υιόν άγγελος τή Παρθένφ,
Πατρός μεγίστης άγγελον βουλής μέγαν.
Γήθεο τή Μαρίη εφατ’ άγγελος εΙκάδι πέμπτη.

Αύτω ή δόξα και τό κράτος είς τούς αΙώνας. Αμήν.

ΜΗΝΟΛΟΓΙΟΝ

η b' ,

Ανοίξω τό στόμα μου... (σ. 780). 
γ '

Τούς σούς ύμνολόγους... (σ. 780).



’̂ δή δ'.

Οκαθήμενος έν δόξη* έπι θρόνου Θεότητος,* έν νεφέλη 
κούφη* ήλθεν ΊησοΟς ό ύπέρθεος* τη άκηράτω πα
λάμη* και διέσωσε* τούς κραυγάζοντας* Δόξα, Χριστέ, τή 

δυνάμει σου.
’Ωδή ε'.

Εξέστη τά σύμπαντα* έπι τή θεία δόξη σου’* συ γάρ, ά- 
πειρόγαμε Παρθένε,* έσχες έν μήτρα* τον έπι πάντων 
Θεόν* καΐ τέτοκας άχρονον ΥΙόν,* πάσι τοΐς ύμνοΟσί σε* 

σωτηρίαν βραβεύουσα.
’Ωδή ς'.

Εβόησε* πρότυπών την ταφήν τήν τριήμερον* ό προφή
της* Ιωνάς έν τω κήτει δεόμενος'* Έκ φθοράς με 0̂- 
σαι,* Ίησοΰ, βασιλεύ των δυνάμεων.

’Ωδήζ'.

Ούκ έλάτρευσαν* τή κτίσει οΐ θεόφρονες* παρά τον κτί- 
σαντα,* άλλα πυρός απειλήν* άνδρείως πατήσαντες,* 
χαίροντες έψαλλον'* 'Υπερύμνητε,* ό των πατέρων Κύριος* 

και Θεός, ευλογητός ει.
ΑΙνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνουμεν τον Κύριον.

’0δή η'.
А κουε, Κόρη Παρθένε αγνή’* εΙπάτω δή ό Γαβριήλ* βου- 

/ α λήν ύψίστου άρχαίαν άληθινήν.* Γενοϋ προς υποδοχήν 
έτοίμη Θεοϋ'* διά σου γάρ 6 άχώρητος* βροτοίς άναστρα- 
φήσεται'* διό και χαίρων βοώ'* Εύλογείτε,* πάντα τά έργα 
Κυρίου, τόν Κύριον.

’Ωδή θ'. (Άλφάβητος αντίστροφος).
■ i- γαλυνάριον ψαλλόμενον προ έκάστου τροπαρίου.
Εύαγγελίζου, γη, χαράν μεγάλην'* αΐνεΐτε, ουρανοί, Θε

ού τήν δόξαν:

ΜΑΡΤΙΟ Σ 783



Ό  εΙρμός.

Ως έμψύχω Θεοϋ κιβωτφ* Ψαυέτω μηδαμώς χειρ άμυή- 
των * Χείλη δε πιστών τη Θεοτόκω άσιγήτως* Φωνήν 
του αγγέλου άναμέλποντα,* έν αγαλλιάσει βοάτω'* Χαιρε, 

Κεχαριτωμένη,* 6 Κύριος μετά σοϋ.
Τροπάρια.

Υπέρ έννοιαν συλλαβοϋσα Θεόν,* Τής φύσεως θεσμούς 
έλαθες, Κόρη'* Σϋ γάρ έν τφ τίκτειν τά μητέρων διέ- 
δρας,* 'Ρευστή φύσις περ καθεστηκυΤα'* δθεν έπαξίως 

ακούεις * Χαίρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύριος μετά σου.

Πώς πηγάζεις γάλα, Παρθένε αγνή;* Ού φέρει έξειπείν 
γλώσσα βροτεία * Ξένον γάρ φύσεως έπιδείκνυσαι 
πράγμα,* Νομίμου γονής δρους ύπερβαΐνον'* οθεν έπαξίως 

ακούεις·* Χαΐρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύριος μετά σοϋ.

Μυστικώς ταΐς Ιεροτεύκτοις γραφαις* Λαλειται περι 
σου, Μήτερ 'Υψίστου'* Κλίμακα γάρ πάλαι Ιακώβ σε 
προτυποϋσαν* Ίδών, έφη’ Βάσις Θεοϋ αϋτη'* δθεν έπαξίως 

άκούεις·* Χαιρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύριος μετά σοϋ.

Θαυμαστον τώ Ιεροφάντη Μωσεί* Ή  βάτος και το πϋρ 
έδειξε τέρας'* Ζητών δέ το πέρας είς διάβασιν χρό
νου,* Έν Κόρη αγνή, έφη, κατοπτεύσω’* ή ώς Θεοτόκφ 

λεχθείη'* Χαίρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύριος μετά σοϋ.

Δανιήλ σε όρος καλεΐ νοητόν'* Γεννήτριαν Θεοϋ ό Ή- 
σάίας'* Βλέπει δέ ώς πόκον Γεδεών’ 6 Δαβίδ δέ* Ά- 
γίασμα φάσκει' πύλην δέ σε άλλος'* 6 δέ Γαβριήλ σοι κραυ

γάζει'* Χαίρε, Κεχαριτωμένη,* ό Κύριος μετά σοϋ.
Κα.„.  ̂... 'Ως έμψύχφ Θεοϋ κιβωτώ.
Έςαποότ л (Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Αγγελικών δυνάμεων* στρατηγός άπεστάλη* εκ Θεοϋ 
παντοκράτορος* προς άγνήν και Παρθένον,* εύαγ- 
γελίσασθαι ξένον* και άπόρρητον θαϋμα'* δτι Θεός ώς 

άνθρωπος* έξ αυτής βρεφουργεΐται* άνευ σποράς,* άνα-
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πλάττων βρότειον* δπαν γένος.· Λαοί, εύαγγελίζεσθε· τήν
ήνόπλασιν κόσμου.

’Όμοιον.
Χ αίρε κατάρας λύτρωσις* του Άδάμ, Θεοτόκε* χαίρε, 

σεμνή Μητρόθεε* χαίρε, έμψυχε βάτε* χαίρε, λαμ- 
πάς χαίρε, θρόνε* χαίρε, κλίμαξ και πύλη* χαίρε, τό θεΐον 
όχημα * χαίρε, κούφη νεφέλη’* χαίρε, ναέ * χαίρε, στάμνε 
πάγχρυσε * χαίρε, δρος'* χαιρε, σκηνή και τράπεζα * χαΤρε, 
Εϋας ή λύσις.

ΕΙς τους αίνους στιχηρά προσόμοια.
^Ηχος α'. (Των ουρανίων ταγμάτων).

Τ ων ούρανίων άψίδων* ό Γαβριήλ καταπτάς,* είς Να
ζαρέτ επέστη* προς Παρθένον Μαρίαν,* βοων αυτή 

το Χαίρε'* συλλήψη ΥΙόν* του Άδάμ άρχαιότερον,* τόν 
ποιητήν των άπάντων και λυτρωτήν* των βοώντων σοι τό 
Χαίρε, άγνή. (Δις)

Ο  Γαβριήλ τή Παρθένφ* τό εύαγγέλιον* έξ ούρανοΟ κο- 
μίσας,* άνεβόα τό Χαίρε'* συλλήψη έν γαστρί σου* 

τόν σοι χωρητόν* και τω κόσμφ άχώρητον,* και κυοφόρος 
όφθήση τοϋ εκ Πατρός* πρό εωσφόρου άνατείλαντος.
Ο συναΐδιος Λόγος* του προανάρχου Πατρός,* μή χω- 

ρισθεις των άνω,* νΟν επέστη τοις κάτω* δΓ άκραν 
εύσπλαγχνίαν,* οίκτον λαβών* τοΟ καθ’ ήμάς ολισθήμα
τος'* και τοϋ Άδάμ τήν πτωχείαν άναλαβών,* έμορφώθη τό 
άλλότριον.

Δόξα, καΐ νϋν. "Ηχος β'. Θεοφάνους. 
ό άπ’ αΙώνος μυστήριον* άνακαλύπτεται σήμερον,* 

i  και ό ΥΙός τοϋ Θεοϋ* ΥΙός άνθρώπου γίνεται,* ΐνα του 
χείρονος μεταλαβών,* μεταδω μοι τοϋ βελτίονος.* Έψευ- 
σθη πάλαι Άδάμ,* και Θεός έπιθυμήσας ου γέγονεν* άν
θρωπος γίνεται Θεός,* ΐνα Θεόν τόν Άδάμ άπεργάσηται.* 
Εύφραινέσθω ή κτίσις,* χορευέτω ή φύσις,* ότι άρχάγγελος 
Παρθένφ* μετά δέους παρίσταται* και τό Χαίρε κομίζει*
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τής λύπης αντίθετον.* Ό  διά σπλάγχνα ελέους ένανθρωπή- 
σας,* Θεος ήμών, δόξα σοι. -  ̂ ' /ύ

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) καΐ τό άπολυτίκιον (σ. 777).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ .

(ό .  Λειτουργία Χ ρυ σ οστόμ ου , σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά παρόντα αντίφωνα.
Αντίφωναν Α'. ^Ηχος β'.

Στίχ. α . Ό  Θεός, το κρίμά σου τφ βασιλεΧ δος και την 
δικαιοσύνην σου τφ υΐφ τοϋ βασιλέως.

Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου, Σώτερ, σώσον ήμας.
Στίχ. β'. Άναλαβέτω τά όρη εΙρήνην τφ λαφ και οΐ βου- 

νοι δικαιοσύνην.
Στίχ. γ'. Εύαγγελίζεσθε ημέραν έξ ημέρας τό σωτήριον 

τοϋ Θεου ήμών.
Στίχ. δ'. ’Ώμοσε Κύριος τφ Δαβίδ αλήθειαν και ού μη 

αθετήσει αυτήν.
Δόξα, και νϋν.

Αντίφωναν Β'. 'Ηχας β'.
Στίχ. α'. Καταβήσεται ώς ύετος έπι πόκαν και ώσει 

σταγών ή στάζαυσα έπι την γην.
Σώσον ημάς, ΥΙέ Θεου, ό δι’ ημάς σαρκωθείς, ψάλλον

τας σοι’ Αλληλούια.
Στίχ. β'. Ήγίασε τό σκήνωμα αύταυ 6 "Υψιστας.
Στίχ. γ'. Ό  Θεός έμφανώς ήξει, 6 Θεός ήμών και αύ πα- 

ρασιωπήσεται.
Στίχ. δ'. Άνατελεΐ έν ταΐς ήμέραις αύτου δικαιοσύνη 

και πλήθος εΙρήνης.
Δόξα, και νυν.

Ό  μοναγενής ΥΙός... (σ. 293).



Αντίφωναν Г. Ήχος δ'.
Στίχ. α'. ’Έσται τό δνομα αύτοΟ εύλογημένον είς τους 

αΙώνας.
Σήμερον τής σωτηρίας... (σ. 777).
Στίχ. β'. Ευλογητός Κύριος ό Θεός τοΟ Ισραήλ, 6 

ποιων θαυμάσια μόνος.
Στίχ. γ'. Εύλογημένον τό δνομα αύτοΟ είς τον αΙώνα και 

είς τόν αΙώνα τοϋ αΙώνος.
ΕΙσοδικόν.

Εύαγγελίζεσθε ημέραν εξ ημέρας τό σωτήριον τοΟ Θεου 
ημών. Σώσον ήμάς, ΥΙέ Θεού, 6 δι’ ήμάς σαρκωθείς, ψάλ- 
λοντάς σοι' Αλληλούια.

Τό άπολυτίκιον Σήμερον τής σωτηρίας (σ. 777) και τό 
κοντάκιον Τή ύπερμάχφ (σ. 781).

Προκείμενον. ’̂ Ηχος γ', (’Ωδή τής Θεοτόκου).
Μεγαλύνει ή ψυχή μου τόν Κύριον και ήγαλλίασε τό 

πνεύμά μου έπι τω Θεω τω σωτήρί μου.
Στίχ. "Οτι έπέβλεψεν έπι τήν ταπείνωσιν τής δούλης αυ

τού.
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Πρός Εβραίους επιστολής Παύλου (β' 11-18).
А δελφοί, ό άγιάζων και οΐ άγιαζόμενοι έξ ένός πάντες'

δι’ ήν αΙτίαν ούκ έπαισχύνεται αδελφούς αυτούς κα- 
λεΐν, λέγων" Άπαγγελώ τό όνομά σου τοις άδελφοίς μου, έν 
μέσφ εκκλησίας ύμνήσω σε’ και πάλιν’ Έγώ έσομαι πεποι- 
θώς έπ’ αύτω' και πάλιν' Ιδού έγώ και τά παιδία δ μοι §δω- 
κεν ό Θεός. ΈπεΙ ουν τά παιδία κεκοινώνηκε σαρκός και αί
ματος, και αύτός παραπλησίως μετέσχε τών αύτών, ΐνα διά 
τού θανάτου καταργήση τόν τό κράτος έχοντα τού θανάτου, 
τοϋτ’ έστι τόν διάβολον, και άπαλλάξη τούτους, δσοι φόβφ 
θανάτου διά παντός τού ζήν ένοχοι ήσαν δουλείας. Ού γάρ 
δήπου αγγέλων έπιλαμβάνεται, άλλά σπέρματος Αβραάμ
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έπιλαμβάνεται. "Οθεν ώφειλε κατά πάντα τοις άδελφοις 6- 
μοιωθήναι, ΐνα έλεήμων γένηται και πιστός άρχιερεϋς τά 
προς τον Θεόν, είς τό Ιλάσκεσθαι τάς αμαρτίας του λαού. 
Έν φ γάρ πέπονθεν αύτός πειρασθείς, δύναται τοις πειραζο- 
μένοις βοηθήσαι.

ΜΗΝ0Λ0Γ10Ν

Ε
ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ του κατά Λουκάν (α' 24-38).
V ταΐς ήμέραις έκείναις συνέλαβεν Ελισάβετ ή γυνή 

(Ζαχαρίου, και περιέκρυβεν έαυτήν μήνας πέντε, λέ- 
γουσα ότι οϋτω μοι πεποίηκεν ό Κύριος έν ήμέραις αΐς έπεί- 
δεν άφελεΐν τό όνειδος μου έν άνθρώποις.

Έν δε τφ μηνι τφ έκτφ άπεστάλη ό άγγελος Γαβριήλ υ
πό του Θεού είς πόλιν τής Γαλιλαίας, ή όνομα Ναζαρέτ, 
πρός παρθένον μεμνηστευμένην άνδρί, φ όνομα Ιωσήφ, έξ 
οικου Δαβίδ, και τό όνομα τής παρθένου Μαριάμ. Και είσ- 
ελθών 6 άγγελος πρός αύτήν είπε' Χαίρε, κεχαριτωμένη’ ό 
Κύριος μετά σοϋ' εύλογημένη σϋ έν γυναιξίν.

Ή  δέ Ιδοϋσα διεταράχθη έπι τφ λόγω αύτοϋ, και διελο- 
γίζετο ποταπός εΐη ό άσπασμός ούτος. Και εΐπεν ό άγγελος 
αύτή· Μή φοβού, Μαριάμ' εύρες γάρ χάριν παρά τφ Θεω. 
Και Ιδού συλλήψτ] έν γαστρι και τέξη υΙόν, και καλέσεις τό 
όνομα αύτοϋ Ίησοϋν. Ούτος έσται μέγας καΐ υΙός 'Υψίστου 
κληθήσεται, και δώσει αύτφ Κύριος ό Θεός τόν θρόνον Δα
βίδ του πατρός αύτοϋ, και βασιλεύσει έπι τόν οΐκον Ιακώβ 
είς τούς αΙώνας, και τής βασιλείας αύτοϋ ούκ έσται τέλος.

Είπε δέ Μαριάμ πρός τόν άγγελον' Πώς έσται μοι τού
το, έπε'ι άνδρα ού γινώσκω; Και άποκριθεις ό άγγελος εΐπεν 
αύτή· Πνεύμα άγιον έπελεύσεται έπι σέ και δύναμις Ύψί- 
στου έπισκιάσει σοΓ διό και τό γεννώμενον άγιον κληθήσε- 
ται Υιός Θεού. Και ιδού Ελισάβετ ή συγγενής σου καΐ αύτή 
συνειληφυΐα υΙόν έν γήρει αύτής, και ούτος μήν έκτος έστιν 
αύτή τή καλουμένη στείρα' ότι ούκ αδυνατήσει παρά τφ 
Θεφ πάν ρήμα.



Είπε δέ Μαριάμ' Ιδού ή δούλη Κυρίου" γένοιτό μοι κατά 
τό σου. Και άπήλθεν άπ’ αυτής ό άγγελος.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299 
κ.έ.).

Είς τό Εξαίρετους τό Εύαγγελίζουγη... Ώς έμψύχω Θε
ού κιβωτφ... (σ. 783).

Κοινωνικόν.
Έξελέξατο Κύριος την Σιών, ήρετίσατο αυτήν είς κα

τοικίαν έαυτφ. Αλληλούια.
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ΜΕΡΟΣ ΠΕΜΠΤΟΝ

ΤΡΙΩΔΙΟΝ
ΚΑΤΑΝΥΚΤΙΚΟΝ

'Ο δημιουργός των άνω και των κάτω, 
τρισάγιον μέν ΰμνον έκ των άγγέλων, 
τριωδιον δέ και παρ’ ανθρώπων δέχου.



« Ημαρτον εις σέ, Σωτήρ, ώς ό άσωτος Υίός ' δέξαι με, 
ηατερ, μετανοονντα και έλέησόν με, ό Θεός».

(Κατανυκτικόν β' ήχου).



ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΤΕΛΩΝΟΥ 
ΚΑΙ ΤΟΥ ΦΑΡΙΣΑΙΟΥ^)

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΟ ΕΣΠΕΡΑΙ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία 'Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).

Μετά τον προοιμιακόν Ψαλμόν καί τα εΙρηνικά ίκαι τ6 
α' κάθισμα του Ψαλτηρίου] είς το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλο- 
μεν στιχηρά αναστάσιμα τοΟ τυχόντος ήχου ζ' καί τοΟ Τρνψ- 
δίου Ιδιόμελα γ'.

’̂ Ηχος α .
"fr ή προσευξώμεθα φαρισαϊκώς, άδελφοί * ό γάρ Οψών 
ί * εαυτόν ταπεινωθήσεται * ταπεινωθωμεν έναντίον τοΟ 
Θεοϋ,* τελωνικώς διά νηστείας κράζοντες * Ίλάσθητι ήμίν, 
6 Θεός,* τοίς άμαρτωλοΐς. <Δΐζ)
V J αρισαιος* κενοδοξία νικώμενος* και τελώνης* τή με- 

τανοία κλινόμενος* προσήλθόν σοι τφ μόνφ Δεσπό-

Οέτομεν άναλυτικώς τήν διάταξιν τών ακολουθιών τής 
'rf/ρ ούοη ς Κ υριακής. Παρομοία είναι ή τάξις κα\ τών λοικ<5ν Κυ 

i ' Κών του Τριοΐδίου μέχρι και τής· Ε' Κυριακής τών Νηστε»<ϊ)ν,
■ τούτο χαριν συντομίας είς τάς έπομένας Κυριακάς έπανα- 

'μΐ-ανεται λεπ τομερώ ς ή διάταςις αλλα σημειοΰνται μόνον οΰ 
>,ι:αοτης Κυριακής.



ττ)·* άλλ’ ό μέν καυχησάμενος* έστερήθη των άγαθών* ό δέ 
μή φθεγξάμενος* ήξιώθη των δωρεών * εν τούτοις τοίς 
στεναγμοΐς* στήριξόν με, Χριστέ ό Θεός,* ώς φιλάνθρωπος. 

Δόξα. "Ηχος πλ. δ'.

Παντοκράτορ Κύριε,* οΐδα πόσα δύνανται τά δάκρυα’* 
Έζεκίαν γάρ* έκ των πυλών του θανάτου άνήγαγον * 
την άμαρτωλόν* έκ των χρονιών πταισμάτων έρρύσαντο'* 

τον δέ τελώνην* υπέρ τον φαρισαίον έδικαίωσαν’* και 
δέομαι’* Συν αύτοΐς άριθμήσας* έλέησόν με.

Και νϋν. Τό α' Θεοτοκίον του ήχου.
Είσοδος’ τό Φως ίλαρόν κ.τ.λ. (σ. 227-231). Μετά δέ 

την ευχήν τής κεφαλοκλισίας ψάλλονται τά αναστάσιμα ά- 
πόστιχα του τυχόντος ήχου.

Δόξα. "^Ηχος πλ. α'.

Βεβαρημένων των οφθαλμών μου* έκ τών άνομιών μου,* 
ου δύναμαι άτενίσαι* και ιδειν τον αιθέρα του ούρανου’* 
άλλά δέξαι με ώς τον τελώνην* μετανοουντα, Σωτήρ,* και 

έλέησόν με.
Και νυν. Ναός και πύλη υπάρχεις (σ. 443).
Τό Νυν άπολύεις και τό Τρισάγιον.
Τό άναστάσιμον άπολυτίκιον τοϋ ήχου καΐ τό Θεοτο

κίον, και άπόλυσις.

— —
ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩΊ- 

ΕΙΣ ΤΟ ΜΕΣΟΝΥΚΤΙΚΟΝ 
(Μεσονυκτικ'όν τής Κυριακής, σ. 81).

Μετά τόν Ν' Ψαλμόν ψάλλομεν τόν τριαδικόν κανόνα 
του τυχόντος ήχου. Είτα τά μεγαλυνάρια ’Άξιόν έστιν καΐ 
τά λοιπά τοϋ Μεσονυκτικοϋ.

Λ Ш



■ ί* ’- ’

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ " ”■ *
(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137). ,

Μετά τον έξάψαλμον και τά ειρηνικά, εις τ6 Θεός Κύ
ριος, τό άναστάσιμον άπολυτίκιον δίς και τό Θεοτοκίσν̂  
(Τό Ψαλτήpюv τής ήμέρας καί ό άμωμοςΙ. Τά άναστάσιμα 
καθίσματα καΐ τά εύλογητάρια (σ. 100), ή υπακοή, οί άνα- 
βαθμοι και το προκείμενον τοΟ ήχου, και εύθυς οί κανόνες, 
ό άναστάσιμος και ό του Τριωδίου.
Ό  κανών τού Τριωδίου. Ποίημα Γεωργίου. Ήχος πλ. β',

’Ωδή ft'. ('Ως εν ήπείρφ πεζεύσας).

Παραβολαΐς έμβιβάζων* πάντας Χριστός* πρός βίου 
διόρθωσιν,* τον τελώνην άνυψοΐ* έκ τής ταπεινώσε- 
ως, δεικνϋς* φαρισαιον τή έπάρσει* ταπεινούμενον.

Εκ ταπεινώσεως γέρας* ύψοποιόν,* έκ δε τής έπάρσεως* 
πτώμα βλέπων χαλεπόν,* του τελώνου ζήλου τά καλά* 
και την φαρισαϊκήν* κακίαν μίσησον.
ξ άπονοίας κενοϋται* πάν άγαθόν,* έκ δε ταπεινώσεως* 
καθαιρείται παν κακόν * ήν περ άσπασώμεθα, πιστοί,* 

βδελυττόμενοι σαφώς* τρόπον κενόδοξον.
'^ρό ταπεινόφρονας είναι* τους έαυτοΟ* μαθητάς βουλό- 
i  μένος* ό τών πάντων βασιλεύς,* παραινών έδίδασκε 

ζηλουν* τον τελώνου στεναγμόν* και τήν ταπείνωσιν. 
ff’'  ̂ς ό τελώνης στενάζω* και όδυρμοίς* άσιγήτοις, Κύ- 

sL· ριε,* νυν προσέρχομαι τή σή* εύσπλαγχνίςι’ οίκτειρον 
κάμε* ταπεινώσει τήν ζωήν* νΟν διεξάγοντα.

Θεοτοκίον.
у  ̂  νώμην, βουλήν, προσδοκίαν,* σώμα, ψυχήν* και τό 
Λ- πνεύμα, Δέσποινα,* άνατίθημι πρός σέ'* δυσχερών 
εχθρών και πειρασμών* και μελλούσης άπειλής* ί>Οσαι και 
σώσόν με.
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’Ωδή γ'. (Ούκ εστιν άγιος ώς σύ).

Από κοπρίας μέν παθών* ταπεινός άνυψουται,* άρετών 
άπό ϋψους* καταπίπτει δε δεινώς* ύψηλοκάρδιος 
πας * ού τόν τρόπον* τής κακίας φύγωμεν.

Κενοδοξία έκκενοΐ* πλούτον δικαιοσύνης,* των παθών 
δέ σκορπίζει* ή ταπείνωσις πληθύν'* ήν μιμουμένους 

ημάς* τής μερίδος* δεΐξον του τελώνου, Σωτήρ.

Ως ό τελώνης, και ημείς* τύπτοντες εις τό στήθος* κα- 
τανύξει βοώμεν’* Ίλάσθητι, ό Θεός,* ήμίν τοΐς άμαρ- 

τωλοΐς,* δπως τούτου* λάβωμεν την αφεσιν.

Πρός ζήλον ελθωμεν, πιστοί,* κατορθοϋντες τό πρα- 
ον,* ταπεινώσει συζώντες,* έν καρδίας στεναγμφ,* 

κλαυθμω τε και προσευχή,* όπως σχώμεν* εκ Θεού συγχώ- 
ρησιν.

Αποβαλλώμεθα, πιστοί,* τόν ύπέρογκον κόμπον,* ά- 
πόνοιαν δεινήν τε* και τνφον τόν βδελυκτόν* και την 
κακίστην Θεω* φαρισαίου* άπρεπή ώμότητα.

Θεοτο κίον.

Εν σοΙ τή μόνη προσφυγή* πεποιθώς, μη έκπέσω* τής 
καλής προσδοκίας,* άλλα τύχοιμι τής σής* επικου
ρίας, άγνή,* πάσης βλάβης* δυσχερών ρυόμενος.

Μετά ιήν γ' φδήν.

Κάθισμα. Ηχος δ' (Ταχύ προκατάλαβε).

Ταπείνωσις ύψωσε* κατησχυμμένον κακοίς* τελώνην 
στυγνάσαντα,* και τό "ίλάσθητι,* τω κτίστη βοή- 
σαντα * επαρσις δέ καθεΐλεν* άπό δικαιοσύνης* δείλαιον 

φαρισαΐον* μεγαλορρημονοΰντα'* ζηλώσωμεν διό τά 
καλά,* κακών άπεχόμενοι.

Δόξα. ίκτερον. "Ομοιον.

Ταπείνωσις ϋψωσε* πάλαι τελώνην κλαυθμω* βοήσαντα' 
'Ιλάσθητι,* και έδικαίωσεν'* αύτόν μιμησώμεθα* ά- 
παντες οΐ είς βάθος* τών κακών έμπεσόντες'* κρά^ωαεν τω



Σωτήρι* άπό βάθους καρδίας* Ήμάρτομεν, ίλάσθητι,* μό- 
νε φιλάνθρωπε.

Και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Ταχύ δέξαι, Δέσποινα,* τάς Ικεσίας ημών* και ταύτας 
προσάγαγε* τω σφ ΥΙω και Θεφ,* Κυρία πανάμωμε* 
λϋσον τάς περιστάσεις* των είς σέ προστρεχόντων’* σύντρι- 

ψον μηχανίας* και κατάβαλε θράσος* των όπλιζομένων 
άθέως* κατά των δούλων σου.

Μετά δέ την στ' φδήν.
Κοντάκιον. ^Ηχος γ'. (Ή παρθένος σήμερον).

Στεναγμούς προσοίσωμεν* τελωνικούς τω Κυρίω* και 
αύτω προσπέσωμεν* άμαρτωλοι ώς Δεσπότη'* θέλει 
γάρ την σωτηρίαν* πάντων άνθρώπων * άφεσιν παρέχει 

πασι* μετανοοΰσι* δι’ ημάς γάρ έσαρκώθη,* Θεός 
υπάρχων* Πατρι συνάναρχος.

Ό  οίκος. (Την Έδέμ Βηθλεέμ).

Εαυτούς, αδελφοί,* άπαντες ταπεινώσωμεν* στενα- 
γμοΧς, όδυρμοις* τύψωμεν την συνείδησιν,* ϊνα έν τη 
κρίσει* τότε τη αΙωνία* εκεί όφθώμεν,* πιστοί, άνεύθυνοι,* 

τυχόντες άφέσεως'* εκεί γάρ έστιν* δντως ή άνεσις,* ήν ι- 
δείν ημάς* νύν Ικετεύσωμεν'* έκεΐ οδύνη* άπέδρα, λύπη,* 
και οΐ εκ βάθους στεναγμοί,* έν τη Έδέμ τή θαυμαστή,* ής 
ό Χριστός δημιουργός,* Θεός ύπάρχων* Πατρι συνάναρ
χος.

Συναξάριον τού Μηναίου, εΐτα τό παρόν 
Τη αύτή ήμέρςι τής τού τελώνου και του φαρισαίου έκ 

του Ιερου Ευαγγελίου παραβολής μνείαν ποιούμεθα.
Στίχοι.

Φαρισαΐζων, Ιερού μακράν γίνου'
Χριστός γάρ ένδον, φ ταπεινοί δεκτέοι.

Έτεροι είς τό Τριφδιον.
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Ό  δημιουργός των άνω και των κάτω, 
τρισάγιον μέν ύμνον έκ των αγγέλων, 
τριφδιον δέ και παρ’ ανθρώπων δέχου.

Ταΐς των αγίων πάντων μεγαλουργών σου πρεσβείαις, 
Χριστέ ό Θεός ημών, έλέησον και σώσον ημάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι. ’̂ Ηχος πλ. β'.

’Ωδή α'.

Ως εν ήπείρω πεζεύσας* ό Ισραήλ* εν άβύσσφ ’ίχνεσι,* 
τον διώκτην Φαραώ* καθορών ποντούμενον, Θεω* 
επινίκιον φδήν,* έβόα, ασωμεν.

’Ωδή γ'.

Ούκ έστιν άγιος ώς σύ,* Κύριε ό Θεός μου,* ό ύψώσας 
τό κέρας* τών πιστών σου, αγαθέ,* και στερεώσας 
ήμάς* εν τή πέτρα* τής ομολογίας σου.

’Ωδή δ'.

Χριστός μου δύναμις,* Θεός και Κύριος,* ή σεπτή Εκ
κλησία* θεοπρεπώς* μέλπει άνακράζουσα* έκ δια- 
νοίας καθαράς,* έν Κυρίω έορτάζουσα.

’Ωδή ε'.

Τω θείω φέγγει σου, άγαθέ,* τάς τών όρθριζόντων σοι 
ψυχάς* πόθω καταύγασον, δέομαι,* σε είδέναι, Λόγε* 

Θεοϋ, τόν όντως Θεόν,* έκ ζόφου τών πταισμάτων* άνακα- 
λούμενον.

’Ωδή στ'

Του βίου τήν θάλασσαν* ύψουμένην καθορών* τών πει
ρασμών τώ κλύδωνι,* τώ εύδίω λιμένι σου προσδρα- 

μών* βοώ σοι’ Άνάγαγε* έκ φθοράς τήν ζωήν μου, πολυέ
λεε.

’Ωδή ζ'.

Δροσοβόλον μέν τήν κάμινον ειργάσατο* άγγελος τοΐς 
όσίοις παισί'* τούς Χαλδαίους δέ* καταφλέγον πρόσ-

ΤΡ1ΩΔ10Ν i
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τάγμα Θεοϋ* τόν τύραννον έπεισε βοάν * Εύλογητός εΐ, ό 
Θεός,* 6 τών πατέρων ημών.

Αΐνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνουμεν τόν Κύριον. ' 
’Ωδήη.

Εκ φλογός τοίς όσίοις* δρόσον έπήγασας* και δικαίου 
θυσίαν* υδατι έφλεξας'* άπαντα γάρ δράς,* Χριστέ, 
μόνφ τω βούλεσθαι'* σε ύπερυψοΟμεν* είς πάντας τοίίς αΐώ- 

νας.
ΚαΙ άναγινώσκεται τό έωθινόν Εύάγγέλιον κατά τήν 

συνήθη τάξιν (σ. 108 κ.έ.). Άλλά μετά τόν Ν' Ψαλμόν άντι 
τών συνήθων τροπαρίων Ταΐς τών άποστόλων κ.τ.λ. ψάλ
λονται τά του Τριφδίου Τής μετανοίας άνοιξόν μοι πύλας 
(σ. 118).

Εΐτα στιχολογείται ή Τιμιωτέρα (σ. 119) καΐ μετ’ αυτήν 
ψάλλεται ή καταβασία.

’Ωδή θ'.

Θεόν άνθρώποις Ιδείν άδύνατον,* φ ου τολμ^* αγγέλων 
άτενίσαι τά τάγματα'* διά σου δέ, πάναγνε,* ώράθη 

βροτοΤς* Λόγος σεσαρκωμένος'* δν μεγαλύνοντες,* συν 
ταΐς ούρανίαις στρατιαΐς* σε μακαρίζομεν.

Έξαποστειλάριον το άναστάσιμον έωθινόν (σ. 121-125) 
καί ΐΐτ παρόντα τοϋ Τριωδίου.

(Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).
ψηγορίαν φύγωμεν* φαρισαίου κακίστην,* ταπείνωσιν

I δέ μάθωμεν* τοϋ τελώνου άρίστην,* ΐν’ ύψωθώμεν, 
βοώντες* τω Θεω συν έκείνω'* Ίλάσθητι τοίς δούλοις σου* 
ό τεχθεις εκ Παρθένου,* Χριστέ Σωτήρ,* έκουσίως και 
Σταυρόν* ύπομείνας* καΐ άναστάς τριήμερος* συνεγείρας 
τόν κόσμον.

Θεοτοκίον. Ομοιον.

СI ποιητής τής κτίσεως,* και Θεός τών άπάντων,* σάρκα 
 ̂βροτείαν έλαβεν* εξ άχράντου γαστρός σου,* πανύ-
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μνητε Θεοτόκε,* και φθαρείσάν μου φύσιν* δλην άνεκαι- *  
νούργησε,* πάλιν ώς προ του τόκου* καταλιπών* μετά τό
κον' δθεν* πίστει σε πάντες* άνευφημοϋντες κράζομεν* 
Χαίρε, κόσμου ή δόξα.

ΕΙς τους αίνους (σ. 126) στιχηρά αναστάσιμα του ήχου 
δ' και του Τριωδίου δ'.

"Ηχος α'.
Μή προσευξώμεθα φαρισαίκώς...
Φαρισαίος κενοδοξία νικώμενος...
(Ζήτει είς τον Έσπερινόν, σ. 793).

'Έτερα. "Ηχος γ'.

Τ ου τελώνου και του φαρισαίου το διάφορον* έπιγνου- 
σα, ψυχή μου,* τοϋ μέν* μίσησον την ύπερήφανον φω

νήν,* τοϋ δε* ζήλωσον την εύκατάνυκτον εύχήν* και βόη- 
σον * Ό  Θεός, Ιλάσθητί μοι τω άμαρτωλω* και έλέησόν με.

Του φαρισαίου την μεγάλαυχον φωνήν,* πιστοί, μισή- 
σαντες,* τοϋ δέ τελώνου* την εύκατάνυκτον εύχήν ζη- 
λώσαντες,* μή τά ύψηλά φρονώμεν,* άλλ’ έαυτοϋς ταπει- 

νοϋντες* εν κατανύξει κράξωμεν** 'Ο Θεός, Ιλάσθητι* ταΐς 
άμαρτίαις ήμών.

Δόξα. Ηχος πλ. δ'.

Ταΐς έξ έργων καυχήσεσι* φαρισαίον δικαιοϋντα έαυτόν* 
κατέκρινας. Κύριε,* και τελώνην μετριοπαθήσαντα* 
και στεναγμοΤς Ιλασμόν αΐτούμενον* έδικαίωσας'* ού γάρ 

προσίεσαι* τούς μεγαλόφρονας λογισμούς* και τάς συντε
τριμμένος καρδίας* ούκ έξουθενεΐς’* διό και ημείς σοΙ 
προσπίπτομεν* έν ταπεινώσει,* τω παθόντι δι’ ημάς'* Πα
ράσχου τήν αφεσιν* και τό μέγα ελεος.

ΚαΙ νΟν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις (σ. 132).
Δοξολογία ιεγ:'. και τροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-

134).



' ■ f . , ,1 
ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ ' "

. (Βλ. σ. 287-319). ι

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δε τήν είσοδον, τό άναστάοιμον άπολυτίκιον, τό του νάοό 
καΐ τό παρύν κοντάκιον,

^Ηχος δ' (Έπεφάνης σήμερον).

Φαρισαίου φύγωμεν* ύψηγορίαν,* και τελώνου μάθω- 
μεν* το ταπεινόν, εν στεναγμοίς* πρός τον Σωτήρα 
κραυγάζοντες * "Ιλαθι, μόνε* ήμίν εύδιάλλακτε.
Μετά δε τον τρισάγιον Ομνον, προκείμενον του ήχου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Πρός Τιμόθεον Β' Επιστολής Παύλου (ύ' 10-15).

Τέκνον Τιμόθεε, παρηκολούθηκάς μου τή διδασκαλίςι, 
τή αγωγή, τή προθέσει, τή πίστει, τή μακροθυμίςι, τή 
αγάπη, τή υπομονή, τοίς διωγμοΤς, τοΐς παθήμασιν, οίά μοι 

έγένοντο εν Άντιοχεία, εν Ίκονίφ, έν Λύστροις. Οίους 
διωγμούς ύπήνεγκα! Και εκ πάντων με έρί>ύσατο ό Κύριος. 
Και πάντες δε οΐ θέλοντες εύσεβώς ζήν έν Χριστώ Ίησου, 
διωχθήσονται’ πονηροί δε άνθρωποι και γόητες προκόψου- 
σιν έπ'ι τό χείρον, πλανώντες και πλανώμενοι. Σύ δέ μένε έν 
οίς εμαθες και έπιστώθης, είδώς παρά τίνος έμαθες, κα\ δτι 
άπό βρέφους τά Ιερά γράμματα οίδας, τά δυνάμενά σε σοψί- 
σαι είς σωτηρίαν διά πίστεως τής έν Χριστώ ΊησοΟ.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ
Έκ του κατά Λουκάν(ιη'10-14).

Εΐπεν ό Κύριος τήν παραβολήν ταύτην' "Ανθρωποι δύο 
άνέβησαν είς τό Ιερόν προσεύξασθαΓ ό εις φαρισαίος, 

καΐ 6 έτερος τελώνης. Ό  φαρισαίος σταθείς πρός έαυτον 
ταΰτα προσηύχετο' Ό  Θεός, ευχαριστώ σοι, δτι ούκ ειμι ώσ-
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περ ol λοιποί των ανθρώπων, άρπαγες, άδικοι, μοιχοί, ή και 
ώς ούτος ό τελώνης. Νηστεύω δις τού Σαββάτου, άποδεκα- 
τώ πάντα δσα κτώμαι. Και ό τελώνης μακρόθεν έστώς ούκ 
ήθελεν ούδέ τους οφθαλμούς είς τον ούρανον έπαραι, άλλ’ Ь 
τυπτεν είς το στήθος αύτοΰ λέγων’ Ό  Θεός, Ιλάσθητί μοιτφ 
άμαρτωλω. Λέγω ύμίν, κατέβη ούτος δεδικαιωμένος είς τον 
οίκον αυτού ή εκείνος' δτι πάς ό ύψών έαυτόν ταπεινωθήσε- 
ται’ ό δε ταπεινών έαυτόν ύψωθήσεται.

Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

— ----------

τ ρ ιω δ ιο ν

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΟΥ ΑΣΩΤΟΥ

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1ΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).
ΕΙς το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά αναστάσι

μα τού τυχόντος ήχου ζ και του Τριωδίου ιδιόμελα γ'.
"Ηχος α'

ΕΙς άναμάρτητον χώραν* και ζωηράν έπιστεύθην,* γεω- 
σπορήσας την αμαρτίαν'* τή δρεπάνη έθέρισα* τούς 

στάχυας τής άμελείας* και δραγμάτων έστοίβασα* πράξε- 
ών μου τάς θημωνίας,* ας και κατέστρωσα,* ούχ άλωνι τής 
μετανοίας.* Ά λλ’ αΙτώ σε* τον προαιώνιον γεωργόν ημών 
Θεόν'* Τώ άνέμω τής σής φιλευσπλαγχνίας* άπολίκμησον 
τό άχυρον τών έργων μου* και σιτάρχησον τή ψυχή μου την 
αφεσιν,* είς τήν ούράνιόν σου συγκλείων με αποθήκην,* καΐ 
σώσόν με. (Δ'ις)



Επιγνώμεν, άδελφοί,* του μυστηρίου την δύναμιν * τόν 
γάρ έκ τής άμαρτίας* προς την πατρικήν έστίαν* άνα- 
δραμόντα άσωτον υΙόν* ό πανάγαθος Πατήρ* προϋπαντή- 

σας άσπάζεται* και πάλιν τής οίκείας δόξης* χαρίζεται τά 
γνωρίσματα* καΐ μυστικήν τοίς άνω* έπιτελεΐ ευφροσύνην,* 
θύων τόν μόσχον τόν σιτευτόν,* Ίνα ήμείς άξίως πολιτευσώ- 
μεθα,* τω τε θύσαντι φιλανθρώπω Πατρι* καΐ τφ ένδόξω θύ- 
ματι,* τφ Σωτήρι των ψυχών ημών.

Δόξα. Ηχος β'.

Ω πόσων άγαθών* ό άθλιος έμαυτόνέστέρησα!* ”Ω ποίας 
βασιλείας* έξέπεσα ό ταλαίπωρος έγώ!* Τόν πλοΟτον 

ήνάλωσα, δνπερ έλαβον'* την έντολήν παρέβην.* Οΐμοι, τά- 
λαινα ψυχή!* Τφ πυρι τφ αΙωνίω* λοιπόν καταδικάζεσαι'* 
διό πρό τέλους βόησον* Χριστφ τφ Θεφ'* 'Ως τόν άσωτον 
δέξαι με υΙόν,* ό Θεός, και έλέησόν με.

Και νυν. Τό α' Θεοτοκίον του ήχου.
Άπόστιχα τά άναστάσιμα.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Τής πατρικής δωρεάς* διασκορπίσας τόν πλούτον,* 
άλόγοις συνεβοσκόμην* ό τάλας κτήνεσι,* και τής 

αύτών όρεγόμενος τροφής,* έλίμωττον μη χορταζόμενος'* 
άλλ’ ύποστρέψας πρός τόν εΟσπλαγχνον Πατέρα,* κραυγά
ζω συν δάκρυσΓ* Δέξαι με ως μίσθιον* προσπίπτοντα τή φι
λανθρωπία σου,* καΐ σώσόν με.

Και νϋν. Ό  ποιητής καΐ λυτρωτής μου (σ. 457).
5 0 «ναστάσιμον άπολυτίκιον και τό Θεοτοκίον.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Α κ ολου θ ία  ’Ό ρθρου τών Κυριακών, σ. 83-137).

'Ο κανών τού Τριωδίου. Ποίημα Ιωσήφ./Ηχος β'.



’Ωδή α'. (Την Μωσέως φδήν).

Ιησού ό Θεός,* μετανοοΟντα δέξαι νυν κάμε,* ώς τον ά
σωτον υιόν,* πάντα τον βίον έν άμελεία* ζήσαντα και 

σέ τταροργίσαντα:

Ον μοι δέδωκας πριν,* κακώς έσκόρπισα θεΐον πλοϋ- 
τον’* έμακρύνθην άπό σου,* άσώτως ζήσας, εϋσπλαγ- 

χνε ΓΤάτερ·* δέξαι ούν κάμε έπιστρέφοντα.

Τάς άγκάλας νυνι* τάς πατρικάς προσεφαπλώσας,* δέ- 
ξαι. Κύριε, κάμε,* ώσπερ τον άσωτον, πανοικτίρμον,* 

δπως ευχαρίστως δοξάζω σε.
Θεοτοκίον.

Ε ν έμοί, ό Θεός,* πάσαν δεικνϋς άγαθωσύνην,* πάριδέ 
μου την πληθύν* των εγκλημάτων ώς ευεργέτης* θεί- 

αις τής Μητρός σου δεήσεσι.

’Ωδή γ'. (Στειρωθέντα μου τον νοΟν).

Ε ξω δλος έμαυτοϋ* γεγονώς φρενοβλαβώς,* προσεκολ- 
λήθην* τοΐς παθών έφευρεταΐς’* άλλα δέξαί με. Χρι

στέ,* ώσπερ τον άσωτον.

Του ασώτου τήν φωνήν* έκμιμούμενος βοώ’* "Ημαρτον, 
Πάτερ’* ώς έκεΐνον ούν κάμε* έναγκάλισαι νυνι* καΐ 

μή άπώση με.

Τάς άγκάλας σου, Χριστέ,* ύφαπλώσας συμπαθώς* ύ- 
πόδεξαί με,* άπό χώρας μακράς* άμαρτίας και παθών* 

έπαναστρέφοντα.
Θεοτοκίον.

Η καλή έν γυναιξί,* καταπλούτισον κάμε* καλών ιδέ- 
αις,* άμαρτίαις πολλαΐς* τον πτωχεύσαντα, άγνή,* 

δπως δοξάζω σε.
Κάθισμα. Ηχος α . (Τον τάφον σου, Σωτήρ).

Α γκάλας πατρικάς* διανοίξαί μοι σπεϋσον* άσώτως 
τον έμόν* κατηνάλωσα βίον'* εις πλούτον άδαπάνη- 

τον* άφορών οικτιρμών σου, Σωτήρ,* νυν πτωχεύουσαν* μή



ύπερίδης καρδίαν** σοι γάρ, Κύριε,* έν κατανύξει κραυγά- 
ζο)·* Σοι ήμαρτον, σώσόν με.

Δόξα. Το αύτό. Και νυν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

Ανύμφευτε άγνή,* Θεοτόκε Παρθένε,* ή μόνη των πι
στών* προστασία και σκέπη,* κινδύνων και θλίψεων,* 

καΐ δεινών περιστάσεων* πάντας λύτρωσαι* τους έπι σοι 
τάς ελπίδας,* Κόρη, έχοντας,* και τάς ψυχάςημών σώσον* 
ταΐς θείαις πρεσβείαις σου.

Κοντάκιον. ^Ηχος γ'. ('Η Παρθένος σήμερον).

Τής πατρφας δόξης σου* άποσκιρτήσας άφρόνως,* έν 
κακοίς έσκόρπισα* ον μοι παρέδωκας πλούτον* δθεν 

σοι την τοϋ ασώτου* φωνήν κραυγάζω'* "Ημαρτον ένώπιόν 
σου,* Πάτερ οίκτίρμον'* δέξαι με μετανοούντα,* και ποίη- 
σόν με* ώς ένα τών μισθίων σου.

Ό  οικος. (Τήν Έδέμ Βηθλεέμ).

Τοϋ Σωτήρος ημών* καθ’ έκάστην διδάσκοντος* δι’ οι
κείας φωνής,* τών Γραφών άκουσώμεθα* περι τοΟ ά- 

σώτου* καΐ σώφρονος πάλιν,* και τούτου πίστει* έκμιμη- 
σώμεθα* τήν καλήν μετάνοιαν’* τω κατιδόντι* πάντα τά 
κρύφια* μετά ταπεινής* καρδίας κράξωμεν* 'Ημάρτομέν 
σοι,* Πάτερ οίκτίρμον,* και ούκ έσμέν άξιοι ποτέ* κληθή- 
ναι τέκνα σου, ώς πρίν’* άλλ’ ώς φύσει υπάρχων* φιλάνθρω
πος, συ προσδέχου* και ποίησόν με* ώς ένα τών μισθίων 
σου.

Συναξάριον του Μηναίου, είτα τδ παρόν'
Τή αυτή ημέρα τής του άσώτου υίοϋ παραβολής έκ του 

ιερού Εύαγγελίου μνείαν ποιούμεθα, ήν οΐ θειότατοι πατέρες 
ημών δευτέραν έν τώ Τριωδίω ένέταξαν.

Στίχοι.
’Άσωτος ει τις, ώς εγώ, θαρρών ίθι.
Θείου γάρ οίκτου πάσιν ήνοικται θύρα.
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Τη άφάτφ φιλανθρωπία σου, Χριστέ ό Θεός ημών, έλέη- 
σον ημάς. Αμήν.

Al καταβασίαι. ^Ηχος β'.
’Ωδή α'.

Την Μωσέωςφδήν* άναλαβουσα βόησον, ψυχή * Βοηθός 
και σκεπαστής* έγένετό μοι είς σωτηρίαν'* ούτός μου 

Θεός, και δοξάσω αύτόν.
Ωδή γ'.

Στειρωθέντα μου τόν νοϋν* καρποφόρον, ό Θεός,* άνά- 
δειξόν με,* γεωργέ των καλών,* φυτουργέ των άγα- 

θών,* τή εύσπλαγχνία σου.
’Ωδή δ'.

Τήν εκ Παρθένου σου γέννησιν* ό προφήτης προβλέ- 
πων,* άνεκήρυττε βοών * Τήν άκοήν σου άκήκοα* και 

έφοβήθην,* ότι από Θαιμάν* και εξ όρους άγίου κατασκίου* 
έπεδήμησας, Χριστέ.

’Ωδή ε'.

Τής νυκτός διελθούσης,* ήγγικεν ή ήμέρα* καΐ τό φως 
τω κόσμω έπέλαμψε * διά τοϋτο ύμνει σε* τάγματα 

άγγέλων,* και δοξολογεί σε. Χριστέ ό Θεός.

'Ωδή στ .

Βυθώ άμαρτημάτων* συνέχομαι, Σωτήρ,* και εν πελάγει 
τού βίου βυθίζομαι'* άλλ’ ώσπερ τόν Ίωνάν εκ τοϋ θη- 

ρός,* κάμέ τών παθών άνάγαγε* και διάσωσόν με.

Τά Χερουβίμ μιμούμενοι,* παίδες εν τή καμίνφ* έχό- 
ρευον βοώντες'* Εύλογητός εΐ, ό Θεός'* ότι έν άλη- 

θεία* κα'ι κρίσει έπήγαγες* ταϋτα πάντα* διά τάς αμαρτίας 
ήμών,* ό ύπερύμνητος* και δεδοξασμένος* είς πάντας τούς 
αΙώνας.

ΑΙνούμεν, εύλογούμεν και προσκυνούμεν τόν Κύριον.



Ωδή η.

Τον έν τη βάτφ Μωσεΐ* τής Παρθένου τό θαύμα* έν Ιι- 
ναίω τω δρει* προτυπώσαντα ποτέ* ύμνεΐτε, ευλογεί

τε,* και ύπερυψουτε* είς πάντας τούς αΙωνας.

Ή τάξις του έωθινοϋ Ευαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τψΐίυ 
τέρα (σ. 119) καΐ ή καταβασία.

Όδή θ̂ .

Των γηγενών* τίς ήκουσε τοιοΟτον;* ή τίς έώρακε ποτέ;· 
δτι Παρθένος εύρέθη* έν γαστρ’ι έχουσα* και άνωδύνως 

τό βρέφος άποτεκοϋσα * τοιοΟτόν σου τό θαΟμα, και σέ, ά- 
γνή,* Θεοκυήτορ Μαρία, μεγαλύνομεν.

Έξαποστειλάριον τό άναστάσιμον έο>θινόν (σ. J2J-J25) 
και τά παρόντα του Τριωδίου.

(Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Τον πλούτον, δν μοι δέδωκας,* τής χάριτος, ό δθλιος* 
άποδημήσας άχρείως,* κακώς ήνάλωσα, Σώτερ'· 

άσώτως ζήσας, δαίμοσι* δολίως διεσκόρπισα * διό με έπι- 
στρέφοντα,* ώσπερ τόν άσωτον δέξαι,* Πάτερ οικτίρμον, 
και σώσον.

Αλλο. "Ομοιον.
^̂ 7 σκόρπισα τόν πλοΟτόν σου* έκδαπανήσας, Κύριε,* 

και πονηροίς δαιμονίοις* καθυπετάγην 6 τάλας,* 
αλλά, Σωτήρ πανεύσπλαγχνε,* τόν άσωτον οικτείρησον· 
και ρυπωθέντα κάθαρον,* τήν πρώτην άποδιδούς μοι* στο
λήν τής σής βασιλείας.

Θεοτοκίόν. "Ομοιον.
Д  γία Μητροπάρθενε,* τό μέγα περιήχημα* τών άποστό- 

λων, μαρτύρων* και προφητών και όσιων,* τόν σόν 
ΥΙόν καΐ Κύριον* Ιλέωσαι τοϊς δούλοις σου* ήμίν, Θεογεννή- 
τρια,* οταν καθίστ) τού κρΤναι* τά κατ’ άξίαν έκαστου.

’ 1: τούς αίνους (σ. 126) στιχηρά άναστάσιμο ? κ ',- · >
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Ή χ ο ς  β'.

Την του άσωτου φωνήν* προσφέρω σοι, Κύριε'* "Ημαρ- 
τον ένώπιον* των οφθαλμών σου, άγαθέ'* έσκόρπισα 

τον πλούτον* των χαρισμάτων σου'* άλλα δέξαι με μετα- 
νοοΟντα,* Σωτήρ, καΐ σώσόν με.

^Ηχος δ'.

Ω
ς ό άσωτος υιός* ήλθον κάγώ, οίκτίρμον,* ό τον βίον 
δλον* δαπανήσας εν τη άποδημία'* έσκόρπισα τον 

πλούτον,* δν δέδωκάς μοι, Πάτερ'* δέξαι με μετανοουντα, 
ό Θεός,* και έλέησόν με.

"Ηχος πλ. δ'.

Δ απανήσας άσώτως* τής πατρικής ουσίας τόν πλούτον* 
και καταναλώσας,* έρημος γέγονα,* έν τή χώρα οι- 

κήσας* τών πονηρών πολιτών'* και μηκέτι φέρων* τό μετά 
τούτων συνοικέσιον,* έπιστρέψας, βοώ σοι,* τώ οίκτίρμονι 
ΓΤατρΓ* "Ημαρτον εις τόν ούρανόν* και ένώπιόν σου,* καΐ 
ούκ ειμι άξιος* κληθήναι υΙός σου’* ποίησόν με ώς ένα τών 
μισθίων σου,* ό Θεός, καΐ έλέησόν με.

Δόξα. ^Ηχος πλ. β'.

Π άτερ άγαθέ,* έμακρύνθην άπό σου'* μή έγκαταλίπης 
με,* μηδέ άχρεΐον δείξης τής βασιλείας σου.* Ό  

εχθρός ό παμπόνηρος* έγύμνωσέ με,* και ήρέ μου τόν 
πλούτον * τής ψυχής τά χαρίσματα* άσώτως διεσκόρπισα'* 
άναστάς ούν,* έπιστρέψας προς σε έκβοώ'* Ποίησόν με ώς 
ένα τών μισθίων σου,* ό δι’ έμέ έν Σταυρώ* τάς άχράντους 
σου χεΐρας άπλώσας,* ϊνα του δεινού θηρός άφαρπάσης 
με,* και την πρώτην καταστολήν έπενδύσης με,* ώς μόνος 
πολυέλεος.

ΚαΙ νύν. Ύπερευλογημένη ύπάρχεις (σ. 132).

Δοξολογία μεγάλη και τροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-
134).
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(Βλ. σ/287-319).'7'
Ψάλλομεν τά συνήθη άντίφωνα (σ. 290, 293,295). Μετά 

δέ την είσοδον, τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, το του ναο€ 
και τό κοντάκιον Τής πατρφας δόξης σου (σ. 805). '

Προκείμενον τοϋ ήχου.
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Κορινθίους Λ' Επιστολής Παύλου (ς' 12-20).

Αδελφοί, πάντα μοι έξεστιν, άλλ’ ου πάντα συμφέρει' 
πάντα μοι εξεστιν, άλλ’ ούκ εγώ έξουσιασθήσομαι υπό 

τίνος. Τά βρώματα τή κοιλία και ή κοιλία τοίς βρώμασιν ό 
δέ Θεός και ταύτην και ταυτα καταργήσει. Τό δέ σώμα ου 
τή πορνεία, άλλά τω Κυρίω, και 6 Κύριος τω σώματι' ό δέ 
Θεός και τόν Κύριον ήγειρε και ημάς έξεγερεί διά τής δυνά- 
μεως αύτοϋ. Ούκ οΐδατε δτι τά σώματα ύμών μέλη Χρίστου 
έστιν; ’Άρας ούν τά μέλη τοϋ Χριστού ποιήσω πόρνης μέλη; 
Μή γένοιτο. ’Ή ούκ οΐδατε δτι 6 κολλώμενος τή πόρνη εν 
σώμά έστιν; «’Έσονται» γάρ, φησίν, «οΐ δύο είς σάρκα 
μίαν»· ό δέ κολλώμενος τφ Κυρίφ εν πνευμά έστι. Φεύγετε 
την πορνείαν. Παν άμάρτημα δ εάν ποιήση άνθρωπος έκτός 
τοϋ σώματός έστιν, ό δέ πορνεύων είς τό Τδιον σώμα άμαρ- 
τάνει. ’Ή ούκ οιδατε δτι τό σώμα ύμών ναός τοϋ έν ύμίν ά- 
γίου Πνεύματός έστιν, ού έχετε άπό Θεού, κάι ούκ έστέ έαυ- 
τών; Ήγοράσθητε γάρ τιμής δοξάσατε δη τόν Θεόν έν τω 
σώματι ύμών και έν τω πνεύματι ύμών, άτινά έστι τοϋ Θεοϋ.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΑΙΟΝ

Έκ τοϋ κατά Λουκάν (ιε' Π-32).

Ι;^ΐπεν ό Κύριος την παραβολήν ταύτην "Ανθρωπός τις 
^  ειχε δύο υΙούς. Και εΐπεν ό νεώτερος αύτών τω πατρϊ 
Πάτερ, δός μοι τό έπιβάλλον μέρος τής ούσίας. Και διείλεν 

αύτοίς τόν βίον. Και μετ’ ού πολλάς ημέρας συναγαγών ά
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παντα о νεώτερος υΙός άπεδήμησεν είς χώραν μακράν, και 
εκεί διεσκόρπισε την ούσίαν αύτοϋ ζών άσώτως.

Δαπανήσαντος δε αύτοϋ πάντα έγένετο λιμός Ισχυρός 
κατά την χώραν εκείνην, και αύτος ήρξατο ύστερεισθαι. 
Και πορευθεις έκολλήθη ένι των πολιτών τής χώρας εκείνης, 
και έπεμψεν αυτόν εις τους αγρούς αύτού βόσκειν χοίρους. 
Και έπεθύμει γεμίσαι την κοιλίαν αύτοϋ από τών κερατίων 
ών ήσθιον οΐ χοίροι, και ούδεις έδίδου αύτφ.

ΕΙς εαυτόν δε έλθών είπε' Πόσοι μίσθιοι του πατρός μου 
περισσεύουσιν άρτων, εγώ δε λιμω άπόλλυμαι! Άναστάς 
πορεύσομαι πρός τόν πατέρα μου και έρώ αύτφ' Πάτερ, ή- 
μαρτον είς τόν ούρανόν και ένώπιόν σου" ούκέτι είμι άξιος 
κληθήναι υΙός σου’ ποίησόν με ώς ένα τών μισθίων σου.

Και άναστάς ήλθε πρός τόν πατέρα έαυτοϋ. ’Έτι δέ αύ
τοϋ μακράν άπέχοντος εΐδεν αύτόν ό πατήρ αύτοϋ και έ- 
σπλαγχνίσθη· και δραμών έπέπεσεν έπι τόν τράχηλον αύτοϋ 
και κατεφίλησεν αύτόν. Είπε δέ αύτφ ό υΙός’ Πάτερ, ήμαρ- 
τον είς τόν ούρανόν και ένώπιόν σου, και ούκέτι είμι άξιος 
κληθήναι υΙός σου. Είπε δέ 6 πατήρ πρός τούς δούλους αύ
τοϋ' Έξενέγκατε τήν στολήν τήν πρώτην και ένδύσατε αύ
τόν, και δότε δακτύλιον είς τήν χειρα αύτοϋ και ύποδήματα 
είς τούς πόδας, και ένέγκαντες τόν μόσχον τόν σιτευτόν θύ
σατε, και φαγόντες εύφρανθώμεν, δτι ούτος ό υΙός μου νε
κρός ήν και άνέζησε, και άπολωλώς ήν και εύρέθη. ΚαΙ ήρ- 
ξαντο εύφραίνεσθαι.

^Ην δέ ό υΙός αύτοϋ 6 πρεσβύτερος έν άγρω' και ώς ερ
χόμενος ήγγισε τή οΙκία, ήκουσε συμφωνίας και χορών, και 
προσκαλεσάμενος ένα τών παίδων έπυνθάνετο τί εϊη ταϋτα. 
Ό  δέ είπεν αύτφ, ότι 6 αδελφός σου ήκει καΐ έθυσεν 6 πατήρ 
σου τόν μόσχον τόν σιτευτόν, ότι ύγιαίνοντα αύτόν άπέλα- 
βεν. Ώργίσθη δέ και ούκ ήθελεν είσελθεΐν. 'Ο ούν πατήρ αύ
τοϋ έξελθών παρεκάλει αύτόν. 'Ο δέ άποκριθε'ις ειπε τώ πα- 
τρί' Ιδού τοσαϋτα έτη δουλεύω σοι και ούδέποτε εντολήν 
σου παρήλθον, και έμοι ούδέποτε έδωκας έριφον, ΐνα μετά 
τών φίλων μου εύφρανθώ' δτε δέ ό υΙός σου ούτος, ό κατα- 
φαγών σου τόν βίον μετά πορνών, ήλθεν, έθυσαοα^ιώ τόν
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μόσχον τον σιτευτόν. Ό  δέ είπεν αύτω’ Τέκνον, συ πάντοτε 
μετ’ έμου ει, και πάντα τά έμά σά έστιν' εύφρανθηναι St καΐ 
χαρήναι έδει, ότι ό άδελφός σου ούτος νεκρός ήν καΐ άνέζη- 
σε, και άπολωλώς ήν καί εύρέθη.

Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία του Χρυσοστόμου (σ. 299*
319).

ΣΑ Β Β Α ΤΟ Ν  ΑΠΟΚΡΕΩ gj j

TQ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΖ ΑΠΟΚΡΕΩ
Μνήμην έπιτελοϋμεν πάντων τών άπ’ αΙώνος κβκοιμη- 

μένων Όρθοδόξων Χριστιανών, πατέρο)ν και άδελφών ή- 
μών.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία του Εσπερινού τών κα^μερινών, σ. 239-240).

Μετά τον προοιμιακον και τά ειρηνικά (σ. 210-217) είς 
τό  Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά μαρτυρικά τοΟήχου 
γ' (σ. 5ϋ3 κ.έ.), καΐ τών κεκοιμημένων τά παρόντα γ' προσό  ̂
μ υ ια .

"Ηχος πλ. δ'. ('Ο εν Έδέμ παράδεισος), 
ών άπ’ αΙώνος σήμερον νεκρών* άπάντων κατ’ δνο- 
μα,* μετά πίστεως ζησάντων εύσεβώς,* μνήμην τε> 

λοϋντες οΐ πιστοί,* τον Σωτήρα και Κύριον* άνυμνήσωμεν, 
αΐτοϋντες έκτενώς* τούτους εν ώρα τής κρίσεως* άπολο- 
γίαν άγαθήν* δούναι αύτω τώ Θεώ ημών,* τώ πάσαν κρίνον- 
τι την γήν,* τής δεξιάς αύτου* παραστάσεως τυχόντας έν 
χαρά,* έν μερίδι δικαίων* και έν άγίων κλήρω φωτεινώ,* 
και άξίους γενέσθαι* τής ουρανίου βασιλείας αύτοΟ.

ρΤφ οίκείω αΐματι, Σωτήρ,* βροτοϋς έκπριάμενος,* 
 ̂ και θανάτω σου θανάτου τού πικρού* έκλυτρωσάμενοςΟ



ημάς* και ζωήν την αΙώνιον* παρασχών τη άναστάσει σου 
ήμίν,* πάντας άνάπαυσον, Κύριε,* τους κοιμηθέντας εύσε- 
βώς,’* ή έν έρήμοις ή πόλεσιν,* ή εν θαλάσση ή εν γη,* ή έν 
παντί τόπω,* βασιλείς τε, Ιερείς, αρχιερείς,* μοναστάς και 
μιγάδας,* έν ηλικία πάση παγγενεί,* και άξίωσον αύτοϋς* 
τής ούρανίου βασιλείας σου.

Τή έκ νεκρών έγέρσει σου, Χριστέ,* ούκέτι ό θάνατος* 
κυριεύει των θανόντων εύσεβώς'* διο αΐτοϋμεν έκτε- 

νώς * Τούς σούς δούλους άνάπαυσον* έν αύλαΧς σου και έν 
κόλποις Αβραάμ,* τους έξ Ά δάμ μέχρι σήμερον* λατρεύ- 
σαντάς σοι καθαρώς,* πατέρας και αδελφούς ημών,* φί
λους όμου και συγγενείς,* άπαντα άνθρωπον,* τά του βίου 
λειτουργήσαντα πιστώς,* και προς σε μεταστάντα* πολυει- 
δώς και πολυτρόπως, ό Θεός,* και άξίωσον τούτους* τής 
ούρανίου βασιλείας σου.

Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'. 
ρηνώ και όδύρομαι,* δταν εννοήσω τον θάνατον* και
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Θ*’ίδω έν τοίς τάφοις κειμένην* την κατ’ εΙκόνα Θεού* 
πλασθεΐσαν ήμιν ώραιότητα,* άμορφον, άδοξον,* μη έχου- 
σαν είδος.* ’Ώ  τού θαύματος!* Τί το περι ημάς* τούτο γέγο- 
νε μυστήριον;* Πώς παρεδόθημεν τή φθορά;* Πώς συνεζεύ- 
χθημεν τφ θανάτω;* ’Ό ντως Θεοϋ προστάξει, ώς γέγρα- 
πται,* του παρέχοντος* τοΪς μεταστάσι την άνάπαυσιν.

Και νυν. Το α' Θεοτοκίον του ήχου.

Το Φώς Ιλαρόν. Ά ντι δέ του προ κειμένου λέγομεν Α λ
ληλούια, είς ^Ηχον πλ. δ \

Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια.
Στίχ. α'. Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύ

ριε.

Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια, 
β'. Και τό μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενε-

Αλληλούϊα, αλληλούια, αλληλούια.



Είτα τό Καταξίωσαν, τάς αΐτήσεις και την εύχήν τής κί-:- 
φαλοκλισίας (σ. 229-231).

Άπόστιχα, μαρτυρικόν εν και δύο νεκρώσιμα του τυ
χόντος ήχου.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Αρχή μοι και ύπόστασις* τό πλαστουργόν σου γέγονε 
πρόσταγμα * βουληθεις γάρ έξ άοράτου τε* και όρατής 

με ζωον* συμπήξαι φύσεως,* γήθέν μου τό σώμα διέπλα- 
σας * δέδωκας δε μοι ψυχήν* τή θεία σου και ζωοποιώ έμ- 
πνεύσει.* Διό, Σωτήρ, τους δούλους σου* έν χώρςι ζώντων,* 
εν σκηναΐς δικαίων άνάπαυσον.

Και νυν. Θεοτοκίον. ^Ηχος 6 αύτός.

Π ρεσβείαις τής τεκούσης σε,* Χριστέ, και τών μαρτύ
ρων σου,* άποστόλων,* προφητών. Ιεραρχών,* όσίων 

και δικαίων* καΐ πάντων τών άγίων,* τους κοιμηθέντας 
δούλους σου άνάπαυσον.

Τό Νϋν απολύεις, και ευθύς ψάλλομεν τον παρόντα νε- 
κρώσιμον κανόνα, ού ή άκροστιχίς'

'Έκτον προσαυδώ τοίς άπελθοΟσι μέλος.
Ποίημα Θεοφάνους. ^Ηχος πλ. β'.
’Ωδή α'. ('Ως έν ήπείρω πεζεύσας).

С  V ούρανίοις θαλάμοις* διηνεκώς* οΐ γενναίοι μάρτυρες* 
^  ̂δυσωποϋσί σε, Χριστέ'* ΟΟς έκ γής μετέστησας πι
στούς* αΙωνίων αγαθών* τυχεΙν άξίωσον.
|  , " ατακοσμήσας τά πάντα,* ζωον μικτόν,* μέσον με τόν 
1*̂  άνθρωπον* ταπεινότητος όμού* και μεγέθους έπλα- 
σας' διό* τάς τών δούλων σου ψυχάς,* Σωτήρ, άνάπαυσον.

Τού παραδείσου πολίτην* και γεωργόν* κατ’ άρχάς με 
έταξας,* παραβάντα δε τήν σήν* έντολήν έξώρισας' 

διό* τάς τών δούλων σου ψυχάς,* Σώτερ, άνάπαυσον.
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Ο έκ πλευράς διαπλάσας* Εϋαν τό πρίν,* την ημών προ- 
μήτορα,* έξ άχράντου σου γαστρός* σάρκα περιβάλ

λεται δι’ ής* του θανάτου την ισχύν;* άγνή, διέλυσεν.

’Ωδή γ'. (Ούκ εστιν άγιος).

Νομίμως ήθλησαν οΐ σοι* μάρτυρες, ζωοδότα* και στε- 
φάνω τής νίκης* κοσμηθέντες παρά σου,* τοΐς μετα- 

στάσι πιστοΐς* αΙωνίαν* λύτρωσιν βραβεύουσι.

Π αιδεύσας πρότερον πολλοΐς* τέρασι και σημείοις* 
έμέ τον πλανηθέντα,* επ’ έσχάτων σεαυτόν* κενώσας 

ώς συμπαθής* καΐ ζητήσας,* εύρες καΐ διέσωσας.

Ρ εόντων αστατον φθοράν* τους προς σε διαβάντας,* 
εν σκηναΐς αΙωνίοις* κατοικεΐν χαρμονικώς* άξίωσον, 

αγαθέ,* δικαιώσας* πίστει τε και χάριτι.
Θεοτοκίον.

Ούκ εστιν άμεμπτος ώς σύ,* πάναγνε Θεομήτορ'* μόνη 
γάρ έξ αιώνος* τον Θεόν τον άληθή* συνέλαβες εν γα- 

στρί,* τοΟ θανάτου* λύσαντα την δύναμιν.

Καθίσματα. ^Ηχος πλ. β'.

Α ληθώς ματαιότης τά σύμπαντα,* ό δέ βίος σκιά και 
ένύπνιον'* και γάρ μάτην ταράττεται πάς γηγενής,* 

ώς ειπεν ή Γραφή’* δτε τον κόσμον κερδήσομεν,* τότε τώ 
τάφφ οΙκήσομεν,* δπου όμοϋ βασιλείς και πτωχοί'* διό. 
Χριστέ ό Θεός, τούς μεταστάντας άνάπαυσον* ώς φιλάν
θρωπος.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Π αναγία Θεοτόκε,* τον χρόνον τής ζωής μου* μή έγκα- 
ταλίπης με * άνθρωπίνη προστασία* μή καταπίστευ

σης με * άλλ’ αυτή άντιλαβοΰ* και έλέησόν με.

Θεοτοκίον.



’Ωδή δ'. (Χριστός μου δύναμις).  ̂ ,

Σοφίας μείζονος* δεικνύων γνώρισμα* και τής περι τά 
δώρα* πολυτελούς,* Δέσποτα, χρηστότητας,* τάς των 

μαρτύρων χορείας,* τοΤς άγγέλοις συνηρίθμησας. .

Αφράστου δόξης σου* τυχεΙν άξίωσον* τοΟς πρός σέ 
μεταστάντας,* ένθα. Χριστέ,* τών εύφραινομένων 

έστίν* ή κατοικία και φωνη* καθαρας άγαλλιάσεως.

Υ μνοϋντας πρόσδεξαι* τό θειον κράτος σου,* οΟς έκ γης 
προσελάβου,* τέκνα φωτός* τούτους έργαζόμενος,* 

τής άμαρτίας την άχλϋν* έκκαθαίρων, πολυέλεε.
Θεοτοκίον.

Δ οχείον άχραντον,* ναόν πανάμωμον,* κιβωτόν πανα
γίαν,* παρθενικόν* τόπον άγιάσματος,* σέ καλλονήν 

τού Ιακώβ,* ό Δεσπότης έξελέξατο.
’Ωδή ε . (Τώ θείω φέγγει σου).

Ως όλοκάρπωσις Ιερά* και ώς άπαρχή τής άνθρωπίνης* 
οΐ μάρτυρες φύσεως* τω δεδοξασμένφ* προσενεχθέν- 

τες Θεω,* ήμϊν τήν σωτηρίαν* άεΐ βραβεύουσι.
^ '"’ής ουρανίου διαγωγής,* τής διανομής τών χαρισμάτων* 
ί  άξίωσον. Δέσποτα,* τούς προκοιμηθέντας* πιστούς 

οΙκέτας σου,* παρέχων τών πταισμάτων* τήν άπολύτρωσιν. 
μόνος φύσει ζωοποιός,* τό τής άγαθότητος δντως*

- * άνεξιχνίαστον πέλαγος,* τούς τελειωθέντας* τής βα
σιλείας τής σής* άξίωσον οίκτίρμον,* μόνε άθάνατε.

Θεοτοκίον.
„ σχύς και υμνησις ό έκ σού,* Δέσποινα τού κόσμου, γεν

νηθείς* και σωτηρία έγένετο* τοίς άπολλυμένοις,* έκ 
τών τού αδου πυλών* ρυόμενος τούς πίστει* σε μακαρίζον
τας.

'Ωδή στ'. (Τού βίου τήν θάλασσαν).
\  ' ταυρω προσηλούμενος,* τών μαρτύρων τούς χορούς* 

πρός σεαυτόν συνήγαγες,* μιμουμένους τό πάθος σου.
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αγαθέ * διό σου δεόμεθα,* τους προς σε μεταστάντας διανά- 
παυσον.

Αφράστω τη δόξη σου* όταν έλθης φοβερός* κριναι τον 
κόσμον απαντα,* έν νεφέλαις εύδόκησον, λυτρωτά,* 

φαιδρώς ύπαντήσαί σοι,* οΰς έκ γης προσελάβου πιστούς 
δούλους σου.

Πηγή ζωής πέφυκας,* έν ανδρεία θεϊκή* πεπεδημένους, 
Δέσποτα,* ό έξάγων’ τους δούλους σου τούς προς 

σέ* πιστώς έκδημήσαντας* έν τρυφή παραδείσου κατασκή
νωσαν.

Θεοτοκίον.

ΕΙς γήν άπεστράφημεν,* παραβάντες του Θεοϋ* την εν
τολήν τήν ένθεον'* διά σοϋ δέ, Παρθένε, πρός ουρα
νόν* έκ γής άνυψώθημεν,* τήν φθοράν τού θανάτου έκτινά- 

ξαντες.
Κοντάκιον. ^Ηχος πλ. δ'.

Μετά των αγίων* άνάπαυσον. Χριστέ,* τάς ψυχάς των 
δούλων σου,* ενθα ούκ έστι πόνος,* ου λύπη, ού στε

ναγμός,* άλλά ζωή ατελεύτητος.
Ό  οίκος. (Οι έν πάση τή γή).

Αυτός μόνος ύπάρχεις αθάνατος,* ό ποιήσας και πλά- 
σας τόν άνθρωπον'* οΐ βροτοι ούν έκ γής διεπλάσθη- 
μεν* και είς γήν τήν αυτήν πορευσόμεθα,* καθώς έκέλευσας 

ό πλάσας με* και είπών μοι’ "Οτι γή εΐ* και είς γήν άπελεύ- 
ση * όπου πάντες βροτοι πορευσόμεθα,* έπιτάφιον θρήνον 
ποιοϋντες φδήν,* τό Αλληλούια.

’Ωδή ζ', (Δροσοβόλον μέν τήν κάμινον).

Λυτρωθέντες τω σω αϊματι οΐ μάρτυρες* τής πρώτης 
παραβάσεως,* ραντισθέντες δέ* τω Ιδίω αΐματι, τήν 

σήν* σαφώς είκονίζουσι σφαγήν.* Εύλογητός εΐ, 6 Θεός* ό 
τών πατέρων ήμών.

Θρασυνόμενον τόν θάνατον ένέκρωσας,* Λόγε ζωαρ- 
χικώτατε’* τούς έν πίστει δέ* κοιμηθέντας πρόσδεξαι
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τανυν,* ύμνοϋντας καΐ λέγοντας Χριστέ'* Ευλογητός εί, ό 
Θεδς* ό των πατέρων ήμών.

Οψυχώσας με τον άνθρωπον φυσήματι* θείω, θεαρχι- 
κώτατε,* τούς μεταστάντας* βασιλείας, Δέσποτα, τής 

σής* άξίωσον ψάλλειν σοι, Σωτήρ'* Ευλογητός εί, ό Θεός* 
ό των πατέρων ήμών.

Θεοτοκίον.

Υ περτέρα πάσης κτίσεως, πανάμωμε,* γέγονας, συλ- 
λαβοϋσα Θεόν,* τον συντρίψαντα* του θανάτου πύ- 

λας, και μοχλούς* συνθλάσαντα’ δθεν σε, άγνή,* ύμνολο- 
γοϋμεν οΐ πιστοί* ώς Θεομήτορα.

’Ωδή η'. (Έκ φλογός τοίς όσίοις).

Σταθερώς τούς άγώνας* έπιδειξάμενοι,* τω τής νίκης 
στεφάνφ* κατεκοσμήθητε,* μάρτυρες ΧριστοΟ* άθλο- 

φόροι, κραυγάζοντες·* Σε ύπερυψουμεν,* Χριστέ, είς τούς 
αΙώνας.

Ϊερώς τούς τον βίον* άπολιπόντας πιστούς* και πρός σε 
τον Δεσπότην* μεταχωρήσαντας* δέξαι προσηνώς,* 
άναπαύων ώς εϋσπλαγχνος,* σε ύπερυψοϋντας,* Χριστέ, 

είς τούς αΙώνας.
К I ϋν έν γη τών πραέων* πάντας αύλίζεσθαι* τούς προ- 
1  κεκοιμημένους,* Σώτερ, εύδόκησον,* πίστειτή είς σέ* 
δικαιώσας και χάριτι,* σέ ύπερυψουντας* είς πάντας τούς 
αΙώνας.

Θεοτοκίον.
|к ακαρίζομεν πάντες* σε, παμμακάριστε,* την τόν 
Λ 1 Λόγον τον όντως* όντα μακάριον,* σάρκα δι’ ήμας* 
γεγονότα, γεννήσασαν’* δν ύπερυψουμεν* είς πάντας τούς 
αΙώνας.

’Ωδή θ'. (Θεόν άνθρώποις ιδεΐν).

Ε λπίς μαρτύρων χορούς ένεύρωσε* και πρός την σήν* 
αγάπην διαπύρως έπτέρωσε,* τών μελλόντων τούτοις*
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προτυπώσασα* την μή σαλευομένην* δντως άνάπαυσιν,* ής 
τους μεταστάντας, αγαθέ,* τυχείν άξίωσον. .

Λαμπράς και θείας τυχεΧν έλλάμψεως* τής σής, Χρν. 
στέ,* τούς πίστει μεταστάντας εύδόκησον,* την έν 

κόλποις Αβραάμ* άνάπαυσιν* μόνος ώς έλεήμων* τούτοις 
δωρούμενος* και τής αΙωνίου αξιών* μακαριότητας.

Οών τη φύσει χρηστός και εΟσπλαγχνος* και θελητής* 
ελέους, εύσπλαγχνίας ή άβυσσος,* οϋς εκ τόπου τού

του* τής κακώσεως* και σκιάς του θανάτου,* Σώτερ, μετέ- 
στησας,* ένθα καταλάμπει σου τό φως,* τούτους κατάτα- 
ξον.

Θεοτοκίον.

Σκηνήν άγίαν, άγνή, γινώσκομεν* και κιβωτόν* και πλά
κα σε τοϋ νόμου τής χάριτος'* διά σου γάρ άφεσις* 

δεδώρηται* τοίς δεδικαιωμένοις* διά τοϋ αίματος* του σω- 
ματωθέντος εκ τής σής* γαστρός, πανάμωμε.

Ό  ειρμός.

Θεόν άνθρώποις Ιδείν άδύνατον,* φ ου τολμά* αγγέλων 
άτενίσαι τά τάγματα * διά σου δε, πάναγνε,* ώράθη 

βροτοίς* Λόγος σεσαρκωμένος* δν μεγαλύνοντες,* συν 
ταΐς ούρανίαις στρατιαΐς* σε μακαρίζομεν.

\ ο ΤρΙΟ άγιον και τό 
Λ  ̂ολυτίκ-ΐον. ^Ηχος πλ. δ'.

Οβάθει σοφίας* φιλανθρώπως πάντα οίκονομών* και τό 
συμφέρον πάσιν* άπονέμων, μόνε δημιουργέ,* άνά- 

παυσον. Κύριε,* τάς ψυχάς των δούλων σου'* έν σοι γάρ την 
ελπίδα άνέθεντο,* τω ποιητή και πλάστη* καΐ Θεω ημών.

Δόξα. Γο >:λος г-./и απολυτίκιου'
V σοΙ γάρ τήν ελπίδα άνέθεντο,* τω ποιητή και πλάστη 

JL·/ και Θεω ήμών.
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Και νυν. Θεοτοκίον. Ηχος 6 αύτός,

Σέ και τείχος και λιμένα έχομεν,* και πρέσβιν εύπρόσ- 
δεκτον* προς δν έτεκες Θεόν,* Θεοτόκε άνύμφευτε,* 

των πιστών ή σωτηρία.

Ί4 εκτενής (σ. 229), και μετά τήν έκιρώνησιν "Οτιέλεή- 
μων..., γίνεται τό Μνημόσυνον των κεκοιμημένων, ώςάκο- 
λούθως.

Τροπάρια. "̂ Ηχος δ'.

Μετά πνευμάτων δικαίων* τετελειωμένων,* τάς ψυχάς 
των δούλων σου,* Σώτερ, άνάπαυσον,* φυλάττων 
αύτάς* είς τήν μακαρίαν ζωήν,* τήν παρά σοί, φιλάνθρωπε.

ΕΙς τήν κατάπαυσίν σου, Κύριε,* δπου πάντες ο1 dtywi 
σου αναπαύονται,* άνάπαυσον και τάς ψυχάς των δού

λων σου,* δτι μόνος υπάρχεις άθάνατος.
Δόξα Πατρί.

Συ εΐ ό Θεός ήμών,* 6 καταβάς εις άδην* και τάς όδύνας 
λύσας* των πεπεδημένων * αύτός κα\ τάς ψυχάς τών 

δούλων σου,* Σώτερ, άνάπαυσον.
Και νϋν. Θεοτοκίον. 

μόνη άγνή* και άχραντος Παρθένος,* ή Θεόν άσπό- 
ρως κυήσασα,* πρέσβευε* του σωθήναι τάς ψυχάς 

τών δούλων σου.
i ο,:3ϋς τήν δέησιν.

Έλέησον ήμάς, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου, δεό- 
μεθά σου, έπάκουσον και έλέησον.

’Έτι δεόμεθα ύπέρ μακαρίας μνήμης και αΙωνίου άνα- 
παύσεως τών ψυχών τών κεκοιμημένων δούλων σου, βασι
λέων, πατριαρχών, άρχιερέων. Ιερέων, Ιερομονάχων, Ιερο- 
διακόνων, μοναχών, και πάντων τών άπό περάτων δως πε- 
ράτων τής οίκουμένης κεκοιμημένων ευσεβών κα\ όρθοδό- 
ξων Χριστιανών, πατέρων, προπατόρων, πάππων, προπάπ
πων, γονέων, άδελφών και συγγενών ήμών, και ύπέρ τοΟ
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συγχωρηθήναι αύτοΐς παν πλημμέλημα έκούσιόν τε καΐ ά- 
κούσιον.

"Οπως Κύριος ό Θεός τάξη τάς ψυχάς αύτών ένθα οΐ δί
καιοι άναπαύονται.

Τά έλέη τού Θεοϋ, την βασιλείαν των ουρανών και άφε- 
σιν των αύτών αμαρτιών παρά Χριστφ τω άθανάτω βασιλεΐ 
και Θεω ημών αΐτησώμεθα.

Τού Κυρίου δεηθώμεν.
Και την εύχήν.

Ο Θεός τών πνευμάτων και πάσης σαρκός, 6 τόν θάνα
τον καταπατήσας, τόν δε διάβολον καταργήσας καΐ 

ζωήν τφ κόσμω σου δωρησάμενος' αυτός, Κύριε, άνάπαυ- 
σον τάς ψυχάς τών δούλων σου εν τόπφ φωτεινφ, εν τόπφ 
χλοερω, εν τόπφ άναψύξεως, ενθα άπέδρα οδύνη, λύπη και 
στεναγμός· πάν άμάρτημα τό παρ’ αύτών πραχθέν εν λόγφ 
ή έργω ή διανοία, ως αγαθός και φιλάνθρωπος Θεός, συγχώ
ρησαν' δτι ούκ έστιν άνθρωπος, 5ς ζήσεται και ούχ άμαρτή- 
σει' σϋ γάρ μόνος εκτός αμαρτίας ύπάρχεις' ή δικαιοσύνη 
σου δικαιοσύνη είς τόν αΙώνα, και ο λόγος σου άλήθεια.

"Οτι συ ει ή άνάστασις, ή ζωή και ή άνάπαυσις τών κε- 
κοιμημένων δούλων σου, Χριστέ ό Θεός ημών, καΐ σοι τήν 
δόξαν άναπέμπομεν συν τω άνάρχφ σου ΠατρΙ και τω παν- 
αγίφ και άγαθφ και ζωοποιφ σου Πνεύματι, νυν και αεί, και 
είς τους αΙώνας τών αΙώνων.

Ό  χορός· Αμήν.
Ό  Ιερεύς· ΑΙωνία υμών ή μνήμη, αξιομακάριστοι και ά- 

είμνηστοι αδελφοί ημών (Έκ γ').
Ό  χορός' ΑΙωνία ή μνήμη γ'.
'Ο Ιερεύς Σοφία’ ό ών εύλογητός κ.τ.λ. καΐ τήν άπόλυ- 

σιν(σ. 137).



ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΠΡΩ Γ

ΕΙΣΤΟΝΟΡΘΡΟΝ'
(Ακολουθία τοϋ ’Όρθρου τών Σαββάτων, σ. 138-151).

Μετά τόν έξάψαλμον καΐ τά ειρηνικά ψάλλομεν είς ή
χον πλ. δ' τό Αλληλούια μετά τών στίχων του Σαββάτου (σ. 
141) καΐ τά τροπάρια Ό  βάθει σοφίας καί Σέ καΐ τείχος (σ. 
818).

Μετά την α' στιχολογίαν ψάλλομεν τά καθίσματα τοΟ 
ήχου. Ειτα λέγομεν [τόν άμωμον καΐ) τά νεκρώσιμα εύλογη- 
τάρια, την δέησιν ύπέρ τών κεκοιμημένων κοίι τά καθίσμα
τα Ανάπαυσαν, Σωτήρ ημών και Ό  έκ Παρθένου άνατείλας 
(σ. 141-144). Ό  Ν' Ταλμός (σ. 103) και

Ό  κανών τοϋ Τριο)δίου.
Ποίημα Θεοδώρου τοϋ Στουδίτου. ^Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α '.'Ο  εΙρμός.

Α σμα άναπέμψωμεν, λαοί,* τώ θαυμαστώ Θεώ ημών,* 
τώ άπαλλάξαντι* τόν Ισραήλ έκ δουλείας,* ωδήν έ- 

πινίκιον* αδοντες και βοώντες * "Ασωμέν σοι τώ μόνω Δε
σπότη.

Τροπάρια.
ϊ ”™!* άντες δυσωπήσωμεν Χριστόν,* τελοϋντες μνήμην σή- 
1  I μερον* τών άπ’ αΙώνος νεκρών,* Τνα του αΙωνίου* πυ- 
ρός αύτούς ρύσηται,* πίστει κεκοιμημένους* κα'ιέλπίδι ζω
ής αΙωνίου.
Ο  κριμάτων σου. Χριστέ,* πανσόφως συ προώ-

ρισας* έκάστου τέλους ζωής* τόν όρον και τόν τρό
πον* διό οϋς έκάλυψε* τάφος έν πάση χώρςι,* έν τή κρίσει 
σώσον, πανοικτίρμον.

Ο ρους τής ζωής ημών ό δούς * διό τους άφυπνώσαντας* 
έκ τής τοϋ βίου νυκτός,* ημέρας άνεσπέρου* υιούς 

δείξον, Κύριε,* Ιερείς ορθοδόξους,* βασιλείς τε και πάντα 
λαόν σου.
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Ούσπερ κατεκάλυψεν ύγρά* και πόλεμος έθέρισε,* σει
σμός δε ους συνέσχε* και έκτειναν φονώντες* καιπύρ 

ους έτέφρωσε* των πιστών, έλεήμον,* εν μερίδι τάξον των 
δικαίων.

Πάντα παρορών τά τής σαρκός* όφλήματά, Σωτήρ ή. 
μών,* εν πάση ηλικία,* παντός γένους ανθρώπων,* 
πρό τοϋ κριτηρίου σου* στήσον άκατακρίτους,* σοιτφ κτί

στη άπολογουμένους.
Δόξα. Τριαδικόν.

Τρία μιας φύσεως ύμνώ* πρόσωπα αύθυπόστατα,* άγέν- 
νητον Πατέρα,* ΥΙόν τον γεννηθέντα* και Πνεύμα το 
άγιον,* άναρχον βασιλείαν,* εξουσίαν. Θεότητα μίαν.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Οντως σϋ έφάνης ούρανός* έπι τής γής, ανώτερος* τοΟ 
άνωτάτου πόλου,* ανύμφευτε Παρθένε'* εκ σου γάρ 
άνέτειλεν* ήλιος έν τω κόσμω,* ό δεσπόζων τής δικαιοσύ

νης.

’Ωδή β'. Ό  ειρμός.

Ιδετε, ΐδετε,* ότι εγώ είμι ό Θεός ύμών,* ό πρό των αΐώ- 
νων* γεννηθείς εκ τού Πατρός* και εκ τής Παρθένου* 
έπ’ έσχάτων πλήν άνδρός κυηθεις* κα'ι λύσας την αμαρ

τίαν* τοΰ προπάτορος Άδάμ ώς φιλάνθρωπος. (ΔΙς)

Ιδετε, ΐδετε,* ότι εγώ ειμι ό Θεός ύμών,* ό δικαία κρίσει* 
πήξας όρους τής ζωής,* ό είς αφθαρσίαν* έκ φθοράς 
προσλαβόμενος* πάντας τούς κοιμηθέντας* έπ’ έλπίδι αιω

νίου άναστάσεως.

Οέκ των τεσσάρων* περάτων, Κύριε, προσλαβόμενος* 
τούς πιστώς θανόντας* έν θαλάσση ή έν γη* ή έν πο- 
ταμοΤς,* πηγαΐς ή λίμναις ή φρέασι,* βορά θηρσί γενομέ

νους,* πετεινοΤς και έρπετοίς, πάντας άνάπαυσον.

Σ' ου έν τή παλάμη* τά πάντα, Κύριε, προδιέκρινας’* τούς 
I διαλυθέντας* είς στοιχείων τετρακτύν* έν τή πι
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σία σου* συμπήξας άνάστησον,* πάντα τά έν άγνοίςι* και 
γνώ σει συγχωρών αύτοίς όφλήματα.

Ωτής φοβέρας σου* δευτέρας, Κύριε, έπελεύσεως!· δτι 
ώς έν εΐδει* άστραπής έπι τής γης* ήκων άναστήσεις* 
παν τό πλάσμα σου κρίνεσθαι * τους πίστει σοι τότε βιώσαν- 

τας* ύπαντώντάς σοι, συνεΐναι καταξίωσαν.
Δόξα. Τριαδικόν.

Υπερτελεστάτη* μονάς, υπέρθεε, τρισυπόστατε,* άγέν- 
νητε Πάτερ* και ΥΙε μονογενές,* Πνεύμα έκ Πατρός* 
έκπορευθέν, δι’ ΥΙοΰ δε φανέν,* ουσία μία καιφύσις,* κυριό- 

της, βασιλεία, σώσον πάντας ημάς.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Αρρητον τό θαύμα,* τής σής κυήσεως, Μητροπάρθενε* 
πώς γάρ και λοχεύεις* και άγνεύεις έν ταύτω;* πώς 
παιδοτοκεΤς* και αγνοείς πείραν δλως άνδρός;* ώς οίδεν ό 

υπέρ φύσιν* έκ σοϋ καινοπρεπώς, Λόγος Θεου γεννηθείς.
’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Οστερεώσας έν τή χειρί σου,* Λόγε ΘεοΟ, τους ουρα
νούς,* έν τω φωτισμω* τής σής άληθοϋς έπιγνώσεως* 
στερέωσον και ημών* τών έπι σοι πεποιθότων τάς καρδίας.

(Δ'ις)
Τροπάρια.

"■ οϋς διανύσαντας τον τοΟ βίου* δρόμον έν δόξη εύσε- 
Й' βεί* τής δικαιοσύνης* άναδήσασθαι στέφανον* άξίω- 

σον, ό Θεός,* τών αΙωνίων άγαθών άπολαϋσαι.
I οϋς αίφνιδίως άναρπασθέντας,* καταφλεχθέντας ά- 

στραπαις* και έναποψύξαντας* έκ κρύους και πάσης 
πληγής,* άνάπαυσον, ό Θεός,* δτε τά πάντα έν πυρι δοκι
μάσεις.

ήν άειτάραχον τους τοϋ βίου* θάλασσαν πλεύσαντας, 
Χριστέ,* έν τώ τής άφθάρτου* σου ζωής καταξίωσον* 

λιμένι καταδραμεΐν,* τους δρθοδόξω ζωή κυβερνηθέντας.
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Οϋς πάσα φύσις των έναλίων* καΐ πετεινών του ούρα- 
νοϋ* ελαβε κατάβρωμα,* Χριστέ, τοίς σοΐς κρίμασιν,* 
άνάστησον, ό Θεός,* εν τη έσχατη ημέρα μετά δόξης.

Δόξα. Τριαδικόν.

Νοητικώς την θείαν Μονάδα* εις τρία πρόσωπα άπλώς* 
αμα τω τεμεΤν* έπισυνάπτω τά ατομα'* ως τάχος γάρ 
αστραπής* τρισσολαμπουσα όράται είς Ένάδα.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ακατανόητόν σου τό θαϋμα'* πλήν γάρ άνδρός κυοφο
ρείς,* και την παρθενίαν σου, άγνή, φρουρείς τίκτου- 
σα'* διό αγγέλων πληθύς,* και βροτών γένος, υμνεί σε είς 

αΙώνας.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. α'. (Τον συνάναρχον Λόγον).

Οδι’ ημάς ύπομείνας* Σταυρόν και θάνατον* και νεκρώ- 
σας τον αδην* και συνεγείρας νεκρούς,* τους μετα- 
στάντας εξ ημών,* Σώτερ, άνάπαυσον,* ώς φιλάνθρωπος 

Θεός,* και τή φρικτη και φοβερά* έλεύσει σου, ζωοδότα,* 
ώς εχων πλήθος ελέους,* τής βασιλείας σου άξίωσον.

Δόξα. Τό αύτό. Και νϋν. Θεοτοκίον.

Την ταχεΤάν σου σκέπην* και την βοήθειαν* και τό ελεος 
δείξον* έπι τούς δούλους σου* και τά κύματα, άγνή,* 
καταπράϋνον* των ματαίων λογισμών,* και την πεσοϋσάν 

μου ψυχήν* άνάστησον, Θεοτόκε'* οΐδα γάρ, οΐδα, Παρθέ
νε,* ότι Ισχύεις όσα και βούλεσαι.

Κοντάκιο^ ^Ηχός πλ. δ'.

Μετά τών αγίων* άνάπαυσον, Χριστέ,* τάς ψυχάς των 
δούλων σου,* ένθα ούκ έστι πόνος,* ού λύπη, ού στε

ναγμός,* άλλα ζωή άτελεύτητος.
, (Οι έν πάση τή γή).

Αυτός μόνος ύπάρχεις άθάνατος,* ό ποιήσας και πλά- 
σας τόν άνθρωπον'* οΐ βροτοι ούν εκ γής διεπλάσθη- 
μεν* και είς γήν τήν αύτήν πορευσόμεθα,* καθώς έκέλευσας
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5 τΐλάσας με* και ειπών μοΓ "Οτι γή εΐ* και είς γην 
άπελεύση * δπου πάντες βροτο'ι πορευσόμεθα,* έπιτάφιον 
θρήνον ποιοϋντες φδήν,* τό Αλληλούια.

Συναξάριον του Μηναίου, είτα τό παρόν’
Tfj αύτη ήμερα μνείαν πάντων των άπ’ αΙώνος κεκοιμη- 

μένων εύσεβώς επ’ έλπίδι άναστάσεως ζωής αιωνίου οί θειό- 
τατοι πατέρες έθέσπισαν.

Στίχοι.
Άμνημόνησον πταισμάτων νεκροΐς, Λόγε, 
τά χρηστά νεκρά σπλάγχνα σου μή δεικνυων.

Τάς των προαναπαυσαμένων ψυχάς κατάταξον, Δέ
σποτα Χριστέ, εν ταΐς των δικαίων σου σκηναΐς καΐ έλέη- 
σον ημάς ώς μόνος αθάνατος. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι. ^Ηχος πλ. δ'.
’Ωδή α'.

^Ασμα άναπέμψωμεν λαοί... (σ. 821).
’Ωδή β'.

’Ίδετε ϊδετε, δτι εγώ ειμι... (σ. 822).
’Ωδή γ'.

Ό  στερεώσας εν τη χειρί σου... (σ. 823).
Ωδή δ'.

I ξ όρους κατασκίου* Λόγε, 6 προφήτης,* τής μόνης 
 ̂ Θεοτόκου,* μέλλοντος σαρκοϋσθαι,* θεοπτικώς κα- 

τενόησε* και έν φόβω* έδοξολόγει σου τήν δύναμιν.
’Ωδή ε'.

ρθρίζει τό πνεΟμά μου* προς σέ, ό Θεός,* διότι φως 
' τά προστάγματα* τής παρουσίας σου* έν αύτοις ούν 

καταύγασαν* τον νοϋν ήμών, Δέσποτα,* και όδήγησον έν 
τρίβω ζωής.
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Σ
’Ωδή ς'.

υνεχόμενον δέξαί με,* φιλάνθρωπε,* εκ πταισμάτων 
f πολλών* και προσπίπτοντα τοίς οίκτιρμοις σου,* ώς 

τον προφήτην, Κύριε,* και σώσόν με.
Ωδήζ'.

Ο εν αρχή* τήν γήν θεμελιώσας* και ουρανούς* τω λόγφ 
στερεώσας,* ευλογητός ει είς τούς αιώνας. Κύριε,* 6 

Θεός τών πατέρων ημών.
Αΐνούμεν, εύλογούμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον. 

’Ωδή η'.

Τόν εν δρει* άγίφ δοξασθέντα* και εν βάτω* πυρί τό τής 
Παρθένου* τω Μωϋσή μυστήριον γνωρίσαντα* Κύριον 
ύμνεΐτε* και ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας.
Μετά δε τήν Τιμιωτέραν (σ. 119)'

’Ωδή θ'.

Τόν προδηλωθέντα* εν δρει τω νομοθέτη* εν πυρι και 
βάτφ τόκον* τόν τής άειπαρθένου* είς ήμών τών πι
στών σωτηρίαν* ϋμνοις άσιγήτοις μεγαλύνομεν.

Έξαποστειλάμ.ν. ('Ο ουρανόν τοίς άστροις).

Ο και νεκρών και ζώντων* έξουσιάζων ώς Θεός,* άνά- 
παυσον τούς σούς δούλους* έν ταις σκηναΐς τών εκλε

κτών'* εΙγάρ καιήμαρτον, Σώτερ,* άλλ’ ούκ άπέστησανέκ 
σού.

’  ̂ЛЛО (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Ανάπαυσον τούς δούλους σου* έν χώρα ζώντων, Κύριε,* 
ένθα άπέδρα οδύνη,* λύπη όμοϋ και στεναγμός'* ϊλαθι 
ώς φιλάνθρωπος,* άπερ έν βίω ήμαρτον’* μόνος γάρ 

άναμάρτητος* υπάρχεις και έλεήμων,* νεκρών καΐ ζώντων 
Δεσπότης.

- Γ Ομοιον.

ίαρία Θεονύμφευτε,* Χριστόν άπαύστως πρέσβευε* 
ύπέρ ήμών τών σών δούλων* συν θεηγόροις προφή-

 ̂ ΤΡ1ΩΛΙ0Ν



ταις* και των μαρτύρων δήμοις τε,* Ιεραρχών, όσίων τε* 
και πάντων τε των δικαίων* συγκληρονόμους γενέσθαι* τής 
ουρανών βασιλείας.

Εις τους αίνους ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια.
^Ηχος πλ. δ'. ('Ο εν Έδέμ παράδεισος).

Δεύτε προ τέλους πάντες, αδελφοί,* τονχοΟνήμών βλέ- 
ποντες* και τής φύσεως ήμών τό άσθενές,* και την 
εύτέλειαν ήμών* και τό τέλος όψώμεθα* και τά δργανα του 

σκεύους τής σαρκός’* και δτι κόνις ό άνθρωπος,* βρώμα 
σκωλήκων και φθορά'* δτι ξηρά τά οστά ήμών,* δλως μή έ- 
χοντα πνοήν.* Τούς τάφους κατίδωμεν* που ή δόξα; ποϋ τό 
κάλλος τής μορφής;* ποϋ ή εϋλαλος γλώσσα;* που ή όφρύς; 
ή ποϋ ό οφθαλμός;* πάντα κόνις και σκιά'* διό φείσαι, Σω- 
τήρ, πάντων ήμών.
ΠΠί άπατάται άνθρωπος αύχών;* τί μάτην ταράττεται* 
1 ό πηλός και μετ’ όλίγον ό αυτός;* τί ου λογίζεται ό 

χοϋς* δτι κόνις τό φύραμα* και σαπρίας και φθοράς άποβο- 
λή;* ΕΙ ούν πηλός έσμεν, άνθρωποι,* τί προστετήκαμεν τή 
γή;* και εΐ Χριστού έσμεν σύμφυτοι,* τί ου προστρέχομεν 
αύτώ,* και δλην άφέμενοι* τήν έπίκηρον και ί>έουσαν 
ζωήν,* τή ζωή τή άφθάρτω* άκολουθοϋμεν; ήτις έστιν* ό 
Χριστός, ό φωτισμός* και Ιλασμός τών ψυχών ήμών.

τή χειρί σου πλάσας τόν Άδάμ* και στήσας μεθόριον*
' άφθαρσίας και θνητότητος, Σωτήρ,* και τής έν χά- 

ριτι ζωής,* τής φθοράς άπαλλάξας τε* πρός τήν πρώτην με- 
ταθέμενος ζωήν,* αυτός τούς δούλους σου. Δέσποτα,* οΟς 
προσελάβου εξ ήμών,* μετά δικαίων άνάπαυσον* και έν χο- 
ρφ τών εκλεκτών'* και τούτων τά όνόματα* μεταγράψας έν 
τή βίβλφ τής ζωής,* έν φωνή άρχαγγέλου* έξαναστήσας 
σάλπιγγος ήχή,* καταξίωσον αυτούς* τής ούρανίου βασι
λείας σου.

ριστός άνέστη, λύσας τών δεσμών* Άδάμ τόν πρω- 
' L τόπλαστον* και τού αδου καταλύσας τήν Ισχύν.* Θαρ- 

σειτε, πάντες οΐ νεκροί'* ένεκρώθη ό θάνατος,* έσκυλεύθη
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και ό αδης συν αύτω,* και ό Χριστός έβασίλενσεν,* ό σταυ
ρωθείς και άναστάς'* αυτός ήμΐν έχαρίσατο* την αφθαρσίαν 
τής σαρκός * αύτός άνιστά ημάς* και δωρείται την άνά- 
στασιν ήμΐν* καΐ τής δόξης έκείνης* μετ’ ευφροσύνης 
πάντας άξιοι* τούς εν πίστει άκλινεί* πεπιστευκότας θερ
μώς έπ’ αύτω.

Δόξα. ^Ηχος β'.
Ω ς άνθος μαραίνεται* και ώς δναρ παρέρχεται* και δια

λύεται πας άνθρωπος.* Πάλιν δέ ήχούσης τής σάλ
πιγγας,* νεκροί, ώς έν συσσεισμω,* πάντες άναστήσονται* 
προς την σήν ύπάντησιν, Χριστέ ό Θεός.* Τότε, Δέσποτα,* 
οϋς μετέστησας εξ ημών,* έν ταΐς των άγίων σου κατάταξον 
σκηναΐς,* τά πνεύματα των σών δούλων. Χριστέ.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Χ αιρε, Μαρία Θεοτόκε,* 6 ναός ό άκατάλυτος,* μάλλον 

δέ ό άγιος,* καθώς βοα 6 προφήτης'* "Αγιος ό ναός 
σου,* θαυμαστός έν δικαιοσύνη.

Ή  δοξολογία χϋμα, τά πληρωτικά και ή ευχή τής κεφα- 
λοκλισίας (σ. 148, 135).

Άπόστιχα, τά στιχηρά προσόμοια τοϋ Θεοφάνους του 
τυχόντος ήχου (σ. 509 κ.έ.).

Δόξα. Ιωάννου :οΟ Δα;:ασκηνοϋ. ^Ηχος πλ. β'.

Αλγος τφ Ά δάμ έχρημάτισεν* ή τοϋ ξύλου άπόγευσις* 
πάλαι έν Έδέμ,* δτε δφις Ιον έξηρεύξατο * δι’ αύτου 

γάρ είσήλθεν ό θάνατος,* παγγενη κατεσθίων τον άνθρω
πον* άλλ’ έλθών ό Δεσπότης* καθείλε τον δράκοντα* και 
άνάπαυσιν ήμΐν έδωρήσατο.* Προς αύτον οόν βοήσωμεν’*
Φείσαι, Σωτήρ,* και οϋς προσελάβου* μετά των εκλεκτών 
σου ανάπαυσαν.

828 ΤΡίΩΔίΟΝ

Σ
Και νϋν. : ον. Ηχος ό αύτός.

ϋ ει ό Θεός ημών,* 6 έν σοφία τά πάντα* δημιουργών 
καΐ πληρών.* Προφήτας έξαπέστειλας. Χριστέ,* προ-



φητεΟσαί σου την παρουσίαν* και άποστόλους* κηρύξαί 
σου τά μεγαλεία * και οΐ μέν προεφήτευσαν* την έλευσίν 
σου * οΐ δε τω βαπτίσματι* έφώτισαν τά έθνη.* Μάρτυρες δε 
παθόντες* έτυχον, ώνπερ έπόθουν * και πρεσβεύει σοι 6 χο
ρός των άμφοτέρων* συν τη τεκούση σε * Άνάπαυσον, ό 
Θεός,* ψυχάς, δς προσελάβου,* και ημάς καταξίωσαν τής 
βασιλείας σου,* ό σταυρόν ύπομείνας* δι’ εμέ τόν κατάκρι- 
τον,* ό λυτρωτής μου και Θεός.

Τό Άγαθόν τό έξομολογέίσθαι (σ. 151), τό Tpισά7юv 
καΐ τό άπολυτίκιον Ό  βάθει σοφίας, ώς εις τόν Έσπερινόν 
(σ. 928).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Βλ. σ. 287-319).

Τά αντίφωνα των καθημερινών (σ. 291, 293, 295). Μετά 
δέ τήν είσοδον τό άπολυτίκιον '0  βάθει σοφίας (σ. 818), τό 
του ναού καΐ τό κοντάκιον Μετά των άγίων (σ. 824).

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. (Ψαλμός κδ').
ΑΙ ψυχαι αύτών έν άγαθοίς αύλισθήσονται.

Στίχ Προς σέ, Κύριε, κεκράξομαι ό Θεός μου.
Ο ΑΠΟΣΤΟΑΟΣ(*) 

Προς Κορινθίους Α' Επιστολής Παύλου (ι 23-28). 

δελφοί, πάντα μοι έξεστιν, άλλ’ ού πάντα συμφέρει 
πάντα μοι έξεστιν, άλλ’ ού πάντα οίκοδομεΐ. Μηδεις 

τό έαυτοϋ ζητείτω, άλλα τό του έτέρου έκαστος. Παν τό έν 
μακέλλφ πωλούμενον έσθίετε μηδέν άνακρίνοντες διά τήν 
συνείδησιν' «του γάρ Κυρίου ή γη και τό πλήρωμα αυτής». 
Ει δέ τις καλέΐ ύμας των άπιστων και θέλετε πορεύεσθαι, 
παν τό παρατιθέμενον ύμΧν έσθίετε μηδέν άνακρίνοντες δια
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την συνείδησιν. Έάν δέ τις ύμίν είπη, τοϋτο είδωλόθυτόν έ- 
στι, μή έσθίετε δι’ εκείνον τον μηνύσαντα και την συνείδη- 
σιν" «του γάρ Κυρίου ή γη και το πλήρωμα αυτής».

"Ετερος είς κοιμηθέντάς.
Προς Θεσσαλονικείς Α' Επιστολής Παύλου (δ' 13-17).

Αδελφοί, ου θέλομεν υμάς άγνοειν περι των κεκοιμημέ- 
νων, ΐνα μή λυπήσθε, καθώς καΐ οΐ λοιποί οΐ μή ί- 
χοντες ελπίδα. ΕΙ γάρ πιστεύομεν δτι Ίησοϋς άπέθανε και 

άνέστη, οϋτω και ό Θεός τους κοιμηθέντάς διά του Ίησοϋ α- 
ξει συν αύτω. Τοϋτο γάρ ύμιν λέγομεν εν λόγφ Κυρίου, δτιή- 
μείς οΐ ζώντες οΐ περιλειπόμενοι είς τήν παρουσίαν του Κυ
ρίου ού μή φθάσομεν τούς κοιμηθέντάς' δτι αυτός ό Κύριος 
έν κελεύσματι, εν φωνή άρχαγγέλου καΐ εν σάλπιγγι Θεού 
καταβήσεται άπ’ ουρανού, καΐ οΐ νεκροί έν Χριστώ άναστή- 
σονται πρώτον’ έπειτα ήμείς οΐ ζώντες οΐ περιλειπόμενοι ά
μα συν αύτοΐς άρπαγησόμεθα έν νεφέλαις είς άπάντησιν του 
Κυρίου είς αέρα, και οΰτω πάντοτε συν Κυρίφ έσόμεθα.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ του κατά Αουκάν (κα' 8-9, 25-27, 33-36).

Εΐπεν ό Κύριος· Βλέπετε μή πλανηθήτε' πολλοί γάρ 
έλεύσονται έπι τώ όνόματί μου, λέγοντες δτι εγώ είμι 
και ό καιρός ήγγικε. Μή ούν πορευθήτε όπίσω αυτών. "Οταν 

δέ άκούσητε πολέμους και ακαταστασίας, μή πτοηθήτε' δει 
γάρ ταϋτα γενέσθαι πρώτον, άλλ’ ούκ ευθέως τό τέλος.

Και έσται σημεία έν ήλίφ και σελήνη και άστροις, και έ
πι τής γής συνοχή έθνών έν απορία, ήχούσης θαλάσσης καΐ 
σάλου, άποψυχόντων ανθρώπων από φόβου και προσδο
κίας τών έπερχομένων τή οίκουμένη* αΐ γάρ δυνάμεις τών 
ουρανών σαλευθήσονται. Και τότε δψονται τόν ΥΙόν τοΟ άν- 
θρώπου έρχόμενον έν νεφέλη μετά δυνάμεως και δόξης πολ
λής. Ό  ούρανός και ή γή παρελεύσονται, οΐ δέ λόγοι μου ού 
μή παρέλθωσι.

Προσέχετε δέ έαυτοίς, μή ποτε βαρηθώσιν υμών αΐ καρ-

ΤΡΙΩΔΙΟΝ



δίαι έν κραιπάλη και μέθη και μερίμναις βιοτικαΐς, και αΐ- 
φνίδιος έφ’ ύμας έπιστή ή ημέρα εκείνη’ ώς παγ'ιςγάρ έπελεύ- 
σεται έπ'ι πάντας τούς καθημένους έπι πρόσωπον πάσης τής 
γης. Αγρυπνείτε ούν έν παντι καιρω δεόμενοι, ινα καταξιω- 
θήτε έκφυγεΐν πάντα ταυτα τά μέλλοντα γίνεσθαι και σταθή- 
ναι έμπροσθεν τοϋ ΥΙοΟ του ανθρώπου.

ΚαΙ καθεξής ή Λειτουργία του Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

Κοινωνικόν.
Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε' και τό 

μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν. Αλληλούια.
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΑΠΟΚΡΕΩ
Μνείαν ποιούμεθα τής δευτέρας και άδεκάστου παρου

σίας του Κυρίου ημών Ίησοϋ Χρίστου.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

( Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).

Εκ το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά άναστάσι- 
• - 'οη τυχόντος ήχου ς' και προσόμοια του Τριωδίου δ'.

"Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι). 
ταν μέλλης έρχεσθαι* κρίσιν δικαίαν ποιήσαι,* κριτά 
δικαιότατε,* έπΙ θρόνου δόξης σου* καθεζόμενος,* πο

ταμός πύρινος* προ του σου βήματος* καταπλήττων έλκει 
άπαντας,* παρισταμένων σοι* των έπουρανίων δυνάμεων,* 
άνθρώπων κρινομένων τε* φόβφ, καθ’ δ έκαστος έπραξε* 
τότε ήμών φείσαι* και μοίρας καταξίωσον, Χριστέ,* των 
σωζομένων ώς εΟσπλαγχνος,* πίστει δυσωπουμέν σε.



вίβλοι άνοιγήσονται,* φανερωθήσονται πράξεις* ανθρώ
πων έπίπροσθεν* τοΟ άστέκτου βήματος’* διηχήσει δέ* 

ή κοιλάς άπασα* φοβερω βρύγματι* του κλαυθμώνος, πάν- 
τας βλέπουσα* τούς άμαρτήσαντας* ταΐς αΙωνιζούσαις 
κολάσεσι* τή κρίσει τη δικαία σου* παραπεμπομένους και 
άπρακτα* κλαίοντας, οίκτίρμον'* διό σε δυσωπουμεν, 
αγαθέ * Φείσαι ημών των ύμνούντων σε,* μόνε πολυέλεε.

Ηχήσουσι σάλπιγγες* και κενωθήσονται τάφοι* και έξ- 
αναστήσεται* των άνθρώπων τρέμουσα* φύσις άπα- 

σα * οί καλά πράξαντες* εν χαρά χαίρουσι,* προσδοκώντες 
μισθόν λήψεσθαι * οί άμαρτήσαντες* τρέμουσι, δεινώς όλο- 
λύζοντες,* εις κόλασιν πεμπόμενοι* καΐ των έκλεκτών χω- 
ριζόμενοι.* Κύριε τής δόξης,* οίκτείρησον ημάς, ώς άγα- 
θός,* και τής μερίδος άξίωσον* των ήγαπηκότων σε.

Κλαίω και οδύρομαι,* όταν είς αϊσθησιν λάβω* τό πΟρ 
τό αΙώνιον,* σκότος τό έξώτερον* και τον τάρταρον,* 

τον δεινόν σκώληκα,* τον βρυγμόν αύθίς τε* των όδόντων 
και την απαυστον* οδύνην μέλλουσαν* εσεσθαι τοΐς αμετρα 
πταίσασι* καΐ σε τον ύπεράγαθον* γνώμη πονηρά παροργί- 
σασιν'* ών εις τε καΐ πρώτος* ύπάρχω ό ταλαίπωρος έγώ’* 
άλλα, κριτά, τώ έλέει σου* σώσόν με, ώς εϋσπλαγχνος.

Δόξα. >’,,ος πλ. δ'

Οταν τίθωνται θρόνοι* και άνοίγωνται βίβλοι* και Θεός 
εις κρίσιν καθέζηται,* ώ ποιος φόβος τότε,* αγγέλων 

παρισταμένων έν φόβφ,* καΐ ποταμού πυρός ελκοντος!* Τί 
ποιήσομεν τότε* οΐ έν πολλαΐς άμαρτίαις* υπεύθυνοι άνθρω
ποι;* 'Όταν δέ άκούσωμεν καλοϋντος αύτου* τούς ευλογη
μένους του Πατρός εις βασιλείαν,* αμαρτωλούς δέ άποπέμ- 
ποντος είς κόλασιν,* τίς ύποστήσεται* την φοβέραν εκείνην 
άπόφασιν;* Άλλά, μόνε φιλάνθρωπε Σωτήρ,* ό βασιλεύς 
των αιώνων,* πριν τό τέλος φθάση,* διά τής μετανοίας έπι- 
στρέψας,* έλέησόν με.

Και νυν. Τυ α' Θεοτοκίον τού ήχου.

‘Απόητί;-: άναστάσιμα.



Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'.
,ΐμοι, μέλαινα ψυχή!* δως πότε* των κακών ούκ έκκό-
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ο πτεις;* έως πότε* τη ί>αθυμί9 κατάκεισαι;* τί ούκ έν- 
θυμη* την φοβεράν ώραν του θανάτου;* τί ού τρέμεις δλη* 
το φρικτον βήμα τοΟ Σωτήρος;* άρα τί άπολογήση* ή τί ά- 
ποκριθήση;* τά έργα σου παρίστανται* προς έλεγχόν σου * 
αΐ πράξεις έλέγχουσι* κατηγοροΟσαι.* Λοιπόν, ώ ψυχή,* 6 
χρόνος έφέστηκε,* δράμε, πρόφθασον,* πίστει βόησον * 
"Ημαρτον, Κύριε,* ήμαρτόν σοι * άλλ’ οιδα, φιλάνθρωπε,* 
τό ευσπλαγχνόν σου * 6 ποιμήν ό καλός,* μή χωρίσης με* 
τής εκ δεξιών σου παραστάσεως* διά τό μέγα σου έλεος.

ΚαΙ νϋν. Ανύμφευτε Παρθένε (σ. 485).
Τό άναστάσιμον άπολυτίκιον και τό Θεοτοκίον.

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137).

'Ο κανών του Τριωδίου.
Ποίημα Θεοδώρου τοΟ Στουδίτου. Ήχος πλ. β'.

’Ωδή α'. (Βοηθός και σκεπαστής).
' Τ ’ήν ήμέραν την φρικτήν* τής παναρρήτου σου παρουσί- 

ας* φρίττω έννοών,* δεδοικώς προορώ,* έν ή προκα- 
θίσεις* κρίναι ζώντας και νεκρούς,* Θεέ μου παντοδύναμε. 
I - τε ήξεις, 6 Θεός,* έν μυριάσι και χιλιάσι* τών άγγε- 
\  " λικών* ούρανίων αρχών,* κάμέ έν νεφέλαις* ύπαντή- 
σαί σοι, Χριστέ,* τόν άθλιον άξίωσον.

εϋρο λάβε μοι, ψυχή,* αυτήν τήν ώραν και την ήμέ- 
■ ραν,* δτε ό Θεός* έμφανώς έπιστή * και θρήνησον, 
κλαϋσον,* εύρεθήναι καθαρά* έν ώρ(? τής έτάσεως.

ξιστα με και φοβεί* τό πΟρ τό άσβεστον τής γεέννης,* 
 ̂ σκώληξ 6 πικρός,* τών όδόντων βρυγμός* άλλ’ άνες



μοι, άφες,* και τή στάσει με, Χριστέ,* των έκλεκτών σου 
σύνταξον.

Τής ευκταίας σου φωνής,* τής τούς αγίους σου προσκα- 
λούσης* έπι την χαράν,* είσακούσω κάγώ* ό τάλας 
και εϋρω* βασιλείας ουρανών* την άρρητον άπόλαυσιν.

Μη εΙσέλθης μετ’ έμου* είς κρίσιν, φέρων μου τά πρα- 
κτέα,* λόγους έκζητών* και εύθύνων όρμάς’* άλλ’ έν 
οίκτιρμοίς σου* παρορών μου τά δεινά,* σώσόν με, παντο

δύναμε.
Δόξα. Τριαδικόν.

Τρισυπόστατε Μονάς,* άρχικωτάτη, κυρία πάντων,* τε
λεταρχική,* ύπεράρχιε,* αύτή ημάς σώσον,* ό Πατήρ 
και ό ΥΙός* και Πνεύμα τό πανάγιον.

ΚαΙ νύν. Θεοτοκίον.

Τίς έγέννησεν ΥΙόν* τον μη σπαρέντα πατρφφ νόμω;* 
τούτον ούν γεννά* ό Πατήρ πλήν μητρός'* παράδοξον 
τέρας!* σύ γάρ έτεκες, άγνή,* Θεόν όμού καΐ άνθρωπον.

’Ωδή γ'. (Στερέωσον, Κύριε).

Ο Κύριος έρχεται,* και τίς ύποίσει αυτού τον φόβον;* 
τω προσώπω τίς όφθή αύτού;* άλλ’ έτοίμη* γενού, ώ 

ψυχή, προς ύπάντησιν.

Προφθάσωμεν, κλαύσωμεν,* καταλλαγώμεν Θεφ προ 
τέλους·* φοβερόν γάρ τό κριτήριον,* έν φ πάντες* 
τετραχηλισμένοι στησόμεθα.

Ελέησον, Κύριε,* έλέησόν με, άναβοώ σοι,* δτε ήξεις 
μετ’ άγγέλων σου* άποδούναι* πάσι κατ’ άξίαν των 
πράξεων.

Τήν άστεκτον, Κύριε,* οργήν πώς οΐσω τής κρίσεώς 
σου*, παρακούσας σου τό πρόσταγμα;* αλλά φείσαι,* 
φείσαί μου έν ώρα τής κρίσεως.

Επίστρεψον, στέναξον,* ψυχή άθλία, πριν ή τού βίου* 
πέρας λάβη ή πανήγυρις,* πρίν τήν θύραν* κλείση τού 
νυμφώνος 6 Κύριος.
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Ημάρτηκα, Κύριε,* καθάπερ άλλος ούδεΐς άνθρώπων,· 
πλημμελήσας ύπέρ άνθρωπον'* πρό τής δίκης* ϊλεως 
γενοΟ μοι, φιλάνθρωπε.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τριάς άπλη, άκτιστε,* άναρχε φύσις, ή έν τριάδι* ύμνου- 
μένη υποστάσεων,* ημάς σώσον* πίστει προσκυνοΟν- 
τας τό κράτος σου.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Εβλάστησας, άχραντε,* άσπόρφ τόκφ τον ζώντα Λό
γον,* σαρκωθέντα έν τη μήτρα σου,* ού τραπέντα.* 
Δόξα, Θεομήτορ, τφ τόκφ σου.

Κάθισμα. “Ηχος α'. (Τον τάφον σου, Σωτήρ).

Το βήμα σου φρικτόν* και ή κρίσις δικαία,* τά έργα μου 
δεινά'* άλλ’ αυτός, έλεήμον,* προφθάσας με διάσω- 
σον* καΐ κολάσεως λύτρωσαι'* ^Οσαι, Δέσποτα,* τής των 

έρίφων μερίδος* και άξίωσον* έκ δεξιών σου με στήναι,* 
κριτά δικαιότατε.

Δόξα, καΐ νϋν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

Τον πάντων ποιητήν* και Θεόν σου και κτίστην,* πανά
μωμε άγνή,* διά Πνεύματος θείου* έν μήτρςι σου έχώ- 
ρησας* και φθοράς δίχα τέτοκας * δν δοξάζοντες,* σε άνυ- 

μνοϋμεν, Παρθένε,* ώς παλάτιον* τοϋ βασιλέως τής δόξης* 
και κόσμου άντίλυτρον.

"Ετερον κάθισμα. "Ηχος πλ. β'.
Γ7 ννοώ την ημέραν* τήν φοβέραν* και θρηνώ μου τάς 
^  ' πράξεις* τάς πονηράς.* Πώς άπολογήσομαι* τώ άθα- 
νάτω βασιλεΐ;* Ποία δε παρρησία* άτενίσω τώ κριτή* ό ά
σωτος εγώ;* Ευσπλαγχνε Πάτερ,* ΥΙε μονογενές,* το Πνεύ
μα τό άγιον,* έλέησόν με.

Δόξα. "Ηχος ό αύτός.
Ις τήν κοιλάδα τού κλαυθμώνος,* είς τον τόπον, ον 
διέθου,* δταν καθίσης, έλεήμον,* ποιήσαι δικαίαν κρί-
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σιν,* μή δημοσιεύσης μου τά κεκρυμμένα,* μηδέ καταισχύ
νης με ενώπιον των άγγέλων,* άλλα φεΐσαί μου, ό Θεός,* 
και έλέησόν με.

Και νϋν. Θεοτοκίον. ’̂ Ηχος ό αύτός.

Ελπίς τού κόσμου αγαθή,* Θεοτόκε Παρθένε,* την σήν 
και μόνην φοβέραν* προστασίαν αΐτοϋμεν’* σπλαγχνί- 

σθητι είς εύπερίστατον λαόν’* δυσώπησον τον έλεήμονα 
Θεόν* ρυσθήναι τάς ψυχάς ημών* έκ πάσης άπειλής,* μόνη 
εύλογημένη.

Κοντάκιον. "Ηχος α'.

Οταν έλθης, ό Θεός,* έπΙ γης μετά δόξης,* και τρέμουσι 
τά σύμπαντα,* ποταμός δε τοϋ πυρός* προ του βήμα
τος ελκη,* και βίβλοι άνοίγωνται* και τά κρυπτά δημοσιεύ- 

ωνται,* τότε ρϋσαί με* έκ τοϋ πυρός τοϋ άσβέστου* και 
άξίωσον* έκ δεξιών σού με στήναι,* κριτά δικαιότατε.

Ό  οικος.

Τό φοβερόν σου κριτήριον* ένθυμούμενος,* υπεράγαθε 
Κύριε,* και την ημέραν τής κρίσεως,* φρίττω και πτο- 
οϋμαι,* ύπό τής συνειδήσεως* τής έμής έλεγχόμενος'* όταν 

μέλλης καθέζεσθαι* έπι τοϋ θρόνου σου* και ποιεΐν τήν έξέ- 
τασιν,* τότε άρνείσθαι* τάς αμαρτίας* ούδεις ούκ έξισχύ- 
σει,* άληθείας έλεγχούσης* και δειλίας κατεχούσης'* μέγα 
μέν ηχήσει* πυρ τό τής γεέννης'* άμαρτωλοι δε βρύξουσι'* 
διό με έλέησον* προ τέλους και φεΤσαί μου,* κριτά δικαιό
τατε.

Συναξάριον τοϋ ϊνίηναίου, εΐτα τό παρόν'
Τή αύτή ημέρα τής δευτέρας και αδέκαστου παρουσίας 

τοϋ Κυρίου ημών Ίησοϋ Χριστοϋ μνείαν ποιούμεθα.
"ίχοι

"Οτε κρίνων γήν ό κριτής πάντων κάθη, 
τής, Δεϋτε, φωνής αξιον κάμε κρίνοις.
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Τή άφάτφ φιλανθρωπία σου, Χριστέ δ Θεός, τής ευ
κταίας σου φωνής ημάς καταξίωσαν και τοίς έκ δεξιών σου 
συναρίθμησον και έλέησον ημάς. Αμήν.

Αι καταβασίαι. ’Ήχος πλ. β'.
’Ωδή α'.

Βοηθός και σκεπαστής* έγένετό μοιείςσωτηρίαν* ούτός 
μου Θεός,* και δοξάσω αύτόν* Θεός του Πατρός μου,* 
και ύψώσω αύτόν * ένδόξως γάρ δεδόξασται.

Ώδή γ'.

Στερέωσαν, Κύριε,* έπι τήν πέτραν των εντολών σου* 
σαλευθεΐσαν τήν καρδίαν μου,* δτι μόνος* άγιος υπάρ
χεις και Κύριος.

’Ωδή δ'.

Ακήκοεν ό προφήτης* τήν έλευσίν σου, Κύριε,* κάι έφο- 
βήθη,* ότι μέλλεις έκ Παρθένου τίκτεσθαι* και άνθρώ- 
ποις δείκνυσθαι, και έλεγεν * Άκήκοα τήν ακοήν σου* και 

έφοβήθην'* δόξα τή δυνάμει σου.
’Ωδή ε'.

Εκ νυκτος όρθρίζοντα,* φιλάνθρωπε,* φώτισον, δέομαι,* 
και οδήγησον κάμε* εν τοις προστάγμασί σου* και 
δίδαξόν με, Σωτήρ,* ποιεΐν το θέλημά σου.

’Ωδή ς'.

Εβόησα έν όλη καρδία μου* προς τον οικτίρμονα Θεόν,* 
και έπήκουσέ μου* εξ αδου κατωτάτου,* και άνήγαγεν* 
έκ φθοράς τήν ζωήν μου.

’Ωδή ζ'.

B' μάρτομεν,* ήνομήσαμεν,* ήδικήσαμεν ένώπιόν σου'*
- ουδέ συνετηρήσαμεν, ουδέ* έποιήσαμεν,* καθώς ένε- 

τείλω ήμιν'* άλλά μή παραδφης ήμάς είς τέλος,* ό τών πα
τέρων Θεός.

ΑΙνούμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τον Κύριον.
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’Ωδή η'.

Ον στρατιαι* ουρανών δοξάζουσι,* και φρίττει τά Χε- 
ρουβιμ* καΐ τά Σεραφίμ,* πάσα πνοή και κτίσις,* 6- 
μνεΐτε, ευλογείτε* καΐ ύπερυψοΟτε* αυτόν είς πάντας τους 

αΙώνας.
Ή τάξις του έωθινοϋ Εύαγγελίου (σ. 108 κ.έ.) ή Τιμιωτέ- 

ρα (σ. 119) καί ή καταβασία.
’Ωδή θ'.

Ασπορου συλλήψεως* ό τόκος άνερμήνευτος,* μητρος 
άνανδρου* άσπορος ή κύησις * ΘεοΟ γάρ ή γέννησις* 
καινοποιεί τάς φύσεις * διό σε πάσαι αΐ γενεαί,* ώς Θεόνυμ- 

φον μητέρα,* όρθοδόξως μεγαλύνομεν.
Έξαποστειλάριον, τό έωθινόν (σ. 121). Εΐτα τά παρόντα.

(Τοΐς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Τήν φοβεράν τής κρίσεως* και αρρήτου σου δόξης* η
μέραν ενθυμούμενος,* φρίττω, Κύριε, δλως* και τρέ- 
μων φόβφ κραυγάζω'* Έπιγής όταν ελθης* κρΐναι. Χριστέ, 

τά σύμπαντα,* 6 Θεός, μετά δόξης,* τότε οίκτρόν* άπό πά- 
σης ρϋσαί με τιμωρίας,* έκ δεξιών σου, Δέσποτα,* άξιώσας 
με στήναι.

’ Αλλο. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Ιδού ήμέρα έρχεται* Κυρίου παντοκράτορος’* και τίς ύ- 
ποίσει τον φόβον* τής παρουσίας εκείνου;* ήμέρα γάρ 
θυμού έστι,* και κλίβανος καιόμενος,* εν ή κριτής καθέζε- 

ται,* τά κατ’ αξίαν έκάστφ* τών πράξεων άπονέμων.
Θ : ι J Λο . Όμοιον.

Τήν ώραν τής έτάσεως* και τής φρικτής έλεύσεως* του 
φιλανθρώπου Δεσπότου* κατανοών, όλως τρέμω* και 

σκυθρωπάζων κράζω σοι’* Κριτά μου δικαιότατε* και μόνε 
πολυέλεε,* μετανοούντά με δέξαι* τής Θεοτόκου πρε- 
σβείαις.
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ΕΙς τους αΤνους, στιχηρά άναστάσιμα τής 'Οκτωήχου 
ε', και τής Άπόκρεω τά παρόντα Ιδιόμελα τρία. . . .

"Ηχος πλ. β'.

Εννοώ την ημέραν έκείνην* και την ώραν,* δταν μέλλχο- 
μεν πάντες,* γυμνοί και ώς κατάκριτοι,* τφ άδεκάστφ 
κριτή παρίστασθαι'* τότε σάλπιγξ ηχήσει μέγα,* και τά θε

μέλια τής γής σεισθήσονται,* και οΐ νεκροί έκ των μνημά
των* έξαναστήσονται,* και ήλικία μία* πάντες γενήσον- 
ται * και πάντων τά κρυπτά* φανερά παρίστανται ένώπιόν 
σου * και κόψονται* και κλαύσονται,* και εις τό πύρ τό 
εξώτερον* άπελεύσονται* οΐ μηδέποτε μετανοήσαντες* και 
έν χαρά καΐ άγαλλιάσει* ό τών δικαίων κλήρος είσελεύ- 
σεται* είς παστάδα ουράνιον.

Ωποία ώρα τότε* και ημέρα φοβερά,* δταν καθίση 6 
κριτής* έπΙ θρόνου φοβερού!* Βίβλοι άνοίγονται* καΐ 
πράξεις ελέγχονται* και τά κρυπτά του σκότους* δημοσιεύ

ονται.* 'Άγγελοι περιτρέχουσιν,* έπισυνάγοντες πάντα τά 
έθνη.* Δεύτε άκούσατε,* βασιλείς και άρχοντες,* δοΟλοι 
και ελεύθεροι,* άμαρτωλοι και δίκαιοι,* πλούσιοι και πένη- 
τες,* δτι έρχεται κριτής,* ο μέλλων κρίναι πάσαν τήν 
οΙκουμένην* και τίς ύποστήσεται* άπό προσώπου αίπου,* 
δταν άγγελοι παρίστανται,* έλέγχοντες τάς πράξεις,* τάς 
διανοίας, τάς ενθυμήσεις,* τά έν νυκτι και έν ήμέρςι;* "Ω 
ποία ώρα τότε!* Άλλά προ του φθάσαι τό τέλος,* σπούδα
σαν κράζουσα, ψυχή * 'Ο Θεός, έπίστρεψον, σώσόν με,* ώς 
μόνος ευσπλαγχνος.

^Ηχος πλ. δ'.
ά ανιήλ ό προφήτης,* άνήρ έπιθυμιών γενόμενος,* τό 

έξουσιαστικόν ΘεοΟ θεωρήσας,* ούτως έβόα * Κριτή- 
ριον έκάθισε,* και βίβλοι ήνεώχθησαν.* Βλέπε, ψυχή μου* 
νηστεύεις;* τον πλησίον σου μή άθέτει * βρωμάτων άπέχη;* 
τον άδελφόν σου μή κατακρίνης * ΐνα μή τώ πυρι παραπεμ- 
πομένη,* κατακαής ώσεί κηρός,* άλλ’ άνεμποδίστως* εισ- 
άξη σε Χριστός* είς τήν βασιλείαν αύτού.
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Π ροκαθάρωμεν εαυτούς, αδελφοί,* τη βασιλίδι τών α
ρετών’* ιδού γάρ παραγέγονε,* πλούτον ήμΐν* αγαθών 

κομίζουσα’* τών παθών κατευνάζει τά οίδήματα* και τώ 
Δεσπότη καταλλάττει τούς πταίσαντας'* διό μετ’ εύφροσύ- 
νης* ταύτην ύποδεξώμεθα,* βοώντες Χριστφ τώ Θεω'* 'Ο 
άναστάς εκ τών νεκρών,* άκατακρίτους ήμάς διαφύλα- 
ξον,* δοξολογούντάς σε* τον μόνον άναμάρτητον.

ΚαΙ νύν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις (σ. 132).

Δοξολογία μεγάλη καΐ τροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-
134).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
(Βλ. σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δε την είσοδον, τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό τού ναοϋ 
και τό κοντάκιον "Οταν ελθης ό Θεός (σ. 836).

Προκείμενον. ^Ηχος γ'.
Μέγας ο Κύριος ημών και μεγάλη ή Ισχύς αύτού.
Στίχ. Αΐνεΐτε τόν Κύριον, ότι άγαθόν ψαλμός.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Πρός Κορινθίους Α' Επιστολής Παύλου (η' 13 - θ' 2).

Α δελφοί, βρώμα ημάς ού παρίστησι τω Θεω' ούτε γάρ 
έάν φάγωμεν περισσεύομεν, ούτε έάν μή φάγωμεν ύ- 

στερούμεθα. Βλέπετε δέ μήπως ή έξουσία ύμών αύτη πρόσ
κομμα γένηται τοις άσθενούσιν. Έάν γάρ τις ΐδη σε, τόν έ- 
χοντα γνώσιν, έν είδωλείω κατακείμενον, ούχΙ ή συνείδησις 
αύτού ασθενούς όντος οίκοδομηθήσεται είς τό τά είδωλόθυ- 
τα έσθίειν; Και άπολεΐται ό άσθενών αδελφός έπι τή σή γνώ- 
σει, δι’ δν Χριστός άπέθανεν. Ουτω δέ άμαρτάνοντες είς 
τούς άδελφούς και τύπτοντες αύτών την συνείδησιν άσθε-
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νοΟσαν, είς Χρίστον άμαρτάνετε. Διόπερ εΐ βρώμα σκανδα
λίζει τον αδελφόν μου, ού μή φάγω κρέα είς τον αΙώνα, 'ίνα 
μή τον αδελφόν μου σκανδαλίσω.

Ούκ είμι απόστολος; Ούκ είμι ελεύθερος; Ούχ'ι ΊησοΟν 
Χρίστον τον Κύριον ημών έώρακα; Ού τό έργον μου Ομείς έ- 
στε εν Κυρίω; ΕΙ άλλοις ούκ είμι απόστολος, άλλά γε ύμίν ει- 
μι ή γάρ σφραγις τής έμής άποστολής υμείς έστε έν Κυρίω.

ΤΟ ΕΥ Α ΓΓΕ Λ 10 Ν

Έκ του κατά Ματθαίον (κε' 31-46).

Ε ιπεν ο Κύριος· "Οταν ελθη ό ΥΙός τοΟ άνθρώπου έν τή 
δόξη αύτοΰ και πάντες οΐ άγιοι άγγελοι μετ’ αύτοϋ, τότε 

καθίσει έπι θρόνου δόξης αύτοϋ, και συναχθήσεται έμπρο
σθεν αύτοΰ πάντα τά έθνη, και άφοριεί αύτούς άπ’ άλλήλων, 
ώσπερ 6 ποιμήν άφορίζει τά πρόβατα από τών έρίφων, και 
στήσει τά μέν πρόβατα έκ δεξιών αύτοΰ, τά δέ έρίφια έξ εύ- 
ωνύμων.

Τότε έρεί 6 βασιλεύς τοίς έκ δεξιών αύτου Δεΰτε οι εύ- 
λογημένοι τοΰ Πατρός μου, κληρονομήσατε τήνήτοιμασμέ- 
νην ύμίν βασιλείαν από καταβολής κόσμου έπείνασα γάρ, 
καιέδώκατέ μοι φαγείν' έδίψησα, καιέποτίσατέ με ξένος ή- 
μην, και συνηγάγετέ με’ γυμνός, και περιεβάλετέ με ήσθέ- 
νησα, και έπεσκέψασθέ με' έν φυλακή ήμην, και ήλθετε 
πρός με. Τότε άποκριθήσονται αύτω οΐ δίκαιοι λέγοντες' 
Κύριε, πότε σε είδομεν πεινώντα και έθρέψαμεν; ή διψώντα 
και έποτίσαμεν; πότε δέ σε εϊδομεν ξένον και συνηγάγομεν, 
ή γυμνόν και περιεβάλομεν; πότε δέ σε είδομεν άσθενή ή έν 
φυλακή, και ήλθομεν πρός σε; Και άποκριθεις ό βασιλεύς, έ
ρεί αύτοίς· Αμήν λέγω ύμιν, έφ’ όσον έποιήσατε ένΙ τούτων 
τών αδελφών μου τών έλαχίστων, έμο'ι έποιήσατε.

Τότε έρεί και τοΐς έξ εύωνύμων’ Πορεύεσθε άπ’ έμού οΐ 
κατηραμένοι είς τό πΰρ τό αΙώνιον τό ήτοιμασμένον τώ δια- 
βόλφ και τοΐς άγγέλοις αύτοΰ’ έπείνασα γάρ, και ούκ έδα>- 
κατέ μοι φαγείν' έδίψησα, και ούκ έποτίσατέ με ξένος ή
μην, και ού συνηγάγετέ με’ γυμνός, και ού περιεβάλετέ με'
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ασθενής και έν φυλακή, και ούκ έπεσκέψασθέ με. Τότε άπο- 
κριθήσονται αύτφ και αύτοι λέγοντες' Κύριε, πότε σε εΐδο- 
μεν πεινώντα ή διψώντα ή ξένον ή γυμνόν ή άσθενη ή έν φυ- 
λακή, καΐ ού διηκονήσαμέν σοι; Τότε άποκριθήσεται αύ- 
τοίς, λέγων" Αμήν λέγω ύμίν, έφ’ δσον ούκ έποιήσατε έν\ 
τούτων των ελάχιστων, ουδέ έμοι έποιήσατε. Και άπελεύ- 
σονται ούτοι είς κόλασιν αΙώνιον, οΐ δε δίκαιοι είς ζωήν αΐώ- 
νιον.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τοϋ Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

04Ζ Τ̂ ΡΐΩΔίοίν}

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ

Μνήμην έπιτελοϋμεν πάντων των έν ασκήσει λαμψάν- 
των οσίων και θεοφόρων πατέρων ημών.

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία Εσπερινού των καθημερινών, σ. 239-240).

ΕΙς το Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν τά παρόντα στιχηρά 
προσόμοια δευτερούντες αυτά.

^Ηχος πλ. δ' Αύτόμελον.

Δεύτε, άπαντες πιστοί,* τάς τών οσίων πατέρων* χο
ρείας ύμνήσωμεν’* Αντώνιον τον κορυφαιον,* τον φα- 
εινόν Εύθύμιον,* και έκαστον και πάντας όμού'* και τού

των,* ώσπερ παράδεισον άλλον τρυφής,* τάς πολιτείας 
νοητώς* διεξερχόμενοι, τερπνώς* άνακράξωμεν’* Ταυτατά 
ξύλα,* α έφύτευσεν ό Θεός ήμών,* τά αυτά* τούς άφθάρ- 
τους καρπούς* τής ζωής έξανθήσαντα,* προσήγαγον τφ 
Χριστώ,* έκτρέφοντα ήμών τάς ψυχάς'* προς ους βοήσω- 
μεν * Θεοφόροι μακάριοι,* πρεσβεύσατε,* τού σωθήναι η
μάς.



s a b b a t o n  typinhl

Χ αίρε, Αίγυπτε πιστή** χαΧρε, Λιβύη όσια'* χαίρε, Θη- 
βαίς έκλεκτή·* χαίρε, πάς τόπος, πόλις και χώρα* 

ή τους πολίτας θρέψασα* τής βασιλείας των ουρανών,* και 
τούτους* εν έγκρατεία και πόνοις αύξήσασα* και τών έπι- 
θυμιών* τελείους άνδρας τφ Θεω* άναδείξασα.* Ούτοι φω
στήρες* τών ψυχών ημών άνεφάνησαν* οΐ αύτοι* τών θαυ
μάτων τή αίγλη* και τών Ιργων τοΧς τέρασιν* έξέλαμψαν 
νοητώς* είς τά πέρατα άπαντα.* Αύτοίς βοήσωμεν* Πατέ
ρες παμμακάριστοι,* πρεσβεύσατε* του σωθήναι ημάς:
Τ ίς έξείποι γηγενών* τούς θαυμαστούς ύμών βίους,* 

πατέρες παγκόσμιοι;* ποία δε γλώσσα λαλήσει* τούς 
Ιερούς εν Πνεύματι* άγώνας και Ιδρώτας υμών,* τά άθλα* 
τών αρετών, την τήξιν του σώματος,* τάς παλαίστρας τών 
παθών* εν άγρυπνίαις και εύχαις* και τοίς δάκρυσιν;* υμείς 
έν κόσμω,* ώσπερ άγγελοι δντως ώφθητε* οΐ αύτοι* τάς 
δαιμόνων δυνάμεις* τελείως καθείλετε,* τελέσαντες θαυμα
στά* και εξαίσια τέρατα'* διό πρεσβεύσατε* σύν ύμίν, παμ
μακάριστοι,* τυχείν ημάς* τής άλήκτου χαράς.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Το κατ’ εΙκόνα* τηρήσαντες άλώβητον,* νούν ηγεμόνα* 
κατά παθών όλεθρίων* άσκητικώς ένστησάμενοι,* εις 

τό καθ’ όμοίωσιν,* ώς δυνατόν, άνεληλύθατε* άνδρικώς 
γάρ την φύσιν έκβιασάμενοι,* έσπεύσατε τό χείρον* καθυ- 
ποτάξαι τώ κρείττονι* και τήν σάρκα* δουλώσαι τώ πνεύ- 
ματι'* δθεν μοναζόντων* άνεδείχθητε άκρότης,* πολισται 
τής ερήμου,* εύδρομούντων άλείπται,* κανόνες άρετής ά- 
κριβέστατοι.* Και νυν έν ούρανοίς,* τών έσόπτρων λυθέν- 
των, πανόσιοι,* καθαρώς εποπτεύετε* τήν άγίαν Τριάδα,* 
έντυγχάνοντες άμέσως* υπέρ τών πίστει και πόθω τιμώντων 
ύμάς.

Και νυν. Τ6 α' Θεοτοκίον τού ήχου.
Φώς Ιλαρόν. Προκείμενον. "Ηχος βαρύς.

'Ο Θεός, άντιλήπτωρ μου ει’ τό έλεός σου προφθάσει με.



Στίχ. ΈξελοΟ με έκ των εχθρών μου, ό Θεός, καιέκ των 
έπανισταμένων έπ’ έμέ λύτρωσαί με.

Προφητείας Ζαχαρίου τό ανάγνωσμα (η' 19-23).

Τάδε λέγει Κύριος παντοκράτωρ* Νηστεία ή τετάρτη και 
νηστεία ή πέμπτη και νηστεία ή έβδομη και νηστεία 

ή δεκάτη έσονται τω οικφ Ιούδα και τω οΐκω Ισραήλ εις 
χαράν και εύφροσύνην και είς έορτάς άγαθάς, και εύφραν- 
θήσεσθε, και την άλήθειαν και την εΙρήνην άγαπήσατε.

Τάδε λέγει Κύριος παντοκράτωρ' ’Έτι ήξουσι λαοι πολ
λοί καΐ κατοικοϋντες πόλεις πολλάς, και συνελεύσονται 
κατοικοϋντες πέντε πόλεις είς μίαν πόλιν λέγοντες’ Πορευ- 
θώμεν δεηθήναι τού προσώπου Κυρίου καΐ έκζητήσαι τό 
πρόσωπον Κυρίου παντοκράτορος εν 'Ιερουσαλήμ και έξι- 
λάσασθαι τό πρόσωπον Κυρίου παντοκράτορος.

Τάδε λέγει Κύριος παντοκράτωρ' Έν ταΐς ήμέραις έκεί- 
ναις έπιλήψονται δέκα άνδρες έκ πασών τών γλωσσών των 
εθνών και έπιλήψονται τού κρασπέδου άνδρός Ιουδαίου λέ- 
γοντες· Πορευσόμεθα μετά σοϋ, διότι άκηκόαμεν οτι ό Θεος 
μεθ’ υμών έστιν.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'.
Έλπισάτω Ισραήλ έπι τον Κύριον από του νϋν και έως 

τοϋ αΙώνος.
Στίχ. Κύριε, ούχ ύψώθη ή καρδία μου, ουδέ έμετεωρί- 

σθησαν οΐ οφθαλμοί μου.
Τό Καταξίωσον Κύριε, αί δεήσεις και ή ευχή τής κεφα- 

λοκλισίας (σ. 229-23 : i.

ΕΙς τον στίχον, τό παρόν Ιδιόμελον. ^Ηχος β'.

Κ αθαρίσωμεν εαυτούς, αδελφοί,* από παντός μολυ- 
σμοϋ* σαρκός και πνεύματος'* τάς λαμπάδας τών ψυ

χών ήμών φαιδρύνωμεν* διά φιλοπτωχείας,* μή κατεσθίον- 
τες άλλήλους* τή συκοφαντία'* έφθασε γάρ ό καιρός,* οταν 
ό Νυμφίος έλεύσεται,* πάσιν άποδοϋναι* κατά τά έργα αύ- 
τοϋ.* Συνεισέλθωμεν Χριστώ* μετά τών φρονίμων παρθέ-
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ΙΑΒΒΑΤΟΝ ΤΥΡΙΝΗΣ

νων,* την φωνήν έκείνην του ληστοΟ* πρός αυτόν άνακρά- 
ζοντες·* Μνήσθητι ημών, Κύριε,* δταν έλθης έν τή βασιλείςι 
σου. (Δις)

Μαρτυρικόν. Ήχος ό αύτός.
Τ ων άγίων μαρτύρων* πρεσβευόντων Οπέρ ημών* και 

τον Χρίστον ύμνούντων,* πάσα πλάνη πέπαυται* και 
των ανθρώπων τό γένος* πίστει διασφζεται.

Δόξα. "Ηχος πλ. δ'.

Τών μοναστών τά πλήθη* τους καθηγητάς νυν τιμώμεν,* 
πατέρες δσιοι'* δι’ υμών γάρ τήν τρίβον* την δντως 
εύθεΐαν* πορεύεσθαι έγνωμεν* μακάριοί έστε,* τω Χριστώ 

δουλεύσαντες* και εχθρού θριαμβεύσαντες τήν δύναμιν,* 
αγγέλων συνόμιλοι,* δικαίων όμόσκηνοι και άγίων'* μεθ’ 
ών πρεσβεύσατε τω Κυρίω* έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον. (”Ω τού παραδόξου θαύματος).

Χαίρε, άγνείας κειμήλιον’* χαίρε, άθλου φωτός* καθα- 
ρόν ενδιαίτημα'* χαίρε, τό κεφάλαιον* τής ήμών σω
τηρίας τε'* τών αποστόλων,* χαίρε, τό κήρυγμα'* και τών 

μαρτύρων,* χαιρε, τό καύχημα'* χαίρε, τό πλήρωμα* προ
φητών, πανάμωμε,* και άσκητών,* μοναστών άγλάϊσμα,* 
και σωτηρία πιστών.

Άπολυτίκιον. ^Ηχος δ'.

(" I  Θεός τών πατέρων ημών,* ό ποιών άέι μεθ’ ήμών* κα- 
" τά τήν σήν επιείκειαν,* μή άποστήσης τό έλεός σου 

άφ’ ήμών,* άλλα ταΐς αυτών Ικεσίαις* έν εΙρήνη κυβέρνη
σαν* τήν ζωήν ήμών.

Θεοτοκίον. Ήχος ό αύτός.
Τό άπ’ αΙώνος άπόκρυφον... (σ. 428).

Γ^πενής (σ. 229) και άπόλυσις.



ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία "Ορθρου των εορτών, σ. 83-137).

Μετά τον έξάψαλμον καΐ τά εΙρηνικά (σ. 83-99) εις τό 
Θεός Κύριος, τό άπολυτίκιον καΐ τό Θεοτοκίον ώς ανωτέ
ρω.

Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα.
^Ηχος πλ. δ'. (Τό προσταχθέν μυστικώς).

Ταΐς των πατέρων άστραπαΐς* καταυγασθέντες,* ώς 
είς παράδεισον τερπνόν* νυν είσιόντες,* τής τρυφής 
τοϋ χειμάρρου* καταπολαύσωμεν* και τούτων τάς άρι- 

στείας* θαμβητικώς* σκοπουντες, άμιλληθώμεν* ταις άρε- 
ταΐς,* τω Σωτήρι κραυγάζοντες'* Εύχαΐς αυτών, 6 Θεός,* 
μετόχους ήμάς ποίησον* ούρανών βασιλείας σου.

Δόξα. "Ομοιον.

Τ όν αρχηγόν τών μοναστών,* Παύλον συμφώνως* συν 
Άντωνίω τω σοφω* και Εύθυμίω* άνυμνήσωμεν πάν- 

τες* συν τοίς λοιποίς πατράσι'* και τούτους καθικετεύσω- 
μεν,* όπως Χριστόν* άπαύστως έκδυσωπώσιν* υπέρ 
ημών,* τών την θείαν και πάμφωτον* έπιτελούντων μνήμην 
αυτών,* έν ασμασι δοξάζοντες* τόν Σωτήρα και Κύριον.

Και νυν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

Ε ύχαριστούμέν σοι αεί,* Θεοτόκε,* και μεγαλύνομεν, 
άγνή,* και προσκυνοϋμεν,* άνυμνοϋντες τόν τόκον 

σου,* Κεχαριτωμένη,* βοώντες άκαταπαύστως'* Σώσον η
μάς,* Παρθένε παντελεήμον,* ώς αγαθή,* και δαιμόνων 
έξάρπασον* λογοθεσίου φοβερού* έν ώρα τής έτάσεως,* μη 
αισχυνθώμεν οΐ δούλοι σου.

Μετά κΥν :τ ιχολογίαν, καθίσματα.
Ηχος ЯЛ. ο (Αύλών ποιμενικών).
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Α ντώνιον όμοϋ* και Ευθύμιον πάντες* συν πασι τοίς 
λοιποίς* θεοφόροις πατράσιν* εύφημήσωμεν Ομνοις,* 

αύτών την μνήμην πανηγυρίζοντες* ούτοι γάρ τφ Κυρίω* υ
πέρ τοϋ κόσμου παντός πρεσβεύουσιν,* ινα ί>υσθώμεν τής 
αρχαίας άρας,* λυτρωθέντες κολάσεως.

Δόξα. (Τό προσταχθέν μυστικώς).
Ω ς είς λειμώνα αρετών* άνθηφοροΟντα* των θεοφόρων 

ασκητών* περιπατουντες,* τής οσμής πληρούμεθα* 
τής ήδυπνόου * τοίς άθλοις γάρ στομωθέντες* των πειρα
σμών,* τό σώμα τή έγκρατεία* δουλοπρεπώς* καθυπέτα- 
ξαν πνεύματι,* άγγελικήν έπι γής* πολιτείαν βιώσαντες * 
δόξης ούν ήξιώθησαν.

Και νϋν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.
Τ ών άσωμάτων σου, Χριστέ,* και του Προδρόμου,* των 

μαθητών, τών προφητών* και τών μαρτύρων,* τών 
αγίων απάντων τε* και τών όσίων* πρεσβείαις, τής άπει- 
ράνδρου* και αγαθής* Μητρός σου έκδυσωπούμενος,* δός 
ήμϊν* τφ φωτί σου πορεύεσθαι * και καταξίωσον ημάς* τυ- 
χείν τής βασιλείας σου* διά σπλάγχνα ελέους σου.

Ό  Ν' Ψαλμός (σ. 103).. Ό  κανών τών αγίων πατέρων. 
Ποίημα Θεοδώρου τοΟ Στουδίτου. 'Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.
Α σμα άναπέμψωμεν, λαοί,* τφ θαυμαστφ Θεφ ημών,* 

τφ άπαλλάξαντι* τόν Ισραήλ έκ δουλείας,* φδήν έπι- 
νίκιον* αδοντες και βοώντες * “Ασωμέν σοι, τφ μόνω Δε
σπότη.

Τροπάρια.
I άντες έν φδαΐς πνευματικαις* τούς εν άσκήσει λάμ- 

ψαντας* θείους πατέρας ημών* ύμνήσωμεν συμφώ- 
νως,* ους ήνεγκεν Αίγυπτος,* Θηβαΐς και Λιβύη,* δπας τό
πος και πόλις και χώρα.

αίροις, μοναστών ό άρχηγός,* Αντώνιε πανένδοξε,* 
 ̂ Άμμοϋν ό θεοφόρος,* τό τής Νιτρίας κλέος,* Άρσέ-
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νιε άγγελε,* κράτος της ήσυχίας,* και Άμμωνας ό πνευμα- 
τοφόρος.

Τ έρπου, σκεϋος δντως του Θεου,* Άγάθων ί ε ρ ό ψ ν χ ε *  

Άχιλλά και Άμώη,* τά ανθη τής ερήμου** Άνούβ και 
Άλώνιε,* Άμοναθά και "Ανθιμε,* των άρετών φαιδροίμαρ- 
γαρΐται.
Λ ύχνοι διακρίσεως ήμΐν* ύμνείσθω ’Άρης σήμερον,* 

και Άπολλώς ό μέγας’* ύπακοής δε φώτα,* Άθρέ 
και Ακάκιος’* τούτοις και Άββακύρης* συνεκλάμπει, ώς 
τις εωσφόρος.
Ο ρος πολιτείας ύψηλής* άνέφανεν Αυξέντιος'* άθλητής 

δε αγνείας* Άβράμιος ό μέγας’* μεθ’ ών Αφροδίσιος* 
στύλος τής έγκρατείας* άνεδείχθη, συν Άθηνοδώρω.
Λ άμπει ώς άστήρ εν ούρανω,* έν άσκηταΐς Άμμώνιος* 

και ό θείος Ά νίνας’* αύγάζει δε συν τούτοις* και ό 
μέγας Άντίοχος,* Αγαπητός ό πάνυ,* εΐ τις άλλος, συν 
τούτοις αύγάζει.

Υμνοις εύφημουμεν Ιεροΐς* τον μέγαν Αθανάσιον,* τον 
έν τω δρει λαμπρώς* άσκήσαντα του ’Άθω,* φωστήρα 

τον μέγιστον* πάσης τής οίκουμένης'* ού πρεσβείαις σωζό- 
μεθα πάντες.

Βίοις θεοπνεύστοις άληθώς* παράδεισος έδείχθητε* τής 
Εκκλησίας Χριστού,* μακάριοι πατέρες’* οϊ πάντες 

κατ’ δνομα* υπέρ ήμών πρεσβείαν* τω Κυρίω ποιείτε άπαύ- 
στως.

ίΜαρτυρικόν.

Δεϋτε, φιλομάρτυρες πιστοί,* τιμήσωμεν τούς μάρτυ
ρας* έν έτησίοις φδαΐς* και ασμασιν έν πίστει,* Χρι
στώ τω Θεω ήμών* αδοντες καΐ βοώντες * ’Άσωμέν σοι, τω 

μόνω Δεσπόττί·
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Δόξα. Τριαδικόν.

Τρία μιας φύσεως υμνώ* πρόσωπα αυθυπόστατα** άγέν- 
νητον Πατέρα,* Υίόν τον γεννηθέντα,* καΐ Πνεύμα τό 
διγιον* άναρχον βασιλείαν,* έξουσίαν, Θεότητα μίαν.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Χαίροις, ό πανάγιος ναός,* ό πόκος ό θεόδροσος,* έ- 
σφραγισμένη πηγή* του άθανάτου Ρείθρου'* την πόλιν 
σου, Δέσποινα,* φύλαττε έκ παντοίων* πολεμίων άπολιορ- 

κήτως.
’Ωδή β'. '0  εΙρμός.

Ιδετε, ΐδετε,* δτι εγώ είμι 6 Θεός ύμών,* ό πρό των αιώ
νων* γεννηθείς έκ τοϋ Πατρός* και έκ τής Παρθένου* 
επ’ έσχάτων πλήν άνδρος κυηθείς* και λύσας τήν άμαρ- 

τίαν* τοϋ προπάτορος Άδάμ ως φιλάνθρωπος.
Τροπάρια.

Οσμής νυν πληρούμεθα,* ως εις παράδεισον άλλον θέ- 
οντες,* των θεοφυτεύτων* άρετών των άσκητών'* δς 
έν έγκρατεία* καΐ δάκρυσιν ήνθησαν,* ποικίλως καρποφο- 

ροϋντες* πολιτείας τω Θεω οΐ όσιώτατοι.

Μέγας Βησσαρίων,* πτηνών τον βίον ζών, άλλος άγ
γελος,* νέος Ίώβ πάλιν* 6 στερί>ός Βενιαμίν'* άλλά 
και Βιτάλιος* λαμπτήρ, πόρνας σφζων Θεω * Βυτίμιος δέ ό 

θείος* και ό κλεινός Βαβύλας συν τούτοις ύμνείσθωσαν.
^  ψει πολιτείας* ούράνιος γέγονας, ώ Βενέδικτε,* οικος 
-> δέ σοφίας* ό ποιμήν Βασιανός * άλλά και Βασίλειός 

τις* ήρε στέφανον ύπακοής * τφ τάφφ γάρ ζών οΙκήσας,* 
διαδείκνυσιν ήμΐν ύπακοής το λαμπρόν.

μνος Γελασίω * ούτος άοίδιμος βασιλεύς παθών * αι- 
‘ νος Γερασίμω,* φ δεδούλευκεν ό θήρ * εΐκε γάρ αύτφ* 

δι’ αρετής τελειότητα * δόξα και Γερμανφ τώ πατρί,* σύν 
Γαΐω τώ σοφφ θεραπευτή τοϋ Χριστού.
/ ; αβίδ Θεσσαλονίκης* γέρας και καύχημα" ό θεόληπτος*

/ ■ Δανιήλ αΐνείσθω,* 6 έν θαύμασι πολύς * έργφ δέ και
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λόγφ* Δανιήλ ό τής Σκήτεως,* Δΐός τε και Δάλματος,* άρ- 
χηγοι των μοναστών, ερεισμα πίστεως.

Αστέρων διαύγειας* υποταγή πολλω κρείττους έδειξεν,* 
ώς δύο φωστήρας* καταλάμποντας ημάς,* Δομετια- 

νόν τε* και Δομέτιον τούς θεόφρονας’* συν τούτοις και οΐ 
άνώνυμοι,* ένδόξως άνυμνείσθωσαν.

Μαρτυρικόν.

Ολβος ακένωτος* πιστών τήν λάρνακα προκατέλαβε* 
των υπέρ Κυρίου* άθλησάντων εύσεβώς'* δεΟτε οΐ πι
στοί* μαρτυρικώς τούτοις ασωμεν,* καρπούμενοι τάς ιά- 

σεις* των ψυχών και σωμάτων διά πίστεως.
Δόξα. Τριαδικόν.

Υπερτελεστάτη* Μονάς, ύπέρθεε, τρισυπόστατε,* άγέν- 
νητε Πάτερ* και ΥΙέ μονογενές,* Πνεϋμα εκ Πατρός* 
έκπορευθέν, δι’ ΥΙοϋ δε φανέν,* ουσία μία καιφύσις,* κυριό- 

της, βασιλεία, σώσον πάντας ημάς.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Μόνη είσήγαγες* τή άνθρωπότητι ξένηνγέννησιν'* μόνη 
ούχ ύπέστης* τήν εκ φύσεως φθοράν,* ασπορον ά- 
φθόρως* τοκετόν ύπομείνασα’* διό σε ώς Θεοτόκον* κατά 

χρέος οΐ πιστοί, άγνή δοξάζομεν.
Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Ούκ έστιν άγιος,* ώς ό Κύριος,* και ούκ εστι δίκαιος,* 
ώς 6 Θεός ήμών,* δν υμνεί πάσα κτίσις'* ούκ έστιν 
άγιος* πλήν σου. Κύριε φιλάνθρωπε.

'■ рГ'/гфШ.

ΕΙς άλλον παράδεισον* είσιόντες αρετών* τών θεσπεσίων 
πατέρων,* τής τούτου γευσώμεθα,* άειζωοπαρόχου* 
εμψύχου τρυφήσεως,* πιστώς άνευφημοϋντες αύτούς.

Τιμάσθω Ευθύμιος,* 6 φανότατος άστήρ,* ό έωσφόρος 
Έλλάδιος,* Έφραιμ ό θεόπνευστος,* συν Εύλογίφ τώ 
πάνυ,* οΐ έργοις και θαύμασιν* άστράψαντες τοίς πέρασιν.
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Υ μνείσθω έν άσμασι* Ζωσιμάς ό θαυμαστός* και Ζα
χαρίας ό πάντιμος* και Ζήνων και Ζώϊλος,* Ήσαΐας 

ό μέγας,* Ήλίας ό ένδοξος* συν τούτοις γεραιρέσθωσαν.
Τ ής Φέρμης Θεόδωρον* τόν πανάγαστον υμνώ* και τοΟ 

Ενάτου τόν πάνυμνον’* μεθ’ ών και Θεόδουλον* συν 
Θεωνα άναμέλπω'* τιμώ τόν θεσπέσιον* και μέγαν Θεοδό
σιον.
Α Ινείσθω Θεόκτιστος,* ό πανάριστος ποιμήν,* και ό 

ύψίνους Θαλάσσιος,* 6 μέγας Θεόδωρος,* ό κληθείς 
Συκεώτης,* σημείοις και τέρασι* φανείς έπΙ τής γής ύψη- 
λός.
Α στέρες άνίσχουσιν* άλλοι πάλαι παμφαείς,* ό κολο

βός Ιωάννης* συν τοίς έν τή κλίμακι* τρισι φαεσφό- 
ροις,* συν πλείοσιν άλλοις τε* ένδόξως καταλάμποντες.

Μαρτυρικόν.
Τ ιμήσωμεν ασμασι* και φδαΐς πνευματικαΐς* οΐ συνελ- 

θόντες φιλέορτοι* μαρτύρων την πάνσεπτον* και έτή- 
σιον μνήμην* άει γάρ πρεσβεύουσι* Χριστώ υπέρ του γέ
νους ημών.

Δόξα. Τριαδικόν.
Τ ριάς όμοούσιε* και ύπέρθεε Μονάς,* ή διαιρέσει τήν 

ένωσιν* και έμπαλιν έχουσα* τοις προσώποις τήν φύ- 
σιν,* είς εν ημάς σύναψον* θέλημα τών σών εντολών.

Και νυν. Θεοτοκίον. 
κηνήν σε θεότευκτον* προδιέγραψε Μωσής,* τοις Σε- 

•Α. ραφιμ συγκαλύπτουσαν* άγίων τα άγια,* πρότυπών 
σου, Παρθένε,* τόν τόκον τόν άχραντον* Χριστόν σαρκι 
τραφήσεσθαι.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'. (Τήν Σοφίαν).
Д ντωνίου τό πράον και καθαρόν,* Ευθυμίου τό μέγα 

--- -  και θαυμαστόν,* Παύλου Αρσενίου τε* τό άμιγές και 
ήσύχιον,* Θεοκτίστου τό κλέος* και τών λοιπών όσίων* ά- 
πάντων τά τάγματα* οΐ πιστοί δοξάσωμεν* έν φδαΤς συν
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τούτοις* Εύπραξίαν την παρθένον* συν πάσαις ύμνήσωμεν* 
γυναικών ταΐς θεόφροσι,* και συμφώνως βοήσωμεν* ΓΊρε- 
σβεύσατε Χριστώ τω Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρή- 
σασθαι* τοίς έορτάζουσι πόθω* την άγίαν μνήμην υμών.

Δόξα. "Ομοιον.

Τούς δεσμούς διαρρήξαντες των παθών,* έκολλήθητε 
πόθφ τών αγαθών'* δόξαν ύπερκόσμιον* εν Χριστφ 
ένεδύσασθε,* έξ οίκείων κόπων* εύρόντες άνάπαυσιν,* και 

έγκρατείας πόνοις* τυχόντες τής ανω ζωής'* όθεν έπαξίως* 
συνευφραίνεσθε άμα* ταΐς άνω δυνάμεσι,* γηθοσύνως έν 
ασμασι* τώ Θεφ παριστάμενοι.* Θεοφόροι πατέρες ημών,* 
τών πταισμάτων άφεσιν αΐτήσασθε* τοίς έορτάζουσι πόθφ* 
την άγίαν μνήμην υμών.

Και νΟν. Θεοτοκίον. 'Όμοιον.

ΕΙς Ιλύν ένεπάγην αμαρτιών,* και ούκ έστιν ύπόστασις 
έν έμοί * δεινώς κατεπόντισε* καταιγις τών πταισμά
των μου * άλλ’ ώς τεκοϋσα Λόγον,* τον μόνον φιλάνθρω

πον,* έπ’ έμέ τον δοϋλόν σου* έπίβλεψον, δέομαι’* ρυσαι 
άμαρτίας* και παθών ψυχοφθόρων* και πάσης κακώσεως* 
τοϋ άλάστορος, Δέσποινα,* ΐνα ψάλλω γηθόμενος'*'Πρέ
σβευε Χριστώ τώ Θεφ* τών πταισμάτων άφεσιν δοθήναί 
μοι’* σέ γάρ έχω έλπίδα* ό ανάξιος δοϋλός σου.

Κοντάκιον. Ηχος πλ. δ'. ('Ως άπαρχάς τής φύσεως).

Ως εύσεβείας κήρυκας* και άσεβείας φίμωτρα* τών θεο- 
φόρων τον δήμον έφαίδρυνας,* την ύφήλιον λάμ- 
ποντα.* Έν εΙρήνη τελεία,* ταις αυτών Ικεσίαις,* τούς σέ 

δοξάζοντας* και μεγαλύνοντας* διαφύλαξον, ψάλλειν και 
αδειν σοι’* Αλληλούια.

Ο Γ ' . (Oi έν πάση τή γή).

Τοίς του βίου τερπνοΤς ένητένισα,* λογισμώ θεωρών τά 
γινόμενα,* και σκοπήσας αύτών τά έπώδυνα,* την 
ζωήν τών βροτών έταλάνισα'* ύμάς δέ μόνους έμακάρισα,* 

τούς μερίδα καλήν έπιλεξαμένους,* το ποθεΐν τον Χρίστον*
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και συμμένειν αύτω* και συμψάλλειν τερπνώς* τώ προφήτη 
Λαβίδ'* Αλληλούια.

Συναξάριον του Μηναίου, είτα το παρόν'
Τη αύτή ημέρα μνείαν έπιτελοΟμεν πάντων των έν ά- 

σκήσει λαμψάντων άγίων, άνδρών τε και γυναικών.
Στίχοι.

ΤυχαΧς δικαίων, ών άει μνήμη μένει, 
χοάς μενούσας προσκομίζω τους λόγους.

Ταΐς των όσίων σου πάντων πρεσβείαις. Χριστέ ό Θεός 
ημών, έλέησον ημάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι. ^Ηχος πλ. δ'.
’Ωδή α'.

^Ασμα άναπέμψωμεν, λαοι(σ. 847).
’Ωδή β'.

’Ίδετε, ΐδετε, δτι εγώ ειμι(σ. 849).
’Ωδή γ'.

Ούκ εστιν άγιος ώς ό Κύριος (σ. 850).
’Ωδή δ'.

Εξ όρους κατασκίου,* Λόγε, ό προφήτης,* τής μόνης 
Θεοτόκου,* μέλλοντος σαρκοΟσθαι,* θεοπτικώς κατε- 

νόησε* και έν τρόμω* έδοξολόγει σου τήν δύναμιν.
Ωδή ε.

“|*  ̂ής των παθών με άχλύος,* ώς έκ νυκτός βαθυτάτης 
ί  λυτρούμενος,* όρθρίζειν άξίωσον* το πνεΟμά μου, δέ

ομαι,* έν φωτΙ ημέρας* τών σών προσταγμάτων. Χριστέ. 
’Ωδή στ'.

\  υνεχόμενον δέξαι με,* φιλάνθρωπε,* έκ πταισμάτων 
^ - πολλών* και προσπίπτοντα* τοίς οικτιρμοίς σου,* ώς 
τον προφήτην. Κύριε,* και σώσόν με.
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’Ωδή^.

Ο τούς παίδας δροσίσας έν καμίνφ,* και Παρθένον φυ_ 
λάξας* την τεκοϋσάν σε μετά τόκον,* ευλογητός ει 

Κύριε,* ό Θεός των πατέρων ήμών.
ΑΙνοΰμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοΰμεν τον Κύριον.

’Ωδή η'.

Τόν έν δρει* άγίω δοξασθέντα* και έν βάτω* πυρι το τής 
Παρθένου* τω Μωϋση μυστήριον γνωρίσαντα* Κύριον 

ύμνεΤτε* και ύπερυψοϋτε* είς πάντας τους αΙώνας.
Μετά δε την Τιμιωτέραν'

’Ωδή θ'.

Τόν προδηλωθέντα* έν δρει τω νομοθέτη* έν πυρι και 
βάτφ τόκον* τόν τής Αειπάρθενου* είς ήμών των πι
στών σωτηρίαν* ϋμνοις άσιγήτοις μεγαλύνωμεν.

Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Οι κόσμον άρνησάμενοι* και τόν Σταυρόν άράμενοι,* 
πληθύς οσίων πατέρων* συν τοΐς χοροίς τών μαρτύ

ρων,* Ιεραρχών όμήγυρις* και γυναικών τό σύνταγμα,* η
μάς καταφαιδρύνατε* του άνυμνήσαι άξίως* ύμών τήν πάμ- 
φωτον μνήμην.

"Ετερον. (Τοΐς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Τους έν ασκήσει λάμψαντας* θεοφόρους πατέρας* και 
Ιεράρχας, άμα τε* γυναικών τάς όσίας* και τών Ιερο

μαρτύρων* τάς χορείας έν ϋμνοις* φαιδρώς άνευφημήσω- 
μεν,* όπως άγιασθώμεν* και ταΐς εύχαΐς* τούτων, και 
πρεσβείαις* τής Θεοτόκου* τόν δρόμον διανύσωμεν* εύμα- 
ρώς τής νηστείας.

Γ a.v'Oî)c, οτη^ηρά προσόμοια.
^Η /(;; (Ό  έν Έδέμ παράδεισος).

Τήν τών πατέρων άπαντες πληθύν,* όσίως άσκήσασαν,* 
έν φδαΐς έγκωμιάσωμεν, πιστοί'* τούς Ιεράρχας δε
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Χρίστου* εύφημήσωμεν άσμασι* θεοφρόνως, όμοψύχως, 
άδελφοί* έν έγκρατεία γάρ έζησαν* και έν νηστεί  ̂
καθαρά,* και του Χρίστου κατετράνωσαν* τό Εύαγγέλιον 
ήμίν * μεθ’ ών άνυμνήσωμεν* γυναικών τάς θεοφόρους και 
λαμπράς,* την αυτών πολιτείαν* θεοπρεπώς ζηλοΟντες έν 
ψυχτί,* ϊνα εϋρωμεν εκεί* πλημμελημάτων την συγχώρησιν.

Τους έν άσκήσει λάμψαντας φαιδρώς,* όσίως τε ζή- 
σαντας* εύφημήσωμεν ένδόξως, άδελφοί’* ώς βιοτεύ- 

σαντας καλώς,* προς ζωήν τήν αΙώνιον* εύσεβώς μετοικι- 
σθέντας έν χαρά,* προς λήξίν τε τήν άνώλεθρον* και μακα- 
ρίαν τήν έκεΐ* 6ι’ άρετής και σεμνότητας* εύθυδρομήσαν- 
τας, Ιδοϋ* άξίως τιμήσωμεν,* δπως τύχωμεν έλέους έκ 
Θεοϋ* τή αύτών παρακλήσει* και αΙωνίου δόξης και χαράς* 
και ρυσθώμεν τών έκεΐ* άπαραιτήτων κολάσεων.

Ιεραρχών απάντων ό χορός,* δικαίων όμήγυρις,* άσκη- 
τών τε και οσίων γυναικών,* τών βιωσάντων εύσεβώς,* 
δυσωπούμενοι χάριτι,* Ικετεύσατε τον μόνον άγαθον* και 

πανοικτίρμονα Κύριον* τού οίκτειρήσαι και ημάς'* και τής 
εκεί κατακρίσεως* ρυσθείημεν διά παντός* ταΐς προσευ- 
χαΐς ύμών, σοφοί,* και μελλούσης άπολαύσεως τρυφάν* δι- 
ηνεκώς, είς αΙώνας αΙώνων,* άγαλλιώμενοί τε και ημείς,* 
αίνον ϋμνοις άπαύστως* τφ ζωοδότη άνακράζοντες.

U εοπρεπή πανήγυριν, πιστοί,* κροτήσωμεν σήμερον,*
' έν τη μνήμη τών άγίων δαψιλώς* Ιεραρχών και άσκη- 

τών* και Ιερομαρτύρων,* και όσίων γυναικών και εύσεβών * 
τών γάρ φθαρτών κατεφρόνησαν* και τών προσκαίρων ά- 
ληθώς,* και ώς άράχνην ήγήσαντο* και ώσπερ σκύβαλα αυ
τά,* ΐνα κερδήσωσι* τον Χρίστον και τά βασίλεια αυτού* 
και τά θεία έκεινα,* ά οφθαλμός ούκ είδεν, ούς ούδέ ήκουσε 
ποτέ * ών πρεσβείαις, ό Θεός,* ί>ύσαι φθοράς τάς ψυχάς ή* 
μών.

Δόξα. Ηχος πλ. β'.
 ̂ σιοι πατέρες,* είς πάσαν τήν γήν έξήλθεν* 6 φθόγγος 

τών κατορθωμάτων ύμών,* δΓ ών έν τοΐς ούρανοίς*
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εϋρετε μισθόν των καμάτων υμών’* των δαιμόνων* ώλέσατε 
τάς φάλαγγας,* των άγγέλων* έφθάσατε τά τάγματα,* ών 
τόν βίον άμέμπτως έζηλώσατε * παρρησίαν έχοντες προς 
Κύριον,* εΙρήνην αΐτήσασθε ταΐς ψυχαΐς ημών.

Και νυν. Θεοτοκίον. "Ηχος ό αύτός.

Θεοτόκε,* σϋ εΐ ή άμπελος ή αληθινή,* ή βλαστήσασα 
τόν καρπόν τής ζωής.* Σε Ικετεύομεν* Πρέσβευε, 

Δέσποινα,* μετά των οσίων* και πάντων των αγίων,* έλεη- 
θήναι τάς ψυχάς ημών.

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπολυτίκιον Ό  Θεός 
των πατέρων ήμών (σ. 955).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δέ τήν είσοδον τό άπολυτίκιον Ό  Θεός τών πατέρων ήμών 
(σ. 845), τό τοϋ ναοϋ και κοντάκιον Προστασία τών Χρι
στιανών (σ. 208).

Προκείμενον. ’̂ Ηχος πλ. δ'. (Ψαλμός ρμθ').
Καυχήσονται δσιοι εν δόξη.
Στίχ. ΑΙ υψώσεις τοϋ Θεοϋ έν τώ λάρυγγι αύτών.

Ο ΑΠΟΣΤΟΑΟΣ(*)

Πρός 'Ρωμαίους Επιστολής Παύλου (ιδ' 19-26).

δελφοί, τά τής εΙρήνης διώκωμεν και τά τής οίκοδο- 
μής τής είς άλλήλους. Μή ενεκεν βρώματος κατάλυε 

τό εργον τοϋ Θεοϋ. Πάντα μέν καθαρά, άλλά κακόν τώ άν- 
θρώπω τώ διά προσκόμματος έσθίοντι. Καλόν τό μή φαγείν 
κρέα μηδέ πιεΐν οίνον μηδέ έν φ ό άδελφός σου προσκόπτει 
ή σκανδαλίζεται ή ασθενεί. Συ πίστιν έχεις; Κατά σεαυτόν ε-
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sabbaton τυρινης

χε ένώπιον του Θεοϋ. Μακάριος ό μή κρίνων έαυτον έν φ 
δοκιμάζει. 'Ο δε διακρινόμενος έάν φάγη, κατακέκριται, δ- 
XI ούκ έκ πίστεως· παν δέ δ ούκ έκ πίστεως άμαρτία έστί.

Τω δέ δυναμένω ύμάς στηρίξαι κατά το εύαγγέλιόν μου 
και τό κήρυγμα Ίησοϋ Χρίστου, κατά άποκάλυψιν μυστη
ρίου χρόνοις αΙωνίοις σεσιγημένου, φανερωθέντος δέ νϋν, 
διά τε γραφών προφητικών κατ’ επιταγήν του αΙωνίου ΘεοΟ 
είς ύπακοήν πίστεως είς πάντα τά έθνη γνωρισθέντος, μόνω 
σοφώ Θεώ διά Ίησοΰ Χρίστου, φ ή δόξα εις τους αΙωνας ά- 
μήν.

'Έτερος των Όσίων.

Προς Γαλάτας Επιστολής Παύλου (ε' 22 - ς' 2).
δελφοί, ό καρπός του Πνεύματός έστιν άγάπη, χαρά, 
εΙρήνη, μακροθυμία, χρηστότης, άγαθωσύνη, πίστις, 

πραότης, εγκράτεια' κατά τών τοιούτων ούκ έστι νόμος. 01 
δέ τοϋ Χρίστου την σάρκα έσταύρωσαν συν τοΧς παθήμασι 
και ταις έπιθυμίαις. ΕΙ ζώμεν πνεύματι, πνεύματι και στοι- 
χώμεν. Μή γινώμεθα κενόδοξοι, άλλήλους προκαλούμενοι, 
άλλήλοις φθονοΰντες.

Αδελφοί, έάν και προληφθή άνθρωπος έν τινι παρα- 
πτώματι, ύμεΐς οΐ πνευματικοί καταρτίζετε τον τοιοΟτον έν 
πνεύματι πραότητος, σκοπών σεαυτόν, μή και συ πειρα- 
σθής. Άλλήλων τά βάρη βαστάζετε, και ούτως αναπληρώ
σατε τον νόμον τοϋ Χρίστου.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ του κατά Ματθαίον (στ' 1-13).

λ ιπεν ό Κύριος’ Προσέχετε τήν έλεημοσύνην υμών μή 
ποιεΐν έμπροσθεν τών ανθρώπων προς τό θεαθήναι αύ- 

τοΤς· εΐ δέ μήγε, μισθόν ούκ έχετε παρά τω Πατρι υμών τφ έν 
τοις ούρανοΐς. "Οταν ούν ποιης έλεημοσύνην, μή σαλπίσης 
έμπροσθέν σου, ώσπερ οΐ ύποκριται ποιούσιν έν ταΐς συνα- 
γωγαις και έν ταΐς ρύμαις, δπως δοξασθώσιν υπό τών άν-



θρώπων’ Αμήν λέγω ύμΐν, άπέχουσι τον μισθόν αύτών. Σου 
δέ ποιοϋντος έλεημοσύνην μή γνώτω ή αριστερά σου τί ποιεΐ 
ή δεξιά σου" δπως ή σου ή ελεημοσύνη εν τω κρύπτω, και ό 
Πατήρ σου ό βλέπων εν τω κρύπτω αυτός άποδώσει σοι εν 
τω φανερω.

Και δταν προσεύχη, ούκ εση ώσπερ οι ύποκριταί, δτι φι- 
λοϋσιν έν ταΐς συναγωγαϊς και εν ταΐς γωνίαις των πλατειών 
έστώτες προσεύχεσθαι, δπως αν φανώσι τοΤς άνθρώποις’ α
μήν λέγω ύμΤν, δτι άπέχουσι τον μισθόν αύτών. Συ δέ δταν 
προσεύχη, εΐσελθε είς τό ταμιεΐόν σου, και κλείσας τήν θύ- 
ραν σου πρόσευξαι τω Πατρί σου τώ έν τω κρύπτω και ό 
Πατήρ σου ό βλέπων έν τω κρύπτω αποδώσει σοι έν τω φα
νερω.

Προσευχόμενοι δέ μή βαττολογήσητε ώσπερ οΐ έθνικοί' 
δοκοϋσι γάρ δτι έν τή πολυλογία αύτών είσακουσθήσονται. 
Μή ούν όμοιωθήτε αύτοΐς" οΐδε γάρ ό Πατήρ ύμών ών χρείαν 
έχετε προ τοϋ ύμάς αΐτήσαι αύτόν.

Ούτως ούν προσεύχεσθε ύμεΐς’ Πάτερ ημών ό έν τοίς 
ούρανοΐς άγιασθήτω τό όνομά σου’ έλθέτω ή βασιλεία σου’ 
γενηθήτω τό θέλημά σου, ώς έν ούρανώ, και έπΙ τής γής' τόν 
άρτον ήμών τόν έπιούσιον δός ήμΤν σήμερον’ και άφες ήμίν 
τά οφειλήματα ήμών, ώς και ήμεΐς άφίεμεν τοίς όφειλέταις 
ημών' και μή είσενέγκης ήμάς είς πειρασμόν, άλλά ρυσαι ή- 
μάς άπό τού πονηρού’ δτι σου έστιν ή βασιλεία και ή δύνα- 
μις καΐ ή δόξα είς τούς αΙώνας’ αμήν.

Και καθεξής ή G ιειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299
κ.έ.).

> VI К'Г/V.
ΕΙς μνημόσυνον αΙώνιον έσονται δίκαιοι. Αλληλούια. 

— —
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ'^
\>Λ

Άνάμνηοιν ποιούμεθα τής άπό τοϋ παραδείσου" 
τρυφής έξορίας τοΰ πρωτοπλάστου Άδάμ?"

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ -   ̂  ̂ ’ ■
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Α κολουθία  Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).

Εις το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά άναστάσι- 
μα του τυχόντος ήχου ς' και προσόμοια του Τριωδίου δ'.

^Ηχος πλ. β'. ('Όλην άποθέμενοι).

Ο πλάστης μου Κύριος,* χοΰν εκ τής γής προσλαβών με,* 
ζωηρω φυσήματι* ψυχώσας έζώωσε* καΐ έτίμησεν* 

έπι γής άρχοντα* ορατών άπάντων* καΐ άγγέλοις όμοδίαι- 
τον'* Σατάν δ’ ό δόλιος,* όργάνω τω δφει χρησάμενος,* έν 
βρώσει έδελέασε* και Θεου τής δόξης έχώρισε* και τφ 
κατωτάτφ* θανάτω παραδέδωκεν είς γήν.* Άλλ’ ώς Δε
σπότης και εύσπλαγχνος* πάλιν άνακάλεσαι.

τολήν θεοΰφαντον* άπεξεδύθην ό τάλας,* σοΟ το θειον 
А « πρόσταγμα* παρακούσας. Κύριε,* συμβουλίςι έχθροΟ'* 
και συκής φύλλα δέ* και τους δερμάτινους* νΰν χιτώνας 
περιβέβλημαι* Ιδρώτι κέκριμαι* άρτον μοχθηρόν κατε- 
σθίειν γάρ·* άκάνθας και τριβόλους δέ* φέρειν μοι ή γή κε- 
κατήραται.* Άλλ’ 6 έν ύστέροις* τοίς χρόνοις έκ Παρθένου 
σαρκωθείς,* άνακαλέσας εΙσάγαγε* πάλιν είς παράδεισον. 
I αράδεισε πάντιμε,* τό ώραιότατον κάλλος,* θεόκτι* 

1 στον σκήνωμα,* ευφροσύνη άληκτε* και άπόλαυσις,* 
δόξα τών δικαίων,* προφητών τερπνότης* και άγίων οίκη- 
τήριον,* ήχω τών φύλλων σου* πλάστην τον τών δλων Ικέ
τευε* τάς πύλας ύπανοίξαί μοι,* άς τή παραβάσει άπέκλει- 
σα,* και άξιωθήναι* τοϋ ξύλου τής ζωής μεταλαβείν* και 

χαράς, ής τό πρότερον* έν σοι κατετρύφησα.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΥΡ1ΝΗΣ



Αδάμ έξωστράκισται* παρακοή παραδείσου* και τρυ
φής έκβέβληται,* γυναικός τοίς ^μασιν* άπατώμε- 
νος,* καΐ γυμνός κάθηται* τοϋ χωρίου οΐμοι!* εναντίον όδυ- 

ρόμενος.* Διό σπουδάσωμεν* πάντες τον καιρόν ύποδέ- 
ξασθαι* νηστείας, ύπακούοντες* εύαγγελικαΐς παραδό- 
σεσιν * ΐνα διά τούτων* ευάρεστοι γενόμενοι Χριστώ,* του 
παραδείσου την οϊκησιν* πάλιν άπολάβωμεν.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Εκάθισεν Άδάμ* απέναντι τοϋ παραδείσου* καΐ την 
ιδίαν γύμνωσιν θρήνων ώδύρετο’* Οΐμοι!* τόν άπάτη 
πονηρά πεισθέντα καΐ κλαπέντα* και δόξης μακρυνθέντα'* 

οιμοι!* τόν άπλότητι γυμνόν* νυν δε ήπορημένον.* Άλλ’ ώ 
παράδεισε,* ούκέτι σου τής τρυφής απολαύσω'* ούκέτι δ- 
ψομαι τόν Κύριον* και Θεόν μου και πλάστην'* είς γήν γάρ 
άπελεύσομαι,* εξ ής και προσελήφθην.* Έλεήμον, οίκτίρ- 
μον, βοώ σοΓ* Έλέησόν με τόν παραπεσόντα.

ΚαΙ νυν. Τό α' Θεοτοκίον τοϋ ήχου.
Άπόστιχα τά αναστάσιμα.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Εξεβλήθη Άδάμ τοϋ παραδείσου* διά τής βρώσεως'* 
διό και καθεζόμενος* απέναντι τούτου,* ώδύρετο όλο- 
λύζων* ελεεινή τή φωνή,* και έλεγεν'* Οΐμοι,* τι πέπονθα ό 

τάλας εγώ!* μίαν εντολήν παρέβην την τοϋ Δεσπότου,* και 
των άγαθών* παντοίων έστέρημαι.* Παράδεισε ωραιότατε,* 
ό δι’ εμέ πεφυτευμένος* και διά την Εϋαν κεκλεισμένος,* 
Ικέτευε τώ σέ ποιήσαντι* κάμε πλάσαντι,* όπως τών σών 
άνθέων πλησθήσομαι.* Διό και πρός αύτόν ό Σωτήρ'* Τό έ- 
μόν πλάσμα* ού θέλω άπολέσθαι,* άλλά βούλομαι τοϋτο 
σφζεσθαι* καΐ είς έπίγνωσιν άληθείας έλθεΐν'* ότι τόν ερχό
μενον πρός με* ού μη εκβάλω έξω.

ΚαΙ νϋν. Ό  ποιητής καΐ λυτρωτής μου(σ. 457).
Τό άναστάσ: i » > riiciov και τό Θεοτοκίον.
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137).

Ό  κανών του Τριωδίου.
Ποίημα Χριστοφόρου τοϋ πρωτασηκρίτου. ^Ηχος πλ. β \

’Ωδή α'. ΓΩς έν ήπείρφ πεζεύσας).
Δ εϋρο, ψυχή μου άθλία,* κλαϋσον τά σοι* πεπραγμένα, 

σήμερον* μνημονεύουσα τής πριν* έν Έδέμ γυμνώσε- 
ως, δι’ ής* έξεβλήθης τής τρυφής* καί τής άληκτου χαράς.

Υ πό πολλής εύσπλαγχνίας* και οικτιρμών,* πλαστουρ
γέ τής κτίσεως* και των δλων ποιητά,* έκ χοός ζωώ- 

σας με τό πρίν* ένετείλω σε ύμνεΐν* συν τοΐς άγγέλοις σου.

Δ ιά χρηστότητος πλοΟτον* συ φυτουργεΐς,* πλαστουρ
γέ και Κύριε,* παραδείσου την τρυφήν* έν Έδέμ, κε- 

λεύων με τρυφάν* των ώραίων και τερπνών* καΐ μη ρεόντων 
καρπών.

Οιμοι, ψυχή μου άθλία!* τών έν Έδέμ* άπολαύειν εϊλη- 
φας* εξουσίαν έκ Θεού'* μή φαγεΐν δέ γνώσεως καρ

πόν* προσετάγης' ΐνα τί* παρέβης νόμον Θεοϋ;
Θεοτοκίον.

|^“"^^εοκυήτορ Παρθένε,* ώς τοϋ Άδάμ* κατά γένος θύ- 
"'^/γατερ,* κατά χάριν δέ ΧριστοΟ* τοϋ Θεοϋ γεννήτρια, 

εμέ* τον έξόριστον Έδέμ* νΰν άνακάλεσαι.
’Ωδή γ'. (Ούκ έστιν άγιος ώς σύ). 

ό δόλιος ποτέ* την τιμήν μου φθονήσας,* έψιθύ-
V ρισε δόλον* τής Εϋας έν τοΐς ώσίν'* έξ ής έγώ πλανη

θείς* έξωρίσθην* οϊμοι! τοϋ χοροϋ τής ζωής.
' ήν χείρα τείνας προπετώς,* έγευσάμην τοϋ ξύλου* τοϋ 

. τής γνώσεως, ούπερ* προσέταξέ μοι Θεός* μηδόλως 
μεταλαβεΧν,* και τής θείας* δόξης άπε^^ίφην πικρώς.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΥΡΙΝΗΣ g^I



Οΐμοι, άθλία μου ψυχή!* πώς ούκ έγνως τον δόλον;·̂  
πώς ούκ τ|σθου τής πλάνης* και του φθόνου του ε

χθρού;* άλλ’ έσκοτίσθης τον νούν* και παρέβης* εντολήν 
τού κτίστου σου;

Θεοτοκίον.

Ελπίς και σκέπη μου, σεμνή,* ή την γύμνωσιν πάλαι* 
περιστείλασα μόνη* την τού πεσόντος Άδάμ,* τω το- 

κετώ σου, άγνή,* αφθαρσίαν* αύθίς με άμφίασον.
Κάθισμα. "Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Εξεβλήθη ό Άδάμ* τού παραδείσου τής τρυφής* διά βρώ
σεως πίκρας,* εν άκρασία εντολήν* μή φυλάξας την 

τού Δεσπότου,* και κατεκρίθη* έργάζεσθαι τήν γήν,* έξ ής 
έλήφθη αυτός,* Ιδρώτι δε πολλώ* έσθίειν άρτον αυτού.* Διό 
ήμείς ποθήσωμεν εγκράτειαν,* ΐνα μή εξω θρηνήσωμεν* τοϋ 
παραδείσου,* ώσπερ έκεΐνος,* άλλ’ εις αύτόν έλευσώμεθα.

Δόξα. "Ηχος δ'. (Ό  ύψωθείς εν τω Σταυρω).

Νύν 6 καιρός τών αρετών έπεφάνη,* και έπι θύραις ό 
κριτής' μή στυγνάσωμεν,* αλλά δεύτε νηστεύοντες 

προσάξωμεν* δάκρυα, κατάνυξιν* και ελεημοσύνην,* κρά- 
ζοντες· Ήμάρτομεν* ύπέρ ψάμμον θαλάσσης.* Άλλ’ άνες 
πάσι, πάντων Αυτρωτά,* ΐνα και σχώμεν* τον άφθαρτον 
στέφανον.

Και νύν. *'^ίoτoκίov. "Ομοιον.

Ού σιωπήσομεν ποτέ, Θεοτόκε,* τάς δυναστείας σου 
λαλεΐν οΐ ανάξιοι'* εΐ μή γάρ συ πρόΐστασο πρεσβεύου- 

σα,* τίς ημάς έρρύσατο* εκ τοσούτων κινδύνων;* τίς δε 
διεφύλαξεν* έως νύν ελευθέρους;* Ούκ άποστώμεν. Δέσποι
να, εκ σού'* σούς γάρ δούλους σφζεις άει* εκ παντοίων 
δεινών.

. j;/ ^Ηχος πλ. β'.

Τής σοφίας οδηγέ,* φρονησεως χορηγέ,* τών αφρόνων 
παιδευτά* και πτωχων υπερασπιστά,* στήριξον, συν- 

έτισον* τήν καρδίαν μου, Δέσποτα'* σύ δίδου μοι λόγον,* ό

‘ ί̂ωδιον



του Πατρος Λόγος * Ιδοϋ γάρ τά χείλη μου* ού μή κωλύσω 
έν τφ κράζειν σοι * Έλεήμον, έλέησόν με* τόν παραπε- 
σόντα.

οι ονκοι.

Εκάθισεν Άδάμ τότε* και έκλαυσεν άπέναντι* τής τρυ
φής του παραδείσου,* χερσ'ι τύπτων τάς δψεις,* και Ι- 

λεγεν'* Έλεήμον, έλέησόν με* τόν παραπεσόντα.
Ίδών Άδάμ τόν άγγελον* ώθήσαντα και κλείσαντα* 

την τοϋ θείου κήπου θύραν,* άνεστέναξε μέγα* καιέλεγεν* 
Έλεήμον, έλέησόν με* τόν παραπεσόντα.

Συνάλγησον, παράδεισε,* τφ κτήτορι πτωχεύσαντι,* 
και τφ ήχω σου των φύλλων* Ικέτευσον τόν πλάστην,* μή 
κλείση σε.* Έλεήμον, έλέησόν με* τόν παραπεσόντα.

Παράδεισε πανάρετε,* πανάγιε, πανόλβιε,* 6 δι’ Άδάμ 
πεφυτευμένος* και διά τήν Εϋαν κεκλεισμένος,* Ικέτευσον 
Θεόν διά τόν παραπεσόντα.* Έλεήμον, έλέησόν με* τόν πα
ραπεσόντα.

Συναξάριον τοϋ Μηναίου, είτα τό παρόν'
Τή αύτή ημέρα άνάμνησιν ποιούμεθα τής άπό του παρα

δείσου τής τρυφής έξορίας του πρωτοπλάστου Άδάμ.
Στίχοι.

Κόσμος γενάρχαις πικρά συνθρηνησάτω 
βρώσει γλυκεία συμπεσών πεπτωκόσι.

Τή άφάτω σου εύσπλαγχνία. Χριστέ ό Θεός ημών, τής 
τρυφής τοϋ παραδείσου ημάς καταξίωσαν και έλέησόν ώς 
μόνος φιλάνθρωπος. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι.
Ώ ς έν ήπείρφ πεζεύσας 6 Ισραήλ.

' /  г1Гг-,1 τή Κυριακή τοϋ Τελώνου καί τοϋ Φαρισαίου, σ.
-κ  -ό9).

И τάξις τοϋ έωθινοϋ Εύαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τιμιω- 
' ρα (σ. 1ί9) και ή καταβασία Θεόν άνθρώποις (σ. 909).
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Έξαποστειλάριον άναστάσιμον, (σ. 121) και τό παρόν̂ ΐ J  
(Γυναίκες, άκουτίσθητε). 1

Τής εντολής σου, Κύριε,* παρήκουσα ό άθλιος,* κα\ 1 
γυμνωθείς τής σής δόξης,* αίσχύνης πέπλησμαι, οι- 

μοι!* και τής τρυφής έκβέβλημαι* του παραδείσου, εΟσπλαγ- 
χνε.* Έλεήμον, έλέησον* τον στερηθέντα δικαίως* τής ά- 
γαθότητος τής σής.

'Έτερον. (Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Αποικισθέντας, Κύριε,* παραδείσου τό πρώτον* διά τής 
ξύλου βρώσεως,* άντεισήγαγες πάλιν* διά Σταυρού 

και τοϋ πάθους* σου, Σωτήρ και Θεέ μου** δι’ ου ημάς 6χύ- 
ρωσον* την νηστείαν πληρώσαι* άγνοπρεπώς,* και την 
θείαν έγερσιν* προσκυνήσαι,* τό Πάσχα τό σωτήριον,* σέ 
τεκούσης πρεσβείαις.

ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά αναστάσιμα τής Όκτωήχουε' 
και τοϋ Τριφδίου Ιδιόμελα γ'.

^Ηχος πλ. α'.

Οΐμοι!* ό Άδάμ έν θρήνω κέκραγεν,* ότι όφις και γυνή* 
θεϊκής παρρησίας με εξωσαν,* και παραδείσου τής 

τρυφής* ξύλου βρώσις ήλλοτρίωσεν.* Οΐμοι!* ου φέρω λοι
πόν τό όνειδος'* ό ποτέ βασιλεύς* των επιγείων πάντων κτι- 
σμάτων Θεού,* νυν αΙχμάλωτος ώφθην* ύπό μιας άθέσμου 
συμβουλής·* και ό ποτέ* δόξαν αθανασίας ήμφιεσμένος,* 
τής νεκρώσεως την δοράν* ώς θνητός έλεεινώς περιφέρω.* 
Οΐμοι!* τίνα των θρήνων* συνεργάτην ποιήσωμαι;* Άλλά 
σύ, φιλάνθρωπε,* ό εκ γής δημιουργήσας με,* εύσπλαγχνίαν 
φορέσας,* τής δουλείας τοϋ έχθροϋ* άνακάλεσαι καΐ σώ- 
σόν με.

Τό στάδιον τών αρετών ήνέφκται”* οΐ βουλόμενοι άθλή- 
σαι,* εΙσέλθετε,* άναζωσάμενοι τόν καλόν* τής νη

στείας αγώνα'* οΐ γάρ νομίμως άθλοϋντες* δικαίως στεφα- 
νοϋνται'* και άναλαβόντες την πανοπλίαν τοϋ Σταυρού* τω 
έχθρώ άντιμαχησώμεθα,* ώς τείχος άρρηκτον κατέχοντες



την πίστιν,* και ώς θώρακα την προσευχήν,* και περικεφα
λαίαν* την ελεημοσύνην'* άντι μαχαίρας την νηστείαν,* ή- 
τις έκτέμνει* άπό καρδίας πάσαν κακίαν.* Ό ποιων 
ταΰτα,* τον άληθινόν κομίζεται στέφανον* παρά του παμ- 
βασιλέως ΧριστοΟ* έν τη ημέρα τής κρίσεως.

’Ήχος πλ. β'.

Α δάμ του παραδείσου διώκεται,* τροφής μεταλαβών 
ώς παρήκοος·* Μωσής θεόπτης έχρημάτισε,* νηστεία 

τά όμματα* τής ψυχής καθηράμενος.* Διό του παραδείσου* 
οΙκήτορες γενέσθαι έπιποθουντες,* άπαλλαγώμεν* τής άλυ- 
σιτελοϋς τροφής,* και Θεόν καθοραν έφιέμενοι,* μωσαϊκώς 
την τετράδα* τής δεκάδος νηστεύσωμεν’* προσευχή και τή 
δεήσει* είλικρινώς προσκαρτεροΟντες,* κατευνάσωμεν* 
τής ψυχής τά παθήματα,* άποσοβήσωμεν* τής σαρκός τά 
οίδήματα'* κοϋφοι πρός την άνω* πορείαν μετίωμεν,* δπου 
αΐ των άγγέλων χορείαι* άσιγήτοις φωναΐς* την άδιαίρετον 
άνυμνοϋσι Τριάδα,* καθοράν τό άμήχανον κάλλος* κάι δε- 
σποτικόν.* ΈκεΪ άξίωσον ημάς,* ΥΙέ ΘεοΟ ζωοδότα,* τους 
έπι σοι πεποιθότας,* συγχορεϋσαι ταΐς των άγγέλων 
στρατιαΐς’* ταΐς τής τεκούσης σε Μητρός,* Χριστέ, πρε- 
σβείαις,* και άποστόλων και των μαρτύρων* και πάντων 
των αγίων.

Δόξα. ^Ηχος πλ. β'. 
φθασε καιρός,* ή τών πνευματικών άγώνων άρχή,*

’ ■ ή κατά τών δαιμόνων νίκη,* ή πάνοπλος εγκράτεια,* 
ή τών άγγέλων ευπρέπεια,* ή πρός Θεόν παρρησία** δι’ αυ
τής γάρ Μωϋσής* γέγονε τώ κτίστη συνόμιλος* κάι φωνήν 
άοράτως* έν ταΐς άκοαίς ύπεδέξατο.* Κύριε,* δι’ αυτής ά
ξίωσον και ημάς* προσκυνήσαί σου τά πάθη* κάι την άγίαν 
άνάστασιν,* ώς φιλάνθρωπος.

ΚαΙ νυν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις(σ. 132). 
Δοξολογία μεγάλη και τροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-

ΚΥΡΙΑ ΚΗ  Τ Υ Ρ ΙΝ Η Σ  8^5



ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Βλ. σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δε την είσοδον, το άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό τοΟ ναοΰ 
και τό κοντάκιον Τής σοφίας όδηγέ (σ. 862).

Προκείμενον. ^Ηχος γ'. (Ψαλμός μστ'). '
Ψάλατε τφ Θεω ήμών, ψάλατε.
Στίχ. Πάντα τά εθνη κροτήσατε χείρας.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς 'Ρωμαίους Επιστολής Παύλου (ιγ' U - ιδ' 4),

Αδελφοί, νυν εγγύτερον ήμών ή σωτηρία ή δτε έπιστεύ- 
σαμεν. Ή  νϋξ προέκοψεν, ή δε ήμέρα ήγγικεν. Άπο- 

θώμεθα ούν τά έργα του σκότους και ένδυσώμεθα τά όπλα 
τοϋ φωτός. 'Ως εν ήμέρα εύσχημόνως περιπατήσωμεν, μή 
κώμοις καΐ μέθαις, μή κοίταις καΐ άσελγείαις, μή εριδι και 
ζήλφ, άλλ’ ένδύσασθε τον Κύριον Ίησοϋν Χριστόν, και τής 
σαρκός πρόνοιαν μή ποιείσθε είς επιθυμίας.

Τον δε άσθενοϋντα τή πίστει προσλαμβάνεσθε, μή είς 
διακρίσεις διαλογισμών. "Ος μέν πιστεύει φαγείν πάντα, ό 
δέ άσθενών λάχανα έσθίει. Ό  έσθίων τον μή έσθίοντα μή έξ- 
ουθενείτω, καΐ ό μή έσθίων τον έσθίοντα μή κρινέτω' 6 Θεός 
γάρ αύτόν προσελάβετο. Σύ τίς εΐ ό κρίνων άλλότριον οΐκέ- 
την; Τω Ιδίφ Κυρίω στήκει ή πίπτει’ σταθήσεται δέ' δυνατός 
γάρ έστιν ό Θεός στήσαι αύτόν.

Τ (  Ε Υ Α Γ Γ Ε Λ ί Ο Ν

Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (στ' 14-21).

^  ΐπεν ό Κύριος' Έάν άφήτε τοίς άνθρώποις τά παραπτώ- 
Ο  ματα αύτών, αφήσει καί ύμίν ό Πατήρ υμών ό ουράνιος' 
έάν δέ μή άφήτε τοΤς άνθρώποις τά παραπτώματα αύτών, 
ούδέ ό Πατήρ ύμών άφήσει τά παραπτώματα υμών.

«ЬЬ ΤΡΙΩδ ιο ν



"Οταν δέ νηστεύητε, μή γίνεσθε ώσπερ οΐ ύποκριτα'ι 
οκυθρωποί’ άφανίζουσι γάρ τά πρόσωπα αυτών, δπως ψα- 
νώσι τοίς άνθρώποις νηστεύοντες’ Αμήν λέγω ύμίν δτι άπέ* 
χουσι τον μισθόν αυτών. Συ δέ νηστεύων Λλειψαί σου τήν 
κεφαλήν και τό πρόσωπόν σου νίψαι, δπως μή ψανής τοίς 
άνθρώποις νηστεύων, άλλά τώ Πατρί σου τώ έν τώ κρυπτώ, 
και ό Πατήρ σου ό βλέπων έν τώ κρυπτώ άποδώσει σοι έν 
τώ φανερφ.

Μή θησαυρίζετε ύμίν θησαυρούς έπι τής γης, δπου σής 
και βρώσις αφανίζει, και δπου κλέπται διορύσσουσι και 
κλέπτουσι. Θησαυρίζετε δέ ύμιν θησαυρούς έν ούρανώ, δ
που ούτε σής ούτε βρώσις άφανίζει, και δπου κλέπται ού 
διορύσσουσιν, ούδέ κλέπτουσιν. "Οπου γάρ έστιν δ θησαυ
ρός ύμών, εκεί έσται και ή καρδία ύμών.
Καί καθεξής ή Λειτουργία τοΰ Χρυσοστόμου (σ. 287-319).

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΥΡ1ΝΗΣ

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ ΤΥΡΙΝΗΣ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1Ν0Ν

(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244).

Μετά τόν προοιμιακόν καί τά εΙρηνικά (σ. 210-217) είς 
τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά τού τυ
χόντος ήχου δ' (σ. 499 κ.έ.), εΐτα τά παρόντα γ' προσόμοια 
τού Τριωδίου.

Ποίημα τού κυρίου Ιωσήφ;
^Ηχος β'. (“Αγγελος μέν τό χαίρε). 

γκρατεία τήν σάρκα* ταπεινώσαι πάντες σπουδάσω* 
" μεν,* τό θειον ύπερχόμενοι στάδιον* τής άμώμου νη
στείας* και εύχαΐς και δάκρυσι Κύριον* τόν σφζοντα ήμας 
έκζητήσωμεν * και λήθην τής κακίας* παντελή ποιήσωμεν, 
βοώντες * Ήμάρτομέν σοι, σώσον,* ώς πάλαι Νινευιτας, 
Χριστέ βασιλεύ,* και κοινωνούς ήμας* ούρανίου βασιλείας* 
ποίησον, εύσπλαγχνε.



Ε
μαυτόν άπελπίζω* έννοών τά εργα μου, Κύριε,* τά πό
σης τιμωρίας έπάξια'* ιδού γάρ π α ρ α β λ έ ψ α ς *  τ ά  σεπτά 

σου, Σώτερ, έντάλματα,* άσώτως μου τον βίον ή ν ά λ ω σ α *  ‘ 
διό σε Ικετεύω'* μετανοίας δμβροις με καθάρας,* νηστεία 
και δεήσει,* ώς μόνος έλεήμων, έκλάμπρυνον* και μη βδε- 
λύξη με,* εύεργέτα των απάντων* και υπεράγαθε.

"Ετερον, του κυρίου Θεοδώρου.
^Ηχος β'. (Των υπέρ νοϋν άγαθών).

Τον τής νηστείας καιρόν* φαιδρώς άπαρξώμεθα,* προς 
αγώνας πνευματικούς* έαυτούς ύποβάλλοντες'* άγνί- 

σωμεν την ψυχήν,* τήν σάρκα καθάρωμεν'* νηστεύσωμεν,* 
ώσπερ εν τοίς βρώμασιν,* έκ παντός πάθους,* τάς άρετάς 
τρυφώντες του Πνεύματος,* εν αίς διατελοϋντες πόθφ,* ά- 
ξιωθείημεν πάντες κατιδεΐν* τό πάνσεπτον πάθος Χρίστου 
τοϋ Θεοϋ* και τό άγιον Πάσχα,* πνευματικώς έναγαλλιώ- 
μενοι.

Και τού Μηναίου προσόμοια γ'.
Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Είσοδος μετά του θυμιατοϋ. Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. δ'.

Μ ή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου άπό του παιδός σου, 
δτι θλίβομαι' ταχϋ έπάκουσόν μου' πρόσχες τη ψυχή 

μου και λύτρωσαι αυτήν.
Στίχ. Ή  σωτηρία σου, 6 Θεός, άντιλάβοιτό μου.
Στίχ. Ίδέτωσαν πτωχοί και εύφρανθήτωσαν.

Κω πάλιν γεγωνοτέρα φωνή'
Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου...
Ή  εκτενής, ο Καταξίωσον, Κύριε, τά Πληρωτικά και 

ή εύχή τής кв(рп /\υ  ̂ (σ - 229-231).

ΕΙς τά άπόστιχα τό παρόν ιδιόμελον.
^Ηχοςδ'.

m ΤΡίΩΔΙΟΝ



Ελαμψεν ή χάρις σου, Κύριε'* έλαμψεν ό φωτισμός των 
ψυχών ημών'* Ιδοϋ καιρός εύπρόσδεκτος* Ιδού και

ρός μετανοίας.* Αποθώμεθα τά έργα του σκότους* και έν- 
δυσώμεθα τά δπλα τοΰ φωτός,* δπως διαπλεύσαντες* τό 
τής νηστείας μέγα πέλαγος,* είς την τριήμερον άνάστασιν 
καταντήσωμεν* τοϋ Κυρίου και Σωτήρος ημών* Ιησού Χρι
στού,* τοϋ σώζοντος τάς ψυχάς ημών.

Στίχ. Προς σε ήρα τούς οφθαλμούς μου. (σ. 239).
ΚαΙ πάλιν τό Ιδιόμελον.

Στίχ. Έλέησον ήμάς. Κύριε, έλέησον ημάς (σ. 239).
Μαρτυρικόν,

Οένδϋξαζόμενος* εν ταΐς μνείαις τών άγίων σου,* Χρι
στέ ό Θεός,* ύπ’ αυτών δυσωπούμενος,* κατάπεμψον 

ήμίν τό μέγα έλεος.

Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.
^Ηχος ό αύτός. ('Ως γενναίον έν μάρτυσιν).

Τών αγγέλων αΐ τάξεις σε,* Θεομήτορ, δοξάζουσι'* τον 
Θεόν γάρ, πάναγνε,* άπεκύησας,* τόν σύν Πατρ'ι κάι 

τώ Πνεύματι* άει συνυπάρχοντα* και αγγέλων στρατιάς* 
έκ μή όντας βουλήματι* ύποστήσαντα * δν Ικέτευε σώσαι,* 
και φωτίσαι* τάς ψυχάς τών όρθοδόξως* σε άνυμνούντων, 
πανάχραντε.

Τό Νϋν άπολύεις, τό Τρισάγιον καΐ τά τροπάρια Θεοτό
κε Παρθένε (σ. 242). Τό Κύριε έλέησον μ'. Δόξα, και νυν. 
Τήν τιμιωτέραν. Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ο Ιερεύς· Σοφία' ό ών εύλογητός και τό Έπουράνιε βα
σιλεύ. Α1 τρεις μεγάλαι μετάνοιαι μετά τής ευχής τού όσίου 
Η Γ.ραΙμ (σ. 243) καΐ άπόλυσις, έν ή πρό τού Δι’ ευχών ψάλ

λεται τό Θεοτοκίον Πάντων προστατεύεις, άγαθή (σ. 273). 
Και απέρχονται πάντες λαβόντες συγχώρησιν παρά τού Ιε- 
ρέως.
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Η ΑΓΙΑ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗ  
ΤΕΣΣΑΡΑΚΟΣΤΗ

ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(’Ό ρθρος των καθημερινών τής Μ. Τ εσσαρακοστής, σ. 151-177).

Μετά τον έξάψαλμον καΐ τά εΙρηνικά (σ. 83-99) ψάλλε
ται τό Αλληλούια μετά των στίχων αύτοϋ και τά τριαδικά 
τοϋ τυχόντος ήχου (ο. 153-157).

Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα τής Όκτωήχου.
Μετά την β' στιχολογίαν, κάθισμα τοϋ κυρίου Ιωσήφ.

^Ηχος β'. (Εύσπλαγχνίας ύπάρχουσα πηγή).

Τής νηστείας τη θεία απαρχή* κατάνυξιν κτησώμεθα 
ψυχής,* έκβοώντες'* Δέσποτα Χριστέ, την προσευχήν 

ήμών* δέξαι, έκλεκτόν ώσπερ θυμίαμα,* και ρϋσαι, δεόμε- 
θα,* δυσώδους φθοράς ημάς* και κολάσεως φρικτής,* ώς 
μόνος υπάρχων εύδιάλλακτος.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Εύσπλαγχνίας ύπάρχουσα πηγή,* συμπαθείας άξίωσον 
ήμάς,* Θεοτόκε'* βλέψον είς λαόν τον άμαρτήσαντα,* 

δείξον ώς άει την δυναστείαν σου'* εις σε γάρ έλπίζοντες,* 
τό Χαιρε βοώμέν σοι,* ώς ποτε ό Γαβριήλ,* 6 των άσωμά- 
των αρχιστράτηγος.

Μετά δέ τήν γ' στιχολογίαν, κάθισμα τοϋ κυρίου Θεο
δώρου.



"Ηχος β'. (Την άχραντον εικόνα σου).

Τ ην πάνσεπτον έγκράτειαν* έναρξώμεθα φαιδρώς,* α
κτίνας άπολάμποντες* των άγίων έντολών* Χρίστου 

του Θεοϋ** αγάπης την λαμπρότητα,* προσευχής την ά- 
στραπήν,* άγνείας καθαρότητα,* εύανδρίας την ισχύν * δ- 
πως λαμπροφόροι προφθάσωμεν* εις την άγίαν και τριήμε
ρον άνάστασιν,* την καταλάμπουσαν* άφθαρσίαν τφ κό- 
σμω.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Την άμαχον πρεσβείαν σου* κεκτημένος έν δεινοίς,* 
λυτροϋμαι των θλιβόντων με* παρ’ έλπίδα θαυμαστώς,* 

ώ Μήτερ Θεού * προφθάνεις γάρ σύ πάντοτε* τοίς αίτοΟσί 
σε πιστώς,* τον ζόφον έκδιώκουσα* των πολλών άμαρτι- 
ών.* "Οθεν ευχαρίστως βοώμέν σοΓ* Δέξαι, Δέσποινα, βρα
χέα χαριστήρια,* άνθ’ ών υπάρχεις μοι* έν πασι βοήθεια.

Ό  Ν' Ψαλμός, το Σώσον, 6 Θεός, τον λαόν σου, (σ. 
103-104) και ή στιχολογία των εννέα φδών(σ. 158-173). Είτα 
ό κανών τοϋ Μηναίου καΐ τά τριώδια.

Τό τριώδιον του κυρίου Ιωσήφ. ^Ηχος β'.
’Ωδή α'. (Δεύτε λαοΟ. 

ώς την έμήν* νυν άποκλαύσομαι εκπτωσιν;* ποίαν 
άρχήν ποιήσομαι* τής σωτηρίας μου* ό άσώτως βιώ- 

σας;* ΟΙκτίρμον, οΐς περ οΐδας* κρίμασι, σώσόν με. 
δε καιρός,* ΐδε ήμέρα σωτήριος,* ή τής νηστείας είσο
δος'* ψυχή, γρηγόρησον* και παθών τάς εισόδους* άπό- 

κλεισον, Κυρίω* ένατενίζουσα.
; μαρτιών* ή τρικυμία χειμάζουσα,* έπι βυθόν καθέλκει 

με* τής άπογνώσεως'* αλλά σοΟ τφ πελάγει* προσ
τρέχω τοϋ ελέους·* σώσόν με Κύριε, 
f όνος εγώ* τή αμαρτία δεδούλωμαΓ* μόνος έγώ τοΐς 
 ̂ πάθεσι* θύραν ήνέωξα,* εύδιάλλακτε Λόγε'* έπί- 

στρεψόν με, σώσον* τη εύσπλαγχνία σου.

ΛΕΥΤΕΡΑ А' ΕΒΔ. ΝΗΣΤΕΙΩΝ %η\
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Θεοτοκίον.

Η την πηγήν* τής άπαθείας κυήσασα,* τραυματισθέντα 
πάθεσι,* Κόρη, θεράπευσον* και πυρός αιωνίου* έξάρ- 

πασόν με, μόνη* Θεοχαρίτωτε.
"Ετερον τριφδιον, τοϋ κυρίου Θεοδώρου.

^Ηχος και εΙρμός ό αύτός.

Δ εϋτε, λαοί,* σήμερον ύποδεξώμεθα* των νηστειών τό 
χάρισμα* ώς θεοδώρητον* καιρόν τής μετανοίας* 

έν ταύτη τόν Σωτήρα* Ιλεωσώμεθα.

Εφθασε νϋν,* είσήκται ό των αγώνων καιρός,* τό τής 
νηστείας στάδιον’* προθύμως απαντες* άπαρξώμεθα 

ταύτης,* τάς άρετάς Κυρίω* ώς δώρα φέροντες.
Δόξα. Τριαδικόν.

Μονάς άπλή,* τρίφωτε, άρχικωτάτη Ένάς,* πανσθε- 
νεστάτη, πάνζωε,* Θεέ καΐ Κύριε,* Πατήρ 6 παντο- 

κράτωρ,* ό ΥΙός και τό Πνεύμα,* σώζε τόν κόσμον σου.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Τό τού Θεού* άγιον όρος ύμνήσωμεν,* Μαρίαν τήν α
μίαντον,* έξ ής άνέτειλεν* ό τής δικαιοσύνης* ήλιος 

τοις έν σκότει* Χριστός, ή πάντων ζωή.
Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι.

Αρμα πυρός* έλαβεν Ήλίαν τόν θαυμαστόν,* νηστεία 
όπλισάμενον’* Μωσήν άνέδειξε* θεατήν τών ά ρ κ 

των'* καΐ ήμείς ταύτην έλόντες,* όψόμεθα τόν Χριστόν.
Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Βρώσιν Άδάμ* έφαγε, και παραδείσου αύτόν* ή άκρα- 
σία έξωσεν'* ημάς δέ, Κύριε,* ή νηστεία λαβούσα,* 

άξιους μετανοίας* δείξει, φιλάνθρωπε.

Μετά τήν γ' φδήν τά καθίσματα τού Μηναίου' μετά δέ 
τήν στ' τό μαρτυρικον τήα ημέρας και τό συναξάριον τού 
Μηναίου. Μεϊά coî»c κοινόνας

ΑΙνούμεν, εύλογούμεν και προσκυνούμεν τόν Κύριον.



Ю εΙρμός τής η' φδής./

Τον πάλαι δροσίσαντα* των Εβραίων τους παίδας έν 
φλογι* και φλέξαντα Κύριον* τούς Χαλδαίους παρα- 

δόξως έν αυτή* άνυμνήσωμεν λέγοντες * Ευλογείτε* και 
ύπερυψοΰτε* είς πάντας τούς αιώνας. . ,

ΚαΙ στιχολογειται ή Τιμιωτέρα (σ. 119). ' ' 
'Ο εΙρμος τής θ' φδής.

Την ύπερφυώς σαρκι* συλλαβούσαν έν γαστρ'ι* τον έκ 
Πατρος άχρόνως* προεκλάμψαντα Λόγον,* έν Ομνοις 

άσιγήτοις* μεγαλύνωμεν, πιστοί.
Και το ’Άξιόν έστιν.
Εΐτα τό φωταγωγικον του ήχου (σ. 175). 01 αίνοι (σ. 126- 

128) άνευ στιχηρών, τό Σοι δόξα πρέπει кα\ ή δοξολογία χΟ- 
μα (σ. 148), αΐ δεήσεις καΐ ή ευχή τής κεφαλοκλισίας (σ. 
135-137).

ΕΙς τον στίχον τό παρόν Ιδιόμελον.
Ήχος πλ. α'.

Ελήλυθεν ή νηστεία,* ή μήτηρ τής σωφροσύνης,* ή κα
τήγορος τής αμαρτίας* και συνήγορος τής μετανοίας,* 

ή πολιτεία των άγγέλων* και σωτηρία των άνθρώπων * οΐ πι
στοί άνακράξωμεν'* Ό  Θεός, έλέησον ημάς.

Στίχ. Ένεπλήσθημεν τό πρωΪ τού έλέους σου (σ. 150). 
Και πάλιν τό ιδιόμελον.

Στίχ. ΚαΙ εστω ή λαμπρότης (σ. 150).
Μαρτυρικόν.

"Ούλογημένος ό στρατός* τού βασιλέως των ούρανών* 
-tZ/εΙ γάρ και γηγενείς* ύπήρχον οΐ άθλοφόροι,* άλλά άγ- 
γελικήν* αξίαν εσπευδον φθάσαι,* των σωμάτων καταφρο- 
νήσαντες* και διά των παθημάτων* τής των άσωμάτων ά- 
ξιωθέντες τιμής.* Εύχαΐς αυτών, Κύριε,* σώσον τάς ψυχάς 
ήμών.

д ЕУ Т ЕРА  А ' Ε Β Δ . ΝΗΣΤΕΙΩΝ 873



Σέ την του Θεοϋ Μητέρα* καΐ Παρθένον άγνήν* και των 
'Χερουβίμ άγιωτέραν* εν φωναΐς ασμάτων μεγαλύνο- 

μεν* δτι ψυχή καΐ σώματι* Θεοτόκον όμολογούμεν,* ώς 
κυρίωςγεννήσασαν* Θεόν σεσαρκωμένον* πρέσβευε, πάν
αγνε,* ύπέρ των ψυχών ήμών.

Τό Άγαθόν τό έξομολογείσθαι, τό Τρισάγιον και τά 
λοιπά τοΟ "Ορθρου (σ. 176-177).

Μετά δέ τάς μεγάλος μετανοίας καί τήν εύχήν τοΟ ό
σιου Έφραΐμ άναγινώσκονται αί ^Ωραι καί οί Μακαρισμοί 
(σ. 178-209) καΐ έν συνεχεία τελεϊται ό Εσπερινός.

ΤΡΙΩΔΙΟΙ

Λόξα, και νΟν. Θεοτοκίον.

ΤΗ ΔΕΥΤΕΡΑ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά [και τά Προς Κύ
ριον] είς τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά προσόμοια 
του Τριφδίου γ'.

Ποίημα του κυρίου Ιωσήφ.
’̂ Ηχος β'. (Πάντας υπερβαίνω τή αμαρτία).

Π άσαν αμαρτίαν διεπραξάμην,* πάντας ύπερέβην τή 
άσωτία * εάν θελήσω μετανοήσαι,* ούκ εχω δακρύων 

οχετούς*  έάν ραθύμως και νϋν βιώσω,* κολάσει υπόδικός 
είμι.* Ά λλά δός μοι διόρθωσιν,* μόνε αγαθέ,* 6 Θεός, και 
έλέησόν με.

Ομβρους μοι παράσχου, Χριστέ, δακρύων* έν τή τής 
νηστείας τερπνή ήμερα,* δπως πενθήσω και άποπλύ- 

νω* τον ρύπον τον έκ των ήδονών,* και έποφθώ σοι 
κεκαθαρμένος,* ήνίκα κριτής έξ ουρανού* μέλλης ερχε- 
σθαι, Κύριε,* κρίναι τούς βροτούς,* ώς κριτής και δίκαιος 
μόνος.



"Ετερον, τού κυρίου Θεοδώρου.
"Ηχος πλ. α'. ("Οσιε πάτερ, νικητής).

Δ εϋτε προθύμως,* το στερ()ον δπλον τής νηστείας* Ι- 
χοντες ώς θυρεόν,* πάσαν μεθοδείαν* πλάνης του 

έχθροϋ* άποστρέψωμεν, πιστοί’* μη θελχθώμεν ταις ήδο- 
ναΐς των παθών* μή το πυρ των πειρασμών δειλιάσωμεν,* 
δι’ ών Χρίστος 6 φιλάνθρωπος* βραβείοις τής υπομονής* 
στεφανώσει ημάς’* 5θεν παρρησία προσευχόμενοι,* προσ- 
πίπτομεν κραυγάζοντες,* αΐτούμενοι εΙρήνην τώ κόσμω* 
και ταΐς ψυχαΐς ημών τό μέγα έλεος.

Και τοϋ Μηναίου γ'. Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
Το Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψαλμόςγ'.
Τοϋ Κυρίου ή σωτηρία, και έπι τόν λαόν σου ή ευλογία

σου.
Στίχ. Κύριε, τί έπληθύνθησαν οΐ θλίβοντές με;

Γενέσεως το ανάγνωσμα (α' 1-13).
Έν αρχή έποίησεν ό Θεός τόν ούρανόν και την γήν...
(Βλ. είςτόν Έσπερινόν των Θεοφανείων, σ. 592).

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. α'. Ψαλμός δ'.
Κύριος είσακούσεταί μου έν τω κεκραγέναι με προς αυ

τόν.
Στίχ. Έν τώ έπικαλείσθαί με είσήκουσάς μου, 6 Θεός 

τής δικαιοσύνης μου.
Παροιμιών τό ανάγνωσμα (α' 1-20).

αροιμίαι Σολομώντος υΙου Δαβίδ, δς έβασίλευσεν έν
Ισραήλ, γνώναι σοφίαν και παιδείαν, και νοήσαι λό

γους φρονήσεως, δέξασθαί τε στροφάς λόγων, νοήσαί τε δι
καιοσύνην αληθή και κρίμα κατευθύνειν* ΐνα δω άκάκοις 
πανουργίαν, παιδί δέ νέφ αΐσθησίν τε και έννοιαν. Των δε 
γάρ άκούσας σοφός σοφώτερος έσται, ό δέ νοήμων κυβέρ-
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νησιν κτήσεταΓ νοήσει τε παραβολήν και σκοτεινόν λόγον 
ρήσεις τε σοφών και αΙνίγματα.

Άρχή σοφίας φόβος Κυρίου, σύνεσις δε άγαθή πάσι 
τοίς ποιοϋσιν αύτήν’ ευσέβεια δέ είς Θεον άρχή αισθήσεως' 
σοφίαν δέ και παιδείαν άσεβείς έξουθενήσουσιν. "Ακουε, 
υΙέ, παιδείαν πατρός σου καΐ μή άπώση θεσμούς μητρός 
σου’ στέφανον γάρ χαρίτων δέξη σή κορυφή και κλοιόν χρύ- 
σεον περι σω τραχήλω.

ΥΙέ, μή σε πλανήσωσιν ασεβείς ανδρες, μηδέ βουληθής, 
εάν παρακαλέσωσί σε λέγοντες* Έλθέ μεθ’ ήμών, κοινώνη- 
σον αίματος, κρύψωμεν δέ είς γην άνδρα δίκαιον άδίκως, 
καταπίωμεν δέ αύτον ώσπερ αδης ζώντα, καΐ άρωμεν το 
μνημόσυνον αύτοϋ άπό τής γής' τήν κτήσιν αύτοϋ τήν πολυ
τελή καταλαβώμεθα, πλήσωμεν δέ οίκους ήμετέρους σκύ
λων' τον δέ κλήρόν σου βάλε έν μέσω ήμών, κοινόν δέ βα- 
λάντιον κτησώμεθα πάντες, και μαρσίππιον έν γενηθήτω ή- 
μίν.

ΥΙέ μου, μή πορευθής έν όδω μετ’ αύτών, έκκλινον δέ 
τον πόδα σου εκ τών τρίβων αύτών' οΐ γάρ πόδες αύτών είς 
κακίαν τρέχουσι και ταχινοί είσι τοϋ έκχέαι αίμα. Ού γάρ ά
δίκως εκτείνεται δίκτυα πτερωτοίς' αύτοι γάρ οΐ αΙμάτων 
μετέχοντες θησαυρίζουσιν έαυτοίς κακά' ή δέ καταστροφή 
άνδρών παρανόμων κακή. Αύται αΐ όδοί είσι πάντων τών 
συντελούντων τά άνομα' τή γάρ άσεβεία τήν εαυτών ψυχήν 
άφαιρούνται. Σοφία έν έξόδοις ύμνεΐται, έν δέ πλατείαις 
παρρησίαν άγει.

Τό Καταξίωσον, Κύριε, αΐ δεήσεις καΐ ή εύχή τής κεφα- 
λοκλισίας (σ. 229-23ί}.

ΕΙς τά άπόστιχα τό ίδιόμελον τής ήμέρας.
"Ηχος γ'.

Νηστεύσωμεν νηστείαν δεκτήν,* εύάρεστον τώ Κυρίφ.* 
Αληθής νηστεία* ή τών κακών άλλοτρίωσις,* εγκρά

τεια γλώσσης,* θυμού άποχή,* έπιθυμιών χωρισμός,* κατα
λαλιάς,* ψεύδους και επιορκίας'* ή τούτων ένδεια* νηστεία 
έστίν* άληθής και εύπρόσδεκτος.
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Στίχ. Πρός σέ ήρα τούς όφθαλμούς μου... (σ. 239).
ΚαΙ πάλιν το ιδιόμελον.

Στίχ. Ελέησαν ήμας, Κύριε... (σ. 239).
Μαρτυρικόν.

Μεγάλη* των μαρτύρων σου, Χριστέ, ή δύναμις!  ̂ έν 
μνήμασι γάρ κέϊνται* και πνεύματα διώκουσι,* και 

κατήργησαν έχθροϋ την έξουσίαν,* τή πίστει τής Τριάδος· 
άγωνισάμενοι* υπέρ τής εύσεβείας.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Θεοτόκε, ή προστασία* πάντων των δεομένων,* είς σέ 
θαρροϋμεν,* εις σέ καυχώμεθα,* έν σοι πάσα ή έλπις 

ημών έστι'* πρέσβευε τω έκ σοϋ τεχθέντι* υπέρ άχρείων 
δούλων σου.

Τό Νυν απολύεις, τό Τρισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε 
Παρθένε, και τά λοιπά τοΟ Εσπερινού (σ. 242-243) και άπό- 
λυσις.
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ΤΗ ΑΥΤΗ ΕΣΠΕΡΑ 
ΕΙΣ ΤΟ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ 

(Ακολουθία τού Μεγάλου Αποδείπνου, σ. 246-274).

Άναγινώσκεται τό Μέγα Άπόδειπνον μέχρι και τής 
δοξολογίας (σ. 246-267). Ειτα ψάλλεται τό α' τμήμα του Με
γά λου  Κανόνας (δρα έμπροσθεν, τή Τετάρτη τής Ε' εβδομά
δας ιών νηστειών εσπέρας, σ. 982 κ,έ.).

Μετά την θ' φδήν τό Τρισάγιον, τό Κύριε τών δυνάμε
ων, και τά λοιπά τού Αποδείπνου (σ. 267-274). Πρό δέ ιης 
ΐΓ : ί; ΐπς άπολύσεως ό ίερεύς λέγει ΚαΙ υπέρ τοΟ καταξιω- 
θήναι ί τ .λ . και άναγινώσκει τό
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Έκ τοϋ κατά Λουκάν (κα' 8-36).

Ειπεν 6 Κύριος' Βλέπετε μή πλανηθήτε πολλοί γάρ έλεύ- 
σονται έπι τφ όνόματί μου λέγοντες 5τι εγώ είμι και 
ό καιρός ήγγικε. Μή ούν πορευθήτε όπίσω αύτών. "Οταν δέ 

άκούσητε πολέμους καΐ ακαταστασίας, μή πτοηθήτε δει 
γάρ ταϋτα γενέσθαι πρώτον, άλλ’ ούκ εύθέως το τέλος. Τότε 
έλεγεν αύτοις’ Έγερθήσεται έθνος έπι έθνος και βασιλεία έπι 
βασιλείαν, σεισμοί τε μεγάλοι κατά τόπους και λιμοί και 
λοιμοί έσονται, φόβητρά τε και σημεία άπ’ ουρανού μεγάλα 
έσται.

Προ δέ τούτων απάντων έπιβαλοϋσιν έφ’ ύμάς τάς χεΤ- 
ρας αύτών και διώξουσι, παραδιδόντες είς συναγωγάς και 
φυλακάς, άγομένους έπι βασιλείς και ηγεμόνας, ένεκεν τοϋ 
όνόματός μου' άποβήσεται δέ ύμιν είς μαρτύριον. Θέσθε ούν 
είς τάς καρδίας υμών μή προμελετάν άπολογηθήναι’ εγώ 
γάρ δώσω ύμΙν στόμα και σοφίαν, ή ού δυνήσονται άντειπείν 
ούδέ άντιστήναι πάντες οΐ άντικείμενοι ύμιν. Παραδοθήσε- 
σθε δέ και ύπό γονέων και άδελφών και συγγενών και φί
λων, και θανατώσουσιν έξ ύμών, και έσεσθε μισούμενοι ύπό 
πάντων διά τό δνομά μου' και θριξ έκ τής κεφαλής ύμών ού 
μή άπόληται' έν τή ύπομονή ύμών κτήσασθε τάς ψυχάς ύ
μών.

"Οταν δέ ΐδητε κυκλουμένην ύπό στρατοπέδων τήν 'Ιε
ρουσαλήμ, τότε γνώτε δτι ήγγικεν ή έρήμωσις αύτής. Τότε 
οΐ έν τή Ίουδαία φευγέτωσαν είς τά ορη, και οΐ έν μέσφ αύ
τής έκχωρείτωσαν, και οι έν ταΐς χώραις μή είσερχέσθωσαν 
είς αύτήν, δτι ήμέραι έκδικήσεως αύταί είσι τού πληρωθήναι 
πάντα τά γεγραμμένα. Ούαι δέ ταΐς έν γαστρι έχούσαις και 
ταΐς θηλαζούσαις έν έκείναις ταΤς ήμέραις' έσται γάρ ανάγ
κη μεγάλη έπι τής γής κα'ι οργή έν τω λαω τούτω. ΚαΙ πε- 
σούνται στόματι μαχαίρας, και αΙχμαλωτισθήσονται εις 
πάντα τά έθνη, και 'Ιερουσαλήμ έσται πατουμένη ύπό ε
θνών, αχρι πληρωθώσι καιροί εθνών.

Και έσται σημεία έν ήλίω και σελήνη και άστροις, και έ-
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7ti τής γης συνοχή εθνών έν άπορίςι, ήχούσης θαλάσσης και 
σάλου, άποψυχόντων άνθρώπων άπό φόβου και προσδο
κίας των έπερχομένων τή οΙκουμένη' αΐ γάρ δυνάμεις των 
ουρανών σαλευθήσονται. Και τότε δψονται τον ΥΙόν τοΟ άν- 
θρώπου ερχόμενον εν νεφέλη μετά δυνάμεως και δόξης πολ
λής. Άρχομένων δε τούτων γίνεσθαι, άνακύψατε και έπά- 
ρατε τάς κεφαλάς υμών, διότι έγγίζει ή άπολύτρωσις υμών.

Και είπε παραβολήν αύτοίς "Ιδετε τήν συκήν και πάντα 
τά δένδρα. "Οταν προβάλωσιν ήδη, βλέποντες άφ’ έαυτών 
γινώσκετε δτι ήδη εγγύς το θέρος έστίν. ΟΟτω και υμείς, δ- 
ταν ’ίδητε ταϋτα γινόμενα, γινώσκετε δτι έγγύς έστιν ή βασι
λεία τού Θεοϋ. Αμήν λέγω ύμιν δτι ου μή παρέλθη ή γενεά 
αύτη, έως άν πάντα γένηται. Ό  ουρανός και ή γη παρελεύ- 
σονται, οΐ δε λόγοι μου ού μή παρέλθωσι.

Προσέχετε δε έαυτοίς, μή ποτε βαρηθώσιν υμών αΐ καρ- 
δίαι έν κραιπάλη καΐ μέθη καΐ μερίμναις βιοτικαΐς, κα'ι αΐ- 
φνίδιος έφ’ ύμάς έπιστή ή ήμέρα εκείνη' ώς παγίς γάρ έπε- 
λεύσεται έπΙ πάντας τούς καθημένους έπΙ πρόσωπον πάσης 
τής γής. Αγρυπνείτε ούν έν παντί καιρώ δεόμενοι, ΐνα κατα- 
ξιωθήτε έκφυγείν ταϋτα πάντα τά μέλλοντα γίνεσθαι καΐ 
σταθήναι έμπροσθεν τού Υίού τού ανθρώπου.

Ητα' ΕΙρήνη πάσι. Τάς κεφαλάς ύμών. Δέσποτα πολυέ
λεε κ.τ.λ. (σ. 271-274).(*)

{*) ΓΙαρετέθησαν σχεδόν πλήρεις αΐ άκολουθίαι τής πρώτης 
ή μ έρ α ς  τής άγίας και μεγάλης Τεσσαρακοστής. Κατά τήν αυτήν 
τόξίν ΐί^λούνται αΐ άκολουθίαι και τών λοιπών καθημερινών τής 
Μ. Τεσσαρακοστής, αΐ όποΐαι βεβαίως δέν ήτο δυνατόν να περι- 
λη ί̂θούν όλαι εις τό Ανθολόγιαν. Έψεξής παρατίθενται μόνον αι 
άκολουΒίίϊΐ τών Εσπερινών, τών Κυριακών και τών ημερών, κα
τά τ ά ς  οποίας τελεΐται Λειτουργία τών Προηγιασμένων, καθώς 
КШ π διατΰξις τών.Αποδείπνων τής Α' εβδομάδας καΐ δλων τών 
Σ α β β α υ ω ν .  ΟΙ έκκλησιαζόμενοι δμως δύνανται νά παρακολου- 
9οϋ,- έκ- τοϋ Α' μέρους τού παρόντος τόμου ('Ωρολογίου) τά στα
θερά μέρη τώτν καθημερινών ακολουθιών, τά 6πο1α λποτελοΟν ксй 

μι ναλύτερον μέρος αυτών.



ΤΗ ΤΡΙΤΗ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ 
ΕΙΣ ΤΟ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ

>1
(Ακολουθία του Μεγάλου Αποδείπνου, σ. 246-274).
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Μετά την δοξολογίαν ψάλλεται τό β' τμήμα τοϋ Μεγά! 
λου Κανόνος (δρα εμπροσθεν, τη Τετάρτη τής Ε' εβδομάδας 
των νηστειών, σ. 982 κ.έ.).

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ τοϋ κατά Ματθαίον.
Είπεν ό Κύριος' Προσέχετε την ελεημοσύνην ύμών. 

(Ζήτει τω Σαββάτω τής Τυρινής, σ. 857).

ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Τελεΐται ή άκολουθία τοϋ ’Όρθρου (σ. 151-177) καΐτών 

Ώρών(σ. 178-209) καΐ ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Λειτουργία των Προηγιασμένων, ο. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) εις τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ι', ήτοι' πρώτον τό ιδιόμελον τής ήμέρας.

"Ηχος πλ. δ'.

Νηστεύοντες, άδελφοί, σωματικώς,* νηστεύσωμεν και 
πνευματικώς·* λύσωμεν πάντα σύνδεσμον άδικίας'* 
διαρρήξωμεν στραγγαλιάς* βιαίων συναλλαγμάτων'* πά

σαν συγγραφήν άδικον διασπάσωμεν’* δώσωμεν πεινώσιν 
άρτον* και πτωχούς άστεγους* είσαγάγωμεν εις οίκους,* ϊ- 
να λάβωμεν* παρά Χρίστου τοϋ Θεοϋ* τό μέγα έλεος. (Δις)



Ειτα τό μαρτυρικόν.

Εΐ τις άρετή και εΐ τις έπαινος,* πρέπει τοΐς άγίοις'* ξί- 
φεσι γάρ έκλιναν τους αύχένας* διά σέ τόν κλίναντα 
ούρανούς* και καταβάντα'* έξέχεαν τ6 αίμα αύτών* διά σέ 

τόν κενώσαντα έαυτον* και μορφήν δούλου λαβόντα'* έτα- 
πεινώθησαν έως θανάτου,* την πτωχείαν σου μιμούμενοι'* 
ών ταΐς εύχαΐς,* κατά τό πλήθος των οικτιρμών σου,* ό Θε
ός, έλέησον ημάς.

Εΐτα τά προσόμοια τοΟ κυρίου Ιωσήφ.
"̂ Ηχος β'. ('Ως ώράθης. Χριστέ),

Φεγγοβόλους ύμας,* ώς άστραπάς, είς πάντα κόσμον* 
Ίησοϋς, 6 νοητός* όντως ήλιος, έξαποστείλας,* άπε- 
μείωσε* ταΧς λαμπρότησι* τοΟ υμών ένθέου κηρύγματος* 

πλάνης τό σκότος,* θεόπται άπόστολοι,* και έφώτισε τοΟς 
εν ζόφω* τής άγνωσίας* κεκρατημένους πονηρώς'* δνπερ 
έκδυσωπήσατε* καταπέμψαι και ήμίν τόν φωτισμόν* και τό 
μέγα έλεος.

Αρετών Ήλιου* προσεπιβάς άρματι θείω,* τή νηστείςι 
λαμπρυνθεις* άνεφέρετο έπι τό Οψος* τό ουράνιον.* 
Τοϋτον ζήλωσον,* ταπεινή ψυχή μου, και νήστευσον* πά- 

σης κακίας,* και φθόνου καΐ έριδος,* και τρυφής άπο -̂ 
ρεούσης* και ένηδόνου’* όπως οδύνην χαλεπήν* έκφύγης 
διαιωνίζουσαν* τής γεέννης, έκβοώσα τώ Χριστώ’* Κύριε, 
δόξα σοι.

Έτερον, τοϋ κυρίου Θεοδώρου.
"Ηχος πλ. α'. ("Οσιε πάτερ,* ούκ έδωκας ύπνον), 
πόστολοι θείοι,* τοϋ κόσμου θερμότατοι πρεσβευται* 
και των ορθοδόξων προασπισταί,* έχοντες παρρησίας 

τό κράτος* προς Χρίστον τόν Θεόν ημών,* υπέρ ημών αΐτή- 
σασθε,* δεόμεθα, πανσεβάσμιοι,* ΐνα τών νηστειών τόν 
άγαθόν* καιρόν εύμαρώς ποιησώμεθα* καΐ τής όμοουσίου 
Τριάδος* τήν χάριν δεξώμεθα.* Μεγαλοκήρυκες ένδοξοι,* 
εϋχεσθε υπέρ τών ψυχών ήμών.

Και τοϋ Μηναίου προσόμοια δ'.
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Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον. 

Και γίνεται είσοδος μετά τοϋ θυμιατοϋ. Το Φως ιλαρόν. \  

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. α'. Ψαλμός ια'. ( 
Σύ, Κύριε, φυλάξαις ημάς και διατηρήσαις ημάς. |  
Στίχ. Σώσόν με. Κύριε, δτι έκλέλοιπεν δσιος. 

Γενέσεως τό ανάγνωσμα (α' 24 - β' 3).

Ε ιπεν ό Θεός· Έξαγαγέτω ή γη ψυχήν ζώσαν κατά γέ
νος, τετράποδα και έρπετά και θηρία τής γής κατά 

γένος· και έγένετο ούτω. Και έποίησεν ό Θεός τά θηρία τής 
γής κατά γένος αύτών, και πάντα τά έρπετά τής γής κατά 
γένος αύτών, και τά κτήνη κατά γένος αύτών. Και εΐδεν ό 
Θεός ότι καλά.

Και ειπεν ό Θεός' Ποιήσωμεν άνθρωπον κατ’ εΙκόνα ή- 
μετέραν και καθ’ όμοίωσιν, και άρχέτωσαν τών ιχθύων τής 
θαλάσσης και τών πετεινών τοϋ ούρανου και τών κτηνών 
και πάσης τής γής και πάντων τών έρπετών τών έρπόντων 
έπι τής γής. ΚαΙ έποίησεν ό Θεός τόν άνθρωπον' κατ’ εικόνα 
Θεου έποίησεν αύτόν’ άρσεν και θήλυ έποίησεν αύτούς. Και 
εύλόγησεν αυτούς 6 Θεός, λέγων' Αύξάνεσθε και πληθύνε- 
σθε και πληρώσατε τήν γήν, και κατακυριεύσατε αύτής και 
άρχετε τών Ιχθύων τής θαλάσσης καΐ τών πετεινών τοϋ ου
ρανού και πάντων τών κτηνών και πάσης τής γής και πάν
των τών έρπετών τών έρπόντων έπι τής γής.

Και ειπεν ό Θεός’ Ιδού  δέδωκα ύμίν πάντα χόρτον σπό- 
ριμον σπειρον σπέρμα, δ έστιν έπάνω πάσης τής γής' καΐ 
παν ξύλον, δ έχει έν έαυτώ καρπόν σπέρματος σπορίμου, ύ- 
μΐν έσται είς βρώσιν, και πάσι τοίς θηρίοις τής γής καΐ πάσι 
τοίς πετεινοίς τοϋ ούρανού και παντι έρπετώ ερποντι έπι τής 
γής, δ έχει έν έαυτώ πνοήν ζωής, και πάντα χόρτον χλωρόν 
είς βρώσιν. Και έγένετο ούτω. ΚαΙ εΐδεν ό Θεός τά πάντα ό
σα έποίησε, και Ιδού καλά λίαν. ΚαΙ έγένετο έσπέρα και έγέ
νετο πρωί, ημέρα έκτη.

Και συνετελέσθησαν ό ούρανός και ή γη καΐ πας ό κό
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σμος αύτών. Και συνετέλεσεν ό Θεός έν τί| ήμέρςι τή δκτη τά 
έργα αύτοϋ, ίχ έποίησε, κα\ κατέπαυσεν 6 Θεός έν xf| ήμέρςι 
τη έβδομη άπό πάντων των έργων αύτου, ών έποίησε. Και 
εύλόγησεν ό Θεός την ημέραν την έβδόμην καΙήγίασεν αύ- 
τήν' 5τι έν αύτη κατέπαυσεν άπό πάντων των έργων αύτοΟ, 
ών ήρξατο ό Θεός ποιήσαι.

Προκείμενον. "^Ηχος πλ. β'. Ψαλμός ιβ'.
Έπίβλεψον, εΙσάκουσόν μου, Κύριε ό Θεός μου.

Στίχ. 'Έως πότε, Κύριε, έπιλήση μου εις τέλος;

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (β' 1-22).

Υ Ιέ, εάν δεξάμενος ^ήσιν έμής έντολής κρύψης παρά 
σεαυτω, έπακούσεται σοφίας τό ούς σου, και παρα- 

βαλείς καρδίαν σου είς σύνεσιν, παραβαλείς δε αυτήν εις 
νουθέτησιν τω υΙω σου. Έάν γάρ τήν σοφίαν έπικαλέση και 
τή συνέσει δως φωνήν σου, και έάν ζητήσης αύτήν ώς άργύ- 
ριον και ώς θησαυρούς έξερευνήσης αύτήν, τότε συνήσεις 
φόβον Κυρίου και έπίγνωσιν Θεού εύρήσεις' δτι Κύριος δίδω- 
σι σοφίαν, και άπό προσώπου αύτού γνώσις και σύνεσις. 
Και θησαυρίζει τοΤς κατορθούσι σωτηρίαν, ύπερασπιεί δέ 
τήν πορείαν αύτών τού φυλάξασθαι όδούς δικαιωμάτων και 
όδόν εύλαβουμένων αύτόν διαφυλάξει. Τότε συνήσεις δι
καιοσύνην και κρίμα και κατορθώσεις πάντας άξονας άγα- 
θούς. Έάν γάρ έλθη ή σοφία είς σήν διάνοιαν, ή δέ αϊσθησις 
τή σή ψυχή καλή είναι δόξη, βουλή καλή φυλάξει σε, έννοια 
δέ όσία τηρήσει σε, Ίνα ρύσηταί σε άπό όδού κακής και άπό 
άνδρός λαλουντος μηδέν πιστόν.

”Ω οΐ έγκαταλείποντες όδούς εύθείας τού πορευθήναι έν 
όδοίς σκότους! ’Ώ  οΐ εύφραινόμενοι έπ'ι κακοίς και χαίρον- 
τες έπ'ι διαστροφή κακή! ών α'ι τρίβοι σκολιαι κα\ καμπύλαι 
αΐ τροχιαΐ αύτών τού μακράν σε ποιήσαι άπό όδού εύθείας 
και άλλότριον τής δικαίας γνώμης. ΥΙε, μή σε καταλάβη 
βουλή κακή, ή άπολείπουσα διδασκαλίαν νεότητος και δια
θήκην θείαν έπιλελησμένη· έθετο γάρ παρά τώ θανάτω τόν 
οικον αύτής και παρά τφ άδη μετά τών γηγενών τους άξο
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νας αυτής. Πάντες οΐ πορευόμενοι έν αύτη ούκ άναστρέψου- Щ 
σιν, ουδέ μή καταλάβωσι τρίβους εύθείας' ού γάρ καταλαμ
βάνονται υπό ενιαυτών ζωής. ΕΙ γάρ έπορεύοντο τρίβους ά- 
γαθάς, ευροσαν αν τρίβους τάς των δικαίων λείας. Χρηστοί 
έσονται οΙκήτορες γής, άκακοι δε ύπολειφθήσονται έν αύτη 
δτι εύθείς κατασκηνώσουσι γήν, και δσιοι ύπολειφθήσονται 
έν αύτή· όδοί δε ασεβών εκ γής όλοϋνται, οί δε παράνομοι 
έξολοθρευθήσονται άπ’ αύτής.

Και εύθύς τό Κατευθυνθήτω και ή λοιπή άκολουθία των 
Προηγιασμένων (σ. 360-375).

-----—

ΕΙΣ ΤΟ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ

(Άκολουθία τοϋ Μεγάλου Αποδείπνου, σ. 246-274).

Ψάλλομεν τό γ' τμήμα του Μεγάλου Κανόνος (δρα έμ
προσθεν τή Τετάρτη τής Ε' έβδομάδος εσπέρας, σ. 982 
κ.έ.).

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ τού κατά Μάρκον (ια' 22-26. Ματθ. ζ' 7-8).

Είπεν ό Κύριος· ’Έχετε πίστιν Θεού' Α μήν γάρ λέγω ύμΐν 
ότι δς άν εΐπη τφ δρει τούτω, άρθητι και βλήθητι είς 

την θάλασσαν, και μή διακριθή έν τή καρδία αύτοΰ, άλλα 
πιστεύση δτι ά λέγει γίνεται, έσται αύτω δ έάν εϊπη. Διά τού
το λέγω ύμΐν, πάντα δσα άν προσευχόμενοι αΐτείσθε, πι
στεύετε δτι λαμβάνετε, και έσται ύμΪν. Και δταν στήκητε 
προσευχόμενοι, άφίετε εΐ τι έχετε κατά τίνος, ϊνα καΐ 6 Πα
τήρ ύμών 6 έν τόίς ούρανοίς άφή ύμΐν τά παραπτώματα υ
μών. Αΐτεΐτε, καΐ δοθήσεται ύμΐν’ ζητείτε, και εύρήσετε' 
κρούετε, και άνοιγήσεται ύμΐν' πάς γάρ 6 αϊτών λαμβάνει 
και ό ζητών εύρίσκει και τώ κρούοντι άνοιγήσεται.



ΤΗ ΠΕΜ ΠΤΗ ΤΗΣ Α ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 

ΕΙΣ ΤΟ ΛΠΟΔΕΙΠΝΟΝ 

(‘Ακολουθία του Μεγάλου Αποδείπνου, σ. 246-274).

Ψάλλομεν τό δ' και τελευταΐον τμτιμα τοϋ Μεγάλου Κα
νόνας (5ρα εμπροσθεν τη Τετάρττ) τής Ε' έβδομάδος έσηέ- 
ρας, σ. 982 κ.έ.)·

ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν

Έκ τοϋ κατά Ματθαίον (ζ' 7-11).

Ε ΐπεν ό Κύριος· ΑΙτεΐτε, καΐ δοθήσεται ύμϊν' ζητείτε, καΐ 
εύρήσετε' κρούετε, και άνοιγήσεται ύμϊν’ πας γάρ ό 

αϊτών λαμβάνει και ό ζητών εύρίσκει και τω κρούοντι άνοι- 
γήσεται. ”Η τίς έστιν εξ υμών άνθρωπος, δν εάν αίτηση ό 
υΙος αύτοϋ άρτον, μή λίθον έπιδώσει αύτω; καί έάν ιχθύν αι- 
τήση, μή δφιν έπιδώσει αύτω; Ei ούν υμείς, πονηροί δντες, 
οΐδατε δόματα άγαθά διδόναι τοίς τέκνοις υμών, πόσω μάλ
λον ό Πατήρ ύμών ό εν τοΐς ούρανοΐς δώσει άγαθά τοίς αΐ- 
τοϋσιν αύτόν;

ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ’Γ
Τελεΐται ή άκολουθία τοϋ ‘Όρθρου(σ. 151-177) καί των 

Ωρών (σ. 178-209) και άκολούθως ό Εσπερινός μετά τής θ. 
Λειτουργίας τών Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Λειτουργία τών Προηγιασμένων, σ. 343-375).
Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνηκά και τα Προς Κύ

ριον .'V 343-355) εις τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
' ί >i πρώτον τό ίδιόμελον τής ημέρας.
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"Ηχος πλ. α'.

Δ εύτε, πιστοί, έπεργασώμεθα* έν φωτι τά εργα του Θε
ού’* ώς έν ημέρα εύσχημόνως περιπατήσωμεν'* πά

σαν άδικον* συγγραφήν άφ’ έαυτών* του πλησίον άφελώμε- 
θα,* μη τιθέντες πρόσκομμα* τούτφ ή σκάνδαλον* άφή- 
σωμεν* τής σαρκός τήν εύπάθειαν'* αύξήσωμεν* τής ψυχής 
τά χαρίσματα * δώσωμεν ένδεέσιν άρτον* και προσέλθωμεν 
Χριστώ,* έν μετανοία βοώντες'* Ό  Θεός ήμών, έλέησονή- 
μάς. (Δις)

Εΐτα τά δ' μαρτυρικά τού τυχόντος ήχου (σ. 343 κ.έ.), 
και τά παρόντα δ' Ιδιόμελα του αγίου Θεοδώρου.

^Η χοςβ '.

Δεϋτε, φιλομάρτυρες πάντες,* πνευματικώς εύφρανθώ- 
μεν* και πανηγυρίσωμεν'* σήμερον γάρ* προτίθεται 

τράπεζαν μυστικήν* 6 μάρτυς Θεόδωρος,* εύφραίνουσαν 
τούς φιλεόρτους ημάς,* τού βοήσαι προς αύτόν'* Χαίροις, 
άθλοφόρε άήττητε,* 6 τάς άπειλάς των τυράννων* έπι γης 
καταστρεψάμενος'* χαίροις, ό τό πήλινόν σου σώμα* διά 
Χρίστον τον Θεόν* έκδεδωκώς ταΐς βασάνοις'* χαίροις,* ό 
έν ποικίλοις κινδύνοις* δόκιμος στρατιώτης άναδειχθεις* 
τής ούρανίου στρατιάς.* Διό δυσωπούμέν σε,* μαρτύρων 
έγκαλλώπισμα,* πρέσβευε υπέρ των ψυχών ήμών.

Τήν θεοδώρητον χάριν* τών θαυμάτων σου, μάρτυς Θεό
δωρε,* πάσιν έφαπλοίς* τοΐς πίστει σοι προστρέχουσι'* 

δι’ ής εύφημούμέν σε λέγοντες'* Αιχμαλώτους λυτρού- 
σαι,* θεραπεύεις νοσούντας,* πενομένους πλουτίζεις* καΐ 
διασώζεις πλέοντας'* μάταιον δρασμόν* έπέχεις οίκετών* 
και ζημίας φανέρωσιν ποιείς* τοΐς συληθεΐσιν, άθλητά’* και 
στρατιώτας παιδεύεις* τής αρπαγής άπέχεσθαι’* νηπίοις 
χαρίζη* συμπαθώς τά αΙτήματα’* θερμός εύρίσκτ) προστά
της* τοΐς έπιτελούσί σου τό Ιερόν μνημόσυνον'* μεθ’ ών και 
ήμΐν,* άθλητά Ιερώτατε,* τοΪς άνυμνούσί σου τό μαρτύρι
αν,* αϊτησαι παρά Χριστού* τό μέγα ελεος.



Δωρον Θεοϋ ύπέρτατον* άνεδείχθης, μάρτυςΘεόδωρε* 
δτι και μετά τέλος, ώς ζών,* τοις προστρέχουσι πα
ρέχεις τάς αΐτήσεις * δθεν υΙον* άρπαγέντα γυναίου ποτέ* 

δορυάλωτον έν άλλοπίστω στρατφ* έπιστασα ή χήρα* τοΐς 
δάκρυσι τον ναόν σου κατέβρεχεν * αυτός δέ, ώς συμπα
θής,* έφ’ λευκω έπιβάς,* ταύτη τον παίδα* άοράτως 
παρέστησας·* και μετά τούτο* συν τούτφ ένεργών* τοΐς 
θαύμασιν ούκ έλιπες* άλλ’ αίτησαι Χρίστον τον Θεόν* σο> 
θήναι τάς ψυχάς ημών.

είων δωρεών* έπώνυμόν σε γεραίρω,* τρισμάκαρ Θεό-
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Θ* δωρε * τοϋ φωτός γάρ του θείου* άδυτος φωστήρ άνα- 
δειχθείς,* κατέλαμψας άθλοις σου* την σύμπασαν κτίσιν'* 
και πυρός ακμαιότερος φανείς,* την φλόγα κατέσβεσας* 
και τοϋ δολίου δράκοντος* την κάραν συνέτριψας* διό έν 
τοΐς άθλοις σου* Χριστός έπικαμφθείς,* έστεφάνωσε την 
θείαν κάραν σου.* Μεγαλομάρτυς άθλητά,* ώς έχων παρ
ρησίαν προς Θεόν,* έκτενώς Ικέτευε* ύπέρ των ψυχών η
μών.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.,
ξ  %ργάνω χρησάμενος ό δυσμενής* τφ συναποστάτη τυ- 

ράννω,* δι’ έπινοίας χαλεπής* τόν νηστεία καθαγνι- 
ζόμενον λαόν εύσεβή* τοις εκ μιαρών θυσιών* κεχραμένοις 
βρώμασιν* έπειράτο καταμιαίνειν'* άλλ’ αυτός* τό έκείνου 
μηχάνημα* σοφωτέρα διέλυσας έπινοία,* όναρ έπιστάς* τω 
τότε άρχιερεΐ* και τό βαθύ τής γνώμης άνακαλύπτων* και 
τό άτοπον τοϋ εγχειρήματος ύποδηλών* και δή σοι* χαρι- 
στήρια θύοντες,* σωτήρα έπιγραφόμεθα,* ετήσιον άνά- 
μνησιν* τοϋ γενομένου ποιούμενοι,* και τό λοιπόν έξαι- 
τούμενοι* των έπινοιών τοϋ πονηρού* άβλαβείς περισφ- 
ζεσθαι* ταΐς προς Θεόν σου πρεσβείαις,* μάρτυς Θεόδωρε.

Και νϋν. Τό α' Θεοτοκίον τού ήχου.
Είσοδος’ τό Φώς ίλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. α'. Ψαλμός ιθ'.



Έπακούσαι σου Κύριος έν ημέρα θλίψεως.
Στίχ. 'Υπερασπίσαι σου τό δνομα του Θεου Ιακώβ.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (β' 20 - γ' 20).

Εκάλεσεν Ά δάμ ονόματα πασι τοίς κτήνεσι και πασι 
τοΐς πετεινοίς του ούρανοϋ και πασι τοΧς θηρίοις τής 

γής· τω δε Ά δάμ ούχ εύρέθη βοηθός όμοιος αύτω. Και έπέ- 
βαλεν ό Θεός εκστασιν έπι τόν Ά δά μ , και ύπνωσε’ και ελα- 
βε μίαν των πλευρών αυτού, και άνεπλήρωσε σάρκα άντ’ 
αυτής. Και φκοδόμησε Κύριος ό Θεός την πλευράν, ήν ελα- 
βεν από τού Ά δάμ, είς γυναίκα και ήγαγεν αυτήν πρός τόν 
Άδάμ. Και εΐπεν Ά δάμ ' Τούτο νύν όστούν έκ των οστών 
μου και σαρξ έκ τής σαρκός μου" αύτη κληθήσεται γυνή, δτι 
έκ του άνδρός αύτής έλήφθη αύτη’ ενεκεν τούτου καταλεί- 
ψει άνθρωπος τόν πατέρα αύτού καΐ την μητέρα καΐ προσ- 
κολληθήσεται πρός την γυναίκα αύτού, καΐ εσονται οΐ δύο 
είς σάρκα μίαν. Και ήσαν οΐ δύο γυμνοί, δ τε Ά δάμ  και ή γυ
νή αύτού, και ούκ ήσχύνοντο.

Ό  δε δφις ήν φρονιμότατος πάντων των θηρίων τών έπι 
τής γής, ών έποίησε Κύριος ό Θεός. Και εΐπεν ό δφις τή γυ- 
ναικί' Τί δτι εΐπεν ό Θεός, ού μη φάγητε άπό παντός ξύλου 
τού έν τω παραδείσω; Και εΐπεν ή γυνή τω δφει' Ά π ό  παντός 
ξύλου τού έν τω παραδείσφ φαγόμεθα, άπό δε τού καρπού 
τού ξύλου, δ έστιν έν μέσφ τού παραδείσου, εΐπεν ό Θεός' 
Ού μή φάγητε άπ’ αύτού, ούδέ μή αψησθε αύτού, ΐνα μή θα- 
νάτω άποθανείσθε. Και εΐπεν ό δφις τή γυναικΓ Ού θανάτω 
άποθανεΐσθε' ήδει γάρ ό Θεός, δτι ή άν ήμέρα φάγητε άπ’ 
αύτού, διανοιχθήσονται ύμών οΐ οφθαλμοί και έσεσθε ώς Θε
οί, γινώσκοντες καλόν και πονηρόν. Και εΐδεν ή γυνή, δτι 
καλόν τό ξύλον είς βρώσιν και δτι άρεστόν τοΐς όφθαλμοίς 
Ιδείν και ώραιόν έστι τού κατανοήσαι, και λαβούσα ή γυνή 
άπό τού καρπού αύτού έφαγε' καΐ έδωκε και τω άνδρι αύτής 
μετ’ αύτής, και έφαγον’ και διηνοίχθησαν οΐ οφθαλμοί τών 
δύο, κάι έγνωσαν, δτι γυμνοί ήσαν, και έρραψαν φύλλα συ- 
κής και έποίησαν έαυτοίς περιζώματα.

Κάι ήκουσαν τής φωνής Κυρίου τού Θεού περιπατούν-
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τος έν τω παραδείσω τό δειλινόν, και έκρύβησαν δ τε Άδάμ 
και ή αύτοϋ άπο προσώπου Κυρίου του Θεου έν μέσω 
τού ξύλου του παραδείσου. Και έκάλεσε Κύριος ό Θεός τόν 
Άδάμ και είπεν αύτω' Άδάμ, ποϋ εί; Και ειπεν αύτω' Τής 
φωνής σου ήκουσα περιπατουντος έν τω παραδείσω καί έ- 
φοβήθην, δτι γυμνός ειμι, και έκρύβην. ΚαΙ είπεν αύτω ό Θε
ός’ Τίς άνήγγειλέ σοι δτι γυμνός εί, εΐ μή άπό του ξύλου, ού 
ένετειλάμην σοι τούτου μόνου μή φαγείν, άπ’ αύτου έφαγες; 
Και είπεν Άδάμ' Ή γυνή, ήν έδωκας μετ’ έμοΟ, αΰτη μοι ă- 
δωκεν άπο του ξύλου, και εφαγον. Και είπεν ό Θεός τη γυ- 
ναικί* Τί τοϋτο έποίησας; Και είπεν ή γυνή' Ό δφις ήπάτησέ 
με, καΐ έφαγον.

Και είπε Κύριος ό Θεός τω όφει' "Οτι έποίησας τοϋτο, έ- 
πικατάρατος συ άπό πάντων των κτηνών και άπό πάντων 
των θηρίων τής γής' έπι τω στηθεΐΝρου καΐ τή κοιλία πορεύ- 
ση και γήν φαγή πάσας τάς ημέρας τής ζωής σου. Και έ- 
χθραν θήσω άνά μέσον σου και άνά μέσον τής γυναικός, και 
άνά μέσον του σπέρματός σου και άνά μέσον του σπέρμα
τος αύτής" αυτός σου τηρήσει κεφαλήν, και σύ τηρήσεις αύ
τοϋ πτέρναν. Και τή γυναικι είπε' Πληθύνων πληθυνώ τάς 
λύπας σου και τόν στεναγμόν σου’ έν λύπαις τέξη τέκνα, 
και προς τόν άνδρα σου ή άποστροφή σου, και αυτός σου 
κυριεύσει. Και τω Ά δάμ  είπεν' "Οτιήκουσας τής φωνής τής 
γυναικός σου και εψαγες άπό τοϋ ξύλου, ού ένετειλάμην σοι 
τούτου μόνου μή φαγείν, άπ’ αύτοϋ εφαγες, έπικατάρατος ή 
γή έν τοίς έργοις σου' έν λύπαις φαγή αυτήν πάσας τάς ημέ
ρας τής ζωής σου' άκάνθας και τριβόλους άνατελεΐ σοι, καί 
φαγή τόν χόρτον τοϋ άγροϋ. Έν Ιδρώτι τοϋ προσώπου σου 
φαγή τόν άρτον σου, έως τοϋ άποστρέψαι σε είς την γήν έξ 
ής έλήφθης' ότι γή εΐ και είς γήν άπελεύση. Καί έκάλεσεν Ά 
δάμ τό όνομα τής γυναικός αύτοϋ Ζωή, δτι αΟτη μήτηρ πάν
των των ζώντων.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψαλμός κ'.
'Υψώθητι, Κύριε, έν τή δυνάμει σου.
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Στίχ. Κύριε, έν τή δυνάμει σου εύφρανθήσεται 6 βασι
λεύς.

Παροιμιών τό ανάγνωσμα (γ' 19-34).

Ο Θεός ττ| σοφία έθεμελίωσε την γην, ήτοίμασε δέ ου
ρανούς έν φρονήσει. Έν αίσθήσει αύτοΰ άβυσσοι έρ- 

ράγησαν, νέφη δε έρρύησαν δρόσον. ΥΙέ, μή παραρρυης, τή- 
ρησον δε έμήν βουλήν και έννοιαν, ϊνα ζήση ή ψυχή σου, και 
χάρις ή έπι σω τραχήλω. ’Έσται δε ’ίασις ταΐς σαρξί σου και 
έπιμέλεια τοις όστέοις σου, ΐνα πορεύη πεποιθώς έν εΙρήνη 
πάσας τάς οδούς σου, 6 δε πούς σου μή προσκόψη’ έάνγάρ 
κάθη, άφοβος έση' έάν δε καθεύδης, ήδέως ύπνώσεις, κάιού 
φοβηθήση πτόησιν έπελθοϋσαν, ουδέ όρμάς άσεβών έπερχο- 
μένας· 6 γάρ Κύριος έσται έπι πασών όδών σου και έρείσει 
σον πόδα, ϊνα μή σαλευθής.

Μή άπόσχη εΟ ποιεΤν ένδεή, ή νίκα άν έχη ή χείρ σου 
βοηθεΐν. Μή εϊπης’ Έπανελθών έπάνηκε και αϋριον δώσω, 
δυνατού σου όντος εύ ποιεΐν* ού γάρ οΐδας τί τέξεται ή έπιοϋ- 
σα. Μή τέκταινε έπι σον φίλον κακά παροικοΟντα και πε- 
ποιθότα έπι σοί. Μή φιλεχθρήσης προς άνθρωπον μάτην, ϊνα 
μή τι είς σε έργάσηται κακόν. Μή κτήση κακών άνδρών ο
νείδη, μηδέ ζήλου τάς οδούς αύτών’ άκάθαρτος γάρ έναντι 
Κυρίου πάς παράνομος' έν δε δικαίοις ού συνεδριάζει. Κατά- 
ρα Κυρίου έν οϊκοις άσεβών, έπαύλεις δε δικαίων εύλογοΟν- 
ται. Κύριος ύπερηφάνοις άντιτάσσεται, ταπεινοΐς δέ δίδωσι 
χάριν.

Τό Κατευθυνθήτω ' τή ακολουθία των Προηγια
σμένων 'ο 360 ■

. .. Г-7МНРД ΕΣΠΕΡΑΣ

Τγ - Μ , './ον (σ. 274̂ 284). Μετά δέ
Γο ’Άξιόν έστιν >νω ' τού Ακαθίστου Ανοίξω
τό στόμα μου ’ ; ui Α'στάσις των οϊκων τής
Θ.'-ί ' . ■ г.. > ον τού Ακαθίστου "Υμνου

το Ο; ΐ Γί,ς τόμου, σ. 1313 κ.έ.).



ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ
Άνάμνησις τοϋ διά κολλυβών θαύματος του αγίου με

γαλομάρτυρας Θεοδώρου του Τήρωνος.
ΕΙΣΤΟΝΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των έορτών, σ. 83-137).

Μετά τον έξάψαλμον και τά ειρηνικά (σ. 83-99) εις τό 
Θεός Κύριος ψάλλομεν τό άπολυτίκιον τοΟ άγίου Θεοδώ
ρου.

^Ηχος β'.
Μ εγάλα τά τής πίστεως κατορθώματα!* έν τη πηγη 

τής φλογός,* ώς έπι υδατος άναπαύσεως,* ό δγιος 
μάρτυς Θεόδωρος ήγάλλετο'* πυρι γάρ όλοκαυτωθείς,* ώς 
άρτος ήδύς* τη Τριάδι προσήνεκται.* Ταΐς αύτου ίκεσίαις,* 
Χριστέ 6 Θεός,* σώσον τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. Τό αυτό. Και νυν. Θεοτοκίον.
Πάντα ύπέρ έννοιαν (σ. 399).

Μετά την α' στιχολογίαν, καθίσματα τής Όκτωήχου. 
Μετά δε την β' στιχολογίαν, καθίσματα του άγίου Θεο

δώρου.
"Ηχος γ'. (Θείας πίστεως). 

έων πίστεως* ορθοδοξία,* πλάνην έσβεσας* κακοδο- 
/^.-^ξίας,* καταργήσας των ειδώλων τό άθεον,* και όλο- 
καύτωμα θεΤον γενόμενος,* θαυματουργίαις δροσίζεις τά 
πέρατα.* Μάρτυς ένδοξε,* Χρίστον τον Θεόν ικέτευε* δω- 
ρήσασθαι ήμΤν τό μέγα ελεος.

Δόξα. 'Όμoюv.
/  ^εϊον δώρόν σε* προς σωτηρίαν* πάση δέδωκε* τη οι

κουμένη* ό έν τοΧς άθλοις δυναμώσας σε Κύριος,* τάς 
ψυχικάς ημών νόσους Ιώμενος* καί των σωμάτων τά πάθη 
τροπούμενος.* Μάρτυς Θεόδωρε,* Χρίστον τόν Θεόν ικέ
τευε* δωρήσασθαι ήμίν τό μέγα έλεος.
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Και νυν. Θεοτοκίον. (Την ώραιότητα).

Η  τον άχώρητον* Θεόν έν μήτρα σου,* Παρθένε αχραν- 
τε,* κυοφορήσασα,* τον προ αιώνων έκ Πατρός* άρ- 

ρεύστως άνατείλαντα* Λ όγον ένυπόστατον* και Υ16ν ό- 
μοούσιον,* τοϋτον έκδυσώπησον* συν προφήταις και μάρ- 
τυσιν,* όσίοις, άσκηταΐς και δικαίοις,* δούναι ήμΐν λύσιν 
πλημμελημάτων.

Ειτα τον Ν' Ψαλμόν και τούς δύο κανόνας του άγιου. 

Κανών α'. Ποίημα Ίωάννου, μητροπολίτου Εύχαΐτων. 
^Ηχος δ'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Α νοίξω τό στόμα μου* και πληρωθήσεται Πνεύματος* 
καΐ λόγον έρεύξομαι* τη βασιλίδι Μητρί’* και όφθή- 

σομαι* φαιδρώς πανηγυρίζων* καΐ ασω γηθόμενος* ταύτης 
τά θαύματα.

Τροπάρια.

Ο πάντων επέκεινα* σέ την άρρήτ^ως γεννήσασαν* απάν
των προέθηκε* των εαυτού εκλεκτών'* όθεν σήμερον* 

τον τούτου στεφανίτην* ύμνούντες, πανύμνητε,* σοΙ προεξ- 
άρχομεν.

Τον μέγαν έν μάρτυσι,* τον αθλητήν τον ύπέρλαμπρον,* 
τον όνομαστότατον* και περιβόητον,* τον έν θαύμα- 

σιν* άπ’ άκρων γης είς άκρα* έπίσημον ασματι* μέλψω Θε
όδωρον.

Η μέρα εύφρόσυνος* έν ταΧς πενθίμοις άνέτειλε* και 
την σκυθρωπότητα* τούτων έφαίδρυνε,* προεόρτια* 
προοίμια μακρόθεν* έκλάμψασα χάριτι* τοϋ θείου μάρτυ- 

ρος.

Ραντίζει καθάρσια* την Εκκλησίαν τοίς αϊμασι* τό δ- 
γιον σφάγιον,* δ προσελάβετο* 6 τεθυμένος* και θϋμα 
δεδεγμένος* τον ύπεραθλήσαντα* τής θείας δόξης αύτοϋ.

tr)Fr»TOKlOV.

Ωραίον, καν άωρον,* τό έορτάζειν νενόμισται'* ή γάρ 
ώραΐσασα* τά πάντα Δέσποινα* και νϋν έδειξε* τής
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μνήμηζ κοινωνουσα* τω προκινδυνεύοντι* ταύτης δι’ αίμα
τος.

Κανών β'. Ποίημα του αύτοΟ. "Ηχος πλ. β'.
’Ωδή α'. ('Ως έν ήπείρω πεζεύσας). '

Ο θαυμαστός έν άγίοις* δντως Θεός,* έν έμοι θαυμά- 
στωσον* τά έλέη σου, Χριστέ,* λόγον μοι δωρούμε- 

νος, ώς αν* τά θαυμάσια τοΟ σοΟ* αΐνέσω μάρτυρος.

Το σταθερον έν τοίς αθλοις* και καρτερόν* έν τοίς πό- 
νοις εδειξας,* άθλοφόρε του Χρίστου'* το ταχί) δέ πάλιν 
έφ’ ημάς* βοήθειας φανερών* τής σής, Θεόδωρε.

Την εύσεβή τών πατέρων* πίστιν ψυχής* τής αύτοΟ 6 
τύραννος,* άπωσάμενος κακώς,* ασεβή ήθέλησε βου
λήν,* τω Θεω προσκεκρουκώς* αεί, πορεύεσθαι.

Θεοτοκίον.

Θεορρημόνων προρρήσεις* πάλαι άνδρών* έπι σοι 
πεπλήρωνται,* Μητροπάρθενε, σαφώς* ώς Θεόν τε- 
κοϋσαν αληθή* και Θεόν άληθινόν* ύπερφυώς κάιφρικτώς.

’Ωδή γ'. Ό  ειρμός.

Τους σοϋς ύμνολόγους. Θεοτόκε,* ώς ζώσα και άφθονος 
πηγή,* θίασον συγκροτήσαντας* πνευματικόν, στε- 
ρέωσον * και έν τή θεία δόξη σου* στεφάνων δόξης άξίω- 

σον.
Τροπάρια.

Ιδείν την ημέραν τού ΥΙοΟ σου* ποθών ό χριστώνυμος λα
ός,* είς τύπον ταύτης. Δέσποινα,* τανυν προεορτάζου- 
σι,* σέ φέρουσαν ύπόθεσιν* και τον κλεινόν άθλοφόρον σου.

Τ-.Τ ̂ κα πάσι τρόποις τά βελτίω'* 6 μέγιστος γάρ έν άθλη- 
1 τ τάίς* είς εύφροσύνην ήμειψε* την του καιρού κατή
φειαν,* τής εύαγοΰς τό σύντονον* νηστείας τρένμας εις άνε- 
σιν.
Ι^ΙκεΧον και πρέπον σοι τό δώρον* κάι γάρ έξ οίκείων, 
\ -У  άθλητά * οΰς γάρ αυτός κατφκισας* έν ταύτη τή με-
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ρίδι σου,* περιχαρώς τά δώρά σοι* τά των έπαίνων προσ- 
άγομεν. λ·’!

Καλλίστην κρηπίδα κατεβάλου* ταΐς σαΐς άριστείαις, 
άριστευ,* τον Θήρα τον όλέθριον,* τον πϋρ και φόνον 
πνέοντα,* καταβαλών ώς πάρεργον* ύπερφυους γενναιότη- 

τος.

Λυττήσας ό νέος αποστάτης* κατ’ ίσον δεινώς τω πα- 
λαιω,* καθάρματα τοίς βρώμασιν* ώσπερ Ιφ συνέφυ- 
ρεν’* άλλα ψευσθείς ό δείλαιος* κατεσοφίσθη τω μάρτυρι.

Θεοτοκίον.

Επλήσθη μέν σύμπασα, Παρθένε,* τοϋ γνώναι τον Κύ
ριον ή γη,* εκ σοϋ τω κόσμω φάναντα'* άλλα τοΐς θεί- 
οις μάρτυσι* χάρις πολλή, κρατύνασι* δι’ έαυτών την αλή

θειαν.

ΕΙρμός άλλος. (Ούκ έστιν άγιος).

Ο πριν τής Εϋας τοίς ώσι* ψιθυρίσας δολίως,* τον Ά- 
δάμ δι’ αύτής δε* άπατήσας δολερώς** αύτος και νυν 

τον ιόν* τής κακίας* προς άπάτην κέχυκε.

Τον δόλον είχε κατ’ αύτοΰ'* έτρεφε τήν μανίαν* κατά 
των εύθηνούντων * καιρόν έζήτει εύθή,* καθ’ δν τό μύ- 
σος τελεΐν* έμελέτα* ό παρανομώτατος.

Των ήμερων ή άπαρχή* των αγίων επέστη* νηστειών, 
έν αΐς άπας* Χριστιανός εαυτόν* δι’ έγκρατείας πολ
λής* έκκαθαίρει,* πάντων άπεχόμενος.

Θεοτοκίον.

Ελπίς τοϋ κόσμου κραταιά,* σκέπη και προστασία,* 
Παναγία Παρθένε,* μη παρίδης, άγαθή,* τήν δέησιν 
οίκετών,* των εκ πόθου* σε μακαριζόντων άεί.

Κάθισμα " Ηγος  л λ. δ' (Τήν Σοφίαν).

Θεϊκήν παντευχίαν* άναλαβών* και είδώλων τήν πλά
νην* καταβαλών,* αγγέλους διήγειρας* εύφημεΐν τους 
άγώνάς σου'* τω γάρ θείω πόθω* τόν νοϋν πυρπολούμενος,*



τοϋ έν πυρ'ι θανάτου* στεί>ρώς κατεφρόνησας'* δθεν φερω- 
νύμως* τοίς αΐτουσί σε νέμεις* τά θεία δωρήματα,* Ιαμάτων 
χαρίσματα.* Άθλοφόρε Θεόδωρε,* πρέσβευε Χριστώ τω 
Θεφ* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοΪς έορτάζου- 
σι πόθω* την άγίαν μνήμην σου.

Δόξα. Όμoюv.

Μαξιμίνου θωπείαις* μη έκλυθείς,* τοϋ Χρίστου δέ τοίς 
λόγοις* άνδρειωθείς,* ειδώλων τό τέμενος* έν πυρί 
άπετέφρωσας,* άθλητικώς νικήσας* καλώς τον άντίπα- 

λον* προφητικώς διήλθες* τό πυρ ώς έν ϋδατΓ* δθεν έπαξί- 
ως* άμοιβήν των αγώνων* πηγάζεις ιάματα* τοϊς αιτοΟσιν 
έκ πίστεως.* Άθλοφόρε Θεόδωρε,* πρέσβευε Χριστώ τω 
Θεφ* τών πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι* τοίς έορτάζου- 
σι πόθω* την άγίαν μνήμην σου.

Και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Ως πανάμωμος νύμφη* του ποιητοΟ,* ώς άπείρανδρος 
Μήτηρ* τοϋ Λυτρωτοϋ,* δοχείον ώς ύπάρχουσα* τοϋ 
'Υψίστου, πανύμνητε,* άνομιών με δντα* αισχρόν καταγώ- 

γιον* και έν γνώσει γενόμενον* τοίς δαίμοσι παίγνιον* σπεϋ- 
σον και τής τούτων* κακουργίας με ρϋσαι,* λαμπρόν 
οίκητήριον* αρετής άπαρτίσασα.* Φωτοδόχε άκήρατε,* 
δίωξον τό νέφος τών παθών* καΐ τής άνω λαμπρότητας 
άξίωσον* και άκιβδήλου αίγλης* ψωτός άνεσπέρου σου.

Κοντάκιον. Αύτόμελον. ^Ηχος πλ. δ'.

Πίστιν Χριστού, ώσει θώρακα,* ένδον λαβών έν καρ- 
δία σου,* τάς έναντίας δυνάμεις* κατεπάτησας, πο- 
λύαθλε,* και στέφει ούρανίω* έστέφθης αιωνίως,* ώς άήτ- 

τητος.
Ο οίκος. (ΟΙ έν πάση τή γη).

Τον έν θρόνφ φωτός έποχούμενον* ευχαρίστως έν πίστει 
ύμνοΰμέν σε * ότι δώρημα θειον δεδώρησαι* τον γεν- 
ναΐον τοίς αθλοις Θεόδωρον,* τον έν τω βίω τρισμακάρι- 

στον,* ώς ύπέρμαχον δντα τής άληθείας’* εύσεβεΐ λογισμώ*
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κεκτημένος Χριστόν,* νικητής άνεδείχθη* κατά του δολε
ρού,* ώς άήττητος.

Συναξάριον τοϋ Μηναίου, ειτα τό παρόν'

Τή αύτή ήμερα, Σαββάτω τής πρώτης έβδομάδος των 
νηστειών, τό διά κολλύβων παράδοξον θαϋμα τοϋ άγίου και 
ενδόξου μεγαλομάρτυρος Θεοδώρου τοϋ Τήρωνος έορτάζο- 
μεν.

Στίχοι.
Τροφή κολλύβων έστιά Τήρων πόλιν, 
τροφήν τιθεις άπρακτον ήλισγημένην.

Ταΐς αύτοϋ πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον και σώσον ή- 
μάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου (σ. 106), ή Τιμιω- 
τέρα και ή καταβασία τής θ' φδής "Απας γηγενής (σ. 119).

Έξαποστειλάριον. (Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

Στεφανηφόρος, άγιε,* παρεστώς συν άγγέλοις* τω τοϋ 
Χριστού νϋν βήματι* και φωτός τοϋ έκεΧθεν* πληρού- 

μενος, άθλοφόρε,* τήν εΙρήνην τω κόσμω* άδιαλείπτως 
πρέσβευε* καιήμίν σωτηρίαν* τοίς εύσεβώς* τήν φωσφόρον 
μνήμην σου* έκτελούσι,* Θεόδωρε πανόλβιε,* μάρτυς ή- 
γλαϊσμένε.

Θεοτοκίον. Ομοιον.

Εν τή γαστρί σου Κύριος,* άπολλύμενον κόσμον* φθοράς 
άνακαλέσασθαι* βουληθείς, ώσπερ οΐδεν,* έσκήνωσε. 

Θεοτόκε.* Σωτηρίαν ούν πάντες* εύρόντες, έκβοώμέν σοι* 
Χαΐρε το τού αγγέλου* πανευκλεές,* γυναιξιν εν πάσαις* 
εύλογημένη * και γάρ χαράν έκύησας* πάση τή οίκουμένη.

Εις τούς άίνοί): \μάλλομεν τά παρόντα στιχηρά προσό- 
μοια τού άγίου.

Ηχος (Των ούρανίων ταγμάτων).



Τον άριστέα τής άνω* στρατολογίας, πιστοί,· ώς καρ- 
τερόν οπλίτην* τής ημών εύσεβείας,* συμφώνως συνελ- 

θόντες,* φδαΐς μυστικαΐς* εύφημήσωμεν, λέγοντες * Αξιο
θαύμαστε μάρτυς τού ΊησοΟ,* εύχου ύπέρ τών τιμώντων σε.

Τή φερωνύμφ σου κλήσει,* δώρον Θεού άληθώς,* τοίς 
θλιβομένοις πάσι* θυμηδία έδόθης,* Θεόδωρε τρισμά- 

καρ * πας γάρ τω σω* προσπελάζων ναω άληθώς,* μετ’ ευ
φροσύνης λαμβάνων τάς άμοιβάς* τών θαυμάτων σου, γε
ραίρει Χριστόν.

Τής εύσεβείας τον πλούτον* και την λαμπρότητα* άθλη- 
τικοίς καμάτοις* σεαυτφ θησαυρίσας,* πάσαν την Ι- 

σχύν σου* δώρον δεκτόν* τώ Θεω προσενήνοχας,* άναπλη- 
ρών έν τοίς άθλοις μετά σπουδής* θεοδώρητόν σου πρόσ- 
κλησιν.

Τή παμφαεΐ πανηγύρει* τού θείου μάρτυρος* εύωχηθώμεν 
πάντες* και πιστώς εύφρανθώμεν,* φιλέορτοι, τιμών- 

τες* φαίδραν εορτήν* τής αυτού τελειώσεως,* ασματικώς 
άνυμνούντες τον Ίησούν,* τον δοξάσαντα την μνήμην αυ
τού.

Δόξα. Ήχος πλ. β'.
Α. γιωσύνης δωρεά* και πλούτος θείας ζωής* πεφανέ- 

ρωσαι* τω κόσμω, Θεόδωρε* Χριστός γάρ σου, σο
φέ,* την μνήμην έδόξασεν* έν ή συμφώνως οΐ πιστοί* γεγη- 
θότες, ύμνούμεν* τούς αγώνας τών πόνων σου.

Και νύν. Θεοτοκίον. Ήχος ό αυτός.
/p t  εοτόκε,* σϋ ει ή άμπελος ή άληθινή,* ή βλαστήσασα 

τον καρπόν τής ζωής* σε Ικετεύομεν* Πρέσβευε, 
Δέσποινα,* μετά τού άθλοφόρου* και πάντων τών άγίων,* 
έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.

>ο νολογία μεγάλη (σ. 133) και τό άπυλυτίκιον Μεγάλα 
τά τής πίστεως κατορθώματα (σ· S91).
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(σ. 287-319)

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δέ την είσοδον, τό άπολυτίκιον Μεγάλα τά τής πίστεως κα
τορθώματα (σ. 891), το τοϋ ναου και κοντάκιον Προστασία 
των Χριστιανών (σ. 208).

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ(*)

Προκείμενον. ^Ηχος βαρύς. (Ψαλμος ξγ').
Εύφρανθήσεται δίκαιος εν τω Κυρίφ.
Στίχ. ΕΙσάκουσον, ό Θεός, τής φωνής μου.

Προς Εβραίους Επιστολής Παύλου (α' 1-12).

Πολυμερώς και πολυτρόπως πάλαι ό Θεος λαλήσας 
τοίς πατράσιν εν τοΐς προφήταις, επ’ έσχάτων των 
ημερών τούτων έλάλησεν ύμΐν έν Υίω, δν εθηκε κληρονόμον 

πάντων, δι’ ου και τούς αΙώνας έποίησεν" δς ών απαύγασμα 
τής δόξης και χαρακτήρ τής ύποστάσεως αύτοϋ, φέρων τε 
τά πάντα τω ρήματι τής δυνάμεως αύτοϋ, δι’ εαυτού καθαρι
σμόν ποιησάμενος των άμαρτιών ήμών έκάθισεν έν δεξιά 
τής μεγαλωσύνης έν ύψηλοις, τοσούτω κρείττων γενόμενος 
τών άγγέλων, δσω διαφορώτερον παρ’ αύτούς κεκληρονό- 
μηκεν όνομα. Τίνι γάρ εΐπέ ποτε τών αγγέλων' «ΥΙός μου εΐ 
σύ, έγώ σήμερον γεγέννηκά σε»; Και πάλιν' «Έγώ έσομαι 
αύτώ είς πατέρα, και αύτός έσται μοι είς υΙόν»; 'Όταν δέ 
πάλιν είσαγάγη τον πρωτότοκον είς τήν οίκουμένην, λέγει' 
«ΚαΙ προσκυνησάτωσαν αύτώ πάντες άγγελοι Θεού». Και 
προς μέν τούς άγγέλους λέγει' «Ό  ποιών τούς αγγέλους αυ
τού πνεύματα, και τούς λειτουργούς αύτοϋ πυρός φλόγα»' 
προς δέ τον Υιόν' «Ό  θρόνος σου, ό Θεός, είς τον αΙώνα τοϋ 
αιώνος· ράβδος εύθύτητος ή ράβδος τής βασιλείας σου. Ή- 
γάπησας δικαιοσύνην και έμίσησας ανομίαν' διά τούτο έχρι-
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αέ σε, δ Θεός, ό Θεός σου έλαιον άγαλλιάσεως παρά τούς 
μετόχους σου». Καί* «Συ κατ’ άρχάς, Κύριε, τήνγήνέθεμε- 
λίωσας, και εργα των χειρών σού είσιν οΐ ούρανοί' αύτοί ά- 
πολοϋνται, συ δε διαμένεις' και πάντες ώς ίμάτιον παλαιω- 
θήσονται, και ώσεί περιβόλαιον έλίξεις αύτούς, και άλλαγή- 
σονται’ σϋ δε ό αύτός εΐ, καΐ τά έτη σου ούκ έκλείψουσι».

"Ετερος τού άγιου Θεόδωρου.
Προς Τιμόθεον Β' Επιστολής Παύλου (β' 1-Ю). 

Τέκνον Τιμόθεε, ένδυναμοΟ έν τη χάριτι... 
(Βλ. τη Γ Φεβρουάριου, σ. 748).

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ του κατά Μάρκον (β' 23 - γ' 5),

Τφ καιρω έκείνφ, έπορεύετο ό ’ίησοΟς τοίς Σάββασι 
διά των σπόριμων, και ήρξαντο οΐ μαθηται αύτοΟ όδόν 

ποιειν τίλλοντες τούς στάχυας. Και οί φαρισαΐοι ίλεγον αύ- 
τω’ ’Ίδε, τί ποιοϋσιν έν τοίς Σάββασιν, δ ούκ έξεστι. Καί αύ
τός ελεγεν αύτοίς' Ούδέποτε άνέγνωτε, τί έποίησε Δαβίδ, δ- 
τε χρείαν έσχε και έπείνασεν αύτός και οΐ μετ’ αύτοΟ; πώς 
είσήλθεν είς τον οίκον του ΘεοΟ έπΐ Άβιάθαρ άρχιερέως καί 
τους άρτους τής προθέσεως εφαγεν, οϋς ούκ έξεστι φαγείν, 
εΐ μή τοίς Ιερεϋσι, και εδωκε και τοΐς συν αύτω ούσι; Καί έ- 
λεγεν αύτοίς' Το Σάββατον διά τον άνθρωπον έγένετο, ούχ ό 
άνθρωπος διά τό Σάββατον’ ώστε κύριός έστιν ό Υιός του 
ανθρώπου και τοΟ Σαββάτου.

Και είσήλθε πάλιν είς την συναγωγήν’ και ήν έκεΐ άν
θρωπος έξηραμμένην εχων την χείρα. Καί παρετήρουν αυ
τόν, εΐ τοίς Σάββασι θεραπεύσει αυτόν, ίνα κατηγορήσωσιν 
αύτοϋ. Και λέγει τώ άνθρώπω τώ έξηραμμένην έχοντι την 
χείρα’ ’Έγειρε είς τό μέσον. Και λέγει αύτοΐς' "Εξεστι τοϊς 
Σάββασιν άγαθοποιήσαι ή κακοποιήσαι; ψυχήν σώσαι ή ά- 
ποκτεΐναι; Οί δέ έσιώπων. Και περιβλεψάμενος αύτοΟς μετ’ 
οργής, συλλυπούμενος έπΙ τή πωρώσει τής καρδίας αυτών,
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Uyex τώ άνθρώπφ· - Ε κ τ ε ν ν ο ν  τήν χειρά σου' καΐ έξέτεννε, 

ά π ο κ α τ ε σ τ ά θ η  ή χ ε φ  αυτου υγιής ως η αλλη. ,

Και κΌθεξϋς ή Θεία Λειτουργία τόϋ Χρυσοστόμου (ο:
299 κ.έ.).

Κοινωνικόν.

Είς μνημόσυνον αιώνιον έσται δίκαιος. Αλληλούια.



ΚΥΡΙΑΚΗ А' ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 
(ΤΗΣ ΟΡΘΟΔΟΞΙΑΣ)

Άνάμνησιν ποιούμεθα τής άvασtηλώσeωcf 
των αγίων και σεπτών β’ικόνων.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣίΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-23̂ ).
Εις το Κύριε, έκέκραξα, ψάλλομεν στιχηρά άναστάσι- 

μα τοϋ τυχόντος ήχου ς' και προσόμοια τού Τριωδίου 
"Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι).

^ έ τον άκατάληπτον* προ έωσψόρου άνάρχως* έξ άθλου 
.; λάμψαντα* άσωμάτου τε γαστρος* του Γεννήτορος,* 
οΐ προφήται, Κύριε,* οΐ τω σφ Πνεύματι* έμπνευσθέντες, 
προηγόρευσαν* παιδίον έσεσθαι* έξ άπειρογάμου σαρκού- 
μενον,* άνθρώποις συναπτόμενον* καιτοΐςέπιγής καθορώ- 
μενον’* δι’ ών, ώς οίκτίρμων,* έλλάμψεως άξίωσον τής 
σής* τούς άνυμνοϋντας την αφραστον* σοΟ σεπτήν άνάστα- 
σιν.

όγω σε κηρύξαντες* οΐ θεηγόροι προφήται* και έργοις 
τιμήσαντες,* άτελεύτητον ζωήν* έκαρπώσαντο'* τή 

γάρ κτίσει, Δέσποτα,* παρά σε τον κτίσαντα* μή λατρεύειν 
καρτερήσαντες,* τον κόσμον άπαντα* εύαγγελικώς άπε- 
στράφησαν,* και σύμμορφοι γεγόνασιν,* ούπερ προηγόρευ
σαν πάθους σου * ών ταις Ικεσίαις* άξίωσον άμέμπτως 
διελθεΐν* τής έγκρατείας τό στάδιον,* μόνε πολυέλεε.



Φύσει απερίγραπτος* τη θεϊκή σου υπάρχων,* έπ’ εσχά
των, Δέσποτα,* σαρκωθείς ήξίωσας* περιγράφεσθαι’* 

τής σαρκός προσλήψει γάρ* και τά Ιδιώματα* άνελάβου 
ταύτης άπαντα** διό το εΐδός σου* τό τής έμφερείας έγγρά- 
φοντες,* σχετικώς άσπαζόμεθα,* προς την σήν αγάπην 
ύψούμενοι'* και των Ιαμάτων* την χάριν άπαντλοΟμεν έξ 
αύτου,* των άποστόλων έπόμενοι* θείαις παραδόσεσιν.

Υπέρτιμον κόσμησιν* ή τοϋ Χρίστου Εκκλησία* των 
σεπτών άπείληφε* και αγίων εΙκόνων* τοϋ Σωτήρος 
Χρίστου* καΐ τής Θεομήτορος* και άγίων πάντων* φαιδρο- 

τάτην άναστήλωσιν'* δι’ ής φαιδρύνεται* και καταγλαΐζεται 
χάριτι,* και στίφος άποβάλλεται* τών αίρετικών έκδιώκου- 
σα * και άγαλλομένη* δοξάζει τον φιλάνθρωπον Θεόν,* τόν 
δι’ αύτήν ύπομείναντα* πάθη τά εκούσια.

Δόξα. Ή χος β'.

Η χάρις έπέλαμψε τής άληθείας'* τά προτυπούμενα πά
λαι σκιωδώς* νυν άναφανδόν έκτετέλεσται'* Ιδού γάρ 

ή Εκκλησία* την ενσωμον εΙκόνα Χρίστου* ώς ύπερκό- 
σμιον κόσμον έπαμφιέννυται,* τής σκηνής τοϋ μαρτυρίου* 
τόν τύπον προϋπογράφουσα* και την ορθόδοξον πίστιν 
κατέχουσα * ΐνα δν σεβόμεθα,* τούτου και την εΙκόνα* δια- 
κρατοϋντες μη πλανώμεθα.* Ένδυσάσθωσαν αίσχύνην* οΐ 
ούτω μή πιστεύοντες'* ήμίν γάρ δόξα* τοϋ σαρκωθέντος ή 
μορφή,* εύσεβώς προσκυνουμένη,* ου θεοποιουμένη.* Ταύ- 
την κατασπαζόμενοι,* πιστοί, βοήσωμεν'* ΌΘεός,* σώσον 
τον λαόν σου,* και εύλόγησον την κληρονομίαν σου.

Και νϋν. vj U. Θ-:οτοκίον τοϋ ήχου.
' , - vu TC' αναστάσιμα.
Δόξα.  ̂ χος β'. 

ξ  Vi έξ άσεβείας* εις εύσέβειαν προβάντες* και τώ φωτΙ 
τήςγνώσεως έλλαμφθέντες* ψαλμικώς τάς χεΐρας κρο- 

τήσωμεν,* εύχαριστήριον αίνον* Θεώ προσάγοντες’* και 
τάς έν τοίχοις και πίναξι* και Ιεροίς σκεύεσιν* εγχαραχθεί-
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σας Ιεράς Χρίστου εΙκόνας,* τής πανάγνου* και πάντων 
χών αγίων,* τιμητικώς προσκυνήσωμεν,* άποβαλλόμενοι 
την δυσσεβή* των κακοδόξων θρησκείαν'* ή γάρ τιμή τής 
εικόνος,* ώς φησι Βασίλειος,* έπι το πρωτότυπον διαβαί
νει'* αΐτούμενοι ταΐς πρεσβείαις* τής άχράντου σου Μη- 
τρός,* Χριστέ ό Θεος ήμών,* και πάντων των άγίων,* δωρη- 
θήναι ήμίν τό μέγα έλεος.

Και νϋν. ’Ώ θαύματος καινού (σ. 399).
Άπολυτίκιον τό άναστάσιμον.

Δόξα. ^Ηχος β'.
Τ ην άχραντον εΙκόνα σου* προσκυνοΰμεν, άγαθέ,* αΐ- 

τούμενοι συγχώρησιν* των πταισμάτων ήμών,* Χρι
στέ ό Θεός·* βουλήσει γάρ ηύδόκησας* άνελθεΐν έν τω 
Σταυρω,* 'ίνα ρύση ους έπλασας* εκ τής δουλείας του 
εχθρού * δθεν ευχαρίστως βοώμέν σοι* Χαράς έπλήρωσας 
τα πάντα, ό Σωτήρ ήμών,* παραγενόμένος* είς τό σώσαι 
τον κόσμον.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Πάντα ύπέρ έννοιαν (σ. 399).

ΚΥΡΙΑ ΚΗ  А ' ΝΗ ΣΤΕΙΩ Ν

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137).
Ό  κανών τοϋ Τριωδίου. Ποίημα Θεοφάνους.
"Ηχος δ'. ’Ωδή α' (Θαλάσσης τό έρυθραίον). 

κιρτώντες* μετ’ ευφροσύνης σήμερον,* πιστοί, βοή- 
σωμεν * 'Ως θαυμαστά τά έργα σου, Χριστέ,* και με

γάλη ή δύναμις,* ό την ήμών όμόνοιαν* και συμφωνίαν έρ- 
γασάμενος.
δ ΐ  μέραν* χαρμονικήν, θεόφρονες,* δεύτε τελέσωμεν* 

νϋν ούρανός εύφραίνεται και γή* και άγγέλων τά τά



γματα* και των βροτών συστήματα,* διαφερόντως έορτά- 
ζοντα. ■ νν-

Μεγίστην* ευεργεσίαν βλέποντες,* χειρας κροτήσω- 
μεν,* τά διεστώτα μέλη του Χρίστου* συνηγμένα 
προς ενωσιν'* και τον Θεόν αΐνέσωμεν,* τον την εΙρήνην 

πρυτανεύσαντα.

Εδόθη* τη Εκκλησία σήμερον* τά νικητήρια,* θεοκι- 
νήτφ νεύσει και βουλή* Μιχαήλ Θεοδώρας τε,* των 
εύσεβώς τής πίστεως* άντεχομένων βασιλέων ημών.

Θεοτοκίον.

Ρομφαίαι* των δυσσεβών έξέλιπον* σαφώς αΙρέσεων* 
τον γάρ ναόν σου, πάναγνε σεμνή,* εν εΙκόσι κοσμού- 
μενον* πανευσεβώς θεώμενοι,* νϋν πανιέρως άγαλλόμεθα.

’Ωδή γ'. (Εύφραίνεται έπι σοί).

Ούκέτι των άσεβών* αίρετικών νϋν ή όφρϋς αίρεται* 
ή γάρ Θεοϋ δύναμις* τήν ορθοδοξίαν έκράτυνε.

Νεφέλαι προφητικώς* ζωοποιόν εξ ούρανοΟ σήμερον* 
δρόσον ήμΐν ρανάτωσαν* έπι τή έγέρσει τής πίστεως.

Εύήχως αΐ μυστικαι* των αποστόλων τοϋ Χρίστου σάλ
πιγγες* ύπερφυώς βοάτωσαν* των σεπτών εΙκόνων ά- 
νόρθωσιν.

Υμνήσωμεν τόν Χριστόν,* τόν άναδείξαντα ήμϊν άνασ
σαν* θεοσεβή, φιλόχριστον,* συν τω θεοστέπτφ βλα- 

στήματι.
Θεοτοκίον.

Σκηνήν σου τήν ιεράν* καταλαβόντες οΐ πιστοί, πάνα
γνε,* φωτοειδεϊ χάριτι* νϋν καταυγασθήναι δεόμεθα.

г  ̂  ̂ Ί  η (Χορός αγγελικός).

Τήν θείαν σου μορφήν* έν εΙκόνι τυποϋντες,* τήν γέν- 
νησιν, Χριστέ,* άριδήλως βοώμεν,* τά θαύματα τά 

άρρητα,* τήν έκούσιον σταύρωσιν'* δθεν δαίμονες* άπο-

ΤΡΙΩδιον *



διώκονται φόβω* και κακόδοξοι* έν κατήφεια θρηνουσιν* 
ώς τούτων συμμέτοχοι. : τ  ̂ ....

Δόξα. Ομοιον.

Μορφάς των προφητών,* αποστόλων τά ειδη,* μαρτύ
ρων Ιερών* και αγίων άπάντων* εικόνας και μορφώ
ματα* Ιερώς ώραΐζεται,* του Νυμφίου δε* του νοητού και 

τής νύμφης* άγλαΐζεται* ταΐς νοεραΐς άγλαΐαις* ή μήτηρ, ή 
δινω Σιών.

Και νυν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Τοίς πόθω σου, σεμνή,* την άγίαν εΙκόνα* τιμώσι, και 
Θεού* αληθή σε Μητέρα* συμφώνως καταγγέλλουσι* 
και πιστώς προσκυνοϋσί σε,* φύλαξ φάνηθι* και κραταιά 

προστασία,* άποτρέπουσα* παν δυσχερές πόρρω τούτων,* 
ώς πάντα Ισχύουσα.

Κοντάκων αύτρμελόν. Ήχος πλ. δ'.

Οάπερίγραπτος Λόγος του Πατρος* εκ σοΟ, Θεοτόκε,* 
περιεγράφη σαρκούμενος,* και την ρυπωθεΐσαν εΐκό- 
να* είς το άρχαΧον άναμορφώσας,* τφ θείω κάλλει συγκατέ- 

μιξεν.* Ά λλ’ όμολογοϋντες την σωτηρίαν,* έργω και λόγφ* 
ταύτην άνιστοροϋμεν.

Ό  οίκος.
Τ  ^οϋτο τό τής οίκονομίας μυστήριον* πάλαι προφήται*
" θειωδώς έμπνευσθέντες,* δι’ ημάς τούς εις τά τέλη* 

τών αΙώνων καταντήσαντας* προκατήγγειλαν,* τής τούτου 
τυχόντες έλλάμψεως.* Γνώσιν ούν θείαν* παρ’ αυτού λα- 
βόντες,* ενα Κύριον* τον Θεόν γινώσκομεν* έν τρισιν ύπο- 
στάσεσι προσκυνούμενον'* και αύτφ μόνω λατρεύοντες,* 
μίαν πίστιν,* εν βάπτισμα έχοντες,* Χριστόν ένδεδύμεθα.* 
Άλλ’ όμολογοϋντες την σωτηρίαν,* έργω καιλόγω* ταύτην 
άνιστοροϋμεν.

Συναξάριον τού Μηναίου, είτα το παρόν’
Τή αυτή ήμερα, Κυριακή πρώτη τών νηστειών, άνάμνη-
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σιν ποιούμεθα τής άναστηλώσεως των αγίων και σεπτών ει
κόνων, γενομένης παρά των αειμνήστων αύτοκρατόρων 
Κωνσταντινουπόλεως Μιχαήλ και τής μητρος αύτου Θεο
δώρας έπι τής πατριαρχίας του αγίου και όμολογητου Μεθο
δίου.

Στίχοι.
Τάς ού πρεπόντως έξορίστους εΙκόνας 
χαίρω πρεπόντως προσκυνουμένας βλέπων.

Ή άπαράλλακτος εΙκών τοΟ Πατρός, πρεσβείαις των 
άγίων σου ομολογητών έλέησον ημάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι. ^Ηχος δ'.
’Ωδή α'.

Θαλάσσης* το έρυθραΐον πέλαγος* άβρόχοις ίχνεσιν* 
6 παλαιός πεζεύσας Ισραήλ,* σταυροτύποις Μωσέως 
χερσι* τοϋ Άμαλήκ τήν δύναμιν* έν τή έρήμφ έτροπώσατο.

’Ωδή γ'.

Εύφραίνεται έπΙ σοι* ή Εκκλησία σου, Χριστέ, κρά- 
ζουσα’* Σύ μου Ισχύς, Κύριε,* και καταφυγή καΐ στε
ρέωμα.

’Ωδή δ'.

Επαρθέντα σε Ιδοϋσα ή Εκκλησία* έπι Σταυρου, τον 
ήλιον* τής δικαιοσύνης,* έστη έν τή τάξει αύτής,* εΐ- 
κότως κραυγάζουσα’* Δόξα τή δυνάμει σου. Κύριε.

’Ωδή ε'

Σύ, Κύριέ μου, φως* είς τον κόσμον έλήλυθας,* φως ά
γιον έπιστρέφον* έκ ζοφώδους άγνοίας* τους πίστει 
άνυμνοϋντάς σε.

’Ωδτ̂  ς'.

Θύσω σοι* μετά φωνής αΐνέσεως, Κύριε,* ή Εκκλησία 
βοά σοι,* έκ δαιμόνων λύθρου κεκαθαρμένη* τω δι’ 
οίκτον* έκ τής πλευράς σου ρεύσαντι αϊματι.
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’Ωδή ζ'.
Ε ν τή καμίνω* Άβραμιαίοι παίδες τή περσική,* πόθω 

εύσεβείας μάλλον ή τή φλογι* πυρπολούμενοι έκραύ- 
γαζον * Εύλογη μένος εΐ* εν τφ ναω τής δόξης σου, Κύριε. 

ΑΐνοΟμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοΰμεν τόν Κύριον.
’Ωδή η'.

Χ εΐρας έκπετάσας Δανιήλ* λεόντων χάσματα* εν λάκ- 
κω έφραξε’* πυρός δε δύναμιν έσβεσαν* άρετήν πε- 

ριζωσάμενοι* οΐ εύσεβείας έρασται* παίδες, κραυγάζοντες* 
Εύλογείτε,* πάντα τά έργα Κυρίου, τον Κύριον.

Ή  τάξις του έωθινοΰ Εύαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τιμιω- 
τέρα (σ. 119) και ή καταβασία.

’Ωδή θ'.
Λ ίθος άχειρότμητος δρους* εξ άλαξεύτου σου. Παρθέ

νε,* ακρογωνιαίος έτμήθη,* Χριστός συνάψας* τάς 
διεστώσας φύσεις* διό έπαγαλλόμενοι* σέ, Θεοτόκε, μεγα- 
λύνομεν.

Εξαποστειλάριον άναστάσιμον (σ. 121-125) και τά πα- 
3οντα.

(Γυναίκες, άκουτίσθητε). 
κιρτήσατε, κροτήσατε,* μετ’ ευφροσύνης ασατε * 'Ως 
θαυμαστά σου και ξένα,* Χριστέ, βοώντες, τά έργα!* 

και τίς Ισχύσει έξειπείν,* Σώτερ, τάς δυναστείας σου,* του 
την ημών ομόνοιαν* και συμφωνίαν είς μίαν* ένώσαντος 
Εκκλησίαν;

Θέοτ'οκίον. “Ομοιον.
ομφαίαι νϋν έξέλιπον* τής δυσμενούς αΙρέσεως,* και 
τό μνημόσυνον ταύτης* έξηφανίσθη μετ’ ήχου'* τόν 

γάρ ναόν σου, πάναγνε,* πανευπρεπώς θεώμενοι* κεκοσμη- 
μένον χάρισι* των σεβασμίων εΙκόνων,* χαράς πληρούμεθα 
πάντες.
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ΕΙς τούς αίνους, στιχηρά άναστάσιμα του τυχόντος ή. 
χου 6' και του Τριφδίου προσόμοια δ'.

^Ηχος δ'. (’Έδωκας σημείωσιν).

Εν σοι νυν άγάλλεται* ή Εκκλησία, φιλάνθρωπε,* τω 
νυμφίφ καΐ κτίστη αυτής,* τω ταύτην θελήματι* θεο- 
πρεπεστάτω* έξ είδώλων πλάνης* λυτρωσαμένφ, και σαυ- 

τω* άρμοσαμένφ τιμίφ αίματι,* φαιδρώς άπολαμβάνου- 
σαν* την Ιεράν άναστήλωσιν* των εΙκόνων, καΐ χαίρουσα* 
σε υμνεί και δοξάζει πιστώς. (Δις)

Σαρκός τό έκτύπωμα* άναστηλοϋντές σου. Κύριε,* σχε- 
τικώς άσπαζόμεθα,* το μέγα μυστήριον* τής οίκονο- 
μίας* τής σής έκδηλουντες’* ου γάρ δοκήσει, ώς φασιν* οΐ 

θεομάχοι παίδες τού Μάνεντος,* ήμιν ώφθης, φιλάνθρωπε,* 
άλλ’ άληθεία και φύσει σαρκός’* δι’ αύτού άναγόμενοι* 
προς σόν πόθον και έρωτα.

Ημέρα χαρμόσυνος* καΐ εύφροσύνης άνάπλεως* πε- 
φανέρωται σήμερον’* φαιδρότης δογμάτων γάρ* των 
άληθεστάτων* άστράπτει, και λάμπει* ή Εκκλησία τοΟ 

Χριστού,* κεκοσμημένη άναστηλώσεσιν* εΙκόνων των ά
γιων νΰν,* έκτυπωμάτων και λάμψεσι’* και ομόνοια γίνε
ται* των πιστών θεοβράβευτος.

Δόξα. ~ χος πλ. β'.
[ωσής τω καιρφ τής έγκρατείας* νόμον έδέξατο* 

και λαόν έπεσπάσατο’* Ήλίας νηστεύσας* ουρανούς 
απέκλεισε’* τρεις δε παίδες Άβραμιαίοι* τύραννον παρα- 
νομούντα* διά νηστείας ένίκησαν.* Δι’ αύτής και ημάς, Σω- 
τήρ, άξίωσον* τής άναστάσεως τυχεΙν,* ούτω βοώντας’* 
"Αγιος ό Θεός,* άγιος Ισχυρός,* άγιος άθάνατος,* έλέησον 
ημάς.

ΚαΙ νΰν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις (σ. 132). 
ϋ> .Λ Mry.t μ ·  ̂ upiov άναστάσιμον (σ. 133-
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Ε ΙΣ  Τ Η Ν  Λ Ε ΙΤ Ο Υ Ρ ΓΙΑ Ν

(Βλ. σ. 287-299 καΐ 320-342).

ψάλλομεν τά παρόντα άντίφωνα.
Άντίφωνον Α'. ^Ηχος β'.

Στίχ. α'. 'Ο Κύριος έβασίλευσεν, ευπρέπειαν ένεδύσα- 
το, ένεδύσατο Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.

Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου...
Στίχ. β'. Και γάρ έστερέωσε την οίκουμένην, ήτις ού σα- 

λευθήσεται.
Στίχ. γ'. Τίς λαλήσει τάς δυναστείας του Κυρίου, άκου- 

στάς ποιήσει πάσας τάς αΐνέσεις αύτοΟ;
Στίχ. δ'. ΕΙπάτωσαν οΐ λελυτρωμένοι, οΟς έλυτρώσατο 

έκ χειρος έχθροϋ.
Δόξα, και νΟν.

Άντίφωνον Β'. "Ηχος β'.
Στίχ. α'. Έξομολογησάσθωσαν τά έλέη αΟτοΰ κάι τά 

θαυμάσια αύτου τοίς υΙοίς των άνθρώπων.
Σώσον ημάς, Υιέ Θεού, ό άναστάς έκ νεκρών...

Στίχ β' 'Υψωσάτωσαν αυτόν έν έκκλησίςι λαου κάι έν 
καθέδρα πρεσβυτέρων.

τίχ. γ'. ΌφθαλμοιΚυρίουέπιτουςέλπίζονταςέπιτόέ
λεος αύτοϋ.

h . δ'. Τοϋ άκοϋσαι τοΟ στεναγμού των πεπεδημένων, 
του λυσαι τους υΙοϋς των τεθανατωμένων.

Δόξα, και νυν.
'Ο μονογενής ΥΙός (σ. 293).

Αντίφωνον Γ. ’̂ Ηχος β'.
ΑΙνεσάτωσαν αυτόν οΐ ουρανοί και ή γη.

Τήν άχραντον εΙκόνα σου (ο· 903).

,ΥΡΙΑΚΗ А' Ν Η Σ ΤΕΙΩ Ν  ^



Στίχ. β'. Αϋτη ήμερα Κυρίου, άγαλλιασώμεθα και εύ- 
φρανθώμεν εν αύτη.

Στίχ. γ'. Κύριε ό Θεός μου, είς τον αΙώνα έξομολογήσο- 
μαί σοι.

Μετά δε την είσοδον τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό 
Την άχραντον εΙκόνα σου (σ. 903), τό τού ναοϋ και κοντά- 
κιον Τη ύπερμάχω.

Προκείμενον. ’Ήχος δ'. "Υμνος τριών Παίδων (Δανιήλ γ').
Ευλογητός εΐ, Κύριε, 6 Θεός των πατέρων ήμών.
Στίχ. "Οτι δίκαιος εΐ έπι πάσιν, οΐς έποίησας ήμιν.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Πρός Εβραίους Επιστολής Παύλου (ια' 24-26, 32-40)

Α δελφοί, πίστει Μωϋσής μέγας γενόμενος ήρνήσατο λέ- 
γεσθαι υΙός θυγατρός Φαραώ, μάλλον έλόμενος συγκα- 

κουχείσθαι τω λαώ τοϋ Θεοϋ ή πρόσκαιρον έχειν άμαρτίας 
άπόλαυσιν, μείζονα πλούτον ήγησάμενος τών ΑΙγύπτου θη
σαυρών τόν όνειδισμόν τοϋ Χριστού' άπέβλεπε γάρ είς την 
μισθαποδοσίαν.

Και τί ετι λέγω; Έπιλείψει γάρ με διηγούμενον 6 χρόνος 
περι Γεδεών, Βαράκ τε και Σαμψών και Ίεφθάε, Δαβίδ τε 
καΐ Σαμουήλ και τών προφητών, οϊ διά πίστεως κατηγωνί- 
σαντο βασιλείας, εΙργάσαντο δικαιοσύνην, έπέτυχον επαγ
γελιών, έφραξαν στόματα λεόντων, έσβεσαν δύναμιν πυρός, 
έφυγον στόματα μαχαίρας, ένεδυναμώθησαν από άσθε- 
νείας, έγενήθησαν Ισχυροί έν πολέμφ, παρεμβολάς έκλιναν 
άλλοτρίων' έλαβον γυναίκες έξ άναστάσεως τους νεκρούς 
αυτών' άλλοι δέ έτυμπανίσθησαν, ού προσδεξάμενοι τήν ά- 
πολύτρωσιν, ϊνα κρείττονος άναστάσεως τύχωσιν' έτεροι δέ 
έμπαιγμών και μαστίγων πείραν έλαβον, έτι δέ δεσμών και 
φυλακής· έλιθάσθησαν, έπρίσθησαν, έπειράσθησαν, έν φό- 
νφ μαχαίρας άπέθανον, περιήλθον έν μηλωταΐς, έν αίγείοις 
δέρμασιν, υστερούμενοι, θλιβόμενοι, κακουχούμενοι, ών
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ούκ ήν άξιος ό κόσμος, έν έρημίαις πλανώμενοι και δρεσι 
και σπηλαίοις και ταΐς οπαΊς τής γης. Και ούτοι πάντες μαρ- 
τυρηθέντες διά τής πίστεως ούκ έκομίσαντο την έπαγγε- 
λίαν, του Θεου περι ημών κρείττόν τι προβλεψαμένου, ΐνα 
μή χωρίς ημών τελειωθώσι.

ΚΥΡΙΑΚΗ А' ΝΗ ΣΤΕΙΩ Ν  ^

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ του κατά Ίωάννην (α' 44-52).

Τ ώ καιρώ έκείνφ, ήθέλησεν ό ΊησοΟς έξελθεΐν είς την 
Γαλιλαίαν' και ευρίσκει Φίλιππον και λέγει αύτφ" 

Άκολούθει μοι. ^Ην δε ό Φίλιππος άπό Βηθσαίδά, έκ τής 
πόλεως Άνδρέου και Πέτρου. Ευρίσκει Φίλιππος τ5ν Ναθα
ναήλ και λέγει αύτώ’ "Ον έγραψε Μωσής έν τω νόμφ και οΐ 
προφήται, εύρήκαμεν ΊησοΟν τον υΙον τοϋ Ιωσήφ τόν άπό 
Ναζαρέτ. Και εΐπεν αύτώ Ναθαναήλ' Έκ Ναζαρέτ δύναταί 
τι άγαθόν είναι; Λέγει αύτώ Φίλιππος 'Έρχου καιΐδε. Ειδεν
6 Ίησοϋς τόν Ναθαναήλ ερχόμενον πρός αύτόν και λέγει 
περ'ι αύτου ’ Ιδε αληθώς Ισραηλίτης, έν φ δόλος ούκ έστι. 
Λέγει αύτώ Ναθαναήλ' Πόθεν με γινώσκει,; Άπεκρίθη ό Ί 
ησοϋς και ειπεν αύτώ' Πρό του σε Φίλιππον (ρωνήσαι, 6ντα 
ύπό τήν συκήν εΐδόν σε. Άπεκρίθη Ναθαναήλ και λέγει αύ- 
τφ· Ταββί, συ ει ό ΥΙός του ΘεοΟ, σϋ ει ό βασιλεύς τοΟ Ισ
ραήλ. Άπεκρίθη Ίησοϋς και ειπεν αύτφ' "Οτι εΙπόν σοι, ει- 
δόν σε ύποκάτω τής συκής, πιστεύεις; μείζω τούτων δψει. 
Και λέγει αύτφ' Αμήν άμήν λέγω ύμίν, άπ’ άρτι όψεσθε τόν 
ούρανόν άνεωγότα, και τούς άγγέλους τοϋ Θεοϋ άναβαίνον- 
τας και καταβαίνοντας έπι τόν ΥΙόν τοϋ άνθρώπου.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου (σ. 320-
342).
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ А' ΕΒΔΟΜΑΔΌΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 
. ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ  ̂ г

(Ακολουθία Έσπερινοϋ τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244).'̂
Μετά τον προοιμιακόν καΐ τά εΙρηνικά (σ. 210-217), είς 

τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά του τυ
χόντος ήχου δ' (σ. 499 κ.έ.), είτα τα, παρόντα γ' προσόμοια 
του Τριωδίου.

Ποίημα τοϋ κυρίου Ιωσήφ.
'Ηχος δ'. ("Εδωκας σημείωσιν). /

Δίδου μοι κατάνυξιν* και των κακών άλλοτρίωσιν* και 
τελείαν διόρθωσιν,* είς πάθη τοϋ σώματος* νυν βεβυ- 
θισμένφ* και μεμακρυσμένω* έκ σου, Θεέ παμβασιλεΟ,* 

και μηδαμόθεν ελπίδα εχοντι * και σώσόν με τον άσωτον* 
διά πολλήν αγαθότητα,* ΊησοΟ ύπεράγαθε,* ό Σωτήρ των 
ψυχών ημών.

Μωσής ό θεσπέσιος* διά νηστείας τεθέαται* καθαρθεις 
τον ποθούμενον'* τούτον ούν ζηλώσασα,* ταπεινή 

ψυχή μου,* σπεύσον, εν ήμερα* τής έγκρατείας, των κα
κών* έκκαθαρθήναι, δπως τον Κύριον,* διδόντα σοι τήν 
άφεσιν* νυν θεωρήσης, ύπάρχοντα* άγαθόν και φιλάνθρω
πον,* παντοδύναμον Κύριον.

’Άλλο, του κυρίου Θεοδώρου.
'Ηχος πλ β'. (Άρχαγγελικώς άνυμνήσωμεν).

Τά τών νηστειών* νυν δισέβδομα φαιδρώς* έναρξώμεθα, 
τελούντες* ημέραν έξ ημέρας, αδελφοί,* άρμα πυρός 

έργασάμενοι ήμΤν,* ώς ’Ηλίας ό Θεσβίτης,* τάς τέσσαρας 
μεγάλας άρετάς’* τον νοϋν άνυψώσωμεν* άπαθεία, τήν 
σάρκα όπλίσωμεν* τή αγνεία, τρέποντες* καΐ νικώντες τον 
εχθρόν.

i u L » V Δόξα, κ α ι  ν υ ν .  Θεοτοκίον.
Φώς Ιλαρόν.
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Ε δω κας κληρονομιάν τοίς φοβουμένοις τδ δνομά σου 
Κύριε.
Στίχ. Άπ6 των περάτων τής γης πρός σέ έκέκραξα.
Ιτίχ. Σκεπασθήσομαι έν τή σκέπη των πτερύγων σου. 
Στίχ. ΟΟτω ψαλώ τω όνόματί σου είς τους αιώνας.

Και πάλιν γεγωνοτέρ^ φωνή’
’Έδωκας κληρονομιάν τοΧς φοβουμένοις τό δνομά σου, 

Κύριε.

Η εκτενής, το Καταξίωσον, τά Πληρωτικά καΐή εύχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

ΕΙς τον Στίχον, τό Ιδιόμελον τής ημέρας. "Ηχος πλ. δ'.
Δ εϋτε έκκαθάρωμεν έαυτοϋς* έν έλεημοσύναις* και οι- 

κτιρμοίς πενήτων,* μη σαλπίζοντες,* μη δημοσιεύον- 
τες* ημών την εύπούαν* μη έπιγνώτω ή άριστερά* τής δε
ξιάς το έργον* μη σκορπίση ή κενοδοξία* τον καρπόν τής 
ελεημοσύνης·* άλλ’ έν κρυπτφ* τφ τά κρυπτά είδότι κρά- 
ξωμεν'* Πάτερ, άφες* τά παραπτώματα ήμών,* ως φιλάν
θρωπος.

Στίχ. Πρός σε ήρα τούς οφθαλμούς μου...(σ. 239).
ΚαΙ πάλιν τό Ιδιόμελον.

Στίχ, Έλέησον ημάς, Κύριε... (σ. 239).
Μαρτυρικόν.

I  άρτυρες Κυρίου,* πάντα τόπον άγιάζετε,* και πάσαν 
- 1  νόσον θεραπεύετε* και νυν πρεσβεύσατε* ί>υσθήναι 
τών παγίδων τοϋ έχθροϋ* τάς ψυχάς ήμών, δεόμεθα.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον. Ήχος ό αύτός.
5 " ά ούράνια ύμνέί σε,* κεχαριτωμένη,* Μήτερ άνύμφευ- 
 ̂ τε,* και ημείς δοξολογουμεν* τήν άνεξιχνίαστόν σου 

γέννησιν.* Θεοτόκε, πρέσβευε* σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.
 ̂ ’ Νυν απολύεις, το Τρισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε

ΚΥΡΙΑΚΗ А' ΝΗΣΤΕΙΩΝ

Προκείμενον. Ήχος πλ. δ'.



Παρθένε, κ .τ.λ. (σ. 242-243. Βλ. και τή Κυριακή τής Τυρινης 
έσπέρας, σ. 869).
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ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Β' ΕΒΔΟΜ ΑΔΟΣ ΠΡΩΤ

Τελεΐται ή άκολουθία τοϋ "Ορθρου (σ. 151-177) κα'ι των 
Ωρών (σ. 178-209) καΐ ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 

Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Λειτουργία τών Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά κα'ι τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ι', ήτοι' πρώτον τό ιδιόμελον τής ημέρας.

"Ηχος α'.

Την πνευματικήν, άδελφοί,* άναλαβόντες νηστείαν,* 
τή γλώσση μη λαλεΐτε τά δόλια,* μηδέ τίθεσθε πρόσ

κομμα* τώ άδελφώ είς σκάνδαλον’* άλλά τή μετανοία 
φαιδρύναντες* την τής ψυχής λαμπάδα,* τοΐς δάκρυσι βοή- 
σωμεν τφ Χριστώ’* ’Ά φες ήμΐν τά παραπτώματα ημών,* ώς 
φιλάνθρωπος. (Δις)

Ειτο. το μαρτυρικόν.

Π ανεύφημοι μάρτυρες, ύμάς* ούχ ή γη κατέκρνψεν,* 
άλλ’ ουρανός ύπεδέξατο'* ήνοίγησαν ύμίν* παραδεί

σου πύλαι,* κα'ι εντός γενόμενοι* τοϋ ξύλου τής ζωής απο
λαύετε.* Χριστώ πρεσβεύσατε* δωρηθήναι ταΐς ψνχαϊς 
ημών* την εΙρήνην* και τό μέγα ελεος.

Πίτα ηόμοια τοϋ κυρίου Ιωσήφ.
Ηχο (Μεγάλη τοϋ Σταυροϋ σου).

Τών θείων* άποστόλων, Κύριε, δεήσεσι,* τον τής νη
στείας χρόνον* καλώς ημάς τελέσαι* κατανύξει δια-



νοίας καταξίωσον,* ώς άγαθός, εΟσπλαγχνε,* Ινα σωζόμε- 
νοι* ok δοξάζωμεν πάντες.

Μεγάλη* και φρικτή σου, Κύριε, ή Ελευσις,· έν ή κα- 
θίσας, κρίσιν* δικαίαν έκτελέσεις!* Μή ούν κρίνης 

με τόν κατακεκριμένον,* άλλ’ ώς Θεός φείσαί μου,· των ά- 
ποστόλων σου* εύπροσδέκτοις πρεσβείαις.

"Ετερον στιχηρον προσόμοιον, τού κυρίου Θέοδώρου.
’̂ Ηχος πλ. β'. ΓΟλην άποθέμενοι).

Χ ρίστου ο'ι άπόστολοι,* των γηγενών οι φωστήρες,· θη
σαυροί κοσμόπλουτοι* τής πανσόφου γνώσεως* του 

Θεού ημών,* τούς υμάς μέλποντας* πειρασμών ί)ύσασθε* 
ταΐς άγίαις προσευχαΐς ύμών,* και τόν καιρόν ήμίν* τόν τών 
νηστειών διεξάγετε* νεανικώς, βραβεύοντες* έν ειρήνη νυν 
την ζωήν ημών'* Ινα εύαρέστως* προφθάσαντες τό πάθος 
του Χριστού,* έν παρί>ησίοι προσφέρωμεν* Ομνους τώ Θεώ 
ημών.

Και τοϋ Μηναίου προσόμοιο δ'.
Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Είσοδος μετά τοΟ θυμιατοΟ. Τό Φώς Ιλαρόν.
Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψαλμός λα'. 

Εύφράνθητε έπΙ Κύριον, και άγαλλιάσθε, δίκαιοι.
^τίχ. Μακάριοι, ών άφέθησαν αΐ άνομίαι.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (δ' 16-26). 
ξήλθε Κάϊν από προσώπου του ΘεοΟ, και φκησεν έν 

' γή Νάΐδ, κατέναντι Έδέμ. Και έγνω Κάϊν τήν γυναίκα 
αύτοϋ, και συλλαβοϋσα έτεκε τόν Ένώχ. Καιήν οίκοδομών 
πόλιν και έπωνόμασε τήν πόλιν έπι τώ όνόματι του υΙοϋ αυ
τού, Ένώχ. Έγεννήθη δέ τώ Ένώχ Γαϊδάδ, και Γαϊδάδ έ- 
γέννησε τόν Μαλελεήλ, και Μαλελεήλ έγέννησε τόν Μαθου
σάλα, και Μαθουσάλα έγέννησε τόν Λάμεχ.

Και &λαβεν έαυτώ Λάμεχ δύο γυναίκας' δνομα τή μι̂  
Άδά, και δνομα τή δευτέρςί Σελλά. Και έτεκεν Άδά τόν 
Ίωβήλ' ούτος ήν πατήρ οίκούντων έν σκηναΐς κτηνοτρό-
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φων. Και όνομα τω άδελφω αύτοϋ Ίουβάλ' ούτος ήν ό κατα- 
δείξας ψαλτήριον και κιθάραν. Σελλά 5έ και αυτή έτεκε τον 
Θόβελ' και ήν σφυροκόπος, χαλκεύς χαλκού και σιδήρου. 
Αδελφή δε Θόβελ Νοεμά.

Είπε δε Λάμεχ ταΐς έαυτοϋ γυναιξίν’ Ά δά και Σελλά, ά- 
κούσατε τής φωνής μου, γυναίκες Λάμεχ, ένωτίσασθέ μου 
τούς λόγους, ότι άνδρα άπέκτεινα είς τραύμα έμοι και νεανί
σκον είς μώλωπα έμοΓ ότι έπτάκις έκδεδίκηται εκ Κάϊν, έκ 
δε Λάμεχ έβδομηκοντάκις έπτά.

’Έγνω δε ’Λδάμ Εϋαν τήν γυναίκα αύτοΟ, καΐ συλλα- 
βοϋσα έτεκεν υιόν, και έπωνόμασε τό όνομα αύτου Σήθ, λέ- 
γουσα' Έξανέστησε γάρ μοι ό Θεός σπέρμα ετερον άντι "Α- 
βελ, όν άπέκτεινε Κάϊν. Και τφ Σήθ έγένετο υΙός, έπωνόμα
σε δέ τό όνομα αύτοϋ Ένώς' ούτος ήλπισεν έπικαλεΐσθαι τό 
όνομα Κυρίου τού Θεού.

Προκείμενον. ^Ηχος α'. Ψαλμός λβ'.
Γένοιτο, Κύριε, τό έλεός σου έφ’ ήμάς.
Στίχ. Άγαλλιάσθε, δίκαιοι, έν Κυρίω.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ε' 15 - ς' 3).

Υ Ιέ, πινε ύδατα από σών αγγείων και από σών φρεάτων 
πηγής. 'Υπερεκχείσθω σοι ύδατα έκ τής σής πηγής' 

είς δέ σάς πλατείας διαπορευέσθω τά σά ύδατα. ’Έστω σοι 
μόνω ύπάρχοντα, και μηδείς άλλότριος μετασχέτω σοι. Ή 
πηγή σου τού υδατος έστω σοι Ιδία, και συνευφραίνου μετά 
γυναικός τής έκ νεότητός σου. ’Έλαφος φιλίας και πώλος 
σών χαρίτων όμιλείτω σοι, ή δέ Ιδία ήγείσθω σου και συνέ- 
στω σοι έν παντι καιρώ’ έν γάρ τή ταύτης φιλία συμπεριφε- 
ρόμενος, πολλοστός έση. Μή πολύς ΐσθι πρός άλλοτρίαν, 
μηδέ συνέχου άγκάλαις τής μή Ιδίας. Ενώπιον γάρ εισι τών 
τού Θεού οφθαλμών όδοι άνδρός’ είς δέ πάσας τάς τροχιάς 
αύτοϋ σκοπεύει. Παρανομίαι άνδρα άγρεύουσι, σειραΐς δέ 
τών έαυτοϋ άμαρτιών έκαστος σφίγγεται. Ούτος τελευτά με
τά άπαιδεύτων, έκ δέ πλήθους τής έαυτοϋ βιότητος έξερρί- 
φη, και άπώλετο δι’ άφροσύνην.
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ΥΙέ, έάν έγγυήση σον φίλον, παραδώσεις σήν χείρα έ- 
χθρφ· παγις γάρ Ισχυρά άνδρι τά Ιδια χείλη, και άλίσκεται 
χείλεσιν Ιδίου στόματος. Ποίει, υΙέ, ά έγώ σοι έντέλλομαι, 
και σώζου.

ΚαΙ εύθύς τό Κατευθυνθήτω και ή λοιπή ακολουθία των 
Προηγιασμένων (σ. 360-375).
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ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Β' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Τε^εΐται ή ακολουθία τοϋ ’Όρθρου (σ. 151-177) και των 

'Ωρών (σ. 178-209) και ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής ё. 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ
(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τά Πρός Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλ,ομεν στιχηρά 
ι', ήτοι' πρώτον τό Ιδιόμελον τής ημέρας.

^Ηχοςδ'.
'%, ι"ϋν καιρός εύπρόσδεκτος,* νυν ημέρα σωτηρίας* έν 

J τώ πλήθει του ελέους σου* έπίσκεψαί μου την ψυχήν* 
και τό φορτίον τών ανομιών μου* άνες, μόνε φιλάνθρωπε.

(Δις)
Είτα τά 5' μαρτυρικά του τυχόντος ήχου (σ'. 505 κ.έ.) 

Î δ' προσόμοια τού Μηναίου.
Δόξα. Τό νεκρώσιμον τού ήχου.

Και νυν. Τό α' θεοτοκίον τού ήχου.
Είσοδος. Τό Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. Ήχος δ'. Ψαλμός λθ'.

-



То ελεός σου, Κύριε, και ή άλήθειά σου είς τον αΙώνα.
Στίχ. Ύπομένων ύπέμεινα τον Κύριον, καΐ προσέσχε

μοι.
Γενέσεως τό άνάγνωσμα (ε' 32 - ς' 8).

Νώε ήν ετών πεντακοσίων' και έγέννησε Νώε τρεις υι
ούς, τον Σήμ, τον Χάμ, τον Ίάφεθ. Και έγένετο ήνίκα 

ήρξαντο οΐ άνθρωποι πολλοί γίνεσθαι έπι τής γης, και θυγα
τέρες έγεννήθησαν αύτοΐς. Ίδόντες δε οΐ υΙοι του Θεοϋ τάς 
θυγατέρας τών άνθρώπων δτι καλαί είσιν, ελαβον έαυτοΐς 
γυναίκας άπό πασών ών έξελέξαντο. Και εΐπε Κύριος ό Θε
ός' Ού μή καταμείνη το πνεϋμά μου εν τοις άνθρώποις τού- 
τοις είς τον αΙώνα διά το είναι αύτοϋς σάρκας’ έσονται δέ αΐ 
ήμέραι αύτών εκατόν εϊκοσιν ετη. ΟΙ δέ γίγαντες ήσαν έπι 
τής γης έν ταις ήμέραις έκείναις’ και μετ’ εκείνο, ώς άν είσε- 
πορεύοντο οΐ υΙοι τού Θεοϋ προς τάς θυγατέρας τών άνθρώ
πων, και έγεννώσαν αύτοΐς’ εκείνοι ήσαν οΐ γίγαντες οΐ άπ’ 
αιώνος, οΐ άνθρωποι οΐ όνομαστοί.

Ίδών δέ Κύριος ό Θεός, δτι έπληθύνθησαν αΐ κακίαι 
τών άνθρώπων έπι τής γής, και πας τις διανοείται έν τή καρ- 
δία αύτοϋ έπιμελώς έπι τά πονηρά πάσας τάς ήμέρας, και 
ένεθυμήθη ό Θεός, δτι έποίησε τόν άνθρωπον έπι τής γής, 
και διενοήθη, και εΐπεν ό Θεός’ Άπαλείψω τόν άνθρωπον δν 
έποίησα άπό προσώπου τής γής, άπό άνθρώπου έως κτή
νους και άπό έρπετών έως πετεινών του ούρανού’ δτι ένεθυ- 
μήθην, δτι έποίησα αυτούς. Νώε δέ εύρε χάριν έναντίον Κυ
ρίου του Θεοϋ.

Προκείμενον. "Ηχος πλ. β'. Ψαλμός μ'.
Έγώ είπα' Κύριε, έλέησόν με.

ιΜακάριος ό συνιών έπι πτωχόν και πένητα.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ς' 20 - ζ' 1).
ίέ, φύλασσε νόμους πατρός σου καΐ μή άπώση θεσμούς 

ί  μητρός σου’ άφαψαι δέ αύτούς έπΙ σή ψυχή διά παντός 
και έγκλοίωσαι περί σώ τραχήλω. Ήνίκα άν περιπατής, έ-
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πάγου αύτήν και μετά σοΟ έστω’ ώς δ’ άν καθεύδης, φυλασ- 
σέτω σε, ΐνα έγειρομένω συλλαλή σοι. "Οτι λύχνος έντολή 
νόμου και φως, όδός ζωής και έλεγχος και παιδεία, τού δια- 
φυλάσσειν σε άπο γυναικός ύπάνδρου καΐ άπό διαβολής 
γλώσσης άλλοτρίας.

ΥΙέ, μή σε νικήση κάλλους έπιθυμία, μηδέ άγρευθής 
σοίς όφθαλμοίς, μηδέ συναρπασθής άπό των αύτής βλεφά
ρων' τιμή γάρ πόρνης όση και ένός άρτου, γυνή δέ άνδρών 
τιμίας ψυχάς άγρεύει. Άποδήσει τις πύρ έν κόλπω, τά δέ Ι- 
μάτια ού κατακαύσει; ή περιπατήσει τις έπ’ άνθράκων πυ- 
ρός, τούς δέ πόδας ού κατακαύσει; ούτως 6 είσελθών πρός 
γυναίκα ύπανδρον, ούκ άθωωθήσεται, ούδέ ό άπτόμενος αύ
τής. Ού θαυμαστόν, εάν άλω τις κλέπτων κλέπτει γάρ, ΐνα 
έμπλήση τήν ψυχήν αύτού πεινώσαν' εάν δέ άλω, άποτίσει έ- 
πταπλάσια, και πάντα τά υπάρχοντα αύτού δούς ί)ύσεται έ- 
αυτόν. Ό  δέ μοιχός δι’ ένδειαν φρένων απώλειαν τή έαυτού 
ψυχή περιποιείται, όδύνας τε και άτιμίας ύποφέρει, τό δέ ό
νειδος αύτού ούκ έξαλειφθήσεται εις τόν αιώνα. Μεστός γάρ 
ζήλου θυμός άνδρός αύτής’ ού φείσεται έν ήμέρςι κρίσεως, 
ούκ ανταλλάζεται ούδενός λύτρου τήν έχθραν, ούδέ μή δια- 
λυθή πολλών δώρων.

ΥΙέ, φύλασσε έμούς λόγους, τάς δέ έμάς έντολάς κρύ- 
ψον παρά σεαυτώ. ΥΙέ, τίμα τόν Κύριον, και ισχύσεις" πλήν 
δέ αύτού μή φοβού άλλον.

Κατευθυνθήτω καΐ ή λοιπή ακολουθία τών Προηγια- 
o)v (σ. 360-375).

ΤΗ ΑΥΤΗ ΗΜΕΡΑ ΕΣΠΕΡΑΣ
■ ρ.λεΐται τό Μικρόν Άπόδειπνον (σ, 274-284). Μετά δέ

• ’Άζιόν έστιν ψάλλεται ό κανών τού Ακαθίστου Ανοίξω 
τό στόμα μου και άναγινώσκεται ή Β' στάσις τών oI kojv τής 

' ->:όκου (Ζήτει τήν ακολουθίαν τού Ακαθίστου “Υμνου 
Παράρτημα τού παρόντος τόμου, σ. 1313 κ.έ.).
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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΣ Β' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ ί 

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ

(Ακολουθία τού ’Όρθρου των Σαββάτων, σ. 138-151).

Μετά τον έξάψαλμον και τά εΙρηνικά (σ. 83-99) ψάλλε
ται τό Αλληλούια μετά των νεκρωσίμων στίχων (σ. 141) και 
τά απολυτίκια Απόστολοι, μάρτυρες κ.λ.π. (σ. 140).

Μετά την α' στιχολογίαν τά μαρτυρικά καθίσματα του 
τυχόντος ήχου (σ. 506 κ.έ.). Εΐτα [ό αμωμος και] τά νεκρώ
σιμα εύλογητάρια, ή δέησις ύπέρ των κεκοιμημένων κα'ιτά 
καθίσματα Άνάπαυσον, Σωτήρ ήμών κ.τ.λ. (σ. 143-144).

Ό  Ν' Ψαλμός. Ό  κανών του Μηναίου καΐ τά τετραω- 
δια τής ήμέρας. Μετά την γ' φδήν τά καθίσματα του Μη
ναίου. Μετά την ς' φδήν τό κοντάκιον Μετά των άγίων (σ. 
146) καΐ τό συναξάριον τοϋ Μηναίου. Έξαποστειλάριον τοΟ 
Σαββάτου (σ. 148).

ΕΙς τους αίνους τά μαρτυρικά του τυχόντος ήχου (σ. 
507 κ.έ.). Τό ΣοΙ δόξα πρέπει (σ. 148), τά Πληρωτικά και ή 
εύχή τής κεφαλοκλισίας. Άπόστιχα τά νεκρώσιμα τού ήχου 
(σ. 509 κ.έ.).

Τό Άγαθόν τό έξομολογείσθαι, τό Τρισάγιον και τά ά- 
πολυτίκια Απόστολοι μάρτυρες κ.λ.π. (σ. 140).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Βλ. σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά άντίφοίνα των καθημερινών (σ. 291, 293, 
295). Μετά ос  ̂ , όον τά απολυτίκια Απόστολοι μάρ
τυρες b ' Μνήσθητι Κύριε ι ■ 140), τό τού ναού και τό κον
τάκιο Ώ ς άπαρχάς τής φύσεως (σ. 146).

'Ηχος πλ. β'.
Εύφράνθητε έπΙ Κύριον και άγαλλιάσθε, δίκαιοι.

Μακάριοι ών άφέθησαν αί άνομίαι.

τριωδιον



Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Εβραίους Επιστολής Παύλου (γ' 12-16).

Αδελφοί, βλέπετε μή ποτε έσται ăv τινι υμών καρδία πο
νηρά άπιστίας έν τω άποστήναι άπο ΘεοΟ ζώντος, άλ

λα παρακαλεΐτε εαυτούς καθ’ έκάστην ημέραν δχρις ού τό 
«σήμερον» καλείται, ϊνα μή σκληρυνθη έξ ύμών τις άπάτη 
τής αμαρτίας’ μέτοχοι γάρ γεγόναμεν τοΟ ΧριστοΟ, έάνπερ 
τήν αρχήν τής ύποστάσεως μέχρι τέλους βεβαίαν κατάσχω- 
μεν, έν τω λέγεσθαΓ «Σήμερον εάν τής φωνής αυτοΟ άκού- 
σητε, μή σκληρύνητε τάς καρδίας ύμών ώς έν τω παραπι- 
κρασμφ». Τίνες γάρ άκούσαντες παρεπίκραναν; Άλλ’ ού 
πάντες οΐ έξελθόντες έξ Αίγυπτου διά Μωϋσέως;

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΑΙΟΝ

Έ κ τοϋ κατά Μάρκον (α' 35-44).

Τω καιρω έκείνω, άπήλθεν ό ΊησοΟς εις έρημον τόπον, 
κάκεΐ προσηύχετο. Και κατεδίωξαν αυτόν ό Σίμων και 

oi μετ’ αύτοΰ, καΐ εύρόντες αύτόν λέγουσιν αύτω δτι πάντες 
σε ζητοϋσι. Και λέγει αύτοΐς' "Αγωμεν εις τάς έχομένας κω- 
μοπόλεις, ΐνα κάκεΤ κηρύξω' εις τούτο γάρ έξελήλυθα. ΚαΙ 
ήν κηρύσσων έν ταΐς συναγωγαΐς αύτών εις δλην τήν Γαλι
λαίον και τά δαιμόνια έκβάλλων.

Και έρχεται προς αύτόν λεπρός παρακαλών αύτόν και 
γονυπετών αύτόν καΐ λέγων αύτω δτι, έάν θέλης, δύνασαί με 
καθαρίσαι. Ό  δέ ΊησοΟς σπλαγχνισθείς, έκτείνας τήνχεΐρα 
ήψατο αύτου και λέγει αύτω' Θέλω, καθαρίσθητι. ΚαΙεΙπόν- 
τος αύτοΟ, εύθέως άπήλθεν άπ’ αύτοΟ ή λέπρα, καΐέκαθαρί- 
σθη. Και έμβριμησάμενος αύτω εύθέως έξέβαλεν αύτόν και 
λέγει αύτφ' "Ορα μηδενι μηδέν είπης άλλ’ Οπαγε σεαυτόν 
δεϊξον τω ΙερεΙ και προσένεγκε περί τοΟ καθαρισμού σου, δ 
προσέταξε Μωσής εις μαρτύριον αύτοΐς.

Καί καθεξής ή Θ. Αειτουργία του Χρυσοστόμου (σ. 299-
3 I ‘1 ;
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Κοινωνικόν.
ТРШ 410М

Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου. Κύριε' και tb 
μνημόσυνον αυτών εις γενεάν και γενεάν. Αλληλούια.



ΚΥΡΙΑΚΗ В' ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Μνήμη του έν άγίοις да1,ро9 ημών Γρτ\γορίου αρχιεπι

σκόπου Θεσσαλονίκης του Παλριμά.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).
ΕΙς το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά άναστάσιμα 

του τυχόντος ήχου ς' και τού άγίου προσόμοια δ'.
^Ηχος β'. (Ποίοις ευφημιών στέμμασιν).

"I οίοις εύφημιών ασμασιν* άνυμνήσωμεν τον Ιεράρχην;* 
i- iL τής θεολογίας την σάλπιγγα,* το πυρίπνουν στόμα 
τής χάριτος,* το σεπτον τοϋ Πνεύματος δοχεϊον,* τον στύ
λον τής Εκκλησίας τον άκράδαντον,* τό μέγα τής οίκουμέ- 
νης άγαλλίαμα,* τον ποταμόν τής σοφίας,* τοΟ φωτός τον 
λύχνον,* τον άστέρα τον φαεινόν,* τόν την κτίσιν καταλαμ- 
πρύνοντα. (Δις)
7 'f οίοις ύμνφδιών άνθεσι* στεφανώσωμεν τόν Ιεράρ

χην;* τόν τής εύσεβείας ύπέρμαχον* και τής άσεβείας 
άντίπαλον,* τόν θερμόν τής πίστεως προστάτην,* τόν μέ
γα ν καθηγεμόνα καΐ διδάσκαλον,* την λύραν την παναρμό- 
νιον τοϋ Πνεύματος,* την χρυσαυγίζουσαν γλώσσαν,* την 
πηγήν την βρύουσαν* Ιαμάτων νάματα πιστοίς,* τόν μέγαν 
και άξιάγαστον Γρηγόριον.



Ποίοις ol γηγενείς χείλεσιν* εύφημήσωμεν τόν Ιεράρ
χην;* τον τής Εκκλησίας διδάσκαλον,* του φωτός 

τοΟ θείου τόν κήρυκα,* τόν ούρανομύστην τής Τριάδος,* τ6 
μέγα των μοναζόντων έγκαλλώπισμα,* τόν πράξει και θεω
ρία διαλάμποντα,* Θεσσαλονίκης τό κλέος,* συμπολίτην 
εχοντα* μυροβλύτην εν ούρανοΧς,* τόν θειον και ύπερθαύ- 
μαστον Δημήτριον.

Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Οσιε τρισμάκαρ,* άγιώτατε πάτερ,* 6 ποιμήν ό καλός* 
και του άρχιποίμενος Χριστού μαθητής,* ό τιθεις την 

ψυχήν ύπέρ των προβάτων'* αύτός και νϋν, πατήρ ημών,* 
θεοφόρε Γρηγόριε,* αΐτησαι πρεσβείαις σου* δωρηθήναι ή- 
μίν τό μέγα έλεος.

Και νϋν. Τό ά' Θεοτοκίον τόϋ ήχου.

Άπόστιχα τα αναστάσιμα.
Δόξα. "Ηχος πλ. δ'.

Η γρήγορος γλωσσά σου πρός διδασκαλίαν,* εν τοίς 
ώσι των καρδιών ένηχοϋσα,* τάς των ραθύμων ψυχάς 

διανίστησι* καΐ θεοφθόγγοις λόγοις σου* κλίμαξ εύρίσκε- 
ται,* τους έκ γής πρός Θεόν άναφέρουσα’* διό, Γρηγόριε, 
Θετταλίας τό θαϋμα,* μή παύση πρεσβεύων Χριστώ* φωτι- 
σθήναι τω θείω φωτΙ τους τιμώντάς σε.

Και νυν. Ανύμφευτε Παρθένε (σ. 485).
Απολυτίκιον τό άναστάσιμόν.

Δόξα. Τ:"Γ’ ^r/ion. 'Η χος πλ. δ'.

Ορθοδοξίας ό φωστήρ,* Εκκλησίας τό στήριγμα και 
διδάσκαλε,* των μοναστών ή καλλονή,* τών θεολό

γων ύπέρμαχος άπροσμάχητος,* Γρηγόριε θαυματουργέ,* 
Θεσσαλονίκης τό καύχημα,* κήρυξ τής χάριτος,* Ικέτευε 
διαπαντός* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Και νϋν. -- . τοκίον.
Ό  δι’ ημάς γεννηθείς ίσ. 485).
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 
(Ακολουθία "Ορθρου των Κυριακών, σ. 83-137).

Ό  κανών του άγίου. Ποίημα Γεωργίου. ., ' 
’̂ Ηχος δ'. ’Ωδή α'. (Ανοίξω τό στόμα μου).

Ρ ητόρων οΐ ένθεοι* και θεολόγων οΐ πρόκριτοι,· κα\ 
γλώσσαι θεόφθογγοι* δεύτε συνέλθετε* είς ένότητα,* 

ύμνήσαι κατ’ άξίαν* τον πνευματορί>ήτορα* θειον Γρηγό- 
ριον.

Ο στύλος τής πίστεως,* τής Εκκλησίας 6 πρόμαχος,* 
ό μέγας Γρηγόριος* άνευφημείσθω μοι,* 6 πανάρι- 

στος* ποιμήν Θεσσαλονίκης,* ό κόσμος τοΰ τάγματος* Ιε
ραρχών αληθώς.
ТЦ ^ βρέφους έπόθησας* κρείττονα βίον και τέλειον,* 

πάτερ, έκ νεότητος* έστερξας φρόνημα* και όμότρο- 
πος* καΐ σύμφρων άνεδείχθης* του συνωνυμοϋντός σοι,* 
θείε Γρηγόριε.

Θεοτοκίον.
Γ ’ ενοΰ μοι, πανάμωμε,* ζωής όδός όδηγοΟσά με* πρός 
-. θεία σκηνώματα * άπεπλανηθην γάρ* και πρός βάρα
θρα* κακίας ολισθαίνω,* εξ ών με άνάγαγε* τή μεσιτείίΐΐ 
σου.

'Ωδή γ'. (Τους σοϋς ύμνολόγους, Θεοτόκε), 
ά ρείθρα τών θείων διδαχών σου* φυλάττοντες, πάσαν 

' μηχανήν* τών κακοδόξων φεύγομεν,* και πάσας έκ- 
κρουόμεθα* σοίς Ιεροΐς συγγράμμασι* φάλαγγας τούτων, 
Γ ρηγόριε.
. οφίας μωράς τών κακοδόξων* διέλυσας, μάκαρ, του 

: ■ Γ Θεοϋ* σοφίαν ένυπόστατον* έχων έν τή καρδίςι σου,* 
δι’ ής μετ’ ήχου έθραυσας* τά σαθρά τούτων φρυάγματα.
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Νεκρώσας σαρκος τής φθειρομένης* πασαν ήδυπά- 
θειαν, σοφέ,* άσκητικώς έζώωσας* ψυχής σου τά κι

νήματα* και ταύτην θειον όργανον* θεολογίας άνέδειξας.
Θεοτοκίον.

Εν γνώσει φρένων καΐ προαιρέσει* αίσχράν τε και άσω
τον ζωήν* έπιμελώς ήγάπησα'* άλλα στοργή τή θεία 

με,* Παρθένε Θεονύμφευτε,* δέσμευσον θεία πρεσβεία σου.

Κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Ταχϋ προκατάλαβε).

Τήν πλάνην κατέφλεξας* των κακοδόξων, σοφέ,* την 
πίστιν έτράνωσας* των ορθοδόξων καλώς* και κόσμον 

έφώτισας·* 5θεν τροπαιοφόρος* νικητής άνεδείχθης,* στύ
λος τής Εκκλησίας,* αληθής Ιεράρχης’* πρεσβεύων μή ελ
λιπής Χριστώ* σωθήναι πάντας ημάς.

Δόξα. Τό αύτό. Και νυν. Θεοτοκίον.

Ταχϋ δέξαι, Δέσποινα,* τάς Ικεσίας ήμών* και ταύτας 
προσάγαγε* τω σω ΥΙω και Θεω,* Κυρία πανάμωμε * 

σβέσον τάς περιστάσεις* των δυσφήμων γλωσσάλγων,* 
πράϋνον μηχανίας* και κατάβαλε θράσος* των όπλιζομέ- 
νων άθέων,* κατά των δούλων σου.

Κοντάκιον. (Τή ύπερμάχφ στρατηγω).

Το τής σοφίας Ιερόν και θειον δργανον,* θεολογίας τήν 
λαμπράν συμφώνως σάλπιγγα,* άνυμνοϋμέν σε, Γρη- 

γόριε Θεορρήμον.* Ά λλ’ ώς νοϋς Νοι τω πρώτφ παριστάμε- 
νος,* προς αύτόν τον νοϋν ήμών, πάτερ, όδήγησον,* ϊνα 
κράζωμεν'* Χαίρε, κήρυξ τής χάριτος.

Ό  ΟΙΚΟ (’Άγγελος πρωτοστάτης).

Αγγελος άνεφάνης* έπι γής τών αρρήτων* τά θεία τοΐς 
βροτοις έξαγγέλλων'* ταΐς γάρ τών άσωμάτων φω- 

ναΐς* άνθρωπίνφ νοι τε* και σαρκι χρώμενος,* έξέστησας 
ήμας και βοάν σοι,* Θεορρήμον, έπεισας ταϋτα'

Χαιρε, δι’ ού* το σκότος ήλάθη’* χαΧρε, δι’ ου* τό φως 
άντεισήλθε.
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Χαίρε, τής άκτιστου* Θεότητος άγγελε’* χαίρε, τής 
κτιστής* και μωράς δντως έλεγχε.

Χαίρε, ύψος άνεπφατον* τηνΘεουφύσινείπών* χαιρε, 
βάθος δυσθεώρητον* την ενέργειαν εΙπών.

Χαίρε, ότι την δόξαν* του Θεου καλώς είπας* χαίρε, δ- 
τι τας δόξας* των κακούργων έξείπας.

Χαίρε, φωστήρ* ό δείξας τον ήλιον* χαίρε, κρατήρ* 
τοϋ νέκταρος πάροχε.

Χαίρε, δι’ ού* ή αλήθεια λάμπει* χαίρε, δι’ ού* έσκοτί- 
σθη τό ψεύδος.

Χαίρε, κήρυξ τής χάριτος.
Συναξάριον τού Μηναίου, είτα το παρόν.

Τή αυτή ημέρα, Κυριακή δευτέρα των νηστειών, μνή
μην έπιτελούμεν τού εν άγίοις πατρος ημών Γρηγορίου, αρ
χιεπισκόπου Θεσσαλονίκης, τού Παλαμά.

Στίχοι.
Φωτός λαμπρόν κήρυκα νύν δντως μέγαν 
πηγή φάους άδυτον άγει προς φέγγος.

Ταΐς αύτού πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον και σώσον η
μάς. Αμήν.

Καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου (σ. 106).
Ή  τάξις τού εωθινού Εύαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τιμιω- 

τέρα και ή καταβασία "Απας γηγενής (σ. 119-120).
’Ρ.ξαποστειλάριον άναστάσιμον (σ. 121-125) καΐ του ά

γιου τό παρόν.
(ΤοΤς μαθηταΐς συνέλθωμεν).

αίρε, πατέρων καύχημα,* Θεολόγων τό στόμα,* τής
ήσυχίας σκήνωμα,* τής σοφίας ό οίκος,* των διδα

σκάλων άκρότης,* πέλαγος τό τού λόγου’* πράξεως, χαίρε, 
δργανον,* θεωρίας άκρότης,* θεραπευτά* και των νόσων, 
χαίρε,* των άνθρωπίνων’* Πνεύματος, χαίρε, τέμενος,* καΐ 
θανών και ζών, πάτερ.

ΚΥΡΙΑΚΗ В' Ν Η Σ ΤΕΙΩ Ν



Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Δέσποινα πάντων άνασσα,* πρόφθασον έν κινδύνοις,* 
πρόφθασον έν ταΐς θλίψεσι,* πάρεσο έν άνάγκαις,* 
τής τελευταίας ήμέρας,* μή σατάν ήμάς λάβη,* μή абщ* 

μή άπώλεια * βήματι τοϋ ΥΙοϋ σου* τω φοβερφ* άνευθύνους 
άπαντας* παραστήναι,* ώ Θεομήτορ Δέσποινα,* ποίησον 
σαΐς πρεσβείαις.

Εις τούς αίνους στιχηρά άναστάσιμα τοϋ τυχόντος ή
χου δ' καΐ του άγίου δ'.

^Ηχος α'. (Των ούρανίων ταγμάτων).

Την μακαρίαν έν κόσμω* ζωήν διήνυσας,* καΐ νυν των 
μακαρίων* συνευφραίντ  ̂ τοίς δήμοις,* και γήν την των 
πραέων* ως πράος οίκείς,* Ιεράρχα Γρηγόριε"* χάριν θαυ

μάτων πλουτείς δε παρά Θεοϋ,* ήν παρέχεις τοίς τιμώσί σε.
(ΔΙς)

Στίχ. Στόμα δικαίου μελετήσει σοφίαν και ή γλώσσα 
αύτοϋ λαλήσει κρίσιν.

Ορθοδοξίας τά δόγματα* κατεφύτευσας,* κακοδοξίας, 
μάκαρ,* έκτεμών τάς άκάνθας'* καΐ πίστεως τον σπό
ρον* πληθύνας καλώς,* τή έπομβρία των λόγων σου,* έκα- 

τοστεύοντα στάχυν ώς πρακτικός* γεωργός Θεω προσήνεγ- 
κας.

Στίχ. ο ι ιερείς σου, Κύριε, ένδύσονται δικαιοσύνην και 
oi όσιοί σου άγαλλιάσονται.

ήν τοϋ άμεμπτου σου βίου,* μάκαρ, λαμπρότητα,* έ- 
iL θαύμασαν άγγέλων* καΐ ανθρώπων οί δήμοι'* και γάρ 

τή προαιρέσει* στερρός άθλητής* καΐ ασκητής άναδέδει- 
ξαι* καΐ Ιεράρχης καΐ άξιος λειτουργός* τοϋ Θεοϋ καΐ φίλος 
γνήσιος.

Δόξα. ϋ Τριωδίου./Ηχος πλ. β'.
οΐς έν σκότει άμαρτημάτων πορευομένοις,* φως άνέ- 

Λ τειλας, Χριστέ,* τω καιρω τής έγκρατείας'* και τήν
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εΰσημον ή μέραν τοΟ πάθους σου* δεΤξον ήμίν,* ΐνα βοώμέν 
σοι * Ανάστα, ό Θεός,* έλέησον ήμας.

ΚαΙ νϋν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις(σ. 132). 
Δοξολογία μεγάλη καΐ τροπάριον άναστάσιμον (σ. 133-
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134).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ
(Βλ. σ. 287-299 και 320-342).

Ψάλλομεν τά συνήθη άντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δέ την είσοδον, τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό τοΰ άγίου 
Όρθοδοξίας ό φωστήρ(σ. 924), το τού ναοΟ καί κοντάκιον 
Τη ύπερμάχφ.

Προκείμενον του ήχου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Προς Εβραίους Επιστολής Παύλου (α' 10 - β' 3).

Κατ’ άρχάς σύ, Κύριε, τήν γήν έθεμελίωσας, και έργα 
τών χειρών σού είσιν οΐ ούρανοι αύτοι άπολοΟνται, σΰ 
δέ διαμένεις· και πάντες ώς Ιμάτιον παλαιωθήσονται, και 

ώσει περιβόλαιον έλίξεις αυτούς, και άλλαγήσονται’ συ δέ ό 
αύτος εί, και τά έτη σου ούκ έκλείψουσι». Πρός τίνα δέ τών 
αγγέλων ειρηκέ ποτέ «Κάθου έκ δεξιών μου έως αν θώ τους 
εχθρούς σου ύποπόδιον τών ποδών σου»; Ούχι πάντες εισι 
λειτουργικά πνεύματα είς διακονίαν άποστελλόμενα διά 
τούς μέλλοντας κληρονομεΐν σωτηρίαν; Διά τούτο δει πε- 
ρισσοτέρως ήμας προσέχειν τοίς άκουσθεΐσι, μή ποτε πα- 
ραρρυώμεν. ΕΙ γάρ ό δι’ αγγέλων λαληθεις λόγος έγένετο βέ
βαιος, και πάσα παράβασις και παρακοή έλαβεν ένδικον μι- 
σθαποδοσίαν, πώς ήμείς έκφευξόμεθα τηλικαύτης άμελή- 
σαντες σωτηρίας; "Ητις αρχήν λαβοΟσα λαλείσθαι διά του 
Κυρίου, ύπο τών άκουσάντων είς ήμας έβεβαιώθη.



Έκ του κατά Μάρκον (β' 1-12).

Τφ καιρω έκείνω, είσήλθεν ό Ίησοϋς είς Καπερναούμ, 
και ήκούσθη δτι εις οΐκόν έστι. ΚαΙ ευθέως συνήχθη- 

σαν πολλοί, ώστε μηκέτι χωρεΐν μηδέ τά προς την θύραν' 
καΐ έλάλει αύτοίς τον λόγον. ΚαΙ έρχονται πρός αυτόν πα- 
ραλυτικόν φέροντες, αΙρόμενον ύπό τεσσάρων. Και μή δυ- 
νάμενοι προσεγγίσαι αύτω διά τον όχλον, άπεστέγασαν την 
στέγην όπου ήν, καΐ έξορύξαντες χαλώσι τον κράβατον, έφ’ 
φ ό παραλυτικός κατέκειτο. Ίδώ ν δε ό Ίησους την πίστιν 
αυτών λέγει τώ παραλυτικφ' Τέκνον, άφέωνταί σοι αί άμαρ- 
τίαι σου. ^Ησαν δέ τινες των γραμματέων έκεΐ καθήμενοι 
και διαλογιζόμενοι έν ταΐς καρδίαις αυτών" Τί ούτος οϋτω 
λαλεΐ βλασφημίας; τίς δύναται άφιέναι άμαρτίας ειμη εις, ό 
Θεός; ΚαΙ ευθέως έπιγνούς ό Ίησοϋς τω πνεύματι αύτου δτι 
ουτω διαλογίζονται έν έαυτοΐς, είπεν αύτοις’ Τί ταυτα διαλο- 
γίζεσθε έν ταΐς καρδίαις ύμών; Τί έστιν εύκοπώτερον, ειπεΐν 
τω παραλυτικφ· Άφέωνταί σοι αΐ άμαρτίαι, ή εΙπεΐν' 'Έγειρε 
καΐ άρον τόν κράβατόν σου και περιπάτει; "Ινα δέ ειδήτε δτι 
εξουσίαν έχει 6 Υιός του ανθρώπου άφιέναι έπι της γης ά
μαρτίας -  λέγει τώ παραλυτικφ’ Σοι λέγω, έγειρε καΐ άρον 
τόν κράβατόν σου καΐ ϋπαγε είς τόν οΐκόν σου. Και ήγέρθη 
ευθέως, καΐ αρας τόν κράβατον έξήλθεν έναντίον πάντων 
ώστε έξίστασθαι πάντας καΐ δοξάζειν τόν Θεόν λέγοντας, 
δτι ούδέποτε οϋτως εϊδομεν.

Και κα ΐείή · ’ ' : ογία τοϋ Μ. Βασιλείου (σ. 320-
342).

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΙ Ιγ ιΣ  и ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 
-ΧΠΕΡΙΝΟΝ ,

(Ακολουθία Т.о;г ,Γ τ ή ς  Μ. ' ί^ σσαρακοστής, σ. 241-244).

Μετά τόν προοιμιακόν καί τά εΙρηνικά (σ. 210-217) είς
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τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά του τυ
χόντος ήχου δ (σ. 499 κ.έ.), είτα τα παρόντα γ' προσόμοια 
τού Τριφδίου.

Ποίημα τοΟ κυρίου Ιωσήφ.
^Ηχος πλ. δ'. (Αμέτρητος ύπάρχει).

Αμέτρητά σοι πταίσας,* άμετρήτους κολάσεις έκδέχο- 
μαι,* βρυγμόν όδόντων* και κλαυθμόν άπαράκλητον,· 
γέενναν πυράς,* και σκότος και τάρταρον,* κριτά δικαιό

τατε* δάκρυα ούν μοι δώρησαι,* δι’ ών εΟρω την άφεσιν* 
και κακών μου τήν λύσιν,* νηστεύων και κράζων σοι’* Δέ
σποτα Χριστέ,* οίκτείρησόν με* διά μέγα και πλούσιον 
ελεος.

Εμέ τον πλανηθέντα* έπι δρη δεινών παραβάσεων* ζή- 
τησον, Λόγε,* και προς σε άνακάλεσαι,* ήθη πονηρά* 
έκ τής διανοίας μου* μακράν άπωθούμενος* θνήξαντα πά- 

λιν ζώωσον* και νηστεία καθάρισον,* εν κλαυθμω διηνεκεΐ* 
βοώντα και λέγοντα’* Δέσποτα Χριστέ,* οίκτείρησόν με,* 
διά μέγα και πλούσιον έλεος.

"Ετερον, τού κυρίου Θεοδώρου.
^Ηχος ό αύτός. (Τήν ένδοξον και άχραντον).

Νηστείας έναρξάμενοι* έβδομάδος τής τρίτης,* τήν 
Τριάδα τήν σεπτήν* εύφημήσωμεν οΐ πιστοί,* τό έξής 
περιχαρώς* διανύοντες* τήςσαρκόςδετάπάθη* άπομαρά- 

ναντες,* έκ ψυχής ήμών άνθη* θεΐα δρεψώμεθα,* στεφά
νους πλεξάμενοι* τής κυρίας τών ημερών'* ΐνα πάντες τον 
Χρίστον ώς νικητήν* στεφανηφοροΟντες άνυμνήσωμεν.

Και του Μηναίου γ'. Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.
Φως Ιλαρόν. Προκείμενον. ^Ηχος πλ. δ'.

Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου... (σ. 868).
î i εκτενής, τό Καταξίωσον, τά Πληρωτικά καΙή ευχή 

τ ή ς  κεψαλοκλισίας (σ. 229-231).
ΕΙς τον στίχον, τό παρόν ιδιόμελον.
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Χαλινούς άποπτύσας* τούς πα τρ ικού ς άστάτφ  φρενί,* 
τοίς κτηνώδεσι τής άμαρτίας* λογισμοΐς συνέζησα,* 

όλον μου τον βίον* δαπανήσας άσώ τω ς ό τά λα ς εγώ'* τρο
φής δέ λειπόμενος* βεβαιούσης καρδίαν,* προς καιρόν 
λιπαίνουσαν* ηδονήν έσιτούμην.* Ά λ λ ά , Π άτερ άγαθέ,* μή 
κλείσης μοι* τά φιλάνθρωπα σπλάγχνα ,*  ά λ λ’ άνοίξας δέ- 
ξαι με,* ώς τον άσωτον υΙόν,* και σώσόν με.

Στίχ. Προς σε ήρα τούς οφθαλμούς μου... (σ. 239).
Και πάλιν τό ιδιόμελον.

Στίχ. Έλέησον ήμας, Κύριε... (σ. 239).
Μ αρτυρικόν.

Μάρτυρες Κυρίου, πάντα τόπον αγιάζετε... (σ. 913).
Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.

Τά ούράνια ύμνεί σε, Κεχαριτωμένη... (σ. 913).

Τό Νϋν άπολύεις, τό Τρισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε 
Παρθένε κ.τ.λ. (σ. 242-243. Βλ. καΐ τή Κυριακή τής Τυρινής 
εσπέρας, σ. 869).

Ή χ ο ς  πλ. δ '.

ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Γ  ΕΒΔΟ Μ ΑΔΟ Σ ΠΡΩ Γ

Τελεΐται ή άκολουθία τοϋ ’Όρθρου (σ. 151-177) καΐ των 
'Ωρών (σ. 178-209) και ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ЮЫ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τόν προοί ,ηακόν,  τά ειρηνικά και τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) ? ; Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ι', ήτοι' πρώτον το ιδκ>μολον τής ημέρας.



^Ηχος δ'.

Ασώτως διασπείρας* τον πατρικόν μου πλούτον,* έρη
μος γέγονα* έν τη χώρα οΙκήσας* των πονηρών πο
λιτών’* και τη άλογία* ώμοιώθην άνοήτοις κτήνεσι,* και 

πάσης γεγύμνωμαι θείας χάριτος* διό έπιστρέψας βοώ 
σοι,* τφ εύσπλάγχνφ και οίκτίρμονι Πατρί'♦ "Ημαρτον, δέ- 
ξαι με* μετανοοϋντα, ό Θεός,* και έλέησόν με. (ΔΙς)

Μαρτυρικρν.

ΙερεΧα έμψυχα,* ολοκαυτώματα λογικά,* μάρτυρες Κυ
ρίου,* θύματα τέλεια Θεου,* Θεόν γινώσκοντα* και Θεφ 
γινωσκόμενα πρόβατα,* ών ή μάνδρα* λύκοις άνεπίβατος,* 

πρεσβεύσατε* και ημάς συμποιμανθήναι ύμΐν* έπι (3δατος ά- 
ναπαύσεως.

Εΐτα στιχηρα προσόμοια του κυρίου Ιωσήφ.
^Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι).

Ηλίου αύγάσματα* του νοητού δεδειγμένοι,* θεόπται 
απόστολοι,* φωτισμόν αΐτήσατε* ταΐς ψυχαϊς ημών* 
και παθών ρύσασθε* άχλυώδους σκότους* και ημέραν την 

σωτήριον* Ιδειν πρεσβεύσατε,* διά νηστειών και δεήσεων* 
καρδίας έκκαθάραντες,* ας ό πονηρός έτραυμάτισεν* ό
πως ύμάς πίστει* σφζόμενοι γεραίρωμεν άεί,* τους τώ παν- 
σόφω κηρύγματι* κόσμον διασώσαντας.

к  χώραν 6 άσωτος* άποδημήσας κακίας,* κακώς έ- 
И -/δαπάνησα* δνπερ, Πάτερ εΟσπλαγχνε,* πλούτον δέ- 
δωκας,* και λιμφ τήκομαι* αγαθών πράξεων* και αισχύνην 
παραβάσεως* ιδού ένδέδυμαι,* χάριτος ένθέου γυμνού- 
μενος'* και κράζω σοι τό "Ημαρτον'* οίδα γάρ την σήν α
γαθότητα'* δέξαι με ώς ένα,* οίκτίρμον, τών μισθίων σου. 
Χριστέ,* τών άποστόλων δεήσεσι* τών ήγαπηκότων σε.

"Ετερον, του κυρίου Θεοδώρου.
"Ηχος ό αυτός. (Έκ δεξιών του Σωτήρος).

Д  πόστολοι τοϋ Σωτήρος,* φωστήρες οίκουμένης* και 
ί- -  εύεργέται και σώσται,* οΐ Θεου τής δόξης* ώς ουρανοί
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διηγήτορες* και πεποικιλμένοι* τοΐς άστροις των θαυμά- 
των* και τοΐς τέρασι των Ιάσεων,* έκτενώς υπέρ ήμών* τάς 
ικετηρίας* τω Κυρίω προσάγετε,* είς οσμήν άχραντον* τάς 
εύχάς δεχθήναι ημών,* και άξιωθήναι* τον ζωηφόρον 
Σταυρόν* καιπροσπτύξασθαι* καιβλέψαι, φόβω άπαντας* 
αύτου τη προσκυνήσει* κατάπεμψον ήμιν* τά έλέη σου, Σω- 
τήρ, ώς φιλάνθρωπος.

Και του Μηναίου προσόμοια δ'.
Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Είσοδος. Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. ’̂ Ηχος δ'. Ψαλμός να'.
’Ήλπισα έπι τό ελεος του Θεοϋ είς τον αΙώνα.
Στίχ. Τί έγκαυχα εν κακία ό δυνατός;

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (ζ' 6-9).

Νώε ήν ετών έξακοσίων, και ό κατακλυσμός του ϋδατος 
έγένετο έπΙ τής γής. ΕΙσήλθε δε Νώε και οΐ υΙοι αύτοϋ 

και ή γυνή αύτοϋ και αΐ γυναίκες τών υΙών αύτου μετ’ αύτοϋ 
είς τήν κιβωτόν διά τό ύδωρ τοϋ κατακλυσμού. Και από τών 
πετεινών τών καθαρών και άπό τών πετεινών τών μή καθα
ρών και άπό τών κτηνών τών καθαρών και άπό τών κτηνών 
τών μή καθαρών καΐ άπό πάντων τών έρπόντων έπι τής γής 
δύο δύο είσήλθον πρός Νώε είς τήν κιβωτόν, άρσεν και θή
λυ, καθά ένετείλατο ό Θεός τφ Νώε.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός νβ'.
Έν τω έπιστρέψαι Κύριον τήν αΙχμαλωσίαν τοϋ λαοϋ 

αύτοϋ.
: I/. Εΐπεν άφρων έν καρδία αύτοϋ' Ούκ έστι Θεός.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (θ' 12-18).
'%/ Ιέ, έάν σοφός γένη σεαυτώ, σοφός έση καΐ τοΐς πλη- 

' σίον' έάν δέ κακός άποβής, μόνος άν άντλήσεις κακά. 
ΥΙός πεπαιδευμένος σοφός έσται, τω δέ άφρονι διακόνφ 
χρήσεται. 'Ός έρείδεται έπι ψεύδεσιν, ούτος ποιμαίνει άνέ-



μους, 6 δ’ αύτος διώξεται δρνεα πετόμενα άπέλιπε γάρ 6- 
δοϋς τού έαυτοΰ άμπελώνος, τούς δέ άξονας τού Ιδίου γεωρ- 
γίου πεπλάνηται διακορεύεται δε δι’ άνύδρου ερήμου και 
γην διατεταγμένην έν διψώδεσι, συνάγει bt χερσιν άκαρ- 
πίαν.

Γυνή άφρων και θρασεία ένδεής ψωμού γίνεται, ή ούκ έ- 
πίσταται αισχύνην’ έκάθισεν έπι θύραις του έαυτής οίκου, έ- 
πι δίφρου έμφανώς έν πλατείαις, προσκαλουμένη τους πα- 
ριόντας και κατευθύνοντας έν ταις όδοίς αυτών "Ος έστιν 
υμών άφρονέστατος, έκκλινάτω πρός με και τοίς ένδεέσι 
φρονήσεως παρακελεύομαι λέγουσα “Αρτων κρυφίων ήδέ- 
ως άψασθε και ϋδατος κλοπής γλυκερού πίετε. Ό δέ ούκ οι- 
δεν δτι γηγενείς παρ’ αυτή δλλυνται, και έπι πέταυρον ζιδου 
συναντά. Άλλα άποπήδησον, μή χρονίσης έν τω τόπω, μη- 
δέ έπιστήσης το σον δμμα πρός αύτήν ούτω γάρ διαβήση ύ
δωρ άλλότριον και ύπερβήση ποταμόν άλλότριον άπό δε ύ- 
δατος άλλοτρίου άπόσχου και άπό πηγής άλλοτρίας μή πί- 
ης, 'ίνα πολϋν ζήσης χρόνον, προστεθή δέ σοι έτη ζωής.

Και εύθύς το Κατευθυνθήτω και ή λοιπή άκολουθία των 
Προηγιασμένων (σ. 360-375).
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ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ ΤΗΣ Γ  ΕΒΔΟΜΛΔΟΣ ΠΡΩ Ι*
“"ελεΐται ή άκολουθία τού ’Όρθρου (σ. 151-177) και των 

Ωρών (σ. 178-209) και ακολούθως ό Εσπερινός μετά τήςΘ. 
Дс' Γουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1Ν0Ν
(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

ΛΙετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τά Πρός Κύ
ριον (σ. 343-355) εις το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
, ϊμοι' πρώτον τό Ιδιόμελον τής ήμέρας.



Ή χος βαρύς.
Α σώτου δίκην άπέστην* τής χάριτός σου, Κύριε,* και 

τον πλούτον δαπανήσας τής χρηστότητος,* έπι σέ 
εδραμον,* εϋσπλαγχνε, κραυγάζων σοΓ* Ό  Θεός, ήμαρτον’ 
έλέησόν με.

Είτα τά δ' μαρτυρικά του τυχόντος ήχου (σ. 505 κ.έ.) 
και δ' προσόμοια τού Μηναίου.

Δ όξα. Τό νεκρώσιμον του ήχου.

Και νυν. Τό α' θεοτοκίον του ήχου.

Είσοδος. Το Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. "Ήχος δ'. Ψαλμός νθ'.
Δός ήμιν βοήθειαν ε κ  θλίψεως, και ματαία σωτηρία άν- 

θρώπου. 
Στίχ. Ό  Θεός, άπώσω ημάς καΐ καθεΐλες ημάς. 

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (η' 4-21).
Ε κάθισεν ή κιβωτός έν μηνι τω έβδόμω, έβδομη και ει- 

κάδι του μηνός, έπι τά όρη τά Αραράτ. Τό δέ ϋδωρ 
ήλαττονοϋτο έως τοϋ δεκάτου μηνός’ καΐ έν τω δεκάτω μη- 
νί, τή πρώτη τοϋ μηνός, ώφθησαν αΐ κεφαλαΐ των όρέων.

ΚαΙ έγένετο μετά τεσσαράκοντα ημέρας ήνέωξε Νώε 
την θυρίδα τής κιβωτού, ήν έποίησε, και άπέστειλε τον κό
ρακα τοϋ Ιδεΐν, εΐ κεκόπακε τό ϋδωρ' καΐ έξελθών, ούκ άνέ- 
στρεψεν έως τοϋ ξηρανθήναι τό ϋδωρ άπό τής γης. Και άπέ- 
στειλε την περιστεράν όπίσω αύτοϋ, ιδεΐν εΐ κεκόπακε τό ύ
δωρ άπό τής γής. Και ούχ εύροϋσα ή περιστερά άνάπαυσιν 
τοίς ποσιν αυτής, άνέστρεψε πρός αυτόν εις την κιβωτόν, δ- 
τι ϋδωρ ήν έπΙ πάν τό πρόσωπον τής γής' και έκτείνας την 
χεϊρα έλαβεν αύτήν, και είσήγαγεν αύτήν πρός εαυτόν εις 
την κιβωτόν.

ΚαΙ έπισχών έτι ημέρας έπτά έτέρας, πάλιν έξαπέστειλε 
την περιστεράν έκ τής κιβωτοϋ. Και άνέστρεψε πρός αυτόν 
ή περιστερά τό πρός έσπέραν, καΐ είχε φύλλον ελαίας κάρ-
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φος έν τφ στόματι αυτής, και έγνω Νώε, δτι κεκόπακε τ6 ύ
δωρ από τής γής. Και έπισχών έτι ημέρας έπτά έτέρας, πά- 
λιν έξαπέστειλε την περιστεράν, και ού προσέθετο του έπι- 
στρέψαι προς αύτον έτι.

Και έγένετο έν τφ ένι και έξακοσιοστω δτει έν τή ζωή 
τοϋ Νώε, του πρώτου μηνός, μια του μηνός,έξέλιπε το ύδωρ 
από τής γής και άπεκάλυψε Νώε την στέγην τής κιβωτού, 
ήν έποίησε, και εΐδεν δτι έξέλιπε τό ύδωρ άπο προσώπου τής 
γής. Έν δέ τφ δευτέρω μηνι έξηράνθη ή γή, έβδομη και εΐ- 
κάδι τοϋ μηνός.

Και ειπε Κύριος ό Θεός προς Νώε λέγων ’Έξελθε έκ τής 
κιβωτού, σϋ και ή γυνή σου και οΐ υιοί σου και αΐ γυναίκες 
τών υΙών σου μετά σου και πάντα τά θηρία, δσα έστι μετά 
σοϋ, και πάσα σαρξ άπό πετεινών έως κτηνών, και παν έρ- 
πετόν κινούμενον έπι τής γής έξάγαγε μετά σεαυτου και αύ- 
ξάνεσθε και πληθύνεσθε έπι τής γής.

Και έξήλθε Νώε και ή γυνή αυτού και οΐ υΙοι αυτού και 
αΐ γυναίκες τών υΙών αυτού μετ’ αύτου και πάντα τά θηρία. 
Και πάντα τά κτήνη, και πάν πετεινόν, και πάν έρπετόν κι- 
νούμενον έπι τής γής κατά γένος αύτών, έξήλθοσαν έκ τής 
κιβωτού. Και φκοδόμησε Νώε θυσιαστήριον τφ Κυρίφ, και 
έλαβεν άπό πάντων τών κτηνών τών καθαρών και άπό πάν
των τών πετεινών τών καθαρών και άνήνεγκεν είς όλοκάρ- 
πωσιν έπι τό θυσιαστήριον. Και ώσφράνθη Κύριος 6 Θεός ο
σμήν εύωδίας.

Προκείμενον. "Ηχος πλ. β'. Ψαλμός ξ'.
ΕΙσάκουσον, ό Θεός, τής φωνής τής δεήσεώς μου πρό- 

σχες τή προσευχή μου.
Στίχ. Οΰτω ψαλώ τφ όνόματί σου είς τούς αΙώνας.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ι' 31 - ια' 12).
Στόμα δικαίου άποστάζει σοφίαν...
(Βλ, είς τό τέλος τού Τριωδίου, σ. 1310).
Τό Κατευθυνθήτω καΐ ή λοιπή άκολουθία τών Προηγια

σμένων (σ. 360-375).
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ΤΗ ΑΥΤΗ ΗΜΕΡΑ ΕΣΠΕΡΑΣ
Τελεΐται τό Μικρόν Άπόδειπνον (σ. 274-284). Μετά δέ 

τό "Αξιόν έστιν ψάλλεται ό κανών τοϋ Ακαθίστου Ανοίξω 
τό στόμα μου καΐ άναγινώσκεται ή Γ  στάσις των οίκων τής 
Θεοτόκου (Ζήτει την άκολουθίαν τοϋ Ακαθίστου "Υμνου 
είς τό Παράρτημα τοϋ παρόντος τόμου, σ. 1313 κ.έ.).
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ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΣ Γ  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Ή άκολουθία τοϋ ’Όρθρου καΐ τής Θ. Λειτουργίας τε- 

λεΐται άπαραλλάκτως κατά την τάξιν τοϋ Σαββάτου τής Β' 
έβδομάδος (σ. 920).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Βλ. σ. 289-319)

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'.
Εύφράνθητε έπι Κύριον καΐ άγαλλιάσθε, δίκαιοι.
Στίχ. Μακάριοι ών άφέθησαν αί άνομίαι.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Προς Εβραίους έπιστολής Παύλου (ι' 32-38).

δελφοί, άναμιμνήσκεσθε τάς πρότερον ήμέρας, έν αίς 
. φωτισθέντες πολλήν άθλησιν ύπεμείνατε παθημάτων, 

τοϋτο μέν όνειδισμοίς τε και θλίψεσι θεατριζόμενοι, τοϋτο 
δέ κοινωνοι των ούτως άναστρεφομένων γενηθέντες. Και 
γάρ τοΤς δεσμοίς μου συνεπαθήσατε και την άρπαγήν των υ
παρχόντων υμών μετά χαράς προσεδέξασθε, γινώσκοντες 
εχειν έν έαυτοίς κρείττονα ϋπαρξιν έν ούρανοίς και μένου- 
σαν. Μη άποβάλητε ούν την παρρησίαν ύμών, ήτις έχει μι- 
σθαποδοσίαν μεγάλην. 'Υπομονής γάρ έχετε χρείαν, ΐνα τό 
θέλημα τοϋ Θεοϋ ποιήσαντες κομίσησθε την έπαγγελίαν.

А



j:abbaton г εβδ. νηστειών 3̂9

«’Έτι γαρ μνκρον δσον δσον, 6 ερχόμενος ήξει και ού χρο- 
νιεί. 'Ο δέ δίκαιος έκ πίστεως ζήσεται».

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ του κατά Μάρκον (β' 14-17).

Τ φ καιρω έκείνω, παράγων ό ΊησοΟς ειδε Λευιν τον του 
Άλφαίου, καθήμενον έπι το τελώνιον, και λέγει αύτφ' 

Άκολούθει μοι. Και άναστάς ήκολούθησεν αύτφ. Κάιέγένε- 
το έν τφ κατακείσθαι αυτόν εν τή οΙκία αύτοΰ, και πολλοί 
τελώναι και αμαρτωλοί συνανέκειντο τφ ΊησοΟ κάιτοίς μα- 
θηταΐς αύτοϋ* ήσαν γάρ πολλοί, κάιήκολούθησαν αύτφ. Και 
οΐ γραμματείς και οΐ φαρισαίοι Ιδόντες αύτον έσθίοντα μετά 
των τελωνών και άμαρτωλών έλεγον τοίς μαθηταΧς αύτού' 
Τί δτι μετά των τελωνών και άμαρτωλών έσθίει κάι πίνει; 
Και άκούσας ό ΊησοΟς λέγει αύτοίς Ού χρείαν έχουσιν οΓι- 
σχύοντες Ιατρού, άλλ’ οΐ κακώς έχοντες ούκ ήλθον καλέ- 
σαι δικαίους, αλλά αμαρτωλούς είς μετάνοιαν.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

Κοινωνικόν.
Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε κάι το 

μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν. Αλληλούια.

Л



ΚΥΡΙΑΚΗ Γ' ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 
(ΤΗΣ ΣΤΑΥΡΟΠΡΟΣΚΥΝΗΣΕΩΣ)

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).
ΕΙς το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά αναστάσιμα 

τοϋ τυχόντος ήχου ς' και τοϋ τιμίου Σταυροϋ προσόμοια δ'. 
"Ηχος πλ. a'. (Χαίροις, ασκητικών αληθώς).

Λάμψον, ό τοϋ Κυρίου Σταυρός,* ταΐς φεγγοβόλοις ά- 
στραπαΐς σου τής χάριτος* καρδίας τών σέ τιμώντων* 
και θεολήπτφ στοργή* περιπτυσσομένων, κοσμοπόθητε’* 

δι’ ου τών δακρύων* έξηφανίσθη κατήφεια,* και τοϋ θανά
του* τών παγίδων έρρύσθημεν* και προς άληκτον* εύφρο- 
σύνην μετήλθομεν’* δείξον τής ώραιότητος* τής σής την ευ
πρέπειαν,* τάς άντιδόσεις παρέχων* τής έγκρατείας τοίς 
δούλοις σου,* πιστώς αΐτουμένοις* σήν πλουσίαν προστα
σίαν* και μέγα έλεος.

Χαίροις, ό ζωηφόρος Σταυρός,* τής Εκκλησίας ό ώ- 
ραίος παράδεισος,* τό ξύλον τής αφθαρσίας,* το έξ- 
ανθήσαν ήμΐν* αΙωνίου δόξης την άπόλαυσιν’* δι’ ού τών 

δαιμόνων* άποδιώκονται φάλαγγες* και τών αγγέλων* συν- 
ευφραίνονται τάγματα* και συστήματα* τών πιστών έορτά- 
ζουσιν’* όπλον άκαταγώνιστον,* κραταίωμα άρρηκτον,* 
τών βασιλέων τό νίκος,* τών Ιερέων τό καύχημα’* Χριστοϋ 
νϋν τά πάθη* και ήμΐν δίδου προφθάσαι* και τήν άνάστασιν.



Χαίροις, ό ζωηφόρος Σταυρός,* τής εύσεβείας το άήτ- 
τητον τρόπαιον,* ή θύρα του παραδείσου,* ό των πι
στών στηριγμός,* τό τής Εκκλησίας περιτείχισμα* δι’ ού 

έξηφάνισται* ή άρά, και κατήργηται* και κατεπόθη* τοΟ 
θανάτου ή δύναμις,* και ύψώθημεν* από γής πρός ουρά
νια,* δπλον άκαταμάχητον,* δαιμόνων άντίπαλε,* δόξα 
μαρτύρων, οσίων* ως αληθώς εγκαλλώπισμα,* λιμήν σωτη
ρίας,* ό δωρούμενος τφ κόσμφ* τό μέγα έλεος.

Δεϋρο, των πρωτοπλάστων δυάς,* ή τής χορείας έκπε- 
σοϋσα τής άνωθεν* τώ φθόνω του βροτοκτόνου,* διά 
πίκρας ήδονής* τής του ξύλου πάλαι άπογεύσεως* Ιδού τό 

πανσέβαστον* δντως ξύλον προέρχεται,* φ προσδραμόν- 
τες* έν χαρά περιπτύξασθε* και βοήσατε* πρός αύτό μετά 
πίστεως·* Σύ ημών ή άντίληψις,* Σταυρέ πανσεβάσμιε,* ού 
τοϋ καρπού μετασχόντες,* τής αφθαρσίας έτύχομεν,* Έδέμ 
την προτέραν* κομισάμενοι βεβαίαν* και μέγα έλεος.

Δόξα. "Ηχος γ'.

Χριστέ, ό Θεός ημών,* ό την εκούσιον σταύρωσιν* εις 
κοινήν έξανάστασιν* τού γένους των άνθρώπων κατα- 
δεξάμενος* και τω καλάμω τού Σταυρού* βαφαίς έρυθραϊς* 

τούς σαυτού δακτύλους αίματώσας,* τοίς άφεσίμοις ήμίν* 
βασιλικώς ύπογράψαι φιλανθρωπευσάμενος,* μή παρίδης 
ημάς* κινδυνεύοντας και πάλιν* την άπό σού διάστασιν* 
άλλ’ οικτείρησον, μόνε μακρόθυμε,* τόν έν περιστάσει λαόν 
σου* και άνάστηθι,* πολέμησον τούς πολεμούντας ημάς,* 
ως παντοδύναμος.

Και νυν. Τό α' θεοτοκίον τού ήχου.
Άπόστιχα τά αναστάσιμα.
Δόξα, και νύν. "Ηχος δ'.

Οσυμμαχήσας, Κύριε,* τώ πραοτάτω Δαβίδ* ύποτάξαι 
τόν αλλόφυλον,* τώ πιστώ ημών βασιλει συμπολέμη- 
σον* και τω οπλω τού Σταυρού* κατάβαλε τούς εχθρούς 

ήμών'* δείξον, εύσπλαγχνε, είςημάς* τά άρχαΐα ελέη σου* 
και γνώτωσαν αληθώς,* δτι σύ εΐ Θεός,* και έν σοι πεποιθό-
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τες νικώμεν,* πρεσβευούσης συνήθως* τής άχράντου σου 
Μητρος* δωρηθήναι ήμΧν τό μέγα έλεος.  ̂ j

Άπολυτίκιον το άναστάσιμον.
Δόξα. Του Σταυρού. "^Ηχος α'.

Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου* και εύλόγησον την κληρο
νομιάν σου,* νίκας τοΐς βασιλεύσι* κατά βαρβάρων 

δωρούμενος* και τό σόν φυλάττων* διά τού Σταυρού σου 
πολίτευμα.

ΚαΙ νύν. Θεοτοκίον. Τού Γαβριήλ φθεγξαμένου (σ. 385).
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137).

ΕΙς τό Θεός Κύριος ψάλλομεν τά απολυτίκια ώς έν τφ 
Έσπερινφ.

[ή  στιχολογία τού Ψαλτηρίου και 6 πολυέλεος].
Καθίσματα ψάλλομεν τά αναστάσιμα και τό παρόν τοϋ 

Σταυρού.
"Ηχος πλ. δ'. (Τό προσταχθέν μυστικώς).

Εν παραδείσω μέν τό πριν* ξύλφ έγύμνωσεν,* έπι τη γεύ- 
σει ό εχθρός* είσφέρων νέκρωσιν'* τού σταυρού δέ τό 

ξύλον* τής ζωής τό ένδυμα* άνθρώποις φέρον, έπάγη* έπΙ 
τής γής,* και κόσμος δλος έπλήσθη* πάσης χαράς'* δν ό- 
ρώντες προσκυνούμενον,* Θεω έν πίστει, λαοί,* συμφώνως 
άνακράξωμεν’* Πλήρης δόξης ό οίκος αυτού. (Δις)

<'·* ;· *; Αονχαι, άλλ’ εύθύς ή ύπακοή,
Ο' ί. '̂ - ί : . ' V; , S/OV τού ήχου. Εΐτα ψάλλεται ό 
κα .Ό>ν " , '··’ -■ δε είς τό α' τροπάριον έκά-
σ ;.|Γ qvv - Δόξα τή άγια άναστάσει σου, Κύριε' είς τά λοι
πά Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοΓ είς δέ τά δύο τελευ-

Δόξα, και νύν.



Ό  κανών τοϋ ΣταυροΟ. Ήχος α'.
Ποίημα τοϋ άγίου Θεοδώρου τοΟ Στουδίτου.
’Ωδή α. Ό  εΙρμός. (Άναστάσεως ημέρα).

Οθειότατος προετύπωσε* πάλαι Μωσής,* έν έρυθρ  ̂
θαλάσση* διαβιβάσας Ισραήλ,* τον Σταυρόν σου, την 
υγράν* τη ράβδω τεμών,* φδήν σοι έξόδιον* άναμέλπων, 

Χριστέ ό Θεός. (Δις)
Τροπάρια.

Πανηγύρεως ημέρα’* τη έγέρσει Χρίστου* θάνατος 
φρούδος ώφθη,* ζωής άνέτειλεν αυγή'* ό Άδάμ έξανα- 
στάς* χορεύει χαρά'* διό άλαλάξωμεν* έπινίκιον ^δοντες.

Προσκυνήσεως ημέρα* τού τιμίου Σταυρού’* δεύτε πρός 
τούτον πάντες'* τής γάρ έγέρσεως Χριστού* τάς αύ- 
γάς φωτοβολών,* προτίθεται νύν’* αύτόν άσπασώμεθα* ψυ- 

χικώς άγαλλόμενοι.

Επιφάνηθι, ό μέγας* τού Κυρίου Σταυρός* δείξόν μοι 
δψιν θείαν* τής ώραιότητός σου νύν,* δξιον προσκυ
νητήν* γενέσθαι με σόν’* και γάρ ώς έμψύχω σοι* και φωνώ 

και προσπτύσσομαι.

ΑΙνεσάτωσαν συμφώνως* ουρανός και ή γή,* δτι πρό
κειται πάσιν,* ό παμμακάριστος Σταυρός,* φ παγεις 
σωματικώς* έτύθη Χριστός’* αύτόν άσπασώμεθα,* ψυχι- 

κώς άγαλλόμενοι.
Δόξα. Τριαδικόν.

"^ Τ ρ ιά ς  τοίς χαρακτήρσιν,* ώ Μονάς τή μορφή,* Πά- 
^  τερ, ΥΙέ και Πνεύμα,* ή όμοδύναμος Ένάς* έν θελήσει 

και βουλή* και κράτους άρχή,* τον κόσμον σου φύλαττε,* 
τήν εΙρήνην βραβεύουσα.

Και νύν. Θεοτοκίον.

Ϊείραν δλως ή Παρθένος* μή ειδυΐα άνδρός,* άσπορον 
τίκτεις βρέφος,* άχραντον φέρεις τοκετόν,* τον τών 
ολων ποιητήν,* Χρίστον τόν Θεόν’* αύτόν έκδυσώπησον* 

εΙρηνεύσαι τά σύμπαντα.
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’Ωδή γ'. Ό  ειρμός. (Δεύτε πόμα πίωμεν).

Στερέωσον, Δέσποτα Χριστέ,* τω Σταυρω σου έν πέτρα* 
με τη τής πίστεως,* μή σαλευθήναι τον νουν* εχθρού 

προσβολαΐς τοϋ δυσμενοϋς'* μόνος γάρ εΐ άγιος. (Δις) 
Τροπάρια.

Δεϋτε, άσμα ασωμεν καινόν,* την κατάλυσιν αδου* πα- 
νηγυρίζοντες·* έκ γάρ τοϋ τάφου Χριστός* άνέστη, 

τον θάνατον ελών* και σώσας τά σύμπαντα.

Δεϋτε άρυσώμεθα, πιστοί,* ούκ έκ κρήνης βρυούσης* ύ
δωρ φθειρόμενον,* άλλα πηγήν φωτισμού,* Σταυρου 

προσκυνήσει τοϋ Χριστοϋ,* έν φ και καυχώμεθα.

Πάλαι δν έτύπου Μωϋσής* ταΐς παλάμαις Σταυρόν 
σου,* νϋν προσπτυσσόμενοι,* τον νοητόν Άμαλήκ* 

τροπούμεθα, Δέσποτα Χριστέ,* δι’ ού και σεσώσμεθα.

Ομμασι και χείλεσιν άγνοΤς* άνακρούοντες μέλος* ά- 
γαλλιάσεως,* τον τοϋ Κυρίου Σταυρόν* χαρά προσκυ- 

νήσωμεν, πιστοί,* κροτοϋντες έν ασμασιν.
Δόξα. Τριαδικόν.

Ενα ύποστάσεσι τρισι* Θεόν αναρχον σέβω,* μή διαι- 
ρούμενον* τή τής ούσίας μορφή,* Πατέρα, Υιόν και 

Πνεϋμα ζών,* έν οΐς βεβαπτίσμεθα.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Εν βάτφ Μωσής σου τυπικώς* τό μυστήριον πάλαι,* 
σεμνή, έώρακεν'* ώς γάρ έκείνην ή φλόξ,* τό πϋρ τής 

Θεότητας τήν σήν* νηδϋν ού κατέφλεξεν.
ιΐαθίσματα σταυρώσιμα. ^Ηχος πλ. β'.

Ο Σταυρός σου. Κύριε, ήγίασταΓ* έν αύτω γάρ γίνονται 
Ιάματα* τοις άσθενοϋσιν έν άμαρτίαις’* δι’ αύτοϋ σοι 

προσπίπτομεν'* Έλέησον ημάς.

- ίι;.- 'Υψοϋτε Κύριον τόν Θεόν ημών και προσκυνεΐτε 
τφ ύποποδίφ τών ποδών αύτοϋ, ότι άγιός έστι.

944 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν



Σήμερον* τό προφητικον πεπλήρωται λόγιον'* Ιδού γάρ 
προσκυνοϋμεν είς τον τόπον,* ού έστησαν οΐ πόδες 
σου, Κύριε,* καΐ ξύλου σωτηρίας γευσάμενοι,* των έξ άμαρ- 

τίας παθών* ελευθερίας έτύχομεν* πρεσβείαις τής Θεοτό
κου,* μόνε φιλάνθρωπε.

Δόξα.

Μόνον έπάγη* τό ξύλον, Χριστέ, του Σταυρου σου,* 
τά θεμέλια έσαλεύθη* του θανάτου. Κύριε’* δν γάρ 
κατέπιε πόθω ό αδης,* άπέλυσε τρόμω’* έδειξας ήμΐν* τό 

σωτήριόν σου, άγιε,* καΐ δοξολογουμέν σε,* ΥΙε ΘεοΟ' έλέη- 
σον ήμάς.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Θεοτόκε Παρθένε,* Ικέτευε τον ΥΙόν σου,* τονέκουσίως 
προσπαγέντα εν Σταυρφ* και άναστάντα εκ νεκρών,* 
Χρίστον τον Θεόν ημών,* σωθήναι τάς ψυχάς ημών.

Κοντάκιον αύτόμελον, ^Ηχος βαρύς.

Ούκέτι φλογίνη* ρομφαία φυλάττει* την πύλην τής Έ- 
δέμ·* αύτή γάρ έπήλθε* παράδοξος δέσις,* τό ξύλον 
τού Σταυρού'* θανάτου τό κέντρον* και άδου τό νίκος* 

έλήλαται’* έπέστης δέ, Σωτήρ μου,* βοών τοίς έν άδη'* 
ΕΙσάγεσθε* πάλιν είς τόν παράδεισον.

Ό  οίκος.

Τρεις σταυρούς έπήξατο* έν Γολγοθά 6 Πιλάτος,* δύο 
τοίς ληστεύσασι* καΐ ένα τώ ζωοδότη * δν είδεν ό 
αδης* και είπε τοίς κάτω'* λειτουργοί μου* καΐ δυνάμεις 

μου,* τίς 6 έμπήξας* ήλον τή καρδία μου;* ξυλίνη με 
λόγχη* έκέντησεν άφνω,* και διαρρήσομαι'* τά ένδον μου 
πονώ,* τήν κοιλίαν μου άλγώ,* τά αισθητήριά μου'* μαι- 
μάσσει τό πνεύμά μου,* και αναγκάζομαι έξερεύξασθαι* 
τόν Άδάμ καΐ τούς έξ Άδάμ,* ξύλφ δοθέντας μοι’* ξύλον 
γάρ τούτους εΙσάγει* πάλιν είς τόν παράδεισον.

Συναξάριον τοϋ Μηναίου, είτα τό παρόν’
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Tfj αύτη ημέρα, Κυριακή τρίτη των νηστειών, την προσ- 
κύνησιν έορτάζομεν του τιμίου και ζωοποιού Σ τ α ύ ρ ο ν .

Στίχοι.

Τον Σταυρόν γη σύμπασα προσκυνησάτω, 
δι’ ού περ εγνωκε σε προσκυνεΐν, Λόγε.

Τή αύτοϋ δυνάμει, Χριστέ ό Θεός, και ημάς των τοΟ πο- 
νηροϋ διαφύλαξον έπηρειών, και τά θεΐά σου πάθη και την 
ζωηφόρον άνάστασιν προσκυνησαι άξίωσον, τό τεσσαρα
κονθήμερον εύμαρώς διανύσαντας στάδιον και έλέησον η
μάς ώς μόνος άγαθός και φιλάνθρωπος.

Ai καταβασίαι. Η χος  α'.

’Ωδή α'.
Ό  θειότατος προετύπωσε... (σ. 943).

’Ωδή γ'.
Στερέωσαν, Δέσποτα Χριστέ... (σ. 944).

'Ωδή δ'. (Έ π ι τής θείας φυλακής).

Επι Σταυροϋ σε, δυνατέ,* φωστήρ ό μέγας κατιδών,* 
τρόμω έπαρθείς, τάς ακτίνας* συνέστειλεν, έκρυψε* 

πάσα δε κτίσις ϋμνησεν έν φόβω* τήν σήν μακροθυμίαν’* 
και γάρ έπλήσθη ή γή* τής σής αΐνέσεως.

Ώδή (Όρθρίσωμεν δρθρου βαθέος).

Ορθρίζοντες σε άνυμνουμεν,* Σωτήρ του κόσμου,* ει
ρήνην εύράμενοι τω Σταυρω σου,* δι’ ού άνεκαίνισας* 

τό γένος τό άνθρώπινον,* φως πρός άνέσπερον άγων ήμάς.
■ (Κατήλθες έν τοΐς κατωτάτοις).

Τόν τύπον* τοΟ θείου Σταυροϋ Ιωνάς* έν κοιλία τοΟ κή
τους* τεταμέναις παλάμαις* προδιεχάραξε,* και άνέ- 
θορε,* σεσωσμένος του θηρός* τή δυνάμει σου, Αόγε.

' ' L (Ό  παΐδας έκ καμίνου ρυσάμενος).
Λ^λογώσεως ό παΐδας ρυσάμενος,* σάρκα προσλαβό-

μένος* ήλθεν έπι γης'* και τω Σταυρω προσηλωθείς,*
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σωτηρίαν ήμΤν έδωρήσατο,* ό μόνος ευλογητός* των πατέ
ρ ω ν  Θεός* και υπερένδοξος. ,,

Αΐνουμεν, εύλογουμεν και προσκυνουμεν τόν Κύριον.'
’Ωδή η'. (Αϋτη ή κλητή).

Χείρας, εν τφ λάκκω βληθείς των λεόντων,*, ό μέγας 
εν προφήταις* σταυροειδώς έκπετάσας* Δανιήλ, ά

βλαβης* εκ τής τούτων καταβρώσεως σέσωσται,* εύλογών 
Χριστόν* τόν Θεόν είς τούς αΙωνας.

Ή  τάξις του έωθινοϋ Εύαγγελίου (σ. 108 κ.'έ.), ή Τιμιω- 
τέρα καΐ ή καταβασία’

’Ωδή θ'. (Φωτίζου φωτίζου).

ΩΜήτερ Παρθένε* και Θεοτόκε άψευδής,* ή τεκοϋσα 
άσπόρως* Χριστόν τόν Θεόν ήμών,* τόν έν Σταυρφ 
ύψωθέντα σαρκί,* σέ οΐ πιστοί* απαντες άξίως* συν τούτω 

νϋν μεγαλύνομεν.

Τό άναστάσιμον έξαποστειλάριον (σ. 121-125) και τό 
π ’ ρόν τού Σταυρού.

(Τοίς μαθηταΐς συνέλθωμεν). 
у  ταυρόν Χριστού τόν τίμιον* σήμερον προτεθέντα* Ι- 

δόντες προσκυνήσωμεν* καΐ πιστώς εύφρανθώμεν* 
κατασπαζόμενοι πόθφ,* τόν έν τούτω θελήσει* σταυρωθέν- 
τα αΐτούμενοι* Κύριον, άξιώσαι* πάντας ήμας* τόν Σταυ
ρόν τόν τίμιον* προσκυνήσαι* καΐ φθάσαι την άνάστασιν* 
πάντας άκατακρίτως.

Θεοτοκίον. "Ομοιον. 
ό ξύλον έν φ, πάνσεμνε,* τάς άχράντους παλάμας* 
ύπέρ ήμών έξέτεινε* προσπαγε'ις ό ΥΙός σου,* νυν εύ- 

σεβώς προσκυνουμεν'* δός ήμΐν την εΙρήνην,* και τά 
κοσμοσωτήρια* φθάσαι πάνσεπτα πάθη* καΐ την λαμπράν* 
και κοσμοχαρμόσυνον προσκυνήσαι* του Πάσχα κυριώ- 
νυμον* και φωσφόρον ήμέραν.
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ΕΙς τούς αίνους στιχηρά αναστάσιμα δ' και του τιμίου 
Σταυρού τά παρόντα δ'.

^Ηχος δ'. (Ώ ς γενναίον έν μάρτυσιν).

Εν φωναΐς άλαλάξωμεν,* έν φδαΐς μεγαλύνωμεν* τόν 
Σταυρόν τόν τίμιον* άσπαζόμενοι,* και πρός αυτόν 

έκβοήσωμεν'* Σταυρέ πανσεβάσμιε,* καθαγίασον ήμών* 
τάς ψυχάς και τά σώματα* ττ) δυνάμει σου* και παντοίας έκ 
βλάβης* εναντίων* διατήρησον άτρώτους* τούς εύσεβώς 
προσκυνοϋντάς σε. (Δις)

Στίχ. 'Υψουτε Κύριον τόν Θεόν ήμών, και προσκυνεΐτε 
τω ύποποδίφ τών ποδών αύτού, δτι άγιός έστι.

Προσελθόντες άρύσατε* μή κενούμενα νάματα,* του 
Σταυρού τη χάριτι* προερχόμενα,* Ιδού, προκείμενον 

βλέποντες* τό ξύλον τό άγιον,* χαρισμάτων την πηγήν,* 
άρδομένην τω αΐματι* και τω ϋδατι* τού Δεσπότου τών ό
λων,* τού έν τούτφ* έκουσίως ύψωθέντος,* και τούς βρο- 
τούς άνυψώσαντος.

Στίχ. Ό  δε Θεός βασιλεύς ήμών πρό αΙώνων, εΙργάσατο 
σωτηρίαν έν μέσφ τής'γης.

Εκκλησίας έδραίωμα,* βασιλέων κραταίωμα,* μονα- 
ζόντων καύχημα* και διάσωσμα* σύ εΐ, Σταυρέ παν

σεβάσμιε’* διό προσκυνούντές σε,* και καρδίας και ψυχάς* 
φωτιζόμεθα σήμερον* θεία χάριτι* τού έν σοι προσπαγέν- 
τος* καΐ τό κράτος* τού δολίου καθελόντος* και τήν άράν 
άφανίσαντος.

Δόξα. δίόμελον τού Τριφδίου. ^Ηχος πλ. δ'.

Τήν ύψηλόφρονα γνώμην* τών κακίστων φαρισαίων* ό 
πάντων Κύριος* παραβολικώς* έκφεύγειν ταύτην έδί- 
δαξε,* καΐ μή ύψηλοφρονεΐν* παρ’ δ δει φρονεΐν,* πάντας 

έπαίδευσεν'* υπογραμμός και τύπος* ό αύτός γενόμενος,* 
μέχρι σταυρού και θανάτου* έαυτόν έκένωσεν’* εύχαρι- 
στούντες ούν* σύν τω τελώνη εϊπωμεν’* Ό  παθών υπέρ
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ημών* καΐ άπαθής διαμείνας Θεός,* των παθών ήμάς 
^ΰσαι* και σώσον τάς ψυχάς ημών.

ΚαΙ νυν. 'Υπερευλογημένη υπάρχεις (σελ. 132).
Δοξολογία μεγάλη (σ. 133). . ,

Και γίνεται ή είσοδος του τιμίου ΣταυροΟ και ή τελετή 
τής Σταυροπροσκυνήσεως.

Τελεσθείσης τής δοξολογίας και τοΰ τρισάγιου, λέγει 6 
ίερεύς· Σοφία' ορθοί. Και λέγομεν τό τροπάριον' Σώσον, Κύ
ριε, τον λαόν σου, εκ γ'. Ειτα προσκυνεί τον τίμιον Σταυρόν 
ψάλλων’

"Ηχος πλ. β'.

Τον Σταυρόν σου προσκυνοΟμεν, Δέσποτα,* και τήν ά- 
γίαν σου άνάστασιν δοξάζομεν.
Το αύτό και οι χοροί. Και προσκυνοΰσι πάντες τον τί

μιον Σταυρόν, ψαλλομένων των κάτωθι ιδιομέλων.
Ποίημα Λέοντος του Σοφού. "Ηχος β'.

Δεϋτε, πιστοί,* τό ζωοποιόν ξύλον προσκυνήσωμεν* 
έν φ Χριστός ό βασιλεύς τής δόξης* έκουσίως χείρας 
έκτείνας,* υψωσεν ημάς* είς τήν άρχαίαν μακαριότητα,* 

οϋς πριν ό εχθρός,* δι’ ηδονής συλήσας,* έξορίστους ΘεοΟ 
πεποίηκε.* ΔεΟτε, πιστοί,* ξύλον προσκυνήσωμεν,* δι’ ού 
ήξιώθημεν* των αοράτων εχθρών συντρίβειν τάς κάρας.* 
Δεϋτε, πάσαι αΐ πατριαι των έθνών,* τόν Σταυρόν του Κυ
ρίου υμνοις τιμήσωμεν'* Χαίροις, Σταυρέ,* του πεσόντος 
Άδάμ* ή τελεία λύτρωσις.* Έν σοι οΐ πιστότατοι* βασιλείς 
ημών καυχώνται,* ώς τη σή δυνάμει* Ίσμαηλίτην λαόν* 
κραταιώς ύποτάττοντες.* Σέ νυν μετά φόβου* Χριστιανοί 
άσπαζόμεθα* και τόν έν σο'ι προσπαγέντα Θεόν* δοξάζομεν 
λέγοντες·* Κύριε,* ό έν αύτώ προσπαγείς,* έλέησον ήμάς,* 
ώς αγαθός και φιλάνθρωπος.

"Ηχος πλ. δ'.
ήμερον* ό Δεσπότης τής κτίσεως* και Κύριος τής δό- 

.W ξης* τώ Σταυρφ προσπήγνυται,* και τήν πλευράν κεν-
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ταται'* χολής και οξους γεύεται* ό γλυκασμός της Εκκλη
σίας* στέφανον έξ άκανθων περιβάλλεται* ό καλύπτων ου
ρανόν τοΐς νέφεσι * χλαΐναν ένδύεται χλεύης* καΐ ()αηίζεται 
πηλίνη χειρι* 6 τή χειρί πλάσας τόν άνθρωπον'* τόν νώταν 
φραγγελλουται* ό περιβάλλων τόν ούρανόν έν νεφέλαις'* 
έμπτυσμούς και μάστιγας δέχεται,* όνειδισμούς και κολα- 
φισμούς,* και πάντα ύπομένει* δι’ έμέ τόν κατάκριτον* ό 
Λυτρωτής μου και Θεός,* ϊνα σώση κόσμον εκ πλάνης* ώς 
ευσπλαγχνος.

Δόξα. ^Ηχος ό αύτός.

Σήμερον* ό απρόσιτος τή ουσία* προσιτός μοι γίνεται* 
και πάσχει πάθη,* ελεύθερων με των παθών’* ό φως 

παρέχων τυφλοΐς* ύπό άνόμων χειλέων έμπτύεται* καΐ δί- 
δωσι τόν νώτον* ύπέρ αΙχμαλώτων είς μάστιγας.* Τούτον ή 
άγνή* Παρθένος και Μήτηρ* έπΙ Σταυρού θεωρούσα,* όδυ- 
νηρώς έφθέγγετο'* Οϊμοι, τέκνον έμόν!* τί τούτο πεποίη- 
κας;* ό ώραίος κάλλει* παρά πάντας βροτούς,* απνους, ά
μορφος φαίνη,* ούκ εχων είδος ουδέ κάλλος!* Οϊμοι, τό έ
μόν φως!* ού δύναμαι ύπνούντα καθοράν σε * τά σπλάγχνα 
τιτρώσκομαι,* και δεινή μοι ρομφαία* την καρδίαν διέρχε
ται.* Ανυμνώ σου τά πάθη,* προσκυνώ σου τό εϋσπλαγ- 
χνον'* μακρόθυμε Κύριε, δόξα σοι.

Και νυν. Ηχος πλ. β'.
Σήμερον τό προφητικόν πεπλήρωται λόγιον... (σ. 945).

ροπάριον (σ. 134).

Α Ε ί ^ Ο Υ Ρ Π Α Ν  

/-299 κ-α'ι -520-342). 

κηοόντα αντίφωνα.
/  β'_

Έσημειώθη έφ’ ημάς τό φώς του προσώπου
σου, Κύριε.
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Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου...
Στίχ. β'. Εδωκας τοις φοβουμένοις σε σημείωσιν του 

φυγεΐν άπό προσώπου τόξου.
Στίχ. γ' Άνέβης είς Οψος, ήχμαλώτευσας αίχμαλω- 

σίαν, έλαβες δόματα έν άνθρώποις.
Στίχ. δ'. ’Έδωκας κληρονομιάν τοίς φοβουμένοις τό ό

νομά σου, Κύριε.
Δόξα, και νυν.

Άντίφωνον Β'. ^Ηχος β .
Στιχ. α'. Ειδοσαν πάντα τά πέρατα τής γης τό σωτήριον 

τοϋ ΘεοΟ ημών.
Σώσον ημάς, ΥΙέ ΘεοΟ, ό άναστάς έκ νεκρών...

Στίχ. β'. Προσκυνήσωμεν εις τόν τόπον, ού έστησαν οι 
πόδες αύτοΟ.

Στίχ. γ'. Ό  δε Θεός, βασιλεύς ημών προ αΙώνων, εΐργά- 
σατο σωτηρίαν έν μέσφ τής γής.

Στίχ. δ' 'Υψωθήσομαι έν τοίς έθνεσιν, ύψωθήσομαι έν
tfl γή. '

Δόξα, και νύν.
Ό  μονογενής Υ1ός(σ. 293).

Άντί(ρωνον Γ'. Ήχος α'.
Στίχ. α' 'Υψοϋτε Κύριον τόν Θεόν ήμών καί προσκυνεΐ- 

τε τφ ύποποδίω τών ποδών αυτού.
Σώσον, Κύριε, τόν λαόν σου... (σ. 942).
. . Σώσον, ό Θεός τόν λαόν σου καΐ εύλόγησον 

την κληρονομίαν σου.
, / .  ̂ . Και ποίμανον αυτούς και έπαρον αυτούς έως 

τοϋ αΙώνος.
μ: < 5 . ιήν εϊροδον ιό άναστάσιμον иг /.ι :ικΐυ, ο 

Σώσον, Κύριε, τόν λαόνσου(σ. 942), τότοί vnoi , к
Tfj ύπερμάχω.
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Άντι του τρισάγιου ψάλλομεν Τον Σταυρόν σου προσ- 
κυνοϋμεν, Δέσποτα...

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'.
Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου και εύλόγησον την κληρο

νομιάν σου.
Στίχ. Προς σέ, Κύριε, κεκράξομαι, ό Θεός μου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Εβραίους επιστολής Παύλου (δ' 14 - ε' 6).

Αδελφοί, εχοντες άρχιερέα μέγαν διεληλυθότα τούς ου
ρανούς, Ίησουν τον ΥΙόν του Θεοϋ, κρατώμεν τής 

ομολογίας. Ου γάρ έχομεν αρχιερέα μή δυνάμενον συμπα- 
θήσαι ταΐς άσθενείαις ημών, πεπειρασμένον δε κατά πάντα 
καθ’ ομοιότητα χωρίς αμαρτίας. Προσερχώμεθα ούν μετά 
παρρησίας τω θρόνω τής χάριτος, ΐνα λάβωμεν ελεον και 
χάριν εϋρωμεν εις εύκαιρον βοήθειαν. Πας γάρ άρχιερεύς έξ 
ανθρώπων λαμβανόμενος ύπέρ ανθρώπων καθίσταται τά 
προς τον Θεόν, ΐνα προσφέρη δώρα τε και θυσίας ύπέρ ά- 
μαρτιών, μετριοπαθεΐν δυνάμενος τοίς άσθενουσι καΐ πλα- 
νωμένοις, έπει καΐ αυτός περίκειται ασθένειαν' καΐ διά ταύ- 
την οφείλει, καθώς περι τοϋ λαού, οϋτω και περι έαυτοΟ 
προσφέρειν ύπέρ αμαρτιών. Και ούχ έαυτώ τις λαμβάνει την 
τιμήν, άλλά καλούμενος υπό του Θεοϋ, καθάπερ καΐ 6 Άα- 
ρών. Ούτω και ό Χριστός ούχ έαυτόν έδόξασε γενηθήναι άρ- 
χιερέα, άλλ’ ό λαλήσας προς αύτόν' «ΥΙός μου εί σύ, εγώ 
σήμερον γεγέννηκά σε»' καθώς και έν έτέρφ λέγει' «Σύ Ιε- 
ρεύς είς τον αΙώνα κατά τήν τάξιν Μελχισεδέκ».

TW L:V. ■ ·Λ10Ν

Έκ τοϋ κατά Μάρκον (η' 34 - θ' 1).

Ειπεν ό Κύριος' "Ος τις θέλει όπίσω μου έλθεΐν, άπαρ- 
νησάσθω έαυτόν και άράτω τόν σταυρόν αύτου, καΐ 
άκολουθείτω μοι. 'Ό ς γάρ άν θέλη τήν ψυχήν αύτοϋ σώσαι, 

άπολέσει αυτήν' ός δ’ άν άπολέση τήν ψυχήν αύτοϋ ένεκεν
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έμοϋ και τοΟ Ευαγγελίου, ούτος σώσει αύτήν. Τίγάρ ωφελή
σει άνθρωπον, έάν κερδήση τ6ν κόσμον δλον, και ζημιθ)θή 
την ψυχήν αύτου; ή τί δώσει άνθρωπος άντάλλαγμα τής ψυ
χής αύτοΟ; 'Ός γάρ έάν έπαισχυνθη με και τους έμοΰς λό
γους έν τη γενε^ ταύτη τή μοιχαλίδι και άμαρτωλφ, κα\ 6 
Υίός τοϋ άνθρώπου έπαισχυνθήσεται αυτόν, δταν έλθη έν τή 
δόξη τοϋ Πατρος αύτοΟ μετά των άγγέλων των άγίων. Και &- 
λεγεν αύτοίς' Αμήν λέγω ύμίν δτι εισί τινες των ώδε έστηκό- 
των, οΐτινες ού μή γεύσωνται θανάτου έως άνΙδωσι τήν βα
σιλείαν του Θεοϋ έληλυθυΐαν έν δυνάμει.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τοΟ Μ. Βασιλείου (σ. 320>
342).

Κοινωνικόν.
Έσημειώθη έφ’ ήμάς τό φως τοϋ προσώπου σου, Κύριε. 

Αλληλούια.

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ Γ ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 221-244).
Μετά τον προοιμιακόν και τά ειρηνικά (σ. 210-217) εις 

τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά τού τυ
χόντος ήχου δ' (σ. 499 κ.έ.), είτα τά παρόντα γ' προσόμοια 
τοϋ Τριωδίου.

Προσόμοια τού κυρίου Ιωσήφ.
^Ηχος πλ. δ'. (Κύριε, ει και κριτηρίω παρέστης).

Ζ ύριε,* ο έπι Σταυρού έκουσίως* υφαπλώσας τάς πα-
- - λάμας σου,* τούτον κατανύξει καρδίας* προσκυνεΐν 
ημάς άξίωσον,* λελαμπρυσμένους νοΐ,* νηστείαις και δεή- 
σεσι* και έγκρατεία και εύποίίςι,* ώς οικτίρμων και φιλάν
θρωπος.

ύριε,* τών άμαρτιών μου τά πλήθη* κατά τό πλήθος
έξάλειψον* τών σών οίκτιρμών, πανοικτίρμον,* και
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τον Σταυρόν σου άξίωσον* έν καθαρά τη ψυχή* και βλέπειν 
και προσπτύσσεσθαι* έν τη παρούση τής έγκρατείας* έβδο- 
μάδι, ώς φιλάνθρωπος.

"Ετερον στιχηρον προσόμοιον, ποίημα Θεοδώρου. 
^Ηχος γ'. (Μέγιστον θαϋμα).

Μέγιστον θαϋμα!* τό ξύλον όράται,* έν φ Χριστός σαρ- 
κΐ έσταυρώθη·* προσκυνεΐ ό κόσμος* και φωτιζόμε
νος άνακράζεΓ* ”Ω τον Σταυροϋ τή δυνάμει!* καΐ θεωρού

μενος* δαίμονας καίει,* και έκτυπούμενος* τούτους φλέ
γων δείκνυται.* Μακαρίζω σε, τό αχραντον ξύλον,* τιμώ 
και προσκυνώ έν φόβω* και Θεόν δοξάζω,* τόν διά σου μοι 
χαριζόμενον* ζωήν την αιώνιον.

ΚαΙ τοϋ Μηναίου γ'. Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον. 

Είσοδος. Φώς Ιλαρόν, και τό Προκείμενον. ^Ηχος πλ. δ'. 
’Έδωκας κληρονομιάν τοΐς φοβουμένοις... (σ. 913).

Ή έκτενής, τό Καταξίωσον, τά Πληρωτικά καΐ ή εύχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

Εις τόν στίχον τό παρόν ιδιόμελον. ~Ηχος πλ. δ'.

Ατενίσαι τό δμμα είς ούρανόν* ού τολμώ ό τάλας έγώ,* 
έκ τών πονηρών μου πράξεων,* άλλ’ ώς ό τελώνης 
στενάξας κραυγάζω σοΓ* Ό  Θεός,* ίλάσθητί μοι τώ άμαρ- 

τωλώ,* και φαρισαϊκής* ύποκρίσεως ρϋσαί με,* ώς μόνος 
εϋσπλαγχνος.

Προς σέ ήρα τούς οφθαλμούς μου... (σ. 239).
και Ν/ -ο ιδιόμελον.

Έλέησον ήμάς. Κύριε... (σ.'239);

Μάρτυρες Κυρίου, πάντα τόπον αγιάζετε... (σ. 913).
Δόξα, και νυν. С οτοκίον.

Τά ουράνια ύμνεί σε, Κεχαριτωμένη... (σ. 913).

Γ. Νϋν άπολύεις, .ч χ.- . . ι ν, că τροπάρια Θεοτόκε
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Παρθένε κ.τ.λ. (σ. 242-243. Βλ. και Κυριακή τής Τυρινής έ 
σπέρας, σ. 869).
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ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Д' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Τελεΐται ή άκολουθία του "Ορθρου (σ. 151-177) και των 

'Ωρών (σ. 178-209) και ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Λειτουργία τών Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά καΐ τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ι’, ήτοι’ πρώτον τό Ιδιόμελον τής ήμέρας,

^Ηχοςδ'.
Τ  Ţ  τών άγαθών πρόξενος νηστεία* την έαυτής μεσότητα 
JLÂ νϋν έπήγαγε,* ταΐς προλαβούσαις ήμέραις* εύαρεστή- 
σασα* και ταϊς εφεξής* την ωφέλειαν προτιθεΐσα'* και γάρ 
τών χρηστών ή έπίτασις* πλείω την ευεργεσίαν ποιείται.* 
Διο τώ πάντων καλών δοτήρι Χριστώ* εύαρεστοΟντες βοώ- 
μεν’* Ό  νηστεύσας υπέρ ημών* και Σταυρόν ύπομείνας,* ά- 
κατακρίτους ήμάς* άξίωσον μετασχείν* και του θείου Πά
σχα σου,* εν εΙρήνη βιοτεύοντας* και άξίως συν Πατρί σε* 
και Πνεύματι δοξάζοντας.

"Έτερον. ^Ηχος πλ. α'.
)1 έν κρύπτω άρετάς εργαζόμενοι,* πνευματικάς άμοι- 

βάς έκδεχόμενοι,* ού μέσον τών πλατειών* θριαμ- 
βεύουσι ταύτας,* άλλ’ ένδον τών καρδιών* άποφέρουσι 
μάλλον'* καΐ άπάντων ό βλέπων* τά έν κρυπτώ γινόμενα* 
τον μισθόν τής έγκρατείας παρέχει ήμΐν.* Νηστείαν τελέσω- 
μεν,* μή σκυθρωπάζοντες τά πρόσωπα'* άλλ’ έν τοίς τα-



μείοις των ψυχών ήμών* προσευχόμενοι, άπαύστως βοήσω- 
μεν’* Πάτερ ήμών, ό έν τοϊς ούρανοΐς,* μή είσενέγκης ήμας 
είς πειρασμόν,* δεόμεθα,* άλλα ρυσαι ημάς από του πονη
ρού.

Μαρτυρικόν. "Ηχος ό αυτός.

Α κορέστφ διαθέσει ψυχής* Χρίστον ούκ άρνησάμενοι,* 
άγιοι μάρτυρες,* οΐτινες διαφόρους αΙκισμούς* παθη

μάτων ύπομείναντες,* τών τυράννων τά θράση κατηδαφί- 
σατε'* άκλινή και άτρωτον* τήν πίστιν φυλάξαντες,* είς ου
ρανούς μετέστητε’* 5θεν και παρρησίας τυχόντες* προς αυ
τόν,* αΐτήσασθε δωρηθήναι* ειρήνην τω κόσμφ* και ταΐς 
ψυχαΐς ήμών τό μέγα ελεος.

Είτα στιχηρά προσόμοια του κυρίου Ιωσήφ.
"Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Νηστείας έν ϋδατι ψυχάς* πάντες άπονίψωμεν,* και 
προσελθόντες, τον τίμιον* και πανσεβάσμιον* Σταυ

ρόν του Κυρίου* πιστώς προσκυνήσωμεν,* τόν θειον φωτι
σμόν άρυόμενοι* και τήν αιώνιον* σωτηρίαν νυν καρπού- 
μενοι* καΐ εΙρήνην* και τό μέγα ελεος.

Αποστόλων καύχημα, Σταυρέ,* δνπερ περιέπουσιν* 
άρχαί, δυνάμεις, άρχάγγελοι,* τούς προσκυνουντάς 

σε* πάσης βλάβης σώζε,* και τό θειον στάδιον* ημάς τής 
έγκρατείας άξίωσον* καλώς άνύσαντας,* τήν ήμέραν τής 
έγέρσεως* έπιφθάσαι,* δι’ ήσπερ σφζόμεθα.

"Ετερον στιχηρόν προσόμοιον, ποίημα Θεοδώρου.
"Ηχος βαρύς. (Σήμερον γρηγορεΤ ό Ιούδας).

Σήμερον* τόν Σταυρόν τού Κυρίου* προσκυνούντες, βο- 
ήσωμεν * Χαΐρε, ζωής ξύλον,* αδου καθαιρέτα,* χαΐ- 
ρε, χαρά κόσμου,* φθοράς άναιρέτα'* χαίρε, ό τούς δαίμο

νας* σκορπίζων τή δυνάμει σου'* τών πιστών τό καύχημα,* 
τό όπλον τό άρρηκτον,* τούς άσπαζομένους σε* φρούρη
σαν, άγίασον, δεόμεθα.
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Δόξα, και νυν. Ίδιόμελον. ’̂ Ηχος πλ. δ'.
Σήμερον ό άπρόσιτος τη ουσία... (σ. 950).

Είσοδος. Φως ίλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός οα'.
Ευλογητός Κύριος ό Θεός του Ισραήλ, ό ποιων θαυμά

σια μόνος.
Στίχ. Ό  Θεός, τό κρΐμά σου τω βασιλεΐ δός, καΐ την δι

καιοσύνην σου τφ υΐφ του βασιλέως.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (θ' 18 - 1' 1).

Η σαν οΐ υΙοι Νώε, οΐ έξελθόντες έκ τής κιβωτοΟ, Σήμ, 
Χάμ, Ίάφεθ' Χάμ δε ήν πατήρ Χαναάν. Τρεις ούτοί 

είσιν υΙοι Νώε' από τούτων διεσπάρησαν έπι πάσαν την γην.
Και ήρξατο Νώε άνθρωπος γεωργός γής και έφύτευσεν 

αμπελώνα. Και έπιεν έκ τοΟ οίνου και έμεθύσθη και έγυμνώ- 
θη έν τω οΐκω αύτοϋ. Και είδε Χάμ ό πατήρ Χαναάν τήν γύ- 
μνωσιν τοϋ πατρός αύτοϋ και έξελθών ανήγγειλε τοΐς δυσιν 
άδελφοΤς αυτού εξω. Και λαβόντες Σήμ και Ίάφεθ τό Ιμά- 
τιον έπέθεντο έπΙ τά δύο νώτα αυτών καΐ έπορεύθησαν όπι- 
σθοφανώς και συνεκάλυψαν τήν γύμνωσιν τοΟ πατρός αυ
τών’ και τό πρόσωπον αυτών όπισθοφανώς, και τήν γύμνω- 
σιν τοϋ πατρός αύτών ούκ ειδον.

Έξένηψε δε Νώε άπό τοϋ οίνου και εγνω δσα έποίησεν 
αύτφ ό υΙός αύτοϋ ό νεώτερος. Και εΐπεν’ Επικατάρατος 
Χαναάν' παΐς οικέτης εσται τοΐς άδελφοΐς αύτοΟ. Και είπεν' 
Εύλογητός Κύριος ό Θεός τοϋ Σήμ, και εσται Χαναάν παΐς 
οΙκέτης αύτοϋ. Πλατύναι ό Θεός τω Ίάφεθ, και κατοικησά- 
τω έν τοΐς οΐκοις τοϋ Σήμ, και γενηθήτω Χαναάν παΐς αύ
τοϋ. ’Έζησε δέ Νώε μετά τόν κατακλυσμόν έτη τριακόσια 
πεντήκοντα. ΚαΙ έγένοντο πάσαι αί ήμέραι Νώε ένακόσια 
πεντήκοντα έτη, και άπέθανεν.

Αύται δέ αΐ γενέσεις τών υίών Νώε, Σήμ, Χάμ, Ίάφεθ, 
και έγεννήθησαν αύτοΐς υΙοΙ μετά τόν κατακλυσμόν.

ΤΕΤΑΡΤΗ Δ ' ΕΒ Δ. ΝΗ ΣΤΕΙΩ Ν

Και του Μηναίου δ'.



Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμος οβ'.
Έμοι δε το προσκολλασθαι τω Θεω άγαθόν έστι.
Στίχ. 'Ως αγαθός ό Θεός τω Ισραήλ, τοις εύθέσι τη 

καρδία!
Παροιμιών τό ανάγνωσμα (ιβ' 23 - ιγ' 9).

Ανήρ συνετός θρόνος αίσθήσεως, καρδία δέ άφρόνων 
συναντήσεται άραΐς. Χειρ εκλεκτών κρατήσει εύχε- 
ρώς, δόλιοι δέ εσονται είς προνομήν. Φοβερός λόγος καρ- 

δίαν άνδρός δικαίου ταράσσει, αγγελία δέ αγαθή ευφραίνει 
αύτόν. Έπιγνώμων δίκαιος έαυτοϋ φίλος έσται, αΐ δέ γνώ- 
μαι τών ασεβών άνεπιεικεΐς. 'Αμαρτάνοντας καταδιώξεται 
κακά, ή δέ οδός τών ασεβών πλανήσει αύτούς. Ούκ έπιτεύ- 
ξεται δόλιος Θήρας, κτήμα δέ τίμιον άνήρ καθαρός. Έν ό- 
δοΐς δικαιοσύνης ζωή, όδοι δέ μνησίκακων είς θάνατον.

ΥΙός πανούργος υπήκοος πατρί, υΙός δέ άνήκοος έν α
πώλεια. Άπό καρπών δικαιοσύνης φάγεται αγαθός, ψυχαι 
δέ παρανόμων όλοΰνται άωροι. 'Ό ς φυλάσσει τό έαυτοϋ 
στόμα, τηρεί τήν εαυτού ψυχήν, ό δέ προπετής χείλεσι πτοή
σει εαυτόν. Έν έπιθυμίαις έστι πας άεργός, χείρες δέ αν
δρείων έν έπιμελεία. Λόγον άδικον μισεί δίκαιος, άσεβής δέ 
αίσχύνεται, καΐ ούχ έξει παρρησίαν. Δικαιοσύνη φυλάσσει 
άκάκους, τούς δέ ασεβείς φαύλους ποιεί αμαρτία. ΕΙσΙν οΐ 
πλουτίζοντες έαυτούς μηδέν έχοντες, και είσιν οι ταπεινουν- 
τες έαυτούς έν πολλώ πλούτω. Λύτρον άνδρός ψυχής 6 ίδιος 
πλούτος, πτωχός δέ ούχ ύφίσταται απειλήν. Φως δικαίοις 
διά παντός, φώς δέ ασεβών σβέννυται. Ψυχαι δόλιαι πλα- 
νώνται έν άμαρτίαις, δίκαιοι δέ οίκτείρουσι και έλεοϋσι.

Κ(/ι ..υυ . Κατευθυνθήτω : ι η λοιπή άκολουθία τών 
η ρ. >! (, . ,д: . '  ■. . '· - -. ,. . . ;| άπό σήμερον λέγονται και
Cai obiiOrvL̂  ri'iL.· ! Г'. , ‘ л ::VOJV.
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ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ t H I  Δ' ΕΒΑΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Ι’
Τέλεΐται ή ακολουθία του ’Όρθρου(σ. 15Ы77) και των 

'Ωρών (σ. 178-209) καΐ άκολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων,

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά καΐ τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) εις το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ι', ήτοι' πρώτον τό Ιδίομελον τής ήμέρας.

"Ηχος βαρύς.

Τοίς πάθεσι δουλώσας* τής ψυχής μου τό άξίωμα,* κτη
νώδης έγενόμην,* και ούκ ισχύω άτενίσαι προς σέ, "Υ- 
ψιστε * άλλα κάτω νενευκώς,* Χριστέ, ώς ό τελώνης,* δέο

μαι κραυγάζων σοΓ* Ό  Θεός,* Ιλάσθητί μοι, και σώσόν με.
(Δ'ις)

Είτα τά δ' μαρτυρικά τοϋ τυχόντος ήχου (σ. 505 κ.έ.) 
κα ι  δ ' προσόμοια του Μηναίου.

Δόξα. Τό νεκρώσιμον τοΟ ήχου.
ΚαΙ νυν. Τό α' θεοτοκίον του ήχου.

Είσοδος. Φώς Ιλαρόν.
Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός οθ'.

Ό  ποιμαίνων τον Ισραήλ, πρόσχες.
■: Ό  καθήμενος έπΙ των Χερουβίμ, έμφάνηθι.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (ιβ' 1-7).
;ίπε Κύριος τω ’Άβραμ' "Εξελθε έκ τής γής σου καΐ έκ 

-ί̂ ., τ̂ής συγγενείας σου καΐ έκ τοΟ οίκου τοΟ πατρός σου 
καΐ δεϋρο εις τήν γήν, ήν δν σοι δείξω’ καί ποιήσω σε είς έ
θνος μέγα καΐ ευλογήσω σε καΐ μεγαλυνώ τό δνομά σου, καί 
έση εύλογη μένος· και εύλογήσω τούς εύλογοΟντάς σε και
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τούς καταρωμένους σε καταράσομαι’ καΐ ένευλογηθήσον- 
ται έν σοΙ πασαι αί φυλαΐ τής γης. Και έπορεύθη "Αβραμ, 
καθαπερ έλάλησεν αύτω Κύριος, καΐ ωχετο μετ’ αύτοΟ Λώτ. 
’Άβραμ δε ήν ετών έβδομη κοντά πέντε, οτε έξήλθεν έκ 
Χαρράν. ΚαΙ ελαβεν ’Άβραμ Σάραν την γυναίκα αύτου και 
τον Λώτ υιόν του άδελφοΰ αύτοϋ και πάντα τά υπάρχοντα 
αύτών, όσα έκτήσαντο, καΐ πάσαν ψυχήν, ήν έκτήσαντο έκ 
Χαρράν, και έξήλθοσαν πορευθήναι ε ι ς  γήν Χαναάν. Και 
διώδευσεν ’Άβραμ την γήν είς τό μήκος αυτής έως του τό
που Συχέμ, έπΙ τήν δρΰν την ύψηλήν" οί δέ Χαναναίοι τότε 
κατφκουν τήν γήν. ΚαΙ ώφθη Κύριος τώ ’Άβραμ και είπεν 
αύτφ· Τώ σπέρματί σου δώσω τήν γήν ταύτην’ και φκοδό- 
μησεν έκεΐ ’Άβραμ θυσιαστήριον Κυρίω τώ όφθέντι αύτω. 

Προκείμενον. ^Ηχος β'. Ψαλμός π'. 
Άγαλλιάσθε τώ Θεώ τώ βοηθώ ημών. 
Στίχ. Λάβετε ψαλμόν και δότε τύμπανον. 

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ιδ' 15-26).

А κακός πιστεύει παντι λόγω, πανούργος δέ έρχεται εις 
μετάνοιαν. Σοφός φοβηθείς έξέκλινεν από κακού, ό 

δέ άφρων έαυτώ πεποιθώς μίγνυται άνόμφ. Όξύθυμος 
πράσσει μετά αβουλίας, άνήρ δέ φρόνιμος πολλά υποφέρει. 
Μεριούνται άφρονες κακίαν, οΐ δέ πανούργοι κρατήσουσιν 
αισθήσεως. Όλισθήσουσι κακοί έναντι αγαθών, και άσεβείς 
θεραπεύσουσι θύρας δικαίων. Φίλοι μισήσουσι φίλους πτω
χούς, φίλοι δέ πλουσίων πολλοί. Ό  άτιμάζων πένητας α
μαρτάνει, έλεών δέ πτωχούς μακαριστός. Πλανώμενοι τε- 
κταίνουσι κακά, έλεον δέ κα'ι αλήθειαν τεκταίνουσιν άγα- 
θοί. Ούκ έπίστανται έλεον και πίστιν τέκτονες κακών, έλεη- 
μοσύναι δέ κα'ι πίστεις παρά τέκτοσιν άγαθοίς. Έν παντί 
μεριμνώντι ένεστι περισσόν, ό δέ ήδύς και άνάλγητος έν έν
δεια έσται. Στέφανος σοφών πλούτος αύτών, ή δέ διατριβή 
άφρόνων κακή. 'Ρύσεται έκ κακών ψυχήν μάρτυς πιστός, 
έκκαίει δέ ψευδή δόλιος. Έν φόβω Κυρίου έλπίς ισχύος, 
τοίς δέ τέκνοις αύτοϋ καταλείπει έρεισμα.
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То Κατευθυνθήτω και ή λοιπή ακολουθία των Προηγια
σμένων (σ. 360-375).

ΤΗ ΑΥΤΗ ΗΜΕΡΑ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΤελεΤται τό Μικρόν Άπόδειπνον (σ. 274-284). Μετά δέ 

τό ’Άξιόν έστιν ψάλλεται ό κανών του Ακαθίστου Ανοίξω 
τό στόμα μου καΐ άναγινώσκεταιή Δ' στάσις τών οίκων τής 
Θεοτόκου (Ζήτει τήν ακολουθίαν του Ακαθίστου εις το Πα
ράρτημα του παρόντος τόμου, σ. 1313 κ.έ.).

j:A B B A T O N  Δ ' Ε Β Δ . Ν Η Σ Τ Ε ΙΩ Ν

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΤΗΣ Δ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Ή  ακολουθία του ’Όρθρου και τής Θ. Λειτουργίας τε- 

λεΐται άπαραλλάκτως κατά τήν τάξιν του Σαββάτου τής Β' 
έβδομάδος (σ. 520).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 
(Βλ. σ. 289-319).

Προκείμενον. ^Ηχος πλ, β'.
Εύφράνθητε έπι Κύριον και άγαλλιάσθε, δίκαιοι.
Στίχ. Μακάριοι ών άφέθησαν αΐ άνομίαι.

Ο ΛΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Προς Εβραίους επιστολής Παύλου (ς' 9-12).

γαπητοί, πεπείσμεθα περι υμών τά κρείττονα και έχό- 
' ~ μενα σωτηρίας, εΐ και οϋτω λαλοΟμεν. Ου γάρ άδικος 

ό Θεός έπιλαθέσθαι του έργου υμών και τοΟ κόπου τής άγά- 
πης ής ένεδείξασθε είς τό όνομα αύτοϋ, διακονήσαντες τοίς 
άγίοις και διακονοϋντες. ΈπιθυμοΟμεν δέ έκαστον ύμών 
τήν αύτήν ένδείκνυσθαι σπουδήν προς τήν πληροφορίαν τής 
έλπίδος άχρι τέλους, ΐνα μή νωθροί γένησθε, μιμηται δέ τών
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διά πίστεως και μακροθυμίας κληρονομούντων τάςέπαγγε- 
λίας.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ του κατά Μάρκον (ζ' 31-37).

Τω καιρω έκείνω, έξελθών ό Ίησοϋς έκ των όρίων Τύρου 
και Σιδώνος ήλθε προς την θάλασσαν τής Γαλιλαίας 

άνά μέσον των όρίων Δεκαπόλεως. ΚαΙ φέρουσιν αύτω κω- 
φόν μογιλάλον, και παρακαλοϋσιν αύτόν'ίνα έπιθή αύτω την 
χείρα. Και άπολαβόμενος αύτόν άπό του όχλου κατ’ Ιδίαν έ
βαλε τους δακτύλους αύτοϋ είς τά ώτα αύτου, και πτύσαςή- 
ψατο τής γλώσσης αύτοϋ, καΐ άναβλέψας είς τον ούρανόνέ- 
στέναξε και λέγει αύτω' Έφφαθά, ό έστι, Διανοίχθητι. Και 
εύθέως διηνοίχθησαν αύτοϋ αΐ άκοα'ι και έλύθη ό δεσμός τής 
γλώσσης αύτοϋ, και έλάλει όρθώς. ΚαΙ διεστείλατο αύτοΐςΐ- 
να μηδενι ειπωσιν' όσον δε αύτός αύτοίς διεστέλλετο, μάλ
λον περισσότερον έκήρυσσον. Και ύπερπερισσώς έξεπλήσ- 
σοντο, λέγοντες· Καλώς πάντα πεποίηκε’ και τούς κωφούς 
ποιεί άκούειν και τούς άλάλους λαλεΤν.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

Κοινωνικόν.
Μακάριοι οϋς έξελέξω και προσελάβου, Κύριε’ και τό 

μνημόσυνον αύτών είς γενεάν και γενεάν. Αλληλούια.



ΚΥΡΙΑΚΗ Δ' ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Μνήμη τοϋ όσίου πατρός ήμών Ίωάννου τού συγγραφέ- 

ως τής Κλίμακος.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών̂  σ. 210-239).
ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά αναστάσιμα 

του τυχόντος ήχου ς' και τοϋ όσίου προσόμοια δ'.
^Ηχος πλ. δ' (’Ώ του παραδόξου θαύματος).

Πάτερ Ιωάννη δσιε,* διά παντός άληθως* του Θεου 
εν τω λάρυγγι* τάς υψώσεις έφερες,* μελετών πρα- 
κτικώτατα* τά θεόπνευστα λόγια, πάνσοφε,· και την έκεΐ- 

θεν άναπηγάζουσαν* χάριν έπλούτησας,* γεγονώς μακά
ριος,* των ασεβών* πάντων τά βουλεύματα* καταστρεψά- 
μενος. (Δ\ς)
; ’ άτερ Ιωάννη ένδοξε,* τάΐς των δακρύων πηγαΐς* τήν 

t ψυχήν καθαιρόμενος* και παννύχοις στάσεσι* τόν 
Θεόν Ιλασκόμενος,* άνεπτερώθης προς τήν άγάπησιν* τήν 
τούτου, μάκαρ, και ώραιότητα * ής έπαξίως νύν* άπολαύεις 
άληκτα* χαρμονικώς* μετά τών συνάθλων σου,* θεόφρον 
δσιε.
■ άτερ Ιωάννη δσιε,* άναπτερώσας τόν νουν* πρός 

Θεόν διά πίστεως,* κοσμικής συγχύσεως* έβδελύξω 
τό άστατον * και τόν σταυρόν σου άναλαβόμενος,· τφ παν-



τεπόπτη κατηκολούθησας,* σώμα δυσήνιον* άγωγαΐς ά- 
σκήσεως* τφ λογισμω* σθένει δουλωσάμενος* του θείου 
Πνεύματος.

Δόξα. ^Ηχος πλ. α'.

Οσιε Πάτερ,* τής φωνής του Ευαγγελίου* τοΟ Κυρίου 
άκούσας,* τον κόσμον κατέλιπες,* τον πλούτον και 

την δόξαν* είς ούδέν λογισάμενος'* όθεν πασιν έβόας * Α 
γαπήσατε τον Θεόν,* και εύρήσετε χάριν αιώνιον'* μηδέν 
προτιμήσητε* τής αγάπης αύτου,* ϊνα, δταν έλθη* έν τη δό- 
ξη αύτου,* εύρητε άνάπαυσιν* μετά πάντων τών άγίων’* ών 
ταΐς Ικεσίαις, Χριστέ,* φύλαξον καΐ σώσον τάς ψυχάς ή- 
μών.

ΚαΙ νϋν. Τό α' θεοτοκίον τοϋ ήχου.

'Απόστιχα τά άναστάσιμα.
Δόξα. Τοϋ όσιου. ^Ηχος β'.

Τον έπι γής άγγελον* και έν ούρανοίς άνθρωπον ΘεοΟ,* 
τοϋ κόσμου την εύκοσμίαν,* την τρυφήν τών άγαθών 

και τών άρετών,* τών άσκητών τό καύχημα,* Ίωάννην τι- 
μήσωμεν'* πεφυτευμένος γάρ έν τώ οϊκφ τοϋ Θεοϋ* έξήνθη- 
σε δικαίως * καΐ ώσει κέδρος έν έρήμφ* έπλήθυνε τά ποί
μνια Χριστού* τών λογικών προβάτων,* έν όσιότητι και δι
καιοσύνη.

Και νϋν. ’Ώ  θαύματος καινού (σ. 399).

νυτ' ιον τό άναστάσιμον.
Δόξα. Τοϋ όσιου. ^Ηχος πλ. δ'.

ί αίς τών δακρύων σου ροαίς* τής έρήμου τό άγονον έ- 
i  γεώργησας* και τοίς εκ  βάθους στεναγμοίς* εις έκατόν 

τούς πόνους έκαρποφόρησας* καΐ γέγονας φωστήρ* τή οι
κουμένη λάμπων τοίς θαύμασιν,* Ιωάννη πατήρ ήμών 
όσιε.* Πρέσβευε Χριστώ τώ Θεώ* σωθήναι τάς ψυχάς ήμών.

Και νϋν. Θεοτοκίον.
Ό  δι’ ημάς γεννηθείς έκ Παρθένου (σ. 485).
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т у  ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ ” .

ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία “Ορθρου των Κυριακών, σ. 83-137).' Γ 

'Ο κανών τοΟ Τριωδίου. ’̂ Ηχος πλ. α', .. ι  ̂
’Ωδή α'. (Τφ σωτήρι Θεω). 

μοιώθην, Χριστέ,* τω έν χερσί των ληστών* περιπε- 
σόντι* και τυπτήμασιν* ήμιθανεί υπό τούτων* κατα- 

λειφθέντι, Σωτήρ * κάγώ οΟτω πέπληγμαι* ταΐς άμαρτίαις 
μου.

Μ ή παρίδης εμέ,* τον άσθενοΟντα δεινώς,* έβόα, Σώ- 
τερ,* όδυρόμενος,* είς τούς ληστάς 6 τδν πλούτον*, 

άποσυλήσας σου * κάγώ οϋτω δέομαι * Οϊκτειρον, σώσόν με.

Ιατρεύσας εμέ,* τον μαστιχθέντα τον νούν* ταϊς άμαρ
τίαις* έν ταϊς μάστιξιν* υπό ληστών, τών άδίκων* και 

πονηρών λογισμών,* Χριστέ Σωτήρ, σώσόν με* ως πολυέ
λεος.

Θεοτοκίον.

Αχραντε Μήτηρ Χριστού,* τόν σαρκωθέντα έκ σού* 
και έκ τών κόλπων* τού Γεννήτορας* μή έκφοιτήσαν- 
τα Θεόν* άπαύστως πρέσβευε* έκ πόσης περιστάσεως* σώ- 

σαι οϋς έπλασεν.
"Ετερος κανών τού όσιου. "Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α'. (Ύγράν διοδεύσας).
Γ " V φωτ'ι άϋλω και νοητφ* έκ τής κατήφειας* τών ένύλων 
]0 j άναδραμών,* Ιωάννη όσιε, λιταΐς σου* ταΐς προς τόν 
Κύριόν με φώτισον.
/  I, ς τής έγκρατείας τόν γλυκασμόν* θηλάσας, άπώσω* 

ώ την πικρίαν τών ηδονών * δθεν υπέρ μέλι και κηρίον* 
ήδύνεις, πάτερ, τάς αισθήσεις ήμών.
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Επιβάς τφ ύψει των άρετών* και τάς χαμαιζήλους* δια- 
πτύσας των ηδονών,* γλυκασμός έδείχθης σωτηρίας,* 
όσιε πάτερ, τφ ποιμνίω σου.

Θεοτοκίον.

Σοφίαν και Λόγον ή τού Πατρός* άφράστως τεκοΟσα,* 
τής ψυχής μου τό χαλεπόν* θεράπευσον τραύμα και 
καρδίας* την άλγηδόνα καταπράϋνον.
’Ωδή γ'. Τοϋ Τριωδίου. (Δυνάμει τοϋ Σταυροϋ σου),

Οδφ έν τή τοϋ βίου, Χριστέ,* δεινώς όδεύων τετραυμά- 
τισμαι* υπό ληστών έν τοΐς πάθεσιν * άλλ’ άνάστησόν 
με δέομαι.

Εσύλησαν τόν νοϋν μου λησται* και έλιπόν με έν τοΐς 
μώλωψιν* ημιθανή τών πταισμάτων μου * άλλα ιασαί 
με, Κύριε.

Εγύμνωσάν με, Σώτερ Χριστέ,* τών έντολών σου τά πα
θήματα,* και ήδοναΐς μεμαστίγωμαι'* άλλ’ έπίχεέ μοι 
έλεος.

Θεοτοκίον.

Ικέτευε άπαύστως, άγνή,* τόν προελθόντα έκ λαγάνων 
σου* ρυσθήναι πλάνης διαβόλου* τους ύμνοϋντάς σε, 
Θεόνυμφε.

^οϋ οσίου. (Συ εΐ τό στερέωμα).
Ι^Ι'φλεξας τφ άνθρακι* τφ τής άσκήσεως, όσιε,* την τών 

παθών* άκανθαν και θάλπεις* μοναστών τά συστή
ματα.
■\ а ύρον άγιάσματος* έκ τών άσκητικών, όσιε,* άρω- 
Î.  ̂ i  μάτων* όλος συνετέθης* είς οσμήν ευωδίας Θεοϋ.

/^όμοις τοΐς άσκήσεως* έμμελετών, τά πάθη έβύθισας,* 
i ^  ώσπερ άλλους* πριν Φαραωνίτας,* τή ροή τών δα
κρύων σου.
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Στήσόν μου τόν δστατον* των λογισμών, άγνή, τάρα
χον,* Μήτερ Θεου,* την πρός τόν ΥΙόν σου* κατευθύ- 
νουσα κίνησιν.

Κάθισμα τοΟ Τριωδίου.
"Ηχος πλ. α'. (Τ6 ξένον τής Παρθένου).

Τ6ν άχραντον Σταυρόν σου, Σωτήρ ήμών,* ώς δπλον 
σωτηρίας κατέχοντες,* έν αύτω σοι βοώμεν Σώσον 
ημάς,* ό παθών έκουσίως υπέρ ήμών,* 6 πάντων Θεός, ώς 

πολυέλεος.
Δόξα. Του όσίου. ^Ηχος δ'. (Ό ύψωθείς).

Ταΐς άρεταΐς πρός ουρανόν* άναλάμψας,* καταπηξά- 
μενος σαφώς* επανήλθες* πρός θεωρίας άπλετον* βυ
θόν εύσεβώς * πάσας στηλιτεύσας μέν* τών δαιμόνων ένέ- 

δρας,* σκέπεις εκ τής λώβης δέ* τους άνθρώπους τής τού
των,* ώ Ιωάννη, κλίμαξ άρετών * και νυν πρεσβεύεις* σω- 
θήναι τους δούλους σου.

Και νϋν. Θεοτοκίον. "Ομοιον.

Οέπι θρόνου Χερουβίμ* καθεζόμενος* καΐ έν τοΤς κόλ- 
ποις του Πατρός* αύλιζόμενος,* ώς έπι θρόνου κάθη- 
ται* άγίου αύτοΟ,* Δέσποινα, έν κόλποις σου* σαρκικώς’ ό 

Θεός γάρ* όντως έβασίλευσεν* έπ'ι πάντα τά έθνη * και συν- 
ετώς νυν ψάλλομεν αύτφ'* δν έκδυσώπει* σωθήναι τούς 
δούλους σου.

Κοντάκιον. ^Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).
 ̂V τώ Οψει Κύριος* τής έγκρατείας* άληθή σε έθετο*

-Г ώσπερ άστέρα άπλανή,* φωταγωγοΟντα τά πέρατα,* 
καθηγητά* Ιωάννη πατήρ ήμών.

Ό  οίκος. (Τή Γαλιλαίςι τών έθνών).
Γ ' ΐκον Θεού ώς άληθώς* σαυτόν εΙργάσω, πάτερ,* ταΐς 

θείαις άρεταΤς σου,* σαφώς κατακοσμήσας,* ώσπερ 
χρυσίον τηλαυγές,* πίστιν, έλπίδα* και άγάπην άληθή,*
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θείους θεσμούς έκθέμενος * έγκρατεία άσκήσας, ώς άσαρ
κος,* φρόνησιν,* άνδρείαν, σωφροσύνην,* κτησάμενος τα- 
πείνωσιν,* δι’ ής άνυψώθης'* διό και έφωτίσθης* εύχαις άε- 
νάοις,* καΐ τού ούρανου* κατέλαβες τάς σκηνώσεις,* 
καθηγητά* Ιωάννη πατήρ ημών.

Συναξάριον τού Μηναίου, είτα το παρόν’
Τή αύτη ημέρα, Κυριακή τετάρτη των νηστειών, μνήμη 

τού όσίου πατρός ημών Ίωάννου, τού συγγραφέως τής Κλί- 
μακος, εν εΙρήνη τελειωθέντος.

Στίχοι.
Ό  σάρκα και ζών νεκρός ών Ιωάννης 
αΙωνίως ζή και νεκρός φανείς άπνους. 
Σύγγραμμα λιπών Κλίμακα τή άνόδω 
δείκνυσιν αύτού πορείαν τής ανόδου.

ΤαΤς αύτού πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον και σώσον η
μάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαΓ Ανοίξω τό στόμα μου (σ. 106).
ΊΛ τάξις τού έωθινού Εύαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τιμιω- 

τέρα καΐ ή καταβασία "Απας γηγενής.
Τό άναστάσιμον έξαποστειλάριον (σ. 121-125) και τοΟ 

όσίου.
(Γυναίκες, άκουτίσθητε).

Τού κόσμου τήν εύπάθειαν* ώς μοχθηράν έξέκλινας’* 
και ατροφία τήν σάρκα* μαράνας, άνεκαίνισας* ψυ
χής τόν τόνον, όσιε'* και δόξαν κατεπλούτησας* ουράνιον, 

αοίδιμε * διό μή παύση πρεσβεύων* υπέρ ήμών, Ιωάννη.
ΘεοτοκίοV. 'Όμοιον.

Κυρίως Θεοτόκον σε* όμολογούμεν. Δέσποινα,* οί διά 
σού σεσωσμένοΓ* και γάρ Θεόν έκύησας* άπορί)τ\τως, 
τόν λύσαντα* διά Σταυρού τόν θάνατον,* πρός έαυτόν δ’ 

έλκύσαντα* όσίων δήμους, μεθ’ ών σε* άνευφημούμεν. 
Παρθένε.
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ΕΙς τούς αίνους στιχηρά άναστάσιμα δ' και του όσιου δ' 
τά τού Εσπερινού (σ. 963).

Δόξα. Ίδιόμελον του Τριωδίου. "Ηχος α\

Δεύτε, έργασώμεθα* έν τφ μυστικω άμπελώνι,* καρ
πούς μετανοίας* έν τούτφ ποιούμενοι,* ούκ έν βρώ- 
μασι και πόμασι κοπιώντες,* άλλ’ έν προσευχαϊς καΐ νη- 

στείαις* τάς άρετάς κατορθούντες'* τούτοις άρεσκόμενος* 
ό Κύριος τού έργου,* δηνάριον παρέχει,* δι’ ου ψυχάς λυ- 
τρούται* χρέους αμαρτίας,* ό μόνος πολυέλεος.

ΚαΙ νύν. 'Υπερευλογημένη υπάρχεις (σ. 132).
Δοξολογία μεγάλη καΐ τροπά^ιον άναστάσιμον (σ. 133-

134).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Βλ. σ. 287-299 καί 320-342).
Ψάλλομεν τά συνήθη άντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 

δέ την είσοδον τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό του όσίου 
Ταΐς των δακρύων σου ροαΐς (σ. 964), το του ναου και κον- 
’άκιον Τη ύπερμάχω.

Προκείμενον του ήχου.
Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Εβραίους Επιστολής Παύλου (ς' 13-20).

Α δελφοί, τω Αβραάμ έπαγγειλάμενος ό Θεός, έπεί κατ’ 
ούδενος είχε μείζονος όμόσαι, ώμοσε καθ’ έαυτοΟ, 

λέγων' «^Η μην ευλογών ευλογήσω σε καΐ πληθύνων πληθυ- 
νώ σε»· και ουτω μακροθυμήσας έπέτυχε τής έπαγγελίας. 
"Ανθρωποι μέν γάρ κατά του μείζονος όμνυουσι, καί πάσης 
αύτοίς άντιλογίας πέρας εις βεβαίωσιν ό δρκος’ έν φ περισ
σότερον βουλόμενος ό Θεός έπιδεΤξαι τοΐς κληρονόμοις τής 
έπαγγελίας το άμετάθετον τής βουλής αύτοΟ, έμεσίτευσεν 
δρκω, ΐνα διά δύο πραγμάτων άμεταθέτων, έν οίς άδύνατον
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ψεύσασθαι Θεόν, Ισχυράν παράκλησιν έχωμεν οί καταφυ- 
γόντες κρατήσαι τής προκειμένης έλπίδος ήν ώς άγκυραν 
εχομεν τής ψυχής άσφαλή τε και βεβαίαν και είσερχομένην 
«εις τό εσώτερον του καταπετάσματος», δπου πρόδρομος 
υπέρ ήμών είσήλθεν Ίησους, «κατά την τάξιν Μελχισεδέκ» 
άρχιερεύς γενόμενος «είς τον αΙώνα».

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ τοΟ κατά Μάρκον (θ' 17-31).

Τω καιρω έκείνφ, άνθρωπός τις προσήλθε τω Ίησου γο
νυπετών αύτον και λέγων' Διδάσκαλε, ηνεγκα τον υΙόν 

μου προς σε, εχοντα πνεύμα άλαλον. ΚαΙ δπου άν αυτόν κα- 
ταλάβτ), ρήσσει αυτόν, και άφρίζει και τρίζει τούς όδόντας 
αύτοΟ, και ξηραίνεται' και εΐπον τοίς μαθηταΤς σου, ϊνα αυ
τό έκβάλωσι, και ούκ ϊσχυσαν. Ό  δε άποκριθεις αύτφ λέγει' 

γενεά άπιστος, έως πότε προς ύμάς έσομαι; έως πότε ά- 
νέξομαι ύμών; φέρετε αύτόν πρός με. Και ήνεγκαν αυτόν 
προς αύτόν.

Και Ιδών αύτόν, εύθέως τό πνεύμα έσπάραξεν αύτόν, 
και πεσών έπι τής γής, έκυλίετο άφρίζων. Και έπηρώτησε 
τον πατέρα αύτοϋ' Πόσος χρόνος έστίν ώς τούτο γέγονεν 
αύτφ; Ό  δέ είπε' Παιδιόθεν. Και πολλάκις αύτόν και είς πυρ 
έβαλε και είς ϋδατα, ϊνα άπολέση αύτόν' άλλ’ εΐ τι δύνασαι, 
βοήθησον ήμΤν σπλαγχνισθεις έφ’ ήμάς. Ό  δέ Ίησους είπεν 
αύτφ τό ΕΙ δύνασαι πιστευσαι, πάντα δυνατά τω πιστεύοντι. 
Και εύθέως κράξας ό πατήρ τοϋ παιδίου μετά δακρύων έλε
γε' Πιστεύω Κύριε' βοήθει μου τή άπιστία.

Ίδών δέ ό Ίησοϋς ότι έπισυντρέχει δχλος, έπετίμησε 
τω πνεύματι τφ άκαθάρτω λέγων αύτφ' Τό πνεύμα τό άλα
λον και κωφόν, έγώ σοι επιτάσσω' ’Έξελθε εξ αύτου και μη- 
κέτι εΙσέλθης είς αύτόν. Και κράξαν και πολλά σπαράξαν 
αύτόν έξήλθε, και έγένετο ώσει νεκρός, ώστε πολλούς λέ- 
γειν, δτι άπέθανεν. Ό  δέ Ίησοϋς κρατήσας αύτόν τής χει- 
ρός ήγειρεν αύτόν, και άνέστη.

Και είσελθόντα αύτόν είς οίκον, οΐ μαθηται αύτοΟ έπη-
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ρώτων αύτόν κατ’ Ιδίαν 'Ότι ημείς ούκ ήδυνήθημεν έκβα- 
λεΐν αύτό. Και ειπεν αύτοΤς Τοϋτο τό γένος έν ούδενι δύνα- 
ται έξελθεΐν εΙμή έν προσευχή και νηστείςι.

Και έκείθεν έξελθόντες παρεπορεύοντο διά τής Γαλι- 
λαίας, και ούκ ήθελεν ΐνα τις γνω’ έδίδασκε γάρ τους μαθη- 
τάς αύτοϋ και έλεγεν αύτοΐς' 'Ότι ό ΥΙος του άνθρώπου πα- 
ραδίδοται είς χείρας ανθρώπων, και άποκτενοϋσιν αύτόν, 
και άποκτανθεις τή τρίτη ημέρα άναστήσεται.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία του Μ. Βασιλείου (σ. 320-
342).

ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΗΣ Δ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 221-244).

Μετά τον προοιμιακόν και τά εΙρηνικά (σ. 210-217) εις 
τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά τού τυ
χόντος ήχου δ' (σ. 499 κ.έ.), ειτα τά παρόντα γ' προσόμοιο 
τού Τριωδίου.

Στιχηρά προσόμοια τού κυρίου Ιωσήφ.
^Ηχος γ'. (Μεγάλη τού Σταυρού σου).

? Μ εγίστους* έν καιρφ, πιστοί, έπιδειξώμεθα* τήςέγκρα- 
IV Â τείας πόνους,* όπως μελλούσης δόξης* έπιτύχωμεν, 
έλέει τού μεγάλου* Θεού και βασιλέως* άπολυτρούμενοι* 
τής φλογός τής γεέννης.

Τον χρόνον* τής νηστείας νύν ύπερμεσάσαντες,* άρχήν 
ένθέου βίου* σαφώς έπιδειξώμεθα* και είς τέλος ένα- 
ρέτου πολιτείας* φθάσαι θερμώς σπεύσωμεν,* δπως ληψώ- 

μεθα* την τρυφήν τήν άγήρω.
'Έτερον, τού κυρίου Θεοδώρου.

^Ηχος βαρύς. (Καταφρονήσαντες πάντων).

Υπερμεσάσαντες ταύτην* τήν Ιεράν τής νηστείας περίο
δον,* προς τό μέλλον έν χαρ^* διευθυδρομήσωμεν,*
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εύτΓΟίΐας έλαίω* τάς ψυχάς άλειφόμενοΓ* ϊνα πάντες άξιω- 
θώμεν* Χριστού του Θεου ημών* και τά θεία παθήματα* 
προσκυνήσω, προφθάσαι* και την φρικτήν και άγίαν άνά- 
στασιν.

Και τον Μηναίου γ'. Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
Είσοδος. Φως ίλαρόν. Προκείμενον. Ή χος πλ. δ'.
Μή άποστρέψης τό πρόσωπόν σου... (σ. 978).

Ή έκτενής, τό Καταξίωσον, τά Πληρωτικά και ή ευχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

Εις τον στίχον τά ιδιόμελα τής ημέρας. ^Ηχος βαρύς.

Ο τον άμπελώνα φυτεύσας* καΐ τούς έργάτας καλέσας,* 
εγγύς υπάρχει Σωτήρ'* δεύτε οί τής νηστείας άγωνι- 

σταί,* μισθόν άπολάβωμεν,* ότι πλούσιος υπάρχει* ό δοτήρ 
και έλεήμων'* μικρόν έργασάμενοι,* κομισώμεθα τό τής 
ψυχής ελεος.

Στίχ. Προς σε ήρα τούς οφθαλμούς μου... (σ. 239).
Ή χος πλ. β'.

Λησταΐς λογισμοΐς* περιπεσών ό Άδάμ,* έκλάπη τον 
Lv0υv,* τραυματισθεις την ψυχήν,* καΐ εκειτο γυμνός 

άντιλήψεως'* ούτε* ίερεύς ό προ τού νόμου* προσέσχεν αύ- 
τω,* οϋτε* λευίτης μετά νόμον* έπεΐδεν αυτόν,* εΐ μή συ* ό 
παραγενόμενος Θεός* ούκ εκ Σαμαρείας,* άλλ’ εκ τής Θεο
τόκου.* Κύριε, δόξα σοι.

Έλέησον ήμάς, Κύριε.., (σ. 239).
Νίαρτυρικόν.

Οί μάρτυρες σου. Κύριε,* ούκ ήρνήσαντό σε,* ούκ απέ
στησαν* από των έντολών σου'* ταΐς αύτών πρεσβεί- 

αις* έλέησον ημάς.
Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον. Ή χος ό αύτός.

Αρχαγγελικώς* άνυμνήσωμεν, πιστοί,* την ούράνιον 
παστάδα* καΐ πύλην σφραγισθεΐσαν άληθώς’* χαΐρε,
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5ι’ ής άνεβλάστησεν ήμίν* ό Σωτήρ δ των άπάντων,· Χρί
στος ό ζωοδότης και Θεός * κατάβαλε, Δέσποινα,* τους ά- 
θέους τυράννους έχθρούς ημών* τή χειρί σου, άχραντε,* ή 
έλπις Χριστιανών.

Τό Νϋν απολύεις, τό Τρισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε 
Παρθένε κ.τ.λ. (σ. 242-243, Βλ. και Κυριακή τής Τυρινής ε
σπέρας, σ. 869).

ΤΕΤΑ ΡΤΗ  Ε' ΕΒΔ. ΝΗΣΤΕΙΩΝ

ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Ε' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Τελεΐται ή ακολουθία τοϋ "Ορθρου (σ. 151-177) και τών 

'Ωρών (σ. 178-209) και άκολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας τών Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Λειτουργία τών Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά εΙρηνικά και τά Πρός Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν τά κάτω- 

στιχηρά Ιδιόμελα και προσόμοια.
Στίχ. Πεσοϋνται εν άμφιβλήστρφ αυτών οί άμαρτωλοί' 

κατά μόνας είμι εγώ έως αν παρέλθω.
Στιχηρόν Ιδιόμελον. ^Ηχος πλ. δ'.

J: οίς τών έμών λογισμών* λησταϊς περιπεσών,* έσυλήθην 
1 6 τάλας τον νοϋν,* καΐ δεινώς πληγωθείς,* δλην μου 

την ψυχήν τετραυμάτισμαι,* και ένθεν κείμαι γυμνός άρε- 
τών* έν τη τοϋ βίου όδώ.* Τερεϋς δέ Ιδών με* τω μώλωπι ό- 
δυνώμενον,* διά τό ανίατον* παρορών, ούκ έπιβλέπει με* 
Λευίτης δε πάλιν* μη φέρων την ψυχοφθόρον άλγηδόνα,* 
και αύτός κατιδών,* άντιπαρήλθέ μοι'* συ δέ, ό εύδοκήσας* 
ούκ έκ Σαμαρείας,* άλλ’ έκ Μαρίας σαρκωθήναι,* Χριστέ 6 
Θεός,* τη φιλανθρωπία σου* παράσχου μοι την ιασιν,* έπι- 
χέων έπ’ εμέ* τό μέγα σου έλεος.



Στίχ. Φωνή μου προς Κύριον έκέκραξα, φωνή μου προς 
Κύριον έδεήθην.

Πάλιν τό αύτό.
Στίχ. Έκχεώ ενώπιον αύτοϋ την δέησίν μου, την θλίψίν 

μου ενώπιον αύτοϋ άπαγγελώ.
Μαρτυρικόν.

Εΐ τις αρετή και ει τις έπαινος,* πρέπει τοΐς άγίοις'* ξί- 
φεσι γάρ έκλιναν τούς αύχένας* διά σέ, τον κλίναντα 
ούρανούς* και καταβάντα'* έξέχεαν τό αίμα αύτών* διά σέ, 

τον κενώσαντα εαυτόν* και μορφήν δούλου λαβόντα’* έτα- 
πεινώθησαν έως θανάτου,* τήν πτωχείαν σου μιμούμενοι'* 
ών ταΐς εύχαΐς,* κατά το πλήθος των οίκτιρμών σου,* ό Θε
ός, έλέησον ημάς.

Στιχηρά προσόμοια του κυρίου Ιωσήφ.
^Ηχος πλ. δ'. (Κύριε, εΐ και κριτηρίω παρέστης).

Στίχ. Έν τω έκλείπειν εξ εμού τό πνεϋμά μου, και σϋ έ- 
γνως τάς τρίβους μου.

Κύριε,* συ τούς Ιερούς μαθητάς σου* λογικούς ούρανούς 
έδειξας'* τούτων Ιεραΐς μεσιτείαις* των τής γής κα
κών με λύτρωσαι,* δι’ έγκρατείας ύψών* συνέσεως έκάστο- 

τε* τής πρός τά πάθη τόν λογισμόν μου,* ώς οίκτίρμων και 
φιλάνθρωπος.

Τ ίίχ Έν όδφ ταύτη, ή έπορευόμην, έκρυψαν παγίδα
μοι.

Εχοντες* πάντες τόν καιρόν τής νηστείας* ώς συνεργόν 
θείων πράξεων,* κλαύσωμεν εξ όλης καρδίας,* και 
τω Σωτήρι βοήσωμεν’* Διά των σών μαθητών,* Κύριε πολυ

έλεε,* σώσον τούς φόβφ άνυμνούντας* τήν πολλήν φιλαν
θρωπίαν σου.

E'cepov, του κυρίου Θεοδώρου, 
ϋ χ ο ς  ό αύ·:ός (Τήν ένδοξον και άχραντον).

Στίχ. Κατενόουν είς τά δεξιά και έπέβλεπον, καΐ ούκ ήν 
ό έπιγινώσκων με.
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Απόστολοι πανεύφημοι,* οί του κόσμου πρεσβευταί,* 
άσθενούντων Ιατροί,* τής υγείας φύλακες,* άμφοτέ- 

ρωθεν ήμας* συντηρήσατε* τής νηστείας τόν χρόνον διϊπ- 
πεύοντας,* εν άλλήλοις ένθέως* είρηνεύοντας,* τόν νοΟν 
άνενόχλητον* των παθών φυλάττοντας,* ϊνα $σωμεν Χρι
στώ, ώς νικητή* έξαναστάντι, ϋμνον άπαντες.

"Ετερα στιχηρά προσόμοια κατ’ άλφάβητον.
Ποίημα Συμεών του Μεταφραστου.

"Ηχος δ'. (’Ήθελον δάκρυσιν έξαλεΐψαι).
Στίχ. Άπώλετο φυγή άπ’ έμοΟ, και ούκ έστιν ό έκζητών 

την ψυχήν μου.

Απας ό βίος μου μετά πορνών* καί τελωνώνέκδεδαπά- 
νηται'* άρα δυνήσομαι καν έν γήρα* μεταγνώναι ά- 
περ έξήμαρτον;* Δημιουργέ τών απάντων,* και ιατρέ των 

νοσούντων* Κύριε,* πριν εις τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.
Στίχ. Έκέκραξα προς σέ. Κύριε, είπα' σύ εί ή έλπίς μου, 

μερίς μου εΐ έν γή ζώντων.
Б ? άρει συνέχομαι άμελείας,* τω βορβόρω έγκυλινδούμε- 

 ̂νος,* βέλει κεντούμενος του Βελίαρ,* καί μολύνω τό 
κατ’ εΙκόνα μου.* Έπιστροφεϋ άμελούντων,* και λυτρωτά 
έπταισμένων,* Κύριε,* πριν εις τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.

Στίχ. Πρόσχες προς τήν δέησίν μου, δτι έταπεινώθην 
σφόδρα.
ţ ' έγονα πρόσκομμα τών άνθρώπων,* γεωργήσας ώς γη- 

γενής γεηρά * γάμφ ώμίλησα σή προστάξει* και πα- 
ρέβην, μιάνας κοίτην έμήν.* Ό  άπό γης πλαστουργήσας,* 
το πλάσμα σου μη παρίδης,* Κύριε'* πριν εις τέλος άπόλω- 
μαι, σώσόν με.

Στίχ. Ρΰσαί με έκ τών καταδιωκόντων με, δτι έκρα- 
ταιώθησαν ύπέρ εμέ.
Δ ήμιος γέγονα τή ψυχή μου,* τής σαρκός μου πρόνοιαν 

ποιησάμενος·* δαίμοσι παίγνιον κατεστάθην,* ήδοναΤς 
δουλεύων και άτοπήμασι.* Τή εύσπλαγχνίςι σου φεΐσαι,* φυ-
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γαδευτά των δαιμόνων,* Κύριε'* πρίν εις τέλος άπόλωμαι, 
σώσόν με.

Στίχ. Έξάγαγε εκ φυλακής την ψυχήν μου του έξομο- 
λογήσασθαι τω όνόματί σου.

Εκών έξήμαρτον ύπέρ πάντας,* διά τούτο έγκαταλέ- 
λειμμαι * έχω άντίδικον τής ψυχής μου* τής σαρκός τό 

φρόνημα, και σκοτίζομαι.* Ό  φωτισμός των εν σκότει,* 
και οδηγός πλανωμένων,* Κύριε,* πριν εις τέλος άπόλωμαι, 
σώσόν με.

Στίχ. Έμέ ύπομενοϋσι δίκαιοι, εως ου άνταποδως μοι.

Ζήσεται, έλεγεν 6 προφήτης,* ή ψυχή μου. Κύριε, καΐ 
αινέσει σε’* ζήτησον πρόβατον πλανηθέν με* και ά- 

ρίθμησόν με τή ποίμνη σου’* δός μοι καιρόν μετανοίας,* ϊνα 
στενάζων βοώ σοι'* Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, σώ
σόν με.

Στίγ Έκ βαθέων έκέκραξά σοι. Κύριε' Κύριε, εισάκου- 
σον τής φωνής μου.

Ημαρτον, ήμαρτον άθετήσας* τά προστάγματα σου, 
Χριστέ 6 Θεός * ϊλεως γενοϋ μοι, ώ εύεργέτα,* ϊνα βλέ- 
ψω τοΤς ένδοθεν όφθαλμοίς* και άποφύγω του σκότους* καΐ 

μετά φόβου βοήσω’* Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, σώ
σόν με.

. Γενηθήτω τά ώτά σου προσέχοντα είς τήν φωνήν 
τής δεήσεώς μου.

ήρες με άγριοι περιέσχον,* άλλ’ έξ αύτών με άρπασον,
КУ  Δέσποτα * θέλεις γάρ άπαντας τοϋ σωθήναι,* και εις 
έπίγνωσιν άληθείας έλθεΐν* πάντας άνθρώπους, ώς κτί
στης,* καΐ μετά πάντων με σώσον’* Κύριε,* πριν είς τέλος 
άπόλωμαι, σώσόν με.

.. Έάν άνομίας παρατηρήσης, Κύριε Κύριε, τίς ύπο- 
στήσεται; ότι παρά σοΙ 6 Ιλασμός έστιν.
Τ αμα γίνου μοι, εύεργέτα,* Λυτρωτά Σωτήρ μου, και μη ά- 
X πώση με'* Ίδε με κείμενον άνομίαις,* και άνάστησόν με
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ώς παντοδύναμος,* ΐνα κάγώ έξαγγέλλω* τάς πράξεις μου 
καΐ βοώ σοι * Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.

Ιτίχ. "Ενεκεν του όνόματός σου ύπέμεινά σε, Κύριε, ύ- 
πέμεινεν ή ψυχή μου είς τόν λόγον σου, ήλπισεν ή ψυχή μου 
έπΙ τον Κύριον.

Κρύψας τό τάλαντον τό δοθέν μοι,* ώς άγνώμων δού
λος, τή γή κατέχωσα'* καΐ γάρ ώς άχρηστος κατεκρί- 
θην* και ού τολμώ λοιπόν έξαιτήσαί σοι'* ώς άνεξίκακος οΐ- 

κτειρόν με,* ϊνα κάγώ άνακράζω'* Κύριε,* πρίν είς τέλος ά- 
πόλωμαι, σώσόν με.

Στίχ. Άπο φυλακής πρωίας μέχρι νυκτός, άπ6 φυλα
κής πρωίας έλπισάτω Ισραήλ έπι τόν Κύριον.

Λίμνην έξήρανας παθημάτων* τής αίμο^^οούσης άφή 
κρασπέδου σου * λήψομαι άφεσιν έγκλημάτων,* άδι- 
στάκτω πίστει σοι προσερχόμενος.* Δέξαι κάμέ ώς έκεί- 

νην* και ιασαί μου τό άλγος* Κύριε,* πρις εις τέλος άπόλω- 
μαι, σώσόν με.

Στίχ. "Οτι παρά τω Κυρίω τό έλεος και πολλή παρ’ αύ- 
τώ λύτρωσις, καΐ αύτός λυτρώσεται τόν Ισραήλ έκ πασών 
τών ανομιών αύτοϋ.

Μέλλεις καθέζεσθαι έπι θρόνου,* ό ποιήσας λόγω τόν 
ουρανόν και τήν γήν'* μέλλομεν άπαντες παραστή- 
ναι,* έξαγγέλλοντές σοι τάς άμαρτίας ήμών * πρό τής ημέ

ρας εκείνης* εν μετανοία με δέξαι'* Κύριε,* πριν είς τέλος 
άπόλωμαι, σώσόν με.

Στίχ. Αΐνειτε τόν Κύριον, πάντα τά έθνη, έπαινέσατε 
αύτόν, πάντες οΐ λαοί.

J εύσον τω όμματι τω εύσπλάγχνω* και γενοΰ μοιΐλεως,
А μόνε Σωτήρ * νάματα δώρησαι ιαμάτων* τή άθλίςι μου 
καΐ ταλαιπώρφ ψυχή * άπόσμηξον έκ τοΟ ί>ύπου* τών έργων 
μου, ΐνα μέλψω * Κύριε,* πριν εις τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.

Στίχ. 'Ότι έκραταιώθη τό έλεος αύτοϋ έφ’ ημάς, και ή 
άλήθεια του Κυρίου μένει είς τόν αιώνα.
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^  ίφη ηύτρέπισεν ό Βελίαρ,* έκθηρευσαι σπεύδων την 
^mmd ταπεινήν μου ψυχήν’* ξένον έποίησέ με, οίκτίρμον,* 
φωτισμού τής γνώσεως του προσώπου σου.* Ό  κραταιός έν 
Ισχύϊ,* τούτου σκευών άρπασόν με'* Κύριε,* πριν είς τέλος 
άπόλωμαι, σώσόν με.

Στίχ. Προς σε ήρα τους οφθαλμούς μου τον κατοικουν- 
τα έν τφ ούρανώ. Ιδού ώς οφθαλμοί δούλων είς χεΐρας των 
κυρίων αύτών, ώς οφθαλμοί παιδίσκης είς χεΐρας τής κυ
ρίας αύτής, ούτως οΐ οφθαλμοί ημών προς Κύριον τον Θεόν 
ημών, εως ου οίκτειρήσαι ημάς.
Ο λος τοΐς πάθεσιν έδουλώθην,* έγκαταλείψας νόμον 

και θείας γραφάς'* 5λον με ΐασαι, εύεργέτα,* δι’ έμέ 
κατ’ έμέ γεγονώς, άγαθέ’* έπίστρεψόν με, οίκτίρμον,* ό των 
παθών καθαιρέτης’* Κύριε,* πρίν είς τέλος άπόλωμαι, σώ
σόν με.

Ιχί;; Έλέησονήμάς, Κύριε, έλέησονήμας, δτιέπιπολϋ 
έπλήσθημεν έξουδενώσεως, έπι πλεΤον έπλήσθη ή ψυχή η
μών. Τό όνειδος τοΐς εύθηνούσι, και ή έξουδένωσις τοΐς 
ύπερηφάνοις.
I όρνη τοΐς δάκρυσι καταβρέχει* τούς άχράντους τε και 

τιμίους πόδας σου,* πάντας προτρέπουσα τού προσ- 
τρέχειν* και λαμβάνειν λύσιν τών εγκλημάτων αυτών.* Αύ
τής τήν πίστιν παράσχου* κάμοί, Σωτήρ, του βοάν σοΓ* Κύ
ριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι. 
ύπον καθάρισον τής ψυχής μου,* ό δι’ έμέ πτωχεύσας
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ικ και νηπιάσας σαρκί’* ρανίδα έλέους σου καταπέμψας
τφ άσθενεΐ και τεθλασμένφ Χριστέ'* άπόπλυνον έκ του ρύ
που,* ιάτρευσον άσθενούντα'* Κύριε,* πριν είς τέλος άπό- 
λωμαι, σώσόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι. 
τήριξον. Δέσποτα, τήν ψυχήν μου,* σοι προστρέχειν και 

ί σοι δουλεύειν άεί'* σκέπη ύπάρχεις γάρ μου καΐ φύλαξ*



καΐ άντίληψις και βοήθεια* άξίωσον, Θεέ Λόγε,· βοάν με έν 
παρρησία * Κύριε,* πρίν είς τέλος άπόλωμαι, σώσόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι. '

Τείχος άπόρθητον ήμίν γενοΟ,* ΊησοΟ Σωτήρ και έλε- 
ήμον Θεέ'* τρόποις και έργοις άπατηλοΐς γάρ* συμπε- 
πτώκαμεν, άλλ’ άνάστησον* ώς ευεργέτης τό πλάσμα* καΐ 

διαλλάγηθι ώς οίκτίρμον'* Κύριε,* πρίν είς τέλος άπόλωμαι, 
σώσόν με. , '

Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι.
Ιός ό άσωτος έγενόμην* διασκορπίσας τον πλούτον' 

X λιμω νυν τήκομαι'* υπό την σκέπην σου καταφεύγω'* 
ώσπερ εκείνον δέξαι με, Πάτερ άγαθέ,* και μέτοχον τής 
τραπέζης* άξίωσον του βοαν σοι’* Κύριε,* πριν εις τέλος ά- 
πόλωμαι, σώσόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι. г ν,
_ θόνφ εξέβαλε παραδείσου* τον πρωτόπλαστον ό άρ-

- χέκακος'* φάσκων τό Μνήσθητι έπι ξύλου* ό ληστής 
άπέλαβε τόν παράδεισον'* εγώ δε πίστει καΐ φόβω* τό Μνή- 
σθητί μου βοώ σοι'* Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, σώ
σόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι. 
είρά μοι έκτεινον ώς τω Πέτρω* και άνάγαγε τοΟ βυ- 

’ θοϋ, ό Θεός'* χάριν και έλεός μοι παράσχου* τή πρε
σβεία τής παναμώμου Μητρός* τής σέ τεκούσης άσπόρως* 
καΐ τών αγίων σου πάντων'* Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλω- 
μαι, σώσόν με.

Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

Ψάλλοντα δέξαι με καθ’ έκάστην,* 6 Αμνός ό αίρων 
χήν αμαρτίαν μου * ψυχήν και σώμά μου όλοκλήρως* 
είς τάς χεΐράς σου παρατίθημι'* και έν νυκτ'ι και ήμέρςι* 

χρεωστικώς έκβοώ σοι * Κύριε,* πριν είς τέλος άπόλωμαι, 
σώσόν με.

Δόξα σοι, 6 Θεός ήμών, δόξα σοι.
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Ω τής άφατου σου εύσπλα γχνία ς,*  υπεράγαθε, άνεξίκακε  
Κύριε!* άναμάρτητε και οίκτίρμον,* μή με άπορ. 

ρίψης άπό τοϋ προσώπου σου,* δπω ς κάγώ ευχαρίστως*  
χαίρων και ψάλλων βοώ σοΓ* Κύριε,* πριν εις τέλος άπόλω- 
μαι, σώσόν με.

Δόξα , καΐ νυν. Θ εοτοκίον.

Ω τή άρρή'Γφ συγκαταβάσειΐ* ώ του ξένου τόκου τό ύ- 
περθαύμαστον!* ώ πώς Π αρθένος βρέφος σε φέρει* έν 

άγκάλαις αύτής, τον ποιητήν και Θεόν.* Ό  έξ αυτής σαρ- 
κωθήναι* καταδεξάμενος, εύεργέτα,* Κύριε,* πριν εις τέλος 
άπόλωμαι, σώσόν με.

Είσοδος. Φώς Ιλαρόν.

Π ροκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψ αλμός >γ'.
Θεός έκδικήσεων Κύριος, Θ εός έκδικήσεω ν έπαρρη- 

σιάσατο.
Στίχ Ύψώθητι, ό κρίνων τήν γήν.

Γενέσεως τό ανάγνω σμα (ιζ' 1-9).

Ε γένετο ’Ά βραμ  έτών ένενηκονταεννέα , και ώφθη Κύ
ριος τφ ’Ά βρα μ  και είπεν αύτω' Έ γώ είμι ό Θεός σου* 

εύαρέστει ενώπιον έμοϋ και γίνου άμεμπτος. Και θήσομαι 
τήν διαθήκην μου άνά μέσον έμοϋ και άνά μέσον σου κ α ι  

πληθυνώ σε σφόδρα. ΚαΙ επεσεν Ά β ρ α μ  έπι πρόσωπον αυ
τού, και έλάλησεν αύτω ό Θεός λέγων' Και έγώ ιδού ή διαθή
κη μου μετά σοϋ, και εση πατήρ πλήθους εθνών. Και ου κλη- 
θήσεται ετι τό όνομά σου ’Ά βρα μ , ά λ λ’ εσται τό όνομά σου 
Αβραάμ, οτι πατέρα πολλών έθνών τέθεικά σε. Και αύξανώ 
σε σφόδρα σφόδρα, καΐ θήσω σε εις έθνη, και βασιλείς έκ 
σοϋ έξελεύσονται. ΚαΙ στήσω τήν διαθήκην μου άνά μέσον 
έμοϋ καΐ άνά μέσον σοϋ καΐ άνά μέσον τοϋ σπέρματός σου 
μετά σέ, είς τάς γενεάς αύτών, εις διαθήκην αιώνιον, είναί 
σου Θεός, καί τοϋ σπέρματός σου μετά σέ. ΚαΙ δώσω σοι 
καί τω σπέρματί σου μετά σέ τήν γήν, ήν παροικείς, πάσαν 
τήν γήν Χαναάν είς κατάσχεσιν αιώνιον’ και εσομαι αύτοΐς
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είς Θεόν. ΚαΙ εΐπεν ό Θεός πρός Αβραάμ. Σύ δέ την διαθή
κην μου διατηρήσεις, σύ καΐ τό σπέρμα σου μετά σέ εις τάς 
γενεάς αύτών.

Προκείμενον. Ή χος πλ. β'. Ψαλμός "̂ ε'.
’'Ασατε τω Κυρίω άσμα καινόν.
Στίχ. ”Ασατε τφ Κυρίω, εύλογήσατε τό δνομα αύτοΟ.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ιε' 20 - ΐς' 9).

ΥΙός σοφός εύφραίνει πατέρα, υΙός δέ άφρων μυκτηρίζει 
μητέρα αύτοϋ. Άνοήτου τρίβοι ένδεείς φρένων, άνηρ 

δέ φρόνιμος κατευθύνων πορεύεται. 'Υπερτίθενται λογι
σμούς οΐ μη τιμώντες συνέδρια, εν δέ καρδίαις βουλευομέ- 
νων μένει βουλή. Ου μη υπακούσει ό κακός αύτή, ού δέ μη 
εϊπτι καίριόν τι και καλόν τω κοινω. Όδοι ζωής διανοήματα 
συνετοϋ, ΐνα έκκλίνας εκ τού άδου σωθή. Οίκους υβριστών 
κατασπά Κύριος, έστήριξε δέ δριον χήρας.

Βδέλυγμα Κυρίω λογισμός άδικος, άγνών δέ ί>ήσεις σε- 
μναί. Έξόλλυσιν εαυτόν ό δωρολήπτης, ό δέ μισών δώρων 
λήψεις σφζεται. Έλεημοσύναις και πίστεσιν άποκαθαίρον- 
ται άμαρτίαι, τω δέ φόβω Κυρίου έκκλίνει πάς άπό κακού. 
Καρδίαι δικαίων μελετώσι πίστεις, στόμα δέ άσεβών άπο- 
κρίνεται κακά. Δεκται παρά Κυρίω όδοι άνθρώπων δι
καίων, διά δέ αύτών και οΐ εχθροί φίλοι γίνονται. Μακράν ά- 
πέχει 6 Θεός άπό άσεβών, εύχαΐς δέ δικαίων έπακούει. Θεω
ρών οφθαλμός καλά εύφραίνει καρδίαν, φήμη δέ άγαθη πιαί- 
νει οστά. 'Ο είσακούων ελέγχους ζωής εν μέσω σοφών αύλι- 
σθήσεται. "Ος άπωθεΐται παιδείαν μισεί έαυτόν, ό δέ τηρών 
ελέγχους άγαπά ψυχήν έαυτού. Φόβος Κυρίου παιδεία και 
σοφία, και άρχή δόξης άποκριθήσεται αύτή. Τφ άνθρώπω 
πρόθεσις καρδίας, και παρά Κυρίου άπόκρισις γλώσσης. 
'Όσω μέγας εΐ, τοσούτον ταπείνου σεαυτόν, και έναντι Κυ
ρίου τοΟ Θεού σου εύρήσεις χάριν.

Πάντα τά έργα τού ταπεινού φανερά τφ Θεφ, και έδρά- 
ζων πνεύματα Κύριος. Κύλισον έπι Κύριον τά έργα σου, και 
έδρασθήσονται οΐ λογισμοί σου. Πάντα ειργάσατο Κύριος
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δι’ έαυτόν, οΐ δέ άσεβεΐς έν ήμερα κακή όλοϋνται. Ακάθαρ
τος παρά Θεω πάς ύψηλοκάρδιος, χειρι δέ χείρας βαλών ά- 
δίκως ούκ άθωωθήσεται. Ά ρ χή  όδοϋ άγαθής τό ποιεΐν δί
καια, δεκτά δέ παρά Θεω μάλλον ή θύειν θυσίας. Ό  ζητών 
τον Κύριον εύρήσει γνώσιν μετά δικαιοσύνης, οΐ δέ όρθώς 
ζητοϋντες αύτόν εύρήσουσιν εΙρήνην. Πάντα τά εργα του 
Κυρίου μετά δικαιοσύνης, φυλάσσεται δέ ό άσεβής εις ήμέ- 
ραν κακήν. Κρείσσον ολίγη λήψις μετά δικαιοσύνης ή πολ
λά γεννήματα μετά αδικίας. Καρδία άνδρός λογιζέσθω δί
καια, ϊνα ύπό του Θεοϋ διορθωθή τά διαβήματα αύτου.

Και ευθύς το Κατευθυνθήτω και ή λοιπή άκολουθία των 
Προηγιασμένων (σ. 360-375).

ΤΗ ΤΕΤΑΡΤΗ ΤΗΣ Ε' Ε Β ΔΟ Μ Α ΔΟ Σ  ΕΣΠΕΡΑΣ  

ΕΙΣ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ

Ψάλλομεν την κατανυκτικήν ακολουθίαν 
του Μεγάλου Κανόνος.(*)

νί> Апкятш τό Μικρόν Ά πόδειπνον μέχρι καΐ του 
’Άξιόν έστιν Kai εύθύς άρχόμεθα ψάλλειν τον

"  ̂ ^τες είς καθέν τροπάριον μετα- 
Έλέησόν με, ό Θεός, έλέησόν με.
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; ' ) τάξιν ό Μέγας κανών ψάλλεται 
> Λ'ϋ.πτης μετά των λοιπών ΰμνων τής ημέρας.

' ■ υς όμως ψάλλεται συνήθως την έσπέραν
* -/δειπνον, ένω οΐ λοιποί ύμνοι ψάλλονται

* . ^μ.ρον. ~ήν τάξιν αύτήν ήκολουθήσαμεν.
Γ, -μάδα τής ίνΐ. Τεσσαρακοστής ό Μέγας κα- 
-ίΐατίκώς εις τα Απόδειπνα άπό τής Δευτέρας 
ΐς Γά τ·:οπάρια έκάστης φδής διαιρούνται εις 
S οτε αποτελούνται τέσσαρες μικρότεροι κα- 

φδήν ψάλλεται πρώτον ό ειρμός, έπειτα τά 
ό т'с οίχου τμήματος και τέλος τό τριαδικόν καΐ



ΚΑΝΩΝΟΜΕΓΑΣ 
Ποίημα του αγίου Άνδρέου Κρήτης. '

^Ηχος πλ. β'. ’Ωδή α'. Ό  ειρμός. :

Βοηθός και σκεπαστής* έγένετό μοι εις σωτηρίαν* αυ
τός μου Θεός,* και δοξάσω αύτόν * Θεος του Πατρός 

μου,* και υψώσω αυτόν'* ένδόξως γάρ δεδόξασται. (ΔΙς)
Τροπάρια.
(Τμήμα α").

Πόθεν άρξομαι θρηνεΐν* τάς του άθλίου μου βίου πρά
ξεις;* ποίαν άπαρχήν* έπιθήσω. Χριστέ,* τη νϋν θρη- 

νωδία;* άλλ’ ώς εϋσπλαγχνός μοι δός* παραπτωμάτων δφε- 
σιν.

Α εϋρο, τάλαινα ψυχή,* συν τή σαρκί σου τω πάντων 
\  κτίστη* έξομολογου,* και άπόσχου λοιπόν* τής πριν 

άλογίας,* και προσάγαγε Θεφ* έν μετανοία δάκρυα.  ̂
^ ^ ό ν  πρωτόπλαστον Άδάμ* τή παραβάσει πάράζηλώ- 
Â. σας,* εγνων έμαυτόν* γυμνωθέντα Θεου* και τής άϊδί- 

ου* βασιλείας καΐ τρυφής* διά τάς άμαρτίας μου.
.ΐμοι, τάλαινα ψυχή!* τί ώμοιώθης τή πρώτη Εϋςι;* 

^  /  είδες γάρ κακώς* και έτρώθης πικρώς* και ήψω τοΟ 
ξύλου* και έγεύσω προπετώς* τής παραλόγου βρώσεως.
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10 θ .̂οτοκίόν. Τά τροπάρια τοΟ κανόνος τής όσίας Μαρίας τής ΑΙ- 
γυπ πας κατανέμονται εις τά δύο τελευταία τμήματα, ενώ τα του 
άγιου 'Ανδρέου παραλέίπονται πλήν τοΟ τής θ' φδής. Παραλεί- 
πονται επίσης οΐ Μακαρισμοί.

Επειδή δεν ήτο δυνατόν νά παρατεθή 6\ς ό Μέγας κανών, 
ταρατίθεται ένταΰθα δλόκληρος καθ’ ήν σειράν ψάλλεται τή Τε- 
τάρτ·;. τής Ε' έβδομάδος εσπέρας, σημειουται δμως είς έκάστήν 
ο)δήν ή διάίρεσις των τμημάτων αυτής. Ή διαίρεσις δμως αντη 
δέν είνάι άπολύτώς άκριβής, διότι μεταξύ τής τμηματικής кш τής 
συνολικής ψαλμφδίας του κανόνος υπάρχουν άρκεται διαφοράΙ 
εις την σειράν των τροπαρίων, αΐ όποϊαι δεν ήτο δυνατόν νά ση
μειωθούν ενταύθα.



Αντι Εΰας αισθητής* ή νοητή μοι κατέστη Εϋα,* ό έν 
τη σαρκΙ* εμπαθής λογισμός,* δεικνϋς τά ήδέα,* και 

γευόμενος άει* τής πικράς καταπόσεως.

Επαξίως τής Έδέμ* προεξερρίφη ώς μή φυλάξας* μίαν 
σου, Σωτήρ,* εντολήν ό Ά δά μ ’* εγώ δέ τί πάθω,* άθε> 

των διά παντός* τά ζωηρά σου λόγια;
(Τμήμα β').

Τήν τοϋ Κάϊν ύπελθών* μιαιφονίαν τή προαιρέσει,* γέ- 
γονα φονεϋς* συνειδότος ψυχής,* ζωώσας τήν σάρκα,* 

και στρατεύσας κατ’ αύτής* ταις πονηραΐς μου πράξεσι.

Τή τοϋ ’Άβελ, Ίησοΰ,* ούχ ώμοιώθην δικαιοσύνη'* δώ
ρα σοι δεκτά* ού προσήξα ποτέ,* ου πράξεις ένθέους,* 

ού θυσίαν καθαράν,* ού βίον άνεπίληπτον.

Ως ό Κάϊν και ήμείς,* ψυχή άθλία, τω πάντων Κτίστη* 
πράξεις ρυπαράς* και θυσίαν ψεκτήν* και άχρηστον 

βίον* προσηγάγομεν όμοϋ'* διό και κατεκρίθημεν.

Τον πηλόν ό κεραμεϋς* ζωοπλαστήσας ένέθηκάς μοι* 
σάρκα και οστά* και πνοήν και ζωήν'* άλλ’ ώ ποιητά 
μου,* λυτρωτά μου και κριτά,* μετανοουντα δέξαι με.

Εξαγγέλλω σοι, Σωτήρ,* τάς αμαρτίας, άς εΙργασάμην,* 
και τάς τής ψυχής* και τοϋ σώματός μου* πληγάς, 
άς μοι ένδον* μιαιφόνοι λογισμοί* ληστρικώς έναπέθηκαν.

ΕΙ και ήμαρτον, Σωτήρ,* άλλ’ οΐδα ότι φιλάνθρωπος εΐ'* 
πλήττεις συμπαθώς,* καΐ σπλαγχνίζη θερμώς'* δα- 
κρύοντα βλέπεις,* και προστρέχεις, ώς Πατήρ,* άνακαλών 

τον άσωτον.
(Τμήμα γ').

^  ρέ)ΐμμένον με, Σωτήρ,* πρό τών πυλών σου καν έν τφ 
Α-> γήρει,* μή με απόρριψης* είς ςίδου κενόν'* άλλά προ 
τοϋ τέλους* ώς φιλάνθρωπός μοι δός* παραπτωμάτων άφε-
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Ολησταΐς περιπεσών* έγώ υπάρχω τοίς λογισμοίς μου* 
δλως ύπ’ αυτών* τετραυμάτισμαι νϋν* έπλήσθην μ(ο- 
λώπων * άλλ’ αυτός μοιέπιστάς,* Χριστέ Σωτήρ,Ιάτρευσον.

Ιερεύς με προϊδών* άντιπαρήλθε, και 6 Λευίτης* βλέπων 
έν δεινοις* ύπερεΐδε γυμνόν* άλλ’ ό έκ Μαρίας* άνατεί- 
λας, Ίησοϋ,* συ έπιστάς με οΐκτειρον.

(Τμήμα δ').

0 ’Αμνος ό του ΘεοΟ,* ό αιρων πάντων τάς άμαρτίας,* 
άρον τον κλοιόν* άπ’ έμου τον βαρύν,* τον τής άμαρ
τίας,* και ώς εΟσπλαγχνός μοι δός* παραπτωμάτων άφε- 

σιν.

Μετανοίας ό καιρός'* προσέρχομαί σοι, τω πλαστουρ
γώ μου'* άρον τον κλοιόν* άπ’ έμου τον βαρύν,* τόν 
τής άμαρτίας,* και ώς εύσπλαγχνός μοι δός* παραπτωμά

των άφεσιν.
. ̂  /T ή βδελύξη με, Σωτήρ * μή άπορί>ίψτις του σου προσ-
* ‘ А ώπου'* άρον τόν κλοιόν* άπ’ έμου τόν βαρύν,* τόν 
τής άμαρτίας,* και ώς εύσπλαγχνός μοι δός* παραπτωμά
των άφεσιν.
""^ά έκούσια, Σωτήρ,* και τά άκούσια πταίσματά μου,* 
ΐ και τά φανερά* καΐ κρυπτά, και γνωστά* και άγνωστα 

πάντα* συγχωρήσας ώς Θεός,* Ιλάσθητι και σώσόν με. 
r j  к νεότητος, Σωτήρ,* των έντολών σου καταφρονήσας,* 

δλον έμπαθώς* άμελών, ράθυμων,* παρήλθον τόν βί
ο ν* διό κράζω σοι, Σωτήρ'* Καν έν τφ τέλει σώσόν με.

Την ουσίαν τής ψυχής* καταναλώσας ταΐς άσωτίαις,* 
έρημος είμι* άρετών ευσεβών,* λιμώττων δέ κράζω’* 
Ό  Πατήρ τών οίκτιρμών,* προφθάσας συ με οΐκτειρον. 
οι προσπίπτω, Ίησοϋ * ήμάρτηκά σοι, ίλάσθητί μοι * 
άρον τόν κλοιόν* άπ’ έμοΟ τόν βαρύν,* τόν τής άμαρ

τίας,* και ώς εύσπλαγχνός μοι δός* δάκρυα κατανύξεως.

Μ ή εισέλθης μετ’ έμου* έν κρίσει, φέρων μου τά πρα- 
κτέα,* λόγους έκζητών,* καΐ εύθύνων όρμάς * άλλ’
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\

έν οίκτιρμοίς σου* παρορών μου τά δεινά,* σώσόν με, παν
τοδύναμε. ч /

"Ετερος κανών τής οσίας μητρος ήμώγ Μαρίας τής AI-' 
γυπτίας, είς τόν αύτόν ήχον και είρμόγ, ου ή άκροστιχίς τ 

Σύ, ή όσία Μαρία, βοήθει. ^
Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών. j

Σήν μοι δίδου φωταυγή* εκ θείας άνωθεν προμήθειας* ' 
χάριν έκφυγεΐν* των παθών σκοτασμόν,* και άσαι προ- 
θύμως* τοϋ σοϋ βίου τά τερπνά,* Μαρία, κατορθώματα.

Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Υποκύψασα Χριστού* τοΤς θείοις νόμοις τούτω προσήλ- 
θες,* τάς τών ήδονών* άκαθέκτους όρμάς* λιποϋσα, 
και πάσαν* αρετήν πανευλαβώς* ώς μίαν κατωρθώσασα.

Τροπάριον τού άγίου Άνδρέου.
"Αγιε τοϋ Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Ţ κεσίαις σου ήμάς,* Άνδρέα, ρύσαι παθών άτιμων,* και 
А τής βασιλείας* Χριστού κοινωνούς* τούς πίστει και πό- 
θω* άνυμνούντάς σε, κλεινέ,* άνάδειξον, δεόμεθα.

Δόξα. Γριαδικόν. 
περούσιε Τριάς,* ή έν Μονάδι προσκυνουμένη,* άρον 

' τόν κλοιόν* άπ’ εμού τόν βαρύν,* τόν τής άμαρτίας'* 
καΐ ώς εϋσπλαγχνός μοι δός* δάκρυα κατανύξεως.

Και νύν. OcoTQKÎov.
 ̂ εοτόκε, ή έλπις* καΐ προστασία τών σέ ύμνούντων,*

' άρον τόν κλοιόν* άπ’ εμού τόν βαρύν,* τόν τής αμαρ
τίας,* και ώς Δέσποινα άγνή* μετανοούντα δέξαι με.

. Ο εΙρμός.
J ρόσεχε,* ουρανέ, και λαλήσω* και άνυμνήσω Χρι- 

. А στόν,* τόν εκ Παρθένου σαρκι* έπιδημήσαντα.

ΤΡΙΩΔΙΟΝ



Τροπάρια.
(Τμήμα α'). ' ' '

Πρόσεχε,* ούρανέ, και λαλήσω’* γη, ένωτίζου φωνής*

ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ

π:. μετανοούσης Θεφ* και άνυμνούσης αύτόν.
Π ρόσχες μοι,* ό Θεός, ώς οικτίρμων,· Ιλέω δμματί 

σου,* και δέξαι μου την θέρμην* έξομολόγησιν.
Η μάρτηκα* υπέρ πάντας άνθρώπους * μόνος ήμάρτηκά 

σοι * άλλ’ οΐκτειρον, ώς Θεός,* Σωτήρ, το ποίημά σου.
Ζ άλη με* των κακών περιέχει,* εΟσπλαγχνε Κύριε’* άλλ’ 

ώς τφ Πέτρφ, κάμοι* την χείρα έκτεινον.
Τ ά δάκρυα* τά τής πόρνης, οικτίρμον,* κάγώ προβάλ

λομαι* Ιλάσθητί μοι, Σωτήρ,* τή εύσπλαγχνίςι σου.
Η μαύρωσα* τής ψυχής τό ώράϊον* ταΐς των παθών 

ήδοναΐς,* και δλως δλον τον νουν* χοΟν άπετέλεσα.
Λ ιέρρηξα* νυν την στολήν μου την πρώτην,* ήν έξυφά- 

LA νατό μοι* ό πλαστουργός έξ άρχής,* και ένθεν κείμαι 
γυμνός.

νδέδυμαι* διερρηγμένον χιτώνα,* δν έξυφάνατό μοι* 
1—/ό 5φις τή συμβουλή,* και καταισχύνομαι.

Ιροσέβλεψα* τοϋ φυτοΟ τό ώραίον,* και ήπατήθην τον 
νοϋν * και άρτι κείμαι γυμνός* και καταισχύνομαι.

T3J τέκταινον* έπι τον νώτόν μου πάντες* οι άρχηγοι των 
κακών,* μακρύνοντες κατ’ έμου* την άνομίαν αυτών.

(Τμήμα β').
у πώλεσα* τό πρωτόκτιστον κάλλος,* και την εύπρέ-

- πειάν μου** και άρτι κείμαι γυμνός* και καταισχύ
νομαι.

^  ατέρραψε* τους δερμάτινους χιτώνας* ή άμαρτία κά- 
ΐ ν  μοί,* γυμνώσασά με τής πριν* θεοϋφάντου στολής.

ερίκειμαι* τον στολισμόν τής αισχύνης,* καθαπερ 
^  1  φύλλα συκής,* είς έλεγχον των έμών* αύτεξουσίων 
παθών.



Εστόλισμαι* κατεστιγμένον χιτώνα* και ήμαγμένον αι- 
σχρώς* τή ρύσει τής εμπαθούς* και φιλήδονου ζωής.

Ε σπίλωσα* τον τής σαρκός μου χιτώνα,* και κατεί>()ύ- 
πωσα* το κατ’ εικόνα, Σωτήρ,* και καθ’ όμοίωσιν.

Υ πέπεσα* τή των παθών άχθηδόνι,* και τή ένύλω φθο
ρά'* και ένθεν νΟν ό εχθρός* καταπιέζει με.

Φιλόϋλον* και φιλοκτήμονα βίον* τής άκτησίας, Σω
τήρ,* προκρίνας, νυν τον βαρύν* κλοιόν περίκειμαι.

Ε κόσμησα* τον τής σαρκός άνδριάντα* τή των αισχρών 
λογισμών* ποικίλη περιβολή,* και κατακρίνομαι.

Τής έξωθεν* έπιμελώς εύκοσμίας* μόνης έφρόντισα,* 
τής ένδον νπεριδών* θεοτυπώτου σκηνής.

Μ ορφώσας μου* την τών παθών άμορφίαν,* ταΐς φιλη- 
δόνοις όρμαΐς* έλυμηνάμην του νου* την ώραιότητα.

Κ ατέχρωσα* τής πριν εικόνος τό κάλλος,* Σώτερ, τοίς 
πάθεσί μου* άλλ’ ώς ποτέ την δραχμήν* άναζητήσας

εύρέ.

Ημάρτηκα,* ώσπερ ή πόρνη βοώ σοι* μόνος ήμάρτη- 
κά σοΓ* ώς μύρον δέχου, Σωτήρ,* κάμου τά δάκρυα.

(Τμήμα γ').

Ω λίσθησα* ώς ό Δαβίδ άκολάστως,* και βεβορβόρω- 
μαι* άλλ’ άποπλύναις κάμε,* Σωτήρ, τοίς δάκρυσι.

Τ λάσθητι,* ώς ό Τελώνης βοώ σοι,* Σώτερ, ίλάσθητί μοι*
i  ουδεις γάρ τών έξ Άδάμ* ώς εγώ ήμαρτέ σοι.

Ού δάκρυα,* ουδέ μετάνοιαν έχω,* ουδέ κατάνυξιν'* 
αυτός μοι ταϋτα, Σωτήρ,* ώς Θεός δώρησαι.

Την θύραν σου* μη άποκλείσης μοι τότε,* Κύριε, Κύριε* 
άλλ’ άνοιξόν μοι αυτήν* μετανοουντί σοι.

Φιλάνθρωπε,* ό πάντας θέλων σωθήναι,* σύ άνακάλε- 
σαί με,* και δέξαι ώς άγαθός* μετανοουντά με.



Ενώτισαι* τους στεναγμούς τής ψυχής μου,· και των 
έμών οφθαλμών* προσδέχου τους σταλαγμούς,* Σω- 
χήρ, και σώσόν με.

Τριαδικόν.
'Αγία Τριάς, ό Θεός, έλέησον ήμας.

Ενα σε* έν τρισι τοίς προσώποις* Θεόν άπάντων υμνώ,* 
τον Πατέρα και τόν Υίόν* και Πνεύμα άγιον.

Θεοτοκίον.
'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμας.

Αχραντε* Θεοτόκε Παρθένε,* μόνη πανύμνητε,* Ικέ
τευε έκτενώς* είς τό σωθήναι ήμας.

ΕΙρμός άλλος.

Ιδετε, ΐδετε,* δτι εγώ είμι Θεός,* ό μάννα έπομβρήσας* 
και το υδωρ εκ πέτρας* πηγάσας πάλαι έν έρήμφ* τω 
λαω μου* τή μόνη δεξιά* και τή Ισχύϊ τή έμή. (Δ'ις)

Τροπάρια.

Ιδετε, ΐδετε,* δτι εγώ ειμι Θεός* ένωτίζου, ψυχή μου,* 
του Κυρίου βοώντος,* και άποσπάσθητι τής πρφην* ά- 
μαρτίας* και φοβοϋ ώς δικαστήν* και ώς κριτήν και Θεόν.

Τίνι ώμοιώθης,* πολυαμάρτητε ψυχή;* οιμοι! τω πρώτω 
Κάϊν* και τω Λάμεχ έκείνω,* λιθοκτονήσασα τό σώμα* 
κακουργίαις* και κτείνασα τόν νοΟν* ταΐς παραλόγοις δρ- 

μαΐς.

Πάντας τους προ νόμου* παραδραμοΰσα, ώ ψυχή,* τώ 
Σήθ ούχ ώμοιώθης,* ούκ Ένώς έμιμήσω,* ού τόν Έ- 
νώχ τη μεταθέσει,* ού τόν Νώε* άλλ’ ώφθης πενιχρά* τής 

τών δικαίων ζωής.

Μόνη έξήνοιξας* τούς κατα̂ )ί)άκτας τής όργής* τού 
Θεοϋ σου, ψυχή μου,* και κατέκλυσας πάσαν,* ώς 
γην, την σάρκα και τάς πράξεις* και τόν βίον* και έμεινας 

εκτός* τής σωστικής κιβωτού.

ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ
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(Τμήμα δ'). , ^

Ανδρα άπέκτεινα,* φησίν, είς μώλωπα έμοι*'και νεα
νίσκον είς τραύμα,* Λάμεχ θρήνων έβόα'* σϋ δέ ού 
τρέμεις, ώ ψυχή μου,* ρυπωθεΤσα* την σάρκα καιτόννουν* 

κατασπιλώσασα.

Ωπώς έζήλωσα* Λάμεχ τον πρώην φονευτήν,* την ψυ
χήν ώσπερ άνδρα,* τον νοϋν ώς νεανίσκον,* ώς αδελ
φόν δέ μου τό σώμα* άποκτείνας,* ώς Κάϊν ό φονεύς,* ταΐς 

φιληδόνοις όρμαΐς!

Πύργον έσοφίσω* οίκοδομήσαι, ώ ψυχή,* και οχύρωμα 
πήξαι* ταΐς σαΐς έπιθυμίαις,* εΐ μή συνέχεεν ό κτί
στης* τάς βουλάς σου* και κατέαξεν είς γην* τά μηχανήμα- 

τά σου.

Τέτρωμαι, πέπληγμαι’* Ιδού τά βέλη τού έχθροΰ* τά κα- 
ταστίξαντά μου* την ψυχήν και το σώμα’* ιδού τά 
τραύματα, τά ελκη,* αΐ πηρώσεις* βοώσι τάς πληγάς* των 

αύθαιρέτων μου παθών.

Εβρεξε Κύριος* παρά Κυρίου πυρ ποτέ,* ανομίαν όργω
σαν* πυρπολήσας Σοδόμων'* συ δέ τό πΰρ έξέκαυσας* 
τό τής γεέννης,* έν φ μέλλεις, ψυχή,* συγκατακαίεσθαι πι- 

κρώς.

Γνώτε και’ίδετε,* ότι έγώ είμι Θεός,* ό ερευνών καρδίας* 
και κολάζων έννοιας,* ελέγχων πράξεις και φλογίζων* 
άμαρτίας,* και κρίνων όρφανώ* και ταπεινώ και πτωχω.

Τής όσίας.
Όσία τού Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Τ  Ţ πλωσας χείράς σου* πρός τόν οίκτίρμονα Θεόν,* Μα- 
ρία, έν άβύσσω* κακών βυθιζομένη,* και ώς τω Πέ- 

τρω φιλανθρώπως* χείρα θείαν* έξέτεινε, την σήν* επιστρο
φήν πάντως ζητών. '

Όσία τού Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών. ' ' ,

Ολη προθυμία,* πόθφ προσέδραμες Χριστώ,* τήν πριν 
τής άμαρτίας* οδόν άποστραφεΐσα,* και έν έρήμοις



χαΤς άβάτοις* τρεφομένη,* καΐ τούτου καθαρώς* τελούσα 
θείας έντολάς.

Τού άγίου Άνδρέου. ^
"Αγιε του Θεού, πρέσβευε υπέρ ήμών. _ j г

Ιδωμεν, ίδωμεν* φιλανθρωπίαν, ώ ψυχή,* τού Θεού και 
Δεσπότου'* διά τούτο προ τέλους* αύτφ συν δάκρυσι 
προσπέσωμεν* βοώντες’* Άνδρέου ταΐς λιταΐς,* Σώτερ, έ- 

λέησον ημάς.
Δόξα. Τριαδικόν. . }

Αναρχε, άκτιστε* Τριάς, άμέριστε Μονάς,* μετανο- 
οϋντα δέξαι,* ήμαρτηκότα σώσον * σόν ειμι πλάσμα' 
μή παρίδης,* άλλα φείσαι* καΐ ()ύσαι τού πυρός* τής κατα

δίκης με.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Αχραντε Δέσποινα,* Θεογεννήτορ, ή έλπις* των εις σέ 
προστρεχόντων,* και λιμήν των έν ζάλη,* τον έλεήμο- 
να και κτίστην* και ΥΙόν σου* Ιλέωσαι κάμο'ι* ταΐς Ικεσίαις 

ταις σαΐς.
’Ωδή γ'. Ό εΙρμός.

T j πι την άσάλευτον. Χριστέ,* πέτραν των εντολών σου* 
Ο  την Εκκλησίαν σου στερέωσον.

Τροπάρια.
(Τμήμα α').

Πυρ παρά Κυρίου, ψυχή,* Κύριος έπιβρέξας,* τήν γην 
Σοδόμων πριν κατέφλεξεν.

ΕΙς το δρος σφζου, ψυχή,* ώσπερ ό Αώτ έκέΐνος,* και 
είς Σηγώρ προανασώθητι.

Φεύγε εμπρησμόν, ώ ψυχή,* φεύγε Σοδόμων καύσιν,* 
φεύγε φθοράν θείας φλογώσεως.

Εξομολογούμαί σοι, Σωτήρ'* "Ημαρτον, ήμαρτόν σοι* 
άλλ’ άνες, αφες μοι, ώς εύσπλαγχνος.
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Ημαρτόν σοι μόνος έγώ,* ήμαρτον υπέρ πάντας’* Χρι. 
στέ Σωτήρ, μή ύπερίδης με.

Σϋ εΐ ό ποιμήν ό καλός'* ζήτησόν με τον άρνα* και πλα- 
νηθέντα μή παρίδης με.

Σύ εΐ ό γλυκύς Ίησους,* συ εΐ ό πλαστουργός μου'* έν 
σοί, Σωτήρ, δικαιωθήσομαι.

Τριαδικόν.
'Αγία Τριάς, ό Θεός, έλέησον ήμας.

ΩΤριάς Μονάς, ό Θεός,* σώσον ήμάς εκ πλάνης* και 
πειρασμών και περιστάσεων.

Θεοτοκίον.
'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Χαίρε, θεοδόχε γαστήρ'* χαίρε, θρόνε Κυρίου'* χαίρε, 
ή Μήτηρ τής ζωής ήμών.

ΕΙρμός άλλος.

Στερέωσαν, Κύριε,* έπι τήν πέτραν τών εντολών σου* 
σαλευθεΐσαν τήν καρδίαν μου,* δτι μόνος* άγιος υ
πάρχεις και Κύριος. (Δίς). 

Τροπάρια.
(Τμήμα β').

Πηγήν ζωής κέκτημαι* σε του θανάτου τον καθαιρέτην,* 
και βοώ σοι εκ καρδίας μου* προ τού τέλους'* "Η- 
μαρτον, Ιλάσθητι, σώσόν με.

^  "ούς έπι Νώε, Σωτήρ,* ήσελγηκότας έμιμησάμην,* τήν 
1 εκείνων κληρωσάμενος* καταδίκην* έν κατακλυσμφ 

καταδύσεως.

Ημάρτηκα, Κύριε,* ήμάρτηκά σοι, Ιλάσθητί μοι'* ού 
γάρ έστιν δστις ήμαρτεν* έν άνθρώποις,* ον ούχ ύπερ- 
έβην τοις πταίσμασι.

Τον Χάμ έκεινον, ψυχή,* τον πατραλοίαν μιμησαμένη,* 
τήν αίσχύνην ούκ έκάλυψας* του πλησίον,* όπισθο- 
φανώς άνακάμψασα.

yyz ΤΡΙΩΔΙΟΝ



(Τμήμα γ').

Την ευλογίαν τοϋ Σήμ* ούκ έκληρώσω, ψυχή άθλία'* 
ου πλατείαν την κατάσχεσιν,* ώς Ίάφεθ,* έσχες έν 
τή γή τής άφέσεως.

Εκ γης Χαρράν έξελθε* τής αμαρτίας, ψυχή μου’ δεύρο* 
είς γην ρέουσαν άείζωον* άφθαρσίαν,* ήν ό Αβραάμ 
έκληρώσατο.

Τον Αβραάμ ήκουσας* πάλαι, ψυχή μου, καταλιπόντα* 
γην πατρφαν, και γενόμενον* μετανάστην* τούτου 
τήν προαίρεσιν μίμησαι.

Εν τή δρυΐ τή Μαμβρή* φιλοξενήσας ό πατριάρχης* τους 
αγγέλους, έκληρώσατο* μετά γήρας* τής έπαγγελίας 
τό θήραμα.

Τον Ισαάκ, τάλαινα,* γνοϋσα, ψυχή μου, καινήνθυσίαν* 
μυστικώς όλοκαρπούμενον* τω Κυρίω,* μίμησαι αυ
τού τήν προαίρεσιν.

"Ί''’όν Ισμαήλ ήκουσας,* νήφε, ψυχή μου, έκδιωχθέντα,*
ii ώς παιδίσκης αποκύημα'* βλέπε, μήπως* δμοιόν τι 

πάθης λαγνεύουσα.
(Τμήμα δ').

’Άγαρ πάλαι, ψυχή,* τή Αιγύπτια παρωμοιώθης,*
' δουλωθεΐσα τήν προαίρεσιν,* και τεκοΰσα* νέον Ι 

σμαήλ, τήν αυθάδειαν.
' Τ '̂ήν Ιακώβ κλίμακα* έγνως, ψυχή μου, δεικνυομένην* 
1 από γής προς τά ουράνια'* τί μή έσχες* βάσιν ασφαλή 

τήν ευσέβειαν;

Τον Ιερέα Θεού* και βασιλέα μεμονωμένον,* τού Χρι
στού τό άφομοίωμα* τού έν κόσμω* βίου έν άνθρώποις, 
μιμήθητι.

Μ ή γένη στήλη άλός,* ψυχή, στραφεΐσα εις τά όπίσω'* 
τό ύπόδειγμα φοβείτω σε* των Σοδόμων'* άνω είς 

Σηγώρ διασώθητι.
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Tbv εμπρησμόν, ώσπερ Λώτ,* φεϋγε, ψυχή μου, τής Ь.- 
μαρτίας * φεϋγε Σόδομα και Γόμορρα * φεϋγε φλόγα* 
πάσης παραλόγου όρέξεως.

Ελέησον, Κύριε,* έλέησόν με, άναβοώ σοι,* 5τε ήξεις 
μετ’ αγγέλων σου* άποδοϋναι* πάσι κατ’ αξίαν των 
πράξεων.

T1V δέησιν. Δέσποτα,* των σε ύμνούντων μή άπορρί- 
ψτ)ς·* άλλ’ οίκτείρησον, φιλάνθρωπε,* και παράσχου* 
πίστει αΐτουμένοις την άφεσιν.

Τής όσίας.
Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε υπέρ ημών.

Συνέχομαι κλύδωνι* καΐ τρικυμία, μήτερ, πταισμάτων * 
άλλ’ αυτή με νϋν διάσωσον,* και προς ορμον* θείας 
μετανοίας εΙσάγαγε.

Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Ικέσιον δέησιν* νυνί, όσία, προσαγαγοϋσα* προς τήν εύ- 
σπλαγχνον πρεσβεία σου* Θεοτόκον,* ανοιξόν μοι θείας 
εΙσόδους σου.

Τοϋ αγίου Άνδρέου.
"Αγιε τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

~ ·α ΐς  σαΐς λιταΐς δώρησαι* κάμοι τήν λύσιν τών όφλη- 
^  μάτων,* ώ Άνδρέα, Κρήτης πρόεδρε’* μετανοίας* σύ 

μυσταγωγος γάρ πανάριστος.
Δόξα. Τριαδικόν.

%. Д  ονάς άπλή, άκτιστε,* άναρχε φύσις, ή εν Τριάδι* ύ- 
i μνουμένη ύποστάσεων,* ήμάς σώσον* πίστει προσ- 

κυνοϋντας τό κράτος σου.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

"Τ“*6ν έκ Πατρος άχρονον* ΥΙόν έν χρόνω, Θεογεννήτορ,* 
1- άπειράνδρως άπεκύησας’* ξένον θαϋμα!* μείνασα 

Παρθένος θηλάζουσα.
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'Ωδή δ'. Ό  εΙρμός.
Α κήκοεν ό προφήτης* τήν έλευσίν σου, Κύριε,· και 

έφοβήθη,* δτι μέλλεις έκ Παρθένου τίκτεσθαι* και 
άνθρώποις δείκνυσθαι, και έλεγεν* Άκήκοα τήν άκοήν 
σου* και έφοβήθην'* δόξα τή δυνάμει σου. (Δ'ις)

Τροπάρια.
(Τμήμα σ').

Τ ά έργα σου μή παρίδης'* τό πλάσμα σου μή παρόψη,· 
δικαιοκρίτα * εΐ και μόνος ήμαρτον, ώς άνθρωπος,· 

ύπέρ πάντα άνθρωπον, φιλάνθρωπε,* άλλ’ έχεις, ώς Κύριος 
πάντων,* τήν εξουσίαν* άφιέναι άμαρτήματα.
Ε γγίζει, ψυχή, το τέλος,* έγγίζει, και ου φροντίζεις,* ούχ 

έτοιμάζη·* ό καιρός συντέμνει, διανάστηθι * έγγυς έπι 
θύραις ό κριτής έστιν'* ώς δναρ, ώς άνθος, ό χρόνος* τοΟ 
βίου τρέχει * τί μάτην ταραττόμεθα;

* νάνηψον, ώ ψυχή μου'* τάς πράξεις σου, άς εΙργάσω,* 
άναλογίζου,* και ταύτας έπ’ δψεσι προσάγαγε,* και 

σταγόνας στάλαξον δακρύων σου'* εΙπέ παί)̂ ησίςι τάς πρά
ξεις,* τάς ενθυμήσεις* Χριστώ και δικαιώθητι.
Ο ύ γέγονεν έν τω βίω* άμάρτημα, ουδέ πράξις,* ουδέ 

κακία,* ήν έγώ, Σωτήρ, ούκ έπλημμέλησα* κατά νοΟν 
καΐ λόγον και προαίρεσιν,* και θέσει και γνώμη και πράξει* 
έξαμαρτήσας,* ώς άλλος ουδεις πώποτε.
^  ντεϋθεν και κατεκρίθην,* έντεΟθεν κατεδικάσθην* έγώ 
JL·.- ό τάλας* ύπο τής οίκείας συνειδήσεως,* ής ούδέν έν 
κόσμφ βιαιότερον.* Κριτά, λυτρωτά μου και γνωστά,* φεί- 
σαι και ρϋσαι* και σώσόν με τον δείλαιον.
У Τ  κλΐμαξ, ήν είδε πάλαι* ό μέγας έν πατριάρχαις,* 
.. -1 δείγμα, ψυχή μου,* πρακτικής υπάρχει έπιβάσεως,* 

γνωστικής τυγχάνει άναβάσεως* εΐ θέλεις ούν πράξει και 
γνώσει* και θεωρία* βιοϋν, άνακαινίσθητι.
'Τ^ον καύσωνα τής ήμέρας* ύπέμεινε δι’ ένδειαν* 6 πα- 
^  τριάρχης* και τον παγετόν τής νυκτός ήνεγκε,* καθ’
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ημέραν κλέμματα ποιούμενος,* ποιμαίνων, πυκτεύων, δου- 
λεύων,* ϊνα τάς δύο* γυναίκας είσαγάγηται.

Γυναΐκάς μοι δύο νόει,* την πράξίν τε και την γνώσιν* 
εν θεωρία * την μέν Λείαν πράξιν, ώς πολύτεκνον,* 
την 'Ραχήλ δε γνώσιν, ώς πολύπονον’* και γάρ άνευ πόνων 

ού πράξις,* ού θεωρία,* ψυχή, κατορθωθήσεται.
(Τμήμα β').

Γρηγόρησον, ώ ψυχή μου,* άρίστευσον, ώς ό μέγας* εν 
πατριάρχαις,* ΐνα κτήση πράξιν μετά γνώσεως,* ϊνα 
χρηματίσης νους όρων τον Θεόν* και φθάσης τον άδυτον 

γνόφον* εν θεωρία* και γένη μεγαλέμπορος.

Τους δώδεκα πατριάρχας* ό μέγας εν πατριάρχαις* παι- 
δοποιήσας,* μυστικώς έστήριξέ σοι κλίμακα* πρακτι
κής, ψυχή μου, άναβάσεως,* τους παιδας ώς βάθρα, τάς 

βάσεις* ώς αναβάσεις* πανσόφως ύποθέμενος.

Ησαυ τον μεμισημένον* ζηλουσα, ψυχή, άπέδου* τω 
πτερνιστή σου* τά του πρώτου κάλλους πρωτοτόκια* 
και τής πατρικής εύχής έξέπεσας* και δις έπτερνίσθης, ά- 

θλία,* πράξει καΐ γνώσει'* διό νυν μετανόησον.

Εδώμ ό Ήσαυ έκλήθη* δι’ άκραν θηλυμανίας* επιμι
ξίαν* άκρασία γάρ άει πυρούμενος* και ταΐς ήδοναΐς 
κατασπιλούμενος,* Έδώμ ώνομάσθη, δ λέγεται* θερμασία* 

ψυχής φιλαμαρτήμονος.

Τώβ τόν έπι κοπρίας* άκούσασα, ώ ψυχή μου,* δικαιω- 
θέντα,* τήν αύτοϋ ανδρείαν ούκ έζήλωσας,* τό στερρόν 
ούκ έσχες τής προθέσεως* εν πάσιν, οις εγνως, οις οΐδας,* 

οις έπειράσθης,* άλλ’ ώφθης άκαρτέρητος.

Οπρότερον έπι θρόνου,* γυμνός νϋν έπι κοπρίας* κα- 
θηλκωμένος·* ό πολύς εν τέκνοις και περίβλεπτος,* 
άπαις και φερέοικος αίφνίδιον’* παλάτιον γάρ τήν κοπρίαν* 

και μαργαρίτας* τά ελκη έλογίζετο.

Βασίλειον τήν αξίαν,* διάδημα και πορφύραν* ήμφιε- 
σμένος,* πολυκτήμων άνθρωπος και δίκαιος,* πλού-
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τω έπιβρίθων και βοσκήμασιν* έξαίφνης τον πλούτον, την 
δόξαν,* την βασιλείαν* πτωχεύσας άπεκείρατο.

Ε Ι δ ίκαιος ήν έκεΐνος* και άμεμπτος παρά πάντας,* και 
ούκ άπέδρα* τά τοϋ πλάνου ένεδρα και σκάμματα * 

σϋ φιλαμαρτήμων ούσα, τάλαινα* ψυχή, τί ποιήσεις, έάν τι* 
των άδοκήτων* συμβτ| έπενεχθήναί σοι;

(Τμήμα γ').

Τ ο σώμα κατερρυπώθην,* τό πνεΟμα κατεσπιλώθην,* 
όλος ήλκώθην'* άλλ’ ώς Ιατρός, Χριστέ, άμφότερα* 

διά μετανοίας μοι θεράπευσαν,* άπόλουσον, κάθαρον, πλυ- 
vov‘* δείξον χιόνος,* Σωτήρ μου, καθαρώτερον.

Τ ο Σώμά σου και το Αίμα* σταυρούμενος υπέρ πάντων* 
εθηκας, Λόγε'* τδ μέν Σώμα, Ίνα άναπλάσης με,* το 

δε Α ίμ α , ΐνα άποπλύνης με'* τό πνεύμα παρέδωκας, ΐνα* έ- 
μέ προσάξης,* Χριστέ, τώ σω Γεννήτορι.

Ρ  ’φγάσω την σωτηρίαν* εν μέσω τής γής, ο’ικτίρμον,* 
jL̂  ̂ iva  σωθώμεν’* έκουσίως ξύλφ άνεσταύρωσαι'* ή Έδέμ 
κλεισθεΧσα άνεφγνυτο’* τά άνω, τά κάτω, ή κτίσις,* τά έθνη 
πάντα* σωθέντα προσκυνοϋσί σε.

I ενέσθω μοι κολυμβήθρα* τό Αιμα τό έκ πλευράς σου,* 
ί αμα και πόμα* τό πηγάσαν υδωρ τής άφέσεως,* ΐνα 

έκατέρωθεν καθαίρωμαι,* χριόμενος πίνων ώς χρίσμα* και 
πόμα, Αόγε,* τά ζωηρά σου λόγια.

Ρ ' υμνός είμι τοϋ νυμφώνος,* γυμνός είμι και του γάμου,* 
I .  άμα και δείπνου'* ή λαμπάς έσβέσθη ώς άνέλαιος * 

ή παστάς έκλείσθη μοι καθεύδοντι * τό δείπνον έβρώθη' έγώ 
δε* χεϊρας και πόδας* δεθείς έξω έκβέβλημαι.

Κ ρατήρα ή Ε κ κ λ η σ ία *  έκτήσατο τήν πλευράν σου* την 
ζωηφόρον,* έξ ή ς ό διπλούς ήμίν άνέβλυσε* κρουνός 

τής άφέσεως κα ι γνώσεως,* είς τύπον τής πάλαι, τής νέας,* 
τών δύο άμα* διαθηκών, Σωτήρ ήμών.
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(Τμήμα δ').

Ο χρόνος ό τής ζωής μου* ολίγος και πλήρης πόνων* 
και πονηριάς * άλλ’ έν μετανοία με παράλαβε* και 

έν έπιγνώσει άνακάλεσαΓ* μη γένωμαι κτήμα, μη βρώμα* 
τοϋ άλλοτρίου'* Σωτήρ, αύτός με οΐκτειρον.

Υψήγορος νυν ύπάρχω,* θρασύς δε και την καρδίαν* 
είκή και μάτην * μη τω φαρισαίω συνδικάσης με,* 
μάλλον τοϋ τελώνου την ταπείνωσιν* παράσχου μοι, μόνε 

οίκτίρμον* δικαιοκρίτα,* και τούτω συναρίθμησον.

Εξήμαρτον ένυβρίσας* το σκεϋος τό τής σαρκός μου,* 
οίδα, οίκτίρμον * άλλ’ έν μετανοία με παράλαβε,* καΐ 
έν έπιγνώσει άνακάλεσαι'* μη γένωμαι κτήμα, μη βρώμα* 

τοϋ άλλοτρίου’* Σωτήρ, αύτός με οΐκτειρον.

Αύτείδωλον έγενόμην,* τοΤς πάθεσι την ψυχήν μου* 
βλάπτων, οίκτίρμον * άλλ’ έν μετανοία με παράλαβε,* 
και έν έπιγνώσει άνακάλεσαΓ* μη γένωμαι κτήμα, μή 

βρώμα* τοϋ άλλοτρίου'* Σωτήρ, αύτός με οΐκτειρον.
"̂“ ΐύκ ήκουσα τής φωνής σου,* παρήκουσα τής γραφής 

\  - σου* τοϋ νομοθέτου * άλλ’ έν μετανοία με παράλαβε,* 
καΐ έν έπιγνώσει άνακάλεσαΓ* μή γένωμαι κτήμα, μή 
βρώμα* τοϋ άλλοτρίου’* Σωτήρ, αύτός με οΐκτειρον.

ι̂ ς όσιας.
Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ημών. 

σώματον πολιτείαν* έν σώματι μετελθοϋσα* χάριν, 
/ Л  -όσία,* προς Θεοϋ μεγίστην όντως εΐληφας* τών πι- 
στώς τιμώντων σε προΐστασθαΓ* διό δυσωποϋμεν’ Παντοί
ων* πειρατηρίων* ημάς εύχαΐς σου λύτρωσαι.

Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ημών.
1% / |  εγάλων άτοπημάτων* εις βάθος κατενεχθεΐσα* ού κα
ί τεσχέθης’* άλλ’ άνέδραμες λογισμω κρείττονι* προς 
την άκροτάτην διά πράξεως* σαφώς άρετήν παραδόξως,* 
άγγέλων φύσιν,* Μαρία, καταπλήξασα.
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Του άγιου ’Ανδρέου.
"Αγιε του Θεοϋ, πρέσβευε Οπέρ ήμών.

Ανδρέα πατέρων κλέος,* εύχαΐς σου μή έπιλάθη* κα- 
θικετεύων* παρεστώς Τριάδα την ύπέρθεον,* δπως 
λυτρωθώμεν τής κολάσεως,* οΐ πόθω προστάτην σε θειον* 

έπικαλοϋντες,* τό Κρήτης έγκαλλώπισμα.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αμέριστον τή ούσίςι,* άσύγχυτον τοΐς προσώποις* θεο
λογώ σε* τήν τριαδικήν μίαν Θεότητα,* ώς όμοβασί- 
λειον και σύνθρονον,* βοών σοι τό $σμα τό μέγα* τό έν 

ύψίστοις* τρισσώς ύμνολογούμενον.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Т Г  αι τίκτεις και παρθενεύεις,* και μένεις δΓ άμφοτέρων* 
jfV φύσει παρθένος * ό τεχθεις καινίζει νόμους φύσεως,* 
ή νηδϋς δέ κύει μή λοχεύουσα'* Θεός δπου θέλει, νικάται* 
φύσεως τάξις * ποιεί γάρ δσα βούλεται.

’Ωδή ε'. Ό  είρμός. 
ι_ к νυκτός όρθρίζοντα,* φιλάνθρωπε,* φώτισον, δέομαι,*

- και όδήγησον κάμέ* έν τοΐς προστάγμασί σου * και 
δίδαξόν με, Σωτήρ,* ποιεΐν τό θέλημά σου.

Τροπάρια.
(Τμήμα α').

■  ̂ V νυκτι τον βίον μου* διήλθον άεί’* σκότος γάρ γέγονε* 
' ^  και βαθείά μοι άχλϋς* ή νυξ τής άμαρτίας * άλλ’ ώς 
ήμέρας υΙόν,* Σωτήρ, άνάδειξόν με.

όν Τουβιμ μιμούμενος* ό τάλας έγώ* έπραξα άθεσμον* 
και παράνομον βουλήν* κατά Θεου υψίστου,* μιάνας 

κοίτην έμήν* ώς τοϋ πατρός έκεΐνος.
" Ρ  ξομολογουμαί σοι,* Χριστέ βασιλεύ'* Ήμαρτον, ή- 
Х-/ μαρτον,* ώς οΐ πριν τοϋ Ιωσήφ* άδελφο\ πεπρακότες* 
τον τής άγνείας καρπόν* και τόν τής σωφροσύνης.
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Υπό των συγγόνων* ή δικαία ψυχή* δέδοτο' πέπρατο* 
είς δουλείαν ό γλυκύς,* είς τύπον τοϋ Κυρίου'* αύτή 

δέ όλη, ψυχή,* έπράθης τοίς κακοις σου.

Ιωσήφ τον δίκαιον* και σώφρονα νοϋν* μίμησαι, τάλαινα* 
και άδόκιμε ψυχή,* και μή άκολασταίνου* ταΐς παρα- 

λόγοις όρμαϊς* άει παρανομούσα.

ΕΙ και λάκκφ φκησε* ποτέ Ιωσήφ,* Δέσποτα Κύριε,* 
άλλ’ είς τύπον τής ταφής* και τής έγέρσεώς σου'* εγώ 

δέ τί σοι ποτέ* τοιοΰτο προσενέγκω;
(Τμήμα β').

Τοϋ Μωσέως ήκουσας* τήν θίβην, ψυχή,* ϋδασι, κύμασι* 
φερομένην ποταμού,* ώς εν θαλάμω πάλαι,* φυγοϋ- 

σαν δράμα πικρόν* βουλής Φαραωνίτου.

ΕΙ τάς μαίας ήκουσας* κτεινούσας ποτέ* άνηβον, τά- 
λαινα,* τήν άρρενωπόν, ψυχή,* τής σωφροσύνης πρα- 

ξιν'* νϋν, ώς ό μέγας Μωσής,* τιθηνού τήν σοφίαν.

Ως Μωσής ό μέγας* τον αΙγύπτιον νούν* πλήξασα, τά- 
λαινα,* ούκ άπέκτεινας, ψυχή,* καΐ πώς οΙκήσεις, 

λέγε,* τήν έρημον των παθών* διά τής μετανοίας;

Τάς ερήμους φκησεν* ό μέγας Μωσής'* δεύρο δή, μί- 
μησαι* τήν αύτού διαγωγήν,* ΐνα και τής εν βάτφ* θεο- 

φανείας, ψυχή,* εν θεωρία γένη.

Ί^ήν Μωσέως ράβδον* εικονίζου, ψυχή,* πλήττουσαν 
θάλασσαν,* και πηγνύουσαν βυθόν* τύπω Σταυρού 

τοϋ θείου,* δι’ ού δυνήση και σύ* μεγάλα έκτελέσαι.

Ααρών προσέφερε* το πύρ τω Θεω* άμωμον, άδολον,* 
άλλ’ Όφνει και Φινεές* ώς σύ, ψυχή, προσήγον* άλ- 

λότριον τω Θεω,* ρερυπωμένον βίον.

(Τμήμα γ').

Ως βαρύς τή γνώμη* Φαραώ τω πικρω* γέγονα. Κύριε,* 
Ίαννής και Ίαμβρής* τήν ψυχήν και τό σώμα,* και 
υποβρύχιος νοϋν'* άλλά βοήθησόν μοι.



Τφ πηλώ συμπέφυρμαι* ό τάλας τόν νοΟν· πλΟνόν με, 
Δέσποτα,* τφ λουτήρι των έμών* δακρύων, δέομαι 
σου,* την τής σαρκός μου στολήν* λευκάνας ώς χιόνα.

Εάν ερευνήσω μου* τά έργα, Σωτήρ,* άπαντα άνθρωπον* 
ύπερβάντα έμαυτόν* όρώ ταΐς άμαρτίαις,* δτιέν γνώσει 
(ρρενών* ήμαρτον, ούκ άγνοίςι.

Φείσαι, φείσαι, Κύριε,* τοΟ πλάσματός σου * ήμαρτον, 
άνες μοι,* δτι φύσει καθαρός* αυτός υπάρχεις μόνος,* 
και άλλος πλήν σου ουδεις* υπάρχει έξω ί>ύπου.

Д  ι’ εμέ, Θεός ών,* έμορφώθης έμέ * έδειξας θαύματα* 
ΖΑ  Ιασάμενος λεπρούς* και παραλύτους σφίγξας,* αΐ- 
μόρρου στήσας, Σωτήρ,* άφή κρασπέδου ρύσιν.

(Τμήμα δ').

Τήν αΙμόρρουν μίμησαι,* άθλία ψυχή’* πρόσδραμε, κρά- 
τησον* τού κρασπέδου του Χρίστου,* ΐνα ^υσθής μα
στίγων,* άκούσης δε παρ’ αυτού * Ή πίστις σου σέσωκέ σε. 

Τ  ήν χαμαί συγκύπτουσαν* μίμου, ώ ψυχή'* πρόσελθε, 
А πρόσπεσον* τοίς ποσΙ τού Ιησού,* ΐνα σε άνορθώση,* 

καΐ βηματίσης όρθώς* τάς τρίβους τού Κυρίου.
Τ ^ ι  και φρέαρ, Δέσποτα,* υπάρχεις βαθύ,* βλύσόν μοι 
L - νάματα* έξ άχράντων σου φλεβών,* ΐν’ ώς ή ΣαμαρεΙ- 
τις* μηκέτι πίνων διψώ'* ζωής γάρ ρείθρον βλύζεις.

Σιλωάμ γενέσθω μοι* τά δάκρυά μου,* Δέσποτα Κύριε,* 
Ϊνα νίψωμαι κάγώ* τάς κόρας τής καρδίας* και ιδω 
σε νοερώς* τό φως τό πρό αΙώνων.

Τής όσιας.
Όσία τού Θεού, πρέσβευε ύπέρ ημών.

Ασυγκρίτω έρωτι,* πανόλβιε,* ξύλον ποθήσασα* προσ- 
κυνήσαι τού Σταυρού* ήξίωσαι τού πόθου'* άξίωσον 
ούν κάμε* τυχείν τής άνω δόξης.

Όσία τού Θεού, πρέσβευε ύπέρ ημών.
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Ρείθρον Ίορδάνειον* περάσασα* εύρες άνάπαυσιν* τήν 
άνώδυνον, σαρκός* ήδονήν έκφυγοϋσα* ής και ημάς 
έξελοϋ* σαΐς προσευχαις, όσία. ■

Του άγίου Άνδρέου.
"Αγιε τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ημών.

Ως ποιμένων άριστον,* Άνδρέα σοφέ,* πρόκριτον όντα \ 
σε* πόθω δέομαι πολλω* και φόβφ σαΐς πρεσβείαις* ί 
τής σωτηρίας τυχειν* και ζωής αΙωνίου.

Δόξα. Τριαδικόν.

Σέ, Τριάς, δοξάζομεν,* τον ένα Θεόν'* "Αγιος, άγιος,* 
άγιος ει, ό Πατήρ,* ό ΥΙός καΐ το Πνεϋμα * απλή ουσία, 
Μονάς* άει προσκυνουμένη.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Εκ σου ήμφιάσατο* τό φύραμά μου,* άφθορε, άνανδρε* 
Μητροπάρθενε, Θεός* ό κτίσας τους αιώνας,* και ή- 
νωσεν έαυτώ* τήν τών άνθρώπων φύσιν.

’Ωδή ς'. Ό  εΙρμός.

Εβόησα εν όλη καρδία μου* προς τον οίκτίρμονα Θεόν,* 
καΐ έπήκουσέ μου* εξ αδου κατωτάτου,* και άνήγα- 
γεν* εκ φθοράς τήν ζωήν μου. (ΔΙς)

1 ροπάρια.
■ : μήμα α')·

' ρ  ά δάκρυα, Σωτήρ, τών όμμάτων μου,* και τούς εκ βά- 
θους στεναγμούς* καθαρώς προσφέρω,* βοώσης τής 

καρδίας·* Ό  Θεός, ήμάρτηκά σοι,* Ιλάσθητί μοι.
J~] ξένευσας, ψυχή, τοϋ Κυρίου σου,* ώσπερ Δαθάν και 

Άβειρών * άλλα φεισαι κράξον* έξ δλης τής καρδίας,* 
ΐνα μή τό χάσμα* τής γής σε συγκαλύψη.

ς δάμαλις, ψυχή, παροιστρήσασα,* έξωμοιώθης τω 
ά  Â  Έφραίμ * ώς δορκάς έκ βρόχων* άνάσωσον τον βίον,* 
πτερωθεΐσα πράξει* και νώ και θεωρία.

τ ρ ιω δ ιο ν ^



Η  χειρ ημάς Μωσέως πιστώσεται,* ψυχή, πώς δύναται 
Θεός* λεπρωθέντα βίον* λευκάναι και καθάραι * και 

μή άπογνφς* σεαυτήν καν έλεπρώθης.
(Τμήμα β').

Τ ά κύματα, Σωτήρ, των πταισμάτων μου,* ώς έν θα
λάσση ερυθρά* έπαναστραφέντα* έκάλυψέ με άφνω,* 

ώς τους ΑΙγυπτίους* ποτέ και τους τριστάτας.
А  γνώμονα, ψυχή, την προαίρεσιν* έσχες, ώς πριν δ 

Ισραήλ'* του γάρ θείου μάννα* προέκρινας άλόγως* 
την φιλήδονον* των παθών άδηφαγίαν.
Τ ά ϋεια к ρέα και τους λέβητας* και την αΙγύπτιον τρο

φήν* τής έπουρανίου* προέκρινας, ψυχή μου,* ώς δ 
πρίν αγνώμων* λαος έν τή έρήμφ.

ά φρέατα, ψυχή, προετίμησας* των χαναναίων έννοι- 
i  ών* τής φλεβός τής πέτρας,* εξ ής σοι τής σοφίας* δ 

κρατήρ προχέει* κρουνούς θεολογίας.
ς έπληξε Μωσής ό θεράπων σου* ί>άβδφ την πέτραν,

iii d  τυπικώς* την ζωοποιόν σου* πλευράν προδιετύπου,* 
εξ ής πάντες πόμα* ζωής, Σωτήρ, άντλοϋμεν.

ρεύνησον, ψυχή, κατασκόπευσον,* ώς Ίησοϋς δ του 
‘ .. Ναυή,* τής κληροδοσίας* την γην, δποία έστι,* και 
κατοίκησαν* έν αύτή δι’ ευνομίας.

(Τμήμα γ').
 ̂ ντίστηθι καΐ καταπολέμησον,* ώς Ίησοϋς, τδν Άμα- 

λήκ,* τής σαρκός τά πάθη,* και τούς Γαβαωνίτας,* 
τούς απατηλούς* λογισμούς άει νικώσα.
/ύ ιάβηθι του χρόνου την ί>έουσαν* φύσιν, ώς πριν ή κι- 

βωτός,* και τής γής έκείνης* γενοϋ έν κατασχέσει* 
τής έπαγγελίας,* ψυχή' Θεός κελεύει.
Ω ς έσωσας τόν Πέτρον βοήσαντα,* σώσον προφθάσας 

με, Σωτήρ,* του θηρός με ί)ύσαι* έκτείνας σου την χεί- 
ρα,* και άνάγαγε* τού βυθού τής άμαρτίας.

ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ



Λιμένα σε γινώσκω γαλήνιον,* Δέσποτα, Δέσποτα Χρι- 
στέ * άλλ’ έκ των άδύτων* βυθών τής άμαρτίας* και 
τής άπογνώσεώς με* προφθάσας f)Ooai. ί ■

(Τμήμα δ').

Εγώ είμι, Σωτήρ, ήν άπώλεσας* πάλαι βασίλειον δρα
χμήν'* άλλ’ άνάψας λύχνον* τον σόν, Θεέ και Λόγε,* 
άναζήτησον* και εύρέ την σήν εΙκόνα.

Τής όσίας.
Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε υπέρ ήμών.

Ινα παθών φλογμόν κατασβέσειας,* δακρύων έβλυζες 
άει* οχετούς, Μαρία,* ψυχήν πυρπολουμένη'* ών τήν 
χάριν νέμοις* κάμοι τώ σω οΐκέτη.

Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Απάθειαν έκτήσω ούράνιον* δι’ άκροτάτης έπι γής* πο
λιτείας, Μήτερ'* διο τούς σε ύμνοϋντας* έκ παθών 
ρυσθήναι* πρεσβείαις σου δυσώπει.

Τοϋ αγίου Άνδρέου.
"Αγιε τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Τής Κρήτης σε ποιμένα και πρόεδρον* και οίκουμένης 
πρεσβευτήν* έγνωκώς προστρέχω,* Άνδρέα, και βοώ 
σοι'* Έξελοϋ με, πάτερ,* βυθοϋ τής άμαρτίας.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τριάς είμι άπλή, άδιαίρετος,* διαιρετή προσωπικώς,* 
και Μονάς ύπάρχω* τή φύσει ήνωμένη,* ό Πατήρ, φη- 
σί,* και ΥΙος και θειον Πνεύμα.

Και νϋν. Θεοτοκίον.

Η μήτρα σου Θεόν ήμίν έτεκε* μεμορφωμένον καθ’ η
μάς* δν ώς κτίστην πάντων* δυσώπει. Θεοτόκε,* 

ΐνα ταΐς πρεσβείαις* ταΐς σαΐς δικαιωθώμεν.
Και ψάλλομεν άργώς και μετά μέλους τό κοντάκιον.

Ποίημα 'Ρωμανού τοϋ μελωδοϋ.



Ψυχή μου, ψυχή μου,* άνάστα, τί καθεύδεις;· τό τέλος 
έγγίζει* και μέλλεις θορυβείσθαι* άνάνηψον ούν,· 
ΐνα φείσηταί σου Χριστός ό Θεός,* ό πανταχοΟ παρών* και 

τά πάντα πληρών.
Ειτα ψάλλομεν τους Μακαρισμούς και τά τροπάρια, 

ώς έπεται, μετά των μετανοιών είς δκαστον.(*)
Ήχος πλ. β'.

Έν τή βασιλεία σου. Μνήσθητιήμών, Κύριε, δτανδλθης 
έν τή βασιλεία σου.

Ληστήν του παραδείσου. Χριστέ, πολίτην,· έπι σται>· 
ρου σοι βοήσαντα* τό Μνήσθητί μου, προαπειργάσω'* 
αύτοϋ τής μετανοίας* άξίωσον κάμέ τόν άνάξιον.
Μακάριοι οΐ πτωχοί τφ πνεύματι, ότι αυτών έστιν ή βα

σιλεία τών ούρανών.

Τόν Μανωέ άκούεις πάλαι, ψυχή μου,* ΘεοΟ έν φαντα
σία γενόμενον* και τόν έκ στείρας τότε λαβόντα* καρ
πόν έπαγγελίας * αύτοΰ τό ευσεβές μιμησώμεθα.
Μακάριοι οΐ πενθουντες, δτι αύτοι παρακληθήσονται. 

ΐ  ήν του Σαμψών ζηλώσασα ς̂ιθυμίαν,* την δόξαν άπε- 
' κείρω τών έργων σου,* ψυχή, προδοΟσα τοίς άλλοφύ- 

λοις* διά φιληδονίας* τήν σώφρονα ζωήν καΐ μακάριον. 
Μακάριοι οΐ πραείς, ότι αύτοι κληρονομήσουσι τήν

γήν.
I V πριν έν σιαγόνι όνου νικήσας* τους άλλοφύλους, νυν 

' παρανάλωμα* τής έμπαθους λαγνείας εύρέθη * άλλ’ 
έκφυγε, ψυχή μου,* τήν μίμησιν, τήν πραξιν, τήν χαύνωσιν.

MEI ΑΣ ΚΑΝΩΝ

Ηχος πλ. β'.

(*) οι Μακαρισμοί συνήθως παραλείπονται, διότι τό Τυπικό. 
ορίζει νά ψάλλωνται είς τόν “Ορθρον. Όρθότερον όμως βίναι ν« 
ψάλλωνται μετά τοΰ Μεγάλου κανόνας, διότι ά*οτελοΟν τμημυ 
αύτοϋ.



Μακάριοι ol πεινώντες και διψώντες την δικαιοσύνην,'; 
δτι αύτοι χορτασθήσονται. \^·

Βαράκ και Ίεφθάε οι στρατιάρχαι* κριται τοϋ Ισραήλ 
προεκρίθησαν,* μεθ’ ών Δεβώρρα ή άρρενόφρων* αυ

τών ταΐς άριστείαις,* ψυχή, άρρενωθεΐσα κρατύνθητι.

Μακάριοι οΐ έλεήμονές, δτι αύτοι έλεηθήσονται.

Την Ίαήλ ανδρείαν εγνως, ψυχή μου,* την τον Σισάρα 
πριν σκολοπίσασαν* και σωτηρίαν έργασαμένην'* τον 

πάσσαλον άκούεις,* δι’ ού σοι ό Σταυρός είκονίζεται.
Μακάριοι οΐ καθαροί τή καρδία, δτι αύτοι τον Θεόν 5- 

ψονται.

Θϋσον, ψυχή, θυσίαν έπαινουμένην* πράξιν ώς θυγα
τέρα προσάγαγε* τής Ίεφθάε καθαρωτέραν* και σφά- 

ξον ώσπερ θύμα* τά πάθη τής σαρκός τω Κυρίω σου.
Μακάριοι οΐ εΙρηνοποιοί, δτι αύτοι υΙοι Θεοϋ κληθήσον-

ται.

Τοϋ Γεδεών τόν πόκον νόει, ψυχή μου'* έξ ούρανου την 
δρόσον ύπόδεξαι* και κϋψον ώσπερ κύων και πίε* τό 

νάμα τό έκ νόμου* ρυέν τή άποθλίψει τοϋ γράμματος.
Μακάριοι οΐ δεδιωγμένοι ενεκεν δικαιοσύνης, δτι αύ- 

τών έστιν ή βασιλεία των ούρανών.
Ţ Τλει τοϋ Ιερέως τήν καταδίκην,* ψυχή μου, έπεσπάσω, 
i m  δι’ ένδειαν* φρένων άνασχομένη τά πάθη* έν σοί, ώ
σπερ εκείνος* τά τέκνα ένεργείν τά παράνομα.

Μακάριοί έστε, δταν όνειδίσωσιν ύμας και διώξωσι και 
εϊπωσι παν πονηρόν ρήμα καθ’ ύμών ψευδόμενοι, ένεκεν ε
μού.

ν τοις κριταις Λευίτης δι’ έμμελείας* τήν εαυτού γυ- 
i —ναΐκα ταΐς δώδεκα* φυλαΧς διεΧλε, ψυχή μου, ϊνα* τό 
μύσος θριαμβεύση* τό έκ Βενιαμίν τό παράνομον.

Χαίρετε και άγαλλιάσθε, δτι ό μισθός ύμών πολύς έν 
τοΐς ούρανοΐς.

1 I
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Η φιλοσώφρων ’Άννα προσευχομένη* τά χείλη μέν έκίνει 
προς αίνεσιν,* φωνή δε ταύτης ούκ έξηχείτο’* άλλ’ 

δμως, στείρα ούσα,* υΙόν τής προσευχής τίκτει άξιον. 
Μνήσθητι ήμών, Κύριε, δταν έλθης έν τή βασιλείςι σου.

Ε ν τοΐς κριταις ό ’Άννης έκρίθη γόνος,* ό μέγας Σα
μουήλ, δν έθρέψατο* ή Άρμαθαιμ έν οίκφ Κυρίου* 

αύτόν ζήλου, ψυχή μου,* και κρίναι προ των άλλων τά έργα 
σου.

Μνήσθητι ήμών, Δέσποτα, δταν έλθης έν τή βασιλείςι
σου.
Δ αβίδ είς βασιλέα έκλελεγμένος,* βασιλικώς έχρίσθη 

τω κέρατι* του θείου μύρου" συ ούν, ψυχή μου,* τήν 
άνω βασιλείαν* εΐ θέλεις, μύρφ χρίσαι τοίς δάκρυσιν. 

Μνήσθητι ήμών, άγιε, δταν έλθης έν τή βασιλεία σου. 
λέησον το πλάσμα σου, έλεήμον,* οικτειρον των χει- 

JL-/ ρών σου τό ποίημα* και φείσαι πάντων ήμαρτηκότων,* 
κάμοϋ τοϋ υπέρ πάντας* τοίς σοΐς ύπεριδόντος προστά- 
γμασι.

Δόξα. Τριαδικόν. 
νάρχω καΐ γεννήσει τε καΐ προόδω* Πατέρα προσκυνώ 
τον γεννήσαντα,* ΥΙόν δοξάζω τον γεννηθέντα,* ύμνώ 

το συνεκλάμπον* Πατρί τε και Υίώ Πνεύμα άγιον.
Και νΟν. Θεοτοκίον.

I ""ον ύπέρ φύσιν τόκον σου προσκυνοΟμεν,* τήν κατά 
А φύσιν δόξαν τοϋ βρέφους σου* μή διαιροΟντες, Θεο- 

γεννήτορ’* ό εις γάρ τφ προσώπω* διττός όμολογεΤται ταΐς 
φύσεσιν.

Είτα τάς λοιπάς φδάς τοϋ κανόνος.
’Ωδή ζ'. Ό  εΙρμός. 

μάρτομεν,* ήνομήσαμεν,* ήδικήσαμεν ένώπιόν σου * 
ουδέ συνετηρήσαμεν, ουδέ* έποιήσαμεν* καθώς ένε-

ΜΕΓΑΣ ΚΑΝΩΝ
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τείλω ήμΐν’* άλλα μή παραδφης ημάς είς τέλος,* ό των πα
τέρων Θεός. (Δις) 

Τροπάρια.
(Τμήμα α').

Η μάρτηκα,* έπλημμέλησα,* και ήθέτησα την εντολήν 
σου * ότι εν άμαρτίαις προήχθην* και προσέθηκα* 

τοΐς μώλωψι τραύμα έμοΓ* άλλ’ αύτός με έλέησον ώς εδ- 
σπλαγχνος,* ο των πατέρων Θεός.

Τά κρύφια* τής καρδίας μου* έξηγόρευσά σοι τφ κρι
τή μου'* ’ίδε μου την ταπείνωσιν, ’ίδε* και τήν θλιψίν 
μου,* και πρόσχες τή κρίσει μου νυν* και αύτός με έλέησον 

ώς εϋσπλαγχνος,* ό των πατέρων Θεός.

Σαούλ ποτε* ώς άπώλεσε* τοϋ πατρός αύτοϋ, ψυχή, τάς 
όνους,* πάρεργον τό βασίλειον εύρε* προς άνάρρησιν'* 
άλλ’ όρα μή λάθης σαυτήν,* τάς κτηνώδεις ορέξεις σου 

προκρίνουσα* τής βασιλείας Χριστού.

Δαβίδ ποτε* 6 πατρόθεος* εΐ και ήμαρτε διττώς, ψυχή 
μου,* βέλει μέν τοξευθεις τής μοιχείας,* τφ δε δόρατι* 
άλούς τής τού φόνου ποινής,* άλλ’ αύτή τά βαρύτερα των 

έργων νοσείς* ταΐς κατά γνώμην όρμαΐς.

Συνήψε μέν* ό Δαβίδ ποτέ* άνομήματι τήν άνομίαν* 
φόνω γάρ τήν μοιχείαν έκίρνα,* τήν μετάνοιαν* ευθύς 
παραδείξας διπλήν'* άλλ’ αύτή πονηρότερα εΙργάσω, ψυ

χή,* μή μεταγνούσα Θεφ.
Д  αβίδ ποτε* άνεστήλωσε* συγγραψάμενος ώς έν εΙκόνι* 

^  ύμνον, δι’ ου τήν πράξιν ελέγχει,* ήν εΙργάσατο,* 
κραυγάζων' Έλέησόν με’* σοι γάρ μόνω έξήμαρτον τφ πάν
των Θεφ·* αύτός καθάρισόν με.

(Τμήμα β').

Η κιβωτός* ώς έφέρετο* έπιδίφριος, 6 Ζάν εκείνος* οτε, 
άνατραπέντος τού μόσχου,* μόνον ήψατο,* Θεού έ- 

πειράθη οργής'* άλλ’ αύτού τήν αύθάδειαν φυγούσα, ψυχή,* 
σέβου τά θεία καλώς.



Ακήκοας* τοϋ Άβεσσαλώμ* πώς τής φύσεως άντεξα- 
νέστη * έγνως τάς έναγείς αύτοϋ πράξεις,* αίς έξύ- 
βρισε* την κοίτην Δαβίδ του πατρός * άλλ’ αυτή έμιμήσω 

τάς αύτοϋ εμπαθείς* και φιλήδονους όρμάς,

Υπέταξας* τό άδούλωτον* σοΟ άξίωμα τω σώματί σου * 
άλλον γάρ Άχιτόφελ εύρουσα* τον έχθρόν, ψυχή,* 
συνήλθεςταΐςτούτου βουλαΐς* άλλ’ αύτάςδιεσκέδασεναυ

τός ό Χριστός,* ΐνα συ πάντως σωθής.

Ο Σολομών* ό θαυμάσιος,* ό και χάριτος σοφίας πλή
ρης,* ούτος το πονηρόν έναντίον* τοϋ Θεου ποτέ* ποι- 

ήσας άπέστη αύτοϋ * φ αυτή τόν έπάρατόν σου βίον, ψυχή,* 
προσαφωμοίωσας.

Ταΐς ήδοναΐς* έξελκόμενος* των παθών αύτοΰ κατε̂ )- 
ρυποϋτο * ο’ίμοι! ό έραστής τής σοφίας* έραστής πορ
νών* γυναικών και ξένος Θεου * δν αυτή έμιμήσω κατά 

νοϋν, ώ ψυχή,* ήδυπαθείαις αίσχραΐς.

Τόν Τοβοάμ* παρεζήλωσας* άλογήσαντα βουλήν πα- 
τροραν'* άμα δέ και τόν κάκιστον δοϋλον* Ίεροβοάμ* 
τόν πρίν αποστάτην, ψυχή'* άλλά φεϋγε τήν μίμησιν και 

κράζε Θεφ * "Ημαρτον, οικτειρόν με.
(Τμήμα γ').

ΠΠόν Άχαάβ* παρεζήλωσας* τοίς μιάσμασι, ψυχή μου 
А οΐμοι!* γέγονας σαρκικών μολυσμάτων* καταγώγιον* 

και σκεϋος αίσχρόν τών παθών * άλλ’ εκ βάθους σου στένα
ξαν, και λέγε Θεφ* τάς άμαρτίας σου.

νέπρησεν* Ήλιου ποτέ* δις πεντήκοντα τής Ίεζάβελ,* 
^5τε τούς τής αίσχύνης προφήτας* κατηνάλωσεν* εις 

έλεγχον τοϋ Άχαάβ’* άλλά φεϋγε τήν μίμησιν τών δύο, ψυ
χή,* και κραταιώθητι.

Εκλείσθη σοι* ούρανός, ψυχή,* κα\ λιμός Θεου κατέ- 
λαβέ σε,* δτε τοίς Ήλιού τοϋ Θεσβίτου* ώς ό Άχαάβ* 
ήπείθησας λόγοις ποτε * άλλά τή Σαραφθίςι όμοιώθητι'* 

θρέψον προφήτου ψυχήν.
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ΐ υΐυ

Του Μανασσή* έπεσώρευσας* τά έγκλήματα τή προαι- 
ρέσει,* στήσασα ώς βδελύγματα πάθη* καΐ πληθύνου- 

σα,* ψυχή, προσοχθίσματα'* άλλ’ αύτοϋ την μετάνοιαν ζη- 
λοϋσα θερμώς* κτήσαι κατάνυξιν.

(Τμήμα δ').

Προσπίπτω σοι* και προσάγω σοι* ώσπερ δάκρυα τά 
ρήματά μου’* ήμαρτον ώς ούχ ήμαρτε πόρνη,* και 

ήνόμησα* ώς άλλος ούδεις έπι γης'* άλλ’ οίκτείρησον, Δέ
σποτα, το ποίημά σου* και άνακάλεσαί με.

Κατέχρωσα* την εΙκόνα σου* και παρέφθειρα την εντο
λήν σου'* δλον άπημαυρώθη το κάλλος* και τοις πά- 

θεσιν* έσβέσθη, Σωτήρ, ή λαμπάς'* άλλ’ οίκτείρας άποδος 
μοι, ώς ψάλλει Δαβίδ,* την άγαλλίασιν.

Επίστρεψον,* μετανόησον,* άνακάλυψον τά κεκρυμ- 
μένα * λέγε Θεω τω τά πάντα είδότι'* Σύ γινώσκεις 

μου* τά κρύφια, μόνε Σωτήρ,* και αυτός με έλέησον, ώς 
ψάλλει Δαβίδ,* κατά τό ελεός σου.
Τ^ξέλιπον* αΐ ήμέραι μου* ώς ένύπνιον έγειρομένου’*
I 5θεν ώς Έζεκίας δακρύω* έπΙ κλίνης μου* προσθεΐ- 
ναί μοι χρόνους ζωής * άλλά τίς Ή σαΐας παραστήσεταί σοι, 
ψυχή,* εΐ μή ό πάντων Θεός;

■TIC όσίας.
Όσία του Θεου, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

|"Ιοήσασα* προς την άχραντον* Θεομήτορα πρίν, άπε- 
 ̂ κρούσω* λύσσαν παθών βιαίως όχλούντων,* και κα- 

τήσχυνας* εχθρόν τον πτερνίσαντα'* άλλά δός νΟν βοήθειαν 
έκ θλίψεως* κάμοι τω δούλω σου.

Όσία του Θεου, πρέσβευε ύπέρ ήμών.
I έστερξας,* ον έπόθησας,* δι’ δν έτηξας σάρκας, 
ν /ό σ ία ,*  αΐτησαι νϋν Χρίστον ύπέρ δούλων,* δπως ΐ- 
λεως* γενόμενος πάσιν ήμιν* εΙρηναίαν κατάστασιν βρα- 
βεύσειε* τοίς σεβομένοις αύτόν.

■Ъй αγίου Άνδρέου.



"Αγιε τοΟ Θεοϋ, πρέσβευε υπέρ ήμών.

Τής πίστεως* έν τη πέτρα με* ταΐς πρεσβείαις σου στή- 
ριξον, πάτερ,* φόβω με τω ένθέω τειχίζων,* και μετά
νοιαν,* Άνδρέα, παράσχου μοι νυν,* δυσωπώ σε, καΐ ί)Οσαί 

με παγίδος έχθρών* των έκζητούντων με.
Δόξα. Τριαδικόν.

Τριάς άπλή,* άδιαίρετε,* όμοούσιε, και μία φύσις* φώτα 
και φώς, και άγια τρία,* και εν άγιον* υμνείται Θεός 
ή Τριάς * άλλ’ άνύμνησον, δόξασον ζωήν καιζωάς,* ψυχή, 

τον πάντων Θεόν.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Υμνοϋμέν σε,* εύλογοΟμέν σε,* προσκυνοϋμέν σε, Θεο- 
γεννήτορ,* δτι τής άχωρίστου Τριάδος* άπεκύησας* 
τον ένα, ΥΙον και Θεόν'* και αυτή προηνέωξας ήμίν τοίς έν 

γή* τά έπουράνια.
’Ωδή η'. Ό  εΙρμός.

Ον στρατιαι* ουρανών δοξάζουσι* και φρίττει τά Χε
ρουβίμ* και τά Σεραφίμ,* πάσα πνοή και κτίσις,* υ
μνείτε, εύλογείτε,* και ύπερυψοϋτε* αυτόν εις πάντας τους 

αΙώνας.
Τροπάρια.
(Τμήμα α').

Τ Τ  μαρτηκότα,* Σωτήρ, έλέησον * διέγειρόν μου τόν 
к νοϋν* πρός επιστροφήν* δέξαι μετανοοϋντα,* οίκτεί- 
ρησον βοώντα * "Ημαρτόν σοι, σώσον'* ήνόμησα, έλέησόν 
με.

Οδιφρηλάτης* Ήλίας άρματι* ταΐς άρεταΐς έπιβάς* 
ώς είς ούρανούς* ήγετο ύπεράνω* ποτέ τών έπιγείων* 
τούτου ούν, ψυχή μου,* τήν άνοδον άναλογίζου.

Του Ίορδάνου* το ί)εΤθρον πρότερον* τή μηλωτή Ήλιου* 
δι’ Έλισσαιε* έστη ένθα και ένθα’* αυτή δέ, ώ ψυχή 
μου,* ταύτης ού μετέσχες* τής χάριτος δι’ άκρασίαν.
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ΟΈλισσαΧος* ποτέ δεξάμενος* την μηλωτήν Ήλιου* j 
έλαβε διπλήV* χάριν παρά Κυρίου"♦ αύτή δέ, ώ ψυχή ’ 
μου,* ταύτης ού μετέσχες* τής χάριτος δι’ άκρασίαν.

ΗΣωμανΧτις* ποτέ τον δίκαιον* έξένισεν, ώ ψυχή,* γνώ
μη αγαθή·* συ δέ ούκ είσφκίσω* ού ξένον ούχ όδίτην * 
δθεν του νυμφώνος* ριφήση έξω θρηνωδούσα.

Τοϋ Γιεζι* έμιμήσω, τάλαινα,* την γνώμην τήν ρυπαράν* 
πάντοτε, ψυχή'* ού τήν φιλαργυρίαν* άπόθου κάν έν 
γήρα'* φεύγε τής γεέννης* το πύρ έκστάσα των κακών σου.

(Τμήμα β').

Συ τον Όζίαν,* ψυχή, ζηλώσασα,* τήν τούτου λέπραν 
έν σοι* έσχες έν διπλφ * άτοπα γάρ λογίζη,* παράνομα 
δέ πράττεις * άφες ά κατέχεις* και πρόσδραμε τή μετανοία.

Τούς Νινευΐτας,* ψυχή, άκήκοας* μετανοούντας Θεω* 
σάκκφ και σποδω’* τούτους ούκ έμιμήσω,* άλλ’ ώφθης 
σκαιοτέρα* πάντων των προ νόμου* και μετά νόμον έπται- 

κότων.

Τον έν τφ λάκκφ* βορβόρου ήκουσας* 'Ιερεμίαν, ψυχή,* 
πόλιν τήν Σιών* θρήνοις καταβοώντα* και δάκρυα 
ζητούντα * μίμησαι τον τούτου* θρηνώδη βίον και σωθήση.

Ο Ιωνάς* είς Θαρσις άπέδραμε* προγνούς τήν επιστρο
φήν* των Νινευϊτών·* έγνω γάρ ώς προφήτης* Θεοϋ 
τήν εύσπλαγχνίαν’* δθεν παρεζήλου* τήν προφητείαν μή 

ψευσθήναι.
' I  'όν Δανιήλ* έν τφ λάκκφ ήκουσας* πώς έφραξεν, ώ 
А ψυχή,* στόματα Θηρών'* έγνωκας πώς οΐ παΐδες* οΐ 

περι Άζαρίαν* έσβεσαν τή πίστει* καμίνου φλόγα καιομέ- 
νης.

Ί“"ής παλαιάς* Διαθήκης απαντας* παρήγαγόν σοι, ψυ
χή,* προς υπογραμμόν'* μίμησαι τών δικαίων* τάς 

φιλοθέους πράξεις,* έκφυγε δέ πάλιν* τών πονηρών τάς α
μαρτίας.



(Τμήμα γ').

Δικαιοκρίτα* Σωτήρ, έλέησον* και ί>Οσαί με τοΟ πυρός* 
και τής άπειλής,* ής μέλλω έν τη κρίσει* δικαίως ύ- 
ποστήναι * άνες μοι προ τέλους* δι’ άρετής και μετανοίας.

Ως ό ληστής* έκβοώ τό Μνήσθητι'* ώς Πέτρος κλαίω 
πικρώς·* ’Άν^ς μοι, Σωτήρ * κράζω ώς ό τελώνης,* 
δακρύω ώς ή πόρνη'* δέξαι μου τον θρήνον,* καθώς ποτέ 

τής Χαναναίας.

Τήν σηπεδόνα,* Σωτήρ, θεράπευσον* τής ταπεινής μου 
ψυχής,* μόνε Ιατρέ'* μάλαγμά μοι έπίθες* και έλαιον 
καΐ οίνον,* εργα μετανοίας,* κατάνυξιν μετά δακρύων.

Τήν Χαναναίαν* κάγώ μιμούμενος,* Έλέησόν με, βοώ* 
τω υΙω Δαβίδ * άπτομαι του κρασπέδου* ώς ή αίμο̂ )- 
ροοϋσα'* κλαίω ώς ή Μάρθα* και Μαρία έπι Λαζάρφ.

(Τμήμα δ').

Τό των δακρύων,* Σωτήρ, άλάβαστρον* ώς μύρον κατα- 
κενών* έπι κεφαλής* κράζω σοι, ώς ή πόρνη* τον έλεον 
ζητούσα'* δέησιν προσάγω* και άφεσιν αΙτώ λαβεΙν με.
 ̂ και μηδεις* ώς εγώ σοι ήμαρτεν,* άλλ’ δμως δέξαι 

к—; κάμέ,* εύσπλαγχνε Σωτήρ,* φόβφ μετανοοΟντα* καιπό- 
θω κεκραγότα'* "Ημαρτόν σοι μόνω,* ήνόμησα' έλέησόν με.

Σωτήρ,* τοϋ Ιδίου πλάσματος,* και ζήτησον ώς 
""ţ ποιμήν* τό απολωλός* πρόβατον' πλανηθέντα* έξάρ- 
πασον τοϋ λύκου'* ποίησόν με θρέμμα* έν τή νομή τών σών 
προβάτων.

Οταν κριτής* καθίσης ώς ευσπλαγχνος,* και δείξης τήν 
φοβέραν* δόξαν σου. Χριστέ,* ώ ποιος φόβος τότε,* 
καμίνου καιομένης,* πάντων δειλιώντων* τό άστεκτον του 

βήματός σου!
Τής όσίας.

Όσία τοΟ Θεου, πρέσβευε υπέρ ημών.
¥ "1̂ τοϋ φωτός* τοϋ άδύτου Μήτηρ σε* φωτίσασα σκοτα- 
ί  X σμοϋ* ελυσε παθών * δθεν εισδεδεγμένη* τοϋ Πνεύ
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ματος την χάριν* φώτισον, Μαρία,* τους σέ πιστώς άνευφη. 
μοϋντας.

Όσία του Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Θαύμα καινόν* κατιδών έξίστατο* ό θείος δντως εν σοί,* 
μήτερ, Ζωσιμάς * άγγελον γάρ έώρα* εν σώματι και 
θάμβους* δλος έπληρούτο,* Χρίστον ύμνων εις τούς αιώ

νας.
Τού άγίου Άνδρέου.

"Αγιε τού Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Ως παρρησίαν* έχων προς Κύριον,* Άνδρέα, Κρήτης 
σεπτόν* κλέος, δυσωπώ'* Πρέσβευε τού δεσμού με* 
τής άνομίας λύσιν* νύν εύρείν εύχαις σου,* διδάσκαλε, ο

σίων δόξα.
Ευλογούμεν Πατέρα, ΥΙόν καΐ άγιον Πνεύμα τον Κύριον. 

Τριαδικόν.
ναρχε Πάτερ,* ΥΙέ συνάναρχε,* Παράκλητε αγαθέ,* 

Λ Πνεύμα τό εύθές,* Λόγου Θεού Γεννήτορ,* Πατρός 
άναρχου Λόγε,* Πνεύμα ζών και κτίζον,* Τριάς Μονάς έλέ- 
ησόν με.

Και νύν. Θεοτοκίον.
i ς εκ βαφής* άλουργίδος, άχραντε,* ή νοητή πορφυ- 

: - ρίς,* τού Εμμανουήλ* ένδον έν τή γαστρί σου* ή σαρξ 
συνεξυφάνθη·* δθεν Θεοτόκον* έν άληθεία σε τιμώμεν.

ί/ С εΙρμός.
/  σπόρου συλλήψεως* ό τόκος άνερμήνευτος,* μητρός 
 ̂  ̂ άνάνδρου* άφθορος ή κύησις'* Θεού γάρ ή γέννησις* 

κοινοποιεί τάς φύσεις * διό σε πάσαι αΐ γενεαι* ώς Θεόνυμ- 
φον Μητέρα* όρθοδόξως μεγαλύνομεν. (ΔΙς)

i ροπάρια.
■ "μήμα α').

/  νούς τετραυμάτισται,* τό σώμα μεμαλάκισται,* νοσεί 
\  У το πνεύμα * ό λόγος ήσθένησεν,* ό βίος νενέκρωται,*
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το τέλος έπΙ θύραις * διό μοι, τάλαινα ψυχή,* τί ποιήσεις, δ- 
ταν έλθη* ό κριτής άνερευνησαι τά σά;

Μ ωσέως παρήγαγον,* ψυχή, την κοσμογένεσιν,· καΐ 
έξ έκείνου* πάσαν ένδιάθετον* γραφήν ΙστοροΟσάν 

σοι* δικαίους και άδικους * ών τους δευτέρους, ώ ψυχή,* έ- 
μιμήσω, ού τούς πρώτους,* είς Θεόν έξαμαρτήσασα.

Ο  νόμος ήσθένησεν,* άργεί τό Εύαγγέλιον,* γραφή δέ 
πάσα* έν σοι παρημέληται,* προφήται ήτόνησαν,* 

και πάς δικαίου λόγος* αΐ τραυματίαι σου, ψυχή,* έπληθύν- 
θησαν, ούκ όντος* ΙατροΟ του ύγιοΟντός σε.

Τ ής νέας παράγω σοι* γραφής τά υποδείγματα,* ένά- 
γοντά σε,* ψυχή, προς κατάνυξιν * δικαίους ούν ζή- 

λωσον,* άμαρτωλούς έκτρέπου,* και έξιλέωσαι Χριστόν* 
προσευχαΧς τε και νηστείαις* και άγνείςι και σεμνότητι.

Χ ριστός ένηπίασε* σαρκι προσομιλήσας μοι,* καί πάντα 
όσα* ύπάρχει τής φύσεως,* βουλήσει έπλήρωσε* τής 

άμαρτίας δίχα,* υπογραμμόν σοι, ώ ψυχή,* καί εικόνα 
προδεικνύων* τής αύτοϋ συγκαταβάσεως.

Χ ριστός ένηνθρώπησε* καλέσας είς μετάνοιαν* ληστάς 
και πόρνας * ψυχή, μετανόησον,* ή θύρα ήνέωκται* 

τής βασιλείας ήδη,* και προαρπάζουσιν αυτήν* φαρισαΐοι 
και τελώναι* και μοιχοί μεταποιούμενοι.

ριστός μάγους έσωσε,* ποιμένας συνεκάλεσε,* νηπίων 
Ъ. δήμους* άπέδειξε μάρτυρας,* πρεσβύτην έδόξασε* 

και γηραλέαν χήραν * ών ούκ έζήλωσας, ψυχή,* ού τάς 
πράξεις, ού τόν βίον * άλλ’ ούαί σοι έν τω κρίνεσθαι!

ηστεύσας ό Κύριος* ήμέρας τεσσαράκοντα* έν τη έρή- 
μφ,* ύστερον έπείνασε,* δεικνυς τό άνθρώπινον.* 

Ψ^^χή, μη άθυμήσης·* άν σοι προσβάλη ό έχθρός,* προσευχή 
τε και νηστείςι* έκποδών άποκρουσθήτω σοι.
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(Τμήμα β').

ριστός έπειράζετο,* διάβολος έπείραζε,* δεικνυς τούς 
λίθους,* ϊνα άρτοι γένωνται'* είς δρος άνήγαγεν* ιδεΤν



τάς βασιλείας* τον κόσμου πάσας έν ριπη* φοβου, ώ ψυχή, 
τό δράμα * νήφε, εϋχου πάσαν ώραν Θεφ.

Τρυγών ή φιλέρημος,* φωνή βοώντος ήχησε,* Χρίστου 
ό λύχνος* κηρνττων μετάνοιαν'* Ηρώδης ήνόμησε* 
σύν ττ) Ήρωδιάδι * βλέπε, ψυχή μου, μή παγής* των άνο

μων ταΐς παγίσιν,* άλλ’ άσπάζου τήν μετάνοιαν.

Την έρημον φκησεν* ό Πρόδρομος τής χάριτος,* και 
’ίουδαία* πάσα και Σαμάρεια* άκούοντες ετρεχον,* 

και έξωμολογουντο* τάς αμαρτίας εαυτών,* βαπτιζόμενοι 
προθύμως·* οϋς αυτή ούκ έμιμήσω, ψυχή.

Ο γάμος μέν τίμιος,* ή κοίτη δε άμίαντος'* άμφότερα 
γάρ* Χριστός προευλόγησε,* σαρκΙ έστιώμενος* καΐ 

έν Κανά έν γάμφ* τό ϋδωρ οίνον έκτελών,* και δεικνύων 
πρώτον θαύμα,* ϊνα συ μετατεθής, ώ ψυχή.

Παράλυτον έσφιγξε* Χριστός τήν κλίνην αραντα,* και 
νεανίσκους* θανόντας έξήγειρε,* τής χήρας τό κύη
μα* και του έκατοντάρχου,* και Σαμαρείτιδι φανείς* τήν έν 

πνεύματι λατρείαν* σοί, ψυχή, προεζωγράφησεν.

ΑΙμόρρουν ιάσατο* άφή κρασπέδου Κύριος,* λεπρούς 
καθαίρων,* τυφλούς και χωλεύοντας* φωτίσας άνώρ- 
θωσε,* κωφούς τε και αλάλους* και τήν συγκύπτουσαν 

χαμαί* έθεράπευσε τω λόγω,* ϊνα συ σωθής, άθλία ψυχή. 
(Τμήμα γ').

Τάς νόσους ίώμενος* πτωχοΐς εύηγγελίζετο* Χριστός 
ό Λόγος'* κυλλούς έθεράπευσε,* τελώναις συνήσθιεν,* 

άμαρτωλοΐς ώμίλεΓ* τής Ίαείρου θυγατρός* τήν ψυχήν 
προμεταστάσαν* έπανήγαγεν άφή τής χειρός.

Τελώνης έσώζετο* και πόρνη έσωφρόνιζε,* και φαρι- 
σαΐος* αύχών κατεκρίνετο'* ό μέν γάρ, Ίλάσθητι,* 

ή δέ, Έλέησόν με,* ό δε έκόμπαζε βοών'* Ό  Θεός, ευχαρι
στώ σοΓ* και έξής τά τής άνοίας ρητά.

Ζ ακχαίος τελώνης ήν,* άλλ’ όμως διεσώζετο,* και φα- 
ρισαΐος* ό Σίμων εσψάλλετο* και πόρνη έλάμβανε*
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τάς άφεσίμους λύσεις* παρά του έχοντος ισχύν* άφιεναι 
αμαρτίας·* δν, ψυχή, σαυτή Ιλέωσαι.

Την πόρνην, ώ τάλαινα* ψυχή μου, ούκ έζήλωσας,* ήτις 
λαβοϋσα* μύρου τό άλάβαστρον,* συν δάκρυσιν ήλει- 

ψε* τούς πόδας του Κυρίου,* έξέμαξε δέ ταΐς θριξί,* των άρ- 
χαίων εγκλημάτων* τό χειρόγραφον ρηγνύντος αύτή.

Τάς πόλεις, αΐς έδωκε* Χριστός τό Εύαγγέλιον,* ψυχή 
μου, έγνως,* όπως κατηράθησαν* φοβου τό υπόδει
γμα,* μη γένη ώς έκεΐναι'* ταΐς έν Σοδόμοις γάρ αύτάς* ό 

Δεσπότης παρεικάσας* εως άδου κατεδίκασε.

Μη χείρων, ώ ψυχή μου,* φανής δι’ άπογνώσεως,* τής 
Χαναναίας* την πίστιν άκούσασα,* δΓ ής τό θυγά- 
τριον* λόγω Θεού Ιάθη.* ΥΙε Δαβίδ, σώσον κάμέ,* άναβόη- 

σον εκ βάθους* τής καρδίας, ώς έκείνη. Χριστώ.
(Τμήμα δ').

Σπλαγχνίσθητι, σώσόν με’* υΙέ Δαβίδ, έλέησον,* ό δαι- 
μονώντας* λόγφ Ιασάμενος'* φωνήν δέ τήν εΟσπλαγ- 
χνον* ώς τω ληστή μοι φράσον'* Αμήν σοι λέγω, μετ’ έμοΟ* 

έση έν τω παραδείσφ,* όταν έλθω έν τή δόξη μου.

Ληστής κατηγόρει σου,* ληστής έθεολόγει σε * άμφό- 
τεροι γάρ* σταυρω συνεκρέμαντο * άλλ’ ώ πολυεύ- 
σπλαγχνε,* ώς τω πιστω ληστή σου* τω έπιγνόντι σε Θεόν,* 

κάμο'ι άνοιξον τήν θύραν* τής ένδοξου βασιλείας σου.
F Τ κτίσις συνείχετο* σταυρούμενόν σε βλέπουσα * δρη 
 ̂ i και πέτραι* φόβω διερί>ήγνυντο·* και γή συνεσείετο* 

και αδης έγυμνοΟτο'* και συνεσκότασε τό φως* έν ήμέρςι, 
καθορών σε,* ΊησοΟ, προσηλωμένον σαρκί.
^  ξίους μετανοίας* καρπούς μή άπαιτήσης με* ή γάρ 

А 1 Ισχύς μου* έν έμο'ι έξέλιπε * καρδίαν μοι δώρησαι* 
άεΐ συντετριμμένην,* πτωχείαν δέ πνευματικήν,* ίνα ταυτά 
σοι προσοίσω* ώς δεκτήν θυσίαν, μόνε Σωτήρ.

Κριτά μου και γνωστά μου,* ό μέλλων πάλιν έρχεσθαι* 
συν τοίς άγγέλοις* κρίναι κόσμον άπαντα,* Ιλέω σου
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ομματι* τότε Ιδών με φεισαι,* και οικτειρόν με, Ίησου,* τον 
ύπέρ την πάσαν φύσιν* των άνθρώπων άμαρτήσαντα.

Τής όσίας.
Όσία τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ημών.

Εξέστησας απαντας* τή ξένη πολιτεία σου,* αγγέλων 
τάξεις,* βροτών τά συστήματα,* άΰλως βιώσασα* και 
φύσιν ύπερβάσα'* άνθ’ ών ώς άϋλος τοίς ποσιν* έπιβαίνου- 

σα, Μαρία,* Ίορδάνην διεπέρασας.
Όσία τοϋ Θεού, πρέσβευε ύπέρ ήμών.

Ιλέωσαι Κύριον* ύπέρ των εύφημούντων σε,* όσία μήτερ,* 
ρυσθήναι κακώσεων* και θλίψεων των κύκλω* συνεπι- 
τιθεμένων'* 'ίνα ρυσθέντες τών πειρασμών,* μεγαλύνωμεν 

άπαύστως* τον δοξάσαντά σε Κύριον.
Τού αγίου Άνδρέου.

"Αγιε τοϋ Θεοϋ, πρέσβευε ύπέρ ημών.
Д  νδρέα σεβάσμιε* και πάτερ τρισμακάριστε,* ποιμήν 

τής Κρήτης,* μή παύση δεόμενος* ύπέρ τών σέ ύ- 
μνούντων* ϊνα ρυσθώμεν πάσης* οργής και θλίψεως και 
φθοράς,* και πταισμάτων λυτρωθώμεν* οΐ τιμώντές σου την 
μνήμην άεί.

Δόξα. ^ριαδικόν. 
ριάς όμοούσιε,* Μονάς ή τρισυπόστατος,* σέ άνυμνοϋ- 
μεν* Πατέρα δοξάζοντες,* ΥΙόν μεγαλύνοντες* και 

Πνεύμα προσκυνοϋντες,* τον ένα φύσει αληθώς* Θεόν, ζω
ήν τε και ζωάς,* βασιλείαν άτελεύτητον.

Και νϋν. Θεοτοκίον. 
ί ήν πόλιν σου φύλαττε,* Θεογεννήτορ άχραντε'* έν σοι 
А γάρ αύτη* πιστώς βασιλεύουσα,* έν σοι και κρατύνε

ται,* και διά σοϋ νικώσα* τροποϋται πάντα πειρασμόν,* 
και σκυλεύει πολεμίους* και διέπει τό ύπήκοον.

Και αυυις χυχ ' ; Άσπόρου συλλήψεως (σ. 1014).
Τό "";)ΐσά / > ' λ., τό κοντάκιον Ψυχή μου, ψυχή μου
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{Ο. 1005), το Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντί καιρφ, και π/ 
λοιπά τοϋ ΜικροΟ Αποδείπνου (σ. 279-284).

ΠΕΜΠΤΗ Ε' ΕΒΔ. ΝΗΣΤΕΙΩΝ JO19

ΤΗ ΠΕΜΠΤΗ ΤΗΣ Ε' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩΊ
ΤελεΤται ή άκολουθία τοϋ ’Όρθρου (σ. 151-177) και των 

'Ωρών (σ. 178-209) και ακολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ, 
Λειτουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Λειτουργία των Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά εΙρηνικά καΐ τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355), είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
1 , ήτοΓ πρώτον τό Ιδιόμελον τής ημέρας.

^Ηχος πλ. δ'.
Λ ύτεξουσίως έξεδύθην* τη πρώτη μου παραβάσει* των

αρετών την ευπρέπειαν* ήμφιασάμην δέ ταύτην αύ- 
θις* τή προς με συγκαταβάσει σου, Λόγε Θεου * ου παρείδες 
γάρ με* τον έν δεινοίς παθήμασι τραυματισθέντα,* και λη- 
στρικώς όδοστατηθέντα,* άλλά τή παναλκεΐ σου δυνα
στεία* περιποιησάμενός με,* άντιλήψεως ήξίωσας, πολυέ
λεε. (Δις) 

Μαρτυρικόν.
Γ άρτυρες Κυρίου,* πάντα τόπον άγιάζετε* και πάσαν 

' νόσον θεραπεύετε* και νυν πρεσβεύσατε* ί>υσθήναι 
τών παγίδων του έχθροΟ* τάς ψυχάς ήμών, δεόμεθα.

Στιχηρά προσόμοια, ποίημα Ιωσήφ.
"Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Η λούμενος, Κύριε, Σταυρφ* Άδάμ τό χειρόγραφον* 
τή θεία λόγχη διέρί)ηξας * διό διάρί>ηξον* τούς δε

σμούς μου, Λόγε,* όπως σοι αΐνέσεως* θυσίαν θύσω πίστει



γηθόμενος,* καιρόν εύπρόσδεκτον* τής νηστείας νϋνεύρά- 
μενος,* δν εις πάντων* σωτηρίαν εδειξας.

Νηστείας λαμπρότητι ποτέ* Μωϋσής λαμπόμενος,* Θε
ού την δόξαν τεθέαται'* τούτον ζηλώσασα,* ταπεινή 

ψυχή μου,* τον Σταυρφ τανύσαντα* παλάμας διά σέ 
άγαθότητι* έργοις θεράπευσον* έγκρατείας και δεήσεως,* 
όπως τύχης* θείας έπιλάμψεως.

"Ετερον στιχηρόν προσόμοιον, ποίημα Θεοδώρου.
^Ηχος πλ. β'. (Ά ρχαγγελικώς άνυμνήσωμεν).

Τον ζωοποιόν* προσκυνοϋντές σου Σταυρόν* τής άφρά- 
στου πρός ημάς σου* άμετρου άγαθότητος, Χριστέ,* 

και έν αύτω φωτισθέντες τάς ψυχάς,* άνυμνοϋμέν σε άπαύ- 
στως,* αΐτούμενοι εύθύμως έν χαρά* τελέσαι τό στάδιον* 
τής νηστείας, και φθάσαι τά πάθη σου* άνυμνήσαι. Κύριε,* 
δι’ ών εσωσας ημάς.

Και τοϋ Μηναίου προσόμοια δ'.
Δόξα, και νϋν. Σταυροθεοτοκίον.

Είσοδος. Φως ιλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος βαρύς. Ψαλμός >η'.
'Υψοϋτε Κύριον τόν Θεόν ημών, και προσκυνεΐτε τω ύ- 

ποποδίω των ποδών αύτοϋ.
Στίχ. 'Ο Κύριος έβασίλευσεν, όργιζέσθωσαν λαοί.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (ιη' 20-33).
ιπε Κύριος· Κραυγή Σοδόμων και Γομόρρας πεπλή- 

^  θυνται πρός με, και αΐ άμαρτίαι αυτών μεγάλαι σφο
δρά. Καταβάς ούν όψομαι, εΐ κατά τήν κραυγήν αυτών την 
έρχομένην πρός με συντελοϋνται' εΐ δε μή, ϊνα γνώ.

Και άποστρέψαντες έκεΤθεν οΐ άνδρες ήλθαν εις Σόδο- 
μα' Αβραάμ δε ετι ήν έστηκώς εναντίον Κυρίου. ΚαΙ έγγί- 
σας Αβραάμ είπε' Μή συναπολέσης δίκαιον μετά άσεβοϋς, 
και έσται ό δίκαιος ώς 6 άσεβής; έάν ώσι πεντήκοντα δί
καιοι έν τή πόλει, άπολείς αύτούς; ούκ άνήσεις πάντα τόν
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τόπον ένεκεν των πεντήκοντα δικαίων, εάν ώσιν έν αυτή; 
Μηδαμώς σϋ ποιήσεις ως τό ρήμα τούτο, του άποκτεΐναι δί
καιον μετά άσεβοϋς, και εσται ό δίκαιος ώς ό ασεβής’ μηδα
μώς. Ό  κρίνων πάσαν τήν γήν, ού ποιήσεις κρίσιν; Είπε δέ 
Κύριος· Έάν ώσιν έν Σοδόμοις πεντήκοντα δίκαιοι έν τή πό- 
λει, άφήσω δλην τήν πόλιν καΐ πάντα τον τόπον δι’ αυτούς.

ΚαΙ άποκριθείς Αβραάμ είπε' Νυν ήρξάμην λαλήσαι 
προς τον Κύριόν μου' έγώ δέ είμι γή και σποδός. Έάν δέ έ- 
λαττονωθώσιν οΐ πεντήκοντα δίκαιοι είς τεσσαρακονταπέν- 
τε, άπολείς ενεκεν των πέντε πάσαν τήν πόλιν; Και ειπεν" Ού 
μή άπολέσω, έάν εϋρω έκεΧ τεσσαρακονταπέντε. Και προσ- 
έθηκεν έτι λαλήσαι προς αύτόν και εΐπεν’ Έάν δέ εύρεθώσιν 
εκεί τεσσαράκοντα; Και εΐπεν Ού μή άπολέσω ένεκεν των 
τεσσαράκοντα. Και εΐπε Μή τι, Κύριε, έάν λαλήσω; έάν δέ 
εύρεθώσιν έκεΐ τριάκοντα; Και εΐπεν Ού μή άπολέσω ένεκεν 
τών τριάκοντα. Και εΐπεν Επειδή έχω λαλήσαι προς τον 
Κύριον' έάν δέ εύρεθώσιν έκεΐ είκοσι; Κάι εΐπεν' Ού μή άπο
λέσω, έάν εϋρω έκεΐ είκοσι. Και είπε Μή τι, Κύριε, έάν λα
λήσω έτι άπαξ; έάν δέ εύρεθώσιν έκεΐ δέκα; Και εΐπεν' Ού μή 
άπολέσω ένεκεν τών δέκα. Άπήλθε δέ 6 Κύριος, ώς έπαύ- 
σατο λαλών τφ Αβραάμ, και Αβραάμ άπέστρεψεν είς τον 
τόπον αύτοϋ.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψαλμός ‘7Θ'.
Άλαλάξατε τώ Κυρίφ, πάσα ή γή.
Στίχ. Δουλεύσατε τώ Κυρίω έν εύφροσύνη.

Παροιμιών το άνάγνωσμα (ις' 17 - ιζ' 17).

Ο δεχόμενος παιδείαν έν άγαθοίς έσται, ό δέ φυλάσσων 
έλέγχους σοφισθήσεται. "Ος φυλάσσει τάς έαυτοΟ ό- 
δούς τηρεί τήν έαυτοϋ ψυχήν, άγαπών δέ ζωήν αύτου φείσε- 

ται στόματος αύτου. Προ συντριβής ήγεΐται υβρις, προ δέ 
πτώματος κακοφροσύνη. Κρείσσων πραύθυμος μετά ταπει- 
νώσεως ή δς διαιρείται σκϋλα μετά ύβριστών.

Συνετός έν πράγμασιν εύρετής άγαθών, πεποιθώς δέ έπι 
Θεώ μακαριστός. Τούς σοφούς και συνετούς φαύλους κα-
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λοϋσιν, Ol δέ γλυκείς έν λόγω πλείονα άκούσονται. Πηγή 
ζωής έννοια τοίς κεκτημένοις, παιδεία δέ αφρόνων κακή. 
Καρδία σοφοϋ νοήσει τά από τοϋ Ιδίου στόματος, έπι δέ χεί- 
λεσι φορέσει έπιγνωμοσύνην. Κηρία μέλιτος λόγοι καλοί, 
γλύκασμα δέ αύτοϋ’ίασις ψυχής. ΕΙσιν όδοι δοκουσαι όρθαι 
είναι άνδρί, τά μέντοι τελευταία αύτών βλέπει είς πυθμένα 
αδου.

Άνήρ έν πόνοις πονεϊ έαυτω και εκβιάζεται την απώ
λειαν έαυτοϋ’ ό μέντοι σκολιός έπι τω έαυτοϋ στόματι φορεί 
τήν απώλειαν. Άνήρ άφρων ορύσσει έαυτω κακά, έπι δέ 
των έαυτοϋ χειλέων θησαυρίζει πυρ. Άνήρ σκολιός διαπέμ- 
πεται κακά, και λαμπτήρα δόλου πυρσεύσει κακοις και δια
χωρίζει φίλους. Άνήρ παράνομος αποπειράται φίλων και ά- 
πάγει αυτούς οδούς ούκ άγαθάς. Στηρίζων δέ οφθαλμούς 
αύτοϋ διαλογίζεται διεστραμμένα, έπιδάκνων δέ τοΪς χείλε- 
σιν αύτοϋ ορίζει πάντα τά κακά’ ούτος κάμινός έστι κακίας. 
Στέφανος καυχήσεως γήρας, έν δέ όδοίς δικαιοσύνης εύρί- 
σκεται. Κρείσσων άνήρ μακρόθυμος Ισχυρού, 6 δέ κρατών 
οργής κρείσσων τοϋ καταλαμβανομένου πόλιν. Εις κόλ
πους έπέρχεται πάντα τοίς άδίκοις, παρά δέ Κυρίου πάντα 
τά δίκαια.

Κρείσσων ψωμός μεθ’ ήδονής έν ειρήνη ή οίκος πλήρης 
πολλών αγαθών καΐ αδίκων θυμάτων μετά μάχης. ΟΙκέτης 
νοήμων κρατήσει δεσποτών αφρόνων, έν δέ άδελφοΐς διε- 
λεΐται μέρη. "Ωσπερ δοκιμάζεται έν καμίνω άργυρος καΐ 
χρυσός, ούτως έκλεκταί καρδίαι παρά Κυρίω. Κακός υπα
κούει γλώσσης παρανόμων, δίκαιος δέ ού προσέχει χείλεσι 
ψευδέσιν. Ό  καταγελών πτωχού παροξύνει τόν ποιήσαντα 
αύτόν, ό δέ έπιχαίρων άπολλυμένω ούκ άθφωθήσεται, ό δέ 
έπισπλαγχνιζόμενος έλεηθήσεται. Στέφανος γερόντων τέ
κνα τέκνων, καύχημα δέ τέκνων πατέρες αύτών. Τοϋ πι
στού δλος ό κόσμος τών χρημάτων, τοϋ δέ απίστου ουδέ ο
βολός. Ούχ αρμόσει αφρονι χείλη πιστά, ούδέ δικαίφ χείλη 
ψευδή.

Μισθός χαρίτων παιδεία τοίς χρωμένοις, ού δ’ αν έπι- 
στρέψη εύοδωθήσεται. 'Ός κρύπτει αδικήματα ζητεί φιλίαν.
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5ς δέ μισεί κρύπτειν διΐστησι φίλους καί οικείους. Συντρίβει 
απειλή καρδίαν φρονίμου, άφρων δέ μαστιγωθείς ούκ αΐ- 
σθάνεται. Αντιλογίας έγείρει πας κακός, ό δέ Κύριος άγγε
λον άνελεήμονα έκπέμψει αύτφ. Έμπεσεΐται μέριμνα άνδρι 
νοήμονι, οΐ δέ άφρονες διαλογιοΟνται κακά. 'Ός άποδίδωσι 
κακά άντί αγαθών, ού κινηθήσεται κακά έκ του οϊκου αύ- 
τοϋ. Εξουσίαν δίδωσι λόγοις άρχή δικαιοσύνης, προηγείται 
δέ τής ένδείας στάσις καΐ μάχη. 'Ός δίκαιον κρίνει τόν άδι
κον, άδικον δέ τόν δίκαιον, άκάθαρτος και βδελυκτός παρά 
Θεω. "Ινα τί υπήρξε χρήματα άφρονι; κτήσασθαι γάρ σο
φίαν άκάρδιος ού δυνήσεται. 'Ός ύψηλόν ποιεί τόν έαυτου 
οίκον, ζητεί συντριβήν, 6 δέ σκολιάζων τοΟ μαθεΐν έμπεσεΐ- 
ται είς κακά. ΕΙς πάντα καιρόν φίλος ύπαρχέτω σοι, άδελ- 
φοί δέ εν άνάγκαις χρήσιμοι εστωσαν.

ΚαΙ εύθύς το Κατευθυνθήτω και ή λοιπή άκολουθία των 
Προηγιασμένων (σ. 360-375).
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ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Ε' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΠΡΩ Γ
Τελεΐται ή άκολουθία του "Ορθρου (σ. 151-177) και τών 

Ορών (σ. 178-209) και άκολούθως ό Εσπερινός μετά τής Θ. 
Λειτουργίας τών Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Λειτουργία τών Προηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τόν προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά 
ς', ήτοι’ πρώτον τό ιδιόμελον τής ημέρας.

^Ηχος πλ. β'.

Ω
ς εξ 'Ιερουσαλήμ,* σοΟ τών θείων έντολών έξερχόμε-
νος,* και προς τά πάθη* τής Τεριχώ καταντήσας,* 

τή δόξη τής άτιμίας* τών βιωτικών μολυσμάτων* κατασυ-



ρείς,* λησταΐς περιέπεσον των λογισμών,* τής υιοθεσίας 
και χάριτος* τον χιτώνα ύπ’ αυτών έκδυθείς,* και ταΐς πλη- 
γαΐς* ώς απνους κατάκειμαι.* Ίερ ενς  δέ παρών* και τό 
πτώμα κατιδών ου προσέσχε'* Λευίτης και αυτός βδελυ- 
ξάμενος* άντιπαρήλθέ μοι * συ δέ, Κύριε,* ό εκ Παρθένου 
άφράστως σαρκωθείς,* τη έκχύσει του σωτηρίου* καιέκου- 
σίως έκ πλευράς σου* έκχυθέντος αίματος και ϋδατος* ώς 
ελαιον έπιστάξας, Χριστέ ό Θεός,* τάς ούλάς τών τραυμά
των μου* τή μοτώσει περίσφιγξον* και προς ούράνιον* συγ- 
καταρίθμησον χώρον,* ώς εϋσπλαγχνος. (Δις)

Μαρτυρικόν.

0 1 μάρτυρες σου. Κύριε,* ούκ ήρνήσαντό σε,* ούκ άπέ- 
στησαν* άπό τών εντολών σου'* ταΐς αυτών πρεσβεί- 

αις* έλέησον ημάς.
Και τής Θεοτόκου προσόμοια γ'.

Βουλήν προαιώνιον... (σ. 773).
Φαίνη μοι ώς άνθρωπος... (σ. 773).
Θεός όπου βούλεται... (σ. 773).

Δόξα, και νυν.
Τό άπ’ αιώνος μυστήριον... (σ. 785).

Είσοδος. Φώς ίλαρόν.

Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ρβ'.
Οικτίρμων και έλεήμων ό Κύριος, μακρόθυμος και πο

λυέλεος.
Στίχ. Εύλόγει, ή ψυχή μου, τόν Κύριον.

Γενέσεως τό άνάγνωσμα (κβ' 1-18).

Εγένετο μετά τά ρήματα ταϋτα, ό Θεός έπείρασε τόν Α 
βραάμ και είπεν αύτώ" Α βραάμ , Α βραάμ. Και είπεν' 

’ίδού εγώ. Και είπε' Λάβε τόν υιόν σου τόν άγαπητόν, δν ή- 
γάπησας, τόν Ισ αά κ, και πορεύθητι είς τήν γήν τήν ύψηλήν 
και άνένεγκε αύτόν εκεί είς όλοκάρπωσιν έφ’ εν τών όρέων, 
ών άν σοι εϊπω. Ά ναστάς δέ Α βραάμ  τό πρωΐ έπέσαξε τήν 
όνον αύτου' παρέλαβε δέ μεθ’ έαυτου δύο παίδας και Ισ α ά κ
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τον υιόν αύτοϋ’ καΐ σχίσας ξύλα εις όλοκάρπωσιν άναστάς 
έπορεύθη· και ήλθεν έπΙ τόν τόπον, δν ειπεν αύτφ ό Θεός, τή 
ήμερα τη τρίτη. Και άναβλέψας Αβραάμ τοΐς όφθαλμοίς 
αύτοϋ είδε τόν τόπον μακρόθεν’ καΐ ειπεν Αβραάμ τοΐς παι- 
σΐν αύτοϋ’ Καθίσατε αύτοϋ μετά τής όνου, έγώ δε καί τό παι- 
δάριον διελευσόμεθα έως ώδε καΐ προσκυνήσαντες άνα- 
στρέψομεν προς ύμάς.

’Έλαβε δε Αβραάμ τά ξύλα τής όλοκαρπώσεως καί έ- 
πέθηκεν Ισαάκ τφ υίφ αύτοϋ' ελαβε δέ μετά χεΐρας καί τό 
πϋρ καΐ την μάχαιραν, καΐ έπορεύθησαν οΐ δύο αμα. Είπε δέ 
Ισαάκ προς Αβραάμ τόν πατέρα αύτοϋ' Πάτερ. Ό  δέ είπε' 
Τί έστι, τέκνον; Είπε δέ' Ίδοϋ τό πϋρ καΐ τά ξύλα' που έστι 
τό πρόβατον τό είς όλοκάρπωσιν; Είπε δέ Αβραάμ' Ό  Θεός 
όψεται έαυτω πρόβατον είς όλοκάρπωσιν, τέκνον. Πορευ- 
θέντες δέ άμφότεροι άμα ήλθον έπΙ τόν τόπον, δν ειπεν αύτφ 
ό Θεός. ΚαΙ φκοδόμησεν εκεί Αβραάμ τό θυσιαστήριον καί 
έπέθηκε τά ξύλα' και συμποδίσας Ισαάκ τόν υΙόν αύτοϋ, έ- 
πέθηκεν αύτόν έπι τό θυσιαστήριον επάνω των ξύλων.

ΚαΙ έξέτεινεν Αβραάμ τήν χείρα αύτοϋ λαβεΐν την μά- 
χαιραν σφάξαι τόν υίόν αύτοϋ. Και έκάλεσεν αύτόν άγγελος 
Κυρίου εκ τοϋ ούρανοϋ και ειπεν' Αβραάμ, Αβραάμ. Ό  δέ 
ειπεν' Ιδού έγώ. Και είπε' Μή έπιβάλης τήν χείρά σου έπΙ τό 
παιδάριον, μηδέ ποιήσης αύτφ μηδέν' νϋνγάρ έγνων, ότι φο- 
βή σύ τόν Θεόν και ούκ έφείσω τοϋ υίοϋ σου τοϋ άγαπητοϋ 
δι’ έμέ. ΚαΙ άναβλέψας Αβραάμ τοΐς όφθαλμοίς αύτοϋ είδε, 
και Ιδού κριός εις κατεχόμενος έν φυτφ Σαβέκ των κερά
των' καΐ έπορεύθη Αβραάμ καΐ έλαβε τόν κριόν, και άνή- 
νεγκεν αύτόν είς όλοκάρπωσιν άντί Ισαάκ τοϋ υίοϋ αύτοϋ. 
Και έκάλεσεν Αβραάμ τό όνομα τοϋ τόπου έκείνου, Κύριος 
είδεν' ϊνα εϊπωσι σήμερον' Έν τφ δρει Κύριος ώφθη.

ΚαΙ έκάλεσεν άγγελος Κυρίου τόν Αβραάμ δεύτερον έκ 
τοϋ ούρανοϋ λέγων' Κατ’ έμαυτοϋ ώμοσα, λέγει Κύριος, ου 
εΐνεκεν έποίησας τό ρήμα τούτο, καΐ ούκ έφείσω τοϋ υίοϋ 
σου τοϋ άγαπητοϋ δι’ έμέ, ή μήν εύλογών εύλογήσω σε, και 
πληθύνων πληθυνώ τό σπέρμα σου ώς τούς άστέρας τοϋ ού-
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ρανοϋ καΐ ώς την άμμον την παρά τό χείλος τής θαλάσσης 
και κληρονομήσει τό σπέρμα σου τάς πόλεις των ύπεναν- 
τίων’ καΐ ένευλογηθήσονται έν τω σπέρματί σου πάντα τά έ
θνη τής γής, άνθ’ ών ύπήκουσας τής έμής φωνής.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός ργ'.
'Ως έμεγαλύνθη τά έργα σου, Κύριε!
Στίχ. Εύλόγει, ή ψυχή μου, τον Κύριον.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ιζ' 17 - ιη' 5).

Αδελφοί έν άνάγκαις χρήσιμοι έστωσαν' τούτου γάρ χά- 
ριν γεννώνται. Άνήρ άφρων έπικροτεί και έπιχαίρει 

έαυτω, ώς καΐ ό έγγυώμενος έγγύη τών έαυτοϋ φίλων. Φιλα- 
μαρτήμων χαίρει μάχαις, ύψών δέ θύραν αύτου ζητεί συντρι
βήν, ό δέ σκληροκάρδιος ού συναντά άγαθοΐς. Άνήρ εύμε- 
τάβολος γλώσση έμπεσεΐται εις κακά, καρδία δέ άφρονος 
οδύνη τώ κεκτημένω αύτήν. Ούκ εύφραίνεται πατήρ έφ’ υίω 
άπαιδεύτφ, υΙός δέ φρόνιμος ευφραίνει μητέρα αύτοϋ. Καρ- 
δία εύφραινομένη εύεκτεΐν ποιεί, άνδρός δέ λυπηρού ξηραί
νεται τά οστά. Λαμβάνοντος δώρα άδίκως έν κόλπφ ού κα- 
τευοδούνται όδοί, ασεβής δέ έκκλίνει όδούς δικαιοσύνης. 
Πρόσωπον συνετόν άνδρός σοφού, οι δέ οφθαλμοί τού ά- 
φρονος έπ’ άκρα γής. Όργή πατρι υιός άφρων, καΐ όδύνη τή 
τεκούση αύτόν. Ζημιούν άνδρα δίκαιον ού καλόν, ούδέ ό
σιον έπιβουλεύειν δυνάσταις δικαίοις. "Ος φείδεται ρήμα 
προέσθαι σκληρόν έπιγνώμων, μακρόθυμος δέ άνήρ φρόνι
μος. Άνοήτω έπερωτήσαντι σοφίαν σοφία λογισθήσεται, έ- 
νεόν δέ τις εαυτόν ποιήσας δόξει φρόνιμος είναι.

Προφάσεις ζητεί άνήρ βουλόμενος χωρίζεσθαι άπό φί
λων, έν παντί δέ καιρώ επονείδιστος έσται. Ού χρείαν έχει 
σοφίας ενδεής φρένων, μάλλον γάρ άγεται άφροσύνη. "Ο
ταν έλθη ασεβής είς βάθος κακών, καταφρονεί, επέρχεται 
δέ αύτω ατιμία καΐ όνειδος. "Υδωρ βαθύ λόγος έν καρδία 
άνδρός, ποταμός δέ άναπηδών και πηγή ζωής. Θαυμάσαι 
πρόσωπον άσεβοϋς ού καλόν, ούδέ δσιον έκκλίνειν τό δί
καιον έν κρίσει.

ΤΡίΩΔίΟΝ



Τό Κατευθυνθήτω καΐ ή λοιπή άκολουθία των Προηγια
σμένων (σ. 360-375).

ΤΗ ΑΥΤΗ ΗΜΕΡΑ ΕΣΠΕΡΑΣ
Τελεΐται τό Μικρόν Άπόδειπνον (σ. 274-284), Μετά δέ 

τό ’Άξιόν έστιν ψάλλεται ό κανών του Ακαθίστου Ανοίξω 
τό στόμα μου καΐ άναγινώσκονται αΐ 6' στάσεις των οΊκων 
τής Θεοτόκου (Ζήτει τήν άκολουθίαν του Ακαθίστου "Ύ
μνου είς τό Παράρτημα του παρόντος τόμου, σ. 1313 κ.έ.).
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(Ακολουθία ’Όρθρου των έορτών, σ. 83-137).
Μετά τόν έξάψαλμον και τά εΙρηνικά, είς τό Θεός Κύ

ριος ψάλλομεν τό παρόν τροπάριον.
Αύτόμελον. ^Ηχος πλ. 5'.

Τό προσταχθέν μυστικώς* λαβών ένγνώσει,* έν τή σκη
νή τού Ιωσήφ* σπουδή επέστη* ό άσώματος, λέγων* 
τή άπειρογάμφ·* Ό  κλίνας τή καταβάσει* τούς ούρανούς* 

χωρεΐται άναλλοιώτως* δλος έν σοί * δν και βλέπων έν μή
τρα σου' λαβόντα δούλου μορφήν,* έξίσταμαι κραυγάζων 
σοι’* Χαιρε, Νύμφη άνύμφευτε. (Δ\ς)

Ειτα [ή στιχολογία του Ψαλτηρίου], συναπτή μικρά καί 
τό παρόν κάθισμα.

"Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Ομέγας στρατηγός* των άθλων αγγέλων* είς πόλιν Να
ζαρέτ* έπιστάς, βασιλέα* μηνύει σοι, άχραντε,* των 
αιώνων καΐ Κύριον * Χαΐρε, λέγων σοι,* εύλογημένη Μα

ρία,* άκατάληπτον* και άνερμήνευτον βάθος,* βροτώνή ά- 
νάκλησις. (Δ'ις)



Ό  Ν' Ψαλμός χύμα και ό κανών Ανοίξω τό στόμα μου 
(ώς έχει έν τω τέλει τού παρόντος τόμου, σ. 1313).

Άπό γ' φδής αύθις τό κάθισμα' Ό  μέγας στρατηγός 
(βλ. άνωτέρω), άπαξ.

Άφ’ ς' φδής, τό κοντάκιον. ^Ηχος πλ. δ'.

Τή ύπερμάχω στρατηγω τά νικητήρια,* ώς λυτρωθεΐσα 
των δεινών, εύχαριστήρια* άναγράφω σοι ή πόλις σου, 
Θεοτόκε’* άλλ’ ώς εχουσα τό κράτος άπροσμάχητον,* έκ 

παντοίων με κινδύνων έλευθέρωσον,* ΐνα κράζω σοι’* Χαΐ- 
ρε, νύμφη ανύμφευτε.

Ό  οίκος.

Αγγελος πρωτοστάτης* ούρανόθεν έπέμφθη* είπείν τη 
Θεοτόκω τό Χαίρε'* και συν τή άσωμάτω φωνη* σω- 
ματούμενόν σε θεωρών,* Κύριε,* έξίστατο και ΐστατο,* 

κραυγάζων πρός αύτήν τοιαϋτα'
ΧαΙρε, δι’ ής* ή χαρά έκλάμψει'* χαίρε, δι’ ής* ή άρά 

έκλείψει.
Χαίρε, τοϋ πεσόντος* Άδάμ ή άνάκλησις'* χαίρε, των 

δακρύων* τής Εύας ή λύτρωσις.
Χαίρε, ύψος δυσανάβατον* άνθρωπίνοις λογισμοίς'* 

χαίρε, βάθος δυσθεώρητον* και αγγέλων όφθαλμοΐς.
Χαίρε, ότι υπάρχεις* βασιλέως καθέδρα’* χαίρε, οτι 

βαστάζεις* τόν βαστάζοντα πάντα.
Χαίρε, άστήρ* έμφαίνων τόν ήλιον’* χαίρε, γαστήρ* έν- 

θέου σαρκώσεως.
Χαίρε, δι’ ής* νεουργεΐται ή κτίσις’* χαίρε, δι’ ής* βρε- 

φουργεΐται ό κτίστης.
Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Σ ί/ξτ: . ΐΓ - - jx τοϋ Μηναίου, εΐτα τό παρόν’
Τή αυτή ημέρα, Σαββάτω τής πέμπτης έβδομάδος των 

νηστειών, έορτάζομεν τόν Ακάθιστον "Υμνον τής ύπερα- 
γίας Δεσποίνης ημών Θεοτόκου και άειπαρθένου Μαρίας.

Στίχοι.

ТРШдюм
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"Υμνοις άΰπνοις ευχαρίστως ή Πόλις 
την έν μάχαις άγρυπνον υμνεί προστάτιν.

Ταΐς τής σής ύπερμάχου τε και άπροσμάχου Μητρός 
πρεσβείαις, Χριστέ ό Θεός, των περικειμένων κα\ ημάς ά- 
πάλλαξον συμφορών, και έλέησον ημάς, ώς μόνος φιλάν
θρωπος. Αμήν.

Καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου. (Ζήτει τοϋς ειρμούς 
τοΰ κανόνος είς τό Παράρτημα, σ. 1313).

Έξαποστειλάριον. (Γυναίκες, άκουτίσθητε).
Τ ό άπ’ αΙώνος σήμερον* γνωρίζεται μυστήριον'* ό του 

Θεού Θεός Λόγος* υΙός Παρθένου Μαρίας* δι’ εύ- 
σπλαγχνίαν γίνεται,* και χαράς ευαγγέλια* 6 Γαβριήλ 
προσφθέγγεται'* μεθ’ ού βοήσωμεν πάντες'* Χαίρε, ή Μή- 
τηρ Κυρίου. (Δις)

ΕΙς τοϋς αίνους ψάλλομεν τά παρόντα στιχηρά προσό- 
μοια.

^Ηχος δ'. ('Ως γενναΐον έν μάρτυσιν).
Κ εκρυμμένον μυστήριον* και άγγέλοις άγνώριστον* 

Γαβριήλ πιστεύεται* 6 άρχάγγελος* και έπΙ σέ νυν έ- 
λεύσεται,* την μόνην άκήρατον* και καλήν περιστεράν* 
και τοϋ γένους άνάπλασιν,* και βοήσει σοι,* Παναγία, τό 
Χαίρε’* έτοιμάζου* διά λόγου Θεόν Λόγον* σου ταΐς λαγό- 
σιν είσδέξασθαι. (Δις)
Φ ωτοφόρον παλάτιον* ήτοιμάσθη σοι, Δέσποτα,* ή νη- 

δϋς ή άχραντος* τής Θεόπαιδος * δεΟρο, πρ6ς τοϋτο 
κατάβηθι,* οίκτείρας τό πλάσμα σου* φθονερώς πολεμη- 
θέν* και δουλεία κρατούμενον* του άλάστορος* καιτό κάλ
λος τό πρφην* άπολέσαν* κα\ τήν σήν σωτηριώδη* προσα- 
ναμένον κατάβασιν.
Γ αβριήλ ό άρχάγγελος* έπι σέ, παναμώμητε,* έμφανώς 

έλεύσεται,* και βοήσει σοι * Χαίρε, κατάρας λυτήρι- 
ον,* πεσόντων άνόρθωσις * χαίρε, μόνη έκλεκτή* τώ Θεω
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χρηματίσασα * χαΐρε, όχημα* του ήλίου τής δόξης’* ύποδέ- 
χου* τον άχώρητον έν μήτρα* τή σή οΙκήσαι θελήσαντα. 

Δόξα, και νυν. Ή χ ο ς  δ'.

Γλώσσαν, ήν ούκ εγνω,* ήκουσεν ή Θεοτόκος'* έλάλει 
γάρ προς αύτήν ό άρχάγγελος* του ευαγγελισμού τά 

ρήματα’* δθεν πιστώς δεξαμένη τον ασπασμόν,* συνέλαβέ 
σε, τον προαιώνιον Θεόν'* διό και ημείς άγαλλόμενοι βοώ- 
μέν σοι * Ό  έξ αύτής σαρκωθείς άτρέπτως Θεός,* ειρήνην 
τω κόσμω δώρησαι* και ταΐς ψυχαΐς ημών τό μέγα ελεος.

Δοξολογία μεγάλη (σ. 133). Τό προσταχθέν... (σ. 1027).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ

(Βλ. σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά συνήθη άντίφωνα τών έορτών (σ. 290, 293, 
295). Μετά δέ τήν είσοδον τό τροπάριονΤό προσταχθέν καΐ 
τό κοντάκιον Τή ύπερμάχφ.

Προκείμενον. Ή χο ς γ'. ’Ωδή τής Θεοτόκου (Λουκ. α').
Μεγαλύνει ή ψυχή μου τόν Κύριον και ήγαλλίασε τό 

πνεΰμά μου έπι τώ Θεώ τώ σωτήρί μου.
"Οτι έπέβλεψεν έπι τήν ταπείνωσιν τής δούλης αύ-

τοΟ.

Ο ΑΠΟΣΤΟΑΟΣ(*)

Πρός Εβραίους Επιστολής Παύλου (θ' 24-28).

Д  δελφοί, ούκ είς χειροποίητα "Αγια είσήλθεν ό Χριστός,
^ άντίτυπα τών άληθινών, άλλ’ είς αύτόν τόν ούρανόν, 
νϋν έμφανισθήναι τώ προσώπω του Θεοϋ ύπέρ ήμών' ούδ’ ΐ- 
να πολλάκις προσφέρη έαυτόν, ώσπερ ό άρχιερεύς εισέρχε
ται είς τά "Αγια κατ’ ένιαυτόν έν αΐματι άλλοτρίω' έπεί εδει

lUJO ΤΡΙΩΔΙΟΝ

(*) Κατά τό τυπικόν άναγινώσκεται Απόστολος καί Εύαγγέ- 
λιον τής Θεοτόκου.



αύτον πολλάκις παθεΐν άπό καταβολής κόσμου νυν δέ δ- 
ηαξ έπι συντελεία των αΙώνων είς άθέτησιν άμαρτίας διά τής 
θυσίας αύτοϋ πεφανέρωται. Και καθ’ δσον άπόκειται τοίς 
άνθρώποις άπαξ άποθανεΐν, μετά δέ τοΟτο κρίσις, ούτω καΐ 
6 Χριστός, άπαξ προσενεχθεις εις τό πολλών άνενεγκεΐν ά
μαρτίας, έκ δευτέρου χωρίς άμαρτίας όφθήσεται τοΪς αυτόν 
άπεκδεχομένοις είς σωτηρίαν.

"Ετερος τής Θεοτόκου.

Προς Εβραίους Επιστολής Παύλου (θ' 1-7).

Αδελφοί, εΐχεν ή πρώτη σκηνή δικαιώματα λατρείας 
τό τε "Αγιον κοσμικόν. Σκηνή γάρ κατεσκευάσθη ή 
πρώτη, έν ή ή τε λυχνία και ή τράπεζα και ή πρόθεσις των 

άρτων, ήτις λέγεται "Αγια. Μετά δέ τό δεύτερον καταπέτα
σμα σκηνή ή λεγομένη "Αγια 'Αγίων, χρυσουν έχουσα θυ- 
μιατήριον και την κιβωτόν τής διαθήκης περικεκαλυμμένην 
πάντοθεν χρυσίω, εν ή στάμνος χρυσή έχουσα τό μάννα και 
ή ράβδος Άαρών ή βλαστήσασα καΐ αΐ πλάκες τής διαθή
κης, ύπεράνω δέ αυτής Χερουβίμ δόξης κατασκιάζοντα τό 
Ιλαστήριον' περί ών ούκ έστι νΟν λέγειν κατά μέρος. Τούτων 
δέ οϋτω κατεσκευασμένων είς μέν τήν πρώτην σκηνήν διά 
παντός εΙσίασιν οΐ Ιερείς τάς λατρείας έπιτελουντες, εις δέ 
τήν δευτέραν απαξ του ενιαυτού μόνος ό άρχιερεύς, ού χω
ρίς αίματος, δ προσφέρει υπέρ έαυτού και των τού λαού ά- 
γνοημάτων.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν

Έκ του κατά Μάρκον (η' 27-31).

Τφ καιρω έκείνφ, έξήλθεν ό Ιησούς και οί μαθηται αυτού 
είς τάς κώμας Καισαρείας τής Φιλίππου' και έν τή όδω 
έπηρώτα τους μαθητάς αυτού λέγων αύτοίς" Τίνα με λέγου- 

σιν οΐ άνθρωποι είναι; 01 δέ άπεκρίθησαν Ίωάννην τόν Βα
πτιστήν, και άλλοι Ήλίαν, άλλοι δέ δνα των προφητών. Και 
αύτός λέγει αύτοίς’ 'Υμείς δέ τίνα με λέγετε είναι; Άποκρι-
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θεις δέ ό Πέτρος λέγει αύτω' Σύ εΐ ό Χριστός. Και έπετίμη. 
σεν αύτοΐς ϊνα μηδενι λέγωσι περι αύτοϋ. Και ήρξατο διδά- 
σκειν αυτούς δτι δει τον ΥΙόν του άνθρώπου πολλά παθεΐν, 
και άποδοκιμασθήναι άπό των πρεσβυτέρων και αρχιερέων 
και γραμματέων, και άποκτανθήναι, και μετά τρεις ήμέρας 
άναστήναι.

"Ετερον τής Θεοτόκου.

Έ κ τοϋ κατά Λουκάν.
Έν ταΐς ήμέραις έκείναις άναστασα Μαριάμ... (Ζήτει 

εις τον ’Όρθρον τής έορτής τού Εύαγγελισμού, σ. 779).

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

Κοινωνικόν.
Ποτήριον σωτηρίου λήψομαι και το δνομα Κυρίου έπι- 

καλέσομαι. Αλληλούια.
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ΚΥΡΙΑΚΗ Ε' ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ
Μνήμη τής όσίας μητρός ημών Μαρίας τής Αιγύπτιας.

ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ ΕΣΠΕΡΑΣ
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Ακολουθία Εσπερινού των Κυριακών, σ. 210-239).

ΕΙς τό Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά αναστάσιμα 
τοΰ τυχόντος ήχου ς' και τής όσίας προσόμοια δ'.

'Ηχος πλ. β'. ("Ολην άποθέμενοι).
\  " έ μέν διεκώλυε* τής τών σεπτών έποπτείας* μολυσμών 

τών πρότερον* τό έπισυρόμενον* μιαντήριον'* ή δέ σή 
α’ίσθησις,* και τών σοί, θεόφρον,* πεπραγμένων ή συνείδη- 
σις* την πρός τά κρείττονα* σοι επιστροφήν ένειργάσατο.* 
ΕΙκόνι γάρ προσβλέψασα* τής ευλογημένης Θεόπαιδος,* 
πάντων καταγνοϋσα* πταισμάτων σου, πανεύφημε, τών 
πρίν,* εν παρρησία τό τίμιον* ξύλον προσεκύνησας. (Δ'ις)

Τόπους προσκυνήσασα* περιχαρώς τους άγιους,* άρετής 
εφόδιοV* σωτηριωδέστατον* ένθεν ειληφας * και φαι- 
δρώς έδραμες* τήν καλήν πορείαν,* και τό ρείθρον έκπερά- 

σασα* τό Ίορδάνειον,* τό του ΒαπτιστοΟ ενδιαίτημα* προ- 
θύμως κατεσκήνωσας,* και τήν τών παθών αγριότητα* διά 
πολιτείας* ήμέρωσας, λεπτύνασα σαρκός* εν παρί>ησίςι, 
αείμνηστε* μήτερ, τά οίδήματα.

Ερημον οΙκήσασα,* τών σών παθών τάς εΙκόνας* έκ ψυ
χής άπήλειψας,* τό θεοειδέστατον* έξεικόνισμα* έν



ψυχη γράψ(χσ(χ* αρετών ιδέαΐζ* και τοσούτον υπερέλαμ- 
ψας,* ώς και τοΐς ϋδασι* κούφως έπιβαίνειν, μακάριε,* καΐ 
γήθεν ύπεραίρεσθαι* έν ταΐς προς Θεόν σου έντεύξεσιν* και 
νυν έν παρρησία,* πανένδοξε Μαρία, τω Χριστώ* παριστα- 
μένη, δυσώπησον* υπέρ τών ψυχών ημών.

Δόξα. "Ηχος δ'.

Εθαυματούργησε. Χριστέ,* τοϋ Σταυροϋ σου ή δύναμις,* 
ότι και ή πρώην πόρνη* άσκητικόν άγώνα ήγωνίσατο'* 

όθεν και τό άσθενές άπορριψαμένη,* γενναίως άντέστη κα
τά τοϋ διαβόλου'* διό και τό βραβείον τής νίκης κομισαμέ- 
νη,* πρεσβεύει ύπέρ τών ψυχών ήμών.

Και νϋν. Τό α' θεοτοκίον τοϋ ήχου.

Άπόστιχα τά αναστάσιμα.

Δόξα. Τής όσίας. "Ηχος β'. 
ά τής ψυχής θηρεύματα* και τά πάθη τής σαρκός* τω
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τ ξίφει τής έγκρατείας έτεμες'* τά τής έννοιας εγκλή
ματα* τή σιγή τής άσκήσεως άπέπνιξας,* και ρείθροις τών 
δακρύων σου* την έρημον άπασαν κατήρδευσας,* και έ- 
βλάστησας ήμίν τής μετανοίας καρπούς'* διό σου την μνή
μην,* όσία, έορτάζομεν.

' ' ’Ώ  θαύματος καινοϋ... (σ. 399).

ο άναστάσιμον.
Δόξα. οσίας. Ηχος πλ. δ'.

Τ; V σοί, μήτερ, ακριβώς* διεσώθη τό κατ’ εΙκόνα'* λα- 
βοϋσα γάρ τόν Σταυρόν,* ήκολούθησας τφ Χριστώ,* 

καΐ πράττουσα έδίδασκες* ύπεροραν μέν σαρκός'* παρέρ
χεται γάρ * έπιμελεΐσθαι δε ψυχής,* πράγματος αθανάτου'* 
διό και μετά αγγέλων συναγάλλεται,* όσία Μαρία, τό πνεϋ- 
μά σου.

Και νϋν. Θεοτοκίον.
Ό  δι’ ήμας γεννηθείς εκ Παρθένου (σελ. 485).



ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ 

(Ακολουθία ’Όρθρου των Κυριακών, σ. 83-137>.
Ό  κανών του Τριωδίου. ^Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α'. ('Υγράν διοδεύσας).

Παρείκασμαι πλούτφ των ηδονών* τω εύφραινομένω* 
καθ’ ημέραν έν τή τρυφή* πλουσίω' διό σε ίκετεύω'* 
Σώτερ, πυρός με ώς Λάζαρον λύτρωσαι.

Ημφίεσμαι, Σώτερ, ταΐς ήδοναΐς,* ώσπερ ό την βύσσον* 
περιθέμενος και χρυσόν,* χρυσήν τε έσθήτα’ άλλα 
μή με* έν τώ πυρι ώς έκεΐνον έκπέμψειας.

Εύφραίνετο πλούτφ καΐ τή τρυφή* ό πλούσιος πάλαι* 
έν τώ βίω τώ φθαρτικώ * διό περ βασάνοις κατεκρίθη'* 
ό δέ πτωχός έδροσίζετο Λάζαρος.

Θεοτοκίον.
J ’άξεις σε αγγέλων και τών βροτών,* ανύμφευτε Μήτερ,* 
-1 εύφημοϋσιν ανελλιπώς'* τόν κτίστην γάρ τούτων ώσπερ 

βρέφος* έν ταΐς άγκάλαις σου έβάστασας.
"Ετερος κανών τής όσίας Μαρίας.
^Ηχος πλ. β'. (Κύματι θαλάσσης).

Πόθω την φωσφόρον* και θείαν σου μνήμην* πανηγυ- 
ρίζοντι,* φώς μοι κατάπεμψον,*παρισταμένη, όσία,* 
τφ φωτι τώ άπροσίτφ Χριστώ,* πειρασμών παντοίων με* 

του βίου διασφζουσα.

Οτοις Αιγυπτίοις* σαρκι ένδημήσας,* ό άπερίγραπτος* 
και προαιώνιος,* όλοφαή σε άστέρα* εξ ΑΙγύπτου άνα- 
δείκνυσιν,* ό γινώσκων Κύριος* τά πάντα πριν γενέσεως.

Θείων ένταλμάτων,* σεμνή, άγνοοϋσα,* θειον εΐκόνι- 
σμα* Θεου έρρύπωσας * θεία προνοία δέ πάλιν* άπε- 
κάθηρας, πανεύφημε,* θεωθεΐσα πράξεσιν,* όσία, ταΐςένθέ- 

οις σου.
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Θεοτοκίον.
τής σής Θεέ μου,* πολλής εύσπλαγχνίας* και τής ά-

1036 ΤΡΙΩΔΙΟΝ

Ωφάτου σου* συγκαταβάσεως!* όπως την πρότερον 
πόρνην* ταΐς Μητρός σου παρακλήσεσιν* ώς άγνήν και ά- 
μωμον,* άγγέλοις καθωμοίωσας.

'Ωδή γ'. Τοϋ Τριωδίου. (Συ ει τό στερέωμα).

Λάζαρον ώς εσωσας* εκ τής φλογός, Χριστέ, ούτω με* 
εκ τοϋ πυρός* ρϋσαι τής γεέννης,* τον ανάξιον δου- 
λόν σου.

Πλούσιος τοίς πάθεσι* και ήδοναις είμι. Κύριε’* Λάζα
ρος δε* πένης τή στερήσει* αρετών’ άλλα σώσόν με.

Κόκκινον και βύσσινον* ένεδιδύσκετο πλούσιος* ταΤς 
ήδοναις* και ταΤς άμαρτίαις’* διά τοϋτο φλογίζεται. 

Θεοτοκίον.

Δός ήμίν βοήθειαν* ταΐς Ικεσίαις σου, πάναγνε,* τάς 
προσβολάς* άποκρουομένη* των δεινών περιστάσεων. 

Τής όσίας. (Σε τον έπι ύδάτων).

Πύλαις τής άπωλείας* έγγισάση πράξεσι ταις άτόποις,* 
πύλας ό πριν τοϋ αδου* συντρίψας σθένει Θεότητος* 
πύλας τής μετανοίας σοι* άνοίγει, πάνσεμνε,* πύλη τής ζω

ής υπάρχων αυτός.

Οπλον τής αμαρτίας,* μακρόθυμε, την πριν γεγενημέ- 
νην,* δπλφ Σταυροϋ τοϋ θείου* τή προσκυνήσει άνέ- 

δειξας,* όπλα δαιμόνων άπαντα* και πανουργεύματα* 5- 
λως τροπουμένην, εϋσπλαγχνε.

Λύτρον ύπέρ άπάντων* τό ίδιον ό πριν έκχέας Αίμα,* 
λουτρω τω τών δακρύων* σε καθαράν απεργάζεται,* 

λέπραν δεινήν νοσήσασαν* κακίστης πράξεως,* όλως ό τό 
είναι πάσι διδούς.

Θεοτοκίον.

Λόγου παντός υπάρχει* άνώτερον τό έπι σοί. Παρθένε * 
Λόγος Πατρός εν σο'ι γάρ* θεοπρεπώς κατεσκήνω-



οε,* λύσιν πταισμάτων άπασι* τοΐς άμαρτάνουσι* λόγω μό- 
νω παρεχόμενος.

Κάθισμα. "Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Τά σκιρτήματα πάντα τά τής σαρκός* χαλινώσασα πό- 
νοις άσκητικοΤς,* άνδρείον άνέδειξας* τής ψυχής σου 
το φρόνημα'* τον γάρ Σταυρόν ποθήσασα* Κυρίου θεάσα- 

σθαι* Ιερώς, αοίδιμε,* τφ κόσμφ έσταύρωσαι * 5θεν και 
προς ζήλον* άγγελικής πολιτείας* προθύμως διήγειρας* σε- 
αυτήν, παμμακάριστε'* διά τοϋτο γεραίρομεν* την μνήμην 
σου, Μαρία, πιστώς,* των πταισμάτων άφεσιν αΐτούμενοι* 
τοϋ δωρηθήναι πλουσίως* ήμίν ταΐς πρεσβείαις σου.

Θεοτοκίον. "Ομοιον.

ΕΙς ιλϋν ένεπάγην άμαρτιών* και ούκ εστιν ύπόστασις 
εν έμοί'* δεινώς γάρ κατεπόντισε* καταιγις των πται
σμάτων με'* άλλ’ ή τεκουσα Λόγον,* τον μόνον φιλάνθρω

πον,* έπ’ εμέ έπίβλεψον,* Παρθένε, και ρυσαί με* πάσης 
αμαρτίας* και παθών ψυχοφθόρων* και πάσης κακώσεως* 
του δεινοϋ πολεμήτορος* 'ίνα ψάλλω γηθόμενος'* Πρέσβευε 
τω σω Υιω και Θεω* των πταισμάτων άφεσιν δωρήσασθαι,* 
τοίς καταφεύγουσι πίστει* τή σκέπη σου, άχραντε.

Κοντάκιον. ^Ηχος γ'. (Ή Παρθένος σήμερον).

Ηπορνείαις πρότερον* μεμεστωμένη παντοίαις* Χρί
στου νύμφη σήμερον* τή μετανοία έδείχθης,* άγγέ- 
λων την πολιτείαν* έπιποθοϋσα,* δαίμονας Σταυρου τω 

όπλω* καταπατούσα'* διά τοϋτο βασιλείας* έφάνης νύμ
φη,* Μαρία πάνσεμνε.

Ό  οίκος. (Την Έδέμ Βηθλεέμ).

Τήν άμνάδα Χρίστου* και θυγατέρα ασμασιν* εύφημού- 
μέν σε νυν,* Μαρία παναοίδιμε,* τήν των Αίγυπτίων* 
άναφανεΐσαν θρέμμα,* τήν πλάνην δε τούτων* πάσαν φυ- 

γοϋσαν* καΐ καλώς προσενεχθεΐσαν* τή Εκκλησία* βλά
στημα τίμιον,* δι’ έγκρατείας* και δεήσεως* άσκήσασαν* 
υπέρ μέτρον* τής άνθρωπίνης φύσεως'* διό και ύψώθης έν
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Χριστώ* διά βίου και πράξεως,* βασιλείας ούρανου* φανεΐ- 
σα νύμφη,* Μαρία πάνσεμνε.

Συναξάριον τοϋ Μηναίου. Ειτα τό παρόν'
Τη αύτη ημέρα, Κυριακή πέμπτη των νηστειών, διετά- 

χθημεν μνήμην ποιεΐσθαι τής όσίας μητρός ημών Μαρίας 
τής ΑΙγυπτίας.

Στίχοι.
Άπήρε πνεύμα" σαρξ άπερρύη πάλαι.
Τον όστινον, γή, κρύπτε νεκρόν Μαρίας.

Ταΐς αυτής πρεσβείαις, ό Θεός, έλέησον και σώσον η
μάς. Αμήν.

ΑΙ καταβασίαι Ανοίξω τό στόμα μου(σ. 106).

Ή τάξις τοϋ εωθινού Ευαγγελίου (σ. 108 κ.έ.), ή Τιμιω- 
τέρα και ή καταβασία "Απας γηγενής (σ. 119).

Τό άναστάσιμον έξαποστειλάριον (σ. 121-125) καΐ τής 
όσίας.

(Ό  ούρανόν τοίς άστροις).
Υ πόδειγμα μετανοίας* σε εχοντες, πανοσία* Μαρία, 

Χριστόν δυσώπει* τούτο ήμιν δωρηθήναι,* δπως έν 
πίστει και πόθω* σε ασμασιν εύφημώμεν.

V Ό μ ο ι ο ν .
Ο  γλυκασμός τών αγγέλων,* τών θλιβομένων ή χαρά,* 

Χριστιανών ή προστάτις,* Παρθένε Μήτηρ Κυρίου,* 
άντιλαβοϋ μου και ρύσαι* τών αΙωνίων βασάνων.

ΕΙς τοί)Γ αϊ ον»: στιχηρά αναστάσιμα δ' και τής όσίας δ' 
τά του Εσπερινού (σ. 1033).

Δόξα. Ι ο παρόν Ιδιόμελον. ^Ηχος α'.
Ο ύκ έστιν ή βασιλεία τού Θεού* βρώσις και πόσις,* αλλά 

δικαιοσύνη και άσκησις* συν άγιασμώ'* δθεν ουδέ 
πλούσιοι* είσελεύσονται έν αύτή,* άλλ’ όσοι τους θησαυ
ρούς αύτών* έν χερσι πενήτων άποτίθενται.* Ταύτα και Δα-



β\δ ό προφήτης* διδάσκει λέγων * Δίκαιος άνήρ,* ό ελεών 
δλην την ήμέραν,* ό κατατρυφών του Κυρίου* και τω φωτΙ 
περίπατων,* δς ού μη προσκόψη'* ταϋτα δε πάντα* προς 
νουθεσίαν ημών γέγραπται’* δπως νηστεύοντες* χρηστότη
τα ποιήσωμεν,* και δφη ήμίν Κύριος* άντι τών επιγείων τά 
έπουράνια.

ΚαΙ νϋν. Ύπερευλογημένη υπάρχεις (σ. 132). 

Δοξολογία μεγάλη καΐ άναστάσιμον τροπάριον (σ. 133-
134).
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ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Βλ. σ. 287-299 και 320-342).

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα (σ. 290, 293, 295). Μετά 
δέ την είσοδον τό άναστάσιμον άπολυτίκιον, τό τής όσίας 
Έν σοί, μήτερ, άκριβώς (σ. 1034), τό τοϋ ναοϋ και κοντά- 

10 Τή ύπερμάχω (ή Προστασία τών Χριστιανών, εάν πα- 
! ήλθεν ή έορτή του Εύαγγελισμοϋ).

Προκείμενον του ήχου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Πρός Εβραίους Επιστολής Παύλου (θ' 11-14).

 ̂ δελφοί. Χριστός παραγενόμενος άρχιερεϋς τών μελ
ί  λόντων αγαθών διά τής μείζονος και τελειοτέρας σκη

νής, ού χειροποιήτου, τοϋτ’ εστιν ού ταύτης τής κτίσεως, 
ούδέ δι’ αίματος τράγων και μόσχων, διά δέ του Ιδίου αίμα
τος είσήλθεν έφαπαξ είς τά "Αγια, αΙωνίαν λύτρωσιν εύρά- 
μενος. ΕΙ γάρ τό αίμα ταύρων και τράγων και σποδός δαμά- 
λεως ραντίζουσα τούς κεκοινωμένους άγιάζει πρός τήν τής 
σαρκός καθαρότητα, πόσω μάλλον τό αίμα τοϋ Χριστού, δς 
διά Πνεύματος αΙωνίου έαυτόν προσήνεγκεν άμωμον τω 
Θεώ, καθαριεΐ τήν συνείδησιν ύμών άπό νεκρών έργων είς 
τό λατρεύειν Θεώ ζώντι;



ТО ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν

Έκ τού κατά Μάρκον (ι' 32-45).

Τω καιρω έκείνφ, παραλαμβάνει ό Ίησοϋς τούς δώδεκα 
μαθητάς αύτού και ήρξατο αύτοίς λέγειν τά μέλλοντα 

αύτω συμβαίνειν, ότι Ιδού άναβαίνομεν είς 'Ιεροσόλυμα και 
ό Υίός τού ανθρώπου παραδοθήσεται τοίς άρχιερεΰσι και 
τοϊς γραμματεΰσι, καΐ κατακρινοΰσιν αυτόν θανάτω καΐ πα- 
ραδώσουσιν αύτόν τοίς εθνεσι, και έμπαίξουσιν αύτω και 
μαστιγώσουσιν αύτόν και έμπτύσουσιν αύτω και άποκτε- 
νούσιν αύτόν, καΐ τη τρίτη ήμέρα άναστήσεται.

Και προσπορεύονται αύτω Ιάκωβος και Ιωάννης υΙοι 
Ζεβεδαίου λέγοντες’ Διδάσκαλε, θέλομεν ΐνα δ εάν αΐτήσω- 
μεν ποιήσης ήμίν. Ό  δε εΐπεν αύτοίς’ Τί θέλετε ποιήσαί με ύ- 
μΐν; 01 δε ειπον αύτω' Δός ήμίν ϊνα εις έκ δεξιών σου καΐ εις 
έξ εύωνύμων σου καθίσωμεν εν τη δόξη σου. Ό  δέ Ίησοϋς 
εΐπεν αύτοίς' Ούκ οΐδατε τί αΐτείσθε' δύνασθε πιεΐν τό ποτή- 
ριον ό εγώ πίνω, καΐ τό βάπτισμα δ έγώ βαπτίζομαι, βαπτι- 
σθήναι; Οι δέ ειπον αύτω' Δυνάμεθα. Ό  δέ Ιησούς εΐπεν αύ
τοίς' Τό μέν ποτήριον δ έγώ πίνω πίεσθε’ καΐ τό βάπτισμα δ 
έγώ βαπτίζομαι βαπτισθήσεσθε' τό δέ καθίσαι έκ δεξιών μου 
και έξ εύωνύμων μου ούκ εστιν έμόν δούναι, άλλ’ οΐς ήτοί- 
μασται.

Και άκούσαντες οί δέκα ήρξαντο άγανακτεΐν περί Ια 
κώβου καΐ Ίωάννου. Ό  δέ Ιησούς προσκαλεσάμενος αυ
τούς λέγει αύτοίς. Οΐδατε ότι οΐ δοκοϋντες άρχειν τών εθνών 
κατακυριεύουσιν αύτών καΐ οΐ μεγάλοι αύτών κατεξουσιά- 
ζουσιν αύτών. Ούχ οϋτω δέ έσται έν ύμίν, άλλ’ δς έάν θέλη 
γενέσθαι μέγας έν ύμίν, εσται ύμών διάκονος, καΐ δς έάν θέ
λη ύμών γενέσθαι πρώτος έσται πάντων δούλος. ΚαΙ γάρ ό 
Υίός του ανθρώπου ούκ ήλθε διακονηθήναι, άλλά διακονή- 
σαι, και δούναι την ψυχήν αύτοϋ λύτρον άντι πολλών.

Καί καθεξής ή Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου (σ. 320-

1040 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν

342).



ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΉ ΤΗΣ Ε' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΕΣΠΕΡΑΣ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244).

Μετά τον προοιμιακόν καΐ τά ειρηνικά (σ. 210-216) εις 
το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά κατανυκτικά τοϋ τυ
χόντος ήχου δ' (σ. 499 κ.έ.), εΐτα τά παρόντα γ' προσόμοια 
τοϋ Τριωδίου.

Στιχηρά προσόμοια τοϋ Ιωσήφ.
^Ηχος α'. (Πανεύφημοι μάρτυρες).

Πτωχεύσας ό πλούσιος, Χριστέ,* τούς βροτούς έπλού- 
τισας* άθανασίαν και ελλαμψιν'* διο πτωχεύσαντα* 
ήδοναΤς τοϋ βίου,* άρεταΐς με πλούτισον* και πένητι Λαζά- 

ρφ με σύνταξον,* τής τοϋ πλουσίου με* τιμωρίας εξαιρού
μενος* καΐ γεέννης* τής άποκειμένης μοι.

ακίαν έπλούτησα δεινώς* καΐ τρυφήν ήγάπησα,* και 
, V των εν βίφ άπήλαυσα* ήδέων, Κύριε,* καΐ πυρός γεέν

νης* ύπόδικος γέγονα,* λιμώττοντα τον νοϋν μου, ώς Λάζα
ρον,* παραβλεψάμενος,* προ πυλών των θείων πράξεων* 
έρριμμένον'* οϊκτειρόν με. Δέσποτα.

"Ετερον στιχηρόν προσόμοιον, ποίημα Θεοδώρου.
"Ηχος ό αυτός. (Νεφέλην σε φωτός).

Τήν εκτην τών σεπτών* νηστειών έβδομάδα* προθύμως 
άπαρχόμενοι,* Κυρίφ προεόρτιον ϋμνον* τών Βαΐων 
ασωμεν, πιστοί,* έρχομένω εν δόξη* δυνάμει Θεότητας* έπι 

τήν 'Ιερουσαλήμ,* νεκρώσαι τον θάνατον * διο έτοιμάσω- 
μεν εύσεβώς* τά τής νίκης σύμβολα,* τούς κλάδους τών α
ρετών * το 'Ωσαννά έκβοήσαι* τώ ποιητή τοϋ παντός.

ΚαΙ τοϋ Μηναίου γ'. Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.
Είσοδος. Φώς ίλαρόν. Προκείμενον. "Ηχος πλ. δ'.
’Έδωκας κληρονομίαν τοίς φοβουμένοις... (σ. 913).
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Ή έκτενής, το Καταξίωσον, τά Πληρωτικά και ή εύχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

ΕΙς τά άττόστιχα, τό Ιδιόμελον τής ημέρας. "Ηχος α'.

Θαυμαστή τοϋ Σωτήρος* ή δι’ ήμας φιλάνθρωπος γνώ
μη'* των μελλόντων γάρ τήν γνώσιν* ως παρόντων 

κεκτημένος* τοϋ Λαζάρου και τοϋ πλουσίου* τον βίαν 
έστηλίτευσε * των έκατέρων ούν τό τέλος ένοπτριζόμενοι,* 
τού μέν φύγωμεν* τό απηνές και μισάνθρωπον,* τοϋ δέ 
ζηλώσωμεν* τό καρτερές και μακρόθυμον,* πρός τό συν 
αύτω τοϋ Αβραάμ κόλποις* ένθαλπόμενοι βοαν'* Δικαιο- 
κρίτα Κύριε, δόξα σοι.

_ ; Πρός σε ήρα τούς οφθαλμούς μου... (σ. 239).
ΚαΙ πάλιν τό ιδιόμελον.

Στίχ Έλέησον ήμας, Κύριε... (σ. 239).
;  ̂ . Ηχος ό αυτός.

Ţ  ή πρεσβεία. Κύριε,* πάντων των άγίων* και τής Θεο-
τόκου* τήν σήν εΙρήνην δός ήμίν,* και έλέησον ήμας,* 

ώς μόνος οίκτίρμων.
Δόξα, και νϋν. θ.' οτοκίον. 'Η χος ό αύτός.

'Τ^ώ ν ούρανίων ταγμάτων* τό άγαλλίαμα,* των έπι γης 
" άνθρώπων* κραταιά προστασία,* άχραντε Παρθένε,* 

σώσον ήμας* τούς είς σε καταφεύγοντας,* ότι εν σοι τάς έλ- 
πίδας μετά Θεόν,* Θεοτόκε, άνεθέμεθα.

Νϋν άπολύεις, ί οισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε 
Παρθένε 241 Βλ. και Κυριακή τής Τυρινήςέ-

ΤΡ1ΩΔΙ0Ν
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ίι\Σ ΙΌΝ Ι’ΣΠΕΡίΝΟΝ

(Λειτουργία των JΙροηγιασμ;': < ,. ο.

Μετά τον προοιμιακόν, τά είρηνηκπ κπ. -ί, Πρός Κύ
ριον (σ. 343-355) είς τό Κύριε, έκέκραξα цт/ /ομίν σηχηρό 
!', ήτοΓ πρώτον τό ιδιόμελον τής ημέρας.

^Ηχος πλ. α'.
τ" ; λούσιος έν πάθεσιν ύπαρχων,* την άπατηλήν τής ύπο-
*  ̂ κρίσεως* περίκειμαι στολήν,* ευφραινόμενος έν τοίς 
κακοίς τής άκρασίας,* και τήν δμετρον άσπλαγχνίαν έπι- 
δείκνυμαι,* παρορών μου τόν νοΟν* πρό τοΟ πυλώνος βε* 
βλημένον τής μετανοίας,* λιμώττοντα παντός άγαθου* και 
νοσοϋντα τήν απροσεξίαν.* Άλλά σύ. Κύριε,* Λάζαρόν με 
ποίησον* πτωχόν άμαρτημάτων,* μή ποτε δεηθε'ις* άποτύ- 
χω δακτύλου δροσίζοντος,* όδυνωμένης μου τής γλώττης* 
έν άσβέστω φλογί * έν δε τοΪς του πατριάρχου με κόλποις 
Αβραάμ* κατασκήνωσον, ώςφιλάνθρωπος. ( \ι:)

Μαρτυρικόν.
κορέστω διαθέσει ψυχής* Χριστόν ούκ άρνησάμενοι,* 
άγιοι μάρτυρες,* οΐτινες διαφόρους αΐκισμους* παθη

μάτων ύπομείναντες,* των τυράννων τά θράση κατηδαφί- 
σατε,* άκλινή καΐ άτρωτον* τήν πίστιν φυλάξαντες,* είς ου
ρανούς μετέστητε'* οθεν καΐ παρρησίας* τυχόντες πρός αύ- 
τόν,* αΐτήσασθε δωρηθήναι* ήμίν τό μέγα έλεος.

Στιχηρά προσόμοια τοΟ κυρίου Ιιυση»!·.
"Ηχος πλ. α'. (Χαίροις, άσκητικών άληθώς).

1 έραν τού Ίορδάνου σαρκ'ι* περιπολεύων, ’Ιησού, τοίς 
Α Α συνούσί σοι* έβόας' '0  φίλος ήδη* Λάζαρος άποθα- 
νών* τή ταφή άρτίως παραδίδοται * διό χαίρω, φίλοι μου,· 
δΓ ύμάς, ΐνα μάθητε* ώς πάντα οιδα,* Θεός ών άδιάστα- 
τος,* εΐ και πέφυκα* τό όρώμενον άνθρωπος.* "Αγωμεν ούν 
ζωώσοντες* αύτόν, δπως θάνατος* αίσθηται τούτου τό 
νίκος* και τήν τελείαν κατάλυσιν* σαφώς, ήν ποιήσω,· πα
ρεχόμενος τώ κόσμφ* τό μέγα έλεος.

Τ Ε Τ Α Ρ Τ Η  ПРО ΤΩΝ НА ΓΩΝ



Μάρθαν και την Μαρίαν, πιστοί,* έκμιμησάμενοι, προς 
Κύριον πέμψωμεν* ένθέους, ώς πρέσβεις, πράξεις,* 

δπως έλθών, τον ήμών* νοϋν έξαναστήση νεκρόν κείμενον,* 
δεινώς εν τφ μνήματι* άμελείας άναίσθητον,* φόβου του 
θείου* μηδαμώς αίσθανόμενον* και ενέργειαν* ζωτικήν νυν 
μή έχοντα,* κράζοντες' ’Ίδε, Κύριε,* και ώσπερ τον φίλον 
σου* Λάζαρον πάλαι, οίκτίρμον,* επιστασία έξήγειρας* φρι- 
κτη, ουτω πάντας* ζωοποίησον, παρέχων* τό μέγα έλεος.
"Ετερον, ποίημα Θεοδώρου. ^Ηχος πλ. β'. (Έπι τον τάφον).

Δισημερεύει Λάζαρος εν τφ τάφω,* τους άπ’ αΙώνος βλέ
πει θανόντας·* έκεΐ τεθέαται δείματα ξένα,* πληθύν 

άναρίθμητον* αδου κρατουμένην τοις δεσμοις'* διο αΐ σύγ- 
γονοι θρηνοϋσι πικρώς,* προσβλέπουσαι τον τάφον αύτου.* 
Χριστός δε ήκει ζωώσαι* τον φίλον τον έαυτου,* τοϋ μίαν 
παρά πάντων* έπιτελείσθαι συμφωνίαν'* Ευλογημένος εί, 
Σωτήρ'* έλέησον ημάς.

Και τοϋ Μηναίου δ'. Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Είσοδος. Φως Ιλαρόν.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός ριδ'.
Ευαρεστήσω ενώπιον Κυρίου, εν χώρα ζώντων.
Στίχ. Ήγάπησα, ότι είσακούσεται Κύριος τής φωνής 

τής δεήσεώς μου.

Γενέσεως τό ανάγνωσμα (μγ' 25-30. με' 1-16).

Προσήνεγκαν τφ Ιωσήφ οί άδελφοί αύτοϋ τά δώρα, 
ά εΐχον έν ταΐς χερσίν αύτών, είς τόν οίκον, και προσε- 

κύνησαν αύτω έπΙ πρόσωπον έπΙ τήν γήν. Ήρώτησε δέ αυ
τούς* Πώς έχετε; Καϊ ειπεν αύτοίς' Εί υγιαίνει ό πατήρ ήμών 
ό πρεσβύτης, δν είπατε; έτι ζή; Οί δέ είπαν' Υγιαίνει ό παϊς 
σου ό πατήρ ήμών, έτι ζή. Και ειπεν’ Ευλογημένος ό άνθρω
πος έκεΐνος τφ Θεφ. Και κύψαντες προσεκύνησαν αύτω. 
Άναβλέψας δέ τοΐς όφθαλμοΐς αύτου Ιωσήφ, είδε Βενιαμίν 
τόν αδελφόν αύτοϋ τόν όμομήτριον καΐ ειπεν' Ούτος ό άδελ- 
φός ύμών ό νεώτερος, δν είπατε προς με άγαγεΐν; Και ειπεν



'О Θεος έλεήσαι σε, τέκνον. Έταράχθη δέ Ιωσήφ’ συνε- 
στρέφετο γάρ τά έγκατα αύτοϋ έπΙ τω άδελφφ αύτοϋ, και έ- 
ζήτει κλαϋσαι' είσελθών δέ είς το ταμεΐον δκλαυσεν εκεί. 
ΚαΙ νιψάμενος τό πρόσωπον έξελθών ένεκρατεύσατο.

ΚαΙ ούκ ήδύνατο Ιωσήφ άνέχεσθαι πάντων των παρε- 
στηκότων αύτφ, άλλ’ εΐπεν' Έξαποστείλατε πάντας άπ’ έ- 
μοϋ. Και ού παρειστήκει ούδείς τω Ιωσήφ, ήνίκα άνεγνωρί- 
ζετο τοίς άδελφοΐς αύτου" και άφήκε φωνήν μετά κλαυθμου. 
’Ήκουσαν δέ πάντες οΐ ΑΙγύπτιοι, καΐ άκουστόν έγένετο είς 
τον οίκον Φαραώ. Είπε δέ Ιωσήφ προς τούς άδελφούς αύ- 
τοϋ’ Έγώ είμι Ιωσήφ' έτι ό πατήρ μου ζή; Και ούκ ήδύναντο 
οΐ άδελφοι άποκριθήναι αύτω' έταράχθησαν γάρ.

Είπε δέ Ιωσήφ προς τούς άδελφούς αύτού' Έγγίσατε 
προς με' και ήγγισαν. ΚαΙ εΐπεν' Έγώ είμι Ιωσήφ ό άδελφός 
ύμών, δν άπέδοσθε είς Αίγυπτον. Νυν ούν μή λυπεΐσθε, μηδέ 
άκληρόν ύμΤν φανήτω, δτι άπέδοσθέ με ώδε’ είς γάρ ζωήν ά- 
πέστειλέ με ό Θεός έμπροσθεν ύμών. ΤοΟτο γάρ δεύτερον έ
τος λιμός έπΙ τής γής, και έτι λοιπά πέντε έτη, εν οΐς ούκ έ- 
στιν άροτρίασις, ούδέ άμητός. Άπέστειλε γάρ με ό Θεός έμ
προσθεν ύμών, ύπολείπεσθαι ύμίν κατάλειμμα έπι τής γής 
και έκθρέψαι ύμών κατάλειψιν μεγάλην. Νϋν ούν ούχ ύμείς 
με άπεστάλκατε ώδε, άλλά ό Θεός' καΐ έποίησέ με ως πατέ
ρα Φαραώ και κύριον παντός τού οίκου αύτού, καΐ άρχοντα 
πάσης γής ΑΙγύπτου. Σπεύσαντες ούν άνάβητε πρός τόν πα
τέρα μου καΐ είπατε αύτω' Τάδε λέγει ό υΙός σου Ιωσήφ' Έ 
ποίησέ με ό Θεός κύριον πάσης γής Αιγύπτου' κατάβηθι ούν 
πρός με καΐ μή μείνης' και κατοικήσεις εν γή Γεσέμ Α ρα
βίας και έστ) εγγύς μου σύ καΐ οΐ υιοί σου και οΐ υΙοΙ τών υΙών 
σου, τά πρόβατά σου και οΐ βόες σου καΐ δσα σοί έστι' και 
έκθρέψω σε έκεΓ έτι γάρ πέντε έτη λιμός έσται έπι τής γής' ϊ- 
να μή έκτριβής σύ και οί υΙοί σου και πάντα τά ύπάρχοντά 
σου. Ιδού οΐ οφθαλμοί ύμών βλέπουσι και οΐ οφθαλμοί Βε
νιαμίν τού αδελφού μου, δτι τό στόμα μου τό λαλούν πρός ύ- 
μάς. Απαγγείλατε ούν τω πατρί μου πάσαν τήν δόξαν μου 
τήν έν ΑΙγύπτφ καΐ δσα εϊδετε' καΐ ταχύναντες καταγάγετε 
τόν πατέρα μου ώδε.
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ΚαΙ έπιπεσών έπι τον τράχηλον Βενιαμίν του άδελφοΟ 
αύτοϋ εκλαυσεν επ’ αύτφ, και Βενιαμίν έκλαυσεν έπΙ τφ 
τραχήλφ αύτοϋ. ΚαΙ καταφιλήσας πάντας τούς άδελφούς 
αύτοϋ εκλαυσεν έπ’ αύτοίς, καΐ μετά ταϋτα έλάλησαν οΐ ά- 
δελφοι αύτοϋ προς αύτόν. Και διεβοήθη ή φωνή είς τον οίκον 
Φαραώ, λέγοντες· "Ηκασιν οι άδελφοι Ιωσήφ. Έχάρη δέ 
Φαραώ και πάσα ή θεραπεία αύτοϋ.

Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ριε'.
Τάς εύχάς μου τφ Κυρίω άποδώσω, εναντίον παντός 

τοϋ λαοϋ αύτοϋ.
- " λ  Έπίστευσα, διό έλάλησα' εγώ δέ έταπεινώθην 

σφόδρα.

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (κα' 23 - κβ' 4).
/ ^  ς φυλάσσει τό στόμα αύτοϋ και τήν γλώσσαν, διατηρεί 

έκ θλίψεως τήν ψυχήν αύτοϋ. Θρασύς και αύθάδης 
καΐ άλαζών λοιμός καλείται, δς δέ μνησίκακε! παράνομος. 
Έπιθυμίαι όκνηρόν άποκτείνουσιν' ού γάρ προαιρούνται αΐ 
χεϊρες αύτοϋ ποιεΐν τι. Ασεβής επιθυμεί ολην τήν ήμέραν ε
πιθυμίας κακάς, ό δέ δίκαιος ελεεί και οίκτείρει αφειδώς. 
Θυσίαι άσεβών βδέλυγμα Κυρίω' καΐ γάρ παρανόμως προσ- 
φέρουσιν αύτάς. Μάρτυς ψευδής άπολεΐται, άνήρ δέ υπή
κοος φυλασσόμενος λαλήσει. Ασεβής άνήρ άναιδώς ύφί- 
σταται προσώπφ, 6 δέ εύθύς αύτός συνιεΐ τάς οδούς αύτοϋ. 
Ούκ εστι σοφία, ούκ έστιν άνδρεία, ούκ έστι βουλή κατέναν
τι Κυρίου προς τόν άσεβή. "Ιππος ετοιμάζεται είς ήμέραν 
πολέμου, παρά δέ Κυρίου ή βοήθεια.

Αιρετώτερον όνομα καλόν ή πλούτος πολύς, ύπέρ δέ 
άργύριον και χρυσίον χάρις άγαθή. Πλούσιος και πτωχός 
συνήντησαν άλλήλοις, άμφοτέρους δέ ό Κύριος έποίησε. 
Πανούργος Ιδών πονηρόν τιμωρούμενον κραταιώς, αυτός 
παιδεύεται, οΐ δέ άφρονες παρελθόντες έζημιώθησαν. Γενεά 
σοφίας φόβος Κυρίου και πλούτος και δόξα καΐ ζωή.

к ,: ; ■ Κατευθυνθήτω καί ή λοιπή ακολουθία τών
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ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΟΥΗ ΠΡΟ ΤΩΝ ΒΑ ί ΩΝ П Ш Г
Τελεΐται ή άκολουθία του Όρθρου (σ. 151-177) και n‘>v 

Όρων (σ. 178-209) καί ακολούθους ό Ησπερινός μ^τά της и 
Λειτουργίάς των Προηγιασμένων.

Ε1ΣΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Λειτουργία των ΙΊροηγιασμένων, σ. '̂ 43 375).

ΜΓ.τά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τ<) Προς Κύ
ριον (σ. 343-355) εις τό Κύριε, έκέκραξα πτινηρό 
η', ήτοΓ πρώτον τό Ιδιόμελον τής ήμέρας.

^Ηχος πλ. д".
'"Τ '̂ήν ψυχωφελή* πληρώσαντες Τεσσαρακοστήν,· και 

® την αγίαν εβδομάδα τοΟ πάθους σου* αΐτούμεν κατι- 
δείν, φιλάνθρωπε,* τοϋ δοξάσαι έν αυτή τά μεγαλείά σου* 
και την άφατον* δι’ ήμάς οικονομίαν σου,· όμοφρόνο^ς 
μελωδοϋντες·* Κύριε, δόξα σοι.

Μαρτυρικόν. "Ηχος ό αυτός.
j. άρτυρες Κυρίου,* Ικετεύσατε τον Θεόν ημών* και 

αΐτήσασθε ταΐς ψυχαΐς ημών* πλήθος οίκτιρμών* 
και τον Ιλασμόν* τών πολλών παραπτωμάτων, δεόμεθα. 

bi^a ψάλλομεν τού άγίου Λαζάρου ιδιόμε/,α ε . 
Ποίημα τού βασιλέως Λέοντος τού σοφοί*.

^Ηχος πλ. β'.
ύριε,* Λαζάρου θέλων τάφον Ιδεϊν,* 6 μέλλων γνώμη 

' τάφον οίκεϊν,* έπηρώτας'* Πού τεθείκατε αυτόν;* μα- 
θών δέ δ ούκ ήγνόεις,* έφώνεις ον έπόθεις * Λάζαρε, δεύρο 
εξω * και έπήκουσεν 6 άπνους* τφ πνοήν αύτφ διδόντι,· σο'ι 
τω Σωτήρι τών ψυχών ημών.

ύριε,* έπ'ι τον τάφον τού τετραημέρου,* ίπ\ τό μνήμα, 
ήλθες Λαζάρου,* και έπ\ ψίλω δάκρυα ί>άνας,· νεκρόν 

τετραήμερον* ήγειρας, ό στάχυς τής ζθ)ής * διό θάνατος fc* 
δέθη φωνή,* τά σπάργανα έλύθη χερσί * τότε χαρδς έπλη-
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ροϋτο* τό στίφος των μαθητών,* και μία παρά πάντων* έ- 
λειτουργείτο συμφωνία'* Εύλογημένος εΐ, Σωτήρ'* έλέησον 
ημάς.

Κύριε,* ή φωνή σου κατέλυσε* τοϋ αδου τά βασίλεια,* 
και ό λόγος τής εξουσίας σου* ήγειρεν έκ τάφου τε

τραήμερον,* καΐ γέγονεν ό Λάζαρος* τής παλιγγενεσίας* 
προοίμιον σωτήριον.* Πάντα δυνατά σοι. Δέσποτα,* τω 
πάντων βασιλεΤ* δώρησαι τοις δούλοις σου* Ιλασμόν* και 
τό μέγα έλεος.

Κύριε,* πιστώσαι θέλων τους μαθητάς σου* την έκ νε
κρών σου έγερσιν,* έν τω μνήματι Λαζάρου παραγέ- 
γονας·* και φωνήσαντός σου τούτον,* ό αδης έσκυλεύθη,* 

και άπέλυσε τον τετραήμερον* βοώντά σοι'* Ευλογημένε 
Κύριε, δόξα σοι.

Κύριε,* παραλαμβάνων τούς μαθητάς σου,* έν Βηθα- 
νία παρεγένου,* ΐνα έγείρης τον φίλον σου'* και δακρύ- 

σας έπ’ αύτώ* νόμφ φύσεως άνθρωπίνης,* ώς Θεός* τούτον 
τετραήμερον ήγειρας,* και έβόα σοι, Σωτήρ'* Εύλογημένε 
Κύριε, δόξα σοι.

Δόξα. "Ηχος πλ. δ'.

Ε πίστας* τφ μνήματι Λαζάρου, 6 Σωτήρ ήμών,* και φω- 
νήσας τον νεκρόν,* ώς εξ ύπνου έξανέστησας'* άπε- 

σείσατο τήν φθοράν* τής άφθαρσίας τω πνεύματι,* και συν- 
εξήλθε τω λόγφ* δεδεμένος κειρίαις.* Πάντα δύνασαι,* 
πάντα σοι δουλεύει, φιλάνθρωπε,* πάντα σοι ύποτέτακται.* 
Σωτήρ ήμών, δόξα σοι.

Και νυν. Ανδρέου Τυφλού.
Τ ή ν  ψυχωφελή* πληρώσαντες Τεσσαρακοστήν,* βοή- 

σωμεν'* Χαίροις, πόλις Βηθανία,* πατρις ή τοϋ Λαζά
ρου* χαίρετε, Μάρθα και Μαρία,* αΐ τούτου άδελφαί’* αϋ- 
ριον Χριστός παραγίνεται* ζωώσαι ρήματι* τόν τεθνεώτα 
αδελφόν'* ου φωνής άκούσας* ό πικρός καΐ ακόρεστος α
δης,* φόβφ τρομάξας* και μέγα στενάξας,* απολύσει 
Λάζαρον* κειρίαις έσφιγμένον'* ου τω θαύματι* δήμος Έ-
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βραίων έκπλαγείς,* μετά βαΐων και κλάδων* αύτω προσυ- 
παντήσουσι,* και όφθήσονται* εύφημοΟντες παΐδες* δν 
φθονοϋσι πατέρες * Εύλογημένος ό ερχόμενος* εν όνόματι 
Κυρίου,* βασιλεύς του Ισραήλ.

Είσοδος, Φώς Ιλαρόν.

Προκείμενον. "Ηχος πλ. β'. Ψαλμος ρκγ.
Ή  βοήθεια ημών έν όνόματι Κυρίου.
Στίχ, ΕΙ μή δτι Κύριος ήν έν ήμίν, ειπάτω δή Ισραήλ.

Γενέσεως τό ανάγνωσμα (μθ' 33 - у' 26).

Κατέπαυσεν Ιακώβ έπιτάσσων τοίς υΙοίς αύτοϋ καΐ έξ- 
άρας τούς πόδας αύτοϋ έπι την κλίνην έξέλιπε και 
προσετέθη προς τον λαόν αύτοϋ. Και έπιπεσών Ιωσήφ έπι 

πρόσωπον τού πατρος αύτοϋ, έκλαυσε πικρώς έπ’ αύτω και 
έφίλησεν αύτόν. Και προσέταξεν Ιωσήφ τοίς παισιν αύτοϋ 
τοίς ένταφιασταΐς ένταφιάσαι τον πατέρα αύτοϋ' και ένετα- 
φίασαν οΐ ένταφιασται τον Ισραήλ. Και έπλήρωσαν αύτοϋ 
τεσσαράκοντα ημέρας” ούτω γάρ καταριθμούνται αΐ ήμέραι 
τής ταφής. Και έπένθησεν αύτόν Αίγυπτος έβδομήκοντα η
μέρας.

Έπει δε παρήλθον αΐ ήμέραι τού πένθους, έλάλησεν 
Ιωσήφ πρός τούς δυνάστας Φαραώ λέγων' ΕΙ εύρον χάριν 
εναντίον ύμών, λαλήσατε περι εμού είς τά ώτα Φαραώ λέ- 
γοντες· Ό  πατήρ μου ώρκισέ με λέγων' Έν τω μνημείω, φ 
ώρυξα έμαυτω έν γη Χαναάν, έκεΐ με θάψεις. Νϋν ούν άνα- 
βάς θάψω τόν πατέρα μου και έπανελεύσομαι. Και ειπε Φα
ραώ τω Ιωσήφ· ’Ανάβηθι, θάψον τόν πατέρα σου, καθάπερ 
ώρκισέ σε. Και άνέβη Ιωσήφ θάψαι τόν πατέρα αύτοϋ και 
συνανέβησαν μετ’ αύτοϋ πάντες οΐ παΐδες Φαραώ και οΐ 
πρεσβύτεροι τού οΊκου αύτοϋ και πάντες οΐ πρεσβύτεροι τής 
γής ΑΙγύπτου και πάσα ή πανοικία Ιωσήφ και οι αδελφοί 
αύτοϋ και πάσα ή οΙκία ή πατρική αύτου και τήν συγγένειαν 
αύτοϋ και τά πρόβατα και τούς βόας ύπελίποντο έν γή Γε- 
σέμ. Και συνανέβησαν μετ’ αύτοϋ και άρματα καν Ιππείς 
και έγένετο ή παρεμβολή μεγάλη σφόδρα.

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  П Р О  ΤΩ Ν  ΒΑ ΤΩΝ jQ^g



Και παρεγένοντο είς αλωνα ’Α τάδ, δ έστι πέραν του 
Ίορδάνου, καΐ έκόψαντο αυτόν κοπετόν μέγαν και ισχυρόν 
σφόδρα και έποίησε τό πένθος τω πατρι αύτοϋ έπτά ήμέ- 
ρας. Και εΐδον οι κάτοικοι τής γης Χ αναάν τό πένθος έπι α
λώνι Ά τάδ και είπαν' Πένθος μέγα τοϋτό έστι τοΐς ΑΙγυ- 
πτίοις· διά τοϋτο έκάλεσαν τό όνομα του τόπου εκείνου 
Πένθος Αίγυπτου, δ έστι πέραν τοϋ Ίορδάνου. Και έποίησαν 
αύτω οϋτως οι υΙοΙ αύτοϋ και άνέλαβον αύτόν οί υΙοΙ αύτου 
εις γην Χαναάν και έθαψαν αύτόν είς τό σπήλαιον τό δι- 
πλοΰν, δ έκτήσατο Α βραάμ  τό σπήλαιον εν κτήσει μνη
μείου παρά Έφρών τοϋ Χετταίου, κατέναντι Μαμβρή. Και 
ύπέστρεψεν Ιωσήφ εις Αίγυπτον, αύτός και οΐ αδελφοί αύ
του και οΐ συναναβάντες θάψαι τόν πατέρα αύτοϋ.

’ίδόντες δε οι αδελφοί Ιω σ ή φ  ότι τέθνηκεν 6 πατήρ αύ- 
τών, είπαν' Μήποτε μνησικακήση ήμίν Ιω σ ή φ  και άνταπό- 
δομα άνταποδω ήμΐν πάντα τά κακά , ά ένεδειξάμεθα είς αύ
τόν. Και παραγενόμενοι πρός Ιω σ ή φ  είπαν' Ό  πατήρ σου 
ώρκισε πρό τοϋ τελευτήσαι αύτόν λέγων' Οϋτως είπατε Ιω 
σήφ' ’Ά φες αύτοίς τήν άδικίαν και τήν άμαρτίαν αύτών, 
ότι πονηρά σοι ένεδείξαντο' και νϋν δέξαι τήν άδικίαν των 
θεραπόντων τοϋ Θεοϋ τοϋ πατρός σου. ΚαΙ εκλαυσεν Ιω 
σήφ λαλούντων αύτών πρός αύτόν. Και έλθόντες πρός αύ
τόν είπαν' ’Ίδε  ημείς σοι οΙκέται. Και εΐπεν αύτοΐς Ιωσήφ' 
Μή φοβεΐσθε' τοϋ γάρ Θεοϋ είμι εγώ' υμείς έβουλεύσασθε 
κατ’ έμοϋ είς πονηρά, ό δέ Θεός έβουλεύσατο περι έμοϋ εις 
αγαθά, όπως άν γενηθή ώς σήμερον και τραφή λαός πολύς. 
Και είπεν αύτοΐς' Μή φοβεΐσθε' εγώ διαθρέψω ύμάς και τάς 
οικίας υμών. Και παρεκάλεσεν αύτοϋς και έλάλησεν αύτών 
είς τήν καρδίαν.

Και κατφκησεν Ιω σ ή φ  έν Α Ιγύπτφ, αύτός και οΐ αδελ
φοί αύτοϋ και πάσα ή πανοικία τοϋ πατρός αύτοϋ. Και έζη- 
σεν Ιωσήφ ετη εκατόν δέκα. Και εΐδεν Ιω σ ή φ  Έφραιμ παι- 
δία έως τρίτης γενεάς' και ο1 υιοι ΜαχΙρ τοϋ υίοϋ Μανασσή 
έτέχθησαν έπι μηρών Ιω σ ή φ . Και εΐπεν Ιω σ ή φ  τοΐς άδελ- 
φοΐς αύτοϋ λέγων' Έ γώ  αποθνήσκω ' επισκοπή δέ έπισκέψε- 
ται ό Θεός ύμάς και άνάξει υμάς εκ τής γης ταύτης είς τήν
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γην, ην ώμοσεν ό Θεος τοίς πατράσιν ήμών, Αβραάμ, Ι 
σαάκ και Ιακώ β. Και ώρκισεν Ιωσήφ τούς υΙούς Ισραήλ 
λέγων' Έ ν τή επισκοπή, ή έπισκέψηται ό Θεός ύμάς, και 
συνανοίσετε τά οστά μου εντεύθεν μεθ’ υμών. Και έτελεύτη- 
σεν Ιωσήφ ετών έκατόν δέκα' και έθαψαν αυτόν και έθηκαν 
έν τή σορώ έν ΑΙγύπτω.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός ρκδ'.
Οι πεποιθότες έπΙ Κύριον ώς ορος Σιών.
,Χτίχ. Ού σαλευθήσεται είς τόν αΙώνα ό κατοικών 'Ιε

ρουσαλήμ.

Παροιμιών τό ανάγνωσμα (λα' 8-31).
Χ / ' Ιέ, άνοιγε σόν στόμα λόγω Θεού και κρίνε πάντα ύγιώς. 
— ’Άνοιγε σόν στόμα και κρίνε δικαίως’ διάκρινε δε πέ- 

νητα και ασθενή.
Γυναίκα ανδρείαν τίς εύρήσει; τιμιωτέρα δέ έστι λίθων 

πολυτελών ή τοιαύτη. Θαρσεί επ’ αύτή ή καρδία τού άνδρός 
αύτής, ή τοιαύτη καλών σκύλων ούκ απορήσει' ενεργεί γάρ 
τώ άνδρι είς άγαθά πάντα τόν βίον. Μηρυομένη έρια και λί- 
νον έποίησεν εϋχρηστον ταΐς χερσιν αύτής. Έγένετο ώσει 
ναύς εμπορευμένη μακρόθεν, συνάγει δέ αύτη τόν βίον. Και 
άνίσταται εκ νυκτών, και έδωκε βρώματα τώ οικφ και έργα 
ταΐς θεραπαίναις. Θεωρήσασα γεώργιον έπρίατο, άπό δέ 
καρπών χειρών αύτής κατεφύτευσε κτήμα. Άναζωσαμένη Ι- 
σχυρώς τήν όσφύν αύτής ήρεισε τούς βραχίονας αύτής είς 
έργον. Και έγεύσατο 5τι καλόν έστι τό έργάζεσθαι, και ούκ 
άποσβέννυται 6 λύχνος αύτής δλην τήν νύκτα.

Τούς πήχεις αύτής εκτείνει έπι τά συμφέροντα, τάς δέ 
χεΐρας αύτής έρείδει είς άτρακτον. Χείρας δέ αύτής διήνοιξε 
πένητι, καρπόν δέ έξέτεινε πτωχώ. Ού φροντίζει τών έν οικω 
ό άνήρ αύτής, όταν που χρονίζη' πάντες γάρ οΐ παρ’ αύτής 
ένδεδυμένοι εΙσί. Δισσάς χλαίνας έποίησε τώ άνδρι αύτής, 
έκ δέ βύσσου και πορφύρας έαυτή ενδύματα. Περίβλεπτος 
δέ γίνεται ό άνήρ αύτής έν πύλαις, ήνίκα αν καθίση έν συνε- 
δρίφ μετά τών γερόντων κατοίκων τής γής. Σινδόνας έποίη-

Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η  П Р О  Τ Ω Ν  ΒΑ ΤΩ Ν  Ю 51



σε και άπέδοτο τοΐς Φοίνιξι, περιζώματα δέ τοΐς Χανα- 
ναίοις. >

Ίσχύν και ευπρέπειαν ένεδύσατο, και εύφράνθη εν ήμέ- 
ραις έσχάταις. Στόμα αύτής διήνοιξε προσεχόντως καΐ έν- 
νόμως, και τάξιν έστείλατο τη γλώσστ) αύτής. Στεγναι δια- 
τριβα'ι οίκων αύτής, σΐτα δέ οκνηρά ούκ έφαγε. Τό στόμα δέ 
άνοίγει σοφώς και νομοθέσμως' ή δέ έλεημοσύνη αύτής άνέ- 
στησε τά τέκνα αύτής και έπλούτησαν, και ό άνήρ αύτής ή- 
νεσεν αύτήν. Πολλαι θυγατέρες έκτήσαντο πλούτον, πολλαι 
έποίησαν δύναμιν, συ δέ ύπέρκεισαι, ύπερήρας πάσας. Ψευ
δείς άρέσκειαι, και μάταιον κάλλος γυναικός' γυνή γάρ συ
νετή εύλογειται, φόβον δέ Κυρίου αϋτη αΐνείτω. Δότε αύτή 
άπό καρπών χειλέων αύτής, και αΐνείσθω έν πύλαις ό άνήρ 
αύτής.

Τό Κατευθυνθήτω και ή λοιπή άκολουθία των Προηγια
σμένων (σ. 360-375).
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Τελεΐται τό Μικρόν Ά πόδειπνον (σ. 274-284). Μετά δέ 
τό ’Άξιόν έστιν ψάλλομεν τόν έπόμενον κανόνα.

Ποίημα Άνδρέου Κρήτης. ^Ηχος α'.

Ωδή α\  Ο ειρμός.
δήν επινίκιον* ασωμεν πάντες* Θεώ τω ποιήσαντι* 
θαυμαστά τέρατα* βραχίονι ύψηλω* και σώσαντι τόν 

Ισραήλ * ότι δεδόξασται.
Τροπάρια.

Νεκρόν τετραήμερον* έξαναστήσας,* Σωτήρ μου, τόν 
Λάζαρον,* τής φθοράς άπήλλαξας* βραχίονι ύψηλω* 
και έδειξας ώς δυνατός* τήν εξουσίαν σου.

Φωνήσας τόν Λάζαρον* έκ του μνημείου,* εύθυς έξα- 
νέστησας·* άλλ’ ό άδης κάτωθεν* πικρώς ώδύρετο* 
και στένων έτρεμε, Σωτήρ,* τήν εξουσίαν σου.

Ω



Εδάκρυσας, Κύριε,* έπΙ Λαζάρφ,* δεικνύων την σάρ- 
κωσιν* τής οίκονομίας σου* και δτι φύσει Θεός* υπάρ

χων, φύσει καθ’ ήμας* γέγονας άνθρωπος.

Τής Μάρθας τά δάκρυα* καΐ τής Μαρίας* κατέπαυσας, 
Κύριε,* εκ νεκρών τον Λάζαρον* έξαναστήσας, Σω- 

τήρ,* και δείξας εμπνουν τον νεκρόν* τή εξουσία σου.

Τω νόμω τής φύσεως* τής άνθρωπίνης* ήρώτησας, Δέ
σποτα,* που τέθειται Λάζαρος;* δεικνύων πάσι, Σω- 

τήρ,* άνόθευτον την προς ημάς* οικονομίαν σου.

Τά κλείθρα συνέτριψας* τότε τοϋ άδου,* φωνήσας τον 
Λάζαρον,* και τό κράτος έσεισας* τοϋ πολεμήτορος* 

και επεισας πρό τοϋ Σταυρού* τρέμειν σε, μόνε Σωτήρ.

Δεσμώτην τόν Λάζαρον* ύπό τοϋ αδου,* κρατούμενον 
Δέσποτα,* ώς Θεός προέφθασας* και έλυσας τών δε

σμών* τώ σφ γάρ πάντα, δυνατέ,* ήκει προστάγματι.
Δόξα. Τριαδικόν. 

ατέρα δοξάσωμεν,* ΥΙόν και Πνεύμα,* Τριάδα άχώ- 
V f. ριστον* εν Μονάδι φύσεως,* καΐ συν άγγέλοις αυτήν* 

ώς ένα άκτιστον Θεόν* δοξολογήσωμεν.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Д  τρέπτως έκύησας,* Παρθενομήτορ,* τόν κτίστην τής 
jT%. φύσεως* έξ αγίου Πνεύματος,* κατ’ εύδοκίαν Πατρός* 
γενόμενον δπερ έσμέν* δίχα τροπής και φυρμοϋ.

’Ωδή β'. 'Ο ειρμός, 
ρόσεχε,* ούρανέ, και λαλήσω* και ανυμνήσω Χρι-

Π Α Ρ Α Σ Κ Ε Υ Η  П Р О  ΤΩ Ν  Β Α Ί Ώ Ν  1053

π στόν,* τόν Σωτήρα τοϋ κόσμου,* τόν μόνον φιλάν
θρωπον.

Τροπάρια.

Δόξα σοι,* τώ φωνήσαντι μόνον* και έκ τοϋ τάφου νε
κρόν* τεταρταιον τόν φίλον* έγείραντι Λάζαρον.

Ηκουσε,* τής φωνής σου ό άπνους,* και ψυχωθείς εκ 
νεκρών,* έξανέστη ευθέως* δοξάζων σε Κύριε.



Π ρόσταγμα* ζωηφόρου φωνής σου* δεξάμενος όδω- 
δώς,* έξηγέρθη τοϋ τάφου,* Σωτήρ μου, ό Λάζαρος.

Εδάκρυσας* έπι φίλω, Σωτήρ μου,* πιστούμενος την 
ημών* ώς έφόρεσας φύσιν,* και τούτον άνέστησας.

Ε τρόμαξεν,* ώς κατεΤδεν ό αδης,* παλινδρομοϋντα εύ- 
θύς* τον δεδεμένον κειρίαις* φωνή προς τήν ώδε ζωήν.

Δόξα.

Ε ξέστησαν* τών Εβραίω ν oi δήμοι,* ότε φωνήσας, Σω
τήρ,* έξανέστησας λόγφ* όδωδότα τον Λάζαρον.

Και νϋν.

Εσείσθησαν* τά ταμεία τοϋ αδου,* ώς έψυχουτο εύθϋς* 
κάτω Λάζαρος τότε* τή φωνή τοϋ ζωώσαντος.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Λ ίθον, δν άπεδοκίμασαν* οΐ οικοδομοϋντες,* οϋτος 
έγενήθη* είς κεφαλήν γωνίας'* αυτός έστιν ή πέτρα,* 

έν ή έστερέωσε* τήν Ε κκλησ ίαν ό Χριστός,* ήν έξ εθνών 
έξηγοράσατο. (Δις)

Τροπάρια.
αϋμα ξένον και παράδοξον!* πώς 6 κτίστης πάντων,* 

Vy" δπερ ούκ ήγνόει,* ώς άγνοών ήρώτα'* Ποϋ κείται δν 
θρηνείτε;* ποϋ τέθαπται Λάζαρος,* δν μετ’ όλίγον εκ νε
κρών* ζώντα ύμΐν έξαναστήσω εγώ;
Д ίθον, δν σοι προσεκύλισαν* οΐ κηδεύσαντές σε,* τοϋ- 

/  ■ τον συγκινήσαι* ό Ίησοϋς προστάξας,* εύθϋς άνέστη- 
σέ σε,* φωνήσας σοι, Λάζαρε’* Α νά σ τα  δεύρο προς με,* ΐ- 
να τήν σήν ό αδης πτήξη φωνήν.

 ̂ άρθα και Μαρία, Κύριε,* όδυρμοΤς έβόων'* ’Ίδε, δν 
1  X έφίλεις,* τεταρταίος δζει’* εΐ ής ώδε τότε,* ούκ έ- 
θνησκε Λάζαρος’* Ά λ λ ’ ώς αχώριστος παντι* τούτον εύθύς 
φωνήσας ήγειρας.
Ţ )  άνας έπι φίλω δάκρυα* δι’ οικονομίαν,* εδειξας τήν 
JL σάρκα* τήν έξ ήμών ληφθεΐσαν,* ούσία, ού δοκήσει,*
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Σωτήρ, ένωθεισάν σοι,* και ώς φιλάνθρωπος Θεός* τούτον 
εύθϋς φωνήσας ήγειρας.

Ο’ίμοι, όντως νυν άπόλωλα!* έκβοών ό ^δης,* οϋτω 
προσεφώνει* τω θανάτφ λέγων * Ίδοϋ ό Ναζωραίος* 

τά κάτω συνέσεισε* και την γαστέρα μου τεμών* άπνουν νε- 
κρον φωνήσας ήγειρε.

Π ου ή των Εβραίων άνοια;* που ή απιστία;· έως πότε 
πλάνοι;* έως πότε νόθοι;* όράτε τόν θανόντα* ψωνη 

έξαλλόμενον* και άπιστεΐτε τω Χριστώ;* όντως υΙοι τού 
σκότους πάντες υμείς!

Δόξα. Τριαδικόν,

Ενα τής Τριάδος οιδά σε,* εΐ και έσαρκώθης,* ένα και 
δοξάζω* ΥΙόν σεσαρκωμένον,* τόν εκ τής Θεοτόκου* 

άσπόρως βλαστήσαντα,* και συν Πατρι και Πνεύματι* ένα 
ΥΙόν δοξολογούμενον.

Και νϋν. Θεοτοκίον. 
ένον και φρικτόν τό δραμα,* έξ οίκονομίας* δπερ προ- 
εώρων,* οΐ άψευδείς προφήται,* Παρθένον Θεοτόκον* 

άσπόρως μέν κύουσαν,* άφθόρως τίκτουσαν Θεόν,* μένου- 
σαν δε μετά τόν τόκον άγνήν.

’Ωδή δ'. Ό  ειρμός.

Επήρθη ό ήλιος,* και ή σελήνη* έστη έν τή τάξει αυτής'* 
ύψώθης, μακρόθυμε,* έπι του Ξύλου* και έπηξας έν 

αύτω* τήν Εκκλησίαν σου.
Τροπάριά.

Εδάκρυσας, Κύριε,* έπι Λαζάρω,* δείξας δτι άνθρωπος 
ει,* και ήγειρας, Δέσποτα,* τόν τεθνεώτα* και έδειξας 

τοίς λαοΤς,* δτι ΥΙός εΐ του Θεού.

Οάπνους ώς ήκουσε* τό πρόσταγμά σου,* Δεύρο έξω 
Λάζαρε * δρομαίος άνίστατο* σύν τοίς σπαργάνοις* 

και ήλλατο, αγαθέ,* δεικνύς τό κράτος σου.
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Τής Μάρθας τά δάκρυα* και τής Μαρίας* κατέπαυσας, 
Χριστέ ό Θεός * φωνήσας τον Λάζαρον* αύτεξουσίως,* 

συνήγειρας τή φωνή,* και προσεκύνησέ σοι. ,

Δ ακρύσας ώς άνθρωπος* έπι Λαζάρω,* έξήγειρας αύ- 
τον ώς Θεός * ήρώτας, Που τέθαπται* ό τεταρταίος;* 

πιστούμενος, αγαθέ,* την ένανθρώπησίν σου.

Τού πάθους τά σύμβολα* και τού Σταυρού σου* γνωρίσαι 
βουληθεις άγαθέ,* τού αδου την άπληστον* γαστέρα 

ρήξας,* άνέστησας ώς Θεός* τον τετραήμερον.

Τίς οιδε, τίς ήκουσεν,* ότι άνέστη* άνθρωπος νεκρός 
όδωδώς;* Ή λίας μέν ήγειρε* και Έλισσαιος,* άλλ’ 

ούκ έκ μνήματος,* άλλ’ ούδέ τεταρταΧον.

Υμνούμέν σου. Κύριε,* την δυναστείαν,* ύμνούμεν και 
τά πάθη Χριστέ * τή μέν γάρ ώς εύσπλαγχνος* έθαυ- 

ματούργεις,* τά δέ οίκονομικώς* εΐλου ώς άνθρωπος.

Θεός ει και άνθρωπος * έπαληθεύων* τοΐς πράγμασι τά 
ονόματα,* επέστης τω μνήματι* σαρκι ό Λόγος* και 

ήγειρας ώς Θεός* τόν τετραήμερον.

Εξέστησαν, Δέσποτα,* Εβραίω ν δήμοι,* ώς εΐδον άνα- 
στάντα νεκρόν* έκ τάφου τόν Λάζαρον* συν τή φωνή 

σου,* και έμειναν άπειθεΐς* των θαυμασίων σου.
Δόξα. Τριαδικόν.

Ανάρχως έξέλαμψας* έκ τού Πατρός σου* ώς εις τής 
Τριάδος, Σωτήρ * εν χρόνφ έκ Πνεύματος* παρθενι- 

κών συ* προήλθες αΙμάτων, σάρκα* λαβών ό ύπερούσιος.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Η σύλληψις άσπορος* τής Θεοτόκου,* 6 τόκος άνευ 
πάθους φθοράς * Θεός γάρ άμφότερα* θαυματουρ- 

γήσας,* έκένωσεν εαυτόν,* ϊνα ήμίν ένωθή.

Ωδή ε'. Ο εΙρμός.

Την σήν εΙρήνην δός ήμίν,* ΥΙέ τού Θεου* άλλον γάρ 
έκτός σου* Θεόν ου γινώσκομεν * τό όνομά σου όνο-
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μάζομεν,* δτι Θεός ζώντων* και των νεκρών ύπάρχεις.
(ΔΙς)

Τροπάρια.

Ζωή υπάρχων, Κύριε,* και φως άληθινόν,* Λάζαρον 
νεκρόν* φωνήσας άνέστησας'* ως δυνατός γάρ πάσιν 
έδειξας,* δτι Θεός ζώντων* και τών νεκρών ύπάρχεις.

Την άστεκτόν σου πρόσταξιν* μή φέρων, Ίησοϋ,* ^δης 
6 πολλούς* δεξάμενος έπτηξε* και τεταρταΧον δντα 
Λάζαρον,* σϋν τή φωνή ζώντα* και ού νεκρόν έδίδου.

Τόν χοϋν συνάψας πνεύματι,* 6 πάλαι τόν πηλόν* πνεύ- 
ματι ζωής* ψυχώσας, τώ λόγω σου* και νυν τόν φίλον 
έξανέστησας,* εκ τής φθοράς λύσας* καΐ τών καταχθο

νίων.

Τω νεύματί σου, Κύριε,* άνθέστηκεν ούδείς’* δτε γάρ 
νεκρόν* έφώνεις τόν Λάζαρον,* εύθύς 6 άπνους έξανί- 

στατο* καΐ τά δεσμά φέρων* ποσι περιεπάτει.

Ω Ιουδαίων άνοια!* ώ πώρωσις εχθρών!* τίς οιδε νε
κρόν* εκ τάφου έγείραντα;* Ήλίας πάλαι έξανέστη- 

σεν,* άλλ’ ούκ εκ μνήματος,* άλλ’ ούδέ τεταρταίον.

Ανείκαστε, μακρόθυμε,* 6 πάντα δι’ ημάς* πράττων 
ως Θεός* και πάσχων ως άνθρωπος* πάντας μετόχους 
ημάς ποίησον* τής σής βασιλείας* πρεσβείαις τού Λαζάρου.

Δόξα. Τριαδικόν.

Π ροάναρχε, συνάναρχε,* όμότιμε Τριάς,* Πάτερ παν- 
τοκράτορ,* ΥΙέ, Πνεύμα άγιον,* Μονάς άγία τρισυ

πόστατε,* τούς εξ Άδάμ σώζε,* πιστώς σε άνυμνούντας.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Τήν άχραντον γαστέρα σου,* ήγίασεν, άγνή,* σάρκα 
έξ αύτής* λαβών ό ύπέρθεος,* ό εν Τριάδι προσκυνού- 

μενος,* ό έκ Πατρός Λόγος* καΐ σύν τώ Πνεύματι Θεός.

ΠΑ ΡΑΣΚΕΥ Η П Р О  ΤΩ Ν BA ΙΏ Ν  1057



ţ0 5 8  ΤΡΙΩΔΙΟΝ

Ωδή ς'. Ό  ειρμός.

Α πέρριψάς με είς βάθη* καρδίας θαλάσσης* κ α ι  έ σ ω -  

σάς με, Σωτήρ,* δουλείας θανάτου* και ελυσας τον 
δεσμόν* των ανομιών μου. (Δις)

Τροπάρια.

Η ρώτησας, Ποΰ είμι,* ό πάντα γινώσκων'* έδάκρυσάς 
με, Σωτήρ,* ώς άνθρωπος φύσει,* και ήγειράς με νε- 

κρόν* τω προστάγματί σου.

Ε φώνησάς με εξ αδου,* Σωτήρ, κατωτάτου,* βοα Λά
ζαρος προς σε* τον λύτην τοϋ αδου,* και ήγειράς με 

νεκρόν* τω προστάγματί σου.
Ε νέδυσάς με, Σωτήρ,* τό πήλινον σώμα* και επνευσάς 

μοι ζωήν,* και εΐδον τό φώς σου,* και ήγειράς με νε
κρόν* τω προστάγματί σου.
Ε ψύχωσας σϋ τήν άπνουν* μορφήν τής σαρκός μου,* 

συνέσφιγξάς με, Σωτήρ,* όστέοις και νεύροις* και ή- 
γειράς με νεκρόν* τω προστάγματί σου.
'Τ 'ή ν  παμφάγον διαρρήξας* γαστέρα τοϋ αδου,* έξήρπα- 
JL σάς με, Σωτήρ,* τή σή δυναστεία* και ήγειράς με νε

κρόν* τω προστάγματί σου.

Εφόρεσάς μου, Σωτήρ,* τό φύραμα δλον,* έφύλαξας 
δέ άγνήν* τήν αχραντον μήτραν,* έξ ής προήλθες σαρ

κωθείς,* εις ών τής Τριάδος.
Δόξα. Τριαδικόν.

‘"^ '’ριάς άγία, δοξάζω* τήν σήν εύσπλαγχνίαν* και συν 
А άγγέλοις ύμνώ* τον τρισάγιον ϋμνον'* έλέησον τάς ψυ- 

χάς ήμών* των σέ άνυμνούντων.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Τ ^ ή ν  αχραντόν σου νηδύν* ύπέδυ ό Λόγος,* έτήρησε δέ 
А αύθις* μετά γέννησιν ταύτην* άγνήν, Θεογεννήτορ'* 

θαϋμα όντως παράδοξον!
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Ώδή ζ'. Ό  εΙρμός.

Τους έν καμίνφ παΤδάς σου, Σωτήρ,* ούχ ήψατο,* ουδέ 
παρηνώχλησε το πυρ’* τότε οΐ τρεις,* ώς έξ ένός στό

ματος, υμνουν* και εύλόγουν λέγοντες’* Εύλογητός ό Θεός* 
ό των πατέρων ημών.

Τροπάρια.

Επι νεκρω έδάκρυσας, Σωτήρ* φιλάνθρωπε,* ΐνα δείξης 
πάσι τοις λαοΤς,* ότι Θεός ών,* δι’ ημάς άνθρωπος ώ- 

φθης,* και έκών έδάκρυσας,* τύπους ήμΐν προτιθεις* ενδια
θέτου στοργής.

Ο τεταρταίος Λάζαρος, Σωτήρ,* ώς ήκουσε* κάτω τής 
φωνής σου, άναστάς* άνύμνησέ σε,* και γεγηθώς ού

τως έβόα'* Συ Θεός και κτίστης μου'* σε προσκυνώ και υ
μνώ,* τόν άναστήσαντά με.

ΕΙ και δεσμά περίκειμαι, Σωτήρ,* ό Λάζαρος* κάτωθεν 
έβόα, Λυτρωτά,* άλλ’ ούδαμώς* έν τή γαστρι μενώ 

του αδου,* έάν μόνον κράξης με,* Λάζαρε δεΟρο έξω'* συ 
γάρ μου φώς και ζωή.

αρακαλώ σε, Λάζαρε, φησίν,* άνάστηθι,* έξελθε των 
£  X κλείθρων μου ταχύ,* άπιθι ούν’* καλόν μοι γάρ ένα 
θρηνήσαι,* πικρώς άφαιρούμενον,* παρά πάντας, οϋς πριν* 
πεινών κατέπιον.

Και τί βραδύνεις, Λάζαρε; φησίν'* ό φίλος σου* Δεϋρο 
έξω, κράζει έστηκώς * έξελθε ούν,* 'ίνα κάγώ άνεσιν 

λάβω * άφ’ ου γάρ σε έφαγον,* είς έμετόν ή τροφή* άντικα- 
τέστη μοι.

Τί ούκ έγείρη, Λάζαρε, ταχύ;* άνέκραζε,* κάτωθεν 6 
αδης θρηνωδών’* τί ούκ εύθύς* έξαναστάς τρέχεις των 

ώδε;* ΐνα μή και άλλους μοι* αΙχμαλωτίση Χριστός* έξανα- 
στήσας σε.

Εθαυμαστώθης, Δέσποτα Χριστέ,* εξαίσια* τότε έργα- 
σάμενος πολλά'* φώς γάρ τυφλοις,* κωφοις δέ οΟς ή-



νοιξας λόγφ,* και τον φίλον Λάζαρον* έκ των νεκρών ώς 
Θεός* φωνήσας ήγειρας.

Δόξα. Τριαδικόν.

ΤριαδικήV ύμνήσωμεν φδήν,* δοξάζοντες* αναρχον Πα
τέρα και ΥΙόν,* Πνεύμα εύθές,* μοναδικήν μίαν ού- 

σίαν,* ήν τρισσώς ύμνήσωμεν'* "Αγιος, άγιος,* άγιος εΐ ή 
Τριάς.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ως τής Τριάδος ένα σε, Χριστέ,* δοξάζομεν,* δτι έκ 
Παρθένου σαρκωθείς* δίχα τροπής,* άνθρωπικώς πάν

τα ήνέσχου,* μή έκστάς τής φύσεως* τής πατρικής, 
Ίησοΰ,* εΐ και ήνώθης ήμίν.

’Ωδή η'. Ό  ειρμός.

0 1 ουρανοί των ούρανών* και τό ϋδωρ, τό ύπεράνω* των 
ούρανών, εύλογείτε,* ύμνεΐτε τον Κύριον. (ΔΙς)
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Τροπάρια.
ποιητής και συνοχεύς* των απάντων δι’ εύσπλαγχνίαν* 
έν Βηθανία επέστη* έγειραι τον Λάζαρον.
τεταρταίος όδωδώς* και κειρίαις συνειλημμένος* ήλ- 
λατο έμπνους ό άπνους,* φωνοϋντός σου Κύριε, 

ών Ιουδαίων ό λαός,* ώς έώρα τον τεθνεώτα* τή σή 
φωνή άναστάντα,* Χριστέ, διεπρίετο.
Ι σκοτεινοί περι τό φώς* Ιουδαίοι, τί άπιστεΐτε* τή 
του Λαζάρου έγέρσει;* Χριστού τό εγχείρημα, 
γαλλιάσθω ή Σιών* και ύμνείτω τόν ζωοδότην,* τον 
άναστήσαντα λόγφ* έκ τάφου τόν Λάζαρον.
Ι στρατια'ι τών ούρανών* και τό γένος, τών γηγενών 
σε* ϋμνησεν, οτι, Σωτήρ μου,* τόν Λάζαρον ήγειρας.

Δόξα. Τριαδικόν. 
ϋν τώ Πατρι και τώ ΥΙώ* και τό Πνεύμα δοξολογώ* 
και ύμνών άσιγήτως βοώ * Τρισάγιε, δόξα σοι.
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Και νυν. Θεοτοκίον.

Σέ εύλογώ και προσκυνώ,* τον τεχθέντα έκ τής Παρθέ
νου,* μή χωρισθέντα του θρόνου* τής άγίας δόξης σου.

’Ωδή θ'. '0  εΙρμός.

Ε ποίησε κράτος* εν βραχίονι αύτοΟ * καθεΐλε γάρ δυ- 
νάστας άπό θρόνων* και ύψωσε ταπεινούς* ό Θεός 

τού Ισραήλ * έν οΐς έπεσκέψατο ήμας* άνατολή έξ ύψους* 
και κατεύθυνεν ημάς* είς όδόν ειρήνης.

Τροπάρια.

Υμνείτω τό θαύμα* Βηθανία συν ήμίν * έν ταύτη γάρ έ- 
δάκρυσεν ό κτίστης,* τον Λάζαρον άνιστών,* νόμφ 
φύσεως σαρκός * και Μάρθας τά δάκρυα λοιπόν* και τόν 

κλαυθμόν Μαρίας,* είς χαράν μεταβαλών,* τόν νεκρόν έ- 
γείρει.

Πιστούμενος, Λόγε,* την άνάστασιν την σήν,* έκάλεσας 
τόν Λάζαρον έκ τάφου* και ήγειρας ώς Θεός,* ίνα 
δείξης τοίς λαοίς* Θεόν σε και άνθρωπον όμού* έν άληθείςι 

όντα* και έγείραντα ναόν* τόν τού σώματός σου.
υνέσεισας πύλας* και μοχλούς τούς σιδηρούς,* έφόβη- 
σας τόν αδην τή φωνή σου* και έπτηξε σύν αύτω* και 

ό θάνατος ευθύς,* ώς εΐδον τόν Λάζαρον, Σωτήρ,* τόν παρ’ 
αύτοις δεσμώτην,* ψυχωθέντα τή φωνή* και έξαναστάντα. 

ξέστησαν πάντες,* ώς έώρων σε, Σωτήρ,* δακρύοντα 
τόν Λάζαρον θανόντα,* και έλεγον οΐ δεινοί'* "Ιδε πώς 

αύτόν φιλει * εύθύς ούν έφώνησας αύτόν,* και άναστάς ό 
άπνους* άφηρείτο την φθοράν* τω προστάγματί σου.

Εσείσθησαν πύλαι,* συνετρίβησαν μοχλοί,* έλύθησαν 
δεσμά τού τεθνεώτος'* ό άδης δε τή φωνή* τής δυνά- 
μεως Χριστού* πικρώς άνεστέναξε θρηνών* και άνεβόα' Οΐ- 

μοι!* τίς και πόθεν ή φωνή* ή νεκρούς ζωούσα;

Ανάστα έντεύθεν,* ύπακούσας τής φωνής* ό φίλος σου 
γάρ έξω προσφωνεί σε * ούτός έστιν, ό τό πριν* άνα- 
στήσας τούς νεκρούς.* Ήλίας μέν ήγειρε νεκρόν* και Έ-
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λισσαΐος αμα * άλλ’ αύτός ήν δι’ αύτών* και λαλών και 
πράττων.

Υμνοϋμέν σου, Λόγε,* την άνείκαστον Ισχύν'* όστέοις 
γάρ και νεύροις τον θανόντα,* ήγειρας λόγφ τω σφ,* 

ώς των δλων πλαστουργός,* και τούτον άνέστησας, 
Σωτήρ,* έκ των καταχθονίων,* ώς τής χήρας τον υΙόν* τον 
έπι τής κλίνης.

Δόξα. Τριαδικόν.

Τριάς παναγία,* Πάτερ αναρχε Θεέ,* συνάναρχε ΥΙέ 
και θειε Λόγε,* Παράκλητε αγαθέ,* Πνεύμα άγιον Θε

ού,* τό εν καΐ τρισήλιον φάος,* ή συμφυής ούσία,* εις Θεός 
και Κύριος,* οΐκτειρον τον κόσμον.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Ο πάντα ποιήσας* εν σοφία Ίησοϋ,* και δλον με φορέ- 
σας έκ Παρθένου* και όλος μένων άε'ι* εν τοΐς κόλποις 

τού Πατρός,* τό άγιόν σου Πνεύμα, Χριστέ,* έπι τό ποί- 
μνιόν σου* καταπέμψας ώς Θεός,* έπισκίασον ημάς.

Και πάλιν τόν ειρμόν Έ ποίησε κράτος (σ. 1061).

ΕΙ;π ιό  Τρισό /ιον τό κοντάκιον 'Η  πάντων χαρά (σ. 
i066), Κύριε, έλέησον ΐΓ . Ό  έν παντί καιρω, καΐ τά λοιπά 
τού Λ'ίικοο···̂  'A;tc >̂8-7ivou (σ. 279-284).
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(Ά :ολουθία Όρθρου των έορτών, σ. 83-137).

Μετά τόν έξάψαλμον και τά ειρηνικά (σ. 83-99) εις τό 
Θεός Κύριος ψάλλομεν τό παρόν τροπάριον έκ γ'.



"Ηχος α'.

Την κοινήν άνάστασιν* προ του σοϋ πάθους πιστούμε- 
νος,* έκ νεκρών ήγειρας τον Λάζαρον,* Χριστέ ό Θε

ός* δθεν και ήμεις, ώς οΐ παίδες,* τά τής νίκης σύμβολα φέ- 
ροντες,* σοι τω νικητη* τοϋ θανάτου βοώμεν’* 'Ωσαννά έν 
τοίς ύψίστοις·* εύλογημένος ό ερχόμενος* έν όνόματι Κυ
ρίου.

Είτα [ή στιχολογία του Ψαλτηρίου και μετ’ αύτήνΙ ψάλ- 
λομεν τό παρόν κάθισμα.

^Ηχος α'. (Του λίθου σφραγισθέντος).

Κατοικτείρας τής Μάρθας* και Μαρίας τά δάκρυα,* 
έκκυλίσαι τον λίθον* έκ τοϋ τάφου προσέταξας'* άνέ- 

στησας φωνήσας τον νεκρόν,* συντρίψας τοϋ θανάτου τούς 
μοχλούς,* την του κόσμου, ζωοδότα,* ώς δι’ αυτού πιστού- 
μενος άνάστασιν.* Δόξα τή δυναστεία σου, Σωτήρ’* δόξα 
τή εξουσία σου,* δόξα τω διά λόγου πάντα συστησαμένω.

Δόξα, και νύν. Τό αυτό.
Είτα [στιχολογούμεν τον άμωμον καΐ μετ’ αυτόν] ψάλ- 

λομεν τά άναστάσιμα ευλογητάρια Των αγγέλων 6 δήμος 
κ.τ.λ. (σ. 100) και μετ’ αυτά τό παρόν κάθισμα.

^Ηχος πλ. α'. (Τόν συνάναρχον Λόγον).
1_Τ πηγή τής σοφίας* και τής προγνώσεως,* τούς περι 
1 1  Μάρθαν ήρώτας,* έν Βηθανία παρών,* Πού τεθείκατε, 
βοών,* φίλον τόν Λάζαρον;* δν δακρύσας συμπαθώς,* τε
τραήμερον νεκρόν* άνέστησας τή φωνή σου,* φιλάνθρωπε 
και οίκτίρμον,* ώς ζωοδότης και Κύριος.

Δόξα, και νύν. Τό αυτό.

Τό Άνάστασιν Χριστού θεασάμενοι (σ. 117), ό Ν' Ψαλ- 
μός χύμα (σ. 103) καΐ οΐ κανόνες.
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Κανών α'. Ποίημα Θεοφάνους. "Ηχος πλ. δ'.
'Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Ασωμεν τφ Κυρίφ,* τω διαγαγόντι τον λαόν αύτοϋ* έν 
ερυθρά θαλάσση,* δτι μόνος ένδόξως δεδόξασται.

(Δις)
Τροπάρια.

Λάζαρον τεθνεώτα* νεύματι τω θείφ έξανέστησας,* 
πλαστουργός ώς ύπάρχων* και ζωής ταμειουχος, φι

λάνθρωπε.

Λόγφ τόν τεταρταιον* Λάζαρον άνέστησας, αθάνατε,* 
σκοτεινόμορφον αδου* διαλύσας Ισχύϊ βασίλειον.

Πάσι τής ύπερθέου* γνώρισμα Θεότητος ύπέδειξας,* 
εκ των νεκρών έγείρας* τετραήμερον Λάζαρον, Δέ

σποτα.

Σήμερον Βηθανία* προανακηρύττει τήν άνάστασιν* Χρι
στού του ζωοδότου,* τη έγέρσει Λαζάρου χορεύουσα.

Κανών β'. Ποίημα Ίωάννου μοναχού. "^Ηχος ό αυτός.
’Ωδή ο'. ('Υγράν διοδεύσας).

Ο πριν έκ μή όντων παραγαγών* τήν σύμπασαν κτίσιν,* 
και γινώσκων τών καρδιών* ταμεία προλέγεις, ώς Δε

σπότης,* τοις μαθηταις τού Λαζάρου τήν κοίμησιν.

Τόν άνθρωπον φύσει ούσιωθείς,* Χριστέ, έκ Παρθένου,* 
τού Λαζάρου σύ τήν ταφήν* μαθεΐν έπηρώτας ώς άν
θρωπος,* ούκ άγνοών ώς Θεός όπου έκειτο.

Πιστούμενος, Λόγε, τήν σεαυτού,* άνάστασιν δντως,* 
ώς έξ υπνου τόν προσφιλή* άνέστησας, ήδη όδωδό- 
τα,* τόν τεταρταίον νεκρόν έκ τού μνήματος.

Θεοτοκίον.

Τάξεις σε άγγέλων και τών βροτών,* άνύμφευτε Μήτερ,* 
εύφημούσιν άνελλιπώς'* τόν κτίστην γάρ τούτων ώσπερ 
βρέφος* έν ταΐς άγκάλαις σου έβάστασας.
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ΣΑΒΒΑΤΟΝ τ ο υ  ΛΑΖΑΡΟΥ jq^5

’Ωδή γ'. Ό  ειρμός, 
ύ εί τό στερέωμα* των προστρεχόντων σοι, Κύριε * σύΣεΐ τό φως* των έσκοτισμένων,* και υμνεί σε τό πνεΰμά 

μου. (Δίς)
Τροπάρια.

Δύο προβαλλόμενος* τάς ένεργείας σου, έδειξας* των 
ουσιών,* Σώτερ, την διπλόην’* Θεός γάρ εΐ καΐ άνθρω

πος.

Αβυσσος ών γνώσεως,* συ έρωτας δπου τέθειται* 6 τε- 
θνεώς,* μέλλων άναστήσειν,* ζωοδότα, τόν κείμενον.

Τόπους άμειβόμενος,* ως γεγονώς βροτός, πέφηνας* 
περιγραπτός,* ό πληρών τά πάντα* ώς Θεός άπερίγρα- 

πτος.

Λάζαρον ώς ήγειρας* τω θεϊκώ. Χριστέ, ^ματι,* κάμέ 
πολλοίς* πταίσμασι θανόντα* έξανάστησον, δέομαι.

’Άλλος. (Ουρανίας άψίδος).

F]? πίστας συ τω τάςκο,* θαυματουργέ Κύριε,* έν τή Βη- 
1 θανία Λαζάρου,* τούτον έδάκρυσας* νόμφ τής φύ- 
σεως,* πιστοποιών σου την σάρκα,* Ιησού ό Θεός μου,* ήν 

περ προσείληφας.

Τής Μαρίας τό πένθος* σύ παρευθύς έπαυσας,* Σώτερ, 
και τής Μάρθας, δεικνύων* τό αύτεξούσιον'* σύ γάρ 
άνάστασις* και σύ ζωή, ώσπερ έφης,* άληθής όντως πέ- 

λεις* και πάντων Κύριος.

ΕΙλημμένον κειρίαις* τόν προσφιλή. Κύριε,* ^δου έκ 
νεκάδων και ζόφου* τούτον άφήρπασας,* σύ έν τώ λό- 
γω σου* τω πανσθενεΐ, τού θανάτου* διαρ^ήξας κλειθρά τε* 

και τά βασίλεια.
Θεοτοκίον.

Ενοικήσας Παρθένω* σωματικώς, Κύριε,* ώφθης τοίς 
άνθρώποις, ώς έπρεπε* θεαθήναί σε * ήν και άνέδει- 
ξας,* ώς αληθή Θεοτόκον,* και πιστών βοήθειαν* μόνε φι

λάνθρωπε.



Κάθισμα. ^Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Συμπαρέστησαν Χριστώ* αΐ τοϋ Λαζάρου άδελφαί,* και 
δακρύουσαι πικρώς* και όλολύζουσαι αύτω* εφησαν' 

Κύριε, τέθνηκε Λάζαρος,* αύτος δέ, ως Θεός,* ούκ άγνοών 
την ταφήν,* ήρώτα προς αύτάς'* Που τεθείκατε;* και προσ- 
ελθών τω τάφφ, προσεφώνει* τον τετραήμερον Λάζαρον’* ό 
δέ άνέστη* και προσεκύνει* τον αυτόν άναστήσαντα.

Δόξα, καΐ νυν. 'Έ τερον.
"Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Προγινώσκων τά πάντα, ώς ποιητής,* εν Βηθανία προ- 
εΐπας τοίς μαθηταΐς * Ό  φίλος ημών Λάζαρος* κε- 

κοίμηται σήμερον'* καΐ είδώς ήρώτας,* βοών’ Ποϋ τεθείκα
τε;* και τω Πατρι προσηύξω,* δακρύσας ώς άνθρωπος’* δ- 
θεν και φωνήσας* δν έφίλεις, έξ αδου* άνέστησας. Κύριε,* 
τετραήμερον Λάζαρον.* Διά τοϋτο βοώμέν σοι’* Πρόσδε- 
ξαι, Χριστέ ό Θεός,* τών τολμώντων προσφέρειν την αΐνε- 
σιν,* και καταξίωσαν πάντας* τής μεγάλης δόξης σου.

Ь ο τά’ ο Λ Ή γ ο ς  β' (Τά άνω ζητών), 
πάντων χαρά* Χριστός, ή αλήθεια,* τό φώς, ή ζωή* 
του κόσμου, ή άνάστασις,* τοις εν γη πεφανέρωται* 

τή αύτοϋ άγαθότητι’ και γέγονε* τύπος τής άναστάσεως,* 
τοίς πάσι παρέχων θείαν άφεσιν.

' (Τράνωσόν μου τήν γλώσσαν).
"Τ^οις μαθηταΐς 6 κτίστης τών δλων* προηγόρευσε λέ- 

* γων * Αδελφοί και γνωστοί,* ήμών 6 φίλος κεκοίμη- 
ται * τούτοις προλέγων και έκδιδάσκων,* ότι πάντα γινώ- 
σκει ώς κτίστης πάντων’* άγωμεν ούν,* πορευθώμεν και ί
δωμεν ξένην ταφήν* καΐ θρήνον τον τής Μαρίας,* καΐ τον 
τάφον Λαζάρου όψώμεθα * εκεί γάρ μέλλω θαυματουργείν,* 
έκτελών τοϋ σταυρού τά προοίμια* και πάσι παρέχων θείαν 
άφεσιν.

Συναξάριον τοϋ Μηναίου, εΐτα τό παρόν’
Τή αυτή ήμέρα, Σαββάτω προ τών Βαΐων, έορτάζομεν
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την έγερσιν του αγίου και δικαίου φίλου του Χρίστου Λαζά
ρου τού τετραημέρου.

Στίχοι.
Θρηνείς, Ίησου τοϋτο θνητής ουσίας.
Ζωοίς φίλον σου’ τούτο θείας Ισχύος.

Ταΐς τού σου φίλου Λαζάρου πρεσβείαις, Χριστέ 6 Θε
ός, έλέησον ήμας. Α μήν.

ΑΙ καταβασίαι. ^Ηχος πλ. δ'.

’Ωδή α'.

Υγράν διοδεύσας ώσει ξηράν* και την αίγυπτίαν* μο- 
χθηρίαν διαφυγών* ό Ισραηλίτης άνεβόα'* Τω λυτρω

τή κα\ Θεω ημών ασωμεν.
’Ωδή γ'.

Ούρανίας άψιδος* όροφουργέ. Κύριε,* και τής Εκκλη
σίας δομήτορ,* σύ με στερέωσον* έν τή άγάπη τή σή,* 

των έφετών ή άκρότης,* των πιστών το στήριγμα,* μόνε φι
λάνθρωπε.

’Ωδή δ'.
\  ύ μου Ισχύς,* Κύριε, σύ μου και δύναμις,* σϋ Θεός μου,* 
-i’  ̂ σύ μου άγαλλίαμα,* ό πατρικούς κόλπους μή λιπών,* 
και τήν ήμετέραν* πτωχείαν έπισκεψάμενος* διο συν τφ 
προφήτη* Ά ββακούμ σοι κραυγάζω * Τή δυνάμει σου δόξα, 
φιλάνθρωπε.

’ζ2δή ε'.

Ινα τί με άπώσω* άπό τού προσώπου σου,* τό φώς το ά
δυτον,* και έκάλυψέ με* τό άλλότριον σκότος τον δεί- 

λαιον;* άλλ’ έπίστρεψόν με,* και προς τό ψώς τών έντολών 
σου* τάς οδούς μου κατεύθυνον, δέομαι.

’Ωδή ς'.

Ιλάσθητί μοι, Σωτήρ'* πολλαι γάρ αΐ άνομίαι μου'* και 
εκ βυθού τών κακών* άνάγαγε, δέομαι * προς σέ γάρ 

έβόησα,* και έπάκουσόν μου,* ό Θεός τής σωτηρίας μου.
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’Ω δήζ'.

Ol έκ τής Ίουδαίας* καταντήσαντες παΐδες* έν Βαβυ- * 
λώνι ποτέ* τη πίστει τής Τριάδος* την φλόγα τής κα- % 

μίνου* κατεπάτησαν ψάλλοντες’* Ю των πατέρων ημών* j 
Θεός, ευλογητός εΐ.

Αίνοϋμεν, εύλογούμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον.
’Ωδή η'.

Τόν βασιλέα των ούρανών,* δν ύμνουσι* στρατιαΐ των 
αγγέλων, υμνείτε* και ύπερυψοϋτε* είς πάντας τους 
αΙώνας.

Και ψάλλεται ή θ' φδή.
’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Την άγνήν ένδόξως τιμήσωμεν,* λαοί, Θεοτόκον,* την 
τό πυρ τής Θεότητος* δεξαμένην έν τή γαστρι άφλέ- 

κτως* έν ϋμνοις μεγαλύνοντες. (Δις)
Τροπάρια.

0 1 λαοι Ιδόντες βαδίζοντα* νεκρόν τεταρταΤον,* έκπλα- 
γέντες τω θαύματι* άνεβόων τω Λυτρωτή’ Θεόν σε* 

έν ϋμνοις μεγαλύνομεν.

Προπιστών την ένδοξον έγερσιν* τήν σήν, ώ Σωτήρ 
μου,* νεκρόν τετραήμερον* έκ του αδου έλευθεροίς 

τόν Λάζαρον'* έν ϋμνοις μεγαλύνω σε.
Αλλος. (Κυρίως Θεοτόκον).

Τιμών σου τόν Πατέρα* και άποδεικνύων,* ως ούκ αντί
θεος ήσθα, προσεύχη, Χριστέ,* αύτεξουσίως έγείρας* 

τόν τετραήμερον.

Εκ τάφου τεταρταΤον* Λάζαρον έγείρας,* τής τριημέρου. 
Χριστέ μου, έγέρσεως* παναληθέστατον πάσι* δει

κνύεις μάρτυρα.

Βαδίζεις και δακρύεις,* φθέγγη τε, Σωτήρ μου,* τήν άν- 
θρωπίνην δεικνύς σου ένέργειαν'* τήν θεϊκήν δέ μηνύ- 

ων,* έγείρεις Λάζαρον.
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Ενήργησας άφράστως,* Δέσποτα Σωτήρ μου,* καθ’ έκα- 
τέραν των δύο σου φύσεων* αύτεξουσίω θελήσει* την 
σωτηρίαν μου.

Καταβασία.

Κυρίως Θεοτόκον* σε όμολογοΟμεν* οΐ διά σου σεσω- 
σμένοι, Παρθένε άγνή,* συν άσωμάτοις χορείαις* σέ 
μεγαλύνοντες.

Τό "Αγιος Κύριος ό Θεός ήμών, εκ τρίτου.
Και τό παρόν έξαποστειλάριον. (Έπεσκέψατο ημάς).

Λόγω σου, Λόγε του Θεοϋ,* Λάζαρος νυν έξάλλεται,* 
πρός βίον παλινδρομήσας,* καΐ μετά κλάδων οΐ λαοι* 
σέ, κραταιέ, γεραίρουσιν,* δτι είς τέλος όλέσεις* τον άδην 

θανάτω σου. (Δις)
"Ετερον. "Ομοιον.

Διά Λαζάρου σε Χριστός* ήδη σκυλεύει, θάνατε’* και 
ποϋ σου, αδη, τό νίκος;* τής Βηθανίας ό κλαυθμός* 
νϋν έπι σέ μεθίσταται * πάντες κλάδους τής νίκης* αύτφ έ- 

πισείωμεν.
ΕΙς τους αίνους, ψάλλομεν τά έπόμενα η' στιχηρά Ιδιό

μελα.
Στίχ. Τοϋ ποιήσαι εν αύτοίς κρίμα έγγραπτον...

Ίωάννου μοναχού. ’̂ Ηχος α'.

Ανάστασις και ζωή των ανθρώπων* υπάρχων, Χριστέ,* 
εν τω μνήματι Λαζάρου επέστης,* πιστούμενος ήμΤν* 
τάς δύο ουσίας σου, μακρόθυμε * ότι Θεός και άνθρωπος* 

έξ αγνής Παρθένου παραγέγονας'* ώς μέν γάρ βροτός 
έπηρώτας * Ποϋ τέθαπται;* ώς δε Θεός άνέστησας* ζωηφό- 
ρω νεύματι* τόν τετραήμερον,

Στίχ. Αινείτε τόν Θεόν εν τοίς άγίοις αύτου...

Λάζαρον τεθνεώτα* τετραήμερον άνέστησας* έξ ^δου. 
Χριστέ,* πρό τοϋ σοϋ θανάτου* διασείσας τοϋ θανάτου 
τό κράτος,* και δι’ ένός προσφιλούς* τήν πάντων άνθρώ-
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πων προμηνύων* έκ φθοράς ελευθερίαν'* διο προσκυνοϋν- 
τές σου* την παντοδύναμον εξουσίαν* βοώμεν’* Ευλογημέ
νος εί, Σωτήρ·* έλέησον ημάς.

Στίχ. Αινείτε αύτον έπι ταΤς δυναστείαις αύτου...

Μ άρθα και Μαρία* τφ Σωτήρι ελεγον’* ΕΙ ής ώδε, Κύ
ριε,* ούκ αν τέθνηκε Λάζαρος.* Χριστός δέ, ή άνά- 

στασις* των κεκοιμημένων,* τον ήδη τετραήμερον* έκ νε
κρών άνέστησε'* δεϋτε, πάντες οι πιστοί,* τούτον προσκυ- 
νήσωμεν,* τον ερχόμενον εν δόξη* σώσαι τάς ψυχάς ημών. 

Στίχ. ΑΙνεΐτε αυτόν έν ήχω σάλπιγγος...

Τής Θεότητός σου. Χριστέ,* παρέχων τοίς μαθηταΤς σου 
τά σύμβολα,* έν τοΤς δχλοις έταπείνους σεαυτόν,* ά- 

ποκρύψαι ταύτην βουλόμενος'* διό τοις άποστόλοις,* ώς 
προγνώστης Θεός,* του Λαζάρου τόν θάνατον προηγόρευ- 
σας·* έν Βηθανία δέ παρών τοίς λαοις,* του φίλου σου τόν 
τάφον ούκ άγνοών,* μαθεΐν έζήτεις ώς άνθρωπος'* άλλ’ ό 
διά σοΰ τετραήμερος άναστάς* τό θεΐόν σου κράτος έδή- 
λωσε.* Παντοδύναμε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. ΑΙνεΐτε αύτόν έν τυμπάνφ και χορώ...
"Ηχος δ'.

'^ "ετα ρτα ιον  ήγειρας* τόν φίλον σου. Χριστέ,* και τόν 
τής Μάρθας και Μαρίας* θρήνον έπαυσας,* ύποδει- 

κνύων τοίς πάσιν,* δτι αύτός εΐ ό τά πάντα πληρών* θεϊκή 
δυναστεία* αύτεξουσίω θελήματι'* φ τά Χερουβίμ βοά 
άπαύστως·* 'Ωσαννά έν τοίς ύψίστοις’* εύλογημένος εΐ,* ό 
έπι πάντων Θεός'* δόξα σοι.

1 rty, ΑΙνεΙτε αύτόν έν κυμβάλοις...
% ' άρθα τή Μαρία έβόα’* Ό  Διδάσκαλος πάρεστι* και 
1' '̂-·- φωνεί σε’ πρόσελθε.* Ή  δέ δρομαία έλθοϋσα* οπου 
ήν έστώς ό Κύριος,* Ιδοϋσα άνεβόησε,* πεσοϋσα προσεκύ- 
νησε* καΐ τούς άχράντους πόδας σου* καταφιλουσα έλε
γε'* Κύριε,* εΐ ής ώδε,* ούκ αν άπέθανεν ημών ό άδελφός.
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Στίχ. Άνάστηθι, Κύριε ό Θεός μου, ύψωθήτω ή χείρ 
σου' μή έπιλάθη των πενήτων σου εις τέλος.

^Ηχος πλ. δ'.

Λάζαρον τεθνεώτα* εν Βηθανία ήγειρας τετραήμερον'* 
μόνον γάρ ώς επέστης τφ μνήματι,* ή φωνή ζωή τω 

τεθνεώτι γέγονε,* και στενάξας ό αδης* άπέλυσε φόβω.* 
Μέγα τό θαϋμα!* Πολυέλεε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. Έξομολογήσομαί σοι. Κύριε, εν δλη καρδία μου' 
διηγήσομαι πάντα τά θαυμάσιά σου.

Καθώς εΐπας, Κύριε, τή Μάρθα'* Έγώ είμιή άνάστασις,* 
έργω τον λόγον έπλήρωσας* εξ αδου καλέσας τον Λά
ζαρον* κάμέ, φιλάνθρωπε,* νεκρόν τοίς πάθεσιν,* ώς συμ

παθής,* έξανάστησον, δέομαι.
Δόξα. ^Ηχος β'.

Μέγα και παράδοξον θαϋμα* τετέλεσται σήμερον!* 
οτι νεκρόν τεταρταίον εκ τάφου* Χριστός φωνήσας 

ήγειρε,* και φίλον έκάλεσε * δοξολογήσωμεν αυτόν* ώς υ
περένδοξον,* ώς ταΐς πρεσβείαις* του δικαίου Λαζάρου* 
σώση τάς ψυχάς ήμών.

Και νυν. 'Υπερευλογημένη ύπάρχεις (σ. 132).

Δοξολογία μεγάλη. Σήμερον σωτηρία (σ. 133-134).

ΕΙΣ ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Βλ. σ. 287-319).

Ψάλλομεν τά συνήθη αντίφωνα των Κυριακών (σ. 290, 
293, 295). Μετά δέ τήν είσοδον τό άπολυτίκιον Τήν κοινήν 
άνάστασιν (σ. 1063) και τό κοντάκιον 'Η πάντων χαρά (σ. 
1066).

Ά ντι του Τρισαγίου ψάλλομεν'
"Ηχος α'.

"Οσοι εις Χριστόν έβαπτίσθητε,* Χριστόν ένεδύσα- 
σθε.* Αλληλούια.
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Κύριος φωτισμός μου και σωτήρ μου.
Στίχ. Κύριος υπερασπιστής τής ζωής μου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Εβραίους Ε πιστολή ς Παύλου (ιβ' 28 - ιγ' 8).

Α δελφοί, βασιλείαν άσάλευτον παραλαμβάνοντες έχω- 
μεν χάριν, δι’ ής λατρεύωμεν εύαρέστως τω Θεω μετά 

αΙδοϋς και εύλαβείας' και γάρ «ό Θεός ημών πυρ καταναλί- 
σκον».

Ή  φιλαδελφία μενέτω, τής φιλοξενίας μή έπιλανθάνε- 
σθε' διά ταύτης γάρ έλαθόν τινες ξενίσαντες άγγέλους. Μι- 
μνήσκεσθε των δεσμίων ώς συνδεδεμένοι, των κακουχουμέ- 
νων ώς και αύτοι όντες εν σώματι. Τίμιος 6 γάμος έν πασι 
και ή κοίτη άμίαντος’ πόρνους δε και μοιχούς κρινεί ό Θεός. 
Άφιλάργυρος ό τρόπος, άρκούμενοι τοίς παροϋσιν’ αυτός 
γάρ είρηκεν' «Ού μή σε άνω ούδ’ ου μή σε έγκαταλίπω»' ώσ
τε θαρροϋντας ημάς λέγειν' «Κύριος έμοι βοηθός, και ού φο- 
βηθήσομαι’ τί ποιήσει μοι άνθρωπος;».

Μνημονεύετε των ηγουμένων ύμών, οϊτινες έλάλησαν ύ- 
μίν τον λόγον του Θεοϋ, ών άναθεωροΰντες την εκβασιν τής 
αναστροφής μιμείσθε τήν πίστιν. Ίησοϋς Χριστός χθες και 
σήμερον ό αυτός και είς τούς αΙώνας.

ίΞ\'ΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Ίω άννην (ια' 1-45).

^Ί"·’Φ καιρω έκείνω, ήν τις ασθενών Λάζαρος από Βηθα- 
1  νίας, έκ τής κώμης Μαρίας και Μάρθας τής άδελφής 

αύτής. ^Ην δέ Μαρία ή άλείψασα τον Κύριον μύρω και έκ- 
μάξασα τούς πόδας αύτοϋ ταϊς θριξιν αύτής, ής ό α δ ε λ φ ό ς  
Λάζαρος ήσθένει. ’Λπέστειλαν ούν αΐ άδελφαί προς αυτόν 
λέγουσαι’ Κύριε, ΐδε δν φιλείς άσθενεΐ. Άκούσας δέ ό Ιη 
σούς ειπεν' Αϋτη ή άσθένεια ούκ εστι προς θάνατον, άλλ’ υ
πέρ τής δόξης τ ο υ  Θεοϋ, ϊνα δοξασθή ό Υιός του ΘεοΟ δι’
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αυτής. Ή γάπα δέ ό ΊησοΟς την Μάρθαν και την αδελφήν 
αύτής και τον Λάζαρον.

'Ως ούν ήκουσεν οτι άσθενεί, τότε μέν εμεινεν εν φ ήν 
τόπω δύο ήμέρας. ’Έπειτα μετά τούτο λέγει τοίς μαθηταΐς’ 
"Αγωμεν είς τήν Ίουδαίαν πάλιν. Λέγουσιν αύτω οΐ μαθηταί’ 
Ταββί, νϋν έζήτουν σε λιθάσαι οΐ Ιουδαίοι, και πάλιν υπά
γεις εκεί; Άπεκρίθη ό Ιησούς" ΟύχΙ δώδεκά είσιν ώραι τής 
ήμέρας; έάν τις περιπατή εν τή ημέρα, ού προσκόπτει, ότι 
τό φως τού κόσμου τούτου βλέπει' έάν δέ τις περιπατή έν τή 
νυκτί, προσκόπτει, ότι τό φως ούκ έστιν έν αύτω.

Ταύτα ειπε, και μετά τούτο λέγει αύτοίς' Λάζαρος ό φί
λος ημών κεκοίμηται’ άλλά πορεύομαι ΐνα έξυπνίσω αύτόν. 
Εΐπον ούν οΐ μαθηται αύτού' Κύριε, εΐ κεκοίμηται, σωθήσε- 
ται. ΕΙρήκει δέ ό Ιησούς περι τού θανάτου αύτού' έκεΐνοι δέ 
έδοξαν ότι περί τής Κοιμήσεως τού ύπνου λέγει. Τότε ούν ει- 
πεν αύτοίς ό Ιησούς παρρησία' Λάζαρος άπέθανε, και χαί
ρω δι’ ύμάς, ΐνα πιστεύσητε, ότι ούκ ήμην έκεΤ άλλ’ άγωμεν 
προς αύτόν. Είπεν ούν Θωμάς ό λεγόμενος Δίδυμος τοίς συμ- 
μαθηταΐς· ’'Λγωμεν και ήμεΤς ΐνα άποθάνωμεν μετ’ αύτού.

Έλθών ούν 6 Ιησούς εύρεν αύτόν τέσσαρας ήμέρας ή
δη έχοντα έν τω μνημείω. “Ην δέ ή Βηθανία εγγύς των 'Ιερο
σολύμων ώς από σταδίων δεκαπέντε, και πολλοί εκ των 
Ιουδαίων έληλύθεισαν πρός τάς περι Μάρθαν και Μαρίαν ΐ
να παραμυθήσωνται αύτάς περι τού άδελφού αύτών. Ή  ούν 
Μάρθα ώς ήκουσεν ότι ό Ιησούς έρχεται, ύπήντησεν αύτω" 
Μαρία δέ έν τω οΐκω έκαθέζετο. Εΐπεν ούν ή Μάρθα πρός 
τόν Ίησούν' Κύριε, εΐ ής ώδε, ό αδελφός μου ούκ άν έτεθνή- 
κει. Ά λλά και νύν οΐδα ότι όσα άν αΐτήση τόν Θεόν, δώσει 
σοι ό Θεός. Λέγει αύτή ό Ιησούς' Άναστήσεται 6 αδελφός 
σου. Λέγει αύτω Μάρθα' Οΐδα ότι άναστήσεται έν τή άνα- 
στάσει έν τή έσχάτη ημέρα. Εΐπεν αύτή ό Ιησούς’ Έ γώ  είμι 
ή άνάστασις καΐ ή ζωή. 'Ο πιστεύων εις εμέ ού μή άποθάνη 
είς τόν αιώνα. Πιστεύεις τούτο; Λέγει αύτω' Ναί, Κύριε' έγώ 
πεπίστευκα ότι σύ εΐ ό Χριστός ό ΥΙός τού Θεού ό είς τόν κό
σμον ερχόμενος.
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ΚαΙ ταϋτα είποϋσα άπήλθε και έφώνησε Μαρίαν την ά- 
δελφήν αύτής λάθρα, εΙποϋσα' Ό  Δ ιδάσκαλος πάρεστι καΐ 
φωνεί σε. Εκείνη ώς ήκουσεν, έγείρεται ταχϋ και έρχεται 
προς αύτόν. Οϋπω δε έληλύθει ό Ίησους είς την κώμην, 
άλλ’ ήν εν τφ τόττφ δπου ύπήντησεν αύτφ ή Μάρθα. 01 ούν 
Ιουδαίοι οΐ όντες μετ’ αύτής έν τη οΙκία και παραμυθούμε- 

νοι αυτήν, Ιδόντες την Μαρίαν ότι ταχέως άνέστη και έξήλ- 
θεν, ήκολούθησαν αύτή λέγοντες ότι ύπάγει είς τό μνημεΐον 
ϊνα κλαύση έκεΐ. Ή  ούν Μαρία ώς ήλθεν όπου ήν ό Ίησους, 
ιδοϋσα αύτον έπεσεν είς τούς πόδας αύτοϋ λέγουσα αύτφ' 
Κύριε, ει ής ώδε, ούκ αν άπέθανέ μου ό αδελφός.

Ιησούς ούν ώς εΐδεν αύτήν κλαίουσαν και τούς συνελ- 
θόντας αύτή Ιουδαίους κλαίοντας, ένεβριμήσατο τφ πνεύ- 
ματι και έτάραξεν έαυτόν, και είπε' Που τεθείκατε αύτόν; 
Λέγουσιν αύτφ' Κύριε, ερχου καιΐδε. Έ δάκρυσεν ό Ίησους. 
’Έλεγον ούν οΐ Ιουδαίοι' "Ιδε πώς έφίλει αύτόν. Τινές δε έξ 
αύτών εΐπον' Ούκ ήδύνατο ούτος, ό άνοίξας τούς οφθαλ
μούς τού τυφλού, ποιήσαι ϊνα και ούτος μή άποθάνη;

Ίησους ούν, πάλιν έμβριμώμενος έν έαυτφ, έρχεται είς 
τό μνημεΐον. ^Ην δε σπήλαιον, και λίθος έπέκειτο έπ’ αύτφ. 
Λέγει ό Ιησούς' ’Ά ρατε τον λίθον. Λέγει αύτφ ή αδελφή του 
τεθνηκότος Μάρθα' Κύριε, ήδη όζει' τεταρταίος γάρ έστι' 
Λέγει αύτή ό Ιησούς' Ούκ εΐπόν σοι ότι εάν πιστεύσης, όψει 
τήν δόξαν τού Θεού; ^Ηραν ούν τον λίθον ού ήν ό τεθνηκώς 
κείμενος. Ό  δε Ιησούς ήρε τούς οφθαλμούς άνω και είπε’ 
Πάτερ, εύχαριστώ σοι ότι ήκουσάς μου. Έ γώ δε ήδειν ότι 
πάντοτέ μου ακούεις' άλλα διά τον όχλον τον περιεστώτα 
εΐπον, ϊνα πιστεύσωσιν ότι σύ με άπέστειλας. Και ταυτα εΐ- 
πών φωνή μεγάλη έκραύγασε' Λάζαρε, δεύρο έξω. Καιέξήλ- 
θεν ό τεθνηκώς δεδεμένος τούς πόδας και τάς χείρας κει- 
ρίαις, και ή όψις αύτου σουδαρίφ περιεδέδετο. Λέγει αύτοΐς 
ό Ιησούς' Λύσατε αύτόν και άφετε ύπάγειν.

Πολλοί ούν εκ των Ιουδαίων, οΐ έλθόντες πρός τήν Μα
ρίαν και θεασάμενοι ά έποίησεν ό Ίησους, έπίστευσαν είς 
αύτόν.
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Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία του Χρυσοστόμου (σ.
319).

Εις τό Έξαιρέτως ό ειρμός τής θ' ωδής Την άγνήν ένδ( 
ξως τιμήσωμεν (σ. 1068).

Κοινωνικόν.
Έκ στόματος νηπίων και θηλαζόντων κατηρτίσω αι 

νον. Αλληλούια.
Άντ'ι τοϋ Εϊδομεν τό φως τό άπολυτίκιον Την κοινήν ά- 

νάστασιν (σ. 1063).

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ BA ΙΏΝ /(

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑ'ΙΏΝ
ΤΩ ΣΑΒΒΑΤΩ Ε Σ Π Ε Ρ Α Σ  

Ε Ι Σ  ΤΟΝ ΕΣΠΕΡίΝΟΝ 

(Ακολουθία Εσπερινού τών έορτών (σ. 210-239).

Μετά τόν προοιμιακόν καί τά ειρηνικά (σ. 210-216) Ικαί 
το Μακάριος άνήρ, σ. 217-223] εις τό Κύριε, έκέκραξα ψάλ- 
λομεν τά έπόμενα ε' στιχηρά ιδιόμελα δευτερουντες τό α \  

Ίωάννου μονάχου. ’̂ Ηχος πλ. β \

Σήμερον* ή χάρις τοϋ αγίου Πνεύματος* ημάς συνηγα- 
γε * και πάντες αϊροντες* τόν Σταυρόν σου λέγομεν * 

Εύλογημένος ό ερχόμενος* έν όνόματι Κυρίου * Ώσαννά έν 
τοΧς ύψίστοις.

Άνδρέου 'Ιεροσολυμίτου. "Ηχος Ο αυτός.

Οέχων θρόνον ουρανόν* και ύποπόδιον τήν γην,* ό του 
Θεοϋ Πατρός Λόγος* καί Υίός συναΐδιος,* έπ\ πώλου 
αλόγου* έμετρίασε σήμερον,* έν Βηθανίςι έλθών'· δθεν παϊ- 

δες Εβραίων,* κλάδους χερσί κατέχοντες,* εύφήμουν φο>-



νη·* 'Ωσαννά έν τοΤς ύψίστοις'* ευλογημένος ό ερχόμενος* 
βασιλεύς τοϋ Ισραήλ.

Άνδρέου Πυροϋ. ^Ηχος ό αύτός.

Δ εϋτε και ημείς σήμερον,* πας ό νέος Ισραήλ,* ή έξ 
έθνών Εκκλησία,* μετά τοϋ προφήτου Ζαχαρίου έκ- 

βοήσωμεν'* Χαίρε σφόδρα, θύγατερ Σιών'* κήρυσσε, θύγα- 
τερ 'Ιερουσαλήμ'* δτι Ιδού ό βασιλεύς σου* έρχεται σοι 
πραΰς και σφζων,* και έπιβεβηκώς* έπΙ πώλον δνου,* υΙόν 
ύποζυγίου'* εόρταζε τά των παίδων'* κλάδους χερσι κατέ- 
χουσα, εύφήμησον'* 'Ωσαννά έν τοίς ύψίστοις'* εύλογημέ- 
νος ό ερχόμενος* βασιλεύς τοϋ Ισραήλ.

Τοϋ αύτοΰ. "Ηχος ό αύτός.

Την σεπτήν άνάστασιν την σήν* προτυπούμενος ήμΐν,* 
ήγειρας θανόντα τη προστάξει σου* τον απνουν Λά

ζαρον,* τον φίλον, αγαθέ, εκ τοϋ μνήματος* τεταρταΐον 
όδωδότα * όθεν και τω πώλφ έπέβης συμβολικώς,* ώσπερ 
επ’ οχήματος φερόμενος,* τά έθνη τεκμαιρόμενος, Σωτήρ'* 
όθεν και τον αΐνόν σοι προσφέρει* ό ήγαπημένος Ισραήλ* 
εκ στομάτων θηλαζόντων* και νηπίων άκάκων,* καθορών- 
των σε. Χριστέ,* εισερχόμενον είς την άγίαν πόλιν* προ έξ 
ήμερων τοϋ Πάσχα.

i οϋ αυτοϋ. ^Ηχος ό αύτός. 
ρό έξ ημερών τοϋ Πάσχα* ήλθεν Ίησοϋς είς Βηθα- 
νίαν,* και προσήλθον αύτω* οΐ μαθηται αύτοϋ,* λέ- 

γοντες αύτω'* Κύριε, πού θέλεις* έτοιμάσωμέν σοι φαγείν τό 
Πάσχα;* Ό  δέ άπέστειλεν αύτούς'* Άπέλθετε είς την άπέν- 
αντι κώμην,* και εύρήσετε άνθρωπον* κεράμιον ϋδατος βα- 
στάζοντα * άκολουθήσατε αύτω* και τω οίκοδεσπόττ) 
ε’ίπατε * Ό  Διδάσκαλος λέγει * Προς σέ ποιώ τό Πάσχα* 
μετά τών μαθητών μου.

Δόξα, καΐ νϋν. Σήμερον ή χάρις... (σ. 1075).

Είσοδος. Φώς ίλαρόν. Προκείμενον' Ό  Κύριος έβασί- 
λευσεν (σ. 228). Ειτα τά αναγνώσματα.

1076 ΤΡΙΩΔΙΟΝ

т .



Α'. Γενέσεως τό ανάγνωσμα (μθ' 1-2, 8-12).

Εκάλεσεν Ιακώβ τούς υΙοϋς αύτοϋ καΐ εΐπεν αύτοίς’ Συν- 
άχθητε, ΐνα αναγγείλω ύμίν τί απαντήσει ύμίν επ’ ε

σχάτων των ήμερων’ συνάχθητε, και άκούσατέ μου, υΙοι Ι α 
κώβ' άκούσατε Ισραήλ τοϋ πατρος ύμών.

Ιούδα, σε αΐνέσουσιν οΐ αδελφοί σου αΐ χειρές σου έπι 
νώτου των εχθρών σου' προσκυνήσουσί σοι οΐ υΙοι τοϋ πα- 
τρός σου. Σκύμνος λέοντος Ιούδα" εκ βλαστού, υΙέ μου, ά- 
νέβης· άναπεσών έκοιμήθης ώς λέων και ώς σκύμνος' τίς έ- 
γερεί αυτόν;

Ούκ έκλείψει άρχων έξ Ιούδα και ηγούμενος εκ των 
μηρών αύτοϋ, εως άν έλθη φ άπόκειται' και αύτός προσδο
κία εθνών δεσμεύων προς άμπελον τον πώλον αύτοϋ και τη 
ελικι τον πώλον τής δνου αύτοϋ' πλυνεΤ έν οΐνο) τήν στολήν 
αύτοϋ καΐ έν αΐματι σταφυλής τήν περιβολήν αύτοϋ' χαρο
ποιοί οΐ οφθαλμοί αύτοϋ από οίνου και λευκοί οΐ όδόντες αύ
τοϋ ή γάλα.

Β'. Προφητείας Σοφονίου το άνάγνωσμα (γ' 14-19). 
Τ ’̂ άδε λέγει Κύριος' Χαίρε σφόδρα, θύγατερ Σιών' κήρυσ- 
1 σε, θύγατερ 'Ιερουσαλήμ' εύφραίνου και κατατέρπου 

έξ όλης τής καρδίας σου, θύγατερ 'Ιερουσαλήμ. Περιεΐλε 
Κύριος τά άδικήματά σου' λελύτρωταί σε έκ χειρός έχθρών 
σου. Βασιλεύς Ισραήλ Κύριος έν μέσω σου' ούκ όψη κακά 
ούκέτι.

Έν τω καιρω έκείνω έρεΐ Κύριος τή 'Ιερουσαλήμ' Θάρ- 
σει, Σιών, μή παρείσθωσαν α'ι χειρές σου. Κύριος ό Θεός σου 
έν σο'ι δυνατός, σώσει σε, έπάξει έπΙ σε εύφροσύνην, και 
καινιεί σε έν τή αγαπήσει αύτοϋ, και εύφρανθήσεται έπι σέ 
έν τέρψει ώς έν ήμέρα εορτής. Και συνάξω τούς συντετριμ
μένους σου. Ούαί! τίς έλαβεν έπ’ αύτήν όνειδισμόν; Ιδού έ- 
γώ ποιώ έν σοι ένεκά σου, λέγει Κύριος, έν τω καιρω έκείνω 
και σώσω τήν έκπεπιεσμένην και τήν άπωσμένην είσδέξο- 
μαι και θήσομαι αύτούς είς καύχημα και όνομαστούς έν πά- 
στί τή γή.
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Γ'. Προφητείας Ζαχαρίου τό ανάγνωσμα (θ' 9-15).

Τάδε λέγει Κύριος' Χαίρε σφόδρα, θύγατερ Σιών’ κήρυσ
σε, θύγατερ 'Ιερουσαλήμ' Ιδού, ό βασιλεύς σου έρχε

ται σοι δίκαιος και σώζων αυτός, πραΰς και έπιβεβηκώς έπι 
ύποζύγιον και πώλον νέον. Και έξολοθρεύσει άρματα εξ ’Ε- 
φραΐμ και ϊππον εξ 'Ιερουσαλήμ' και έξολοθρευθήσεται τό- 
ξον πολεμικόν, και πλήθος και εΙρήνη εξ εθνών' και κατάρ- 
ξει άπό ύδάτων έως θαλάσσης και από ποταμών έως διεκ- 
βολών γης.

Και σϋ εν αΐματι διαθήκης σου έξαπέστειλας τούς δε- 
σμίους σου εκ λάκκου ούκ έχοντος ύδωρ' καθήσεσθε εν όχυ- 
ρώμασι δέσμιοι τής συναγωγής, και άντι μιας ημέρας παροι
κίας σου διπλά ανταποδώσω σοι, διότι ένέτεινά σε, Ιούδα, 
έμαυτώ τόξον' έπλησα τόν Έφραΐμ, και έξεγερώ τά τέκνα 
σου, Σιών, έπι τά τέκνα τών Ελλήνων και ψηλαφήσω σε ώς 
ρομφαίαν μαχητοϋ' και Κύριος έσται επ’ αύτούς καΐ έξελεύ- 
σεται ώς αστραπή βολις αυτού' και Κύριος 6 Θεός παντο- 
κράτωρ εν σάλπιγγι σαλπιεϊ, και πορεύσεται εν σάλφ άπει- 
λής αυτού' Κύριος παντοκράτωρ ύπερασπιεί αύτούς.

Η έί . " Καταξίωσαν, τά Πληρωτικά και ή ευχή

ί: στίχον στιχηρά ιδιόμελα,
к ! Γ; с ;'θϋ. "Ηχος πλ. δ'.

αίρε και εύφραίνου,* πόλις Σιών'* τέρπου και άγάλ- 
2 ^ · λου,* ή Εκκλησία τού Θεού'* Ιδού γάρ ό βασιλεύς σου* 
παραγέγονεν έν δικαιοσύνη,* έπι πώλου καθεζόμενος,* υπό 
παίδων ανυμνούμενος'* 'Ωσαννά έν τοΐς ύψίστοις'* εύλογη- 
μένος εΐ,* ό έχων πλήθος οίκτιρμών'* έλέησον ημάς.

, / Έ κ στόματος νηπίων και θηλαζόντων κατηρτίσω
αίνον.
I Щ λθεν 6 Σωτήρ σήμερον* έπι τήν πόλιν 'Ιερουσαλήμ* 
J T -  πληρώσαι τήν γραφήν'* και πάντες έλαβον έν ταΐς 
χερσι βάία,* τούς δε χιτώνας ύπεστρώννυον αύτφ,* γινώ-
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σκοντες* δτι αυτός έστιν ό Θεός ημών,* ώ τά Χερουβίμ род 
άπαύστως * 'Ωσαννά εν τοίς ύψίστοις * εύλογημένος εΐ,* ό 
εχων πλήθος οίκτιρμών’* έλέησον ημάς.

Στίχ. Κύριε ό Κύριος ημών, ώς θαυμαστον τό δνομά σου 
έν πάση τη γή.

Ο τοίς Χερουβίμ έποχούμενος* και υμνούμενος ύπό τών 
Σεραφίμ,* έπέβης έπι πώλου* δαβιτικώς, άγαθέ,* και 

παίδές σε άνύμνουν θεοπρεπώς'* Ιουδαίοι έβλασφήμουν 
παρανόμως * τό άκάθεκτον τών έθνών* ή καθέδρα τοΰ πώ
λου προετύπου,* εξ άπιστίας εις πίστιν μεταποιούμενον.* 
Δόξα σοι, Χριστέ,* ό μόνος έλεήμων* και φιλάνθρωπος.

Δόξα, καΐ νυν. Σήμερον ή χάρις... (σ. 1075).
Τό Νϋν απολύεις και τό Τρισάγιον.

Άπολυτίκιον. ^Ηχος α'.
" |“"’ήν κοινήν άνάστασιν* πρό τοΰ σοΟ πάθους πιστούμε-

i  νος,* έκ νεκρών ήγειρας τον Λάζαρον,* Χριστέ 6 Θε
ός* όθεν και ήμεΤς, ώς οΐ παΤδες,* τά τής νίκης σύμβολα φέ- 
ροντες,* σοι τώ νικητή* του θανάτου βοώμεν'* 'Ωσαννά έν 
τοίς ύψίστοις·* εύλογημένος ό ερχόμενος* έν όνόματι Κυ
ρίου. (Δις) 

"Ετερον. "Ηχος δ'. 
ρ  υνταφέντες σοι* διά τοΟ βαπτίσματος,* Χριστέ ό Θεός 

. ημών,* τής αθανάτου ζωής ήξιώθημεν* τή άναστάσει 
σου,* και άνυμνοϋντες κράζομεν'* 'Ωσαννά έν τοίς ύψί- 
στοις·* εύλογημένος ό έρχόμενος* έν όνόματι Κυρίου.

Άπόλυσις. 'Ο έπι πώλου όνου καθεσθήναι καταδεξάμε- 
νος διά την ημών σωτηρίαν. Χριστός ό άληθινός Θεός 
ήμών...
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ΤΗ ΚΥΡΙΑΚΗ ΠΡΩ Γ
■

ΕΙΣΤΟΝΟΡΘΡΟΝ 
(Ακολουθία "Ορθρου των εορτών, σ. 83-137).

Μετά τον εξάψαλμον καΐ τά εΙρηνικά είς το Θεός Κύ
ριος ψάλλομεν τά απολυτίκια Την κοινήν άνάστασιν (δίς) 
και Συνταφέντες σοι (σ. 1079).

[ή  στιχολογία του Ψαλτηρίου και ό πολυέλεος).
Και ψάλλονται τά καθίσματα.

Μετά την α' στιχολογίαν. "Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

Μετά κλάδων νοητώς* κεκαθαρμένοι τάς ψυχάς,* ώς 
οΐ παΐδες, τον Χρίστον* άνευφημήσωμεν πιστώς,* 
μεγαλοφώνως κραυγάζοντες τω Δεσπότη'* Ευλογημένος εί, 

Σωτήρ,* ό είς κόσμον έλθών* του σώσαι τον Άδάμ* έκ τής 
αρχαίας άράς,* πνευματικώς γενόμενος, φιλάνθρωπε,* νέος 
Άδάμ, ώς εύδόκησας'* 6 πάντα, Λόγε,* προς τό συμφέρον* 
οικονομήσας, δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. ^Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Τεταρταίον Λάζαρον* έκ του μνημείου* άναστήσας, Κύ
ριε,* πάντας έδίδαξας βοάν* μετά βαΐων και κλάδων 
σοι'* Εύλογημένος* ει ό ερχόμενος.

Μετά τή ” β' ατιχη).-γίαν, "Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ιωσήφ).

ΕπΙ φίλφ σου, Χριστέ,* δάκρυα ραίνεις μυστικώς,* και 
εγείρεις έκ νεκρών* Λάζαρον κείμενον θνητόν'* έν φ 
συμπάθειαν έδειξας φιλανθρώπως'* μαθόντα δέ την σήν* 

παρουσίαν, Σωτήρ,* τά πλήθη των βρεφών* έξήλθον σήμε
ρον,* έν ταΐς χερσί κατέχοντα βαία,* το 'Ωσαννά σοι 
κραυγάζοντα’* Εύλογημένος ει,* ότι τον κόσμον* είς τό σώ- 
σαι έλήλυθας.

Δόξα, καΐ νυν. "Ηχος α'. (Του λίθου σφραγισθέντος)·

ΑΙνέσατε συμφώνως,* οι λαοι και τά έθνη'* ό γάρ β®" 
σιλεύς τών αγγέλων* έπέβη νϋν τω πώλω* και έρχεται
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θέλων έν Σταυρω* πατάξαι τούς ε χ θ ρ ο ύ ς  ώ ς  δ υ ν α τ ό ς ' *  δι 

τοϋτο και οί παΐδες* μετά βαΐων κ ρ ά ζ ο υ σ ι  τ ο ν  ύ μ ν ο ν *  Δόξ 
σοι, τω έλθόντι νικητή** δόξα σοι, τω Σ ω τ ή ρ ι  Χ ρ ι σ τ ώ ’* δ ό  

ξα σοι, τφ εύλογημένω* μόνω Θεω ημών.
Μετά τον πολυέλεον. ^Ηχος πλ. δ'. ( Τ ο  π ρ ο σ τ α χ θ έ ν ) .

Ο ε π ι  θρόνου Χερουβίμ,* καΐ έ π Ι  πώλου* έ π ι κ α θ ί σ α ς  δι’ 
ημάς,* και προς τό πάθος* τό εκούσιον ψ Θ ά ο α ς *  σ ή 

μ ε ρ ο ν  ακούει* των παίδων άναβοώντων* τό Ώ σ α ν ν ά , *  των 
όχλων άναφωνούντων’ ΥΙέ Δαβίδ,* σπευσον σώσαι οϋς ё- 
πλασας,* εύλογημένε Ίησου'* εις τούτο γάρ έλήλυθας,* δ- 
πως γνώμεν την δόξαν σου.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.

Ειτα τό α' άντίφωνον των άναβαθμών του δ' ή χ ο υ  ( σ .  
102) και μετ’ αυτό

Προκείμενον. ‘Ηχος δ'.
Έ κ  στόματος νηπίων και θηλαζόντων κατηρτίσω αί

νον.
Στίχ. Κύριε ό Κύριος ημών, ώς θαυμαστόν τό όνομά σου 

έν πάση τη γη.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ  του κατά Ματθαίον (κα 1-11, 15-17).

καιρω έκείνω, δτε ήγγισεν 6 Ίησοϋς εις Ιεροσόλυμα,
i  και ήλθεν είς Βηθσφαγή προς τό όρος των Έλαιών, 

τότε άπέστειλε δύο μαθητάς λέγων αύτοΐς' Πορεύθητε εις 
την κώμην την άπέναντι υμών, και ευθέως εύρήσετε όνον δε- 
δεμένην καΐ πώλον μετ’ αυτής' λύσαντες άγάγετέ μοι. Κα'ι ε
άν τις ύμίν εΐπη τι, έρεΐτε ότι ό Κύριος αυτών χρείαν εχεΓ ευ
θέως δέ άποστέλλει αυτούς. Τούτο δε δλον γέγονεν, ϊνα 
πληρωθή το ρηθέν διά του προφήτου λέγοντος’ «Είπατε τή 
θυγατρι Σιών’ Ιδού ό βασιλεύς σου ερχεταί σοι πραΟς και έ- 
πιβεβηκώς έπι όνον και πώλον υίόν υποζυγίου». Πορευθέν- 
τες δέ οί μαθηται κα'ι ποιήσαντες καθώς προσέταξεν αύτοΐς
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ό Ίησοϋς, ήγαγον την δνον και τον πώλον και έπέθηκαν ε
πάνω αύτών τά Ιμάτια αύτών και έπεκάθισεν έπάνω αύτών.

Ό  δε πλέϊστος όχλος έστρωσαν έαυτών τά Ιμάτια έν τη 
όδω, άλλοι δέ έκοπτον κλάδους άπο των δένδρων και έ- 
στρώννυον έν τη όδω. ΟΙ δέ όχλοι οΐ προάγοντες και οΐ άκο- 
λουθοΟντες έκραζον λέγοντες' 'Ωσαννά τω υΙω Δαβίδ' ευλο
γημένος ό έρχόμενος έν όνόματι Κυρίου' ώσαννά έν τοίς ύ- 
ψίστοις.

Και εισελθόντος αύτοϋ είς 'Ιεροσόλυμα έσείσθη πάσα ή 
πόλις λέγουσα' Τίς έστιν ούτος; ΟΙ δέ όχλοι έλεγον' Ούτός έ- 
στιν Ίησοϋς ό προφήτης, ό άπό Ναζαρέτ τής Γαλιλάίας.

Ιδόντες δέ οΐ αρχιερείς και οΐ γραμματείς τά θαυμάσια 
α έποίησε και τούς παΐδας κράζοντας έν τω Ιερω καΐ λέγον
τας' 'Ωσαννά τω υίφ Δαβίδ, ήγανάκτησαν και ειπον αύτω' 
Ακούεις τί ούτοι λέγουσιν; Ό  δέ Ίησοϋς λέγει αύτοΐς' Ναί' 
ουδέποτε άνέγνωτε, ότι «Έ κ στόματος νηπίων καΐ θηλαζόν- 
των κατηρτίσω αίνον»; Και καταλιπών αυτούς έξήλθεν έξω 
τής πόλεως εις Βηθανίαν και ηύλίσθη έκεΐ.

Ό  Ν' Ψαλμός χϋμα (σ. 103). Και μετ’ αύτόν’
Δόξα. Ηχος β'.

Σ' ήμερον ό Χριστός* εισέρχεται έν πόλει τη αγία* έν πώ- 
^λω καθήμενος,* τήν άλογίαν λύων* των έθνών τήν κά

κιστον,* πάλαι κεχερσωμένην.
Και νϋν. Τό αυτό.

Ιτίχ Έλέησόν με, ό Θεός...
Και τό ·:·ι ;ΐΗ- Σήμερον ή χάρις... (σ. 1075).
Σώσον, ό Θεός, τόν λαόν σου...

Και ψάλλεται ό κανών. Ποίημα Κοσμά μοναχού.
"Ηχος δ', ’Ωδή α'. Ό  εΙρμός.

Ωφθησαν* αι πηγαΙ τής άβύσσου* νοτίδος άμοιροι* και 
άνεκαλύφθη θαλάσσης* κυμαινούσης τά θεμέλια'* 

τή καταιγίδι νεύματι* ταύτης γάρ έπετίμησας,* περιούσιον 
λαόν δέ έσωσας,* άδοντα* έπινίκιον ύμνον σοι. Κύριε.



Τροπάρια.

Στόματος* εκ νηπίων άκάκτων* και θηλαζόντων'αίνον* 
τον σών Ικετών κατηρτίσω* καταλΟσαι τόν άντίπαλον* 
και έκδικήσαι πάθει σταυρου* την πτώσιν τοΟ πάλαι 

Άδάμ,* διά ξύλου άναστήσαι τούτον δέ* άδοντα* έπινίκιον 
ύμνον σοι, Κύριε.

Αϊνεσιν* Εκκλησία όσίων* τω ένοικοΟντι Σιών* σοί, 
Χριστέ, προσφέρει, έν σοι δέ* Ισραήλ τω ποιητη αύ- 
τοΰ* χαίρει, καΐ ορη, έθνη* αντίτυπα, λιθοκάρδια,* έκ 

προσώπου σου ήγαλλιάσαντο,* αδοντα* έπινίκιον ύμνον 
σοι, Κύριε.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.
X Τάουσαν άκρότομον* προστάγματι σω* στερεάν έθή-
1 Ч λασε πέτραν* Ισραηλίτης λαός’* ή δέ πέτρα σύ. Χρι
στέ,* ύπάρχεις και ζωή** έν ή έστερεώθη* ή Εκκλησία 
κράζουσα * 'Ωσαννά,* εύλογημένος ει, ό έρχόμενος.

Τροπάρια.
ΧΤεκρόν τετραήμερον* προστάγματι σω* έκ νεκάδων 
' ^  σύντρομος αδης* άφήκε Λάζαρον'* ή άνάστασις, Χρι

στέ,* σϋ γάρ και ζωή * έν φ έστερεώθη* ή Εκκλησία 
κράζουσα * 'Ωσαννά,* εύλογημένος εΐ, ό έρχόμενος.
Д  σατε, λαοί,* θεοπρεπώς έν Σιών,* και εύχήν άπόδοτε 

2χΧ ριστφ* έν'Ιερουσαλήμ* αύτος έρχεται έν δόξη* μετά 
κυρείας * έν φ έστερεώθη* ή Εκκλησία κράζουσα * 'Ωσαν
νά,* εύλογημένος ει, ό έρχόμενος.

Μετά την γ' φδήν ή ύπακοή. Ήχος πλ. β'.

Μετά κλάδων ύμνήσαντες πρότερον,* μετά ξύλων συνέ- 
λαβον ύστερον* οΐ άγνώμονες Χρίστον* Ιουδαίοι 
τόν Θεόν * ήμεις δέ πίστει άμεταθέτφ* άε'ι τιμώντες ώς εύερ- 

γέτην,* διά παντός βοήσωμεν αύτω’* Εύλογημένος ει, ό 
έρχόμενος* τόν Άδάμ άνακαλέσασθαι.

Μετά την στ' κοντάκιον αύτόμελον.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑ ίΏ Ν



Ποίημα Ρωμανού τού μελφδοϋ. "Ηχος πλ. β'.
'φ θρόνω έν ούρανω,* τω πώλφ έπι τής γης* έποχούμε-
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τ νος, Χριστέ ό Θεός,* των αγγέλων την αΐνεσιν* και 
των παίδων την ϋμνησιν* προσεδέξω βοώντων σοι'* Ευλο
γημένος εΐ, ό ερχόμενος* τον Άδάμ άνακαλέσασθαι.

Ό  οίκος.

Επειδή αδηνέδησας,* αθάνατε, και θάνατον ένέκρωσας* 
και κόσμον άνέστησας,* βαίοις τά νήπια* άνευφήμουν 
σε, Χριστέ, ώς νικητήν* κραυγάζοντά σοι σήμερον'* 'Ωσαν- 

νά τω υΙω Δαβίδ!* ούκέτι γάρ, φησί,* σφαγήσονται βρέφη* 
διά τό βρέφος Μαριάμ'* άλλ’ ύπέρ πάντων νηπίων και 
πρεσβυτών* μόνος σταυροϋσαι'* ούκέτι καθ’ ημών* χωρή- 
σει τό ξίφος'* ή σή γάρ πλευρά* νυγήσεται λόγχη'* 5θεν ά- 
γαλλόμενοι φαμέν’* Εύλογημένος εΐ, ό ερχόμενος* τον Ά
δάμ άνακαλέσασθαι.

Συναξάριον τού Μηναίου, εΐτα τό παρόν*
Τή αυτή ημέρα, Κυριακή των Βάίων, τήν λαμπράν και 

ένδοξον πανήγυριν τής είς 'Ιερουσαλήμ εισόδου του Κυρίου 
ημών Ιησού Χριστού έορτάζομεν.

Στίχοι.
Πώλω καθίσας, ό λόγω τείνας πόλον,
Βροτούς έκζητεί λύσαι τής άλογίας.

Τή άφάτω σου εύσπλαγχνία, Χριστέ 6 Θεός ημών, νικη- 
τάς ήμάς τών παραλόγων παθών ποίησον καΐ τήν σήν εναρ
γή κατά θανάτου νίκην, τήν φαιδράν σου και ζωηφόρον άνά- 
στασιν Ιδείν καταξίωσον και έλέησον ήμάς. Αμήν.

ΑΙ .:αταβασίαι. "^Ηχος δ'.
Ωδή α.

’Ώφθησαν αΐ πηγαί... (σ. 1082).
’Ωδή γ'.

Νάουσαν άκρότομον... (σ. 1083).



Χριστός ό ερχόμενος* έμφανώς Θεός ημών,* ήξει και 
ού χρονιεΐ* εξ όρους* κατασκίου δασέος, Κόρης* τι- 
κτούσης άπειράνδρου,* προφήτης πάλαι φησί.* Διό πάντες 

βοώμεν'* Δόξα τη δυνάμει σου, Κύριε.
’Ωδή ε'.

Τήν Σιών έπ’ όρους άνάβηθι* 6 εύαγγελιζόμενος,* καΐ 
την 'Ιερουσαλήμ* ό κηρύσσων, εν Ισχύϊ* ϋψωσον φω
νήν* δεδοξασμένα έλαλήθη* περι σοϋ, ή πόλις του Θεοϋ'* 

εΙρήνη έπΙ τον Ισραήλ* και σωτήριον εθνεσιν.
’Ωδή στ'.

Εβόησαν* εν εύφροσύνη δικαίων τά πνεύματα * Νϋν τω 
κόσμω* διαθήκη καινή διατίθεται’* και ραντίσματι* 
καινουργείσθω λαός θείου αίματος.

’Ωδή ζ'.
f "I διασώσας εν πυρι* τούς Άβραμιαίους σου παΐδας*
\  /  και τούς Χαλδαίους άνελών,* οΐς αδίκως δικαίους 
ένήδρευσαν,* ύπερύμνητε Κύριε,* ό Θεός ό τών πατέρων,* 
εύλογητός ει.

ΑΙνούμεν, εύλογοΰμεν και προσκυνοϋμεν τον Κύριον.
’Ωδή η'.

О  ύφράνθητι, 'Ιερουσαλήμ * πανηγυρίσατε,* οΐ άγαπών- 
JL-/ τες Σιών * ό βασιλεύων γάρ είς τούς αΙώνας* Κύριος 
τών δυνάμεων ήλθεν * εύλαβείσθω* πάσα ή γη εκ προσώπου 
αυτού,* και βοάτω * Πάντα τά έργα,* ύμνεΐτε τον Κύριον.

Ό  διάκονος' Τήν Θεοτόκον και μητέρα τού φωτός...
’Ωδή θ'. 'Ο εΙρμός.

Θεός Κύριος* και έπέφανεν ήμιν * συστήσασθε έορτήν,* 
και άγαλλόμενοι,* δεύτε, μεγαλύνωμεν Χριστόν,* με
τά βάΐων και κλάδων* ύμνοις κραυγάζοντες * Εύλογημένος 

6 ερχόμενος* έν όνόματι Κυρίου,* Σωτήρος ημών.

ΚΥ Ρ ΙΑ Κ Η  ΤΩΝ BA ΙΏ Ν

’Ω δή δ'.



Τροπάρια.

Εθνη, ΐνα τί* έφρυάξατε; γραφείς* και Ιερείς, τί κενά* 
έμελετήσατε;* Τίς ούτος, εΙπόντες, φ παΤδες* μετά 

βαίων και κλάδων* ύμνοις κραυγάζουσιν'* Εύλογημένος ό 
ερχόμενος* εν όνόματι Κυρίου,* Σωτήρος ημών;

Ούτος ό Θεός,* φ παρόμοιος ούδείς,* δικαίαν πάσαν 
όδόν* έξευρών, δέδωκε* τω ήγαπημένφ Ισραήλ'* με

τά δε ταϋτα άνθρώποις* συνανεστράφη όφθείς.* Εύλογημέ
νος ό ερχόμενος* εν όνόματι Κυρίου,* Σωτήρος ημών.

Σκάνδαλα τρίβου* τί έχόμενα ήμΐν* τιθέατε, άπειθείς;* 
πόδες όξεις ύμών* αίμα διεκχέαι Δεσπότου** άλλ’ άνα- 

στήσεται πάντως* σώσαι τούς κράζοντας'* Εύλογημένος ό 
ερχόμενος* έν όνόματι Κυρίου,* Σωτήρος ημών.

Καταβασία. Θεός Κύριος και έπέφανεν.

Έξαποστειλάριον.
"Αγιος Κύριος, ό Θεός ημών. (Έ κ γ').

ΚαΙ ά Λ ο σκει 6 ιερεύς την εύχήν τών βαΐων.
ΕΥΧΗ

1^^ ύριε ό Θεός ημών, ό καθήμενος έπΙ τών Χερουβίμ, ό 
έξεγείρας την δυναστείαν σου και άποστείλας τον μο

νογενή σου ΥΙόν, τον Κύριον ημών Ίησοϋν Χριστόν, ΐνα σώ- 
ση τόν κόσμον διά τού Σταυρού, τής ταφής και τής άναστά- 
σεως αύτού' ού παραγενομένου έν 'Ιερουσαλήμ έπι τό έκού- 
σιον πάθος, ό λαός ό καθήμενος έν σκότει και σκιά θανάτου 
λαβόντες τά τής νίκης σύμβολα, τούς κλάδους τών δένδρων 
και τά βαΐα τών φοινίκων, την άνάστασιν προεμήνυσαν' αυ
τός, Δέσποτα, και ημάς, τούς κατά μίμησιν έκείνων τή προ- 
εορτίω ταύτη ημέρα βάία και κλάδους δένδρων έν χερσι φέ- 
ροντας, διατήρησον καί, ώς έκεΐνοι οΐ όχλοι και οΐ παίδες, 
τό 'Ωσαννά σοι προσφέροντας διαφύλαξον' όπως έν υμνοις 
και φδαΐς πνευματικαις καταξιωθώμεν τής ζωοποιού καΐ 
τριημέρου άναστάσεως έν Χριστώ Ιησού τω Κυρίω ημών, 
μεθ’ ού εύλογητός εί σύν τω παναγίω και άγαθώ και ζωο-
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ποιφ σου Πνεύματι, νυν και άεΐ και είς τούς αιώνας των αιώ
νων. Αμήν.

ΚαΙ ευθύς ψάλλομεν τούς αίνους, έν οίς λέγομεν τά πα
ρόντα Ιδιόμελα.

Κοσμά μοναχού. ^Ηχος δ'.

Οπλεΐστος όχλος, Κύριε,* έστρώννυον έν τη όδω* τά 
Ιμάτια αύτών,* άλλοι δε εκοπτον κλάδους* άπό τών 

δένδρων και έβάσταζον'* οΐ προάγοντες δε* και οί άκολου- 
θούντες* εκραζον λέγοντες'* 'Ωσαννά τώ υΙώ Δαβίδ'* εύλο- 
γημένος εί, ό έλθών* καΐ πάλιν έρχόμενος* έν όνόματι Κυ
ρίου.

Μέλλοντος σου είσιέναι* είς την άγίαν πόλιν, Κύριε,* 
τά κλάδη τών φυτών* οΐ λαοι έβάσταζον,* σέ ύμνούν- 
τες* τον τών όλων Δεσπότην * όρώντές σε* έπι πώλου κα- 

θήμενον,* ώς έπι τών Χερουβίμ έθεώρουν,* και διά τούτο 
ούτως έβόων * 'Ωσαννά έν τοίς ύψίστοις’* εύλογημένος εί, ό 
έλθών* και πάλιν έρχόμενος* έν όνόματι Κυρίου.

ξέλθετε, έθνη,* έξέλθετε και λαοί,* και θεάσασθε σή- 
μερον* τον βασιλέα τών ούρανών,* ώς έπι θρόνου υψη

λού,* έπι πώλου ευτελούς* την 'Ιερουσαλήμ προσεπιβαί- 
νοντα * γενεά Ιουδαίων* άπιστε και μοιχαλίς,* δεύρο, θέα- 
σαι,* δν είδεν Ήσάΐας* έν σαρκι δι’ ήμάς παραγενόμενον,* 
πώς νυμφεύεται ώς σώφρονα* τήν νέαν Σιών* και άποβάλ- 
λεται* τήν κατάκριτον συναγωγήν’* ώς έν άφθάρτφ δέ γά- 
μφ κα\ άμιάντω,* αμίαντοι συνέδραμαν, εύφημούντες* οΐ ά- 
πειρόκακοι παΐδες * μεθ’ ών ύμνούντες, βοήσωμεν* ύμνον 
τον άγγελικόν * 'Ωσαννά έν τοίς ύψίστοις* τφ έχοντι το μέ- 
γα έλεος.

Άνδρέου 'Ιεροσολυμίτου. Ή χος 6 αυτός.

Τήν κοινήν άνάστασιν* προ τού έκουσίου πάθους σου* 
εις πίστωσιν πάντων* προενδειξάμενος. Χριστέ 6 Θε
ός,* τον μέν Λάζαρον έν Βηθανία* τή κραταιά δυνάμει σου* 

τετραήμερον νεκρον έξανέστησας'* και τυφλοίς δέ τό 
βλέπειν* ώς φωτοδότης έδωρήσω, Σωτήρ'* και είς τήν πόλιν
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την άγίαν* μετά των σών μαθητών είσήλθες,* καθήμενοςέπι 
πώλου όνου,* τά των προφητών έκπληρών κηρύγματα,* ώς 
έπι των Χερουβίμ εποχούμενος'* και παιδες Εβραίων* μετά 
κλάδων και βαΐων προϋπήντων σοι'* διό και ήμείς* κλά
δους ελαίων βαστάζοντες και βαία,* εύχαρίστως σοι βοώ- 
μεν'* 'Ωσαννά εν τοΤς ύψίστοις’* εύλογημένος ό ερχόμενος* 
έν όνόματι Κυρίου.

Δόξα, και νϋν. Άνδρέου Πυροϋ. ^Ηχος πλ. β'.

Προ εξ ημερών τού Πάσχα* ήλθεν Ίησοϋς είς Βηθα- 
νίαν'* και προσήλθον αύτώ* οΐ μαθηταί αύτοϋ* λέγον- 

τες αύτώ'* Κύριε, πού θέλεις* έτοιμάσωμέν σοι φαγείν τό 
Πάσχα;* ό δε άπέστειλεν αύτούς'* Άπέλθετε είς την άπέν- 
αντι κώμην,* και εύρήσετε άνθρωπον* κεράμιον ϋδατος 
βαστάζοντα’* ακολουθήσατε αύτώ* και τώ οίκοδεσπότη 
είπατε * Ό  Διδάσκαλος λέγει’* Προς σε ποιώ τό Πάσχα* 
μετά τών μαθητών μου.

Δοξολογία μεγάλη και τό άπολυτίκιον Συνταφέντες σοι 
(σ. 1079).

Ε ίΣ  ΤΗΝ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑΝ 

(Βλ. σ. 287-319).
Ψάλλομεν τά παρόντα αντίφωνα.

Αντίφ(ονον Α'. "Ηχος β'.
Στίχ. α ’Ηγάπησα, δτι είσακούσεται Κύριος τής φω

νής τής δεήσεώς μου.
Ταΐς πρεσβείαις τής Θεοτόκου...

Στίχ [V. Περιέσχον με ώδινες θανάτου, κ ίν δ υ ν ο ι αδου 
εϋροσάν με.

Στίχ. γ'. Θλίψιν και οδύνην εύρον, και τό όνομα Κυρίου 
έπεκαλεσάμην.

Στίχ. δ'. Ευαρεστήσω ενώπιον Κυρίου έν χώρα ζώντων. 
Δόξα, και νϋν.
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Άντίφωνον В'. ’̂ Ηχος β'.
Στίχ. α'. Έπίστευσα, διό έλάλησα' έγώ δέ έταπεινώ^ην 

σφόδρα.
Σώσον ημάς, Υιέ Θεοϋ, ό έπΙ πώλου όνου καθεσθείς, 

ψάλλοντας σοι' Αλληλούια.
Στίχ. β'. Τί άνταποδώσω τω Κυρίφ περι πάντων, ών άν- 

ταπέδωκέ μοι;
Στίχ. γ'. Ποτήριον σωτηρίου λήψομαι και τό δνομα Κυ

ρίου έπικαλέσομαι.
Στίχ. δ'. Τάς εύχάς μου τω Κυρίφ άποδώσω έναντίον 

παντός τοϋ λαού αύτοϋ...
Δόξα, και νυν. Ό  μονογενής Υ1ός(σ. 293).

Άντίφωνον Γ'. 'Ηχος α'.
Στίχ. α'. ΈξομολογεΤσθε τω Κυρίφ, ότι αγαθός, ότι είς 

τόν αΙώνα τό ελεος αύτοϋ.
Τήν κοινήν άνάστασιν... (σ. 1079).

Στίχ. β'. ΕΙπάτω δη οικος Ισραήλ, ότι αγαθός, ότι είς 
τόν αΙώνα τό έλεος αύτοϋ.

Στίχ. γ'. ΕΙπάτω δή οίκος Άαρών, ότι αγαθός, ότι εις 
τόν αΙώνα τό έλεος αύτοϋ...

Στίχ. δ'. ΕΙπάτωσαν δή πάντες οΐ φοβούμενοι τόν Κύ
ριον, ότι αγαθός, ότι είς τόν αΙώνα τό έλεος αύτοϋ.

ΕΙσοδικόν.
Εύλογη μένος ό ερχόμενος εν όνόματι Κυρίου' Θεός Κύ

ριος και έπέφανεν ήμϊν. Σώσον ημάς, ΥΙέ Θεοϋ, ό έπι πώλου 
όνου καθεσθείς, ψάλλοντάς σοι' Αλληλούια.

Τά απολυτίκια Τήν κοινήν άνάστασιν και Συνταφέντες 
σοι(σ. 1079) και τό κοντάκιον Τω θρόνφ εν ούρανω(σ. 1084).

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. (Ψαλμός ριζ').
Εύλογη μένος ό ερχόμενος εν όνόματι Κυρίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ BA ΙΏ Ν  |Qg9



Στίχ. Έξομολογεισθε τω Κυρίφ, οτι αγαθός, δτι είς τόν^ 
αιώνα το έλεος αύτου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ m

Προς Φιλιππησίους Ε π ιστολής Παύλου (δ' 4-9). ^

Αδελφοί, χαίρετε εν Κυρίω πάντοτε πάλιν έρώ, χαίρετε. 
Το επιεικές ύμών γνωσθήτω πασιν άνθρώποις. Ό  Κύ

ριος εγγύς. Μηδέν μεριμνάτε, άλλ’ εν παντι τή προσευχή και 
τή δεήσει μετά εύχαριστίας τά αΐτήματα ύμών γνωριζέσθω 
προς τον Θεόν. Και ή εΙρήνη του Θεοϋ ή ύπερέχουσα πάντα 
νοϋν φρουρήσει τάς καρδίας ύμών και τά νοήματα ύμών έν 
Χριστώ Ίησοϋ.

Το λοιπόν, αδελφοί, δσα έστιν αληθή, δσα σεμνά, δσα 
δίκαια, δσα άγνά, δσα προσφιλή, δσα εύφημα, ει τις αρετή 
και έί τις έπαινος, ταύτα λογίζεσθε’ ά και έμάθετε και παρε- 
λάβετε και ήκούσατε και είδετε έν έμοί, ταύτα πράσσετε' 
και ό Θεός τής εΙρήνης έσται μεθ’ ύμών.

1090 ΤΡΙΩδιον
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Έ κ τού κατά Ίωάννην (ιβ' 1-18).
ρό έξ ημερών τού Πάσχα ήλθεν ό Ιησούς είς Βηθα- 
νίαν, δπου ήν Λάζαρος 6 τεθνηκώς, δν ήγειρεν έκ νε

κρών. Έποίησαν ούν αύτώ δείπνον έκεΐ, καΐ ή Μάρθα διη- 
κόνει' 6 δέ Λάζαρος εις ήν τών συνανακειμένων αύτω.

'Η ούν Μαρία, λαβούσα λίτραν μύρου νάρδου πιστικής 
πολυτίμου, ήλειψε τούς πόδας τού Ιησού και έξέμαξε ταΐς 
θριξιν αύτής τούς πόδας αύτού' ή δέ οΙκία έπληρώθη έκ τής 
οσμής τού μύρου. Λέγει ούν είς έκ τών μαθητών αύτοϋ, Ιού
δας Σίμωνος Ίσκαριώτης, ό μέλλων αύτόν παραδιδόναΓ 
Διά τί τούτο τό μύρον ούκ έπράθη τριακοσίων δηναρίων και 
έδόθη πτωχοΤς; Ειπε δέ τούτο ούχ δτι περι τών πτωχών έμε- 
λεν αύτώ, άλλ’ δτι κλέπτης ήν και τό γλωσσόκομον είχε και 
τά βαλλόμενα έβάσταζεν. Ειπεν ούν ό Ιησούς' ’Άφες αυτήν 
είς την ημέραν τού ένταφιασμού μου τετήρηκεν αύτό. Τούς



πτωχούς γάρ πάντοτε έχετε μεθ’ έαυτών, εμέ δε ού πάντοτε 
έχετε.

’Έγνω ούν δχλος πολύς εκ των Ιουδαίων δτι έκεΐ έστι, 
και ήλθον ού διά τον Ίησουν μόνον, άλλ’ ίνα και τδν Λάζα
ρον ιδωσιν, δν ήγειρεν έκ νεκρών. Έβουλεύσαντο δέ οΐ άρ- 
χιερεΤς ΐνα και τδν Λάζαρον άποκτείνωσιν, δτι πολλοί δι’ 
αύτδν ύπήγον των Ιουδαίων και έπίστευον είς τδν Ίησουν.

Τη επαύριον δχλος πολύς ό έλθών είς την έορτήν, άκού- 
σαντες δτι ερχεται Ιησούς είς 'Ιεροσόλυμα, έλαβον τά βαΐα 
των φοινίκων και έξήλθον είς άπάντησιν αύτω, και εκραζον' 
'Ωσαννά, εύλογημένος ό ερχόμενος εν δνόματι Κυρίου, βα
σιλεύς τού Ισραήλ. Εύρών δέ ό Ιησούς δνάριον έκάθισεν 
έπ’ αύτό, καθώς έστι γεγραμμένον' «Μη φοβού θύγατερ 
Σιών’ Ιδού ό βασιλεύς σου έρχεται καθήμενος έπι πώλον δ- 
νου». Ταύτα δέ ούκ έγνωσαν οΐ μαθηται αυτού τδ πρώτον, 
άλλ’ δτε έδοξάσθη ό Ιησούς, τότε έμνήσθησαν δτι ταύτα ήν 
έπ’ αύτφ γεγραμμένα, και ταύτα έποίησαν αύτω.

Έμαρτύρει ούν ό δχλος ό ών μετ’ αυτού δτε τδν Λάζα
ρον έφώνησεν έκ τού μνημείου και ήγειρεν αύτδν έκ νεκρών' 
διά τούτο και ύπήντησεν αύτω ό δχλος, δτι ήκουσαν τούτο 
αύτδν πεποιηκέναι τδ σημεΐον.

ΚαΙ καθεξής ή Θ. Λειτουργία τού Χρυσοστόμου (σ. 299-
319).

ΕΙς τδ Έξαιρέτως ό εΙρμδς Θεός Κύριος και έπέφανεν 
ήμίν (σ. 1085).

Κοινωνικόν.
Εύλογημένος ό έρχόμενος έν δνόματι Κυρίου. Αλλη

λούια.
Άντι τού Εΐδομεν τδ φώς τδ άπολυτίκιον Τήν κοινήν ά- 

νάστασιν (σ. 1079).
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΒΡΙΝΟΝ Λ
(Ακολουθία Εσπερινού τής Μ. Τεσσαρακοστής, σ. 241-244).

Μετά τον προοιμιακόν καΐ τά εΙρηνικά (σ. 210-216) είς 
τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν στιχηρά Ιδιόμελα τής έορτής'

Χαίρε καΐ εύφραίνου, πόλις Σιών... (Δίς). ,
^Ηλθεν ό Σωτήρ σήμερον... (Δίς).
Ό  τοίς Χερουβίμ εποχούμενος... (Δίς).
Δόξα. Χαίρε και εύφραίνου...
Και νυν. Ό  τοίς Χερουβίμ εποχούμενος...

(Ζήτει πάντα ταυτα εν σ. 1078).

Είσοδος. Φως Ιλαρόν,

Προκείμενον. "Ήχος πλ. δ'.
Τδού δή ευλογείτε τον Κύριον, πάντες οΐ δούλοι Κυρίου.
Στίχ. ο ι έστώτες εν οΐκφ Κυρίου, εν αύλαΐς οϊκου Θεου 

ημών. ,

Ή  εκτενής, τό Καταξίωσον, τά Πληρωτικά και ή ευχή 
τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

Και ψάλλονται τά άπόστιχα.
Κυπριανού. ^Ηχος β'.

Εκ βαΐων και κλάδων,* ώς εκ θείας έορτής* είς θείαν 
μεταβάντες εορτήν,* προς σεβασμίαν* των Χριστού πα

θημάτων,* πιστοί, συνδράμωμεν* τελετήν σωτήριον* καΐ 
τούτον ύπέρ ημών* πάθος ύφιστάμενον* κατοπτεύσωμεν 
έκούσιον* και τήν ψυχήν αύτού λύτρον* παρεχόμενον παγ
κόσμιον'* αύτω δε τον ύμνον* εύχαριστούντες άναμέλψω- 
μεν* άρμόδιον, άνακράζοντες'* Ή  τής εύσπλαγχνίας πηγή* 
και τής σωτηρίας λιμήν,* Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. ’'Ασατε τώ Κυρίφ άσμα καινόν, ασατε τω Κυρίω 
πάσα ή γή.
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Ήλιου πατριάρχου. 'Ηχος γ'.

Φοβερον τό έμπεσεΐν* είς χεΐρας Θεοϋ ζώντος!* ούτος 
κριτής έστιν* ενθυμήσεων* και έννοιών καρδίας’* μη- 
δε'ις εΙσέλθη πειράζων* την πίστιν την άμώμητον'* άλλ’ έν 

πραότητι και φόβω* Χριστώ προσέλθωμεν,* ΐνα λάβωμεν 
έλεος* και χάριν εύρωμεν* είς εύκαιρον βοήθειαν.

Στίχ. Εΐδοσαν πάντα τά πέρατα τής γής τό σωτήριον 
τοϋ Θεοϋ ημών.

Του αύτοϋ. ^Ηχος βαρύς.
^υναγω γή  πονηρά και μοιχαλίς,* ή τω Ιδίω άνδρι* μη 
^Ε^φυλάξασα πίστιν,* τί κατέχεις διαθήκην,* ής ούκ ής 
κληρονόμος;* τί καυχάσαι έν Πατρί,* τόν Υίόν άθετήσα- 
σα;* τούς προφήτας ούκ έδέξω* τόν ΥΙόν καταγγέλλοντας'* 
καν τά ίδια τέκνα* αίσχύνθητι ούτω βοώντα’* 'Ωσαννά τφ 
υΙω Δαβίδ'* εύλογημένος ό ερχόμενος* έν όνόματι Κυρίου.

Δόξα. Έκ βαΐων και κλάδων (ώς άνω).
Και νυν. Φοβερον τό έμπεσεΐν (ώς άνω).

Τό Νυν απολύεις. Και ευθύς ψάλλομεν τό παρόν τριω- 
διον.(*)

Ποίημα Άνδρέου Κρήτης. ‘Ηχος πλ. δ'.
’Ωδή α'. Ό  ειρμός.

Γω συντρίψαντι πολέμους* έν βραχίονι αύτού* και δια- 
βιβάσαντι* τόν Ισραήλ έν Ερυθρά θαλάσση* άσωμεν 
αύτφ ώς λυτρωτή ημών,* δτι δεδόξασται.

Τροπάρια.

Ιωσήφ την σωφροσύνην* μιμησώμεθα, πιστοί'* γνώμεν 
τόν τιμήσαντα* τήν τών άνθρώπων λογικήν ούσίαν,* 
πάση φυλακή πολιτευσάμενοι* δι’ άρετής πρακτικής.
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(*) Τό τριφδιον κανονικώς ψάλλεται είς τό Άπόδειπνον’ έ- 
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Των καλών ή άπραξία* ώμοιώθη τη συκη’* ταύτην ούν 
έκκλίνωμεν,* μη ξηρανθώμεν ώς εκείνη τότε,* την συν

αγωγήν φύλλοις πυκάζουσαν* προϋπογράφουσα.

Την εΙκόνα τού Δεσπότου* ύπογράφων Ιωσήφ* λάκκω 
κατατίθεται,* άπεμπολεΐται ύπό των συγγόνων,* πάν

τα υπομένει ό άοίδιμος* εις τύπον όντως Χριστού.

Τής συκής τήν ακαρπίαν* έκφυγόντες, άδελφοί,* γνώμεν 
τό ύπόδειγμα,* μή ξηρανθώμεν ώς εκείνη τότε,* δτε 

έπανάγων ό φιλάνθρωπος* ήλθε πεινών έπ’ αυτήν.

Ιησούς, ύπέρ τού κόσμου* έπειγόμενος παθεΐν* θέλων, 
συνανέρχεται* τοις μαθηταΐς αύτού έπι τήν πόλιν* 'Ιε

ρουσαλήμ προς τό εκούσιον* πάθος, δ ήλθε παθεΐν.

Κολληθέντες τφ Κυρίφ* πάντα σπεύδοντι παθεΐν,* έτοι
μοι γενώμεθα* πρός έμπαιγμόν, προς εμπτυσμούς, 

προς χλεύην,* όπως τοΐς άχράντοις αύτού πάθεσι* συνδοξα- 
σθώμεν, πιστοί.
Τ"Τ άθη πάθεσιν Ιάται* ό παθών ύπέρ ημών'* θέλων γάρ 
X i. προσίεται* τή καθ’ ημάς άνθρωπίνη ούσία* τά ζωο- 
ποιά αύτού παθήματα,* ΐνα σωθώμεν ημείς.

Δόξα. Τπιαδικόν.
' = ρία άναρχα δοξάζω,* τρία άγια ύμνώ,* τρία συναΐδια* 

έν ούσιότητι μια κηρύττω’* εις γάρ έν Πατρί, ΥΙω και 
Πνεύματι* δοξολογείται Θεός.

Και νύν. Θεοτοκίον.
Υ μέν ράβδος Μωύσέως* και ή ράβδος Άαρών* ξένην 
Л - μεταποίησιν* και ύπέρ νούν οικονομίαν έσχον’* σου 
δέ ή νηδύς, Θεογεννήτρια,* τόκον καινίζει καινόν.

Γ'! : 5 ’ /ος δ' (Έπεφάνης σήμερον).
"Τ^ής συκής τό έγκλημα* μή σε προφθάση,* άλλ’ εύκάρ- 
_ πους σπούδασον* καρδίας αύλαξι, ψυχή,* τφ ποιητή 

σου Χριστφ άγαγεΐν,* έν μετανοία αύτφ προσκομίζουσα.

1094 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν



ΚΥΡΙΑΚΗ ΤΩΝ ΒΑ ΊΏ Ν 1095

’Ωδή η'. Ό  εΙρμός.

Τον έν δρει* άγίφ δοξασθέντα* και έν βάτφ* πυρι τό τής 
Παρθένου* τω Μωϋσή μυστήριον γνωρίσαντα· Κύριον 
υμνείτε* καΐ ύπερυψοΟτε* εις πάντας τούς αιώνας. (Δις) 

Τροπάρια.

Σωφροσύνη* κοσμήσαντες τόν βίον* και φρονήσει* φυ
λάξαντες την πίστιν,* δικαιοσύνης τρόπους πορισώ· 
μεθα,* ϊνα έν άνδρείςι* συνακολουθουντες* Χριστφ συσταυ- 

ρωθώμεν.

Αλλην Εϋαν* ευρών την Αιγυπτίαν,* ούκ έκλάπη* πρός 
άνοσιουργίαν* ό πατριάρχης Ιωσήφ’ άλλ’ δστηκεν* 
ώσπερ τις άδάμας,* ύπό τών παθών* μη άλοϋς τής άμαρ- 

τίας.

Παροδεύων* του βίου τάς πορείας* ό Σωτήρ μου* έπεί- 
νασας βουλήσει,* την σωτηρίαν πάντων έφιέμενος * 
τούτο γάρ έπείνας,* την επιστροφήν* τών έκ σου άποσφα- 

λέντων.
προπάτωρ* γευσάμενος του ξύλου,* ώς έγνώσθη* γυ- 

^  μνός, κατησχυμμένος,* φύλλα συκής λαβών περΐ£- 
ζώσατο * την συναγωγήν γάρ* άπογυμνωθεΐσαν* Χριστού 
προδιετύπου.

Ετοιμάζου,* ψυχή, προ τής έξόδου,* εύτρεπίζου* πρός 
τόν έκείθεν βίον * και τφ Χριστώ παθεϊν διά σέ σπεύ- 
δοντι,* ΐνα σέ δοξάση,* σπεύσον συμπαθεΐν* και θανεΐν κα\ 

σταυρωθήναι.

Πώς μη φρίξη* ό θάνατος, Σωτήρ μου;* πώς μή πτήξη* 
ό αδης συναντών σοι,* κατ’ ευδοκίαν πρός τό πάθος 
σπεύδοντι,* και υπέρ άδίκων* δίκαιον όρών σε* παθεΐν έλη- 

λυθότα;

Τού Λαζάρου* την έγερσιν όρώντες* Ιουδαίοι,* ιερείς 
και Λεύΐται,* συνωμοσίαν φθόνψ συσκευάσαντες,* 
δόλω προδοσίας* τόν Χριστόν προύδίδουν* εις θάνατον Πι- 

λάτω.



Ηάμνάς σου* και δούλη και παρθένος,* προς το πάθος* 
όρμώντά σε όρώσα* και την ψυχήν ύπέρ ημών προθέ- 

μενον,* τον καλον ποιμένα,* σπλάγχνοις μητρικοις* έπισοι 
προσωδυνατο.

Δόξα. Τριαδικόν.

Ως Μονάδα* τή ούσία υμνώ σε,* ώς Τριάδα* τοις προσ- 
ώποις σε σέβω,* Πάτερ, Υιέ, και Πνεύμα το πανά

γιον,* αναρχον τό κράτος* τής σής βασιλείας* δοξάζω είς 
αιώνας.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Δυσωπει σε,* Χριστέ, ή Θεοτόκος,* Ικετεύει* των μα
θητών ό δήμος'* Τήν σήν εΙρήνην δώρησαι τω κόσμφ 

σου* και τους οίκτιρμούς σου* χάρισαι πλουσίως* ήμιν είς 
τους αΙώνας.

’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Αλλότριον* των μητέρων ή παρθενία* και ξένον ταΐς 
παρθένοις* ή παιδοποιΐα’* έπι σοί. Θεοτόκε,* άμφό- 

τερα φκονομήθη.* Διό σε πάσαι αΐ φυλαι τής γής*,άπαύ- 
στως μακαρίζομεν. . (Δις)

Τροπάρια.

Αλλότριον* των άσέμνων ή σωφροσύνη* και ξένον τοΐς 
δικαίοις* ή παρανομία.* Ιωσήφ δε ό μέγας* έξέκλινε 

τήν άμαρτίαν* και σωφροσύνης έχρημάτισεν* εΙκών και τύ
πος όντως Χριστού.

Αλλότριον* των ανόμων ή εύνομία* και ξένον τοΐς άπί- 
στοις* ή θεογνωσία’* Ιουδαίοι δέ ταϋτα* άπώσαντο 

δι’ άνομίαν'* διό και μόνοι έκληρώσαντο* καθάπερ ή συκή 
τήν άράν.

Επείνασε* των ανθρώπων τήν σωτηρίαν,* ζωής υπάρχων 
άρτος* ό Χριστός και Θεός μου’* ώς συκήν δέ προφθά- 

σας* τήν ακαρπον συναγωγήν,* φύλλοις κομώσαν νομικοΐς 
αυτήν* ώς είδε, κατηράσατο.
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Την νομικήν* άκαρπίαν προκατηράσω* ώς φύλλα έξαν- 
θοϋσαν* του γράμματος την γνώσιν,* τούς καρπούς 
δέ των έργων* ούκ εχουσαν δι’ ανομίαν’* ημάς δέ πάντας 

τούς τής χάριτος* υιούς, Σωτήρ, εύλόγησον.

Η ράβδος μέν* Μωϋσέως το πριν είς όφιν,* ή Άαρών δέ 
ράβδος* εις χλωρόν μετεβλήθη* και έξήνθησε φύλλα* 
ή άκαρπος και ξηρανθεΐσα'* συναγωγή δέ ή παράνομος* είς 

άκαρπον μετήχθη συκήν.

Ετοίμαζε,* Ίουδαία, τούς Ιερείς σου,* εύτρέπιζε τάς χεΐ- 
ρας* προς θεοκτονίαν’* ιδού γάρ ήλθε πραΰς* και ή
συχος έπι τό πάθος,* αμνός ύπάρχων και ποιμήν ήμών,* 

Χριστός ό βασιλεύς Ισραήλ.

Υπόδεξαι,* Ίουδαία, τον βασιλέα * Ιδού γάρ προς τό 
πάθος* έρχεται έκουσίως,* ΐνα πάθη και σώση* τούς 
κράζοντας άκαταπαύστως'* Ευλογημένος ό έρχόμενος* 

σταυρφ σώσαι τά σύμπαντα.

Μετέστρεψεν,* Ίουδαία, τάς έορτάς σου* είς πένθος 
ό Δεσπότης* κατά την προφητείαν'* θεοκτόνος γάρ 
ώφθης* τοϋ στρέψαντος ποτέ την πέτραν* και τήν άκρότο- 

μον είς ϋδατα* και λίμνας, καθώς ψάλλει Δαβίδ.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αλλότριον* τοίς άνόμοις έστι δοξάζειν* τήν άναρχον 
ουσίαν,* Πατέρα και ΥΙόν τε* και τό άγιον Πνεύμα,* 
τήν άκτιστον παγκρατορίαν'* δι’ ής ό σύμπας κόσμος ήδρα- 

σται* τω νεύματι τοϋ κράτους αύτής.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Προσάγομεν* είς πρεσβείαν τήν Θεοτόκον* αύτής ταΐς 
Ικεσίαις* και των σών αποστόλων* κοινωνούς ημάς 
ποίησον,* Δέσποτα, των άγαθών σου* και τής λαμπρότητας 

άξίωσον,* Σωτήρ, τής άναστάσεως.
Και πάλιν τον εΙρμόν"

Αλλότριον των μητέρων ή παρθενία... (σ. 1096).
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То Τρισάγιον, τά τροπάρια Θεοτόκε Παρθένε και τά 
λοιπά τοϋ Εσπερινού (σ. 242-243).

Άπόλυσις’ Ερχόμενος ό Κύριος έπι τό εκούσιον πάθος 
διά την ημών σωτηρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός ήμών...

Και λαμβάνομεν συγχώρησιν παρά τοϋ Ιερέως, ψαλλό
μενου τοϋ σταυροθεοτοκίου Σφαγήν σου την άδικον, Χρι
στέ... (σ. 273).



Η Α ΓΙΑ  ΚΑΙ Μ ΕΓΑ ΛΗ  ΕΒΔΟΜ ΑΣ

ΤΗ Α Γ ΙΑ  Κ Α Ι Μ ΕΓΑ ΛΗ  Δ Ε Υ ΤΕ ΡΑ  
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ(*)

Ό  ίερεύς’ Ευλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ουράνιε... Ό  α
ναγνώστης τό Τρισάγιον και τους Ψαλμούς Έπακούσαι σου 
Κύριος κ.τ.λ. (σ. 151), αύθις τό Τρισάγιον και τά τροπάρια 
Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου. Ό  ίερεύς την δέησιν. Ό  ανα
γνώστης τον έξάψαλμον. Ό  διάκονος τά ειρηνικά (σ. 
84-99).

Είτα ψάλλεται τό Αλληλούια μετά των στίχων αύτοΟ 
(σ. 153) καΐ τό παρόν τροπάριον εκ γ'.

^Ηχος πλ. δ'.
Τ δού 6 Νυμφίος ερχεται* εν τω μέσφ τής νυκτός'* και μα- 
i .  κάριος ό δούλος,* δν εύρήσει γρηγοροΰντα'* ανάξιος 
δε πάλιν,* δν εύρήσει ραθυμούντα.* Βλέπε ούν, ψυχή μου,* 
μη τω ύπνω κατενεχθής,* ΐνα μη τω θανάτω παραδοθής* 
και τής βασιλείας έξω κλεισθής’* αλλά άνάνηψον κρά-

(*) Κατά την επικρατούσαν σήμερον γενικώς συνήθειαν εις 

τούς ένοριακούς ναούς ό "Ορθρος έκάστης ημέρας τής Μ. Έβδο- 

μάδος τελείται την εσπέραν τής προηγουμένης ημέρας. Ούτω π.χ. 

6 ’Όρθρος τής Μ. Δευτέρας τελεΐται την εσπέραν τής Κυριακής 

των Βαίων. ΟΙ δέ Εσπερινοί τελούνται τό πρωί, διότι όλοι (έκτος 

τού τής Μ. Παρασκευής) συνδέονται μετά Θ. Λειτουργίας τελείας 

ή προηγιασμένης.
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ζουσα* "Αγιος, άγιος, άγιος ει, 6 Θ εό ς*  προστασίαις των 
άσωμάτων,* σώσον ημάς. .1;

ΕΙς το τέλος του β' λέγομεν το χαρακτηριστικον τού α
γίου του ναού' Πρεσβείαις του αγίου (ή του οσίου ή του Ιε
ράρχου) σώσον ημάς.

ΕΙς δε το τέλος του γ' Διά τής Θεοτόκου* έλέησον η
μάς.

ΙΤό Ψαλτήριον τής ημέρας).
Συναπτή μικρά και έκφώνησις' "Οτι σόν τό κράτος...
Και ψάλλομεν τά παρόντα καθίσματα.

"Ηχος α'. (Τον τάφον σου, Σωτήρ).

Τά πάθη τά σεπτά* ή παρούσα ήμέρα* ώς φώτα σωστι
κά* ανατέλλει τώ κόσμφ’* Χριστός γάρ επείγεται* του 

παθειν άγαθότητι'* ό τά σύμπαντα* εν τή δρακί περιέχων* 
καταδέχεται* άναρτηθήναι εν ξύλω* του σώσαι τον άνθρω
πον.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.(*)
Ετερον. "Ομοιον.

Αόρατε κριτά,* έν σαρκι καθωράθης* και ερχη ύπ’ άν- 
δρών* παρανόμων κτανθήναι,* ήμών τό κατάκριμα* 

κατακρίνων τω πάθει σου'* δθεν αΐνεσιν,* μεγαλωσύνην και 
δόξαν* άναπέμποντες* τή εξουσία σου, Λόγε,* συμφώνως 
προσφέρομεν.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.
Έτερον. "^Ηχος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Των παθών τοϋ Κυρίου τάς άπαρχάς* ή παρούσα ήμέρα 
λαμπροφορεί.* Δεύτε ούν, φιλέορτοι,* ύπαντήσωμεν 
ασμασιν’* ό γάρ κτίστης έρχεται* Σταυρόν καταδέξασθαι,* 

έτασμούς και μάστιγας,* Πιλάτω κρινόμενος'* οθεν και έκ 
δούλου* ραπισθείς έπι κόρρης,* τά πάντα προσίεται,* ϊνα

I

(*) ΕΙς τά ς ενο ρ ία ς  χά ρ ιν  σ υ ν τ ο μ ία ς  τά  κ α θ ίσ μα τα  ψάλλονται 
άνά μίαν έκ α σ το ν  και μ ό ν ο ν  τό  τρ ίτον  δ ιπ λα σ ιά ζετα ι.



σώση τον άνθρωπον.* Διά τούτο βοήσωμεν * Φιλάνθρωπε 
Χριστέ ό Θεός,* των πταισμάτων δώρησαι την άφεσιν* τοΐς 
προσκυνοϋσιν έν πίστει* τά άχραντα πάθη σου.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.

Ο διάκονος· Και ύπέρ του καταξιωθήναι κ.τ.λ., καΐ ό 
ίερεύς άναγινώσκει τό

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ του κατά Ματθαίον (κα' 18-43).

Τω καιρω έκείνφ, έπανάγων ό ΊησοΟς είς την πόλιν έ- 
πείνασε’ και Ιδών συκήν μίαν έπι τής όδου ήλθεν έπ’ 
αύτήν, και ούδέν εύρεν έν αυτή εΐ μή φύλλα μόνον' και λέγει 

αυτή· Μηκέτι έκ σου καρπός γένηται είς τον αΙώνα. Και έξη- 
ράνθη παραχρήμα ή συκή. Και Ιδόντες οΐ μαθηται έθαύμα- 
σαν λέγοντες· Πώς παραχρήμα έξηράνθη ή συκή; Άποκρι- 
θείς δε 6 Ίησοϋς εΐπεν αύτοις’ Αμήν λέγω υμίν, έάν έχητε 
πίστιν και μή διακριθήτε, ού μόνον τό τής συκής ποιήσετε, 
άλλα καν τω δρει τούτφ ειπητε "Αρθητι και βλήθητι είς τήν 
θάλασσαν, γενήσεται. Και πάντα δσα άν αΐτήσητε έν τή 
προσευχή πιστεύοντες, λήψεσθε.

Και έλθόντι αύτω είς τό Ιερόν προσήλθον αύτφ διδά- 
σκοντι οΐ άρχιερείς και οΐ πρεσβύτεροι του λαοϋ λέγοντες' 
Έν ποία έξουσία ταϋτα ποιείς, και τίς σοι έδωκε τήν έξου- 
σίαν ταύτην; Άποκριθεις δε ό Ίησοϋς εΐπεν αύτοΐς Έρωτή- 
σω υμάς κάγώ λόγον ένα, δν έάν ειπητέ μοι, κάγώ ύμίν έρώ 
έν ποία έξουσία ταϋτα ποιώ’ Τό βάπτισμα Ίωάννου πόθεν 
ήν; έξ ουρανού ή εξ άνθρώπων; ΟΙ δε διελογίζοντο παρ’ έαυ- 
τοίς λέγοντες· Έάν ειπωμεν, έξ ούρανου, έρείήμιν, διατί ούν 
ούκ έπιστεύσατε αύτω; Έάν δε ειπωμεν, έξ άνθρώπων, φο- 
βούμεθα τόν όχλον’ πάντες γάρ έχουσι τον Ίωάννην ώς 
προφήτην. Και άποκριθέντες τω Ιησού εΐπον’ Ούκ οιδαμεν. 
’Έφη αύτοΐς και αύτός Ούδέ έγώ λέγω ύμίν έν ποίςι έξουσίςι 
ταύτα ποιώ.

Τί δέ ύμίν δοκεΐ; "Ανθρωπός τις είχε τέκνα δύο, και
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προσελθών τφ πρώτω, ειπε Τέκνον, ύπαγε σήμερον εργά- 
ζου έν τφ άμπελώνί μου. Ό  δε άποκριθεις ειπεν Ού θέλω’ ύ
στερον δε μεταμεληθεις άπήλθε. Και προσελθών τφ δευτέρφ 
ειπεν ωσαύτως. Ό  δε άποκριθεις ειπεν’ Έγώ, κύριε καιούκ 
άπήλθε. Τίς εκ των δύο έποίησε το θέλημα τού πατρός; Λέ- 
γουσιν αύτφ' Ό  πρώτος. Λέγει αύτοίς 6 Ιησούς Αμήν λέ
γω ύμίν, δτι οΐ τελώναι και αΐ πόρναι προάγουσιν υμάς είς 
τήν βασιλείαν τού Θεού. ^Ηλθε γάρ προς ύμάς Ιωάννης έν 
όδφ δικαιοσύνης, και ούκ έπιστεύσατε αύτφ' οΐ δε τελώναι 
και αΐ πόρναι έπίστευσαν αύτφ’ υμείς δε Ιδόντες ού μετεμε- 
λήθητε ύστερον τού πιστεύσαι αύτφ.

’Άλλην παραβολήν άκούσατε' "Ανθρωπός τις ήν οίκο- 
δεσπότης, δστις έφύτευσεν άμπελώνα και φραγμόν αύτφ 
περιέθηκε και ώρυξεν έν αύτφ ληνόν και φκοδόμησε πύρ
γον, και έξέδοτο αύτόν γεωργοίς και άπεδήμησεν. 'Ότε δε 
ήγγισεν ό καιρός τών καρπών, άπέστειλε τούς δούλους αυ
τού πρός τούς γεωργούς λαβειν τούς καρπούς αύτου. Και 
λαβόντες οΐ γεωργοί τούς δούλους αύτού, δν μέν έδειραν, δν 
δε άπέκτειναν, δν δέ έλιθοβόλησαν. Πάλιν άπέστειλεν άλ
λους δούλους πλείονας τών πρώτων, και έποίησαν αύτοίς ώ- 
σαύτως. "Υστερον δέ άπέστειλε πρός αύτούς τόν υΙόν αύτου 
λέγων’ Έντραπήσονται τόν υιόν μου. ΟΙ δέ γεωργοΓιδόντες 
τόν υΙόν ειπον έν έαυτοις’ Ούτός έστιν ό κληρονόμος' δεΟτε, 
άποκτείνωμεν αύτόν και κατάσχωμεν τήν κληρονομιάν αυ
τού. ΚαΙ λαβόντες αύτόν έξέβαλον εξω τού άμπελώνος και 
άπέκτειναν. 'Ό ταν ούν ελθη ό κύριος τού άμπελώνος, τί 
ποιήσει τοΐς γεωργοίς έκείνοις; Λέγουσιν αύτφ' Κακούς κα
κώς άπολέσει αύτούς, καΐ τόν άμπελώνα έκδώσεται άλλοις 
γεωργοίς, οΐτινες άποδώσουσιν αύτφ τούς καρπούς έν τοΐς 
καιροΐς αύτών. Λέγει αύτοίς ό Ιησούς' Ουδέποτε άνέγνωτε 
έν ταΐς γραφαΐς' «Λίθον δν άπεδοκίμασαν οΐ οίκοδομουν- 
τες, ούτος έγενήθη είς κεφαλήν γωνίας' παρά Κυρίου έγένε- 
το αϋτη, και εστι θαυμαστή έν όφθαλμοίς ήμών»; Διά τούτο 
λέγω ύμίν δτι άρθήσεται άφ’ ύμών ή βασιλεία τού Θεού και 
δοθήσεται έθνει ποιούντι τούς καρπούς αύτής.
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Ό  χορός· Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  αναγνώστης τον Ν' Ψαλμόν χϋμα (σ. 103). Και ευθύς 
ψάλλομεν τό παρόν τριφδιον, ού ή άκροστιχίς' Τη Δευτέρςι.

Ποίημα Κοσμά μοναχού. 'Ηχος β'.
’Ωδή α'. Ο ε1ρμός.(*)

Τω την άβατον* κυμαινομένην θάλασσαν* θείω αύτού 
προστάγματι* άναξηράναντι* και πεζεύσαι δι’ αυτής* 
τον Ισραηλίτην* λαόν καθοδηγήσαντι,* Κυρίω §σωμεν * 

ένδόξως γάρ δεδόξασται.
Τροπάρια.

Η απόρρητος* Λόγου Θεού κατάβασις,* δπερ Χριστός 
αυτός έστι,* Θεός και άνθρωπος,* τό Θεός ούχ άρ- 

παγμόν* είναι ήγησάμενος* εν τω μορφούσθαι δούλον,* δει
κνύει τοΤς μαθηταις·* ένδόξως γάρ δεδόξασται.

Ă. ιακονησαι* αυτός έλήλυθα,* ού την μορφήν ό Πλα-
στουργός* έκών περίκειμαι,* τω πτωχεύσαντι Άδάμ,* 

ό πλουτών θεότητι,* θεΐναι έμήν τε αύτού* ψυχήν άντίλυ- 
τρον* ό απαθής θεότητι.

Καταβασία. Τω τήν αβατον.
Συναπτή μικρά και έκφώνησις* Σύ γάρ εί 6 βασιλεύς τής 

εΙρήνης...
Κοντάκιον. ^Ηχος πλ. δ'. ('Ως άπαρχάς).

Ο Ιακώβ ώδύρετο* τού Ιωσήφ τήν στέρησιν,* και ό γεν
ναίος έκάθητο αρματι,* ως βασιλεύς τιμώμενος* τής 

ΑΙγυπτίας γάρ τότε* ταΐς ήδοναΐς μή δουλεύσας,* άντεδο-

ΜΕΓΑΛΗ Δ Ε Υ Τ Ε Ρ Α  j j q ^

(*) Έκάστης φδής τά τροπάρια μετά του εΙρμοϋ ψάλλονται 
είς στ' ή χάριν συντομίας είς 5'. Ό  ειρμός ψάλλεται ανευ στίχου 
τινός' των δύο τελευταίων τροπαρίων προτάσσεται τό Δόξα Πα- 
τρί καΐ τό ΚαΙ νΟν, των δε ενδιαμέσων τροπαρίων τό Δόξα σοι, ό 
Θεός ήμών, δόξα σοι. ΕΙς τό τέλος επαναλαμβάνεται ό είρμός ώς 
καταβασία. Τά αύτά Ισχύουν δι’ όλους τούς κανόνας τής Μ. Έ- 
βδομάδος.



ξάζετο* παρά του βλέποντος* τάς των ανθρώπων καρδίας* 
και νέμοντος* στέφος άφθαρτον.

Ό  οίκος. (ΟΙ έν πάση τη γη).

Επι τω όδυρμω νϋν προσθήσωμεν* όδυρμόν και έκχέ- 
ωμεν δάκρυα,* μετά του Ιακώβ συγκοπτόμενοι* Ιω
σήφ τον άοίδιμον και σώφρονα,* τον δουλωθέντα μέν τω 

σώματι,* την ψυχήν δέ άδούλωτον συντηροϋντα,* και Αίγυ
πτου παντός κυριεύσαντα’* ό Θεός γάρ παρέχει τοίς δού- 
λοις αύτού* στέφος άφθαρτον.

Τό συναξάριον του Μηναίου και το παρόν.
Τή αγία και μεγάλη Δευτέρα μνείαν ποιούμεθα του μα

καρίου Ιωσήφ τοϋ παγκάλου και τής υπό του Κυρίου κατα- 
ραθείσης και ξηρανθείσης συκής.

Στίχοι εις τον πάγκαλον Ιωσήφ.
Σώφρων Ιωσήφ δίκαιος κράτωρ ώφθη 
και σιτοδότης’ ώ καλών θημωνία!

'Έτεροι εις τήν ξηρανθεΐσαν συκήν.
Τήν συναγωγήν συκήν Χριστός Εβραίων, 
καρπών άμοιρον πνευματικών εΙκάζων, 
άρα ξηραίνει’ ής φύγωμεν τό πάθος.

Ταΐς τοϋ παγκάλου Ιωσήφ πρεσβείαις. Χριστέ ό Θεός, 
έλέησον ήμας. Αμήν.

’Ωδή η'. Ό  εΙρμός.

Εφριξε παίδων ευαγών* τό όμόστολον ψυχής άσπιλον 
σώμα* και εΐξε τό τραφέν* έν άπείρω ϋλη άκάματον 

πυρ'* άειζώου δέ* έκμαρανθείσης φλογός,* διαιωνίζων ύ
μνος άνεμέλπετο'* Τόν Κύριον,* πάντα τά εργα, ύμνεΐτε* 
καΐ ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Τροπάρια.

Υμάς μου τότε μαθητάς* πάντες γνώσονται, εΐ τάς εμάς 
έντολάς* τηρήσετε, φησιν* ό Σωτήρ τοίς φίλοις προς 
πάθος μολών’* εΙρηνεύετε* έν έαυτοΤς και πάσΓ* καΐ ταπει-
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νά φρονοϋντες άνυψώθητε’* και Κύριον* γινώσκοντές με, 
ύμνεΐτε* καΐ ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αιώνας.

Τάξεως εμπαλιν ύμίν* εθνικής έστω τό κράτος όμογε- 
νών'* ού κλήρος γάρ έμός,* τυραννις δέ, γνώμη αύθαί- 
ρετος * ό ούν πρόκριτος* έν ύμίν είναι θέλων* τών άλλων έ

στω πάντων έσχατώτερος'* και Κύριον* γινώσκοντές με, 
ύμνεΐτε* και ύπερυψουτε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Αΐνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοΟμεν τον Κύριον.
Καταβασία. ’Έφριξε παίδων εύαγών.

Εΐτα ό διάκονος, ή ό Ιερεύς'
Την Θεοτόκον καΐ Μητέρα τού φωτός έν Ομνοις τιμών- 

τες μεγαλύνωμεν.
’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Εμεγάλυνας, Χριστέ,* την τεκούσάν σε Θεοτόκον,* άφ’ 
ής ό πλάστης ημών* όμοιοπαθές περιέθου σώμα,* τό 
τών ήμετέρων* λυτήριον άγνοημάτων'* ταύτην μακαρίζον- 

τες* πάσαι γενεαί, σε μεγαλύνομεν.
Τροπάρια.

Ρύπον πάντα εμπαθή* άπωσάμενοι, επάξιον* τής θείας 
βασιλείας* γνώμην άναλάβετε έμφρονα,* -τοίς σοίς 
άποστόλοις* προέφης, ή πάντων σοφία*- έν ή δοξασθήσε- 

σθε,* λάμποντες ήλίου τηλαυγέστερον.

Αφορώντες είς εμέ,* -ειπας, Κύριε, τοΤς σεαυτοϋ μαθη- 
ταΐς-* μη φρονείτε ύψηλά,* άλλα συναπάχθητε τοίς 
ταπεινοΐς * έμόν, δπερ πίνω,* πίεσθε ποτήριον,* ότι έν τή 

βασιλεία* του Πατρός έμοι συνδοξασθήσεσθε.
Καταβασία. Εμεγάλυνας, Χριστέ.

Συναπτή μικρά και έκφώνησις' "Οτι σέ αΐνοΰσι πάσαι 
αί δυνάμεις τών ούρανών...

Έξαποστειλάριον αύτόμελον. ^Ηχος γ'.

Τον νυμφώνά σου βλέπω,* Σωτήρ μου, κεκοσμημένον* 
και ένδυμα ούκ έχω,* ΐνα εΙσέλθω έν αύτώ’* λάμπρυνόν
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μου την στολήν τής ψυχής,* ψωτοδότα, και σώσόν με.
(ΤρΙς)

Εις τούς αίνους ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.
Κοσμά μονάχου. Ή χ ο ς  α'.

Ερχόμενος ό Κύριος* προς τό έκούσιον πάθος”̂ τοΐς άπο- 
στόλοις ελεγεν έν τή όδω'* Ιδ ο ύ  άναβαίνομεν εις 'Ιε

ροσόλυμα,* και παραδοθήσεται* ό ΥΙός του άνθρώπου,* 
καθώς γέγραπται περι αύτοϋ'* δεϋτε ούν και ημείς* κεκα- 
θαρμέναις διανοίαις* συμπορευθώμεν αύτω* και συσταυρω- 
θώμεν* και νεκρωθώμεν δι’ αύτον* ταΐς του βίου ήδοναΐς,* 
ΐνα καΐ συζήσωμεν αύτω* και άκούσωμεν βοώντος αύτοΟ'* 
Ούκέτι εις την επίγειον 'Ιερουσαλήμ* διά τό παθεΐν,* άλλα 
άναβαίνω προς τόν Πατέρα μου* και Πατέρα υμών* καΐ Θε
όν μου καΐ Θεόν ύμών’* και συνανυψώ υμάς* είς την ανω 
'Ιερουσαλήμ,* έν τή βασιλεία των ούρανών. (ΔΙς)

ί (,-' αύιου. "Ηχος πλ. α'.

Φθάσαντες, πιστοί,* τό σωτήριον πάθος* Χρίστου του 
Θεού,* τήν άφατον αύτοϋ* μακροθυμίαν δοξάσωμεν,* 

όπως τή αύτοϋ εύσπλαγχνία* συνεγείρτ) και ημάς* νεκρω- 
θέντας τή άμαρτία,* ώς άγαθός και φιλάνθρωπος. (ΔΙς) 

Δόξα, και νϋν. i ου αύτοϋ. "Ηχος πλ. α'.

Κύριε,* έρχόμενος προς τό πάθος,* τούς Ιδιους στηρί- 
ζων* μαθητάς, έλεγες,* κατ’ Ιδίαν παραλαβών αυ

τούς* Πώς τών ρημάτων μου άμνημονεΐτε,* ών πάλαι εΐπον 
ύμΐν,* ότι προφήτην πάντα ού γέγραπται,* ει μη έν 'Ιερουσα
λήμ άποκτανθήναι;* Νϋν ούν καιρός έφέστηκεν,* δν εΐπον 
ύμΐν * Ιδού γάρ παραδίδομαι* αμαρτωλών χερσίν έμπαιχθή- 
ναι,* οϊ και σταυρώ με προσπήξαντες,* ταφή παραδόντες,* 
έβδελυγμένον λογιοϋνται ώς νεκρόν’* όμως θαρσεΐτε'* τριή
μερος γάρ εγείρομαι* είς άγαλλίασιν πιστών* καΐ ζωήν τήν 
αιώνιον.

Ό  άναγνο)ο :ης τήν δοξολογίαν' Σοι δόξα πρέπει... Δό
ξα έν ύψίστοις Θεώ... (σ. 148).

1106 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν



Ό  διάκονος τά Πληροίτικά και ό Ιερεύς τήν ευχήν τής 
κεφαλοκλισίας (σ. 135-137).

Μετά δέ τήν έκφώνησιν νμάλλομεν τά άπόστιχα.
Κοσμά μονάχου. Ή χος πλ. a'.

Κύριε,* προς τό μυστήριον τό άπόί>ί)ητον* τής σής οΐ- 
κονομίας* ούκ έξαρκοϋσα* ή των έκ Ζεβεδαίου μή- 

τηρ* ήτεΐτό σε* προσκαίρου βασιλείας τιμήν* τοΐς έαυτής 
δωρήσασθαι τέκνοις’* άλλ’ άντιταύτης* ποτήριον θανάτου* 
έπηγγείλω πιειν τοίς φίλοις σου,* δ ποτήριον πρό τούτων* 
πιεΐν ό αύτός έλεγες,* άμαρτημάτων καθαρτήριον'* διό σοι 
βοώμεν * Ή  σωτηρία των ψυχών ήμών,* δόξα σοι.

Στίχ. Ένεπλήσθημεν τό πρωΪ τοϋ έλέους σου (σ. 150).
Του αύτοϋ. Ή χος ό αύτός.

Κ ύριε,* τά τελεώτατα φρονεΐν* τούς οικείους παιδεύων 
μαθητάς,* Μή όμοιούσθε τοίς έθνεσιν, έλεγες,* εις τό 

κατάρχειν των έλαχιστοτέρων * ούχ ούτω γάρ έσται ύμϊν* 
τοίς έμοϊς μαθηταις,* δτι πτωχός θέλων ύπάρχω * ό πρώτος 
ούν ύμών* εστω πάντων διάκονος,* ό δέ άρχων ώς ό άρχό- 
μενος,* ό προκριθε'ις δέ ώς ό έσχατος * και γάρ έλήλυθα αύ
τός* τω πτωχεύσαντι Ά δάμ διακονησαι,* καί λύτρον δού
ναι άντι πολλών τήν ψυχήν,* τών βοώντων μοι' Δόξα σοι.

Στίχ. ΚαΙ εστω ή λαμπρότης Κυρίου, (σ. 150).
Τού αύτού. Ή χος πλ. δ'.

Τ ής ξηρανθείσης συκής* διά τήν άκαρπίαν* τό έπιτίμιον 
φοβηθέντες, αδελφοί,* καρπούς άξίους τής μετανοίας* 

προσάξωμεν Χριστώ,* τώ παρέχοντι ήμίν* τό μέγα έλεος.
Δόξα, καΐ νύν. Τού αύτού. 'Ηχος 6 αύτός.

Δ ευτέραν Εύαν τήν Αίγυπτίαν* εύρών ό δράκων διά ί>η- 
μάτων,* έσπευδε κολακείαις* ύποσκελίσαι τόν Ιω 

σήφ* άλλ’ αύτός καταλιπών τόν χιτώνα,* έφυγε τήν 
άμαρτίαν* και γυμνός ούκ ήσχύνετο,* ώς ό πρωτόπλαστος 
πρό τής παρακοής * αύτού ταΐς Ικεσίαις, Χριστέ,· έλέησον 
ημάς.
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Ό  ίερεύς' Άγαθόν τό έξομολογείσθαι... (σ. 151). Ό  α
ναγνώστης τό Τρισάγιον καΐ τό κοντάκιον Ό  Ιακώβ ώδύ- 
ρετο (σ. 1103), τό Κύριε, έλέησον μ'. Δόξα, και νυν. Την τι- 
μιωτέραν. Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  ίερεύς· Ό  ών εύλογητός... Έπουράνιε βασιλεύ... καΐ 
την εύχήν του αγίου ΈφραΙμ μετά των μετανοιών (σ. 177). 
ΚαΙ εύθύς ποιεί άπόλυσιν'

Δόξα σοι, Χριστέ 6 Θεός ή έλπίς ήμών, δόξα σοι.
Ερχόμενος ό Κύριος έπΙ τό έκούσιον πάθος διά την ή

μών σωτηρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός ήμών...

ΕΙΣ ΤΑΣ ΩΡΑΣ

Τη Μ. Δευτέρα πρωί 6 Ιερεύς' Εύλογητός ό Θεός... Βα
σιλεύ ούράνιε... Ό  άναγνώστης τό Τρισάγιον, τό Κύριε έλέ
ησον ιβ', τό Δεύτε προσκυνήσωμεν, και άναγινώσκονται αΐ 
Ωραι (σ. 178-195) λιταί μετά του τροπαρίου Ιδού ό Νυμφίος 

και τού κοντακίου Ό  Ιακώβ ώδύρετο.
ΕΙς την ΣΤ' "Ωραν μετά τό Θεοτοκίον "Οτι ούκ έχομεν 

παρρησίαν ψάλλεται τό
Τροπάριον τής προφητείας. "Ηχος πλ. β'.

Εν ψυχή συντετριμμένη* προσπίπτομέν σοι* και δεόμε- 
θά σου,* Σωτήρ τού κόσμου'* σύ γάρ εΐ Θεός των με- 

τανοούντων.
Δόξα, καΐ νύν. Τό αύτό.

Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ρκε'.
Έν τώ έπιστρέψαι Κύριον τήν αΙχμαλωσίαν Σιών έγενή- 

θημεν ώσει παρακεκλημένοι.
" λ Τότε έπλήσθη χαράς τό στόμα ήμών και ή γλώσ

σα ήμών άγαλλιάσεως.

Προφητείας Ιεζεκιήλ τό ανάγνωσμα (α' 1-20).

Εγένετο έν τω τριακοστω έτει, έν τώ τετάρτφ μηνί, πέμ
πτη τού μηνός και έγώ ήμην έν μέσφ τής αιχμαλωσίας 

έπΙ τού ποταμού τού Χοβάρ' καΐ ήνοίχθησαν οΐ ούρανοί, και
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είδον όρασιν ΘεοΟ, πέμπτη του μηνός, τοΟτο τό έτος τ6 πέμ- 
πτον τής αΙχμαλωσίας του βασιλέως Ιωακείμ.

Και έγένετο λόγος Κυρίου προς Ιεζεκιήλ υιόν Βουζεί, 
τον Ιερέα, εν γη Χαλδαίων έπι του ποταμοΟ του Χοβάρ' και 
έγένετο έπ’ έμέ χειρ Κυρίου' και είδον, και ίδου πνεύμα έξαί- 
ρον ήρχετο άπό βορ^α, καΐ νεφέλη μεγάλη έν αύτω, και φέγ
γος κύκλφ αύτου και πυρ έξαστράπτον' και έν τω μέσφ αύ- 
τοϋ ώς ορασις ήλέκτρου έν μέσω τοΟ πυρός και φέγγος έν 
αύτω. Και έν τω μέσω ώς όμοίωμα τεσσάρων ζφων, και αΟ- 
τη ή δρασις αύτών' όμοίωμα άνθρώπου έπ’ αυτοίς' και τέσ- 
σαρα πρόσωπα τω ένι και τέσσαρες πτέρυγες τω ένί' και τά 
σκέλη αύτών όρθια, καΐ πτερωτοί οΐ πόδες αύτών, και σπιν
θήρες ώς έξαστράπτων χαλκός, και έλαφραι αΐ πτέρυγες 
αύτών' και χειρ άνθρώπου ύποκάτωθεν των πτερύγων αύτών 
έπι τά τέσσαρα μέρη αύτών, και τά πρόσωπα αύτών και αΐ 
πτέρυγες αύτών τών τεσσάρων έχόμεναι έτέρα τής έτέρας' 
και τά πρόσωπα αύτών τών τεσσάρων ούκ έπεστρέφοντο έν 
τω βαδίζειν αύτά' έκαστον άπέναντι τοϋ προσώπου αύτών έ- 
πορεύοντο.

Και όμοίωσις τών προσώπων αύτών, πρόσωπον άνθρώ
που και πρόσωπον λέοντος έκ δεξιών τοίς τέσσαρσι, και 
πρόσωπον μόσχου εξ άριστερών τοΐς τέσσαρσι, και πρόσο> 
πον άετοϋ τοΐς τέσσαρσι' και αΐ πτέρυγες αύτών έκτεταμέ- 
ναι άνωθεν τοΐς τέσσαρσιν, έκατέρω δύο συνεζευγμέναι 
προς άλλήλας και δύο έπεκάλυπτον έπάνω τοΟ σώματος 
αύτών. Και έκάτερον κατά πρόσωπον αύτοϋ έπορεύετο' ού 
άν ήν τό πνεύμα πορευόμενον, έπορεύοντο και ούκ έπέστρε- 
φον.

Και έν μέσφ τών ζφων δρασις ώς άνθράκων πυρός 
καιομένων, ώς όψις λαμπάδων συστρεφομένων άναμέσον 
τών ζφων και φέγγος τού πυρός, και έκ τού πυρός έξεπορεύ- 
ετο άστραπή' και τά ζφα έτρεχον και άνέκαμπτον ώς είδος 
τού βεζέκ. Και είδον, και Ιδού τροχός είς έπι τής γης έχόμε- 
νος τών ζφων τοΐς τέσσαρσι' και τό είδος τών τροχών ώς εί
δος θαρσείς, και όμοίωμα και τό ποίημα αύτών δν τοις τέσ-
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σαρσι' και τό έργον αύτών ήν, καθώς άν εΐη τροχός έν τρο- 
χφ. ΈπΙ τά τέσσαρα μέρη αύτών έπορεύοντο και ούκ έπέ- 
στρεφον έν τφ πορεύεσθαι αυτά, ούδ’ οΐ νώτοι αυτών" καιί> 
ψος ήν αύτοΤς. Και εΐδον αύτά' και οΐ νώτοι αύτών πλήρεις 
οφθαλμών κυκλόθεν τοις τέσσαρσι. Και έν τώ πορεύεσθαι 
τά ζώα έπορεύοντο και οΐ τροχοί έχόμενοι αύτών’ και έν τφ 
έξαίρειν τά ζώα από τής γης έξήροντο και οΐ τροχοί. Ού δν 
ήν ή νεφέλη, έκεΐ και τό πνεύμα τοΟ πορεύεσθαι’ έπορεύοντο 
τά ζώα, και οΐ τροχοί έξήροντο συν αύτοΐς’ διότι πνεύμα ζω
ής ήν έν τοίς τροχοΐς.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψαλμός ρκς'.
Έάν μή Κύριος οίκοδομήση οικον, είς μάτην έκοπία- 

σαν οΐ οίκοδομούντες.
Στίχ. Έάν μή Κύριος φυλάξη πόλιν, είς μάτην ήγρύπνη- 

σεν ό φυλάσσων.

Και εύθύς' Ταχύ προκαταλαβέτωσαν... και τά λοιπά 
τής άκολουθίας τών 'Ωρών καΐ οΐ Μακαρισμοί (σ, 195-209). 
Μετά δε τ ν с όλυσ . εϋθύς άρχεται ό Εσπερινός μετά τής 
Λειτουργίας τών Προτιγιασμένων.

ΕΙΣ TONJ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ 
(Θ Λε ουργία Π ρ ο η γ ια σ μ έν ω ν , σ . 343-375).

Μετά τον προο'αιαν4:όν, τά εΙρηνικά καΐ τά Προς Κύ
ριον (σ. 343-355), εις τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν τά στιχη- 
rw , τίητον καΐ τών άποστίχων του ’Όρθρου ώς έξης (βλ. 
τούς σττ /ους ftv : 358, τά δε Ιδιόμελα έν σ. 1106-1107).

Σ ' Έάν άνομίας παρατηρήσης...
Ερχόμενος ό Κύριος...
Στίχ 'Ένεκεν τού όνόματός σου...
Φθάσαντες πιστοί...
Στίχ. Ά πό φυλακής πρωίας...
Κύριε, έρχόμενος πρός τό πάθος...

1110 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν



Στίχ. 'Ότι παρά τφ Κυρίω τό έλεος...
Κύριε, προς τό μυστήριον τό άπόρ^ητον...
Στίχ. Αινείτε τον Κύριον πάντα τά έθνη...
Κύριε, τά τελεώτατα φρονεΐν...
Στίχ. "Οτι έκραταιώθη τό έλεος αύτου...
Τής ξηρανθείσης συκής...

Δόξα, και νυν.
Δευτέραν Εϋαν την ΑΙγυπτίαν...

Είσοδος, μετά του Ευαγγελίου. Φως Ιλαρόν, κ α ι  ευθύς 
τά άναγνώσματα. 

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψ α λ μ ό ς  ρ κ ζ ' .  

Εύλογήσαι σε Κύριος έκ Σιών, καΐ ΐδοις τά άγαθά 'Ιε
ρουσαλήμ πάσας τάς ημέρας της ζωής σου. 

Στίχ. Μακάριοι πάντες οΐ φοβούμενοι τόν Κύριον, oi 
πορευόμενοι έν ταΐς όδοίς αύτου.

Τής Ε ξ ό δ ο υ  τό ανάγνω σμα (α' 1-20).
 ̂ αϋτα τά ονόμ ατα  των υΙών Ισ ρ α ή λ  των εισπορευομένων

είς Α ίγυπτον αμα Ια κ ώ β  τφ πατρί αυτών' έκαστος  
πανοικι αυτών είσήλθοσαν' Τ ουβήμ, Συμεών, Λευΐ, Ιο ύ 
δας, Ί σ σ ά χα ρ , Ζαβουλών, Βενιαμίν, Δ άν και Νεφθαλείμ,
Γάδ και Ά σήρ’ Ιωσήφ δε ήν έν Αιγύπτφ. ’̂ Ησαν δε πασαι αί 
ψυχα'ι αΐ έξελθοϋσαι έκ μηρού Ιακώβ πέντε και έβδομήκον- 
τα. Έτελεύτησε δε Ιωσήφ και πάντες οΐ άδελφοι αύτοϋ καΐ 
πάσα ή γενεά εκείνη.

ο ι δε υΙοι Ισραήλ ηύξήθησαν καΐ έπληθύνθησαν καΐ χυ
δαίοι έγένοντο και κατίσχυον σφόδρα σφόδρα’ έπλήθυνε δέ 
ή γή αυτούς. Άνέστη δέ βασιλεύς ετερος έπ’ Αίγυπτον, δς 
ούκ ήδει τον Ιωσήφ. Είπε δέ τφ έθνει αύτου' Ιδού τό έθνος 
των υιών Ισραήλ μέγα πλήθος καΐ ισχύει ύπέρ ημάς' δεΟτε 
ούν κατασοφισώμεθα αύτούς, μήποτε πληθυνθή’ και ήνίκα 
άν ήμίν συμβή πόλεμος, προστεθήσονται καΐ ούτοι προς 
τούς ύπεναντίους και έκπολεμήσαντες ήμάς έξελεύσονται
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έκ τής γης. Και έπέστησεν αύτοις έπιστάτας των έργων, ΐνα 
κακώσωσιν αύτοϋς έν τοίς εργοις’ και φκοδόμησαν πόλεις 
όχυράς τω Φαραώ, τήν τε Πειθώ και Ταμεσσή και την ”Ων, 
ή έστιν Ήλιούπολις. Καθότι δέ αύτοϋς έταπείνουν, τοσούτφ 
πλείους έγίνοντο και ΐσχυον σφόδρα σφόδρα. Και έβδελύσ- 
σοντο οΐ Αιγύπτιοι από τών υΙών Ισ ραήλ’ και κατεδυνά- 
στευον οΐ ΑΙγύπτιοι τούς υΙούς Ισραήλ βία’ και κατωδύνων 
αύτών τήν ζωήν έν τοίς εργοις τοίς σκληροίς, τω πηλω και 
τη πλινθεία και πασι τοίς εργοις τοίς έν τοίς πεδίοις, κατά 
πάντα τά έργα, ών κατεδουλοϋντο αύτούς μετά βίας.

Και εΐπεν ό βασιλεύς τών ΑΙγυπτίων ταΐς μαίαις τών Ε 
βραίων, τή μια αύτών όνομα Σεπφώρα, και τό όνομα τής 
δευτέρας Φουά' καΐ εΐπεν αύταΐς’ "Οταν μαιούσθε τάς Ε 
βραίας και ώσι πρός τό τίκτειν, εάν μέν άρσενή, άποκτείνα- 
τε αύτό' έάν δέ θήλυ, περιποιεισθε αύτό. Έφοβήθησαν δέ α'ι 
μαΐαι τόν Θεόν και ούκ έποίησαν καθ’ ότι συνέταξεν αύταΐς 
ό βασιλεύς ΑΙγύπτου' καΐ έζωογόνουν τά άρσενα. Έκάλεσε 
δέ ό βασιλεύς ΑΙγύπτου τάς μαίας και εΐπεν αύταΐς' Τί ότι έ- 
ποιήσατε τό πράγμα τούτο και έζωογονεΐτε τά άρσενα; Εί
παν δέ αΐ μαΐαι τω Φαραώ' Ούχ ώς αΐ γυναίκες ΑΙγύπτου αΐ 
Έβραΐαι' τίκτουσι γάρ πριν ή είσελθεΐν πρός αύτάς τάς 
μαίας’ και έτικτον. Εύ δέ έποίει ό Θεός ταΐς μαίαις’ και έ- 
πλήθυνεν ό λαός καΐ ΐσχυε σφόδρα.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. δ'. Ψαλμός ρκη'.
Εύλογήκαμεν ύμάς έν όνόματι Κυρίου.
Σ' ιγ Πλεονάκις έπολέμησάν με έκ νεότητάς μου.

Ίώ β τό άνάγνωσμα (α' 1-12).
Д  νθρωπός τις ήν έν τή χώρα τή Αύσίτιδι, φ όνομα Ίώβ 

/ ж  και ήν ό άνθρωπος έκεΐνος άμεμπτος, δίκαιος, αλη
θινός, θεοσεβής, άπεχόμενος από παντός πονηρού πράγμα
τος. Έγένοντο δέ αύτώ υΙοι έπτά και θυγατέρες τρεις’ καιήν 
τά κτήνη αύτού πρόβατα έπτακισχίλια, κάμηλοι τρισχίλιαι, 
ζεύγη βοών πεντακόσια, θήλειαι όνοι νομάδες πεντακόσιαι, 
και ύπηρεσία πολλή σφόδρα και έργα μεγάλα ήν αύτω έπΙ
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τής γης’ και ήν ό άνθρωπος έκεΐνος εύγενής των άφ’ ήλιου ά- 
νατολών.

Συμπορευόμενοι δε οΐ υΙοι αύτοϋ προς άλλήλους έ- 
ποίουν πότον καθ’ έκάστην ήμέραν, συμπαραλαμβάνοντες 
άμα και τάς τρεις άδελφάς αύτών έσθίειν καΐ πίνειν μετ’ αυ
τών. Και ώς αν συνετελέσθησαν αΐ ήμέραι τοϋ πότου, άπέ- 
στελλεν Ίώβ και έκαθάριζεν αυτούς άνιστάμενος τό πρωί 
και προσέφερε περι αύτών θυσίας κατά τον αριθμόν αύτών 
και μόσχον ενα περι αμαρτίας ύπέρ τών ψυχών αύτών. "Ε
λεγε γάρ Ίώβ· Μήποτε οΐ υΙοί μου εν τη διανοία αύτών κακά 
ένενόησαν προς τον Θεόν; Ούτως ούν έποίει Ίώβ πάσας τάς 
ήμέρας.

Και έγένετο ώς ή ήμερα αυτη, και ιδού ήλθον οΐ άγγελοι 
τοϋ Θεού παραστήναι έναντι τού Κυρίου, και ό διάβολος ήλ
θε μετ’ αύτών. Και εΐπεν ό Κύριος τώ διαβόλω' Πόθεν παρα- 
γέγονας; Και άποκριθείς ό διάβολος τφ Κυρίφ είπε’ Περιελ- 
θών την γην και έμπεριπατήσας τήν ύπ’ ούρανόν, πάρειμι. 
ΚαΙ εΐπεν αύτώ ό Κύριος’ Προσέσχες τή διανοία σου κατά 
του θεράποντός μου Ίώβ, ότι ούκ εστιν αύτώ όμοιος τών έπι 
τής γής, άνθρωπος άμεμπτος, δίκαιος, αληθινός, θεοσεβής, 
άπεχόμενος από παντός πονηρού πράγματος;

Άπεκρίθη δε ό διάβολος καΐ είπεν έναντίον Κυρίου' Μή 
δωρεάν Ίώβ σέβεται τόν Θεόν; ούχι συ περιέφραξας τά έξω 
αύτοϋ και τά έσω τής οΙκίας αύτοϋ καΐ τά έξω πάντων τών 
όντων αύτοϋ κύκλφ; τά δε έργα τών χειρών αύτοϋ εύλόγη- 
σας και τά κτήνη αύτοϋ πολλά έποίησας έπι τής γής; αλλά 
άπόστειλον τήν χείρά σου και άψαι πάντων, ών έχει' ή μήν 
είς πρόσωπόν σου εύλογήσει σε. Τότε ειπεν ό Κύριος τώ δια- 
βόλω' Ιδού, πάντα όσα έστίν αύτώ δίδωμι έν τή χειρί σου, 
άλλ’ αύτοϋ μή άψη. ΚαΙ έξήλθεν ό διάβολος άπό προσώπου 
Κυρίου.

Είτα τό Κατευθυνθήτω μετά τών στίχων αύτοϋ (σ. 360), 
καΐ μετά τούτο ό διάκονος

ΜΕΓΑΛΗ ΔΕΥΤΕΡΑ



1114 ΤΡΙΩΔ10Ν

Τ

τ ο  ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (κδ' 3-35). 
ω καιρφ έκείνφ, καθημένου τοϋ Ίησοϋ έπι του όρους 
των Έλαιών προσήλθον αύτω οι μαθηται αύτου κατ’ 

Ιδίαν λέγοντες· ΕΙπέ ήμίν πότε ταϋτα έσται, και τί τό ση- 
μεΐον τής σής παρουσίας και τής συντελείας του αΙώνος;

Και άποκριθεις ό Ίησοϋς ειπεν αύτοίς’ Βλέπετε μή τις υ
μάς πλανήση. Πολλοί γάρ έλεύσονται έπι τω όνόματί μου 
λέγοντες, Έγώ είμι ό Χριστός, και πολλούς πλανήσουσι. 
Μελλήσετε δε άκούειν πολέμους και άκοάς πολέμων' ορα
τέ, μή θροεΐσθε' δει γάρ πάντα γενέσθαι, άλλ’ ούπω έστι το 
τέλος. Έγερθήσεται γάρ έθνος έπι έθνος και βασιλεία έπι 
βασιλείαν, και έσονται λιμοί και λοιμοί και σεισμοί κατά 
τόπους· πάντα δε ταϋτα αρχή ώδίνων.

Τότε παραδώσουσιν ύμάς είς θλίψιν και άποκτενουσιν 
ύμάς, και έσεσθε μισούμενοι υπό πάντων των εθνών διά τό 
όνομά μου. Και τότε σκανδαλισθήσονται πολλοί και άλλή- 
λους παραδώσουσι και μισήσουσιν άλλήλους. Και πολλοί 
ψευδοπροφήται έγερθήσονται και πλανήσουσι πολλούς, και 
διά τό πληθυνθήναι τήν άνομίαν ψυγήσεται ή αγάπη των 
πολλών. Ό  δε ύπομείνας είς τέλος, ούτος σωθήσεται. Και 
κηρυχθήσεται τούτο τό Εύαγγέλιον τής βασιλείας έν δλη τη 
οικουμένη είς μαρτύριον πάσι τοις έθνεσι, και τότε ήξει τό 
τέλος.

"Οταν ούν ΐδητε τό «βδέλυγμα τής έρημώσεως» τό Й- 
θέν διά Δανιήλ τού προφήτου έστώς έν τόπω άγίφ -  ό άναγι- 
νώσκων νοείτω- τότε οΐ έν τή Ίουδαία φευγέτωσαν έπι τά 
όρη, ό έπι τοϋ δώματος μή καταβαινέτω άραί τι έκ τής οι
κίας αύτού, και ό έν τω άγρω μή έπιστρεψάτω όπίσω άραι 
τά Ιμάτια αύτού. ΟύαΙ δέ ταΤς έν γαστρι έχούσαις και ταΐς 
θηλαζούσαις έν έκείναις ταΐς ήμέραις. Προσεύχεσθε δέ ϊνα 
μή γένηται ή φυγή ύμών χειμώνος μηδέ Σαββάτω. ’Έσται 
γάρ τότε θλίψις μεγάλη, οϊα ού γέγονεν άπ’ αρχής κόσμου έ
ως τοϋ νύν ούδ’ ού μή γένηται. ΚαΙ εί μή έκολοβώθησαν αΐ ή-



μέραι έκεΐναι, ούκ αν έσώθη πάσα σαρξ' διά δέ τούς έκλε- 
κτοϋς κολοβωθήσονται αΐ ήμέραι έκεΐναι.

Τότε εάν τις ύμΐν εΐπη, Ιδού, ώδε ό Χριστός ή ώδε, μή 
πιστεύσητε. Έγερθήσονται γάρ ψευδόχριστοι καΐ ψευδο- 
προφήται και δώσουσι σημεία μεγάλα και τέρατα, ώστε 
πλανήσαι, εΐ δυνατόν, καΐ τούς έκλεκτούς. Ιδού προείρηκα 
ύμΐν. Έάν ούν εΐπωσιν ύμΐν, Ιδού έν τη έρήμφ έστί, μή έξέλ- 
θητε, Ιδού έν τοΐς ταμείοις, μή πιστεύσητε' ώσπερ γάρ ή ά- 
στραπή έξέρχεται άπό ανατολών καΐ φαίνεται έως δυσμών, 
ούτως έσται και ή παρουσία του ΥΙοΰ τού άνθρώπου’ δπου 
γάρ έάν ή τό πτώμα, έκεΐ συναχθήσονται οΐ άετοί.

Εύθέως δέ μετά τήν θλΐψιν τών ή μερών έκείνων ό ήλιος 
σκοτισθήσεται και ή σελήνη ού δώσει τό φέγγος αύτής, και 
οΐ αστέρες πεσούνται άπό τού ούρανού, και αΐ δυνάμεις τών 
ουρανών σαλευθήσονται. Και τότε φανήσεται τό σημεΐον 
τού ΥΙού τού άνθρώπου έν τω ούρανώ, και τότε κόψονται 
πάσαι αΐ φυλαι τής γης και όψονται τόν ΥΙόν τού άνθρώπου 
έρχόμενον έπι τών νεφελών τού ούρανού μετά δυνάμεως και 
δόξης πολλής. Και άποστελεΐ τούς άγγέλους αύτού μετά 
σάλπιγγος φωνής μεγάλης, και έπισυνάξουσι τούς έκλε
κτούς αύτού έκ τών τεσσάρων άνέμων άπ’ άκρων ούρανών 
έως άκρων αυτών.

Άπό δέ τής συκής μάθετε τήν παραβολήν. "Οταν ήδη 6 
κλάδος αύτής γένηται άπαλός και τά φύλλα έκφύη, γινώ- 
σκετε ότι έγγύς τό θέρος’ ούτω και ύμεΐς όταν Ιδητε ταύτα 
πάντα, γινώσκετε δτι έγγύς έστιν έπι θύραις. Αμήν λέγω ύ
μΐν, ού μή παρέλθη ή γενεά αύτη έως άν πάντα ταύτα γένη- 
ται. Ό  ούρανός και ή γή παρελεύσονται, οΐ δέ λόγοι μου ού 
μή παρέλθωσι.

Και ή λοιπή άκολουθία τών Προηγιασμένων (σ. 361- 
375) καΐ άπόλυσις·

Ερχόμενος ό Κύριος έπι τό έκούσιον πάθος, διά τήν η
μών σωτηρίαν. Χριστός ό άληθινός Θεός ημών...

—
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Τελεϊται το Μέγα Άπόδειπνον μέχρι και τής δοξολο
γίας (σ. 246-261), καΐ μετ’ αύτήν ψάλλεται τό παρόν τριφ- 
διον μετά στίχου Δόξα σοι, ό Θεός ημών, δόξα σοι.

Ποίημα Άνδρέου Κρήτης. "Ηχος πλ. δ'.
’Ωδή β'. 'Ο ε1ρμός.(*)

Πρόσεχε,* ούρανέ, και λαλήσω* και ανυμνήσω Χρι- 
στόν,* τον εκ Παρθένου τεχθέντα* είς σωτηρίαν η

μών. (Δις) 
Τροπάρια.

Ασωμεν* τώ Θεφ έκουσίως* έπειγομένφ παθεΐν* και 
την αύτοϋ εύσπλαγχνίαν* δοξολογήσωμεν.

Συνέλθωμεν* τώ Χριστώ προς το όρος* τών Έλαιών μυ- 
στικώς* και μετά τών άποστόλων* συναυλισθώμεν 
αύτώ.

Ακούσωμεν* τής φωνής του Δεσπότου* οΐα φησι προς 
ημάς* ότι ό χρόνος έγγίζει* τής συντελείας ημών.

Απόφυγε* του οΙκέτου εκείνου,* ψυχή, τήν μίμησιν* του 
καταχώσαντος όκνφ* τό θειον τάλαντον.

Εννόησον,* ταπεινή μου καρδία,* τίς ή τοϋ μύλωνος* 
παραβολή, ήν προείπε* Χριστός, και νήψον λοιπόν.

Ετοίμαζε* σεαυτήν, ώ ψυχή μου,* έπ'ι τήν έξοδον'* ή πα
ρουσία έγγίζει* τοϋ άδεκάστου Κριτοΰ.

Εύτρέπισται* ό ούράνιος γάμος’* άλλ’ έτοιμάζεσθε,* 
ο1 τώ άφθάρτφ Νυμφίω* συνεισερχόμενοι.

Ε ΙΣ  Т О  Α Π Ο Δ Ε ΙΠ Ν Ο Ν

(*) Τ ροπάριά  τινα  τής φ δ ή ς  ταύτης, μή ύπάρχοντα  εις τά έν
τυπα τριώδια, έτυ πώ θη σα ν ένταϋθα  έξ  ά ρχα ίω ν χειρογράφων (βλ. 
Ή  άγια και μεγά λη  Έ β δ ο μ ά ς , ε κ δ ο σ ις  θ' Ά π ο σ το λ ικ ή ς  Διακο
νίας τής Ε κ κ λ η σ ία ς  τής Ε λ λ ά δ ο ς ,  Ά θ ή ν α ι 1985, ο. 26).
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Μίμησαι* τάς φρονίμους παρθένους,* ψυχή μου, μίμη- 
σαι,* ϊνα Χριστώ συνεισέλθης* εις τόν νυμφώνα φαι-

δρώς.

Μίμησαι* τούς εύγνώμονας δούλους,* ψυχή’ έργάζου 
άεΐ* την μυστικήν εργασίαν* τής άκηράτου ζωής.

Το τάλαντον* τό δοθέν σοι, ψυχή μου,* μή άποκρύψης 
εις γην,* δτι σύν τόκφ έκτίσεις* Χριστώ τό δάνειον.

Εγείρεσθε * ό Νυμφίος έγγίζει'* έτοιμασθώμεν λοιπόν’* 
ό γάρ νυμφών άνεφχθη’* τίς αρα έτοιμος;

Θεοτοκίον.
χραντε* Θεοτόκε Παρθένε,* μόνη πανύμνητε,* τον 
ΥΙόν σου δυσώπει* ύπέρ τών δούλων σου.

ΕΙρμός άλλος.

Ιδετε, ϊδετε,* δτι εγώ είμι Θεός,* 6 πάλαι τόν Ισραήλ* 
έν Ερυθρά Θαλάσση διαγαγών* και σώσας και θρέψας* 
και έκ δουλείας πίκρας* έλευθερώσας Φαραώ.

Τροπάρια.

Ϊδετε, ΐδετε,* δτι εγώ είμι Θεός,* 6 πρίν γενέσθαι τό παν* 
και προ του στήναι την γην και τόν ουρανόν* γινώσκων 
τά πάντα,* ώς όλος ών έν Πατρι* και όλον φέρων έν έμοί.

Λόγφ συνέστησα* τόν ουρανόν τε και την γήν * συνήμην 
γάρ τώ Πατρί’* και διά λόγου φέρω τόδε τό παν* ώς 
Λόγος, σοφία* και δύναμις και εΙκών* και συνεργός και Ι- 

σουργός.

Τίς χρόνους έθετο;* τίς 6 αΙώνας συντηρών;* τίς μέτρα 
έπηξε γης;* τίς 6 τό παν όρίζων και συγκινών,* εΐ μή 6 
άνάρχως* συνών άει τω Πατρι* ώσπερ άκτις έν τω φωτί;

Ωτής άμέτρου σου* φιλανθρωπίας, Ίησοΰ!* έγνώρισας 
γάρ ήμίν* τής συντελείας άνωθεν τόν καιρόν,* καλύ- 
ψας την ώραν,* τρανώσας δέ τηλαυγώς* τά ύποδείγματα 

αύτής.
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Πάντα έπίστασαι,* πάντα γινώσκεις, Ίησοϋ,* ώς έχων 
ολον έν σοι* το πατρικόν αξίωμα θεϊκώς* και δλον το 

Πνεύμα* έμφύτως φέρων έν σοί,* το συνάΐδιον Πατρί.

Δέσποτα Κύριε,* ό των αΙώνων ποιητής,* άξίωσον καιή- 
μάς* τής Ιεράς εκείνης τότε φωνής* άκούσαι, καλού- 

σης* τούς έκλεκτούς τού Πατρος* είς βασιλείαν ουρανών.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αναρχε, άκτιστε* Τριάς, άμέριστε Μονάς,* ή τρία ούσα 
και έν,* Πατήρ, ΥΙός καΐ Πνεύμα, εις ό Θεός,* προσ- 

δέχου τον ύμνον* εκ των πηλίνων γλωσσών* ώς εκ στομά
των φλογερών.

Και νύν. Θεοτοκίον.

Σκήνωμα άγιον* ώφθης. Παρθένε, τού Θεού'* έν σοιγάρ 
τών ούρανών* ό βασιλεύς οΙκήσας σωματικώς* προήλ- 

θεν ώραίος,* τον άνθρωπον έν αύτω* άναμορφώσας θεϊκώς.

Κάθισμα. Ηχος β (Εύσπλαγχνίας ύπάρχουσα).

Εύσπλαγχνία κινούμενος. Χριστέ,* έκουσίως προέρχη 
τού παθεΐν, εύεργέτα,* θέλων τών παθών ημάς λυτρώ- 

σασθαι* καΐ τής έν τώ αδη κατακρίσεως'* διό σου τά τίμια* 
ύμνούμεν παθήματα* και δοξάζομεν, Σωτήρ,* την άκραν 
σου πάντες συγκατάβασιν.

Ωδη η'. Ό  εΙρμός.
Λ γγελοι και ούρανοί,* τον έπι θρόνου δόξης έποχούμε- 

νον* καΐ ώς Θεόν άπαύστως δοξαζόμενον* εύλογείτε, 
ύμνεΐτε* και ύπερυψούτε* είς πάντας τούς αιώνας. (Δ'ις)

Τροπάρια.
'Γ Τ  άντως ήκουσας, ψυχή,* πώς 6 Χριστός τοίς θείοις μα- 
X Jl θηταΤς αύτού* προανεφώνει λέγων την συντέλειαν'* σϋ 
δε γνούσα τό τέλος* έτοιμάζου λοιπόν’* καιρός έξόδου ήκει.

Εγνως, άγονε ψυχή,* τού πονηρού οΙκέτου τό υπόδει
γμα'* φοβού και μή άμέλει τού χαρίσματος,* ό έδέξω, 

ούχ ΐνα* κατακρύψης είς γην,* άλλ’ ϊνα έμπορεύση.
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Φαιδρυνέσθω ή λαμπάς,* ύπερεκχείσθω ταύτης και τό 
ελαιον,* ώς ταΐς παρθένοις τότε ή συμπάθεια,* ϊνα 

ευρης, ψυχή μου,* τον νυμφώνα τότε* Χρίστου άνεωγμένον.

Εν Σαββάτφ την φυγήν* και εν χειμώνι λέγων ό διδάσκα
λος,* τήν τής έβδόμης ζάλην προαινίττεται* τοΟ πα

ρόντος αΙώνος,* εν φ ώσπερ χειμών* τό τέλος έπανήξει.

Ωσπερ τάχος αστραπής* διερχομένης, οΟτω τότε εσε- 
σθαι* τήν φοβέραν έκείνην του Δεσπότου σου* παρου

σίαν, ψυχή μου,* ήκουσας' έτοιμη* λοιπόν γενέσθαι σπεϋ- 
σον.

Οταν έλθη ό κριτής* εν χιλιάσι τότε μυριάσι τε* άγγε- 
λικών ταγμάτων και δυνάμεων,* ποιος φόβος, ψυχή 
μου!* ποιος .τρόμος, οΐμοι,* γυμνών έστώτων πάντων!

Δόξα. Τριαδικόν.

Ρίς Θεός οϋν ή Τριάς,* ου του Πατρός έκστάντος εις υίό- 
τητα,* ουδέ ΥΙου τραπέντος είς έκπόρευσιν,* άλλ’ Ιδία 
και άμφω* φώς Θεόν τά τρία* δοξάζω είς αιώνας.

Και νΟν. Θεοτοκίον.

Ταΐς πρεσβείαις, ό Θεός,* τής Θεοτόκου δέχου τήν ευχήν 
ήμών,* άντικατάπεμψον δέ τά ελέη σου* έπι πάντας 
πλουσίως* και τήν σήν παράσχου* εΙρήνην τώ λαώ σου.

’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Τον προδηλωθέντα* εν δρει τώ νομοθέτη* έν πυρι και 
βάτφ* τόκον τον τής άειπαρθένου* είς ήμών τών πι
στών σωτηρίαν* ϋμνοις άσιγήτοις μεγαλύνομεν.

Τροπάρια.

Ηκουσας, ψυχή,* τοϋ κριτου προαναφωνοϋντος* και 
διδάσκοντός σε* τής συντελείας τον χρόνον * έτοί- 
μαζε τά προς τήν έξοδον έργα,* μήπως ώς άδόκιμος Θεοΰ 

έκριφής.

Από τής συκής,* ώ ψυχή, διδάσκου το τέλος* δταν ά- 
παλώση* τούς κλάδους και έκφύη φύλλα,* θέρους
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ώρα λοιπόν' кал σύ, δταν ταϋτα* ’ίδης, γνώθι ότι έπι θύραις 
έστίν.

Τίς εκτός σου άλλος* τον σον γινώσκει Πατέρα,* ή τίς 
πλήν σου οιδε* την ώραν ή την ημέραν;* παρά σοι γάρ 

οΐ θησαυροί τής σοφίας* πάντες ένυπάρχουσι, Χριστέ 6 Θε
ός.

Βίβλοι άνοιγήσονται,* των τε θρόνων τεθέντων,* πρά
ξεις διελέγχονται,* γυμνών έστώτων πάντων,* ού μαρ

τύρων, ού κατηγόρων παρόντων'* τετραχηλισμένα γάρ τά 
πάντα Θεω.

Ερχεται ό πάντων* κριτής άχθήναι είς κρίσιν,* ό έπι του 
θρόνου* τών Χερουβίμ έφεδρεύων,* ώς υπεύθυνος πα- 

ραστήναι Πιλάτφ,* πάντα τε παθεΤν, ϊνα σωθτν 6 Άδάμ.

Ηγγικε τό Πάσχα* ήμών τό μέγα και θειον’* μετά δύο 
γάρ* ό Χριστός προδιδάσκει ημέρας,* την τοϋ πάθους 

προδιαγράφων ημέραν,* εν ή τώ Πατρι θϋμα προσάγεται.

Παρά τω Σταυρώ σου,* Σωτήρ, έστώσα ή Μήτηρ,* και 
τήν άδικόν σου* σφαγήν καθορώσα, έβόα'* Οΐμοι, 

τέκνον έμόν! τό άδυτον φέγγος,* λάμψον πάσιν, ήλιε, τής 
δόξης τό φώς.

Δόξα. Τριαδικόν.

ΩΜονάς άγία,* Τριάς ή μία Θεότης,* και Τριάς Μονάς 
ό Θεός,* τρισυπόστατε φύσις,* ή ομότιμος και άμέ- 

ριστος δόξα,* ρϋσαι τών κινδύνων τάς ψυχάς ήμών.
Και νυν. Θεοτοκίον.

Δέχου τήν Μητέρα* τήν σήν. Χριστέ, είς πρεσβείαν,* 
ινα ταΐς πρεσβείαις* αύτής εΙρηνεύσης τον κόσμον* 
και κρατύνης τής βασιλείας τά σκήπτρα* καΐ τάς Εκκλη

σίας σου συνάψης είς έν.
ΚαΙ πάλιν τον είρμόν' Τον προδηλωθέντα... (σ. 1119).

Τό Τρισάγιον και τά λοιπά τοϋ Μεγ. Αποδείπνου (σ. 
267-274)· είς δέ τήν συγχώρησιν ψάλλεται τό Σφαγήν σου 
τήν άδικον, Χριστέ.
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ΤΗ Α Γ ΙΑ  Κ Α Ι Μ ΕΓΑΛΗ  ΤΡΙΤΗ \
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ ^

Ό  Ιερεύς' Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ουράνιε... "Ο α
ναγνώστης τό Τρισάγιον και τους Ψαλμούς Έπακούσαι σου 
Κύριος κ.τ.λ. (σ. 151), αύθις το Τρισάγιον και τά τροπάρια 
Σώσον, Κύριε, τον λαόν σου. 'Ο Ιερεϋς την δέησιν. 'Ο άνα- 
γνώστης τον εξάψαλμον. 'Ο διάκονος τά ειρηνικά (σ.
84-99).

Εΐτα ψάλλεται τό Αλληλούια μετά των στίχων αύτοΰ 
(σ. 153) και τό παρόν τροπάριον έκ γ'.

"Η χοςπλ. δ'.

Ιδού 6 Νυμφίος έρχεται* έν τω μέσω τής νυκτός* και μα
κάριος ό δούλος,* δν εύρήσει γρηγοροϋντα* ανάξιος 

δέ πάλιν,* δν εύρήσει ραθυμούντα* βλέπε ούν, ψυχή μου,* 
μη τω ύπνω κατενεχθής,* 'ίνα μή τω θανάτω παραδοθής* 
και τής βασιλείας έξω κλεισθής* άλλα άνάνηψον κράζου- 
σα * "Αγιος, άγιος, άγιος ει, 6 Θεός * πρεσβείαις τού Προ
δρόμου* σώσον ημάς.

ΕΙς τό τέλος τού β' λέγομεν τό χαρακτηριστικόν τού ά
γιου τού ναού' Πρεσβείαις τού άγίου (ή τού οσίου ή τού ιε
ράρχου) σώσον ήμας.

ΕΙς δέ τό τέλος τού γ' Διά τής Θεοτόκου* έλέησον η
μάς.

[Τό Ψαλτήριον τής ημέρας].
Συναπτή μικρά και έκφώνησις "Οτι σόν τό κράτος...
Και ψάλλομεν τά παρόντα καθίσματα.(*)

"Ηχος δ'. СО ύψωθεις έν τω Σταυρω).
Τ ον Νυμφίον, αδελφοί, άγαπήσωμεν* τάς λαμπάδας 

εαυτών εύτρεπίσωμεν,* έν άρεταΐς έκλάμποντες* και 
πίστει ορθη,* ίνα ώς αΐ φρόνιμοι* τού Κυρίου παρθένοι* ετον
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μοι εΙσέλθωμεν* συν αύτω είς τους γάμους* ό γάρ Νυμφίος 
δώρον ώς Θεος* πάσι παρέχει* τον άφθαρτον στέφανον.

Δόξα, και νυν. Το αύτό.
"Ετερον. "Ηχος δ'. (Κατεπλάγη Ίωσήφ).

Βουλευτήριον, Σωτήρ,* παρανομίας κατά σου* Ιερείς 
και γραμματείς* φθόνω άθροίσαντες δεινώς* είς προ

δοσίαν έκίνησαν τον Ιο ύ δ α ν ’* δθεν άναιδώς* έξεπορεύετο,* 
έλάλει κατά σοϋ* τοίς παρανόμοις λαοις'* Τί μοι, φησί, πα
ρέχετε, κάγώ ύμΐν* αύτον παραδώσω είς χεΧρας υμών;* Τής 
κατακρίσεως* τούτου ρϋσαι,* Κύριε, τάς ψυχάς ημών.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό.
"Ετερον. "Η χος πλ. δ'. (Την Σοφίαν και Λόγον).

Ο Ιο ύ δα ς τη γνώμη φιλαργυρεΤ* κατά τοϋ διδασκάλου 
ό δυσμενής* κινείται, βουλεύεται,* μελετά την παρά- 

δοσιν,* τοϋ φωτός εκπίπτει,* τό σκότος δεχόμενος'* συμ
φωνεί την πράσιν,* πωλεΐ τόν άτίμητον'* δθεν και άγχόνην* 
αμοιβήν, ώνπερ εδρα,* εύρίσκει 6 άθλιος* και έπώδυνον θά
νατον.* Τής αύτοϋ ήμάς λύτρωσαι* μερίδος. Χριστέ ό 
Θεός,* τών πταισμάτω ν άφεσιν δωρούμενος* τοΐς έαρτά- 
ζουσι πόθω* τό άχραντον πάθος σου.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.
Ο : ο Και υπέρ τοϋ καταξιωθήναι κ.τ.λ., και ό 

ίερευς άναγη/ώ σ;·.-το

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Μ ατθαίον (κβ' 15 - κγ' 39).

""Τ '^ω καιρω έκείνφ, συμβούλιον έλαβον οΐ φαρισαΐοι κατά 
1  τοϋ Ίησοϋ, όπως αύτόν παγιδεύσωσιν έν λόγφ. ΚαΙ ά- 

ποστέλλουσιν αύτω τούς μαθητάς αύτών μετά τών Ήρφδια- 
νών λέγοντες· Δ ιδάσκαλε, οΐδαμεν δτι αληθής εϊ και την ο
δόν τοϋ Θεού έν άληθεία διδάσκεις, και ου μέλει σοι περι ού- 
δενός' ού γάρ βλέπεις είς πρόσωπον ανθρώπων. ΕΙπέ ουν ή- 
μίν, τί σοι δοκεΐ; έξεστι δοϋναι κήνσον Καίσαρι ή οΰ; Γνούς
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δέ ό Ίησοΰς την πονηριάν αυτών είπε’ Τί με πειράζετε, ύπο- 
κριταί; έπιδείξατέ μοι τό νόμισμα του κήνσου, ΟΙ δέ προσή- 
νεγκαν αύτω δηνάριον. Και λέγει αύτοΐς' Τίνος ή εΙκών αυτη 
και ή επιγραφή; Λέγουσιν αύτω' Καίσαρος. Τότε λέγει αύ- 
τοίς· Ά πόδοτε οϋν τά Καίσαρος Καίσαρι και τά τοΟ ΘεοΟ 
τω Θεω. Και άκούσαντες έθαύμασαν, και αφέντες αυτόν, ά- 
πήλθον.

Έ ν εκείνη τη ημέρα, προσήλθον αύτφ Σαδδουκαίοι, οΐ 
λέγοντες μη είναι άνάστασιν, και έπηρώτησαν αύτόν λέγον- 
τες· Διδάσκαλε, Μωσής εΐπεν, «Έάν τις άποθάνη μη έχων 
τέκνα, έπιγαμβρεύσει ό άδελφ6ς_αύτοϋ την γυναίκα αύτοϋ 
και άναστήσει σπέρμα τω άδελφφ αύτοΰ». ’̂ Ηααν-δέ παρ’ ή- 
μίν έπτά άδελφοί' και ό πρώτος γαμήσας έτελεύτησε, και μη 
έχων σπέρμα άφήκε την γυναίκα αύτου τώ άδελφφ αύτου. 
Όμοίως και ό δεύτερος καΐ ό τρίτος, έως τών έπτά. "Υστε
ρον δέ πάντων άπέθανε και ή γυνή. Έ ν τή ουν άναστάσει τί
νος τών έπτά έσται ή γυνή; πάντες γάρ έσχον αυτήν. Ά πο- 
κριθεις δέ ό ΊησοΟς εΐπεν αύτοΐς’ Πλανάσθε, μη είδότες τάς 
γραφάς μηδέ την δύναμιν του ΘεοΟ. Έ ν γάρ τή άναστάσει 
ούτε γαμουσιν ούτε έκγαμίζονται, άλλ’ ώς άγγελοι τού Θεοϋ 
έν ούρανω είσι. Περι δέ τής άναστάσεως τών νεκρών ούκ ά- 
νέγνωτε τό ρηθέν ύμίν ύπό τού Θεού λέγοντος' «Έγώ είμι ό 
Θεός Αβραάμ και ό Θεός Ισαάκ και ό Θεός Ιακώβ»; Ούκ 
έστιν ό Θεός Θεός νεκρών, άλλά ζώντων. Και άκούσαντες 
οΐ όχλοι έξεπλήσσοντο έπι τή διδαχή αύτοϋ.

ο ι δέ φαρισαϊοι, άκούσαντες ότι έφίμωσε τούς Σαδδου- 
καίους, συνήχθησαν έπι τό αύτό, και έπηρώτησεν εις έξ αυ
τών, νομικός, πειράζων αύτόν και λέγων' Διδάσκαλε, ποία 
εντολή μεγάλη έν τω νόμω; Ό  δέ Ιησούς έφη αύτφ' « Α γα 
πήσεις Κύριον τόν Θεόν σου έν όλη τή καρδία σου και έν όλη 
τ̂ ή ψυχή σου και έν όλη τή διανοία σου»’ αύτη έστι πρώτη 
και μεγάλη εντολή. Δευτέρα δέ όμοία αύτή' «Αγαπήσεις 
τόν πλησίον σου ώς σεαυτόν». Έ ν ταύταις ταΐς δυσιν έντο- 
λαΐς όλος ό νόμος και οΐ προφήται κρέμανται.

Συνηγμένων δέ τών φαρισαίων έπηρώτησεν αύτούς ό Ι 
ησούς λέγων' Τί ύμίν δοκεΐ περι τού Χριστού; τίνος υΙός έ-
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στι; Λέγουσιν αύτφ" Τού Δαβίδ. Λέγει αύτοΐς Πώς ουν Δα
βίδ έν πνεύματι Κύριον αύτόν καλεΐ λέγων «Ειπεν ό Κύριος 
τω Κυρίω μου Κάθου εκ δεξιών μου έως άν θώ τούς εχθρούς 
σου ύποπόδιον τών ποδών σου»; ΕΙ ούν Δαβίδ καλεΐ αύτόν 
Κύριον, πώς υιός αύτού έστι; Και ούδεις έδύνατο αύτφ άπο- 
κριθήναι λόγον, ούδέ έτόλμησέ τις άπο εκείνης τής ημέρας 
έπερωτήσαι αύτόν ούκέτι.

Τότε ό Ιη σ ούς έλάλησε τοίς δχλοις και τοις μαθηταΐς 
αύτού λέγων’ Έ π ι τής Μωσέως καθέδρας έκάθισαν οΐ γραμ
ματείς και οΐ φαρισαίοι. Π άντα ούν δσα αν εΐπωσιν ύμίν τη- 
ρείν, τηρείτε και ποιείτε, κατά δε τα έργα αύτών, μη ποιείτε 
λέγουσι γάρ, και ού ποιούσι. Δεσμεύουσι γάρ φορτία βαρέα 
και δυσβάστακτα καΐ έπιτιθέασιν έπι τούς ώμους τών άν- 
θρώπων, τφ δε δακτύλω αύτών ού θέλουσι κινήσαι αυτά. 
Πάντα δε τα έργα αύτών ποιούσι πρός τό θεαθήναι τοίς άν- 
θρώποις. Πλατύνουσι δε τα φυλακτήρια αύτών και μεγαλύ- 
νουσι τά κράσπεδα τών Ιματίων αύτών, φιλούσι δε την πρω- 
τοκλισίαν έν τοίς δείπνοις και τάς πρωτοκαθεδρίας έν ταΐς 
συναγωγαις και τούς ασπασμούς έν ταΐς άγοραΤς και καλεΐ- 
σθαι ύπό τών άνθρώπων, ραββί, ραββί. 'Υμείς δε μη κληθήτε 
ραββί' εις γάρ έστιν ύμών 6 διδάσκαλος, ό Χριστός' πάντες 
δε ύμείς άδελφοί έστε. Και πατέρα μη καλέσητε ύμών έπι 
τής γής· εις γάρ έστιν ό Πατήρ ύμών, ό έν τοίς ούρανοΐς. 
Μηδέ κληθήτε καθηγηταΓ εις γάρ έστιν ύμών 6 καθηγητής, 
ό Χριστός. Ό  δε μείζων ύμών έσται ύμών διάκονος. 'Όστις 
δε ύψώσει εαυτόν ταπεινωθήσεται, και δστις ταπεινώσει ε
αυτόν ύψωθήσεται.

Ούα'ι δε ύμΐν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, ότι 
κατεσθίετε τάς οικίας τών χηρών και προφάσει μακρά προ
σευχόμενοι' διά τούτο λήψεσθε περισσότερον κρίμα.

Ούα'ι ύμιν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, οτι 
κλείετε τήν βασιλείαν τών ούρανών έμπροσθεν τών άνθρώ
πων' υμείς γάρ ούκ εισέρχεσθε, ούδέ τούς εισερχομένους ά- 
φίετε είσελθεΐν.

Ούα'ι ύμίν, γραμματείς κα'ι φαρισαίοι ύποκριταί, δτι πε
ριάγετε τήν θάλασσαν κα'ι τήν ξηράν ποιήσαι ένα προσήλυ-
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τον, και όταν γένηται, ποιείτε αύτόν υΙόν γεέννης διπλότε- 
ρον υμών.

Ούαι ύμίν, όδηγο'ι τυφλοί, οΐ λέγοντες' 'Ό ς  δν όμόση έν 
τφ ναω, ούδέν έστιν, δς δ’ άν όμόση έν τω χρυσω τού ναού, 
οφείλει. Μωροί και τυφλοί! τίς γάρ μείζων έστίν, ό χρυσός ή 
ό ναός ό άγιάζων τόν χρυσόν; Καί' 'Ό ς &ν όμόση έν τφ θυ- 
σιαστηρίφ, ούδέν έστιν, δς δ’ άν όμόση έν τφ δώρω τφ έπά> 
νφ αύτοΰ, οφείλει. Μωροί και τυφλοί! τί γάρ μεϊζον, τό δώ- 
ρον ή το θυσιαστήριον τό άγιάζον τό δώρον; Ό  ούν όμόσας 
έν τφ θυσιαστήρίω όμνύει έν αύτφ καΐ έν πάσι τοίς έπάνω 
αύτοΰ. Κα\ ό όμόσας έν τφ ναφ όμνύει έν αύτφ και έν τφ κα· 
τοικήσαντι αύτόν. Και ό όμόσας έν τφ ούρανφ όμνύει έν τφ 
θρόνφ του Θεού και έν τφ καθημένφ έπάνω αύτοΟ.

Ούαι ύμίν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, δτι ά- 
ποδεκατοϋτε τό ήδύοσμον και τό άνηθον και τό κύμινον, 
και άφήκατε τά βαρύτερα τού νόμου, την κρίσιν και τόν έλε- 
ον και την πίστιν' ταύτα έδει ποιήσαι κάκεΐνα μη άφιεναι. 
Όδηγο'ι τυφλοί, οΐ διϋλίζοντες τόν κώνωπα, την δέ κάμηλον 
καταπίνοντες.

Ούαι ύμίν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, δτι κα
θαρίζετε τό έξωθεν του ποτηρίου και τής παροψίδος, έσωθεν 
δέ γέμουσιν έξ άρπαγής και αδικίας. Φαρισαίε τυφλέ, καθά- 
ρισον πρώτον τό έντός τοϋ ποτηρίου και τής παροψίδος, Ινα 
γένηται και τό έκτός αύτών καθαρόν.

Ούαι ύμίν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, δτι πα
ρομοιάζετε τάφοις κεκονιαμένοις, οίτινες έξωθεν μέν φαί
νονται ωραίοι, έσωθεν δέ γέμουσιν όστέων νεκρών και πά- 
σης ακαθαρσίας. Ούτω και ύμείς, έξωθεν μέν φαίνεσθε τοίς 
άνθρώποις δίκαιοι, έσωθεν δέ μεστοί έστε ύποκρίσεως και 
ανομίας.

Ούαι ύμίν, γραμματείς και φαρισαίοι ύποκριταί, δτι οΐ- 
κοδομεΐτε τους τάφους τών προφητών και κοσμείτε τά μνη
μεία τών δικαίων και λέγετε* ΕΙ ήμεν έν ταΐς ήμέραις τών 
πατέρων ημών, ούκ αν ήμεν κοινωνοι αύτών έν τφ αΐματι 
τών προφητών. "Ωστε μαρτυρείτε έαυτοΐς δτι υιοί έστε τών 
φονευσάντων τούς προφήτας. Και ύμεΪς πληρώσατε τό μέ-
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τρον των πατέρων ύμών. ’Όφεις, γεννήματα έχιδνών! πώς 
φύγητε από τής κρίσεως τής γεέννης; Διά τοϋτο Ιδοϋ εγώ α
ποστέλλω προς ύμας προφήτας και σοφούς και γραμματείς, 
και έξ αύτών άποκτενεΐτε και σταυρώσετε, και εξ αύτών μα
στιγώσετε εν ταΐς συναγωγαΐς ύμών και διώξετε άπο πόλεως 
είς πόλιν, δπως ελθη έφ’ ύμας πάν αιμα δίκαιον έκχυνόμε- 
νον έπι τής γής από τού αίματος ’Άβελ του δικαίου έως του 
α'ίματος Ζαχαρίου υΙου Βαραχίου, δν έφονεύσατε μεταξύ 
τού ναού και του θυσιαστηρίου. Αμήν λέγω ύμιν δτι ήξει 
ταϋτα πάντα έπΙ τήν γενεάν ταύτην.

'Ιερουσαλήμ, 'Ιερουσαλήμ, ή άποκτείνουσα τούς προ
φήτας και λιθοβολούσα τούς άπεσταλμένους προς αύτήν! 
ποσάκις ήθέλησα έπισυναγαγειν τά τέκνα σου δν τρόπον έ- 
πισυνάγει δρνις τά νοσσία έαυτής ύπό τάς πτέρυγας, και 
ούκ ήθελήσατε. Ιδού άφίεται ύμιν 6 οίκος ύμών έρημος. Λέ
γω γάρ ύμΐν, ου μή μεΐδητε άπ’ άρτι έως άν εΐπητε' «Ευλογη
μένος ό έρχόμενος εν όνόματι Κυρίου».

Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Ον Ν Ψαλμόν χύμα (σ. 103).

- - -Κ(ρώνησις· Σύ γάρ εΐ ό βασιλεύς τής
εΙρήνης...

■ Hvor V (Τά άνω ζητών), 
ήν ώραν, ψυχή,* του τέλους έννοήσασα* και τήν έκ- 
κοπήν* τής συκής δειλιάσασα,* τό δοθέν σοι τάλαν- 

τον* φιλοπόνως έργασαι, ταλαίπωρε,* γρηγορουσα καΐ 
κράζουσα'* Μή μείνωμεν έξω* τού νυμφώνος Χρίστου.

(Του Συμεών τον άμεμπτον βίον). 
ί ραθυμείς,* άθλία ψυχή μου;* τί φαντάζη άκαίρως* 
μέριμνας αφελείς;* τί άσχολεις προς τά ρέοντα;* έ

σχατη ώρα* έστιν άπ’ άρτι,* καΐ χωρίζεσθαι μέλλομεν των 
ένταυθα * έως καιρόν κεκτημένη* άνάνηψον κράζουσα * 
Ήμάρτηκά σοι, Σωτήρ μου * μή έκκόψης με,* ώσπερ τήν α- 
καρπον συκήν,* άλλ’ ώς εύσπλαγχνος, Χριστέ,* κατοικτεί-
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ρήσον φόβφ κραυγάζουσαν'* Μή μείνωμεν έξω* τοϋ νυμφώ- 
νος Χρίστου.

Τό Συναξάριον τοϋ Μηναίου και τδ παρόν.
Τη άγία και μεγάλη Τρίτη τής των δέκα παρθένων πα

ραβολής τής έκ τοϋ Ιεροϋ Ευαγγελίου μνείαν ποιούμεθα. 
Στίχοι.

Τρίτη μεγίστη παρθένους δέκα φέρει, 
νίκην φερούσας άδεκάστου Δεσπότου.

Άλλ’ ώ Νυμφίε Χριστέ, μετά των φρονίμων ημάς συνα- 
ρίθμησον παρθένων και τή εκλεκτή σου σύνταξον ποίμνη 
και έλέησον ήμάς. Αμήν.

Και εύθϋς ψάλλομεν το παρόν διωδιον, ου ή άκροστιχίς 
Τρίτη τε.

Ποίημα Κοσμά μονάχου. ^Ηχος β'.
’Ωδή η'. Ό  ε1ρμός.(*) 

р ф  δόγματι τω τυραννικω* οΐ δσιοι τρεις παΐδες μή πει- 
σθέντες,* έν τή καμίνω βληθέντες, Θεόν* ώμολόγουν 

νμάλλοντες'* Ευλογείτε, τά έργα* Κυρίου, τόν Κύριον. 
Τροπάρια.

 ̂ Л αθυμίαν άπωθεν ημών* βαλώμεθα και φαιδραΐς ταΐς 
JSL· λαμπάσι* τω άθανάτω Νυμφίω Χριστώ* ϋμνοις συναν- 
τήσωμεν * Ευλογείτε, βοώντες,* τά έργα, τόν Κύριον.

Ικανούσθω τό κοινωνικόν* ψυχής ημών έλαιον έν άγγεί- 
οις,* όπως επάθλων μή θέντες καιρόν* εμπορίας ψάλ- 
λωμεν'* Ευλογείτε, τά έργα* Κυρίου, τόν Κύριον.

Τό τάλαντον, δσοι πρός Θεοϋ* έδέξασθε Ισοδύναμον 
χάριν,* έπικουρία τοϋ δόντος Χριστού* αυξήσατε ψάλ- 
λοντες * Ευλογείτε, τά έργα* Κυρίου, τόν Κύριον.

ΑΙνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον. 
Καταβασία. Τω δόγματι τω τυραννικω.
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Ό  διάκονος· Την Θεοτόκον και μητέρα του φωτός έν 0- 
μνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν. : ,

’Ωδή θ'. Ό  ειρμός.

Η τον άχώρητον Θεόν* έν γαστρι χωρήσασα* και χαράν 
τφ κόσμφ κυήσασα,* σε ύμνοϋμεν,* Παναγία Παρ

θένε.
Τροπάρια.

Τοις μαθηταΐς, ό αγαθός,* γρηγορειτε, έφησας'* ή γάρ 
ώρα ήξει 6 Κύριος* αγνοείτε,* άποδοϋναι έκάστω.

Εν τη δευτέρα σου φρικτή* παρουσία, Δέσποτα,* δεξιοίς 
προβάτοις με σύνταξον,* των πταισμάτων* παριδών 
μου τά πλήθη.

Καταβασία. Ή  τον άχώρητον Θεόν.
Συναπτή μικρά και έκφώνησις' "Οτι σέ αΙνοΟσι...

Έξαποστειλάριον αύτόμελον. ^Ηχος γ'.

Τον νυμφώνά σου βλέπω,* Σωτήρ μου, κεκοσμημένον* 
και ένδυμα ούκ έχω,* ΐνα εΙσέλθω έν αύτω * λάμπρυνόν 
μου τήν στολήν τής ψυχής,* φωτοδότα, και σώσόν με.

(Τρις)
Εις του; αϊνου; ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.

Κοσμά μονάχου. ^Ηχος α'.

Εν ταις λαμπρότησι των άγίων σου* πώς είσελεύσομαι 
ό άνάξιος;* έάν γάρ τολμήσω* συνεισελθεΐν εις τον 
νυμφώνα,* ό χιτών με έλέγχει,* δτι ούκ έστι τού γάμου,* και 

δέσμιος έκβαλουμαι υπό τών άγγέλων.* Καθάρισον, Κύριε,* 
τον ρύπον τής ψυχής μου* και σώσόν με, ώς φιλάνθρωπος.

(Δις)
Ίωάννου μοναχού. ^Ηχος β'.

О Щ ψυχής ραθυμία νυστάξας* ού κέκτημαι. Νυμφίε 
Χριστέ,* καιομένην λαμπάδα τήν εξ αρετών,* και 

νεάνισιν ώμοιώθην μωραις,* έν καιρώ τής έργασίας ρεμβό-
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μένος.* Τά σπλάγχνα των οικτιρμών σου* μή κλείσης μοι, 
Δέσποτα'* άλλ’ έκτινάξας μου τόν ζοφερον Οπνον,* έξανά- 
στησον* και ταΤς φρονίμοις συνεισάγαγε παρθένοις* είς 
νυμφώνα τόν σόν,* δπου ήχος καθαρός* έορταζόντων* και 
βοώντων άπαύστως'* Κύριε, δόξα σοι. (ΔΙς)

Δόξα, και νυν. Ίωάννου μονάχου. ^Ηχος δ'.

Τοϋ κρύψαντος τό τάλαντον* την κατάκρισιν άκούσασα, 
ψυχή,* μή κρύπτε λόγον Θεού'* κατάγγελλε τά θαυ
μάσια αύτου,* ίνα πλεονάζουσα τό χάρισμα,* εισέλθης είς 

την χαράν τοϋ Κυρίου σου.
Ό  αναγνώστης τήν δοξολογίαν’ ΣοΙ δόξα πρέπει... Δό

ξα έν ύψίστοις Θεώ... (σ. 148).
Ό  διάκονος τά Πληρωτικά και ό ίερεϋς τήν εύχήν τής 

κεφαλοκλισίας (σ. 135-137).
Μετά δε τήν έκφώνησιν ψάλλομεν τά άπόστιχα.

Ίωάννου μοναχού. ^Ηχος πλ. β'.
А εϋτε, πιστοί,* έπεργασώμεθα προθύμως τώ Δεσπότη** 

νέμει γάρ τοίς δούλοις τόν πλούτον* και άναλόγως 
έκαστος* πολυπλασιάσωμεν* τό τής χάριτος τάλαντον’* ό 
μέν σοφίαν κομιείτω* δι’ έργων άγαθών * 6 δέ λειτουργίαν* 
λαμπρότητας έπιτελείτω'* κοινωνείτω δέ τού λόγου* ό πι
στός τω άμυήτω* και σκορπιζέτω τόν πλούτον* πένησιν 
άλλος * ούτω γάρ τό δάνειον* πολυπλασιάσομεν* καιώς οΐ- 
κονόμοι πιστοί τής χάριτος* δεσποτικής χαράς άξιωθώ- 
μεν * αύτής ήμάς καταξίωσον,* Χριστέ ό Θεός, ώς φιλάν
θρωπος.

Στίχ. Ένεπλήσθημεν τό πρωίτού έλέους σου... (σ. 150).
Λέοντος τού Δεσπότου. "Ηχος ό αυτός.

Οταν έλθης έν δόξη* μετ’ άγγελικών δυνάμεων,* και 
καθίσης έν θρόνω,* Ιησού, διακρίσεως,* μή με, ποι- 
μήν άγαθέ, διαχωρίσης* οδούς δεξιάς γάρ οίδας,* διε- 

στραμμέναι δέ είσιν αΐ εύώνυμοι * μή ούν έρίφοις με* τόν 
τραχύν τή άμαρτία συναπολέσης,* άλλά τοις έκ δεξιών* 
συναριθμήσας προβάτοις,* σώσόν με, ώς φιλάνθρωπος.
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Στίχ. ΚαΙ εστω ή λαμπρότης Κυρίου... (σ. 150).
Ίωάννου μονάχου. ^Ηχος ό αύτός.

Ο Νυμφίος, ό κάλλει ωραίος* παρά πάντας άνθρώπους,* 
ό συγκαλέσας ημάς* προς έστίασιν πνευματικήν τοΟ 

νυμφώνός σου,* την δυσείμονά μου μορφήν* των πταισμά
των άπαμφίασον* τή μεθέξει των παθημάτων σου,* και στο
λήν δόξης κοσμήσας* τής σής ώραιότητος, δαιτυμόνα* φαι- 
δρόν άνάδειξον* τής βασιλείας σου, ώς εϋσπλαγχνος.

Δόξα, και νϋν. Κοσμά μονάχου. ’Ηχος βαρύς.

Ι δού σοι τό τάλαντον* ό Δεσπότης έμπιστεύει, ψυχή μου’* 
φόβφ δέξαι τό χάρισμα,* δάνεισαι τω δεδωκότι,* διά- 

δος πτωχοΐς* και κτήσαι φίλον τον Κύριον’* ΐνα στής έκ δε
ξιών αύτοϋ,* όταν ελθη εν δόξη,* και άκούσης μακαρίας 
φωνής·* Εΐσελθε, δούλε,* είς τήν χαράν τού Κυρίου σου.* 
Αύτής άξίωσόν με,* Σωτήρ, τόν πλανηθέντα* διά τό μέγα 
σου ελεος.

Ο iEp O: Άγαθόν τό έξομολογεΐσθαι... (σ. 151). Ό  ά- 
νϋ ' τΛ V Γ- καί τό κοντάκιον Τήν ώραν, ψυχή,
τού τέλους έννοήσασα 1126), τό Κύριε, έλέησον μ'. Δό
ξα, καΐ νυν. Τήν τιμιωτέραν. Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, 
πάτερ.

’ ' Ό  ών ευλογητός... Έπουράνιε βασιλεύ... και 
"V -' ■ ’ ̂  = :!Γαιμ μετά των μετανοιών (σ. 177).

Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ήμών, δόξα σοι.
Ερχόμενος ό Κύριος έπΙ τό έκούσιον πάθος διά τήν ή

μών σωτηρίαν Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών...

ϋ Σ  ΤΑΣ ΩΡΑΣ
Ο lopK ; Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ούράνιε... Ό  ά- 

νον 03πτηΓ το Ί γ cjâyiov, τό Κύριε, έλέησον ιβ', τό Δεϋτε 
προσκυνήσωμεν, καί άναγινώσκονται αί ~Ωραι (σ. 178-195)
' ιτυ Iit.că ^ού τροπαρίου Ιδού ό Νυμφίος και του κοντα
κίου Τήν ώραν, ψυχή, τού τέλους έννοήσασα...
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Είς την ΣΤ' "Ωραν μετά το Θεοτοκίον "Οτι ούκ έχομεν 
παρρησίαν ψάλλεται το

Τροπάριον τής Προφητείας./Ηχος α'.

Τοίς άμέτρως πταίουσι* πλουσίως συγχώρησαν, Σωτήρ'* 
άξίωσον ημάς* άκατακρίτως προσκυνησαί σου* την 
αγίαν άνάστασιν,* πρεσβείαις τής άχράντου σου Μητρός,* 

μόνε πολυέλεε.
Δόξα, και νυν. Το αύτό.

Προκείμενον. ’̂ Ηχος πλ. β'. Ψαλμος ρκθ'
"Οτι παρά τω Κυρίφ το έλεος, και πολλή παρ’ αύτφ λύ- 

τρωσις.
Στίχ. Έκ βαθέων έκέκραξά σοι, Κύριε’ Κύριε, εισάκου- 

σον τής φωνής μου.
Προφητείας Ιεζεκιήλ τό άνάγνωσμα (α' 21-28).

; V τω πορεύεσθαι τά ζφα έπορεύοντο και οΐ τροχοί, και 
εν τω έστάναι αυτά είστήκεισαν, και εν τω έξαίρειν 

αύτά άπό τής γής έξήροντο συν αύτοίς και οΐ τροχοί, διότι 
πνεύμα ζωής ήν εν τοίς τροχοΐς. Και ομοίωμα ύπέρ κεφαλής 
αυτών τών ζφων ώσει στερέωμα, ώς δρασις κρυστάλλου, έ- 
κτεταμένον έπι τών πτερύγων αυτών έπάνωθεν και υποκά
τω του στερεώματος αΐ πτέρυγες αυτών έκτεταμέναι, πτε- 
ρυσσόμεναι έτέρα τή έτέρα, έκάστφ δύο συνεζευγμέναι και 
έπικαλύπτουσαι τά σώματα αυτών. Και ήκουον την φωνήν 
τών πτερύγων αυτών εν τω πτερύσσεσθαι αύτά ώς φωνήν 0- 
δατος πολλοΰ και ώς φωνήν Θεού σαδαί Ικανού έν τω πο
ρεύεσθαι αύτά' φωνή του λόγου ώς φωνή παρεμβολής' και έν 
τω έστάναι αύτά κατέπαυον αΐ πτέρυγες αυτών. Και Ιδού 
φωνή ύπεράνωθεν του στερεώματος τού δντος ύπέρ κεφα
λής αύτών' έν τω έστάναι αύτά άνίεντο αΐ πτέρυγες αύτών' 
και ύπεράνω τού στερεώματος τού ύπέρ κεφαλής αύτών ώς 
δρασις λίθου σαπφείρου, όμοίωμα θρόνου έπ’ αύτου και έπι 
τού ομοιώματος τού θρόνου όμοίωμα ώς είδος άνθρώπου ά
νωθεν. Και είδον ώς δψιν ήλέκτρου, ώς δρασιν πυρός έσω
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θεν αύτοϋ κύκλω από όράσεως όσφύος και επάνω* και άπό 
όράσεως όσφύος έως κάτω είδον δρασιν πυρός, καΐ τό φέγ
γος αύτοϋ κύκλω' ώς δρασις τόξου, όταν ή εν τη νεφέλη έν 
ήμερα ύετοϋ, ούτως ή στάσις του φέγγους κύκλωθεν. Αϋτη ή 
ορασις όμοιώματος δόξης Κυρίου.

Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ρλ'.
Έλπισάτω Ισραήλ έπι τον Κύριον άπό του νΟν καιεως 

τού αιώνος.
Στίχ. Κύριε, ούχ ύψώθη ή καρδία μου, ούδέ έμετεωρί- 

σθησαν οί οφθαλμοί μου.

Εϊτα Ταχύ προκαταλαβέτωσαν... και τά λοιπά τής α
κολουθίας των 'Ωρών καΐ οι Μακαρισμοί (σ. 195-209). Μετά 
δέ την απόλυσιν ευθύς τελεΐται 6 Εσπερινός μετά τής Λει
τουργίας των Προηγιασμένων.
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ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡ1ΝΟΝ

(Θ. Λειτουργία Τροηγιασμένων, σ. 343-375).

Mc i w Ч ,μια*̂ *όν, τά ειρηνικά και τά Πρός Κύ
ριον i ο ; ; > Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν τά στι- 
χηρα TCJ , * .ir άποστίχων τοϋ ’Όρθρου ώς έξής 
(βλ τούς с [ , .. ο. /58, τά δέ ιδιόμελα έν σ. 1128-1130).

^ Έάν ανομίας παρατηρήσης...
Έν ταΐς λαμπρότησι των άγίων σου...
Στι γ. "Ενεκεν τοϋ όνόματός σου...
Ό  τη ψυχής ραθυμία νυστάξας...
 ̂ Ά πό φυλακής πρωίας...

Τοϋ κρύψαντος τό τάλαντον...
Στίχ. "Οτι παρά τω Κυρίφ τό έλεος...
Δεύτε, πιστοί, έπεργασώμεθα...
Στίχ. ΑΙνεΐτε τόν Κύριον πάντα τά έθνη...
"Οταν έλθης έν δόξη...



Στίχ. "Οτι έκραταιώθη τό έλεος αύτοΰ...
Ό  Νυμφίος ό κάλλει ώραίος...

Δόξα, και νυν.
Του κρύψαντος τό τάλαντον...

Είσοδος μετά του Εύαγγελίου. Φως Ιλαρόν, και τά ανα
γνώσματα.

Προκείμενον. ’̂ Ηχος πλ. β'. Ψαλμός ρλα'.
Άνάστηθι, Κύριε, είς την άνάπαυσίν σου, σϋ και ή κι

βωτός του άγιάσματός σου.
Στίχ. Μνήσθητι, Κύριε, του Δαβίδ και πάσης τής πραό- 

τητος αύτοϋ.
Τής Εξόδου τό ανάγνωσμα (β' 5-10).

ατέβη ή θυγάτηρ Φαραώ λούσασθαι έπι τον ποταμόν, 
а και αΐ αβραι αύτής παρεπορεύοντο παρά τόν ποταμόν.
Και Ιδοϋσα θίβην έν τω ελει, άποστείλασα την άβραν άνείλε- 
το αυτήν. Άνοίξασα δέ όροι παιδίον κλαίον έν τή θίβη και έ- 
φείσατο αύτου ή θυγάτηρ Φαραώ και έφη* Ά πό των παιδιών 
των Εβραίων τοϋτο. Και ειπεν ή αδελφή αύτοΰ τή θυγατρι 
Φαραώ’ Θέλεις καλέσω σοι γυναίκα τροφεύουσαν έκ των 
Εβραίων και θηλάσει σοι τό παιδίον; Και ειπεν αυτή ή θυγά
τηρ Φαραώ' Πορεύου. Έλθοϋσα δέ ή νεάνις έκάλεσε την μη
τέρα του παιδίου. Ειπε δέ προς αυτήν ή θυγάτηρ Φαραώ' 
Διατήρησόν μοι τό παιδίον τοϋτο και θήλασόν μοι αυτό' εγώ 
δέ δώσω σοι τόν μισθόν. "Ελαβε δέ ή γυνή το παιδίον και έ- 
θήλαζεν αύτό. Άνδρυνθέντος δέ του παιδίου, είσήγαγεν αυ
τό προς την θυγατέρα Φαραώ. Και έγενήθη αυτή είς υιόν έ- 
πωνόμασε δέ τό όνομα αύτου Μωϋσήν, λέγουσα* Έ κ  τού ύ- 
δατος αύτόν άνειλόμην.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός ρλΡ'.
Ιδού δή τί καλόν ή τί τερπνόν, άλλ’ ή τό κατοικειν ά- 

δελφούς έπι τό αύτό;
Στίχ. 'Ως μύρον έπι κεφαλής τό καταβαινον έπι πώγω- 

να, τόν πώγωνα τού Ά αρών.
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Ίώβ το άνάγνωσμα (α' 13-22).

Εγένετο ώς ή ήμερα αυτη, οΐ υΙοι Ίώ β  και αΐ θυγατέρες 
αύτοϋ ήσθιον και επινον εν τη οΙκία τοϋ άδελφοϋ αύτών 

τοϋ πρεσβυτέρου. Και Ιδού άγγελος ήλθε προς Ίώ β  καΐ ειπεν 
αύτφ· Τά ζεύγη των βοών ήροτρία, και αΐ θήλειαι δνοι έβό- 
σκοντο έχόμεναι αύτών’ και έλθόντες οΐ αΙχμαλωτεύοντες 
ήχμαλώτευσαν αύτάς και τους παίδας άπέκτειναν εν στό- 
ματι μαχαίρας' σωθείς δε εγώ μόνος ήλθον τοϋ άπαγγείλαί 
σοι. ’Έ τι τούτου λαλοϋντος, ήλθεν έτερος άγγελος προς 
Ίώβ και είπε’ Πϋρ έπεσεν εκ τοϋ ούρανοϋ έπι τήν γην και 
κατέκαυσε τά πρόβατα και τους ποιμένας κατέκαυσεν ο
μοίως’ και σωθείς εγώ μόνος ήλθον τοϋ άπαγγείλαί σοι. ’Έτι 
τούτου λαλοϋντος, ήλθεν ετερος άγγελος προς Ίώ β και λέ
γει αύτφ’ 01 Ιππείς έποίησαν ήμΐν άρχάς τρεις και έκύκλω- 
σαν τάς καμήλους καΐ ήχμαλώτευσαν αύτάς και τούς παί
δας άπέκτειναν εν μαχαίραις’ έσώθην δε εγώ μόνος και ήλ
θον τοϋ άπαγγείλαί σοι. ’Έ τ ι τούτου λαλοϋντος, άλλος άγγε
λος έρχεται προς Ίώ β  λέγων' Τών υΙών σου καΐ τών θυγατέ
ρων σου έσθιόντων και πινόντων παρά τω υΐφ σου τω άδελ- 
φφ αύτών τφ πρεσβυτέρφ, έξαίφνης πνεϋμα μέγα ήλθεν άπο 
τής ερήμου καί ήψατο τών τεσσάρων γωνιών τής οΙκίας, και 
έπεσεν ή οικία έπΙ τά παιδία σου και έτελεύτησαν’ και έσώ
θην εγώ μόνος και ήλθον τοϋ άπαγγείλαί σοι.

Ούτως άκούσας Ίώ β , άναστάς διέρρηξε τά Ιμάτια αύ
τοϋ και έκείρατο τήν κόμην τής κεφαλής αύτοϋ καΐ πεσών 
χαμα'ι προσεκύνησε τφ  Κυρίω και ειπεν’ Αύτός γυμνός έξήλ- 
θον εκ κοιλίας μητρός μου, γυμνός και άπελεύσομαι έκεΤ 6 
Κύριος έδωκεν, ό Κύριος άφείλετο’ ώς τφ  Κυρίω έδοξεν, οϋ- 
τω και εγένετο’ εΐη τό όνομα Κυρίου εύλογημένον είς τούς 
αΙώνας. Έ ν  τούτοις πάσι τοίς συμβεβηκόσιν αύτφ ούδέν ή- 
μαρτεν Ίώβ έναντι Κυρίου, ούδέ έν τοίς χείλεσιν αύτοϋ’ και 
ούκ έδωκεν άφροσύνην τφ  Θεφ.

Είτα τό Κατευθυνθήτω μετά τών στίχων αύτοϋ (σ. 360), 
κ(ΐ\ lAhxa τοϋτο ό διάκονος



ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΑίΟΝ 

Έ κ του κατά Ματθαίον (κδ' 36 - κς' 2).

Εΐπεν ό Κύριος τοϊς έαυτου μαθηταΐς* Περι τής ημέρας 
εκείνης και τής ώρας ούδεις οίδεν, ουδέ οί άγγελοι των 

ούρανών, εΐ μη ό Πατήρ μου μόνος. "Ωσπερ δέ αΐ ήμέραι του 
Νώε, ούτως εσται και ή παρουσία του YloD τοϋ άνθρώπου. 
"Ωσπερ γάρ ήσαν έν ταΐς ήμέραις ταΤς προ τοϋ κατακλυ
σμού τρώγοντες και πίνοντες, γαμοϋντες και έκγαμίζοντες, 
άχρι ής ημέρας είσήλθε Νώε εις την Κιβωτόν, καΐ ούκ έγνω- 
σαν έως ήλθεν ό κατακλυσμός και ήρεν απαντας, ούτως έ- 
σται και ή παρουσία τού ΥΙού τού άνθρώπου. Τότε δύο έσον- 
ται έν τώ άγρώ, ό εις παραλαμβάνεται και ό εις άφίεται. Δύο 
άλήθουσαι έν τώ μύλωνι, μία παραλαμβάνεται και μία άφίε- 
ται. Γρηγορεΐτε ούν, ότι ούκ οιδατε ποία ώρα ό Κύριος ύμών 
έρχεται. Εκείνο δέ γινώσκετε, ότι εΐ ήδει ό οίκοδεσπότης 
ποία φυλακή ό κλέπτης έρχεται, έγρηγόρησεν άν και ούκ άν 
εϊασε διορυγήναι την οΙκίαν αύτού. Διά τούτο και ύμείς γίνε- 
σθε έτοιμοι, οτι ή ώρα ού δοκεΐτε ό Υίός τού άνθρώπου έρχε
ται. Τίς άρα έστίν ό πιστός δούλος και φρόνιμος, δν κατέ- 
στησεν ό κύριος αύτού έπι τής θεραπείας αύτού τού διδόναι 
αύτοις την τροφήν έν καιρώ; Μακάριος 6 δούλος εκείνος δν 
έλθών ό κύριος αύτού εύρήσει ποιούντα ούτως. Αμήν λέγω 
ύμΤν ότι έπι πάσι τοΤς ύπάρχουσιν αύτού καταστήσει αυτόν. 
Έάν δέ εΐπη 6 κακός δούλος έκεΐνος έν τή καρδία αύτού, 
Χρονίζει ό κύριός μου έλθεΐν, και άρξηται τύπτειν τούς συν- 
δούλους αύτού, έσθίειν δέ και πίνειν μετά τών μεθυόντων, ή- 
ξει ό κύριος τού δούλου έκείνου έν ήμέρα ή ού προσδοκά και 
έν ώρα ή ού γινώσκει και διχοτομήσει αύτόν, και τό μέρος 
αύτού μετά τών ύποκριτών θήσει’ έκεΐ έσται ό κλαυθμός και 
6 βρυγμός τών όδόντων.

Τότε όμοιωθήσεται ή βασιλεία τών ούρανών δέκα παρ- 
θένοις, αϊτινες λαβούσαι τάς λαμπάδας αυτών, έξήλθον είς 
άπάντησιν τού νυμφίου. Πέντε δέ ήσαν έξ αύτών φρόνιμοι 
και αΐ πέντε μωραί. Α'ίτινες μωραί λαβούσαι τάς λαμπάδας 
εαυτών ούκ έλαβον μεθ’ εαυτών έλαιον' αΐ δέ φρόνιμοι έλα-
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βον έλαιον έν τοΐς άγγείοις αυτών μετά των λαμπάδων αυ
τών. Χρονίζοντας δε τοϋ νυμφίου ένύσταξαν πάσαι και έκά- 
θευδον. Μέσης δε νυκτός κραυγή γέγονεν' Ίδοϋ ό νυμφίος 
έρχεται, έξέρχεσθε είς άπάντησιν αύτοϋ. Τότε ήγέρθησαν 
πάσαι αΐ παρθένοι έκεΐναι και έκόσμησαν τάς λαμπάδας αυ
τών. ΑΙ δε μωραί ταΐς φρονίμοις είπον* Δότε ήμίν εκ του ε
λαίου ύμών, ότι αΐ λαμπάδες ημών σβέννυνται. Άπεκρίθη- 
σαν δε αΐ φρόνιμοι λέγουσαι' Μήποτε ούκ άρκέσει ήμίν και 
ύμίν' πορεύεσθε δε μάλλον προς τους πωλοϋντας και άγορά- 
σατε έαυταΐς. Απερχομένων δε αύτών άγοράσαι ήλθεν ό 
νυμφίος και αΐ έτοιμοι είσήλθον μετ’ αύτου είς τούς γάμους, 
και έκλείσθη ή θύρα. "Υστερον δε έρχονται και αΐ λοιπαι 
παρθένοι λέγουσαι' Κύριε, Κύριε, άνοιξον ήμίν. Ό  δέ άπο- 
κριθεις εΐπεν" Α μήν λέγω ύμιν, ούκ οίδα υμάς. Γρηγορεΐτε 
ούν, δτι ούκ οΐδατε τήν ή μέραν ούδέ τήν ώραν έν ή ό ΥΙος 
τοϋ άνθρώπου έρχεται.

"Ωσπερ γάρ άνθρωπος άποδημών έκάλεσε τούς ιδίους 
δούλους και παρέδωκεν αύτοΐς τά ύπάρχοντα αύτου, και φ 
μέν έδωκε πέντε τάλαντα, φ δέ δύο, φ δέ έν, έκάστφ κατά 
τήν Ιδίαν δύναμιν, καΐ άπεδήμησεν εύθέως. Πορευθεις δέ ό 
τά πέντε τάλαντα λαβών εΙργάσατο έν αύτοΐς, και έποίησεν 
άλλα πέντε τάλαντα. 'Ωσαύτως και ό τά δύο έκέρδησε και 
αύτός άλλα δύο. Ό  δέ το εν λαβών άπελθών ώρυξεν έν τη γη 
και άπέκρυψε το άργύριον τοϋ κυρίου αύτοϋ. Μετά δέ χρό
νον πολύν έρχεται ό κύριος τών δούλων εκείνων και συναι
ρεί μετ’ αύτών λόγον. Και προσελθών 6 τά πέντε τάλαντα 
λαβών προσήνεγκεν άλλα πέντε τάλαντα λέγων* Κύριε, πέν
τε τάλαντά μοι παρέδωκας’ Ίδε άλλα πέντε τάλαντα έκέρ- 
δησα επ’ αύτοΐς. ’Έφη αύτφ 6 κύριος αύτοϋ' Εύ, δοϋλε αγα
θέ και πιστέ! έπι ολίγα ής πιστός, έπι πολλών σε καταστή
σω' εΐσελθε είς τήν χαράν τοϋ κυρίου σου. Προσελθών δέ 
και ό τά δύο τάλαντα λαβών είπε' Κύριε, δύο τάλαντά μοι 
παρέδωκας· ΐδε άλλα δύο τάλαντα έκέρδησα επ’ αύτοΐς. ’Έ- 
φη αύτφ ό Κύριος αύτοϋ' Εύ, δοϋλε αγαθέ και πιστέ! έπΙ ολί
γα ής πιστός, έπι πολλών σε καταστήσω' εΐσελθε είς τήν χα
ράν τοϋ κυρίου σου. Προσελθών δέ και ό τό εν τάλαντον εΐ-



ληφώς είπε' Κύριε, εγνων σε δτι σκληρός εΐ άνθρωπος, θερί- 
ζων όπου ούκ εσπειρας και συνάγων δθεν ού διεσκόρπισας' 
καΐ φοβηθείς άπελθών έκρυψα τό τάλαντόν σου έν τη γη' ϊδε 
εχεις το σόν. Άποκριθεις δέ ό κύριος αύτοϋ εΐπεν αύτφ' Πο
νηρέ δοϋλε και οκνηρέ! ήδεις δτι θερίζω δπου ούκ εσπειρα 
και συνάγω δθεν ού διεσκόρπισα! εδει ούν σε βαλεΐν τό άρ- 
γύριόν μου τοίς τραπεζίταις, και έλθών εγώ έκομισάμην άν 
τό έμόν συν τόκφ. ’Άρατε ούν άπ’ αύτου τό τάλαντον και 
δότε τω εχοντι τά δέκα τάλαντα. Τω γάρ έχοντι παντί δοθή- 
σεται και περισσευθήσεται, από δέ τοϋ μη έχοντος καΐ δ έχει 
άρθήσεται άπ’ αύτοϋ' και τόν άχρείον δοϋλον έκβάλλετε εις 
τό σκότος τό εξώτερον’ εκεί έσται 6 κλαυθμός καΐ 6 βρυ- 
γμός τών όδόντων.

"Οταν δέ έλθη ό ΥΙός τοϋ άνθρώπου έν τη δόξη αύτοϋ 
και πάντες οΐ άγιοι άγγελοι μετ’ αύτοϋ, τότε καθίσει έπι θρό
νου δόξης αύτοϋ, και συναχθήσεται έμπροσθεν αύτοϋ πάντα 
τά έθνη, και άφοριεί αύτοϋς άπ’ άλλήλων ώσπερ ό ποιμήν ά- 
(ρορίζει τά πρόβατα άπό τών έρίφων, και στήσει τά μέν πρό
βατα έκ δεξιών αύτοϋ, τά δέ ερίφια εξ εύωνύμων. Τότε έρεί ό 
βασιλεύς τοίς έκ δεξιών αύτοϋ' Δεϋτε οΐ εύλογημένοι τοϋ 
Πατρός μου, κληρονομήσατε την ήτοιμασμένην ύμΧν βασι
λείαν άπό καταβολής κόσμου. Έπείνασα γάρ, και έδώκατέ 
μοι φαγείν, έδίψησα, και έποτίσατέ με, ξένος ήμην, καΐ συν- 
ηγάγετέ με, γυμνός, και περιεβάλετέ με, ήσθένησα, και έπε- 
σκέψασθέ με, έν φυλακή ήμην, και ήλθετε πρός με. Τότε ά- 
ποκριθήσονται αύτφ οΐ δίκαιοι λέγοντες' Κύριε, πότε σε ει- 
δομεν πεινώντα και έθρέψαμεν, ή διψώντα και έποτίσαμεν; 
πότε δέ σε εΐδομεν ξένον και συνηγάγομεν, ή γυμνόν και πε- 
ριεβάλομεν; πότε δέ σε ειδομεν άσθενή ή έν φυλακή και ήλ- 
θομεν πρός σε; Και άποκριθεις ό βασιλεύς έρεΐ αύτοις' Α 
μήν λέγω ύμίν, έφ’ όσον έποιήσατε ένι τούτων τών άδελφών 
μου τών έλαχίστων, έμοι έποιήσατε. Τότε έρεί και τοίς έξ 
εύωνύμων' Πορεύεσθε άπ’ έμοϋ οΐ κατηραμένοι είς τό πϋρ τό 
αΙώνιον τό ήτοιμασμένον τω διαβόλω και τοίς άγγέλοις αύ
τοϋ. Έπείνασα γάρ, και ούκ έδώκατέ μοι φαγείν, έδίψησα, 
και ούκ έποτίσατέ με, ξένος ήμην, και ού συνηγάγετέ με, γυ

ΜΕΓΑΛΗ ΤΡΙΤΗ JJ3 7



μνός, και ού περιεβάλετέ με, ασθενής και έν φυλακή, κα\ 
ούκ έπεσκέψασθέ με. Τότε άποκριθήσονται αύτω και αύτοι 4  
λέγοντες' Κύριε, πότε σε ειδομεν πεινώντα ή διψώντα ή ξέ- 
νον ή γυμνον ή ασθενή ή έν φυλακή, και ού διηκονήσαμέν 
σοι; Τότε άποκριθήσεται αύτοις λέγων’ Α μήν λέγω ύμιν, έφ’ 
όσον ούκ έποιήσατε ένι τούτων των έλαχίστων, ούδέ έμοιέ- 
ποιήσατε. Και άπελεύσονται ούτοι είς κόλασιν αΙώνιον, οι 
δε δίκαιοι είς ζωήν αΙώνιον.

Και έγένετο 5τε έτέλεσεν ό Ιησούς πάντας τούς λόγους 
τούτους, ειπε τοις μαθηταΐς αύτού* Ο’ίδατε δτι μετά δύο ημέ
ρας τό Πάσχα γίνεται, και ό ΥΙος τού ανθρώπου παραδίδο- 
ται είς τό σταυρωθήναι.

Και V| λοιπή άκολουθία των Προηγιασμένων (σ. 361- 
375) και άπόλυσις

Ερχόμενος ό Κύριος έπ'ι τό εκούσιον πάθος διά τήν η
μών σωτηρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός ημών...

и  38 ΤΡΙΩΛΙΟΝ '

V /\ΠΟΔΕ1ΠΝΟΝ

^ ' i ь χίεγσ Άπόδειπνον μέχρι και τής δοξολο- 
: :  ‘ ' <ολούθως ψάλλεται τό παρόν τριφ-

’ Ο" , > Δόξα σοι, ό Θεός ήμών, δόξα σοι.

ir- :· /-νδρέου Κρήτης. ^Ηχος β'.
4 > 5 η  γ ' .  Ό  εΙρμός.

Στειρωθέντα μου τόν νούν* καρποφόρον, ό Θεός,* άνά- 
δειξόν με,* γεωργέ των καλών,* φυτουργέ των αγα

θών,* τή εύσπλαγχνία σου.
Τροπάρια.

Συντελείας ό καιρός'* έπιστρέψωμεν λοιπόν,* Χριστός 
διδάσκει * ήξει γάρ έν ριπή,* ήξει και ού χρονιεΐ* κριναι 

τόν κόσμον αύτού.

Τό άθρόον τής αύτού* παρουσίας ό Χριστός* δηλών, 
εΙρήκει* τήν τού Νώε ποτέ* άπροσδόκητον φθοράν* 

έπενεχθεΐσαν τή γή.



Η νεφχθη ό νυμφών,* ηύτρεπίσθη σϋν αύτω* ό θειος γά
μος* ό Νυμφίος έγγϋς* προσκαλούμενος ήμάς’* έ- 

τοιμασθώμεν λοιπόν. ,

Ητοϋ Σίμωνος σκηνή* τον άχώρητον παντι* έχώρησέ 
σε,* Ίησοϋ βασιλεύ,* και γυνή άμαρτωλός* μύρφ σε 
ήλειψεν.

Εύωδίας μυστικής* πληρουμένη ή γυνή,* τής πριν έί>- 
ρύσθη* δυσωδίας, Σωτήρ,* των πολλών άμαρτιών'* 
μύρον γάρ βρύεις ζωής.

Επουράνιος τροφή,* τών πεινώντων ή ζωή* αυτός υπάρ
χων,* είστιάθης. Χριστέ,* τοίς άνθρώποις προδεικνυς* 
σήν συγκατάβασιν.

Ο αγνώμων μαθητής* άθετήσας σε, Χριστέ,* τήν σπεί
ραν δλην* τών άνομων λαών* συνεκίνει κατά σοΰ,* 

είς προδοσίαν τραπείς.
Δόξα. Τριαδικόν. 

ίΡ ύν Πατρί σε τον ΥΙόν,* και τό Πνεύμα τό εύθές,* τήν 
W μίαν φύσιν* προσκυνώ και άνυμνώ,* τοίς προσώποις 

διαιρών* και τη ουσία ένών.
Και νύν. Θεοτοκίον.

Ητεκοϋσά σε Άμνάς,* τον Ποιμένα και Αμνόν* άει 
πρεσβεύει,* Ιησού ό Θεός,* ύπέρ πάντων γηγενών* 
τών πιστευόντων είς σέ.

Κάθισμα. ’̂ Ηχος α'. (Τον τάφον σου, Σωτήρ).

Ιδού τό πονηρόν* βουλευτήριον όντως* συνήκται δυσμε- 
νώς* ως κριτόν κατακρίναι* τόν άνω καθεζόμενον* ώς 
κριτήν πάντων Κύριον * νύν άθροίζεται* συν τώ Πιλάτω 'Η

ρώδης,* "Αννας άμα τε* και Καϊάφας, έτάσαι* τόν μόνον 
μακρόθυμον.
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’Ωδή η'. Ο εΙρμός.

Τον έν τη βάτφ Μωσή* τής Παρθένου τό θαϋμα* έν Σι- 
ναίω τω δρει* προτυπώσαντα ποτέ* ύμνεΐτε, εύλογεΐτε* 

και ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας. (Δις)
Τροπάρια.

Ούκ άγνοών τον καιρόν* τής ημών συντελείας* ό κρα
τών τούς αΙώνας,* την ή μέραν άγνοεΐν* προέφησας 

εκείνην,* άλλ’ δρους πάσι τιθεις* προς μετριοφροσύνην.

Οταν καθίσης κριτής* άφορίζων, ώς εΐπας,* ό ποιμήν 
τών προβάτων,* τά ερίφια, Σωτήρ,* τής στάσεως ε

κείνης* μή ύστερήσης ήμας* τής θείας δεξιάς σου.

Σϋ ει τδ Πάσχα ήμών,* ό τυθεις ύπέρ πάντων* ώς άμνος 
και θυσία* και πταισμάτων Ιλασμός,* και σου τά θεία 

πάθη* ύπερυψοϋμεν, Χριστέ,* είς πάντας τους αΙώνας.
ύλωνι έοικέ σοι* και άγρω καΐ οΙκία* πας ό βίος, ψυχή 
μου'* διό κτήσαι είς Θεόν* έτοιμην τήν καρδίαν,* ΐνα 

μηδέν τής φθοράς* τή σαρκι καταλίπης.
Φαρισαίοις, Σωτήρ,* ου τω Σίμωνι μόνφ* κατηξίω- 

V /  σας άμα* είς έστίασιν έλθειν'* άλλ’ ήδη και τελώναι* 
όμοϋ καΐ πόρναι τήν σήν* άντλοϋσιν εύσπλαγχνίαν.

ιλαργυρίας έρών* ό προδότης Ιούδας,*  κενωθέντος 
ΜΡ τού μύρου,* έμελέτησε λοιπόν* τήν πράσιν του Δεσπό
του* καί πρός άνόμους έλθών* τήν τιμήν συνεφώνει.

μακαρίων χειρών,* ώ τριχών και χειλέων* τών τής σώ- 
φρονος πόρνης!* αίς έπέχεε, Σωτήρ,* τό μύρον πρός 

τους πόδας,* έκμασσομένη αύτούς,* πυκνώς καταφιλοϋσα.
Д  νακειμένω γυνή* έπιστάσά σοι, Λόγε,* πρός τους πό- 

1 ' δας θρηνούσα,* τό άλάβαστρον, Σωτήρ,* του μύρου 
κατεκένου* έπι τήν σήν κεφαλήν* τοϋ άθανάτου μύρου.

Δόξα. Τριαδικόν.
Ч ■ ύν τω Πατρι τόν ΥΙόν* και τό άγιον Πνεύμα,* τήν άγίαν 
^  Τριάδα* έν Θεότητι μιά* δοξάζομεν βοώντες'* "Αγιος, 
άγιος,* άγιος εΐ είς τους αΙώνας.
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Και νϋν. Θεοτοκίον.

Ταΐς Ικεσίαις, Σωτήρ,* τής άχράντου Μητρός σου* και 
των σών αποστόλων* τά ελέη σου ήμίν* κατάπεμψον 

πλουσίως* και την εΙρήνην την σήν* παράσχου τφ λαω σου.

’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Την ύπερφυώς σαρκι* συλλαβοΰσαν έν γαστρι* τον έκ 
Πατρός άχρόνως* προεκλάμψαντα Λόγον,* την μόνην 

Θεοτόκον* μεγαλύνομεν πιστώς.
Τροπάρια.

Εργασίας 6 καιρός,* σωτηρίας ό σκοπός'* τό τάλαντον 
λαβοϋσα,* την άρχαίαν εικόνα,* ψυχή μου, έμπορεύου* 

την αιώνιον ζωήν.

Ως λαμπάδας φωτεινάς* κεκτημένοι τάς ψυχάς,* τφ 
Νυμφίω χωρουντι* προς τον άφθαρτον γάμον,* προ 

τοϋ την θύραν κλεΐσαι,* συνεισέλθωμεν αύτφ.
εϊξαι θέλων, Ίησοϋ,* τό ύπερφυές τής σής* ταπεινώ- 
σεως πάσιν,* είστιάθης έν οΐκφ* τοϋ Σίμωνος δειπνή- 

σας,* των πεινώντων ή τροφή.
А  ρτος ών ζωοποιός* είστιάθης, Ίησοϋ,* Σίμωνι Φαρι- 

/“\σ α ίω ,*  ΐνα πόρνη κερδήση* την άπρατόν σου χάριν* 
τοϋ μύρου τή κενώσει.

Χείρες έμοι ρυπαραί,* χείλη πόρνης έν έμοί,* άναγνός 
μου ό βίος,* έφθαρμένα τά μέλη * άλλ’ άνες μοι και 
άφες,* βοα πόρνη τφ Χριστφ.

Επιστάσα ή γυνή* προς τους πόδας σου, Σωτήρ,* έπέχεε 
τό μύρον* ευωδίας πληρούσα* καΐ μύρου πληρουμένη* 
τοϋ των έργων Ιλασμοϋ.

Αρωμάτων ευπορώ,* αρετών δε απορώ'* α έχω σοι προσ
άγω* δός αυτός άπερ έχεις* και άνες μοι και άφες,* 
βοά πόρνη τφ Χριστφ.
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Μύρον παρ’ έμοι φθαρτόν,* μύρον παρά σοι ζωής* μύ
ρον γάρ δνομά σοι* κενωθέν τοΤς άξίοις'* άλλ’ άνες 

μοι και άφες,* βοά πόρνη τφ Χριστφ.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αναρχος ει, 6 Πατήρ,* άκτιστος ει, ό ΥΙός,* σύνθρονον 
και τό Πνεύμα,* εν τά τρία τη φύσει* και τρία τοίς 

προσώποις,* εις Θεός αληθινός.
ΚαΙ νυν. Θεοτοκίον.

Θεοτόκε, ή έλπις* των τιμώντων σε αεί,* μή παύση δυ- 
σωποϋσα* τον εκ σου γεννηθέντα* ρυσθήναί με κιν

δύνων* και παντοίων πειρασμών.
Και πάλιν τον εΙρμόν’ Τήν ύπερφυώς σαρκί... (σ. 1141).

Τό Τρισάγιον και τά λοιπά του Μεγ. Αποδείπνου (σ. 
267-274) είς δέ τήν συγχώρησιν ψάλλεται τό Σφαγήν σου 
τήν άδικον, Χριστέ...
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Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ούράνιε... Ό  ά-
V σι π ; со ] vc tov και τούς Ψαλμοϋς Έπακούσαισου 

Κύριος ί /. ο ‘5"), αύθις τό Τρισάγιον καΐ τά τροπάρια 
Σώσον, Κύριε, τόν λαόν σου. Ό  ίερεύς τήν δέησιν. Ό  άνα- 

τυν εξαψαλμον. Ό  διάκονος τά ειρηνικά (σ.

Εϊτο. ψάλλεται Αλληλούια μετά των στίχων αύτοΰ 
(σ. 153) και τό παρόν τροπάριον έκ γ'.

"Ηχος πλ. δ'.
'I' δού ό Νυμφίος έρχεται* έν τω μέσω τής νυκτός * και μα- 
^  κάριος ό δούλος,* δν εύρήσει γρηγοροϋντα * άνάξιος 
δέ πάλιν,* δν εύρήσει ραθυμοϋντα.* Βλέπε ούν, ψυχή μου,*



μή τφ ϋπνφ κατενεχθής,* ϊνα μή τω θανάτφ παραδοθης* 
και τής βασιλείας έξω κλεισθής"* άλλά άνάνηψον κράζου- 
σα* "Αγιος, άγιος, άγιος εί, ό Θεός'* δυνάμει τοϋ Σταυρου 
σου, σώσον ήμάς.

Εις τό τέλος τοϋ β' λέγομεν τό χαρακτηριστικόν τοΟ ά
γιου τοϋ ναοϋ' Πρεσβείαις τοϋ άγίου (ή τοϋ όσίου ή τοϋ Ιε
ράρχου) σώσον ήμάς.

ΕΙς δέ τό τέλος τοϋ γ' Διά τής Θεοτόκου* έλέησον ή
μάς.

[Τό Ψαλτήριον τής ήμέρας].
Συναπτή μικρά και έκφώνησις' "Οτι σόν τό κράτος...
Και ψάλλομεν τά παρόντα καθίσματα.(*)

^Ηχος γ'. (Τήν ώραιότητα).
Τ Ύ  όρνη προσήλθέ σοι* μύρα συν δάκρυσι* κατακενοϋσά
i  А. σου* ποσί, φιλάνθρωπε,* και δυσωδίας των κακών* 
λυτροϋται τή κελεύσει σου'* πνέων δέ τήν χάριν σου* μαθη- 
τής ό αχάριστος* ταύτην άποβάλλεται* και βορβόρφ συμ- 
φύρεται,* φιλαργυρία άπεμπολών σε.* Δόξα, Χριστέ, τή εύ- 
σπλαγχνία σου.

Δόξα, και νϋν. Τό αύτό.
"Ετερον. "Ηχος δ'. (Ταχύ προκατάλαβε).

¥ ούδας ό δόλιος* φιλαργυρίας έρών* προδοϋναί σε, Κύ- 
Α ριε,* τον θησαυρόν τής ζωής* δολίως έμελέτησεν* δθεν 
και παροινήσας* τρέχει πρός Ιουδαίους,* λέγει τοίς παρα- 
νόμοις·* Τί μοι θέλετε δοϋναι,* κάγώ παραδώσω ύμίν* είς τό 
σταυρώσαι αυτόν;

Δόξα, και νϋν. Τό αύτό.
"Ετερον. "Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Η πόρνη εν κλαυθμω* άνεβόα, οικτίρμον,* έκμάσσουσα 
θερμώς* τους άχράντους σου πόδας* θριξι τής κεφα

λής αύτής* και εκ βάθους στενάζουσα’* Μή άπώση με,* μη-
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δέ βδελύξη, Θεέ μου,* άλλα δέξαι με* μετανοούσαν και 
σώσον* ώς μόνος φιλάνθρωπος.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.

Ό  διάκονος· Και ύπέρ του καταξιωθήναι κ .τ,λ ., και ό 
Ιερεϋς άναγινώσκει τό

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  τοϋ κατά Ίω άννην (ιβ' 17-50).

Τω καιρφ έκείνφ, έμαρτύρει ό όχλος ό ών μετά τοϋ Ίη- 
σοϋ 5τε τον Λάζαρον έφώνησεν έκ τοϋ μνημείου και 

ήγειρεν αύτόν έκ νεκρών. Διά τοϋτο και ύπήντησεν αύτω ό 
δχλος, ότι ήκουσαν τοϋτο αύτόν πεποιηκέναι τό σημεΐον. 01 
ούν φαρισαιοι ειπον πρός εαυτούς' Θεωρείτε ότι ούκ ώφελεΐ- 
τε ούδέν; ϊδε ό κόσμος όπίσω αύτοϋ άπήλθεν.

^Ησαν δέ τινες "Ελληνες έκ των άναβαινόντων ΐνα 
προσκυνήσωσιν έν τη εορτή. Ούτοι ούν προσήλθον Φιλίππφ 
τω από Βηθσαϊδά τής Γαλιλαίας, και ήρώτων αύτόν λέγον- 
τες· Κύριε, θέλομεν τόν Ίησοϋν Ιδείν. ’Έ ρχεται Φίλιππος 
και λέγει τω Ά νδρέα, και πάλιν Ά νδρέα ς και Φίλιππος λέ- 
γουσι τφ Ίησοϋ. Ό  δέ Ίησοϋς άπεκρίνατο αύτοΐς λέγων' Έ- 
λήλυθεν ή ώρα ινα δοξασθή ό ΥΙός τοϋ άνθρώπου. Αμήν ά- 
μήν λέγω ύμίν, έάν μή ό κόκκος τοϋ σίτου πεσών εις την γην 
άποθάνη, αύτός μόνος μένει' έάν δέ άποθάνη, πολύν καρ
πόν φέρει. Ό  φιλών τήν ψυχήν αύτοϋ άπολέσει αύτήν, και ό 
μισών τήν ψυχήν αύτοϋ έν τω κόσμφ τούτφ είς ζωήν αιώνιον 
φυλάξει αύτήν. Έ άν έμοι διακονή τις, έμοι άκολουθείτω, 
και όπου είμι έγώ, έκεΤ και ό διάκονος ό έμός έσται' και έάν 
τις έμοί διακονή, τιμήσει αύτόν ό Πατήρ. Νϋν ή ψυχή μου 
τετάρακται, και τί εΐπω; Πάτερ, σώσόν με έκ τής ώρας ταύ- 
της. Ά λλά διά τοϋτο ήλθον είς τήν ώραν ταύτην. Πάτερ, δό- 
ξασόν σου τό όνομα. 'Η λθεν ούν φωνή έκ τοϋ ούρανοΟ' Και 
έδόξασα και πάλιν δοξάσω.

Ό  ούν όχλος ό έστώς και άκούσας έλεγε βροντήν γεγο- 
νέναι' άλλοι έλεγον’ "Αγγελος αύτω λελάληκεν. Άπεκρίθη
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5 ’ίησοϋς και είπεν' Ού δι’ εμέ αϋτη ή φωνή γέγονεν, άλλα δι’ 
ύμάς. Νϋν κρίσις έστι του κόσμου τούτου, νυν ό αρχών του 
κόσμου τούτου έκβληθήσεται εξω" κάγώ εάν υψωθώ έκ τής 
γης, πάντας έλκύσω προς έμαυτόν. Τούτο δε έλεγε σημαί- 
νων ποίφ θανάτφ ήμελλεν άποθνησκειν. Άπεκρίθη αύτω ό 
όχλος' Η μείς ήκούσαμεν έκ του νόμου δτι ό Χριστός μένει 
εις τον αΙώνα, καΐ πώς συ λέγεις, δτι δει ύψωθήναι τον Υιόν 
τοΰ άνθρώπου; τίς έστιν ούτος ό ΥΙός του άνθρώπου; Εΐπεν 
οΟν αύτοίς ό Ίησοϋς' ’Έ τι μικρόν χρόνον τό φως μεθ’ υμών 
έστΓ περιπατεΐτε έως τό φως έχετε, ϊνα μή σκοτία υμάς κα- 
ταλάβη' και 6 περιπατών έν τή σκοτία ούκ οίδε που υπάγει. 
"Εως τό φως έχετε, πιστεύετε εις τό φώς, ΐνα υίοι φωτός γέ- 
νησθε.

Ταϋτα έλάλησεν ό Ίησοϋς, και άπελθών έκρύβη άπ’ αυ
τών. Τοσαϋτα δε αύτου σημεία πεποιηκότος έμπροσθεν αύ- 
τών ούκ έπίστευον είς αυτόν" ΐνα ό λόγος Ήσαΐου του προ
φήτου πληρωθή δν είπε’ «Κύριε, τίς έπίστευσε τή άκοή ή- 
μών; και 6 βραχίων Κυρίου τίνι άπεκαλύφθη;». Διά τοϋτο 
ούκ ήδύναντο πιστεύειν, δτι πάλιν εΐπεν Ήσαΐας’ «Τετύ- 
φλωκεν αύτών τούς οφθαλμούς και πεπώρωκεν αύτών την 
καρδίαν, ΐνα μή ΐδωσι τοις όφθαλμοΐς και νοήσωσι τή καρ- 
δία και έπιστραφώσι, και Ιάσωμαι αύτούς». Ταυτα εΐπεν Ή 
σαΐας δτε ειδε τήν δόξαν αύτοϋ και έλάλησε περι αύτού. "Ο
μως μέντοι και έκ των αρχόντων πολλοί έπίστευσαν είς αύ- 
τόν, άλλα διά τούς φαρισαίους ούχ ώμολόγουν, ΐνα μή άπο- 
συνάγωγοι γένωνται ήγάπησαν γάρ τήν δόξαν τών άνθρώ- 
πων μάλλον ήπερ τήν δόξαν τού Θεού.

Ίησοϋς δέ έκραξε και εΐπεν* 'Ο πιστεύων είς εμέ ού πι
στεύει είς εμέ, άλλ’ είς τον πέμψαντά με, και ό θεωρών έμέ 
θεωρεί τον πέμψαντά με. Έγώ φώς είς τον κόσμον έλήλυθα, 
ΐνα πάς 6 πιστεύων είς έμέ έν τή σκοτία μή μείνη. Και έάν τις 
μου άκούση τών ρημάτων και μή πιστεύση, έγώ ού κρίνω 
αύτόν' ού γάρ ήλθον ΐνα κρίνω τον κόσμον, άλλ’ ΐνα σώσω 
τον κόσμον. Ό  άθετών έμέ και μή λαμβάνων τά ρήματά 
μου, έχει τον κρίνοντα αύτόν 6 λόγος δν έλάλησα, έκέΐνος 
κρίνει αύτόν έν τή έσχάτη ήμέρα’ δτι έγώ έξ έμαυτοϋ ούκ έ-
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λάλησα, άλλ’ ό πέμψας με Πατήρ αυτός μοι εντολήν έδωκε 
τί εΐπω και τί λαλήσω" και οΐδα δτι ή έντολή αύτοϋ ζωή αΐώ- 
νιός έστιν. "Α ούν εγώ λαλώ, καθώς ειρηκέ μοι ό Πατήρ, οΟ- 
τω λαλώ.

Ό  χορός' Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  άναγνώστης τον Ν' Ψαλμόν χϋμα (σ. 103).
Και ψάλλομεν τό παρόν τριωδιον, ού ή άκροστιχίς' Τε- 

τράδι ψαλώ. ;.
Ποίημα Κοσμά μονάχου. ^Ηχος β'. ι .

’Ωδή γ'. Ό  ε1ρμός.(*)

Τής πίστεως εν πέτρα με στερεώσας,* έπλάτυνας τό στό
μα μου επ’ εχθρούς μου'* εύφράνθη γάρ τό πνευμά μου 

έν τφ ψάλλειν’* Ούκ έστιν άγιος,* ώς ό Θεός ημών* καΙούκ 
έστι δίκαιος* πλήν σου, Κύριε.

Τροπάρια.
" Ρ  V κενοις τό συνέδριον τών άνόμων* και γνώμη συνα- 

θροίζεται κακοτρόπφ* κατάκριτον τόν ρύστην σε άπο- 
φήναι,* Χριστέ, φ ψάλλομεν’* Συ εΐ Θεός ήμών* και ούκ ε- 
στιν άγιος* πλήν σου. Κύριε.
^  ό δεινόν βουλευτήριον τών άνόμων* σκέπτεται, θεο

μάχου ψυχής ύπάρχον,* ώς δύσχρηστον τόν δίκαιον 
άποκτεΐναι* Χριστόν, φ ψάλλομεν'* Συ εΐ Θεός ήμών* και 
ούκ έστιν άγιος* πλήν σου, Κύριε.

K / : чля ΐ Τής πίστεως έν πέτρα.
' ; ί. 3 έκφώνησις· Συ γάρ εΐ ό βασιλεύς

τής εΙρήνης...
- π :(> Ηχος δ'. (Ό  ύψωθεις έν τφ Σταυρφ).

"̂4 7' πέρ τήν πόρνην, αγαθέ, άνομήσας,* δακρύων όμβρους 
Υ ούδαμώς σοι προσήξα * άλλά σιγή δεόμενος προσπί

πτω σοι,* πόθφ άσπαζόμενος* τούς άχράντους σου πόδας,*

ί / Ьа . οημ. σ. 1103.



δπως μοι την άφεσιν* ώς Δεσπότης παράσχης* των όφλη- 
μάτων κράζοντι, Σωτήρ’* Έκ τοϋ βορβόρου* των έργων 
μου ρυσαί με.

Ό  οίκος. (Ό  μετά τρίτον ούρανόν).

Ηπρφην άσωτος γυνή* έξαίφνης σώφρων ώφθη,* μισή- 
σασα τά εργα* τής αισχράς άμαρτίας* και ήδονάς 
τοΟ σώματος,* διενθυμουμένη* τήν αισχύνην τήν πολλήν* 

και κρίσιν τής κολάσεως,* ήν ύποστώσι πόρνοι και άσω
τοι'* ώνπερ πρώτος πέλω* και πτοουμαι,* άλλ’ έμμένω τή 
φαύλη* συνήθεια ό αφρων'* ή πόρνη δε γυνή,* και πτοηθεϊ- 
σα* και σπουδάσασα ταχύ,* ήλθε βοώσα* προς τον Λυτρω
τήν* Φιλάνθρωπε και οίκτίρμον,* έκ τοϋ βορβόρου* τών 
έργων μου ρυσαί με.

Το Συναξάριον του Μηναίου και το παρόν.
Τή άγία και μεγάλη Τετάρτη τής άλειψάσης τον Κύριον 

μύρφ πόρνης γυναικός μνείαν ποιείσθαι οΐ θειότατοι πατέ
ρες έθέσπισαν, δτι προ του σωτηρίου πάθους μικρόν τοϋτο 
γέγονε.

Στίχοι.
Γυνή βαλοϋσα σώματι Χρίστου μύρον 
τήν Νικοδήμου προϋλαβε σμυρναλόην.

Άλλ’ ό τώ νοητώ μύρω χρισθείς. Χριστέ ό Θεός, τών έ- 
πιρρύτων παθών έλευθέρωσον καΐ έλέησον ήμας ώς μόνος 
αγαθός και φιλάνθρωπος. Αμήν.

’Ωδή η'. Ό  είρμός.

Ρήμα τυράννου* έπει ύπερίσχυσεν,* έπταπλασίως κά
μινος* έξεκαύθη ποτέ * έν ή παίδες ούκ έφλέχθησαν,* 
βασιλέως πατήσαντες δόγμα,* άλλ’ έβόων * Πάντα τά έργα 

Κυρίου,* τον Κύριον υμνείτε* και ύπερυψοϋτε* είς πάντας 
τούς αΙώνας.
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Τροπάρια. τή
ποκενοϋσα* γυνή μύρον έντιμον* δεσποτικη και θεία

LppiKTfj* κορυφή, Χριστέ,* των ιχνών σου έπελάβετο* 
των άχράντων κεχραμέναις παλάμαις,* και έβόα'* Πάντα 
τά έργα Κυρίου,* τον Κύριον υμνείτε* και ύπερυψοϋτε* είς 
πάντας τους αΙώνας.

Δάκρυσι πλύνει* τους πόδας, ύπεύθυνος* άμαρτίαις, 
τοϋ πλάσαντος,* και έκμάσσει θριξΓ* διο των εν βίω 
ού διήμαρτε* πεπραγμένων τής άπολυτρώσεως,* άλλ’ 

έβόα'* Πάντα τά έργα Κυρίου,* τον Κύριον υμνείτε* και 
ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Ιερουργεΐται* το λύτρον εύγνώμονι* εκ σωτηρίων σπλάγ
χνων τε* και δακρύων πηγής,* έν ή διά τής έξαγορεύ- 
σεως* έκπλυθεΐσα ού κατησχύνετο,* άλλ’ έβόα'* Πάντα τά 

έργα Κυρίου,* τον Κύριον ύμνειτε* και ύπερυψοϋτε* είς πάν
τας τούς αΙώνας.

Αινοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τον Κύριον.
Κα'τπβαοί/ι 'Ρήμα τυράννου.

Ό  διάκονυς Τήν Θεοτόκον καΐ Μητέρα τοϋ φωτός έν 
ϋμνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.

’Ωδή θ'. Ό  εΙρμός.

Ψυχαΐς καθαραΐς* καΐ άρρυπώτοις χείλεσι* δεϋτε με
γαλύνωμεν* τήν άκηλίδωτον* και ύπέραγνον Μητέρα 
τοϋ Εμμανουήλ,* δι’ αύτής τω έξ αυτής* προσφέροντες 

πρεσβείαν τεχθέντι.* Φείσαι των ψυχών ημών,* Χριστέ ό 
Θεός, και σώσον ήμάς.

Τροπάρια.

Αγνώμων φανείς* και πονηρός ζηλότυπος,* δώρον άξιό- 
θεον* λογοπραγεί, δι’ ού* όφειλέσιον έλύθη αμαρτη
μάτων,* καπηλεύων ό δεινός* Ιούδας τήν φιλόθεον χάριν.* 

Φείσαι τών ψυχών ημών,* Χριστέ 6 Θεός, καΐ σώσον ήμας.

Λέγει πορευθεις* τοίς παρανόμοις αρχουσι’* Τί μοι δού
ναι θέλετε,* κάγώ Χριστόν ύμΐν* τόν ζητούμενον τοίς



θέλουσι παραδώσω;* οικειότητα Χρίστου* Ιούδας άντωσά- 
μενος χρυσου.* Φείσαι των ψυχών ήμών,* Χριστέ ό Θεός, 
και σώσον ημάς.
Ω πηρωτικής* φιλαργυρίας, άσπονδε!* λήθης δθεν έτυ- 

χες,* δτι ψυχής ούδ’ δς* Ισοστάσιος ό κόσμος, ώς έδι- 
δάχθης * άπογνώσει γάρ σαυτόν* έβρόχισας άνάψας, προ- 
δότα.* Φείσαι τών ψυχών ημών,* Χριστέ ό Θεός, και σώσον 
ημάς.

Καταβασία. Ψυχαΐς καθαραΐς.
Συναπτή μικρά και έκφώνησις’ "Οτι σέ αινοϋσι...

Έξαποστειλάριον αύτόμελον. ^Ηχος γ'.
'Τ^όν νυμφώνα σου βλέπω,* Σωτήρ μου, κεκοσμημένον,* 
i  και ένδυμα ούκ έχω,* ΐνα εΙσέλθω έν αύτφ'* λάμπρυ

ναν μου τήν στολήν τής ψυχής,* φωτοδότα, καΐ σώσόν με.
(Τρις)

ΕΙς τούς αίνους ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.
Κοσμά μοναχοΟ. ^Ηχος α'. 

έ τον τής Παρθένου ΥΙον* πόρνη έπιγνοϋσα Θεόν, έλε- 
i γεν* έν κλαυθμώ δυσωποϋσα,* ώς δακρύων άξια πρά- 

ξασα'* Διάλυσον το χρέος,* ώς κάγώ τούς πλοκάμους'* ά- 
γάπησον φιλούσαν* τήν δικαίως μισουμένην,* και πλησίον 
τελωνών σε κηρύξω,* εύεργέτα φιλάνθρωπε.
Τ ό πολυτίμητον μύρον* ή πόρνη έμιξε μετά δακρύων,* 

και έξέχεεν είς τούς άχράντους πόδας σου* καταφι- 
λοϋσα.* Εκείνην ευθύς έδικαίωσας,* ήμίν δε συγχώρησιν 
δώρησαι,* ό παθών υπέρ ήμών,* και σώσον ήμάς.
Ο τε ή αμαρτωλός* προσέφερε τό μύρον,* τότε ό μαθη

τής* συνεφώνει τοίς παρανόμοις’* ή μέν έχαιρε* κε- 
νοϋσα τό πολύτιμον,* ό δέ έσπευδε* πωλήσαι τον άτίμη- 
τον* αϋτη τον Δεσπότην έπεγίνωσκεν,* ούτος του Δεσπό
του έχωρίζετο** αϋτη ήλευθεροϋτο,* καΐ 6 Ιούδας* δούλος 
έγεγόνει του εχθρού.* Δεινόν ή ραθυμία!* μεγάλη ή μετά
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νοια!* ήν μοι δώρησαι, Σωτήρ,* ό παθών ύπέρ ημών,* και 
σώσον ημάς.

Ωτής Ιούδα άθλιότητος!* έθεώρει την πόρνην* φιλού
σαν τά ίχνη,* και έσκέπτετο δόλω* τής προδοσίας τό 

φίλημα.* Εκείνη τούς πλοκάμους διέλυσε,* καΐ ούτος τφ 
θυμω έδεσμεΐτο,* φέρων άντί μύρου* την δυσώδη κακίαν* 
φθόνος γάρ ούκ οΐδε* προτιμάν τό συμφέρον.* ’Ώ  τής Ιού
δα άθλιότητος!* άφ’ ής ρϋσαι, ό Θεός,* τάς ψυχάς ημών.

Δόξα. Του αύτοϋ. ^Ηχος β'.

Ηάμαρτωλός* εδραμε προς τό μύρον* πριάσασθαι πο
λύτιμον μύρον,* τοϋ μυρίσαι τόν ευεργέτην* και τφ 

μυρεψώ έβόα’* Δός μοι τό μύρον,* ϊνα άλείψω κάγώ* τόν 
έξαλείψαντά μου* πάσας τάς αμαρτίας.

Και νυν. Ή χος πλ. β'.

Ηβεβυθισμένη τή άμαρτία* εύρέ σε λιμένα τής σωτη
ρίας* και μύρον συν δάκρυσι* κενοϋσά σοι έβόα’* 

’Ίδε, ό εχων εξουσίαν* συγχωρεΤν αμαρτίας** ΐδε, ό των 
άμαρτανόντων* την μετάνοιαν μένων** άλλά, Δέσποτα,* 
διάσωσόν με* έκ τοϋ κλύδωνος* τής άμαρτίας μου, δέο
μαι,* διά τό μέγα σου έλεος.

Σοι δόξα πρέπει... Δόξα έν ύψίστοις
Θεώ...

, - ι-λη,ιοο^^κά καΐ ό ίερεύς την εύχήν τής 
.■•̂ 5-137).

: ■ κφώνησιν ψάλλομεν τά άπόστιχα.
Βυζα/'άου. ^Ηχος πλ. β'.

\  ήμερον ό Χριστός παραγίνεται* έν τή οΙκία τοϋ Φαρι- 
σαίου* καΐ γυνή άμαρτωλός προσελθοϋσα* τοίς ποσιν 

έκυλινδοϋτο βοώσα * "Ιδε τήν βεβυθισμένην τή άμαρτίςι,* 
την άπηλπισμένην διά τάς πράξεις,* τήν μή βδελυχθεΐσαν* 
παρά τής σής άγαθότητος * και δός μοι. Κύριε,* τήν άφεσιν 
τών κακών καΐ σώσόν με.

Στίχ. Ένεπλήσθημεν τό πρωί τοϋ ελέους σου. Κύριε,
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icai ήγαλλιασάμεθα και εύφράνθημεν έν πάσαις ταΐς ήμέ- 
ραις ημών.

Ίωάννου μονάχου. ^Ηχος ό αύτός.
Η πλωσεν ή πόρνη* τάς τρίχας σοι τω Δεσπόττι’* ήπλω- 

σεν Ιούδας* τάς χεΤρας τοίς παρανόμοις'* ή μέν λα- 
βεΐν την άφεσιν,* ό δε λαβεΐν άργύρια'* διό σοι βοώμεν* τω 
πραθέντι* και έλευθερώσαντι ήμδς'* Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. Εύφρανθείημεν άνθ’ ών ημερών έταπείνωσας η
μάς, έτών ών εΐδομεν κακά' και ϊδε έπι τούς δούλους σου 
και έπι τά εργα σου και όδήγησον τούς υΙούς αύτών.

Βυζαντίου. ^Ηχος ό αύτός.
Π  ροσήλθε γυνή* δυσώδης καΐ βεβορβορωμένη,* δάκρυα 

προχέουσα* ποσί σου, Σωτήρ,* τό πάθος καταγγέλ- 
λουσα * Πώς ατενίσω σοι τω Δεσπότη;* αύτός γάρ έλήλυ- 
θας σώσαι πόρνην.* Έκ βυθού θανούσάν με άνάστησον,* 6 
τον Λάζαρον έγείρας* έκ τάφου τετραήμερον’* δέξαι με τήν 
τάλαιναν,* Κύριε, και σώσόν με.

Στίχ. Και έστω ή λαμπρότης Κυρίου τού Θεού ήμών έφ’ 
ημάς, και τά εργα τών χειρών ήμών κατεύθυνον έφ’ ήμάς 
και τό έργον τών χειρών ήμών κατεύθυνον.

απεγνωσμένη διά τον βίον* καΐ έπεγνωσμένη διά τόν 
λΙ ж τρόπον* τό μύρον βαστάζουσα* προσήλθε σοι βοώ- 
σα * Μή με τήν πόρνην άπορί>ίψης,* ό τεχθε'ις έκ Παρθέ
νου* μή μου τά δάκρυα παρίδης,* ή χαρά τών αγγέλων,* 
αλλά δέξαι με* μετανοούσαν,* ήν ούκ άπώσω* άμαρτάνου- 
σαν. Κύριε,* διά τό μέγα σου έλεος.

Δόξα, και νύν. "Ηχος πλ. δ'.
Ποίημα Κασσιανής μοναχής.

Κ ύριε,* ή έν πολλαΐς άμαρτίαις* περιπεσούσα γυνή,* 
τήν σήν αίσθομένη Θεότητα,* μυροφόρου άναλαβούσα 

τάξιν,* όδυρομένη μύρα σοι* πρό τού ένταφιασμού κομίζει'* 
ΟΙμοι! λέγουσα,* δτι νύξ μοι ύπάρχει,* οίστρος άκολασί- 
ας,* ζοφώδης τε καΐ άσέληνος* έρως τής άμαρτίας.* Δέξαι



μου τάς πηγάς των δακρύων,* ό νεφέλαις διεξάγων* τής θα
λάσσης τό υδωρ·* κάμφθητί μοι* προς τούς στεναγμούς τής 
καρδίας,* ό κλίνας τούς ουρανούς* τη άφάτφ σου κενώ
σει.* Καταφιλήσω* τούς άχράντους σου πόδας,* άποσμήξω 
τούτους δε πάλιν* τοίς τής κεφαλής μου βοστρύχοις'* ώνέν 
τω παραδείσφ* Εϋα τό δειλινόν* κρότον τοΐς ώσιν ήχηθεΐ- 
σα,* τω φόβω έκρύβη.* 'Αμαρτιών μου τά πλήθη* καΐ κρι
μάτων σου αβύσσους* τίς εξιχνιάσει,* ψυχοσώστα Σωτήρ 
μου;* μή με την σήν δούλην παρίδης,* ό άμέτρητον εχων τό 
ελεος.

Ό  Ιερεύς Άγαθον τό έξομολογείσθαι... (σ. 151). Ό ά- 
ναγνώστης τό Τρισάγιον, τό κοντάκιον 'Υπέρ την πόρνην 
(σ. 1146), τό Κύριε, έλέησον μ'. Δόξα, καΐ νυν. Τήντιμιωτέ- 
ραν. Έν όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ο ιερεύς· Ό  ών εύλογητός... Έπουράνιε βασιλεύ... και 
την εύχήν τού σγίου Έφραιμ μετά των μετανοιών (σ. 177). 
К at гйбйс тгг.1“Т r'ττόλυο ίν.

Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπίς ήμών, δόξα σοι.
Ερχόμενος ό Κύριος έπΙ τό εκούσιον πάθος διά την ή

μών σωτηρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός ήμών...

ΑΣ ΩΡΑΣ

г : /i Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ούράνιε... Ό ά-
'Ο  ̂ ' ; ίΤ ', V, 'ΐ̂ ό Κύριε, έλέησον ιβ', τό Δεύτε 

προσκυνήσωμεν, κυΧ άναγινώσκονται αΐ 'Ωραι (σ. 178-195)
" "^"'οίου Ιδού ό Νυμφίος και του κοντα- 

ь:  ̂ 'Υπέρ τήν πόρνην, άγαθέ, άνομήσας.
ραν μετά τό Θεοτοκίον "Οτι ούκ έχομεν 

παρρησίαν ч^алЯстол τό
Τροπάριον τής προφητείας. ^Ηχος β'.

Σήμερον τό πονηρόν* συνήχθη συνέδριον,* καΐ κατά 
σου κενά έμελέτησε'* σήμερον έκ συμφώνου* τον βρό
χον Ιούδας άρραβωνίζεται'* Καϊάφας δέ άκων ομολογεί,*
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δτι εις υπέρ πάντων* άναδέχτ] τό πάθος έκούσιον.* Λυτρω
τά ημών,* Χριστέ ό Θεός, δόξα σοι.

Δόξα, και νυν. Τό αυτό.
Προκείμενον. ’̂ Ηχος πλ. δ'. Ψαλμός ρλγ'.

Εύλογήσαι σε Κύριος έκ Σιών, ό ποιήσας τον ουρανόν 
καΐ την γην.

Στίχ. Ιδού δη, εύλογείτε τον Κύριον, πάντες οΐ δούλοι 
Κυρίου.

Προφητείας Ιεζεκιήλ τό άνάγνωσμα (β' 3 - γ' 3).

Είπε Κύριος πρός με' Υιέ ανθρώπου, έξαποστελώ έγώ σε 
πρός τούς υΙούς Ισραήλ τούς παραπικραίνοντάς με, 
οϊτινες παρεπίκρανάν με, αύτοί και οί πατέρες αυτών ήθέτη- 

σαν είς έμέ έως τής σήμερον ήμέρας' καΐ υΙοι σκληροπρόσ- 
ωποι καΐ στερεοκάρδιοι έγένοντο. Έγώ άποστελώ σε πρός 
αύτούς, και έρείς' Τάδε λέγει Κύριος’ Έάν αρα άκούσωσιν ή 
πτοηθώσι, διότι οίκος παραπικραίνων έστί, και γνώσονται, 
ότι προφήτης εί σύ έν μέσω αυτών. ΚαΙ σύ, υΙέ άνθρώπου, μή 
φοβηθής αύτούς, μηδέ έκστής από προσώπου αύτών' διότι 
παροιστρήσουσι καΐ έπιστήσονται έπΙ σέ κύκλω, καΐ έν μέ
σω σκορπίων σύ κατοικείς' τούς λόγους αύτών μή φοβηθής 
καΐ από προσώπου αύτών μή έκστής, διότι οίκος παραπι- 
κραίνων έστί' και λαλήσεις τούς λόγους μου πρός αύτούς, έ
άν άρα άκούσωσιν ή πτοηθώσιν, δτι οικος παραπικραίνων 
έστί. Και σύ, υίέ άνθρώπου, άκουε τού λαλοΰντος πρός σέ 
και μή γίνου παραπικραίνων καθώς ό οίκος ό παραπικραί- 
νων' χάνε τό στόμα σου και φάγε, ά έγώ δίδωμί σοι.

Και εΐδον, και Ιδού χειρ έκτεταμένη πρός με, και έν αύ- 
τή κεφαλις βιβλίου’ και άνείλισσεν αύτήν ένώπιόν μου, και 
ήν έν αύτή γεγραμμένα τά έμπροσθεν και τά όπισθεν’ και έ- 
γέγραπτο έν αύτή θρήνος και μέλος και ούαί. Και είπε πρός 
με’ ΥΙέ άνθρώπου, κατάφαγε τήν κεφαλίδα ταύτην και πο- 
ρεύθητι και λάλησον τοίς υΙοίς Ισραήλ. Και διήνοιξε τό στό
μα μου και έψώμισέ με τήν κεφαλίδα ταύτην’ και είπε πρός 
με’ ΥΙέ άνθρώπου, τό στόμα σου φάγεται και ή κοιλία σου



πλησθήσεται τής κεφαλίδος ταύτης τής δεδομένης είς σέ. 
Και εφαγον αυτήν’ και έγένετο έν τω στόματί μου ώς μέλι 
γλυκάζον.

Προκείμενον. "^Ηχος β'. Ψαλμός ρλδ'.
01 φοβούμενοι τον Κύριον, ευλογήσατε τον Κύριον. 
Στίχ. ΑΙνεΐτε τό όνομα Κυρίου, αΐνεΐτε, δούλοι. Κύριον.

Ειτα’ Ταχύ προκαταλαβέτωσαν... και τά λοιπά τής α
κολουθίας των 'Ωρών και οι Μακαρισμοί (σ. 195-209). Μετά 
δέ την άπόλυσιν εύθύς τελεΐται ό Εσπερινός μετά τής Λει
τουργίας των Προηγιασμένων.

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

(Θ. Λειτουργία των Π ροηγιασμένων, σ. 343-375).

Μετά τον προοιμιακόν, τά ειρηνικά και τά Προς Κύ
ριον (σ 343-355), εις ч ύ Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν τά στι- 
χηρά των αϊνων кал των άποστίχων τού ’Όρθρου ώς εξής 
(βλ. τούς στίχον - к\> σ 358, τά δέ Ιδιόμελα έν σ. Π49-1152). 

Ι^ίχ. Έξάγαγε έκ φυλακής...
Σέ τον τής Παρθένου Υιόν... 
ΐΓίχ. Έμέ ύπομενούσι δίκαιοι...
Τό πολυτίμητον μύρον ή πόρνη έμιξε...
Στ ; Έ κ βαθέων έκέκραξά σοι. Κύριε...
"Οτε ή αμαρτωλός προσέφερε τό μύρον.,
2 Т Г Γενηθήτω τά ώτά σου προσέχοντα 
’Ώ  τής Ιούδα άθλιότητος...

. Έάν ανομίας παρατηρήσης, Κύριε.
Ή  αμαρτωλός έδραμε πρός τό μύρον...
Στ'χ.  "Ενεκεν του όνόματός σου ύπέμεινά σε...
Ή  βεθυθισμένη τή άμαρτία...
Στίχ. Ά πό φυλακής πρωίας...
Σήμερον ό Χριστός παραγίνεται...
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Στίχ. 'Ότι παρά τω Κυρίφ τό έλεος...
'Ήπλωσεν ή πόρνη τάς τρίχας σοι...
Στίχ. ΑΙνεΐτε τον Κύριον, πάντα τά έθνη...
Προσήλθε γυνή δυσώδης...
Στίχ. "Οτι έκραταιώθη τό ελεος αύτοΟ...
Ή  απεγνωσμένη διά τόν βίον...

Δόξα, και νΟν. ^Ηχος πλ. δ'.
Κύριε, ή εν πολλαΐς άμαρτίαις περιπεσοϋσα γυνή...

Είσοδος μετά του Ευαγγελίου. Φως Ιλαρόν, καΐ τά άνα- 
γνώσματα.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός ρλε'.
Έξομολογεισθε τω Θεω του ουρανού, δτι εις τόν αιώνα 

τό έλεος αυτού.
Στίχ. Έξομολογεισθε τω Θεω τών θεών, δτι είς τόν αΐώ- 

να τό έλεος αύτού.
Τής Εξόδου τό ανάγνωσμα (β' 11-23, ιη' 4).

V ταΐς ήμέραις ταΐς πολλαΐς έκείναις μέγας γενόμενος 
ί ,^ Μωύσής, έξήλθε πρός τούς αδελφούς αύτού τούς υΐ- 

ούς Ισραήλ. Κατανοήσας δέ τόν πόνον αύτών, όρά άνθρω
πον ΑΙγύπτιον τύπτοντά τινα Εβραίον τών έαυτού άδελφών 
τών υΙών Ισραήλ. Περιβλεψάμενος δέ ώδε και ώδε ούχ 0pg 
ούδένα’ και πατάξας τόν ΑΙγύπτιον έκρυψεν αύτόν έν τή άμ- 
μω.

Έξελθών δέ τή ημέρα τή δευτέρα όρά δύο άνδρας Ε 
βραίους διαπληκτιζομένους και λέγει τω άδικούντι’ Διατι σύ 
τύπτεις τόν πλησίον; Ό  δέ είπε’ Τίς σε κατέστησεν άρχοντα 
και δικαστήν έφ’ ημάς; μή άνελεΐν με σύ θέλεις, δν τρόπον 
άνείλες χθές τόν ΑΙγύπτιον; Έφοβήθη δέ Μωϋσής και ειπεν" 
ΕΙ ούτως εμφανές γέγονε τό ρήμα τούτο! "Ήκουσε δέ Φα
ραώ τό ρήμα τούτο καΐ έζήτει άνελεΐν τόν Μωύσήν. Άνεχώ- 
ρησε δέ Μωϋσής άπό προσώπου Φαραώ και φκησεν έν γή 
Μαδιάμ· έλθών δέ είς γήν Μαδιάμ έκάθισεν έπι τού φρέατος.

Τω δέ Ιερεί Μαδιάμ ήσαν έπτά θυγατέρες, ποιμαίνουσαι
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τά πρόβατα τού πατρός αύτών Ίοθόρ' παραγενόμεναι δέήν- 
τλουν, έως έπλησαν τάς δεξαμενάς ποτίσαι τά πρόβατα του 
πατρός αύτών Ίοθόρ. Παραγενόμενοι δε οΐ ποιμένες έξέβα- 
λον αύτάς. Ά ναστάς δέ Μωϋσής έρρύσατο αύτάς και ήν- 
τλησεν αύταΐς και έπότισε τά πρόβατα αύτών’ παρεγένοντο 
δέ προς Ταγουήλ τον πατέρα αύτών. 'Ο  δέ εΐπεν αύταΤς' Τί 
ότι έταχύνατε τού παραγενέσθαι σήμερον; ΑΙ δέ ειπον' “Αν
θρωπος ΑΙγύπτιος έρρύσατο ημάς από τών ποιμένων καιήν- 
τλησεν ήμΐν και έπότισε τά πρόβατα ημών. Ό  δέ εΐπε ταΐς 
θυγατράσιν αύτού’ Και πού έστι; κα ιϊνα  τί ούτω καταλελοί- 
πατε τον άνθρωπον; καλέσατε ούν αύτόν, δπως φάγη άρ
τον.

Κατωκίσθη δέ Μωϋσής παρά τώ άνθρώπω και έξέδοτο 
Σεπφώραν τήν θυγατέρα αύτού τώ Μωύσή γυναίκα. Έν γα- 
στρι δέ λαβούσα ή γυνή έτεκεν υΙόν' και έπωνόμασε Μωϋ
σής τό όνομα αύτού Γηρσέμ, λέγων' "Οτι πάροικός είμι έν 
γή άλλοτρία. ’Έ τι δέ συλλαβούσα έτεκεν υΙόν δεύτερον και 
έκάλεσε τό όνομα αύτού Έλιέζερ, λέγων' Ό  γάρ Θεός του 
πατρός μου βοηθός μου και έρρύσατό με εκ χειρός Φαραώ.

Προκείμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός ρλζ'.
Κύριε, τό έλεός σου είς τόν αΙώνα' τά έργα τών χειρών 

σου μή παρίδης.
.>  . Έξομολογήσομαί σοι, Κύριε, έν δλη καρδία μου 

και έναντίον άγγέλων ψαλώ σοι, οτι ήκουσας πάντα τά ρή
ματα τού στόματός μου.

Ίώ β τό άνάγνωσμα (β' 1-10).
■ţJŢ γένετο ώς ή ή μέρα αύτη και ήλθον οΐ άγγελοι του ΘεοΟ 

. παραστήναι έναντίον τού Κυρίου' και ό διάβολος ήλθεν 
έν μέσω αύτών παραστήναι έναντίον τού Κυρίου. ΚαΙ εΐπεν ό 
Κύριος τώ διαβόλω' Πόθεν σύ έρχη; εΐπε δέ ό διάβολος έναν
τίον Κυρίου' Διαπορευθεις τήν ύπ’ ούρανόν καΐ έμπεριπατή- 
σας τήν σύμπασαν πάρειμι.

Είπε δέ ό Κύριος προς τόν διάβολον' Προσέσχες τόν θε- 
ράποντά μου Ίώ β, ότι ούκ έστι κατ’ αύτόν τών έπι τής γης
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άνθρωπος δμοιος αύτω, άκακος, άληθινός, άμεμπτος, θεο
σεβής, άπεχόμενος άπό παντός κακού; δτι δέ δχεται άκα- 
κίας· σύ δέ είπας τά υπάρχοντα αύτοΟ διακενής άπολέσαι. 
Ύπολαβών δέ ό διάβολος είπε τω Κυρίω’ Δέρμα υπέρ δέρ
ματος' και πάντα όσα ύπάρχει άνθρώπω, ύπέρ τής ψυχής 
αύτοΟ έκτίσει' ού μην δέ άλλά άποστείλας την χεΐρά σου &- 
ψαι των οστών αύτου και των σαρκών αύτοΟ' ή μην είς 
πρόσωπόν σε ευλογήσει. Είπε δέ ό Κύριος τω διαβόλφ' ΊδοΟ 
παραδίδωμί σοι αύτόν' μόνον τήν ψυχήν αύτου διαφύλαξον.

Και έξήλθεν ό διάβολος άπό προσώπου Κυρίου' και έ- 
παισε τόν Ίώβ έλκει πονηρω άπό ποδών έως κεφαλής. Και 
έλαβεν έαυτώ όστρακον, 'ίνα τόν Ιχώρα ξύη, και έκάθητο έπΐ 
τής κοπρίας έξω τής πόλεως.

Χρόνου δέ πολλου προβεβηκότος εΐπεν αύτω ή γυνή αύ- 
τοϋ' Μέχρι τίνος καρτερήσεις λέγων' Ιδού άναμένω χρόνον 
έτι μικρόν, προσδεχόμενος τήν έλπίδα τής σωτηρίας μου; Ι
δού γάρ ήφάνισταί σου τό μνημόσυνον άπό τής γής, υΙοι καΐ 
θυγατέρες, έμής κοιλίας ώδινες και πόνοι, οϋς εις τό κενόν 
έκοπίασα μετά μόχθων σύ δέ αύτός έν σαπρίί? σκωλήκων 
κάθησαι διανυκτερεύων αίθριος, κάγώ πλανήτις και λάτρις, 
τόπον εκ τόπου περιερχομένη και οΙκίαν έξ οικίας, προσδε- 
χομένη τόν ήλιον πότε δύσεται, ΐνα άναπαύσωμαι των μό
χθων μου και τών οδυνών, αΐ με νυν συνέχουσιν’ άλλά εΙπόν 
τι ρήμα πρός Κύριον και τελεύτα.

Ό  δέ έμβλέψας αύτή εΐπεν' "Ινα τί ώσπερ μία τών ά- 
φρόνων γυναικών έλάλησας ούτως; εΐ τά καλά έδεξάμεθα 
έκ χειρός Κυρίου, τά κακά ούχ ύποίσομεν; Έν τούτοις πάσι 
τοίς συμβεβηκόσιν αύτω ούδέν ήμαρτεν Ίώβ τοΐς χείλεσιν 
έναντίον τού Θεού.

Είτα τό Κατευθυνθήτω μετά τών στίχων αύτού (σ. 360), 
καΐ μετά τούτο ό διάκονος
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т о  ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ^

Έ κ τού κατά Ματθαίον (κς' 6-16).

Του Ίησοϋ γενομένου έν Βηθανία έν οΙκία Σίμωνος του 
λεπρού, προσήλθεν αύτφ γυνή αλάβαστρον μύρου ε- 

χουσα βαρυτίμου και κατέχεεν έπΙ την κεφαλήν αυτού άνα- 
κειμένου. Ίδόντες δε οΐ μαθηται αύτοϋ ήγανάκτησαν λέγον- 
τες· ΕΙς τί ή απώλεια αύτη; ήδύνατο γάρ τούτο τό μύρον 
πραθήναι πολλού και δοθήναι πτωχοΐς.

Γνούς δε ό Ιησούς εΐπεν αύτοΐς’ Τί κόπους παρέχετε τη 
γυναικί; εργον γάρ καλόν εΙργάσατο είς εμέ. Τούς πτωχούς 
γάρ πάντοτε εχετε μεθ’ έαυτών, εμέ δε ού πάντοτε εχετε. 
Βαλούσα γάρ αϋτη το μύρον τούτο έπΙ τού σώματός μου, 
προς τό ένταφιάσαι με έποίησεν. Α μήν λέγω ύμΐν, οπου έάν 
κηρυχθή τό Εύαγγέλιον τούτο έν 5λφ τω κόσμω, λαληθήσε- 
ται και δ έποίησεν αϋτη είς μνημόσυνον αύτής.

Τότε πορευθείς εις των δώδεκα, ό λεγόμενος Ιούδας Ί- 
σκαριώτης, προς τούς άρχιερείς, είπε’ Τί θέλετέ μοι δούναι, 
κάγώ ύμιν παραδώσω αυτόν; Οί δε έστησαν αύτφ τριάκον
τα αργύρια. Και άπό τότε έζήτει εύκαιρίαν ϊνα αύτόν παρα
δω.

Και \ /.ο^πη ακολουθία των Προηγιασμένων (σ. 361-

Έρχόμενος ό Κύριος έπι τό έκούσιον πάθος διά την ή- 
μών σωτηρίαν, Χριστός ό άληθινός Θεός ημών...

ΕΙΣ ΤΟ ΑΠΟΔΕΙΠΝΟΝ

\ το Μικρόν Άπόδειπνον μέχρι και τού
’Άξιόν έστιν ■ 274-279). Εΐτα ψάλλεται τό παρόν τριφδιον.

Ποίημα ’Ανδρέου Κρήτης. ^Ηχος πλ. β'.
Ωδή δ'. Ό  ειρμός.

Ακήκοεν ό προφήτης* τήν έλευσίν σου. Κύριε,* καΐ έφο- 
βήθη,* δτι μέλλεις έκ Παρθένου τίκτεσθαι* καΐ άνθρώ-
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ποις δείκνυσθαι, καΐ ελεγεν * Άκήκοα την άκοήν σου* καί 
έφοβήθην'* δόξα τή δυνάμει σου. (Δ'ις)

Τροπάρια.

Ανώγεων έστρωμένον* έδέξατό σε τόν κτίστην* κα'ι τούς 
συμμύστας,* καΐ αύτοΟ τό Πάσχα έπετέλεσας* καΐ 

αύτοϋ εΙργάσω τά μυστήρια'* αύτου γάρ των δύο σταλέν- 
των* νυν μαθητών σου,* τό Πάσχα ήτοιμάσθη σοι.

Υπάγετε προς τόν δείνα,* ό πάντα ειδώς προλέγει* τοΐς 
άποστόλοις * καΐ μακάριός έστιν δς δύναται* πιστώς 
ύποδέξασθαι τόν Κύριον,* ανώγεων μέν την καρδίαν* προε- 

τοιμάσας* και δεΐπνον την ευσέβειαν.
X  Τ  γνώμη φιλαργυρίας,* ό τρόπος σου άπονοίας,* άφρον 
J  ί  Ιούδα * πιστευθείς γάρ μόνος τό γλωσσόκομον,* δ- 
λως ούκ έκάμφθης πρός συμπάθειαν,* άλλ’ έκλεισας τά τής 
σκληρας σου* καρδίας σπλάγχνα,* προδούς τόν μόνον εϋ- 
σπλαγχνον.
f  ^  γνώμη των θεοκτόνων* τή πράξει τοΟ φιλαργύρου* 
1 Λ συναρμοσθεΐσα,* ή μέν πρός άναίρεσιν ώπλίζετο,* ή 
δέ τά αργύρια έφείλκετο * αγχόνην γάρ μεταμελείας* τότε 
προκρίνας,* κακώς τοϋ ζήν έστέρηται.
■ |Ρ ό  φίλημα γέμει δόλου,* τό χαΐρέ σου εν μαχαίρα,* πλάνε 
iL Ιούδα * τή μέν γλώσση φθέγγη τά πρός ένωσιν,* τή 

δέ γνώμη νεύεις πρός διάστασιν * προδοΟναι γάρ τοΐς παρα- 
νόμοις* τόν εύεργέτην* δολίως έμελέτησας.

Φιλεις καΐ πωλεΐς, Ιούδα,* άσπάζη και ούκ όκλάζεις* 
δόλω προστρέχων'* τίς μισών άσπάζεται, τρισάθλιε;* 
τίς φιλών έξωνεΐται τιμήματι;* τό φίλημα τής άναιδους σου* 

κακοβουλίας* ελέγχει την προαίρεσιν.
Δόξα. Τριαδικόν.

Αμέριστον τή ουσία,* άσύγχυτον τοΐς προσώποις* θεο
λογώ σε,* την τριαδικήν μίαν Θεότητα,* ώς όμοβα- 
σίλειον και σύνθρονον,* βοών σοι τό φσμα τό μέγα,* τό έν 

ύψίστοις* τρισσώς ύμνολογούμενον.
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ΚαΙ νϋν. Θεοτοκίον.

Η σύλληψις ύπέρ λόγον,* ό τόκος σου ύπέρ φύσιν,* Θεο- 
γεννήτορ·* ή μέν γάρ εκ Πνεύματος, ού σπέρματος,* 

ό δέ νόμους φύσεως λανθάνων,* ώς άφθορος καΐ ύπέρ 
φύσιν* πάσης λοχείας'* Θεός γάρ τό τικτόμενον.

Κάθισμα. "Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Συνεσθίων, Δέσποτα,* τοΐς μαθηταΐς σου* μυστικώς 
έδήλωσας* την παναγίαν σου σφαγήν,* δι’ ής φθοράς 

έλυτρώθημεν* οι τά σεπτά σου* τιμώντες παθήματα.

’Ωδή η'. Ο ειρμός.

Ον στρατιαΐ* ουρανών δοξάζουσι* και φρίττει τά Χε
ρουβίμ* και τά Σεραφίμ,* πάσα πνοή καΐ κτίσις,* υ

μνείτε, εύλογειτε* καΐ ύπερυψοϋτε* αύτόν είς πάντας τούς 
αΙώνας.

Τροπάρια.
Τ ^ ή ν  νομικήν* έκπληρώσας πρόσταξιν* 6 πλάκας τάς νο- 
1  μικάς* γράψας έν Σινά,* εφαγε μέν τό Πάσχα* το πά

λαι και σκιώδες,* γέγονε δέ Πάσχα* καΐ μυστική ζωοθυσία.
'Τ ^ήν άπ’ αΙώνος* κεκαλυμμένην. Χριστέ,* σοφίαν μυ- 

i  σταγωγών,* έδειξας όμοϋ* πάσι τοΐς άποστόλοις,* 
Σωτήρ, έπΙ του δείπνου’* ήν ταΐς Έκκλησίαις* παρέδωκαν 
οι θεοφόροι.
Τ *  к  έξ ύμών* δόλφ παραδώσει με* Έβραίοις άπεμπο- 
L λών* ταύττ] τή νυκτί'* τούτο Χριστός βοήσας* συνέχεε 
τούς φίλους·* τότε εις προς ένα* διαπορών προσεκινεΐτο.

{ απεινωθείς* δι’ ήμάς ό πλούσιος,* τού δείπνου έξανα- 
στάς,* λέντιον λαβών* τούτο περιεζώσω* καΐ κλίνας 

τόν αύχένα* ένιψας τούς πόδας* τών μαθητών και του προ
δότου.

Τής ύπέρ νούν* και άφράστου γνώσεως* τό υψος σου, 
Ιησού,* τίς μή έκπλαγή,* δτι πηλώ παρέστης* ό κτί-
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στης των άπάντων,* νίπτων μέν τούς πόδας,* έκμάσσων δέ 
και τω λεντίω;

Ο μαθητής,* δν ήγάπα Κύριος,* τω στηθεί άναπεσών* 
έφη προς αύτόν'* Τίς ό παραδιδούς σε;* Χριστός δέ 

προς έκεΐνον * Ούτος ό έμβάψας* έν τω τρυβλίω νύν την χεΐ- 
ρα.

Ο μαθητής* τον ψωμόν δεξάμενος,* κατά τού ’Άρτου 
χωρεΐ,* πράσιν μελετών’* τρέχει πρός Ιουδαίους,* 

λέγει τοΐς παρανόμοις'* Τί παρέχετέ μοι,* κάγώ αύτόν ύμΐν 
προδώσω;

Δόξα. Τριαδικόν. 
να Θεόν* κατ’ ουσίαν σέβομαι,* τρεις υποστάσεις ύ- 

 ̂ μνώ* διοριστικώς,* άλλας άλλ’ ούκ άλλοίας,* έπε'ι 
Θεότης μία,* έν τρισ'ι τό κράτος * κα'ι γάρ Πατήρ, Υιός καί 
Πνεύμα.

ΚαΙ νυν. Θεοτοκίον.
Ι^ύ σ α ι ήμάς,* Ιησού Σωτήρ ημών,* έκ πλάνης και πει- 

ρασμού* καί τού πονηρού * δέχου τήν Θεοτόκον* πρε- 
σβεύουσαν άπαύστως * μήτηρ γάρ υπάρχει,* και δύναταί σε 
δυσωπήσαι.

’Ωδή θ'. Ό  ειρμός.

А σπόρου συλλήψεως* ό τόκος άνερμήνευτος’* Μητρός 
άνάνδρου* άφθορος ή κύησις * Θεού γάρ ή γέννησις* 
καινοποιεί τάς φύσεις.* Διό σε πάσαι αΐ γενεαΐ* ώς θεόνυμ- 

φον Μητέρα* όρθοδόξως μεγαλύνομεν. (ΔΙς)
Τροπάρια.

Τό μέγα μυστήριον* τής σής ένανθρωπήσεως,* έπΙ τού 
δείπνου* συνανακειμένου σου,* τοΐς μύσταις, φιλάν
θρωπε,* άνακαλύψας έφης * Φάγετε άρτον τόν ζωτικόν,* 

πίστει πίετε τό αίμα* κενωθέν τής θεοπλεύρου σφαγής.

Σκηνή έπουράνιος* έδείχθη τό άνώγεων,* ένθα τό Πά
σχα* Χριστός έπετέλεσε * τό δεΤπνον άναίμακτον,*
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καΐ λογική λατρεία’* ή τράπεζα δέ των εκεί* τελεσθέντων 
μυστηρίων* νοητόν θυσιαστήριον.

Τό Πάσχα Χριστός έστι* το μέγα και σεβάσμιον,* βρω- 
θεις ώς άρτος,* τυθεις δέ ώς πρόβατον'* αύτός γάρ ά- 

νήνεκται* ύπέρ ημών θυσία'* αύτοϋ τό σώμα εύσεβώς,* και 
αύτοϋ το αίμα πάντες* μυστικώς μεταλαμβάνομεν.

Τον άρτον εύλόγησας,* ό άρτος ό ούράνιος,* εύχαρι- 
στήσας* ΠατρΙ τώ γεννήτορι,* λαβών και ποτήριον* 

τοΐς μαθηταΐς έδίδους'* Λάβετε, φάγετε βοών'* τοϋτό μούέ- 
στι τό σώμα* και τό αίμα τής άφθάρτου ζωής.

Αμήν λέγω, -εφησε* τοΐς κλήμασιν ή άμπελος,* τοΐςά- 
ποστόλοις* Χριστός ή άλήθεια,* -  άπ’ άρτι ού μή πίω* 
έκ τής αμπέλου πόμα,* εως άν πίω αύτό καινόν* έν τή δόξη 

τού Πατρός μου* μεθ’ ύμών τών κληρονόμων μου.
I ' I  ιπράσκεις τριάκοντα* άργύρων τόν άτίμητον* καΐ ού 
JL Â λογίζη,* Ιούδα παράνομε,* τοϋ δείπνου τήν μύησιν* 
ή τόν σεπτόν νιπτήρα;* ’Ώ  πώς είς τέλος τοϋ φωτός* όλι- 
σθήσας, πτώμα ήλθες,* τήν άγχόνην άσπασάμενος!

■'άς χείρας έξέτεινας,* έν αΐς τόν άρτον ελαβες* τής ά- 
φθαρσίας,* λαβεΐν τά αργύρια,* τό στόμα προς φίλη

μα* προσαγαγό:>ν δολίως,* έν φ τό σώμα τοϋ Χρίστου* καΐ 
τό αίμα ύπεδέξθ3'* άλλ’ ούαί σοι! ώς φησιν ό Χριστός, 
'ν^ριστός ειστιάσατο* τόν κόσμον, ό ούράνιος* και θείος 

ν  άρτος·* δεύτε ούν, φιλόχριστοι,* πηλίνοις έν στόμα- 
σιν,* άγναΐς δέ ταΐς καρδίαις* ύποδεξώμεθα πιστώς* τόν 
θυόμενον τό Πάσχα* έν ήμΐν Ιερουργούμενον.

Δόξα. Τριαδικόν. 
ατέρα δοξάσωμεν,* Υιόν ύπερυψώσωμεν,* τό θειον 

А -ί Πνεύμα* πιστώς προσκυνήσωμεν,* Τριάδα άχώρι- 
στον,* Μονάδα κατ’ ούσίαν,* ώς φώς καΐ φώτα και ζωήν* 
και ζωάς, ζωοποιούσαν* καΐ ψωτίζουσαν τά πέρατα.
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Και νϋν. Θεοτοκίον.

Παστάς έπουράνιος* και νύμφη άπειρόγαμος* μόνη 
έδείχθης,* Θεόν μέν βαστάσασα,* τεκουσα δέ άτρέ- 
πτως* έκ σοϋ σεσαρκωμένον * διό σε πάσαι αΐ γενεαι* ώς 

θεόνυμφον Μητέρα* όρθοδόξως μεγαλύνομεν.
ΚαΙ πάλιν τον εΙρμόν' Άσπορου συλλήψεως... (σ. 1161).

Ό  αναγνώστης τό Τρισάγιον, τό κοντάκιον Τόν άρτον 
λαβών (σ. 1169), τό Κύριε, έλέησον μ', Ό  έν παντι καιρω, 
και τά λοιπά του Μικρού Αποδείπνου (σ. 279-284). ΕΙς την 
συγχώρησιν ψάλλεται τό Σφαγήν σου την άδικον. Χριστέ...

Μετά την άπόλυσιν τού Αποδείπνου είθισται νά τελή- 
ται τό μυστήριον τού άγίου Εύχελαίου.
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-------- -----------------------------------

ΤΗ ΑΓΙΑ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ(*)

Μετά τό Τρισάγιον, τόν εξάψαλμον καιτά ειρηνικά (σ. 
84-99), ψάλλομεν τό Αλληλούια μετά των στίχων αύτού (σ. 
Î53) και τό παρόν τροπάριον.

’̂ Ηχος πλ. δ'.

Οτε οΐ ένδοξοι μαθηται* έν τω νιπτήρι τού δείπνου έφω- 
τίζοντο,* τότε Ιούδας 6 δυσσεβής* φιλαργυρίαν νο- 

σήσας έσκοτίζετο * και άνόμοις κριταις* σέ τον δίκαιον 
κριτήν παραδίδωσι.* Βλέπε, χρημάτων έρα σ τά / τ6ν διά 
ταυτα αγχόνη χρησάμενον* φεύγε άκόρεστον ψυχήν,* την 
διδασκάλφ τοιαύτα τολμήσασαν.* 'Ο  περι πάντας άγαθός,* 
Κύριε, δόξα σοι.

(*) Ή  άκολουθία αυτη τελεΐται αλλαχού μέν την πρωίαν ττ\ς 
Μ. Πέμπτης, αλλαχού δε τήν εσπέραν τής Μ. Τετάρτης.
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Και ευθύς άναγινώσκει ό Ιερεϋς
ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν

Έ κ τοϋ κατά Λουκάν (κβ' 1-39).

Τω καιρω έκείνω, ήγγιζεν ή εορτή των άζύμων ή λεγομένη 
Πάσχα. Και έζήτουν οΐ άρχιερέϊς και οΐ γραμματείς 

τό πώς άνέλωσι τον Ίησοϋν' έφοβοϋντο γάρ τον λαόν. ΕΙσ- 
ήλθε δε ό σατανάς είς Ιούδαν τον έπικαλούμενον Ίσκαριώ- 
την, 5ντα έκ τοϋ αριθμού των δώδεκα. Και άπελθών συνελά- 
λησε τοίς άρχιερεύσι καΐ τοις στρατηγοΐς τό πώς αυτόν πα- 
ραδφ αύτοις. Και έχάρησαν, και συνέθεντο αύτω άργύρια 
δούναι’ και έξωμολόγησε, και έζήτει εύκαιρίαν τού παρα- 
δούναι αυτόν αύτοις άτερ δχλου.

^Ηλθε δε ή ημέρα τών άζύμων, εν ή έδει θύεσθαι τό Πά
σχα, και άπέστειλε Πέτρον και Ίωάννην είπών' Πορευθέν- 
τες ετοιμάσατε ήμΐν τό Πάσχα ϊνα φάγωμεν. 01 δε είπαν αύ- 
τφ· Πού θέλεις έτοιμάσωμεν; Ό  δε εΐπεν αύτοΙς' Ίδοϋ είσελ- 
θόντων υμών είς την πόλιν συναντήσει ύμίν άνθρωπος κερά- 
μιον ύδατος βαστάζων' άκολουθήσατε αύτω είς την οΙκίαν 
ού είσπορεύεται, και έρεΐτε τώ οίκοδεσπότη τής οΙκίας' Λέ
γει σοι ό διδάσκαλος, Πού έστι τό κατάλυμα οπου τό Πά
σχα μετά τών μαθητών μου φάγω; ΚάκεΤνος ύμΐν δείξει άνώ- 
γαιον μέγα έστρωμένον' εκεί ετοιμάσατε. Άπελθόντες δέ 
εύρον καθώς εΐρηκεν αύτοις, και ήτοίμασαν τό Πάσχα.

Και 5τε έγένετο ή ώρα, άνέπεσε, και οΐ δώδεκα άπόστο- 
λοι σύν αύτω. ΚαΙ εΐπε προς αύτούς’ Επιθυμία έπεθύμησα 
τούτο τό Πάσχα φαγεΐν μεθ’ ύμών πρό τού με παθεΐν' λέγω 
γάρ ύμίν δτι ούκέτι ού μή φάγω έξ αύτού εως δτου πληρωθτ| 
έν τή βασιλεία τού Θεού. Και δεξάμενος τό ποτήριον εύχαρι- 
στήσας εΐπε’ Λάβετε τούτο καΐ διαμερίσατε έαυτοΐς' λέγω 
γάρ ύμίν ότι ού μή πίω άπό τού γεννήματος τής αμπέλου έως 
δτου ή βασιλεία τού Θεού ελθη.

Και λαβών άρτον εύχαριστήσας εκλασε και έδωκεν αύ- 
τοΤς λέγων' Τούτό έστι τό σώμά μου τό υπέρ ύμών διδόμε- 
νον* τούτο ποιείτε είς τήν έμήν άνάμνησιν. 'Ωσαύτως καΐ τό
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ποτήριον μετά το δειπνήσαι λέγων Τούτο τό ποτήριον ή 
καινή διαθήκη έν τω αϊματί μου, τό υπέρ υμών έκχυνόμενον. 
Πλήν Ιδού ή χειρ του παραδιδόντος με μετ’ έμοϋ έπι τής τρα- 
πέζης. Και 6 μέν ΥΙός του ανθρώπου πορεύεται κατά τό ώρι- 
σμένον' πλήν ούαι τω άνθρώπω έκείνφ δι’ ου παραδίδοται. 
Και αύτοι ήρξαντο συζητεΐν πρός εαυτούς τό τίς άρα ειη έξ 
αύτών ό τούτο μέλλων πράσσειν.

Έγένετο δέ και φιλονεικία έν αύτοίς τό τίς αύτών δοκεΐ 
είναι μείζων. 'Ο δέ εΐπεν αύτοίς' 01 βασιλείς τών εθνών κυ- 
ριεύουσιν αύτών, και οΐ έξουσιάζοντες αύτών εύεργέται κα
λούνται' υμείς δέ ούχ οΰτως, άλλ’ ό μείζων έν ύμΐν γενέσθω 
ώς 6 νεώτερος, και ό ήγούμενος ώς ό διακονών. Τίς γάρ μεί
ζων; ό άνακείμενος ή 6 διακονών; ούχι ό άνακείμενος; εγώ 
δέ είμι έν μέσφ ύμών ώς 6 διακονών.'Υμείς δέ έστε οΐ διαμε- 
μενηκότες μετ’ έμου έν τοίς πειρασμοίς μου' κάγώ διατίθε
μαι ύμΐν καθώς διέθετό μοι ό Πατήρ μου βασιλείαν, ΐνα έσθί- 
ητε και πίνητε έπι τής τραπέζης μου έν τή βασιλεία μου, και 
καθίσεσθε έπι θρόνων κρίνοντες τάς δώδεκα φυλάς τού Ισ 
ραήλ.

Είπε δέ 6 Κύριος Σίμων, Σίμων, Ιδού ό σατανάς έξητή- 
σατο ύμάς τοϋ σινιάσαι ώς τόν σίτον έγώ δέ έδεήθην περι 
σού ΐνα μή έκλίπη ή πίστις σου' και σύ ποτε έπιστρέψας στή- 
ριξον τούς αδελφούς σου. Ό  δέ εΐπεν αύτώ' Κύριε, μετά σού 
έτοιμός είμι και είς φυλακήν καΐ είς θάνατον πορεύεσθαι. 'Ο 
δέ είπε' Λέγω σοι, Πέτρε, ού φωνήσει σήμερον άλέκτωρ πριν 
ή τρίς άπαρνήση μή είδέναι με.

Και εΐπεν αύτοΐς. "Οτε άπέστειλα ύμάς άτερ βαλαντίου 
και πήρας και ύποδημάτων, μή τίνος ύστερήθητε; 01 δέ εΐ- 
πον' Ούδενός. Εΐπεν ούν αύτοΐς' Αλλά νύν ό έχων βαλάν- 
τιον άράτω, ομοίως καΐ πήραν, και ό μή έχων πωλήσει τό Ι- 
μάτιον αύτού και άγοράσει μάχαιραν. Λέγω γάρ ύμΐν δτι έτι 
τούτο τό γεγραμμένον δει τελεσθήναι έν έμοί, τό' «Και μετά 
ανόμων έλογίσθη'» και γάρ τά περι έμού τέλος έχει. 01 δέ εΐ- 
πον' Κύριε, Ιδού μάχαιραι ώδε δύο. Ό  δέ εΐπεν αύτοΐς' 'Ικα- 
νόν έστι. Και έξελθών έπορεύθη κατά τό έθος είς τό όρος 
τών Έλαιών' ήκολούθησαν δέ αύτφ και οΐ μαθηται αύτού.
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Ό  χορός Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  αναγνώστης τον Ν' Ψαλμον (σ. 103) χύμα.
Και ψάλλομεν τον κανόνα, ού ή άκροστιχίς’

Τη μακρά Πέμπτη μακρον ύμνον έξάδω.
Ποίημα Κοσμά μοναχού. "Ηχος πλ. β'.

’Ωδή α'. Ο ειρμός.(*)

Τμηθείση τμάται* πόντος ερυθρός,* κυματοτρόφος δέ 
ξηραίνεται βυθός,* ό αύτός όμού άόπλοις γεγονώς βα

τός,* και πανοπλίταις τάφος.* ’Ωδή δέ θεοτερπής άνεμέλ- 
πετο * Ένδόξως δεδόξασται* Χριστός, 6 Θεός ήμών.

Τροπάρια.

Η πανταιτία* και παρεκτική* ζωής, ή άπειρος Σοφία 
του Θεού,* φκοδόμησε τον οικον έαυτής άγνής* έξ 

άπειράνδρου Μητρός'* ναόν γάρ σωματικόν περιθέμενος,* 
ένδόξως δεδόξασται* Χριστός ό Θεός ήμών.

Κ/ ί υσταγωγούσα* φίλους έαυτής,* τήν ψυχοτρόφον έ- 
^Ιτο ιμάζει τράπεζαν,* αμβροσίας δέ ή όντως Σοφία 

τού Θεού* κιρνα κρατήρα πιστοις * προσέλθωμεν εύσεβώς 
και βοήσωμεν * Έ νδόξω ς δεδόξασται* Χριστός 6 Θεός ή
μών.

Д κουτισθώμεν* πάντες οΐ πιστοί* συγκαλουμένης ύψη- 
λω κηρύγματι* τής άκτιστου και έμφύτου Σοφίας του 

Θεού * βοά γάρ' Γεύσασθε* και γνόντες, ότι χρηστός εγώ, 
κράξατε'* Έ νδόξω ς δεδόξασται* Χριστός ό Θεός ήμών. ■

’ г τ ' [ 7rjici. Τμηθείση τμάται.

ίίδή γ'. Ό  ειρμός.

Κύριος ών πάντων* και κτίστης Θεός,* τό κτιστόν ό 
απαθής* πτωχεύσας σεαυτώ ήνωσας'* και τό Πάσχα 

οις έμελλες θανεΤν,* αύτός ών σεαυτόν προετίθης,* Φάγετε, 
βοών, τό σώμά μου* και πίστει στερεωθήσεσθε.
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Τροπάρια.

Ρύσιον παντός* τοϋ βροτείου γένους* το οίκεΐον, άγαθέ,· 
τούς σούς μαθητάς έπότισας* ευφροσύνης ποτήριον 

πλήσας * αύτός γάρ σεαυτόν ίερούργεις * Πίετε, βοών, τό 
αΐμά μου,* και πίστει στερεωθήσεσθε.

Αφρων άνήρ,* δς εν ύμίν προδότης,* τοίς οίκείοις μα- 
θηταΐς* προέφης ό άνεξίκακος,* ού μη γνώσεται ταϋ- 

τα, καΐ ούτος* ασύνετος ών ού μη συνήσει'* δμως έν έμοί 
μείνατε* καΐ πίστει στερεωθήσεσθε.

Καταβασία. Κύριος ών πάντων.

Ειτα συναπτή μικρά και έκφώνησις’ "Οτι συ ε ι6 Θεός...
Κάθισμα. "Ηχος α'. (Τον τάφον σου, Σωτήρ).

Ολίμνας και πηγάς* και θαλάσσας ποιήσας,* ταπείνω- 
σιν ήμας* έκπαιδεύων άρίστην,* λεντίω ζωννύμενος* 
μαθητών πόδας ενιψε,* ταπεινούμενος* ύπερβολή εύσπλαγ- 

χνίας,* και ύψών ήμας* άπό βαράθρων κακίας,* ό μόνος φι
λάνθρωπος. ,

"Ετερον. "Ηχος γ'. (Θείας πίστεως).

Ταπεινούμενος* δι’ εύσπλαγχνίαν* πόδας ένιψας* των 
μαθητών σου* και προς δρόμον θειον τούτους κατεύ- 
θυνας * άπαναινόμενος Πέτρος δε νίπτεσθαι* αύθις τώ θείω 

ύπείκει προστάγματι* έκνιπτόμενος* και σου έκτενώς 
δεόμενος* δωρήσασθαι ήμίν τό μέγα έλεος.

"Ετερον. "Ηχος δ'. (Έπεφάνης σήμερον).

Συνεσθίων, Δέσποτα,* τοίς μαθηταΧς σου,* μυστικώς 
έδήλωσας* τήν παναγίαν σου σφαγήν,* δι’ ής φθοράς 
έλυτρώθημεν* οΐ τά σεπτά σου* τιμώντες παθήματα.

’Ωδή δ'. Ό  εΙρμός.

Προκατιδών ό προφήτης* τού μυστηρίου σου τό άπόρ- 
ρητον,* Χριστέ, προανεφώνησεν'* ’Έθου κραταιάν* 
άγάπησιν Ισχύος, Πάτερ οίκτίρμον’* τον μονογενή ΥΙόν 

γάρ, άγαθέ,* Ιλασμόν είς τον κόσμον άπέστειλας.
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Τροπάρια.

Ε πι τό πάθος τό πάσι* τοΐς έξ Ά δ ά μ  πηγάσαν απάθειαν,* 
Χριστέ, μολών, τοΐς φίλοις σου* εΐπας' Μεθ’ ύμών* 

του Πάσχα μετασχεΐν τούτου έπεθύμησα'* τον μονογενή έ- 
πεί με Ιλασμόν* ό Πατήρ εις τον κόσμον άπέστειλε.

Μ εταλαμβάνων κρατήρος* τοΐς μαθηταΐς έβόας, αθά
νατε* Γεννήματος άμπέλου δε* πίομαι λοιπόν* ού- 

κέτι μεθ’ ύμών βιοτεύων'* τον μονογενή έπεί με ίλασμόν* ό 
Πατήρ είς τον κόσμον άπέστειλε.
Π όμα καινον ύπέρ λόγον* έγώ φημι έν τή βασιλεία μου,* 

Χριστέ, τοΐς φίλοις, πίομαι'* ώς τε γάρ θεοΐς* Θεός 
ύμΐν συνέσομαι, είπας'* τον μονογενή καΐ γάρ με ίλασμόν* ό 
Πατήρ είς τον κόσμον άπέστειλε.

Καταβασία. Προκατιδών 6 προφήτης.

Ωδή ε'. Ό  ειρμός.

Τω συνδέσμφ τής άγάπης* συνδεόμενοι οΐ άπόστολοι,* 
τω δεσπόζοντι των δλων* έαυτούς Χριστώ άναθέμε- 

νοι,* ώραίους πόδας* έξαπενίζοντο,* εύαγγελιζόμενοι* πα- 
σιν εΙρήνην.

Τροπάρια.

t j  τό άσχετον κρατούσα* καΐ ύπερώον έν αΙθέρι ϋδωρ,*
JL ή άβύσσους χαλινούσα* καί θαλάσσας άναχαιτίζου- 

σα* Θεοϋ Σοφία,* ύδωρ νιπτήρι βάλλει,* πόδας άποπλύνει 
δέ* δούλων Δεσπότης.
\  /f  αθηταΐς ύποδεικνύει* ταπεινώσεως ό Δεσπότης τύ- 

πον * 6 νεφέλαις δέ τόν πόλον* περιβάλλων ζώννυται 
λέντιον* καΐ κάμπτει γόνυ* δούλων έκπλϋναι πόδας’* ού έν 
τή χειρί πνοή* πάντων τών όντων.

Καταβασία. Τω συνδέσμω τής άγάπης.



’Ωδή ς'. Ό  εΙρμός.

Αβυσσος έσχατη* άμαρτημάτων έκύκλωσέ με,* καΐ τόν 
κλύδωνα μηκέτι φέρων,* ώς Ιωνάς τω Δεσπότη βοώ 
σοι'* Έκ φθοράς με άνάγαγε.

Τροπάρια.

Κύριον φωνεΐτε,* ώ μαθηταί, και διδάσκαλόν με’* καΐ 
γάρ πέφυκα, Σωτήρ, έβόας’* διό μιμεΐσθε τόν τύπον, 
ον τρόπον* έν έμοί έθεάσασθε.

Ρύπον τις μη εχων,* άπορρυφθήναι ού δεΐται πόδας'* 
καθαροί, ώ μαθηταί, ύμεΐς δε,* άλλ’ ούχΙ πάντες' ^οπή 
γάρ άτάκτως* έξ υμών ένός μαίνεται.

Καταβασία. ’Άβυσσος έόχάτη.
Συναπτή μικρά και έκφώνησις’ Συ γάρ ει ό βασιλεύς...
Ό  αναγνώστης τό κοντάκιον.

Ποίημα Ρωμανού τοΟ μελφδοΟ.
^Ηχος β'. (Τά άνω ζητών).

Τόν άρτον λαβών* είς χείρας ό προδότης,* κρυφίως αύ- 
τάς* εκτείνει καΐ λαμβάνει* την τιμήν του πλάσαντος* 
ταΐς οίκείαις χερσί τόν άνθρωπον* καΐ άδιόρθωτος έμεινεν* 

Ιούδας ό δούλος καΐ δόλιος.
Ό  οίκος. (ΤοΟ Συμεών τόν άμεμπτον βίον).

Τή μυστική* έν φόβω τραπέζη* προσεγγίσαντες πάντες,* 
καθαραΐς ταϊς ψυχαΐς* τόν άρτον ύποδεξώμεθα,* συμ- 
παραμένοντες τφ Δεσπότη* ϊνα ίδωμεν τούς πόδας* πώς ά- 

πονίπτει τών μαθητών,* και έκμάσσει τω λεντίφ,* καΐ ποιή- 
σωμεν ώσπερ κατείδομεν,* άλλήλοις ύποταγέντες* και άλ- 
λήλων τούς πόδας έκπλύνοντες'* Χριστός γάρ οΰτως 
έκέλευσε* τοΤς αύτοΟ μαθηταΐς, ώς προέφησεν * άλλ’ ούκ 
ήκουσεν* Ιούδας 6 δούλος καΐ δόλιος.

Τό Συναξάριον τού Μηναίου και τό παρόν.
Τή αγία καΐ μεγάλη Πέμπτη οΐ τά πάντα καλώς διατα- 

ξάμενοι θείοι πατέρες άλληλοδιαδόχως έκ τε τών θείων ά-
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ποστόλων καϊ των ιερών Ευαγγελίων π α ρα δεδώ κα σ ιν  ήμΐν 
τέσσαρά τινα έορτάζειν' τόν ίερόν Νιπτήρα, τόν Μυστικτόν 
Δείπνον (δηλαδή τήν παράδοσιν των κ α θ ’ ημάς φρικτών  μυ
στηρίων), τήν ύπερφυά προσευχήν καί τήν προδοσίαν αύ- 
τήν.

Στίχοι εις τόν ίερ όν Ν ι π τ ή ρ α .

Νίπτει μαθητών εσ π έρ α ς  Θ εός π ό δ α ς, 
ού ποϋς πατώ ν ήν εις Έ δ έμ  δ ε ί λ η ς  π ά λ α ι .

Εις τόν Μ νσ τικ όν Δ είπ νο ν .

Διπλούς ό Δ εϊπνος' Π ά σ χ α  γάρ νόμου φ έ ρ ε ι  

κ α ι  Π ά σ χ α  καινόν, αίμα, σ ώ μ α  Δ ε σ π ό τ ο υ .

Εις τήν ύπερφυα προσευχήν.

Προσεύχτι' και φόβητρα, θ ρ ό μ β ο ι  αιμάτων,
Χριστέ, προσώπου* παραιτούμενος δήθεν 
θάνατον, έχθρόν έν τούτοις φ ε ν α κ ί ζ ω ν .

Ε ι ς  τήν προδοσίαν.
Τί δει μαχαιρώ ν; τί ξύλων, λα οπλάνο ι, 
προς τόν θανεΐν πρόθυμον είς κ ό σ μ ο ν  λ ύ τ ρ α ν ;

Τη άφάτω σου εύσπλαγχνία . Χ ριστέ ό Θ εός ημών, έλέη- 
σον ημάς. Α μήν.

Ώ δή  ζ'. Ό  ειρμός.
Ι παίδες έν Βαβυλώνι* καμίνου φλόγα  ονκ επτηξαν,*  
άλλ’ έν μέσορ φλογός έμβληθέντες,* δροσιζόμενοι ε- 

ψαλλον'* Ευλογητός εΐ, Κύριε,* ό Θεός των πατέρων ημών.
Τροπάρια.

■ΚΤευστάζων κάραν Ιούδας*  κακά προβλέπων έκίνησεν,*
1.Ν  ευκαιρίαν ζητών παραδουναι* τόν κριτήν εις κατάκρι- 
σιν,* δς πάντων έστί Κύριος* και Θεός των πατέρων ημών.

Υμών, - ό  Χριστός τοίς φίλοις* έ β ό α -  εις παραδώσει 
με * εύφροσύνης λαθόντες, άγωνία* και λύπη σννεί- 
χοντο * Τίς ούτος; φράσον, λέγοντες,* ό Θεός των πατέρων 

ήμών.
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Μεθ’ οστις έμοϋ την χείρα* τρυβλίω βάλλει θρασύτητι,* 
τούτω πλήν καλόν ήν πύλας βίου* περάσαι μηδέπο

τε* τούτον δς ήν έδήλου δε* ό Θεός των πατέρων ήμών.
Καταβασία. ΟΙ παίδες έν Βαβυλώνι.

’Ωδή η'. Ο ειρμός.

Νόμων πατρφων οΐ μακαριστοί* έν Βαβυλώνι νέοι* προ- 
κινδυνεύοντες,* βασιλεύοντος κατέπτυσαν* προστα

γής αλογίστου * καΐ συνημμένοι* φ ούκ έχωνεύθησαν πυρί,* 
τοϋ κρατοϋντος επάξιον* άνέμελπον τον ϋμνον’* Τόν Κύ
ριον ύμνεΐτε, τά έργα,* και ύπερυψουτε* εις πάντας τούς 
αΙώνας.

Τροπάρια.

Οι δαιτυμόνες οΐ μακαριστοί* έν τή Σιών τω Λόγω* 
προσκαρτερήσαντες,* οΐ απόστολοι παρείποντο* τω 
ποιμένι ώς αρνες’* καΐ συνημμένοι* φ ούκ έχωρίσθησαν 

Χριστώ,* θείφ λόγω τρεφόμενοι,* εύχαρίστως έβόων’* Τόν 
Κύριον υμνείτε, τά έργα,* και ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς 
αΙώνας.

Νόμου φιλίας 6 δυσώνυμος* Ίσκαριώτης γνώμη* έπι- 
λαθόμενος,* οϋς ένίψατο ηύτρέπισε* προς προδοσίαν 
πόδας * και σού έσθίων* άρτον, σώμα θειον, έπήρε* πτερνι- 

σμόν έπΙ σέ, Χριστέ,* καΐ βοάν ού συνήκε'* Τόν Κύριον υ
μνείτε, τά έργα,* καΐ ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Εδεξιοϋτο τό λυτήριον* τής άμαρτίας σώμα* 6 άσυνεί- 
δητος* και τό αΐμα τό χεόμενον* ύπέρ κόσμου τό θει
ον,* άλλ’ ούκ ήδείτο* πίνων δ έπίπρασκε τιμής,* ού κακία 

προσώχθισε* καΐ βοάν ού συνήκε'* Τόν Κύριον ύμνεΐτε, τά 
έργα,* καΐ ύπερυψοϋτε* είς πάντας τούς αΙώνας.

Αΐνοϋμεν, εύλογοϋμεν και προσκυνοϋμεν τόν Κύριον.
Καταβασία. Νόμων πατρφων.

Ό  διάκονος· Την Θεοτόκον και Μητέρα τοϋ φωτός έν 
ϋμνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.
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'Ωδή θ'. Ό  ειρμός.

^  ενίας δεσποτικής* και άθανάτου τραπέζης* έν ύπερφφ 
τόπφ* ταΐς ύψηλαΐς φρεσί,* πιστοί, δεύτε άπολαύσω- 

μεν,* έπαναβεβηκότα Λόγον* εκ του λόγου μαθόντες,* δν 
μεγαλύνομεν.

Τροπάρια.

Απιτε, -  τοίς μαθηταΤς* 6 Λόγος έφ η ,-  τό Πάσχα* έν 
ύπερφφ τόπω,* φ νούς ένίδρυται,* οίς μυσταγωγώ, 

σκευάσατε* άζύμω αλήθειας λόγω,* τό στερρον δε τής 
χάριτος* μεγαλύνατε.

Δ ημιουργόν ό Πατήρ* πρό των αΙώνων σοφίαν* γέννα 
άρχήν οδών με* είς εργα εκτισε* τά νύν μυστικώς τε- 

λούμενα * Λόγος γάρ άκτιστος ών φύσει,* τάς φωνάς οι- 
κειούμαι,* ού νύν προσείληφα.

ς άνθρωπος ύπάρχω* ούσία, ού φαντασία,* οϋτω Θεός 
^  τφ τρόπω* τής άντιδόσεως* ή φύσις ή ένωθεΐσά μοι'* 
Χρίστον ενα διό με γνώτε,* τά έξ ών, έν οίς, άπερ* πέψυκα, 
σφζοντα.

ί̂«ί Ξενίας δεσποτικής.

-  ' ' ' ' έκφώνησις· "Οτι σε αΐνοϋσι...
^ ς  ̂ , αύτόμελον. "Ηχος γ'.

■ όν νυμφώνά σου βλέπω,* Σωτήρ μου, κεκοσμημένον,* 
και ένδυμα ούκ έχω,* ϊνα εισέλθω έν αύτφ'* λάμπρυνόν 

μου τήν στολήν τής ψυχής,* φωτοδότα, καΐ σώσόν με.
(Τρ'ις)

\ »(/άλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.
Κοσίίά μοναχού. "Ηχος β'.

\  υντρέχει λοιπόν* τό συνέδριον των Ιουδαίων,* ϊνα τον 
δημιουργόν* καΐ κτίστην τών απάντων* Πιλάτω πα- 

ραδώση.* ’Ώ  τών ανόμων!* ώ τών απίστων!* δτι τόν ερχό
μενον* κρΐναι ζώντας και νεκρούς* εις κρίσιν εύτρεπι-
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ζουσι'* τόν ίώμενον τά πάθη* πρός πάθος έτοιμάζουσι.· Κύ
ριε μακρόθυμε,* μέγα σου τό έλεος * δόξα σοι.

Ίωάννου μοναχοΟ. "Ηχος 6 αυτός.

Ιούδας ό παράνομος, Κύριε,* 6 βάψας έν τω δείπνω τήν 
χείρα* έν τω τρυβλίφ μετά σοΟ,* έξέτεινεν άνόμοις τάς 

χεϊρας* του λαβεΐν άργύρια * και 6 του μύρου λογισάμενος 
τιμήν* σέ τόν άτίμητον* ούκ έφριξε πωλήσαΓ* ό τους πόδας 
ύφαπλώσας* έπΙ τό νίψαι τόν Δεσπότην* κατεψίλησε δολί- 
ως* εις τό προδοΟναι τοίς άνόμοις * χοροΟ δέ άποστόλων 
ριφε'ις* καί τά τριάκοντα ^ίψας άργύρια,* σοΟ τήν τριήμε
ρον άνάστασιν ούκ είδε * δι’ ής έλέησον ημάς.

Του αύτοϋ. ^Ηχος ό αύτός.

Ιούδας ό προδότης, δόλιος ών,* δολίω φιλήματι* παρέ- 
δωκε τόν Σωτήρα Κύριον'* τόν Δεσπότην των άπάντων,* 

ώς δοϋλον πέπρακε τοΪς παρανόμοις’* και ώς πρόβατον έπι 
σφαγήν,* ούτως ήκολούθει* ό Αμνός ό τοϋ Θεού,* ό Υιός ό 
τοϋ Πατρός,* ό μόνος πολυέλεος.

Τοϋ αύτου. "Ηχος ό αύτός.

Ιούδας ό δούλος καΐ δόλιος,* ό μαθητής και έπίβουλος,* 
ό φίλος καΐ διάβολος* έκ των έργων άπεφάνθη * ήκο- 
λούθει γάρ τω διδασκάλω* καΐ καθ’ έαυτόν* έμελέτησε τήν 

προδοσίαν * έλεγεν έν έαυτω * Παραδώσω τούτον* καΐ κερ- 
δήσω τά συναχθέντα χρήματα * έπεζήτει δέ* καΐ τό μύρον 
πραθήναι* καΐ τόν Ίησούν* δόλω κρατηθήναΓ* άπέδωκεν 
ασπασμόν,* παρέδωκε τόν Χριστόν * και ώς πρόβατον έπ\ 
σφαγήν,* ούτως ήκολούθει* ό μόνος εύσπλαγχνος καί φι
λάνθρωπος.

Δόξα, καΐ νυν. Τού αύτοΰ. Ή χος ό αύτός.

Ον έκήρυξεν άμνόν Ήσαΐας,* έρχεται έπι σφαγήν έκού- 
σιον* καΐ τόν νώτον δίδωσιν είς μάστιγας,* τάς σια
γόνας είς ραπίσματα,* τό δέ πρόσωπον ούκ άπεστράφη* ά- 

πό αίσχύνης έμπτυσμάτων’* θανάτφ δέ άσχήμονι καταδι
κάζεται* πάντα ό άναμάρτητος* έκουσίως καταδέχεται,* ϊ- 
να πάσι δωρήσηται* τήν έκ νεκρών άνάστασιν.
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Ό  άναγνώστης· ΣοΙ δόξα πρέπει... Δόξα έν ύψίστοις 
Θεω (σ. 148).

Ό  διάκονος τά Πληρωτικά και 6 ίερεύς την ευχήν τής 
κεφαλοκλισίας (σ. 135-137).

Και μετά την έκφώνησιν ψάλλονται τά άπόστιχα.
Μεθοδίου πατριάρχου. ^Ηχος πλ. δ'.

Σήμερον τό κατά τοϋ Χριστοϋ* πονηρόν συνήχθη συνέ- 
δριον* και κατ’ αύτοϋ κενά έβουλεύσατο,* παραδουναι 

Πιλάτφ* εις θάνατον τον άνεύθυνον.* Σήμερον τήν των χρη
μάτων άγχόνην* Ιούδας έαυτω περιτίθησι* και στερείται 
κατ’ αμφω* ζωής προσκαίρου καΐ θείας.* Σήμερον Καϊά
φας* άκων προφητεύει'* Συμφέρει, λέγων,* ύπέρ του λαου έ
να άπολέσθαι * ήλθε γάρ* ύπέρ των άμαρτιών ημών του πα- 
θεΐν,* ϊνα ημάς έλευθερώση* έκ τής δουλείας τοϋ εχθρού* 
ώς άγαθός και φιλάνθρωπος.

Στίχ. Ό  έσθίων άρτους μου έμεγάλυνεν επ’ έμέ πτερνι- 
σμόν.

Τού αύτου. 'Η χος ό αύτός. 
ήμερον ό Ιούδας* τό τής φιλοπτωχείας* κρύπτει προσ- 
ωπείον* καΐ τής πλεονεξίας* άνακαλύπτει τήν μορφήν’* 

ούκέτι των πενήτων φροντίζει'* ούκέτι τό μύρον πιπράσκει* 
τό τής αμαρτωλού,* αλλά τό ούράνιον μύρον* και έξ αύτου 
νοσφίζεται τά άργύρια'* τρέχει πρός Ιουδαίους,* λέγει τοΐς 
παρανόμοις * Τί μοι θέλετε δούναι,* κάγώ ύμίν παραδώσω 
αυτόν;* 'Ώ φιλαργυρίας προδότου!* εϋωνον ποιείται τήν 
πράσιν'* πρός τήν γνώμην των άγοραζόντων* τού πωλου- 
μένου* τήν πραγματείαν ποιείται'* ούκ άκριβολογείται πρός 
τήν τιμήν,* άλλ’ ώς δούλον φυγάδα άπεμπολεΓ* εθος γάρ 
τοΤς κλέπτουσι* ρίπτειν τά τίμια'* νυν έβαλε τά άγια* τοΐς 
κυσιν 6 μαθητής'* ή γάρ λύσσα τής φιλαργυρίας* κατά του 
Ιδίου Δεσπότου* μαίνεσθαι έποίησεν αύτόν’* ής τήν πείραν 
φύγωμεν κράζοντες'* Μακρόθυμε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. Έξεπορεύετο έξω καΐ έλάλει έπΙ τό αύτό.
Ίωάννου μοναχού. ^Ηχος ό αύτός.
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Ο τρόπος σου δολιότητος γέμει,* παράνομε Ιούδα * 
νοσών γάρ φιλαργυρίαν* έκέρδησας μισανθρωπίαν * 

εΐ γάρ πλούτον ήγάπας,* τί τω περί πτωχείας* διδάσκοντι έ- 
φοίτας;* εΐ δε και έφίλεις,* ϊνα τί έπώλεις τον άτίμητον, 
προδιδούς είς μιαιφονίαν;* Φρίξον, ήλιε'* στέναξον, ή γή,* 
καΐ κλονουμένη βόησον'* Άνεξίκακε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. Λόγον παράνομον κατέθεντο κατ’ έμου.
Μεθοδίου πατριάρχου. 'Ηχος ό αύτός.

Μηδείς, ώ πιστοί,* τοϋ δεσποτικοΰ δείπνου άμύητος,* 
μηδείς 5λως ώς ό Ιούδας* δολίως προσίτω τή τραπέ- 
ζη * εκείνος γάρ τον ψωμόν δεξάμενος* κατά τοϋ άρτου έ- 

χώρησε,* σχήματι μέν ών μαθητής,* πράγματι δε παρών φο- 
νευτής,* τοίς μέν Ίουδαίοις συναγαλλόμενος,* τοίς δε άπο- 
στόλοις συναυλιζόμενος * μισών έφίλει,* φιλών έπώλει* τόν 
έξαγοράσαντα ήμάς τής κατάρας,* τόν Θεόν και Σωτήρα 
των ψυχών ήμών.

Δόξα. ^Ηχρς πλ. δ'.
Ό  τρόπος σου δολιότητος γέμει (ώς ανωτέρω).

Και νϋν. Κοσμά μονάχου. ^Ηχος πλ. α'.

Μυσταγωγών σου. Κύριε,* τούς μαθητάς έδίδασκες λέ- 
γων’* φίλοι, όράτε,* μηδείς ύμάς χωρίση μου φό
βος'* εΐ γάρ πάσχω,* άλλ’ υπέρ τού κόσμου'* μή ουν σκαν- 

δαλίζεσθε έν έμοί'* ου γάρ ήλθον διακονηθήναι,* αλλά δια- 
κονήσαι* καΐ δούναι την ψυχήν μου* λύτρον ύπέρ τοϋ κό
σμου'* εί ούν υμείς φίλοι μου έστέ,* εμέ μιμείσθε'* ό θέλων 
πρώτος είναι,* έστω έσχατος’* ό δεσπότης* ώς 6 διάκο
νος'* μείνατε έν έμοί,* ΐνα βότρυν φέρητε'* έγώ γάρ είμι* τής 
ζωής ή άμπελος.

Ό  Ιερεύς· Άγαθόν τό έξομολογεισθαι...
Ό  αναγνώστης τό Τρισάγιον κ.τ.λ.

Και εύθύς τό τροπάριον τής προφητείας.
"Ηχος γ'.
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ΟραπισθεΙς ύπέρ γένους άνθρώπων* και μή όργισθείς,* 
ελευθέρωσαν έκ φθοράς* την ζωήν ήμών, Κύριε,* και 

σώσον ημάς.

Προκείμενον. 'Η χο ς  α'. Ψαλμός πβ'.
Γνώτωσαν εθνη, οτι όνομά σοι Κύριος.
Στίχ. Ό  Θεός, τίς όμοιωθήσεταί σοι;

Προφητείας 'Ιερεμίου τό άνάγνωσμα.
(ια' 18-23, ιβ' 1-5, 9-11, 14-15).

Κύριε, γνώρισόν μοι, και γνώσομαι. Τότε εΐδον τά επι
τηδεύματα αυτών' εγώ δε ώς άρνίον άκακον άγόμενον 

τού θύεσθαι ούκ εγνων’ έπ’ εμέ έλογίσαντο λογισμόν πονη- 
ρόν, λέγοντες' Δεύτε και έμβάλωμεν ξύλον είς τόν άρτον αυ
τού και έκτρίψωμεν αυτόν άπό γης ζώντων, και τό όνομα 
αύτού ού μή μνησθή έτι. Κύριε τών δυνάμεων, κρίνων δί
καια, δοκιμάζων νεφρούς και καρδίας, ΐδοιμι τήν παρά σου 
έκδίκησιν έν αύτοΐς, ότι πρός σε άπεκάλυψα τό δικαίωμά 
μου. Διό τούτο τάδε λέγει Κύριος έπι τούς άνδρας Άναθώθ 
τούς ζητούντας τήν ψυχήν μου, τούς λέγοντας" Ού μή προ- 
φητεύσης έπι τώ όνόματι Κυρίου’ εΐ δέ μή, άποθάνη έν ταΐς 
χερσιν ήμών. Ιδού  έγώ έπισκέψομαι έπ’ αύτούς' οΐ νεανί
σκοι αύτών έν μαχαίρα άποθανούνται, και οΐ υΙοι αυτών και 
αΐ θυγατέρες αύτών τελευτήσουσιν έν λιμώ, και έγκατάλειμ- 
μα ούκ έσται αύτών’ ότι έπάξω κακά έπι τούς κατοικοϋντας 
έν Άναθώθ έν ένιαυτώ έπισκέψεως αύτών.

Δίκαιος εΐ, Κύριε, ότι άπολογήσομαι πρός σε πλήν κρί
ματα λαλήσω πρός σέ’ Τί ότι όδός άσεβών εύοδούται; εύθή- 
νησαν πάντες οί άθετούντες άθετήματα; έφύτευσας αύτούς, 
και έρριζώθησαν’ έτεκνοποιήσαντο και έποίησαν καρπόν’ 
έγγύς εΐ σύ τού στόματος αύτών καΐ πόρρω άπό τών νεφρών 
αύτών. Και σύ. Κύριε, γινώσκεις με’ οΐδάς με καΐ δεδοκίμα- 
κας τήν καρδίαν μου έναντίον σου’ άθροισον αύτούς ώσπερ 
πρόβατα είς σφαγήν’ άγνισον αύτούς είς ήμέραν σφαγής αύ
τών. 'Έως πότε πενθήσει ή γή και πας ό χόρτος τού άγρού 
ξηρανθήσεται άπό κακίας τών κατοικούντων έν αύτή; ήφα-
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νίσθησαν κτήνη και πετεινά, δτι είπαν' Ούκ δψεται ό Θεός 
οδούς ημών' σοϋ οΐ πόδες τρέχουσι και έκλύουσί σε.

Συναγάγετε πάντα τά θηρία του άγροΟ, και έλθέτωσαν 
τού φαγείν αύτήν. Ποιμένες πολλοί διέφθειραν τόν άμπελω- 
νά μου, έμόλυναν την μερίδα μου, έδωκαν την μερίδα τήν έ- 
πιθυμητήν μου είς έρημον άβατον, έτέθη εις άφανισμόν άπω- 
λείας.

"Οτι τάδε λέγει Κύριος περι πάντων των γειτόνων των 
πονηρών των άπτομένων τής κληρονομιάς μου, ής έμέρισα 
τω λαφ μου τω Ισραήλ’ Ιδού εγώ άποσπώ αύτούς άπό τής 
γής αύτών και τόν Ιούδαν έκβαλώ έκ μέσου αυτών’ και έ- 
σται μετά τό έκβαλεΐν με αύτούς, έπιστρέψω καιέλεήσω αύ
τούς και κατοικιώ αύτούς, έκαστον είς τήν κληρονομίαν αυ
τού και έκαστον είς τήν γήν αύτου.

Προκείμενον. ’̂ Ηχος πλ. δ'. Ψαλμός οε'.
Εύξασθε και άπόδοτε Κυρίω τω Θεώ ήμών.
Στίχ. Γνωστός εν τη Ίουδαία ό Θεός, έν τω Ισραήλ μέ- 

γα τό όνομα αύτου.

Ό  διάκονος τήν εκτενή' Έλέησον ημάς, ό Θεός... (σ. 
i35). Ό  ίερεύς τήν έκφώνησιν' "Οτι έλεήμων...

'0  διάκονος' Σοφία. Ό  Ιερεύς’ Ό  ών εύλογητός... Ό  ά- 
ναγνώστης' Στερεώσαι Κύριος ό Θεός... Ό  Ιερεύς' Ύπερα- 
γία Θεοτόκε... Ό  αναγνώστης' Τήν τιμιωτέραν.

Ό  Ιερεύς τήν άπόλυσιν' Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός ή έλ- 
πις ήμών, δόξα σοι.

Ό  δι’ ύπερβάλλουσαν άγαθότητα όδόν άρίστην τήν τα- 
πείνωσιν ύποδείξας έν τω νίψαι τούς πόδας τών μαθητών 
και μέχρι Σταυρού και ταφής συγκαταβάς ήμίν, Χριστός 6 
αληθινός Θεός ήμών...

___ίδ___
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

Ό  διάκονος· Εύλόγησον, δέσποτα.
Ό  Ιερεύς· Εύλογημένη ή βασιλεία τού Πατρός...
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Ό  άναγνώστης τον προοιμιακόν Ψαλμόν (σ. 210).
Ό  διάκονος τά ειρηνικά (σ. 216).
Εις το Κύριε, έκέκραξα ψάλλομεν τά ιδιόμελα των αί

νων (σ. 1172) ώς εξής:
Στίχ. Έ άν ανομίας παρατηρήσης, Κύριε...
Συντρέχει λοιπόν τό συνέδριον...
Στίχ. "Ενεκεν του ονόματος σου...
Συντρέχει λοιπόν τό συνέδριον...
Στίχ. Ά π ό  φυλακής πρωίας μέχρι νυκτός...
Ιούδας ό παράνομος, Κύριε...
Στίχ. 'Ότι παρά τφ Κυρίω τό έλεος...
'Ιούδας ό προδότης, δόλιος ώ ν...
Στίχ. Αινείτε τον Κύριον πάντα τά έθνη...
Ιούδας 6 δούλος και δόλιος...
Στίγ. "Οτι έκραταιώθη τό έλεος αύτοϋ...
'Όν έκήρυξεν αμνόν Ή σαΐας...

Δόξα, καΐ νϋν. ^Ηχος πλ. β'.
έννημα έχιδνών* άληθώς ό Ιο ύ δα ς,*  φαγόντων τό μάν-

- να έν τή έρήμφ* καΐ γογγυζόντων κατά του τροφέως’* 
έτι γάρ* τής βρώσεως οϋσης* έν τφ  στόματι αύτών,* κατε- 
λάλουν του Θεοϋ oi αχάριστοι * καΐ ούτος ό δνσσεβής* τον 
ούράνιον άρτον* έν τφ  στόματι βαστάζων,* κατά του Σωτή- 
ρος* την προδοσίαν ειργάσατο.* ”Ω γνώμης άκορέστου* 
καΐ τόλμης άπανθρώπου!* τον τρέφοντα έπώλει* κα'ιδνέφί- 
λει Δεσπότην* παρεδίδου εις θάνατον.* ’Όντως εκείνων 
υΙός ό παράνομος* και συν αύτοΐς την απώλειαν έκλη- 
ρώσατο.* Ά λλά  ρΟσαι, Κύριε,* τοιαύτης άπανθρωπίας* τάς 
ψυχάς ήμών,* 6 μόνος* έν μακροθυμία άνείκαστος.

ϊ ο η ' ί'Γτα τοϋ ϋύαγγελίου. Φως ίλαρόν.
Προκείμενον. ^Ηχος α'. Ψαλμός ρλθ'.

Έξελοΰ με, Κύριε, έξ ανθρώπου πονηρού, άπό άνδρός 
αδίκου ρϋσαί με.
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Στίχ. Οϊτινες έλογίσαντο αδικίαν έν καρδία, δλην την 
ημέραν παρετάσσοντο πολέμους.

Τής Εξόδου τό άνάγνωσμα (ιθ' 10-19).

Είπε Κύριος προς Μωϋσήν' Καταβάς διαμάρτυραι τω 
λαω καΐ αγνισον αύτούς σήμερον καΐ αϋριον* καΐ πλυ- 
νάτωσαν τά Ιμάτια και έστωσαν έτοιμοι είς την ημέραν τήν 

τρίτην' τή γάρ ήμέρα τή τρίτη καταβήσεται Κύριος έπΙ τό ό
ρος τό Σινά εναντίον παντός τοϋ λαου. ΚαΙ άφοριείς τόν λα
όν κύκλφ λέγων' Προσέχετε έαυτοΐς του άναβήναι είς τό ό
ρος και θίγειν τι αύτου' πας ό άψάμενος τοϋ όρους θανάτω 
τελευτήσει. Ούχ αψεται αύτου χείρ' έν γάρ λίθοις λιθοβολη- 
θήσεται ή βολίδι κατατοξευθήσεται' έάν τε κτήνος, εάν τε 
άνθρωπος, ού ζήσεται. 'Όταν δε αΐ φωναΙ καΐ αΐ σάλπιγγες 
και ή νεφέλη άπέλθη άπό τοϋ όρους, εκείνοι άναβήσονται ε
πί τό όρος.

Κατέβη δε Μωϋσής εκ τοϋ όρους προς τόν λαόν, καΐ ή- 
γίασεν αύτούς' και έπλυναν τά ιμάτια. ΚαΙ είπε τφ λαω' Γί- 
νεσθε έτοιμοι, τρεις ήμέρας μη προσέλθητε γυναικί.

Έγένετο δε τή ήμέρα τή τρίτη γενηθέντος πρός όρθρον 
έγένοντο φωναΙ καΐ άστραπαΐ καΐ νεφέλη γνοφώδης έπΙ ό
ρους Σινά' φωνή τής σάλπιγγος ήχει μέγα' καΐ έπτοήθη πας 
6 λαός 6 έν τή παρεμβολή. ΚαΙ έξήγαγε Μωϋσής τόν λαόν 
είς συνάντησιν τοϋ Θεοϋ εκ τής παρεμβολής, καΐ παρέστη
σαν ύπό τό όρος. Τό όρος τό Σινά έκαπνίζετο όλον διά τό 
καταβεβηκέναι έπ’ αύτό τόν Θεόν έν πυρί' ανέβαινε δε ό κα
πνός ώσεί άτμις καμίνου’ και έξέστη πας ό λαός σφόδρα. 
Έγίνοντο δέ αί φωναι τής σάλπιγγος προβαίνουσαι Ισχυρό- 
τεραι σφόδρα. Μωϋσής έλάλει, ό δέ Θεός άπεκρίνατο αύτω 
φωνή.

Προκείμενον. ^Ηχος βαρύς. Ψαλμός νη'.
Έξελοϋ με εκ των εχθρών μου, ό Θεός, καΐ έκ των έπα- 

νισταμένων έπ’ εμέ λύτρωσαί με.
Στίχ. 'Ρϋσαί με έκ των εργαζομένων τήν ανομίαν και έξ 

άνδρών αιμάτων σώσόν με.



Ίώβ τό ανάγνωσμα (λη' 1-21, μβ' 1-5).

Είπε Κύριος τφ Ίώβ διά λαίλαπος και νεφών Τίς ούτος 
ό κρύπτων με βουλήν, συνεχών δε ρήματα έν καρδία, 

εμέ δε οιεται κρύπτειν; Ζώσαι ώσπερ άνήρ την όσφύν σου έ- 
ρωτήσω δέ σε, συ δέ μοι άποκρίθητι. Που ής έν τφ θεμελιοΟν 
με την γην; άπάγγειλόν δέ μοι, εΐ έπίστασαι σύνεσιν. Τίς έθε- 
το τά μέτρα αύτής, εΐ οΐδας; ή τίς ό έπαγαγών σπαρτίον έπ’ 
αύτής; έπι τίνος οΐ κρίκοι αύτής πεπήγασι; τίς δέ έστιν ό βα
λών λίθον γωνιαϊον έπ’ αύτής; "Οτε έγενήθησαν άστρα, ήνε- 
σάν με φωνή μεγάλη πάντες άγγελοί μου. 'Έφραξα δέ θά
λασσαν πύλαις, δτε έμαιοϋτο έκ κοιλίας μητρός αύτής εκ
πορευόμενη' έθέμην δέ αύτή νέφος άμφίασιν, ομίχλη δέ αυ
τήν έσπαργάνωσα' έθέμην δέ αύτή δρια, περιθείς κλείθρα 
καΐ πύλας· είπα δέ αύτή’ Μέχρι τούτου έλεύση καΐ ούχ ύπερ- 
βήση, άλλ’ έν σεαυτή συντριβήσεταί σου τά κύματα. ’Ή έπΙ 
σοΰ συντέταχα φέγγος πρωϊνόν; έωσφόρος δέ είδε την έαυ- 
τοΰ τάξιν, έπιλαβέσθαι πτερύγων γής, έκτινάξαι άσεβεΐς έξ 
αύτής; ή σύ λαβών πηλόν έπλασας ζφον καΐ λαλητόν αύτόν 
έθου έπι γής; άφείλες δέ άπό άσεβών τό φώς, βραχίονα δέύ- 
περηφάνων συνέτριψας; ήλθες δέ έπι πηγήν θαλάσσης, έν δέ 
ϊχνεσιν άβύσσου περιεπάτησας; άνοίγονται δέ σοι φόβφ πύ- 
λαι θανάτου, πυλωροί δέ αδου Ιδόντες σε επτηξαν; νενουθέ- 
τησαι δέ τό εύρος τής ύπ’ ούρανόν; άνάγγειλον δη μοι, πόση 
τίς έστι; ποία δέ γή αύλίζεται τό φώς; σκότους δέ ποιος ό τό
πος; εΐ άγάγοις με εις όρια αύτών; εΐ δέ και έπίστασαι τρί- 
βους αύτών; οιδας άρα 5τι τότε γεγέννησαι, άριθμός δέ έτών 
σου πολύς;

Ύπολαβών δέ Ίώβ τω Κυρίφ λέγει Οΐδα δτι πάντα δύ- 
νασαι, άδυνατεί δέ σοι ούδέν. Τίς γάρ έστιν ό κρύπτων σε 
βουλήν; φειδόμενος δέ ρημάτων, και σέ οΐεται κρύπτειν; τίς 
δέ άναγγελεΐ μοι ά ούκ ήδειν, μεγάλα και θαυμαστά, ă ούκ 
έπιστάμην; ’Άκουσον δέ μου, Κύριε, ϊνα κάγώ λαλήσω' έ- 
ρωτήσω δέ σε, σύ δέ με δίδαξον. Ακοήν μέν ώτός ήκουόν 
σου τό πρότερον, νυνί δέ 6 οφθαλμός μου έώρακέ σε.

Προφητείας Ήσαΐου τό ανάγνωσμα (ν' 4-11).
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Κύριος δίδωσί μοι γλώσσαν παιδείας τοΰ γνώναι ήνίκα 
δει είπείν λόγον έθηκέ με πρωΐ πρωί, προσέθηκέ μοι 
ώτίον του άκούειν, και ή παιδεία Κυρίου Κυρίου άνοίγει μου 

τά ώτα' εγώ δέ ούκ άπειθώ, ούδέ αντιλέγω. Τον νώτόν μου έ- 
δωκα είς μάστιγας, τάς δέ σιαγόνας μου είς Ραπίσματα, το 
δέ πρόσωπόν μου ούκ άπέστρεψα άπό αίσχύνης έμπτυσμά- 
των' και Κύριος Κύριος βοηθός μοι έγενήθη. Διά τοϋτο ούκ 
ένετράπην, άλλα έθηκα τό πρόσωπόν μου ώς στερεάν πέ
τραν’ και έγνων, δτι ού μή αίσχυνθώ, ότι έγγίζει ό δικαιώσας 
με. Τίς ό κρινόμενός μοι; άντιστήτω μοι άμα' και τίς ό κρι- 
νόμενός μοι; έγγισάτω μοι. Ιδού Κύριος Κύριος βοηθήσει 
μοι’ τίς κακώσει με; Ιδού πάντες ύμείς ώς Ιμάτιον παλαιωθή- 
σεσθε, και ώς σής καταφάγεται ύμάς.

Τίς εν ύμιν ό φοβούμενος τον Κύριον; ύπακουσάτω τής 
φωνής του παιδος αύτοΰ. ΟΙ πορευόμενοι εν σκότει και ούκ 
έστιν αύτοΐς φως, πεποίθατε έπι τφ όνόματι Κυρίου και άντι- 
στηρίσασθε έπι τω Θεω. Ιδού πάντες ύμείς ώς πΰρ καίετε 
και κατισχύετε φλόγα' πορεύεσθε τω φωτι τοΰ πυρός ύμών 
και τή φλογί, ή έξεκαύσατε’ δι’ εμέ έγένετο ταυτα ύμιν' έν 
λύπη κοιμηθήσεσθε.

Ό  διάκονος' Τοϋ Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  Ιερεύς' "Οτι άγιος εΐ ό Θεός ημών...
Και ψάλλεται ό τρισάγιος ύμνος.

Προκείμενον. ‘Ηχος βαρύς. (Ψαλμος β').
οι άρχοντες συνήχθησαν έπι τό αύτό κατά τοϋ Κυρίου 

και κατά τοϋ Χριστού αύτοϋ.
Στίχ. "Ινα τί έφρύαξαν εθνη και λαοι έμελέτησαν κενά;

ο  ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Προς Κορινθίους Α' Επιστολής Παύλου (ια' 23-32).

Αδελφοί, έγώ παρέλαβον άπό τοϋ Κυρίου δ καΐ παρέ- 
δωκα ύμιν, δτι ό Κύριος Ιησούς έν τή νυκτι ή παρε- 
δίδοτο έλαβεν άρτον και εύχαριστήσας έκλασε και είπε' 

Λάβετε φάγετε' τοϋτό μού έστι τό σώμα τό ύπέρ ύμών κλώ-
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μενον' τούτο ποιείτε είς την έμήν άνάμνησιν. 'Ωσαύτως και 
τό ποτήριον μετά το δειπνήσαι λέγων’ Τούτο τό ποτήριον ή 
καινή διαθήκη έστιν έν τω έμφ αΐματι’ τούτο ποιείτε, οσάκις 
άν πίνητε, είς τήν έμήν άνάμνησιν. Ό σ ά κ ις  γάρ άν έσθίητε 
τον άρτον τούτον και το ποτήριον τούτο πίνητε, τον θάνα
τον τού Κυρίου καταγγέλλετε, άχρις ού άν έλθη. "Ωστε δς 
άν έσθίη τον άρτον τούτον ή πίνη τό ποτήριον τού Κυρίου ά- 
ναξίως, ένοχος έσται τού σώματος και αίματος τού Κυρίου. 
Δοκιμαζέτω δε άνθρωπος εαυτόν, και ούτως έκ τού άρτου έ- 
σθιέτω και έκ τού ποτηρίου πινέτω* ο γάρ έσθίων και πίνων 
άναξίως κρίμα έαυτω έσθίει καΐ πίνει, μή διακρίνων τό σώ
μα τού Κυρίου. Διά τούτο έν ύμΐν πολλοί άσθενείς και άρρω
στοι και κοιμώνται Ικανοί. ΕΙ γάρ εαυτούς διεκρίνομεν, ούκ 
άν έκρινόμεθα. Κρινόμενοι δε ύπό Κυρίου παιδευόμεθα, ΐνα 
μή συν τω κόσμφ κατακριθώμεν.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  τού κατά Ματθαίον (Ματθ. κς' 1-20. Ίωάν. ιγ' 3-17.
Ινιΰΐθ. κς 2 1 Λουκ. κβ' 43-44. Ματθ. κς' 40 - κζ' 2).

ΐπεν 6 Κύριος τοις εαυτού μαθηταις' Οΐδατε δτι μετά
■ δύο ημέρας τό Πάσχα γίνεται, και ό ΥΙός τού άνθρώπου 
παραδίδοται είς τό σταυρωθήναι.

Τότε συνήχθησαν οΐ άρχιερεΤς και οΐ γραμματείς και οΐ 
πρεσβύτεροι τού λαού είς τήν αυλήν τού άρχιερέως τού λε
γομένου Καϊάφα, και συνεβουλεύσαντο ΐνα τόν Ίησούν δό- 
λορ κρατήσωσι και άποκτείνωσιν. ’Έλεγον δέ' Μή έν τη έορ- 
τή, ΐνα μή θόρυβος γένηται έν τω λαω.

Τού δέ Τησού γενομένου έν Βηθανία, έν οΙκία Σίμωνος 
τού λεπρού, προσήλθεν αύτω γυνή άλάβαστρον μύρου έχου- 
σα βαρυτίμου και κατέχεεν έπι τήν κεφαλήν αυτού άνακει- 
μένου. Ίδόντες δέ οΐ μαθηται αύτού ήγανάκτησαν λέγοντες’ 
ΕΙς τί ή άπώλεια αύτη; ήδύνατο γάρ τούτο τό μύρον πραθή- 
ναι πολλού και δοθήναι τοίς πτωχοΐς. Γνούς δέ ό Ιησούς εΐ- 
πεν αύτοίς· Τί κόπους παρέχετε τή γυναικί; έργον γάρ καλόν 
εΙργάσατο είς έμέ. Τούς πτωχούς γάρ πάντοτε έχετε μεθ’ έ-
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αυτών, εμέ δέ ού πάντοτε έχετε. ΒαλοΟσα γάρ αύτη τό μ6- 
ρον τούτο έπι του σώματός μου, πρός τό ένταφιάσαι με έποΐ- 
ησεν. Αμήν λέγω ύμΐν, όπου έάν κηρυχθή τό Εύαγγέλιον 
τοϋτο εν όλχρ τφ κόσμω, λαληθήσεται και ο έποίησεν αύτη 
είς μνημόσυνον αυτής.

Τότε πορευθεις εις τών δώδεκα, ό λεγόμενος Ιούδας Ί- 
σκαριώτης, πρός τους αρχιερείς είπε Τί θέλετέ μοι δούναι, 
κάγώ ύμΐν παραδώσω αύτόν; ΟΙ δέ έστησαν αύτω τριάκον
τα αργύρια. Και από τότε έζήτει εύκαιρίαν ΐνα αύτόν παρα- 
δφ·

Τή δέ πρώτη τών άζύμων προσήλθον οΐ μαθηται τω Ιη 
σού λέγοντες αύτω' Πού θέλεις έτοιμάσωμέν σοι φαγεΐν τό 
Πάσχα; 'Ο δέ ειπεν 'Υπάγετε είς τήν πόλιν πρός τόν δείνα 
και είπατε αύτω' Ό  διδάσκαλος λέγει 'Ο καιρός μου έγγύς 
έστι πρός σέ ποιώ τό Πάσχα μετά τών μαθητών μου. Και έ- 
ποίησαν οΐ μαθηταί, ώς συνέταξεν αύτοίς ό Ιησούς, και ή- 
τοίμασαν τό Πάσχα. Όψίας δέ γενομένης άνέκειτο μετά 
τών δώδεκα.

ΕΙδώς δέ ό Ιησούς δτι πάντα δέδωκεν αύτω ό Πατήρ 
είς τάς χείρας, καΐ ότι άπό Θεού έξήλθε και πρός τόν Θεόν 
υπάγει, εγείρεται εκ τού δείπνου και τίθησι τά Ιμάτια, και 
λαβών λέντιον διέζωσεν έαυτόν’ ειτα βάλλει ύδωρ είς τόν νι
πτήρα, καΐ ήρξατο νίπτειν τούς πόδας τών μαθητών καΐ έκ- 
μάσσειν τφ λεντίω φ ήν διεζωσμένος. “Ερχεται ούν πρός Σί
μωνα Πέτρον, καΐ λέγει αύτφ εκείνος' Κύριε, σύ μου νίπτεις 
τούς πόδας; Άπεκρίθη Ιησούς και ειπεν αύτφ' 'Ό  έγώ ποιώ 
σύ ούκ οΐδας αρτι, γνώση δέ μετά ταύτα. Λέγει αύτφ Πέ
τρος' Ού μή νίψης τούς πόδας μου είς τόν αΙώνα. Άπεκρίθη 
αύτφ ό Ιησούς' Έάν μή νίψω σε, ούκ έχεις μέρος μετ’ έμού. 
Λέγει αύτφ Σίμων Πέτρος' Κύριε, μή τούς πόδας μου μόνον, 
αλλά καΐ τάς χείρας και τήν κεφαλήν. Λέγει αύτφ ό Ιησούς' 
Ό  λελουμένος ού χρείαν έχει ή τούς πόδας νίψασθαι, άλλ’ έ- 
στι καθαρός όλος' και ύμεΐς καθαροί έστε, άλλ’ ούχ'ι πάν- 
τες. ’Ήδει γάρ τόν παραδιδόντα αύτόν' διά τούτο ειπεν' Ού- 
χΐ πάντες καθαροί έστε.

"Οτε ούν ένιψε τούς πόδας αύτών και έλαβε τά ίμάτια
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αύτοϋ, άναπεσών πάλιν εΐπεν αύτοΐς' Γινώσκετε τί πεποίη- 
κα ύμΐν; 'Υμείς φωνειτέ με’ Ό  Δ ιδάσκαλος και ό Κύριος, 
και καλώς λέγετε' είμι γάρ. ΕΙ οϋν ένιψα υμών τους πόδας, ό 
Κύριος και ό Διδάσκαλος, καΐ υμείς οφείλετε άλλήλων νί- 
πτειν τους πόδας. 'Υπόδειγμα γάρ δέδω κα ύμιν, 'ίνα καθώς 
εγώ έποίησα ύμΐν, και ύμεις ποιήτε. Α μ ή ν  άμήν λέγω ύμΐν. 
Ούκ έστι δούλος μείζων του κυρίου αύτοϋ, ούδέ άπόστολος 
μείζων τού πέμψαντος αύτόν. ΕΙ ταϋτα οΐδατε, μακάριοί έ- 
στε, εάν ποιήτε αύτά.

Και έσθιόντων αύτών, εΐπεν' Ά μ ή ν  λέγω ύμΐν δτι εις έξ 
ύμών παραδώσει με. Και λυπούμενοι σφόδρα ήρξαντο λέ- 
γειν αύτφ έκαστος αύτών' Μήτι εγώ είμι, Κύριε; 'Ο δε άπο- 
κριθε'ις εΐπεν' 'Ο έμβάψας μετ’ έμοϋ εν τώ τρυβλίω τήν χεΐ- 
ρα, ούτός με παραδώσει. 'Ο  μέν ΥΙός του ανθρώπου ύπάγει 
καθώς γέγραπται περι αύτοϋ' ούαι δε τω άνθρώπω έκείνω δι’ 
ού ό ΥΙός τού άνθρώπου παραδίδοται' καλόν ήν αύτφ εΐ ούκ 
έγεννήθη ό άνθρωπος εκείνος. Ά ποκριθεΙς δε Ιούδας ό πα- 
ραδιδούς αύτόν είπε Μήτι εγώ είμι, ραββί; Λέγει αύτφ' Σύ 
εΐπας.

Έσθιόντων δέ αύτών λαβών ό Ίησοϋς τον άρτον και εύ- 
λογήσας έκλασε και έδίδου τοΐς μαθηταΐς και είπε’ Λάβετε 
φάγετε' τοϋτό έστι το σώμά μου' καΐ λαβών τό ποτήριον και 
εύχαριστήσας έδωκεν αύτοΐς λέγων' Πίετε έξ αύτοϋ πάντες' 
τούτο γάρ έστι το αΐμά μου το τής καινής διαθήκης τό περι 
πολλών έκχυνόμενον είς άφεσιν άμαρτιών. Λέγω δέ ύμΐν ότι 
ού μή πίω άπ’ άρτι έκ τούτου τού γεννήματος τής αμπέλου έ
ως τής ημέρας έκείνης όταν αύτό πίνω μεθ’ ύμών καινόν έν 
τή βασιλεία του Πατρός μου.

Κάι ύμνήσαντες έξήλθον είς τό όρος τών Έλαιών. Τότε 
λέγει αύτοΐς ό Ιησούς' Πάντες ύμεΐς σκανδαλισθήσεσθε έν 
έμο'ι έν τή νυκτ'ι ταύτη' γέγραπται γάρ' «Πατάξω τόν ποιμέ
να, και διασκορπισθήσεται τά πρόβατα τής ποίμνης». Μετά 
δέ τό έγερθήναί με, προάξω ύμάς είς τήν Γαλιλαίαν. Άπο- 
κριθείς δέ ό Πέτρος εΐπεν αύτφ' ΕΙ πάντες σκανδαλισθήσον- 
ται έν σοί, έγώ δέ ούδέποτε σκανδαλισθήσομαι. ’Έφη αύτφ 
ό Ιησούς' Ά μήν λέγω σοι ότι έν ταύτη τή νυκτί, πρίν άλέ-



κτορα φωνήσαι, τρίς άπαρνήση με. Λέγει αύτω ό Πέτρος' 
Καν δέη με σύν σοΙ άποθανεΐν, ού μή σε άπαρνήσομαι. 'Ο
μοίως και πάντες οΐ μαθηται είπον:

Τότε έρχεται μετ’ αυτών ό Ίησους εις χωρίον λεγόμε
νον Γεθσημανή και λέγει τοίς μαθηταις’ Καθίσατε αύτοΟ έως 
ού άπελθών προσεύξωμαι εκεί. Και παραλαβών τον Πέτρον 
και τους δύο υΙούς Ζεβεδαίου ήρξατο λυπείσθαι καΐ άδημο- 
νείν. Τότε λέγει αύτοΐς’ Περίλυπός έστιν ή ψυχή μου έως θα
νάτου" μείνατε ώδε και γρηγορεΤτε μετ’ έμοϋ. Και προελθών 
μικρον έπεσεν έπι πρόσωπον αύτοϋ προσευχόμενος και λέ- 
γων' Πάτερ μου, ε’ι δυνατόν έστι, παρελθέτω άπ’ έμοϋ τό πο- 
τήριον τοϋτο' πλήν ούχ ώς εγώ θέλω, άλλ’ ως σύ.

’Ώφθη δέ αύτω άγγελος άπ’ ούρανου ένισχύων αύτόν. 
Και γενόμενος εν άγωνία έκτενέστερον προσηύχετο. Έγένε- 
το δέ ό Ιδρώς αύτου ώσει θρόμβοι αίματος καταβαίνοντες έ
πι την γην.

Και άναστάς άπό τής προσευχής έρχεται προς τούς μα- 
θητάς και ευρίσκει αύτοϋς καθεύδοντας, και λέγει τφ Πέ- 
τρφ· Ούτως ούκ Ισχύσατε μίαν ώραν γρηγορήσαι μετ’ έμοϋ; 
Γρηγορείτε και προσεύχεσθε, ΐνα μή εΙσέλθητε είς πειρα
σμόν' τό μέν πνεύμα πρόθυμον, ή δέ σαρξ άσθενής. Πάλιν 
έκ δευτέρου άπελθών προσηύξατο λέγων' Πάτερ μου, εΐ ού 
δύναται τοϋτο τό ποτήριον παρελθεΐν άπ’ έμοϋ έάν μή αύτό 
πίω, γενηθήτω τό θέλημά σου. Και έλθών εύρίσκει αύτοϋς 
πάλιν καθεύδοντας' ήσαν γάρ αύτών οί οφθαλμοί βεβαρημέ
νοι. Και άφεις αύτοϋς άπελθών πάλιν προσηύξατο έκ τρίτου 
τον αύτόν λόγον εΙπών. Τότε έρχεται προς τούς μαθητάς αύ
τοϋ και λέγει αύτοΐς” Καθεύδετε τό λοιπόν και άναπαύεσθε! 
Ίδοϋ ήγγικεν ή ώρα και ό ΥΙός τοϋ άνθρώπου παραδίδοται 
εις χεΐρας άμαρτωλών. Έγείρεσθε άγωμεν' Ιδοϋ ήγγικεν ό 
παραδιδούς με.

Και έτι αύτοϋ λαλοϋντος Ιδοϋ Ιούδας εις των δώδεκα 
ήλθε, και μετ’ αύτοϋ όχλος πολύς μετά μαχαιρών και ξύλων 
άπό τών άρχιερέων και πρεσβυτέρων τοϋ λαοϋ. Ό  δέ παρα- 
διδοϋς αύτόν έδωκεν αύτοΐς σημεΐον λέγων* "Ον άν φιλήσω, 
αύτός έστι’ κρατήσατε αύτόν. Και εύθέως προσελθών τώ Ί-
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ησοϋ είπε' Χαΐρε, ^αββΓ και κατεφίλησεν αύτόν. Ό  δέ Ιη
σούς ειπεν αύτφ' Εταίρε, έφ’ φ πάρει. Τότε προσελθόντεςέ- 
πέβαλον τάς χείρας έπι τον Ίησούν, και έκράτησαν αύτόν.

Και ιδού εις των μετά Ιησού έκτείνας την χείρα, άπέ- 
σπασε την μάχαιραν αύτοϋ, και πατάξας τον δούλαν του 
άρχιερέως άφεΐλεν αυτού τό ώτίον. Τότε λέγει αύτφ ό Ιη
σούς' Άπόστρεψόν σου την μάχαιραν είς τον τόπον αύτής' 
πάντες γάρ οΐ λαβόντες μάχαιραν εν μαχαίρα άποθανουν- 
ται. ’Ή δοκείς ότι ού δύναμαι άρτι παρακαλέσαι τον πατέρα 
μου, και παραστήσει μοι πλείους ή δώδεκα λεγεώνας αγγέ
λων; Πώς ούν πληρωθώσιν αΐ γραφαί, ότι ούτω δει γενέσθαι;

Έ ν εκείνη τη ώρα ειπεν ό Ιησούς τοις όχλοις’ 'Ως έπι 
ληστήν έξήλθετε μετά μαχαιρών και ξύλων συλλαβεΐν με’ 
καθ' ημέραν προς υμάς έκαθεζόμην διδάσκων έν τφ Ιερφ, 
και ούκ έκρατήσατέ με. Τούτο δέ 5λον γέγονενϊνα πληρω
θώσιν αΐ γραφαι τών προφητών. Τότε οΐ μαθηται πάντες α
φέντες αύτόν έφυγον.

01 δέ κρατήσαντες τον Ίησούν άπήγαγον προς Καϊά
φαν τον άρχιερέα, όπου οΐ γραμματείς και οΐ πρεσβύτεροι 
συνήχθησαν. Ό  δέ Πέτρος ήκολούθει αύτφ άπό μακρόθεν έ
ως τής αύλής τού άρχιερέως, και είσελθών εσω έκάθητο με
τά τών ύπηρετών Ιδείν τό τέλος. ΟΙ δέ άρχιερείς καΐ οΐ πρε- 
σβύτεροι και τό συνέδριον όλον έζήτουν ψευδομαρτυρίαν 
κατά τού Μησού, όπως θανατώσωσιν αύτόν, και ούχ εύραν 
και πολλών ψευδομαρτύρων προσελθόντων, ούχ εύραν ύ
στερον δέ "ροσελθόντες δύο ψευδομάρτυρες είπαν’ Ούταςέ- 
φη, Δύναμαι καταλύσαι τόν ναόν τού Θεού και διά τριών η
μερών οικοδομήσαι αύτόν. Και άναστάς ό άρχιερεϋς ειπεν 
αύτφ· Ούδέν άποκρίνη; Τί ούτοί σου καταμαρτυραύσιν; Ό  
δέ Ιησούς έσιώπα. Και άποκριθεις ό άρχιερεύς ειπεν αύτω’ 
Έξορκίζω σε κατά τού Θεού τού ζώντος ϊνα ήμίν εΐπης εΐ συ 
εΐ ό Χριστός ό ΥΙός τού Θεού. Λέγει αύτφ ό Ιησούς’ Σύ εί- 
πας· πλήν λέγω ύμΐν, άπ’ άρτι όψεσθε τόν ΥΙόν τού άνθρώ- 
που καθήμενον έκ δεξιών τής δυνάμεως και ερχόμενον έπΙ 
τών νεφελών τού ούρανού. Τότε ό άρχιερεύς διέρρηξε τά Ι- 
μάτια αύτού λέγων ότι έβλασφήμησε' τί έτι χρείαν έχαμεν
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μαρτύρων; ”Ιδε νυν ήκούσατε την βλασφημίαν αύτοΟ. ΤΙ 6- 
μίν δοκεΐ; Οι δέ άποκριθέντες είπον "Ενοχος θανάτου έστί. 
Τότε ένέπτυσαν είς τ6 πρόσωπον αΟτοΟ και έκολάψισαν αυ
τόν, οΐ δέ έρ^άπισαν λέγοντες’ Προφήτευσον ήμϊν, Χριστέ, 
τίς έστιν ό παίσας σε.

Ό  δέ Πέτρος έξω έκάθητο έν τη αυλή' και προσήλθεν 
αύτω μία παιδίσκη λέγουσα’ Και συ ήσθα μετά ΊησοΟ τοΟ 
Γαλιλαίου. Ό  δέ ήρνήσατο έμπροσθεν πάντων λέγων’ Ούκ 
οΐδα τί λέγεις. Έξελθόντα δέ αυτόν εις τόν πυλώνα είδεν αυ
τόν αλλη και λέγει αύτοίς' ΈκεΪ και ούτος ήν μετά Ίησου 
του Ναζωραίου. Και πάλιν ήρνήσατο μεθ’ όρκου δτι ούκ οΐ- 
δα τόν άνθρωπον. Μετά μικρόν δέ προσελθόντες οΐ έστώτες 
ειπον τω Πέτρφ' Αληθώς και σϋ έξ αύτών εΐ κα\ γάρ ή λα
λιά σου δήλόν σε ποιεΧ. Τότε ήρξατο καταθεματίζειν κα\ ό- 
μνύειν ότι ούκ οιδα τόν άνθρωπον. Και εύθέως άλέκτωρ έ- 
φώνησε. Και έμνήσθη ό Πέτρος τοϋ ί>ήματος τού Ίησου εΐ- 
ρηκότος αύτω ότι, πριν άλέκτορα φωνήσαι, τρις άπαρνήση 
με. Και έξελθών έξω έκλαυσε πικρώς.

Πρωίας δέ γενομένης, συμβούλιον έλαβον πάντες οι άρ- 
χιερείς και οΐ πρεσβύτεροι τοϋ λαού κατά τοϋ Ίησοϋ ώστε 
θανατώσαι αύτόν' και δήσαντες αύτόν άπήγαγον κα\ παρέ- 
δωκαν αύτόν Ποντίφ Πιλάτφ τω ήγεμόνι.

Ό  χορός· Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.
Και καθεξής ή Θ. Λειτουργία τοϋ Μ. Βασιλείου (σ. 320-

342).
ΆντΙ δέ τοϋ Χερουβικοϋ και τού κοινωνικού και τού Ε\- 

δομεν τό φως, ψάλλομεν τό τροπάριον τούτο’
^Ηχος πλ. β'.

Τού Δείπνου σου τοϋ μυστικού* σήμερον, Υιέ Θεού,* 
κοινωνόν με παράλαβε * ού μή γάρ τοΐς έχθροίς σου* 
τό μυστήριον ειπω * ού φίλημά σοι δώσω,* καθάπερ 6 Ιού

δας,* άλλ’ ως ό ληστής όμολογώ σοι * Μνήσθητί μου, Κύ
ριε,* όταν έλθης έν τή βασιλείςι σου.

Ειη τό όνομα Κυρίου... Και άπόλυσις
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'П fti' ύπερβάλλουσαν αγαθότητα 6δόν άρίστην τήν τα-
■ ήποδείξας έν τφ νιψαι τούς πόδας τών μαθητδν 

καΤμέχρι Σταυροΰ και ταφής συγκαταβάς ήμίν, Χριστός 6 
ήληθινός Θεός ημών...

ΤΡΙΩΔΙΟΝ



ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 

ΤΩΝ ΑΓΙΩΝ ΚΑΙ ΑΧΡΑΝΤΩΝ  
ΠΑΘΩΝ

ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΗΜΩΝ ΙΗΣΟΥ ΧΡΙΣΤΟΥ
ΤΗ ΑΓΙΑ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗ ΠΕΜΠΤΗ ΕΣΠΕΡΑΣ 

(’Όρθρος τής άγίας και μεγάλης Παρασκευής).

Ό  Ιερεύς· Ευλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ούράνιε... Ό  ά- 
ναγνώστης τό Τρισάγιον και τούς Ψαλμοϋς Έπακούσαι σου 
Κύριος κ.τ.λ. (σ. 151), αύθις τό Τρισάγιον και τά τροπάρια 
Σώσον, Κύριε, τόν λαόν σου. Ό  Ιερεύς την δέησιν. Ό  Ανα
γνώστης τόν έξάψαλμον. Ό  διάκονος τά εΙρηνικά (σ. 
84-99).

Εΐτα ψάλλεται τό Αλληλούια μετά τών στίχων αυτού 
(σ. 153) καΐ τό παρόν τροπάριον έκ γ'.

Ήχος πλ. δ'.

Οτε οΐ ένδοξοι μαθηται* έν τώ νιπτήρι τού Δείπνου έψω- 
τίζοντο,* τότε Ιούδας ό δυσσεβής* φιλαργυρίαν νο- 
σήσας έσκοτίζετο,* και άνόμοις κριταΐς* σέ τόν δίκαιον 

κριτήν παραδίδωσι.* Βλέπε, χρημάτων έραστά,* τόν διά 
ταύτα άγχόντι χρησάμενον * φεύγε άκόρεστον ψυχήν* την 
Διδασκάλω τοιαύτα τολμήσασαν.* '0  περί πάντας άγα- 
θός,* Κύριε, δόξα σοι. (Τρις)

Και εύθύς άναγινώσκεται υπό τού Ιερέολ; τό 11 ογγέλιον 
τής Διαθήκης.



«σήμερον κρεμάται έπι ξύλου ό έν υδασι την γην κρεμά- 
σας...». άντίφωνον ’Όρθρου Μ. Παρασκευής).'

( % .



L'YAH ΗΛΙΟΝ ΠΙ^ΩΤΟΝ

Έ κ του κατά Ιωάννην (ιγ' 31 ιη' 1),

Είπεν ό Κύριος τοΐς έαυτοΟ μαθηταΐς' Νυν έδοξάσθη ό 
Υιός τοΰ άνθρώπου, και 6 Θεός έδοξάσθη έν αύτω. ΕΙ 

ο Θεος έδοξάσθη έν αύτω, και ό Θεός δοξάσει αυτόν έν έαυ- 
τω, και εύθύς δοξάσει αύτόν. Τεκνία, έτι μικρόν μεθ’ Ομών 
είμι. Ζητήσετέ με, και καθώς εΐπον τοΐς Ίουδαίοις δτι δπου 
εγώ υπάγω, ύμεΤς ού δύνασθε έλθεΤν, και υμίν λέγω άρτι. 
Εντολήν καινήν δίδωμι ύμΤν ΐνα άγαπάτε άλλήλους, καθώς 
ήγάπησα υμάς, ϊνα και ύμεΤς άγαπάτε άλλήλους. Έν τούτψ 
γνώσονται πάντες δτι έμοι μαθηταί έστε, έάν άγάπην έχητε 
έν άλλήλοις.

Λέγει αύτω Σίμων Πέτρος’ Κύριε, που υπάγεις; Άπεκρί- 
θη αύτω ό Ιησούς’ 'Όπου έγώ ύπάγω, ού δύνασαί μοι νΟν ά- 
κολουθήσαι, ύστερον δε άκολουθήσεις μοι. Λέγει αύτφ ό 
Πέτρος’ Κύριε, διατί ού δύναμαι σοι άκολουθήσαι άρτι; Τήν 
ψυχήν μου ύπέρ σού θήσω. Άπεκρίθη αύτφ ό ΊησοΟς' Τήν 
ψυχήν σου ύπέρ έμού θήσεις! Αμήν άμήν λέγω σοι, ού μή ά- 
λέκτωρ φωνήσει έως ού άπαρνήση με τρίς.

Μή ταρασσέσθω ύμών ή καρδία’ πιστεύετε είς τόν Θε
όν, και είς έμέ πιστεύετε. Έν τή οΙκίςι τού Πατρός μου πολ- 
λα'ι μοναί είσιν’ εΐ δε μή, ειπον άν ύμίν’ Πορεύομαι έτοιμάσαι 
τόπον ύμίν. Και έάν πορευθώ και έτοιμάσω ύμ̂ Ϊν τόπον, πά· 
λιν έρχομαι και παραλήψομαι υμάς πρός έμαυτόν, ινα δπου 
είμ'ι έγώ, και ύμείς ήτε. Και δπου έγώ ύπάγω οιδατε, και τήν 
οδόν ο’ίδατε. Λέγει αύτω Θωμάς Κύριε, ούκ οίδαμεν πού (ь 
πάγεις· και πώς δυνάμεθα τήν όδόν είδέναι; Λέγει αύτφ ό Ι 
ησούς' Έγώ είμι ή όδός και ή άλήθεια και ή ζωή’ ουδεις έρ
χεται πρός τόν Πατέρα ει μή δΓ έμού. Ει έγνώκειτέ με, και 
τόν Πατέρα μου έγνώκειτε άν’ κα\ άπ’ άρτι γινώσκετε αύτόν 
και έωράκατε αύτόν.

Λέγει αύτω Φίλιππος’ Κύριε, δείξον ήμίν τόν Πατέρα 
και άρκεΐ ήμίν. Λέγει αύτω ό Ιησούς Τοσούτον χρόνον μεθ’ 
ύμών είμι, κα\ ούκ έγνωκάς με, Φίλιππε; 'Ο έωρακώς έμέ έ-
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ώρακε τον Πατέρα' και πώς σϋ λέγεις, δεΐξον ήμίν τον Πα
τέρα; Ού πιστεύεις ότι εγώ εν τώ Πατρι και ό Πατήρ έν έμοί 
έστι; Τα ρήματα α εγώ λαλώ ύμΐν, ά π ’ έμαυτου ού λαλώ' ό 
δ ε  Πατήρ ό έν έμοι μένων αύτός ποιεί τά έργα. Πιστεύετέ 
μοι, ότι εγώ έν τώ Πατρί, και ό Πατήρ έν έμοί* εΐ δε μή, διά 
τά έργα αύτά πιστεύετέ μοι. Α μ ή ν  άμήν λέγω ύμιν, ό πι- 
στεύων είς έμέ, τά έργα α εγώ ποιώ κάκεΐνος ποιήσει, και 
μείζονα τούτων ποιήσει, ότι έγώ προς τον Πατέρα μου πο
ρεύομαι, και ό,τι άν αΐτήσητε έν τώ όνόματί μου, τοϋτο ποι
ήσω, ΐνα δοξασθή ό Πατήρ έν τώ ΥΙώ. Έ άν τι αΐτήσητε έν 
τω όνόματί μου, έγώ ποιήσω.

Έάν άγαπατέ με, τάς έντολάς τάς έμάς τηρήσατε, και 
έγώ έρωτήσω τον Πατέρα και άλλον Π αράκλητον δώσει ύ- 
μίν, ινα μένη μεθ’ ύμών είς τον αΙώνα, τό Πνεύμα τής άλη- 
θείας, ό ό κόσμος ού δύναται λαβεΙν, ότι ού θεωρεί αύτό ού- 
δέ γινώσκει αύτό' ύμείς δ ε  γινώσκετε αύτό, ότι παρ’ ύμΐν μέ
νει και έν ύμΐν έσται. Ούκ άφήσω ύμάς ορφανούς' έρχομαι 
προς ύμάς. "Ετι μικρόν και ό κόσμος με ούκέτι θεωρεί, υ
μείς δ ε  θεωρεΐτέ με, ότι έγώ ζώ και ύμεΐς ζήσεσθε. Έ ν έκείνη 
τή ημέρα γνώσεσθε ύμεΐς ότι έγώ έν τώ Πατρί μου και ύμεΐς 
έν έμοι κάγώ έν ύμΐν. Ό  έχων τάς έντολάς μου και τηρών 
αύτάς, έκεΐνός έστιν ό αγαπών με' ό δέ άγαπών με άγαπηθή- 
σεται ύπό του Πατρός μου, καΐ έγώ άγαπήσω αύτόν και εμ
φανίσω αύτώ έμαυτόν.

Λέγει αύτώ Ιούδας, ούχ 6 Ίσκαριώτης' Κύριε, τί γέγο- 
νεν ότι ήμΐν μέλλεις έμφανίζειν σεαυτόν και ούχι τώ κόσμω; 
Άπεκρίθη ό Ίησοϋς και ειπεν αύτώ' Έ άν τις άγαπά με, τον 
λόγον μου τηρήσει, και ό Πατήρ μου αγαπήσει αύτόν, και 
προς αύτόν έλευσόμεθα και μονήν παρ’ αύτώ ποιήσομεν. Ό  
μή άγαπών με τούς λόγους μου ού τηρεί' καΐ ό λόγος όν ά- 
κούετε, ούκ έστιν έμός, άλλά τοϋ πέμψαντός με Πατρός.

ΤαΟτα λελάληκα ύμΐν, παρ’ ύμΐν μένων’ ό δέ Παράκλη
τος, τό Πνεύμα τό άγιον ό πέμψει ό Πατήρ έν τώ όνόματί 
μου, εκείνος ύμάς διδάξει πάντα και ύπομνήσει ύμάς πάντα 
ά ειπον ύμΐν. ΕΙρήνην άφίημι ύμΐν, εΙρήνην τήν έμήν δίδωμι 
ύμΐν' ού καθώς ό κόσμος δίδωσιν, έγώ δίδωμι ύμΐν. Μή τα-
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ρασσέσθω υμών ή καρδία μηδέ δειλιάτω. Ήκούσατε ότι έγώ 
εΐπον ύμΐν, ύπάγω και έρχομαι προς υμάς. ΕΙ ήγαπάτέ με, έ- 
χάρητε άν οτι εΐπον, πορεύομαι προς τον Πατέρα’ δτι ό 11α- 
τήρ μου μείζων μού έστι' και νυν εϊρηκα ύμΐν πρίν γενέσθαι, 
ϊνα δταν γένηται πιστεύσητε. Ούκέτι πολλά λαλήσω μεθ’ ύ- 
μών’ έρχεται γάρ ό τοΟ κόσμου τούτου άρχων, και έν έμο'ι 
ούκ έχει ούδέν. Ά λ λ ’ ϊνα γνω ό κόσμος, δτι άγαπώ τον Πα
τέρα, καΐ καθώς ένετείλατό μοι ό Πατήρ, οΟτω ποιώ. Έγεί- 
ρεσθε, άγωμεν εντεύθεν.

Έγώ είμι ή άμπελος ή άληθινή, και ό Πατήρ μου ό γε
ωργός έστι. Παν κλήμα έν έμοί μή φέρον καρπόν, αίρει αυ
τό, και παν τό καρπόν φέρον, καθαίρει αυτό, ϊνα πλείονα 
καρπόν φέρη. ’Ή δη υμείς καθαροί έστε διά τόν λόγον δν λε- 
λάληκα ύμΐν. Μείνατε έν έμοί, κάγώ έν ύμΐν. Καθώς τό κλή
μα ού δύναται καρπόν φέρειν άφ’ έαυτού, έάν μή μείνη έν τή 
άμπέλφ, ούτως ούδέ ύμεΐς, έάν μή έν έμο'ι μείνητε. Έγώ ειμι 
ή άμπελος, ύμεΐς τά κλήματα. 'Ο μένων έν έμο'ι κάγώ έν αύ- 
τφ, ούτος φέρει καρπόν πολύν, δτι χωρίς έμοΟ ού δύνασθε 
ποιεΐν ούδέν. Έάν μή τις μείνη έν έμοί, έβλήθη έξω ώς τό 
κλήμα κα'ι έξηράνθη, κα'ι συνάγουσιν αύτά κα'ι είς τό πύρ 
βάλλουσι, και καίεται. Έάν μείνητε έν έμο'ι κα'ι τά ρήματά 
μου έν ύμΐν μείνη, δ έάν θέλητε αΐτήσασθε, και γενήσεται ύ
μΐν. Έ ν τούτω έδοξάσθη ό Πατήρ μου, ϊνα καρπόν πολύν 
φέρητε, κα'ι γενήσεσθε έμο'ι μαθηταί. Καθώς ήγάπησέ με ό 
Πατήρ, κάγώ ήγάπησα ύμάς’ μείνατε έν τή άγάπη τή έμή. 
Έάν τάς έντολάς μου τηρήσητε, μενεΐτε έν τή άγάπη μου, 
καθώς έγώ τάς έντολάς τού Πατρός μου τετήρηκα κα'ι μένω 
αύτού έν τή άγάπη.

Ταΰτα λελάληκα ύμΐν ϊνα ή χαρά ή έμή έν ύμΐν μείνη κα'ι 
ή χαρά ύμών πληρωθη. Αυτη έστ'ιν ή έντολή ή έμή, ϊνα άγα- 
πάτε άλλήλους καθώς ήγάπησα ύμάς. Μείζονα ταύτης άγά- 
πην ούδεις έχει, ϊνα τις τήν ψυχήν αύτού θή ύπέρ τών φίλων 
αύτού. 'Υμεΐς φίλοι μού έστε, έάν ποιήτε δσα έγώ έντέλλο- 
μαι ύμΐν. Ούκέτι ύμάς λέγω δούλους, δτι ό δούλος ούκ οίδε 
τί ποιεί αύτού ό κύριος' ύμάς δέ εϊρηκα φίλους, δτι πάντα α 
ήκουσα παρά τού Πατρός μου έγνώρισα ύμΐν. Ούχ ύμεΐς με
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έξελέξασθε, ά λ λ ’ έγώ έξελεξά μ η ν υμάς, και εθηκα ύμαςΐνα  
ύμεΐς ύπάγητε καΐ κ αρ πόν φέρητε, και ό καρπός υμών μένη, 
ϊνα δ,τι άν αΐτήσητε τον Π ατέρα έν τω όνόμα τί μου, δω ύμΐν. 
Ταϋτα εντέλλομαι ύμΐν, ΐνα  άγαπάτε άλλήλους.

ΕΙ ό κ όσμος ύμάς μισεί, γινώ σκετε δτι έμέ πρώτον υμών 
μεμίσηκεν. ΕΙ έκ του κόσμου ήτε, ό κ όσ μ ος αν τό ίδιον έφί- 
λει' ότι δε έκ του κόσμου ούκ έστέ, ά λ λ ’ έγώ έξελεξάμην ύ
μάς έκ του κόσμου, διά τοϋτο μισεί ύμάς ό κόσμος. Μνημο
νεύετε του λόγου ου έγώ εΐπον ύμΐν' ούκ εστι δούλος μείζων 
του κυρίου αύτοϋ. ΕΙ έμέ έδιω ξαν, και ύμάς διώξουσιν' ει τον 
λόγον μου έτήρησαν, και τον ύμέτερον τηρήσουσιν. Ά λλα  
ταϋτα πάντα ποιήσουσιν ύμΐν διά τό δνομά μου, δτι ούκ οΐ- 
δασι τον πέμψαντά με. ΕΙ μή ήλθον και έλάλησα αύτοΐς, ά- 
μαρτίαν ούκ εΐχον' νυν δε πρόφασιν ούκ έχουσι περί τής ά- 
μαρτίας αύτών. Ό  έμέ μισών και τον Πατέρα μου μισεί. Ει 
τά έργα μή έποίησα έν αύτοΐς ά ούδείς άλλος πεποίηκεν, ά- 
μαρτίαν ούκ εΐχον' νυν δέ και έωράκασι και μεμισήκασι καΐ 
έμέ και τον Πατέρα μου. Ά λ λ ’ ΐνα πληρωθή ό λόγος ό γε- 
γραμμένος έν τω νόμω αύτών, δτι «έμίσησάν με δωρεάν». 
"Οταν δέ έλθη ό Π αράκλητος δν έγώ πέμψω ύμΐν παρά του 
Πατρός, τό Πνεύμα τής άληθείας, δ παρά του Πατρός έκπο- 
ρεύεται, εκείνος μαρτυρήσει περι έμοϋ' και ύμεΐς δέ μαρτυ
ρείτε, δτι άπ’ αρχής μετ’ έμοϋ έστε.

Ταϋτα λελάληκα ύμΐν ϊνα μή σκανδαλισθήτε. Α ποσυν
αγώγους ποιήσουσιν ύμ ά ς’ ά λ λ ’ έρχετα ι ώρα ϊνα πας ό άπο- 
κτείνας ύμάς δόξη λατρείαν προσφέρειν τω Θεώ. Καί ταυτα 
ποιήσουσιν ύμΐν, δτι ούκ έγνωσαν τον Πατέρα ούδέ έμέ. 
Ά λ λ α  ταϋτα λελάληκα ύμΐν ϊνα, δταν ελθη ή ώρα, μνημο- 
νεύητε αύτών δτι έγώ εΐπον ύμΐν.Ταϋτα δέ ύμΐν έξ αρχής ούκ 
εΐπον, δτι μεθ’ ύμών ήμην. Νϋν δέ ύπάγω προς τον πέμψαν
τά με, καΐ ούδείς έξ ύμών έρω τά με ποϋ ύπάγεις! Ά λ λ ’ δτι 
ταϋτα λελάληκα ύμΐν, ή λύπη πεπλήρωκεν ύμών την καρ- 
δίαν. Ά λ λ ’ έγώ τήν αλήθειαν λέγω ύμΐν’ συμφέρει ύμΐν ϊνα έ
γώ άπέλθω. Έ ά ν  γάρ έγώ μή άπέλθω, ό Παράκλητος ούκ έ- 
λεύσεται προς ύμάς' έάν δέ πορευθώ, πέμψω αύτόν προς υ
μάς' καί έλθών έκεΐνος έλέγξει τον κόσμον περί άμαρτίας
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καΐ περί δικαιοσύνης καΐ περι κρίσεως. Περ'ι άμαρτίας μέν, 
δτι ού πιστεύουσιν είς εμέ’ περι δικαιοσύνης δέ, ότι πρός τόν 
Πατέρα μου ύπάγω, και ούκέτι θεωρείτέ με' περί δέ κρίσε
ως, δτι ό αρχών τοϋ κόσμου τούτου κέκριται.

’Έ τι πολλά έχω λέγειν ύμίν, άλλ’ ού δύνασθε βαστάζειν 
άρτι. "Οταν δέ έλθη έκεΐνος, τό Πνεύμα τής άληθείας, όδη- 
γήσει υμάς είς πάσαν την άλήθειαν’ ού γάρ λαλήσει άφ’ έαυ- 
τού, άλλ’ δσα άν άκούση λαλήσει, και τά ερχόμενα άναγγε- 
λεΐ ύμίν. Εκείνος εμέ δοξάσει, δτι έκ τού έμου λήψεται και 
άναγγελεΐ ύμίν. Πάντα δσα έχει ό Πατήρ έμά έστι' διά τούτο 
ειπον δτι έκ τού εμού λήψεται και άναγγελεΐ ύμΪν.

Μικρόν και ού θεωρείτέ με, και πάλιν μικρόν και δψε- 
σθέ με, δτι έγώ ύπάγω πρός τόν Πατέρα. Εΐπον ούν έκ των 
μαθητών αύτού πρός άλλήλους’ Τί έστι τούτο δ λέγει ήμίν, 
μικρόν και ού θεωρείτέ με, και πάλιν μικρόν καΐ δψεσθέ με, 
και δτι έγώ ύπάγω πρός τόν Πατέρα; "Ελεγον ούν' Τούτο τί 
έστιν δ λέγει τό μικρόν; Ούκ οΐδαμεν τί λαλεΐ. "Εγνω ούν δ 
Ιησούς δτι ήθελον αύτόν έρωταν, και εΐπεν αύτοίς’ Περι 
τούτου ζητείτε μετ’ άλλήλων δτι εΐπον, μικρόν και ού θεω- 
ρειτέ με, και πάλιν μικρόν και δψεσθέ με; Αμήν άμήν λέγω 
ύμίν δτι κλαύσετε και θρηνήσετε υμείς, ό δέ κόσμος χαρή- 
σεται' ύμείς δέ λυπηθήσεσθε, άλλ’ ή λύπη ύμών είς χαράν γε- 
νήσεται. Ή  γυνή δταν τίκτη, λύπην έχει, δτι ήλθεν ή ώρα αύ- 
τής· δταν δέ γεννήση τό παιδίον, ούκέτι μνημονεύει τής θλί- 
ψεως διά τήν χαράν δτι έγεννήθη άνθρωπος είς τόν κόσμον. 
ΚαΙ ύμείς ούν λύπην μέν νύν έχετε' πάλιν δέ δψομαι ύμάς και 
χαρήσεται ύμών ή καρδία, και τήν χαράν ύμών ούδεις αίρει 
άφ’ ύμών. Και εν έκείνη τή ημέρα εμέ ούκ έρωτήσετε ούδέν. 
Άμήν άμήν λέγω ύμίν δτι δσα άν αΐτήσητε τόν Πατέρα έν 
τώ όνόματί μου δώσει ύμίν. 'Έως άρτι ούκ ήτήσατε ούδέν έν 
τώ όνόματί μου' αΐτεΐτε και λήψεσθε, ΐνα ή χαρά ύμών ή πε- 
πληρωμένη.

Ταύτα έν παροιμίαις λελάληκα ύμίν' άλλ’ έρχεται ώρα 
δτε ούκέτι έν παροιμίαις λαλήσω ύμίν, άλλά παρρησίςι περ'ι 
τού Πατρός άναγγελώ ύμίν. Έ ν έκείνη τή ήμέρςι έν τώ όνό
ματί μου αΐτήσεσθε' και ού λέγω ύμιν δτι έγώ έρωτήσω τόν
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Πατέρα περί ύμών αυτός γάρ ό Πατήρ φιλεΐ ύμάς, δτι ύμεΐς 
έμέ πεφιλήκατε, και πεπιστεύκατε, δτι εγώ παρά τοϋ ΘεοΟ 
έξήλθον. Έξήλθον παρά του Π ατρός, καί έλήλυθα εις τόν 
κόσμον' πάλιν άφίημι τον κόσμον, και πορεύομαι προς τόν 
Πατέρα.

Λέγουσιν αύτφ οΐ μαθηται αύτου' ’Ίδε, νυν παρρησία 
λαλείς, και παροιμίαν ούδεμίαν λέγεις. Νϋν οΐδαμεν ότι οΐ- 
δας πάντα και ού χρείαν έχεις ΐνα τίς σε έρωτά. Έ ν τούτφ 
πιστεύομεν ότι άπό Θεοϋ έξήλθες. Ά πεκρίθη αύτοΐς 6 Ιη 
σούς' ’Ά ρτι πιστεύετε’ Ιδού έρχεται ώρα, καΐ νυν έλήλυθεν, 
Ϊνα σκορπισθήτε έκαστος είς τά Ίδια καΐ έμέ μόνον άφητε’ 
και ούκ είμι μόνος, δτι 6 Πατήρ μετ’ έμοΰ έστι. Ταϋτα λελά- 
ληκα ύμΐνΐνα έν έμοι εΙρήνην έχητε' έν τω κόσμω θλίψιν έξε- 
τε’ άλλα θαρσεΐτε, έγώ νενίκηκα τόν κόσμον.

Ταϋτα έλάλησεν ό Ιησούς, και έπήρε τούς οφθαλμούς 
αύτού είς τόν ούρανόν και είπε’ Πάτερ, έλήλυθεν ή ώρα’ δό- 
ξασόν σου τόν ΥΙόν, ΐνα και ό ΥΙός σου δοξάση σε, καθώς ε- 
δωκας αύτφ εξουσίαν πάσης σαρκός, ΐνα παν δ δέδωκας 
αύτφ δώση αύτοις ζωήν αΙώνιον. Αϋτη δέ έστιν ή αΙώνιος 
ζωή, ΐνα γινώσκωσί σε τόν μόνον άληθινόν Θεόν και δν άπέ- 
στειλας Ίησούν Χριστόν. Έγώ σε έδόξασα έπι τής γης, τό 
έργον έτελείωσα δ δέδωκάς μοι ΐνα ποιήσω. Και νϋν δόξα- 
σόν με σύ, Πάτερ, παρά σεαυτφ τή δόξη ή ειχον προ τοϋ τόν 
κόσμον είναι παρά σοί. Έφανέρωσά σου τό όνομα τοίς άν- 
θρώποις ούς δέδωκάς μοι εκ τού κόσμου’ σοΙ ήσαν και έμοι 
αύτούς δέδωκας, και τόν λόγον σου τετηρήκασι. Νϋν έγνω- 
καν δτι πάντα όσα δέδωκάς μοι παρά σοϋ έστιν’ ότι τά ί>ή- 
ματα ά δέδωκάς μοι δέδωκα αύτοΐς* και αύτοι έλαβον, και 
έγνωσαν αληθώς ότι παρά σοϋ έξήλθον, και έπίστευσαν δτι 
σύ με άπέστειλας. Έγώ περι αύτών έρωτώ’ ού περι τοϋ κό
σμου ερωτώ, αλλά περι ών δέδωκάς μοι, δτι σοί είσι, και τά 
έμά πάντα σά έστι και τά σά έμά, και δεδόξασμαι έν αύτοΐς. 
Και ούκέτι είμι έν τφ κόσμω, και ούτοι έν τφ κόσμω εΐσί, 
και έγώ πρός σέ έρχομαι.

Πάτερ άγιε, τήρησον αύτούς έν τφ όνόματί σου φ δέδω
κάς μοι, ΐνα ώσιν έν καθώς ήμεΐς. "Οτε ή μην μετ’ αύτών έν
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τφ κόσμω, εγώ έτήρουν αυτούς έν τφ όνόματί σου οϋς δέ- 
δωκάς μοι έφύλαξα, και ούδεις έξ αυτών άπώλετο εί μή ό 
υΙος τής απώλειας, ΐνα ή γραφή πληρωθή. Νυν δε προς σέ 
έρχομαι, και ταυτα λαλώ έν τφ κόσμφ ΐνα έχωσι τήν χαράν 
τήν έμήν πεπληρωμένην έν αύτοΐς. Έγώ δέδωκα αύτοΧς τον 
λόγον σου, και ό κόσμος έμίσησεν αυτούς, δτι ούκ είσιν έκ 
του κόσμου, καθώς έγώ ούκ είμι έκ του κόσμου. Ούκ έρωτώ 
Ϊνα άρης αύτούς έκ τού κόσμου, άλλ’ ΐνα τηρήστις αύτούς έκ 
του πονηρού. Έ κ  τού κόσμου ούκ εΐσί, καθώς έγώ έκ του 
κόσμου ούκ εΙμί. 'Αγίασον αύτούς έν τή άληθείςι σου' ό λό
γος ό σός άλήθειά έστι. Καθώς έμέ άπέστειλας εις τον κό
σμον, κάγώ άπέστειλα αύτούς είς τον κόσμον' και ύπέρ αύ- 
τών έγώ αγιάζω έμαυτόν, ΐνα και αύτοι ώσιν ηγιασμένοι έν 
άληθεία.

Ού περι τούτων δε έρωτώ μόνον, άλλα και περι τών πι- 
στευόντων διά τού λόγου αύτών είς έμέ, ΐνα πάντες εν ώσι, 
καθώς σύ, Πάτερ, έν έμοι κάγώ έν σοί, ΐνα και αύτοι έν ήμΐν 
εν ώσιν, ΐνα ό κόσμος πιστεύση δτι σύ με άπέστειλας. Και έ
γώ τήν δόξαν ήν δέδωκάς μοι δέδωκα αύτοΐς, ΐνα ώσιν εν 
καθώς ημείς έν έσμεν, έγώ έν αύτοΐς και σύ έν έμοί, ΐνα ώσι 
τετελειωμένοι είς έν, και ΐνα γινώσκη ό κόσμος δτι σύ με ά- 
πέστειλας και ήγάπησας αύτούς καθώς έμέ ήγάπησας. Πά
τερ, οϋς δέδωκάς μοι, θέλω ΐνα δπου είμΐ έγώ κάκεινοι ώσι 
μετ’ έμοΰ, ΐνα θεωρώσι τήν δόξαν τήν έμήν ήν δέδωκάς μοι, 
δτι ήγάπησάς με προ καταβολής κόσμου. Πάτερ δίκαιε, και 
6 κόσμος σε ούκ έγνω, έγώ δέ σε έγνων και ούτοι έγνωσαν 
δτι σύ με άπέστειλας' και έγνώρισα αύτοΐς το δνομά σου και 
γνωρίσω, ΐνα ή άγάπη ήν ήγάπησάς με έν αύτοΐς ή, κάγώ έν 
αύτοΐς.

Ταύτα είπών ό Ιησούς έξήλθε συν τοΐς μαθηταΐς αύτου 
πέραν τού χειμάρρου τών Κέδρων, δπου ήν κήπος, είς δν 
είσήλθεν αύτός καΐ οΐ μαθηταί αύτού.

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Και εύθύς ψάλλομεν τά παρόντα άντίφωνα.
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Αρχοντες λαών συνήχθησαν* κατά του Κυρίου* και 
κατά τοϋ Χρίστου αύτοϋ.

Λόγον παράνομον* κατέθεντο κατ’ έμου * Κύριε, Κύριε,* 
μή έγκαταλίπης με.

Τάς αίσθήσεις ημών* καθαράς τώ Χριστώ παραστήσω- 
μεν* και ώς φίλοι αύτοϋ* τάς ψυχάς ημών θύσωμεν 

δι’ αύτόν* καΐ μή ταΐς μερίμναις τοϋ βίου* συμπνιγώμεν, ώς 
ό Ιούδας,* άλλ’ εν τοίς ταμείοις ημών κράξωμεν'* Πάτερ ή- 
μών ό εν τοίς ούρανοίς,* άπο τοϋ πονηρού ρϋσαι ημάς.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Παρθένος ετεκες, απειρόγαμε,* και Παρθένος εμεινας,* 
μήτηρ ανύμφευτε,* Θεοτόκε Μαρία** Χρίστον τον 

Θεόν ημών* Ικέτευε σωθήναι ήμάς.

Άντίφωνον β'. "Ήχος πλ. β'.

Εδραμε λέγων ό Ιούδας* τοίς παρανόμοις γραμματεϋ- 
σι * Τί μοι θέλετε δούναι,* κάγώ ύμίν παραδώσω αυ

τόν;* Έν μέσφ δε τών συμφωνούντων* αυτός είστήκεις 
άοράτως* συμφωνούμενος.* Καρδιογνώστα,* φεΤσαι τών 
ψυχών ημών.
I / V έλέει τον Θεόν θεραπεύσωμεν,* ώσπερ Μαρία έπΙ του 

δείπνου* και μή κτησώμεθα* φιλαργυρίαν, ώς ό Ιού
δας,* ϊνα πάντοτε* μετά Χριστού τοϋ Θεού έσώμεθα.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.
V έτεκες. Παρθένε, άνερμηνεύτως,* διά παντός ώς 

" φιλάνθρωπον* μή διαλίπης δυσωποϋσα,* ΐνα κινδύνων 
σώση* τούς είς σέ καταφεύγοντας.

Αντίφωνον γ'. ^Ηχος β'. 
ιά Λαζάρου τήν έγερσιν. Κύριε,* τό Ώσαννά σοι έ- 
κραύγαζον* παίδες τών Εβραίων, φιλάνθρωπε * ό δέ 

παράνομος Ιούδας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.

Άντίφωνον α'. "Ηχος πλ. δ'.



Εν τφ δείπνω σου, Χριστέ ό Θεός,* τοίς μαθηταϊς σου 
προέλεγες * Εις έξ υμών παραδώσει με * ό δέ παρά
νομος Ιούδας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.

Ιωάννη έρωτήσαντι, Κύριε,* ό παραδιδούς σε τίς έστι;* 
τούτον διά τού άρτου ύπέδειξας'* ό δέ παράνομος Ιού
δας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.

ΕΙς τριάκοντα αργύρια. Κύριε,* και εις φίλημα δόλιον* 
έζήτουν Ιουδαίοι άποκτεΐναί σε'* ό δέ παράνομος Ιού
δας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.

Εν τφ νιπτήρί σου, Χριστέ ό Θεός,* τοίς μαθηταϊς σου 
προέτρεπες·* Ούτω ποιείτε, ώσπερ εΐδετε'* ό δέ παρά
νομος Ιούδας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.
ρηγορεΐτε και προσεύχεσθε,* ϊνα μη πειρασθήτε,* τοίς 

ί  μαθηταϊς σου, ό Θεός ήμών, έλεγες'* 6 δέ παράνομος 
Ιούδας* ούκ ήβουλήθη συνιέναι.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
Λ ιάσωσον άπο κινδύνων* τούς δούλους σου. Θεοτόκε,* 

ίί-Λ δτι πάντες μετά Θεον* είς σέ καταφεύγομεν* ώς 
ρηκτον τείχος και προστασίαν.

Κάθισμα. ^Ηχος βαρύς.

Εν τφ δείπνφ τούς μαθητάς διατρέφων* και την σκήψιν 
τής προδοσίας γινώσκων,* έν αύτφ τον Ιούδαν διή- 
λεγξας,* άδιόρθωτον μέν τούτον έπιστάμενος,* γνωρίσαι δέ 

πάσι βουλόμενος,* δτι θέλων παρεδόθης,* ΐνα κόσμον άρ- 
πάσης τού άλλοτρίου.* Μακρόθυμε, δόξα σοι.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΔΕΥΤΕΡΟΝ
Έκ τού κατά Ίωάννην (ιη' 1-28).

Τφ καιρφ έκείνφ, έξήλθεν ό Ιησούς συν τοις μαθηταϊς 
αύτου πέραν τού χειμάρί>ου τών Κέδρων, δπου ήν κή
πος, είς δν είσήλθεν αυτός και οΐ μαθηται αύτού. "Ηδει δέ 

και Ιούδας ό παραδιδούς αύτόν τον τόπον, δτι πολλάκις 
συνήχθη ό Ιησούς έκεΧ μετά τών μαθητών αύτού.
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Ό  ούν Ιο ύ δ α ς  λαβών την σπείραν και έκ των άρχιε- 
ρέων και φαρισαίων ύπηρέτας έρχετα ι εκεί μετά φανών και 
λαμπάδων και δπλων. Ίη σ ο ϋ ς ούν είδώ ς πάντα  τά ερχόμε
να έπ’ αύτόν, έξελθών εΐπεν αύτοΐς' Τίνα ζητείτε; Άπεκρίθη- 
σαν αύτω' Ίησοϋν τον Ν αζωραίον. Λέγει αύτοΐς ό Ίησους’ 
Έ γώ ειμι. ΕΙστήκει δε και Ιο ύ δ α ς  ό παραδιδοϋς αύτόν μετ’ 
αυτών. 'Ω ς ούν εΐπεν αύτοΐς ότι έγώ είμι, άπήλθον είς τά όπί- 
σω και έπεσον χαμαί. Π άλιν ούν αύτούς έπηρώτησε’ Τίνα 
ζητείτε; 01 δε ειπον' Ίησοΰν τον Ν αζωραίον. Ά πεκρίθη ό Ι 
ησούς' Ειπον ύμίν ότι έγώ είμι. ΕΙ ούν έμέ ζητείτε, άφετε τού
τους ύπάγειν" ΐνα πληρωθή 6 λόγος όν εΐπεν, ότι οϋς δέδω- 
κάς μοι, ούκ άπώλεσα έξ αύτών ούδένα.

Σίμων ούν Π έτρος έχων μάχαιραν είλκυσεν αύτήν καιέ- 
παισε τον του άρχιερέως δοϋλον κα ι άπέκοψεν αύτοΟ τό ώ- 
τίον τό δεξιόν' ήν δε όνομα τώ δούλφ Μ άλχος. Εΐπεν ούν ό 
Ίησους τώ Π έτρφ ' Βάλε την μάχαιράν σου είς την θήκην" το 
ποτήριον ό δέδωκέ μοι ό Π ατήρ, ού μη πίω αύτό;

Ή  ούν σπείρα και ό χ ιλ ίαρχος και οΐ ύπηρέται τών Ιου
δαίων συνέλαβον τόν Ίησοϋν και έδησαν αύτόν, και άπήγα- 
γον αύτόν πρός ’Ά νν α ν  πρώτον* ήν γάρ πενθερός του Καϊά
φα, ός ήν άρχιερεύς του ένιαυτοϋ έκείνου. ’Ή ν δε Καϊάφας ό 
συμβουλεύσας τοίς Ίουδα ίο ις ότι συμφέρει ένα άνθρωπον ά- 
πολέσθαι ύπέρ του λαού. Ή κολούθει δε τώ Ίησου Σίμων 
Πέτρος και ό άλλος μαθητής. Ό  δέ μαθητής έκεΐνος ήν 
γνωστός τώ άρχιερει, και συνεισήλθε τώ Ίησου είς την αυ
λήν του άρχιερέως· ό δέ Π έτρος είστήκει πρός τη θύρα έξω. 
Έξήλθεν ούν ό μαθητής ό άλλος, ός ήν γνωστός τω άρχιε- 
ρει, και είπε τή θυρο^ρφ, καΐ είσήγαγε τόν Πέτρον. Λέγει ούν 
ή παιδίσκη ή θυρωρός τώ Π έτρω ’ Μή και συ έκ τών μαθη
τών εΐ τού ανθρώπου τούτου; Λέγει εκείνος' Ούκ εΙμί. ΕΙστή- 
κεισαν δέ οΐ δούλοι και οΐ ύπηρέται άνθρακιάν πεποιηκότες, 
ότι ψύχος ήν, και έθερμαίνοντο' ήν δέ μετ’ αύτών ό Πέτρος 
έστώς και θερμαινόμενος.

Ό  ούν άρχιερεύς ήρώτησε τόν Ίησουν περι τών μαθη
τών αύτοϋ και περι τής δ ιδαχής αύτοΰ. Άπεκρίθη αύτω ό ’Ι- 
ησοϋς' Έ γώ  παρρησία έλάλησα τώ κόσμφ' έγώ πάντοτε έδί-



δαξα έν συναγωγή και έν τω Ιερω, δπου πάντοτε οί Ιουδαίοι 
συνέρχονται, και έν κρύπτω έλάλησα ούδέν. Τί με έπερω- 
τάς; Έπερώτησον τούς άκηκοότας τί έλάλησα αύτοίς' ΐδε 
ούτοι οΐδασιν ά ειπον έγώ. Ταυτα δέ αύτοΟ εΙπόντος είς των 
ύπηρετών παρεστηκώς έδωκε ράπισμα τω Ίησοϋ εΙπών' Ού
τως άποκρίνη τω άρχιερεΧ; Άπεκρίθη αύτω ό Ίησοΰς' ΕΙ 
κακώς έλάλησα, μαρτύρησον περι του κακού’ ει δέ καλώς, 
τί με δέρεις; Άπέστειλεν ούν αυτόν ό ’Άννας δεδεμένον 
προς Καϊάφαν τον αρχιερέα.

^Ην δέ Σίμων Πέτρος έστώς και θερμαινόμενος. Είπον 
ούν αύτω οί ύπηρέται’ Μη καΐ συ έκ των μαθητών αύτοϋ ει; 
Ήρνήσατο εκείνος καΐ εΐπεν' Ούκ εΙμί. Λέγει είς έκ τών δού
λων τού άρχιερέως, συγγενής ών ου άπέκοψε Πέτρος τό ώ- 
τίον’ Ούκ έγώ σε είδον έν τω κήπω μετ’ αύτοϋ; Πάλιν ούν 
ήρνήσατο ό Πέτρος, καιεύθέως αλέκτωρ έφώνησεν. "Αγου- 
σιν ούν τόν ’Ιησούν από του Καϊάφα εις τό πραιτώριον' ήν δέ 
πρωΓ και αύτοί ούκ είσήλθον είς τό πραιτώριον, ϊνα μή μιαν- 
θώσιν, άλλ’ ϊνα φάγωσι τό Πάσχα.

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Άντίφωνον δ'. ^Ηχος πλ. α'.

Σήμερον ό Ιούδας* καταλιμπάνει τόν διδάσκαλον,* 
και παραλαμβάνει τόν διάβολον"* τυφλοΰται τω πά- 

θει* τής φιλαργυρίας,* έκπίπτει τού φωτός* ό έσκοτισμέ- 
νος * πώς γάρ ήδύνατο βλέπειν* ό τόν φωστήρα πωλήσας* 
τριάκοντα αργυρίων;* άλλ’ ήμίν άνέτειλεν* ό παθών ύπέρ 
του κόσμου * πρός δν βοήσωμεν * Ό  παθών καΐ συμπαθών* 
άνθρώποις, δόξα σοι.

Σήμερον ό Ιούδας* παραποιείται θεοσέβειαν* καΐ άλλο- 
τριουται τού χαρίσματος * ύπάρχων μαθητής,* γίνε

ται προδότης * έν ήθει φιλικώ* δόλον ύποκρύπτει* και προ- 
τιμάται άφρόνως* τής του Δεσπότου αγάπης* τριάκοντα 
αργύρια,* οδηγός γενόμενος* συνεδρίου παρανόμου.* 'Η 
μείς δέ έχοντες* σωτηρίαν τόν Χριστόν,* αύτόν δοξάσωμεν.
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^Ηχος α'.

Την φιλαδελφίαν κτησώμεθα* ώς έν Χριστώ άδελφοι* 
καΐ μή τό άσυμπαθές* προς τούς πλησίον ήμών,* ϊνα μή 

ώς ό δοϋλος κατακριθώμεν* ό άνελεήμων* διά τά δηνάρια,* 
και ώς ό Ιούδας* μεταμεληθέντες* μηδέν ώφελήσωμεν. 

Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον. ^Ηχος ό αύτός.

Δεδοξασμένα περί σοΰ* έλαλήθη πανταχοϋ,* δτι έκύη- 
σας σαρκι* τον των δλων ποιητήν,* Θεοτόκε Μαρία,* 
πανύμνητε καΐ απειρόγαμε.

Άντίφωνον ε'. "Ηχος πλ. β'.

Ο μαθητής τού διδασκάλου* συνεφώνει τήν τιμήν* καΐ 
τριάκοντα άργυρίοις* πέπρακε τον Κύριον,* φιλήματι 

δολίφ παραδούς αύτόν* τοίς άνόμοις είς θάνατον.
ήμερον ελεγεν* ό κτίστης ούρανοϋ καΐ γης* τοις έαυ- 
τού μαθηταΐς·* ’Ήγγικεν ή ώρα,* καΐ εφθασεν Ιούδας* 

ό παραδιδούς με'* μή τίς με άρνήσηται,* βλέπων με έν τω 
Σταυρω* έν μέσω δύο ληστών * πάσχω γάρ ώς άνθρωπος* 
καΐ σφζω ώς φιλάνθρωπος* τούς είς έμέ πιστεύοντας. 

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.
I  /  άρρήτως* έπ’ έσχάτων συλλαβοΰσα,* και τεκουσα*
• τον κτίστην τον ίδιον,* Παρθένε, σώζε* τούς σέ με- 

γαλύνοντας.
‘•" Ο ^Ηχος βαρύς.

\  ήμερον γρηγορεΐ ό Ιούδας* παραδοϋναι τον Κύριον,*
-  τον προ των αΙώνων* Σωτήρα τοϋ κόσμου,* τον έκ 
πέντε άρτων* χορτάσαντα πλήθη.* Σήμερον ό άνομος* άρ- 
νείται τον διδάσκαλον’* μαθητής γενόμενος* Δεσπότην 
παρέδωκεν * άργυρίω πέπρακε* τον μάννα χορτάσαντα τον 
άνθρωπον.
V  ήμερον τω Σταυρω προσήλωσαν* Ιουδαίοι τον Κύ- 

ριον,* τον διατεμόντα* τήν θάλασσαν ράβδφ* και δια- 
γαγόντα* αύτούς έν έρήμω.* Σήμερον τή λόγχη* τήν πλευ
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ράν αύτοϋ έκέντησαν,* του πληγαΐς μαστίξαντος* ύπέρ αύ- 
τών την Αίγυπτον,* καΐ χολήν έπότισαν* τόν μάννα τροφήν 
αύτοίς όμβρήσαντα.

Κύριε,* έπΙ τό πάθος τό έκούσιον* παραγενόμενος,* 
έβόας τοίς μαθηταΐς σου * Καν μίαν ώραν ούκ ίσχύ- 
σατε* άγρυπνήσαι μετ’ έμοϋ,* πώς έπηγγείλασθε* άποθνη- 

σκειν δι’ εμέ;* καν τόν Ιούδαν θεάσασθε,* πώς ού καθεύ- 
δει,* άλλα σπουδάζει* προδουναί με τοΪς παρανόμοις.* Έ- 
γείρεσθε,* προσεύξασθε,* μή τίς με άρνήσηται,* βλέπων με 
εν τφ Σταυρω.* Μακρόθυμε, δόξα σοι.

Δόξα, καΐ νυν. Θεοτοκίον.

Χαίρε Θεοτόκε,* ή τόν άχώρητον εν ούρανοΤς* χωρή- 
σασα εν μήτρα σου * χαίρε. Παρθένε,* τών προφητών 
τό κήρυγμα,* δι’ ής ήμίν ελαμψεν ό Εμμανουήλ * χαίρε, μή- 

τηρ Χριστού του Θεού.
Κάθισμα. ^Ηχος βαρύς, 

οίός σε τρόπος, Ιούδα,* προδότην τού Σωτήρος εΐρ- 
γάσατο;* μή τού χορού σε* τών άποστόλων έχώρισε;* 

μή τού χαρίσματος* τών Ιαμάτων έστέρησε;* μή συνδειπνή- 
σας έκείνοις,* σε τής τραπέζης άπώσατο;* μή τών άλλων νί- 
ψας τούς πόδας,* τούς σούς ύπερείδεν;* "Ω πόσων άγαθών* 
άμνήμων έγένου!* και σού μέν ή αχάριστος* στηλιτεύεται 
γνώμη,* αύτού δε ή άνείκαστος* μακροθυμία κηρύττεται* 
και τό μέγα ελεος.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΤΡΙΤΟΝ

Έκ τού κατά Ματθαίον (κς' 57-75).

Τώ καιρω έκείνω, οΐ στρατιώται κρατήσαντες τόν Ίη- 
σούν, άπήγαγον προς Καϊάφαν τόν αρχιερέα, όπου οΐ 
γραμματείς και οΐ πρεσβύτεροι συνήχθησαν. Ό  δέ Πέτρος 

ήκολούθει αύτώ μακρόθεν έως τής αύλής τού άρχιερέως, 
και εισελθών έσω έκάθητο μετά τών ύπηρετών, Ιδείν τό τέ
λος.

ο ι δέ αρχιερείς και οί πρεσβύτεροι, και τό συνέδριον δ-
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λον έζήτουν ψευδομαρτυρίαν κατά τοϋ Ίησοϋ όπως θανα- 
τώσωσιν αυτόν, και ούχ εύρον* και πολλών ψευδομαρτύρων 
προσελθόντων, ούχ εύρον. "Υστερον δέ προσελθόντες δύο 
ψευδομάρτυρες εΐπον' Ούτος εφη, δύναμαι καταλϋσαι τον 
ναόν τοϋ Θεού και διά τριών ή μερών οίκοδομήσαι αυτόν. 
Και άναστάς ό άρχιερεϋς εΐπεν αύτώ' Ούδέν άποκρίνη; Τί 
ούτοί σου καταμαρτυροϋσιν; Ό  δέ Ίησοϋς έσιώπα. Και ά- 
ποκριθεις ό άρχιερεϋς ειπεν αύτώ' Έξορκίζω σε κατά του 
Θεοϋ τοϋ ζώντος ΐνα ήμίν εΐπης εΐ σϋ εΐ 6 Χριστός ό ΥΙός του 
Θεοϋ. Λέγει αύτώ ό Ίησοϋς' Σϋ είπας' πλήν λέγω ύμΐν, άπ’ 
άρτι όψεσθε τόν ΥΙόν τοϋ άνθρώπου καθήμενον έκ δεξιών 
τής δυνάμεως και ερχόμενον έπι τών νεφελών τοϋ ούρανοϋ. 
Τότε ό άρχιερεϋς διέρρηξε τά Ιμάτια αύτοϋ λέγων' 'Ότι έ- 
βλασφήμησε" τί έτι χρείαν έχομεν μαρτύρων; ΐδε νϋν ήκού- 
σατε την βλασφημίαν αύτοϋ* τί ύμΐν δοκει; ΟΙ δέ άποκριθέν- 
τες εΐπον" "Ενοχος θανάτου έστί. Τότε ένέπτυσαν είς τό 
πρόσωπον αύτοϋ και έκολάφισαν αύτόν, οΐ δέ έρράπισαν 
λέγοντες’ Προφήτευσον ήμιν, Χριστέ, τίς έστιν ό παίσας σε.

Ό  δέ Πέτρος έξω έκάθητο εν τη αύλή’ και προσήλθεν 
αύτώ μία παιδίσκη λέγουσα" Και σϋ ήσθα μετά Ίησοϋ του 
Γαλιλαίου. Ό  δέ ήρνησατο έμπροσθεν πάντων λέγων' Ούκ 
οΐδα τί λέγεις. Έξελθόντα δέ αύτόν είς τόν πυλώνα εΐδεν αύ
τόν άλλη και λέγει αύτοίς' Έ κεΐ και ούτος ήν μετά ΊησοΟ 
τοϋ Ναζωραίου. Και πάλιν ήρνήσατο μεθ’ όρκου ότι ούκ οί- 
δα τόν άνθρωπον. Μετά μικρόν δέ προσελθόντες οΙέστώτες 
ειπον τώ Πέτρω' Αληθώς και σϋ εξ αύτών εΐ' καΐ γάρ ή λα
λιά σου δήλόν σε ποιεί. Τότε ήρξατο καταθεματίζειν και ό- 
μνύειν ότι ούκ οιδα τόν άνθρωπον. Και εύθέως άλέκτωρ έ- 
φώνησε. Και έμνήσθη ό Πέτρος τοϋ ρήματος τοϋ Ίησου εΐ- 
ρηκότος αύτώ ότι πριν άλέκτορα φωνήσαι τρις άπαρνήστ) 
με' και έξελθών έξω έκλαυσε πικρώς.

Ο Д/ μ- Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Άντίφωνον ζ'. ^Ηχος πλ. δ'.
' I οίς συλλαβοϋσί σε παρανόμοις* άνεχόμενος* οΟτως έ-

■ βόας, Κύριε'* ΕΙ και έπατάξατε τόν ποιμένα* και διε-
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σκορπίσατε* τά δώδεκα πρόβατα, τους μαθητάς μου,* 
ή δύναμην* πλείους ή δώδεκα λεγεώνας* παραστήσαι άγγέ- 
λων * άλλα μακροθυμώ,* ϊνα πληρωθη* α έδήλωσα ύμίν* διά 
τών προφητών μου* άδηλα καΐ κρύφια.* Κύριε, δόξα σοι.

Τρίτον άρνησάμενος ό Πέτρος,* ευθέως το ρηθέν αύτώ 
συνηκεν'* άλλά προσήγαγέ σοι* δάκρυα μετανοίας.* 
'Ο Θεός,* Ιλάσθητί μοι και σώσόν με.

Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Ως πύλην σωτήριον,* και παράδεισον τερπνόν* και φω
τός άϊδίου* νεφέλην ύπάρχουσαν,* την αγίαν Παρθέ
νον* ύμνήσωμεν άπαντες,* λέγοντες τό Χαίρε αύτη.

Άντίφωνον η'. 'Ηχος β'.

Είπατε, παράνομοι * Τί ήκούσατε* παρά του Σωτήρος 
ήμών;* ού νόμον έξέθετο* και τών προφητών τά δι
δάγματα;* πώς ούν έλογίσασθε* Πιλάτω παραδοϋναι* τον 

έκ Θεοϋ Θεόν Λόγον* και Λυτρωτήν τών ψυχών ήμών; 
ταυρωθήτω, έκραζον* οΐ τών σών χαρισμάτων* άει έν- 
τρυφώντες* και κακοϋργον άντ’ ευεργέτου* ήτοϋντο 

λαβεΐν* οΐ τών δικαίων φονευταί’* έσιώπας δέ. Χριστέ,* φέ- 
ρων αυτών τήν προπέτειαν,* παθεΤν θέλων και σώσαι* ημάς 
ώς φιλάνθρωπος.

Δόξα, και νΰν. Θεοτοκίον.

Οτι ούκ έχομεν παρρησίαν* διά τά πολλά ήμών αμαρ
τήματα,* συ τον έκ σου γεννηθέντα δυσώπησον,* Θεο
τόκε Παρθένε* πολλά γάρ Ισχύει δέησις μητρός* προς εύ- 

μένειαν Δεσπότου* μή παρίδης* αμαρτωλών Ικεσίας, ή 
πάνσεμνος·* δτι έλεήμων έστί* καΐ σωζειν δυνάμενος,* ό 
και παθεΐν υπέρ ήμών καταδεξάμενος.

Άντίφωνον θ'. Ή χος γ'.

Εστησαν τά τριάκοντα άργύρια,* τήν τιμήν του τετιμη- 
μένου,* δν έτιμήσαντο* άπό υΙών Ισραήλ.* Γρηγορείτε 
και προσεύχεσθε,* ινα μή εΙσέλθητε είς πειρασμόν* τό μέν
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πνεϋμα πρόθυμον,* ή δέ σαρξ άσθενής’* διά τούτο γρηγορεΐ- 
τε.

Εδωκαν εις τό βρωμά μου χολήν* καΐ είς την δίψαν μου* 
έπότισάν με όξος'* σύ δέ, Κύριε, άνάστησόν με,* καΐ 

ανταποδώσω αύτοΐς.
Δόξα, και νϋν. Θεοτοκίον.

Οι έξ έθνών ύμνοϋμέν σε,* Θεοτόκε άγνή,* δτι Χρίστον 
τον Θεόν ήμών έτεκες,* τον εκ τής κατάρας τους άν- 
θρώπους* διά σου έλευθερώσαντα.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'.

Ωπώς Ιούδας,* ό ποτέ σου μαθητής,* τήν προδοσίαν 
έμελέτα κατά σου!* Συνεδείπνησε δολίως* 6 έπίβουλος 

και άδικος·* πορευθεις είπε τοΐς Ιερεϋσι'* Τί μοι παρέχετε,* 
και παραδώσω ύμίν* εκείνον* τον τον νόμον λύσαντα* και 
βεβηλοϋντα τό Σάββατον;* Μακρόθυμε Κύριε, δόξα σοι.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΤΕΤΑΡΤΟΝ

Έ κ τοϋ κατά Ίωάννην (ιη' 28 - ιθ' 16).

I 'φ  καιρω έκείνφ, άγουσι τον Ίησοϋν άπό του Καϊάφα 
είς τό πραιτώριον’ ήν δέ πρωι και αύτοι ούκ είσήλθον 

είς τό πραιτώριον, ΐνα μή μιανθώσιν, άλλ’ ΐνα φάγωσι τό 
Πάσχα.

Έξήλθεν οΟν 6 Πιλάτος πρός αυτούς και είπε’ Τίνα κα
τηγορίαν φέρετε κατά τοϋ άνθρώπου τούτου; Άπεκρίθησαν 
και ειπον αύτφ' ΕΙ μή ήν ούτος κακοποιός, ούκ άν σοι παρε- 
δώκαμεν αύτόν. Ειπεν ούν αύτοΐς ό Πιλάτος' Λάβετε αυτόν 
ύμεΐς και κατά τόν νόμον ύμών κρίνατε αύτόν. Εΐπον ούν 
αύτφ οΐ Ιουδαίοι' Ή μίν ούκ έξεστιν άποκτεΤναι ούδένα* ΐνα 
ό λόγος τοϋ Ίησοϋ πληρωθή δν είπε σημαίνων ποίω θανάτφ 
ήμελλεν άποθνήσκειν.

ΕΙσήλθεν ούν είς τό πραιτώριον πάλιν ό Πιλάτος και έ- 
φώνησε τόν Ίησοϋν και ειπεν αύτφ’ Σύ εΐ ό βασιλεύς των 
Ιουδαίων; Άπεκρίθη αύτφ ό Ιησούς’ Ά φ ’ εαυτού συ τοΟτο
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λέγεις ή άλλοι σοι εΐπον περι έμοϋ; Άπεκρίθη ό Πιλάτος' 
Μήτι εγώ Ιουδαίος είμι; τό έθνος τ6 σ6ν και οΐ άρχιερεΤς πα- 
ρέδωκάν σε έμοί* τί έποίησας; Άπεκρίθη ό Ίησοϋς' 'H βασι
λεία ή έμή ούκ εστιν εκ του κόσμου τούτου' εΐ έκ του κόσμου 
τούτου ήν ή βασιλεία ή έμή, οΐ ύπηρέται άν οΐ έμοι ήγωνίζον- 
το, ΐνα μή παραδοθώ τοίς ’Ιουδαίοις' νυν δέ ή βασιλεία ή έμή 
ούκ έστιν εντεύθεν. Ειπεν ούν αύτω ό Πιλάτος' Ούκούν βα
σιλεύς εί σύ; Άπεκρίθη 6 Ιησούς' Σύ λέγεις, δτι βασιλεύς ει- 
μι έγώ. Έγώ είς τούτο γεγέννημαι και εις τούτο έλήλυθα είς 
τον κόσμον, ΐνα μαρτυρήσω τη άληθεία. Πας ό ών έκ τής ά- 
ληθείας ακούει μου τής φωνής. Λέγει αύτω ό Πιλάτος' Τί έ- 
στιν αλήθεια;

Και τούτο εΙπών πάλιν έξήλθε προς τούς Ιουδαίους και 
λέγει αύτοΐς· Έγώ ούδεμίαν αιτίαν εύρίσκω έν αύτφ' έστι δέ 
συνήθεια ύμίν ΐνα ένα ύμΧν άπολύσω έν τω Πάσχα' β€Α3λεσθε 
ούν ύμίν άπολύσω τον βασιλέα των Ιουδαίων; Έκραύγασαν 
ούν πάλιν πάντες λέγοντες' Μή τούτον, άλλα τόν Βαραβ- 
βάν' ήν δέ ό Βαραββάς ληστής.

Τότε ούν έλαβεν ό Πιλάτος τον Ίησούν και έμαστίγω- 
σε. Και οΐ στρατιώται πλέξαντες στέφανον έξ άκανθων έπέ- 
θηκαν αύτού τη κεφαλή, και Ιμάτιον πορφυρούν περιέβαλον 
αύτόν και ελεγον" ΧαΤρε, ό βασιλεύς των Ιουδαίων' και έδί- 
δουν αύτω Ραπίσματα.

Έξήλθεν ούν πάλιν έξω 6 Πιλάτος και λέγει αύτοΐς' "Ι- 
δε άγω ύμίν αύτόν έξω, ΐνα γνώτε δτι έν αύτω ούδεμίαν αι
τίαν εύρίσκω. Έξήλθεν ούν ό Ιησούς έξω φορών τόν άκάν- 
θινον στέφανον και τό πορφυρούν Ιμάτιον, και λέγει αύτοΐς' 
’Ίδε ό άνθρωπος. "Οτε ούν είδον αύτόν οΐ άρχιερεΐς και οΐ ύ- 
πηρέται, έκραύγασαν λέγοντες' Σταύρωσον, σταύρωσον αύ
τόν. Λέγει αύτοΐς ό Πιλάτος' Λάβετε αύτόν ύμεΐς και σταυ
ρώσατε' έγώ γάρ ούχ εύρίσκω έν αύτω αΙτίαν. Άπεκρίθησαν 
αύτω οΐ Ιουδαίοι' Ήμεΐς νόμον έχομεν, και κατά τόν νόμον 
ήμών οφείλει άποθανεΐν, δτι έαυτόν Θεού ΥΙόν έποίησεν.

"Οτε ούν ήκουσεν ό Πιλάτος τούτον τόν λόγον, μάλλον 
έφοβήθη' και εισήλθεν είς τό πραιτώριον πάλιν και λέγει τώ 
Ιησού Πόθεν εΐ σύ; Ό  δέ Ιησούς άπόκρισιν ούκ έδωκεν
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αύτώ. Λέγει ούν αύτώ ό Π ιλάτος’ Έ μοι ού λαλείς; ούκ οιδας 
ότι εξουσίαν εχω σταυρώσαί σε και εξουσίαν εχω άπολυσαί 
σε; Άπεκρίθη ό ΊησοΟς' Ούκ είχες εξουσίαν ούδεμίαν κατ’ 
έμου, εΐ μή ήν σοι δεδομένον άνωθεν' διά τούτο ό παραδι- 
δούς μέ σοι μείζονα αμαρτίαν έχει.

Έ κ τούτου έζήτει ό Πιλάτος άπολυσαι αύτόν' οΐ δε Ιου
δαίοι εκραζον λέγοντες’ Έ άν τούτον άπολύσης, ούκ εΐ φίλος 
τού Καίσαρος. Πας ό βασιλέα έαυτον ποιων άντιλέγει τω 
Καίσαρι. Ό  ούν Πιλάτος άκούσας τούτον τον λόγον ήγαγεν 
εξω τον Ίησούν και έκάθισεν έπι τού βήματος είς τόπον λε
γόμενον Λιθόστρωτον, ΈβραϊστΙ δε Γαββαθά' ήν δε Παρα
σκευή τού Πάσχα, ώρα δε ώσει έκτη' και λέγει τοίς Ίου- 
δαίοις· ’ Ιδε ό βασιλεύς ύμών. ΟΙ δέ έκραύγασαν’ “Αρον ά
ρον, σταύρωσον αύτόν. Λέγει αύτοίς ό Πιλάτος' Τον βασι
λέα ύμών σταυρώσω; Ά πεκρίθησαν οΐ άρχιερείς’ Ούκ εχο- 
μεν βασιλέα εΐ μή Καίσαρα. Τότε ούν παρέδωκεν αύτον αύ- 
τοΐς ΐνα σταυρωθή.

Ο :οοΓκ. Δόξα τή μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι.

Αντιφονον ι'. ^Ηχος πλ. β'.

Οάναβαλλόμενος φως ως Ιμάτιον,* γυμνός είς κρίσιν 
ΐστατο* καΐ εν σιαγόνι ράπισμα έδέξατο* ύπό χειρών, 

ών έπλασεν'* 6 δέ παράνομος λαός* τω Σταυρω προσήλω
σε* τον Κύριον τής δόξης'* τότε τό καταπέτασμα* του ναοϋ 
έσχίσθη * ό ήλιος έσκότασε,* μή φέρων θεάσασθαι* Θεόν ύ- 
βριζόμενον,* δν τρέμει τά σύμπαντα.* Αύτόν προσκυνήσω- 
μεν.
ίτ μαθητής ήρνήσατο,* ό ληστής έβόησε * Μνήσθητί μου, 

Κύριε,* εν τη βασιλεία σου.
Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Ιρήνευσον τον κόσμον,* ό έκ Παρθένου* καταδεξά- 
μενος, Κύριε,* σάρκα φορέσαι ύπέρ δούλων,* ϊνα συμ- 

φώνως* σε δοξολογώμεν, φιλάνθρωπε.



Αντίφωναν ια'. Ή χος πλ. β'.

Αντι αγαθών,* ών έποίησας, Χριστέ,* τω γένει των Ε 
βραίων,* σταυρωθήναί σε κατεδίκασαν,* δξος και 

χολήν σε ποτίσαντες.* Άλλα δός αύτοΤς, Κύριε,* κατά τά 
εργα αύτών,* δτι ού συνηκαν* την σήν συγκατάβασιν.

Επ'ι τη προδοσία* ούκ ήρκέσθησαν, Χριστέ,* τά γένη 
των Εβραίων,* άλλ’ έκίνουν τάς κεφαλάς αύτών,* μυ
κτηρισμόν και χλεύην προσάγοντες.* Άλλά δος αύτοίς, 

Κύριε,* κατά τά έργα αύτών,* δτι ού συνηκαν* την σήν συγ- 
κατάβασιν.

Ούτε γή ώς έσείσθη,* ούτε πέτραι ως έρράγησαν,* Ε 
βραίους έπεισαν,* ούτε τού ναού το καταπέτασμα,* 
ούτε τών νεκρών ή άνάστασις.* Άλλά δός αύτοίς, Κύριε,* 

κατά τά έργα αύτών,* δτι κενά κατά σού έμελέτησαν.
Δόξα, και νύν. Θεοτοκίον.

Θεόν εκ σού* σαρκωθέντα έγνωμεν,* Θεοτόκε Παρθέ
νε,* μόνη άγνή,* μόνη εύλογημένη'* διό άπαύστως* 
σε άνυμνούντες μεγαλύνομεν.

Άντίφωνον ιβ'. Ή χος πλ. δ'.

Τάδε λέγει Κύριος τοίς Ίουδαίοις'* Λαός μου, τί έποί- 
ησά σοι;* ή τί σοι παρηνώχλησα;* Τούς τυφλούς σου 
έφώτισα,* τούς λεπρούς σου έκαθάρισα,* άνδρα δντα έπι 

κλίνης ήνωρθωσάμην.* Λαός μου, τί έποίησά σοι,* και τί 
μοι άνταπέδωκας;* άντι τού μάννα χολήν,* άντι τού ύδατος 
δξος,* άντι τού άγαπάν με,* Σταυρώ με προσηλώσατε.* 
Ούκέτι στέγω λοιπόν’* καλέσω μου τά έθνη,* κάκεΐνά με 
δοξάσουσι* σύν τω ΠατρΙ και τω Πνεύματι,* κάγώ αύτοίς 
δωρήσομαι* ζωήν τήν αΙώνιον.

Σήμερον του ναού τό καταπέτασμα* είς έλεγχον ^ήγνυ- 
ται τών παρανόμων,* και τάς Ιδίας άκτίνας* ό ήλιος 
κρύπτει,* Δεσπότην όρών σταυρούμενον.

Οι νομοθέται τού Ισραήλ,* Ιουδαίοι και φαρισαίοι,* 
6 χορός τών άποστόλων* βο^ προς ύμάς * "Ιδε ναός,*
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δν ύμεΐς έλύσατε* ϊδε άμνός,* δν ύμείς έσταυρώσατε* τά- 
φω παρεδώκατε,* άλλ’ εξουσία έαυτου άνέστη.* Μή πλανά- 
σθε, Ιουδαίοι'* αύτός γάρ έστιν* ό έν θαλάσσχ) σώσας* καί 
εν έρήμω θρέψας * αύτός έστιν ή ζωή και τό φως* καί ή εΙρή- 
νη τοϋ κόσμου.

Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Χαΐρε, ή πύλη* τοϋ βασιλέως τής δόξης,* ήν ό "Υψιστος 
μόνος διώδευσε* και πάλιν έσφραγισμένην κατέλιπεν* 

είς σωτηρίαν των ψυχών ημών.

Κάθισμα. ^Ηχος πλ. δ'.

Οτε παρέστης τω Καϊάφα, ό Θεός,* και παρεδόθης τω 
Πιλάτω 6 κριτής,* αΐ ούράνιαι δυνάμεις* έκ του φόβου 

έσαλεύθησαν’* τότε δε και ύψώθης έπι του ξύλου* έν μέσω 
δύο ληστών* και έλογίσθης μετά άνόμων* ό άναμάρτητος* 
διά το σώσαι τον άνθρωπον.* Ά νεξίκακε Κύριε, δόξα σοι.

ΕΥί ΓΓΕΑΙΟΝ ΠΕΜΠΤΟΝ 

Έκ τοϋ κατά Ματθαίον (κζ' 3-32).

καιρφ έκείνφ, Ιδών Ιούδας δτι ό Ίησοϋς κατεκρίθη,
1  μεταμεληθεις άπέστρεψε τά τριάκοντα άργύρια τοΐς 

άρχιερεϋσι και τοΐς πρεσβυτέροις λέγων’ 'Ήμαρτον παρα- 
δούς αίμα άθωον. Οί δέ ειπον' Τί προς ημάς; Σύ δψει. Και ρί- 
ψας τά άργύρια έν τω ναω άνεχώρησε, καΐ άπελθών άπήγ- 
ξατο.

01 δέ αρχιερείς λαβόντες τά άργύρια, εΐπον* Ούκ έξεστι 
βαλεΐν αυτά είς τον κορβανάν, έπεί τιμή αίματός έστι. Συμ- 
βούλιον δέ λαβόντες ήγόρασαν έξ αυτών τον άγρόν τοϋ κε- 
ραμέως είς ταφήν τοΐς ξένοις' διό έκλήθη ό άγρός έκεΐνος α
γρός αίματος έως τής σήμερον. Τότε έπληρώθη τό ρηθέν διά 
'Ιερεμίου τοϋ προφήτου λέγοντος’ «Και έλαβον τά τριάκον
τα άργύρια, τήν τιμήν τοϋ τετιμημένου δν έτιμήσαντο άπο 
υΙών Ισραήλ’ και έδωκαν αύτά είς τον άγρδν τοϋ κεραμέως, 
καθά συνέταξέ μοι Κύριος».

Ό  δέ Ίησοϋς έστη έμπροσθεν τοϋ ήγεμόνος καιέπηρώ-
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τησεν αυτόν ό ήγεμών λέγων’ Σϋ ει ό βασιλεύς των Ιου
δαίων; Ό  δέ Ίησοϋς εφη αύτφ' Συ λέγεις. Και έν τω κατηγο- 
ρείσθαι αύτον ύπ6 των άρχιερέων και των πρεσβυτέρων ού- 
δέν άπεκρίνατο. Τότε λέγει αύτφ ό Πιλάτος" Ούκ άκούεις 
πόσα σου καταμαρτυροϋσι; Και ούκ άπεκρίθη αύτφ προς 
ούδέ εν ρήμα, ώστε θαυμάζειν τόν ηγεμόνα λίαν.

Κατά δέ έορτήν ειώθει ό ήγεμών άπολύειν ένα τω δχλω 
δέσμιον, δν ήθελον. Εΐχον δέ τότε δέσμιον έπίσημον λεγόμε
νον Βαραββάν. Συνηγμένων ούν αύτών εΐπεν αύτοίς ό Πιλά
τος' Τίνα θέλετε άπολύσω ύμίν; Βαραββάν ή Ίησουν τόν λε
γόμενον Χριστόν; "Ηδει γάρ δτι διά φθόνον παρέδωκαν αυ
τόν.

Καθημένου δέ αύτου έπΙ τοϋ βήματος άπέστειλε προς 
αύτον ή γυνή αύτου λέγουσα’ Μηδέν σοι και τω δικαίω έκεί- 
νφ· πολλά γάρ έπαθον σήμερον κατ’ δναρ δι’ αύτόν.

ο ι δέ άρχιερείς καΐ οΐ πρεσβύτεροι έπεισαν τούς όχλους 
ϊνα αιτήσωνται τόν Βαραββάν, τόν δέ ΊησοΟν άπολέσωσιν. 
Άποκριθεις δέ ό ήγεμών εϊπεν αύτοίς' Τίνα θέλετε άπό τών 
δύο άπολύσω ύμίν; ΟΙ δέ είπον' Βαραββάν. Λέγει αύτοίς ό 
Πιλάτος' Τί ούν ποιήσω Ίησοϋν τόν λεγόμενον Χριστόν; 
Λέγουσιν αύτφ πάντες' Σταυρωθήτω. Ό  δέ ήγεμών έφη' Τί 
γάρ κακόν έποίησεν; Οί δέ περισσώς έκραζον λέγοντες' 
Σταυρωθήτω.

Τδών δέ ό Πιλάτος ότι ούδέν ωφελεί, αλλά μάλλον θό
ρυβος γίνεται, λαβών ύδωρ άπενίψατο τάς χείρας άπέναντι 
τού όχλου λέγων' Άθφός είμι άπό τού αίματος του δικαίου 
τούτου' ύμείς δψεσθε. Και άποκριθεις πάς ό λαός ειπε' Τό 
αίμα αύτου έφ’ ήμάς και έπι τά τέκνα ήμών. Τότε άπέλυσεν 
αύτοίς τόν Βαραββάν, τόν δέ Ίησοϋν φραγγελλώσας παρέ- 
δωκενΐνα σταυρωθή.

Τότε οΐ στρατιώται τοϋ ήγεμόνος παραλαβόντες τόν Ί 
ησοϋν είς τό πραιτώριον συνήγαγον έπ’ αύτόν δλην την σπεί
ραν' και έκδύσαντες αύτόν περιέθηκαν αύτφ χλαμύδα κοκ- 
κίνην, και πλέξαντες στέφανον εξ άκανθων έπέθηκαν έπι 
τήν κεφαλήν αύτοϋ και κάλαμον έπι τήν δεξιάν αύτοϋ, και 
γονυπετήσαντες έμπροσθεν αύτοϋ ένέπαιζον αύτφ λέγοντες'
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Χαίρε, ό βασιλεύς των Ιουδαίω ν' και έμπτύσαντες είς αύτόν 
ελαβον τον κάλαμον και έτυπτον είς την κεφαλήν αύτου. ■ 

ΚαΙ οτε ένέπαιξαν αύτω, έξέδυσαν αύτόν την χλαμύδα 
και ένέδυσαν αύτόν τά Ιμάτια αύτοϋ, και άπήγαγον αύτόν 
εις τό σταυρώσαι. Έ ξερχόμενοι δέ εύρον άνθρωπον Κυρη- 
ναΐον όνόματι Σίμωνα’ τούτον ήγγάρευσαν ϊνα αρη τον 
Σταυρόν αύτού.

Ό  χορός' Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Άντίφωνον ιγ'. "Η χος πλ. β'.

Τό άθροισμα των Ιουδαίων* τω Π ιλάτω ήτήσαντο* σταυ- 
ρωθήναί σε, Κύριε'* αιτίαν γάρ έν σοΙ μη εύρόντες,* 

τον υπεύθυνον Βαραββάν ήλευθέρωσαν,* καΐ σε τόν δίκαιον 
κατεδίκασαν,* μιαιφονίας έγκλημα κληρωσάμενοι.* Ά λλά 
δός αύτοΐς, Κύριε,* τό άνταπόδομα αύτών,* δτι κενά κατά 
σού έμελέτησαν.

Ον πάντα φρίσσει και τρέμει* και πάσα γλώσσα υμνεί,* 
Χριστόν Θεού δύναμιν* καΐ Θεού σοφίαν,* οΐ Ιερείς 

έρράπισαν* και εδωκαν αύτω χολήν'* καΐ πάντα παθεΐν κα- 
τεδέξατο,* σώσαι θέλων ήμάς* έκ των άνομιών ήμών* τω 
ιδίω αϊματι* ώς φιλάνθρωπος.

Δόξα, καΐ νύν. Θεοτοκίον.

Θεοτόκε,* ή τεκούσα διά λόγου* ύπέρ λόγον* τόν κτί
στην τόν ϊδιον,* αύτόν δυσώπει* σώσαι τάς ψυχάς ή

μών.

,4ν'τίφ(ονον ιδ', "Ηχος πλ. δ'.

Κύριε,* ό τόν ληστήν συνοδοιπόρον λαβών,* τόν έν αϊ- 
ματι χειρας μολύναντα,* καΐ ήμάς σύν αύτω κατα- 

ρίθμησον,* ώς αγαθός καΐ φιλάνθρωπος.

Μ ικράν φωνήν* άφήκεν ό ληστής έν τω σταυρφ'* με- 
γάλην πίστιν εύρε,* μια ροπή έσώθη,* και πρώτος 

παραδείσου* πύλας άνοίξας είσήλθεν.* Ό  αυτού την μετά
νοιαν προσδεξάμενος,* Κύριε, δόξα σοι. , ’
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Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

ΧαΤρε, ή δι’ αγγέλου* την χαράν του κόσμου δεξαμένη'* 
χαίρε, ή τεκοϋσα* τον ποιητήν σου και Κύριον’* χαιρε, 
ή άξιωθεισα* γενέσθαι Μήτηρ Χριστού τού Θεού.

Άντίφωνον ιε'. ’Ήχος πλ. β'.
(Τό α' τροπάριον τού άντιφώνου τούτου όπαγγέλλεται πρώ

τον ύπό τού Ιερέως λιτανεύοντας έν τφ ναω τον Έσταυρωμένον, 
επειτα δέ ψάλλεται μετά των λοιπών τροπαρίων).

Σήμερον κρεμάται έπι ξύλου* ό έν ύδασι την γην κρεμά- 
σας (γ').* Στέφανον εξ άκανθων περιτίθεται* ό των άγ- 
γέλων βασιλεύς.* Ψευδή πορφύραν περιβάλλεται* ό περι- 

βάλλων τον ούρανον έν νεφέλαις.* 'Ράπισμα κατεδέξατο* ό 
έν Ιορδάνη έλευθερώσας τον Άδάμ.* "Ηλοις προσηλώθη* 
ό Νυμφίος τής Εκκλησίας.* Λόγχη έκεντήθη* ό ΥΙός τής 
Παρθένου.* Προσκυνούμέν σου τά πάθη, Χριστέ (γ').* Δεί- 
ξον ήμίν* και τήν ένδοξόν σου άνάστασιν.

Μη ώς Ιουδαίοι έορτάσωμεν * καιγάρ τό Πάσχα ήμών* 
ύπέρ ήμών έτύθη. Χριστός ό Θεός'* άλλ’ έκκαθάρω- 
μεν εαυτούς* από παντός μολυσμού* και είλικρινώς δεηθώ- 

μεν αύτφ * Ανάστα, Κύριε,* σώσον ήμάς ώς φιλάνθρωπος.

Ο Σταυρός σου, Κύριε,* ζωή και άνάστασις* ύπάρχει τω 
λαφ σου * και επ’ αύτφ πεποιθότες,* σε τόν σταυρω- 

θέντα* Θεόν ήμών ύμνούμεν'* έλέησον ήμάς.
Δόξα, και νυν. Θεοτοκίον.

Ορώσά σε κρεμάμενον,* Χριστέ, ή σε κυήσασα* άνε- 
βόα'* Τί τό ξένον, δ όρώ,* μυστήριον, Υίέ μου;* πώς 
έπΙ ξύλου θνήσκεις* σαρκΙ πηγνύμενος, ζωής χορηγέ;

Κάθισμα. "Ηχος δ'.

Εξηγόρασας ήμάς* εκ τής κατάρας τού νόμου* τφ τι- 
μίφ σου αϊματι * τφ Σταυρφ προσηλωθείς* καΐ τή λόγ
χη κεντηθείς* τήν άθανασίαν έπήγασας άνθρώποις.* Σωτήρ 

ήμών, δόξα σοι.
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Έ κ τοϋ κατά Μάρκον (ιε' 16-32).

Τω καιρω έκείνω, οΐ στρατιώται άπήγαγον τον Ίησουν 
εσω τής αύλής, δ έστι πραιτώριον, και συγκαλοϋσιν 

δλην την σπείραν’ και ένδύουσιν αύτόν πορφύραν και περιτι- 
θέασιν αύτω πλέξαντες άκάνθινον στέφανον, και ήρξαντο 
άσπάζεσθαι αύτόν’ Χαίρε, ό βασιλεύς των Ιουδαίων. Και έ
τυπταν αύτοϋ την κεφαλήν καλάμφ και ένέπτυον αύτω, και 
τιθέντες τά γόνατα προσεκύνουν αύτω.

Και δτε ένέπαιξαν αύτω, έξέδυσαν αύτόν τήν πορφύραν 
και ένέδυσαν αύτόν τά Ιμάτια τά ίδια, και έξάγουσιν αύτόν ι- 
να σταυρώσωσιν αύτόν. Και άγγαρεύουσι παράγοντα τινα 
Σίμωνα Κυρηναΐον έρχόμενον άπ’ άγροϋ, τον πατέρα Αλε
ξάνδρου και Τούφου, ΐνα άρη τον Σταυρόν αύτοϋ.

Και φέρουσιν αύτόν έπι Γολγοθά τόπον, 5 έστι μεθερμη- 
νευόμενον Κρανίου τόπος. Και έδίδουν αύτω πιεΐν έσμυρνι- 
σμένον οίνον’ ό δε ούκ ελαβε. ΚαΙ σταυρώσαντες αύτόν δια- 
μερίζονται τά Ιμάτια αύτοϋ βάλλοντες κλήρον επ’ αύτά τίς 
τί άρη. ^Ην δε ώρα τρίτη και έσταύρωσαν αύτόν. Και ήν ή έ- 
πιγραφή τής αΙτίας αύτοϋ έπιγεγραμμένη’ Ό  βασιλεύς των 
Ιουδαίων. Και συν αύτφ σταυροϋσι δύο ληστάς, ενα έκ δε
ξιών και ενα έξ εύωνύμων αύτοϋ. Και έπληρώθη ή γραφή ή 
λέγουσα’ «Και μετά άνόμων έλογίσθη».

Και οΐ παραπορευόμενοι έβλασφήμουν αύτόν κινοϋντες 
τάς κεφαλάς αύτών και λέγοντες’ Ούά, ό καταλύων τόν να
όν και έν τρισιν ήμέραις οικοδομών! Σώσον σεαυτόν και κα- 
τάβα άπό τοϋ σταυροϋ. Ό μοίω ς δε και οΐ άρχιερεΐς έμπαί- 
ζοντες προς άλλήλους μετά των γραμματέων έλεγον’ "Αλ
λους έσωσεν, έαυτόν ού δύναται σώσαι. Ό  Χριστός ό βασι
λεύς τοϋ Ισραήλ καταβάτω νϋν άπό τοϋ Σταυροϋ, ΐνα ίδω
μεν και πιστεύσωμεν αύτω.

'0  } ορο:. Δόξα τή μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι.
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Και ψάλλομεν τούς Μακαρισμούς.
^Ηχος δ'.

Έν τή βασιλεία σου. Μνήσθητιήμών, Κύριε, δτανέλθης 
έν τη βασιλεία σου. Μακάριοι οί πτωχοί τφ πνεύματι, δτι 
αύτών έστιν ή βασιλεία των ουρανών.

Μακάριοι οΐ πενθοϋντες, δτι αυτοί παρακληθήσονται.
Μακάριοι οΐ πραεΐς, δτι αύτοι κληρονομήσουσι την

γην.

Διά ξύλου ό Άδάμ* παραδείσου γέγονεν άποικος'* διά 
ξύλου δε Σταυρού* ό ληστής παράδεισον φκησεν'* 
ό μέν γάρ γευσάμενος* έντολήν ήθέτησε τού ποιήσαντος,* 6 

δε συσταυρούμενος* Θεόν ώμολόγησε τον κρυπτόμενον,* 
Μνήσθητί μου, βοών,* έν τη βασιλεία σου.

Μακάριοι οΐ πεινώντες και διψώντες την δικαιοσύνην, 
ότι αύτοι χορτασθήσονται.

Τόν τού νόμου ποιητήν* εκ μαθητού ώνήσαντο άνομοι* 
και ώς παράνομον αύτόν* τώ Πιλάτου βήματι έστη
σαν, * κραυγάζοντες· Σταύρωσον, * τόν έν έρήμφ τούτους μαν- 

ναδοτήσαντα * ημείς δέ τόν δίκαιον* ληστήν μιμησάμενοι, 
πίστει κράζομεν * Μνήσθητι καΐ ήμών* έν τή βασιλεία σου.

Μακάριοι οΐ έλεήμονές, ότι αύτοι έλεηθήσονται.

Τών θεοκτόνων ό έσμός,* Ιουδαίων έθνος τό άνομον,* 
προς Πιλάτον έμμανώς* άνακράζον έλεγε' Σταύρω
σον,* Χρίστον τόν άνεύθυνον * Βαραββάν δέ μάλλον ούτοι 

ήτήσαντο * ημείς δέ φθεγγόμεθα* ληστου τού εύγνώμονος 
τήν φωνήν πρός αύτόν'* Μνήσθητι και ήμών* έν τή βασιλείςι 
σου.

Μακάριοι οΐ καθαροί τή καρδία, ότι αύτοι τόν Θεόν δ- 
ψονται.

Ηζωηφόρος σου πλευρά,* ώς έξ Έδέμ πηγή άναβλύζου- 
σα,* τήν Εκκλησίαν σου. Χριστέ,* ώς λογικόν ποτίζει 
παράδεισον,* έντευθεν μερίζουσα,* ώς είς άρχάς, είς τέσσα- 

ρα Εύαγγέλια,* τόν κόσμον άρδεύουσα,* τήν κτίσιν εύφραί-
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νουσα και τά εθνη πιστώς* διδάσκουσα προσκυνεΐν* την 
βασιλείαν σου.

Μακάριοι οΐ εΙρηνοποιοί, δτι αύτοι υΙοι Θεου κληθήσον-
ται.

Εσταυρώθης δι’ εμέ,* ΐνα έμοι πηγάσης την άφεσιν’* έ- 
κεντήθης την πλευράν,* ΐνα κρουνούς ζωής άναβλύσης 

μοι * τοΐς ήλοις προσήλωσαι,* ΐνα εγώ τω βάθει των παθη
μάτων σου* το ύψος τοϋ κράτους σου* πιστούμενος, κράζω 
σοι, ζωοδότα Χριστέ'* Δόξα και τω Σταυρω,* Σώτερ, και 
τω πάθει σου.

Μακάριοι οΐ δεδιωγμένοι ένεκεν δικαιοσύνης, δτι αυ
τών έστιν ή βασιλεία των ούρανών.

Σταυρουμένου σου. Χριστέ,* πάσα ή κτίσις βλέπουσα 
ετρεμε * τά θεμέλια τής γής* διεδονεΐτο φόβω τοϋ κρά

τους σου * φωστήρες έκρύπτοντο* και τού ναού έρράγη τό 
καταπέτασμα'* τά όρη έτρόμαξαν* και πέτραι έσχίσθησαν 
και ληστής 6 πιστός* κραυγάζει σοι σύν ήμΐν,* Σωτήρ, τό 
Μνήσθητι.

Μακάριοί έστε, όταν όνειδίσωσιν υμάς και διώξωσι και 
εΐπωσι πάν πονηρόν ρήμα καθ’ υμών, ψευδόμενοι ενεκεν ε
μού.
^Τ 'ό χειρόγραφον ημών* εν τω Σταυρω διέρρηξας, Κύριε,* 

i και λογισθεις εν τοΐς νεκροΐς* τόν έκεΐσε τύραννον εδη- 
σας,* ρυσάμενος άπαντας* έκ δεσμών θανάτου τή άναστά- 
σει σου * δι’ ής έφωτίσθημεν,* Χριστέ, ό Θεός ημών, κάι βο- 
ώμέν σοι * Μνήσθητι και ημών* εν τή βασιλεία σου.

Χαίρετε και άγαλλιάσθε, ότι ό μισθός υμών πολύς έν 
τοΐς ούρανοΐς.

Ο υψωθείς έν τω Σταυρω* καΐ τού θανάτου λύσας την 
δύναμιν* και έξαλείψας ώς Θεός* τό καθ’ ημών χει

ρόγραφον, Κύριε,* ληστού τήν μετάνοιαν* καΐ ήμΐν παρά- 
σχου, μόνε φιλάνθρωπε,* τοΐς πίστει λατρεύουσι,* Χριστέ ό 
Θεός ημών, και βοώσί σοι * Μνήσθητι και ημών* έν τή βασι
λεία σου.
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Δόξα. Τριαδικόν.
Τ ον Πατέρα και ΥΙον* και το Πνεύμα πάντες τό άγιον* 

όμοφρόνως οΐ πιστοί* δοξολογεΐν άξίως εύξώμεθα,* 
Μονάδα Θεότητος* εν τρισιν ύπάρχουσαν ύποστάσεσιν,* ά- 
σύγχυτον μένουσαν,* άπλήν, άδιαίρετον και άπρόσιτον,* δι’ 
ής έκλυτρούμεθα* του πυρος τής κολάσεως.

Και νυν. Θεοτοκίον.
Τ ην Μητέρα σου, Χριστέ,* την εν σαρκι άσπόρως τε- 

κοϋσάν σε* και Παρθένον άληθώς* και μετά τόκον 
μείνασαν άφθορον,* αυτήν σοι προσάγομεν* είς πρεσβείαν, 
Δέσποτα πολυέλεε,* πταισμάτων συγχώρησιν* δωρήσασθαι 
πάντοτε τοίς κραυγάζουσι'* Μνήσθητι και ημών* έν τή βα
σιλεία σου.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός κα'.
Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοίς και έπι τον Ιματι

σμόν μου έβαλον κλήρον.
Στίχ. 'Ο Θεός, ό Θεός μου, πρόσχες μοι’ ΐνα τί έγκατέ- 

λιπές με;

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΒΔΟΜΟΝ
Έκ τοϋ κατά Ματθαίον (κζ' 33-54).

Τ ω καιρφ έκείνφ, έλθόντες οΐ στρατιώται εις τόπον λε
γόμενον Γολγοθά, δ έστι λεγόμενος Κρανίου τόπος, 

εδωκαν αύτω πιεΐν δξος μετά χολής μεμιγμένον’ και γευσά- 
μενος ούκ ήθελε πιείν. Σταυρώσαντες δε αύτόν διεμερίσαν- 
το τά ίμάτια αύτοϋ, βαλόντες κλήρον, ΐνα πληρωθή το ρηθέν 
ύπο τοϋ προφήτου' «Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοίς και 
έπι τον ιματισμόν μου εβαλον κλήρον». Και καθήμενοι έτή- 
ρουν αύτόν έκεΐ. Και έπέθηκαν έπάνω τής κεφαλής αύτοϋ 
την αΙτίαν αύτοϋ γεγραμμένην’ Ούτός έστιν Ίησοϋς 6 βασι
λεύς των Ιουδαίων. Τότε σταυροϋνται συν αύτω δύο λη- 
σταί, εις έκ δεξιών και εις έξ εύωνύμων.

οι δέ παραπορευόμενοι έβλασφήμουν αύτόν κινοϋντες 
τάς κεφαλάς αύτών και λέγοντες’ Ό  καταλύων τον ναόν
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καΐ έν τρισίν ήμέραις οικοδομών! σώ σον σεαυτόν εΐ υίός εΐ 
τοϋ Θεοϋ, κατάβηθι άπό του σταυρού. Ό μ οίω ς δε καΐ οί αρ
χιερείς έμπαίζοντες μετά των γραμματέω ν καΐ πρεσβυτέρων 
έλεγον' ’Ά λλους εσωσεν, έαυτόν ού δύναται σώσαι' εί βασι
λεύς Ισραήλ έστι, καταβάτω νύν άπό τού σταυρού, και πι- 
στεύσομεν ε π '  αύτφ. Πέποιθεν έπι τον Θεόν, ρυσάσθω νυν 
αύτόν, ει θέλει αύτόν' είπε γάρ δτι Θεού είμι υίός. Τό δ’ αυτό 
και οί λησται οί συσταυρωθέντες αύτφ ώνείδιζον αύτφ.

Ά π ό  δε έκτης ώρας σκότος έγένετο έπΙ πάσαν την γην 
εως ώρας ένατης. ΠερΙ δε την ένάτην ώραν άνεβόησεν 6 Ιη 
σούς φωνη μεγάλη λέγων' Ή λί, Ή λί, λιμά σαβαχθανί; τούτ’ 
εστι, Θεέ μου, Θεέ μου, ϊνα τί με έγκατέλιπες; Τινές δε των 
έκεΐ έστώτων άκούσαντες έλεγον ότι Ή λίαν φωνεί ούτος. 
Και ευθέως δραμών εις εξ αύτών καΐ λαβών σπόγγον, πλή- 
σας τε δξους και περιθείς καλάμφ έπότιζεν αύτόν. Οί δε λοι
ποί έλεγον' ’Ά φ ες ίδωμεν εΐ έρχεται Ή λίας σώσων αύτόν.

Ό  δε Ιησούς πάλιν κράξας φωνη μεγάλη άφήκε τό 
πνεύμα. Και Ιδού τό καταπέτασμα τού ναού έσχίσθη είς δύο 
άπό άνωθεν έως κάτω, και ή γη έσείσθη, και αί πέτραι έσχί- 
σθησαν και τά μνημεία άνεωχθησαν και πολλά σώματα των 
κεκοιμημένων άγίων ήγέρθη, και έξελθόντες έκ των μνη
μείων, μετά την έγερσιν αύτού είσήλθον είς την άγίαν πόλιν 
και ένεφανίσθησαν πολλοΤς. '0  δε εκατόνταρχος καΐ οί μετ’ 
αύτού τηρούντες τόν Ίησούν, Ιδόντες τόν σεισμόν και τά γε- 
νόμενα έφοβήθησαν σφόδρα λέγοντες’ Αληθώς Θεού Υίός 
ήν ούτος.

ί , ' : Δόξα τη μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι. 

τον Ν' Ψαλμόν (σ. 103).

Γ Αί-ΕΛΙΟΝ ΟΓΔΟΟΝ

Έκ τού κατά Αουκάν (κγ' 32-49).

“ "'φ καιρφ έκείνφ, ήγοντο σύν τφ Ιησού και έτεροι δύο 
X κακούργοι σύν αύτφ άναιρεθήναι. Και δτε άπήλθον 

έπ'ι τόν τόπον τόν καλούμενον Κρανίον, εκεί έσταύρωσαν
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αύτον και τους κακούργους, δν μέν έκ δεξιών, δν δέ έξ άρι- 
στερών. Ό  δέ Ιησούς έλεγε’ Πάτερ, άφες αύτοίς ού γάρ οι- 
δασι τί ποιούσι. Δια μεριζόμενοι δέ τά Ιμάτια αυτού, έβαλον 
κλήρον. Και είστήκει ό λαος θεωρών. Έξεμυκτήριζον δέ και 
οι άρχοντες συν αύτοίς λέγοντες "Αλλους έσωσε, σωσάτω 
εαυτόν, εΐ ούτός έστιν ό Χρίστος ό τού Θεού έκλεκτός. Ένέ- 
παιζον δέ αύτω και οΐ στρατιώται προσερχόμενοι και δξος 
προσφέροντες αύτω και λέγοντες" ΕΙ συ ει ό βασιλεύς τών 
Ιουδαίων, σώσον σεαυτόν. "̂ Ην δέ και επιγραφή γεγραμμέ- 
νη επ’ αύτφ γράμμασιν Έλληνικοις και Τωμαϊκοίς και Έ- 
βραϊκοίς" Ούτός έστιν ό βασιλεύς τών Ιουδαίων.

Εις δέ τών κρεμασθέντων κακούργων έβλασφήμει αύ- 
τόν λέγων' ΕΙ σύ εΐ ό Χριστός, σώσον σεαυτόν και ημάς. Ά - 
ποκριθείς δέ ό έτερος έπετίμα αύτφ λέγων’ Ούδέ φοβή σύ 
τον Θεόν, δτι έν τώ αύτφ κρίματι ει; καΐ ημείς μέν δικαίως’ 
άξια γάρ ών έπράξαμεν άπολαμβάνομεν’ ούτος δέ ούδέν ά- 
τοπον έπραξε. ΚαΙ έλεγε τφ Ιησού’ Μνήσθητί μου, Κύριε, δ- 
ταν έλθης έν τη βασιλεία σου. ΚαΙ είπεν αύτφ ό Ιησούς’ Α 
μήν λέγω σοι, σήμερον μετ’ εμού έση έν τφ παραδείσω.

^Ην δέ ώσει ώρα έκτη και σκότος έγένετο έφ’ δλην τήν 
γην έως ώρας ένατης, τού ήλίου έκλείποντος, καΐ έσχίσθη 
τό καταπέτασμα τού ναού μέσον’ και φωνήσας φωνή μεγά
λη ό Ιησούς είπε’ Πάτερ, είς χείράς σου παρατίθεμαι τό 
πνεύμά μου. ΚαΙ ταύτα ειπών έξέπνευσεν.

Ίδών δέ ό εκατόνταρχος τό γενόμενον έδόξασε τόν Θε
όν λέγων’ ’Ό ντως ό άνθρωπος ούτος δίκαιος ήν. Και πάντες 
οΐ συμπαραγενόμενοι δχλοι έπΙ τήν θεωρίαν ταύτην, θεω- 
ρούντες τά γενόμενα, τύπτοντες έαυτών τά στήθη ύπέστρε- 
φον. ΕΙστήκεισαν δέ πάντες οΐ γνωστοί αύτού μακρόθεν, 
καΐ γυναίκες αί συνακολουθήσασαι αύτφ από τής Γαλι- 
λαίας, όρώσαι ταύτα.

Ό  χορός’ Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Και ψάλλομεν τό παρόν τριωδιον, ού ή άκροστιχίς’ 
Προσάββατόν τε.
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Ποίημα Κοσμά μονάχου. "Ηχος πλ. β'.
’Ωδή ε'. Ό  είρμός.(*)

Π ρος σέ όρθρίζω* τον δι’ εύσπλαγχνίαν* σεαυτόν τφ 
πεσόντι* κενώσαντα άτρέπτως* καΐ μέχρι παθών* 

άπαθώς ύποκύψαντα,* Λόγε Θεοϋ** Την ειρήνην* παράσχου 
μοι, φιλάνθρωπε.

Τροπάρια.
Ρ υφθέντες πόδας,* καΐ προκαθαρθέντες* μυστηρίου με- 

θέξει* του θείου νϋν, Χριστέ, σου* oi ύπηρέται* έ κ  Σ ι ώ ν  

Έλαιώνος* μέγα προς δρος* συνανήλθον* ύμνουντές σε, φι
λάνθρωπε.

Ο ράτε, έφης,* φίλοι, μη θροεισθε'* νϋνγάρ ηγγικενώρα* 
ληφθήναί με κτανθήναι* χερσίν άνομων’* πάντες δέ 

σκορπισθήσεσθε,* έμέ λιπόντες’* οϋς συνάξω* κηρυξαί με 
φιλάνθρωπον.

Καταβασία. Προς σέ όρθρίζω.

Συναπτή μικρά και έκφώνησις' Σύ γάρ εΐ ό βασιλεύς...
Κοντάκιον αύτόμελον. "Ηχος πλ. δ'.

Ποίημα Ρουμάνου του μελωδου. 
όν δι’ ήμας σταυρωθέντα* δεϋτε πάντες ύμνήσωμεν’* 

f  αύτόν γάρ κατείδε Μαρία* έπΙ του ξύλου καί ελεγεν’*
ΕΙ και σταυρόν ύπομένεις,* συ υπάρχεις ό Υίός και Θεός 
μου.

Ό  οίκος.
I όν ίδιον άρνα* ή άμνάς θεωρούσα* προς σφαγήν έλ- 

κόμενον,* ήκολούθει Μαρία,* τρυχομένη μεθ’ ετέρων 
γυναικών* ταΰτα βοώσα * Πού πορεύη, τέκνον;* τίνος χά- 
ριν τον ταχύν δρόμον τελείς;* μή ετερος γάμος* πάλινέστιν 
έν Κανά,* κάκεΐ νϋν σπεύδεις,* ϊν’ έξ ϋδατος αύτοίς οίνον 
ποιήσης;* συνέλθω σοι, τέκνον,* ή μείνω σοι μάλλον;* δός
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μοι λόγον, Λόγε,* μή σιγών παρέλθης με,* ό άγνήν τηρήσας 
με * σύ γάρ ύπάρχεις ό ΥΙός icai Θεός μου.

Τό Συναξάριον του Μηναίου καΐ τό παρόν.

Τη άγία και μεγάλη Παρασκευή, τά άγια και σωτήρια 
και φρικτά πάθη του Κυρίου και Θεου κα'ι Σωτηρος ήμών Ι 
ησού Χρίστου έπιτελοϋμεν' τούς έμπτυσμούς, τά /Ραπίσμα
τα, τά κολαφίσματα, τάς ϋβρεις, τούς γέλωτας, την π ο ρ φ ύ 

ρ α ν  χλαΐναν, τον κάλαμον, τον σπόγγον, τό δξος, τούς ή
λους, την λόγχην, καΐ προ πάντων τον Σ τ α υ ρ ό ν  κ α ι  τ ο ν  Θά

ν α τ ο ν ,  ά δι’ ήμάς έκών κατεδέξατο’ έ τ ι  δ έ  κ α ι  τ η ν  τ ο ν  ε ν -  

γνώμονος ληστου, του συσταυρωθέντος αύτω, σωτήριον έν 
τω σταυρφ όμολογίαν.

Στίχοι εις την σταύρωσιν.
Ζών εί Θεός σύ και νεκρωθείς έν ξύλω, 
ώ νεκρέ γυμνέ και ΘεοΟ ζώντος Λόγε.

"Ετεροι εις τον εύγνώμονα ληστήν.
Κεκλεισμένας ήνοιξε τής Έδέμ πύλας 
βαλών ό ληστής κλείδα τό Μνήσθητί μου.

Τή ύπερφυεί και περι ημάς παναπείρω σου εύσπλαγ- 
χνία, Χριστέ ό Θεός, έλέησον ημάς. Αμήν.

’Ωδή η'. Ό  ειρμός.

Στήλην κακίας άντιθέου* παΐδες θεϊοι παρεδειγμάτισαν * 
κατά Χρίστου δέ φρυαττόμενον* ανόμων συνέδριον* 
βουλεύεται κενά,* κτεΐναι μελετά* τον ζωής κρατούντα πα

λάμη,* δν πάσα κτίσις ευλογεί* δοξάζουσα εις τούς αιώνας.

Τροπάρια.
Α πό βλεφάρων, μαθηταί, νυν* ϋπνον, -  έφης, Χριστέ, -  

τινάξατε * έν προσευχή δέ γρηγορεΐτε,* πειρασμω μή
πως όλησθε,* καΐ μάλιστα Σίμων * τώ κραταιφ γάρ* μείζων 
πείρα' γνώθί με, Πέτρε,* δν πάσα κτίσις ευλογεί* δοξάζου
σα εις τούς αΙώνας.
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Βέβηλον έπος των χειλέων* ούποτε προήσομαι, Δέσπο
τα* συν σο\ θανοϋμαι, ώς εύγνώμων,* καν οΐ πάντες 

άρνήσωνται,* έβόησε Πέτρος * σαρξ ούδέ αιμα,* ό Πατήρ 
σου άπεκάλυψέ μοι σέ,* δν πασα κτίσις εύλογεί* δοξάζουσα 
είς τούς αΙώνας.

Βάθος σοφίας θεϊκής* και γνώσεως ού παν έξηρεύνη- 
σας * άβυσσον δέ μου των κριμάτων* ού κατέλαβες, 

άνθρωπε,* ό Κύριος έφη'* σαρξ ούν ύπάρχων,* μή καυχώ" 
άρνήση τρίτον γάρ με,* δν πάσα κτίσις εύλογεί* δοξάζουσα 
είς τούς αΙώνας.

Απαγορεύεις, Σίμων Πέτρε,* όπερ πείση τάχος, ώς ει- 
ρηται * και σο'ι παιδίσκη οια θάττον* προσελθούσα, 

πτοήσει σε,* ό Κύριος έφη'* πικρώς δακρύσας,* έξεις δμως 
εύίλατόν με,* δν πάσα κτίσις εύλογεί* δοξάζουσα είς τούς 
αιώνας.

ΑΙνουμεν, εύλογούμεν και προσκυνούμεν τον Κύριον.
14 - Οασίο Στήλην κακίας.

Γ) κ ο 'Ό  Την Θ εοτόκον και Μητέρα τού φωτός έν 
ύμνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.

' Ωόή ft'. Ό  εΙρμός.
“ ήν τιμιωτέραν των Χερουβίμ* και ένδοξοτέραν,* άσυγ- 

κρίτο^ς των Σεραφίμ,* την άδιαφθόρως* Θεόν Λόγον 
τεκούσαν,* την όντως Θεοτόκον,* σέ μεγαλύνομεν.

Τροπάρια.
λέθριος σπείρα θεοστυγών,* πονηρευομένων* θεοκτό- 
νων συναγωγή* επέστη, Χ ριστέ σοι,* και ώς άδικον 

είλκε* τόν κτίστην των απάντω ν,* δν μεγαλύνομεν.
όμον άγνοοϋντες οΐ ασεβείς,* φωνάς προφητών τε* 

-L μελετώντες διακενής,* ώ ς πρόβατον εΐλκον* σέ τόν 
πάντων Δεσπότην* άδίκω ς αψαγιάσαι'* δν μεγαλύνομεν. 
^■^^οίς έθνεσιν έκδοτον την ζωήν* συν τοις γραμματεΰσιν* 
Jt άναιρεΐσθαι οΐ Ιερείς* παρέσχον, πληγέντες* αύτοφθό- 

νω κακία,* τόν φύσει ζωοδότην,* δν μεγαλύνομεν.
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Ε κύκλωσαν κύνες ώσει πολλοί,* έκρότησαν, άναξ,* 
σιαγόνα σήν ραπισμφ * ήρώτων σε, σου δέ* ψευδή κα- 

τεμαρτύρουν'* και πάντα ύπομείνας* άπαντας εσωσας.
Καταβασία. Την τιμιωτέραν.

Συναπτή μικρά καΐ έκφώνησις’ 'Ότι σε αΐνουσι πασαι 
αΐ δυνάμεις των ουρανών...

Έξαποστειλάριον. ^Ηχος γ'.

Τον ληστήν αύθημερόν* τοΟ παραδείσου ήξίωσας, 
Κύριε * κάμε τω ξύλω τοϋ Σταυρού* φώτισον, καί 

σώσόν με. (Трц)
ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΝΑΤΟΝ 

Έ κ τού κατά Ίωάννην (ιθ' 25-37).

καιρω έκείνφ, είστήκεισαν παρά τω Σταυρφ τού Ίη- 
^  σού ή Μήτηρ αυτού και ή αδελφή τής Μητρός αυτού, 

Μαρία ή τού Κλωπά, και Μαρία ή Μαγδαληνή. Ιησούς ούν 
Ιδών τήν Μητέρα και τον μαθητήν παρεστώτα δν ήγάπα, λέ
γει τή Μητρι αύτού' Γύναι, ΐδε ό υΙός σου. Είτα λέγει τω μα
θητή’ Ιδού ή Μήτηρ σου. Και άπ’ εκείνης τής ώρας έλαβεν 6 
μαθητής αύτήν είς τά ίδια.

Μετά τούτο είδώς ό Ιησούς δτι πάντα ήδη τετέλεσται, 
ϊνα τελειωθή ή γραφή, λέγει' Διψώ. Σκεύος ούν έκειτο δξους 
μεστόν' οΐ δέ πλήσαντες σπόγγον δξους και ύσσώπω περι- 
θέντες προσήνεγκαν αύτού τω στόματι. 'Ότε ούν έλαβε τδ 
δξος 6 Ιησούς είπε’ Τετέλεσται, και κλίνας τήν κεφαλήν 
παρέδωκε τδ πνεύμα.

ο ι ούν Ιουδαίοι, ϊνα μή μείνη έπι τού σταυρού τά σώμα
τα έν τω Σαββάτω, έπει Παρασκευή ήν’ ήν γάρ μεγάλη ή η
μέρα εκείνου τού Σαββάτου' ήρώτησαν τον Πιλάτον ϊνα κα- 
τεαγώσιν αύτών τά σκέλη και άρθώσιν. ’̂ Ηλθον ούν οΐ στρα- 
τιώται και τού μέν πρώτου κατέαξαν τά σκέλη και τού άλ
λου τού συσταυρωθέντος αύτώ' έπι δέ τδν Ίησούν έλθόντες, 
ώς ειδον αύτδν ήδη τεθνηκότα, ού κατέαξαν αύτού τά σκέ
λη, άλλ’ εις τών στρατιωτών λόγχη αύτού τήν πλευράν ένυ-
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ξε, και ευθέως έξήλθεν αιμα και ΰδωρ. ΚαΙ ό έωρακώς με- 
μαρτύρηκε, και άληθινή αύτου έστιν ή μαρτυρία, κάκεΐνος 
οιδεν δτι άληθή λέγει, ΐνα και ύμείς πιστεύσητε. Έγένετο 
γάρ ταϋτα, ϊνα ή γραφή πληρωθή' «Ό στοϋν ού συντριβήσε- 
ται αύτοϋ». Και πάλιν έτέρα γραφή λέγει' « ’Ό ψονται είς δν 
έξεκέντησαν».

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι.

ΚαΙ ψάλλονται οι αίνοι, έν οίς και τά παρόντα Ιδιόμελα.
Βυζαντίου. ^Ηχος γ'.

Δ ύο καΐ πονηρά έποίησεν* 6 πρωτότοκος υιός μου Ι 
σραήλ’* εμέ έγκατέλιπε,* πηγήν ϋδατος ζωής,* και 

ώρυξεν έαυτφ* φρέαρ συντετριμμένον'* έμέ έπι ξύλου έ- 
σταύρωσε,* τον δε Βαραββάν ήτήσατο* και άπέλυσεν’* έξέ- 
στη ό ούρανός έπι τούτω,* και 6 ήλιος τάς άκτΐνας άπέκρυ- 
ψε * συ δέ, Ισραήλ, ούκ ένετράπης,* άλλα θανάτφ με παρέ- 
δωκας.* ’Ά φες αύτοΤς, Πάτερ άγιε’* ού γάρ οΐδασι τί έποίη- 
σαν. (Δις)

Τοι Ιτουδίτου. "Ηχος ό αύτός.
Ţ ?  καστον μέλος τής άγίας σου σαρκός* άτιμίαν δι’ ήμας 

 ̂ ύπέμεινε'* τάς άκάνθας ή κεφαλή'* ή όψις τά έμπτύ- 
σματα * αι σιαγόνες τά ραπίσματα * τό στόμα τήν έν δξει* 
κερασθεΐσαν χολήν τή γεύσεΓ* τά ώτα τάς δυσσεβείς βλα
σφημίας* 6 νώτος τήν φραγγέλλωσιν,* και ή χειρ τον κάλα
μον* αΐ του δλου σώματος* εκτάσεις έν τω σταυρφ'* τά άρ
θρα τούς ήλους* και ή πλευρά τήν λόγχην.* Ό  παθών ύπέρ 
ήμών* και παθών έλευθερώσας ήμάς,* ό συγκαταβάς ήμίν 
φιλανθρωπία* και άνυψώσας ήμάς,* παντοδύναμε Σωτήρ,* 
έλέησον ήμάς.

Βυζαντίου. 'Η χο ς  ό αύτός.

Σταυρωθέντος σου, Χριστέ,* πάσα ή κτίσις βλέπουσα 
έτρεμε * τά θεμέλια τής γής* διεδονήθησαν φόβφ του 

κράτους σου'* σοΰ γάρ ύψωθέντος σήμερον,* γένος Ε 
βραίων άπώλετο * τού ναού τό καταπέτασμα* διερφάγη δι-
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χώς,* τά μνημεία ήνεφχθησαν* και νεκροί έκ των τάφων 
έξανέστησαν * έκατόνταρχος Ιδών τό θαϋμα έφριξε"* παρε- 
στώσα δέ ή Μήτηρ σου* έβόα θρηνωδούσα μητρικώς * Πώς 
μη θρηνήσω* καΐ τά σπλάγχνα μου τύψω,* όρώσά σε γυ- 
μνόν* ώς κατάκριτον εν ξύλφ κρεμάμενον;* Ό  σταυρωθείς 
καΐ ταφείς* κα'ι άναστάς έκ των νεκρών,* Κύριε, δόξα σοι.

Δόξα. Ή χος πλ. β'.

Εξέδυσάν με τά ίμάτιά μου* καΐ ένέδυσάν με* χλαμύδα 
κοκκίνην * εθηκαν έπ'ι την κεφαλήν μου* στέφανον 

έξ άκανθων* και έπΙ την δεξιάν μου χεϊρα* έδωκαν κάλα
μον,* ϊνα συντρίψω αύτούς* ώς σκεύη κεραμέως.

Και νυν. "Ηχος 6 αυτός. Άνδρέου Κρήτης.

Τον νώτόν μου εδωκα εις μαστίγωσιν,* τό δέ πρόσωπόν 
μου* ούκ άπεστράφη άπό έμπτυσμάτων * βήματι Πι

λάτου παρέστην* και Σταυρόν ύπέμεινα* διά την τοΟ κό
σμου σωτηρίαν.

ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν ΔΕΚΑΤΟΝ

Έ κ τοϋ κατά Μάρκον (ιε' 43-47).

Τω καιρφ έκείνω, έλθών Ιωσήφ ό άπό Άριμαθαίας, εύ- 
σχήμων βουλευτής, δς και αυτός ήν προσδεχόμενος 
τήν βασιλείαν του Θεοϋ, τολμήσας είσήλθε προς Πιλάτον, 

και ήτήσατο τό σώμα τοϋ Ίησοϋ. Ό  δέ Πιλάτος έθαύμασεν 
εΐ ήδη τέθνηκε, καΐ προσκαλεσάμενος τόν κεντυρίωνα έπη- 
ρώτησεν αύτόν εΐ πάλαι άπέθανε” καΐ γνούς άπό τοϋ κεντυ- 
ρίωνος έδωρήσατο τό σώμα τω Ιωσήφ. Και άγοράσας σιν- 
δόνα καΐ καθελών αύτόν ένείλησε τή σινδόνι και κατέθηκεν 
αύτόν έν μνημείφ, δ ήν λελατομημένον έκ πέτρας, και 
προσεκύλισε λίθον έπΙ τήν θύραν τοϋ μνημείου. 'Η δέ Μαρία 
ή Μαγδαληνή καΐ Μαρία Ίωσή έθεώρουν που τίθεται.

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι.
Ό  άναγνώστης· Σοι δόξα πρέπει... Δόξα έν ύψίστοις
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Θεω... (σ. 148). Ό  διάκονος τά Πληρωτικά και ό ίερεϋς την 
εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 135-137).

Και μετά την έκφώνησιν εύθύς

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΕΝΔΕΚΑΤΟΝ

Έ κ τοϋ κατά Ίωάννην (ιθ' 38-42).

Τφ καιρω έκείνω, ήρώτησε τον Πιλάτον Ιωσήφ ό άπό 
Άριμαθαίας, ών μαθητής τοϋ Ίησοΰ, κεκρυμμένος δέ 

διά τον φόβον των Ιουδαίων, ϊνα αρη τό σώμα του ΊησοΟ* 
και έπέτρεψεν ό Πιλάτος. ^Ηλθεν ούν και ήρε τό σώμα τοΰ 
Ίησοϋ. ^Ηλθε δέ καΐ Νικόδημος 6 έλθών προς τον Ίησουν 
νυκτός τό πρώτον, φέρων μίγμα σμύρνης καΐ άλόης ώσει λί- 
τρας έκατόν. ’Έλαβον ούν τό σώμα τοϋ Ίησοϋ και εδησαν 
αύτό εν όθονίοις μετά τών άρωμάτων, καθώς εθος έστι τοΐς 
Ίουδαίοις ένταφιάζειν. ^Ην δέ έν τώ τόπφ όπου έσταυρώθη 
κήπος, καΐ έν τώ κήπφ μνημεΐον καινόν, έν φ ούδέπω ούδείς 
έτέθη· έκεΐ ούν διά τήν Παρασκευήν τών Ιουδαίων, ότι εγ
γύς ήν τό μνημεΐον, έθηκαν τον Ίησουν.

Ο V! ij: , Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

(..αλλ,ονται τίί άπόστιχα.
Ηχος α'.

J  ασα ή κτίσις* ήλλοιοϋτο φόβφ,* θεωρούσα σε* έν
- ■ Σταυρφ κρεμάμενον, Χριστέ'* ό ήλιος έσκοτίζετο* 

καΙγής τά θεμέλια συνεταράττετο'* τά πάντα συνέπασχον* 
τφ τά πάντα κτίσαντι.* Ό  έκουσίως δι’ ήμάς ύπομείνας,* 
Κύριε, δόξα σοι.

Ι ΐ ί χ  Διεμερίσαντο τά ίμάτιά μου έαυτοΐς και έπι τον 
ιματισμόν μου εβαλον κλήρον.

Θεοφάνους. ^Ηχος β'.

Λαός δυσσεβής και παράνομος* ϊνα τί μελετά κενά;* 
ϊνα τί τήν ζωήν τών άπάντων* θανάτφ κατεδίκασε;* 

Μέγα θαύμα!* ότι ό κτίστης τοϋ κόσμου* εις χεΐρας ανόμων 
παραδίδοται* και έπΙ ξύλου* άνυψοϋται ό φιλάνθρωπος,* ϊ-
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να τούς έν αδη δεσμώτας* έλευθερώστ) κράζοντας'* Μα
κρόθυμε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. ’Έδωκαν είς τό βρωμά μου χολήν καΐ εις την δί
ψαν μου έπότισάν με οξος.

Λέοντος του Δεσπότου. ^Ηχος ό αυτός.

Σήμερον σε θεωρούσα* ή άμεμπτος Παρθένος* έν Σταυ- 
ρω, Λόγε, άναρτώμενον,* όδυρομένη μητρώα σπλάγ
χνα,* έτέτρωτο τήν καρδίαν πικρώς* και στενάζουσα όδυ- 

νηρώς* έκ βάθους ψυχής,* παρειάς σύν θριξΐ καταξαίνου- 
σα,* κατετρύχετο * διό*,και τό στήθος τύπτουσα* άνέκραγε 
γοερώς * Οϊμοι, θειον τέκνον!* οϊμοι, τό φως του κόσμου!* 
τί εδυς έξ οφθαλμών μου,* 6 αμνός του Θεού;* "Οθεν αί 
στρατιαι των άσωμάτων* τρόμω συνείχοντο λέγουσαι * Α 
κατάληπτε Κύριε, δόξα σοι.

Στίχ. Ό  δε Θεός βασιλεύς ήμών πρό αιώνων, ειργάσατο 
σωτηρίαν έν μέσφ τής γής.

Τού αύτού. "Ηχος ό αύτός.

Επι ξύλου βλέπουσα* κρεμάμενον, Χριστέ,* σε τόν πάν
των κτίστην και Θεόν* ή σέ άσπόρως τεκούσα* έβόα 
πικρώς * Υίέ μου,* πού τό κάλλος έδυ τής μορφής σου;* ού 

φέρω καθοράν σε* αδίκως σταυρούμενον’* σπεύσον ούν, 
άνάστηθι,* δπως ΐδω κάγώ* σού τήν έκ νεκρών* τριήμερον 
έξανάστασιν.

Δόξα. Θεοφάνους. "Ηχος πλ. δ'.

Κύριε,* άναβαίνοντός σου έν τώ Σταυρώ,* φόβος και 
τρόμος έπέπεσε τή κτίσει * καΐ τήν γήν μέν έκώλυες* 
καταπιείν τούς σταυρουντάς σε * τώ δέ αδη έπέτρεπες* ά- 

ναπέμπειν τούς δεσμίους* είς άναγέννησιν βροτών.* Κριτά 
ζώντων και νεκρών,* ζωήν ήλθες παρασχείν* και ού 
θάνατον * φιλάνθρωπε, δόξα σοι.

ΚαΙ νύν. Ίωάννου μοναχού. ^Ηχος 6 αύτός.

Ηδη βάπτεται κάλαμος άποφάσεως* παρά κριτών ά- 
δίκων* και Ιησούς δικάζεται* και κατακρίνεται Σταυ-
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ρω * και πάσχει ή κτίσις* έν Σταυρω καθορώσα τόν 
Κύριον.* Ά λλ’ ό φύσει σώματος* δι’ έμέ πάσχων,* αγαθέ 
Κύριε, δόξα σοι.

ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ ΔΩΔΕΚΑΤΟΝ 
Έκ τοΟ κατά Ματθαίον (κζ' 62-66).

Τη έπαύριον, ήτις έστι μετά την Παρασκευήν, συνήχθη- 
σαν οί αρχιερείς και οΐ φαρισαΐοι προς Πιλάτον λέγον- 

τες· Κύριε, έμνήσθημεν ότι έκεΐνος 6 πλάνος εΐπεν ετι ζών' 
Μετά τρεις ημέρας εγείρομαι. Κέλευσον ούν άσφαλισθηναι 
τόν τάφον εως τής τρίτης ήμέρας, μήποτε έλθόντες οί μαθη- 
ταΐ αύτοϋ νυκτός κλέψωσιν αυτόν καΐ εΐπωσι τω λαω, ήγέρ- 
θη άπό των νεκρών" και εσται ή έσχάτη πλάνη χείρων τής 
πρώτης. ’Έφη δε αύτοΐς ό Πιλάτος’ ’Έχετε κουστωδίαν' υ
πάγετε άσφαλίσασθε ώς οϊδατε. ΟΙ δε πορευθέντες ήσφαλί- 
σαντο τόν τάφον σφραγίσαντες τόν λίθον μετά τής κουστω
δίας.

Ό  χορο: Δόξα σοι. Κύριε, δόξα σοι.

Ό  ΐερ ^ ιΆ γα θ ό ν  τό έξομολογείσθαι... Ό  άναγνώστης 
τό Τρισό'''·"·'· = - ■ λλυμεν

АjLo'biTÎKiov. ^Ηχος δ'.
Τ . ξηγόρασας ημάς* έκ τής κατάρας του νόμου* τω τιμίω
*  ̂σου αϊματΓ* τω Σταυρω προσηλωθείς* καΐ τή λόγχη 
κεντηθείς* την άθανασίαν έπήγασας άνθρώποις.* Σωτήρ ή- 
μών, δόξα σοι. (ΤρΙς)

f . UV 'ενή (σ. 135). Ειτα' Σοφία' Ό  ών ευ
λογητός... Στερεώσαι Κύριος ό Θεός κ.τ.λ. και γίνεται άπό-
ΛυΟΙ'_,

Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπις ήμών, δόξα σοι.
Ό  έμπτυσμούς καΐ μάστιγας καΐ κολαφισμούς καΐ 

Σταυρόν και θάνατον ύπομείνας διά την τοΟ κόσμου σωτη
ρίαν, Χριστός ό άληθινός Θεός ήμών, ταΐς πρεσβείαις...

Δι’ εύχών...
Ό  χορός· Αμήν.
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ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ ΤΩΝ ΩΡΩΝ 
ΤΗΣ Α Π Α Σ  ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗΣ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗΣ

Ποίημα Κυρίλλου άρχιεπισκόπου Αλεξάνδρειάς.

ΩΡΑ ΠΡΩΤΗ
Ό  Ιερεύς· Εύλογητός ό Θεός... Βασιλεύ ουράνιε... '0  ά- 

ναγνώστης τό Τρισάγιον, τό Κύριε, έλέησον ιβ'. Δόξα, και 
νϋν. ΔεΟτε προσκυνήσωμεν, καΐ τούς Ψαλμούς'

ΤΑΛΜΟΣ Ε (5).
Τά ρήματά μου ένώτισαι. Κύριε... (σ. 220).

ΨΑΛΜΟΣ Β' (2).

'Ινάτι έφρύαξαν εθνη... (σ. 218).
ΨΑΛΜΟΣ ΚΑ' (21).

Ο Θεός, ό Θεός μου, πρόσχες μοΓ ίνατί έγκατέλιπές με; 
Μακράν από τής σωτηρίας μου οΐ λόγοι των παραπτω
μάτων μου.
Ό  Θεός μου, κεκράξομαι ημέρας, και ούκ είσακούση, 

και νυκτός, και ούκ εις ανοιαν έμοί.
Σύ δε εν άγίω κατοικείς, 6 έπαινος τού Ισραήλ.
Έπι σοι ήλπισαν οΐ πατέρες ήμών, ήλπισαν καΐ έρρύσω 

αύτούς.
Προς σε έκέκραξαν και έσώθησαν' έπι σοι ήλπισαν καΐ 

ού κατησχύνθησαν.
Έγώ δέ ειμι σκώληξ και ούκ άνθρωπος, όνειδος ανθρώ

πων και έξουθένημα λαού.
Πάντες οΐ θεωρούντές με έξεμυκτήρισάν με, έλάλησαν 

έν χείλεσιν, έκίνησαν κεφαλήν.
’Ήλπισεν έπι Κύριον, ρυσάσθω αύτόν' σωσάτω αύτόν, 

ότι θέλει αύτόν.
"Οτι σύ εί ό έκσπάσας με έκ γαστρός, ή έλπίς μου άπό 

μαστών τής μητρός μου.
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Έπ'ι σ έ  έπερίιίφην ε κ  μήτρας' από γαστρδς μητρός μου, 
Θεός μου εΐ σύ.

Μή άποστής άπ’ έμοϋ, δτι θλιψις εγγύς, ότι ούκ έστιν ό 
βοηθών.

Περιεκύκλωσάν με μόσχοι πολλοί, ταύροι πίονες περιε- 
σχον με.

’Ήνοιξαν επ’ εμέ τό στρμα αύτών ώς λέων άρπάζων και 
ώρυόμενος.

'Ωσει ϋδωρ έξεχύθην, και διεσκορπίσθη πάντα τά οστά
μου.

Έγενήθη ή καρδία μου ώσει κηρός τηκόμενος έν μέσφ 
τής κοιλίας μου.

Έξηράνθη ώς όστρακον ή Ισχύς μου, και ή γλώσσα μου 
κεκόλληται τώ λάρυγγί μου, και είς χουν θανάτου κατήγα- 
γές με.

"Οτι έκύκλωσάν με κύνες πολλοί, συναγωγή πονηρευο- 
μένων περιέσχον με.

’Ώρυξαν χειράς μου και πόδας μου’ έξηρίθμησαν πάντα 
τά οστά μου’ αύτοί δέ κατενόησαν και έπεΐδόν με.

Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοΤς, και έπ'ι τον Ιματι
σμόν μου έβαλον κλήρον.

Σϋ δέ, Κύριε, μή μακρύνης την βοήθειάν σου άπ’ έμου, 
είς τήν άντίληψίν μου πρόσχες.

Τυσαι από ρομφαίας τήν ψυχήν μου και έκ χειρος κυ- 
νός τήν μονογενή μου.

Σώσόν με έκ στόματος λέοντος και άπό κεράτων μονο- 
κερώτο^ν τήν ταπείνωσίν μου.

Διηγήσομαι τό όνομά σου τοίς άδελφοΐς μου, έν μέσω 
Εκκλησίας ύμνήσω σε.

ο ι φοβούμενοι τόν Κύριον, αινέσατε αυτόν' δπαν τό 
σπέρμα Ιακώβ, δοξάσατε αυτόν” φοβηθήτω δή άπ’ αύτου ά- 
παν τό σπέρμα Ισραήλ.

"Οτι ούκ έξουδένωσεν, ούδέ προσώχθισε τη δεήσει τοΟ 
πτωχού, ούδέ άπέστρεψε τό πρόσωπον αύτοϋ άπ’ έμοΟ’ και 
έν τφ κεκραγέναι με πρός αυτόν είσήκουσέ μου.

Παρά σοϋ ό έπαινός μου’ έν έκκλησία μεγάλη έξομολο-



γήσομαί σοι τάς εύχάς μου άποδώσω ένώπιον των φοβουμέ
νων σε.

Φάγονται πένητες και έμπλησθήσονται, και αΐνέσουσι 
Κύριον οΐ έκζητοϋντες αυτόν' ζήσονται αΐ καρδίαι αυτών είς 
αΙώνα αΙώνος.

Μνησθήσονται και έπιστραφήσονται προς Κύριον πάν
τα τά πέρατα τής γης και προσκυνήσουσιν ένώπιον αύτοΟ 
πασαι αΐ πατριαι των εθνών.

"Οτι τοϋ Κυρίου ή βασιλεία, και αυτός δεσπόζει τών ε
θνών.

’Έφαγον και προσεκύνησαν πάντες οί πίονες τής γής' 
ένώπιον αύτοϋ προπεσοϋνται πάντες οΐ καταβαίνοντες είς 
γην.

Και ή ψυχή μου αύτω ζή, καΐ το σπέρμα μου δουλεύσει 
αύτφ.

Άναγγελήσεται τώ Κυρίω γενεά ή έρχομένη, και άναγ- 
γελοϋσι την δικαιοσύνην αύτοϋ λαω τω τεχθησομένω, δν έ- 
ποίησεν 6 Κύριος.

Δόξα, και νϋν.
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα' δόξα σοι, 6 Θεός 

(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα. ^Ηχος α'.

Σταυρωθέντος σου, Χριστέ,* άνηρέθη ή τυραννίς,* έπα- 
τήθη ή δύναμις τοϋ έχθροϋ * ούτε γάρ άγγελος,* ούκ 
άνθρωπος,* άλλ’ αυτός ό Κύριος* έσωσας ημάς' δόξα σοι.

Και νυν. Θεοτοκίον.

Τί σε καλέσωμεν,* ώ κεχαριτωμένη;* Ουρανόν;* δτι ά- 
νέτειλας* τον ήλιον τής δικαιοσύνης.* Παράδεισον; 
οτι έβλάστησας* τό άνθος τής αφθαρσίας.* Παρθένον;* δτι 

εμεινας άφθορος.* 'Αγνήν μητέρα;* δτι έσχες σαΐς άγίαις 
άγκάλαις Υιόν,* τόν πάντων Θεόν.* Αύτόν Ικέτευε* σωθή- 
ναι τάς ψυχάς ήμών.

Και ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα,
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"Ηχος πλ. δ'.

Σήμερον τοϋ ναοϋ τό καταπέτασμα* είς έλεγχον ρήγνυται 
των παρανόμων* καΐ τάς ιδίας άκτΐνας* ό ήλιος κρύ

πτει,* Δεσπότην όρων σταυρούμενον.
Στίχ. "Ινα τί έφρύαξαν έθνη και λαοι έμελέτησαν κενά;

Ως πρόβατον έπΙ σφαγήν* ήχθης, Χριστέ βασιλεύ,* και 
ώς άμνός ακακος* προσηλώθης τω Σταυρφ* υπό των 

παρανόμων άνδρών* διά τάς αμαρτίας ήμών, φιλάνθρωπε.
Δόξα, και νυν. 

ΐοίς συλλαβοϋσί σε παρανόμοις* ανεχόμενος* οϋτως 
[ έβόας. Κύριε * ΕΙ και έπατάξατε τον ποιμένα* και διε- 

σκορπίσατε* τά δώδεκα πρόβατα, τούς μαθητάς μου,* ήδυ- 
νάμην* πλείους ή δώδεκα λεγεώνας* παραστήσαι άγγέ- 
λων * αλλά μακροθυμώ,* ϊνα πληρωθή* α έδήλωσα ύμΐν* 
διά τών προφητών μου* αδηλα καΐ κρύφια.* Κύριε, δόξα 
σοι.
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Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός μ'. 
Έξεπορεύετο έξω, καΐ έλάλει έπι τό αύτό.

Μ ακάριος ό συνιών έπΙ πτωχόν καΐ πένητα' έν η
μέρα πονηρά ρύσεται αύτόν 6 Κύριος.

Προφητείας Ζαχαρίου τό ανάγνωσμα (ια' 10-13). 
άδε λέγει Κύριος’ Λήψομαι τήν ράβδον μου την καλήν 
και άπορρίψω αυτήν τοϋ διασκεδάσαι τήν διαθήκην 

μου ήν διεθέμην προς πάντας τούς λαούς’ καΐ διασκεδασθή- 
σεται έν τή ήμέρα έκείνη, καΐ γνώσονται οί Χαναναίοι τά 
πρόβατα τά φυλασσόμενά μοι, διότι λόγος Κυρίου έστί. ΚαΙ 
έρώ πρός αύτούς’ Εί καλόν ένώπιον ύμών έστι, δότε τον μι
σθόν μου ή άπείπασθε’ και έστησαν τόν μισθόν μου τριάκον
τα άργυροϋς. ΚαΙ είπε Κύριος πρός με’ Κάθες αύτούς είς τό 
χωνευτήριον, καΐ σκέψομαι εΐ δόκιμόν έστιν, δν τρόπον έ- 
δοκιμάσθην ύπέρ αύτών. ΚαΙ έλαβον τούς τριάκοντα άργυ-



ρους καΐ ένέβαλον αύτούς είς τον οίκον Κυρίου εις τό χωνευ- 
τήριον, καθά συνέταξέ μοι Κύριος.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Γαλάτας Επιστολής Παύλου (ς' 14-18).

Αδελφοί, έμοί μή γένοιτο καυχάσθαι, εΐ μή έν τω Σταυρω 
του Κυρίου ήμών ΊησοΟ Χρίστου, δι’ ου έμοί κόσμος 

έσταύρωται, κάγώ τω κόσμφ. Έν γάρ Χριστώ Ίησοϋ οϋτε 
περιτομή τι Ισχύει οϋτε ακροβυστία, άλλα καινή κτίσις. Και 
όσοι τω κανόνι τούτφ στοιχήσουσιν, ειρήνη έπ’ αύτούς καΐ 
ελεος, και έπΙ τον Ισραήλ τού Θεού. Του λοιπού κόπους μοι 
μηδείς παρεχέτω' έγώ γάρ τά στίγματα τού Κυρίου Ίησοϋ έν 
τω σώματί μου βαστάζω. Ή  χάρις τού Κυρίου ήμών Ίησοϋ 
Χριστού μετά τού πνεύματος ύμών, άδελφοί. Αμήν.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έκ τού κατά Ματθαίον (κζ' 1-56).

Τω καιρω έκείνω πρωίας γενομένης, συμβούλιον ελαβον 
πάντες οΐ αρχιερείς καΐ οΐ πρεσβύτεροι τού λαού κατά 
τού Ίησοϋ ώστε θανατώσαι αυτόν' και δήσαντες αύτόν άπή- 

γαγον και παρέδωκαν αύτόν Ποντίφ Πιλάτω τφ ήγεμόνι.
Τότε Ιδών Ιούδας 6 παραδιδούς αύτόν δτι κατεκρίθη, 

μεταμεληθείς άπέστρεψε τά τριάκοντα άργύρια τοίς άρχιε- 
ρεϋσι και τοίς πρεσβυτέροις λέγων' "Ημαρτον παραδούς αί
μα άθωον. ο ι δε εΐπον’ Τί προς ήμάς; Σύ όψει. ΚαΙ ^ίψας τά 
άργύρια έν τω ναώ άνεχώρησε, καΐ άπελθών άπήγξατο.

ο ι δε αρχιερείς λαβόντες τά άργύρια είπον' Ούκ εξεστι 
βαλεΐν αύτά εις τον κορβανάν, έπεί τιμή αϊματός έστι. Συμ
βούλιον δέ λαβόντες ήγόρασαν έξ αύτών τον αγρόν τού κε- 
ραμέως είς ταφήν τοίς ξένοις’ διό έκλήθη 6 άγρός έκεΐνος ά- 
γρός αίματος έως τής σήμερον. Τότε έπληρώθη τό ί>ηθέν διά 
Ίερεμίου τού προφήτου λέγοντος' «Και έλαβον τά τριάκον
τα άργύρια, τήν τιμήν τού τετιμημένου δν έτιμήσαντο άπό 
υίών Ισραήλ, και εδωκαν αύτά εις τόν άγρόν τού κεραμέ- 
ως, καθά συνέταξέ μοι Κύριος».
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Ό  δέ Ιησούς έστη εμπροσθεν τοϋ ήγεμόνος και έπη- Щ  
ρώτησεν αύτον ό ήγεμών λέγων Σϋ ει ό βασιλεύς των Ιου
δαίων; Ό  δέ Ιησούς έφη αύτφ* Σύ λέγεις. Και εν τω κατηγο- 
ρείσθαι αυτόν ύπο των άρχιερέων και των πρεσβυτέρων ού- 
δέν άπεκρίνατο. Τότε λέγει αύτω 6 Πιλάτος’ Ούκ άκούεις 
πόσα σου καταμαρτυρούσι; ΚαΙ ούκ άπεκρίθη αύτω προς 
ουδέ εν ρήμα, ώστε θαυμάζειν τον ηγεμόνα λίαν.

Κατά δέ εορτήν εΙώθει ό ήγεμών άπολύειν ενα τω δχλω 
δέσμιον, δν ήθελον. Ειχον δέ τότε δέσμιον επίσημον λεγόμε
νον Βαραββαν. Συνηγμένων ούν αυτών εΐπεν αύτοΐς ό Πιλά
τος' Τίνα θέλετε άπολύσω ύμιν; Βαραββαν ή ’Ιησούν, τον 
λεγόμενον Χριστόν; ’Ή δει γάρ ότι διά φθόνον παρέδωκαν 
αυτόν.

Καθημένου δέ αύτού έπι τού βήματος άπέστειλε προς 
αυτόν ή γυνή αύτού λέγουσα' Μηδέν σοι και τω δικαίφ έκεί- 
νφ· πολλά γάρ έπαθον σήμερον κατ’ δναρ δι’ αύτόν.

ο ι δέ αρχιερείς και οΐ πρεσβύτεροι έπεισαν τούς όχλους 
ϊνα αΐτήσωνται τον Βαραββαν, τον δέ Ίησούν άπολέσωσιν. 
Άποκριθεις δέ ό ήγεμών ειπεν αύτοΐς' Τίνα θέλετε από των 
δύο άπολύσω ύμΙν; ΟΙ δέ εΐπον' Βαραββαν. Λέγει αύτοΐς ό 
Πιλάτος' Τί ούν ποιήσω Ίησούν τον λεγόμενον Χριστόν; 
Λέγουσιν αύτφ πάντες' Σταυρωθήτω. Ό  δέ ήγεμών εφη’ Τί 
γάρ κακόν έποίησεν; ΟΙ δέ περισσώς έκραζον λέγοντες' 
Σταυρωθήτω.

Ίδών δέ ό Πιλάτος, ότι ούδέν ώφελεΐ, άλλά μάλλον θό
ρυβος γίνεται, λαβών ύδωρ άπενίψατο τάς χεΐρας άπέναντι 
τού όχλου λέγων' Ά θφ ός είμι από τού αίματος τού δικαίου 
τούτου’ ύμεΐς δψεσθε. Και άποκριθεις πας 6 λαός είπε' Τό 
α'ίμα αύτού έφ’ ή μάς και έπι τά τέκνα ήμών. Τότε άπέλυσεν 
αύτοΐς τον Βαραββαν, τόν δέ Ίησούν φραγγελλώσας παρέ- 
δωκενΐνα σταυρωθή.

Τότε οί στρατιώται τού ήγεμόνος παραλαβόντες τόν Ί 
ησούν είς τό πραιτώριον συνήγαγον έπ’ αύτόν δλην τήν σπεί
ραν. Και έκδύσαντες αύτόν περιέθηκαν αύτω χλαμύδα κοκ- 
κίνην, και πλέξαντες στέφανον εξ άκανθών έπέθηκαν έπΙ 
τήν κεφαλήν αύτού, καΐ κάλαμον έπι τήν δεξιάν αύτού, και
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γονυπετήσαντες έμπροσθεν αύτοϋ ένέπαιζον αύτφ λέγοντες 
Χαίρε ό βασιλεύς των Ιουδαίων. Και έμπτύσαντες είς αύτόν 
έλαβον τον κάλαμον και έτυπτον είς την κεφαλήν αύτοϋ.

Και δτε ένέπαιξαν αύτφ, έξέδυσαν αύτόν την χλαμύδα 
και ένέδυσαν αύτόν τά Ιμάτια αύτοϋ, και άπήγαγον αύτόν 
είς τό σταυρώσαι. Έξερχόμενοι δε εύρον άνθρωπον Κυρη- 
ναΧον όνόματι Σίμωνα' τούτον ήγγάρευσαν, ΐνα άρη τον 
Σταυρόν αύτοϋ.

Και έλθόντες είς τόπον λεγόμενον Γολγοθά, δς έστι λε
γόμενος Κρανίου τόπος, έδωκαν αύτφ πιεΐν δξος μετά χο
λής μεμιγμένον και γευσάμενος ούκ ήθελε πιεΐν. Σταυρώ- 
σαντες δε αύτόν διεμερίσαντο τά Ιμάτια αύτοϋ βαλόντες 
κλήρον, ΐνα πληρωθή τό ρηθέν ύπό τοϋ προφήτου' «Διεμερί- 
σαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοίς και έπι τον Ιματισμόν μου έβα- 
λον κλήρον». Και καθήμενοι έτήρουν αύτόν εκεί. Και έπέθη- 
καν επάνω τής κεφαλής αύτοϋ τήν αΙτίαν αύτοϋ γεγραμμέ- 
νην’ Ούτός έστιν Ίησοϋς ό βασιλεύς τών Ιουδαίων. Τότε 
σταυροϋνται συν αύτφ δύο λησταί, εις εκ δεξιών, και εις έξ 
εύωνύμων.

ο ι δέ παραπορευόμενοι έβλασφήμουν αύτόν, κινοϋντες 
τάς κεφαλάς αύτών και λέγοντες' Ό  καταλύων τόν ναόν 
και εν τρισίν ήμέραις οικοδομών! σώσον σεαυτόν’ εΐ υιός εί 
τοϋ Θεοϋ, κατάβηθι από τοϋ σταυρού. Όμοίως δέ καΐ οΐ άρ- 
χιερείς έμπαίζοντες μετά τών γραμματέων και πρεσβυτέρων 
ελεγον' "Αλλους εσωσεν, έαυτόν ού δύναται σώσαι’ εΐ βασι
λεύς Ισραήλ έστι, καταβάτω νϋν από τοϋ σταυροϋ καΐ πι- 
στεύσομεν επ’ αύτφ. Πέποιθεν έπι τόν Θεόν, ί>υσάσθω νϋν 
αύτόν, ει θέλει αύτόν' είπε γάρ' "Οτι Θεοϋ εΙμιυΙός. Τό δ’ αυ
τό και oi λησται οί συσταυρωθέντες αύτφ ώνείδιζον αύτόν.

Άπό δέ έκτης ώρας σκότος έγένετο έπι πάσαν τήν γήν 
έως ώρας ένάτης. Περι δέ τήν ένάτην ώραν άνεβόησεν ό Ίη
σοϋς φωνή μεγάλη λέγων' Ήλί, Ήλί, λιμά σαβαχθανί; τοϋτ’ 
έστι, Θεέ μου. Θεέ μου, ΐνα τί με έγκατέλιπες; Τινές δέ τών 
έκεΐ έστώτων άκούσαντες έλεγον’ "Οτι Ήλίαν φωνεΐ ούτος. 
Και εύθέως δραμών εις έξ αύτών και λαβών σπόγγον, πλή-
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σας τε όξους και περιθεις καλάμω έπότιζεν αυτόν. 01 δέ λοι
ποί ελεγον' ’Ά φες ίδωμεν εΐ ερχεται Ή λίας σώσων αύτόνΛΐ

Ό  δέ ΊησοΟς πάλιν κράξας φωνή μεγάλη άφήκε τό 
πνεύμα. Και Ιδού τό καταπέτασμα του ναου έσχίσθη είς δύο 
άπό άνωθεν έως κάτω, καΐ ή γή έσείσθη και αΐ πέτραι έσχί- 
σθησαν, και τά μνημεία άνεωχθησαν καΐ πολλά σώματα 
των κεκοιμημένων άγίων ήγέρθη, και έξελθόντες έκ των 
μνημείων, μετά την έγερσιν αύτοϋ είσήλθον είς την αγίαν 
πόλιν και ένεφανίσθησαν πολλοις. Ό  δέ εκατόνταρχος και 
οΐ μετ’ αύτοϋ τηροϋντες τον Ίησοϋν, Ιδόντες τον σεισμόν 
και τά γενόμενα έφοβήθησαν σφόδρα, λέγοντες' Αληθώς 
Θεού ΥΙός ήν ούτος.

^Ησαν δέ εκεί και γυναίκες πολλαι άπό μακρόθεν θεω- 
ρούσαι, αΐτινες ήκολούθησαν τω Ίησοϋ άπό τής Γαλιλαίας 
διακονοϋσαι αύτω. Έ ν  αΐς ήν Μαρία ή Μαγδαληνή, και Μα
ρία ή τού Ιακώ βου και Ίωσή μήτηρ, και ή μήτηρ των υΙών 
Ζεβεδαίου.

Ό  χορός Δόξα τή μακροθυμία σου. Κύριε, δόξα σοι.

Ό  αναγνώ.;,>'ί mc'
'Τ ^ ά  διαβήματά μου κατεύθυνον κατά τό λόγιόν σου, και 
JL μη κατακυριευσάτω μου πάσα άνομία.

Λύτρωσαί με άπό συκοφαντίας άνθρώπων, καΐ φυλάξω 
τάς έντολάς σου.

Τό πρόσωπόν σου έπίφανον έπΙ τόν δοΰλόν σου καΐ δί- 
δαξόν με τά δικαιώματά σου.

Πληρωθήτω τό στόμα μου αΐνέσεώς σου. Κύριε, δπως 
ύμνήσω την δόξαν σου, δλην την ημέραν την μεγαλοπρέ
πειάν σου.

;·ΐθ' V κ.λ π. καΐ τό κοντάκιον.
' Ι όν δι’ ημάς σταυρωθέντα* δεϋτε πάντες ύμνησωμεν*

αύτόν γάρ κατεΐδε Μαρία* έπι του ξύλου και έλεγεν 
ΕΙ και Σταυρόν ύπομένεις,* συ ύπάρχεις ό ΥΙός και Θεός 
μου.

Τό Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντί κανρφ(σ. 183). Κύριε,



έλέησον γ'. Δόξα, και νυν. Την τιμιωτέραν. Έν όνόματι Κυ
ρίου εύλόγησον, πάτερ.

'Ο Ιερεύς· 'Ο Θεός οίκτειρήσαι ημάς... καΐ την παρού
σαν ευχήν.

Χριστέ, το φως το άληθινόν, το φωτίζον και άγιάζον πάν
τα άνθρωπον ερχόμενον είς τόν κόσμον, σημειωθήτω 
έφ’ ημάς τό φως τοϋ προσώπου σου, 'ίνα έν αύτφ όψώμεθα 

φως τό απρόσιτον' και κατεύθυνον τά διαβήματα ημών 
προς έργασίαν τών έντολών σου' πρεσβείαις τής παναχράν
του σου Μητρός, και πάντων σου τών άγίων. Αμήν.

ΩΡΑ ΤΡΙΤΗ
Ό  άναγνώστης· Δεϋτε προσκυνήσωμεν... και τούς 

Ταλμούς.
ΨΑΛΜΟΣ ΛΑ' (34).

Δίκασον, Κύριε, τούς άδικουντάς με πολέμησον τούς 
πολεμοΰντάς με.
Έπιλαβου δπλου καΐ θυρεού καΐ άνάστηθι είς την βοή- 

θειάν μου.
’Έκχεον ρομφαίαν και σύγκλεισον έξεναντίας τών κα- 

ταδιωκόντων με εΐπον τή ψυχή μου’ Σωτηρία σου έγώ είμι.
ΑΙσχυνθήτωσαν και έντραπήτωσαν οΐ ζητούντες την 

ψυχήν μου' άποστραφήτωσαν είς τά όπίσω και καταισχυν- 
θήτωσαν οΐ λογιζόμενοί μοι κακά.

Γενηθήτωσαν ώσει χνούς κατά πρόσωπον άνέμου, και 
άγγελος Κυρίου έκθλίβων αύτούς.

Γενηθήτω ή όδός αυτών σκότος και ολίσθημα, και άγ
γελος Κυρίου καταδιώκων αύτούς.

"Οτι δωρεάν έκρυψάν μοι διαφθοράν παγίδος αύτών, 
μάτην ώνείδισαν την ψυχήν μου.

Έλθέτω αύτφ παγίς, ήν ού γινώσκει, και ή Θήρα, ήν έ
κρυψε συλλαβέτω αύτόν, και έν τή παγίδι πεσεΐται έν αύτή.

'Η δέ ψυχή μου άγαλλιάσεται έπι τω Κυρίω, τερφθήσε- 
ται έπι τω σωτηρίω αύτού.
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Πάντα τά οστά μου έροϋσι' Κύριε, τίς δμοιός σοι; - ·ί
Τυόμενος πτωχόν έκ χειρός στερεωτέρων αύτου και 

πτωχόν και πένητα άπό των διαρπαζόντων αυτόν.
Ά ναστάντες μοι μάρτυρες άδικοι, ά ούκ έγίνωσκον ή- 

ρώτων με. ^
Άνταπεδίδοσάν μοι πονηρά άντι άγαθών και άτεκνίαν 

τή ψυχή μου.
Έγώ δε εν τφ αυτούς παρενοχλειν μοι, ένεδυόμην σάκ- 

κον και έταπείνουν εν νηστεία την ψυχήν μου, και ή προσευ
χή μου είς κόλπον μου άποστραφήσεται.

'Ως πλησίον, ώς άδελφω ήμετέρω, ούτως εύηρέστουν 
ώς πενθών και σκυθρωπάζων, ούτως έταπεινούμην.

Και κατ’ εμού εύφράνθησαν και συνήχθησαν’ συνήχθη- 
σαν επ’ εμέ μάστιγες και ούκ εγνων' διεσχίσθησαν και ού 
κατενύγησαν.

Έπείρασάν με, έξεμυκτήρισάν με μυκτηρισμω, εβρυ- 
ξαν επ’ εμέ τούς όδόντας αύτών.

Κύριε, πότε έπόψη; άποκατάστησον την ψυχήν μου άπό 
τής κακουργίας αύτών, άπό λεόντων την μονογενή μου.

Έξομολογήσομαί σοι εν έκκλησία πολλή, έν λαω βαρεΐ 
αινέσω σε.

Μη έπιχαρείησάν μοι οί έχθραίνοντές μοι άδίκως, οΐ μι- 
σούντές με δωρεάν και διανεύοντες όφθαλμοΐς.

"Οτι έμο'ι μέν εΙρηνικά έλάλουν και έπ’ οργήν δόλους 
διελογίζοντο.

Και έπλάτυναν έπ’ εμέ τό στόμα αύτών’ εΐπον’ Εύγε, εύ
γε, είδον οι όφθαλμοι ημών!

Είδες, Κύριε, μή παρασιωπήσης’ Κύριε, μή άποστής άπ’ 
έμού.

Έξεγέρθητι, Κύριε, και πρόσχες τή κρίσει μου, ό Θεός 
μου και ό Κύριός μου, είς την δίκην μου.

Κρΐνόν με, Κύριε, κατά τήν δικαιοσύνην σου. Κύριε ό 
Θεός μου, και μή έπιχαρείησάν μοι.

Μή εϊποισαν έν καρδίαις αύτών’ Εύγε, εύγε τή ψυχή η
μών' μηδέ ε’ίποιεν' Κατεπίομεν αύτόν.



Αίσχυνθείησαν και έντραπείησαν άμα οί έπιχαίροντες 
τοίς κακοίς μου' ένδυσάσθωσαν αίσχύνην και έντροπήν οΐ 
μεγαλορρημονουντες επ’ εμέ.

Άγαλλιάσθωσαν και εύφρανθήτωσαν οΐ θέλοντες την 
δικαιοσύνην μου και εΙπάτωσαν διά παντός' Μεγαλυνθήτω 
ό Κύριος, οΐ θέλοντες την εΙρήνην του δούλου αύτοϋ.

Και ή γλωσσά μου μελετήσει την δικαιοσύνην σου, δλην 
την ημέραν τον έπαινόν σου.

ΨΑΛΜΟΣ PH' (108).

Ο Θεός, την αΐνεσίν μου μη παρασιώπησης' ότι στόμα 
αμαρτωλού και στόμα δολίου επ’ εμέ ήνοίχθη.
Έλάλησαν κατ’ έμου γλώσση δολία και λόγοις μίσους 

έκύκλωσάν με και έπολέμησάν με δωρεάν.
Άντ'ι του άγαπάν με, ένδιέβαλλόν με, εγώ δε προσηυ- 

χόμην.
Και έθεντο κατ’ έμοΟ κακά άντι άγαθών, και μίσος άντι 

τής άγαπήσεώς μου.
Κατάστησον επ’ αυτόν άμαρτωλόν, και διάβολος στή- 

τω έκ δεξιών αύτοϋ.
Έν τώ κρίνεσθαι αυτόν έξέλθοι καταδεδικασμένος, και 

ή προσευχή αύτοϋ γενέσθω εις άμαρτίαν.
Γενηθήτωσαν αΐ ήμέραι αύτοϋ όλίγαι, καΐ τήν επισκο

πήν αύτοϋ λάβοι έτερος.
Γενηθήτωσαν οΐ υίοι αύτοϋ ορφανοί και ή γυνή αύτοϋ 

χήρα.
Σαλευόμενοι μεταναστήτωσαν οΐ υΙοι αύτοϋ και έπαιτη- 

σάτωσαν’ έκβληθήτωσαν έκ τών οικοπέδων αύτών.
Έξερευνησάτω δανειστής πάντα, όσα ύπάρχει αύτω, 

και διαρπασάτωσαν άλλότριοι τούς πόνους αύτοϋ.
Μή ύπαρξάτω αύτω άντιλήπτωρ, μηδέ γενηθήτω οι- 

κτίρμων τοίς όρφανοϊς αύτοϋ.
Γενηθήτω τά τέκνα αύτοϋ είς έξολόθρευσιν, έν γενεςί 

μια έξαλειφθείη τό όνομα αύτοϋ.
Άναμνησθείη ή άνομία τών πατέρων αύτοϋ έναντι Κυ

ρίου, και ή άμαρτία τής μητρός αύτοϋ μή έξαλειφθείη.
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Γενηθήτωσαν εναντίον Κυρίου διά παντός, και έξολο- 
θρευθείη εκ γης το μνημόσυνον αύτών.

Ά νθ’ ών ούκ έμνήσθη ποιήσαι έλεος' και κατεδίωξεν 
άνθρωπον πένητα και πτωχον και κατανενυγμένον τη καρ- 
δία τού θανατώσαι.

Και ήγάπησε κατάραν, και ήξει αύτω’ και ούκ ήθέλησεν 
εύλογίαν, και μακρυνθήσεται άπ’ αύτού.

Και ένεδύσατο κατάραν ώς Ιμάτιον, και είσήλθεν ώσει 
ύδωρ είς τά έγκατα αύτού και ώσει έλαιον εν τοΧς όστέοις 
αύτού.

Γενηθήτω αύτω ώς Ιμάτιον, δ περιβάλλεται, και ώσει 
ζώνη, ήν διά παντός περιζώννυται.

Τούτο τό έργον των ένδιαβαλλόντων με παρά Κυρίου 
καΐ των λαλούντων πονηρά κατά τής ψυχής μου.

Και σύ. Κύριε, Κύριε, ποίησον μετ’ εμού ένεκεν τού ονό
ματος σου, δτι χρηστόν τό έλεός σου.

'Ρύσαί με, δτι πτωχός καΐ πένης είμι εγώ, και ή καρδία 
μου τετάρακται εντός μου.

'ΩσεΙ σκιά εν τω έκκλίναι αύτήν άντανηρέθην, έξετινά- 
χθην ώσει ακρίδες.

Τά γόνατά μου ήσθένησαν από νηστείας, και ή σάρξ 
μου ήλλοιώθη δι’ έλαιον.

Κάγώ έγενήθην όνειδος αύτοις" εΐδοσάν με, έσάλευσαν 
κεφαλάς αύτών.

Βοήθησόν μοι. Κύριε ό Θεός μου, και σώσόν με κατά τό 
έλεός σου.

ΚαΙ γνώτωσαν δτι ή χείρ σου αύτη, και σύ. Κύριε, έποίη- 
σας αύτήν.

Καταράσονται αύτοί, και σύ εύλογήσεις’ οΐέπανιστάμε- 
νοί μοι αίσχυνθήτωσαν, ό δέ δούλός σου εύφρανθήσεται.

Ένδυσάσθωσαν οΐ ένδιαβάλλοντές με εντροπήν και πε- 
ριβαλέσθωσαν ώς διπλοΐδα αίσχύνην αύτών.

Έξομολογήσομαι τω Κυρίω σφόδρα εν τω στόματί μου 
και εν μέσω πολλών αΐνέσω αύτόν.

"Οτι παρέστη έκ δεξιών πένητος τού σώσαι εκ τών κα- 
ταδιωκόντων τήν ψυχήν μου.
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ΨΑΛΜΟΣ Ν' (50).
Έλέησόν με, ό Θεός, κατά τό μέγα έλεός σου (σ. 187).

Δόξα, καί νυν.
Αλληλούια, αλληλούια, άλληλούϊα' δόξα σοι, 6 Θεός 

(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα. "Ηχος πλ. β'.

Κύριε,* κατέκρινάν σε Ιουδαίοι θανάτφ,* την ζωήν των 
απάντων * οΐ την Έρυθράν ί>άβδφ πεί^ύσαντες* Σταυ- 
ρω σε προσήλωσαν * και οί εκ πέτρας μέλι θηλάσαντες* χο

λήν σοι προσήνεγκαν * άλλ’ έκών ύπέμεινας,* ϊνα ημάς 
έλευθερώσης* τής δουλείας τοΟ έχθροϋ.* Χριστέ, ό Θεός, 
δόξα σοι.

Και νυν. Θεοτοκίον. ^Ηχος ό αυτός.

Θεοτόκε,* συ εί ή άμπελος ή αληθινή,* ή βλαστήσασα 
τον καρπόν τής ζωής.* Σε ίκετεύομεν'* Πρέσβευε, 
Δέσποινα,* μετά των άποστόλων* καΐ πάντων των άγίων,* 

έλεηθήναι τάς ψυχάς ημών.
Και ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.

'Ηχος πλ. δ'.

Διά τόν φόβον των Ιουδαίων* ό φίλος σου καΐ ό πλησίον 
Πέτρος* ήρνήσατό σε, Κύριε,* καΐ όδυρόμενος οϋτως 
έβόα * Των δακρύων μου μή παρασιωπήσης'* είπα γάρ 

φυλάξαι* τήν πίστιν, οίκτίρμον,* και ούκ έφύλαξα’* και ή- 
μών τήν μετάνοιαν* οϋτω δέξαι,* καΐ έλέησον ήμάς.

Στίχ. Τά ρήματά μου ένώτισαι, Κύριε, σύνες τής κραυ
γής μου.

Προ του τιμίου σου Σταυρού* στρατιωτών έμπαιζόντων 
σε. Κύριε,* αΐ νοεραι στρατιαι κατεπλήττοντο * άνε- 
δήσω γάρ στέφανον ύβρεως,* 6 τήν γήν ζωγραφήσας τοίς 

άνθεσι * καΐ τήν χλαΐναν χλευαζόμενος έφόρεσας,* ό νεφέ- 
λαις περιβάλλων τό στερέωμα * τοιαύτη γάρ οικονομίςι* έ- 
γνώσθη σου ή εύσπλαγχνία, Χριστέ,* τό μέγα έλεος' δόξα 
σοι.
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Δόξα, και νύν. "Ηχος πλ. α'.

Ελκόμενος έπι Σταυρού* οΰτως έβόας, Κύριε * Διά ποιον 
έργον* θέλετε με σταυρώσαι, Ιουδαίοι;* δτι τούς πα

ραλύτους ύμών συνέσφιγξα;* ότι τούς νεκρούς* ώς εξ ύπνου 
άνέστησα;* ΑΙμόρρουν Ιασάμην,* Χαναναίαν ήλέησα'* διά 
ποιον εργον* θέλετε με φονεύσαι, Ιουδαίοι;* άλλ’ οψεσθε 
είς ον νύν έκκεντατε* Χριστόν, παράνομοι.

Ό  αναγνώστης·
Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός λζ'.

"Οτι εγώ είς μάστιγας έτοιμος, και ή άλγηδών μου ενώ
πιον μου έστι διά παντός.

Στίχ. Κύριε, μή τω θυμω σου έλέγξης με, μηδέ τη όργη 
σου παιδεύσης με.

Προφητείας 'Ησαιου τό ανάγνωσμα (ν' 4-11).
Κύριος δίδωσί μοι γλώσσαν παιδείας... (σ. 1181).

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς 'Ρωμαίους Επιστολής Παύλου (ε' 6-10).

Λδελφοί, έτι Χριστός δντων ήμών άσθενών κατά και
ρόν ύπέρ ασεβών άπέθανε. Μόλις γάρ ύπέρ δικαίου τις 

άποθανεΐται' ύπέρ γάρ τού άγαθού τάχα τις καΐ τολμά άπο- 
θανεΐν. Συνίστησι δε την έαυτού άγάπην είς ήμάς ό Θεός, δτι 
έτι αμαρτωλών δντων ήμών Χριστός ύπέρ ήμών άπέθανε. 
Πολλφ ούν μάλλον δικαιωθέντες νύν έν τω αϊματι αύτοΟ σω- 
θησόμεθα δι’ αύτού από τής οργής. ΕΙ γάρ έχθρο'ι όντες κα- 
τηλλάγημεν τω Θεφ διά τού θανάτου τού Υιού αύτου, πολλφ 
μάλλον καταλλαγέντες σωθησόμεθα έν τή ζωή αυτού.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν 

Έ κ τού κατά Μάρκον (ιε' 16-41). 

ώ καιρώ έκείνω, οΐ στρατιώται άπήγαγον τόν ΊησοΟν
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όλην την σπείραν' καΐ ένδύουσιν αύτόν πορφύραν καΐ περιτι- 
θέασιν αύτω πλέξαντες άκάνθινον στέφανον, καί ήρξαντο 
άσπάζεσθαι αύτόν καΐ λέγειν' Χαίρε, ό βασιλεύς των Ιου
δαίων’ και ετυπτον αύτού την κεφαλήν καλάμω και ένέπτυ- 
ον αύτω, και τιθέντες τά γόνατα προσεκύνουν αύτω.

ΚαΙ 5τε ένέπαιξαν αύτω, έξέδυσαν αύτόν την πορφύραν 
και ένέδυσαν αύτόν τά ίμάτια τά ϊδια, και έξάγουσιν αύτόν ϊ- 
να σταυρώσωσιν αύτόν. ΚαΙ άγγαρεύουσι παράγοντα τινα 
Σίμωνα Κυρηναίον, ερχόμενον άπ’ άγροϋ, τόν πατέρα Αλε
ξάνδρου και Τούφου, ϊνα άρη τόν Σταυρόν αύτοΟ.

ΚαΙ φέρουσιν αύτόν έπΙ Γολγοθά τόπον, δ έστι μεθερμη- 
νευόμενον Κρανίου τόπος. Και έδίδουν αύτω πιεΐν έσμυρνι- 
σμένον οίνον’ ό δε ούκ ελαβε. ΚαΙ σταυρώσαντες αύτόν δια- 
μερίζονται τά ίμάτια αύτοϋ, βάλλοντες κλήρον επ’ αύτά τίς 
τί άρη. ^Ην δε ώρα τρίτη καΐ έσταύρωσαν αύτόν. Και ήν ή έ- 
πιγραφή τής αΙτίας αύτοϋ έπιγεγραμμένη" Ό  βασιλεύς των 
Ιουδαίων. ΚαΙ συν αύτφ σταυροΟσι δύο ληστάς, ενα έκ δε
ξιών και ένα έξ εύωνύμων αύτοϋ. Και έπληρώθη ή γραφή ή 
λέγουσα’ «Και μετά άνόμων έλογίσθη».

ΚαΙ οί παραπορευόμενοι έβλασφήμουν αύτόν κινοϋντες 
τάς κεφαλάς αύτών και λέγοντες' Ούά, 6 καταλύων τόν να
όν καΐ έν τρισίν ήμέραις οικοδομών! σώσον σεαυτόν και κα- 
τάβα από τοϋ σταυρού. Όμοίως δέ καΐ οΐ άρχιερεΐς έμπαί- 
ζοντες πρός άλλήλους μετά των γραμματέων έλεγον’ "Αλ
λους εσωσεν, έαυτόν ού δύναται σώσαι. Ό  Χριστός, ό βασι
λεύς τοϋ Ισραήλ καταβάτω νϋν άπό τοϋ σταυροϋ, ΐνα ίδω
μεν καΐ πιστεύσωμεν αύτω. Και οΐ συνεσταυρωμένοι αύτφ 
ώνείδιζον αύτόν.

Γενομένης δέ ώρας έκτης σκότος έγένετο έφ’ δλην τήν 
γήν, έως ώρας ένάτης’ και τή ώρα τή ένάτη έβόησεν ό Ιη 
σούς φωνή μεγάλη λέγων’ Έλωΐ, Έλωΐ, λιμά σαβαχθανί; δ 
έστι μεθερμηνευόμενον’ Ό  Θεός μου, ό Θεός μου, εις τί με 
έγκατέλιπες; Καί τινες τών παρεστηκότων άκούσαντες έλε
γον’ ’Ίδε Ήλίαν φωνεΐ. Δραμών δέ εις και γεμίσας σπόγγον 
δξους, περιθείς τε καλάμφ έπότιζεν αύτόν λέγων' "Αφετε ί
δωμεν εΐ έρχεται Ήλίας καθελεΐν αύτόν.
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Ό  δέ Ίησοϋς άφείς φωνήν μεγάλην έξέπνευσε. ΚαΙ τό 
καταπέτασμα τοϋ ναοϋ έσχίσθη εις δύο άπό άνωθεν έως κά
τω. Ίδών δέ ό κεντυρίων ό παρεστηκώς εξ έναντίας αύτοΟ 
οτι οϋτω κράξας έξέπνευσεν, είπεν’ Αληθώς ό άνθρωπος 
ούτος Υιός ήν Θεού.

^Ησαν δέ και γυναίκες άπό μακρόθεν θεωροϋσαι, έν αις 
ήν και Μαρία ή Μαγδαληνή και Μαρία ή τοϋ Ιακώβου τοϋ 
μικροϋ και Ίωσή μήτηρ, και Σαλώμη, αί και 5τε ήν έν τη 
Γαλιλαία ήκολούθουν αύτω και διηκόνουν αύτώ, και άλλαι 
πολλαΐ αί συναναβασαι αύτω είς 'Ιεροσόλυμα.

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  αναγνώστης·

Κύριος ό Θεός εύλογητός, εύλογητός Κύριος ήμέραν 
καθ’ ήμέραν' κατευοδώσαι ήμίν 6 Θεός των σωτηρίων 

ήμών' ό Θεός ήμών, ό Θεός τοϋ σφζειν.
Τρισάνιον к τ.λ. Τό κοντάκιον Τόν δι’ ήμας σταυρω- 

θέντα (σ Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντί καιρω (σ.
Κύριε, έλέησον у' Δόξα, καΐ νϋν. Έν όνόματι Κυρίου 

εύλόγησον, πάτερ.
Ο ^spευς Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμας... Και την εύχήν
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А έσποτα Θεέ, Πάτερ παντοκράτορ. Κύριε Υιέ μονογε- 
νές, Ίησοϋ Χριστέ, καΐ άγιον Πνεϋμα, μία θεότης, μία 

δύναμις, έλέησόν με τόν άμαρτωλόν' καΐ οις έπίστασαι κρί- 
μασι, σώσόν με τόν ανάξιον δοϋλόν σου’ δτι εύλογητός εΐεις 
τούς αΙώνας των αΙώνων. Αμήν.

ΩΡΑ ΕΚΤΗ
и  άνα · ; - : Δεϋτε προσκυνήσωμεν... και τους 

4^αλμους.
ΨΑΛΜΟΣ ΝΓ (53).

Ό  Θεός, έν τω όνόματί σου, σώσόν με... (σ. 191).
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ΨΑΛΜΟΣ ΡΛΘ' (139).

Εξελοϋ με, Κύριε, έξ άνθρώπου πονηροΟ, άπ6 άνδρός 
αδίκου ρϋσαί με.
Ο'ίτινες έλογίσαντο άδικίαν έν καρδία, δλην την ήμέραν 

παρετάσσοντο πολέμους.
Ήκόνησαν γλώσσαν αυτών ώσει δφεως, ιός άσπίδων υ

πό τά χείλη αυτών.
Φύλαξόν με. Κύριε, εκ χειρός άμαρτωλοΟ, άπό άνθρώ- 

πων αδίκων έξελοΟ με, οΊτινες έλογίσαντο του ύποσκελίσαι 
τά διαβήματα μου.

'Έκρυψαν υπερήφανοι παγίδα μοι, και σχοινία διέτει- 
ναν παγίδα τοίς ποσί μου, έχόμενα τρίβου σκάνδαλα έθεντό 
μοι.

Είπα τώ Κυρίω’ Θεός μου εΐ σύ' ένώτισαι, Κύριε, την 
φωνήν τής δεήσεώς μου.

Κύριε, Κύριε, δύναμις τής σωτηρίας μου, έπεσκίασας έ- 
πι τήν κεφαλήν μου έν ημέρα πολέμου.

Μή παραδως με. Κύριε, άπό τής έπιθυμίας μου άμαρτω- 
λω” διελογίσαντο κατ’ έμου, μή έγκαταλίπης με, μήποτε ύ- 
ψωθώσιν.

Ή  κεφαλή του κυκλώματος αυτών, κόπος τών χειλέων 
αύτών καλύψει αυτούς.

Πεσοϋνται έπ’ αυτούς άνθρακες, έν πυρ'ι καταβαλεϊς 
αυτούς, έν ταλαιπωρίαις ου μή ύποστώσιν.

Άνήρ γλωσσώδης ου κατευθυνθήσεται έπι τής γής' άν- 
δρα άδικον κακά θηρεύσει είς διαφθοράν.

’Έγνων δτι ποιήσει Κύριος τήν κρίσιν τών πτωχών και 
τήν δίκην τών πενήτων.

Πλήν δίκαιοι έξομολογήσονται τώ όνόματί σου, και 
κατοικήσουσιν εύθεΤς συν τώ προσώπω σου.

ΨΑΛΜΟΣ ν'(90).
'Ο κατοικών έν βοηθεία τοΟ ύψίστου... (σ. 193).
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Δόξα, και νυν.
Αλληλούια, αλληλούια, αλληλούια' δόξα σοι, ό Θεός 

(Τρίς). Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα. ^Ηχος β'.

Σωτηρίαν εΙργάσω* εν μέσφ τής γης,* Χριστέ ό Θεός’* 
έπι Σταυρού* τάς άχράντους σου χεΤρας έξέτεινας,* 

έπισυνάγων πάντα τά εθνη* κράζοντα’ Κύριε, δόξα σοι.
Και νϋν. Θεοτοκίον.

Οτι ούκ έχομεν παρρησίαν* διά τά πολλά ημών άμαρ- 
τήματα,* συ τον εκ σου γεννηθέντα δυσώπησον,* Θεο

τόκε Παρθένε'* πολλά γάρ Ισχύει δέησις Μητρος* προς εύ- 
μένειαν Δεσπότου'* μη παρίδης* αμαρτωλών Ικεσίας, ή 
πάνσεμνος * ότι έλεήμων έστι* καΐ σωζειν δυνάμενος,* ό 
και παθεΐν ύπέρ ημών καταδεξάμενος.

Και ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.
"Ηχος πλ. δ'.

Τ ^ ά δ ε  λέγει Κύριος τοίς Ίουδαίοις'* Λαός μου, τί έποίησά 
1 σοι;* ή τί σοι παρηνώχλησα;* Τούς τυφλούς σου έφώτι- 

σα,* τούς λεπρούς σου έκαθάρισα,* άνδρα δντα έπΙ κλίνης 
ήνωρθωσάμην.* Λαός μου, τί έποίησά σοι,* και τί μοι άντα- 
πέδωκας;* άντι τού μάννα χολήν,* άντί τού ϋδατος δξος,* 
άντί του άγαπάν με,* Σταυρω με προσηλώσατε.* Ούκέτι 
στέγω λοιπόν’* καλέσω μου τά έθνη,* κάκεΐνά με δοξάσου- 
σι* σύν τω ΠατρΙ και τω Πνεύματι,* κάγώ αύτοΐς δωρήσο- 
μαι* ζωήν τήν αιώνιον.

? Λ ’Έδωκαν είς το βρώμά μου χολήν, και είς τήν δί
ψαν μου έπότισάν με δξος.

Οι νομοθέται τού Ισραήλ,* Ιουδαίοι και φαρισαίοι,* 
6 χορός τών αποστόλων* βοά προς υμάς'* "Ιδε ναός,* 

δν ύμείς έλύσατε'* ΐδε αμνός,* δν υμείς έσταυρώσατε * τά- 
φω παρεδώκατε,* άλλ’ εξουσία εαυτού άνέστη.* Μή πλανά- 
σθε, Ιουδαίοι * αύτός γάρ έστιν* 6 εν θαλάσση σώσας* καΐ
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έν έρήμω θρέψας * αύτός έστιν ή ζωή και τό φως* καιή εΐρή- 
νη του κόσμου.

Δόξα, και νυν. ^Ηχος πλ. α'.

Δεϋτε,* χριστοφόροι λαοί, κατίδωμεν* τί συνεβουλεύ- 
σατο* Ιούδας ό προδότης* συν ΙερεΟσιν άνόμοις* κα
τά τοϋ Σωτήρος ημών.* Σήμερον ένοχον θανάτου* τόν άθά- 

νατον Λόγον πεποίηκαν* και Πιλάτφ προδώσαντες,* έν τό- 
πφ Κρανίου έσταύρωσαν* και ταϋτα πάσχων, έβόα* ό Σω- 
τήρ ήμών λέγων* "Αφες αύτοίς, Πάτερ,* τήν άμαρτίαν ταύ- 
την,* δπως γνώσι τά έθνη* τήν έκ νεκρών μου άνάστασιν.

Ό  άναγνώστης'
Προκείμενον. "̂ Ηχος δ'. Ψαλμός η'.

Κύριε, 6 Κύριος ήμών, ώς θαυμαστόν τό δνομά σου έν 
πάση τή γη!

Στίχ. "Οτι έπήρθη ή μεγαλοπρέπειά σου ύπεράνω τών 
ουρανών.

Προφητείας 'Ησαιου τό άνάγνωσμα (νβ' 13 - νδ' 1).

Τάδε λέγει Κύριος’ Ίδοϋ συνήσει ό παίς μου και ύψωθή- 
σεται και δοξασθήσεται και μετεωρισθήσεται σφόδρα. 
'Όν τρόπον έκστήσονται έπι σέ πολλοί, ούτως άδοξήσει ά- 

πό τών άνθρώπων τό ειδός σου και ή δόξα σου άπό υΙών άν- 
θρώπων. Οΰτω θαυμάσονται έθνη πολλά έπ’ αύτω, και 
συνέξουσι βασιλείς τό στόμα αύτών' δτι οις ούκ άνηγγέλη 
περι αύτου, δψονται* και ο'ί ούκ άκηκόασι, συνήσουσι.

Κύριε, τίς έπίστευσε τή άκοή ήμών; και 6 βραχίων Κυ
ρίου τίνι άπεκαλύφθη; Άνηγγείλαμεν ώς παιδίον έναντίον 
αύτοΟ, ώς ί)ίζα έν γη διψώση. Ούκ έστιν είδος αύτω ούδέ δό
ξα’ και ειδομεν αύτόν, και ούκ ειχεν είδος ούδέ κάλλος’ άλ
λα τό είδος αύτοΟ άτιμον και έκλεΧπον παρά πάντας τούς 
υΙούς τών άνθρώπων. "Ανθρωπος έν πληγη ών και είδώς φέ- 
ρειν μαλακίαν, δτι άπέστραπται τό πρόσωπον αύτου ήτιμά- 
σθη και ούκ έλογίσθη.

Ούτος τάς άμαρτίας ήμών φέρει και περι ήμών όδυνά- 
ται’ καΐ ήμεις έλογισάμεθα αύτόν είναι έν πόνω και έν πληγη
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ύπο Θεού και έν κακώ σει. Α ύτός δέ έτραυματίσθη διά τάς ά- 
μαρτίας ημώ ν και μ εμ α λά κ ισ τα ι διά τάς άνομίας ημών. 
Παιδεία εΙρήνης ημώ ν έ π ’ α ύ τόν’ τώ μώλωπι αύτου ημείς Ιά- 
θημεν. Π ά ντες ώ ς π ρόβατα  έπλανήθημεν" άνθρωπος τη όδω 
αύτοϋ έπλανήθη' και Κύριος π α ρ έδω κ εν αύτόν ταΐς άμαρ- 
τίαις ημών. Και αύτός διά τό κ εκακώ σθαι ούκ άνοίγει τό 
στόμα αύτού' ώ ς π ρ ό β α το ν  έπΙ σφ αγήν ήχθη κα'ι ώς άμνδς 
εναντίον τού κ είροντος αύτόν άφ ω νος, ούτω ς ούκ άνοίγει τό 
στόμα αύτού. Έ ν  τή ταπεινώ σει αύτού ή κρίσις αύτου ήρθη’ 
την δέ γενεά ν  αύτού τίς διηγήσεται; ότι αίρεται από τής γης 
ή ζωή αύτού’ ά π ό  τώ ν α νομ ιώ ν τού λαού μου ήχθη εις θάνα
τον. Και δώ σω  τούς π ονη ρ ούς  άντι τής ταφής αύτου και 
τούς π λουσίους άντι τού θανά του  αύτού' ότι άνομίαν ούκ έ- 
ποίησεν, ούδέ εύρέθη δ ό λ ο ς  έν τω στόμα τι αύτού' καΐ βούλε
ται Κύριος καθαρίσαι αύτόν ά π ό  τής πληγής. . , 

Έ ά ν  δώ τε περι ά μ α ρ τία ς, ή ψυχή ύμών δψεται σπέρμα 
μ α κ ρ όβ ιον’ και βούλετα ι Κ ύριος έν χειρι αύτού άφελεΐν άπό 
τού πόνου  τής ψ υχής αύτού, δείξαι αύτω φώς και πλάσαιτή  
συνέσει, δικα ιώ σαι δ ίκα ιον ευ δουλεύοντα  πολλοίς, και τάς 
ά μ αρτία ς αύτώ ν α ύτός  άνοίσει. Δ ιά  τούτο αύτός κληρονο
μήσει π ο λ λ ο ύ ς  και τώ ν Ισχυρώ ν μεριει σκύλα , άνθ’ ών παρε- 
δόθη είς θ ά να το ν  ή ψυχή αύτοϋ καΐ έν τοίς άνόμοις έλογί- 
σθη' και α ύτός ά μ α ρ τία ς  π ο λ λ ώ ν άνή νεγκε και διά τάς ά
μ αρτίας αύτώ ν π αρεδόθη .

Ε ύφράνθητι, στείρα  ή ού τ ίκ τουσα , ρήξον και βόησον, ή 
ούκ ώ δίνουσ α ’ ότι π ο λ λ ά  τά τέκ να  τής έρήμου μάλλον ή τής 
έχού σ η ς  τό ν  ά νδρ α . ,,

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 

Π ρ ος Ε β ρ α ίο υ ς  Ε π ισ τ ο λ ή ς  Π αύλου (β' 11-18).  ̂

Α δ ε λ φ ο ί , ό άγιάζω ν και οΐ ά γιαζόμ ενοι... (σ· 787); .,,
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ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  του κατά Λουκαν (κγ' 32-49).

Τ φ καιρφ έκείνω, ήγοντο συν τω Ίησου κα\ δτεροι δύο 
κακούργοι συν αύτω άναιρεθήναι. Και δτε άπήλθον 

έπΐ τον τόπον τόν καλούμενον Κρανίον, έκεΐ έσταύρωσαν 
αύτον και τούς κακούργους, δν μέν έκ δεξιών δν δέ έξ άρι- 
στερών. 'Ο δέ Ίησους ^λεγε' Πάτερ, άφες αύτοίς’ ού γάρ οΤ- 
δασι τί ποιοϋσι. Διαμεριζόμενοι δέ τά Ιμάτια αύτοΟ, δβαλον 
κλήρον. Και είστήκει 6 λαός θεωρών. Έξεμυκτήριζον δέ κα\ 
οΐ άρχοντες συν αύτοΪς λέγοντες’ 'Ά λλους έσωσε, σωσάτω 
έαυτόν, εΐ ούτός έστιν ό Χριστός 6 του Θεοϋ έκλεκτός. Ένέ- 
παιζον δέ αύτω και οΐ στρατιώται προσερχόμενοι και δξος 
προσφέροντες αύτφ και λέγοντες’ Ει σϋ ει ό βασιλεύς τών 
Ιουδαίω ν, σώσον σεαυτόν. ^Ην δέ και έπιγραφή γεγραμμέ- 
νη επ’ αύτω γράμμασιν Έλληνικοίς και 'Ρωμαϊκοίς και Έ- 
βραϊκοίς· Ούτός έστιν ό βασιλεύς τών Ιουδαίων.

Εις δέ τών κρεμασθέντων κακούργων έβλασφήμει αύ- 
τόν λέγων' ΕΙ σύ εΐ ό Χριστός, σώσον σεαυτόν και ημάς. Ά -  
ποκριθεις δέ ό έτερος έπετίμα αύτω λέγων' Ουδέ φοβή σύ 
τόν Θεόν, ότι έν τω αύτω κρίματι εί; Και ήμείς μέν δικαίως 
άξια γάρ ών έπράξαμεν άπολαμβάνομεν’ ούτος δέ ούδέν &- 
τοπον έπραξε. Και έλεγε τφ Ίησου Μνήσθητί μου, Κύριε, δ- 
ταν έλθης έν τή βασιλεία σου. Και ειπεν αύτφ ό Ιησούς Α 
μήν λέγω σοι, σήμερον μετ’ έμοϋ έση έν τφ παραδείσω. Ή ν  
δέ ώσει ώρα έκτη και σκότος έγένετο έφ’ δλην την γην έως 
ώρας ένάτης, τού ήλίου έκλείποντος, και έσχίσθη τό κατα
πέτασμα τού ναού μέσον. Και φωνήσας φωνή μεγάλη ό Ι η 
σούς είπε' Πάτερ, εις χείράς σου παρατίθεμαι τό πνεύμά 
μου. Και ταύτα ειπών έξέπνευσεν. Ίδών δέ 6 έκατόνταρχος 
τό γενόμενον έδόξασε τόν Θεόν λέγων' Ό ντω ς  6 άνθρωπος 
ούτος δίκαιος ήν. Και πάντες οί συμπαραγενόμενοι δχλοι έ- 
πΐ τήν θεωρίαν ταύτην, θεωρούντες τά γενόμενα, τύπτοντες 
εαυτών τά στήθη ύπέστρεφον. ΕΙστήκεισαν δέ πάντες οΐ 
γνωστοί αύτού μακρόθεν, και γυναίκες αΐ συνακολουθήσα- 
σαι αύτφ άπό τής Γαλιλαίας, όρώσαι ταύτα.
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Ό  χορός' Δόξα τη μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι. 

Ό  αναγνώστης·
αχϋ προκαταλαβέτωσαν ήμάς οΐ οίκτιρμοί σου, Κύριε,
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τ δτι έπτωχεύσαμεν σφόδρα’ βοήθησον ήμίν, ό Θεός, 
6 Σωτήρ ημών, ενεκεν τής δόξης του όνόματός σου. Κύριε, 
ρυσαι ημάς, και Ιλάσθητι ταΐς άμαρτίαις ημών ενεκεν του ό
νόματός σου.

Τρισάγιον κ.τ.λ.. Το κοντάκιον Τον δι’ ήμάς σταυρω- 
θέντα (σ. 1236). Κύριε, έλέησον μ'. Ό  έν παντί καιρφ (σ. 
183). Κύριε, έλέησον γ'. Δόξα, και νϋν. Τήν τιμιωτέραν. Έν 
όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

Ό  ίερεύς’ Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς... ΚαΙ τήν εύχήν 
του Μ. Βασιλείου Θεέ καΐ Κύριε τών δυνάμεων... (σ. 197).

ΩΡΑ ΕΝΑΤΗ

Ο άναγνώστης Δεύτε προσκυνήσωμεν... καΐ τούς 
Ψαλμούς.

ΨΑΛΜΟΣ ΞΗ' (68).
Σώσόν με, ό Θεός, δτι είσήλθοσαν ϋδατα... (σ. 76).

ΨΑΛΜΟΣ ΞΘ' (69).
Ό  Θεός, είς τήν βοήθειαν μου πρόσχες... (σ. 78).

ΨΑΛΜΟΣ ΠΕ' (85).
Κλίνον, Κύριε, τό ούς σου... (σ. 201).

Δόξα, και νυν.
'Αλληλούια, άλληλούϊα, αλληλούια’ δόξα σοι, ό Θεός 

Κύριε, έλέησον γ'.
Δόξα. ^Ηχος πλ. δ'.

λέπων ό ληστής* τον άρχηγόν τής ζωής* έπι Σταυρου 
κρεμάμενον, έλεγεν'* ΕΙ μή Θεός υπήρχε σαρκωθείς* 

ό συν ήμΐν σταυρωθείς,* ούκ αν ό ήλιος τάς ακτίνας έναπέ- 
κρυψεν,* ούδέ ή γή σειομένη έκυμαίνετο.* Ά λλ’ ό πάντων 
ανεχόμενος,* μνήσθητί μου. Κύριε,* έν τή βασιλεία σου.



Και νυν. Θεοτοκίον. 
δι’ ημάς γεννηθείς εκ Παρθένου* και σταύρωσιν ύπο-
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ο μείνας, άγαθέ,* ό θανάτω τόν θάνατον σκυλεύσας* 
και έγερσιν δείξας ώς Θεός,* μη παρίδης οΟς έπλασας τη 
χειρί σου * δεΐξον την φιλανθρωπίαν σου, έλεήμον * δέξαι 
την τεκοΰσάν σε Θεοτόκον* πρεσβεύουσαν ύπέρ ημών* και 
σώσον, Σωτήρ ημών,* λαον άπεγνωσμένον.

ΚαΙ ψάλλομεν τά παρόντα Ιδιόμελα.

Θάμβος ήν κατιδείν* τόν ούρανοϋ και γης ποιητήν* έπΙ 
Σταυροϋ κρεμάμενον,* ήλιον σκοτισθέντα,* τήν ήμέ- 
ραν δε πάλιν* είς νύκτα μετελθουσαν* καΐ τήν γην έκ τά

φων* άναπέμπουσαν σώματα νεκρώγ * μεθ’ ών προσκυνοϋ- 
μέν σε'* σώσον ήμάς, Κύριε.

Στίχ. Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοίς και έπι τόν ι
ματισμόν μου εβαλον κλήρον.

^Ηχος β'.

Οτε σε Σταυρώ* προσήλωσαν παράνομοι* τόν Κύριον 
τής δόξης,* έβόας πρός αύτούς'* Τί υμάς έλύπησα;* 
ή έν τίνι παρώργισα;* πρό έμου* τίς ύμάς έρρύσατο έκ θλί- 

ψεως;* καΐ νυν τί μοι άνταποδίδοτε;* πονηρά άντί άγαθών'* 
άντί στύλου πυρός* Σταυρφ με προσηλώσατε'* άντί νεφέ
λης* τάφον μοι ώρύξατε'* άντί του μάννα* χολήν μοι προσ- 
ηνέγκατε * άντί τού ϋδατος* δξος με έποτίσατε.* Λοιπόν 
καλώ τά έθνη,* κάκεΐνά με δοξάσουσι* συν ΠατρΙ καΐ άγίφ 
Πνεύματι.

Δόξα, και νυν. 'Ηχος πλ. β'.
Ό  κανονάρχης έλθών είς τό μέσον του ναου άπαγγέλ- 

λει έμμελώς ενώπιον τοϋ Εσταυρωμένου τό άκόλουθον Ιδιό- 
μελον.

Σήμερον κρεμάται έπΙ ξύλου* ό έν υδασι τήν γην κρεμά- 
σας. (Τρις)
Στέφανον έξ άκανθών περιτίθεται* ό τών άγγέλων βασι

λεύς.



Ψευδή πορφύραν περιβάλλεται* ό περιβάλλω ν τόν ου
ρανόν έν νεφέλαις.

Τ άπισμα κατεδέξατο* ό έν Ιο ρ δ ά νη *  έλευθερώσας τόν 
Ά δάμ.

"Ηλοις προσηλώθη* ό Νυμφίος τής Ε κ κ λη σία ς.
Λόγχη έκεντήθη* ό Υιός τής Π αρθένου.
Προσκυνοϋμέν σου τά πάθη, Χριστέ. (Τρίς).
Δεΐξον ήμΐν* και την ένδοξόν σου άνάστασιν.

Τό αύτό ψάλλεται ύπό των χορώ ν κατά στίχον.

Ειτα ό άναγνώστης’
Προκείμενον. ^Ηχος πλ. β'. Ψ αλμός ιγ'.

Ειπεν άφρων έν καρδία αύτοϋ’ Ούκ έστι Θεός.
Σ τ \ χ  Ούκ έστι ποιων χρηστότητα, ούκ εστιν εως ένός.

Προφητείας 'Ιερεμίου τό άνάγνωσμα.
Κύριε, γνώρισόν μοι, καΐ γνώ σομαι... (σ. Π76).

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Εβραίους Ε πιστολής Παύλου (ι' 19-31).

Д  δελφοί, έχοντες παρρησίαν είς την είσοδον των άγίων 
-' έν τω αΐματι Ιησού, ήν ένεκαίνισεν ήμΐν όδόν πρόσφα
τον και ζώσαν διά τού καταπετάσματος, τουτ’ εστι τής σαρ- 
κος αύτού, και ιερέα μέγαν έπΙ τόν οίκον τού Θεοϋ, προσερ- 
χώμεθα μετά αληθινής καρδίας έν πληροφορία πίστεως έρ- 
ραντισμένοι τάς καρδίας άπό συνειδήσεως πονηρας, καΐ λε- 
λουμένοι τό σώμα ύδατι καθαρώ κατέχωμεν την όμολογίαν 
τής έλπίδος άκλινή' πιστός γάρ ό έπαγγειλάμενος’ καΐ κα- 
τανοώμεν άλλήλους είς παροξυσμόν αγάπης καΐ καλών έρ
γων, μή έγκαταλείποντες την έπισυναγωγήν έαυτών, καθώς 
έθος τισίν, άλλα παρακαλοϋντες, καΐ τοσούτω μάλλον, δσφ 
βλέπετε έγγίζουσαν την ήμέραν. Έκουσίως γάρ άμαρτανόν- 
των ημών μετά τό λαβείν την έπίγνωσιν τής αλήθειας, ούκέ- 
τι περι άμαρτιών άπολείπεται θυσία, φοβερά δέ τις εκδοχή 
κρίσεως και πυρός ζήλος έσθίειν μέλλοντος τούς ύπεναν-
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τίους. Άθετήσας τις νόμον Μωσέως χωρίς οικτιρμών «έπι 
δυσίν ή τρισΐ μάρτυσιν άποθνήσκει»' πόσφ δοκεΐτε χείρονος 
άξιωθήσεται τιμωρίας ό τόν Υίόν του ΘεοΟ καταπατήσας 
καΐ τό αίμα τής διαθήκης κοινόν ήγησάμενος, έν φ ήγιάσθη, 
και τό Πνεϋμα τής χάριτος ένυβρίσας; Οΐδαμεν γάρ τόν εΐ- 
πόντα' «ΈμοΙ έκδίκησις, έγώ ανταποδώσω, λέγει Κύριος»' 
καΐ πάλιν' «Κύριος κρινεί τόν λαόν αύτου». Φοβερόν τό έμ- 
πεσεΐν είς χείρας Θεού ζώντος.

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ τού κατά Ίωάννην (ιθ' 23-37). 
ω καιρφ έκείνω, δτε έσταύρωσαν τόν ΊησοΟν, έλαβον
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τ τά Ιμάτια αύτοΟ καΐ έποίησαν τέσσαρα μέρη, έκάστω 
στρατιώτη μέρος, καΐ τόν χιτώνα' ήν δε 6 χιτών άρφαφος, 
έκ των άνωθεν ύφαντός δι’ δλου. Είπον ούν πρός άλλήλους' 
Μη σχίσωμεν αύτόν, άλλα λάχωμεν περί αύτοΰ, τίνος έσταΓ 
ϊνα ή γραφή πληρωθή, ή λέγουσα' «Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά 
μου έαυτοίς, καΐ έπΙ τόν Ιματισμόν μου έβαλον κλήρον». Οί 
μέν ούν στρατιώται ταϋτα έποίησαν.

ΕΙστήκεισαν δε παρά τφ Σταυρφ του ΊησοΟ ή Μήτηρ 
αύτοϋ καΐ ή άδελφή τής Μητρός αύτου, Μαρία ή τοϋ Κλω- 
πά, και Μαρία ή Μαγδαληνή. Ιησούς ούν ιδών τήν Μητέρα 
και τόν μαθητήν παρεστώτα δν ήγάπα, λέγει τή ΜητρΙ αύ- 
τοϋ' Γύναι, ϊδε ό υΙός σου. Εΐτα λέγει τφ μαθητή' Ιδού ή Μή
τηρ σου. ΚαΙ άπ’ έκείνης τής ώρας έλαβεν ό μαθητής αύτήν 
είς τά ϊδια.

Μετά τούτο είδώς ό Ιησούς ότι πάντα ήδη τετέλεσται, 
ϊνα τελειωθή ή γραφή, λέγει' Διψώ. Σκεύος ούν έκειτο δξους 
μεστόν' oi δε πλήσαντες σπόγγον δξους και ύσσώπφ περι- 
θέντες προσήνεγκαν αύτού τφ στόματι. 'Ότε ούν έλαβε τό 
δξος ό Ιησούς, είπε, Τετέλεσται, καΐ κλίνας τήν κεφαλήν 
παρέδωκε τό πνεύμα.

ο ι ούν Ιουδαίοι ϊνα μή μείνη έπι τού σταυρού τά σώμα
τα έν τφ Σαββάτω, έπεί Παρασκευή ήν' ήν γάρ μεγάλη ή ή- 
μέρα έκείνου τού Σαββάτου' ήρώτησαν τόν Πιλάτον ϊνα κα-



τεαγώσιν αύτών τά σκέλη και άρθώσιν. ^Ηλθον ούν οί στρα- 
τιώται, και του μέν πρώτου κατέαξαν τά σκέλη και του ά λ 

λ ο υ  του συσταυρωθέντος αύτφ' έπι δέ τον Ίησοϋν έλθόντες, 
ώς ειδον αύτόν ήδη τεθνηκότα, ού κατέαξαν αύτου τά σκέ
λη, άλλ’ εις των στρατιωτών λόγχη αύτοϋ την πλευράν ένυ- 
ξε, και εύθέως έξήλθεν αιμα καΐ ϋδωρ. ΚαΙ ό έωρακώς με- 
μαρτύρηκε, και άληθινή έστιν ή μαρτυρία αύτοϋ, κάκεΐνος 
οίδεν δτι άληθή λέγει, ΐνα και ήμεΐς πιστεύσητε. Έγένετο 
γάρ ταυτα, ϊνα ή γραφή πληρωθή' «Ό στοϋν ού συντριβήσε- 
ται αύτοϋ». ΚαΙ πάλιν έτέρα γραφή λέγει' « ’Όψονται εις δν 
έξεκέντησαν».

Ό  χορός· Δόξα τή μακροθυμία σου, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  άναγνώστης
\  , ή δή παραδφης ήμάς είς τέλος διά τό όνομά σου τό 

άγιον και μή διασκέδασης τήν διαθήκην σου και μή 
άποστήσης τό ελεός σου άφ’ ήμών διά Αβραάμ τον ήγαπη- 
μένον ύπό σοϋ και διά Ισ α ά κ  τον δοϋλόν σου και Ισραήλ 
τον άγιόν σου.

’ ‘ τ Το κοντάκιον Τον δι’ ήμάς σταυ- 
ρωθέντα ~ ' > Κύριε, έλέησον μ'. Ό  εν παντι καιρφ (σ.

Κύριε, έλέησον Δόξα, και νϋν. Τήν τιμιωτέραν. Έν 
όνόματι Κυρίου εύλόγησον, πάτερ.

- Ό  Θεός οίκτειρήσαι ήμάς... ΚαΙ τήν εύχήν 
’ ~ ιυ /  Δέσποτα Κύριε Ίησοϋ Χριστέ ό

Θεός ήμών, 6 μακροθυμήσας... (σ. 204).
ΓΛ μικράν άπόλυσιν.

Δόξα σοι. Χριστέ ό Θεός, ή έλπίς ήμών, δόξα σοι.
Ό  εμπτυσμούς καΐ μάστιγας καΐ κολαφισμούς και 

σταυρόν και θάνατον ύπομείνας διά τήν τού κόσμου σωτη
ρίαν Χριστός ό αληθινός Θεός ήμών, ταΐς πρεσβείαις...

Δγ εύχών...
кил Γ άρχεται ό Εσπερινός.
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ΤΗ ΑΓΙΑ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠΕΡΙΝΟΝ

Εύλογήσαντος τού Ιερέως λέγει ό άναγνο')στης τόν 
προοιμιακόν Ψαλμόν (σ. 210-216) και ό διάκονος τά ειρηνι
κά (σ. 216).

ΕΙς τό Κύριε έκέκραξα ψάλλομεν τά ιδιόμελα των άπο- 
στίχων τού ’Ό ρθρου (σ. 1226) ώς έξης.

Στίχ. Έ άν άνομίας παρατηρήσης, Κύριε...
Πάσα ή κτίσις ήλλοιούτο φόβφ...
Στίχ. 'Ένεκεν τού όνόματός σου ύπέμεινά σε...
Πάσα ή κτίσις ήλλοιούτο φόβφ...
Στίχ. Ά π ό  φυλακής πρωίας μέχρι νυκτός...
Λ αός δυσσεβής καΐ παράνομος...
Στίχ. "Οτι παρά τω Κυρίφ τό έλεος...
Σήμερον σε θεωρούσα ή άμεμπτος Παρθένος...
Στίχ. Αινείτε τόν Κύριον πάντα τά έθνη...
ΈπΙ ξύλου βλέπουσα κρεμάμενον...
Στίχ. "Οτι έκραταιώθη τό έλεος αύτού...

Βυζαντίου. ^Ηχος πλ. β'.

Σ ήμερον ό Δεσπότης τής κτίσεως* παρίσταται Πιλάτω* 
και Σταυρω παραδίδοται* ό κτίστης των άπάντων* 

ώς αμνός προσαγόμενος* τή ιδία βουλήσει * τοίς ήλοις 
προσπήγνυται* και τήν πλευράν κεντάται* και τφ σπόγγω  
προσψαύεται* ό μάννα έπομβρήσας * τάς σιαγόνας ί>απί- 
ζεται* ό Λυτρωτής τού κόσμου* και υπό τών Ιδίων δούλων 
έμπαίζεται* ό πλάστης τών άπάντων.* ”Ω Δεσπότου φιλαν
θρωπίας!* ύπέρ τών σταυρούντων παρεκάλει* τόν ίδιον Πα
τέρα λέγων * "Λφες αύτοϊς τήν άμαρτίαν ταύτην * ου γάρ οΐ- 
δασιν οΐ άνομοι* τί αδίκως πράττουσιν.

Δ όξα. Θεοφάνους. Ή χ ο ς  πλ. β . ,

Ω πώς ή παράνομος συναγωγή* τόν βασιλέα τής κτί
σεως* κατεδίκασε θανάτφ,* μή αιδεσθεϊσα τάς εύερ-
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γεσίας,* ας άναμιιμνήσκων προησφαλίζετο,* λέγων πρ6ς 
αυτούς·* Λαός μου,* τί έποίησα ύμΐν;* ού θαυμάτων ένέπλη-̂  
σα την Ίουδαίαν;* ού νεκρούς έξανέστησα* μόνω τφ λό-̂  
уср;* ού πάσαν μαλακ'ίαν* έθεράπευσα και νόσον;* τί ούν 
μοι άνταποδίδοτε;* είς τί άμνημονεΐτέ μου,* άντι των ια
μάτων* πληγάς μοι έπιθέντες,* άντι ζωής νεκροϋντες,* κρε- 
μώντες έπι ξύλου* ώς κακούργον τον εύεργέτην,* ώς παρά
νομον τον νομοδότην,* ώς κατάκριτον τον πάντων βασι
λέα;* Μακρόθυμε Κύριε, δόξα σοι.

Και νΰν. Σεργίου Λογοθέτου. ^Ηχος ό αύτός.

Φοβερόν καΐ παράδοξον μυστήριον* σήμερον ένεργού- 
μενον καθοράταΓ* 6 άναφής κρατείται'* δεσμεΐται ό 

λύων* τον Ά δάμ  τής κατάρας'* ό έτάζων καρδίας καΐ 
νεφρούς* άδίκως έτάζεται'* εΙρκτή κατακλείεται* ό την 
άβυσσον κλείσας'* Πιλάτφ παρίσταται,* φ τρόμω παρί- 
στανται* ούρανών αι δυνάμεις'* ραπίζεται χειρι* του πλά
σματος 6 πλάστης'* ξύλω κατακρίνεται* ό κρίνων ζώντας 
και νεκρούς'* τάφω παραδίδοται* 6 καθαιρέτης τοϋ αδου.* 
Ό  πάντα φέρων συμπαθώς* και πάντας σώσας τής άράς,* 
άνεξίκακε Κύριε, δόξα σοι.

Είσοδο; ιιετά τού Εύαγγελίου. Φως Ιλαρόν.
'0  διάκονος' Ε σ πέρα ς προκείμενον.

Прог-ειμενον. "Ηχος δ'. Ψαλμός κα'.
Διεμερίσαντο τά Ιμάτιά μου έαυτοΤς και έπΙ τον Ιματι

σμόν μου έβαλον κλήρον.
„ ' Ό  Θεός, 6 Θεός μου, πρόσχες μοι' ΐνα τί έγκατέ- 

λιπές με;

Τής Ε ξόδου τό άνάγνωσμα (λγ' 11-23). 
λάλησε Κύριος προς Μωύσήν ένώπιος ένωπίω, ώς εΐ τις 
λαλήσει προς τον έαυτοϋ φίλον' και άπελύετο είς τήν 

παρεμβολήν' ό δε θεράπων ΊησοΟς υΙός Ναυή νέος ούκ έξε- 
πορεύετο εκ τής σκηνής.



ΚαΙ ειπε Μωϋσής πρός Κύριον Ιδού σύ μοι λέγεις Ά- 
νάγαγε τον λαόν τούτον σύ δε ούκ έδήλωσάς μοι, δν συνα- 
ποστελείς μετ’ εμού. Σύ δέ μοι εΐπας Οιδά σε παρά πάντας, 
και χάριν έχεις παρ’ έμοί. ΕΙ ούν εύρηκα χάριν έναντίον σου, 
έμφάνισόν μοι σεαυτόν, ΐνα γνωστώς ιδω σε, δπως &ν ώ εύ̂  
ρηκώς χάριν ενώπιον σου, και 'ίνα γνώ, δτι λαός σου τό έ
θνος τό μέγα τούτο. Και λέγει' Αυτός προπορεύσομαί σου 
και καταπαύσω σε.

Και είπε πρός αύτόν ΕΙ μή σύ αυτός συμπορεύση μεθ' η
μών, μή με άναγάγης έντεύθεν. Και πώς γνωστόν έσται άλη- 
θώς, ότι εύρηκα χάριν παρά σοΙ έγώ τε και ό λαός σου, άλλ’ 
ή συμπορευομένου σου μεθ’ ημών; και ένδοξασθήσομαι έγώ 
τε και ό λαός σου παρά πάντα τά έθνη, δσα έπι τής γης έ- 
στιν.

Είπε δέ Κύριος πρός Μωύσήν’ Και τούτόν σοι τόν λό
γον, δν είρηκας, ποιήσω' εύρηκας γάρ χάριν ένώπιον έμού, 
και οιδά σε παρά πάντας. Και λέγει Μωύσής’ Δεΐξόν μοι τήν 
σεαυτού δόξαν. Και εΐπεν’ Έγώ παρελεύσομαι πρότερός 
σου τή δόξη μου και καλέσω τώ όνόματί μου Κύριος έναν
τίον σου’ και ελεήσω, δν άν ελεώ, και οίκτειρήσω, δν δν οΐ- 
κτείρω. Και εΐπεν' Ού δυνήση ’ιδεΙν τό πρόσωπόν μου ου γάρ 
μή ’ίδτι άνθρωπος τό πρόσωπόν μου και ζήσεται. Και ειπε 
Κύριος' Ιδού τόπος παρ’ έμοί, και στήθι έπι τής πέτρας' ήνί- 
κα δ’ άν παρέλθη ή δόξα μου, και θήσω σε εις όπήν τής πέ
τρας και σκεπάσω τή χειρί μου έπι σέ, έως άν παρέλθω και 
άφελώ τήν χείρά μου, και τότε όψει τά όπίσω μου τό δέ 
πρόσωπόν μου ούκ όφθήσεταί σοι.

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός λδ .
Δίκασον, Κύριε, τούς άδικούντάς με, πολέμησαν τούς 

πολεμούντάς με.
Στίχ. Άνταπεδίδοσάν μοι πονηρά άντι άγαθών και άτε- 

κνίαν τή ψυχή μου.

ΜΕΓΑΛΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ



Ίώβ τό άνάγνωσμα (μβ' 12-17). 
ύλόγησε Κύριος τά έσχατα του Ίώβ μάλλον ή τά έμ.

1258 ΤΡΙΩΔΙΟΝ

Επροσθεν' ήν δε τά κτήνη αύτοϋ πρόβατα μύρια τετρα- 
κισχίλια, κάμηλοι έξακισχίλιαι, ζεύγη βοών χίλια, δνοι θή- 
λειαι νομάδες χίλιαι. Γεννώνται δέ αύτώ υΙοι έπτά καΐ θυγα
τέρες τρεις’ και έκάλεσε την μέν πρώτην Η μέραν, την δέ  

δευτέραν Κασσίαν, την δέ τρίτην Άμαλθαίας κέρας. Και 
ούχ εύρέθησαν κατά τάς θυγατέρας Ίώβ βελτίους αυτών έν 
τη ύπ’ ούρανόν' έδωκε δέ αύταΐς ό πατήρ κληρονομιάν έν 
τοίς άδελφοις.

’Έζησε δέ Ίώβ μετά τήν πληγήν έτη έκατόν έβδομή- 
κοντα" τά δέ πάντα έτη έζησε διακόσια τεσσαράκοντα. Και 
είδεν Ίώβ τούς υιούς αυτού καΐ τούς υιούς τών υίών αύτοΟ, 
τετάρτην γενεάν' και έτελεύτησεν Ίώβ πρεσβύτερος και 
πλήρης ήμερών. Γέγραπται δέ αύτόν πάλιν άναστήσεσθαι 
μεθ’ ών ό Κύριος άνίστησιν.

Ούτος έρμηνεύεται εκ τής Συριακής βίβλου έν μέν γη 
κατοικών τή Αύσίτιδι έπΙ τοΐς όρίοις τής Ίδουμαίας καΐ Α 
ραβίας' προύπήρχε δέ αύτφ όνομα Ίωβάβ' λαβών δέ γυναί
κα Άράβισσαν γεννά υΙόν, φ όνομα Έννών. ^Ην δέ αυτός 
πατρός μέν Ζαρέ έκ τών Ή σαύ υΙών υιός, μητρός δέ Βοσόρ- 
ρας, ώστε είναι αύτόν πέμπτον από Αβραάμ.

Προφητείας Ήσαΐου τό άνάγνωσμα.
Τάδε λέγει Κύριος' Ιδού  συνήσει ό παΐς μου... (σ. 1247).

' <χος πλ. β'. (Ψαλμός πζ').
’Έθεντό με έν λάκκφ κατωτάτφ, έν σκοτεινοΐς και έν 

σκιά θανάτου.
Κύριε, ό Θεός τής σωτηρίας μου, ημέρας έκέκρα- 

ξα και έν νυκτι εναντίον σου.



О ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ
Προς Κορινθίους Α' Επιστολής Παύλου (α' 18 - β' 2).

Αδελφοί, ό λόγος ό του Σταυρου τοΤς μέν άπολλυμένοις 
μωρία έστί, τοίς δέ σωζομένοις ήμΐν δύναμις ΘεοΟ έστι. 
Γέγραπται γάρ' «Άπολώ την σοφίαν των σοφών και την 

σύνεσιν των συνετών άθετήσω». Ποϋ σοφός; που γραμμα- 
τεύς; ποϋ συζητητής του αίώνος τούτου; ούχ'ι έμώρανεν ό 
Θεός τήν σοφίαν τού κόσμου τούτου; Επειδή γάρ έν τη σο
φία τοϋ ΘεοΟ ούκ έγνω ό κόσμος διά τής σοφίας τον Θεόν, 
εύδόκησεν ό Θεός διά τής μωρίας τοϋ κηρύγματος σώσαι 
τούς πιστεύοντας. Επειδή και Ιουδαίοι σημεΐον αίτουσι και 
"Ελληνες σοφίαν ζητουσιν, ήμεΐς δέ κηρύσσομεν Χρίστον έ- 
σταυρωμένον, Ίουδαίοις μέν σκάνδαλον, "Ελλησι δέ μω
ρίαν, αύτοίς δέ τοίς κλητοΐς, Ίουδαίοις τε κα'ι "Ελλησι, Χρι- 
στόν Θεοϋ δύναμιν καΐ Θεοϋ σοφίαν’ δτι τό μωρόν τοϋ ΘεοΟ 
σοφώτερον τών ανθρώπων έστί, καΐ τό ασθενές του ΘεοΟ Ι- 
σχυρότερον τών ανθρώπων έστί.

Βλέπετε γάρ τήν κλήσιν υμών, άδελφοί, δτι ου πολλοί 
σοφοί κατά σάρκα, ου πολλοί δυνατοί, ου πολλοί εύγενείς, 
αλλά τά μωρά τοΟ κόσμου έξελέξατο ό Θεός, ϊνα τούς σο
φούς καταισχύνη, καΐ τά άσθενή τοΟ κόσμου έξελέξατο ό 
Θεός, ϊνα καταισχύνη τά ισχυρά, καΐ τά άγενή τοΟ κόσμου 
και τά έξουθενημένα έξελέξατο ό Θεός, κα'ι τά μή δντα, ϊνα 
τά δντα καταργήση, δπως μή καυχήσηται πάσα σάρξ ένώ- 
πιον αύτοΟ. Έξ αύτου δέ υμείς έστε έν Χριστφ ΊησοΟ, δς έ- 
γενήθη ήμΐν σοφία από ΘεοΟ, δικαιοσύνη τε και άγιασμός 
κα'ι άπολύτρωσις, ϊνα, καθώς γέγραπται, «ό καυχώμενος έν 
Κυρίφ καυχάσθω». Κάγώ έλθών πρός υμάς, άδελφοί, ήλθον 
ού καθ’ ύπεροχήν λόγου ή σοφίας καταγγέλλων ύμίν τό μαρ- 
τύριον τοΟ ΘεοΟ. Ού γάρ έκρινα τοΟ ειδέναι τι έν ύμίν, εΐ μή 
ΊησοΟν Χριστόν, κα'ι τοΟτον έσταυρωμένον.
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Έ κ  τοϋ κ α τά  Μ α τ θ α ίο ν.
(Ν4ατθ. κζ' 1-3 8 . Λ ο υ κ . κγ' 39 -4 3 . Μ ατθ. κζ' 39-54.

’ Ιω άν. ιθ' 3 1 -3 7 .  Μ α τθ . κζ' 5 5 -6 1).

Τ φ καιρφ  έκ είνφ , σ υ μ β ο ύ λιο ν  ελ α β ο ν π ά ντες οΐ αρχιε
ρείς κ α ΐ οΐ π ρ εσ βύτερ ο ι τοϋ λα ο ύ κ α τά  τοϋ Ίησοϋ ώστε 

θανατώ σαι αύτόν' κ α ι δ ή σ α ν τ ε ς  αύτον άπ ήγαγον και παρέ- 
δω καν αύτον Π ο ν τ ίω  Π ιλ ά τ φ  τω ή γεμ ό νι.

Τ ό τε Ιδώ ν Ιο ύ δ α ς  ό π α ρ α δ ιδ ο ϋ ς  αύτόν ότι κατεκρίθη, 
μεταμεληθεις ά π έσ τρεψ ε τά τ ρ ιά κ ο ν τ α  αργύρια τοίς άρχιε- 
ρεϋσι κ α ΐ τ ο ΐς  π ρ εσ β υ τ έρ ο ις  λ έγ ω ν ’ " Η μ α ρ τ ο ν  παραδούς αί
μα άθωον. Ο ι δε εΐπον' Τ ί  π ρ ο ς η μ ά ς ; Σ ύ  όψει. Κ α Ι ρίψας τά 
αργύρια εν τω ναω  ά ν εχ ώ ρ η σ ε, κ α ΐ άπελθώ ν άπήγξατο.

ο ι  δε α ρ χ ιε ρ ε ίς  λ α β ό ν τ ε ς  τά ά ρ γύ ρ ια  ειπον Ο ύκ εξεστι 
βαλεΐν αύτά ε ίς  τον κ ο ρ β α ν ά ν , έπε'ι τιμή α ίμ α τό ς έστι. Συμ
βούλιον δε λ α β ό ν τ ε ς  ή γ ό ρ α σ α ν  εξ  αύτώ ν τον άγρόν τοϋ κε- 
ρα μ έω ς ε ίς  ταφήν τ ο ις  ξ έ ν ο ις ’ δ ιο έκ λήθ η ό α γρό ς εκείνος α
γ ρ ό ς α ϊμ α τ ο ς εω ς τ ή ς  σ ή μ ε ρ ο ν . Τ ό τ ε  έπληρώθη τό ρηθέν διά 
Ί ερ εμ ίο υ  τοϋ προφ ήτου λ έ γ ο ν τ ο ς' « Κ α Ι  ελα βον τά τριάκον
τα ά ρ γύρ ια , τήν τ ιμ ή ν  τοϋ τετιμ η μ ένο υ  δν έτιμήσαντο άπό 
υΙών Ισ ρ α ή λ , κ α ι εδ ω κ α ν  αύτά ε ίς  τόν άγρόν τοϋ κερα- 
μέω ς, κα θά σ υ νέτ α ξέ μ ο ι Κ ύ ρ ιο ς » .

Ό  δέ Ί η σ ο ϋ ς  εστη εμ π ρο σ θ εν τοϋ ήγεμ ό νο ς’ και έπη- 
ρώ τησεν αύτόν ό ή γ εμ ώ ν λέγω ν' Σ ύ  εΐ ό βα σ ιλεύς των Ιο υ 
δαίω ν; Ό  δέ Ί η σ ο ϋ ς  εφη αύτω ' Σ ύ  λ έγ εις . Κ α ι έν τω κατηγο- 
ρεΐσθαι αύτόν ύπό τω ν ά ρ χ ιερ έω ν  κ α ι των πρεσβυτέρων ού- 
δέν ά π εκ ρ ίν α τ ο . Τ ό τ ε  λ έγ ει αύτω ό Π ιλ ά τ ο ς ' Ο ύκ άκούεις 
πόσα σου κ α τ α μ α ρ τ υ ρ ο ϋ σ ι; Κ α ι  ούκ άπεκρίθη αύτω προς 
ούδέ εν ρ ή μ α , ώ σ τε θ α υμ ά ζειν  τόν ήγεμό να λίαν.

Κ α τ ά  δέ έο ρ τ ή ν εΙώ θει ό ή γεμ ώ ν άπολύειν ένα τω δχλω 
δ έσ μ ιο ν, δν ήθ ελον. Ε ΐχ ο ν  δέ τότε δ έσ μ ιο ν επίσημον λεγόμε
νον Β α ρ α β β ά ν . Σ υ νη γ μ έ ν ω ν  ούν αύτώ ν εΐπεν αύτοΐς ό Π ιλά 
τος' Τ ίν α  θέλετε ά π ο λύσ ω  ύμ ίν, Β α ρ α β β ά ν  ή ’ίησοϋν, τόν 
λεγό μ ενο ν Χ ρ ισ τ ό ν ; ’Ή δ ε ι  γά ρ  ότι διά φθόνον παρέδωκαν 
αύτόν.

^ΡΙΩΔιομ
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Καθημένου δέ αύτοϋ έπι του βήματος άπέστειλε πρός 
αυτόν ή γυνή αύτου λέγουσα" Μηδέν σοι καΐ τφ δικαίω έκεί- 
νφ· πολλά γάρ έπαθον σήμερον κατ’ δναρ δι’ αύτόν.

οι δέ αρχιερείς και οΐ πρεσβύτεροι έπεισαν τους δχλους 
ϊνα αιτήσωνται τον Βαρραβαν, τόν δέ ΊησοΟν άπολέσωσιν. 
Άποκριθεις δέ ό ήγεμών είπεν αύτοΐς’ Τίνα θέλετε άπό των 
δύο άπολύσω ύμίν; ΟΙ δέ είπον' Βαραββαν. Λέγει αύτοΐς 6 
Πιλάτος· Τί ούν ποιήσω Ίησουν τόν λεγόμενον Χριστόν; 
Λέγουσιν αύτω πάντες' Σταυρωθήτω. Ό  δέ ήγεμών έφη’ Τί 
γάρ κακόν έποίησεν; ΟΙ δέ περισσώς έκραζον λέγοντες' 
Σταυρωθήτω.

Ίδών δέ ό Πιλάτος δτι ούδέν ώφελεΐ άλλα μάλλον θό
ρυβος γίνεται, λαβών ύδωρ άπενίψατο τάς χείρας άπέναντι 
τοϋ όχλου λέγων" Άθωός είμι άπό τοΟ αίματος τού δικαίου 
τούτου' ύμεις όψεσθε. Και άποκριθεις πάς ό λαός είπε’ Τό 
αίμα αύτοϋ έφ’ ημάς και έπι τά τέκνα ήμών. Τότε άπέλυσεν 
αύτοΐς τόν Βαραββάν, τόν δέ ΊησοΟν φραγγελλώσας παρέ- 
δωκεν ΐνα σταυρωθή.

Τότε οΐ στρατιώται τού ήγεμόνος παραλαβόντες τόν ’ί- 
ησούν είς τό πραιτώριον συνήγαγον έπ’ αύτόν δλην την σπεί
ραν’ και έκδύσαντες αύτόν περιέθηκαν αύτω χλαμύδα κοκ- 
κίνην, και πλέξαντες στέφανον έξ άκανθων έπέθηκαν έπΙ 
την κεφαλήν αύτοϋ καΐ κάλαμον έπι τήν δεξιάν αύτου, και 
γονυπετήσαντες έμπροσθεν αύτοϋ ένέπαιζον αύτω λέγοντες' 
Χαίρε ό βασιλεύς των Ιουδαίων’ και έμπτύσαντες είς αύτόν 
έλαβον τόν κάλαμον και έτυπτον είς τήν κεφαλήν αύτοϋ.

Και 5τε ένέπαιξαν αύτω έξέδυσαν αύτόν τήν χλαμύδα 
και ένέδυσαν αύτόν τά Ιμάτια αύτοϋ, και άπήγαγον αύτόν 
είς τό σταυρώσαι. Έξερχόμενοι δέ εύρον άνθρωπον Κυρη- 
ναΐον όνόματι Σίμωνα’ τούτον ήγγάρευσαν 'ίνα άρη τόν 
Σταυρόν αύτοϋ.

Και έλθόντες είς τόπον λεγόμενον Γολγοθά, δς έστι λε
γόμενος Κρανίου τόπος, έδωκαν αύτω πιειν δξος μετά χο
λής μεμιγμένον' καΐ γευσάμενος ούκ ήθελε πιεΐν. Σταυρώ- 
σαντες δέ αύτόν διεμερίσαντο τά Ιμάτια αύτοϋ βαλόντες 
κλήρον, ΐνα πληρωθή τό ^ηθέν ύπό τοϋ προφήτου’ «Διεμερί-
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σαντο τά ίμάτιά μου έαυτοΐς καΐ έπι τον Ιματισμόν μου έβα
λαν κλήρον». Και καθήμενοι έτήρουν αυτόν έκεΐ. ΚαΙ έπέθη- 
καν έπάνω τής κεφαλής αύτου την αΙτίαν αύτου γεγραμμέ- 
νην' Ούτός έστιν Ίησοϋς ό βασιλεύς των Ιουδαίων. Τότε 
σταυροϋνται συν αύτω δύο λησταί, εις έκ δεξιών και εις έξ 
εύωνύμων.

Εις δε των κρεμασθέντων κακούργων έβλασφήμει αυ
τόν λέγων' Ei συ εΐ ό Χριστός, σώσον σεαυτόν και ημάς. Ά- 
ποκριθεις δε ό ετερος έπετίμα αύτω λέγων' Ούδέ φοβή σύ 
τον Θεόν, ότι εν τω αύτω κρίματι εΐ; ΚαΙ ημείς μέν δικαίως 
άξια γάρ ών έπράξαμεν άπολαμβάνομεν' ούτος δε ούδέν ά- 
τοπον επραξε. Και ελεγε τω Ιησού' Μνήσθητί μου, Κύριε, δ- 
ταν ελθης εν τή βασιλεία σου. Και εΐπεν αύτω ό Ίησους' Α 
μήν λέγω σοι, σήμερον μετ’ έμού εση έν τω παραδείσω.

01 δε παραπορευόμενοι έβλασφήμουν αύτόν κινουντες 
τάς κεφαλάς αύτών και λέγοντες' Ό  καταλύων τόν ναόν 
και έν τρισίν ήμέραις οικοδομών! σώσον σεαυτόν' ει ΥΙός εΐ 
του Θεού, κατάβηθι από τού σταυρού. Όμοίως δε και οί άρ- 
χιερεΐς έμπαίζοντες μετά τών γραμματέων καΐ πρεσβυτέρων 
έλεγον' ’Άλλους εσωσεν, έαυτόν ού δύναται σώσαι' εΐ βασι
λεύς Ισραήλ έστι, καταβάτω νύν άπό τού σταυρού καΐ πι- 
στεύσομεν επ’ αύτω’ πέποιθεν έπΙ τόν Θεόν, ρυσάσθω νυν 
αύτόν, ει θέλει αύτόν' είπε γάρ ότι Θεού ειμι Υιός. Τό δ’ αύτό 
και οί λησταί οί συσταυρωθέντες αύτω ώνείδιζον αύτόν.

Ά πό δέ έκτης ώρας σκότος έγένετο έπι πάσαν την γην 
έως ώρας ένατης. Περι δέ την ένάτην ώραν άνεβόησεν ό Ιη
σούς φωνή μεγάλη λέγων' Ή λι Ή λί, λιμά σαβαχθανί; τούτ’ 
έστι. Θεέ μου Θεέ μου, ΐνα τί με έγκατέλιπες; Τινές δέ τών έ
κεΐ έστώτων άκούσαντες έλεγον ότι Ή λίαν φωνεί ούτος. 
Και εύθέως δραμών εις έξ αύτών και λαβών σπόγγον, πλή- 
σας τε όξους και περιθείς καλάμφ έπότιζεν αύτόν. ΟΙ δέ λοι
ποί έλεγον’ ’Ά φες ίδωμεν εί έρχεται Ή λίας σώσων αύτόν.

Ό  δέ Ιησούς πάλιν κράξας φωνή μεγάλη άφήκε τό 
πνεύμα. Καί Ιδού τό καταπέτασμα τού ναού έσχίσθη εις δύο 
άπό άνωθεν έως κάτω, και ή γή έσείσθη καί αΐ πέτραι έσχί- 
σθησαν, καί τά μνημεία άνεωχθησαν καί πολ>-^^βώιχατα
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των κεκοιμημένων αγίων ήγέρθη, και έξελθόντες εκ των 
μνημείων, μετά την έγερσιν αύτοϋ εισήλθον είς την άγίαν 
πόλιν και ένεφανίσθησαν πολλοΐς. Ό  δε έκατόνταρχος καΐ 
οΐ μετ’ αύτοϋ τηροϋντες τον Ίησοϋν, Ιδόντες τον σεισμόν 
και τά γενόμενα έφοβήθησαν σφόδρα λέγοντες’ Αληθώς 
Θεοϋ ΥΙός ήν ούτος.

ο ι ούν Ιουδαίοι, ϊνα μη μείνη έπι του Σταυρού τά σώμα
τα εν τω Σαββάτω, έπει Παρασκευή ήν' ήν γάρ μεγάλη ή ή- 
μέρα εκείνου του Σαββάτου' ήρώτησαν τον Πιλάτον ΐνα κα- 
τεαγώσιν αυτών τά σκέλη και άρθώσιν. "Ηλθον ουν οΐ στρα- 
τιώται, και του μέν πρώτου κατέαξαν τά σκέλη και του άλ
λου του συσταυρωθέντος αύτώ’ έπι δε τον Ίησοϋν έλθόντες, 
ώς εΐδον αυτόν ήδη τεθνηκότα, ού κατέαξαν αύτοϋ τά σκέ
λη, άλλ’ εις τών στρατιωτών λόγχη αύτοϋ τήν πλευράν ένυ- 
ξε, και εύθέως έξήλθεν αίμα καΐ ϋδωρ. Και ό έωρακώς με- 
μαρτύρηκε, και άληθινή αύτοϋ έστιν ή μαρτυρία, κάκεΐνος 
οιδεν δτι άληθή λέγει, ινα και υμείς πιστεύσητε. Έγένετο 
γάρ ταϋτα, ΐνα ή γραφή πληρωθή' «Όστοϋν ού συντριβήσε- 
ται αύτοϋ». Και πάλιν έτέρα γραφή λέγει «"Οψονται είς δν 
έξεκέντησαν».

'Ησαν δε εκεί και γυναίκες πολλαι άπό μακρόθεν θεω- 
ροϋσαι, αΐτινες ήκολούθησαν τω Ίησοϋ άπό τής Γαλιλαίας 
διακονοϋσαι αύτώ’ έν αίς ήν Μαρία ή Μαγδαληνή και Μα
ρία ή τοϋ Ιακώβου και Ίωσή μήτηρ, και ή μήτηρ τών υΙών 
Ζεβεδαίου.

Όψίας δε γενομένης(*) ήλθεν άνθρωπος πλούσιος άπό 
Άριμαθαίας, τουνομα Ιωσήφ, δς και αύτός έμαθήτευσε τω 
Ίησοϋ. Ούτος προσελθών τω Πιλάτω ήτήσατο τό σώμα τοϋ 
Ίησοϋ. Τότε ό Πιλάτος έκέλευσεν άποδοθήναι τό σώμα. 
Και λαβών τό σώμα ό Ιωσήφ ένετύλιξεν αύτό σινδόνι καθα
ρά, και έθηκεν αύτό έν τω καινώ αύτοϋ μνημείω δ έλατόμη-
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(*) Εις τό σημεΐον τούτο έξέρχεται είς ίερεύς και ποιεί τήν ά- 
ποκαθήλωσιν τοϋ Εσταυρωμένου, τον όποιον καλύπτει διά σιν- 
δόνος και εισάγει είς τό άγιον βήμα.



1264 ΤΡ1ΩΔΙ0Ν

σεν έν τή πέτρα, και προσκυλίσας λίθον μέγαν τη θύρα του 
μνημείου άπήλθεν. "Ην δέ εκεί Μαρία ή Μαγδαληνη και ή ί 
άλλη Μαρία, καθήμεναι απέναντι τού τάφου. ;

Ό  χορός· Δόξα σοι, Κύριε, δόξα σοι.

Ό  διάκονος την εκτενή. Ό  αναγνώστης τό Καταξίω- 
σον. Κύριε. Ю διάκονος τά Πληρωτικά καΐ ό Ιερεύς την ευ
χήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 229-231).

Μετά δέ τήν έκφώνησιν γίνεται ή έξοδος του Επιταφίου 
εκ τού Ιερού βήματος και ή άπόθεσις αύτοΰ είς τό έν τω μέ
σω τού ναού προηυτρεπισμένον κουβούκλιον, ψαλλομένων 
των άποστίχων.

^Ηχος β'. Αύτόμελον.

Οτε έκ τού ξύλου σε νεκρόν* ό Άριμαθαίος καθεΐλε,* 
τήν των άπάντων ζωήν,* σμύρνη και σινδόνι σε,* Χρι

στέ, έκήδευσε * και τω πόθω ήπείγετο* καρδία καΐ χείλει* 
σώμα τό άκήρατον* σού περιπτύξασθαι’* δμως συστελλό
μενος φόβφ,* χαίρων άνεβόα σοι’ Δόξα* τή συγκαταβάσει 
σου, φιλάνθρωπε.

Γ’·* / Ό  Κύριος έβασίλευσεν, εύπρέπειαν ένεδύσατο, 
ένεδύσατο Κύριος δύναμιν και περιεζώσατο.

τε έν τω τάφφ τω καινώ* ύπέρ τού παντός κατετέθης,*
^ ■ ό Λυτρωτής τού παντός,* αδης ό παγγέλαστος* Ιδών 
σε έπτηξεν,* οΐ μοχλοί συνετρίβησαν,* έθλάσθησαν πύλαι,* 
μνήματα ήνοίχθησαν,* νεκροί άνίσταντο’* τότε ό Άδάμ 
εύχαρίστως* χαίρων άνεβόα σοι' Δόξα* τή συγκαταβάσει 
σου, φιλάνθρωπε.

- ΚαΙ γάρ έστερέωσε τήν οίκουμένην, ήτις ού σα- 
λευθήσεται.

τε έν τω τάφφ σαρκικώς* θέλων συνεκλείσθης 6 φύσει*
τή τής Θεότητος* μένων απερίγραπτος* καΐ αδιόρι

στος,* τά θανάτου άπέκλεισας* ταμεία καΐ αδου* άπαντα 
έκένωσας,* Χριστέ, βασίλεια'* τότε καΐ τό ^β β α το ν  του-



το* θείας ευλογίας καΐ δόξης* και τής σής λαμπρότητας ή- 
ξίωσας.

Στίχ. Τφ οϊκφ σου πρέπει άγίασμα, Κύριε, είς μακρότη
τα ήμερων.

Οτε αΐ δυνάμεις σε, Χριστέ,* πλάνον ύπ’ ανόμων έώρων* 
συκοφαντούμενον,* έφριττον τήν άφατον* μακροθυ- 
μίαν σου,* και τον λίθον τοϋ μνήματος* χερσί σφραγισθέν- 

τα,* αις σου τήν άκήρατον* πλευράν έλόγχευσαν'* δμως τή 
ήμών σωτηρία* χαίρουσαι έβόων σοι’ Δόξα* τή συγκαταβά- 
σει σου, φιλάνθρωπε.

Δόξα, και νϋν. ^Ηχος πλ. α'.

Σε τον άναβαλλόμενον* τό φως, ώσπερ ίμάτιον* καθε- 
λών Ιωσήφ* από τοϋ ξύλου σύν Νικοδήμφ* καΐ θεω- 
ρήσας νεκρόν, γυμνόν, άταφον,* εύσυμπάθητον θρήνον 

άναλαβών* όδυρόμενος ελεγεν'* Οΐμοι, γλυκύτατε Ίησοϋ!* 
δν προ μικροϋ ό ήλιος* εν Σταυρω κρεμάμενον θεασάμε- 
νος,* ζόφον περιεβάλλετο* καΐ ή γή τω φόβω έκυμαίνετο* 
καΐ διερ^γνυτο ναοϋ τό καταπέτασμα'* άλλ’ Ιδου νυν βλέ
πω σε* δι’ εμέ έκουσίως* ύπελθόντα θάνατον.* Πώς σε κη- 
δεύσω, Θεέ μου;* ή πώς σινδόσιν είλήσω;* ποίαις χερσι δέ 
προσψαύσω* τό σόν άκήρατον σώμα;* ή ποια άσματα 
μέλψω* τή σή έξόδφ, οίκτίρμον;* Μεγαλύνω τά πάθη σου,* 
ύμνολογώ καΐ τήν ταφήν σου* σύν τή άναστάσει, κραυγά- 
ζων'* Κύριε, δόξα σοι.

Ό  Ιερεύς τό Νυν άπολύεις (σ. 235). Ό  άναγνώστης τό 
Τρισάγιον κ.τ.λ.. ΚαΙ ψάλλομεν τά παρόντα άπολυτίκια.

Αύτόμελον. ^Ηχος β'.

Οεύσχήμων Ιωσήφ* άπό τοϋ ξύλου καθελών* τό άχραν- 
τόν σου σώμα,* σινδόνι καθαρά* είλήσας καΐ άρώμα- 
σιν,* έν μνήματι καινφ* κηδεύσας άπέθετο.
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Τ 'α ΐς  μυροφόροις γυναιξι* παρά τό μνήμα έπιστάς* 6
άγγελος έβόα'* Τά μύρα τοίς θνητοΤς* ύπάρχει άρμό- 

δια,* Χριστός δέ διαφθοράς* έδείχθη άλλότριος.
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Ό  διάκονος Σοφία. Ό  ίερεύς’ Ό  ών εύλογητός... Στε- 
ρεώσαι Κύριος ό Θεός... κ.τ.λ.

Και ποιεί την άπόλυσιν ουτω'
Δόξα σοι, ό Θεός, ή ελπίς ήμών, δόξα σοι.
Ό  δΓ ημάς τούς άνθρώπους και διά την ήμετέραν σω

τηρίαν τά φρικτά πάθη καΐ τον ζωοποιόν Σταυρόν καί την έ- 
κούσιον ταφήν σαρκι καταδεξάμενος, Χριστός ό αληθινός 
Θεός ήμών, ταΐς πρεσβείαις...

Δι’ εύχών...



ΤΩ Α Π Ω  ΚΑΙ ΜΕΓΑΛΩ ΣΑΒΒΑΤΩ 
ΕΙΣ ΤΟΝ ΟΡΘΡΟΝ(*)

(’Όρθρος των έορτών, σ. 83-137).

Εύλογήσαντος τού Ιερέως λέγει ό άναγνώστης το Τρι- 
σάγιον καΐ τά τροπάρια Σώσον, Κύριε, τόν λαόν σου, κ.τ.λ.. 
Ό  Ιερεϋς την δέησιν και ό άναγνώστης τόν έξάψαλμον' εΐτα 
ό διάκονος τά εΙρηνικά (σ. 83-99).

Ακολούθως ψάλλεται τό Θεός Κύριος (σ. 99) καΐ τά 
τροπάρια.

Ήχος β'.
'Ο εύσχήμων Ιωσήφ... (σ. 1265).

Δόξα.

Οτε κατήλθες πρός τόν θάνατον,* ή ζωή ή άθάνατος,* 
τότε τόν άδην ένέκρωσας* τή άστραπή τής Θεότη- 
τος * δτε δέ και τούς τεθνεώτας* έκ των καταχθονίων άνέ- 

στησας,* πάσαι αΐ δυνάμεις* των έπουρανίων έκραύγαζον * 
Ζωοδότα Χριστέ,* ό Θεός ημών, δόξα σοι.

ΚαΙ νύν.
Ταΐς μυροφόροις γυναιξί... (σ. 1265).

Συναπτή μικρά και έκφώνησις’ "Οτι σόν τό κράτος.
ΚαΙ ψάλλονται τά παρόντα καθίσματα.

^Ηχος α'. (Τόν τάφον σου, Σωτήρ).

Σινδόνι καθαρά* και άρώμασι θείοις* τό σώμα τό σε- 
πτόν* έξαιτήσας Πιλάτφ,* μυρίζει καΐ τίθησιν* Ιωσήφ 
καινω μνήματι * δθεν δρθριαι* αΐ μυροφόροι γυναίκες*
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(*) Τελεΐται συνήθως την έσπέραν τής Μ. Παρασκευής' ενια
χού δμως τελεΐται κατά την άρχαίαν συνήθειαν τάς πρωίνάς ώρας 
του Μ. Σαββάτου, έν συνεχείςι δέ τελεΐται και ό Εσπερινός μετά 
τής 0. Λειτουργίας.



άνεβόησαν * Δείξον ήμΐν, ώς προεΐπας,* Χριστέ, την άνά- 
στασιν.

Δ όξα .
Δείξον ήμΐν, ώς προεΐπας,* Χριστέ, την άνάστασιν.

Καί νϋν. "Ετερον. "Ομοιον.

Ε ξέστησαν χορο'ι* των άγγέλω ν, όρώντες* τον έν τοΐς 
τοΰ Πατρός* καθεζόμενον κόλποις,*  πώς τάφω κατα

τίθεται* ώς νεκρός ό άθάνατος * δν τά τάγματα* τά των άγ
γέλων κυκλοϋσι* και δοξάζουσι* συν τοΐς νεκροϊς έν τω 
αδη,* ώς κτίστην καί Κύριον.

Ό  αναγνώσΐίις :ον Ν' Ψ αλμόν (σ. 103).
К '  ̂ ~ ?εν τον παρόντα κανόνα , ού ή άκροστιχΙς έ

κτο: i'T > τίον τεσσάρων πρώτων φδών"
Καί σήμερον δε Σάββατον μέλπω μέγα. 

iiciijLiO Κασσιανής μοναχής, Μ άρκου έπισκόπου Ί- 
0f.4)C\ Τν\, και Κοσμά :·οναχου.(*)

’Ωδή α'. Ό  ειρμ ός.(**)
ύματι θαλάσσης* τον κρύψαντα πάλαι* διώκτην τύ- 

Λ. ραννον* ύπό γής έκρυψαν* τών σεσωσμένων οί παΐ- 
δες * άλλ' ημείς ώς αΐ νεάνιδες* τω Κυρίω ασωμεν'* Ένδό- 
ξως γάρ δεδόξασται.

Τροπάρια.
ύριε Θεέ μου,* έξόδιον ύμνον* καΐ έπιτάφιον* φδήν 
σοι ασομαι,* τω τή ταφή σου ζωής μοι* τάς εισόδους 

διανοίξαντι* και θανάτω θάνατον* και αδην θανατώσαντι.
νω σε έν θρόνω* και κάτω έν τάφφ* τά υπερκόσμια*

/  " και ύποχθόνια* κατανοουντα, Σωτήρ μου,* έδονεΐτο

..Ί»Λ .Ο Ν

> ί / >ών' α'-ε είναι ποίημα τής Κασσιανής, τά 
τοΰ Μάρκου. Ai λοιπαί φδαι (στ'-θ'), 

τό\’ ππχικ'όν κανόνα, είναι ποίημα του Κο-

I 103.



τη νεκρώσει σου * υπέρ νοΟν ώράθης γάρ* νεκρός ζοαρχι- 
κώτατος.

Ινα σου τής δόξης* τά πάντα πληρώσης,* καταπεψοί- 
τηκας* εν κατωτάτοις τής γής * άπό γάρ σου ούκ έκρύ- 

βη* ή ύπόστασίς μου ή έν Άδάμ * και ταψείς φθαρέντσ με* 
κοινοποιείς, φιλάνθρωπε.

Καταβασία. Κύματι θαλάσσης.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.

Σέ τον έπΙ ύδάτων* κρεμάσαντα πάσαν την γήν άσχέτως* 
ή κτίσις κατιδοΟσα* έν τώ Κρανίω κρεμάμενον,* θάμ- 

βει πολλφ συνείχετο,* Ούκ έστιν άγιος* πλήν σου, Κύριε, 
κραυγάζουσα.

Τροπάρια.

Σύμβολα τής ταφής σου* παρέδειξας, τάς όράσεις πλη- 
θύνας * νυν δέ τά κρύφιά σου* θεανδρικώς διετράνω- 

σας* και τοίς έν άδη, Δέσποτα,* Ούκ έστιν άγιος* πλήν 
σου, Κύριε, κραυγάζουσιν.

Ηπλωσας τάς παλάμας* και ήνωσας τά τό πριν διεστώ- 
τα * καταστολή δέ, Σώτερ,* τή έν σινδόνι και μνή- 
ματι,* πεπεδημένους έλυσας,* Ούκ έστιν άγιος* πλήν σου, 

Κύριε, κραυγάζοντας.

Μνήματι και σφραγίσιν,* άχώρητε, συνεσχέθης βουλή- 
σει * καΐ γάρ τήν δύναμίν σου* ταϊς ένεργείαις έγνώρι- 

σας* θεουργικώς τοΐς μέλπουσιν’* Ούκ έστιν άγιος* πλήν 
σου, Κύριε φιλάνθρωπε.

Καταβασία. Σέ τόν έπΐ ύδάτων.

Συναπτή μικρά και έκφώνησις' "Οτι σύ εΐ 6 Θεός 
ημών...

Κάθισμα αύτόμελον. "Ήχος α'.

Τόν τάφον σου, Σωτήρ,* στρατιώται τηρούντες,* νε
κροί τή άστραπή* του όφθέντος άγγέλου* έγένοντο, 

κηρύττοντος* γυναιξ'ι τήν άνάστασιν.* Σέ δοξάζομεν,* τόν
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τής φθοράς καθαιρέτην’* σοΙ προσπίπτομεν* τω άναστάντι 
έκ τάφου* καΐ μόνφ Θεω ήμών.

’Ωδή δ'. Ό  ειρμός.
Τ ην έν Σταυρω σου θείαν κένωσιν* προορών Άββα- 

κούμ,* έξεστηκώς έβόα'* Σύ δυναστών διέκοψας* 
κράτος, άγαθέ,* όμιλών τοΐς έν αδτ],* ώς παντοδύναμος.

Τροπάρια.

Ε βδόμην σήμερον ήγίασας,* ήν εύλόγησας πριν* κατα- 
παύσει των έργων'* παράγεις γάρ τά σύμπαντα* και 

κοινοποιείς* σαββατίζων, Σωτήρ μου,* και άνακτώμενος.

Ρ ωμαλεότητι του κρείττονος* έκνικήσαντός σου,* τής 
σαρκος ή ψυχή σου* διήρηται’ σπαράττουσιν* αμφω 

γάρ δεσμούς* τού θανάτου και αδου,* Λόγε, τω κράτει σου.

Ο αδης, Λόγε, συναντήσας σοι* έπικράνθη, βροτόν* 
όρων τεθεωμένον,* κατάστικτον τοΐς μώλωψι* και 

πανσθενουργόν,* τω φρικτω τής μορφής δε* διαπεφώνηκεν.
' Ш1а. Τήν έν Σταυρω.

’Ωδη ε' Ό  ειρμός, 
εοφανείας σου, Χριστέ,* τής προς ημάς συμπαθώς 

 ̂ γενομένης* Ή σαΐας φως Ιδών άνέσπερον,* έκ νυκτός 
όρθρίσας έκραύγαζεν * Άναστήσονται οΐ νεκροί* και έγερ- 
θήσονται οι έν τοΤς μνημείοις* και πάντες οΐ έν τή γή* άγαλ- 
λιάσονται.

Τ ροπάρια.
εοποιεΐς τούς γηγενείς,* ό πλαστουργός, χοϊκός χρη- 
ματίσας,* και σινδών και τάφος ύπεμφαίνουσι* τδ 

συνόν σοι, Λόγε, μυστήριον’* 6 ευσχήμων γάρ βουλευτής* 
τήν τού σε φύσαντος βουλήν σχηματίζει,* έν σοι μεγαλοπρε- 
πώς* καινοποιούντός με.

Λ ιά θανάτου τό θνητόν,* διά ταφής τό φθαρτόν μετα-
— Λ βάλλεις·* άφθαρτίζεις γάρ θεοπρεπέστατα,* άπαθα- 
νατίζων τό πρόσλημμα * ή γάρ σάρξ σου διαφθοράν* ούκ εί-

1 2 7 0



δε, Δέσποτα, ουδέ ή ψυχή σου* είς ^δου ξενοπρεπώς* έγκα- 
ταλέλειπται.

Εξ άλοχεύτου προελθών,* και λογχευθεις την πλευράν, 
πλαστουργέ μου,* εξ αυτής εΙργάσω τήν άνάπλασιν* 
την τής Εύας, Άδάμ γενόμενος,* άφυπνώσας ύπερφυώς* ύ

πνον φυσίζωον και ζωήν έγείρας* εξ ύπνου και τής φθοράς* 
ώς παντοδύναμος.

Καταβασία. Θεοφανείας σου, Χριστέ.

’Ωδή ς'. Ό  εΙρμός.

Συνεσχέθη,* άλλ’ ου κατεσχέθη* στέρνοις κητωοις Ι 
ωνάς'* σου γάρ τον τύπον φέρων,* τού παθόντος και 
ταφή δοθέντος,* ώς εκ θαλάμου, τού θηρός άνέθορε,* προσ- 

εφώνει δε τή κουστωδία'* 01 φυλασσόμενοι μάταια και ψευ
δή,* έλεον αύτοίς έγκατελίπετε.

Τροπάρια.

Ανηρέθης,* άλλ’ ου διηρέθης,* Λόγε, ής μετέσχες σαρ- 
κός * εΐ γάρ και λέλυταί σου* ό ναός έν τφ καιρφ τού 
πάθους,* αλλά και ούτω μία ήν ύπόστασις* τής Θεότητος 

και τής σαρκός σου * έν άμφοτέροις γάρ εις υπάρχεις ΥΙός,* 
Λόγος τού Θεού, Θεός και άνθρωπος.

Βροτοκτόνον,* άλλ’ ου θεοκτόνον* έφυ τό πταίσμα τού 
Άδάμ * ει γάρ καΐ πέπονθέ σου* τής σαρκός ή χοϊκή 
ούσία,* άλλ’ ή θεότης άπαθής διέμεινε * τό φθαρτόν δέ σου 

προς άφθαρσίαν* μετεστοιχείωσας και άφθάρτου ζωής* έ- 
δειξας πηγήν έξ άναστάσεως.

Βασιλεύει,* άλλ’ ου к αΙωνίζει* άδης τού γένους των β ρο
τών* σύ γάρ τεθείς έν τάφω,* κραταιέ, ζωαρχική πα
λάμη* τά τού θανάτου κλείθρα διεσπάραξας* καΐ έκήρυξας 

τοίς άπ’ αΙώνος* έκεΐ καθεύδουσι λύτρωσιν άψευδή,* Σώ- 
τερ, γεγονώς νεκρών πρωτότοκος.

Καταβασία. Συνεσχέθη, άλλ’ ου κατεσχέθη.
Συναπτή μικρά και έκφώνησις' Σύ γάρ εί ό βασιλεύς τής 

εΙρήνης...
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Ό  άναγνώστης τό κοντάκιον.
Ποίημα Ρωμανού τοϋ μελφδου.

^Ηχος β'. (Χειρόγραφον εΙκόνα).

Την άβυσσον ό κλείσας* νεκρός όραται * και σμύρνη και 
σινδόνι* ένειλημμένος* εν μνημείω κατατίθεται,* ώς 

θνητός ό άθάνατος.* Γυναίκες δε αύτόν* ήλθον μυρίσαι, 
κλαίουσαι* πικρώς και έκβοώσαι * Τοϋτο Σάββατόν έστι* 
τό ύπερευλογημένον,* εν φ Χριστός άφυπνώσας* άναστή- 
σεται τριήμερος.

Ό  οίκος. (Τάχυνον ό οίκτίρμων).

Οσυνέχων τά πάντα* έπι σταυρου άνυψώθη* και θρηνεί 
πάσα ή κτίσις,* τοϋτον βλέπουσα κρεμάμενον* γυμνον 

έπι τοϋ ξύλου'* ό ήλιος τάς άκτίνας* άπέκρυψε, και τό 
φέγγος* οΐ αστέρες άπεβάλοντο,* ή γη δε συν πολλω* τω 
φόβφ συνεκλονεΐτο,* ή θάλασσα έφυγε* και αΐ πέτραι 
διερρήγνυντο’* μνημεία δε πολλά ήνεωχθησαν* και σώματα 
ήγέρθησαν* άγίων άνδρών * αδης κάτω στενάζει,* και Ιου
δαίοι σκέπτονται* συκοφαντήσαι Χριστού την άνάστασιν'* 
τά δε γύναια κράζουσι'* Τοϋτο Σάββατόν έστι* τό ύπερευ
λογημένον,* εν φ Χριστός άφυπνώσας* άναστήσεται τριή
μερος.

Το Ιυναξάριον τοϋ Μηναίου καΐ τό παρόν.
Τφ άγίφ και μεγάλφ Σαββάτφ, την θεόσωμον ταφήν 

καΐ τήν είς αδου κάθοδον τοϋ Κυρίου καΐ Θεού καΐ Σωτήρος 
ήμών Ιησού Χριστού έορτάζομεν, δι’ ών τής φθοράς τό ήμέ- 
τερον γένος άνακληθέν πρός αΙωνίαν ζωήν μεταβέβηκε.

Στίχοι.
Μάτην φυλάττεις τόν τάφον, κουστωδία" 
ού γάρ καθέξει τύμβος αύτοζωΐαν.

Τή άνεκφράστω σου συγκαταβάσει. Χριστέ ό Θεός ή
μών, έλέησον ήμάς. Αμήν.
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’Ωδή ζ'. Ό  ειρμός.

Αφραστον θαύμα!* ό έν καμίνω ^υσάμενος* τους όσιους 
παίδας έκ φλογός* έν τάφφ νεκρός* άπνους κατατί
θεται* εις σωτηρίαν ημών των μελφδούντων’* Λυτρωτά,* ό 

Θεός ευλογητός εΐ.
Τροπάρια.

Τέτρωται αδης* έν τη καρδία, δεξάμενος* τόν τρωθέντα 
λόγχη την πλευράν,* καί στένει πυρι* θείω δαπανώμε- 
νος,* είς σωτηρίαν ήμών των μελωδούντων'* Λυτρωτά,* ό 

Θεός εύλογητός εί.

Ολβιος τάφος!* έν έαυτω γάρ δεξάμενος* ώς ύπνοϋντα 
τόν δημιουργόν,* ζωής θησαυρός* θειος άναδέδει- 
κται,* είς σωτηρίαν ήμών τών μελωδούντων'* Λυτρωτά,* ό 

Θεός εύλογητός εΐ.

Νόμφ θανόντων* τήν έν τώ τάφφ κατάθεσιν* ή τών όλων 
δέχεται ζωή* και τούτον πηγήν* δείκνυσιν έγέρσεως* 
είς σωτηρίαν ήμών τών μελωδούντων'* Λυτρωτά,* ό Θεός 

εύλογητός εΐ.

Μία ύπήρχεν* ή έν τω αδη αχώριστος* καΐ έν τάφω και 
έν τή Έδέμ* Θεότης Χριστού* σύν Πατρί καΐ Πνεύ- 
ματι* είς σωτηρίαν* ήμών τών μελωδούντων'* Λυτρωτά,* ό 

Θεός εύλογητός εΐ.
Καταβασία. ’Άφραστον θαύμα.

’Ωδή η'. Ό  εΙρμός.

Εκστηθι φρίττων, ούρανέ,* και σαλευθήτωσαν* τά θεμέ
λια τής γης * Ιδού γάρ έν νεκροίς λογίζεται* ό έν ύψί- 
στοις οΙκών* και τάφφ σμικρώ ξενοδοχεΐται'* δν, παΐδες, 

εύλογεΐτε,* ιερείς, άνυμνεΐτε,* λαός, ύπερυψούτε* είς πάν- 
τας τούς αΙώνας.

Τροπάρια.

Λέλυται αχραντος ναός,* τήν πεπτωκυΐαν δέ* συνανί- 
στησι σκηνήν'* Άδάμ γάρ τώ προτέρφ δεύτερος,* ό έν
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ύψίστοις οΙκών,* κατήλθε μέχρις άδου ταμείων'* δν, παΐ- 
δες, εύλογεΐτε,* ιερείς, άνυμνεΐτε,* λαός, ύπερυψουτε* εις 
τιάντας τούς αΙώνας.

Π έπαυται τόλμα μαθητών,* Ά ριμαθαϊος δέ* άριστεύει 
Ιωσήφ * νεκρόν γάρ και γυμνόν θεώμενος* τόν έπι 

πάντων Θεόν,* αΐτεΐται και κηδεύει κραυγάζων’* Οί παίδες, 
ευλογείτε,* Ιερείς, ανυμνείτε,* λαός, ύπερυψοΰτε* εις πάν- 
τας τούς αΙώνας.

Ωτών θαυμάτων των καινών!* ώ άγαθότητος!* ώ άφρά- 
στου άνοχής!* έκών γάρ* ύπό γης σφραγίζεται* ό έν ύ- 

ψίστοις οικών,* και πλάνος Θεός συκοφαντεΐται* δν, παΐ- 
δες, εύλογεΐτε,* ιερείς, ανυμνείτε,* λαός, ύπερυψουτε* εις 
πάντας τούς αιώνας.

Αινουμεν, εύλογούμεν και προσκυνούμεν τόν Κύριον.
Κίϊτίϊβασία. ’Έ κστηθι φρίττων, ούρανέ.

S πκονί ■ Την Θεοτόκον και Μητέρα τού φωτός έν 
ύμνοις τιμώντες μεγαλύνωμεν.

Ω δ ή  θ'. Ό  ειρμός.
% ,, ή έποδύρου μου, Μήτερ,* καθορώσα έν τάφω,* δν έν 

i γαστρι* ανευ σποράς συνέλαβες Υιόν’* άναστήσομαι 
γάρ* και δοξασθτ»σομαι,* καΐ ύψώσω έν δόξη* άπαύστως 
ώς Θεός* τούς έν πίστει και πόθφ* σέ μεγαλύνοντας.

i ροπάρια.
π'ι τω ξένω σου τόκω* τάς ώδΐνας φυγούσα,* ύπερφυώς* 
έμακαρίσθην, άναρχε ΥΙέ’* νύν δέ σε. Θεέ μου,* άπνουν 

όρώσα νεκρόν,* τή ρομφαία τής λύπης* σπαράττομαι δει- 
νώς * άλλ’ άνάστηθι, όπως* μεγαλυνθήσομαι.

ή με καλύπτει έκόντα,* αλλά φρίττουσιν αδου* οί πυλω- 
i ροί,* ήμφιεσμένον βλέποντες στολήν* ήμαγμένην Μή
τερ,* τής έκδικήσεως * τούς έχθρούς έν Σταυρω γάρ* πατά- 
ξας ώς Θεός,* άναστήσομαι αύθις* καΐ μεγαλύνω σε.

/: γαλλιάσθω ή κτίσις'* εύφραινέσθωσαν πάντες* οίγηγε- 
νείς * ό γάρ έχθρός έσκύλευται αδης’* μετά μύρων
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γυναίκες* προσυπαντάτωσαν’* τόν Άδάμ σύν τη EOg* λυ- 
τροΟμαι παγγενή* καΐ τη τρίτη ήμέρςι* έξαναστήσομαι. 

Καταβασία. Μή έποδύρου μου, Μήτερ.

Μετά δέ τήν θ' φδήν, έξερχομένων των Ιερέων και ίστα- 
μένων προ του Επιταφίου ψάλλονται τά Εγκώμια εις τρεις 
στάσεις.

^^EΓA ΣΑΒΒΑΤΟΝ , 2 7 5

ΤΑ ΕΓΚΩΜΙΑ(*)

ΣΤΑΣΙΣ ΠΡΩΤΗ 

"Ηχος πλ. α'.

Η ζωή εν τάφφ* κατετέθης, Χριστέ,* κα'ι αγγέλων στρα- 
τιαΐ έξεπλήττοντο,* συγκατάβασιν δοξάζουσαι τήν

σήν.

Η ζωή πώς θνήσκεις;* πώς και τάφφ οικεϊς;* του θανά
του τό βασίλειον λύεις δέ* καί του αδου τούς νεκρούς 

έξανιστάς.

Μεγαλύνομέν σε,* Ιησού βασιλεύ,* καί τιμώμεν τήν τα
φήν καΐ τά πάθη σου,* δι’ ών έσωσας ημάς έκ τής φθο
ράς.

Μέτρα γης ό στήσας* έν σμικρώ κατοικείς,* Ιησού 
παμβασιλεύ, τάφφ σήμερον,* έκ μνημάτων τούς θα- 
νόντας άνιστών.

Ιησού Χριστέ μου,* βασιλεύ τού παντός,* τί ζητών τοΐς έν 
τώ αδη έλήλυθας;* ή τό γένος άπολύσαι τών βροτών;

(*) Τά έγκώμια συνήθως δεν ψάλλονται δλα, αλλά χάριν συν
τομίας παραλείπονται πολλά έξ αύτών. Ενταύθα παρατίθενται 
μέν δλα, σημειοϋνται δμως διά μεγάλου ερυθρού άρχικοΐτ γράμ
ματος 30 δι’ έκάστην στάσιν, τά έκλεκτότερα, τά όποια και ψάλ
λονται συνήθως. Διά τήν επιλογήν αυτήν έλήψθησαν ύπ' οψιν προ- 
γενέστεραι έργασίαι τών Έμμ. Φαρλέκα και Άπ. Βαλληνδρά.



О  Δεσπότης πάντων* καθοράται νεκρός* καΐ έν μνήματι 
καινω κατατίθεται* ό κενώσας τά μνημεία των νε

κρών.
Ή  ζωή έν τάφω* κατετέθης, Χ ριστέ,* καΐ θανάτφ σου τον 
θάνατον ώλεσας* καΐ έπή γασ α ς τω κόσμφ  την ζωήν.

Μ ετά των κακούργων* ώ ς κακοϋργος, Χριστέ,* έλο- 
γίσθης δίκαιω ν ήμ άς άπαντας*  κακουργίας τοϋ άρ- 

χαίου πτερνιστοΟ.

Ο ώραίος κάλλει* παρά πά ντα ς βροτοϋς* ώς άνείδεος νε
κρός καταφαίνεται,* ό τήν φύσιν ώ ραΐσας τοϋ παντός.

'Α δ η ς  πώς ύποίσει,* Σώτερ, παρουσίαν τήν σήν* και μή 
θάττον συνθλασθείη σκοτούμενος,* αστραπής φωτός σου 
αϊγλη εκτυφλωθείς;
Ιη σ ο ύ , γλυκύ μοι* και σωτήριον φώς,* τάφφ πώς έν σκο- 
τεινώ κατακέκρυψαι;* ώ άφάτου καΐ άρρήτου άνοχής!
Α π ο ρ ε ί και φύσις* νοερά και πληθύς* ή άσώματος, Χρι
στέ, τό μυστήριον* τής άφράστου καΐ άρρήτου σου ταφής.

Ω θαυμάτων ξένων!* ώ πραγμάτω ν καινών!* ό πνοής μοι 
χορηγός άπνους φέρεται,* κηδευόμενος χερσί του 

’ίωσήφ.
αι έν τάφο) έδυς* και τών κόλπων. Χριστέ,* τών πα- 
τρφων ούδαμώς άπεφοίτησας'* τούτο ξένον καΐ πα

ράδοξον όμού.
ληθής και πόλου* και τής γής βασιλεύς,* ει και τάφω 

σμικροτάτω συγκέκλεισαι,* έπεγνώσθης πάση κτίσει, Ιη 
σού.

-ού τεθέντος τάφφ,* πλαστουργέτα Χριστέ,* τά τοϋ αδου 
έσαλεύθη θεμέλια* και μνημεία ήνεώχθη τών βροτών.
U  τήν γήν κατέχων* τή δρακί, νεκρωθείς* σαρκικώς, υπό 

"ΐ̂ ής γής νύν συνέχεται,* τούς νεκρούς λυτρών τής αδου συ
νοχής.

к φθοράς άνέβη* ή ζωή μου, Σωτήρ,* σοϋ θανόντος καΐ
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νεκροΐς προσφοιτήσαντος* και συνθλάσαντος του &δου 
τούς μοχλούς.
Ω ς  φωτός λυχνία* νυν ή σαρξ του Θεοϋ* υπό γην ώς υπό 

μόδιον κρύπτεται* καΐ διώκει τόν εν αδη σκοτασμόν.

Νοερών συντρέχει* στρατιών ή πληθύς* Ιωσήφ και Νι- 
κοδήμφ συστεΐλαί σε* τόν άχώρητον έν μνήματι σμι-

κρώ.

Νεκρωθείς βουλήσει* καΐ τεθείς υπό γην,* ζωοβρύτα 
Ίησοΰ μου, έζώωσας* νεκρωθέντα παραβάσει με πι

κρά.
’Ηλλοιοϋτο πάσα* κτίσις πάθει τφ σφ'* πάντα γάρ σοι, Λό- 
γε συνέπασχον,* συνοχέα σε γινώσκοντα παντός.
Τής ζωής την πέτραν* έν κοιλία λαβών* αδης ό παμφάγος, 
έξήμεσεν* έξ αΙώνος οϋς κατέπιε νεκρούς.

Εν καινω μνημείω* κατετέθης. Χριστέ,* καΐ τήν φύσιν 
των βροτών άνεκαίνισας* άναστάς θεοπρεπώς εκ των 

νεκρών.
I J ' πΐ γής κατήλθες,* ϊνα σώσης Άδάμ'* και έν γή μη εύ- 

ρηκώς τούτον, Δέσποτα,* μέχρις αδου κατελήλυθας 
ζητών.
Συγκλονεΐται φόβφ,* πάσα Λόγε, ή γή* και φώσφορος τάς 
ακτίνας άπέκρυψε,* τού μεγίστου γή κρυβέντος σου φωτός, 

ς βροτός μέν θνήσκεις έκουσίως, Σωτήρ,* ώς Θεός 
δε τούς θνητούς έξανέστησας* έκ μνημάτων και βυθού 

αμαρτιών.
Λ  ακρυρρόους θρήνους* έπι σε ή άγνή* μητρικώς, ώ Ίη- 

... \  σού, έπιρραίνουσα,* άνεβόα' Πώς κηδεύσω σε, Υίέ; 
"Ωσπερ σίτου κόκκος* ύποδύς κόλπους γής* τόν πολύχουν 
άποδέδωκας άσταχυν,* άναστήσας τούς βροτούς τούς έξ 
Ά δάμ.
"Υπό γήν έκρύβης,* ώσπερ ήλιος, νύν* και νυκτί τή τού θα
νάτου κεκάλυψαι’* άλλ’ άνάτειλον φαιδρότερον, Σωτήρ.
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Ως  ήλίου δίσκον* ή σελήνη, Σωτήρ,* άποκρύπτει, και σέ 
τάφος νυν εκρυψεν* έκλιπόντα τω θανάτω σαρκικώς.
Ή  ζωή θανάτου* γευσαμένη Χριστός,* έκ θανάτου τούς 
βροτούς ήλευθέρωσε* και τοΐς πάσι νυν δωρεϊται την ζωήν.

Νεκρωθέντα πάλαι* τον Ά δάμ φθονερώς* επανάγεις 
προς ζωήν τή νεκρώσει σου,* νέος, Σώτερ, έν σαρκι 

φανείς Άδάμ.

Νοεραί σε τάξεις* ήπλωμένον νεκρόν* καθορώσαι δι’ 
ήμας έξεπλήττοντο,* καλυπτόμεναι ταις πτέρυξι, Σω-

τήρ.
Καθελών σε, Λόγε,* από ξύλου νεκρόν* έν μνημείφ Ιωσήφ 
νϋν κατέθετο * άλλ’ άνάστα σωζων πάντας ώς Θεός.
Των άγγέλων, Σώτερ,* χαρμονή πεφυκώς,* νυν καΐ λύπης 
τούτοις γέγονας αίτιος,* καθορώμενος σαρκΙ απνους νε
κρός.
Υψωθείς έν ξύλφ* και τούς ζώντας βροτούς* συνυψοΐς' ύ- 

πό τήν γην δε γενόμενος* τούς κειμένους ύπ’ αυτήν έξανι- 
στάς.

Ωσπερ λέων, Σώτερ,* άφυπνώσας σαρκΙ* ώς τις σκύμνος 
ό νεκρός έξανίστασαι* άποθέμενος τό γήρας τής σαρκός.
 ̂ I ήν πλευράν έ'/ύγης* ό πλευράν είληφώς* τού Άδάμ,
-- έξ ής τήν Εύαν διέπλασας,* και έξέβλυσας κρουνούς 

καθαρτικούς.
ί V κρύπτω μέν πάλαι* θύεται ό αμνός'* σύ δ’ υπαίθριος τυ- 

θείς, άνεξίκακε,* πάσαν κτίσιν άπεκάθηρας, Σωτήρ.
' ίς έξείποι τρόπον* φρικτόν, όντως καινόν;* 6 δεσπόζων 

γάρ τής κτίσεως σήμερον* πάθος δέχεται καΐ θνήσκει δι’ ή- 
μάς.
i ζωής ταμίας* πώς όράται νεκρός;* έκπληττόμενοι οί άγ

γελοι έκραζον * πώς δ’ έν μνήματι συγκλείεται Θεός; 
Αογχονύκτου, Σώτερ,* έκ πλευράς σου ζωήν* τή Ζωή τή έκ 
ζωής έξωσάση με* έπιστάζεις καΐ ζωοίς με σύν αυτή.
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Α πλωθείς έν ξύλφ* συνηγάγου βροτούς * την πλευράν 
σου δέ νυγείς την ζωήρί>υτον* πασιν άφεσιν πηγάζεις, 

Ίησοΰ.
' 0  εύσχήμων, Σώτερ,* σχηματίζει φρικτώς* και κηδεύειώς 
νεκρόν εύσχημόνως σε* και θαμβείταί σου τό σχήμα τό φρι- 
κτόν.
Υ πό γην βουλήσει* κατελθών ώς θνητός,* επανάγεις 

από γης πρός ούράνια* τούς έκείθεν πεπτωκότας, Ιη 
σού.
Καν νεκρός ώράθης,* άλλα ζών ώς Θεός* επανάγεις άπό 
γης πρός ούράνια* τούς έκεΐθεν πεπτωκότας, Ίησου.
Καν νεκρός ώράθης,* άλλα ζών ώς Θεός* νεκρωθέντας 
τούς βροτούς άνεζώωσας,* τόν έμόν άπονεκρώσας νεκρω- 
τήν.
Ώ  χαράς εκείνης!* ώ πολλής ήδονής!* ής περ τούς έν ^δη 
πεπλήρωκας,* έν πυθμέσι φως άστράψας ζοφεροΐς.
Π ροσκυνώ τό πάθος,* άνυμνώ την ταφήν,* μεγαλύνω 

σου τό κράτος, φιλάνθρωπε,* δι’ ών λέλυμαι παθών 
φθοροποιών.
Κατά σου Ρομφαία* έστιλβούτο, Χριστέ,* και ρομφαία ι
σχυρού μέν άμβλύνεται* καΐ ρομφαία δέ τροπούται τής Έ- 
δέμ.
' Ι ΐ  άμνάς τόν άρνα* βλέπουσα έν σφαγή,* ταΐς άκίσι βαλ
λόμενη ήλάλαζε,* συγκινούσα καΐ τό ποίμνιον βοαν.
Καν ένθάπτη τάφω,* καν εις αδου μολής,* άλλά, Σώτερ, 
Κ(χ1 τούς τάφους έκένωσας* και τόν άδην άπεγύμνωσας, 
Χριστέ.
Ε κουσίως, Σώτερ,* κατελθών ύπό γήν,* νεκρωθέντας 

τούς βροτούς άνεζώωσας* και άνήγαγες έν δόξη πα
τρική.
Τής Τριάδος 6 εις* έν σαρκι δι’ ήμας* έπονείδιστον ύπέμει- 
νε θάνατον'* φρίττει ήλιος και τρέμει δέ ή γή.



Ω ς  πίκρας  έκ κρήνης,* τής Ιούδα φυλής* οΐ απόγονοι έν 
λάκκφ κατέθεντο* τον τροφέα μανναδότην Ίησοϋν.
Ό  κριτής ώς κριτος* προ Πιλάτου κριτοϋ* καΐ παρίστατο 
και θάνατον άδικον* κατεκρίθη διά ξύλου σταυρικού.
"Αλαζών Ισραήλ,* μιαιφόνε λαέ,* τί παθών τον Βαραββάν 
ήλευθέρωσας,* τον Σωτήρα δε παρέδωκας σταυρω;
Ο χειρί σου πλάσας* τον Ά δά μ  έκ τής γής,* δι’ αυτόν 

τή φύσει γέγονας άνθρωπος* και έσταύρωσαι βουλή- 
ματι τφ σφ.
^Υπακούσας, Λόγε,* τφ ιδίω Πατρί,* μέχρις αδου του δει
νού καταβέβηκας* καΐ άνέστησας τό γένος των βροτών.
Ο ΐμοι, φως τού κόσμου!* οϊμοι, φως τό έμόν!* ΊησοΟ 

μου ποθεινότατε, έκραζεν* ή παρθένος θρηνφδουσα 
γοερώς.
Φθονουργέ, φονουργέ* και άλάστορ λαέ,* καν σινδόνας 
και αύτό τό σουδάριον* αίσχύνθητι άναστάντος τού Χρι
στού. . ,
Λεύρο δή μιαρέ,* φονευτά μαθητά,* και τόν τρόπον τής κα
κίας σου δείξόν μοι,* δι’ δν γέγονας προδότης τού Χριστού, 
ϋ ς  φιλάνθρωπός τις* ύποκρίνη, μωρέ* καΐ τυφλέ, πανωλε- 

θρότατε, άσπονδε,* ό τό μύρον πεπρακώ ς διά τιμής.
Γ^'ύρανίου μύρου* ποίαν εσχες τιμήν;* τού τιμίου τί έδέξω 
άντάξιον;* λύσσαν εύρες, καταρώτατε σατάν.
.1 φιλόπτωχος εΐ* και τό μύρον λυπή,* κενουμένου εις ψυ

χής Ιλαστήριον,* πώς χρυσώ άπεμπολείς τόν φωταυγή;
I Θεέ καΐ Λόγε,* ώ χαρά ή έμή,* πώς ένέγκω σου ταφήν 

τήν τριήμερον;* νύν σπαράττομαι τά σπλάγχνα μη- 
τρικώς.

e ίς μοι δώσει ύδωρ* καΐ δακρύων πηγάς,* ή θεόνυμψος 
" παρθένος έκραύγαζεν,* ϊνα κλαύσω τόν γλυκύν μου 

Ίησούν;
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’Ω  βουνοί καΐ νάπαι* και άνθρώπων πληθύς,* κλαύσατε 
και πάντα θρηνήσατε* συν έμο'ι τη τοΟ Θεοϋ ημών μητρί.

Πότε ΐδω, Σώτερ,* σε τό άχρονον φως,* την χαράν και 
ήδονήν τής καρδίας μου;* ή παρθένος άνεβόα γοερώς. 

Καν ώς πέτρα, Σώτερ,* ή άκρότομος σϋ* κατεδέξω την το
μήν, άλλ’ έπήγασας* ζών το ^εΐθρον, ώς πηγή ών τής ζωής. 
" ίΐς  εκ κρήνης μιας* τόν διπλοΟν ποταμόν* τής πλευράς 
σου προχεούσης άρδόμενοι,* τήν αθάνατον καρπούμεθα 
ζωήν.

Θέλων ώφθης, Λόγε,* εν τώ τάφφ νεκρός,* άλλά ζής 
και τούς βροτούς, ώς προείρηκας,* άναστάσει σου, 
Σωτήρ μου, έγερείς.

Δόξα. Τριαδικόν.

Ανυμνουμεν, Λόγε,* σε τόν πάντων Θεόν* συν ΠατρΙ 
και τω άγίφ σου Πνεύματι* καΐ δοξάζομεν τήν θείαν 
σου ταφήν.

Και νΟν. Θεοτοκίον.

Μακαρίζομέν σε,* Θεοτόκε άγνή,* και τιμώμεν τήν 
ταφήν τήν τριήμερον* τοϋ ΥΙοΟ σου καί Θεου ήμών 
πιστώς.

ΚαΙ πάλιν τό α' τροπάριον.

Η ζωή έν τάφω* κατετέθης, Χριστέ,* και άγγέλων στρα- 
τιαΐ έξεπλήττοντο,* συγκατάβασιν δοξάζουσαι τήν

σήν.

Συναπτή μικρά και έκφώνησις'
'Ότι ηύλόγηταί σου τό όνομα καΐ δεδόξασταί σου ή βα

σιλεία τοϋ Πατρός καΐ τοϋ ΥΙοϋ καΐ τοϋ άγίου Πνεύματος, 
νϋν καΐ άεΐ καΐ εις τούς αιώνας τών αΙώνων. Αμήν.
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ΣΤΑΣΙΣ ΔΕΥΤΕΡΑ(*)

"Η χος πλ. a ' . 
ξιόν έστι* μεγαλύνειν σε τον ζωοδότην,* τον έν τφ 
Σταυρω τάς χεΐρας έκτείναντα* και συντρίψαντα τό 

κράτος τοϋ έχθροϋ.

Α ξιόν έστι* μεγαλύνειν σε τον πάντων κτίστην* τοις 
σοίς γάρ παθήμασιν εχομεν* την άπάθειαν, ρυσθέντες 

τής φθοράς.

Εφριξεν ή γη* και ό ήλιος, Σώτερ, έκρύβη,* σοϋ του άνε- 
σπέρου φωτός, Χριστέ,* έν τφ  τάφφ δύντος νΟν σωμα- 

τικώς.
"Υπνωσας, Χριστέ,* τον φυσίζωον ϋπνον έν τάφφ* και βα
ρέος υπνου έξήγειρας* τοϋ τής άμαρτίας τό των άνθρώπων 
γένος.
Μ όνη γυναικών* χω ρίς πόνων ετεκόν σε, τέκνον,* πόνους 
δε νϋν φέρω τφ  πάθει σου* άφορήτους, άνεβόα ή σεμνή.
Д  νω σε, Σωτήρ,* άχω ρίστω ς τφ  ΠατρΙ συνόντα,* κάτω 

δε νεκρόν ήπλω μένον γή* καθορώντα φρίττει νϋν τά 
Σεραφίμ.

ήγνυται ναοϋ* κατα πέτα σμα  τή σή σταυρώσει,* κρύ- 
πτουσι φωστήρες. Χριστέ, τό φως,* σοϋ κρυβέντος 

τού ήλίου ύπό γήν.
ής ό κ α τ’ άρχάς* μόνφ νεύματι πήξας τον γύρον* α- 
πνους ώ ς βροτός καθυπέδυ γήν’* τφ  θεάματι δέ, φρί- 

ξον, ούρανέ.

: ; i ίολλά τροπάρια τής β' στάσεως παρουσιάζουν ρυθμικάς 
■ υ /. ' ; εις τούς τελευταίους στίχους των. ΟΙ στίχοι αύτοι εις 

κϋ/J.a τροπάρια -  ίν'υρίως είς τά σημειούμενα διά μεγάλου άρχι- 
ь 01' γραμματος -  παρατίθενται κατά διόρθωσιν του Έμμ. Φαρλέ-
1ч' (J .



’Έ δυς ύπό γην* ό τόν άνθρωπον χειρί σου πλάσας,* ϊν’ έξα- 
ναστήσης του πτώματος* των βροτών τά στίφη πανσθενε- 
στάτω κράτει.

Θρήνον Ιερόν* δεύτε ασωμεν Χριστώ θανόντι,* ώς αΐ 
μυροφόροι γυναίκες πρίν,* ϊν’ άκούσωμεν το Χαίρε 

σύν αύταΐς.

Μύρον άληθώς* σύ άκένωτον υπάρχεις, Λόγε* δθεν 
σοι καΐ μύρα προσέφερον* μυροφόροι σοι τώ ζώντι 

ώς νεκρώ.
" Α δου μέν ταφείς* τά βασίλεια, Χριστέ, συντρίβεις,* θάνα
τον θανάτφ δε θανατοίς* και φθοράς λυτροΰσαι τούς γηγε
νείς.
"Ρείθρα τής ζωής* ή προχέουσα Θεού σοφία* τάφον ύπεισ- 
δύσα ζωοποιεί* τούς εν τοίς άδύτοις αδου μυχοϊς.
"Ινα την βροτών* καινουργήσω συντριβείσαν φύσιν,* πέ- 
πληγμαι θανάτφ θέλων σαρκί.* Μήτερ, ούν μη κόπτου τοΐς 
όδυρμοΐς.
’Έ δ υ ς  ύπό γήν* ό φωσφόρος τής δικαιοσύνης* και νεκρούς 
ώσπερ εξ ύπνου έξήγειρας,* έκδιώξας άπαν τό έν τφ ^δη 
σκότος.
Κόκκος διφυής* ό φυσίζωος έν γής λαγόσι* σπείρεται σύν 
δάκρυσι σήμερον,* άλλ’ άναβλαστήσας κόσμον χαροποιή
σει.

Επτηξεν Άδάμ,* Θεού βαίνοντος έν παραδείσω,* χαίρει 
δε προς αδην φοιτήσαντος,* πεπτωκώς ποτε καί νυν 

έξεγερθείς.
Σπένδει σοι χοάς* ή τεκούσά σε. Χριστέ, δακρύων* σαρκι- 
κώς κατατεθέντι έν μνήματι,* έκβοώσα' Τέκνον, άνάστα, 
ώς προέφης.

Τάφφ Ιωσήφ* εύλαβώς σε τώ καινώ συγκρύπτων* ύ
μνους έξοδίους θεοπρεπεΐς* μετά θρήνων άναμέλπει 

σοι, Σωτήρ.
"Η λοις σε σταυρώ,* πεπαρμένον ή σή Μήτηρ, Λόγε,* βλε-

Μ ΕΓΑ  ΣΑΒ ΒΑ ΤΟΝ 1283



ψασα, τοίς ήλοις λύπης πικράς* βέβληται καΐ βέλεσι την 
ψυχήν.
Σ έ  τον τού παντός* γλυκασμόν ή μήτηρ καθορώσα* πόμα 
ποτιζόμενον τό πικρόν,* βρέχει δάκρυσι τάς δψεις γοερώς. 
Τέτρωμαι δεινώς* καΐ σπαράττομαι τά σπλάγχνα, Λόγε,* 
βλέπουσα σφαγήν σου την άδικον,* ή παρθένος άνεβόα έν 
κλαυθμφ.

Ομμα τό γλυκύ* και τά χείλη σου πώς μύσω, Λόγε;* πώς 
νεκροπρεπώς δε κηδεύσω σε;* μετά φρίκης άνεβόα 

Ιωσήφ.
"Υ μνους Ιωσήφ* και Ν ικόδημος επιταφίους* αδουσι Χρι
στώ νεκρωθέντι νύν * σύν αύτοΐς δε μελφδεί τά Σεραφίμ.
Λ ύνεις ύπό γην,* Σώτερ, ήλιε δικαιοσύνης'* δθεν ή τεκουσα 
σελήνη σε* ταΐς λύπαις έκλείπει, σής θέας στερουμένη.

Εφριξεν όρων,* Σώτερ, αδης σε τόν ζωοδότην,* πλούτον 
τόν εκείνου σκυλεύοντα* καΐ τούς ά π ’ αΙώνος νεκρούς έξα- 
νιστώντα.
Τ  λιος φαιδρόν* άπαστράπτει μετά νύκτα, Λόγε’* και 
Jl .·ί σύ δ ’ άναστάς έξαστράψειας* μετά θάνατον φαιδρώς 
ώς εκ παστού.
Τ*' ή σε, πλαστουργέ,* ύπό κόλπους δεξαμένη τρόμω* 
ϊ  συσχεθεΐσα, Σώτερ, τινάσσεται,* άφυπνίσασα νεκρούς 
τφ τιναγμώ.

ύροις σε, Χριστέ,* ό Νικόδημος καΐ 6 Εύσχήμων* 
iV n  καινοπρεπώς περιστείλαντες,* άνεβόων' Φρίξον 
απασα ή γη.

■’ δυς, φωτουργέ,* και συνέδυ σοι τό φώς ήλιου'* τρόμω δέ 
ή κτίσις συνέχεται,* πάντων σε κηρύττουσα ποιητήν.

ίθος λαξευτός* τόν άκρόγωνον καλύπτει λίθον'* άνθρω
πος θνητός δ ’ ώς θνητόν Θεόν* κρύπτει νύν τω τάφφ' φρίξον 
ή γη!

έδε μαθητήν,* όν ήγάπησας, και σήν μητέρα,* τέκνον, καΐ 
φθογγήν δός, γλυκύτατον,* άνεβόα θρηνωδούσα ή άγνή.
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Σύ ώς ών ζωής* χορηγός, Λόγε, τούς Ιουδαίους* έν 
Σταυρφ ταθείς ούκ ένέκρωσας,* άλλ’ άνέστησας και 
τούτων τούς νεκρούς.

Κάλλος, Λόγε, πρίν* ουδέ είδος έν τω πάσχειν έσχες,* 
άλλ’ έξαναστάς ύπερέλαμψας,* καλλωπίσας τούς 
βροτούς θείαις αύγαΐς.

Εδυς τή σαρκι* 6 άνέσπερος είς γην φωσφόρος'* καΐ μή 
φέρων βλέπειν ό ήλιος* έσκοτίσθη μεσημβρίας έν άκμή.

Ηλιος όμού* και σελήνη σκοτισθέντες, Σώτερ,* δού
λους εύνοούντας είκόνιζον,* ο'ί μελαίνας άμ(ριέννυν- 
ται στολάς.

Οιδέ σε Θεόν* εκατόνταρχος, καν ένεκρώθης’* πώς σε ούν, 
Θεέ μου, ψαύσω χερσί;* φρίττω, άνεβόα ό Ιωσήφ. 
"Υπνωσεν ’Αδάμ,* άλλα θάνατον πλευράς έξάγει'* σύ δε 
νϋν ύπνώσας, Λόγε ΘεοΟ,* βρύεις έκ πλευράς σου κόσμω 
ζωήν.

Υπνωσας μικρόν* και έζώωσας τούς τεθνεώτας* και 
έξαναστάς έξανέστησας* τούς ύπνούντας έξ αΙώνος, 
άγαθέ.

Ηρθης άπό γής,* άλλ’ άνέβλυσας τής σωτηρίας* τον οί
νον, ζωήρρυτε άμπελε.* Δοξάζω τό πάθος και τον Σταυρόν. 
Πώς οί νοεροί* ταγματάρχαι σε, Σωτήρ, όρώντες* γυμνόν, 
ήμαγμένον, κατάκριτον,* έφερον τήν τόλμαν τών σταυρω
τών;
Άραβιανόν,* σκολιώτατον γένος Εβραίων,* έγνως τήν ά- 
νέγερσιν τού ναού'* διά τί κατέκρινας τον Χριστόν; 
Χλαΐναν έμπαιγμοΟ* τον κοσμήτορα πάντων ένδύεις,* ος 
τον ούρανον κατηστέρωσε* καΐ τήν γήν έκόσμησε θαυμα- 
στώς.

Ωσπερ πελεκάν* τετρωμένος τήν πλευράν σου, Λόγε,* 
σούς θανόντας παίδας έζώωσας,* έπιστάξας ζωτικούς 

αύτοίς κρουνούς.
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Η λιον τό πριν* Ίησους τούς άλλοφύλους κόπτων* έ- 
στησεν' αύτός δέ άπέκρυψας,* καταβάλλων τον του 

σκότους άρχηγόν.

Κόλπων πατρικών* άνεκφοίτητος μείνας, οίκτίρμον,* 
και βροτός γενέσθαι εύδόκησας* και είς αδην κατα- 

βέβηκας, Χριστέ.

Η ρθη σταυρωθείς* ό εν ϋδασι την γην κρεμάσας,* α- 
πνους δ ’ εν αύτή ούτος θάπτεται,* δ μη φέρουσα έσεί- 

ετο δεινώς.
Οΐμοι, ώ Υιέ!* ή άπείρανδρος θρηνεί και λέγει*  δν ώς βασι
λέα γάρ ήλπιζον* κατάκριτον νϋν βλέπω έν σταυρω.
Ταΰτα Γαβριήλ* μοί άπήγγειλεν, οτε κατέπτη,* δς την βασι
λείαν αιώνιον* έφη είναι του Υίου μου Ίησοϋ.
Φεϋ! του Συμεών* έκτετέλεσται ή προφητεία' ή γάρ σή ρομ
φαία διέδραμε* την καρδίαν την έμήν, Εμμανουήλ.
,4αν τούς έκ νεκρών* έπαισχύνθητε, ώ Ιουδαίοι,* ους ό ζω
οδότης άνέστησεν,* δν ύμείς έκτείνατε φθονερώς.

φριξεν Ιδών* τό αόρατον φώς σε, Χριστέ μου,* μνή- 
ματι κρυπτόμενον, απνουν τε,* και έσκότασεν ό ήλιος 

τό φώς.
κλαιε πικρώς* ή πανάμω μος Μήτηρ σου, Λόγε,* δτε έν 
τω τάφω έώρακε* σε τόν άφραστον και άναρχον Θεόν.
έκρωσιν τήν σήν* ή πανάφθορος. Χριστέ, σου Μήτηρ* 
βλέπουσα πικρώς σοι έφθέγγετο** Μή βραδύνης ή ζωή 

έν τοίς νεκροΐς.
δης ό δεινός* συνετρόμαξεν, δτε σε είδεν,* ήλιε τής 

ί δόξης άθάνατε,* και έδίδου τούς δεσμίους έν σπουδή.
ίέγα καΐ φρικτόν,* Σώτερ, θέαμα νϋν καθοραται!* ό ζωής 

γάρ θέλων παραίτιος* θάνατον ύπέστη, ζωώσαι θέλων πάν- 
τας.
Νύττη τήν πλευράν* και ήλοϋσαι, Δέσποτα, τάς χεΐρας,* 
πληγήν έκ πλευράς σου Ιώμενος* καΐ τήν άκρασίαν χειρών 
των προπατόρων.
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Πριν τον τής Ταχήλ* υίόν εκλαυσεν άπας κατ’ οίκον * νυν 
τον τής Παρθένου έκόψατο* μαθητών χορεία συν τή μητρί. 
"Ράπισμα χειρών* Χριστού δέδωκαν έν σιαγόνι,* τοΰ χειρί 
τον άνθρωπον πλάσαντος* και τάς μύλας θλάσαντος του 
θηρός.

Υμνοις σου, Χριστέ,* νυν την σταύρωσιν και την ταφήν 
τε* άπαντες πιστοί έκθειάζομεν,* οΐ θανάτου λυτρω- 
θέντες σή ταφή.

Δόξα. Τριαδικόν.

Αναρχε Θεέ,* συναΐδιε Λόγε και ΠνεΟμα,* σκήπτρα των 
άνάκτων κραταίωσον* κατά πολεμίων ώς άγαθός.

Και νΟν. Θεοτοκίον.

Τέξασα ζωήν,* παναμώμητε άγνη Παρθένε,* παϋσον 
Εκκλησίας τά σκάνδαλα* και βράβευσον εΙρήνην ώς 
άγαθή.

ΚαΙ πάλιν τό α' τροπάριον.

Αξιόν έστι* μεγαλύνειν σε τον Ζωοδότην,* τον έν τω 
Σταυρω τάς χεΐρας έκτείναντα* και συντρίψαντα τό 
κράτος του έχθροϋ.

Μικρά συναπτή καΐ έκφώνησις.
"Οτι άγιος ει, 6 Θεός ήμών, ό έπΙ θρόνου δόξης των Χε

ρουβίμ επαναπαυόμενος, και σοι τήν δόξαν άναπέμπομεν 
σύν τω άνάρχω σου Πατρί, και τώ παναγίω καΐ άγαθφ καΐ 
ζωοποιώ σου Πνεύματι, νυν και άει και εις τούς αΙώνας τών 
αΙώνων. Αμήν.

ΣΤΑΣΙΣ ΤΡΙΤΗ 

^Ηχος γ'.
Ι γενεα'ι πάσαι* ύμνον τή ταφή σου* προσφέρουσι. Χρι
στέ μου.
αθελών τού ξύλου* ό Άριμαθαίος* έν τάφφ σε κη
δεύει.
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Μυροφόροι ήλθον* μύρα σοι, Χριστέ μου,* κομίζουσαΐ 
προφρόνως.

Δ εϋρο πάσα κτίσις,* ϋμνους έξοδίους* προσοίσωμεν 
τω κτίστη.

Ως νεκρον τον ζώντα* συν μυροφόροις πάντες* μυρί- 
σωμεν έμφρόνως.

Ιωσήφ τρισμάκαρ,* κήδευσον τό σώμα* Χρίστου του ζωο
δότου.

Ους εθρεψε τό μάννα* έκίνησαν την πτέρναν* κατά τοΟ 
εύεργέτου.

Οϋς έθρεψε τό μάννα* φέρουσι τω Σωτήρι* χολήν άμα 
και όξος.

Ωτής παραφροσύνης* και τής χριστοκτονίας* τής των 
προφητοκτόνων!

Ως άφρων ύπηρέτης* προδέδωκεν 6 μύστης* τήν άβυσ
σον σοφίας.

Τόν ρύστην ό πωλήσας* αΙχμάλωτος κατέστη,* ό δό
λιος Ιούδας.

-̂  ατά τόν Σολομώντα* βόθρος βαθύς τό στόμα* Εβραίων 
παρανόμων.
t  βραίων παρανόμων* έν σκολιαΐς πορείαις* τρίβολοι και 

παγίδες.
J  ωσήφ κηδεύει* σύν τω Νικοδήμφ* νεκροπρεπώς τόν κτί- 
^  στην,
^^ωοδότα Σώτερ,* δόξα σου τω κράτει* τόν άδην καθε- 
λόντι.

Υπτιον όρώσα* ή πάναγνός σε, Λόγε,* μητροπρεπώς 
έθρήνει.

Ω γλυκύ μου έαρ,* γλυκύτατόν μου τέκνον,* που έδυ 
σου τό κάλλος;

Θρήνον συνεκίνει* ή πάναγνός σου Μήτηρ,* σου, Λόγε, νε- 
κρωθέντος.
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Γύναια συν μύροις* ήκουσι μυρίσαι* Χρίστον τό θειον 
μύρον.
Θάνατον θανάτω* σύ θανατοίς, Θεέ μου,* θεία σου δυνα
στεία.
Πεπλάνηται ό πλάνος,* ό πλανηθείς λυτρουται* σοφία ση, 
Θεέ μου.
Προς τον πυθμένα αδου* κατήχθη ό προδότης,* διαφθοράς 
εις φρέαρ.
Τρίβολοι καΐ παγίδες* όδοί του τρισαθλίου* παράφρονος 
Ιούδα.
Σ^υναπολοϋνται πάντες* οΐ σταυρωταί σου, Λόγε,* ΥΙε Θεοϋ 
παντάναξ.
Διαφθοράς είς φρέαρ* συναπολουνται πάντες* οί άνδρες 
των αΙμάτων.

Υιέ Θεοϋ παντάναξ,* Θεέ μου πλαστουργέ μου,* πώς 
πάθος κατεδέξω;

Ή  δάμαλις τον μόσχον* έν ξύλφ κρεμασθέντα* ήλάλαζεν 
όρώσα.
-«ώμα τό ζωηφόρον* ό Ιωσήφ κηδεύει* μετά του Νικοδή
μου.

Ανέκραζεν ή κόρη* θερμώς δακρυρροοϋσα,* τά σπλάγ
χνα κεντουμένη.

Ωφώς των οφθαλμών μου,* γλυκύτατόν μου τέκνον,* 
πώς τάφω νΰν καλύπτη;

Τον Άδάμ και Ευαν* έλευθερώσαι, Μήτερ,* μή θρήνει, 
ταϋτα πάσχω.

Δοξάζω σου, ΥΙέ μου,* τήν άκραν εύσπλαγχνίαν,* ής 
χάριν ταϋτα πάσχεις.

^ ^ ξ ο ς  έποτίσθης* καΐ χολήν, οίκτίρμον,* τήν πάλαι λύων
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Αί μυροφόροι, Σώτερ,* τω τάφω προσελθουσαι* προσέ- 
φερόν σοι μύρα.

Ανάστηθι, οικτίρμον,* ήμάς έκ των βαράθρων* έξανι- 
στών του αδου.

Ανάστα, ζωοδότα,* ή σε τεκουσα Μήτηρ* δακρυρί)θθΟ- 
σα λέγει.

Σπεϋσον έξαναστήναι,* την λύπην λύων, Λόγε,* της σέ ά- 
γνώς τεκούσης.

Ούράνιαι δυνάμεις* έξέστησαν τω φόβφ,* νεκρόν σε 
καθορώσαι.

Τοΐς πόθφ τε καΐ φόβφ* τά πάθη σου τιμώσι* δίδου πται
σμάτων λύσιν.

Ώ  φρικτόν και ξένον* θέαμα, Θεοϋ Λόγε!* πώς γη σε συγ
καλύπτει;
Φέρων πάλαι φεύγει,* Σώτερ, Ιω σήφ σε* και νϋν σε άλλος 
θάπτει.
Κλαίει και θρηνεί σε* ή πάναγνός σου Μήτηρ,* Σωτήρ μου, 
νεκρωθέντα.

ρίττουσιν οι νόες* την ξένην καΐ φρικτήν σου* ταφήν 
i  του πάντων κτίστου.

f  ρραναν τον τάφον* αί μυροφόροι μύρα* λίαν πρωί έλ-
■ θοϋσαι. (Τρις)

ιρήνην Εκκλησία,* λαώ σου σωτηρίαν* δώρησαι σή 
έγέρσει.

Δόξα. Τριαδικόν.
> Τριάς Θεέ μου,* Πατήρ, Υιός και Πνεύμα,* έλέησον 

τον κόσμον.
Και νύν. Θεοτοκίον.

F δεΐν την του Υίου σου* άνάστασιν. Παρθένε,* άξίωσον 
σούς δούλους.
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I

ΚαΙ πάλιν τό a' τροπάριον.

ΑΙ γενεαι πάσαι* ύμνον τή ταφή σου* προσφέρουσι, Χρι
στέ μου.

Μικρά συναπτή καΐ έκφώνησις' Συ γάρ ει ό βασιλεύς 
τής ειρήνης...

ΚαΙ εύθύς ψάλλομεν τά αναστάσιμα εύλογητάρια.
Των αγγέλων ό δήμος... (σ. 100).
Συναπτή μικρά και έκφώνησις’ 'Ότι σέ αινοΟσι πάσαι 

αΐ δυνάμεις των ούρανών...
Έξαποστειλάριον. ^Ηχος β'.

"Αγιος Κύριος ό Θεός ημών. (Τρίς).
Εις τούς αίνους ψάλλομεν στιχηρά Ιδιόμελα.

"Ηχος β'.

Σήμερον συνέχει τάφος* τον συνέχοντα παλάμη την κτί- 
σιν * καλύπτει λίθος* τον καλύψαντα άρετή τούς ού- 
ρανούς·* ύπνοι ή ζωή* και αδης τρέμει* καί Άδάμ των δε

σμών απολύεται.* Δόξα τή σή οικονομίςι,* δι’ ής τελέσας 
πάντα,* σαββατισμόν αιώνιον* έδωρήσω ήμίν,* τήν πανα
γίαν εκ νεκρών σου άνάστασιν.

Τί τό όρώμενον θέαμα;* τίς ή παρούσα κατάπαυσις;* 
6 βασιλεύς τών αιώνων,* τήν διά πάθους τελέσας οΐ- 
κονομίαν,* έν τάφφ σαββατίζει,* καινόν ήμίν παρέχων σαβ- 

βατισμόν.* Αύτώ βοήσωμεν'* Ανάστα, ό Θεός, κρίνον τήν 
γήν,* δτι σύ βασιλεύεις εις τούς αιώνας,* ό άμέτρητον έχων 
τό μέγα έλεος.

Δεύτε ίδωμεν τήν ζωήν ήμών* έν τάφφ κειμένην,* ΐνα 
τούς έν τάφοις* κειμένους ζωοποιήση * δεύτε σήμε
ρον* τόν εξ Ιούδα ύπνούντα θεώμενοι,* προφητικώς αύτώ 

έκβοήσωμεν * Άναπεσών κεκοίμησαι ώς λέων * τίς έγερεϊ 
σε, βασιλεύ;* άλλ’ άνάστηθι αύτεξουσίως,* ό δούς σεαυτόν 
υπέρ ήμών έκουσίως * Κύριε, δόξα σοι.
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"Η χος πλ. β'.

Η τήσατο Ιωσήφ* το σώμα τοϋ Ίησοϋ,*  και άπέθετο έν 
τω καινω αύτοϋ μνημείω'* εδει γάρ αύτόν έκ τάφου* 

ώς έκ παστάδος προελθεΐν.* Ό  συντρίψας κράτος θανά
του* και άνοίξας πύλας παραδείσου* άνθρώποις, δόξα σοι.

Δόξα. "Η χος πλ. β'.

Την σήμερον μυστικώς* ό μέγας Μωϋσής* προδιετυ- 
ποϋτο λέγων * Καί εύλόγησεν ό Θεός* την ήμέραν την 

έβδόμην'* τοϋτο γάρ έστι* τό εύλογημένον Σάββατον'* αϋτη 
έστίν* ή τής καταπαύσεως ημέρα,* έν ή κατέπαυσεν* άπό 
πάντων των έργων αύτοϋ* ό μονογενής Υιός τοϋ Θεου,* διά 
τής κατά τον θάνατον οίκονομίας* τή σαρκι σαββατίσας’* 
και εις δ ήν* πάλιν έπανελθών* διά τής άναστάσεως* έδω- 
ρήσατο ήμίν* ζωήν τήν αιώνιον,* ώς μόνος αγαθός καΐ φι
λάνθρωπος.

Και νϋν. Ύπερευλογημένη ύπάρχεις (σελ. 132). 

ζ\οξολογία μεγάλη (σ. 133).
Ψο ‘ οαένου δέ τοϋ άσματικοϋ "Αγιος ό Θεός γίνεται ή 

:0 : 0w , Л περκρορά τοϋ Ε πιταφ ίου  μετά τοϋ ίεροϋ Εύαγγε- 
kcn αύτήν ψάλλεται και τό παρόν τροπάριον. 

oOjp; ίου 'Α κροπολίτου. ^Ηχος πλ. α'.
” 'ό ν  ήλιον κρύψαντα* τάς ιδίας ακτίνας* καΐ τό κατα- 
ί  πέτασμα* τοϋ ναοϋ διαρραγέν* τω τοϋ Σωτήρος θα- 

νάτω* ό Ιωσήφ θεασάμενος* προσήλθε τω Πιλάτφ* καΐ κα
θικετεύει λέγων'* Δός μοι τούτον τόν ξένον,* τόν έκ βρέ
φους ώς ξένον* ξενωθέντα έν κόσμω.* Δός μοι τούτον τόν 
ξένον,* δν ομόφυλοι μισούντες* θανατοϋσιν ώς ξένον.* Δός 
μοι τούτον τόν ξένον,* δν ξενίζομαι βλέπειν* τοϋ θανάτου 
τόν ξένον.* Δός μοι τούτον τόν ξένον,* δστις οίδε ξενίζειν* 
τούς πτωχούς και τούς ξένους.* Δός μοι τούτον τόν ξένον,* 
δν Εβραίοι τω φθόνφ* άπεξένωσαν κόσμφ.* Δός μοι τού
τον τόν ξένον,* ϊνα κρύψω έν τάφω,* δς ώς ξένος ούκ έχει* 
τήν κεφαλήν πού κλίνη.* Δός μοι τούτον τόν ξένον,* δν ή
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Μήτηρ όρώσα* νεκρωθέντα, έβόα * ΥΙέ και Θεέ μου,* εΐ 
και τά σπλάγχνα  τιτρώσκομαι* καΐ καρδίαν σπαράττομαι* 
νεκρόν σε καθορώσα,* άλλα τή ση άναστάσει* θαί>ί)θΰσα 
μεγαλύνω.* Και τούτοις τοίνυν τοίς λόγοις* δυσωπών τ6ν 
Πιλάτον* ό εύσχήμων λαμβάνει* τοΟ Σωτήρος το σώμα,* δ 
και φόβω έν σινδόνι* ένειλήσας καΐ σμύρνη* κατέθετο έν 
τάφω* τον παρέχοντα πάσι* ζωήν αΙώνιον* καΐ τό μέγα έλε
ος.

Έπανελθούσης τής Ιεράς πομπής είς τον ναόν, ο προ- 
εξάρχων ίερεύς έκφωνεΤ

Πρόσχωμεν. Ειρήνη πάσι. Σοφία.
ΚαΙ εΙσάγει μετά των λοιπών Ιερέων τον Επιτάφιον εις 

τό Ίερόν ψάλλων μετ’ αυτών τά απολυτίκια'
"Οτε κατήλθες προς τον θάνατον... (σ. 1267).
Ταΐς μυροφόροις γυναιξί... (σ. 1265).
Ό  εύσχήμων Ιωσήφ... (σ. 1265).
Και περιελθόντες οί Ιερείς μετά του Επιταφίου την α

γίαν Τράπεζαν τρίς, άποθέτουσιν αύτόν επ’ αύτής.
Και ευθύς λέγομεν τό

Τροπάριον τής προφητείας. "^Ηχος β'.

Ο συνεχών τά πέρατα,* τάφφ συσχεθήναι* κατεδέξω, 
Χριστέ,* ΐνα τής τού αδου καταπόσεως* λυτρώσης 

τό άνθρώπινον,* καΐ άθανατίσας ζωώσης ημάς,* ώ ς Θ εός ά- 
θάνατος.

Δόξα, και νυν. Τό αύτό. 

Προκείμενον. ^Ηχος δ'. Ψαλμός μγ'. 
Α νάστα , Κύριε, βοήθησαν ήμίν και λύτρωσαν ημάς &νε- 

κεν τοϋ ονόματος σου. 
Στίχ. Ό  Θεός, έν τοΐς ώσίν ήμών ήκούσαμεν και οΐ πα 

τέρες ήμών άνήγγειλαν ήμΐν.
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Προφητείας Ιεζεκιήλ τό άνάγνω σμα (λζ' 1-14).

Ε γένετο έπ’ έμέ χειρ Κυρίου, καΐ έξήγαγέ με έν πνεύματι 
Κύριος καΐ εθηκέ με έν μέσω του πεδίου* καΐ τούτο ήν 

μεστόν όστέων άνθρωπίνων' καΐ περιήγαγέ με επ’ αυτά κύ- 
κλωθεν κύκλφ· καί Ιδού πολλά σφόδρα έπΙ προσώπου του 
πεδίου, καΐ ιδού ξηρά σφόδρα.

Και είπε προς με' Υίέ άνθρώπου, εΐ ζήσεται τά όστέα 
ταϋτα; Και είπα’ Κύριε, Κύριε, σύ έπίστασαι ταυτα. ΚαΙείπε 
προς με' Προφήτευσον έπι τά οστά ταϋτα και έρεΐς αύτοϊς" 
Τά οστά τά ξηρά, άκούσατε λόγον Κυρίου' τάδε λέγει Κύ
ριος τοίς όστέοις τούτοις' Ιδ ο ύ  έγώ φέρω εις υμάς πνεύμα 
ζωής καΐ δώσω εις ύμάς νεύρα καΐ άνάξω εις υμάς σάρκας 
και έκτενώ έφ’ ύμάς δέρμα και δώσω πνεύμά μου εις υμάς, 
και ζήσεσθε καΐ γνώσεσθε, δτι έγώ είμι Κύριος.

Και προεφήτευσα, καθώς ένετείλατό μοι Κύριος. ΚαΙέ- 
γένετο φωνή έν τω έμέ προφητεύσαΓ καΐ Ιδού σεισμός’ και 
προσήγαγε τά οστά έκάτερον προς τήν άρμονίαν αύτου. ΚαΙ 
είδον' καΐ Ιδού έπ’ αύτά νεύρα καΐ σάρκες έφύοντο, και άνέ- 
βαινεν έπ’ αύτά δέρμα έπάνω' καΐ πνεύμα ούκ ήν έν αύτοϊς.

Και είπε πρός με' Προφήτευσον έπΙ τό πνεύμα, υίέ άν
θρώπου, προφήτευσον και είπε τω πνεύματΓ Τάδε λέγει Κύ
ριος Κύριος' Έ κ των τεσσάρων πνευμάτων έλθέ καΐ έμφύ- 
σησον εις τούς νεκρούς τούτους, καΐ ζησάτωσαν. Και προε
φήτευσα, καθ' δ,τι ένετείλατό μοΓ και εισήλθεν εις αύτούς 
το πνεύμα, και έζησαν καΐ έστησαν έπι των ποδών αυτών, 
συναγωγή πολλή σφόδρα.

Και έλάλησε Κύριος πρός με, λέγων' Υίέ άνθρώπου, τά 
οστά ταύτα πάς οίκος Ισραήλ έστιν' αύτοι λέγουσΓ Ξηρά 
γέγονε τά οστά ήμών, άπώλωλεν ή έλπις ήμών, διαπεφωνή- 
καμεν. Διά τούτο προφήτευσον καΐ είπε πρός αύτούς' Τάδε 
λέγει Κύριος Κύριος' Ιδού  έγώ άνοίγω τά μνήματα υμών και 
άνάξω ύμάς έκ των μνημάτων ύμών καΐ εΙσάξω ύμάς εις τήν 
γην τού Ισραήλ' καΐ γνώσεσθε, ότι έγώ είμι Κύριος έν τω ά- 
νοίξαί με τούς τάφους ύμών τού άναγαγεΐν με έκ τών τάφων 
τον λαόν μου. Και δώσω πνεύμά μου εις ύμάς, και ζήσεσθε,
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και θήσομαι ύμάς έπι την γην ύμών, καΐ γνώσεσθε, δτι έγώ 
Κύριος· έλάλησα καΐ ποιήσω, λέγει Κύριος Κύριος.

Προκείμενον. "Ηχος βαρύς. Ψαλμός θ',
Άνάστηθι, Κύριε, ό Θεός μου, ύψωθήτω ή χείρ σου.
Στίχ. Έξομολογήσομαί σοι, Κύριε, έν δλη καρδίςι μου, 

διηγήσομαι πάντα τά θαυμάσιά σου.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ

Προς Κορινθίους Α' Επιστολής Παύλου 
(ε' 6-8 καΐ Γαλάτ. γ' 13-14).

Αδελφοί, μικρά ζύμη δλον τό φύραμα ζυμοΐ. Έκκαθά- 
ρατε ούν τήν παλαιάν ζύμην, ΐνα ήτε νέον φύραμα, κα

θώς έστε άζυμοι' καΐ γάρ το πάσχα ημών ύπέρ ήμών έτύθη 
Χριστός. "Ωστε έορτάζωμεν μή έν ζύμη παλαιά, μηδέ έν ζύ
μη κακίας καΐ πονηριάς, άλλ’ έν άζύμοις είλικρινείας καΐ 
άληθείας.

Χριστός ημάς έξηγόρασεν έκ τής κατάρας του νόμου 
γενόμενος ύπέρ ήμών κατάρα’ γέγραπται γάρ’ «Επικατά
ρατος πας ό κρεμάμενος έπΙ ξύλου»' ΐνα εις τά έθνη ή εύλο- 
γία του Αβραάμ γένηται έν Χριστφ ΊησοΟ, ΐνα τήν έπαγγε- 
λίαν τού Πνεύματος λάβωμεν διά τής πίστεως.

ΤΟΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ 

Έ κ τοϋ κατά Ματθαίον (κζ' 62-66).
Τή έπαύριον, ήτις έστι μετά τήν Παρασκευήν... (σ. 

1228).

Ό  χορός' Δόξα σοι. Κύριε, δόξα σοι.
Ό  διάκονος τήν έκτενή και τά Πληρωτικά και ό Ιερεύς 

τήν εύχήν τής κεφαλοκλισίας (σ. 135-137). Εΐτα' Σοφία. Ό  
ών εύλογητος κ.τ.λ., και ποιεί άπόλυσιν ουτω.

Δόξα σοι. Χριστέ 6 Θεός, ή έλπίς ήμών, δόξα σοι.
Ό  δι’ ήμάς τούς άνθρώπους και διά τήν ήμετέραν σω

τηρίαν τά φρικτά πάθη και τον ζωοποιόν Σταυρόν καΐ τήν έ-
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κούσιον ταφήν σ α ρ κ ι  κ α τ α δ ε ξ ά μ ε ν ο ς  Χ ριστός  ό άληθινός 
Θεός η μώ ν.. .

Δ ι ’ εύχώ ν .. .

---- ----------------------

Τ Ω  Α Π Ω  Κ Α Ι  Μ Ε Γ Α Α Ω  Σ Α Β Β Α Τ Ω  

ΕΙΣ ΤΟΝ ΕΣΠ ΕΡΙΝ Ο Ν

Ό  διάκονος· Ε ύ λό γ η σ ο ν ,  δ έσ π ο τ α .
Ό  ίερεύς· Ε ύλογημένη  ή βασιλεία  τοϋ Π ατρός.. .
Ό  α ν α γ νώ σ τ η ς  τόν  π ρ ο ο ιμ ια κ ό ν  Ψ α λ μ όν  (σ. 210-216). 
Ό  δ ιά κ ο ν ο ς  τά εΙρηνικά (σ. 216).

Ь к  τό Κύριε έ κ έ κ ρ α ξ α  ψ ά λ λ ο μ ε ν  στιχηρά αναστά
σιμα δ'.

^Ηχος α'.
Τ άς  έσ π ερ ινά ς  ημ ώ ν ε ύ χ ά ς . . .  (σ. 382).
Κ υκλώ σατε, λαοί ,  Σ ιών.. .  (σ. 382).
Δεύτε , λαοί ,  ύ μ νη σ ω μ εν . . .  (σ. 382).
Τώ πάθει σου. Χ ρ ισ τ έ . . .  (σ. 383).

t  тс- π ό ν τ α .  Ί ω ά ν ν ο υ  μ ο να χ ο ύ .  ^Ηχος πλ. δ'.
ή μ ερ ον  ό α δ η ς  σ τένω ν  β ο ά ’* Συνέφερέ μοι,* εί τόν έκ 
Μ αρ ίας  γεννηθέντα*  μή ύ π εδ εξ ά μ η ν’* έλθών γάρ έπ’ 

εμέ* τό κ ρ ά τ ο ς  μου ελυσε'* π ύ λ α ς  χ α λ κ ά ς  συνέτριψε'* ψυ- 
χ ά ς ,  άς  κ α τ ε ΐχ ο ν  τό πρίν,* Θ ε ό ς  ών άνέστησε.*  Δόξα, Κύ
ριε, τφ  Σταυρώ σου* καΐ τη ά ν α σ τ ά σ ε ι  σου. (ΔΙς)

 ̂ ' ή μ ερ ον  ό α δ η ς  σ τ ένω ν  βοά  * Κατελύθη μου ή έξουσία *
■ έδ εξά μ η ν  θνητόν* ώ σ π ερ  ένα  τών θανόντων’* τούτον 

δέ κατέχειν*  δ λ ω ς  ούκ  ισχύω,* ά λ λ ’ άπ ολώ  μετά τούτου ών 
έβασίλευον'*  εγώ ε ιχ ο ν  τούς  νε κ ρ ο ύ ς  ά π ’ αΙώνος,* άλλα αυ
τός  Ιδού π ά ν τ α ς  εγείρει.* Δ ό ξ α ,  Κύριε, τώ Σταυρώ σου* καΐ 
τή ά να σ τ ά σ ε ι  σου.

\  ή μ ερ ο ν  ό α δη ς  σ τένω ν  βοά'* Κατεπόθη μου τό κράτος'* 
/  ό ποιμήν έσταυρώθη* καΐ τόν  Ά δ ά μ  άνέστησεν’* ών- 
περ έβασίλευον*  έστέρημ αι,*  καΐ ούς  κατέπιον Ισχύσας,*
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πάντας έξήμεσα’* έκένωσε τούς τάφους ό σταυρωθείς'* ούκ 
Ισχύει του θανάτου τό κράτος.* Δόξα, Κύριε, τω Σταυρω 
σου* και τη άναστάσει σου.

Δόξα. ^Ηχος πλ. β'.
Την σήμερον μυστικώς... (σ. 1292).

ΚαΙ νύν. Θεοτοκίον. ^Ηχος α'.
Την παγκόσμιον δόξαν... (σ. 383).
Είσοδος μετά του Ευαγγελίου. Φως Ιλαρόν. Και εύθύς 

τα αναγνώσματα.

Α'. Γενέσεως τό ανάγνωσμα (α' 1-13).
Έ ν άρχη έποίησεν 6 Θεός... (σ. 592).

Β'. Προφητείας Ιωνά τό ανάγνωσμα (α'-δ').

Εγένετο λόγος Κυρίου προς Ίωνάν τον του ΆμαθΙ λέ- 
γων’ Άνάστηθι και πορεύθητι είς ΝινευΪ την πόλιν την 

μεγάλην καΐ κήρυξον έν αύτη, οτι άνέβη ή κραυγή τής κα
κίας αύτής πρός με. ΚαΙ άνέστη Ιωνάς τοΟ φυγείν είς Θαρ- 
σεις εκ προσώπου Κυρίου' καΐ κατέβη είς Ίόππην καΐ εύρε 
πλοΐον βαδίζον είς ΘαρσεΙς και εδωκε τον ναύλον αύτού και 
άνέβη είς αύτό, τού πλεΰσαι μετ’ αύτών είς ΘαρσεΙς έκ 
προσώπου Κυρίου.

Και Κύριος έξήγειρε πνεύμα μέγα είς τήν θάλασσαν' καΐ 
έγένετο κλύδων μέγας έν τή θαλάσση, και τό πλοΐον έκινδύ- 
νευε τού συντριβήναι. ΚαΙ έφοβήθησαν οΐ ναυτικοί και άνε- 
βόων έκαστος πρός τον Θεόν αύτού καΐ έκβολήν έποιήσαν- 
το των σκευών των έν τω πλοίω είς τήν θάλασσαν τού κου- 
φισθήναι άπ’ αύτών. Ιωνάς δέ κατέβη είς τήν κοιλίαν τού 
πλοίου και έκάθευδε και έρρεγχε. ΚαΙ προσήλθε πρός αύτόν 
ό πρωρεύς και είπεν αύτω' Τί σύ Ρέγχεις; άνάστα καί έπικα- 
λού τόν Θεόν σου, εΐπως διασώση ό Θεός ήμάς και ού μή ά- 
πολώμεθα.

Και είπεν έκαστος πρός τόν πλησίον αύτού' Δεύτε βά- 
λωμεν κλήρους και έπιγνώμεν, τίνος ένεκεν ή κακία αύτη έ- 
στίν έφ’ ήμάς. ΚαΙ έβαλον κλήρους' και έπεσεν ό κλήρος έπι
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Ίωνάν. Και εΐπον προς αύτόν’ Α πάγγειλαν ήμΐν, τίνος ένε- 
κεν το κακόν τοϋτο έν ήμΤν; τίς σου ή έργασία έστί; καΐ πό- 
θεν ερχη; καΐ ποϋ πορεύη; καΐ εκ ποίας χώρας καΐ έκ ποίου 
λαού εΐ σύ; Και είπε προς αυτούς' Δούλος Κυρίου είμΐ έγώ 
και Κύριον τον Θεόν του ούρανοϋ έγώ σέβομαι, δς έποίησε 
την θάλασσαν καΐ την ξηράν. Και έφοβήθησαν οί άνδρες φό
βον μέγαν' και εΐπον προς αύτόν' Τί τοϋτο έποίησας; διότι έ- 
γνωσαν οΐ άνδρες, δτι έκ προσώπου Κυρίου ήν φεύγων, δτι 
άπήγγειλεν αύτοίς' και εΐπον προς αύτόν' Τί ποιήσωμέν σοι, 
και κοπάσει ή θάλασσα άφ’ ήμών; δτι ή θάλασσα έπορεύετο 
καΐ έξήγειρε μάλλον κλύδωνα. Και εΐπεν Ιω νά ς προς αύ- 
τούς' "Αρατέ με καΐ έμβάλετέ με εις την θάλασσαν, καΐ κο
πάσει ή θάλασσα άφ’ ύμών' διότι εγνωκα έγώ, δτι δι’ έμέ ό 
κλύδων ό μέγας ούτος έφ’ ύμάς έστι.

Και παρεβιάζοντο οί άνδρες τού έπιστρέψαι προς την 
γην καΐ ούκ ήδύναντο, δτι ή θάλασσα έπορεύετο καΐ έξηγεί- 
ρετο μάλλον έπ’ αύτούς. Και άνεβόησαν προς Κύριον καιει- 
πον' Μηδαμώς, Κύριε, μη άπολώμεθα ενεκεν τής ψυχής τοϋ 
ανθρώπου τούτου, καΐ μη δφ ς έφ’ ημάς αίμα δίκαιον' διότι 
σύ, Κύριε, δν τρόπον έβούλου, πεποίηκας. ΚαΙ έλαβον τον 
Ίωνάν και ένέβαλον αύτόν είς την θάλασσαν' και εστη ή θά
λασσα έκ τοϋ σάλου αύτής. Και έφοβήθησαν οΐ άνδρες φό- 
βφ μεγάλω τόν Κύριον καΐ έθυσαν θυσίαν τώ Κυρίω και ηϋ- 
ξαντο τάς εύχάς.

Και προσέταξε Κύριος κήτει μεγάλφ καταπιεΐν τον Ίω
νάν' και ήν Ιω νά ς  έν τή κοιλία τοϋ κήτους τρεις ήμέρας καΐ 
τρεις νύκτας. Και προσηύξατο Ιω νά ς  πρός Κύριον τόν Θεόν 
αύτοϋ έκ τής κοιλίας τοϋ κήτους καΐ εΐπεν.

Έ βόησα έν θλίψει μου πρός Κύριον τόν Θεόν μου, 
και είσήκουσέ μου' έκ κοιλίας αδου κραυγής μου ή- 
κουσας φωνής μου.

Ά πέρριψ άς με είς βάθη καρδίας θαλάσσης, καΐ 
ποταμοί έκύκλωσάν με.

Πάντες οί μετεωρισμοί σου καΐ τά κύματά σου έπ’ 
έμέ διήλθον.
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Κ ά γ ώ  είπον*  Ά π ώ σ μ α ι  έ ξ  ό φ θ α λ μ ώ ν  σ ο υ ' ά ρ  

π ρ ο σ θ ή σ ω  τ ο υ  έ π ιβ λ έ ψ α ι μ ε  π ρ ο ς  ν α ό ν  τ ο ν  ά γ ιό ν  σ ο ι  

Π ε ρ ιε χ ύ θ η  μ ο ι ΰ δ ω ρ  έ ω ς  ψ υ χ ή ς  μ ο υ , ά β υ σ σ ο ς  έ κ ύ  
κ λ ω σ έ  μ ε  έ σ χ α τ η .

’Έ δυ  ή κεφαλή μου εις σχισμάς όρέων, κατέβην 
είς γην, ής οί μοχλοί αυτής κάτοχοι αιώνιοι. 

Και άναβήτω εκ φθοράς ή ζωή μου πρός σέ, Κύριε 
ο Θεός μου.

Έ ν τω έκλείπειν έξ έμοϋ την ψυχήν μου του Κυ
ρίου έμνήσθην’ καΐ έλθοι πρός σέ ή προσευχή μου πρός 
ναόν τόν άγιόν σου. 

Φυλασσόμενοι μάταια και ψευδή, έλεον αύτοίς έγ- 
κατέλιπον.

Έγώ δέ μετά φωνής αΐνέσεως καί έξομολογησεως 
θύσω σοι’ δσα ηύξάμην, άποδώσω σοι εις σωτηρίαν 
μου τφ Κυρίφ. 

Και προσέταξε Κύριός τω κήτει, κ α ι  έξέβαλε τόν ’ίωναν 
έπΙ την ξηράν.

Και έγένετο λόγος Κυρίου πρός ’Ιωνάν έ κ  δ ε υ τ έ ρ ο υ  λ έ -  
γων' Ά νάστηθι καΐ πορεύθητι είς Νινευΐ την πόλιν την μ ε γ ά -  
λην και κήρυξον έν αύτή κατά τό ί>ήμα τό έ μ π ρ ο σ θ ε ν ,  δ έ γ ώ  
έλάλησα πρός σέ. Και άνέστη Ιω νάς καΐ έπορευθη είς Νι- 
νευΐ, καθά έλάλησεν αύτω Κύριος' ή δέ ΝινευΓ ήν πόλις με
γάλη τω Θεω ώσει πορείας όδοϋ τριών ήμερων. Και ήρξατο 
Ιω νάς του είσπορεύεσθαι είς την πόλιν ώσε'ι πορείαν ήμέρας 
μιάς· και έκήρυξε καΐ εΐπεν’ "Ετι τρεις ήμέραι, κ α ι  ΝινευΪ 
καταστραφήσεται.

Και έπίστευσαν οΐ άνδρες Νινευΐ τω Θεω και έκήρυξαν 
νηστείαν και ένεδύσαντο σάκκους άπό μεγάλου αυτών έως 
μικροϋ αύτών. ΚαΙ ήγγισεν ό λόγος πρός τόν βασιλέα τής 
Νινευΐ, και έξανέστη άπό τοϋ θρόνου αύτοϋ καί περιείλετο 
την στολήν αύτοϋ άφ’ έαυτοϋ και περιεβάλετο σάκκον καί έ- 
κάθισεν έπ'ι σποδοϋ. ΚαΙ έκηρύχθη καΐ έ^φέθη έν τή Νινευΐ 
παρά τοϋ βασιλέως και παρά τών μεγιστάνων αύτοΟ λεγόν- 
των' ο ι  άνθρωποι και τά κτήνη καΐ οί βόες καΐ τά πρόβατα
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μή γευσάσθωσαν μηδέ νεμέσθωσαν μηδέ ϋδωρ πιέτωσαν. 
Καί περιεβάλοντο σάκκους οΐ άνθρωποι και τά κτήνη και ά- 
νεβόησαν προς τον Θεόν έκτενώς' καΐ άπέστρεψαν έκαστος 
άπό τής όδοϋ αύτών τής πονηρας και άπό τής άδικίας τής έν 
χερσίν αύτών, λέγοντες’ Τίς οιδεν, εί μετανοήσει ό Θεός καΐ 
παρακληθήσεται καΐ άποστρέψει εξ οργής θυμοϋ αύτοϋ καΐ 
ού μή άπολώμεθα;

Και είδεν ό Θεός τά εργα αύτών, δτι άπέστρεψαν άπό 
τών οδών αύτών τών πονηρών, και μετενόησεν ό Θεός έπι 
τή κακία, ή έλάλησε τού ποιήσαι αύτοΐς, και ούκ έποίησε. 
Και έλυπήθη Ιω νά ς λύπην μεγάλην' καΐ συνεχύθη καΐ προσ- 
ηύξατο πρός Κύριον και εΐπεν’ Κύριε, ούχ ούτοι οι λόγοι 
μου, ετι δντος μου έν τή γή; Διά τούτο προέφθασα του φυ- 
γεΐν εις Θαρσείς, διότι έγνων, ότι σύ έλεήμων εΐ καΐ οικτίρ- 
μων, μακρόθυμος καΐ πολυέλεος καΐ μετανοών έπΙ κακίαις. 
Και νύν. Δέσποτα Κύριε, λάβε τήν ψυχήν μου άπ’ έμοΰ, δτι 
καλόν τό άποθανεΐν με μάλλον ή ζήν με. ΚαΙ είπε Κύριος 
πρός Ίωνάν' ΕΙ σφόδρα λελύπησαι σύ;

Κα'ι έξήλθεν Ιω νά ς εκ τής πόλεως και έκάθισεν άπέν- 
αντι τής πόλεως και έποίησεν έαυτώ σκηνήν κα'ι έκάθητο ύ- 
ποκάτω αύτής έν σκιά, εως ού έπίδη τί έσται τή πόλει. Κα'ι 
προσέταξε Κύριος ό Θεός κολοκύνθη, κα'ι άνέβη ύπέρ κεφα
λής Ίϋονά τού είναι σκιάν ύπεράνω τής κεφαλής αύτοΰ, του 
σκιάζειν αύτφ άπό τών κακών αύτοΰ' κα'ι έχάρη Ιωνάς έπ'ι 
τή κολοκύνθη χαράν μεγάλην. Κα'ι προσέταξεν ό Θεός σκώ- 
ληκι έωθινή τή έπαύριον, κα'ι έπάταξε τήν κολοκύνθην, κα'ι 
έξηράνθη. Κα'ι έγένετο άμα τώ άνατείλαι τόν ήλιον κα'ι 
προσέταξεν ό Θεός πνεύματι καύσωνι συγκαίοντι’ κα'ι έπά- 
ταξεν ό ήλιος έπ'ι τήν κεφαλήν Ίωνά' κα'ι ώλιγοψύχησε κα'ι 
άπελέγετο τήν ψυχήν αύτού κα'ι είπε' Καλόν μοι άποθανεΐν 
με ή ζήν με.

Κα'ι είπε Κύριος ό Θεός πρός Ίωνάν' ΕΙ σφόδρα λελύπη- 
σαι σύ έπΙ τή κολοκύνθη; Κα'ι είπε' Σφόδρα λελύπημαι έγώ ε
ως θανάτου. ΚαΙ είπε Κύριος' Σύ μέν έφείσω ύπέρ τής κολο
κύνθης, ύπέρ ής ούκ έκακοπάθησας, ούδέ έξέθρεψας αύτήν.
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ή έγενήθη ύπό νύκτα καΐ υπό νύκτα άπώλετο' έγώ δέ ού φεί- 
σομαι ύπέρ Νινευΐ τής πόλεως τής μεγάλης, έν ή κατοικοϋσι 
πλείους ή δώδεκα μυριάδες άνθρώπων, οΐτινες ούκ εγνωσαν 
δεξιάν αύτών ή άριστεράν αύτών, καΐ κτήνη πολλά;

Γ', Προφητείας Δανιήλ τό άνάγνωσμα 
(γ' 1-23 και ύμνος των τριών παίδων).

Ε τους όκτωκαιδεκάτου Ναβουχοδονόσορ ό βασιλεύς 
έποίησεν εΙκόνα χρυσήν' ύψος αύτής πήχεων εξήκοντα, 

εύρος αύτής πήχεων εξ' και εστησεν αύτήν έν πεδίω Δεηρ^, 
έν χώρα Βαβυλώνος. Και άπέστειλε συναγαγείν τούς υπά
τους καί τούς στρατηγούς καΐ τούς τοπάρχας, ηγουμένους 
και τυράννους και τούς επ’ εξουσιών καΐ πάντας τούς άρ
χοντας τών χωρών έλθεΐν εις τά εγκαίνια τής εΙκόνος, ήν έ
στησε Ναβουχοδονόσορ ό βασιλεύς. Και συνήχθησαν οΐ το- 
πάρχαι, ύπατοι, στρατηγοί, ήγούμενοι, τύραννοι μεγάλοι, οί 
έπ’ εξουσιών καΐ πάντες οί άρχοντες τών χωρών είς τον έγ- 
καινισμόν τής εΙκόνος, ήν έστησε Ναβουχοδονόσορ 6 βασι
λεύς' καΐ είστήκεισαν ενώπιον τής εΙκόνος. Και ό κήρυξ έ- 
βόα έν Ισχύϊ’ Ύμΐν λέγεται, έθνη, λαοί, φυλαΐ καΐ γλώσσαι' 

άν ώρα άκούσητε τής φωνής τής σάλπιγγος, σύριγγός τε 
και κιθάρας, σαμβύκης τε καΐ ψαλτηρίου, συμφωνίας και 
παντός γένους μουσικών, πίπτοντες προσκυνεΐτε τή εικόνι 
τή χρυσή, ή έστησε Ναβουχοδονόσορ ό βασιλεύς' καΐ δς άν 
μη πεσών προσκυνήση, αύτή τή ώρα έμβληθήσεται είς την 
κάμινον τού πυρός τήν καιομένην. Και έγένετο, δταν ήκου- 
ον οΐ λαοι τής φωνής τής σάλπιγγος, σύριγγός τε και κιθά
ρας, σαμβύκης τε και ψαλτηρίου κα'ι συμφωνίας και παντός 
γένους μουσικών, πίπτοντες πάντες οΐ λαοί, φυλαί, γλώσ- 
σαι, προσεκύνουν τή εικόνι τή χρυσή, ή έστησε Ναβουχοδο
νόσορ ό βασιλεύς.

Τότε προσήλθον άνδρες Χαλδαίοι καΐ διέβαλον τούς 
Ιουδαίους' καΐ ύπολαβόντες εΐπον Ναβουχοδονόσορ τώ βα- 
σιλεΓ Βασιλεύ, είς τούς αιώνας ζήθι' σύ, βασιλεύ, έθηκας 
δόγμα, πάντα άνθρωπον, δς άν άκούση τής φωνής τής σάλ
πιγγας, σύριγγός τε καΐ κιθάρας, σαμβύκης τε καί ψάλτη-



ρίου καΐ συμφωνίας καΐ παντός γένους μουσικών, καΐ μή πε- 
σών προσκυνήση τη είκόνι τη χρυσή, έμβληθήσεται είς την 
κάμινον τού πυρός την καιομένην. ΕΙσιν ούν άνδρες Ιου
δαίοι, οϋς κατέστησας έπΙ τά έργα τής χώρας Βαβυλώνας, 
Σεδράχ, Μισάχ και Ά βδενα γώ , ο'ί ούχ ύπήκουσαν, βασιλεύ, 
τω δόγματί σου καΐ τοΐς θεοΐς σου ου λατρεύουσι και τη ει- 
κόνι τη χρυσή, ή έστησας, ού προσκυνοΟσι.

Τότε ό Ναβουχοδονόσορ έν θυμφ καΐ οργή είπεν άγα- 
γείν τόν Σεδράχ, Μ ισάχ και Ά β δενα γώ ’ καΐ ήχθησαν ένώ- 
πιον τού βασιλέως. Και άπεκρίθη Ναβουχοδονόσορ καΐ εί
πεν αύτοίς· ΕΙ άληθώς Σεδράχ, Μ ισάχ καΐ Άβδεναγώ, τοΐς 
θεοΐς μου ού λατρεύετε και τή εικόνι τή χρυσή, ή έστησα, ού 
προσκυνεΐτε; Νύν ούν εχετε έτοίμως, ϊνα, ώς άν άκούσητε 
τής φωνής τής σάλπιγγος, σύριγγός τε καΐ κιθάρας, σαμβύ- 
κης τε και ψαλτηρίου και συμφωνίας και παντός γένους 
μουσικών, πεσόντες προσκυνήσητε τή εΙκόνι τή χρυσή, ή έ
στησα' εάν δε μή προσκυνήσητε, αύτή τή ώρα έμβληθήσε- 
σθε εις την κάμινον τού πυρός τήν καιομένην’ και τίς έστι 
θεός, δς έξελεΐται ύμάς εκ των χειρών μου;

Ά πεκρ ίθησ αν Σεδράχ, Μ ισάχ και Ά βδεναγώ λέγοντες 
τω βασιλεΐ Ν αβουχοδονόσορ' Ού χρείαν εχομεν ήμεΐς περί 
τού ρήματος τούτου άποκριθήναί σοι' εστι γάρ ό Θεός ήμών 
έν ούρανοΐς, φ  ήμεΐς λατρεύομεν, δυνατός έξελέσθαι ήμας 
εκ τής καμίνου τού πυρός τής καιομένης, καΐ έκ τών χειρών 
σου, βασιλεύ, ρύσεται ημάς' και εάν μή, γνωστόν εστω σοι, 
βασιλεύ, ότι τοΐς θεοΐς σου ού λατρεύομεν καΐ τή εΙκόνι τή 
χρυσή, ή έστησας, ού προσκυνούμεν.

Τότε ό Ν αβουχοδονόσορ έπλήσθη θυμού, και ή δψις 
τού προσώπου αύτού ήλλοιώθη έπι Σεδράχ, Μισάχ και Ά- 
βδεναγώ' και ειπεν έκκαύσαι τήν κάμινον έπταπλασίως, έ
ως ού είς τέλος έκκαή ' και άνδρας Ισχυρούς Ισχύί είπε, πε- 
δήσαντας τόν Σεδράχ, Μ ισάχ και Ά βδεναγώ , έμβαλεΐν είς 
τήν κάμινον τού πυρός τήν καιομένην. Τότε οΐ άνδρες εκεί
νοι έπεδήθησαν σύν τοΐς σαραβάροις αύτών και τιάραις και 
περικνημΐσι, τοΐς ένδύμασιν αύτών, και έβλήθησαν είς τό
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μέσον τής καμίνου του πυρός τής καιομένης, έπει τό ί>ήμα 
τοϋ βασιλέως ύπερίσχυσε και ή κάμινος έξεκαύθη έκ περισ
σού έπταπλασίως. Και οΐ τρεις ούτοι, Σεδράχ, Μισάχ κα\ 
Ά βδεναγώ , έπεσον έν μέσφ τής καμίνου τού πυρός τής 
καιομένης πεπεδημένοι και περιεπάτουν έν μέσω τής φλο- 
γός ύμνοϋντες και δοξάζοντες τον Θεόν και εύλογουντες 
τον Κύριον.

Και συστάς Ά ζαρίας προσηύξατο οΟτω' και άνοίξας τό 
στόμα αύτού έν μέσφ τού πυρός είπεν.

Ευλογητός εΐ, Κύριε, ό Θεός των πατέρων ήμών, 
και αΐνετόν και δεδοξασμένον τό όνομά σου εις τούς 
αΙώνας’

"Οτι δίκαιος εί έπι πασιν, οίς έποίησας ήμίν' και 
πάντα τά έργα σου άληθινά, και εύθεΐαι αί όδοί σου, 
και πάσαι αΐ κρίσεις σου άληθεΐς'

Και κρίματα άληθείας έποίησας κατά πάντα, й έ- 
πήγαγες ήμίν και έπι τήν πόλιν τήν άγίαν την τών πατέ
ρων ήμών 'Ιερουσαλήμ· δτι έν άληθείςι και κρίσει έπή- 
γαγες ταύτα πάντα έφ’ ήμας διά τάς άμαρτίας ήμών.

'Ότι ήμάρτομεν και ήνομήσαμεν άποστήναι άπό 
σού και έξημάρτομεν έν πάσι και τών έντολών σου ούκ 
ήκούσαμεν, ούδέ συνετηρήσαμεν, ουδέ έποιήσαμεν 
καθώς ένετείλω ήμίν, Χνα εύ ήμίν γένηται.

Και πάντα, δσα έπήγαγες ήμίν, και πάντα, δσα έ
ποίησας ήμίν, έν άληθινή κρίσει έποίησας" και παρέδίο- 
κας ήμας είς χείρας έχθρών άνόμων, έχθίστων άπο- 
στατών, και βασιλεΐ άδίκφ και πονηροτάτω παρά πά
σαν τήν γήν.

Και νύν ούκ έστιν ήμίν άνοίξαι τό στόμα' αίσχύνη 
και όνειδος έγενήθημεν τοίς δούλοις σου και τοίς σεβο- 
μένοις σε.

Μή δή παραδωης ήμας εις τέλος διά τό όνομά σου 
τό άγιον και μή διασκεδάσης τήν διαθήκην σου και μή 
άποστήσης τό έλεός σου άφ’ ήμών διά Α βραάμ τόν ή- 
γαπημένον υπό σού και διά Ισαάκ  τόν δούλόν σου καΐ



'Ισραήλ τον άγιόν σου, οις έλάλησας πληθϋναι το 
σπέρμα αυτών ώς τά άστρα τοϋ ούρανου και ώς την 
άμμον την παρά τό χείλος τής θαλάσσης.

"Οτι, Δέσποτα, έσμικρύνθημεν παρά πάντα τά έ
θνη και έσμέν ταπεινοί έν πάση τη γή σήμερον διά τάς 
άμαρτίας ημών.

Και ούκ έστιν έν τώ καιρω τούτω άρχων και προ
φήτης και ήγούμενος, ούδέ όλοκαύτωσις ούδέ θυσία 
ουδέ προσφορά ούδέ θυμίαμα, ού τόπος του καρπώσαι 
ένώπιόν σου και εύρείν έλεος.

Ά λ λ ’ έν ψυχή συντετριμμένη και πνεύματι ταπει- 
νώσεως προσδεχθείημεν ώς έν όλοκαυτώμασι κριών 
και ταύρων, και ώς έν μυριάσιν άρνών πιόνων, οϋτω 
γενέσθω ή θυσία ήμών ένώπιόν σου σήμερον και έκτε- 
λείσθω δπισθέν σου’ δτι ούκ έστιν αίσχύνη τοΐς πεποι- 
θόσιν έπι σέ.

Και νυν έξακολουθοΰμέν σοι έν δλη καρδία κάι 
φοβούμεθά σε και ζητοϋμεν τό πρόσωπόν σου’

Μή καταισχύνης ημάς αλλά ποίησον μεθ’ ήμών 
κατά τήν έπιείκειάν σου και κατά τό πλήθος του ελέ
ους σου'

Έ ξελού ήμάς κατά τά θαυμάσιά σου και δός δό
ξαν τώ όνόματί σου, Κύριε.

Και έντραπείησαν πάντες οΐ ένδεικνύμενοι τοΐς 
δούλοις σου κακά και καταισχυνθείησαν από πάσης 
δυναστείας και ή Ισχύς αύτών συντριβείη'

Και γνώτωσαν, δτι σύ εΐ Κύριος, Θεός μόνος και 
ένδοξος έφ’ δλην τήν οίκουμένην.

Και ού διέλιπον οΐ έμβάλλοντες αύτούς ύπηρέται τοϋ 
βασιλέως καίοντες τήν κάμινον νάφθη και πίσση καΐ στυπ- 
πίω και κληματίδι. Και διεχείτο ή φλόξ έπάνω τής καμίνου 
έπΙ πήχεις τεσσαράκοντα έννέα" και διώδευσε και ένεπύρι- 
σεν ους εύρε περι τήν κάμινον τών Χαλδαίων. Ό  δε άγγελος 
Κυρίου συγκατέβη άμα τοΪς περι τόν Ά ζαρίαν είς τήν κάμι
νον και έξετίναξε τήν φλόγα τού πυρός εκ τής καμίνου και 
έποίησε τό μέσον τής καμίνου ώς πνεύμα δρόσου διασυρί-
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ζον’ καΐ ούχ ήψατο αυτών τ6 καθόλου τό πΟρ ούδέ έλύπησεν 
ούδέ παρηνώχλησεν αύτούς. Τότε οΐ τρεις ώς έξ ένός στό
ματος υμνουν καΐ εύλόγουν καΐ έδόξαζον τον Θεόν έν ττί κα- 
μίνφ, λέγοντες·

Ευλογητός εΐ, Κύριε, ό Θεός των πατέρων ημών, ό 
ύπερύμνητος και ύπερυψούμενος εις τούς αΙώνας,

ΚαΙ εύλογημένον τό όνομα τής δόξης σου τό ά
γιον, τό ύπερύμνητον καΐ ύπερυψούμενον είς τούς αΐώ- 
νας.

Εύλογημένος εΐ έν τώ ναώ τής άγίας δόξης σου, ό 
ύπερύμνητος καΐ ύπερυψούμενος είς τούς αΙώνας.

Εύλογημένος εΐ ό βλέπων αβύσσους, ό καθήμένος 
έπΙ των Χερουβίμ, ό ύπερύμνητος και ύπερυψούμενος 
είς τούς αΙώνας.

Εύλογημένος εΐ ό έπΙ θρόνου δόξης τής βασιλείας 
σου, ό ύπερύμνητος και ύπερυψούμενος είς τούς αΙώ
νας.

Εύλογημένος εΐ έν τφ στερώματι τού ούρανοΰ, 6 ύ
περύμνητος και ύπερυψούμενος εις τούς αΙώνας.

Άνιστάμενοι δε ψάλλομεν εις ήχον α'.
Τον Κύριον ύμνεΐτε* και ύπερυψούτε* είς πάντας τούς 

αΙώνας.
Εΐτα ό μέν άναγνώστης λέγει τόν επόμενον ύμνον, ήμεΐς 

δέ μεθ’ έκαστον τών στίχων αύτού ψάλλομεν' Τόν Κύριον ύ- 
μνεΐτε...

Υ Μ Ν Ο Σ  ΤΩ Ν  ΑΓΙΩ Ν ΤΡΙΩΝ ΠΑ1ΔΩΝ

Εύλογείτε, πάντα τά έργα Κυρίου, τόν Κύριον. 
Εύλογεΐτε, άγγελοι Κυρίου, ούρανοι Κυρίου, τόν Κύ

ριον.
Εύλογείτε, ϋδατα πάντα τά ύπεράνω τών ούρανών, πά- 

σαι αΐ δυνάμεις Κυρίου, τόν Κύριον.
Εύλογείτε, ήλιος καΐ σελήνη, άστρα τού ούρανοϋ, τόν 

Κύριον.
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Εύλογείτε, φως και σκότος, νύκτες καΐ ήμέραι, τον Κύ
ριον.

Εύλογείτε, πας όμβρος και δρόσος, πάντα τά πνεύμα
τα, τον Κύριον.

Εύλογείτε, πϋρ και καϋμα, ψϋχος και καύσων, τον Κύ
ριον.

Εύλογείτε, δρόσοι και νιφετοί, πάγοι καΐ ψύχος, τον 
Κύριον.

Εύλογείτε, πάχναι και χιόνες, άστραπαι και νεφέλαι, 
τον Κύριον.

Εύλογείτε, γή, όρη και βουνοί, καΐ πάντα τά φυόμενα έν 
αύτη, τον Κύριον.

Εύλογείτε, πηγαί, θάλασσα και ποταμοί, κήτη και πάν
τα τά κινούμενα έν τοις υδασι, τον Κύριον.

Εύλογείτε, πάντα τά πετεινά τού ούρανού, τά θηρία και 
πάντα τά κτήνη, τον Κύριον.

Εύλογείτε, υίοΙ των άνθρώπων, εύλογείτω Ισραήλ, τον 
Κύριον.

Εύλογείτε, Ιερείς Κυρίου, δούλοι Κυρίου, τον Κύριον.
Εύλογείτε, πνεύματα καΐ ψυχαι δικαίων, όσιοι και τα

πεινοί τη καρδία, τον Κύριον.
Εύλογείτε, Άνανία, Άζαρία καΐ Μισαήλ τον Κύριον.
Εύλογείτε, άπόστολοι, προφήται και μάρτυρες Κυρίου, 

τον Κύριον.
Εύλογουμεν Πατέρα, ΥΙόν και άγιον Πνεύμα, τον Κύ

ριον.
Τον Κύριον ύμνοϋμεν* καΐ ύπερυψουμεν* είς πάντας 

τούς αιώνας.
ΑΙνοϋμεν, εύλογουμεν και προσκυνουμεν τον Κύριον.
Τον Κύριον ύμνοϋμεν* και δοξολογοϋμεν* είς πάντας 

τούς αιώνας.
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Είτα ό διάκονος· Του Κυρίου δεηθώμεν.
Ό  ιερεύς' "Οτι άγιος εΐ, ό Θεός ήμών...
Καί ψάλλομεν άντί τοϋ Τρισάγιου τό έξης.

"Ηχος α'.
"Οσοι εις Χριστόν έβαπτίσθητε,* Χριστόν ένεδύσα- 

σθε.* Αλληλούια.

Προκείμενον. ^Ηχος πλ. α'. Ψαλμός ξε'.
Πάσα ή γή προσκυνησάτωσάν σοι, καΐ ψαλάτωσάν

σοι.
Στίχ. Άλαλάξατε τφ Κυρίφ, πάσα ή γη.

Ο ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ 
Προς 'Ρωμαίους Επιστολής Παύλου (ς' 3-11).

Αδελφοί, δσοι είς Χριστόν έβαπτίσθημεν... (σ. 583).
Και εύθύς άντί τοϋ Αλληλούια ψάλλομεν τόν παρόντα 

στίχον, ό δέ Ιερεύς σκορπίζει δάφνας έν τφ ναφ.
^Ηχος βαρύς. (Ψαλμός πα').

Ανάστα, ό Θεός, κρίνον την γην, δτι σύ κατακληρονο- 
μήσεις έν πάσι τοίς εθνεσι.

Τό αύτό έπαναλαμβάνεται μεθ’ έκαστον των στίχων 
τοϋ Ψαλμοϋ, άπαγγελλομένων ύπό τοϋ κανονάρχου.

Στίχ. α'. Ό  Θεός έστη έν συναγωγή θεών, έν μέσφ δέ 
θεούς διακρίνει.

Στίχ. β'. 'Έως πότε κρίνετε άδικίαν καΐ πρόσωπα ά- 
μαρτωλών λαμβάνετε;

Στίχ. γ'. Κρίνατε όρφανφ και πτωχφ, ταπεινόν καΐ πέ- 
νητα δικαιώσατε.

Στίχ. δ '. Έξέλεσθε πένητα και πτωχόν, έκ χειρός άμαρ- 
τωλοϋ ρύσασθε αύτόν.

Στίχ. ε'. Ούκ έγνωσαν ούδέ συνήκαν, έν σκότει διαπο- 
ρεύονται' σαλευθήτωσαν πάντα τά θεμέλια τής γής.
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Στίχ. ς'. Έ γώ είπα’ θεοί έστε και υίοΙ Ύψίστου πάντες’ 
ύμεϊς δέ ώς άνθρωποι άποθνήσκετε καΐ ώς εις των άρχόντων 
ττίπτετε.

Καί ό διάκονος

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ

Έ κ  του κατά Μ ατθαίον (κη' 1-20).

Οψέ Σαββάτων, τη έπιφωσκούση είς μίαν Σαββάτων, 
ήλθε Μαρία ή Μαγδαληνή καΐ ή άλλη Μαρία θεωρήσαι 

τον τάφον. ΚαΙ Ιδού σεισμός έγένετο μέγας' άγγελος γάρ Κυ
ρίου καταβάς έξ ούρανου, προσελθών άπεκύλισε τον λίθον 
από τής θύρας και έκάθητο επάνω  αύτοϋ. "̂ Ην δέ ή Ιδέα αύ- 
τοϋ ώς άστραπή καΐ τό ένδυμα αύτοϋ λευκόν ώσεί χιών. Α 
πό δέ τού φόβου αύτοϋ έσείσθησαν οί τηροϋντες καΐ έγένον- 
το ώσεί νεκροί. Ά ποκριθεΙς δέ ό άγγελος, είπε ταΐς γυναιξί' 
Μή φοβείσθε ύμεΐς' οιδα γάρ, ότι Ίησοϋν τόν έσταυρωμένον 
ζητείτε' ούκ έστιν ώδε’ ήγέρθη γάρ, καθώς είπε. Δεύτε ϊδετε 
τόν τόπον όπου έκειτο ό Κύριος. ΚαΙ ταχύ πορευθεΐσαι είπα
τε τοΐς μαθηταΐς αύτοϋ ότι ήγέρθη από των νεκρών, καΐ ιδού 
προάγει ύμάς εις τήν Γαλιλαίαν’ έκεΐ αύτόν όψεσθε' ιδού εΐ- 
πον ύμΐν.

Και έξελθοϋσαι ταχύ άπό τού μνημείου μετά φόβου καΐ 
χαράς μεγάλης έδραμον άπαγγείλαι τοΐς μαθηταΐς αύτοϋ. 
Ώ ς  δέ έπορεύοντο άπαγγείλαι τοΐς μαθηταΐς αύτοϋ, καΐ Ιδού 
Ιησούς άπήντησεν αύταΐς λέγων' Χαίρετε. Αί δέ προσελ- 
θοϋσαι, έκράτησαν αύτοϋ τούς πόδας καΐ προσεκύνησαν 
αύτω. Τότε λέγει αύταΐς ό Ιη σ ο ύ ς’ Μή φοβείσθε' ύπάγετε ά- 
παγγείλατε τοΐς άδελφοΐς μου ϊνα άπέλθωσιν είς τήν Γαλι
λαίαν, κάκεΐ με όψονται.

Πορευομένων δέ αύτών Ιδού τινες τής κουστωδίας έλ- 
θόντες είς τήν πόλιν άπήγγειλαν τοΐς άρχιερεϋσιν άπαντα τ-α 
γενόμενα. ΚαΙ συναχθέντες μετά των πρεσβυτέρων, συμβού- 
λιόν τε λαβόντες άργύρια ικανά έδωκαν τοΐς στρατιώταις 
λέγοντες' Είπατε ότι οΐ μαθηται αύτοϋ νυκτός έλθόντες έ
κλεψαν αύτόν ήμών κοιμωμένων. Και έάν^υ^υσθή τούτο έ-
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πΐ τοϋ ήγεμόνος, ήμεΐς πείσομεν αύτόν καΐ ύμας άμερίμνους 
ποιήσομεν. Οι δε λαβόντες τά αργύρια έποίησαν ώς έδιδά- 
χθησαν. Και διεφημίσθη ό λόγος ούτος παρά Ίουδαίοις μέ
χρι τής σήμερον.

Οι δε ενδεκα μαθηται έπορεύθησαν είς την Γαλιλαίαν, 
είς το όρος ού έτάξατο αύτοΐς ό Ίησους. Κα'ι ίδόντες αύτόν 
προσεκύνησαν αύτω, οί δέ έδίστασαν. Και προσελθών ό Ιη 
σούς έλάλησεν αύτοΐς λέγων' Έδόθη μοι πάσα εξουσία έν 
ούρανω καΐ έπΙ γής. Πορευθέντες ούν μαθητεύσατε πάντα 
τά εθνη, βαπτίζοντες αύτούς είς τό όνομα του Πατρός καΐ 
τοϋ Υίοϋ κα'ι τοϋ αγίου Πνεύματος, διδάσκοντες αύτούς τη- 
ρεΐν πάντα όσα ένετειλάμην ύμΐν' και ιδού εγώ μεθ’ ύμών ει- 
μι πάσας τάς ημέρας εως τής συντελείας τοϋ αΙώνος. Αμήν.

ΚαΙ καθεξής ή θεία Λειτουργία τοϋ Μεγάλου Βασιλείου 
(σ. 320-342).

ΆντΙ δέ τοϋ συνήθους χερΟυβικου ύμνου ψάλλεται ό 
παρών.

"Ηχος πλ. α'.

Σιγησάτω πάσα σαρξ βροτεία* κα'ι στήτω μετά φόβου 
καΐ τρόμου* κα'ι μηδέν γήϊνον έν έαυτή λογιζέσθω’* ό 
γάρ βασιλεύς των βασιλευόντων* κα'ι Κύριος τών κυριευόν- 

των* προσέρχεται σφαγιασθήναι* κα'ι δοθήναι είς βρώσιν 
τοΐς πιστοΐς·* προηγούνται δέ τούτου* οΐ χορο'ι τών άγγέ- 
λων* μετά πάσης αρχής κα'ι εξουσίας,* τά πολυόμματα 
Χερουβίμ* κα'ι τά έξαπτέρυγα Σεραφίμ,* τάς όψεις καλύ- 
πτοντα* κα'ι βοώντα τον ύμνον’* Αλληλούια,* αλληλούια,* 
αλληλούια.

Κοινωνικόν.
Έξηγέρθη ώς ό ύπνων Κύριος, κα'ι άνέστη σώζων ημάς. 

Αλληλούια.
Άντ'ι δέ τοϋ Εΐδομεν τό φώς, λέγεται τό παρόν.
Μνήσθητι, εύσπλαγχνε, κα'ι ήμών,* καθώς έμνημόνευ- 

σας τοϋ ληστοϋ* έν τή βασιλεία τών ούρανών.
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’Απόλυσις· Ό  άναστάς έκ νεκρών Χριστός ό άληθινός 
Θεός ήμών...

Δγ εύχών...

J3IQ ΤΡΙΩΔΙΟΝ

Τό κάτωθι ανάγνωσμα ανήκει είς την άκολουθίαν τοϋ 
Εσπερινού τής Παρασκευής τής Γ' έβδομάδος των νη
στειών (σ. 937).

Παροιμιών τό άνάγνωσμα (ι' 31 - ια' 12).

Στόμα δικαίου άποστάζει σοφίαν, γλώσσα δέ άδίκου 
έξολειται. Χείλη άνδρών δικαίων άποστάζει χάριτας, 

στόμα δέ ασεβών καταστρέφεται. Ζυγοί δόλιοι βδέλυγμα εν
ώπιον Κυρίου, στάθμιον δέ δίκαιον δεκτόν αύτώ. Ού εάν 
εισέλθη ϋβρις, έκεΐ καΐ άτιμία' στόμα δέ ταπεινών μελετά 
σοφίαν. Τελειότης ευθέων οδηγήσει αυτούς, καΐ ύποσκελι- 
σμός άθετούντων προνομεύσει αύτούς. Ούκ ώφελήσει υπάρ
χοντα εν ήμέρα θυμού, δικαιοσύνη δέ ρύσεται άπό θανάτου. 
Άποθανών δίκαιος ελιπε μετάμελον, πρόχειρος δέ γίνεται 
και έπίχαρτος άσεβών άπώλεια. Δικαιοσύνη άμώμου ορθο
τομεί όδούς, άσέβεια δέ περιπίπτει άδικία. Δικαιοσύνη άν
δρών όρθών ρύεται αύτούς, τή δέ άβουλία άλίσκονται παρά
νομοι. Τελευτήσαντος άνδρός δικαίου ούκ δλλυται ελπίς, 
τό δέ καύχημα τών άσεβών δλλυται. Δίκαιος έκ Θήρας έκ- 
δύνει, άντ’ αύτού δέ παραδίδοται ό άσεβής. Έ ν στόματι ά
σεβών παγίς πολίταις, αΐσθησις δέ δικαίων εύοδος. Έν άγα- 
θοΐς δικαίων κατώρθωται πόλις, και έν άπωλεία άσεβών ά- 
γαλλίαμα. Έ ν εύλογία εύθέων ύψωθήσεται πόλις, στόμασι 
δέ άσεβών κατεσκάφη. Μυκτηρίζει πολίτας ένδεής φρένων, 
άνήρ δέ φρόνιμος ήσυχίαν αγει.



ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ
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Γ ΠΑΣΧΑΑΙΟΙ ΠΙΝΑΚΕΣ ΚΑΙ ΟΔΗΓΙΑΙ
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«Χαϊρε, κεχαρηωμενη 
σν έν γνναιξί».



ΑΚΟΛΟΥΘΙΑ 
ΤΟΥ ΑΚΑΘΙΣΤΟΥ ΥΜΝΟΥ 

ΕΙΣ ΤΗΝ ΥΠΕΡ ΑΓΙΑΝ ΘΕΟΤΟΚΟΝ

Ό  ακάθιστος ύμνος ψάλλεται τμηματικώς μέν κατά 
τάς τέσσαρας πρώτας Παρασκευάς τής Μ. Τεσσαρακο
στής, ολόκληρος δε τή Παρασκευή τής Ε' έβδομάδος κατά 
την άκόλουθον τάξιν.

Α'.
ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ 

ΤΗΣ Α' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ΤΩΝ ΝΗΣΤΕΙΩΝ 
ΕΣΠΕΡΑΣ

Εύλογήσαντος τοϋ ιερέως άναγινώσκεται το Μικρόν 
Άπόδειπνον μέχρι τοΰ ’Άξιόν έστιν (σ. 274-279). Ειτα ψάλ
λεται ό κανών, οϋ ή άκροστιχίς'

Χαράς δοχείον, σοΙ πρέπει χαίρειν μόνη. Ιωσήφ.
Ποίημα Ιωσήφ του ύμνογράφου.

"Ηχος δ'. ’Ωδή α'. Ό  εΙρμός,

Ανοίξω τό στόμα μου* καΐ πληρωθήσεται Πνεύματος,* 
και λόγον έρεύξομαι* τή βασιλίδι Μητρί’* καΐ όφθή- 
σομαι* φαιδρώς πανηγυρίζων,* καΐ άσω γηθόμενος* ταύτης 

τά θαύματα. (ΔΙς)
Τροπάρια.

Ύπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Χριστού βίβλον έμψυχον* έσφραγισμένην σε Πνεύματι* 
ό μέγας άρχάγγελος,* άγνή, θεώμενος* έπεφώνει σοΓ*



Χαΐρε, χαράς δοχεΐον,* δι’ ής τής προμήτορος* άρά λυθήσε- 
ται. ;

'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Αδάμ έπανόρθωσις,* χαΐρε, Παρθένε Θεόνυμφε,* του 
αδου ή νέκρωσις * χαΐρε, πανάμωμε,* το παλάτιον* 

τοϋ μόνου βασιλέως * χαΐρε, θρόνε πύρινε* του παντοκρά- 
τορος.

Δόξα.

Ρόδον τό άμάραντον,* χαΐρε, ή μόνη βλαστήσασα'* τό 
μήλον τό εϋοσμον,* χαΐρε, ή τέξασα’* τό όσφράδιον* 

τοϋ πάντων βασιλέως * χαΐρε, απειρόγαμε,* κόσμου διάσω- 
σμα.

ΚαΙ νυν.
Д γνείας θησαύρισμα,* χαΐρε, δι’ ής έκ τοϋ πτώματος*

1  ^^ήμών έξανέστημεν'* χαΐρε, ήδύπνοον* κρίνον, Δέσποι
να,* πιστούς εύωδιάζον'* θυμίαμα εϋοσμον,* μύρον πολύτι
μον.

’Ωδή γ'. Ό  εΙρμός.
"^τ“ούς σούς ύμνολόγους, Θεοτόκε,* ή ζώσα και άφθονος 
1  πηγή,* θίασον συγκροτήσαντας* πνευματικόν, στε- 

ρέωσον * και έν τη θεία δόξη σου* στεφάνων δόξης άξίω- 
σον. (Δις)

Τροπάρια.
'Υ περαγία Θ εοτόκε, σώσον ήμάς. 

τάχυν ή βλαστήσασα τον θειον,* ώς χώρα άνήροτος 
σαφώς,* χαΐρε, έμψυχε τράπεζα,* άρτον ζωής χωρή- 

σασα * χαΐρε, τοϋ ζώντος ϋδατος* πηγή ακένωτος, Δέσποι
να.

'Υ περαγία Θ εοτόκε, σώσον ήμάς. 
άμαλις τον μόσχον ή τεκοϋσα* τον άμωμον, χαΐρε, 

,. ..,Λτοΐς πιστοΐς·* χαΐρε, άμνάς κυήσασα* Θεοϋ αμνόν 
τον αϊροντα* κόσμου π α ντός τά πτα ίσ μα τα’* χαΐρε, θερμόν 
ίλαστήριον.
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Ο
Δόξα.

ρθρος φαεινός, χαΐρε, ή μόνη* τον ήλιον φέρουσα Χρι-

σασα* και τούς ζοφώδεις δαίμονας* όλοτελώς έκμειώσασα.
Και νϋν.

Χαΐρε, πύλη μόνη, ήν ό Λόγος* διώδευσε μόνος, ή μο
χλούς* καΐ πύλας αδου, Δέσποινα,* τω τόκω σου συν- 
τρίψασα’* χαΐρε, ή θεία είσοδος* των σφζομένων, πανύμνητε.

’Ωδή δ'. Ό  ειρμός.

Οκαθήμενος εν δόξη* έπι θρόνου θεότητος* εν νεφέλη 
κούφη* ήλθεν Ίησους 6 ύπέρθεος* τη άκηράτφ πα
λάμη* καΐ διέσωσε* τούς κραυγάζοντας'* Δόξα, Χριστέ, τή 

δυνάμει σου.
Τροπάρια.

'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ημάς. ■

Εν φωναΐς ασμάτων πίστει* σοι βοώμεν, πανύμνητε * 
Χαΐρε, πΐον δρος* και τετυρωμένον εν Πνεύματι * χαΐ
ρε, λυχνία και στάμνε* μάννα φέρουσα* τό γλυκαΐνον* τά 

των εύσεβών αισθητήρια.
'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Ιλαστήριον του κόσμου,* χαΐρε, αχραντε Δέσποινα’* χαΐ
ρε, κλΐμαξ γήθεν* πάντας άνυψώσασα χάριτι'* χαΐρε, 
ή γέφυρα δντως* ή μετάγουσα* εκ θανάτου* πάντας πρός 

ζωήν τούς ύμνοϋντάς σε.
'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Ούρανών ύψηλοτέρα,* χαΐρε, γης τό θεμέλιον* εν τή σή 
νηδύϊ,* αχραντε, άκόπως βαστάσασα * χαΐρε, κογ- 
χύλη, πορφύραν* θείαν βάψασα* εξ αιμάτων σου* τω βασι- 

λεΐ τών δυνάμεων.
Δόξα.

Νομοθέτην ή τεκοϋσα* αληθώς, χαΐρε, Δέσποινα,* τον 
τάς ανομίας* πάντων δωρεάν έξαλείφοντα * άκατα-



νόητον βάθος,* ύψος άρρητον,* άπειρόγαμε,* δι’ ής ήμεΐς έ- 
θεώθημεν.

Και νυν.

Σ ε την πλέξασαν τφ  κόσμω* άχειρόπλοκον στέφανον* 
άνυμνολογοϋμεν,* Χαΐρέ σοι. Παρθένε, κραυγάζον- 

τες,* τό φυλακτήριον πάντων* και χαράκωμα* καΐ κρα- 
ταίωμα* καΐ ίερόν καταφύγιον.

’Ωδή ε'. Ο ειρμός.

Ε ξέστη τά σύμπαντα* έπι τή θεία δόξη σου* σϋ γάρ, ά
πειρόγαμε Παρθένε,* έσχες εν μήτρα* τον έπι πάντων 

Θεόν* και τέτοκας άχρονον ΥΙόν,* πάσι τοίς ύμνουσί σε* 
σωτηρίαν βραβεύοντα.

Τροπάρια.
'Υ περαγία Θ εοτόκε, σώσον ήμάς. 

δον ή κυήσασα* ζωής, χάϊρε, πανάμωμε,* ή κατακλυ- 
σμοϋ τής άμαρτίας* σώσασα κόσμον * χαΤρε, Θεό- 

νυμφε,* άκουσμα και λάλημα φρικτόν’* χαΐρε, ενδιαίτημα* 
τοϋ Δεσπότου τής κτίσεως.

Ύ περαγία  Θ εοτόκε, σώσον ήμάς. 
τ σχϋς καΐ οχύρωμα* ανθρώπων, χαΙρε, άχραντε,* τόπε 

άγιάσματος τής δόξη ς’* νέκρωσις αδου,* νυμφών ολό
φωτε'* χαΐρε, τών άγγέλων χαρμονή'* χαΐρε, ή βοήθεια* των 
πιστώς δεομένων σου.

Ύ περαγία  Θ εοτόκε, σώσον ήμάς. 
υρίμορφον όχημα* τού Λόγου, χαΐρε, Δέσποινα,* έμ
ψυχε παράδεισε, τό ξύλον* εν μέσφ έχων* ζωής, τον 

Κύριον'* ου ό γλυκασμός ζωοποιεί* πίστει τούς μετέχοντας* 
και φθορά ύποκύψ αντας.

Δόξα.
ωννύμενοι σθένει σου* π ιστώ ς άναβοώμέν σοι’* Χαΐρε, 
πόλις τού παμβασιλέω ς,* δεδοξασμένα* και άξιάκου- 

στα* περι ής λελάληνται σαψώς'* όρος άλατόμητον,* χαΐ
ρε, βάθος άμέτρητον.
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Και νυν.

Εύρύχωρον σκήνωμα* του Λόγου, χαιρε, άχραντε* κό- 
χλος ή τον θειον μαργαρίτην* προαγαγοΟσα,* χαίρε, 

πανθαύμαστε* πάντων προς Θεόν καταλλαγή* των μακα- 
ριζόντων σε,* Θεοτόκε, έκάστοτε.

’Ωδή ς'. Ό  εΙρμός.

Την θείαν ταύτην και πάντιμον* τελοΟντες εορτήν οΐ θεό- 
φρονες* τής Θεομήτορος,* δεΟτε τάς χείρας κροτή- 

σωμεν,* τον εξ αυτής τεχθέντα* Θεόν δοξάζοντες. (Δ'ις) 
Τροπάρια.

'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ημάς.

Παστάς του Λόγου άμόλυντε,* αΙτία τής των πάντων 
θεώσεως,* χαίρε, πανάχραντε,* των προφητών πε- 

ριήχημα,* χαίρε, των αποστόλων* τό εγκαλλώπισμα.
'Υπεραγία Θεοτόκε, σώσον ημάς.

Εκ σοϋ ή δρόσος άπέσταξε,* φλογμόν πολυθεΐας ή λύ- 
σασα * δθεν βοώμέν σοι'* Χαίρε, ό πόκος 6 ένδροσος,* 

δν Γεδεών, Παρθένε,* προεθεάσατο.
Δόξα.

Ιδού σοι, Χαίρε, κραυγάζομεν'* λιμήν ήμΐν γενοΟ θαλατ- 
τεύουσι,* και όρμητήριον* εν τώ πελάγει τών θλίψεων* 

και τών σκανδάλων πάντων* τοΟ πολεμήτορος.
Και νΟν.

Χαράς αΙτία, χαρίτωσον* ημών τόν λογισμόν τοΟ κραυ- 
γάζειν σοι'* Χαιρε, ή άφλεκτος* βάτος, νεφέλη όλό- 

φωτε,* ή τούς πιστούς άπαύστως* έπισκιάζουσα.
’Ωδή ζ'. Ό  εΙρμός,

Ούκ έλάτρευσαν* τή κτίσει οΐ θεόφρονες* παρά τόν κτί- 
σαντα'* άλλα πυρός απειλήν* άνδρείως πατήσαντες,* 

χαίροντες εψαλλον'* 'Υπερύμνητε,* ό τών πατέρων Κύριος* 
και Θεός, εύλογητός εΐ.
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< ·:/ . /  i ĵr.tĵ ÎO /* h ftiţm  *^0Х/Л*)00¥* Ίάν 
ч i.Uf'i’· к// . 4 ί  n($*nt$% τ<Μ

'•ГТМУЧ ^^! <^ЖЛЬ^Х; 0<K>0yht^'^
А  V νν^’ . μ ί  V о : ;  * ! ' . 'Х ·/  X  '^Ч >« >  ^ПЧ^· т

/ \  .,Т . /ίμ«> /Κ  '>/.i:<*r/r.* τόν iUnfi^y w y *#,ΙΜφον· ^ 
«y.v:/v> ';'/';'/ * η-.Ο -',^ -.'»"  τόν τ'/c,
"/*' ’Су. о-г

7/ii>iy</Yt</ <wyŢ0*'v>., oC'>̂ <y/
г 'О/.  ̂ ' /M m ,
J » ($Μ^4^¥τ0^ % к^Щ г
'yj'yj " .<// ή с χοίΧϊ.ς im
';.J· .  ̂/ ' ■■-. ,

r J  , '; V .;;- у/Л/Г?0</, Млпт^Ш /
i  ^";'у ';i; '  V7· .·.;. v̂ y;. ' '/
■'.. ':.'i': fJji Χ - / ; '" . ,  " 'w vC»y

'J 'J 'J ·:V " ' ^■. - ;■> x;-<vC /УО0УТ</̂ .̂
Л ,0Ь

- v̂ .,/j Г'}\::^'./\4  - a  Г̂ 4И1Ш* КШ
" " .  ̂ .. φ* K4^%W/j^

' '·''''· ' ' '^''\. 'i ' ' '  " 'w' Vί■-̂ >'/̂ -Λ (Уф///̂
' ' ' - ' .  '-'  ̂ ./V •̂■'j-.j'/'̂ f/ri':

y.n /0 /
. κ/Λ/ομ;^/* 7<«^

ό ν /^ .· Ш '
 ̂α с ν/τήί??]ΐ^ο /* <̂̂ >5ΐΐς

AiC/y/viyir*yiA Α ίίΛ ίίίΙΚ /Τ  m t ^ /У

Ν'

Ο

<Î»ÎiQ'î^ .. ,
a^A ΤΛ» ш / 1й̂ г̂ т 1й -

'ф лт гх iyd$ptm^* Φν х Ы л ^ г ^
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Τροπάρια.
^Υπεραγία Θ εοτόκε, σώσον ήμάς.

Ινα σοι πιστοί* τό Χαΐρε κραυγάζωμεν,* οΐ διά σου τής' 
χαράς* μέτοχοι γενόμενοι,* τής αίδίου* ρυσαι ήμάς πει

ρασμού,* βαρβαρικής άλώσεως* καΐ πάσης άλλης πληγής, 
διά πλήθος,* Κόρη, παραπτώσεων* έπιούσης βροτοΐς άμαρ- 
τάνουσιν.

Ύ περαγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Ωφθης φωτισμός* ήμών και βεβαίωσις'* δθεν βοώμέν 
σοι * Χαΐρε, άστρον άδυτον,* εΙσάγον κόσμω* τον 

μέγαν ήλιον’* χαΐρε, Έ δέμ  άνοίξασα* τήν κεκλεισμένην, 
αγνή·* χαΐρε, στΟλε* πύρινε, εΙσάγουσα* εις τήν άνω ζωήν 
τό ανθρώπινον.

Ύ περαγία Θεοτόκε, σώσον ήμάς.

Στώμεν εύλαβώς* έν οϊκφ Θεού ήμών* καΐ έκβοήσωμεν'* 
Χαΐρε, κόσμου Δέσποινα * χαΐρε, Μαρία,* Κυρία πάν

των ήμών'* χαΐρε, ή μόνη άμωμος* έν γυναιξι καΐ καλή’* 
χαΐρε, σκεύος,* μύρον τό άκένωτον* έπΙ σέ κενωθέν είσδε- 
ξάμενον.

Δόξα.
Ţ  Τ περιστερά* ή τόν έλεήμονα* άποκυήσασα,* χαΐρε, ά- 
Л ειπάρθενε * όσιων πάντων,* χαΐρε, τό καύχημα,* των 
αθλητών στεφάνωμα’* χαΐρε, άπάντων τε* των δικαίων* 
θειον εγκαλλώπισμα,* καΐ ήμών τών πιστών τό διάσωσμα.

Και νύν.
ρ g ^είσαι, ό Θεός,* τής κληρονομιάς σου,* τάς άμαρτίας 

ήμών* πάσας παραβλέπων νύν,* εις τούτο εχων* έκ- 
δυσωπούσάν σε* τήν έπΙ γής άσπόρως σε* κυοφορήσασαν,* 
διά μέγα* έλεος θελήσαντα* μορφωθήναι, Χριστέ, τό άλλό- 
τριον.

1320 ΠΑΡΑΡΤΗΜ^

τ
Είτο ψάλλεται τό κοντάκιον δίχορον. 

"Ηχος πλ. δ'. 
ή ύπερμάχφ στρατηγώ τά νικητήρια 
'Ως λυτρωθεΐσα τών δεινών εύχαριστήρια



Αναγράφω σοι ή πόλις σου, Θεοτόκε.
Ά λλ’ ώς έχουσα τό κράτος άπροσμάχητον 
Έκ παντοίων με κινδύνων έλευθέρωσον,
"Ινα κράζω σοι' Χαίρε, Νύμφη άνύμφευτε.

Και μετά τούτο ό ιερεύς Ιστάμενος ενώπιον τής εικόνος 
τής Θεοτόκου απαγγέλλει έμμελώς την Α' στάσιν των οϊ- 
κων.

ΣΤΑΣΙΣ ΠΡΩΤΗ

Αγγελος πρωτοστάτης* ούρανόθεν έπέμφθη* εΙπεΤν τή 
Θεοτόκω τό Χαίρε * (έκ γ') καΐ συν τή άσωμάτω φω
νή,* σωματούμενόν σε θεωρών,* Κύριε,* έξίστατο καΐΐστα- 

το* κραυγάζων προς αυτήν τοιαϋτα’
Χαίρε, δι’ ής* ή χαρά έκλάμψει * χαΐρε, δι’ ής* ή άρά 

έκλείψει.
Χαίρε, του πεσόντος* Άδάμ ή άνάκλησις * χαίρε, των 

δακρύων* τής Εϋας ή λύτρωσις.
Χαίρε, ϋψος δυσανάβατον* άνθρωπίνοις λογισμοίς’* 

χαίρε, βάθος δυσθεώρητον* και άγγέλων όφθαλμοΐς.
Χαίρε, οτι ύπάρχεις* βασιλέως καθέδρα * χαΪρε, δτι 

βαστάζεις* τον βαστάζοντα πάντα.
Χαΐρε, άστήρ* έμφαίνων τον ήλιον’* χαίρε, γαστήρ* έν- 

θέου σαρκώσεως.
Χαΐρε, δι’ ής* νεουργεΐται ή κτίσις’* χαΐρε, δι’ ής* βρε- 

φουργεΐται ό κτίστης.
Χαΐρε, Νύμφη άνύμφευτε.

Βλέπουσα ή άγία* έαυτήν εν άγνεία,* φησί τω Γαβριήλ 
θαρσαλέως * Τό παράδοξόν σου τής φωνής* δυσπαρά- 
δεκτόν μου τή ψυχή* φαίνεται’* άσπόρου γάρ συλλήψεως* 

τήν κύησιν πώς λέγεις; κράζων’
Αλληλούια.

Γνώσιν άγνωστον γνώναι* ή Παρθένος ζητούσα,* έβόησε 
πρός τόν λειτουργουντα’* Έκ λαγόνων άγνών Υίόν* 
πώς έστι τεχθήναι δυνατόν;* λέξον μοΓ* πρός ήν έκεΐνος 

εφησεν* εν φόβω, πλήν κραυγάζων οϋτω’
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Χαϊρε, βουλής* άπορρήτου μύστις * χαιρε, σιγή* δεό
μενων πίστις.

Χαϊρε, των θαυμάτων* Χριστοϋ τό προοίμιον'* χαιρε, 
των δογμάτων* αύτοϋ τό κεφάλαιον. . -Γ

Χαϊρε, κλΤμαξ έπουράνιε,* δι’ ής κατέβη ό Θεός * χαΐ- 
ρε, γέφυρα μετάγουσα* τούς έκ γης πρός ούρανόν.

Χαϊρε, τό των αγγέλων* πολυθρύλλητον θαύμα'* χαιρε, 
τό των δαιμόνων* πολυθρήνητον τραύμα.

Χαϊρε, τό φως* άρρήτως γεννήσασα'* χαϊρε, τό πώς* 
μηδένα διδάξασα.

Χαϊρε, σοφών* ύπερβαίνουσα γνώσιν’* χαϊρε, πιστών* 
καταυγάζουσα φρένας.

Χαϊρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Δ ύναμις τού ^Υψίστου* έπεσκίασε τότε* πρός σύλληψιν 
τη άπειρογάμω * και την εύκαρπον ταύτης νηδϋν* ώς 

αγρόν ύπέδειξεν ήδύν* άπασι* τοϊς θέλουσι θερίζειν* σωτη
ρίαν, έν τω ψάλλειν ούτως'

Αλληλούια.
χουσα θεοδόχον* ή Παρθένος την μήτραν* άνέδραμε
πρός τήν Ελισάβετ'* τό δέ βρέφος εκείνης εύθύς,* έπι- 

γνόν τόν ταύτης άσπασμόν,* έχαιρε'* και άλμασιν ώς ά- 
σμασιν* έβόα πρός τήν Θεοτόκον'

Χαϊρε, βλαστού* άμαράντου κλήμα’* χαϊρε, καρπού* 
άκηράτου κτήμα.

Χαϊρε, γεωργόν* γεωργούσα φιλάνθρωπον'* χαϊρε, ψυ- 
τουργόν* τής ζωής ήμών φύουσα.

Χαϊρε, αρουρα βλαστάνουσα* εύφορίαν οίκτιρμών* 
χαϊρε, τράπεζα βαστάζουσα* εύθηνίαν Ιλασμών.

Χαϊρε, δτι λειμώνα* τής τρυφής άναθάλλεις'* χαϊρε, δτι 
λιμένα* τών ψυχών ετοιμάζεις.

Χαϊρε, δεκτόν* πρεσβείας θυμίαμα'* χαϊρε, παντός* 
τού κόσμου έξίλασμα.

Χαϊρε, Θεού* πρός θνητούς εύδοκία'* χαϊρε, θνητών* 
πρός Θεόν παρρησία.

Χαϊρε, Νύμφη άνύμφευτε.
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Ζ άλην ένδοθεν έχων* λογισμών άμφιβόλων* ό σώφρων 
Ιωσήφ έταράχθη,* πρός την άγαμόν σε θεωρών,* και 

κλεψίγαμον ύπονοών,* άμεμπτε’* μαθών δέ σου τήν σύλ- 
ληψιν* εκ Πνεύματος άγίου, έφη'

Αλληλούια.
Είτα πάλιν οΐ χοροί εναλλάξ τό κοντάκιον Tfj ύπερμά- 

χφ (σ . 1320).
Ό  αναγνώστης τό τρισάγιον κ.τ.λ. καΐ τό κοντάκιον 

τοϋ άγίου Θεοδώρου.
Π ίστιν Χριστού ώσεί θώρακα* ένδον λαβών έν καρδίςι 

σου,* τάς εναντίας δυνάμεις* κατεπάτησας, πολύ- 
αθλε,* και στέφει ούρανίω* έστέφθης αιωνίως* ώς άήττη- 
τος.

Τό Κύριε, έλέησον μ'. 'Ο έν παντι καιρώ καί τά έξης του 
Αποδείπνου (σ. 279-283). Μετά δέ τάς εύχάς "Ασπιλε, άμό- 
λυντε κ.τ.λ. ό ίερεύς’ Και ύπέρ τοϋ καταξιωθηναι κ.τ.λ. και 
άναγινώσκει

ΤΟ ΕΥΑΓΓΕΛ10Ν 
Έκ τοϋ κατά Ίωάννην (ιε' 1-7)

Ε ΐπεν ό Κύριος τοΐς έαυτοϋ μαθηταΐς' Έγώ είμι ή άμπε
λος ή άληθινή, και ό Πατήρ μου ό γεωργός έστι. Πάν 

κλήμα έν έμοί μή φέρον καρπόν, αϊρει αυτό, καΐ πάν τό καρ
πόν φέρον, καθαίρει αύτό, ΐνα πλείονα καρπόν φέρη. "Ηδη 
ύμείς καθαροί έστε διά τόν λόγον δν λελάληκα ύμΐν. Μείνα
τε έν έμοί, κάγώ έν ύμΐν' καθώς τό κλήμα ού δύναται καρ
πόν φέρειν άφ’ έαυτοϋ, έάν μή μείνη έν τή άμπέλφ, ούτως 
ουδέ ύμεΐς, έάν μή έν έμο'ι μείνητε. Έγώ ειμι ή άμπελος, ύ
μείς τά κλήματα. Ό  μένων έν έμοί κάγώ έν αύτώ, ούτος φέ
ρει καρπόν πολύν, δτι χωρίς έμοϋ ού δύνασθε ποιεΐν ούδέν. 
Έάν μή τις μείνη έν έμοί, έβλήθη έξω ώς τό κλήμα και έξη- 
ράνθη, και συνάγουσιν αύτά καί εις πυρ βάλλουσι, και καίε- 
ται. Έάν μείνητε έν έμοι καί τά βήματά μου έν ύμΪν μείνη, δ 
έάν θέλητε αΐτήσεσθε, και γενήσεται ύμΐν.
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Και εύθύς την μικράν άπόλυσιν μετά του Εύξώμεθα υ
πέρ ειρήνης κ.τ.λ. (σ. 283). Είτα ψάλλεται τό Θεοτόκίον 
Την ώραιότητα τής παρθενίας σου. ΚαΙ ό ίερεύς τό Δι’ ευ
χών.
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Εύλογήσαντος τοϋ Ιερέως άναγινώσκεται τό Μικρόν 
Ά πόδειπνον μέχρι του ’Ά ξ ιό ν  έστιν (σ. 274-279). Εΐτα ψάλ
λεται 6 κανών Α νοίξω  τό στόμα μου και εν τέλει τό κοντά- 
κιον Τή ύπερμάχω δίχορον (σ. 1313-1321). ΚαΙ ό ίερεύς ά- 
^ V την Β' στάσιν των ο’ίκων.

ΣΤΑΣΙΣ ΔΕΥΤΕΡΑ
У ^̂ "̂ κουσαν οΐ ποιμένες* τών άγγέλων ύμνούντων* την 

ένσαρκον Χριστού παρουσίαν’* και δραμόντες ώς 
προς ποιμένα,* θεωρουσι τούτον ώς αμνόν* άμωμον,* έν τη 
γαστρι Μαρίας* βοσκηθέντα, ήν ύμνούντες ειπον'

Χαίρε, άμνού* και ποιμένος Μήτηρ’* χαίρε, αύλή* λο
γικών προβάτων.

Χαίρε, αοράτων* εχθρών άμυντήριον'* χαίρε, παραδεί
σου* θυρών άνοικτήριον.

Χαίρε, δτι τά ουράνια* συναγάλλεται τή γή** χαίρε, οτι 
τά επίγεια* συγχορεύει ούρανοΐς.

Χαίρε, τών άποστόλων* τό άσίγητον στόμα’* χαΪρε, 
τών άθλοφόρων* τό άνίκητον θάρσος.

Χαίρε, στερρόν* τής πίστεως έρεισμα’* χαίρε, λαμ- 
πρόν* τής χάριτος γνώρισμα.

Χαίρε, δι’ ής* έγυμνώθη ό αδης’* χαΪρε, δι’ ής* ένεδύθη- 
μεν δόξαν.

Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε.



Θεοδρόμον αστέρα* θεωρήσαντες μάγοι,* τη τούτου 
ήκολούθησαν αίγλη’* καΐ ώς λύχνον κρατούντες αύ- 

τόν,* δι’ αύτοϋ ήρεύνων κραταιόν* άνακτα * καίφθάσαντες 
τον άφθαστον,* έχάρησαν αύτω βοώντες' , . ^

Αλληλούια.

Ιδον παϊδες Χαλδαίων* εν χερσι τής Παρθένου* τον πλά- 
σαντα χειρι τούς ανθρώπους'* και Δεσπότην νοούντες 

αύτόν,* εΐ και δούλου έλαβε μορφήν,* έσπευσαν* τοίς δώ- 
ροις θεραπεϋσαι,* και βοήσαι τη ευλογημένη'

Χαίρε, άστέρος* αδύτου Μήτηρ * χαϊρε, αυγή* μυστι
κής ημέρας.

Χαϊρε, τής άπάτης* τήν κάμινον σβέσασα'* χαίρε, τής 
Τριάδος* τούς μύστας φωτίζουσα.

Χαίρε, τύραννον άπάνθρωπον* έκβαλοϋσα τής αρχής'* 
χαίρε, Κύριον φιλάνθρωπον* έπιδείξασα Χριστόν.

Χαίρε, ή τής βαρβάρου* λυτρουμένηθρησκείας* χαίρε, 
ή τού βορβόρου* ρυομένη των έργων.

Χαίρε, πυρος* προσκύνησιν παύσασα'* χαιρε, φλογός* 
παθών άπαλλάττουσα.

Χαίρε, πιστών* οδηγέ σωφροσύνης'* χαίρε, πασών* γε
νεών εύφροσύνη.

Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Κήρυκες θεοφόροι* γεγονότες οΐ μάγοι,* ύπέστρεψαν 
είς τήν Βαβυλώνα'* έκτελέσαντές σου τον χρησμόν* 

καΐ κηρύξαντές σε τον Χρίστον* απασιν,* αφέντες τον 
Ήρφδην* ώς ληρώδη, μή ειδότα ψάλλειν'

Αλληλούια.

Λάμψας εν τή ΑΙγύπτφ* φωτισμόν αλήθειας,* έδίωξας 
τού ψεύδους τό σκότος'* τά γάρ είδωλα ταύτης, Σω- 

τήρ,* μή ένέγκαντά σου τήν Ισχϋν* πέπτωκεν’* οΐ τούτων δε 
ρυσθέντες,* έβόων προς τήν Θεοτόκον'

Χαϊρε, άνόρθωσις* τών άνθρώπων'* χαϊρε κατάπτω- 
σις* τών δαιμόνων.

Χαϊρε, τής άπάτης* τήν πλάνην πατήσασα'* χαϊρε, τών 
είδώλων* τον δόλον έλέγξασα.
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Χαΐρε, θάλασσα ποντίσασα* Φαραώ τον νοητόν * χαΧ- 
ρε, πέτρα ή ποτίσασα* τούς διψώντας την ζωήν.

Χαΐρε, πύρινε στύλε* οδηγών τούς έν σκότει'* χαΐρε, 
σκέπη τού κόσμου* πλατυτέρα νεφέλης.

Χαΐρε, τροφή* τού μάννα διάδοχε'* χαΐρε, τρυφής* ά
γιας διάκονε.

Χαΐρε, ή γή* τής έπαγγελίας * χαΐρε, έξ ής* ρέει μέλι 
και γάλα.

Χαΐρε, Νύμφη άνύμφευτε.

Μ έλλοντος Συμεώνος* τού παρόντος αΙώνος* μεθίστα- 
σθαι τού άπατεώ νος,* έπεδόθης ώ ς βρέφος αύτφ,* 

άλλ’ έγνώσθης τούτω και Θεός* τέλειος'* διόπερ έξεπλάγη* 
σού τήν άρρητον σοφίαν, κράζω ν'

Α λλ η λ ο ύ ια .
Και πάλιν οι χοροί τό κ ο ντά κ ιο ν  Τη ύπερμάχω (σ. 

J320).
Ό  αναγνώ στης τό τρ ισ ά γιον κ .τ .λ . κα ι τό κοντάκιον

άπαρχάς τής φύσεως* τφ φυτουργω τής κτίσεως*
> i i  ή οικουμένη προσφέρει σοι, Κύριε,* τούς θεοφόρους 

μάρτυρας.* Ταΐς αύτών Ικεσίαις* έν εΙρήνη βαθεία* τήν Ε κ 
κλησίαν σου,* τήν πολιτείαν σου,* διά τής Θεοτόκου* συν- 
τήρησον, πολυέλεε.

. :  ̂ ' νχίί μνήμη έορταζομένου αγίου, λέγεται άντι 
τό κοντάκιον τού άγιου).

Κύριε, έλέησον μ . Ό  έν παντι καιρω και τά λοιπά 
ί /< . ’ (σ. 279-284). Μ ετά δέ τάς εύχάς "Ασπιλε, 

άμόλυντε - λ εύθύς ό ιερεϋς τήν μικράν άπόλυσιν μετά 
.. Εύξώμεθα. Προ δέ τού Δ ι’ εύχών ψάλλεται τό Θεοτο- 

: . Τήν ώραιότητα.
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Γ . 
ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Γ  ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ ' '

Τελεΐται ή ακολουθία, ώς διετάχθη ανωτέρω τή Παρα- 
σκευτί τής Β' εβδομάδας (σ. 1324), καΐ άναγινώσκεται ύπό 
του Ιερέως ή Γ  στάσις των οϊκων.

ΣΤΑΣΙΣ ΤΡΙΤΗ

Νέαν έδειξε κτίσιν* έμφανίσας ό κτίστης* ήμίν τοίς ύπ’ 
αύτοϋ γενομένοις,* εξ άσπορου βλαστήσας γαστρός* 
καΐ φυλάξας ταύτην, ώσπερ ήν,* άφθορον,* ΐνα τό θαΟμα 

βλέποντες,* ύμνήσωμεν αυτήν, βοώντες’
ΧαΧρε, τό άνθος* τής αφθαρσίας* χαίρε, τό στέφος* 

τής έγκρατείας.
Χαίρε, άναστάσεως* τύπον έκλάμπουσα * χαίρε, των 

αγγέλων* τον βίόν έμφαίνουσα.
Χαίρε, δένδρον άγλαόκαρπον,* έξ ού τρέφονται πι

στοί'* χαίρε, ξύλον εύσκιόφυλλον,* ύφ’ ού σκέπονται πολ
λοί.

Χαίρε, κυοφορούσα* οδηγόν πλανωμένοις * χαΪρε, 
άπογεννώσα* λυτρωτήν αΙχμαλώτοις.

Χαίρε, κριτοΰ* δικαίου δυσώπησις’* χαίρε, πολλών* 
πταιόντων συγχώρησις.

Χαίρε, στολή* τών γυμνών παρρησίας'* χαίρε, στοργή* 
πάντα πόθον νικώσα.

Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε, 
ένον τόκον Ιδόντες* ξενωθώμεν του κόσμου,* τον νουν 
είς ούρανόν μεταθέντες'* διά τούτο γάρ 6 υψηλός Θε

ός* έπι γής έφάνη ταπεινός* άνθρωπος,* βουλόμενος 
έλκύσαι* πρός τό ύψος τούς αύτω βοώντας'

Αλληλούια.

Ολος ήν εν τοίς κάτω,* και τών άνω ουδόλως* άπήν ό 
απερίγραπτος Λόγος'* συγκατάβασις γάρ θεϊκή,* ού 
μετάβασις δε τοπική* γέγονε* και τόκος έκ Παρθένου* θεο

λήπτου άκουούσης ταύτα'
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Χαιρε, Θεού* άχωρήτου χώρα’* χαιρε, σεπτού* μυστη
ρίου θύρα.

Χαιρε, των απίστων* αμφίβολον άκουσμα* χαιρε, των 
πιστών* αναμφίβολον καύχημα.

Χαιρε, όχημα πανάγιον* τού έπι των Χερουβίμ'* χαιρε, 
ο'ίκημα πανάριστον* τού έπι των Σεραφίμ.

Χαιρε, ή τάναντία* είς ταύτο άγαγούσα'* χαιρε, ή 
παρθενίαν* και λοχείαν ζευγνύσα.

Χαιρε, δι’ ής* έλύθη παράβασις'* χαιρε, δι’ ής* ήνοίχθη 
παράδεισος.

Χαιρε, ή κλεις* τής Χριστού βασιλείας'* χαιρε, έλπις* 
άγαθών αιωνίων.

Χαιρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Π άσα φύσις αγγέλων* κατεπλάγη τό μέγα* τής σής έν- 
ανθρωπήσεως έργον'* τον απρόσιτον γάρ ώς Θεόν* 

έθεώρει πάσι προσιτόν* άνθρωπον,* ήμίν μέν συνδιάγοντα,* 
άκούοντα δέ παρά πάντων, ούτως'

Α λληλούια.
Ό^ ήτορας πολυφθόγγους* ώς Ιχθύας άφώνους* όρώμεν 
I έπι σοί. Θεοτόκε'* άπορούσι γάρ λέγειν τό πώς* και 

Παρθένος μένεις και τεκειν* Ίσχυσας'* ημείς δέ τό μυστή
ριον* θαυμάζοντες, πιστώς βοώμεν'

Χαιρε, σοφίας* Θεού δοχειον'* χαιρε, προνοίας* αύτοΰ 
ταμεΐον.

Χαιρε, φιλοσόφους* άσόφους δεικνύουσα'* χαιρε, τε
χνολόγους* άλόγους έλέγχουσα.

Χαιρε, οτι έμωράνθησαν* οι δεινοί συζητηταί’* χαιρε, 
δτι έμαράνθησαν* οΐ των μύθων ποιηταί.

Χαιρε, των Αθηναίων* τάς πλοκάς διασπώσα'* χαιρε, 
τών άλιέων* τάς σαγήνας πληρούσα.

Χαιρε, βυθού* άγνοιας έξέλκουσα'* χαιρε, πολλούς* έν 
γνώσει φωτίζουσα.

Χαιρε, όλκάς* τών θελόντων σωθήναι'* χαιρε, λιμήν* 
τών τού βίου πλωτήρων.

Χαιρε, Νύμφη άνύμφευτε.
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Σώσαι θέλων τον κόσμον,* ό των δλων κοσμήτωρ* προς 
τοϋτον αύτεπάγγελτος ήλθε* και ποιμήν υπάρχων ώς 
Θεός,* δι’ ημάς έφάνη καθ’ ήμας* άνθρωπος * όμοίω γάρ τό 

5μοιον* καλέσας, ώς Θεός άκούει 
Αλληλούια.
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Δ'. 
ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΉ ΤΗΣ Δ' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Τελεΐται ή ακολουθία ώς διετάχθη άνοκέρο) τή Παρα
σκευή τής Β' εβδομάδος (σ. 1324) καΐ άναγινώσκεται ύπρ 
τ ο ύ  Ιερέως ή Δ 'στάσις των ρικών.

ΣΤΑΣΙΣ ΤΕΤΑΡΤΗ 
ειχος εΐ των παρθένων,* Θεοτόκε Παρθένε,* και πάν
των των είς σε προστρεχόντων'* ό γάρ τοϋ ούρανοΟ 

καΐ της γης* ι<ατεσκεύασέ σε ποιητής,* άχραντε,* οΙκήσας 
εν τή μήτρα σου* και πάντας σοι προσφωνεΐν διδάξας 

Χαΐρε, ή στήλη* τής παρθενίας* χαίρε, ή πύλη* τής 
σωτηρίας.

Χαίρε, αρχηγέ* νοητής άναπλάσεως* χαΐρε, χορηγέ* 
θεϊκής άγαθότητος.

Χαΐρε, σύ γάρ άνεγέννησας* τούς συλληφθέντας αι- 
σχρώς·* χαΐρε, συ γάρ ένουθέτησας,* τούς συληθέντας τον 
νοϋν.

Χαΐρε, ή τον φθορέα* των φρενών καταργούσα * χαΐρε, 
ή τον σπορέα* τής άγνείας τεκούσα.

Χαΐρε, παστάς* άσπόρου νυμφεύσεως* χαΐρε, πι
στούς* Κυρίω άρμόζουσα.

Χαΐρε, καλή* κουροτρόφε παρθένων * χαΐρε, ψυχών* 
νυμφοστόλε αγίων.

Χαΐρε, Νύμφη άνύμφευτε.



Υμνος άπας ήττάται* συνεκτείνεσθαι σπεύδων* τφ πλή- 
θει των πολλών οίκτιρμών σου’* Ισαρίθμους γάρ τη 

ψάμμω φδάς* αν προσφέρωμέν σοι, βασιλεύ* άγιε,* ούδέν 
τελοϋμεν άξιον,* ών δέδωκας ήμίν τοϊς σοΙ βοώσιν' 

Αλληλούια.

Φωτοδόχον λαμπάδα* τοις εν σκότει φανεΐσαν* όρώμεν 
την αγίαν Παρθένον * τό γάρ άϋλον άπτουσα φως* 

οδηγεί προς γνώσιν θεϊκήν* άπαντας,* αυγή τον νοΰν φωτί- 
ζουσα,* κραυγή δε τιμωμένη ταϋτα’

Χαΐρε, άκτις* νοητού ήλίου’* χαίρε, βολις* τού άδυτου 
φέγγους.

ΧαΙρε, άστραπή* τάς ψυχάς καταλάμπουσα'* χαίρε, 
ώς βροντή* τούς εχθρούς καταπλήττουσα.

Χαίρε, δτι τον πολύφωτον* άνατέλλεις φωτισμόν’* χαί
ρε, ότι τον πολύρρυτον* άναβλύζεις ποταμόν.

Χαίρε, τής κολυμβήθρας* ζωγραφούσα τον τύπον’* χαί
ρε, τής άμαρτίας* άναιρούσα τον ρύπον.

Χαίρε, λουτήρ* έκπλύνων συνείδησιν * χαιρε, κρατήρ* 
κιρνών άγαλλίασιν.

Χαίρε, οσμή* τής Χριστού εύωδίας * χαίρε, ζωή* μυστι
κής ευωχίας.

Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε, 
άριν δούναι θελήσας* όφλημάτων άρχαίων* ό πάντων 
χρεωλύτης ανθρώπων,* έπεδήμησε δι’ εαυτού* προς 

τούς άποδήμους τής αύτού* χάριτος’* και σχίσας τό χειρό
γραφον,* άκούει παρά πάντων ούτως’

Αλληλούια.
Ο |ά λ λ ο ν τ έ ς  σου τον τόκον,* άνυμνούμέν σε πάντες* ώς 

1  έμψυχον ναόν, Θεοτόκε* εν τή σή γάρ οΙκήσας γα- 
στρ'ι* ό συνέχων πάντα τή χειρι* Κύριος,* ήγίασεν, έδόξα- 
σεν,* έδίδαξε βοάν σοι πάντας’

Χαιρε, σκηνή* τού Θεού και Λόγου’* χαιρε, άγία* α
γίων μείζων.

Χαίρε, κιβωτέ* χρυσωθεΐσα τω Πνεύματι’* χαιρε, θη
σαυρέ* τής ζωής άδαπάνητε.
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Χαίρε, τίμιον διάδημα* βασιλέων ευσεβών * χαίρε, 
καύχημα σεβάσμιον* Ιερέων εύλαβών.

Χαίρε, τής Εκκλησίας* ό άσάλευτος πύργος* χαίρε, 
τής βασιλείας* τό άπόρθητον τείχος.

Χαίρε, δι’ ής* εγείρονται τρόπαια * χαίρε, δι’ ής* εχθροί 
καταπίπτουσι.

Χαίρε, χρωτος* τοϋ έμου θεραπεία'* χαΐρε, ψυχής* τής 
έμής σωτηρία.

Χαίρε, Νύμφη ανύμφευτε.

Ωπανύμνητε Μήτερ,* ή τεκοϋσα τον πάντων* άγιων 
άγιώτατον Λόγον,* (έκ γ') δεξαμένη την νϋν προσφο
ράν,* από πάσης ί>ϋσαι συμφοράς* άπαντας * και τής μελ- 

λούσης λύτρωσαι* κολάσεως τούς συμβοώντας' 
Αλληλούια.

Και πάλιν τόν α' οίκον “Αγγελος πρωτοστάτης... (σ. 
1321).
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Ε'.
ΤΗ ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ ΤΗΣ Ε' ΕΒΔΟΜΑΔΟΣ

Εύλογήσαντος τού Ιερέως άναγινώσκεται τό Μικρόν 
Απόδειπνον μέχρι τοΟ "Αξιόν έστιν (σ. 274-279). Εΐτα ψάλ
λεται

Τροπάριον αύτόμελον. ^Ηχος πλ. δ'.

Τό προσταχθέν μυστικώς* λαβών εν γνώσει,* έν τή σκη
νή τοϋ Ιωσήφ* σπουδή έπέστη* ό άσώματος, λέγων* 
τή άπειρογάμφ * Ό  κλίνας τή καταβάσει* τούς ούρανούς* 

χωρείται άναλλοιώτως* δλος έν σοί'* δν και βλέπων έν μή
τρα σου* λαβόντα δούλου μορφήν,* έξίσταμαι κραυγάζων 
σοι * Χαίρε, Νύμφη άνύμφευτε. (Έκ γ').

Και ό Ιερεϋς άναγινώσκει την α' στάσιν τών οικων (σ. 
1321-1323).



Εΐτα ψάλλεται ή α' και ή γ' φδή τού κανόνο(^ (σ. 1313- 
1315) καΐ τό κοντάκιον Τη ύπερμάχω δίχορον, καΐ άναγινω- 
σκεται ή Β' στάσις των οίκων (σ. 1324-26).

Εΐτα ψάλλονται αΐ φδαί δ', ε' και ς' (σ, 1315-17) καΐ αύ- 
θις τό Τή ύπερμάχφ δίχορον, καΐ άναγινώσκεταίή Γ' στάσις 
των οϊκων (σ. 1327-29).

Ακολούθως ψάλλονται αΐ φδαί ζ', η' καΐθ ' (σ. 1317-20), 
αύθις τό Τή ύπερμάχω δίχορον, και άναγινώσκεται ή Δ' 
στάσις των οϊκων (σ. 1329-31).

Και εύθύς 6 αναγνώστης τό τρισάγιον κ.τ.λ., τό Τή ύ
περμάχφ χύμα, τό Κύριε, έλέησον μ', Ό  έν παντι καιρω, και 
τά λοιπά τού Μικρού Α ποδείπνου (σ. 279-284)' πρό δέ τού 
Δι’ εύχών τό θεοτοκίον Την ώραιότητα.

ο  ΑΚΑΘΙΣΤΟΣ ΥΜΝΟΣ 
ΜΕΤΑ ΤΟΥ ΕΣΠΕΡΙΝΟΥ ΤΗΣ ΕΟΡΤΗΣ 

ΤΟΥ ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΥ

1. -  ţ άν ή :ορτή τού Εύαγγελισμού τύχη τω Σαββάτφ 
- V Γ' ή Δ' εβδομάδος των νηστειών, τή Παρασκευή

. /bi.i cîi 6 Εσπερινός τής έορτής (σ. 773-777). Με- 
Νύν άπολύεις ψάλλεται τό κοντάκιον Τή ύπερμάχω 

λ; αναγινώσκεται ή ώρισμένη στάσις τών οϊκων. 
Γ ο Τή ύπερμάχφ, τό τρισάγιον κ .τ.λ ., τό άπολυτίκιον 
τής έορτής εκ γ' καΐ ή άπόλυσις μετά τού χαρακτηριστικού 
τής έορτ^ις (σ. 777).

Η αύτή ΐά ξις τηρείται καΐ δταν ή έορτή συμπίπτη τή 
ϋαρασκευή τής Α', Β', Γ' ή Δ' έβδομάδος τών νηστειών, τε- 
λουμένου τού Εσπερινού τής άποδόσεως τής έορτής.

2. -  Έ άν ή έορτή τύχη τφ Σαββάτφ τής Ё' έβδομάδοξ 
ιών νηστειών, τή Παρασκευή έσπέρας τελεΐται ό Εσπερι
νός τής έορτής (σ. 773-777). Μετά δέ τό Νύν άπολύεις ψάλ
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λεται τό τροπάριον Τό προσταχθέν μυστικώς (σ. 1331) έκ γ' 
και άναγινώσκονται αΐ στάσεις των οίκων μετά τοϋ κανό- 
νος, ώς διετάχθη άνωτέρω (σ. 1331). Μετά δέ την Δ' στάσιν 
εύθύς τό τρισάγιον κ.τ.λ. τό άπολυτίκιον τής έορτής έκ γ' 
καΐ ή άπόλυσις μετά τοΟ χαρακτηριστικού τής έορτής.

Ή  αύτή τάξις τηρείται και δταν ή έορτή συμπέση τή 
Παρασκευή τής Ε' έβδομάδος των νηστειών, τελουμένου 
τοϋ Εσπερινού τής άποδόσεως τής έορτής.



Α Π Ο ΣΤΟ Λ Ο Ι ΚΑΙ Ε Υ Α Γ ΓΕ Λ ΙΑ  ΚΥΡΙΑΚΩΝ  
Α Π Ο  ΤΗ Σ Α Π Ο Δ Ο Σ Ε Ω Σ  ΤΩ Ν ΘΕΟΦΑΝΕΙΩΝ  

Μ ΕΧ ΡΙ ΤΗ Σ Ε Ν Α Ρ Ξ Ε Ω Σ  ΤΟΥ ΤΡΙΩ ΔΙΟΥ

Μεταξύ τής άποδόσεως τής εορτής των Θεοφανείων και τής 
ένάρξεως του Τριωδίου είναι δυνατόν νά μεσολαβήσουν κατά μέν 
το παλαιόν ήμερολόγιον έως τέσσαρες Κυριακαί, κατά δε τό νέον 
έως εξ. Κατ’ αύτάς άναγινώσκονται αί παρατιθέμεναι εν συνεχεία 
άποστολικαι καΐ εύαγγελικαι περικοπαΐ κατά την εξής τάξιν.
Α'. Έάν μεσολαβή μία Κυριακή, ήτοι οταν τό Τριφδιον άρχεται α

πό 22 εως 28 Ίανουαρίου.
Άπόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338). 

Β'. Έάν μεσολαβούν δύο Κυριακαί, ήτοι όταν τό Τριφδιον αρχε- 
ται από 29 Ίαν. εως 4 Φεβρουαρίου.

1. -  Ά πόστ. ΚΘ' Κυρ. (σ. 1335). Εύαγγ. ΙΒ' Λουκά (σ. 1336).
2. -  Ά πόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338).

Γ'. Έάν μεσολαβούν τρεις Κυριακαί, ήτοι όταν τό Τριφδιον άρχε- 
ται από 5 έως 11 Φεβρουαρίου.

1. -  Ά πόστ. ΚΘ' Κυρ. (σ. 1335). Εύαγγ. ΙΒ' Λουκά (σ. 1336).
2. -  Ά πόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338).
3. -  Ά πόστ. ΙΖ' Κυρ. (σ. 1341). Εύαγγ. ΙΖ' Ματθ. (σ. 1341).

Δ'. Έάν μεσολαβούν τέσσαρες Κυριακαί, ήτοι όταν τό Τριφδιον 
άρχεται από 12 έως 18 Φεβρουαρίου.

1. -  Ά πόστ. ΚΘ' Κυρ. (σ. 1335). Εύαγγ. ΙΒ' Λουκά (σ. 1336).
2. -  Ά πόστ. ΛΑ' Κυρ. (σ. 1336). Εύαγγ. ΙΛ' Λουκά (σ. 1337).
3. -  Ά πόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338).
4. -  Άπόστ. ΙΖ' Κυρ. (σ. 1341). Εύαγγ. ΙΖ' Ματθ. (σ. 1341).

Ε'. Έάν μεσολαβούν πέντε Κυριακαί, ήτοι δταν τό Τριφδιον άρχε- 
ται από 19 έως 25 Φεβρουαρίου.

1. — Άπόστ. ΚΘ' Κυρ. (σ. 1335). Εύαγγ. ΙΒ' Λουκά (σ. 1336).



2. -  Άπόστ. ΛΑ' Κυρ. (σ. 1336). Εύαγγ. ΙΔ' Λουκά (σ. 1337).
3. -  Άπόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338).
4. -  Άπόστ. ΐς  Κυρ. (σ. 1339). Εύαγγ. ΐς ' Ματθ. (σ. 1340).
5. -  Άπόστ. ΙΖ' Κυρ. (σ. 1341). Εύαγγ. ΙΖ' Ματθ. (σ. 1341). 

ς '.  Έάν μεσολαβούν 'έξ Κυριακαί, ήτοι δταν τό Τριφδιον άρχεται
τη 26η ή 27η Φεβρουάριου.

1. -  Άπόστ. ΚΘ' Κυρ. (σ. 1335). Εύαγγ. ΙΒ' Λουκά (σ. 1336).
2. -  Άπόστ. ΛΑ' Κυρ. (σ. 1336̂  Εύαγγ. ΙΔ' Λουκά (σ. 1337).
3. -  Άπόστ. ΛΒ' Κυρ. (σ. 1337). Εύαγγ. ΙΕ' Λουκά (σ. 1338).
4. -  Άπόστ. ΙΕ' Κυρ. (σ. 1338). Εύαγγ. ΙΕ' Ματθ. (σ. 1339).
5. -  Άπόστ. ΐς  Κυρ. (σ. 1339). Εύαγγ. ΐς ' Ματθ. (σ. 1340).
6. -  Άπόστ. ΙΖ' Κυρ. (σ. 1341). Εύαγγ. ΙΖ' Ματθ. (σ. 1341).
ΕΙς τάς ύπ’ άριθμ. Δ'-Ε' περιπτώσεις, έάν ή ΙΔ' Λουκά &χη ά- 

ναγνωσθή κατά τον Δεκέμβριον (όταν ό Δεκέμβριος έχη πέντε 
Κυριάκός), δεν επαναλαμβάνεται τον Ιανουάριον, άλλά μετά την 
ΙΕ' Λουκά προστίθεται μία Κυριακή τοΰ Ματθαίου μετά του άντι- 
στοίχου Αποστόλου, ήτοι εις μέν τήν περίπτ. Δ' ή ΐς  Ματθαίου, 
είς δέ τήν περίπτ. Ε' ή ΙΕ' Ματθαίου.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΚΘ'.
Προς Κολασσαεΐς επιστολής Παύλου (γ' 4-11).

Αδελφοί, δταν ό Χριστός φανερωθή, ή ζωή ήμών, τότε 
καΐ ύμείς συν αύτφ φανερωθήσεσθε εν δόξη. Νεκρώ

σατε ούν τά μέλη ύμών τά έπι τής γής, πορνείαν, άκαθαρ- 
σίαν, πάθος, επιθυμίαν κακήν, και τήν πλεονεξίαν, ήτις έ- 
στίν είδωλολατρία, δι’ α έρχεται ή οργή του Θεου έπΙ τούς 
υΙοϋς τής απείθειας, εν οίς και ύμείς περιεπατήσατέ ποτε, δ- 
τε έζήτε έν αύτοίς' νυνι δέ άπόθεσθε καΐ ύμείς τά πάντα, όρ- 
γήν, θυμόν, κακίαν, βλασφημίαν, αίσχρολογίαν έκ του στό
ματος ύμών' μή ψεύδεσθε είς άλλήλους, άπεκδυσάμενοι τον 
παλαιόν άνθρωπον συν ταΐς πράξεσιν αύτοϋ και ένδυσάμε- 
νοι τον νέον τον άνακαινούμενον είς έπίγνωσιν κατ’ εικόνα 
той κτίσαντος αύτόν, δπου ούκ ενι 'Έλλην καΐ Ιουδαίος, 
περιτομή καΐ άκροβυστία, βάρβαρος, Σκύθης, δούλος, έ- 
λεύθερος, άλλά τά πάντα και έν πάσι Χριστός.
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ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΒ' ΛΟΥΚΑ  
Έ κ τοϋ κατά Λουκάν (ιζ' 12-19).

Τ ω καιρω έκείνω, εισερχομένου τοϋ Ίησοϋ εις τινα κώ
μην άπήντησαν αύτω δέκα λεπροί άνδρες, οΐ έστησαν 

πόρρωθεν, καΐ αύτοί ήραν φωνήν λέγοντες' Ίησοΰ έπιστά- 
τα, έλέησον ήμάς. ΚαΙ Ιδών είπεν αύτοΧς' Πορευθέντες έπι- 
δείξατε έαυτοϋς τοίς Ιερεϋσι. ΚαΙ έγένετο εν τω ύπάγειν αύ- 
τους έκαθαρίσθησαν. Εις δε εξ αύτών, Ιδών δτι Ιάθη, ύπέ- 
στρεψε μετά φωνής μεγάλης δοξάζων τον Θεόν, καΙέπεσεν 
έπ'ι πρόσωπον παρά τους πόδας αύτοϋ ευχαριστών αύτω' 
και αύτός ήν Σαμαρείτης. Ά ποκριθεις δε ό ΊησοΟς ειπεν" 
ΟύχΙ οΐ δέκα έκαθαρίσθησαν; οΐ δε εννέα ποϋ; Ούχ εύρέθη- 
σαν ύποστρέψαντες δούναι δόξαν τω Θεω εΐ μή ό άλλογενης 
ούτος; Και ειπεν αύτω' Ά να σ τά ς  πορεύου" ή πίστις σου σέ- 
σωκέ σε.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΛΑ'.
Προς Τιμόθεον Α' επιστολής Παύλου (α' 15-17).

Π' 'έκνον Τιμόθεε, πιστός ό λόγος και πάσης αποδοχής 
άξιος, δτι Χριστός Ιη σ ούς ήλθεν είς τον κόσμον άμαρ- 

τωλούς σώσαι, ών πρώτός είμι εγώ’ άλλά διά τούτο ήλεή- 
θην, ϊνα εν έμοι πρώτφ ένδείξηται Ιησούς Χριστός τήν πά
σαν μακροθυμίαν, πρός ύποτύπωσιν των μελλόντων πιστεύ- 
ειν επ’ αύτω είς ζωήν αιώνιον. Τω δε βασιλει τών αΙώνων, ά- 
φθάρτω, άοράτφ, μόνω σοφώ Θεω, τιμή καΐ δόξα είς τούς 
αΙώνας τών αιώνων' άμήν.

Κ Υ ΡΙΑ Κ Η  ΙΔ' ΛΟΥΚΑ  
Έ κ τού κατά Αουκάν {щ ' 35-43).

καιρω έκείνω, έγένετο έν τω έγγίζειν τον Ίησούν είς 
 ̂ Ιεριχώ  τυφλός τις έκάθητο παρά τήν όδόν προσαιτών’ 

άκούσας δε δχλου διαπορευομένου έπυνθάνετο τί εΐη ταύτα. 
Ά πήγειλαν δε αύτω δτι Ιη σούς ό Ναζωραίος παρέρχεται. 
Και έβόησε λέγων' Ιησού ΥΙέ Δαβίδ, έλέησόν με. Και οΐ
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προάγοντες έπετίμων αύτω ΐνα σιωπήση· αυτός δέ πολλφ 
μάλλον εκραζεν' Υίέ Δαβίδ, έλέησόν με. Σταθείς δέ ό Ιη 
σούς έκέλευσεν αύτον άχθήναι προς αυτόν. Έγγίσαντος δέ 
αύτοΟ έπηρώτησεν αύτόν λέγων’ Τί σοι θέλεις ποιήσω; Ό  δέ 
είπε Κύριε, ϊνα άναβλέψω. Και ό Ιησούς εΐπεν αύτω’ Άνά- 
βλεψον' ή πίστις σου σέσωκέ σε. ΚαΙ παραχρήμα άνέβλεψε, 
και ήκολούθει αύτω δοξάζων τον Θεόν' καΐ πας ό λαός ίδών 
έδωκεν αίνον τω Θεω.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΛΒ'.
Προς Τιμόθεον Α' επιστολής Παύλου (δ' 9-15).

Τέκνον Τιμόθεε, πιστός ό λόγος και πάσης άποδοχής 
άξιος· είς τούτο γάρ και κοπιώμεν και όνειδιζόμεθα, 

ότι ήλπίκαμεν έπι Θεφ ζώντι, δς έστι σωτήρ πάντων ανθρώ
πων, μάλιστα πιστών. Παράγγελλε ταύτα και δίδασκε. Μη- 
δείς σου τής νεότητος καταφρονείτω, άλλα τύπος γίνου των 
πιστών εν λόγφ, εν άναστροφή, εν αγάπη, έν πνεύματι, έν 
πίστει, έν άγνεία. 'Έως έρχομαι πρόσεχε τή άναγνώσει, τή 
παρακλήσει, τή διδασκαλία. Μή άμέλει τού έν σοι χαρίσμα
τος, δ έδόθη σοι διά προφητείας μετά έπιθέσεως των χειρών 
τού πρεσβυτερίου. Ταύτα μελέτα, έν τούτοιςίσθι, ϊνα σου ή 
προκοπή φανερά ή έν πάσιν.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΕ' ΛΟΥΚΑ 
Έ κ  τού κατά Λουκάν (ιθ' 1-10)

Τ φ καιρω έκείνφ, διήρχετο ό Ιησούς την Ιεριχώ’ και 
Ιδού, άνήρ όνόματι καλούμενος Ζακχαίος, και αυτός 

ήν άρχιτελώνης, και ούτος ήν πλούσιος, και έζήτει Ιδείν τόν 
Ίησούν τίς έστι, και ούκ ήδύνατο από τού όχλου, δτι τή ηλι
κία μικρός ήν. Και προδραμών έμπροσθεν άνέβη έπι συκο- 
μορέαν, ϊνα ΐδη αύτόν, δτι δι’ έκείνης ήμελλε διέρχεσθαι. 
Και ώς ήλθεν έπι τόν τόπον, άναβλέψας ό Ιησούς είδεν αύ
τόν και ειπε προς αύτόν’ Ζακχαίε, σπεύσας κατάβηθι’ σήμε
ρον γάρ έν τφ ο’ίκφ σου δει με μεΐναι. Και σπεύσας κατέβη, 
και ύπεδέξατο αύτόν χαίρων. Και ιδόντες πάντες διεγόγγυ-
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ζον λέγοντες οτι παρά άμαρτωλφ άνδρι είσήλθε καταλϋσαι. 
Σταθείς δε Ζακχαίος ειπε προς τον Κύριον Ίδοϋ τά ήμίση 
των ύπαρχόντων μου, Κύριε, δίδωμι τοίς πτωχοΊς, και ει τι- 
νός τι έσυκοφάντησα, άποδίδωμι τετραπλοϋν. Ειπε δε προς 
αύτόν ό Ιησούς δτι σήμερον σωτηρία τω οϊκω τούτω έγένε- 
το, καθότι και αύτός υιός Α βραάμ έστιν. "^Ηλθε γάρ ό υιός 
τού ανθρώπου ζητήσαι και σώσαι τό άπολωλός.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΕ'.
Πρός Κορινθίους Β' επιστολής Παύλου (δ' 6 - ε' 15).

Αδελφοί, ό Θεός ό εΙπών έκ σκότους φως λάμψαι, δς 
ελαμψεν εν ταΐς καρδίαις ημών πρός φωτισμόν τής 

γνώσεως τής δόξης τού Θεού έν προσώπω Ίησου Χρίστου. 
’Έχομεν δέ τόν θησαυρόν τούτον έν όστρακίνοις σκεύεσιν, 
ϊνα ή ύπερβολή τής δυνάμεως ή τού Θεού και μη έξ ημών, έν 
παντ'ι θλιβόμενοι άλλ’ ού στενοχωρούμενοι, άπορούμενοι 
άλλ’ ούκ έξαπορούμενοι, διωκόμενοι άλλ’ ούκ έγκαταλει- 
πόμενοι, καταβαλλόμενοι άλλ’ ούκ άπολλύμενοι, πάντοτε 
τήν νέκρωσιν τού Κυρίου Ιησού έν τω σώματι περιφέροντες, 
ϊνα και ή ζωή τού Ιησού έν τω σώματι ημών φανερωθή. Άει 
γάρ ήμεΤς οΐ ζώντες είς θάνατον παραδιδόμεθα διά Ίησουν, 
ϊνα και ή ζωή τού Ιησού φανερωθή έν τή θνητή σαρκιήμών. 
"Ωστε ό μέν θάνατος έν ήμΐν ένεργείται, ή δέ ζωή έν ύμίν.

‘Έ χοντες δέ τό αυτό πνεύμα τής πίστεως κατά τό γε- 
γραμμένον, «Έπίστευσα, διό έλάλησα», καΙήμεΤς πιστεύο- 
μεν, διό και λαλούμεν, είδότες ότι ό έγείρας τόν Κύριον Ίη- 
σούν και ημάς διά Ιησού έγερει και παραστήσει συν ύμΐν. 
Τά γάρ πάντα δι’ ύμάς, ϊνα ή χάρις πλεονάσασα διά των 
πλειόνων τήν εύχαριστίαν περισσεύση εις τήν δόξαν του Θε
ού.

к : Α Κ Η  ΙΕ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
Έ κ  τού κατά Ματθαίον (κβ' 35-46).

“ ’ω καιρω έκείνω, νομικός τις προσήλθε τω Ίησου πει- 
-i- ράζων αύτόν και λέγων' Διδάσκαλε, ποία έντολή με
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γάλη έν τφ νόμω; 'Ο δέ Ίησοϋς ειπεν αύτφ' Αγαπήσεις Κύ
ριον τον Θεόν σου έν όλη τή καρδία σου και έν όλη τη ψυχή 
σου και έν όλη τή διανοία σου. ΑΟτη έστί πρώτη και μεγάλη 
έντολή. Δευτέρα δέ όμοία αυτή' Αγαπήσεις τον πλησίον 
σου, ώς σεαυτόν. Έν ταύταις ταΤς δυσίν έντολαΐς δλος ό νό
μος και οΐ προφήται κρέμανται.

Συνηγμένων δέ των φαρισαίων έπηρώτησεν αύτοϋς 6 Ί 
ησοϋς λέγων' Τί ύμΐν δοκεΐ περι του Χρίστου; τίνος υΙός έ- 
στι; Λέγουσιν αύτφ' Του Δαβίδ. Λέγει αύτοΐς' Πώς ούν Δα
βίδ έν πνεύματι Κύριον αυτόν καλέΐ λέγων Είπεν ό Κύριος 
τφ Κυρίω μου, κάθου έκ δεξιών μου έως άν θώ τούς έχθρούς 
σου ύποπόδιον των ποδών σου; ΕΙ ούν Δαβίδ καλεΐ αύτόν 
Κύριον, πώς υΙός αύτοϋ έστι; Και ουδεις ήδύνατο αύτφ άπο- 
κριθήναι λόγον, ουδέ έτόλμησέ τις άπ’ έκείνης τής ήμέρας έ- 
περωτήσαι αύτόν ούκέτι.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΣ Τ .
Προς Κορινθίους Β' έπιστολής Παύλου (ς' 1-10). 

f*, δελφοί, συνεργοϋντες παρακαλοϋμεν μή είς κενόν τήν 
χάριν του Θεοΰ δέξασθαι υμάς -λέγει γάρ' «Καιρφ 

δεκτφ έπήκουσά σου και έν ήμερα σωτηρίας έβοήθησά 
σοι»· Ιδού νυν «καιρός εύπρόσδεκτος», Ιδού νΟν «ήμέρα σω
τηρίας» -  μηδεμίαν έν μηδενι διδόντες προσκοπήν, ϊνα μή 
μωμηθή ή διακονία, άλλ’ έν παντι συνιστώντες εαυτούς ώς 
Θεοϋ διάκονοι, έν ύπομονή πολλή, έν θλίψεσιν, έν άνάγ- 
καις, έν στενοχωρίαις, έν πληγαΐς, έν φυλακαΐς, έν άκατα- 
στασίαις, έν κόποις, έν άγρυπνίαις, έν νηστείαις, έν άγνότη- 
τι, έν γνώσει, έν μακροθυμία, έν χρηστότητι, έν Πνεύματι ά- 
γίω, έν αγάπη άνυποκρίτφ, έν λόγω άληθείας, έν δυνάμει 
Θεοϋ, διά των όπλων τής δικαιοσύνης τών δεξιών και άρι- 
στερών, διά δόξης καΐ άτιμίας, διά δυσφημίας καΐ ευφη
μίας, ώς πλάνοι και άληθεΐς, ώς αγνοούμενοι και έπιγινω- 
σκόμενοι, ώς άποθνήσκοντες και ιδού ζώμεν, ώς παιδευόμε- 
νοι και μή θανατούμενοι, ώς λυπούμενοι άει δέ χαίροντες, 
ώς πτωχοί πολλούς δέ πλουτίζοντες, ώς μηδέν έχοντες και 
πάντα κατέχοντες.



ΚΥ ΡΙΑ Κ Η  1ς' Μ Α ΤΘΑΙΟΥ 
Έ κ  τού κατά Ματθαίον (κε' 14-30).

Εΐπεν ό Κύριος την παραβολήν ταύτην’ 'Άνθρωπός τις 
άποδημών έκάλεσε τους Ιδιους δούλους και παρέδωκεν 

αύτοίς τά ύπάρχοντα αύτοϋ, καΐ φ  μέν εδωκε πέντε τάλαν
τα, φ δε δύο, φ  δε εν, έκάστφ κατά την Ιδίαν δύναμιν, καΐ ά- 
πεδήμησεν εύθέως. ΠορευθεΙς δε ό τά πέντε τάλαντα λαβών 
ειργάσατο έν αύτοΪς και έποίησεν αλλα πέντε τάλαντα. 'Ωσ
αύτως και ό τά δύο έκέρδησε καΐ αύτός άλλα δύο. Ό  δέ τό 
εν λαβών άπελθών ώρυξεν έν τή γή και άπέκρυψε τό άργύ- 
ριον τού κυρίου αύτοϋ.

Μετά δέ χρόνον πολϋν έρχεται 6 κύριος των δούλων ε
κείνων καΐ συναίρει μετ’ αύτών λόγον. ΚαΙ προσελθών ό τά 
πέντε τάλαντα λαβών προσήνεγκεν άλλα πέντε τάλαντα λέ- 
γων' Κύριε, πέντε τάλαντά μοι παρέδωκας' ΐδε άλλα πέντε 
τάλαντα έκέρδησα επ’ αύτοΐς. ’Έφη αύτφ ό κύριος αύτου 
Ευ, δούλε άγαθέ και πιστέ! έπι ολίγα ής πιστός, έπι πολλών 
σε καταστήσω’ εΐσελθε είς τήν χαράν του κυρίου σου.

Προσελθών δέ καΐ ό τά δύο τάλαντα λαβών είπε" Κύριε, 
δύο τάλαντά μοι παρέδω κας’ ϊδε άλλα δύο τάλαντα έκέρδη
σα έπ’ αύτοΐς. ’Έφη αύτφ ό κύριος αύτοϋ' Ευ, δούλε άγαθέ 
και πιστέ’ έπι ολίγα ής πιστός, έπ'ι πολλών σε καταστήσω’ 
εΐσελθε είς τήν χαράν τοϋ κυρίου σου.

Προσελθών δέ και ό το έν τάλαντον είληφώς είπε’ Κύ
ριε, έγνων σε, δτι σκληρός ει άνθρωπος, θερίζων όπου ούκ έ- 
σπειρας και συνάγων όθεν ου διεσκόρπισας’ και φοβηθείς ά
πελθών έκρυψα το τάλαντόν σου έν τή γή’ ΐδε έχεις τό σόν. 
Άποκριθε'ις δέ ό κύριος αύτοϋ ειπεν αύτφ’ Πονηρέ δούλε 
και οκνηρέ, ήδεις ότι θερίζω όπου ούκ έσπειρα καΐ συνάγω 
όθεν ου διεσκόρπισα’ έδει ούν σε βαλεΐν τό άργύριόν μου 
τοΐς τραπεζίταις, και έλθών εγώ έκομισάμην άν τό έμόν συν 
τόκω. ’Ά ρ α τε  ούν ά π ’ αύτοϋ τό τάλαντον και δότε τφ έχοντι 
τά δέκα τάλαντα. Τφ γάρ έχοντι παντΐ δοθήσεται και περισ- 
σευθήσεται, άπό δέ τοϋ μή έχοντος και ό έχει άρθήσεται άπ’ 
αύτοϋ. Και τόν άχρεΐον δοϋλον έκβάλετε είς τό σκότος τό έ-
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ξώτερον’ έκεΐ έσται ό κλαυθμός και ό βρυγμός των όδόν- 
των. Ταϋτα λέγων έφώνει Ό  έχων ώτα άκούειν άκουέτω.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖ'.
Προς Κορινθίους Β' έπιστολής Παύλου (ς̂  16 - ζ' 1).

Αδελφοί, υμείς έστε ναός Θεού ζώντος, καθώς εΐπεν ό 
Θεός «δτι ένοικήσω έν αύτοίς και έμπεριπατήσω, και 
εσομαι αυτών Θεός, και αύτοι έσονταί μοι λαός. Διό έξέλθε- 

τε εκ μέσου αυτών και άφορίσθητε, λέγει Κύριος, και άκα- 
θάρτου μή απτεσθε, κάγώ εισδέξομαι ύμάς, και έσομαι υμίν 
είς πατέρα, και υμείς έσεσθέ μοι είς υΙους και θυγατέρας, λέ
γει Κύριος παντοκράτωρ». Ταύτας ούν έχοντες τάς έπαγγε- 
λίας, αγαπητοί, καθαρίσωμεν έαυτοϋς άπό παντός μολυ- 
σμοϋ σαρκός και πνεύματος, έπιτελουντες άγιωσύνην έν φό- 
βφ Θεού.

ΚΥΡΙΑΚΗ ΙΖ' ΜΑΤΘΑΙΟΥ 
Έ κ τού κατά Ματθαίον (ιε' 21-28).

" ρ φ  καιρώ έκείνω, έξήλθεν ό Ιησούς εις τά μέρη Τύρου 
και Σιδώνος. Και Ιδού γυνη Χαναναία άπό των όρίων 

εκείνων έξελθοϋσα έκραύγασεν αύτω, λέγουσα' Έλέησόν 
με, Κύριε, υΙέ Δαβίδ, ή θυγάτηρ μου κακώς δαιμονίζεται. Ό  
δέ ούκ άπεκρίθη αύτή λόγον. Και προσελθόντες oi μαθητα'ι 
αύτού ήρώτων αύτόν λέγοντες' Άπόλυσον αύτήν, δτι κράζει 
όπισθεν ημών. 'Ο δέ άποκριθε'ις ειπεν' Ούκ άπεστάλην εΐ μή 
είς τά πρόβατα τά απολωλότα οίκου Ισραήλ. Ή δέ έλθού- 
σα προσεκύνησεν αύτω λέγουσα' Κύριε, βοήθει μοι. '0  δέ ά- 
ποκριθεις ειπεν’ Ούκ έστι καλόν λαβείν τόν άρτον των τέ
κνων και βαλεΐν τοΤς κυναρίοις. Ή  δέ είπε Ναι Κύριε" και 
γάρ τά κυνάρια έσθίει άπό τών ψιχίων των πιπτόντων άπό 
τής τραπέζης τών κυρίων αύτών. Τότε άποκριθε'ις 6 Ιησούς 
ειπεν αύτή' "Ω γύναι, μεγάλη σου ή πίστις! γενηθήτω σοι ώς 
θέλεις. Και Ιάθη ή θυγάτηρ αύτής άπό τής ώρας έκείνης.
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Π Α Σ Χ Α Λ Ι Ο Ι  Π Ι Ν Α Κ Ε Σ

Ο  Δ  Η  Γ  I  Λ  I 

διά την χρ ή σιν τω ν π ινά κ ω ν.

ΕΙς τον πίνακα А εύρίσκομεν την ήμερομηνίαν τοΟ άγίου Πά
σχα, τόσον κατά τό Ισχύον νέον ήμερολόγιον, όσον καΐ κατά τό 
παλαιόν.

’Έ χοντες ύπ’ όψιν την ήμερομηνίαν αύτήν εύρίσκομεν είς τον 
πίνακα В τάς ήμερομηνίας τής ένάρξεω ς του Τριωδίου καί των έ- 
ορτών τής Ά ναλήψ εω ς και τής Π εντηκοστής. Εύρίσκομεν επίσης 
ποίαν ημέραν τοϋ Τριωδίου ή τοϋ Πεντηκοσταρίου συμπίπτει ή ε
ορτή του Εύαγγελισμου, πόσας ήμέρας διαρκεΐ ή νηστεία των ά- 
γίων Α ποστόλω ν καΐ ποίαν ήμέραν τής έβδομάδος τυγχάνει ή 
μνήμη των κορυφαίων αποστόλω ν Πέτρου καΐ Παύλου.

Σημειωτέον ότι τό άγιον Π άσχα κινείται κατά μέν τό παλαιόν 
ήμερολόγιον άπό 22 Μαρτίου μέχρις 25 Α πριλίου, κατά δέ τό νέ
ον από 4 Α πριλίου μέχρις 8 Μαΐου.

Σημειωτέον επίσης, ότι, εάν τό ετος είναι δίσεκτον, τό Τριφ- 
διον άρχεται μίαν ήμέραν βραδύτερον τής άναγραφομένης είς τον 
πίνακα В λόγω τής προσθήκης τής 29ης Φεβρουαρίου.

Ο  Δ  Η  Γ  I А  I 
διά την εϋρεσιν τοϋ ήχου  καί του έωθινοϋ 

έ κ ά σ τη ς  Κ υ ρ ια κ ή ς.

ο ι  ήχοι τής έκκλησιαστικής μουσικής, δηλ. οΐ τρόποι ψαλ- 
μφδίας, είναι οκτώ καΐ ονομάζονται κατά σειράν:

1. -  Πρώτος (Α') 5. -  Π λάγιος πρώτος (πλ. Α').
2. -  Δεύτερος (Β') 6. -  Π λάγιος δεύτερος (πλ. Β').
3. -  Τρίτος (Γ') 7. -  Βαρύς
4. -  Τέταρτος (Δ') 8. -  Π λάγιος τέταρτος (πλ. Δ ).



Ol ήχοι άνακυκλοϋνται καθ’ δλον τό ετος, άρχής γινόμενης 
άπό τής Κυριακής τοΟ Θωμά διά του Α' ήχου.

Τά δε έωθινά άναστάσιμα Ευαγγέλια, τά όποια άναγινώσκον- 
ται εις τούς ’Όρθρους των Κυριακών, είναι ένδεκα (σ. 108-117), 
προς αυτά δέ άντιστοιχοϋν τά &νδεκα έωθινά άναστάσιμα έξαπο- 
στειλάρια (σ. 121-125) καΐ τά ένδεκα έωθινά δοξαστικά (σ. 128- 
132).

Τά ενδεκα έωθινά Ευαγγέλια άνακυκλοϋνται έπίσης καθ’ δ
λον τό έτος, άρχής γινομένης άπό τής Κυριακής των άγίων πάν
των διά τοΟ Α' έωθινοϋ(*).

"Ωστε τήν Κυριακήν των άγίων πάντων έχομεν πάντοτε ήχον 
πλ. Δ' καΐ έωθινόν Α" τήν έπομένην Κυριακήν έχομεν ήχον Α' καΐ 
έωθινόν Β', Κ.Ο.Κ.. ’Έχων τοϋτο ύπ’ οψιν ό Χριστιανός δύναται νά 
εύρίσκτ) τόν ήχον καΐ τό έωθινόν έκάστης Κυριακής. Θά ήτο πολύ 
βοηθητικόν νά καταρτίζη κατ’ έτος πίνακα τών ήχων καΐ των έω- 
θινών ώς έξής;

Θά άναγράψη πρώτον τάς ήμερομηνίας τών Κυριακών άπό 
τής Κυριακής τών άγίων πάντων μέχρι τής Ε' Κυριακής τών νη
στειών του έπομένου έτους. Παραπλεύρως αύτών θά άναγράψη 
τούς ήχους, άρχόμενος άπό τοΰ πλ. Δ', καί τά έωθινά, άρχόμενος 
άπό τοϋ Α'. "Οταν ή σειρά τών ήχων τελειώνη, θά έπαναλαμβάνη 
αυτούς έξ άρχής κ.ο.κ.. Τό αυτό θά πράττη καί διά τά έωθινά. 
Παραθέτομεν ώς παράδειγμα τέσσαρας μήνας τοϋ έτους 1992, 
κατά τό όποιον τό άγιον Πάσχα συμβαίνει τήν 26ην Απριλίου, ή 
δέ Κυριακή τών άγίων πάντων τήν 21ην Ιουνίου.
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Ημερομηνία Ηχος 'Εωθινόν
21 Ιουνίου πλ. Δ' Α'
28 » Α' Β'
5 Ιουλίου Β' Γ

12 » Γ' Δ'
19 » Δ' Ε'
26 » πλ. Α' ς'

* Κατά τάς Κυριακάς άπό τοϋ Πάσχα μέχρι τής Πεντηκοστής ή τάξις άνα- 

γνώσεως τών έωθινών είναι διάφορος. Ε’ις τήν άκολουθίαν έκάστης Κυριακής τής 

περιόδου αύτής σημειοΟται ποίον έωθινόν άναγινώσκεται.
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2 Αύγούστου πλ. Β' Ζ'
9 » βαρύς Η'

16 » πλ. Δ' Θ'
23 » Α' I'
30 » Β' ΙΑ'
6 Σεπτεμβρίου Γ' Α'
13 » Δ' Β' I

20 » πλ. Α' Γ'
27 » πλ. Β' Δ'

ΕΙδικώτερον διά τό а τρίμηνον του έτους, τό όποιον καλύ
πτει ό παρών τόμος, άς έχη ύπ’ όνμιν ό Χριστιανός τά έξης:

Διά τό διάστημα άπό 1ης Ίανουαρίου μέχρι τής Ε' Κυριακής 
των νηστειών ό ήχος και τό έωθινόν έξαρτώνται άπό τήν ημερομη
νίαν τοϋ Π άσχα του προηγουμένου έτους. Ό  κατωτέρω πίναξ δει
κνύει ποιον ήχον καΐ έωθινόν έχομεν τήν πρώτην Κυριακήν του 
Ίανουαρίου (1-7 Ίανουαρίου) άναλόγως τής ήμερομηνίας ταύτης. 
Γνωρίζοντες τούτο εύρίσκομεν τόν ήχον και τό έωθινόν των άλ
λων Κυριακών.

Έάν τό Πάσχα Τήν α' Κυριακήν τοϋ Ίανουαρίου έχομεν:
τοΰ π.έ. ήτο Ή χ ο ν Έωθινόν
22-26 Μαρτίου Α' Α'
27 Μαρτ. - 2 Ά π ρ . πλ. Δ' ΙΑ'

3-9 Α πριλίου βαρύς 1'
10-16 » πλ. Β' Θ'
17-23 » πλ. Α' Η'
24-30 » Δ' Ζ'

1-7 Μαΐου Γ' ς'
8 Μαΐου Β' Ε'

Σημειωτέον τέλος, δτι, όταν κατά τινα Κυριακήν συμπίπτη 
δεσποτική ή θεομητορική εορτή, είς τόν ’Ό ρθρον άναγινώσκεται 
τό Εύαγγέλιον τής έορτής άντι τού έωθινοΰ τής σειράς, τό όποιον 
όμως θεωρείται άναγνωσθέν.



А'
ΠΙΝΑΞ ΗΜΕΡΟΜΗΝΙΩΝ 

ΤΟΥ ΑΓΙΟΥ ΠΑΣΧΑ (1981-2100) 
κατά τό νέον καΐ τό παλαιόν ήμερολόγιον.

"Ετος V. ήμ.

1981
1982
1983 
1984»
1985
1986
1987 
1988*
1989
1990
1991 
1992*
1993
1994
1995 
1996*
1997
1998
1999 
2000* 
2001 
2002 
2003 
2004*
2005
2006 
2007 
2008*
2009
2010 
2011 
2012*

26 Απρ.
18 Άπρ. 
8 Μαΐ.

22 Άπρ.
14 Άπρ.
4 Μαΐ.

19 Άπρ.
10 Άπρ. 
30 Άπρ.
15 Άπρ.
7 Άπρ.

26 Άπρ.
18 Άπρ.
1 Μαΐ.

23 Άπρ.
14 Άπρ.
27 Άπρ.
19 Άπρ.
11 Άπρ. 
30 Άπρ.
15 Άπρ.
5 Μαΐ. 

27 Άπρ. 
11 Άπρ.
1 Μαΐ.

23 Άπρ.
8 Άπρ. 

27 Άπρ. 
19 Άπρ.
4 Άπρ.

24 Άπρ. 
15 Άπρ.

π. ημ.

13 Άπρ.
5 Άπρ. 

25 Άπρ.
9 Άπρ.
1 Άπρ.

21 Άπρ. 
6. Άπρ.

28 Μαρτ.
17 Άπρ.
2 Άπρ.

25 Μαρτ.
13 Άπρ.
5 Άπρ.

18 Άπρ.
10 Άπρ.
1 Άπρ.

14 Άπρ.
6 Άπρ.

29 Μαρτ.
17 Άπρ.
2 Άπρ.

22 Άπρ. 
14 Άπρ. 
29 Μαρτ.
18 Άπρ.
10 Άπρ.
26 Μαρτ. 
14 Άπρ.
6 Άπρ. 

22 Μαρτ.
11 Άπρ. 
2 Άπρ.

■Ετος

2013
2014
2015 
2016*
2017
2018 
2019 
2020* 
2021 
2022 
2023 
2024*
2025
2026 
2027 
2028*
2029
2030
2031 
2032*
2033
2034
2035 
2036*
2037
2038
2039 
2040*
2041
2042
2043 
2044*

/. ήμ. π. ήμ.

5 Μαΐ.
20 Άπρ. 
12 Άπρ.
1 Μαΐ.

16 Άπρ.
8 Άπρ. 

28 Άπρ.
19 Άπρ. 
2 Μαΐ.
24 Άπρ. 
16 Άπρ.
5 Μαΐ.

20 Άπρ.
12 Άπρ.
2 Μαΐ.

16 Άπρ.
8 Άπρ.

28 Άπρ.
13 Άπρ.
2 Μαΐ.

24 Άπρ.
9 Άπρ.

29 Άπρ.
20 Άπρ.
5 Άπρ.

25 Άπρ,
17 Άπρ.
6 Μαΐ.

21 Άπρ. 
13 Άπρ.
3 Μαΐ. 

24 Άπρ.

22 Άπρ.
7 Άπρ. 

30 Μαρτ.
18 Άπρ.
3 Άπρ.

26 Μαρτ. 
15 Άπρ.
6 Άπρ.

19 Άπρ.
11 Άπρ.
3 Άπρ.

22 Άπρ.
7 Άπρ.

30 Μαρτ. 
19 Άπρ.
3 Άπρ.

26 Μαρτ.
15 Άπρ.
31 Μαρτ.
19 Άπρ.
11 Άπρ.
27 Μαρτ.
16 Άπρ.
7 Άπρ.

23 Μαρτ.
12 Άπρ.
4 Άπρ. 

23 Άπρ.
8 Άπρ. 

31 Μαρτ.
20 Άπρ. 
11 Άπρ.

•Ετος V■ ήμ· π. ήμ.

2045 9 Απρ. 27 Μαρτ.
2046 29 Άπρ. 16 Άπρ.
2047 21 Άπρ. 8 Άπρ.
2048* 5 Άπρ. 23 Μαρτ.
2049 25 Άπρ. 12 Άπρ.
2050 17 Άπρ. 4 Άπρ.
2051 7 Μαΐ. 24 Άπρ.
2052* 21 Άπρ. 8 Άπρ.
2053 13 Άπρ. 31 Μαρτ.
2054 3 Μαΐ. 20 Άπρ.
2055 18 Άπρ. 5 Άπρ.
2056* 9 Άπρ. 27 Μαρτ.
2057 29 Άπρ. 16 Άπρ.
2058 14 Άπρ. 1 Άπρ.
2059 4 Μαΐ. 21 Άπρ.
2060* 25 Άπρ. 12 Άπρ.
2061 10 Άπρ. 28 Μαρτ.
2062 30 Άπρ. 17 Απρ.
2063 22 Άπρ. 9 Απρ.
2064* 13 Άπρ. 31 Μαρτ.
2065 26 Άπρ. 13 Άπρ.
2066 18 Άπρ. 5 Άπρ.
2067 10 Άπρ. 28 Μαρτ.
2068* 29 Άπρ. 16 Άπρ.
2069 14 Άπρ. 1 Άπρ.
2070 4 Μαί. 21 Άπρ.
2071 19 Άπρ. 6 Άπρ.
2072* 10 Άπρ. 28 Μαρτ.
2073 30 Άπρ. 17 Απρ.
2074 22 Άπρ. 9 Απρ.
2075 7 Άπρ. 25 Μαρτ.
2076* 26 Άπρ. 13 Απρ.

Τά δ ι’ άστερίσκου σημειούμενα έτη είναι δίσεκτα. Τό έτος 2100 κατά τό п.ц. 
θά είναι δ ίσεκτον, ένφ  κατά τό ν.ή. δέν θά είναι. Διά τοϋτο άπό τοϋ έτους αϋτοΟ η 
δ ιαφορά των ήμερολογίων θά αύξηθή άπό 13 εις 14 ήμέρας.



1 3 4 6

Έ τος V. ημ. π. ήμ. “Ετος V. ήμ. π. ήμ· "Ετος V. ήμ. π. ήμ.

2077 18 Άπρ. 5 ■Απρ. 2085 15 Άπρ. 2 ■Άπρ. 2093 19 Άπρ. 6 Απρ.
2078 8 Μ«ΐ. 25 ■Άπρ. 2086 7 Άπρ. 25 Μαρτ. 2094 11 Άπρ. 29 Μαρτ.
2079 23 Απρ. 10 Ά πρ. 2087 27 Άπρ. 14 Άπρ. 2095 24 Απρ. 11 Άπρ.
2080* 14 ‘Απρ. 1 Άπρ. 2088* 18 Άπρ. 5 Άπρ. 2096* 15 Άπρ. 2 Άπρ.
2081 4 Μαί. 21 Ά πρ. 2089 1 Μαί. 18 Άπρ. 2097 5 Μαί. 22 Άπρ.
2082 19 Απρ. 6 Ά πρ. 2090 23 Άπρ. 10 Άπρ. 2098 27 Άπρ. 14 Άπρ.
2083 11 Ά πρ. 29 Μαρτ. 2091 8 Απρ. 26 Μαρτ. 2099 12 Άπρ. 30 Μαρτ.
2084* 30 Απρ. 17 Ά πρ. 2092* 27 Άπρ. 14 Μαρτ. 2100 2 Μαΐ. 18 Άπρ.



В ' 
Σ Υ Ν Ο Π Τ Ι Κ Α  Π Α Σ Χ Α Λ Ι Α

То
Τριώδιον '0  Ευαγγελισμός 
άρχεται συμπίπτει

11 Ιαν.

12 Ίαν.

13 Ίαν.
14 Ίαν.

15 Ίαν.
16 Ίαν.

17 Ίαν.

18 Ίαν.

19 Ίαν.
20 Ίαν.

21 Ίαν.

22 Ίαν,

23 Ίαν.

24 Ίαν.

25 Ίαν.

26 Ίαν.

27 Ίαν.

28 Ίαν.

29 Ίαν.

30 Ίαν,

31 Ίαν.

1 Φεβρ
2 Φεβρ
3 Φεβρ

Τετάρτη Διακαιν. 

Τρίτη Διακαιν. 
Δευτ. Διακαιν. 

Κυρ. Πάσχα 
Μ. Ιάββατον 

Μ. Παρασκευή 

Μ. Πέμπτη 

Μ. Τετάρτη 

Μ. Τρίτη 

Μ. Δευτέρα 

Κυρ. Βαίων 

Σάββ. Λαζάρου 

Παρ, ς' έβδ. 

Πέμ. ς' έβδ.

Τετ. ς' έβδ. 

Τρίτη ς' έβδ. 

Δευτ. ς' έβδ.

Ε' Κυρ. νηστ. 

Σάββ. Ε' έβδ. 

Παρ. Ε' έβδ. 

Πέμ. Ε' έβδ. 

Τετ. Ε' έβδ. 

Τρίτη Ε' έβδ. 

Δευτ. Ε' έβδ.

Τό
"Αγιον
Πάσχα

Η
Άνάληψις

Η
Πεντηκοστή

Νηστεία 
άγ. Απο

στόλων ήμ.

•Η
μνήμη
αυτών

22 Μαρτ. 30 Άπρ. 10 Μαΐ. 42 Δευτέρα

23 Μαρτ. 1 Μαΐ. 11 Μαΐ. 41 Κυριακή

24 Μαρτ. 2 Μάΐ. 12 Μαΐ. 40 Σάββατ.

25 Μαρτ. 3 Μαΐ. 13 Μαΐ. 39 Παρασκ.

26 Μαρτ. 4 Μαΐ. 14 Μαΐ. 38 Πέμπτη

27 Μαρτ. 5 ΜάΪ. 15 Μαΐ. 37 Τετάρτη

28 Μαρτ. 6 Μαΐ. 16 Μαΐ. 36 Τρίτη

29 Μαρτ. 7 Μαΐ. 17 Μαΐ. 35 Δευτέρα

30 Μαρτ. 8 Μαΐ. 18 Μαΐ. 34 Κυριακή

31 Μαρτ. 9 Μαΐ. 19 Μαΐ. 33 Σάββατ.

1 Άπρ, 10 Μαΐ. 20 Μαΐ. 32 Παρασκ.

2 Άπρ. 11 Μαΐ. 21 Μαΐ. 31 Πέμπτη

3 Άπρ. 12 Μαΐ. 22 Μαΐ. 30 Τετάρτη

4 Άπρ. 13 Μαΐ. 23 Μαΐ. 29 Τρίτη

5 Άπρ. 14 Μαΐ. 24 Μαΐ. 28 Δευτέρα

6 Άπρ. 15 Μαΐ. 25 Μαΐ. 27 Κυριακή

7 Άπρ. 16 Μαΐ. 26 Μαΐ. 26 Σάββατ.

8 Άπρ. 17 Μαΐ, 27 Μαΐ. 25 Παρασκ.

9 Άπρ. 18 Μαΐ. 28 Μαΐ. 24 Πέμπτη

10 Άπρ. 19 Μαΐ. 29 Μαΐ. 23 Τετάρτη

11 Άπρ. 20 Μαΐ. 30 Μαΐ. 22 Τρίτη

12 Άπρ. 21 Μαΐ. 31 Μαΐ. 21 Δευτέρα

13 Άπρ. 22 Μαΐ. 1 Ίουν. 20 Κυριακή

14 Άπρ. 23 Μαΐ. 2 Ίουν. 19 Σάββατ.
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Τό
Τριώδιον Ό  Εύαγγελισμός

Τ6
'Άγιον Η Η

Νηστεία 
άγ. Άπο-

Ή
1 1 \

αρχεται συμπίπτει Πάσχα Άνάληψις Πεντηκοστή οτόλων ήμ.
μνήμη
αύτών

4 Φεβρ. Κυρ. Δ' νηστ. 15 Άπρ. 24 Μάί. 3 Ίουν. 18 Παρασκ.
5 Φεβρ. Ιάββ. Δ' έβδ. 16 Απρ. 25 Μαί. 4 Ίουν. 17 Πέμπτη
6 Φεβρ. Παρ. Δ’ έβδ. 17 ‘Απρ. 26 Μαΐ. 5 Ίουν. 16 Τετάρτη
7 Φεβρ. ΓΙέμ. Δ’ έβδ. 18 'Απρ. 27 Μαΐ. 6 Ίουν. 15 Τρίτη
8 Φεβρ. Τετ. Δ' έβδ. 19 Άπρ. 28 Μαΐ. 7 Ίουν. 14 Δευτέρα
9 Φεβρ. Τρίτη Δ' έβδ. 20 Άπρ. 29 Μαΐ. 8 Ίουν. 13 Κυριακή

10 Φεβρ. Δευτ. Δ' έβδ. 21 Άπρ. 30 Μαΐ. 9 Ίουν. 12 Ιάββατ.
11 Φεβρ. Κυρ. Ι" νηστ. 22 Άπρ. 31 Μαΐ. 10 Ίουν. 11 Παρασκ.
12 Φεβρ. Ιάββ. Γ' έβδ. 23 Άπρ. 1 Ίουν. 11 Ίουν. 10 Πέμπτη
13 Φεβρ. Παρ. Γ ' έβδ. 24 Άπρ. 2 Ίουν. 12 Ίουν. 9 Τετάρτη
14 Φεβρ. Πέμ, Γ' έβδ. 25 Άπρ. 3 Ίουν. 13 Ίουν. 8 Τρίτη
15 Φεβρ. Τετ. Γ' έβδ. 26 Απρ. 4 Ίουν. 14 Ίουν. 7 Δευτέρα
16 Φεβρ. Τρίτη Γ' έβδ. 27 Άπρ. 5 Ίουν. 15 Ίουν. 6 Κυριακή
17 Φεβρ. Δευτ. Γ' έβδ. 28 Άπρ. 6 Ίουν. 16 Ίουν. 5 Σάββατ.
18 Φεβρ. Κυρ. Β' νηστ. 29 Άπρ. 7 Ίουν. 17 Ίουν. 4 Παρασκ.
19 Φεβρ. Ιάββ. Β' έβδ. 30 Άπρ. 8 Ίουν. 18 Ίουν. 3 Πέμπτη
20 Φεβρ. Παρ. Β' έβδ. 1 Μαί. 9 Ίουν. 19 Ίουν. 2 Τετάρτη

21 Φεβρ. Πέμ. Β' έβδ. 2 Μαι. 10 Ίουν. 20 Ίουν. 1 Τρίτη

22 Φεβρ. Τετ. B' έβδ. 3 Μαί. 11 Ίουν. 21 Ίουν. - Δευτέρα

23 Φεβρ. Τρίτη Β' εβδ. 4 Μαί. 12 Ίουν. 22 Ίουν. - Κυριακή

24 Φεβρ. Δευτ. Β' έβδ. 5 Μαί. 13 Ίουν. 23 Ίουν. - Σάββατ.

25 Φεβρ. Κυρ. Α' νηστ. 6 Μάί. 14 Ίουν. 24 Ίουν. - Παρασκ.

26 Φεβρ. Σάββ. A' έβδ. 7 Μαί. 15 Ίουν. 25 Ίουν. - Πέμπτη

27 Φεβρ. Παρ. Α' έβδ. 8 Μαΐ. 16 Ίουν. 26 Ίουν. - Τετάρτη
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