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REZUMAT

Comportamentul ofensiv controlat astfel cum sunt definite in domeniul de aplicare al
acestui raport include activitati de cercetare sovietic privind vulnerabilitatea htman cum
se aplicd metodele de influentare sau modificarea comportamentului uman. Existd o
cantitate tot mai mare de informatii provenind de la URSS, (samizdat sau apasati
subteran), care sugereazd cd anumite institutii autoritare in URSS sunt angajate in
practica de "reorientare mentald" a numeroase persoane, care sunt clasificate ca disidenti
politici. "Reorientare mentald" se realizeaza prin diferite mijloace, inclusiv nastere,
izolarea si administratie psychopharmaceutical. Acest tratament de asa-numitele persoane
fizice Insane cauzeaza alarma printre o sectiune transversald international de psihiatri.
Literatura de specialitate contine date suficiente privind manipularea mentale umane si,
prin urmare, mandatele de supraveghere de catre partile interesate. Se pare ca URSS
subliniaza fizica si medicala "tratament" a detinutilor sale politice sub masca de psihiatrie
de ingrijire de reabilitare.

Jimf Uniunea Sovietici este constient de beneficiile si aplicatii ale cercetarii
parapsihologie. Termenul parapsihologie denotd un cAmp multi-disciplinara constand in
stiintele bionica, biofizica, Psihofizicd, psihologie, fiziologie si neuropsihiatrie. Multi
oameni de stiinta, SUA si sovietica, simt ca parapsihologia pot fi valorificate pentru a
crea conditii In care se poate modifica sau manipula mintea altora. Impuls major din
spatele unitatii sovietic de a valorifica capacitatile posibile de comunicare telepatica,



telekinetics, iar bionica se spune sd vind de la armata sovieticd si KGB-ul. Astézi, este
raportat ca URSS are doudzeci sau mai multe centre de studiu a fenomenelor
parapsihologice, cu un buget anual estimat la 21 de milioane de dolari. De cercetare
parapsihologica in URSS a inceput 1n anii 1920 si a continuat pand in prezent. Bazat pe
lor "start" si sprijinul financiar, se poate concluziona ca-sovietic cunostinte In acest
domeniu este superioara celei a SUA.

Metode pentru controlul comportamentului unei fiinte htm sunt numeroase. Nu toate
posibilitatile au fost incluse in acest raport, dar sa facut o incercare de a elabora pe acele
zone 1n care nu existd cercetare intensiva de catre URSS. Utilizarea de sunet, lumina si
culoare, mirosuri sau au fost stabilite pentru a fi mijloacele posibile pentru exploatarea
sovieticd, in scopul de a modifica comportamentul uman. In zona de culoare si lumini, de
obicei, intr-un mod péalpaitoare, au existat rapoarte de incercari reale "" de catre sovietici
(Air Force si Navy) a personalului din SUA sau aliate. Sovieticii au ardtat o cunoastere
aprofundata a efectelor de sunet si lumina pe sistemele biologice. Se pare ca, odata cu lor

cunostinte, ar fi o procedura destul de simpla pentru a face transformarea (de la cercetare
stiintifica la faza de aplicatii).Domeniu de cercetare de feromoni a interesat sovietici, cu
toate acestea, datele lor este vag si nu este exclus ca acestea nu sunt inca constienti de
potentialele extraordinare care aceste substante provoacd modificari prevad umane de
comportament. Este, de asemenea, posibilitatea ca URSS a dat seama de beneficiile
militare si nu sunt oublishing sau vorba despre eforturile lor de cercetare si dezvoltare
privind sinteza feromonului si utilizari.



PARTEA I

INTRODUCERE IN COMPORTAMENTUL UMAN SECTIUNEA I MANIPULAREA
: CONTEXT

1. g » g Metode de manipularea sau influentarea mintii umane exista si sunt cercetate
amanuntit de cdtre membri ai comunitatii stiintifice sovietice. Pentru informatii generale
si introductive cel mai bine ar fi dacd unele dintre aceste metode au fost mentionate pe
scurt. Tehnicilor studiate de catre sovietici se numara blochemicals, sunet, culoare,
mirosuri,, privarea de somn, senzoriale, cAmpuri magnetice si electronice, hipnoza,
autosugestie, si fenomene paranormale (psihokinetica, perceptia extrasenzoriala, proiectie
astrala, starea de vis, clarviziunea, premonitia si) . Fenomene paranormale au cauzat o
mare emotie 1n ultimii ani In Uniunea Sovieticd, asa de mult, astfel, cd acesta

a fost raportata (1) ca sovieticii au avut 20 sau mai multe centre in 1967 pentru studiul de
acest domeniu. Acesta a fost, de asemenea, raportat cd bugetul anual pentru 1967 pentru
activitdti de cercetare paranormale a fost de aproximativ 20 milioane USD.

2. Scopul tehnicilor de minte va schimba este de a crea una sau mai multe din mai multe
state diferite posibile in zona constientd sau inconstientd a creierului. Scopul final al
comportamentului ofensator controlate ar putea fi foarte bine supunere totald vointei
cuiva intr-o anumita forta exterioara. Este mult mai realist sd se presupund ca grade mai
mici de aberatie mintala ar fi scopul cercetdrii sovietice in acest domeniu. Unele zone de
manipulare mintii umane, care se aplica la prezentul raport sunt scaderea moralului,
confuzie, anxietate, pierderea increderii, pierderea de incredere de sine, oboseala,



persuasiune, perturbarea coeziunii sociale, sau incapacitate completd. Intrucat-produsul
final dorit al acestui tip de cercetare este 0 schimbare

in mintea umana, doar aspectele non-letale sunt discutate n acest raport. Ar trebui amintit,
totusi, ca unele tehnici au praguri letale.

3. J | Scopul acestui studiu este de a portretiza de cercetare sovietic in manipularea mintii
si a utilizarii sale posibile asupra persoanelor din SUA sau aliate (de exemplu, PW lui)
sau trupe. Comportament ofensator controlat, cu toate acestea, are alte conotatii. Anumite
metode de a modifica starile mentale sau fizice de om poate avea aplicarea asupra
persoanelor fizice proprii. Tehnica aport si proiectia astrala sunt exemple care vor fi
discutate in acest raport. Aceste doud metode permit inamicul pentru a da anumite
caracteristici comportamentale pe

sale proprii la oameni detrimentul personalului SUA sau aliate sau misiuni.

SECTIUNEA II - EVENIMENTE CURENTE
PARTEA A - Evenimente in Irlanda de Nord

1. Urmétoarea discutie se bazeaza pe anii 1971 si 1972 se ocupa cu literatura manipularea
comportamentului uman-events'that au fost raportate pentru a fi avut loc nu sunt
Sovietica originea, dar oferd un exemplu excelent de tipul de eforturile pe care aceasta

Raportul se exprima.

2. (U) Recent, a aparut in presd unele discutii cu privire la elaborarea tehnicilor si a
procedurilor pentru retinerea, tratarea, si interogarea prizonierilor in Irlanda de Nord (2,3).
Conform

la raport, odata ce detinutii sunt in Inchisoare, ei vin sub trei tipuri de regim, care creeaza
la barbati o stare de confuzie mare, sugestibilitatea, si suferinta. Regimul prima continea
diverse metode pentru a produce izolarea senzoriala. Barbatii au fost facute sa stea inca
un perete cu mainile lor in aer timp de patru pand la sase ore, la un moment dat.
Lungimea totala a fost de 43 1/2 ore. Hote au fost plasate deasupra capetelor oamenilor
de a elimina 1n continuare de intrare vizuale. Intrare senzoriale a fost scazut in continuare
prin faptul generatoare de zgomot tare pornit, in scopul de a masca sunetele semnificative.
Detinutii  au  fost, prin urmare, izolatd de Iumea lor senzoriale.

3. (U) al doilea regim senzoriala are efect de confuzie si dezorientare in crestere. Unii
oameni s-au repezit afard, cu glugd si dublat, cdini latrand 1n ultimile, Incarcate Intr-un



elicopter, usile inchise, motor trezesc, apoi descdrcate, apoi reincdrcat, cu procedura
repetatd de trei ori. Intr-un alt incident, detinutii fara pantofi au fost facute pentru a va
deplasa rapid pe teren accidentat de catre politia militara.

4. (U) Al treilea tip de tratament are efect de crestere a stresului si a anxietatii si
reducerea rezistentei la efectul dezorientant pe cele doua tipuri descrise mai sus. Se pare
ca aportul alimentar a fost limitatd la paine si apa la intervale de sase ord. Pierderea in
greutate maxima a fost realizata, se pare. Un detinut a pierdut opt kilograme 1n sapte zile.
Pentru a insoti restrictiilor de dieta, nu de somn a fost permis in primele doud sau trei zile.
Patruzeci si opt de ore privarea de somn, la anumite persoane, a fost cunoscut sa se
precipite psihotice-ca state.

5. (U) tortura psihologica si abuzul fizic a fost folosit pe detinutilor catolici din Irlanda de
Nord. De inalta frecventa undele sonore (interval care nu figureaza in raportul) si privarea
senzoriald - metode de cercetare care au fost scoasa in afara legii pentru utilizarea pe
oameni de american

Psychological Association - au fost folosite pentru a submina demnitatea si de a distruge
eficacitatea minoritatii catolice din Irlanda de Nord. Cazul unui detinut de 40 de ani a
lansat a fost raportat. Dupa eliberare, starea omului fizice si mentale a sugerat senilitate -
o stare incompatibild cu sanatatea lui, la momentul internarii sale. Omul merge ca el este
de 65, scanceste in intuneric si are o durata de o atentie atat de scurt, el nu se poate purta
0 conversatie.

6. (U) Irlanda de Nord Procedura poate fi de asteptat sa creascad foarte mult maleabilitate
a detinutilor in cadrul interogatoriului, deoarece privarea senzoriald creste si scade
suggestability competenta intelectuald. Stres-izolare tehnici pot ajunge la gradul de
marturii false in cazul in care provoca atat prizonier si interogator sunt convins ca
declaratiile prestate sunt adevdrate. Se spera

faptul cd exemplele de mai sus pentru a da cititorului un sentiment de tipul de spirit
manipularea procedurilor care vor fi discutate mai tarziu in acest raport.

7. (U) deoarece se pare ca in spatele cercetarii privarea senzoriala a fost pus la curent pe
utilizarea husans, cititorul interesat poate citi cu atentie si Biderman Zinmer din 1961
publicatia intitulatd "Manipularea a comportamentului uman" (4). Cartea reprezinta o
examinare critica

unora dintre ipoteze cu privire la aplicarea cunostintelor stiintifice la manipulare a
comportamentului uman. Problema este explorat intr-un cadru special de referinta:
interogarea unui subiect doreste. Atentie a fost axat pe interogarea, din cauza pozitiei
centrale pe acest subiect a avut 1n discutii publice de prizonier de razboi (PW)



comportament.
B TRECUT - Evenimente din Uniunea Sovietica

1. J / R folosirea detentiei psihiatrice a reduce la tacere disidenti politici pare a fi o
metoda fiind utilizatd de catre Uniunea Sovieticad. Nu este documention extinsd de la
"samizdat" (auto-publicat) surse din Uniunea Sovietica, in special "o chestiune de
nebunie" de catre Sovietul genetician Zhores Medvedev, extrase din care au fost
publicate iIn New York Times Magazine duminicd din 7 noiembrie 1971 ( 5).
Sovietologist britanic Peter Reddaway afirma cd numarul de detinuti politici, in astfel de
URSS a crescut brusc in ultimii doi ani, probabil la mai multe sute (6). Peter Reddaway a
publicat mai multe articole care dau conturile scurte de cativa detinuti politici, precum si
scrisori primite de la edituri subteran sovietic (7,8,9).

2 - HHH On suprafata, faptul ca Uniunea Sovieticd a fost supunerea disidenti politici, in
institutii psihiatrice nu apard relevante pentru acest raport, insa, ca unul sonde in acest
domeniu, el descoperd ca tratamentul medical si fizica a acestor frontiere prizonieri pe
obiectul de comportament ofensator controlat. Deoarece aceste tehnici sunt aplicate
relatarilor cetdtenilor sovietici, ea este destul de simplu, dupa cum dobandesc cunostinte
cercetdtori si expertiza in acest domeniu, sa presupunem ca personalul exotice ar putea fi
intr-o zi sa-1 supuse la fel de bine.

3. (U) Din multe rapoarte, unele provenind de la Uniunea Sovietica "m presa subteran,
articol care se referd unele dintre cele mai bune de tratament medical si fizic pentru a
detinutilor politici este discutat de mai jos (10). Articolul a fost scris despre Vladimir
Bukovski, care este frecvent citat in povestea caracteristica. Bukovsky a petrecut sase din
cei 27 de ani 1n inchisorile sovietice, aziluri si lagare de munca. (Pe 5 ianuarie 1972,
Bukovsky a fost condamnat la o nastere de 12 ani, pentru a include inchisoare, lagarul de
munca grea, si exil intern.) In 1962, Bukovsky a organizat o expozitie de pictura ilegala
de catre abstract

artisti t nu a fost aprobat de citre cenzori de stat. In luna mai 1963, a fost Bukovski
j arestat de KGB. El a fost declarat nebun de Psihiatrie Serbsky
Institutul. Acel decembrie, el a fost transferat intr-o inchisoare asylwn in Leningrad
(numele nu a mentionat), unde a petrecut, in propriile sale cuvinte, "de 15 Iuni de iad."

"Au fost aproximativ 1.000 de barbati in materie de azil, prizonierii politici si criminali
nebuni", spune Bukovski. "Bolnav raved, sanatos suferit." Medicii au fost punct de



vedere tehnic care se ocupa de detinuti, dar adevarati maestri au fost turnkeys brutale si
administratorilor de prizonieri. "Numai viclean supravietuit, trebuia sa fie frumos pentru
politistii de ... Trebuia si-i mituiasci In caz contrar, ei te pot bate pana cand sunt aproape
mort si spun doctorii te comportd rau.. Sau ar putea recomanda pedeapsa medicala."

4. (U) cel mai rau, in functie de Bukovski, a fost pedeapsa medicale. Cele trei metode de
pedeapsd medicale cunoscute pentru a Bukovski sunt descrise dupd cum urmeaza:

o. La recomandarea unui mandatar sau la cheie, medicii ar injecteazd un drog (care nu
este mentionatd), care a produs crampe severe de stomac, febrd, durere intensa, si o
temperaturd de 104. Boald a durat doud sau trei zile si a lasat detinutul foarte slab.

b.. Un alt medicament rezervat pentru somn induse de grave abateri disciplinare si distrus
creierul. Detinutii au fost pimished cu zece zile de injectii zilnice. S-au trezit ca legumele
omului. Unii recdpatat simturile lor dupa doua luni, altii nu.

C. Pedeapsa treilea a fost bandaj panza. Un detinut ar fi bine infasurat in panza umeda de
la gat pana la degetele de la picioare in timp ce altii, in episcopia sa au fost fortati sa uit.
"Panza se micsoreaza pe masurd ce se usuca, nu este o priveliste frumoasa.. Ei, de obicei,
fac doar pentru doud sau trei ore. O asistentd medicald este Intotdeauna in prezenta, iar
bandajele sunt slabite atunci cand pulsul creste slab."

5. (U) O telegrama de mii de cuvant de Andrei D. Sakhaiov la colonelul Nikolai A.
Shchelokov, ministrul de Interne, se refera informatii suplimentare cu privire la utilizarea
de droguri sa isi schimbe comportamentul mental (11). Sakhaiov, un fizician si civil-
drepturi de campion, acuzat ca o Incdlcare a drepturilor omului si a eticii medicale are loc
in Uniunea Sovieticd. Afirmatia este ca drogurile sunt administrate fortat sa detinuti intr-
un efort de a le schimba convingerile lor politice. In plus, unii detinuti sunt amenintate cu
posibila utilizare a electric-soc "terapie". Potrivit Sakhaiov, medicina, unul dintre cele
mai umane a profesiilor, este astfel transformat

intr-o roaba servila a agentiilor de corectie regimuri. Acesta este In continuare raportat ca,
cu ajutorul medicinei, o incercare este facutd pentru a face pe oameni si piarda
literalmente mintile lor prin mijloace chimice si fizice In cazul in care refuza si se
adapteze mintea lor la standardele regimului.

6. (U) Una dintre cele cateva referinte care mentioneaza un medicament dupa nume este
o caracteristici London Times de Richard Preston (12). In mai multe cazuri, autoritatile
sovietice au fortat detinutii politici sa prezinte utilizarea de minte-indoire de droguri, in
special aminazine si haloperidol. Aminazine este marca sovieticd a unui instrument
derivat fenotiazinic cunoscut sub numele de clorpromazina. Haloperidol este un



butyrophenone. Ambele medicamente sunt in clasa tranchilizant de agenti terapeutici.

O discutie excelentd pe ambele aceste medicamente a fost pregatit de citre Goodman si
Gilman (13).

7. (U) Informatii privind situatia prizonierilor politici din sectiile mentale si alte exemple
ale represiunii sovietice intern sunt cuprinse in Eliberarea 18 din "O cronica
evenimentelor curente." Cronica

tocmai a trecut cea de-a treia, in ciuda eforturilor tot mai mari ale KGB-ului de a inchide
aceastd publicatie subteran. Ultima problema discuta cazul Vasili I. Chernyshov care a
fost arestat in martie 1970. Cronica citate Chernyshov .... "Sunt teribil de frica de tortura
Dar existd o torturd chiar mai rau -.. Amestece cu creierul meu cu substante chimice, am
fost informat cu privire la decizia pe care o va fi dat un tratament Adio.!" Chernyshov lui
obligatorie "tratament" a fost prescris numai dupa un interviu de cinci minute cu
autoritatile. Declaratia de incheiere de la panoul de medici a fost, "Principalul lucru
pentru noi este ca nu ar trebui sa cred deloc.

8. (U) Un document care contine mai multe istorii de caz ale detinutilor politici a fost
pregitit de catre Avraam Brumberg (14). Articol rezuma procedura care se utilizeaza in
Uniunea Sovieticd de la arestare la spovedanie. Potrivit raportului, KGB-ul efectueaza
cautarea, arestarea si ancheta initiala. Cele medicale "experti" coopereazad in diagnostice
fictive de mobilier si instanta confirma constatarile

a medicilor. Victima este apoi trimis la un azil inchisoare sa zacd pe rafturi pana la
"vindecat" (care, in cele mai multe cazuri, este de confesiune pacientului ca el este intr-
adevar vinovat de 0 forma de aberatie mintald).

9. (U) Procedurile juridice implicate in detinerea-o "indezirabili" au fost reduse drastic de
"1961" directivele (15). V.N. Chalidze (16), intr-un document subteran, explicd modul in
care "Directivele 1961" permite detentia imediata a unui individ sandtos, care nu este un
criminal in sens juridic. Chalidze rezuma argumentul sdu observand ca rautatea a practica
actuald, nu se bazeazd pe legea, a masurilor preventive psihiatrice se datoreaza

la absenta oricdror mijloace publice de aparare pentru pacient. Cele "1961" Directivele
sunt incluse in prezentul raport, in Anexa IV.

10. (U) Biroul care a pregatit acest studiu are copii ale rapoartelor de diferite de la
Uniunea Sovietica, care se ocupa cu unele dintre cele mai celebre detinuti politici. Exista
trei rapoarte disponibile, care ilustreazd examinarile medico-legale psihiatrice-IA
Yakhimovich. Doua dintre aceste documente lista numelor echipelor de psihiatrie care au
efectuat examinarea (17-19). Prin citirea acestor rapoarte, se poate urmdri soarta
Yakhimovich.



pana la Inceputul anului 1970. Nu exista rapoarte suplimentare au fost disponibile, astfel
soarta finala a individului este necunoscut.

11. (U) Un raport este disponibil pe A. Volpin (20), care a fost aparent pregatit de individ
in timp ce in detentie. Au existat mai multe cazuri in care aceste documente au fost
"ilegal" din

de azil. Un raport privind ambulatoriu V.E. Borosov este disponibil (21). Acest raport
condamnd Borosov la tratament psihiatric obligatoriu. Rapoartele sunt disponibile pe
calvarul N.E. Gorbanevskaya (22,23), precum si mai multe scrisori pe care le-a scris in
timp ce internati (24). Un apel pentru drepturile omului scrise de V. Fainberg in timp ce
el a fost incarcerat este pe fisierul (25), precum si documentele referitoare la procedura de
bun-simt general PG Crigorenko (26-28).

12. (U) posibila utilizare de droguri de catre psihiatri sovietice, in scopul de a manipula
comportamentul poate fi accentuat printr-un cont de la Vladimir Gershuni, un idealist
sovietic. Evenimentul a avut loc la care urmeaza Spitalul Oryol, care este de aproximativ
170 mile

sud-vest de Moscova. DI Gershuni ofera o descriere a conditiilor 1n care pacientii mentale
(atat reald si politic) sunt detinute. "Opt persoane la o celuld metru 16 sau 17 ...
(Comentariu:. Acest lucru pare destul de mare pentru opt persoane in cazul in care cifra
este corectd) Nu existd nici o camera pentru a muta One este permis sd meargda de-a
lungul coridorului, dar numai daca e. absolut necesar - la toaletd, sau pentru a obtine ceva
de mancare de la asistenta .... toaleta este o hazna: gauri patru in pamant si doua robinete
pentru 54 de persoane .... De la 7 la 8; 30 in seara am "re voie sa foloseasca sala de mese
pentru scris scrisori, sau pentru jocul de Domino si sah balamuc este de nedescris.". Mr.
vorbeste despre Gershuoi consumului de droguri, dintre care unul este aminazine, o
substantd puternic, administrat pe cale orald sau prin injectii intramusculare, care
provoaca reactii depresive soc si tumorile maligne frecvent. Uneori, medicamentele sunt
date ca o formd de pedeapsa. "Orice expresie vorbit incautiously la un medic sau o
asistentd medicala poate servi ca pretext pentru o serie de injectii aminazine Uneori,
aceste preparate injectabile sunt prescrise, fara nici un pretext, pur si simplu, din cauza
unor capriciu medicului. ... Fard nici un examen medical .... Acest medicament ma face sa
ma simt mult mai oribil decat orice am experimentat vreodata inainte, tu nu mai devreme
decat culca vrei sa te ridici, pe care nu le mai devreme decat sd ia un pas ce te dor sa stai
jos, si daca stai jos, pe care doriti sd merge din nou - si nu ai unde sa meargd ". DI
Gershuni termind contul sdu prin a descrie soarta unui om tanar, o data stralucit ", in viata
si de alertd", care, ca urmare a dozelor repetate de aminazine, "si numai Dumnezeu stie ce
altceva," a fost redus la o leguma: " capul pe o parte, discursul sdu languros si indistincta,
ochii cu geam. " "El a fost astfel", conchide dl Gershuni, "anulate timp de cinci luni
intregi Bucura-te pentru a psychiatry'l speciale sovietice" Eu sdrut pe toti. ".

13.  Pentru a Dbate acest subiect de detentie politicd nu este



intentia acestei sectiuni. Cu toate acestea, acesta este considerat a fi suficient de
importantd ca acest material de mult a trebuit sa fie prezentate. Este dificil de a judeca
valabilitatea generald a mare parte din materialul de referinta, din cauza sursa acesteia (in
primul rand samizdat si litere), dar daca este adevarat, il poartd uitam si posibil de
ancheta pentru evolutiile viitoare. Portiuni din acest material contine date suficiente
privind manipularea psihicului uman si, prin urmare, garanteaza Supravegherea de catre
agentiile interesate. Din informatiile disponibile in acest moment, se pare cd Uniunea
Sovietica subliniaza fizicd si medicala "tratament" a detinutilor sale politice sub masca de
psihiatrie de ingrijire de reabilitare. Nu exista date disponibile cu privire la utilizarea de
sunet, lumini, sau hipnoza ca metode de obtinere a confesiunilor sau reorientarea
credintele acestor prizonieri. Pentru o listd a personalului si a institutelor implicate in
politica-psihiatrice, a se vedea apendicele I. Multe personalitati implicate

in maltratarea detinutilor nu sunt enumerate, dar pot fi gasite in referintele enumerate. O
incercare a fost facutd pentru a lista numai personalul de top profesionale.

PARTEA C - raspunsul  sovietic la  evenimentele  din  URSS

1. (U) Guvernul sovietic, In mod firesc, a negat acuzatiile facute In URSS si in strainatate
ca persoanele psihic stabile au fost retinuti in spitalele de psihiatrie din cauza activitatilor
disidente. Autoritatile sovietice au spus ceva despre acuzatiile pana la un articol scris de
SP Pisarev a fost obtinuta din surse occidentale din subteran sovietic (30). Pisarev, 69,
membru al Partidului Comunist Sovietic din 1918

si minore-partid oficial, in 1970 regizat-o scrisoare citre Academia Sovieticd de Stiinte
Medicale protestatari practica politiei sovietice de a trimite prizonierilor politici "institutii
psihiatrice”, cum ar fi  Infamous  Serbsky Institute din  Moscova.

2. (U) Contestand tipul de taxa mentionatd de Pisarev, autoritatile sovietice au sustinut
persoanele plasate de citre o comisie psihiatrica legald pentru institutiile speciale mentale
au fost cei "care au comis acte socialmente periculoase in timp ce nu este responsabil
pentru actiunile lor sau sa imbolnavit in timpul unei anchete preventiv, in timpul real
proceduri judiciare sau dupa trecerea de tezd ". In conformitate cu

guvernul sovietic, astfel de cazuri sunt revizuite la fiecare sase luni si persoanele angajate
sunt eliberate in cazul in care o Imbunatatire suficientd se géseste in sdndtatea lor mintala

31).



3. (U) A.V. Snezhnevskiy (32), URSS Academiei de Stiinte Medicale academician si
director al Academiei de Stiinte Medicale URSS Institutul de Psihiatrie spune:

"Da, eu, de asemenea, au citit aceste rapoarte absurde ca, in cei sandtosi URSS sunt puse
in spitalele de psihiatrie Ca toate colegii mei, eu nu pot exprima sentimentele mele de
indignare profundd la aceastd fantezie salbatic psihiatri sovietice -.. Un detasament de
sovietic medicale lucratorilor compuse din mai multe mii - nu., desigur, nevoie de 0o RON
fie aparatd de atacurile jignitoare de acest fel in tara noastra si in strainatate faima si
autoritatea meritat se bucurd de psihiatri, cum ar fi AD, Zurabasvili, VM Morozov ..... "
etc (Snezhnevskiy mentioneaza opt psihiatri altele).

Snezhnevskiy continud argumentul sdu prin enumerarea membrii unei misiuni din SUA
care a facut turul facilitati sovietice de psihiatrie. Misiunea spune in concluzia sa .... "Se
pare ca sovieticii sunt de conducere

Oaspetii americani au subliniat gradul Tnalt de eficacitate a centrelor psihiatrice sovietice
de prim ajutor, precum si o mai buna calitate a lor, comparativ cu personalul de centre din
SUA. Delegatia Statelor Unite a vizitat Institutul de Serbsky. In ceea ce pentru tratament
obligatoriu, misiunea a declarat .... "Este posibil ca oamenii care au nevoie de tratament
ar trebui sd fie obligatoriu spitalizati pentru binele lor."

4. (U) Snezhnevskiy, intr-un alt document de (33), a spus ca, atunci cand mentioneaza
"spalare a creierului", acuzatiile absurde in mai multe au fost facute, cum ar fi de vorbire
de injectarea unei + si> atitudine, care paralizeaza vointa unei persoane. Snezhnevskiy
sustine ca "spalare a creierului", dintr-un punct de vedere stiintific, este absurd. El
considerd, de asemenea cd oamenii dedicate acestui tip de propagandd au foarte putine
scrupule si conduce propaganda pentru a laicilor care nu stiu nimic despre medicina.
Interviuri cu Snezhnevskiy si Lebeden, sef de psihiatrie la spital Pavlov din Leningrad, s-
au obtinut chiar inainte de a

a cincea Mondiald de Psihiatrie Congresul din Mexico City, care a avut loc la inceputul
lunii decembrie 1971 (34).

5. (U) Literatura de la autoritatile sovietice neaga maltratarea detinutilor sau alte taxe nu
mentioneaza niciuna dintre prizonieri mai sarbatorit cu exceptia Zhores Medvedev, care a
fost eliberat dupa o sedere foarte scurt. Se poate trage niste presupuneri evidente, bazate
pe evitarea unor personalitati, cum ar fi Gershuni, Grigorenko, Bukovski, Fainberg, iar
Borisov in declaratiile sovietice. Problema tratamentului inuman este, de obicei, cu
raspuns la



utilizarea de platitudini si de contra-propaganda. Daca sovieticii nu au nimic de ascuns,
atunci s-ar parea cd s-ar putea astepta raspunsuri mai concrete si stiintifice cu privire la
situatia reald in detentie politicd si manipularea comportamentului cu medicamente.

SECTIUNEA 1T - SOVIETIC psihologie si psihiatrie
PARTEA A - 0 revizuire generala
1. in ultimii cincisprezece ani au asistat la 0 certa

accelerare a cresterii in psihologia sovietica (35). Acesta a fost observat de cétre unii
psihologi americani care un trend ascendent in calitatea si cantitatea de cercetare sovietic
a inceput in jurul publicat la mijlocul lui 1950 ". Modele de cercetare Tmbunatatite,
controale mai mari experimentale au fost angajate, precum si nivelul de sofisticare in
tehnici de laborator a inceput sd creasca perceptibil. Multi oameni noi intrarea in zona de
psihologie si cresterea a fost (1966) la fel de mult ca un factor de 2,3, sau 4 (36). Potrivit
acestei surse (36), sovietic

Psihologia este intr-o etapa de crestere, care pare sa fi apdrut coincis la programul de om
in spatiu. Spre deosebire de referintd de mai sus (36), aceasta sursa (36) considera ca, in
ciuda cresterii si acceptarea de catre comunitatea stiintificd sovietica, sovieticii sunt doar
dublarea sau extinderea intr-o oarecare masura de cercetare, care este deja cunoscut. In
opinia acestei surse, existd cu sigurantd o cravata-in intre inginerii sovietici, psihiatri si
psihologi. Trebuie amintit ca sovieticii sunt in prezent Intr-o etapd de crestere si, prin
urmare, fac doar investitiile lor in acest moment. Potrivit acestei surse, odatd ce acestea
au atins nivelul de jos, atunci perioada de aceastd coordonare a disciplinelor se va achita
generos in revine la societatea sovieticad psihologic. Sursa considerd cad, in domeniul
ingineriei umane sovieticii se misca foarte rapid si, cel putin In aspecte MINY sunt
aproape de nivelurile din SUA. In studiile de comportament, sovieticii sunt stagnante. Ei
se aplece prea mult pe abordarea de rdspuns conditionati de Pavlov. In zonele
neurosenzoriale, sursa considera ca sovieticii sunt considerabil in urma Statelor Unite si
accepta SUA ca lider in acest domeniu.

2. HH ~ BH Potrivit unui raport, se lucreaza aparent clasificate de cercetare psihologica
intampla 1n zona de ciberneticii. Un domeniu care ar aparea fructuoasa de supraveghere
este de cercetare sovietic Tn domeniul inteligentei artificiale. Acest raport contine un
numar substantial de institute si personalitati, care se reflectd in apendicele 1 (37).

3. (U) Se concluzioneaza ca, in ciuda rezistentei lor ideologicd a psihologiei teoretice,
oamenii de stiinta sovietici comportament au o traditie distins experimentala si sa posede

capacitatea de

sd includa si combina principiile de biocybemetics, fiziologie, de invatare, de memorie, si



transferul in cadrul unui grup comun de legi (38).

4. (U) Urmatoarea discutie scurta de psihiatrie Sovietice se bazeaza in primul rand pe un
raport de Persic (39). Raportul contine o scurta istorie a psihiatriei in Uniunea Sovietica,
urmatd de o sectiune care se refera la activitatea stiintificd si de investigatie in psihiatrie.
De asemenea, este inclusd o sectiune privind organizarea de ingrijire psihiatrica, inclusiv
statistici privind numarul de pacienti, paturi, si personalul medical in Uniunea Sovietica.

5. (U) Potrivit Persic, existd 94 institute medicale si-un numar mai mare de institute de
cercetare medicald. Institute de cercetare text In psihiatrie exista Tn Moscova: Institutul de
Psihiatrie de la Academia de Stiinte, Institutul de Psihiatrie de la Ministerul Sanatatii
pentru Federatia Rusa, precum si Institutul de Psihiatrie de Medicina Legala de la
Institutul de Ministerul Sanatatii

din URSS (Serbsky Institute). Institute de cercetare sunt fie de un tip general sau a unui
tip de specialitate, care studia anumite boli mintale de exemplu, schizofrenie, epilepsie,
alcoolism sau. Institute de cercetare de psihiatrie au sisteme similare de organizare:
departamente clinice, laboratoare, departamente si metodica. Institutul de Psihiatrie al
Academiei de Stiinte din Moscova este scoala post-universitar pentru psihiatri. La
Institutul de Medicind Legald pentru Psihiatrie de la Moscova (Serbsky) sunt clinici
pentru schizofrenie, tulburdri psychoorganic, si alcoolism. (Desigur nu existd nici o
discutie in acest raport de unele dintre cele mai infame ale zonelor Institutului Serbsky.)

6. (U) Sarcina institutelor de psihiatrie este sd se ocupe cu problemele educationale ale
elevilor, precum si medici specializati in psihiatrie. Acest lucru se desfasoara in forma de
seminarii $i in forma de invatdmant continud. Institute de cercetare psihiatrice sunt
conectate cu spitalele de psihiatrie, departamente si dispensare in promovarea muncii
psihiatrica si organizarea de servicii de psihiatrie. O mare atentie este dedicatd educatiei
pentru sanatate in URSS. O retea mare de institutii de instruire dedicatd sanatatii existe.
Ele sunt afiliate cu mai multe grupuri care distribui sfaturi de sdnatate. Incluse in educatia
generald de sanatate este, de asemenea, educatia privind sanatatea mintala. Existd 360
institute de sandtate iIn URSS, care sunt dedicate pentru sdndtate de predare. Institutul
Central de Educatie pentru Sanatate din Moscova este angajata in cercetare in domeniul
educatiei pentru sandtate, educatia de experti, de formare in metodologia de educatie
pentru sdnatate si educatie pentru sandtate organizare. Acest Institut are o metoda de a
oferi educatie pentru sandtate pentru scoli, studenti de medicind, pentru lucratorii din
industrie si spitale. Exista, de asemenea, o cooperare cu medicii privind sanatatea publica
si seminarii au loc 1n cazul in care problemele practice sunt discutate. Existd, de
asemenea, o legaturd functionald cu agentiile de sanatate, astfel incat functionarii din



aceste agentii coopereaza cu Institutul si sa participe la seminarii <Aceste agentii de
sdnatate primesc, de asemenea, sprijin de la Institutul forma de ajutor calificat si literatura
pe care Institutul publica prin intermediul mass-sale de imprimare proprii. Tabelul I
prezintd cerintele de instruire pentru specializarea psihiatrie. Aceste cifre au fost pregatite
de cétre Persic. Tabelul II ilustreaza statisticile privind numarul de neurologi si psihiatri
in URSS 1n 1962 (Persic) si 196 7. Din 1967 Datele au fost compilate de cétre Fry (AO).
Fry, in raportul sdu, combinate neurologi si psihiatri intr-o singura cifra.

TABELUL I
Planul de Instruire si Etape in Psihiatrie Specializare-URSS

Ore de Ore teoretice ale Subject training_training_ practice
Paychopathology 16

clinica de psihiatrie

S chi zophreni un 16
Maniaco depresive psihoza 6
Psihoza Infectional 16
Psihoza toxica 6

epilepsia 6

Noninfectional simptomatic 8
psihoza

Traumatisme cerebrale 4
Psihoza arteriosclerotic 6
Tumorile cerebrale 2



Psihoza presenile 4
Psihoza senild 4
oligofrenie 2
psihopatie 4
Reactie psihogena 4
Organizarea de 4

Serviciul de Psihiatrie
total 108

TABELUL II
Compararea numarului de specialisti psihice In URSS-1962 si 1967

1962 1967
Medicii populatiei Psihiatrii

neurologi

Un medic pe

Un psihiatru pe

Un neurolog pe

220,000,000 400,000 6,140

9850

520 de persoane 35835 Oameni de

22335 de persoane
230000000

480000



Psihiatrii combinate si totale neurologi: 24.000
480 de persoane

Psihiatrii combinate si totale neurologi: 20.000 de persoane

7. (U) Cifrele din tabelul II, in cazul in care valabile, reprezinta o crestere substantiald a
numarului de specialisti in Tngrijirea sdnatatii mintale.Numarul si calitatea atét a
psihologiei si a rapoartelor de cercetare de psihiatrie este in crestere, in special in
domeniile comportamentale. Nu pare a fi o legaturd tot mai mare intre psihologie si
psihiatrie domenii cu farmacologie, inginerie umane, BioElectronics, fizica, discipline si
parapsihologie. Unele aspecte ale cercetarii multidisciplinare sovietice vor deveni
evidente mai tarziu in acest studiu, care se refera la obiectul acestui raport.Informatiile de
mai sus privind psihologia si psihiatria a fost destinat sd fie un comentariu, deoarece se
crede ca existd o relatie certa intre cele doua discipline si manipulare mentald. Nu este in
domeniul de aplicare al acestui raport pentru a se Ingropa in cercetarea psihologica de
baza si a discuta despre implicatiile sale militare.

PARTEA B - Psihologie militari sovietici

1. Mm Scopul acestui raport este de a face determinari si concluziile raportului cu privire
la metodele de control al comportamentului uman. Un aspect al acestui subiect este
posibila utilizare a anumitor tehnici noi de a perturba sau confunda trupele combatante.
Bazat pe literatura sovietica a face cu psihologia militard, se pare ca autoritdtile militare
sovietice s-ar putea suspecta de bine dugsmanilor lor potentiale ca deja a fi capabil sa faca
acest lucru.Literatura de specialitate disponibile pe psihologie militara sovietica
subliniaza protectia trupelor lor impotriva tentativelor de asemenea posibile de exemplu,
demoralizarea si confuzie.

2. (U) In 1967 » o carte intitulati "Psihologie Militara" a fost publicati in Uniunea
Sovietica. Autorii, colonelul Dyachenko si maiorul Fedenko, sunt candidati de Stiinte
Pedagogice (41). Aceasta carte este destinat in primul rand pentru comandanti si medici
militari. Se ocupd de carte cu diferitele aspecte ale personalitatii sale, inclusiv soldat
procesele cognitive, emotionale, si volitive, indemanare, lupta lui. Si disponibilitatea lui
psihologica pentru lupta. Toate fenomenele paranormale sunt bazate pe servicii, de
formare, precum si combaterea activitdtii personalului Inrolat si a comandat. Una dintre
cele mai interesante zone se gaseste 1n capitolul 8, care este intitulat "putere va." Capitol
contine informatii cu privire la puterea vointei ca un proces psihic. Capitolul continua
prin discutarea calitatile de vointd de putere necesar la un soldat, precum si metodele de
instruire ” vointa. Discutie asupra puterii vointei apare Tabe un subiect foarte important,
deoarece in cazul 1n care puterea cuiva vointa este suficient de dezvoltata, utilizarea de
tehnici pentru a demoraliza sau confunda ar putea fi anulate de bine. O parte a cartii
descrie problemele generale ale psihologiei militare, urmate de o discutie asupra
proceselor psihice de soldat si incheind cu analiza psihologica a activitatii de soldati
sovietici.

3. (U) grup de persoane mai sensibile la manipulare comportament ofensator par a fi



spate din zona trupelor si grupuri mici de patrulare. Sovieticii din nou par sd recunoasca
failibilitatea de astfel de grupuri. Generalul-locotenent Tyurnev (42) raporteaza ca
formarea moral-psihologicd a trupelor de sprijin administrativ In operatiuni in conditii de
razboi modern este o problema destul de urgenta si complicate. Raportul sugereaza
metode de formare si de propaganda pentru a creste

Stare moralul-psihologic al trupelor din zona din spate. De formare, pentru a include
seminarii, sesiuni de seara de propaganda, indoctrinare politica si exercitii de teren este
sugerat 1n raportul Tyurnev lui. Cuvantul moral si moralul par a fi schimbate intre ele
frecvent in raport. Se pare a fi o problema in traducere, deoarece gandurile autorului sunt
inca semnificative.

4. (U) Doua rapoarte suplimentare de la sovieticii au aparut recent. Un raport (43) discuta
rolul de medicina si personalului medico-militare in psychoprophylaxis in moralul-
psihologic de pregatire. Un raport 1970 de catre Stolyarenko (44) consolideaza gandurile
Tyurnev. Din discutia de mai sus si 0 examinare atenta amanuntita a documentelor
mentionate in aceasta sectiune, se poate afirma: daca sovieticii practica ceea ce predica ei,
instruirea psihologica a trupelor sovietice este la fel de bun sau mai bun decéat soldati
americani. Aceasta nu include formarea sspecial acordata piloti americani cu privire la
anti-metode de interogare.

PARTEA C - Utilizarea sovietica de Psihologie pentru manipulare Comportament
1.BBM A |

a pregatit o analiza a metodelor sovietice de manxpulation teroare cum este aplicat, in
general, si in Romania si In special CSSR (45). Detaliile includ o analizd a tehnicii
sovietice de a folosi "opinionology" ca un instrument de control in masa psihologica
pentru a tarile-satelit. Accentul este pus, 1n special, asupra acelor aspecte de manipulare
teroare folosite de sovietici in timpul invaziei lor CSSR in august 1968 si, In acest context,
o analiza a factorilor psihologici care au, astfel, de departe ia impiedicat sa invadeze
Roménia. In plus, raportul analizeaza roman opinionology, si aspectele psihologice ale
curentului nationalist roman structura-decentralizare.

2.~ VHB Documentul de mai sus este o analiza extrem de important de comportament
controlat. Existd o lipsa certa de publicatii de orice fel m privind obiectul de manipulare
teroare din surse sovietice. In continuare nu pare si existe niciun acord in numar de
experti oficial angajate 1n cercetarea sistematica de manipulare In masa. Se poate
concluziona, cu toate acestea, pe baza analizei, furnizatd de medicul psihiatru roméan, ca
expertii in acest domeniu nu exista si cunostinte

de numele lor, locul de munca, precum si afilierea reprezinta un decalaj de Informatii
certd. Ar trebui subliniat faptul cda BBHHBH considera ca societatea occidentala este n
mare masura constient de principiile stabilite stiintific care guverneaza tehnicile de
manipulare Tn masa sovietice. Aceastd sursa considerd, de asemenea ca acest fapt este
evident Tn manipularea fara succes a tehnicilor de razboi psihologic angajati in razboiul



din Vietnam, si in esecul guvernului SUA de a manipula opinia publicd americana si-atat
la nivel mondial in ceea ce priveste acest conflict. Intrucét acest document pare a fi "unul
dintre un fel", a fost reprodus in apendicele V.

SECTIUNEA IV - fenomene psihologice / ARME PSIHOLOGICE

Unul dintre scopurile acestui raport este de a evalua cercetarea in domeniul influentarii
comportamentului Hunan pentru ca SUA ar putea fi in masura sa dezvolte anumite
masuri de contracarare. De aceea, Tnainte de a Incepe sectiuni specifice in acest raport
privind cercetarea sovietic, este de dorit sa revizuiasca unele dintre cele mai fezabile
domenii de exploatare in dezvoltarea unei tehnici care s-ar putea modifica
comportamentul uman. Unele dintre aceste caracteristici vor fi studiate in profunzime in
sectiunile ulterioare ale acestui studiu.

PARTEA A - Temperatura

1. (U) O crestere a temperaturii corpului scade nivelul apei din corp si creeazd un
dezechilibru cu apa sarata. Cu un aport mare de

de apa, dar inlocuirea putin de clorura de sodiu, spasme dureroase ale muschilor
scheletici si abdominala poate dezvolta ca poate, de asemenea lesin, sldbiciune, greata, si
varsaturi. Cu o temperaturd internd mai sus 41 grade C sau mai jos, pentru 31 grade C,
functionarea creierului este de obicei afectata. Daune ireversibile la nivelul pielii apare la
aproximativ 44-45 de grade C (46,47).

2. (U) sensibilitate si toleranta pentru schimbarile de temperatura

este diferitd pentru anumite rase. Negrii au o tolerantd mai mare pentru caldura umeda
decat caucazieni, si invers, negrii sunt. Mai sensibile la un prejudiciu de stres rece decat
caucazieni.

3. JHIH Se crede ca utilizarea de manipulare temperatura ca o tehnica de a influenta
comportamentul uman este practic. Pentru a fi eficientd, ea s-ar parea necesar sa se aplice
aceasta tehnica pentru a persoanelor fizice sau grupuri mici, care sunt deja sub influenta
cuiva, cum ar fi m prizonieri de rizboi. Cererea a temperaturii nenaturale., In situatii de
teren par a fi cel mai dificil. Mai mult, se pare ca exista foarte putine cercetari aplicabile
in URSS, in

Acest domeniu, altele decat ceva de lucru izolat in campul areospace.. Se-poate trage



concluzia ca fluctuatiile de temperatura ar putea fi folosite pentru modificarea
comportamentului uman, dar nu ar fi, probabil, la fel de util ca alte metode disponibile.

PARTEA B - conditiilor atmosferice

1. f1 ~~ fl Nu a fost ceva de lucru a raportat cu privire la efectele fiziologice sau
psihologice ale parametrilor atmosferici sau de geofizica (48-51). Franco referire aici sunt
lumea libera, dar nu exista indoiala ca Uniunea Sovietica a investigat efectele similare in
special in ceea ce priveste programul de spatiul lor. Utilizarea de oricare dintre tehnicile
de a modifica comportamentul uman prin modificarea conditiilor atmosferice se pare de
la distanta pentru domeniu de aplicare. Aceste tehnici, cum ar fi efectele de temperatura,
sunt mai potrivite pentru grupuri sau persoane fizice controlate.

2. (U) o crestere de 0,2 la suta dioxid de carbon dublu volumul de aer respirat. Respiratia
devine mai profunda, mai rapid, si in cele din urma violente. Epuizarea de oxigen sau
cresterea

de dioxid de carbon scade sensibilitatea auditiva, precum si sensibilitate vizuald. Zece la
suta de oxigen de 15 la 30 de minute, uneori,

rezultatele intr-un deficit de auz ore-Cu cateva anoxia severa sau prelungita ar putea fi
greatd, varsaturi, slabiciune extrema, si eventual convulsii si insuficienta cardiaca (52).
Poate ca simptomele aplicabile ale anoxia la prezentul raport sunt dezechilibre remedii
homeo-statice in creier: pierderea capacitatii de a desfasura activititi complexe, agitatie,
delir, volubilitate, confuzie, stare de inconstienta si.

3. (U) expunerile intermitente in aer ionizat negativ produce un efect sedativ asupra
oamenilor. Exista unii cercetatori care cred ca pozitiv ionizat iritarea aer cauzele si
anxietate, care se aplica la modificarea comportamentului.

PARTEA C - Fenomene olfactive

1. (U) Sapte mirosuri primare au fost identificate, ele sunt campho-raceous, mosc, floral,
mentolat, picant, putred, si eterica (53). Din cele sapte mirosuri primare, fiecare miros
cunoscut poate fi facuta prin amestecarea acestora in anumite proportii.

2. (D) Omul isi exprima placerea sau neplacerea de a mirosuri diferite. Daca mirosul este
fault sau Iritant suficient, omul va incerca si-1 evite. In cazul in care evadarea este
impiedicata sau in cazul in care mirosurile sunt folosite cu surprindere acestea pot
provoca anumite schimbari comportamentale la individ. Mirosurile sunt potrivite pentru a
fi utilizate in situatii controlate si in teren. Din aceste motive mirosuri vor fi discutate mai
pe larg mai tarziu in acest raport.

PARTEA D - Lumina



1. (U) Desi se obisnuieste sa se precizeze lungimea de unda a luminii vizibile ca situata
intre 400 si 750 millimicrons (sus), cu toate acestea, cu suficienta energie, ochiul poate fi
stimulat de pana la 1050 Nyi. De asemenea, foveei (viziunea phototopic) pot fi stimulate
sd scada la aproximativ 320 Nyi. Se crede ca um 1150-1200 marcheaza limita

la care energia radianta ar inceta sa mai fi vazut si ar fi usor simtit sub forma de caldura
(54).

2. (0) Galben usoara: are efect maxim asupra retinei si este cel mai eficient in provoca
fotofobie. Kon-ritmice lumini stralucitoare pot Intrerupe sau preveni somn. Acesta a
afirmat ca in cazul in care stimularea senzoriala este suficient, somn pot fi prevenite chiar

in cazul 1n care oboseala se efectueaza la punctul de moarte (52). Fiziologic

si efectele psihologice ale lumini intermitente (6table) si fotica-flicker par sa fi ridicat
interese in Uniunea Sovietica. Deoarece lumini pot fi utilizate in camp sau in situatii
controlate si nu provoca anumite schimbari comportamentale la om, acest subiect va fi
discutat in detaliu mai tarziu in acest raport.

PARTEA E - Sunet

1 - (U) Sunet, dintr-o sursa sau alta, a fost folosit pentru a obtine schimbari
comportamentale la om, in fiecare razboi inregistrat vreodata. Acesta poate fi un apel
goarnd simplu sau strigdt de lupta sau un dispozitiv de sirena mecanicd; dar orice este
utilizat in mod normal, nu exista un raspuns psihologic de catre receptor. Indiferent de
nivelul absolut, suna de arme inamice cu care unul este familiarizat este Infricosator, cu
conditia ca sunetele sunt asociate cu o arma temut sau necunoscute.

2. (U) efectele auditive au fost si inca mai sunt cercetate. Surditate nervoasa poate duce
cu siguranta la expunerea prelungita la sunete puternice. Pentru scopul acestui studiu se
crede ca efectele nonauditory sunt la fel de importante atunci cand se discuta modificari
comportamentale. De exemplu, expunerea la un sunet sirena generat de 20 kHz la 1 watt
pe centimetru patrat ucide-o, varietate a vietii insecte in trei pand la patru minute si
animale mai mari (soareci) In aproximativ un minut. Operatorii umani, cu dopuri,
experimenta senzatii reci "sizzling" in gura si o furnicatura neplacuta

in pasajele nazale atunci cand in apropiere de sirena.

3. Sunetul poate fi folosit pe grupuri controlate sau in caAmp. Sunetul poate produce



schimbari comportamentale si efectele de sunet pe subiecti umani este cercetat in
Uniunea Sovieticd. Din aceste motive, o discutie mai detaliata poate fi gasitd mai tarziu in
acest raport.

PARTEA F - energie electromagnetica

1. m-Super de inaltd frecventa (oscilatii electromagnetice SHF) pot utiliza havepotentlal
ca o tehnica pentru modificarea hvman comportament. Uniunea Sovietica si alte surse
externe literatura de specialitate contine peste 500 de studii consacrate efectul biologic al
SHF. Aspectele letale si non-letale au fost sh wn » si existe. In anumite non-letale de
expunere, modificari comportamentale concrete au avut loc. Exista, de asemenea, pare a
fi o schimbare la mamifere, atunci cand este expusa to'SHF, in sensibilitate la sunet,
lumina, si de stimuli olfactiv (55).

2. Datorita posibile modificari comportamentale si reactii

la stimuli alte importante si accentul Uniunea Sovietica si-a pus pe SHF de cercetare, o
discutie mai detaliata a acestui subiect apare mai tarziu in acest raport.
G TRECUT - Retragerea

Efectele asupra omului de comportament de la privarea de hrana, somn, iar stimulii
senzoriali au fost studiate de cdtre Uniunea Sovietica. Dupa cum sa mentionat in
sectiunea II a prezentului raport, anumite forme de privare pentru oameni este in curs de
utilizare. Aceasta zona este foarte important n discutia de comportamentul ofensiv
controlat si este clar ca Uniunea Sovietica este constient de acest potential. Pentru cd unul
este capabil sa aplice tehnicile de privarea in situatii controlate, precum si in domeniul,
acesta va fi discutat in detaliu intr-o sectiune ulterioara a acestui raport. Hahn (56)
prevede continuarea discutiilor cu privire la domeniile mentionate in aceasta sectiune
pentru a include fenomene frica, anxietate si de stres, si de fundal cultural. Aceste zone
specifice nu sunt mentionate in mod specific 1n sectiuni separate in acest raport, deoarece
ele devin cu o serie de alte domenii ale



PARTEA II
Parapsihologie am SOVIETICA SECTIUNEA UNIUNEA - CONTEXT

1. (U) stiinta de parapsihologie include activitati speciale senzoriale biofizice, creier si de
control eoliene, de comunicatii telepatice

sau Bioinformatie transceiving, emisiile bioliminescent si bioenergetic, precum si
efectele alterarea starii de constientd asupra psihicului uman. Sovieticii prefera
bioconmunications termen lung 1n loc de parapsihologie pe termen lung. Alti termeni
care pot sd apara in literatura de specialitate sovietica, care Inseamna in mod normal,
parapsihologie sunt: psiho-fiziologie, psychotronics, psychoenergetics, sau efectele
biofizice. Parapsihologie pe termen lung (biocommunications), asa cum este folosit in
prezentul raport indica un cdmp multi-disciplinard constand in stiintele bionica, biofizica,
Psihofizica, psihologie, fiziologie, si neuropsihiatrie (57,58).

2. (U) zona larga de biocoramunications poate fi subimpartita in doua clasificari generale:
Bioinformatie si Bioenergetica. Bioinformatie include evenimente paranormale intre
organismele vii (telepatia, premonitia) si evenimente Intre organismele vii si lumea
anorganica. Bioenergetica denotd aceste activitati, cum ar fi locatia biologice si tehnici de
indicatoare, terapie bioenergetica folosind campuri electromagnetice, si psihokinetica,
sau influenta mintii asupra materiei. Definitiile termenilor Biocomnunications,
Bioinformatie, si bioenergetice sunt prezentate in tabelul III, care a aparut in raportul de
cercetare Omenirea nelimitat. Definitiile de baza se bazeaza pe informatiile furnizate de
Ryzl (59). Ar trebui mentionat faptul ca parapsihologie a fost acceptat in 1969 ca un



domeniu legitim al stiintei si cercetdrii stiintifice de Asociatiei Americane pentru
Progresul Stiintei (AAAS).

TABELUL III

TIPURI DE FENOMENE BASIC BIOCOMMDNICATION (U)
Generale: Biocommunications

O noua ramura a stiintei implicat cu capacitatea umana de a obtine informatii de la alte
simturi decét cele normale si capacitatea de a reactiona la sau interpreta Tn mod rezonabil
astfel de informatii. Bioconmiunications, de asemenea, sinonim cu parapsihologie, este,
cu toate acestea, diferitd de alte stiinte, In care acesta este in primul rand preocupat de
cercetarea existenta unui grup definit de fenomene naturale controlate de legi care nu se
bazeaza pe nici o infl energetic cunoscut

TABELUL HI (CONT)
TIP I: BIOINFOBMATION (U)

Aceste fenomene asociate cu obtinerea de informatii prin alte mijloace decat cele normale
canalele senzoriale de exemplu, prin perceptia extrasenzoriala (ESP). Existd mai multe
forme de ESP, inclusiv:

o. Telepatie, de transport sau de "citire" a gandurilor se refera la primirea extrasenzorial
de informatii cu privire la procesele mentale ale altora.

b.. Proscopy sau previziune - In timp ce formele de mai sus par sa-difera numai in natura
obiectului despre care informatiile sunt primite, observatii indica faptul cd numeroase
precognitiva

ESP presupune, in anumite circumstante, violare de domiciliu bariera de timp pentru a
obtine informatii despre evenimentele viitoare.

C. Paragnosia sau clarviziune se refera la primirea extrasenzorial de informatii despre
evenimentele obiective din lumea exterioara.
TIP aprins bioenergetice (U)

Aceste fenomene asociate cu productia de obiectiv ¢ efecte detectabile prin alte mijloace
decat cele cunoscute influentele energetice. Efectele aparent incredibile au fost raportate,
m Cum ar fi miscarea obiectelor aflate la distanta fara nici o otse detectabile de forta
fizica (telekinezie), efectele antigravitational, transformari de energie, efectele



electromagnetice generate, fard cauze fizice adecvate, precum si reactii chimice si
biologice care au loc prin intermediul mentale concentrare.

3. (U) Oamenii de stiinta, in pre-revolutionara Rusia, s-au studiat zona de parapsihologie
asa cum a facut mai tarziu oameni de stiinta sovietici cum ar fi VM Bekhterev, AG
Ivanov-Smolensky si BB Kazhinsky in anii doudzeci si treizeci de ani (60,61). In 1922, o
comisie formata din psihologi, hipnotizatori medicale, fiziologi, si worked'on probleme
fizicieni parapsihologie de la Institutul de Cercetare Brain la Petrograd (Leningrad).
Lucreaza inflorit de-a lungul anilor treizeci, cu raport de cercetare fiind

in literatura de specialitate Tn 1934, 1936, si 1937 (62). Dupa 1937 experimente
suplimentare in domeniul parapsihologiei au fost interzise. In timpul lui Stalin, orice
incercare de a studia fenomenele paranormale ar fi putut fi interpretatd ca o Incercare
deliberata de a submina doctrinele ale materialismului.

4. Mm Potrivit Dodge (63) in 1964, Divizia Tehnologia aerospatiald a Bibliotecii
Congresului a revizuit literatura sovietica

intr-o bibliografie nepublicata intitulat, "Parapsihologia sovietic" (ATD Raport U-64-77).
La acel moment, opozitia academic pentru a parapsihologiei in URSS a atins apogeul sau,
care a condus observatori ATD la concluzia rezonabila ca sprijinul oficial sovietic sau
fonduri pentru cercetare parapsihologica a fost putin probabil si faptul ca ancheta in acest
domeniu ar putea fi reziliat.

5. (U) a fost concluzia de mai sus se pare gresitd, deoarece

de evenimente care au avut loc in 1959 si 1960. In 1959 o carte intitulatd fenomene
misterioase ale psihicului uman a fost publicat in URSS. Autorul Ita a fost profesorul LL
Vasilev, sef al Departamentului de Fiziologie de la Universitatea din Leningrad si
membru corespondent al Academiei de Stiinte Medicale din URSS (64). Un an mai tarziu,
profesorul Vasilev a fost dat fonduri de la stat pentru a stabili de la laboratoarele
Universitatea echipate in mod corespunzator pentru studiul de telepatie. Constatarile
publicate de la acest laborator a atras atentia si a inceput sd giseasca repercusiuni in
coloanele presei de specialitate non-periodice (65-70). Aceasta a fost urmata de o
publicatie in 1962 de catre Kazhinskiy (71). Urmand exemplul de Leningrad, alte orase,



inclusiv Moscova, Kiev, Novosibirsk si Harkov, laboratoare stabilite similara si centre de
cercetare, la care nu numai fenomenele descrise in literatura universala au fost examinate,
dar un studiu a fost realizat de caracteristici parapsychlc afisate de cetdteni sovietici .
Revista Science si Religie (72) a publicat mai multe articole in parapsihologie sovietic,
inclusiv o discutie daca a fost in valoare in timp ce-cercetare continud in acest domeniu
(1965). Afirmative, desi extrem de prudente, raspunsurile la aceasta intrebare au fost date
de catre vicepresedinte al Academiei de Stiinte, NN Semihov, de academicienii MA
Leontovlch, monetariile AL si GM Frank, si de catre profesori A.N., Leontev si V.F.
Asmus (73). Acest sondaj scurt aduce studiul fenomenelor paranormale pana la
momentul in care studiile de naturd mai pertinente pentru acest raport au inceput.

SECTIUNEA II - IMPORTANTA Parapsihologie URSS

1 - (U) Uniunea Sovietica este constient de beneficiile si aplicatii ale cercetarii
parapsihologie. In 1963, a dat un edict la Kremlin aparent prioritate de top pentru
cercetarea biologica, care include in Rusia parapsihologie (74). Impuls major din spatele
unitatii sovietic de a valorifica capacitatile posibile de comunicare telepatica, telekinetics,
iar bionica se spune sa vind de la armata sovietica si KGB-ul (57). Astazi este raportat ca
URSS are douazeci de a savarsit o eroare de centre mai mult pentru studiul fenomenelor
parapsihologice, cu un buget anual estimat, in 1967, la peste 12 milioane de ruble (13
milioane de dolari) si raportate sa fie la fel de mare ca 21 milioane de dolari (1,57 , 75).

2. (U) Potrivit unui raport al Velinov (76), interesul sovietic

in biocommunications fost indicate in mod clar in 1965 cand Departamentul de
Bloinformation de Societatea Stiintifica si Tehnica de Inginerie radio si de
telecomunicatii a fost stabilit la Institutul Popov de la Moscova. Obiectivele sale
declarate sunt de a discuta despre aspectele fizice, biologice, si filosofice ale bioinfor-
informatii si de a familiariza comunitatea stiintifica sovietica cu cercetarile efectuate in
afara biocommunications Uniunea Sovietica.

3. (U) parapsihologie sovietic de cercetare wa6 de fapt, stimulat de poveste 1960 francez
(77) 1n ceea ce priveste Nautilus submarin atomic american. Jurnalistii francezi stropi
povestea acum, mai degraba infam 1n Nautilus titreaza "US Navy Utilizeaza ESP pe sub
atomice!" Nava la tdrm telepatia, in functie de limba franceza, de-a lungul blipped frumos



chiar si atunci cand Nautilus a fost mult sub apa. "Este o arma secreta telepatie noi vor
ESP fi un factor decisiv in rdzboiul viitor?" Franceza speculeaza senzational, "Are militar
american aflat secretul puterii mintii?" In Leningrad rapoartele Nautilus plecat ca o taxa
de adancime in minte

de L.L, Vasilev. In aprilie 1960, Doctore Vasilev, in timp ce abordarea unui grup de
oameni de stiinta de top sovietici, a declarat:

"Am efectuat ample si pand in prezent investigatiile complet neanuntat sub regimul lui
Stalin Zilei american Marinei este de testare telepatie pe submarine lor atomice..
Oamenilor de stiinta sovietici realizat un mare numadr de teste de succes telepatia peste un
sfert de secol * acum. Este urgent ca noi arunca prejudecétile noastre, trebuie sa arunca
din nou in explorarea acestui domeniu vital. ". (78)

Desi a negat ulterior US Navy a rapoartelor de testare telepatice pe submarine atomice,
ierarhia sovietica luat in seama, aparent Doctore Vasilev * consiliere s si a acordat un
sprijin, atat moral si financiar, la vizualizarea lui dinamic ca: "Descoperirea a energiei
care std la baza comunicarea telepatica va este echivalenta cu descoperirea energiei
atomice (62).

4. (U) Din anul 1962, Doctore Vasilev a condus un laborator special pentru cercetare
biocommunications de la Universitatea din Leningrad. Aspecte majore ale muncii, ale
acestui laborator sunt de a desfasura activitati de cercetare si de a dezvolta masini
capabile sa monitorizeze, testarea si studierea comunicare telepatica (79).

5.(U) In 1963, doctorul Vasilev a sustinut ci a efectuat cu succes pe distante lungi
experimente telepatice intre Leningrad si Sevastapol, pe o distantd de 1200 de mile, cu
ajutorul unui ultra-unde scurte

(BHF) radio-emitétor. Ca un rezultat. Medicul Vasilev a fost convins ca experimentele
sale, precum si cele pe care le desfasoara in comun cu sediul la Moscova Bekhterev Brain
Institute, a oferit dovezi stiintifice de comunicari telepatice. Scopul lui urmator a fost de a
identifica natura energiei creierului care produce aceasta (59).

Teoretizarea privind experimentele de mai sus, un om de stiintd sovietic a sugerat ca
impulsurile telepatice sunt radiate de-a lungul liniilor de biti de informatii intr-un sistem
cibernetic. Un alt om de stiinta este cunoscut a fi de lucru pe ideea de timp ca energie,
speculand faptul ca transmisiile telepatice pot fi propagate prin intermediul unui presupus
de timp-energie sistem, mai degraba decat prin camp electromagnetic.



6. (U) de cercetare sovietic in fenomene biocommunications does.not par a fi legat la
pamant si limitate in spatiu interior, dar se pare cd se extinde 1n spatiul cosmic, de
asemenea. Tatdl asa-numita a rachetelor sovietice, K.E. Taiolkovsky, a declarat ca:

"In epoca venirea de zboruri spatiale, abilititi telepatice sunt necesare In timp ce racheti
spatiala trebuie sa aducad pe oameni spre cunoasterea secretelor mari in univers, studiul
fenomenelor psihice ne poate conduce spre cunoasterea tainelor mintii umane.. Ea este
tocmai solutia de acest secret, care promite cele mai mari realizari. " (80)

Exista rapoarte care sovieticii sunt de formare cosmonauti lor in telepatie pentru a back-
up echipamentele lor electronice In timp ce in spatiul cosmic. Unul dintre aceste sisteme
de back-up este cunoscut de a implica codificate

mesaje telepatice. Aceastda metoda a fost demonstrata in prealabil martie 1967, atunci
cand un mesaj codat telepatica a fost strafulgerat de la Moscova la Leningrad (81).
Implicarea astronauti sau cosmonauti in experimente telepatia nu este neaparat fara
precedent. In 19 februarie 71, in timpul zborului Apollo 14 pe Luna, astronautul Edgar
Mitchell a facut incercari de 150 separate pentru a proiecta gandurile sale din interiorul
capsulei spatiale Tnapoi la un individ pe pamant. Rezultatele Apollo 14 experimente au
fost bine documentate in detaliu si sunt publicate in Jurnalul de Parasychology (82).
Documentatie suplimentard de experimente Mitchell pot fi gasite in Universitatea din
California Newsletter (83).

7. (U) Exista numeroase rapoarte cu privire la cererile sovietice de clarviziune, hynotism,
biogeofizic, etc, in operatiuni militare. In cazul biogeofizic, acest lucru nu este, de
asemenea, fara precedent, deoarece fortele americane au angajat biogeofizic in Vietnam
pentru localizarea tuneluri inamice si cache-uri. In ceea ce priveste creierului si controlul
mintii / conditionat, un raport recent indica faptul ca Uniunea Sovietica a facut pasi mari
in formarea emotionala si conditionat. Soldatii sunt invatati sa isi stabileasca propria
tonul emotional 1n situatii de lupta si de stres. Mai mult, astronautii sunt predate prin
conditionarea mentald, cum ar sd denatureze timp si pentru a compensa plictiseala in
spatiul cosmic (84).

8. (U) vederea omului si auzul sunt limitate la un interval relativ mic de lungimi de unda,
alte fiinte vii poseda de multe ori * capacitati perceptive mult mai larg, atat in ceea ce
priveste claritatea de perceptie si o gama de stimuli. De exemplu, cdinii auzi frecvente
mai mari de sunet decat omul, liliecii si delfinii se orienta



prin intermediul unui radar ultra-sunet; albinele percep culorile, chiar si in partea
ultravioleta a spectrului de frecvente; unii serpi percep diferente minute de temperatura si
se orienteaza prin intermediul thermoreceptors. Anumite fiinte vii, chiar reactioneaza la
stimuli la care omul este absolut insensibil. Unele specii de pesti si porumbei calatori, de
exemplu, sa reactioneze la schimbarile de pe camp electric sau magnetic in mediul lor
(59). Avand in vedere aceste procese perceptive, a fost dificil sa se diferentieze intre
aceste procese senzoriale, care sunt pur si simplu ascutite sau foarte slefuit si cele care
sunt extra sau super-normale. Anumite avantaje militare ar proveni din aplicarea si
controlul acestor procese perceptive. De exemplu, o astfel de aplicare si de control ar
putea fi utilizate in detectarea si identificarea obiectelor animate sau la om prin
intermediul undelor cerebrale, interactiuni hipnoza in masa sau de control al mintii prin
telepatie pe distante lungi, receptorii termice, precum si sensibilitatea la schimbarile
magnetice / electrice / gravitationala domenii.

9. (U) Potrivit observatiilor facute de doctor Montague petrolist (MD) in timpul unei
calatorii in tarile din blocul sovietic, in toamna anului 1970,

Investigatiile sovietice biocommunications se combind in mod eficient utilizarea de
tehnologii moderne si sofisticate, cu abordari pragmatice de baza. Acest lucru a fost
evident, el afirma, in abordarea lor de a experimentelor telepatie pe distante lungi in cazul
in care rezultatele au fost analizate in fiziologice (date electroencefalografice), precum si
phycho-logica indeplinirea sarcinii (de transmitere a datelor in alfabetul Morse) (85).
Medicul Ullman a mai observat ca cercetatorii sovietici pareau sa confirme intentia pe
existenta unei noi forme de energie, denumit bioplasms, pe care le mentin este
caracteristic proceselor de viata si reprezintd materia sub forma unui sistem integrat de
particule elementare incarcate. Astfel de energie, prin interactiunea cu alte sisteme, este
gandit pentru a oferi baza pentru biocommuni-cationii (86).

10.BI Comentariul de mai sus documenteaza un caz clar de cercetare in Uniunea
Sovietica in parapsihologie. Acesta este semnificativ, deoarece a energiei si a resurselor
fiind alocate pentru aceasta lucrare in Uniunea Sovietica si din cauza implicatiilor sale
militare in special in manipularea *-minte si comportamentul controlat ofensator.

aspecte mai sinistre de cercetare paranormale par a fi la suprafatd in Uniunea Sovietica.
De ce altceva ar cercetatorii sovietici face declaratia:

"Spune-i America de faptul ca potentialul psihic al omului trebuie s fie utilizate pentru
bine." (75)



SECTIUNEA III - TEHNICA aport

1. (U) Urmatoarea discutie privind apports si proiectie astrald nu este destinat sa fie o
aprobare pentru verificare sale stiintifice sau chiar existenta sa. Cu toate acestea, oamenii
de stiinta de renume din URSS si SUA sunt foarte interesat de acest fenomen. Zonele
care par sd aiba un potential trebuie sa fie discutate, chiar daca numai pentru scurt timp.

2. Hjjj * H Potrivit Welk (87), o slabiciune costisitoare in sistemul nostru de inteligenta ",
intr-o mare masurd, este o incapacitatea de a utiliza iTn mod eficient resursele de stiinta
parapsihologiei (existd unele indicatori clare cd sovieticii realizeaza potentialul de "PSI",
care vor fi raportate mai tarziu in aceastd sectiune). Ori de cate ori este mentionat
parapsihologie, cei mai multi oameni sunt susceptibile sa se gdndeasca la ESP. Cu toate
acestea, exista si alte tipuri de fenomene parapsihologice, care sunt la fel de importante ca
si militar ESP. Creante Welk, bazate pe mai multe surse sovietice, ca asa-numitul "aport",
tehnica este n mdsura sa raspunda nevoilor de informatii valoroase. Cand

pe deplin dezvoltat, aceasta tehnica ar face posibila rapirea de obiecte reale (inclusiv
documentele) in teritoriul inamic si nu se transfera pe teritoriul prietenos. Obiectele astfel
rapiti sunt cunoscute ca "apports." Ele ar putea fi returnate la punctul de origine, fard a
deveni inamicul constienti de acest lucru rapire temporare.

3. (U) Unele dintre oamenii de stiintd din lume cei mai eminenti din sfarsitul anilor 1800
si inceputul anilor 1900 * s-au pretins a fi asistat fenomene aport. Printre acestea se
numard Sir William Grookes (1832-1919), chimist britanic, si fizician, descoperitor al
elementului taliu si presedinte * al Asociatiei Britanice pentru Progresul Stiintei (88)
Alfred Russel Wallace (1823-1913), naturalist britanic si -co-descoperitor, cu Charles
Darwin, a teoriei evolutiei (89); Johann KF Zoellner (1834-1882), profesor de astronomie
fizice

de la Universitatea din Leipzig, Germania (90). <

4. (U) In discutia de asemenea un domeniu ezoteric ca apports, se consideri ca este
suficient sa se refere doar o experienta a sustinut cd a avut loc la Sir William Crookes. -
Interesati Cititorul poate consulta m bibliografie non-citata pentru referinte ulterioare.
Urmatorul cont este luat de la p.-87 si 88 de referinta 88:

"Clasa IX Aspectul mainilor,. Fie auto-

luminos sau vizibile de lumina obisnuita. "

...... "Eu (William Crookes) va da aici * existat cazuri in« care



Fenomenul a avut loc in intuneric, surubului va selecta doar cateva din numeroasele
cazuri In care am vazut mainile in lumina.

.................. Am vazut mai mult decét o datd, in primul rdnd o miscare obiect,

apoi un nor luminos par sa formeze despre-A, si, in sfarsit,-condens nor in forma si sa
devind o mana perfect format .... Aceasta nu este intotdeauna o forma simpla, dar uneori
pare perfect de viata cum ar fi si gratios, degetele in miscare si carnea aparent la fel de
uman ca si cea a oricdrui in camera. La Incheietura mainii, sau scop, devine tulbure, si
dispare Intr-un nor de pe luminos. La atingere, "mana apare uneori gheata rece si mort,
alteori calde si de viatd cum ar fi, apucand nry propriu cu presiunea ferma a unui vechi
prieten, am angajat pe unul dintre aceste maini in propria mea, ferm nu este rezolvata. -
pentru a lasa sd scape. Nu a fost nici o lupta sau efort facut pentru a obtine pierde, dar
treptat, parea sa se rezolve in vaptft si estompate in acest mod de la ména mea. " eu

5. (U) Este un fapt knovm ca Uniunea Sovietica ia aspectul organelor luminoase foarte in
serios, dupa cum aratd fotografia Kirlian a aura corpului uman (91). Se pare ca. Sovieticii
putea fi in vedere faptul ca o mana care apare de nicaieri si pot intelege ", cu o presiune
ferma a unui vechi prieten," o alta persoana poate avea primul-rata de posibilitati militare.
Nu are

fost unele discutii recent cu privire la perspectivele de a fi in masura sa controleze tehnica
aport la un punct de sofisticare in cazul in care persoanele fizice ar putea controla aceste
"acoperit luminoase.". Persoanele fizice care au studiat aceste efecte (reale sau nu) au
sugerat ca, intrucat aceste organisme pot deplasa pe distante nelimitate si sunt capabili de
a trece prin materiale solide (pereti), s-ar putea sa fie bine utilizate pentru a produce
moarte instantanee in oficialitdti militare si civile. Acesta este in continuare presupus ca
aceste organisme ar putea dezactiva echipamentul militar sau plase de comunicare.

6. (U) Daca unul citeste cazurile si experimentele mentionate aici,

precum si trimiteri doi la noua sub PARTEA a II-a bibliografiei non-citata, el poate face
deduceri-a anumitor. Daca oricare din acest material este extrem de discutabild Este
adevarat, atunci se poate deduce ca materia organica poate fi transformata in "ectoplasm",
ca acest lucru poate fi facut invizibila si greu de identificat si, astfel, transformate in ceva
care, pentru toate scopurile practice, se ridica la forta. Daca materia organica pot fi



convertite in astfel de "fortd-materie", se pare rezonabil sa assuae ca un obiect fizic, in
cazul in care Tn mod similar convertit, ar putea caldtori prin spatiu.

7. (U) Doua lucruri sunt certaint. (1) ca fenomenele parapsihologice sunt datorate
facultatilor putin cunoscute ale mintii subconstiente, si (2) ca puterile mintii
subconstiente sunt mult superioare celor ale constiintei normale. Memoria fantastica a
mintii subconstiente (uneori mentionata ca "memorie fotografica") este un fapt bine
stabilit. Deci, este extraordinara a capacitdtii sale de matematica, care a uimit
matematicieni calificat fard sfarsit. Se pare probabil ca unele dintre aceste facultéti putin
intelese ale mintii subconstiente avea ceva de-a face cu capacitatea sa de a pune impreuna
din nou, un obiect care a avut anterior dezintegrat, precum si de a manipula fortele
implicate in acest proces. Singura modalitate se poate invata

mai multe despre aceste procese de putin inteles este prin studiu intensiv si experimentare.
Miza pare destul de mare.

8. (U) In timp ce procesul prin care materia este transformata in "forta-materie" (si
invers), nu poate fi inteleasa, cu toate acestea, unul este confruntat cu posibilitatea ca
mintea umana poate dezintegra si reintegrarea materiei organice - un feat, care pare mult
mai complexe decét dezintegrarea si reintegrarea, sd zicem, o piatrd, o bucatd de lemn,
hartie, etc Experimentele aratd ca un organism uman care a pierdut aproximativ jumatate
din ne-am gh tc o fi reintegrate, fara pierderea functiilor normale. Deoarece acest lucru
este posibil, nu pare sigurd pentru a exclude - fard investigatii suplimentare - posibilitatea
ca materie anorganicd ar putea suferi o dezintegrare similara si reintegrare. La urma
urmei, fenomene aport in care obiectele fizice au trecut prin ziduri solide au fost
observate si atestata de catre unii oameni de stiintd din lume cei mai eminenti precum si
de o serie de martori altor responsabili. Avand in vedere ceea ce mintea umana a
demonstrat

se poate face cu materia organica, si avand 1n vedere amenintarea sovietica foarte real in
acest sector, stiinta parapsihologiei ar trebui sa fie investigat la potentialul ei maxim,
probabil, in beneficiul apararii nationale.

9. (U) In conformitate cu Pullman (92), director al Centrului de Sud-Est de Cercetare
Hipnoza 1n Dallas, Texas, Tnainte de sfarsitul anilor 1970, diplomatii sovietici va fi
capabil sd stea In ambasade strdine lor si de a folosi ESP (in acest caz, o forma de tehnica
de aport), pentru a fura secretele dusmanilor lor. (A se vedea, de asemenea, de referinta
91,

p.. 216) Pullman prevede ca un spion ar fi hipnotizat, apoi



Sa invizibild "duhul" ar fi ordonat sd paraseasca corpul sdu, de calatorie
dincolo de barierele de spatiu si timp, la un guvern strain de

instalatiei de securitate, si nu cititi top-secrete documente si relee

copii de informatiile lor. O astfel de "proiectie astrald" are deja

a fost realizat in setarile de laborator, Pullman a declarat, adaugand

ca rusii sunt, probabil, Incearcd acum si-1 perfectioneze. Pullman
afirma in continuare ca sovieticii sunt de cel putin 25 de ani inainte de
SUA in cercetare psihic. Potrivit Pullman, sovieticii

au dat seama imensul avantaj militar al capacitatii psihice

cunoscut sub numele de proiectie astrala (out-of-corp-de calitorie). In acest
de referinta, detaliile sunt date pentru o parte din munca lui Pullman, in
SUA cu proiectie astrala. Alti oameni de stiinta si medii interesate

in aceasta lucrare sunt profesor universitar H, A. Cahn a Northern Arizona University
(92),

Tarta doctor de la Universitatea din California de Sud (91,92) Charles,

si Doctor V. Inyushin de la Alma-Ata (91). Leek Sybil, a remarcat afetrologer
si autor, afirma, "existd un mare pericol ca in urmatorii zece

ani sovieticii vor putea sd fure secretele noastre de top prin utilizarea
out-of-corp-spioni "lecturi suplimentare., desi mult mai in varsta,

pot fi gasite intr-o carte de Muldoon si Carrington (9 3). Sugestii

lectura de fond privind proiectia astrala poate fi gasit intr-o excelenta

articol de J. Fraser Nicol in psihic (94).

SECTIUNEA IV - ESP si psihokinetica



1. (U) Cititorul de data aceasta a dat seama ca este foarte dificil sa se vorbeasca de o zona
a fenomenului psihic fard a se suprapune in alte domenii. Exista intr-adevar poate fi nici o
separare distincta, de exemplu, intre apports si anumite aspecte

de telepatie, hipnoza, de asemenea, intrarea in aceastd zona. Intr-o incercare de a ilustra
diferite subiecte in parapsihologie, cu toate acestea, sectiunile artificiale au fost stabilite.
Acesta este motivul pentru care o parte separata in apports si ESP. Unele aspecte ale
hipnozei, in functie de utilizarea sa finala, se incadreaza in parapsihologie, unele zone in
medicina, de aceea, hipnoza este prezentat ca o sectiune separata in afara acestei discutii
parapsihologie.

2. (D) cercetarea sovietic in ESP a fost inceput in 1920, la Leningrad, Universitatea de
VM Bekhterev. In lucrarea sa timpurie, Bekhterev colaborat cu VL Durov pentru a
investiga efectele sugestiei mentale pe un grup de caini care efectueaza (62). Se credea ca
comunicarea telepatica depindea de radiatii electromagnetice. Medicul LL Vasilev (95-
97), se arata in Figura Okie, la Institutul Brain Bekhterev stabilite pentru a identifica
aceste unde electromagnetice care transporta telepatie. Prin 1937, Vasilev

a adunat dovezi cd undele electromagnetice cunoscute nu transporta telepatie. Testele au
fost efectuate in camerele electric cu ecranare si pe distante extreme neaga trecerea de
campuri electromagnetice (98). Unele dintre experimentele lungi telepatie raza au fost
publicate (63,99,100), explicand diferitele tehnici utilizate, inclusiv teste clasice cu
carduri Zener i mai multe teste unice, cu lumini stroboscopice si coduri.
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Un ilustrare - Profesor LL Vasilev, pionierul sovietic parapsiholog considerat parintele de
cercetare psihice sovietic.

3. (U) Prof. L. Vasilev a murit la sfarsitul anului 1965 sau la inceputul anului 1966, iar
sarcina de cercetare continua telepatie a fost luatd de catre doctorul I. Kogan. Medicul
Kogan este presedintele sectiunii Bio-Informare al Radio Popov si Institutul Tehnic din
Moscova. Acest individ este Tncd incearca sa se casatoreasca telepatia pentru a spectrului
electromagnetic (101102). Discutii cu privire la existenta de telepatie a fost vehiculate
despre Uniunea Sovieticd (103) si in altd parte (104) de ceva timp. Pentru motive de
cercetare Uniunii Sovietice accepta valabilitatea ESP, chiar dacd argumentul ca la modul
de transmitere continud. Profesorul E.K. Naumov (105), presedinte al diviziei de
Parapsihologie tehnicd la AS Popov Institutul mentionate mai sus, au efectuat teste cu
bataie lunga telepatie de la Moscova la mai multe alte orase. Ilustratie Doi este o
fotografie de Naumov cu asociati.

pppp



Tlustratie Doi - Expeditor Y. Kamenshi (stdnga), phvsicist sovietic, si receptor K.
Nikolaev, actorul sovietic, cu para-psiholog Edward K. Naumov (extrema dreapta).

4. (U) In 1967, News maritima sovietica a raportat, "cosmonauti, atunci cand in orbita,
par a fi iTn masurd sd comunice telepatic mai usor cu ele decat cu oamenii de pe pamant.
Un sistem de instruire psi (prescurtarea de la facultate psihica) a fost incorporata in
programul de formare cosmonaut ", dar cu conditia sa nu Noutati detalii suplimentare.
Unele rapoarte neoficiale retransmise la Ostrander si Schroeder (106) indica faptul ca
sovieticii sunt de lucru pe sisteme psi pentru spatiu

utilizati, implicand nu doar telepatie, dar, de asemenea previziune.

5. Cercetarea Rogan despre parapsihologie sistematica (102) coul * * DSO fi de valoare
potentialul de a de cercetare sovietic general cibernetica si programul de dezvoltare.
Eforturile depuse pentru a optimiza Intrari senzoriale in interesul-controlul calitatii
activitatii motorii umane sunt bine cunoscute, cum este scopul final de a realiza o sovietic
om perfect cibernetic. Acesta este de interes cd atat psihologia conventionale si programe
de parapsihologie sunt cu sediul in Moscova, desi, asa cum este descris in sectiunea de
personal si Institutul-: tendinta este de descentralizare, este, probabil, nici o coincidenta si
sustine punctul de vedere ca programul acesta din urma nu ar trebui sa fie luate usor ( 63).

6. 0) Dupd cum sa mentionat mai sus, sovieticii par preocupati de cautare pentru energia
care transporta sau faciliteaza transmiterea telepatie. Este electromagnetice sau nu?
Cautare pentru aceastd energie necunoscuta a condus sovietici sa fotografierea Kirlian;
numit dupa inventatorii sai Semion Kirlian si Valentin. Sotii Kirlian a dezvoltat o tehnica
de fotografiere cu un camp electric de inalta frecventa care implica o special construit de
inaltd frecventa generatorul de scantei, reglate sus si in jos intre 75.000 si 200000 oscilatii
pe secunda electrice. Fotografii primele lor au aratat modele de turcoaz si rosu-galben de
rachete de semnalizare care ies din canale specifice in frunze. O imagine marita

de un deget aratat cratere de lumina si de rachete de semnalizare (Figura Trei). De
cercetare 1960 privind biolumineacence revelat de fotografierea Kirlian se intdmpla in
multe universitati sovietice. Tehnici perfectionate de fotografiere joc de curenti de 1nalta
frecventa asupra oamenilor, plantelor si animalelor, precum si asupra materiei inaminate
au stabilit sovietici pe unele descoperiri remarcabile despre natura energetica a omului.
"Bio-plasma" este un termen inventat de catre sovietici pentru bio-luminiscente fenomen
sau energie. Oamenii de stiinta de la Universitatea de Stat din Kazahstan, la Alma-Ata au
descoperit ca bolile au tendinta de a vedea 1n prealabil ca un joc dezordonata de flacari de
la "bio-plasma" cu mult inainte de acestea se manifesta in corpul the.physical. Potrivit
Ostrander si Schroeder, sovieticii ar putea fi incercarea de a lega fotografierea Kirlian cu
calculatoare, printre altele, sa analizeze instantaneu spectrele de culori care apar in
rachete de semnalizare vari-colorate de organism viu.

Ppp



Tustratie Trei - fotografie superior afiseaza rachete de semnalizare de energie din degete
de la mana stanga si dreapta a unui individ de fotografie Kirllan. Fotografia de mai sus
arata degetele de la trei persoane diferite si modul in care aura de "energie" al fiecarui
ramane intactd, dar 1n interplays filet lung, cum ar fi fibre din, zona deschisa intre ele.

7. JH | Se crede ca, daca existd vreun temei pozitiv pentru fotografierea Kirlian si "bio-
Plasma" corp de om, sovieticii ar putea fi mai aproape decét se crede in utilizarea
controlatd a tehnicilor de aport si fenomen este posibil proiectie astrala.

8. (U) Doctor A. Podshibyakin, un electrophysiologist la Institutul de Fiziologie Clinic de
la Kiev, a constatat ca, prin punctele de acupunctura diagrame o corelatie exista intre
"bio-plasma" si schimbarile de pe suprafata Soarelui. La momentul exact exploziile
solare (pete solare) apar, existd schimbari in potentialul electric al punctelor de
acupunctura pielii. Aceste taxe electrice sunt masurate prin a face fatd la OBIS (probabil
o simpla piatra de grau pod dispozitiv). Intr-un fel, "bio-plasma" al corpului este sensibil
la aceste explozii solare instant care apar, chiar daca este nevoie de aproximativ doua zile
pentru. particulele cosmice pentru a ajunge la pamant.

9. (U) Utilizarea sant semnificativ al fotografierea Kirlian este in zona de psihokinetica
sau mintii asupra materiei (PK). Medicul Genady Sergeyev (75) din Aa Uktomskii
Institutul Militar din Leningrad considera fotografierea Kirlian pot descoperi mecanismul
de PK. Sergeyev Este un matematician important pentru militare sovietice

care lucreaza indeaproape cu un electrophysiologist de la Universitatea din Leningrad,
doctore L. Pavlova. Sergeyev a conceput metode matematice si statistice importante
pentru analiza CEE (107), care a permis parapsihologi pentru a urmari si descrie actiunile
de telepatie in creier (108). Tipul de munca raportate de catre Sergeyev in 1967 si 1968
este abia acum incepe sa apara 1n eforturile SUA pentru a intelege transmiterea de
telepatie (109110). Sergeyev a efectuat de mai multi ani de cercetare de laborator
intensiva pe PK restante psihic din Leningrad, Nina Kulaglna (pseudonimul Nelya
Mikhailova). Ilustratie Patru este o fotografie de doctor G. Sergeyev si Ilustratie Cinci
este o fotografie a doamnei Kulaglna. Sergeyev inregistrat luminescenta sporit biologice
radiaza din ochii Kulaglnal e timpul miscarii aparente a obiectelor de catre PK. Sergeyev
postuleaza ca "bio-plasma" a corpului uman trebuie sa interactioneze cu mediul pentru a
produce PK. Sergeyev subliniaza atunci cand obiectele tintd sunt plasate Intr-un vid,
Kulagina nu este in masura pentru a le muta. Barcus (111), n Statele Unite ale Americii
raporteazad unele intamplari neobisnuite in timpul fotografie psihic in special a ochilor.
Relatarilor, Kulagina a provocat deplasarea unei game largi de non-magnetice obiecte:
(sub control strict stiintific) boluri mari de cristal, pendule ceas, paine, rsatches, etc Intr-
un test, un ou crud a fost plasat intr-o solutie de sare icside un acvariu de sigilat sase
metri distanta de ea. Cercetatorii raporteaza ea a fost capabil de a utiliza pentru a separa
PK jugul de alb de ou. Observatiile efectuate de savantii occidentali de capacitatea PK
doamnei Kulagina a fost raportat cu verificarea capacitatii ei autentic (112113). Aceste
oamenii de stiinta occidentali au aceleasi raportat ca, din 19 februarie 71, acestia nu au



putut sa viziteze sau sd observe doamna Kulagina. Un val de secret a fost introdus pe
Sergeyev si Kulagina doamna din motive necunoscute.

10. (U) mai degraba decat pur si simplu respectarea PK, sovieticii obicei, a apelat la
doamna de Instrumentatie-Kulagina a fost supus la o serie de dispozitive de masurare
electronice fiziologice si testate pentru functiile corpului importante n timpul
demonstratiilor PK ei-sovietici a constatat ca, la momentul In care un obiect incepe
pentru a muta, toate procesele corpului doamnei Kulagina lui accelereze drastic - inima,
respiratia, activitatea creierului - si cAmpurile electromagnetice din jurul corpului ei incep
toti sa pulseze in ritm. Cercetatorii sovietici postulat ca a fost "ritmice aceste vibratii",
care determina cbjects sa fie atrase sau respinse de ea. [lustratie Sase prezinta o secventa
fotografica a capacitatii PK Kulagina lui.

11. Oamenii de stiinta raport JBHHI (113), care a putut Kulagina

pentru a opri batdile inimii unei broaste in solutie si sa-1 re-activa! Aceasta este, probabil,
cel mai important test de PK facut si implicatiile sale militare in comportament ofensator
controlate, daca este adevarat, sunt importante extreoely-

12. (U) Spatiul nu permite o discutie privind alte fenomene parapsihologice cum ar AE
importante vederea eyeless (75,114-129), care pare a fi mai mult decat orice altceva a'fad.
Cu toate acestea incepand cu mijlocul anilor 1960, "eyeless vedere" moft sa atenuat, iar
cercetarea serioasd a procedat in liniste, la Institutul Pedagogic de Stat din Sverdlovsk, pe
limitele cétre strdini (75). Spatiu

in acest raport nu permite o discutie de generatoare psihotronice, dispozitivele care sunt
raportate pentru a putea stoca omului bio-plastnic fortele pentru utilizare ulterioara (75).
Pentru a citi mai departe ESP, a se vedea bibliografia non-citata, sectiunea V, numerele

12-30.

SECTIUNEA V - Rezumat si implicatii militare

1. (U) Urmatoarea discutie se bazeaza pe un raport de Ostrander si Schroeder (75).
Autorii pun intrebarea, "Este ESP o arma de rdzboi?" Toate cercetarile privind ESP in
URSS este finantat de catre guvern. Autorii sustin ca sursele lor indica faptul ca
cercetarea psi cu un potential militar este bine-finantata de catre armata sovietica, KGB-
ul, precum si alte agentii paramilitare. Oamenii de stiinta sovietici care fac cercetare in
domenii psi nonmilitary au adesea probleme obtinerea de fonduri. Medicul Milano Ryzl
(131) raporteaza ca cercetarea psi secrete asociate cu securitatea de stat si de aparare se
intampla

privind in URSS. Autoritatile comuniste de stat, militare si KGB afisa un interes
neobisnuit, disproportionata in parapsihologie. Sovieticii incearca sa aplice ESP atat de
politie si de uz militar (vezi Anexa VI pentru datele biografice pe Ryzl). Potrivit Ryzl, cu
cativa ani In urma, un proiect a fost inceput in URSS de a aplica telepatia pentru a



indoctrina si re-educarea elemente antisociale. Sa sperat ca sugestia la o distanta ar putea
induce persoanelor fizice, fard a lor fiind constient de acest lucru, sd adopte atitudini
oficial dorite politice si sociale. De cercetare in acest domeniu de activitate va deveni mai
clard speram in sectiunea privind hipnoza mai tarziu in acest raport. Rapoarte de cercetare
psi In submarine sovietice ajuta la confirmarea implicarea militard in parapsihologie.
Potrivit Piatra (74), nu exista cercetare psi clandestin intampla la Institutul de Pavlov
activitate nervos superior din Moscova, Institutul Durov, si anumite zone, in Sibera. in
mod evident, telepatia si clarviziunea ar face adaugiri ideale la un arsenal spion sub
acoperire si astfel de grupuri sunt in mod constant a spus sa fie sprijinirea ESP cercetare
in URSS. "O concluzie pare justificatd", spune doctor Ryzl (130). "Parapsihologie in
tarile comuniste si mai ales URSS ocupa o pozitie puternicd. Ne putem astepta ca acesta
sa fie dezvoltat cu determinare." Potrivit Ostrander si Schroeder, URSS este devansat
SUA in anumite domenii de cercetare psi tehnice. Autorii raporteaza cd URSS este
devansat SUA in descoperiri despre esenta fizica a fiintei umane si modul in care
functioneaza ISP in si prin noi. Ele sunt inaintea SUA in descoperirea de energie de baza
din spatele psi. Ele sunt inaintea SUA in Incercarile de a controla factori cum ar fi
influenta vremea magnetice pe teste psi. Ele par a fi devansat SUA 1n a cduta si crearea
conditiilor care debloca potentialul prezent psi in fiecare fiinta umana.

2. (U) In rezumat, ceea ce este o amenintare strategica reprezentati de actualul "explozie"
in cercetare parapsihologica sovietica? Eforturile sovietice in domeniul cercetarii psi, mai
devreme sau mai tarziu, s-ar putea sa le permita sa faca parte din urmatoarele:

0. Cunosc continutul de top din SUA, documente secrete miscarile de trupele noastre si
pe nave si locatia si natura instalatiilor noastre militare.

b.. Mucegai gindurile liderii cheie din SUA militari si civili, la o distanta.
C. Provoca moartea instantanee a oricarui functionar din SUA, la o distanta.

d.. Dezactiva, la o distantd, SUA, echipamente militare de toate tipurile, inclusiv
ambarcatiunile spatiu.

3. (U) este, in general, recunoscut faptul ca mai sus patru domenii cum ar fi sunetul
science fiction, cu toate acestea, literatura de specialitate pare sa sprijine (b) ca fiind cel
mai posibil utilizarea unor fenomene psi in intervalul de timp al acestui studiu. Din nou,
de la Ostrander si Schroeder, care citeaza Oliver Caldwell, un expert pe probleme
sovietice si a trecut-actiune Comisar pentru Educatie Internationald, in HEW, dupa cum
urmeaza,

"Sunt uimit de scepticism si, uneori, ostilitatea pe care am intalni atunci cand Incerc sa
spun Americana despre unele dintre experimentare, care are loc in URSS In
parapsihologie si domeniile conexe. Mi ca acest ciudat pentru ca nu exista documente
disponibile in romana pe care se bazeaza cele mai multe dintre lucrurile pe care le-am
vazut in URSS. sunt foarte deranjat, pentru ca daca statele Unite nu face un efort serios
pentru a merge mai departe pe aceastd noud frontierd, in inca zece ani ar putea fi prea
tarziu. "



4. (U) In incheierea acestei sectiuni, parapsihologie un citat din astronaut Edgar D.
Mitchell, Jr. este adecvat (131).

"Perceptia extrasenzoriala, nu este o chestiune de credinta Existd o mare de lucrari
stiintifice serioase se face in ea,. Si a fost stabilit in ultimii treizeci de ani, care este o
chestiune de probabilitate, iar probabilitatile au fost stabilite dincolo de sansa cred ca este
o lucrare importanta i se iIntdmpla sa fi curios cu privire la aceasta, si, astfel, au fost |
urmaresc de multi ani Acest lucru sa intamplat s fie o oportunitate (Apollo 14 lunar
misiune) de a face un alt pas mic -... o piesa in stiintifice puzzle de ceea ce omul e vorba.

PARTEA III

MENTAL sugestie si CONTROLAT SECTIUNEA I COMPORTAMENTULUI -
Hipnoza

PARTEA A - utilizarea hipnozei in Medicina - URSS

1. (U) In a doua jumitate a secolului XIX, multi cercetitori francezi si germani au

inceput sa foloseasca hipnoza ca un ajutor terapeutic si de a studia modul in care acesta a
lucrat. In Uniunea Sovietic, activitatea de pionierat in hipnoza a fost efectuati de citre V.
Danilyevski, Tokarski A., si Bekhterev V. (a se vedea partea II, sectiunea IV).

2. (U) V. Danilyevski descoperit ca caracteristicile majore prezentate de catre om intr-o
stare de hipnoza, cum ar fi sensibilitate mai mica, "asemanator cu ceara" flexibilitatea
muschilor si articulatiilor, precum si miscarile suprimate, au fost, de asemenea, tipic de
animale intr-o stare asemanatoare. Acest lucru l-au dus sa se afirme ca hipnoza in om a
fost identica in naturd

la hipnoza la animale. A. Tokarski demonstrat ca hipnoza si sugestia, ca si alte fenomene
psihice au fost determinate in intregime de influenta mediului asupra omului. El a
sustinut din toata inima ca hipnoza a fost un tratament eficient pentru o mare varietate de
afectiuni. V. Bekhterev aplicate pe scara larga hipnoza pentru tratament. El a sustinut ca
sugestia verbala a jucat un rol important in dezvoltarea-o stare de somn hipnotic; stimuli
fizici facilitat doar realizarea acestui stat. . Pavlov a avansat o teorie stiintifica pe baza
de natura hipnoza si utilizarea potentialului sau ca o metoda de tratament. in 1935 el a
descris hipnoza drept "standard.method in lupta impotriva fiziologic agent patogen."
Scoala lui Pavlov a dat suport experimental pentru c@ hipnoza a fost o varietate specifica
de somn, cu mult inainte de acest punct de vedere au fost ajuns la empiric. Acest punct de
vedere a fost deja avansat in secolul trecut de catre majoritatea medicilor si oameni de
stiinta care au fost implicate cu teoria hipnoza si aplicarea acestuia la practica terapeutica.
Pe baza experimentelor pe animale si pe oameni mai tarziu, teoria suprimarea fazica a
dezvoltat intr-o fundatie ferma fiziologic pentru hipnoza intelegere si sugestie si modul in



care lucreaza. Teoria a considerat cd somn hipnotic este o etapa de tranzitie intre starea de
veghe si somn si ca existd un activ "ceas", punct in cortexul cerebral al ambelor emisfere
(raport).

3. (U) Cele trei etape, in general, recunoscute de hipnoza sunt somnolenta, hypotaxia, si
somnambulism sau, respectiv, lumina, mediu si hipnoza profunda. La prima etapa a
hipnozei, raspunsuri neconditionate in cele mai multe cazuri cu greu diferd de
raspunsurile din starea de veghe. In a doua etapa, modificat raspunsuri neconditionate
vasculare incepe sa prevaleze asupra raspunsuri normale vasculare la stimularea, si, astfel,
dau dovada de faze hipnotice 1n cortexul de ambele emisfere. Procesul de suprimare este
cel mai evident in ceea ce priveste amploarea si intensitatea in a treia etapa, etapa
profunda de hipnoza cunoscut sub numele de somnambulism. Deoarece nu exista nici un
raspuns vascular la cele mai multe dintre stimulii neconditionatd, aceasta Inseamna ca
suprimarea completa prevaleaza. Reflexele neconditionate rare vasculare sunt de
magnitudine mici, sunt extinse In timp si se caracterizeaza printr-o perioada de latenta
prelungita.

4. (U) psihoterapeutii sovietice cred ca hipnoza este una dintre metodele de conducere
pentru tratamentul tulburarilor psihice. Sovieticii se concentreze pe "cuvantul” ca un
stimul adecvat pentru dezvoltarea stare hipnotica. Rolul extraordinar jucat de mesaj
emotionant efectuate de cétre cuvantul nu ar trebui sa fie trecute cu vederea.
Psihoterapeutul va obtine rezultate, in functie de continutul emotional al Intregului sistem
de contact cu pacientul. Mai mare de continut emotional mai bine rezultatele. Sovietele
recomanda ca psihoterapeutul ia In considerare nu numai semnificatia a ceea ce el
incearca sa realizeze prin sugestie, dar, de asemenea, continutul emotional al operei sale,
contactul lui cu pacientul, increderea in propriile capacitéti, precum si eficacitatea
tratamentului psihoterapeutic In general.

5. (U) Sovieticii cred cd starea hipnotica ofera cercetatorului mijloacele de a patrunde in
fundamentele fiziologice ale gandirii si comportamentului uman. Rusii concepe nici un
alt stat (hipnoza), care ar permite om de stiinta de a simplifica

uman prin divizarea crezut ca in partile sale componente, astfel permitandu-i sa ajunga la
rddacina acestei cele mai complexe fenomene ale naturii, de a controla si subordona in
scopuri de cercetare. K.. Flatonov, patriarhul a psihoterapeutilor sovietice a spus (132):
"Eu inca mai sustin ca hipnoterapia este tulpina principala de psihoterapie Hipnoterapia
ne ajuta sa Intelegem mai bine mecanismele de toate celelalte forme de psihoterapie si,
prin urmare, sa-i stipaneasca mai bine.".

6. (U) Sovieticii sublinieze utilizarea hipnozei la pacientii care suferd de tulburari ale
tractului gastro-intestinal mai ales daca simptomele nevrotice insotesc astfel de tulburari.
Ei subliniaza in continuare

utilizarea de hipnoterapie, n cazuri chirurgicale oferind astfel o scadere in anestezie si
consumul de droguri. Hipnoza este, de asemenea, de a fi studiate pentru eficienta sa in



tratarea dependentei de alcool. La inceput au abordat aceasta problema cu ideea de a
dezvolta un punct de vedere emotional negativ

reflex greata la gustul si mirosul de bauturi alcoolice; aceasta metoda a fost ulterior
abandonat din cauza lipsei de rezultate pozitive. Metoda este acum angajat sa insufle in
pacientul considera cd consumul excesiv de alcool va duce inevitabil la distrugerea fizica
si psihicd. Sovieticii incearcd sa schimbe perspectiva pacientului mentale la alcool si de a
le convinge ca potabila este permisa din motive morale si etice. Cu alte cuvinte, mentale
sau de comportament manipularea modificare.

PARTEA B - Hipnoza si comportamentul Controlata

1. (U) Posibilele utilizari militare ale hipnozei are multe aplicatii, mai degraba bizare.
Desi nu exista nici o dovada concreta ca hipnoza va juca un rol important in controlul
comportamentului

in situatii militare, unele utilizari vor fi mentionate. Biderman si Zimmer (133) discuta
hipnoza si alte alternative posibile pentru apararea impotriva spalare a creierului.

2. (U) Urmatoarea discutie se bazeaza pe un raport de Estabrooks (134). Potrivit autorului,
faptele si ideile prezentate

sunt, ca sa spunem asa, prea adevarat pentru a fi bun, dar nu de psiholog permanente ar
nega validitatea ideilor de baza implicate. De interes pentru aceasta discutie sunt unele
dintre cele mai neobisnuite aspecte ale hipnotism pe care-1 fac de utilizare in razboi. Daca
hipnotism poate fi folosit pentru a avantaj, putem fi siguri ca va fi atat de angajati.

3. (U) Unul din fiecare om adulti cinci pot fi plasate in stare de hipnoza - somnambulism
- din care nu va avea niciun fel de amintire cand se trezesc. Din punct de vedere militar,
exista cateva lucruri care sunt de mare interes. Poate acest subiect prospectiv fi hipnotizat
impotriva vointei sale? Evident, nu va POW

sa fie cooperant daca stie ca hipnotizatorul este in cautarea de informatii militare, si nici
nu va orice cetdtean obisnuit in cazul in care suspecteaza cd operatorul 1l va folosi pentru
a arunca in aer o instalatie de munitie. Raspunsul la aceasta intrebare este afirmativ, desi
vitale hipnotizatorii prefera sa spund "fara consimtamantul sau" in loc de "impotriva
vointei sale". Exista tehnici disponibile pentru deghizate hipnotizeaza un subiect neatent
sau nu doresc. Sovieticii cred ca telepatia poate fi o metoda astfel.

4. (U) de personalitate multipla pot fi cauzate de hipnotism. Unul. ar putea stabili in mod
deliberat o conditie de personalitate multipla

pentru a promova capetele de militaryKintelligence si in dezvoltarea de "super-spion." in
starea de veghe sa normala, care este numit Personalitate A, sau PA, acest individ va
deveni un comunist turbat.



El se va alatura partidului, urmati linia partidului si s faca el insusi ca inacceptabil
posibil de autoritati. Retineti ca el va actiona cu buna-credinta. El este un comunist, sau
mai degraba PA lui este un comunist si se va comporta ca atare. Dezvolta apoi
Personalitate B (PB), personalitatea secundar, personalitatea inconstient. Aceasta
personalitate este rabidly americana si anti-comuniste. Ea are toate informatiile detinute
de catre AP, personalitatea normala, in timp ce PA nu are acest avantaj. Instruirea
corespunzatoare a unei persoane pentru acest rol ar fi de lunga si plictisitoare, dar odata
ce el a fost instruit, s-ar putea avea o super-spion, comparativ cu orice creatie intr-o
poveste mister. Spion super-joaca rolul sdu ca un comunist in stare de veghe sau,, agresiv,
in mod constant, fara frica. Dar PB lui este un loial american, si PB are toate amintirile de
AP. Ca un loial american, el nu va ezita sa divulge aceste amintiri, dar asigurati-va ca el
are posibilitatea de a face acest lucru atunci cand cere ocazie. latd cum aceasta tehnica ar
functiona. Sa alegem cubanezi ca exemple. S-ar putea asigura cu usurinta, sa zicem, o
sutd de subiecte excelente hipnotice ale stocului cubaneze, care traiesc in Statele Unite
ale Americii, care au vorbit fluent limba lor, si apoi lucreze pe aceste subiecte. in
hipnotism s-ar construi loialitatea lor fata de tara noastra, dar din hipnotism, in stare "de
veghe" sau normal, s-ar putea face opusul, strdduindu-se sa-i convinga ca au avut o
plangere reala Tmpotriva acestei tari si incurajarea acestora sa se angajeze 1n activitati de
coloana a cincea. Deci, un construieste un caz de dubla personalitate. Ei ar fi cerut in
starea de veghe sd devina dusmani cincea cronicar in Statele Unite, dar, de asemenea, sa
atragd atentia lor In hipnotism ca aceasta a fost Intr-adevar o prezinta, care loialitatea lor
real sa culcat cu aceastd tara, oferindu-le protectie si recompensa pentru activitatile lor .
Prin ele s-ar spera sd fie informat cu privire la activitatile lor "prieteni", aceste informatii,
desigur, fiind obtinute in starea de transa. Acestea ar fi, de asemenea, foarte util ca
"plante" in lagdre de concentrare sau in orice alte situatii in care acesta a fost suspectate
de serviciile lor, s-ar putea fi de folos la departamentul nostru de inteligenta. Inci o dati
acesti oameni ar avea un mare avantaj fata ordinare "informatorii". Convins de
nevinovdtia lor, ei ar juca rolul de coloana a cincea, cu cea mai mare sinceritate. Aceasta
convingere de nevinovatie ar fi, probabil, cea mai mare protectie a acestora. Din nou, in
cazul 1n care suspecteaza, nimeni nu ar putea obtine de la ei orice informatii utile. Doar
cativa oameni-cheie le-ar putea arunca in transa si, fara aceasta, orice incercare de a
obtine informatii ar fi inutil. Exista unele dificultati care ar putea fi intalnite in
construirea unei organizatii de personal. Abia un somnambul din zece sau chiar o suta in
functie de Estabrooks ar fi potrivite pentru munca de spionaj, cum ar si determinare a
acestui adecvat ar fi o sarcina dificild. Dar, rapoarte Estabrooks, acesta ar putea fi realizat,
si 0 data realizatd ar rasplati din plin pentru toate probleme.

5. (U) posibilitatea de a crea asasini prin tehnici hipnotice pe prizonieri exista. Dupa cum
a fost aratat mai sus, subiectul nu trebuie sa fie dispusi sa intre intr-o astfel de conditie.
Odata captiva a fost plasat intr-o stare hipnotica adecvat atunci trebuie doar sa se
stabileasca sugestia post-hipnotica sau plan pentru asasinarea. Dupa ce este eliberat
prizonier si sa intors la organizatia sa, el va efectua prin intermediul misiunii sale de stat
sa inconstientd, in timp ce apare perfect reabilitat in starea sa de veghe. Problema
principald 1n planul de asasin se afld in zona de post-hipnotic de armare. Au existat unele
idei mentionate care sugereaza ca este nevoie de a stabili modelul de armare in timpul
hipnozei initiale; unele obiecte, care va consolida obiectivul sau ori de cate ori se uita la



ea, aude un anumit sunet, etc problema reala pentru fortele prietenos este detectarea
aceste persoane mental modificate. In momentul de fata nu exista nici o metoda de
detectie prost dovada. Nu exista nici un test prin care se poate descoperi aceste
medicamente. Tensiunii arteriale, ritmul cardiac, electroencefalograf, psychogalvanic
reflex, toate aceste dispozitive, care se poate utiliza pentru a detecta schimbarile cele mai
subtile corporale sunt lipsite de valoare pentru ca nu exista modificari corporale. Droguri,
cel putin pentru prezent, par a fi de nici o valoare. Mai mult, existd anumite garantii ca
metoda hipnotica prevede inamic. Cel mai important este convingerea de nevinovatie
care omul Insusi are. El nu s-ar "actiona vinovat" si daca vreodata acuzat de a cauta
informatii ar actiona destul de sincer indignat, condamnarea a. Nevinovatie. din partea
agentului este, probabil, cea mai mare de salvgardare pe sub semnul intrebarii de catre
autoritatile noastre. Sovieticii sunt constienti de posibilitatile mentionate mai sus si par sa
fie folosind anumite aspecte ale cercetarii psi, in scopul de a manipula un comportament
persoanelor fizice mentale fatd de aceste activitati.

PARTEA C - Reincarnare artificiala prin hipnoza

1. (U), Vladimir L. Raikov, MD, un psihiatru sovietic, a sustinut cd fenomenul hipnotic
poate fi utilizat pentru ceea ce el pretinde a fi "reincarnari artificiale." De exemplu,
Raikov sustine cd este posibil sa sugereze hipnotic la o fata care studiaza vioara cd ea este
virtuos violonist Fritz Kreisler. Este interesant de notat, spune Raikov, ca felul ei de a
juca in acest moment este cea a reminescent Kreisler. Daca doreste, de asemenea, este
posibil sa se creeze aceasta capacitate intr-o stare treaza. Raikov a convertit persoanele
care nu au dorinta de a picta, inventa masini complexe, sau pentru a reda muzica in
masterat prin hipnoza. Raikov raporteaza ca el este capabil sd evoce aceasta modificare
mentald numai atunci cand subiectul este Intr-o transa profunda, care este extrem de o
noud forma de transa activa. Existenta intr-o stare de hipnoza si perceptia simultana a
momentelor individuale ale realitatii este, de obicei caracteristic de hipnoza lumina,
superficiale, cu toate acestea, dupd cum sa mentionat mai sus, Raikov sustine ca el
foloseste hipnoza adanca. Spre deosebire de hipnoza normala, noile talente gasite de
subiecti Raikov lui retine 1n parte a echipamentului lor constienta capacitatea dobandita
prin aceasta tehnicd. Raikov explica, "elevul se gandeste, formarea de relatii si judecati,
dobandirea de experientd proprie in timpul reincarnare. Consecinta potentialul creativ el
dezvolta, atrage afara, devine propriul sau." (75)

2. (U) Raikov a folosit EEG pentru a dovedi presupunerea sa ca

trance de reincarnare este un fenomen nou. Transa de obicei pasiv al hipnozei profunde
prezinta prin intermediul ritmul alfa EEG restul. In reincarnare alfa dispare complet si
EEG arata ca un model care in mod normal inregistrate in starea de veghe mare (135).

Reincarnarea pare a fi antiteza de somn.

3. (U) Raikov a lucrat indeaproape cu V. Adamenko, un fizician care a relatarilor, a
inventat CCAP (conductivitatea canale

de acupunctura puncte) dispozitiv. Aceastd masind, care este sustinut, inregistreaza fluxul



de energie 1n organism, folosind ca puncte de control pentru electrozi sale de punctele de
acupunctura din medicina traditionald chineza. Adamenko detecteaza relatarilor
modificari in organism de energie cauzate de modificari de constiinta si stari emotionale
diferite. Cu subiecte atasate CCAP, Raikov le-a pus, prin diverse forme de hipnoza. La
sfarsitul sesiunilor de multe graficele din CCAP au fost verificate de catre Raikov si
Adamenko. Ei sustin ca au gasit o diferentd pronuntata intre diferitele forme de hipnoza.
Ei pretind a fi in masura sa diagrama obiectiv activitatea fizicd a mintii in stari de
somnambulism si diferite niveluri de hipnoza. Ei raporteaza ca aceste state sunt foarte
greu de masurat prin orice altd metoda. Se pare ca exista o activitate si mai mult in minte
in timpul reincarnarii decat exista atunci cand o persoana este treaz. Acest lucru confirma
constatarile EEG cd reincarnarea este o stare de "veghe super" si ca este un animal foarte
diferit de hipnoza regulate, pasiv, potrivit Raikov.

g wy e

cum ar fi alcoolismul si nevroze anumite. Experimentele sale sunt subiectul unui film
"Sapte pasi Beyond'the

5 - (U) In cazul in care sovieticii sunt de gand si mearga cu munca Raikov este deschis la
presupuneri. Exista unele indicii ca sovieticii cred cd munca Raikov si dispozitivul CCAP
poate debloca multe din misterele din spatele ESP si alte fenomene psi. Daca oricare
dintre cele de mai sus este adevarat, acest lucru poate fi un nou mod de a privi in
interiorul si prinderea interactiunea subtile intre gandire si, psihicul si corpul Soma.
Dispozitivul CCAP poate avea o utilizare mult mai largd decat trasarea starile mentale ale
artistilor reincarnat.

PARTEA D - Hipnoza telepatica

1. (U) In conformitate cu Ostrander si Schroeder (75), abilitatea de a pune oamenii sa
dorm si se trezesc le telepatic de la o distantad de cativa metri la peste o mie de mile a
devenit cel mai bine contributia testat si perfectionat de sovietici sa parapsihologie
internationale . Este raportat cd abilitatea

pentru a controla constiinta unei persoane cu telepatia este in continuare studiate si testate
in laboratoare din Leningrad si Moscova. Lucrarea a fost demarat la inceputul anilor 1920,
dar nu a fost mediatizat pana la inceputul anilor 1960. Lucrarea a fost inceputa de K.O.
Kotkov, un psiholog de la Universitatea Kharkov, in 1924. Kotkov ar putea distruge
constiinta telepatic un subiect experimental de la distante scurte, sau din partea opusa a
oragului. Lucrarea a fost documentata de catre Vasilev (62), care a realizat o cercetare
proprie, dar nu a putut dezvalui sub regimul lui Stalin. Realitatea telepatica somn-veghe,
sustinuta de coloane de date, ar putea fi partea cea mai uimitoare de experimente Vasilev
in sugestie mentala. A se vedea de referintd 62, paginile 75, prin 88.

2. (U) Parapsihologii din Leningrad si Moscova sunt implicate In manipularea telepatic
de constiinta, inregistrand succese acum cu EEG. Medicul V. Raikov (a se vedea partea C
a acestel sectiuni) este implicat in aceasta cercetare EEG, precum si Naumov E.. Naumov
raporteaza ca telepatie trezit un subiect hipnotizat (prin telepatie) sase din cele opt ori.



Naumov a remarcat faptul cd de Indata ce telepaticd "trezire" este trimis, trance devine
mai putin si mai putin profunde, constiinta deplina revenind in doudzeci la treizeci de

secunde (137). In laboratorul din Leningrad de doctor Paul Gulyaiev (Bekhterev Brain
Institute), prietenii de subiecti au fost instruiti pentru a le pune la somn telepatic (138).

3. (U) De ce sunt sovieticii din nou dur la locul de munca telepaticd controlul constiintei?
Medicul I. Kogan, cum ar fi Vasilev, este, probabil, o fac pentru motive teoretice; inca
mai Incearca sa dovedeasca matematic ca un transportator electromagnetica a telepatiei
este posibild. De ce oamenii de stiinta pot fi cercetand de control a constiintei de ESP este
o altd intrebare. In timpul somnului telepatic este pur si simplu un individ viseaza visele
lui proprii sau private nu altcineva detine dominatia? Sovieticii actuale nu au divulgat
detalii despre manipularea lor psihologice telepatic de constiinta. Vasilev descrie cateva
dezvaluiri in cartea sa (62), dar nimic altceva a fost raportat. Doctor Stefan Manczarski
din Polonia prevede ca acest nou domeniu de telepatie va deschide noi cai de propaganda.
El simte ca teoria electromagneticd este valabild si considera, prin urmare, ca telepatia
poate fi amplificat la fel ca undele radio. Telepatia va deveni apoi un modus subtil nou
pentru "influentd" ale lumii (139). Ideile medicului Kanczerski lui val sunt inca foarte
discutabil, dar ceea ce despre telepatia intr-o zi a deveni un instrument pentru a influenta
oamenii?

4. (U) hipnotizeaza cineva telepatic, probabil, vine peste ca o mai straniu, nystifying,
actul de aproape diabolic in SUA decat in Uniunea Sovietica. SUA este de fapt doar
devine ajustata la unele aspecte ale hipnotism. De la inceputul secolului, sovieticii au fost
explorarea si perfectionarea diferitele avantaje pe care le oferd hipnotism. In Uniunea
Sovietica, hipnotism este un instrument comun cum ar fi razele X, utilizat in medicina,
psihoterapie, fiziologie, psihologie, pedagogie si experimentale.

5. (U) sovieticii au fost relatarilor de lucru cu privire la efectele de medicamente utilizate
in asociere cu teste psihice. Vasilev utilizate mescarine in primele zile si, mai recent, MS
Smirnov, a Laboratorului de Vision, Institutul de Probleme de transmitere a informatiilor
din URSS. Academia de Stiinte, a fost obtinerea de succes psihic cu psilocibina (140).

6. (U) Testele care Vasilev au perfectionat poate avea un viitor mai interesant in ele decat
dezvoltatorul a imaginat. Manipularea constiintei altcuiva cu telepatia, ghidandu-1

in transa ..... utilizari colorate sunt prea usor de a evoca. Capacitatea

pentru a focaliza un whamray mentald pe un dusman, prin telepatie hipnotica a avut loc
cu siguranti la sovietici. In spionaj, s-ar putea hipnotiza pe telepatic un individ cu
sugestia post-hipnotica pentru a fura documente clasificate sau detoneaza echipamente
militare importante. Misiunea este indeplinita si persoana nici macar nu stie cd el a facut
nimic. Ryzl (a se vedea anexa VI) a declarat n Psihic (141), "Cea mai mare parte a
cercetarii telepatie recente in URSS se refera la transmiterea de impulsuri de
comportament -. Sau de cercetare pentru a controla comportamentul subliminal un
individ" O vizita in laboratoarele sovietice psi in 1967, Doctor Ryzl spune



el a fost spus de catre un sovietic, "Cand mijloace adecvate de propaganda sunt folosite
ingenios, este posibil sd se modeleze constiinta oricarui om, astfel incat, in final el poate
abuza de abilitatile sale ramanand in acelasi timp convins ca el este cinstit serveste un
scop." (140) Ryzl continud, "URSS are mijloacele de a pastra rezultatele secrete de
cercetare, cum ar de restul lumii si, ca aplicatii practice ale acestor rezultate devin
posibile, nu exista nici o indoiala ca Uniunea Sovietica va face acest lucru." Ce se va ESP
fi utilizate pentru? "Pentru a face bani, si ca o arma", afirma categoric Ryzl.

SECTIUNEA II - CONDITIONAT prin sugestie
PARTEA A - Hypnopedia

1. (U) obiectul de hypnopedia sau somn-learning a fost deschis discutata in literatura de
specialitate sovietica pentru ultimul deceniu (142-161). Unul dintre rapoartele cele mai
amanuntite sovietice a fost pregatit de catre Bliznichenko (162) in 1966. Dodge si
Lamont (163) au publicat un raport care acopera domeniul de hypnopedia in

Uniunea Sovietica, prin 1968. Elucidarea in continuare a acestui subiect in acest raport,
cu exceptia unei discutii de tendintele posibile in acest domeniu din anul 1969, este
considerat a fi redundante si inutile.

2. (U) Ultimul deceniu al Sovietului de cercetare hypnopedia le-a condus in concepte noi
de Tmbunatétirea memoriei. Se crede ca zonele cum ar fi perceptia subliminala si
subconstientul de invatare cu hipnoza au fost suportate de la cercetarea de baza implicate
in formarea hypnopedia. Indicatie cea mai recentd de interes sovietic nou in utilizarea
subconstientul ca rezerva pentru mentinerea faptelor este o brosura scrisd de LI
Kuproyanovich (164). Aceasta carte descrie utilaje si mijloace de tehnica utilizate pentru
imbunatatirea memoriei, precum si utilizarile viitoare ale ciberneticii pentru retentie de
memorie. Una dintre cele mai multe caracteristici interesante ale acestei carti

Este o discutie privind achizitionarea subliminala a faptelor. Acesta este un domeniu de
preocupare atunci cand unul vorbeste de comportament conditionat, mentale sau
modificare. Este, de asemenea un domeniu foarte rar discutate in literatura de specialitate
sovietica deschis. PARTEA B din aceasta sectiune se va discuta pe scurt ceva de lucru
sovietice in perceptia subliminala si utilizari posibile pentru aceasta tehnica.

3. (U) 1n urma discutiilor pe memorie si hypnopedia se bazeaza pe raportul de
Kuproyanovich lui. Autorul afirma ca subconstientul este una din rezervele neutilizate
pentru retinerea faptelor. Operatiune de memorie pe nivel de subconstient are loc fara sa
ne ea, si un om - fara sa observe ca - are retentie mai buna sau daca procedeaza la o
solutie de o problema complexa, chiar si atunci cdnd el nu crede in mod special de ea,
cum ar fi atunci cand este in afara pentru o plimbare. Si, cu toate cd prelucrarea
informatiilor privind nivelul subconstientului este larg separat de procesul care are loc n
stare constientd, transferul de la subconstient la constient se efectueaza instantaneu.
Acesta este motivul pentru o solutie sau amintire apare in mod neasteptat dupa ce
memoria functioneaza pe nivel de subconstient. Nu este o proprietate interesanta altul,



care este caracteristica de subconstient: prelucrarea simultand a mai multor fluxuri
paralele de informatii. Acest fapt este extrem de important, pentru cd atunci cand apare,
existd un cerc mai larg de asociatii si analogii care pot deveni stimuli si surse de amintiri
noi, neasteptate si deciziile. Si, in cele din urma, operatiunea subconstientul de memorie
este mai supusd influentei de emotii si sentimente. Hypnopedia cu urmdrire automata
(feedback-ul biologica si cu utilizarea de o electroencefalogramad), in care - cu ajutorul a
biocurentilor creier - transmiterea de informatii se efectueaza la momentul cel mai
favorabil pentru retinerea si nivelul de somn \ este reglementata de biocurentilor, Este, in
opinia autorului,

"Mai promitdtor decat metodele general acceptate de invatare somn.

Experimente in timp ce instructie Intr-un stat artificial indus in semisleep timpul zilei
arata rezultate bune. Aceste metode au inceput sa fie utilizat atat in.the URSS si in térile
non-SUA (Bulgaria, de exemplu). Inainte de fiecare sesiune de formare, o sugestie este
primit de la magnetofon care pune elevul intr-o stare de semi-somn. Dupa aceasta, ca si
in sesiuni hyptiopedia, informatiile care urmeaza sa fie pastrate este dat. Noua metoda
este la fel de eficace ca hypnopedia, in masura in care cantitatea de informatii pastrate in
cauza este, dar are diferenta avantajoasa, care poate fi folosit in timpul zilei.

A. (U) Hipnoza este un mijloc eficient pentru imbunatatirea perceptiei si stocarea
informatiilor. Cu toate acestea, hipnoza poate fi utilizat doar de catre persoanele cu
pregatire medicala, si in anumite conditii. Utilizarea de echipamente care in mod automat
si reglementeaza induce hipnoza a facut problema folosind-o oarecum mai simplu.
Utilizarea cea mai avantajoasd din ea va fi facutd de un dispozitiv automat pentru hipnoza
timpul de instructiuni simultana a unui numar mare de elevi la cursuri de formare
hipnotice special create pentru acest scop. Unele institute in Japonia si Statele Unite sunt
deja studenti instructie sub hipnoza in conformitate cu Kuproyanovich.

5. (U) caracteristica importanta a cercetarii sovietice hypnopedia este considerat a fi
concluziile pe care sovieticii sunt acum ajung la n ceea ce priveste manipularea zona
subconstientului a creierului. O mare parte din munca mai devreme, care este descris de
Dodge si Lamont (163) furnizeaza baza pentru o intelegere mai larga a diferitelor metode
disponibile pentru conditionarea mintii umane. Hypnopedia de cercetare a produs un
interes In Uniunea Sovietica pentru utilizarea psihologiei de memorie si subconstienta, in
scopul de a crea conditii si stari functionale pentru imbunatatirea functiondrii memorie.
Domeniile care au crescut de cercetari de baza includ hypnopedic hipnoza, training
autogen si perceptia subliminald. Se crede ca aceste zone noi de efort suporta control mai
mult decat zona mai lumesc de hypnopedia.

PARTEA B - Perceptia subliminale

1. (U) Utilizarea de perceptie subliminale Tn industria de publicitate a castigat o oarecare
notorietate in 1958, cand un articol aparut in New York Times descoperirea tehnica
dezvoltata de cétre



New York, cunoscut sub numele de firma Societatea Proiectie subliminale, Inc (165).
Perceptia subliminald este o credinta psihologice care persoanele pot fi stimulate de mai
jos (sub) prag (limen) de constiinta. O altd interpretare, mai frecvent utilizate, este faptul
ca persoanele pot fi stimulate se presupune, fard a fi constienti de ea. Hypnopedia, de
exemplu, ar putea fi considerata o forma de perceptie subliminale.

2. (U) La sfarsitul anilor 1950 a existat multe dezbateri cu privire la utilizarea morala si
eticd de publicitate subliminala. Nu a fost in SUA, un dezgust moral puternic pentru
utilizarea de perceptie subliminala in publicitatea TV. Furor ridicate de public si de presa
incheiat atunci cand Comisia Federala de Comunicatii a intrat imaginea in 1957, o privire
de ansamblu excelenta pe obiectul de stimulare subliminala a fost pregatit de catre
McConnell et al in 1958 (166). Autorii Incearca sa clarifice aspectele legate de punerea in
aplicare a perceptiei subliminale. Articol analizeaza nivelurile de comportament, care pot
fi influentate de stimulare subliminala, precum si

ca chestiunile etice care apar in mod natural. Articol contine o bibliografie vasta.

3. (U) Distinctia intre perceptia subliminala si supraliminal nu poate fi intotdeauna in
mod clar facute. Din cauza naturii statistice a pragurilor, este posibil ca multe subiecte

poate primi anumite indicii de la stimuli, chiar daca acestea se presupune ca sunt sub
pragul. De asemenea, ceea ce poate pentru o singura persoana, la un anumit

timp cu un anumit stimul, fie sub prag poate pentru o altd persoana, sau aceeasi persoana
intr-o alti situatie, sa fie pragul de mai sus. In masura in care este crucial pentru
subliminality motivationald sau din motive de securitate, stimuli de intensitate scazuta,
cum ar putea fi necesare 1n acest sens mic ar putea fi obtinute. Ca unul revizuire a
literaturii in acest domeniu a concluzionat: "Nu pare sd existe dovezi substantiale pentru
subception (perceptia subliminald) ca un fenomen distinct." (167) O alta revizuire a
literaturii in acest domeniu (168) a concluzionat ca cele mai multe efecte care sugereaza,
fara discriminare de constientizare pot fi atribuite la imperfectiunile din tehnici de
masurare sau alte deficiente ale metodologiei experimentale si nu poate fi clar demonstrat
a fi legate de variabile perceptuale. Alte cercetari in domeniul comunicatiilor sugereaza
ca cercetarea privind reactiile la propaganda ar putea fi mai profitabil sa se concentreze
asupra altor factori decat la intensitatea de stimulare.

4. (U) Nu este repulsia moral puternic pentru utilizarea de perceptie subliminala in
propaganda. Acest lucru a fost facut evident cu cativa ani in urma, cand unele eforturi
facute wtjre (169) de a introduce stimularea subliminald la TV ca o tehnica de publicitate.
In masura in care sistemul de operare incearc

pentru a proiecta 1n strdinatate o imagine de sine, ca o natiune sa Incurajeze libertatea
individuald, s-ar parea extrem de nepotrivit sa-si riste a fi detectat care utilizeaza tehnici
de propaganda care par sa invadeze intimitatea oamenilor. Este foarte Indoielnic faptul ca
publicul american ar putea scuza o astfel de utilizare in strainatate, la fel ca radiodifuzorii
au fost reticenti in a folosi aceasta tehnica de teama reactiilor ostile din partea publicului
lor. In timp ce riscurile de condamnare publicd nationala si internationald pot fi executati



pentru obiective valoroase, dacd nu avantaj acumuleaza abordare riscanta ar fi nepotrivita.

5. (U) posibilitatea de a utiliza perceptiei subliminale pentru scopuri militare pot fi
realizate de catre sovietici. Asa cum am mentionat mai devreme, existd o lipsd distincta
de literatura de specialitate din URSS care se ocupa cu acest subiect. Cu toate acestea, nu
existd o mentiune a acestuia in cartea Kuproyanovichls recenta (164). Autorul afirma ca
vizionarea de filme de film si diapozitive, impreuna cu a fi

o sursd suplimentara de retentie, are inca o altd valoare importanta, care ajuta la
dezvaluirea rezervele subconstiente ale memoriei. Mai devreme, in textul autorului el
descrie prezentarea de filme in cazul in care cadre suplimentare, de natura publicitate, s-
au introdus intre cadre ale filmului de baza. A fost demonstrat ca, din cauza aspectul lor
scurt, dar suficient de frecvent, aceasta tehnica a actionat in subconstient (similar cu
activitatea SUA 1n anii 1950). Sovietica

tehnica, atunci cand este necesar sa se consolideze memorie sau pentru a crea o emotie,
utilizeaza cadre suplimentare, la rata de una pe 25 de cadre de baza. Aceste cadre
suplimentare, in conformitate cu sovieticii, ar trebui sa contina explicatii amplifica
memoria filmului de baza sau crearea unora starea de spirit. Astfel, daca privitorul filmul
doreste sau nu, informatiile filtrare prin subconstientul lui va crea o stare de spirit de fond
global de completare cea de baza. Potrivit Kuproyanovich, aceste filme, care inrola atat
functiile constiente si subconstiente de memorie, sunt foarte promitatoare.

Potrivit unui expert francez in domeniul electrosleep si electroanesthesia, sovieticii a
folosit o tehnica de film pentru a interoga detinuti (170). Expertul francez descris metoda,
dupa cum urmeaza:

"Un film film care prezinta ceea ce vrei individului de a face este fulgera pe un ecran
dublu, la viteza normala de functionare. O viteza de 24 de cadre pe secunda a fost
considerata esentiald pentru succesul metodei Uhlle filmul este afisat,. O 35mm
diapozitive proiector este folosit pentru a aprinde o declaratie scrisa a ceea ce vrei sa faci
persoana diapozitiv se interpune intre fiecare cadru al filmului de proiectie.. Efectul net al
operatiunii este cd nici scena, nici filmul diapozitiv poate fi citit, dar subconstientul preia
informatiile Deoarece individul devine dezorientat, apoi el rdspunde la intrebari.. pare ca
nu exista efecte pe termen lung sau reziduala, ca urmare a procedurii. Ea a fost descris ca
fiind deosebit de util pentru interogarea prizonierilor ostile. "

Cu descrierea de mai sus, activitatea Kuproyanovich si cunostintele sovietici in toate
domeniile de comportament uman, nu este putin probabil ca ei sa fie in pozitia de a
ameninta dusmanii lor militar cu tehnici sofisticate de manipulare mintii In situatii
controlate sau in camp.

PARTEA C - Suggestology
1. (U) Suggestology este o noud "ologie", definit de catre tarile comuniste, ca studiul

stiintific al sugestie. Acesta este raportat a fi o metoda de a ajunge la si utilizarea
rezervelor de necunoscute,



competente si abilitati, ale mintii umane. In unele zone se suprapune cu parapsihologie.
Un individ responsabil pentru multe dintre cererile de succes in domeniul suggestology
este Doctor George Lozanov, seful Institutului de Suggestology si Parapsihologie din
Sofia, Bulgaria. Prin ample de cercetare el a descoperit legile de sugestie pe care le-a
aplicat in 1 mai multe domenii de medicina la educatie. Metodele de sugestie bulgari sunt
mentionate in acest raport, deoarece unele dintre teoriile au fost adoptate de catre
sovietici 1n activitatea lor pe autosugestie.

2. (U) Suggestology nu este hipnoza. Cu aceastd metoda de conditionare, individul este
intotdeauna 1n stare de veghe. Acesta a fost raportat ca suggestology a fost utilizat cu
succes in medicina in special in tulburdri functionale ale sistemului nervos. Vindecare se
bazeaza pe sugestia pozitiva cd nimic nu este gresit, este un tip de minte asupra
fenomenului organism. Oficialii Sanatoriul din Bulgaria marturisesc ca multi pacienti
sunt vindecat dupa cateva sedinte de structurare gandire pozitiva (171). Suggestology a
fost raportata a fi de succes in inlocuirea anestezice, In cazurile chirurgicale, precum si.
complicitatea pacientul descrescatoare fluxul de sange sa proprie. Acesta este n
continuare sustinut cd, odatd cu suggestology incizii chirurgicale din operatiuni se
vindeca mult mai repede decat de obicei (172). Bulgarii cred ca tehnica

de sugestie stare de veghe (nu hipnoza) va continua sa gaseasca un loc mai larg si foarte
util in practica medicina (173).

3. (U) posibilitatea pentru modernizarea procesului de memorare si pentru accelerarea
automatizare a obiceiurilor, a descoperit prin experimentare suggestological, ofera
suggestopedic de cunoasterea unei limbi strdine nu este o varietate de metode curente
(audio-vizuale, audio-lingvistic, constient-practica, hypnopedic, etc), ci un proces de
instruire calitativ noud 1n ceea ce priveste continutul sau, structura, si rezultate. Aceasta
metoda foloseste sugestie nu ca un mijloc pentru un fel de influentd mistica, nu ca un fel
de abstracte, "vag" factor, ci ca

o metoda specificd pentru a influenta in mod direct lumea emotionald, precum si activitati
intelectuale, Intreaga personalitate, ale elevului. Experienta practica a aratat ca o sugestie
nu este un fel de "clasa a treia, factorul marginal." Controlate si folosite intentionat, este
creeaza conditii pentru modernizarea considerabil capacitatea de a memora si de a asimila
cunostinte mai repede. In procesul de instruire, de obicei, metode de sugestive sunt
utilizate Tn mod spontan, intuitiv.

Destul de frecvent, o serie de factori care impiedica sunt prezente in cursul procesului de
instruire, prevenind adoptarea spontand a noului material, energizare si de retentie. Nou
aspect al procesului de formare suggestopedic este faptul ca toate mijloacele de sugestie -
autoritate, complexitatea, intonatie, muzica, etc-au fost selectate stiintific si organizate
intr-un mod la fel de a atinge memorare si asimilarea creatoare a unui volum considerabil
de date, fard a elev tensiune. Crearea unui climat favorabil psihologic in clasa,
suggestopedy transforma procesul de formare intr-o emotie de bucurie, in placere pentru



elev si profesor. In aceste conditii, personalitatea elevului este eliberat din complexele
diferite Impiedica. Acesta este "eliberat". Intelectuala noi si rezervele de memorie sunt
descoperite. Acesta este acest nou sistem psihologic si conceptul de proces de formare,
care este una dintre caracteristicile majore ale suggestopedia (174).

4. (U) Potrivit doctorului Lozanov, metoda suggestopedic permite unui individ de a
invata cinci la cincizeci de ori mai rapid. Aceasta

este bazat pe tehnica de yoga de relaxare - ". Savasanna" Utilizarea sugestie si
autosugestie, tensiunea musculara este relaxat si creierul este exonerat de angoasele
obisnuite si subliniazi. In timpul sesiunilor suggestopedic ritmul alfa de odihna
predomina in creier. Sovieticii au fost printre primii care profita de pe suggestopedia
Bulgariei. Moscova Externe Lanugage Institutul Pedagogic si-a sustinut cu succes
rasunator metoda Lozanov lui (175).

5. (U) sovieticii, desi au adoptat unele dintre tehnicile de predare a lui Lozanov, au aparut
pentru a cduta mai multe rezultate concludente in utilizarea de autosugestie. Primele
opere au fost efectuate sub conducerea profesorului AM Svyadoshch, Departamentului
Karaganda Institutul Medical de Psihiatrie. Acesta a fost raportat in 1965 ca, ca urmare a
unei sesiuni de instruire speciala patru luni, 40 din 50 de persoane au invatat cum sa
producd, la o schimbare va semnificativa a temperaturii pielii lor proprii. Pentru a creste
sau reduce temperatura ei pur si simplu sa se repete pentru o perioada scurtd de timp,
formula de autosugestie corespunzatoare:

"Mana cald" sau "rece mana." Sovieticii au descoperit ca utilizarea de autosugestie n
timpul o stare de relaxare musculara, cunoscut sub numele de instruire autogen, face
posibild o stare hipnotica similar cu cel care se observa in timpul somnului hipnotic. Mai
mult decat atat, o persoana este capabild sa mentina controlul asupra emotiilor sale si
desfasoare in continuare autosugestie. Folosind formule obisnuite verbale, se poate
supune diferitelor sisteme de organe la efecte arbitrare in timpul o astfel de stare (176).
Training autogen a fost raportata de cétre sovietici a fi util in eliminarea e durere si in
tratamentul nevrozelor si alte tulburdri functionale (177). Profesorul Svyadoshch
consideri cd autosugestia poate fi utilizat cu succes in formare cosmonaut. In opinia sa,
autosugestia poate fi de mare valoare pentru cei a caror ocupatie face cereri extrem de
mare asupra auto-control, in special echipaje spatiale,. Svyadoshch raporteaza ca este
nevoie de cinci sau sase luni de exercitii speciale pentru a stdpani tehnica autosugestie.
Acest lucru face ca o persoand "imun" s se teama, griji, si instabilitate emotionald (178).

6. (U) Sovieticii au ardtat interesul in capacitatea oamenilor

sa-si modifice starea lor psihofiziologice de sugestie autogena si exogeni. Un studiu a fost
efectuat pentru a determina posibilitatea de a schimba activitatea organelor si sistemelor
individuale ale organismului uman prin sugestie autogena si exogene. Sase subiectii
testati au fost expusi la repaus la pat 70 de zile. Trei dintre subiecti a servit in calitate de
controale, precum si alte trei au fost instruiti pentru primele zece zile pentru a tensiona
arbitrar sau sa va relaxati grupuri musculare individuale, cu somn ulterioare. Datele au



aratat ca Myotonometric indici diferite tonus muscular ar putea fi reduse 5-25%. ECG,
EEG date, myotonometric, si a ardtat cd somnul actographic au avut loc "de 7 pana la
minutul 15 in cursul sd@ptdmanilor doilea la treia de experiment. De a patra saptamana de
subiectii testati au reusit s obtind arbitrar o stare de relaxare si somn, in orice moment,
indiferent de fundal reactia emotional. In asemenea momente de presiune arteriala si
pulsul au fost semnificativ redus. De-a cincea sdptamana de subiectii testati obtinut
rezultate similare, desi oarecum mai putin eficient, prin auto-sugestie. Astfel, este posibil,
de catre conditionat gaz, pentru a atinge un subiect somn profund racoritoare la o ora
programata chiar si cu un fundal de factori de stres diferite. Cele mai multe schimbari
eficiente 1n stare psihofizic a avut loc in timpul contactului direct al subiect de test cu
instructorul, dar sugestia exogen a fost efectuat aproape la fel de bine prin intermediul
unui radio sau casetofon (179).

7. (U) posibilitatea de a fi capabil sa prezica sugestibilitatea in om inainte de a se angaja i
in studiile pe termen lung a intrigat "rusii. E.F, Mordinov si Aa Genkin (180) au aratat ca
electroencefalograma poate servi drept una dintre masurile de obiective cantitative de
sugestibilitate la om in stat de veghe. Treizeci si noua de subiecti din starea de veghe
linistita, au fost supuse la doi parametri EEG: (1) nivelul mediu de asimetrie a oscilatiilor
si (2) Perioada medie de activitate. Diferente semnificative au fost raportate in nivelul
mediu de asimetrie a

scillations din grupul usor sugestibile (20 de subiecti), comparativ cu grupul de rezistenta
(19 subiecti). Efectele diferenta sugestibilitate a existat in stare de hipnoza si in timpul
starii de veghe.Testul de sugestibilitate a fost cea clasica in care incapacitatea de a
debloca degetele interblocate ale celor doud maini este sugerat.

8. H domeniul sugestie ofera un mijloc suplimentar pentru controlul sau modificarea
comportamentului mental. Din literatura de specialitate sovietica disponibile, nu se poate
determina in ce masura ar putea fi utilizate pentru schimbarea sau manipularea
comportamentului dusmanilor lor. O posibila aplicare de fortele militare americane este
in zona de instituire aparare impotriva interogatoriu ostile.Abilitatea de a controla
emotiile proprii prin sugestie gaz, ar putea fi cel mai util in situatii de FW. Acest lucru, la
randul sau, ar putea oferi un indiciu cu SUA, de ce sovieticii par atat de interesata in
domeniul de sugestie. Pe de alta parte, sovieticii ar putea avea capacitatea de a influenta
in mod direct activitatea emotionald si intelectuald a unui detinut, fara stirea lui, prin
utilizarea tehnicilor de Lozanov * s angajarea conditii subtile de relaxare si aparent
unmolestlng medii.

PARTEA IV propagandei si mass-media

1. (U) Este dificil, daca nu imposibil, sa evalueze potentialul sovietic pentru controlul sau
manipularea comportamentul dusmanilor lor, prin utilizarea de propaganda. Se poate
supraveghea literatura de specialitate occidentala si sa fie capabil sa faca unele hotarari
rationale cu privire la efectele mass-media, de exemplu, pe comportamentul mental al



Sale segmente de public. Walter Weiss de Hunter College din New York, a publicat un
studiu excel] ORL (181) cu privire la relatiile dintre mass-media de comunicare si
schimbare sociala. Autorul, de asemenea, rapoarte cu privire la rolul mass-media in
dezvoltarea tarilor modernizate. Intr-un alt raport (182), Weiss anchetele literatura de
specialitate semnificativ asupra mass-media din ianuarie 196 7-decembrie 1969. Din
pacate, aceste anchete se ocupe in primul rand cu lumea libera.

2. In ciuda lipsei de literatura de specialitate din Uniunea Sovietica pe ~ propaganda.
Acthods, nu exista nici un motiv sa credem ca ei

nu dispun de capacitatea sau de capacitatea de a lansa un program eficient de a modifica
valorile sociale et unui potential inamic. Cititorul este din nou mentionata la apendicele T
<R. Analiza metodelor sovietice de manipulare teroare nu lasa nici o dcubt cu privire la
cercetare Tn profunzime, care este efectuat in Uniunea SGviet privind metodele de
modificarea valorilor sociale prin metode propagandistice.

3. (U) Un raport. Pregatit de Gouré (183) descrie in continuare accentul pe care
autoritatile sovietice loc la propaganda. Raportul se refera tot efortul de faptul ca
autoritatile sovietice sunt utilizati in scopul de a indoctrina oamenii lor cu privire la
importanta defanse civile. Incluse 1n atestd lor de a-reate teama nucleare, chimice,
biologice si de atac sunt atacuri directe asupra Statelor Unite. Aceasta reprezinta cu
siguranta o metodd de schimbare de comportament sau de control.

Intr-un efort de a propaganda de apirare civila in utilizarea intensiva a Uniunii Sovietice
se face din toate mediile de comunicare de masa cossauni pisica ion: presa, televiziune,
radio, filme, expozitii, si prelegeri. Pamflete si carti sunt publicate si difuzate pe un scaxe
larg. Toate ziarele nationale si provinciale majore, inclusiv Pravda, Izvestiya, si Red Star,
s-au publicat articole in domeniul apararii civile, de multe ori de catre functionari
importanti de partid sau de guvern (184). Brosurad de baza pentru instruirea publicului
larg, Toata lumea ar trebui sa stie, publicat pentru prima data in 1968 a fost emis pentru
majoritatea familiilor. Urmatoarele sunt citeva exemple selectati de intensitatea si
domeniul de aplicare al activitatilor civile de propaganda sovietice de aparare: in 1969,
Aparpine ian ziarele locale SSR imprimate 1200 articole despre apararea civila, un
district (raion) publicarea in monoterapie 700 dintre ei, si nu au fost de 45 emisiunilor de
televiziune si de radio peste 1.000 de discutii si rapoarte privind apdrarea civild (185186).
In Novosibirsk, 2000 prelegeri s-au dat pe teme de apirare civili de "Znaniya"
(Knowledge) Societate (187). In RSS georgian peste 7.000 de propagandisti ai
Ministerului Culturii sunt promovarea informatiilor privind apararea civila (188).
Patruzeci de filme de aparare civild sunt afisate in intreaga tara in cinematografe regulate
si In diverse cluburi, care au fost spune ca a fost vazut in 1969 de circa 90 de milioane de
persoane (185). In orasul Orel, un district orasul ar fi fost singura 179 de exponate de
aparare civild (189). In RSS Azerbaidjan, intr-o luni nu au fost de noud emisiunilor de
televiziune si 300 de articole 1n presa locala care se ocupd cu apararea civila, in timp ce
intr-un cartier din Belarus Intr-o luna s-au desfasurat 120 sedinte publice de curs, 75 de
proiectii de filme de aparare civila si numeroase emisiuni (190186). Multe fabrici
difuzate discutii pe saptdmana sau doua ori pe sdptimand in domeniul apararii civile



asupra sistemelor lor de adrese publice. Autoritatile sovietice de apdrare civild, de
asemenea, au Incercat sa-si extinda propaganda de aparare civild, prin aducerea la aceasta
scriitori, jurnalisti, pictori, producatori de film si alte persoane din artele creative. Ca
parte a acestui efort, au fost facute aranjamente cu Uniunea Scriitorilor pentru a trimite
grupuri ale membrilor lor sa participe la doud saptdmani de la seminarii cursului superior
Ofiter Central cu privire Apararii Civile a URSS. Reuniuni si conferinte de scriitori si alti
artisti cu oficialii apdrarii civile au fost, de asemenea, a avut loc intr-o serie de orase mari
(191192). Liderii sovietici de apdrare civila sustin cd populatia trebuie sa fie bine
pregatita intr-un sens moral-psihologic in cazul in care este de a rezista socul unui razboi
nuclear si consecintele acestuia. Prin urmare, in plus fata de linistitoare populatiei cu
privire la eficacitatea mésurilor de aparare civila si de rezistentd a fortelor armate
sovietice, programele de propaganda si de formare sunt, de asemenea, folosite pentru a
insufla in populatia "ura pentru dusmani." Se observa ca:

O crestere a importantei de urd indoctrinarea a agresorilor imperialisti este, de asemenea,
datorita caracterului obiectiv al unei cresteri in continuare rolul de moralul in moderne de
razboi (193).

Acest lucru este realizat de cétre subliniind planurile de pretinsele SUA de a ataca
Uniunea Sovietica si alte "iubitoare de pace" popoare. Se observa cu satisfactie cd unele
soldatii sovietici ", cum ar fi toti oamenii cinstiti din lume, americanii detesta si toate
celelalte imperialisti". Literatura de specialitate subliniaza importanta de a preda tinerilor

sd urasca toti dusmanii Uniunii Sovietice, deoarece, spre deosebire batranii sdi nu a trecut
prin experienta dura a revolutiei si a razboiului. Aceasta indoctrinare, desigur, de
asemenea, serveste in scopuri politice ale conducerii sovietice si tinde sd faciliteze
controlul asupra populatiei. In acest sens, programul de aparare civild contribuie la
consolidarea loialitatii cetdtean sovietic a liderilor si a sistemului comunist.

4. (U), este evident din informatiile furnizate de mai sus si in apendicele V care Uniunea
Sovietica are un sistem bine lustruitd si mai sofisticate de propaganda si utilizarea mass
media pentru propriul avantaj. Acesta este considerat a fi foarte posibil ca impreuna cu
cunostintele acumulate 1n utilizarea sistemului lor asupra propriilor lor popoare, si alte
tari coimnunist, acest sistem de control ar putea fi declansat in fortele militare sovietice
cu care se confrunta sau aliate sovietice

MACOLOGY IN URSS

SECTIUNEA I - GENERALITATI

1. (U) Din cele mai vechi timpuri, oamenii au fost constienti de faptul cd produsele din
plante si animale pot provoca efecte dorite sau nedorite psihologice. De exemplu, o

credintd primitiva in efectele psihologice ale drogurilor este evident in continuarea
utilizarii



de philters si potiuni pentru a induce dragoste si ura. Hipocrate a proclamat ca a fost
creierul organ al mintii, o vedere inca nu a avut loc de cei de convingere dualista.

2. (U) Inainte de secolul XX, cand a fost putin cunoscute despre fiziopatologia bolii
somatice si chiar mai putin despre boala mentala, caile de atac au fost in mare masura
eficace pe o baza psihologica. Cu toate acestea, substantele cunoscute de mult pentru a
avea reale psychophar-macological actiuni au fost opiu si vin. Acestea au fost angajati

nu numai pentru a trata boala, ci, de asemenea, pentru a face viata mai suportabila. in
timpul secolului al XIX-lea, dezvoltarea stiintei de chimie a facut posibila descoperirea
de agenti cu efecte relativ selective asupra sistemului nervos central. Secolului al XIX-au
vazut dezvoltarea de oxid de azot, eter dietilic, sedative, hipnotice si. Cu toate acestea,
pana la mijlocul anilor 1950 nu a existat putine progrese reale in clinica
psihofarmacologie. Dezvoltarea de droguri phenothlazine din anii 1950 au vazut de
augmentare a agentilor sintetici pentru terapia in tulburdrile psihotice. Cele feno-thiazines
ca o clasa, si mai ales clorpromazind (Thorazine), sunt printre medicamentele cele mai
utilizate pe scara larga in practica de medicina de astazi. De la 1955 la 1965 de cel putin
50 de milioane de pacienti au primit clorpromazina si mai mult de 10.000 de publicatii s-
au ocupat cu actiunile sale (195).

3. (U) utilizarea agentilor psiho este de mare interes in intreaga lume, inclusiv Uniunea
Sovietica. Investigatii asupra agentilor psihoterapeutice nu mai pot fi trecute cu vederea
in literatura de specialitate sovietica. In lucrarea farmaco-terapeutica de referinta

de Aronovich (196), patru fenotiazine - aminazine (clorpromazina), propazine, dlnezin, si
mepazine - si, de asemenea, rezerpina (serpasil) sunt enumerate: rapoarte, dar de
experientd clinica cu fenotiazine (derivate Rauwolfia-ei joaca un rol mai mic 1n total) se
referd aproape exclusiv la aminazine (aproximativ 127 referinte disponibile-URSS). Cele
mai multe dintre studiile aminazine urmati standard de tehnici de cercetare clinica Cu
toate acestea, unele utilizari cum este mentionat in partea I a acestui raport par sa fie
pentru mai multe scopuri sinistre. Bazat

privind bogatia literaturii sovietice, popularitatea, indiferent de motive, de terapia
aminazine in Uniunea Sovietica nu poate fi contestat. (114 referinte disponibile pe
psihofarmacologie-URSS).

SECTIUNEA II - SUBSTANTE PSIHOTROPE PRINCIPALE - URSS

1. (U) In conformitate cu Guseynov (197), medicina moderna sovietic se acorda o atentie
deosebita la dezvoltarea Psychopharmacology. La momentul de fata (1971), oamenii de
stiinta sovietici desfasoara activitatea intensa de investigatie privind studiul si
introducerea in practica medicala a substantelor psihotrope noi. Cei mai importanti agenti
sovietici psihotrope sunt dupa cum urmeaza:

(1) lisergic dietilamida acidului - LSD-25

Perturba psihicul, provoaca halucinatii, dar constiinta este mentinuta. Folosite pentru a



diagnostica schizofrenie, si, de asemenea, pentru a crea un model de psihoza la animale.
(2) Mescaline - Mescalinum

Sub influenta sa o diminuare a constiintei are loc, si halucinatii si psihoze se dezvolte.
Folosite pentru a diagnostica anumite boli mintale si pentru a crea un model de psihoza
experimental.

(3) Harmine - Harminum

Calmeaza sistemul nervos central, perturba psihicul, provoaca halucinatii, spasme elimina.
Utilizat in parkinsonismului. Prescris pentru uz intern.

(4) indian canabis

Ingredientul activ este o gudron utilizata sub diferite denumiri - hasis, marijuana, bhang,
Dagga, si altele. Acest gudron este afumat, mestecate, si a adaugat la mancare si bautura,
ca stupefiante. Canabisul perturba psihicul, halucinatii cauzele si euforie, si, ulterior,
psihoze si schizofrenie dezvolta. Ea nu are nici o semnificatie medicamentos.

(5) Iprazide - Iprazidum (Marsilid)

Stimuleaza sfera mentala, elimina starile de depresie. Efectul vine pe treptat peste 12
pana la 16 ore si dureazd 7 zile. Acesta este utilizat pentru schizofrenie, psihoze, stari de
depresie, si de hipertonie.

(6) Imizine - (Tofranil)

Are un efect de thymoleptic, elimina starile de depresie. Utilizat In cyclophrenia si alte
tulburari mentale. Prescris pentru uz intern sau este introdus intramuscular.

(7) Transamine - (Parnate)

Prin blocarea enzimei monoaminoxidase (MAO), creste continutul de amine biogene in
creier prin aceasta elimina starile de depresie. Utilizate pentru tulburdri mentale, nsotite
de depresie severa. Prescris pentru uz intern.

(8) Phenamine - (Benzedrine)

Brusc stimuleaza sistemul nervos simpatic si centrale. Creste tensiunea arteriala, dilata
elevii, accelereaza pulsul, amelioreazd oboseala si somnolenta. Perceptia este facilitata la
persoanele care au luat phenamine, gandirea si memoria sunt imbunatatite, cu motor de
activitate si de vorbire sunt crescute, precum si a eficientei mentale si fizice sunt
imbunatatite. Utilizate in psihoze alcoolice, narcolepsie, depresie psihogena, si otraviri de
narcotice si somnifacients. Prescris pentru uz intern.



(9) Phenatine - (Nicotinamida)

Stimuleaza sistemul nervos central, In contrast cu phenamine, aceasta nu creste, ci scade
tensiunea arteriald, mai degraba. Utilizate pentru oboseala mentala si fizica, precum si, de
asemenea, pentru hipertonie. Prescris pentru uz intern si este introdus subcutanat.

(10) Piridrol - (Meratran)

Intensifica activitatea mai nervos, elimina starile de depresie. Utilizat In narcolepsie si
psihoze, insotite de depresie si apatie. Prescris pentru uz intern.

(11) Meridil - (Ritalin)

Stimuleaza sistemul nervos central, elimind stérile de depresie. Utilizate in psihoze si
stari de depresie. Prescris pentru uz intern.

(12) Aminazine - (Clorpromazina)

Calmeaza sistemul nervos central, scade tensiunea arteriald si temperatura corpului, se
opreste varsaturi, incetineste pulsul, elimina efectul de histamina. Folosit cu succes in
schizofrenie, psihoze, nevroze, delirium tremens, si hipertonie, toxicoses de sarcina,
dermatoze, si In chirurgie pentru a crea hypothermy artificiale. Prescris pentru uz intern
sau introduse intramuscular.

(13) Meprotan - (Equanil)

Elimina nelinistile interne si sentimentele de frica si de alarmd, calmeaza sistemul nervos
central. Utilizate in physchoses, nevrozele, epilepsie, insomnie, hipertonie si moderat.
Prescris pentru uz intern.

(14) Amizil - (Diazil)

Calmeaza sistemul nervos, elimind spasme si efectul histaminei, restabileste puls
perturbat. Utilizate in psihoze, nevroze, stari de depresie si fobii si. Prescris pentru uz
intern.

(15) rezerpina - (Serpasil)
Alcaloid principal al Rauwolfia serpentina de plante. Calmeaza sistemul nervos central,
elimina sentimentele de frica, dorul, si alarma, scade tensiunea arteriald, pulsul si

incetineste. Pe scara larga in schizofrenie, psihoze, nevroze, hipertonie, tahicardie,
thyrotoxicoses, si altele. Prescris pentru uz intern sau introduse intramuscular.

SECTIUNEA III - PSIHO-WARFARE AGENTI



PARTEA A - lisergic dietilamida acidului (LSD) si Psilocibina

1. (0) psiho-razboi agenti pot fi definite ca fiind acele agenti chimici de lupta ale caror
efecte se odihneasca pe modificari ale peyche (198). Aceste materiale au avantajul "peste
alti agenti de rdzboi, in care eficienta este victima insuficientd chiar si cu doze minime.
Metodele obisnuite aplicabile in lupta nu 1si pot permite detectarea acestor agenti, iar
pentru acest avertisment motiv, nu pot fi trimise iTn momentul in care aceste otravuri
psihotrope sunt utilizate, doar un comportament anormal al victimei pot acorda primul
indiciu ci astfel de compusi au fost date. In concentratii eficiente, aceste medicamente
sunt, inodora si insipida si ele pot fi utilizate atat pe campul de lupta si in sabotaj de
contaminare a apei potabile si a alimentelor. Din acest motiv, echipa militard medicala
trebuie sa se informeze cu privire la efectul acestor arme si simptomele lor.

2. (U) dietilamida acidului lisergic (LSD) este de aproape un "clasic" reprezentant al
psiho-razboi agenti. A. Hofmann sintetizat acest compus, in cursul investigatiilor sale
privind compozitia alcaloizilor din ergot. Chiar si cantitati minime de aceasta substanta,
aproximativ 30 la 60 micrograme, sunt materializate prin psiho-emotionale schimbari in
om, care poate dura de la sase sau opt ore. Exista o asociatie de incertitudine cu motor,
mers pe jos de nesigur si cuceritor, prehensiune saraci si vorbire tragand cu halucinatii
culori vii, tulburdri de sens spatial si temporal, atacurile de plans si de ras, frica si iluzii si
fenomene, uneori severe de depersonalizare. Comportamentul victimei este comparabil
cu

cd a schizofrenic. LSD este eficace in doze care sunt unu la zece miime de doze
mescalina, si este mult mai usor manipulate in forma de tartrat usor solubil in apa. Dupa
Psihoze LSD poarta off, victima nu prezinta efecte dupa, cu toate acestea, a fost raportata
ca o parte din halucinatiile sunt supuse sa va reamintesc si reactiile au aparut flashback-
Psilocibina exercita un efect similar calitativ la om, dar aproximativ 100 de ori mai slaba
decat LSD, acest Materialul este cunoscut sub numele de subtance psihotrope de ciuperci
magice Mexicane (MEX Fsilocybe. Helm). Compusul mai eficient este psilozine care are
loc in organism prin defosforilarea de psilocibina. Asa cum se aratd prin experiment
animal, la doar 20 de minute dupa perioada de ancheta injectie de psilocibina,
defosforilarea se observa, indicand un continut destul de ridicat de psilozine in creier si
alte organe ale animalelor. Cele doud substante sunt identice in ceea ce priveste efectul
lor psihotrope, iar la Tnceputul psihoza existd schimbadri In sentimente fizice (slabiciune,
ameteald), ca simptomele predominante. Abia mai tarziu mi halucinatiile optice si
acustice a incepe. Anxietate, neliniste, greata si dificultati In vorbire sunt caracteristice
simptome ale intoxicatiei ulterioare. in cursul ulterior al psihozei exista pierderi masive
de capacitatea de concentrare sau gandi, si existd, de asemenea, pierderea de sentiment de
spatiu si timp. Dupa psihoza poarta off victima se plange de epuizare, oboseala si dureri
de cap, dar aceste simptome dispar dupa un timp. LSD, psilozine si psilocibina sunt
biochimic corelate cu serotonina. Nu este inca clar in ce madsura aceasta corelatie se
bazeaza in chimie enzime. Cu toate acestea, structurile similare din moleculele acestor
substante sugereaza interpretari farmacodinamice. Deoarece functionarea creierului este
strans legatd de metabolism serotonina se poate presupune ca aceasta substanta se
inlocuieste cu psychotoxins structural foarte similare, care sunt construite, si anume de



substante din grupul triptamina, de exemplu, LSD. Aceste otravuri nu preia functiile de
serotonina, cu toate acestea, si acest lucru duce la tulburari la nivelul SNC. Compararea
materialelor mentionate mai sus cu instrumente financiare derivate, cum ar fi tryptamine
dimethyltzyptamine si bufotenlne, care este un izomer de psilozine, de asemenea, se
inscrie In cadrul interpretarii farmacodinamic. Ambele instrumente derivate sunt
substante active, psychotropically eficiente in om, in doze de aproximativ 70 mg.

3. Mai multe institute din Uniunea Sovietica au fost

identificate 1n cazul in care cercetarea LSD-ul a avut loc din 1969. Institutul de Fiziologie
de la Tbilisi a fost raportat de a face locul de munca cu privire la efectele LSD-ului
asupra comportamentului babuin. Nici o lucrare specifica experimentala este cunoscut
(199). Un grup de la Institutul de Biologie Moleculara, Academia de Stiinte, Moscova, a
fost de lucru cu LSD in experimente cu inhibitori (200). Este dificil de a judeca ceea ce
sovieticii fac, dar lucrul cu inhibitori ar putea indica eforturile de cercetare in domeniul
apararii impotriva medicale utilizarii

de LSD asupra trupelor sovietice. Exista un grup de la Institutul de Fiziologie la
Novosibirsk. Nu existd detalii privind activitatea lor este disponibil. Relatia dintre LSD,
serotonina, precum si componentelor pentru motoare de reactii comportamentale este de a
fi studiate la Institutul Medical Donetsk (201). Cercetarea sovietica in zona in cauza cu
actiunea de bioamines, de exemplu, adrenalina, serotonina, si noradrenalina, care grupul
Donetk este studiaza, vor fi discutate mai tarziu in acest raport. Studiilor cu privire la
reversibilitatea schimbarilor patomorfologice in creier de sobolan, dupa administrarea
cronicd de LSD au fost intampla in 1971, la Moscova medical stomatologic Institutul
(202). Prima Institutul Medical Sechenov imeni Al a raportat activitatea lor pe cautarea
de antagonisti de hasis si LSD (203). Kudrin a raportat ca Haloperidol (un tranchilizant
butyrophenone) injectabila in conkina-rea cu Phenitron (a adrenolytic propiophenone)
previne pisici de la dezvoltarea de LSD-induse de psihoza si catatonie. Acesta este un
aspect important al cercetdrii LSD sovietice asa cum indicd interesul lor este posibil, in
apararea medicald militard impotriva psiho-razboi agenti. Popova a raportat efectul LSD
asupra structurii de neuroni si conexiuni interneuronale. Autorul afirma ca observatiile
sale sugereaza ca efectele centrale ale LSD pot fi legate de schimbarile atat in sinapse si
in celula organism (204).

4. Acest studiu a incercat sa stabileasca posibilitatea ca Institutul de Medicina Legala
Se'rbsky de Psihiatrie de la Moscova poate sa fie unul dintre principalele facilitati
sovietice pentru studierea comportamentului ofensator controlata (vezi partea I), IP
Anokhina a Institutului Serbsky raportat in 1970 privind efectele LSD asupra sistemelor
de neurotransmisie ale creierului. Experimentele au adus dovezi ca site-ul de actiune al
LSD este in formarea reticular midbrain si in sistemul limbic. Anokhina, de asemenea,
considerd ca LSD inhiba monoamineoxidase (MAO) Activitate (205). Experimentul
raportate in literatura de specialitate este stiintific veritabil, desigur, dar important este ca
Institutul este studierea LSD si alti agenti psihotrope. Deoarece majoritatea literaturii
sovietice LSD * este de la institute la Moscova, ar putea fi presupus ca exista un efort
concentrat in URSS pentru a determina baza de actiune si utilizari pentru LSD si alte
posibile psiho-rdzboi agenti.



5.Pana 1in martie 1968, au existat trei uzine chimice aflate in Cehoslovacia efectuarea de
cercetari independente de compusi CW. La sfarsitul lui martie 1968, au fost de lucru pe
super-activi compusi pe baza de materiale, cum ar fi LSD si mescalina.

La acel moment, lucrarea a fost sustinutd de catre Uniunea Sovieticd, dar realizat de cehi,
cu produsul final a intra Tn inmagazina cehoslovac. Sovieticii formule mobilate,
specificatii, de orientare de productie, procedurile de incercare, si date de animale. Ele

pot fi, de asemenea, cu conditia unor substante chimice precursoare.Cehii au fost de lucru
pe aerosoli ca metoda de aplicare a materialelor gazoase dezvoltate din acest program. Se
afirma ca experimentele LSD a fost dezamagitor, dar ca alte materiale similare cu LSD-ul
a fost destul de succes. Compusii au fost dezvoltate pentru a fi dispersate pe o arie larga
de aer. . Agentii au fost concepute pentru a face populatia pierde vointa de a rezista de
oriunde de la doud ore la doua zile, In functie de compusul folosit si natura misiunii.
Prejudiciul ar fi limitat la creier (206).

TRECUT B - piperidil Benzilat si piperidil glicolat

1. (U) In cursul ciutare pentru substantele anticolinergice, sa constatat ci methylpiperidyl
Benzilat si derivatele sale sunt extrem de activi halucinogene. Daca pornim de la formula
generala pentru piperidil Benzilat si glicolat de piperidil, o serie de compusi extrem de
active psihotrope pot fi deduse din el. Radicalii din formula de mai jos sunt implicate ca
substituenti. Din seria Benzilat piperidil putem mentiona N-methylpiperidyl benzilat ca
un psychotoxin extrem de activ (Ri = CH3, R2 si R3-C6HS5). Din seria glicolat piperidil,
Ditran (Ri = C2HS5-, C6H5-R23, R3-C5H9-) poate fi descrisd ca un compus extrem de
activ.

Ppp

2. (U) intoxicatii cu glycolates piperidil este greu sd se faca distinctie intre otravire LSD
de la inceput, pentru cd, de asemenea, in clasa mentionata pentru prima data de materiale
primele efecte psihice apar dupa 45 pana la 60 minute. Ele constau din confuzie,
dificultati de vorbire, dezorientare si halucinatii de tip optic si acustic. Este de remarcat
faptul cd, in psihoza glicolat piperidil victima poate descrie in continuare starea lui relativ
clar, dupa o doza de 0,5 pana la 2,0 mg. La doze de 10 mg si de mai sus, cu toate acestea,
contactul cu mediul si introspectie in artificialitatea conditie este pierdut. Victimele
reactioneaza doar la halucinatii lor, sau ele prezintd un sindrom stupoare. La doze mai
mari inca (15 mg), existd, in general, o perturbare grava a constiintei cu lipsa aproape
completa a constiintei. Efectul de Ditran, de exemplu, dureaza aproximativ 24 de ore, si,
uneori, atata timp as.36 ore. Alte fenomene toxice nu vor fi anticipate la dozele indicate, -
la cel mai greata si eoesis.

C PARI - Contramasuri

1. (U) In utilizarea de agenti de rizboi psihotrope, inamicul stabileste el insusi sarcina de



a slabi vointa si capacitatea de lupta a adversarului, sau de a aduce cu privire la
incapacitatea sa de a actiona complet sau lupta. Din acest motiv, numai bine cronometrat
de aplicare a echipamentelor de protectie si masuri de garantare a apei potabile fara
indoiala, necontaminata si produsele alimentare si poate acorda protectie fara cusur.
Aceasta conditie, in acest caz, are atat de mult mai mare importanta, deoarece o alarma
temporizat este discutabild in care se ocupd cu "agenti psihotrope. Anumite medicamente
topor disponibile la medic pentru tratamentul celor deja otravit pentru a compensa
efectele cele mai grave. Ca antidoturi sunt:

(1) Azaciclonol (Frenquel) intr-o 1.v. sau doza orald de 200 mg

(2) Acid succinic, intr-o perfuzie de fosfat tamponata de 5% solutie (LMS / min)
C3) Tetrahydroaminacrin, 30 mg i.v. in 5 minute

(4) clorpromazina (Thorazine) 25 mg, I.M. sau doze mai mari pe cale orald

2. (U) a medicamentelor in conformitate cu una si doud sunt indicate in intoxicatie cu
LSD, psilozine si psilocibina. Medicamente sub trei ani este sa se acorde in intoxicatii cu
piperidil benzilat sau glicolat piperidil. Clorpromazina are un efect favorabil asupra
psihozelor cele mai multe modele de induse de catre agentii cunoscuti razboi psihotrope.

SECTIUNEA IV - INTERES cercetarii actuale in psihofarmacologie - URSS PARTEA
A - Cercetare Bioamine

1. (U) Space din acest raport limiteaza aceastd discutie privind cercetarea bioamine.
Exista o cantitate mare de literatura de specialitate disponibile pe cercetare bioamine, de
exemplu, serotonina, dopamina, adrenalina, noradrenalina si.

2. mmm Aruncarea unele elemente ale senzational, academician PK Anokhin (relatia cu
IP-Anokina necunoscut; a se vedea de referinta 205) sustine cd cunoasterea de astazi a
creierului uman da motive sd credem ca in urmatorul deceniu unele artificiale n * ANS va
fi gasit pentru a influenta capacitatile intelectuale ale omului (207). Medicul Anokhin
este cu Institutul de

de Fiziologie normala si patologica la Moscova (208).

3. (U) Un grup mic de putin cunoscute, amine, denumit in mod obisnuit pentru ca amine
biogene, parea sa ofere legaturi intre comportamentul si astfel de domenii de cercetare
creierului ca neuroanatomia, Neurochimie, si neurofiziologie. Se parea posibil ca
progresele in neurochimia a acestor amine ar imbogati foarte mult cunostintele cuiva de o
varietate de procese legate de creier si minte. Acest lucru sa intdmplat intr-adevar. Desi
suprafata a fost inca abia zgariat, de cercetare in intermediara a largit ideile cu privire la
fenomene, cum ar fi starea de spirit, somnul, dorintele sexuale, si pofta de mancare - si
tulburari neurologice cum ar fi parkinsonismului si coree. Mai mult decat atat, intregul
domeniu al Psychopharmacology a devenit rationalizata ca relatiile dintre drogurile



psihoactive si majore de actiune cu amine au fost revelate.

4. (U) Ea a fost acum stabilit dincolo de orice indoiala rezonabila ca comunicarea dintre
neuroni din sistemul nervos la mamifere este prin mpans ale agentilor chimici, sau
neurotransmitatori, care sunt eliberate din terminalul nervoase de un neuron, si care
traverseaza spatiul sinaptic despicat, sau interneuronale , de a influenta excitabilitate al
neuronului urmator. Posibilitatea alternativa de transmitere electrice a fost exclus.
Existenta acestor mesageri chimici ofera o modalitate posibilad de a influenta
comportamentul si performanta mentala in timp ce lasand alte aspecte ale functiei
cerebrale aproape complet neafectate. In cazul in care emitatoare care reglementeaza
celulele asociate cu functii cum ar fi sexul, poftei de mancare, somn, starea de spirit sau
se dovedesc a fi specifice si In cazul in care metodele chimice pot fi gésite pentru a
interfera cu metabolismul selectiv lor, apoi destul de modificari comportamentale precise
ar putea fi adus. Din pacate, identitatea de neurotransmitatori asociate cu cele mai multe
celule este necunoscut. Cu toate acestea, o neurotransmitatori cateva au fost identificate,
si un potop interesant de cercetare a insotit intotdeauna descoperirea lor. Poduri sunt
construite ntre domeniile de multe ori separate de farmacologie, fiziologie, biochimie si,
precum si un nou nivel de intelegere a sistemului nervos este atins. Deci, a fost atunci
cand acetilcolind si noradrenalind s-au gasit multi ani in urma pentru a fi substantele
emitatorului pentru piesele parasimpatic si simpatic ale sistemului nervos autonom. Si asa
a fost in ultimii ani ca o dovada a construit in favoarea dopamina, noradrenalina,
serotonina, acetilcolina si roluri neurotransmitator in creier visceral.

5. (U) Doua grupuri de muncitori s-au raportat recent ca stimularea colinomimetice a
creierului produce comportamentul agresiv si ucidere la sobolani. Agentii colinergici
blocare inversa efectul. Zonele implicate sunt hipotalamusului lateral (Smith, regele, si
Hoebel 1970), zona de sept interventricular si amigdala (Igic, Stem, si Basagic 1970).
Agresivitate patologica este, probabil, cea mai neplacuta a tuturor trasaturi umane.
Identificarea precisd a circuitelor de violenta si de o definitie

mijloacelor lor de control vor fi de o valoare inestimabila sociale. Ca un comportament
patologic agresiv poate fi declansata fara provocare perceptibil la persoanele sensibile
este la fel de bine cunoscut pentru a instantelor, deoarece este pentru profesia medicala
(209).

6. (U) Discutia de mai sus a fost inclusa ca informatii de fundal importante la nivelul
creierului, amine biogene si teorii pentru controlul comportamentului. Autorul
mentioneaza ca identificarea precisa a cdilor mentale de agresiune la om ar fi de o valoare
inestimabild sociale. Cu toate acestea, in cazul in care o face invata si de a identifica
aceste cai si modalitati de initiere comportament agresiv ca si in experimentul de mai sus
sobolan, acesta poate fi utilizat pentru efectele antisociale, precum si.

7. (U) A.R. Luria de la Universitatea din Moscova a fost studiat organizarea functionald a
creierului pentru mai multi ani. In un articol recent, doctore Luria descrie unele progrese
recente sovietice in cartografiere a creierului (210). Articol de lunga durata se incheie de
catre Luria care sa ateste ca neuropsihologie ne-a pus (sovieticii), pe un drum nou in



investigarea modului in care functiile creierului. Luria considera cd acest lucru este de
naturd sa conduca la modificari substantiale modul in proiectarea cercetarii psihologice in
viitor.

8. (U) Un raport de cercetare interesanta in 1968 a aparut in presa sovieticd care se
refereau amine biogene cu medicamente psihotrope (211). Tipul de tulburari psihice
produse de psiho-farmaceutice a fost investigat la voluntari umani. Voluntarii au primit o
varietate de compusi (nu pe nume), in doze de 20-150 mg. Tulburari psihice au fost de
doua tipuri: depresive si de anxietate depresiva profunda. Primul grup a raportat mai
multe fobii, In timp ce al doilea grup expus oboseald generala, si simptome ipohondru.
Adrenalina si noradrenalina s-au dat prin injectare. Dopa si serotonina au fost, de
asemenea, oferitd. Nivelul de creatina din urind au fost determinate dupa tratament. Alti
metaboliti au fost detectati prin cromatografie sau prin electroforeza de hartie. Inainte de
tratament, pacientii grupului I excretd mai mari decat nivelurile normale de creatina,
metabolitii lor si a precursorilor. In al doilea grup, excretia de catecolamine, precursorii si
metabolitii a fost mai mare (pana la

De 2 ori) decat in grupul de control. Administrarea de tranchilizante (Librium)-insotit.
Reducerea excretiei metabolitilor anormale. Acest studiu este important deoarece
ilustreaza interesul sovietic nu numai in amine biogene, dar, de asemenea, in modul> de
actiune al substantelor psihotrope * Odata ce parametrii

sunt Intelese, apoi dezvoltarea de produse chimice starea de spirit extrem de sofisticate
alterare ar trebui sd urmeze.

9..(U) de interes a fost simpozionul privind Mecanismele de regulament al nivelului
biogenic Amine in tesuturile detinute in Lodz, Polonia, in august 1971. Nu exista date
disponibile, dar Rezumatele lucrarilor urmeaza sa fie publicate in Acta Medica Polonica

in aprilie 1972. Scopul principal al simpozionului a fost pentru. compararea datelor

cu privire la mecanismele de reglementare a nivelului biogene amine in tesuturi, cu un
accent special pe rolul de enzime responsabile de sinteza, cataliza, si stocarea de amine.

10. (U) Relatia de droguri psihoactive la activitatea de amine este prezentata in tabelul IV
de mai jos.

TABELUL IV
_Relation De droguri psihoactive la activitatea Amine (209)

Medicamente care afecteaza A. activity amine sinaptice
I. Tranchilizante

o. Inhibitori de vezicula obligatoriu: Alcaloizii Rauwolfia-ei-de exemplu, rezerpina



b.. Blocante de receptori de site-uri: fenotiazine, butirofenone-de exemplu,
chlorproraazine si halo-peridol
2. Inhibitori de sinteza Amine

o. Inhibitori ai sintezei catecolaminelor: de exemplu, alfa-metil-p-tirozina
b.. Inhibitori ai sintezei serotoninei: de exemplu, p-chlorophenylalanine
Droguri B. care sporesc activity amine sinaptice

1. energizante psihice

o. Inhibitori ai monoaminooxidazei: hidrazine si inhibitori analogi-de exemplu,
iproniazide, amfetamina tranylcypromine,

b.. Inhibitorii de preluare a amina: dibenzazepines si diverse derivate, de exemplu,
imipra-a mea, amitriptilind, cocaina, amfetamina

C. Secretori Amine: amine analogii-e.g. amfetamina, tiramina
2. Amine stimulatori de sinteza
o. Pentru dopamina si noradrenalina: L-dopa

b.. Pentru noradrenalind: L-dihydroxyphenylserine _C. Pentru serotonina: L-5-
hydroxytryptophan

PARTEA B - alte domenii de cercetare sovietic in Psychopharmacology

1. (U) Barkov si Gurovich (212) a raportat cu privire la efectele trlpthazlne (stelazine) si
aminazine (Thorazine) asupra comportamentului emotional. Compusii au fost gésite
pentru a inhiba agresiune, dar prelungi reactie frica la sobolani.

2. (U) sovieticii au efectuat experimente care utilizeaza un registru automat, multicanal
de activitatea motorie.Instrumentul inregistreaza toate miscarile independent de animale
aflate Intr-o camera speciala si transmite semnalul de la 40 de contoare. Kruglov este
folosind un sistem modern de radio-electronic, dispozitiv care poate Inregistra semnale,
de mili-secunde duratd, prin care neuronii transmit informatii

reciproc. Kruglov si colegii sai au stabilit ca substantele morfina, aminazine, si altele
similare inhiba ritmul de semnalizare a celulelor nervoase. Aceste experimente dat
tranchilizante multe noi si stimulente. Nici unul dintre aceste "noi" substante au fost
descrise.Sovieticii sustin c¢d drogurile sunt neurotropa face posibila pentru a interveni in
procesele cele mai importante care au loc In organism. Nici o descriere a ceea ce procese
importante care au loc este mentionat (213).



3. (U) comportamentul de grup de controlare cu medicamente a fost raportata de catre IP
Lapin (214). Studiul ocupat cu animalele, dar ar putea avea o influenta asupra
reorientarea comportamentului uman. Potrivit Lapin, cu scopul de a schimba
comportamentul unui grup mare de animale, ea

este suficientd pentru a folosi droguri pentru a controla comportamentul animalelor cele
mai active (lideri). Articol discutd despre consumul de amfetamine si aminazine. Referire
in continuare la Lapin pot fi gasite intr-un articol din 23 septembrie 1968 (215).

4. (U) Una dintre zonele cele mai interesante de cercetare in gasirea de noi substante
psihotrope poate fi asociatd cu meduze gonionemous. Cercetarea in tulburari nervoase si
pychic care rezulta din leziuni cauzate de meduze a fost raportata de catre Institutul de
sus Serbsky (216). Se pare ca literatura de cercetare sovietic in acest domeniu este extrem
de limitata. Mikhalev si Vatakov a studiat 260 de dosare de leziuni de meduze otravitoare
gonionemous. Tulburari generale si locale se disting n functie de gravitatea lor si
simptome de intoxicatie, in tabloul clinic. In cazurile de un curs severi a afectiunii

(18 pacienti), cu exceptia pentru simptome somatice polimorfice, au existat abateri
distincte neuropsihiatrie. Ei au fost exprimate in dureri de cap chinuitoare, convulsii,
pareze, tulburari de statica, dureri sacrale posterioare radiculare. Simptomele vegetative
au fost in forma de hiperhidroza, acrocianoza, hipersalivatie, si dermografism rosu.
Tulburari mintale a procedat cu o teama tot mai mare de moarte, uneori cu vorbire si
excitatie fugiform, alterarea stdrii de constienta de tip Delirio-amentive sau oneiroid cu
iluzii, halucinatii, psychosenoty si simptome delirante. Aceste simptome psihotice de o
reactie acutd exogena diminuat in urmatoarele doud pana la cinci zile. Aceasta cercetare
ar putea avea semnificatie in sovieticii incearca sd ajunga la mijloace adecvate pentru
controlul sau modificarea comportamentului.

5. (U) O carte demn de remarcat din Cehoslovacia in care se discutd

unele dintre problemele actuale ale unor substante psihoactive militar importante a fost
publicat (217). Cartea discuta istoria psychotomimetics naturale folosite in ritualuri

medicamente cunoscute in prezent psihoactive in scopul de castig militare:

0. Controlul situatii de stres 1n unitatile militare speciale in lupta pentru a include
mijloace pentru tratarea psihozelor in masa in situatii extraordinare,

b.. Utilizarea de agenti temporari incapacitante pentru a perturba si captarea de personal
inamice.

Problemele asociate cu abuzul de droguri militara este discutat.Clasificarea drogurilor
psychotomimetic referitoare la efectele acestora, fie cu privire la activitatea nervoasa
superioara sau in producerea de tulburari temporare, in principal in functiile somatice este
conturat. Autorii mentioneaza, de asemenea, unele caracteristici ale grupului glicolat



piperidil de psiho-agenti de razboi. Analogie structurald a derivatilor psychotomimetic la
neurotransmitatori particulare este considerat, impreuna cu o ipoteza de antagonism
competitiv pe receptorii .. Autorii afirma ca antagonismul competitiv pare a fi una dintre
bund pentru investigarea mijloacelor potentiale pentru prevenirea eficientd si tratamentul
intoxicatiilor halucinogene.Influenta stresului si arme conventionale privind rezultatul
final al efectului pschotomimetic medicamentelor in situatii exceptionale, este luata in
considerare.

6. . Ea trebuie sa se concluzioneze, pe baza literaturii sovietice privind cercetarea
psihofarmacologicd, cd URSS are capacitatea si cunostintele necesare pentru a dezvolta si
produce un arsenal sofisticat de incapacitate sau mintea modificarea arme in forma de
agenti chimici.

TRECUT VI

Lumina si culoare CA MIJLOC DE SCHIMBAREA SECTIUNEA I comportamentul
uman - psiho-OPTICS TRECUT A - Context

1. Potrivit Dodge (218), au existat rapoarte persistente ale intermitent neobisnuite sau
lumini stralucitoare care emand de la navale sovietice navele si aeronavele pe distante
lungi (urs, bursuc, BISON).

Astfel de activitati au coincis cu operatiunile de supraveghere din SUA si NATO
efectuate de aeronavele de interceptare si navele militare. In unele cazuri, personalul de
supraveghere au fost temporar orbit si dezorientat de intensitati diferite si culori de lumini
continue sau intermitent intermitent in timpul misiunilor nocturne.

2. Dodge se mai refera ca, in 1968, un ofiter de ceas de noapte la bordul Valiant HKS a
fost temporar orbit de ceea ce parea a fi o lumina stralucitoare albastra situat putin sub
catarg de un distrugator KOTLIN. Cand viziunea sa de noapte recuperat, el a raportat
lumini de culoare rosie, care percepe pareau sa fie situat deasupra si in spatele albastru
deschis. Ambele surse de lumina pérea a fi portabil. in 1970, o acronava a fost urmérit de
un reflector instruit de la o nava militara sovietica. Mai multe explozii de lumina
punctiforme chihlimbar si chihlimbar verde-au observat pupa de lumina reflectoarelor si
a stralucit in mod concertat cu ea.

3. fIBH urmatorul cont a fost luat de la personalul de US Air Force la bordul unui F-102
Interceptor In gama de stransa cu doud aeronave BEAR sovietice in 1968 (219).

"Trei lumini de pe BEAR posibil aeronavei Bravo au fost vizibile de-a lungul intercepta:.
O lumina verde de pe varful aripii dreapta, o lumina rosie pe varful aripii stdnga, si o
lumina stralucitoare stroboscop rosu pe partea de sus a fuselajului, care F-102-pilot
descris ca pulseaza atat de rapid Incat a dat aproape un aspect stop-motion ca unul dintre
motoarele de urs a fost cu pene. Atunci cand F-102 a fost inchiderea de la spate, la o



distanta de aproximativ o jumatate de mile, o lumina stralucitoare verde a fost fulgera trei
sau de patru ori la F-102 de la compartimentul gunner coada pentru o durata de zece la
cincisprezece secunde de fiecare data. * pilotul a raportat ca el a fost inchiderea intr-un
ritm constant si cd nu a fost nici o schimbare 1n

aceastd miscare cu care sa coreleze flash-uri de lumina distincte. F-102 a tras aldturi de
URS oarecare distantd, dar de doua ori atunci cind el tivita mai aproape de membru al
echipajului BEAR stralucit lumina de la F-102, ambele ori din partea blister, pentru o
durata de zece la cincisprezece secunde de fiecare data. F-102 intrerupt miscarile sale de
inchidere atunci cand lumina a fost stralucit din aceasta pozitie, si a descris efectul acestei
lumini, impreunad cu stroboscop, ca foarte confuz la el, ducand la vertij si pierderea de
perceptie adancime. La a treia Incercare de a muta mai aproape de BEAR, nici o lumind a
fost stralucit, la F-102, F si escortat-102, apoi BEAR pentru o perioada de aproximativ 40
de minute, fara alte incidente de lumini de la URS. F-102-pilot a raportat cd, atunci cand
lumina a fost stralucit la el din partea blister el a putut vedea fata membru al echipajului
suporte din lumina reflectata Impotriva sa din interiorul blisterului. Nu mai multe detalii
ale blisterului interior ar putea fi realizate. Lumina nu a avut nici un efect cu privire la
orice instrumente de F-102. Cand a fost Intrebat daca el a considerat stralucitoare de
lumina ca hartuirea pilot, a declarat ca ar putea fi descrisd ca avand in acest sens pe
durata de 5-10 minute de incidentul de la interceptarea de lunga durata. Un F-102 inchis
pe BEAR plumb "Un" numar coada 41, si pilotul F-102 pornit un puternic de mana
lanterna spre zona de bomba-bay pentru a ajuta la identificarea varianta BEAR, imediat,
o lumina orbitoare alb a fost transformat direct pe cabina de F-102 de la compartimentul
coada-gunner pentru o perioada de aproximativ 20 de secunde, rezultand in vertij
temporara din partea pilot F-102. "

4. ] . FLH din nou in 1968, un alt pilot de F-102, care a raportat o lumina stralucitoare
alba de echilibru a fost luminat de o méana de tip felinar ALDIS-situat in blister coada
unui avion BEAR B. La sfarsitul anului 1968, inca un alt pilot F-102 a raportat o lumina
orbitoare 1n concert cu un pulsator (1,5 clipeste / secundd) rosu de lumina strobe dintr-o
acronavd BEAR. In 1970, un F-102-pilot a raportat ¢ un urs aeronava C stralucea o
lumina de méana de intensitate genial de la ei blister stdnga spate coada. Lumina a fost
instruit cu privire pilot de 15 - 20 de ori, cu o durata fulger de doua pana la sapte secunde
(218).

5. (U). Un raport care a aparut in 1971, discuta unele probleme de personal aerieni din
SUA atunci cand se confruntd cu avioanele sovietice peste Marea Mediterana

Marea (220). "De departe, cele intalnirile cele mai periculoase apar dupa intuneric-Pentru
mai multa siguranta, atat bursuci si fantomele activa, de obicei, pe luminile de navigatie
lor (pe care ei nu ar face intr-o situatie de luptd), dar, uneori, rusii vin 1n afara pierdut
cunostinta, sau straluceasca Projectori in ochii PHANTOM pilotilor care cauzeaza o
pierdere temporara a vederii de noapte - sau comuta trickily luminile de navigatie si in
afara ".

6. Unele dintre. incidentelor nocturne descrise mai sus sugereaza ca sovieticii nu au trecut



cu vederea posibilitatea de a utiliza lumini stralucitoare si intermitent ca un mijloc de a
modifica comportamentul. Este interesant de notat faptul ca perioada de cercetare active
in laboratoarele sovietice, asa cum se va discuta In B PAST de mai jos, coincide cu
rapoartele de munca lor de lumini intermitente neobisnuite Impotriva personalului din
SUA si NATO.

PARTEA B - Cercetare sovietic in fotica-Flicker

1. (U) O serie de concluzii au fost trase cu privire la efectele de flicker la un simpozion a
avut loc in SUA, in 1957 (221). Desi intalnirea si documentele prezentate sunt
cincisprezece ani, faptele prezentate par a fi relevante pentru aceastd discutie. Concluziile
la care a ajuns grupul de la Tulane au fost, dupa cum urmeaza:

(1) Se pare sa existe un acord general ca are flicker

potentialitatea de a provoca intreruperea considerabild a functiilor normale ale sistemului
nervos uman.

(2) O manifestare a intreruperii poate lua forma de somn, stare de inconstientd, afirma
hipnotice, sau alte forme de interferenta cu constiinta. O alta manifestare de interferenta
consta senzatii enervante sau iritante, cum ar fi greata, disconfort referable la globul
ocular si cauzate de activitatea pupillomotor excesiva, dureri de cap, sau senzatii generale
de retinere. Un al treilea tip de manifestare se referd la iluzii vizuale, inclusiv senzatii de
culoare, modele de circulatie si dezvoltarea de forme ciudate. Acestea pot interfera cu
recunoasterea vizuala a oricdrui obiect care de fapt se afld in cdmpul vizual.

(3) Aceste efecte flicker, care interfereaza cu constiinta apar la frecvente legate de ritmul
alfa EEG a,

sau la 10 Hz. Senzatiile suparatoare sau iritante par sa apara cu flash-uri aperiodice sau cu
flash-uri ritmice la 3-5 Hz. Iluzii vizuale par a fi produse de frecvente peste 10-12 Hz.

(4) EEG pare a fi un indicator fiabil al constiintei, dar nu de somn sau de veghe ...
(5) Nu orice subiect prezinta activitate cu adevarat periodica EEG ...

(6) fotica-de conducere de catre EEG periodica de flicker este un fenomen bine cunoscut,
desi, de multe subiecte nu arata effect

(7) usurinta cu care de conducere fotica poate fi produs nu a fost inca corelate cu modele

emotionale sau cu somn-veghe cicluri. Cu toate acestea, iluziile vizuale care rezulta din
flicker

poate fi baza pentru o metoda extrem de previzibil de masurare a anxietatii.

(8) producerea de efecte flicker nu este limitat de nivelul retinei, dar pare a fi limitat de



un proces in sistemul nervos central, care transforma activitatea discontinuu cu activitatea
continua (de exemplu licaririi la fuziune) ...

(9) tremuratoare a altor modalitati senzoriale pot influenta usurinta de productie a
efectelor dorite ale vizuale palpaire. Auditiv flicker este deosebit de promitatoare in acest
sens.

(10) Stresul, comparabil cu cel produs 1n lupta reala, pot fi necesare pentru a elucida
complet efectele practice ale flicker in ceea ce priveste aplicatiile militare sunt in cauza.

(11) Se pare probabil ca intensitdti luminoase ridicate, vor fi mult mai eficiente in
producerea efectelor dorite ale flicker, desi rdiman multe de facut pentru a determina
optima a luminii si intervalele de culoare inchisd, contraste de fundal, si efectele de
lumina parazita.

Dupa cum se va descrise mai tarziu, in domeniile de mai sus in cazul in care nu concluzii
definitive au fost elaborate (4,7, si 10) este exact zona de interes sovietic ridicat. L.I.
Kuproyanovich (164) descrie in detaliu unele eforturi sovietice in legatura cu EEG de
somn si de memorie, precum si zonele de unitate fotica si sincronizarea flicker frecventa
si ritm alfa val. La Universitatea din Leningrad lucru a fost facut cu privire la efectele de
lumini stroboscopice intermitente, la o rata diferitd pentru fiecare ochi. Un ritm pentru
ochiul stang si un altul pentru ochiul drept aduce pe tiparele undelor cerebrale masurabile.
Lumini ce palpaie la rate diferite pe fiecare ochi provoca o senzatie de rotatie si un
sentiment foarte neplacut in vizualizator. S-ar putea sa fie mentionat faptul ca sovieticii
se gandesc de a folosi "rau de mare" aplicarea de lumini intermitente intr-un mod
telepatic (222).

Mai recenta conferinta privind lumini intermitente a avut loc in timpul perioadei de 19,
prin 22 aprilie 1971 la Londra. Acesta a fost "Simpozionul International de Perceptie si
aplicarea lumini intermitente." Din sursele disponibile, sa stabilit ca nu exista personal
sovietice sau est-europene care au participat, in continuare, nimeni nu la conferinta au
discutat posibila utilizare a luminilor intermitente pentru scopuri militare (223).

3. (U) Printre interesele de cercetare variate, in Uniunea Sovietica se ocupa cu lumini
intermitente este relatia dintre vestibulare la sistemele vizuale. Datele electrofiziologice
privind efectul

din aparatul vestibular privind sistemul optic a fost publicat in Ceapa sovietic (224225).
Acesta a fost raportat faptul ca stimularea-ment al aparatului vestibular (polarizare a
labirintului de un curent direct) determina o crestere a reactie neuron la stimulare
luminoasa si o crestere a frecventei critice de flash-uri. Sovieticii, de asemenea, la
concluzia ca interactiunile de analizoare vizuale si vestibular este determinat, in principal
din cauza nivelului lor corticale. Studiile au fost realizate cu persoane surde sa furnizeze
dovezi suplimentare in acest sens. Daca aceste studii sunt toate valide, acest lucru ar
putea duce la dezvoltarea unor sisteme care combina stimuli, vestibulare cu fotica-



palpairea capacitatea, In scopul de a atinge un grad de dezorientare mentala si confuzie.
Sovieticii incheia prin a afirma ca variatiile functionale ale subiectilor cortexul of.normal
cauzate de rezultatul vestibular stimuli intr-o intrerupere de cortico-subcorticale
relatl6nships, care, la randul modifica state functionale ale retinei. Continuarea lucrarilor
in relatia perceptiei vizuale, stimuli auditivi, si cortexul cerebral au fost raportate (226-
228). Studiile au fost efectuate pe iepuri, pisici, copii si Mosccw scolare. Sa constatat ca
stimularea repetata cu sunet a dus la o extinctie completd a raspuns neuronale.

4. (U) de reactie la stimularea prelungita fotica ritmica a interesat sovietici. In
experimentele cu flash-uri de lumina ritmice la frecvente diferite, maimute expuse
sensibilitatea individuala la ritmuri anumite. Unele animale recrutat si transformat
frecventele joase mai bune (7,9 clipeste pe secundd), in timp ce altii au raspuns la
frecvente mai mari (18 si 25 pe secundd). Urmatoarele variatii fatd de raspunsurile
corticale si subcorticale la stimulii au fost distinse: (a) recrutarea simultana a ritmului dat
de celule de motor si cortexul vizual si subcortexului; (b) recrutarea de ritm doar de catre
cortexul vizual; (c ) recrutarea de ritm prin cortexul vizual si transformarea acestuia In
structurile subcorticale; (d) recrutarea numai de subcortexului si cortexul motor; (e)
transformarea in cortexul vizual si recrutarea de catre structurile profunde ale creierului si
cortexul motor; (f) transformarea simultand a ritmului de toate structurile inregistrata; (g)
transformarea de catre cortexul vizual. Amestec toate sau o parte din aceste variatii in
activitatea creierului ar putea avea loc in acelasi experiment (30 la 60 min) (229). Un
studiu a fost raportat pe non-ritmice stimulare fotografie prelungita (230) si pe
caracteristicile senzoriale ale afterdischarge creierului uman de a stimulare fotica (231).
O sa tras concluzia ca specificitatea proceselor in partile superioare ale analizatorului
vizual in cadrul unei actiuni prelungita a luminii depinde de influentele inhibitorii de la
cortexul vizual.

5. (U) literaturii sovietice contine trimitere la activitatea experimentald in vigoare de
luminozitate ridicat pe rata de adaptare ochiului la Intuneric. Kartsev (232) raporteaza ca
rata de adaptare a vederii centrale la ambii ochi pentru a intunericului, dupa expuneri de
lumina de diverse durate (1.5,3,6 minute) dupa iluminare (20.000 la 80.000 lux) a fost
studiat la subiectii de testare patru in varsta grup de 18-30 ani. Un ecran de bariu alb
luminat de lumina direct a soarelui a fost folosit ca o sursa de lumina. In timpul
adaptarea la Intuneric central de timpul de raspuns viziune a fost proportionala cu
cantitatea de iluminare in timpul disadapta-rea. O valoare de aproximativ 8 x 106 lucsi pe
sec a fost folosit. Se pare ca sovieticii simt ca le-au stabilit limitele superioare la efectele
de luminozitate, deoarece Kartsev raporteaza ca raspunsul vederii centrale a ramas
neschimbat cu orice majorare suplimentara stimul. Alte cercetari au pregatit curbele de
235). Perceptiei vizuale in cadrul proiectelor pilot de acronave a fost de asemenea studiat
(236).

SECTIUNEA II - culoare si lumina

1. (U) sovieticii au raportat cd lumina scazutd intensitate rosie creeaza un ritm neregulat
alfa la om (237). Un alt studiu a fost efectuat pe efectele de intensitate scdzutd rosu, verde,
galben si lumina pe oameni (238). Testele fiziologice au fost administrate la 412 femei



care lucreaza Intr-o instalatie de prelucrare de film 1n rosu, verde, galben sau de
intensitate slaba 25 becuri watt. Schimburi complexe au fost gasite in sistemul nervos
central si autonom, care a inclus cresteri marcate ale reobaza optica si chronaxy si
prelungirea perioadei de latenta de vizual si reactii motorii pe parcursul zilei. EEG a fost
caracterizat de un ritm alfa neregulat, adesea urmata de mai rapide low-amplitudine
oscilatiile, o indicatie de reactivitate a scdzut proceselor corticale. Conditie a sistemului
nervos autonom a fost judecat la schimbarile de temperatura si presiune arteriala pielii,
ambele din care au fost mult mai mici, la sfarsitul unui schimb de lucru decat la inceput.
Datele fiziologice au fost sustinute de rezultatele unui examen neurologic, care a aratat un
numir mare de schimburi functionale. In general, reactiile adverse au fost cea mai
pronuntata la cei care au lucrat in lumina moale de culoarea rosie. Galben a fost mai putin
iritant decat verde.

2. (Il) O dovada in plus de interes sovietic, in special in lumina rosie, este asiguratd de
cercetare care provin de la Institutele militare sovietice. Dinamica capacitatii de munca a
subiecti umani sanatosi in timpul de adaptare la lumini colorate a fost evaluata la rata

si calitatea reactiilor senzitivo-motorii de diferite de complexitate. Subiectii, asezati la o
placa de control special concepute, au fost obligate sa apasati butoanele pentru a stinge
luminile la semnale adecvate in timpul unei perioade de doi adaptare ord. Adaptarea a dus
la schimbari in rata si calitatea reactiilor In raport cu culoarea sursei de lumina si de timp
de adaptare. O crestere in lungime de unda a crescut viteza de reactie, dar afectarea
calitatii, in timp ce o scddere in lungime de unda a avut efecte opuse. Lumina rosie a
produs tensiune si iritabilitate. Lumina galbend a indus o stare de spirit buna caracterizata
de "pregatire cu motor mai mare", si atentia sustinuta. Tembelism si somnolentd au fost
reactiile caracteristice la lumina albastra. Lumina verde nu pare sa produca orice reactie
emotionala (239).

3. (U) Efectul de iluminare colorat pe maimute a fost studiat la Academia Militara Kirov.
De lucru a raportat, de asemenea, de mai sus a fost facut la Academia Kirov. De lucru
dupd cum se poate vedea implica nu numai maimute, ci oameni - relatia dintre
agresivitate si tipul de culoare este de interes mai ales ca lucrarea provine dintr-o unitate
militard cunoscuta.. Un rezumat

de munca pe maimute urmeaza:

"In scopul de a determina specificitatea psihofiziologice si capacitatea de lucru
emotionald ca influentate de diferite culori ale spectrului vizibil - atat de importante in
estetica tehnice In submarine, avioane, mine, si industriile usoare si grele - autorii au
utilizat doud maimute rhesus Sultan,. patru ani, a fost destul de imobila si agresiv, cu un
apetit mare. general a stat la ecran si, in cazul 1n care o alegere gresitd a devenit agresiv si
mestecate pe ecran. Kahn, trei ani, a fost plin de viata, dar emotional receptiv suspect, a
fost trezit de alimente mai putin de Sultan, si a fost conditionata de imprejurimi. El a fugit
cu privire la cusca aproape continuu si rareori asezat la ecranul sa astepte semnalul.
Alimentara a fost pus in vedere de maimute intr-unul dintre jgheaburi de hranire doud
oprit din cuscd. Dupa 30-60 de minute de adaptare la lumina (rosu, galben, verde si



albastru), la diferite perioade, maimutele au fost testate pentru reactia intarziatd. Dupa ce
lumina rosie a animalelor s-au agitat, au facut alegeri gresite de multe, si emotional au
fost tensionate. Dupa galben au existat mai putine greseli. Optima a fost lumina verde.
Lumina albastra a produs efecte sedative definitive asupra organismului si a crezut ca, cu
atat mai mult cu Kahn, care a stat linistit in coltul si a raspuns la semnalele cu deliberare
sau indiferentd "(240).

4. (U) Alte cercetari privind pragurile de culoare de lumini. (241), de culoare viziune
(242-243), precum si dezvoltarea perceptiei vizuale de culoare (244) au fost publicate. O
lucrare finala este de interes separat, deoarece ofera un indiciu al interesului sovietic este
posibil, in relatia de medicamente anticolinergice si stimularea fotica cu lumina colorata.
Efectul de amino-glycolates, hydroxypiperedyl-benzylate, benactyzine, si glypin
(necunoscut), in dosea, de 0,1 la 5 mg. pe kg, si. din acetati amino, adiphenine, si tropacin,
in doze de 1 la 10 mg. pe kg. privind discriminarea clipeste de catre retind a fost studiata
la iepuri intacte. In photostimulatlon cu alb, galben, verde, albastru si, 1 - 25 flash-uri pe
secunda au fost perceput atat inainte, cat si dupa administrarea tuturor dozelor de
medicamente anticolinergice. SA Kalning (245) raporteaza ca perceptia ritmul procedat
netulburat chiar si atunci cand intensitatea luminii a fost crescut dupa introducerea DRT
GS. Nu se cunoaste daca sovieticii au facut studii similare care utilizeaza lumina rosie; se
pare a fi de interes, deoarece sa demonstrat ca lumina rosie tinde sa creasca agresivitatea
si produce modificari EEG.

SECTIUNEA III - OBSERVATII FINALE si contramasuri

1.~~~ ~H H Urmatoarea discutie se bazeaza pe observatii de catre un psiholog
american specializat in psihologie industriala. El a facut-o cantitate limitata de cercetare a
efectelor asupra lumini intermitente de subiecti umani (223).

2. Utilizarea de lumini intermitente de a modifica sau afecta comportamentul uman sau
de stat cuiva mentala nu a primit o atentie cercetare foarte mult. Testele de laborator, cu
toate acestea, s-au evidentiat unele efecte interesante care ar putea fi demn de o analiza
ulterioara. La distante apropiate, lumina de mare intensitate poate modifica ritmul alfa din
creier pentru a aduce in faza cu luminile (a se vedea Kuproyanovich - 164). Acesta a fost
mentionat faptul cd o persoand, in hipnoza este mai probabil sa fie in stare alfa. Testele de
laborator au fost concepute astfel incat undele creierului unui subiect poate fi vizual
afisate pe un perete, astfel, el invata atunci cand el este generarea undelor alfa. Aceste
teste au fost toate efectuate in laboratoarele intunecate. Pentru a reproduce astfel de
conditii In domeniu ar necesita lumini de intensitate foarte mare. Cele teste ar putea fi,
probabil, doar efectuate pe timp de noapte. Un astfel de test ar necesita, probabil, lumini
intermitente de intensitate mare, la circa zece cicluri pe secunda (cps), care este rata de
ciclul de aproximativ pentru undele alfa. Lampi cu filament de tungsten ar putea fi
utilizate, dar lasere ar putea fi mult mai eficientd. Pentru scopuri clandestine lumina laser
ar putea fi ascunse in lumina cu filament de tungsten. Observarea lumini intermitente de
functionare de zece cps ar putea indica experimente (218, 219) destinate sa modifice sau
sa controleze undele alfa sau ar putea indica o simpla coincidentd. Culoarea luminilor ar
parea sa fie lipsitd de importantd sau semnificatie. O altd explicatie pentru lumini



intermitente cu filament de wolfram ar putea fi legata de o Incercare de a interveni cu o
perceptie de observatori de miscare (218219). Pe scurt clipeste lumina intense au tendinta
de a impiedica capacitatea de a detecta miscare. Ochiul detecteaza miscare prin
observarea unui obiect deplasarea de la o pozitie la alta. Daca luminile intermitente au
fost prezenti, observator ar fi doar posibilitatea de a observa astfel de obiect pentru

o perioada scurtd de timp Intre clipeste asa ca ar parea sa fie stationar. Numai observare
prelungitd si compararea cu alte obiecte ar permite detectarea miscarii. Chiar si o scurta
perioada de indecizie ar putea fi de o importanta in detectarea o torpila de exemplu.
Experimentele au fost efectuate in laborator, care demonstreaza ca intensitatea maxima in
luminile intermitente de ¢ functionare de zece CPS si desfasurat pentru o perioada
prelungitd de timp in rezultat greatd din partea observatorului. Clipeste ar putea fi
deosebit de eficace impotriva cuiva simti efectele rau de mare.

3. Este interesant de notat faptul ca expertul de mai sus mentlone * acea culoare ar parea
sa fie lipsitd de importanta sau semnificatie. Sovieticii au aratat un interes ridicat in
efectele de culoare asupra comportamentului uman, in special lumini de culoare rosie.

rapoartelor de la personalul de US Air Force, de asemenea, descrie utilizarea de lumini
stroboscopice luminoase rosii care pulseze atat de rapid Incat a dat aproape un aspect
stop-motion ca unul dintre motoare de aeronave sovietice a fost cu pene. S-ar putea trage
concluzia ca, cel putin la sovietici, de culoare este un aspect foarte important,

4. Urmatoarele informatii se bazeaza pe o discutie de o (nedescretizat)

Oamenii de stiinta canadieni care stau mult timp psiho-optice cercetatori de cel mai inalt
rang si care, de asemenea, sunt orientate spre unitatile lor militare sunt doctor Douglas
Pearce si Doctor CE Mackinnon. Cei doi medici s-au specializat in psiho-optica de
cercetare datand de la inceputul anilor 1950. Despre 1962, ei au devenit asociat cu
Ministerul canadian al Apararii, in Toronto, Canada. Medicul Pearce si Doctor
Mackinnon au fost experimente cu subiecti umani din 1952. O parte din munca lor
include studii privind efectele de stimuli de lumina si a altor piloti pe acronave; este de
parere ca aceasta cercetare a fost orientata militar. Se considerd ca munca lor (si
activitatea viitoare) ar trebui sa fie studiat si urmarit datorita experientei lor in zona de
stimuli de lumina.

5. mmm foarte putine literatura de specialitate a aparut pe contra-masuri sau de aparare
impotriva lumini intermitente. Un expert american (246) sugereaza ca, probabil, mijlocul
cel mai simplu de a proteja Impotriva efectelor adverse ale luminii palpaitoare ar fi o
serie de filtre montate pe ochelari sau ochelari de protectie, dar purtatorul ar trebui sa fie
absolut constienti de lungimea de unda exacte aplicate impotriva | pentru a obtine
rezultatele dorite. Un filtru variabile si selectiv pentru ochelari ochi ar putea fi fabricate.
De asemenea, exista o sticld optica, care ar limita-campul de vizibilitate cateva grade. Pe
baza discutiilor de utilizare a unei lumini tungsten pentru a ascunde

o sursa laser, ar fi de interes pentru a vedea daca exista leziuni oculare perceptibil ar fi



avut loc la oricare dintre personalului navigant care a fost supus la lumini stroboscopice
rosii sovietice. Se pare a fi imperios necesar ca examenele ochi trebuie sd se acorde tot
personalul care raporteaza expunere la lumina stralucirea sovietice.

TRECUT VII
Miros si alterare de HHMAN SECTIUNEA I COMPORTAMENTULUI - CONTEXT

1. (U) Omul abia a inceput sa cerceteze zonele de miros si fenomenele olfactive. O
cantitate tot mai mare de dovezi implicad mecanisme olfactive in comunicarea dintre sexe
in prosi-mians si, de asemenea, in organizarea lor sociald, dar pana in prezent nu

este doar putine informatii care olfaction joacd un rol similar in primatele superioare
(247).

2. (U) se feromonii opereaza, de asemenea, in oameni? Nu exista nici o dovada ca ei nu
fac, iar unele dovezi pe care le fac. Multi psihiatri au crezut ca mirosul este printre
"indicii" care opereaza in situatia transferului, in timp ce pacientii cu schizofrenie, care
sunt receptivi la ideile neortodoxe si au propriile lor senzoriald castig de control avansat
dreapta sus, pretind la "miros" ostilitate. Unii psihiatri au sustinut mult timp pentru a fi in
masurd sd "miroasa" schizofrenie-

substanta implicata are. acum a fost identificat ca fiind trans-3-methylhexanoic acid.
Sensibilitate olfactiva variaza foarte mult de la om-un parfumier poate mirosi diferentele
dintre piele si culori de par, si multi observatori au remarcat necalificati miros unic,
pielea placut de femei redheaded (248).

3. (U) Feromonii de control Ant comportamentul de Tmperechere si multe insecte. Un
feromon artificiala (gyplure) pot fi sintetizate pentru a atrage masculii tigani molie intr-o
capcanad insecticide. Ele sunt, de asemenea, pe scara larga in mamifere. Unele mirosuri de
mamifere, cum ar fi n-butylmercaptan a sconcs, sau etichetarea teritoriului cu urina,
semnale sunt simple. Acestea influenteaza comportamentul in acelasi mod ca si un
display de amenintare, dominanta sau atractie. Actiunea un feromon adevarat este mult
mai direct, este un semnal, dar actiunea sa este mai mult ca cea a unui hormon, distinctia
nu este totala, dar este perceptibil, in sensul cd multe mirosuri feromonale, cel putin la
mamifere, au un forma chimica destul de aseméanatoare cu cea a unei molecule steroizi,

si ar fi fost derivat de la un.

4. (U) Insectele sa profite de organele lor, dornici de specialitate olfactive (de obicei
antene) pentru a le ghida la produsele alimentare, de sex opus, sau marca locul pentru a
depune oua. Simtul mirosului este deosebit de

important pentru insecte sociale, care produc o varietate de mirosuri pentru a coordona
activitdtile de coloniile lor, ei folosesc mirosurile pentru a avertiza felul lor de pericolul
iminent, sa recunoasca intrusi, pentru a marca trasee care duc la produsele alimentare,
pentru a muta cuiburile lor, si sd se Inroleze ajutorul membrilor altor colonii. Din cauza



acestui fenomen, omul poate fi capabil de a controla insectele prin folosirea de momeli
chimice diferite (249). Acesta poate fi posibil o zi pentru barbati pentru a controla alti
oameni prin utilizarea feromonilor.

SECTIUNEA 1II - Posibilitati de comportament modificarea

1. BBH O lucrare prezentata la Simpozionul Fundatia Ciba asupra mecanismelor de gust
si miros, in Vertebrate de MGJ Sfecla

este de interes, din cauza implicatiilor de utilizare posibil razboi chimic (250). Lucrarea
de Sfecla raporteaza o noua linie de miros producdtoare de substante sintetice cu mirosuri
strans legate de cele ale unora dintre steroizi. Steroizi sunt foarte complexe, costisitoare
pentru a produce, in mod natural, apar substante cu mirosuri puternice, care sunt destul de
important Tn controlul comportamentului, in special in animale inferioare. Steroizii sunt
medicamente folosite in contraceptive, si parfumieri au fost cautati printre ei de ani de
zile pentru o substanta de a introduce in parfumuri, ca un afrodisiac. Sfecla si grupul sau
au venit cu un produs artificial foarte simplu, care este usor de a sintetiza chimic si care
are miros identic al substantei naturale pe care le imita. In loc de a avea o structurd mare,
chimice complicate cu, sa zicem patru inele, Sfecla a produs o structurd cu un singur inel,
dar cu atat de multe grupuri de atasat la acesta chimic ca este aceeasi forma a moleculei
ca substanta naturala. Realizarea sprijina teoria ca mirosurile de substante chimice depind
de formele de molecule lor (251).

2. Sfecla de hartie "Rapoarte o dezvoltare nevinovat, dar principiul dezvoltarii se aplica
in razboi chimic cu privire la cautarea pentru" benders minte. " De fapt, Sfecla observat
ca ideea de baza a realizdrii sale ar putea fi extins droguri TFC, hormoni si alte substante,
facand sinteza lor mult mai usor prin simplificarea etapele de productie, pastrand

forma generala a moleculei (251).

3. Exista cel putin doud probleme in folosirea acestui synth * * * Snicry pentru un efect
impacarea sau confuz in razboi chimic. Unul este obtinerea de substante volatile suficient
pentru dispersarea 1n aer. Substantele naturale sunt, in general, nu volatil, ci un mod de
poate fi gasit pentru a le face acest lucru. Mai mult decat atat, suntem doar la inceputul
unei cunostinte chimice controverse-mabile, care sunt produse in organism, si nu este
putin probabil cd unele dintre aceste substante sunt mici-moleculed si, astfel, inlocuitd de
o substanta de sinteza, care ar putea fi usor de distribuit prin aer. TJiere este, de asemenea,
posibilitatea de distribuire a substantelor nevolatile prin sistemul de apa, care este,
probabil, mult mai eficient pentru anumite scopuri.

4.JB ~~” doua problema are de a face cu miros daca-care este, urmele chimice care
patrund in corp, care produc efectul de numim miros-poate avea un efect semnificativ
asupra comportamentului fiintelor umane. Nu este o idee veche de miros afrodisiace in
parfum. Mirosuri Anumite alimente pot incepe una de la saliva si face o foame. Desigur,
cele mai multe dintre animalele mai mici si insecte nu au miros puternic-responsive
sisteme. O cdtea 1n calduri va atrage cainii masculi de la o jumatate de mila sau un



kilometru in jurul valorii de .. Multe insecte folosesc sisteme similare pentru atragerea
unui partener sau pentru a sti unde

sd-si depuna ouale. Furnicile produce un miros furnici de avertizare de pericol alte. In
lumea animala fenomenul de feromoni-a mirositoare de semnalizare substante-poate fi
puternic de control, si ar fi foarte surprinzator daca fiinta Hunan este scutit de aceasta.

5. H~ 7~ 2~ Multe dintre secretiile glandelor endocrine am avea efecte profunde in
semnalizare schimbari in metabolismul bazal si schimbari in intreaga operatiune a
corpului. Este probabil ca mai multe substante vor fi gasite, care sunt puse in

fluxul de sange de catre glandele endocrine, sau de catre creier, care controleaza daca ne
simtim treaz, sau somnolenta, sau activ, sau sexy, sau de foame sau de orice altceva. Deci,
exista o posibilitate foarte clard a unei eventuale cereri razboi chimica a acestor substante
sintetic reproduse sau imitate. Si doar teoretic, principiul "Sfecla este calea de a merge
(251).

6. (D) Se pare ca exista o lipsa foarte clar de literatura sovietica privind obiectul de
feromoni si miros. Cu toate acestea, in 1968, Klimehko (252) a scris o carte intitulata

"live electronics Radio." Exista

unele titluri de capitole ispititoare, dar, din pacate, nu a fost disponibil obtinute la
momentul acestui raport. Titlurile sunt dupa cum urmeaza:

o. Organele de simt, dispozitive speciale si analizoare in
Animarea organisme.

b.. Organele olfactive si gustative

C. Utilizarea mirosuri

De asemenea, se crede ca cartea, deoarece contine un capitol privind biocommunication,
se ocupa cu fenomene parapsihologice.

7. (U), este suficient sa se spuna ca sovieticii au fost de lucru cu sinteza de compusi
mercaptan diferite. Se pare ca ei sunt in cautarea pentru compusii de mercaptan petrol si
solubile in apd, cu mirosuri ascutite (253). Singurul motiv pentru care acest lucru este
mentionat este ca lucrarea vine de la un laborator de farmacologie si toxicologie

si nu o chimie purd sau industriale de laborator. Acest lucru sugereaza faptul ca sovieticii
sunt interesati de efectele acestor compusi asupra organismelor vii.

8. Un alt domeniu de interes este activitatea sovietic privind influenta tetraclorurii de
carbon asupra organismului uman. Belkov (254) raporteaza ca in concentratii mici (8 mg.
Pe metru cub), scade sensibilitatea la lumina a ochiului. Pragul de actiune reflex al acestei



eqge vy

nedetectabile prin mirosul sau poate schimba sensibilitatea la lumina a ochiului. Acest
fapt are aplicatie posibila in utilizarea razboi chimic ca un mecanism de control
comportamental.

9. (. U) fenomene Feromoni are cercetatorilor interesati in Polonia.

Un articol 1969, cu 88 de reexaminare trimiteri a fost scris de J. Kwiatkowska. Articolul
se ocupa cu feromoni si de comunicare in regnul animal (304). O revizuire 1970 de cétre
Malicki discuta momeli fizice si chimice de insecte (305).

10. JHM O abordare la modificarea comportamentului in humeass este prin posibila

.....

sau alte miros-prodttcing agent pentru a crea o stare care va cauza insectelor, de exemplu,

sd adune intr-o anumita locatie, de exemplu, pe un inamic tabara de trupe. Un alt
feromoni ar putea fi lansat, care ar putea provoca un comportament agresiv in insecte,
aceasta la randul sau, ar perturba * unitatii militare si a le face ineficiente. Sovieticii au
fost de lucru cu momeli pentru tantari Aedes. Ei au aratat ca solutiile de lizina si alanin
sunt utile ca momeli Aedes (306). S-ar putea sd fie mentionat faptul ca aceste solutii
apoase ar fi, probabil, adaptabil la difuzarea de aerosoli.

11. (U) Shamshurin et al au pretins ca sunt in masura sa sintetizeze atractant sexul
Pectinophora goesypiella (307). Burtsev si Gladilin au raportat pe de izolare si de testare
pentru activitatea biologica a atractant pentru DanitS fluture gilippus (308).

PARTEA VIII
Solide ca mijloc de a modifica sectiunea Comportament I - GENERALITATI

1. (U) Efectele psihologice si comportamentale ale infrasunetelor si intervalele mici de
semnal sonor (aceste frecvente 1n intervalul de la 1 la 100 de cicluri pe secunda, adica
Hertz (Hz) sunt slab documentate, in special lucrari de sovieticd. Exista unele date
sumare disponibile pe sonic (20 la 20.000 Hz) si ultrasunete (de obicei, orice frecventa
mai mare de 20.000 Hz).

2. (U) Sovieticii sunt, totusi, constienti de efectele biologice

de sunet si par a fi interesati in stabilirea masurilor de protectie pentru om. Sovieticii cred
ca faptul ca fiintele umane nu sunt biologic adaptate la TEMPO rapide, zgomotul,
precum si presiunile de o contabild a societatii urbane industriale pentru cresterea
tulburari cardiovasculare si nervos. Prin urmare, sovieticii au experimentat cu un concept
ei numesc "Zona de Sanatate." Un astfel de zone a fost stabilitd la Baku. Facilitatea
include parcuri si tirmul marii cu dispozitiile pentru 28 de tipuri de terapie naturala,



inclusiv climatotherapy, kinestherapy, dietoterapie, fototerapie, psihoterapia, etc in 1969,
142000 "pacientii" au fost tratati cu un 98 la suta merg acasa "sanatoasa" (255). Se pare
ca zona este o forma de odihna si relaxare, cu absenta completa de la stimuli de sunet
excesive. Acest lucru pare sa fie un proiect costisitor si ilustreaza, prin urmare,
preocuparea pentru efectele sovietic de stimuli nocivi excesive asupra oamenilor sai.

3. (U) O carte scrisd de G.N. 1964 Krivitskaya (256) pare a fi de interes extrem, din
pacate, doar prefata si

cuprins is.available in traducere. Pentru cititorii interesati de modificari de comportament,
prin sunet, se pare ca o traducere completa este o necesitate. Mai jos este descris scopul si
acoperirea textului si sub forma prescurtatd a cuprins. Cartea este intitulatd "Efectul de
zgomot intens pe creier;. Experimental Research" Aceasta carte se refera la problema
schimbarilor in structurile morfologice (celule nervoase, fibre, sinapse, ganglionii si nave)
in sistemele de neuron folosind analizoare diferite pentru efectul de stimulente de zgomot,
cum ar fi un clopot electric cu o putere de 80-130 decibeli (dB ) de amestec de frecventa
utilizate de la una la 44 de ori. Materialul este Impartit in trei parti. Prima parte descrie
efectul nociv al sunetului iritante asupra organismelor vii. Al doilea cu datele
experimentale (producdtoare de atacuri convulsive intr-un sobolan, ca raspuns la iritanti
de sunet). In ambele capitole, referinte ulterioare sunt citate.

In rezultatele treilea capitol al studiilor sunt comparate cu datele de la trimiteri. Aceasta
carte este recomandat pentru neuropathologists, otolaryngologists, therapeutists si
pathomorphologists.

CUPRINS: (prescurtat)

Cuvant inainte - 3

Introducere - 5

Efectele nocive ale sunetelor si zgomote asupra organismului - 8

Atacurile care produc cauzate de sunet - 70

Principiile morfologice ale modificari functionale la nivelul sistemului nervos central
cauzate de sunet - 112

Bibliografie - 138 trimiteri SECTIUNEA II - ZGOMOT infrasonice
1. (U) Urmatoarea discutie cu privire la efectele de infrasunete

este bazat pe un raport de Maire (257). Din cauza lipsei de literatura sovietica caz,
aceasta discutie se bazeaza pe referinte din alte tari.

2. (U) Observat efecte psihologice si fiziologice au inclus deprecierea semnificativa a



capacitatii compensatorii de urmarire-, de alegere a timpului de reactie, constanta sub
presiune picior si vederea periferica. Alte efecte au fost cresteri mai mari de eroare in
timpii de reactie si performanta la 5 Hz decat putin 2 Hz, a crescut timpul de reactie
initiala si un efect negativ asupra performantei din ce in ce vizual ca frecventelor au
crescut de peste 8 Hz, cu efect maxim care intervin Intre 40 si 50 Hz. Gavreau (258) a
observat ca infrasunetele de mare intensitate a provocat senzatii de panica si impresia pe
care capul ar exploda. Infrasunetele la o frecventd de 7 Hz (emise de un ventilator defect
industriale) a cauzat dificultati in desfasurarea activitatilor mentale si munca de precizie.
Alte studii (259, 260) au aratat ca, la expuneri la stimulii

de 15-17 Hz, la a lui SPL (nivel de presiune acusticd) de aproximativ 104 dB, subiectii au
prezentat sentimente de retinere. In timpul expunerilor initiale la cAmpuri de sunet intense,
multe persoane au prezentat simptome tipice de reactii de stres generalizate, in special in
cazurile 1n care protectoare suficient de eficiente pentru urechi nu erau in uz. Activitatea
furtund severa, in America de Nord a fost comparat cu rata de accident de automobil si
rata de absenteism in randul copiilor de scoald in zona din Chicago, Illinois, in perioada
mai 1967. Rezultatele au sugerat ca o corelatie poate exista Intre prezenta perturbatiilor
infrasonice in zond si modificari ale modelelor selectate ale comportamentului uman
(261).

3. (U) Foarte putine informatii sunt disponibile pe reactiile de animale la infrasunete n
acest moment. Potrivit Mai re, sa raportat ca o frecventa de 7 Hz provocat "crize
epileptice" si moartea ulterioara a sobolani, la o oarecare distanta de laborator in care
generatorul a fost localizat. Exista un articol de ziar, sustinand cd in timpul
experimentelor, cu o frecventd de 7 Hz, toti cainii dintr-un bloc de apartamente din
apropiere ", a fost complet nebun de frica" (262).

SECTIUNEA III - SONIC ZGOMOT

1. (U) Au fost mai multe rapoarte pertinente sovietice cu privire la efectele psihologice
ale zgomotului in gama de la 20 la 20.000 Hz. Printre acestea a fost un raport de Korotkin
et al (263), care a aratat modificari in praguri auditive ca urmare a sugestiei in timpul
hipnozei. In 14 din 16 subiecti, deteriorarea sau imbunatitiri in audibilitate de semnale
auditive, in conformitate cu sugestia de hipnotizator. Modificari mai substantiale de
sensibilitate auditiva (de pana la 60 dB) a urmat sugestia sonora saraci. Gama de
schimbari ale sensibilitdtii in urma sugestia sonora buna a fost mai restrans (pana la 21,4
db).

Scadere a pragurilor auditive, ca raspuns la o sugestie de audibilitate buna a fost in mare
masurd dependenta de nivelul lor in ziua experimentului. Mai mare nivelurile initiale,
acestea au scazut mai mult ca un rezultat al sugestie. Cele variatii considerabile

gradul de sugestibilitate a subiectilor.

2. (U) Rudenko raporteaza ca moartea canin poate fi cauzata de stimulare acustice



puternice (264). Incercrile prelungite (de sase saptamani)

pentru a evoca nevroza Intr-un cine care poseda rezistenta exceptionala si equilibranee a
proceselor nervoase prin folosirea super-puternici stimuli acustice nu a reusit sa produca
orice perturbare semnificative ale activitatii sale nervos. Apoi, pentru a creste
excitabilitatea sistemului nervos cainelui si sd mareasca capacitatea sa de lucru la limita,
un ton tare (120 decibeli), a fost combinat cu administrarea de cafeind in 0,5, 1,0, si 1,5
grame de doze 30 de minute inainte de experiment. Zece minute dupa o doza de cofeina
gram 1.5 a fost administrat, a existat o convulsie tonica drastica a intregului corp si
cateva secunde mai tarziu animalul a murit. Acest lucru indica faptul ca acest tip de
animale sa pronuntat ferm mecanisme de protectie si de faptul ca distrugerea
mecanismului tbese poate duce la o defalcare a activitdtii nervoase superioare sau
consecinte chiar mai grave.

3. (U) Alekseyev si Suvarov (265) a studiat viteza si intensitatea reactiilor acustice si
vizuale la subiecti expusi la zgomot de la treizeci de minute pentru patru ore. Utilizarea
70 1a 90 db intensitdtile de zgomot intr-o camera izolata fonic, anchetatorii inregistrate ori
vocale si motorii reactie de raspuns dupa diferite durate de expunere. Prelungita (3-4 ore),
testarea la nivel de dB, fie cauzate de oboseala a sistemului nervos central, a redus
raspuns eficace, si tulburat relatiile dintre raspunsurile cu motor si puterea de stimul.
Zgomotul de

70 dB nu a produs schimbari esentiale in raspunsurile in prima ora de testare, in timp ce
90 de zgomot db cauzat schimbari in viziune reactii dependente si Incetinirea timpii de
reactie.

4. (U) Strakhov (267) a investigat efectul zgomotului de mare intensitate (95-100 dB,
1500 - 3000 Hz), pe modele EEG. La subiectii umani

o desincronizare creste treptat de ritmuri corticale sa constatat, impreuna cu aparitia de
unde lente. La iepuri si pisici, atat ritmuri desincronizat si sincronizat au avut loc.
Caracterul general al modificarilor induse de zgomot, dupa considerabila efectul
zgomotului, care nsotesc modificari ale functiei respiratorii, $i prezenta unei reactii
cardiovasculare sugerat ca structurile subcorticale ale creierului (mai ales formarea
reticular de medulla oblongata) au fost in primul rand responsabile pentru geneza si
dezvoltarea acestor schimbari. Aceasta ipoteza a fost confirmata de studii
electrofiziologice cu potential luate direct de la structurile subcorticale. In plus, examenul
histologic a aritat modificiri pronuntate in celulele nervoase medulare. Intr-un raport mai
tarziu (267), Strakhov a raportat ca o depresie generalizata ritm alfa dezvolta intr-o
perioada de mai multe minute, ca urmare a expunerii la zgomot db 95-100, dar ca, daca
stimularea fotica au fost aplicate la inceputul zgomot, alfa exploziile de ritm a aparut,
care a slabit, apoi a disparut complet ca actiunea de zgomot a continuat. intreruperea
zgomot prima adus noi izbucniri de ritm alfa, ca raspuns la stimularea fotica, si, ulterior,
a dus la restaurarea completa. Administrarea de scopolaminei intarziat dezvoltarea
schimbarilor. Rezultatele au fost considerate a fi datoritd dezvoltarii unui stat inhibitor in
cortexul cerebral din cauza activarea de zgomot a structurilor reticulare ale partilor



inferioare ale tulpinii creierului si eliberarea unor mecanisme inhibitorii ale talamusului
nespecifice. Alte lucrari EEG a fost raportatd de catre Korzh (268) si de catre
Doroshenko et al (269).

5. (U) La un nivel psihologic mai subiectiv, Vogel (270), clasifica efectele in trei
categorii: brute, disconfortului, si subtil, aranjate aproximativ in functie de intensitatea
sunetului in scadere. Subtil implicad sunete folosite pentru a insufla frica, anxietate,
confuzie, panica, etc, exemple de care ar fi jucate de margele marunte de sticla comunist
chinez in Rézboiul Coreean si confederat "striga" a Razboiului Civil. Sunete suparare ar
fi sunete utilizate pentru a interfera cu performanta in munca, cum ar fi abilitatea de a
invata si retine. Daune bruta psihologice ar fi pierderea completa a capacitatii de a
functiei, distrugerea sau "muddling" de constienta la un asemenea grad Incat capacitatea
de toate, dar actiunile involuntare (respiratie, batai cardiace) ar fi distrus. Vogel afirma ca
nicaieri in literatura de specialitate ar putea fi gasit acolo un incident documentat in cazul
in care sunetul de intensitate mare, a provocat un efect psihologic brut, sau orice efect
strans legate, pe un om.

6. (U) de zgomote intense asociate cu aeronava poate fi Tn mai multe moduri similare cu
cele care ar putea fi generate intentionat in conditii de lupta. In acest sens, lucrarea de
Terent'yev, Sheludyakov si Sviridova (271) poate fi destul de relevante pentru evaluarea
efectelor psihologice ale zgomotului asupra extrem de motivati, personal instruit. Aceste
anchetatorii observate 90 de persoane dintr-o inginerie aviatie tehnic-¢ cal de personal,
care, in cursul activitatii lor, au fost supuse influentei zgomotului, cu o intensitate de 100-
102, 110-112, 118-120, si 130 - 136 dB de zi cu zi, sau de doua sau de trei ori pe
saptdmana pentru una pana la sase ore, la un moment dat. Majoritatea tehnicienilor
expuse la 130 dB si mai mult, sa plans de oboseala generala, capacitatea de munca redusa,
dureri de cap, senzatii neplacute in regiunea inimii, zgomotul si zgomote in urechi, dupa
fiecare lucru dayTs, mai putin frecvent de mancarime pe intreaga corpului, dureri in
peretele frontal al abdomenului, si, uneori, greata si varsaturi. In unele, somnul si pofta de
mancare a fost neregulate redus. Intr-o majoritate, aceste fenomene au disparut dupd un
somn nopti, in altele, dupa 2-3 zile, daca locul de munca, in conditii de zgomot nu a fost
repetat. Analiza datelor de caz au aratat ca frecventa, durata si exprimarea de senzatii
nefavorabile au fost determinate atit de intensitatea si durata zgomotului. Caracteristicile
individuale ale celor examinate au fost, de asemenea, importante. Cele mai complexe de
simptome descrise dezvoltat mai frecvent si mai devreme n oameni, in care traume la
nivelul capului, hipertiroidism, boli si alte neurocirculatory dystony au fost constatate. In
scopul de a valida observatiile facute in conditii de zgomot de munca, cincisprezece
voluntari sanatosi au fost testate Tn conditii de laborator. Dupa expunerea la zgomot cu o
intensitate de 100-102 dB timp de o ord, unii subiecti au plans de zgomot in cap si
somnolentd; dupa trei ore, cinci de unsprezece ani sa plans de oboseala generala si unul,
de somnolenta; dupa sase ore, toate examinati plans de zgomot si zgomote in urechi,
dureri de cap si oboseala generala, apetit redus, greatd, somnolenta si iritabilitate generala.
Dupa expunerea la o intensitate de 110-112 db de pana la trei ore, toti subiectii au plans
de dureri de cap, oboseala, somnolentd, si o senzatie de depozite in urechi; un subiect a
plans de greata si de reducere a capacitatii de munca.



Sub expunerii zilnice la zgomot de sase ore de 110-112 db timp de cinci zile, modificarile
crescut de la o zi la alta: oboseala, dureri de cap si stare generala proasta. Dupa a treia zi
simptomele nu au disparut la inceputul zilei de lucru urmatoare. Cu zgomot de 118-120
db, o singura expunere obtina aceleasi modificari ca si la niveluri inferioare, dar gradul de
exprimare a crescut semnificativ si a durat mai mult aftereffects. In special reactii
puternice au fost observate in trei si sase expuneri ora. Toti voluntarii au plans de
zgomotul si zgomote in urechi, oboseala generala si senzatie de greutate al capului. in
unele subiecte, paloare a pielii, involuntare ale muschilor fetei, apatie sau iritabilitate,
transpiratie, tremor sau ale pleoapelor si degetele au aparut. O observatie generala de
semnificatie considerabild a fost ca efectele de expunere la zgomot prelungita sunt
cumulative.

7. (U) Mikhaylova si Byshevskiy raport care 2000 Hz pentru diferite perioade de timp (de
la 30 minute la 10 de zile) pe sobolani expuse pot contribui la inhibarea procesului de
anticoagulant (272). Studii suplimentare privind sobolani expusi la 2000 Hz pentru limite
de timp diferite au aratat o activitate redusa transketolase (273).

8. (U) Yuganov et al (274) au sugerat ca exista o standardizare pentru limitele admisibile
pentru un sunet de mare intensitate. Efectul exercitat asupra oamenilor de catre-zgomot
de 114-116 125-126 dB si cu o energie acusticd de 500 Hz a fost studiatd. Pragurile
auditive, valorile tensiunii arteriale si a timpului de raspuns la stimuli de lumind au fost
masurate. Saizeci si patru de subiecti de sex masculin sanatosi de testare au fost folosite
in experimente 152. Schimbari nefavorabile 1n analizor acustic, sistemul cardiovascular

si analizor locomotorii au fost detectate in timpul unei expuneri la zgomot db 125-126.
Luand in considerare modificarile pragurile de vibrosensitivity pielea atunci cand urechea
a fost protejat, se concluzioneaza ca pielea devine un indicator al doilea incepe energiei
acustice cu 125-126 dB. Zgomot de 114-116 dB este consideratd admisibild in timpul
etapelor de zbor spatial cu reglaj electric.

SECTIUNEA IV - Ultrasunetele

1. (U) Diverse efecte psihologice de expunerea la ultrasunete (mai mare de 20.000 Hz) a
fost raportata in literatura de specialitate sovieticd. Mel'kumova si Koroleva (275) au
raportat psihologic-subiective, bazate pe concluziile observatiilor clinice de 104 persoane
expuse la ultrasunete intr-un mediu industrial. Principalele plangeri ale examinati au fost
dureri de cap, oboseald pronuntata extrem, oboseala si o stare generald de slabiciune.
Instalarea oboselii in cele mai multe dintre subiectele au inceput inca de doud pana la trei
ore de la inceperea lucrarilor cu dezvoltarea simultana a dureri de cap, cu acesta din urma
crestere progresiva in intensitate pana la pauza pranz. Pentru unii, pauza de 30 minute, la
pranz restaurat capacitatea Vork si diminuat severitatea dureri de cap. Epuizarea
considerabila a fost experimentat de majoritatea subiectilor, pana la sfarsitul zilei de lucru.
Pe langa oboseala marcata si oboseald examinati au plans de un sentiment constant de
slabiciune generala si de vertij cu diiroiing de viziune apar pana la pranz, la sfarsitul zilei
de lucru, in conditii de solicitare fizica sau mentala si in camere Infundat. Aceste senzatii
a cauzat pierderea constientei, in unele persoane.



2. (D) Un alt efect al ultrasunetelor a fost de tulburari de somn modele. Nevoia de somn a
fost resimtit de catre un grup in timpul efectiv de lucru, inainte de vacanta de pranz, sau
spre sfarsitul zilei de lucru. Unele persoane au fost depasite de somnolenta in timpul
pauzelor scurte la locul de munca si, in pauze mai lungi adormit in picioare sau in alte
pozitii incomode in mod normal. In cazuri rare, somnolenta in timpul zilei a fost de
natura a unui stat hipnagogica, in care indivizii au continuat sa fie orientate n
imprejurimile lor, auzi discursul, urmati procesul industrial, iar la ora sandtos, de somn cu
vise clare. Modificari in somn nocturn au fost, de asemenea, raportate. Treizeci si opt la
suta din muncitorii au plans de consumul de droguri cum ar fi somn greu, fara vise, in
timp ce un alt grup (18%), dormit superficial si intermitent cu dificultati in a adormi si, in
unele cazuri, cu vise opresive.

3. (U) Alte efecte raportate au fost ascutit morbida perceptie a sunetelor ordinare in afara
taxei de ore, ceea ce duce la insomnie si extrema opusa, in care un muncitor a raportat
senzatia de "dorinta de a dormi ziua si noaptea", chiar si in timpul zilei de lucru.
Iritabilitate sporita a fost detectat la 30 de persoane, in timp ce 1n alte 15, deficiente
intelectuale s-au gasit. Acestea au inclus pierderea pronuntata de memorie (in special
pentru evenimente circulante), a scazut perceptie, si incapacitatea de a stdpani material
nou.

. 4. (U) In timpul examenului clinic al acestui grup de lucrétori anchetatori observat
oboseala, apatia si retard de miscari si reactii. Examinati au exprimat rareori plangerile
lor insisi, dar cel mai adesea a trebuit sa fie Tmpinsa verbal, in scopul de a obtine
informatii. Raspunsurile la intrebari au fost monosilabice si initiativa de conversatie a
lipsit.

5. (U) In alte studii efectuate de Institutul de Igiend imeni Erisman, Yefimov (276) a
raportat rezultatele, inclusiv slabirea simtul mirosului si a scazut senzatii gustative,
precum si tulburari de anumite digestie. A simptomelor gastro-intestinale, cel mai
frecvent observat a fost lipsa poftei de mancare, greata si o tendinta spre constipatie. In
unele cazuri, aceste simptome au fost combinate cu dureri in stomac, care radiat in
regiunea subcostal dreapta. Tulburari menstruale (dismenoree si amenoree prelungitd), au
fost detectate in mai multe femei muncitori, dar examenul ginecologic evidentiat nici o
boala inflamatorie sau proliferativ in oricare dintre ele. Multi barbati dintre examinati au
plans de capacitatea sexuala redusa. Doi barbati, in varsta de 46 si 48, cu expunere de
lunga de munca pe instalatii cu ultrasunete afigsate impotenta sexuala.

6. (U) de organe si efectele celulare ale ultrasunetelor, de asemenea, au fost documentate.
Gorscov (277) citeaza studii de Wolf in care animalele acvatice mici au fost expuse la
durate si intensitati variate de ultrasunete kHz 800. Rezultatele au sugerat ca o relatie
anumita specie poate s existe pentru sensibilitatea la iradiere cu ultrasunete. Gorscov
citeaza, de asemenea, experimente de Buchtala, care a descris fracturi osoase spontan
intr-un caine tanar dupa iradiere cu ultrasunete, si Majno, care a expus la extremitatile un
iepure la ultrasunete



la 960 kHz, 6 wati / cm *, pentru 30-120 de minute. Edeme ale tesuturilor moi, ulceratii,
separarea periostal din os, si hemoragii subendosteal rezultate. Necrotization de os in cele
din urma a urmat, desi cartilajului articular si cartilajelor de conjugare de crestere a ramas
complet neschimbat.

7. (U) Klupp (278) AJL expus regiunea rinichi de animale

la 2 MHz, cu ultrasunete la intensitati mai mare de 5 W / cm *. Modificari morfologice s-
au gasit in nivelul tubilor primare spiralate, a buclelor de Henle, la nivelul tubilor
secundare complicate, precum si arme descrescatoare ale bucle de Henle. Elementele de
tesut conjunctiv si tuburi de colectare a stratului medular s-au dovedit a fi mai rezistente
la ultrasunete. Anchetatorii au observat alte dilatarea vaselor de sange, hemoragii renale
in straturile medulare si corticale, si modificari degenerative in epiteliul la nivelul tubilor
urinare ca urmare a expunerii la undele sonice de mare intensitate.

8. (U) Efectele comportamentale ale ultrasunetelor asupra animalelor, au fost examinate
intr-o masura limitata.

9. (U) Lemn si Loomis (279) expuse la ultrasunete de peste. De peste a aratat neliniste
initiala, apoi s-au grabit dintr-o parte in alta in rezervor, inotat la suprafata si a Incercat sa
inghitd cu lacomie pentru aer. Unii, dupa cat mai putin de un minut de expunere, a
devenit lent, nemiscat, sau au prezentat simptome de echilibru deranjat si respiratia slab,
neregulat. La ori, atacuri sporadice de activitate frenetica reinnoit urmat, cu respiratia
rapida si activitatea cardiacd. Crestere ulterioard in intensitate a ucis pestii

10. (U) In experimente cronice cu ultrasunete, moderata

Intensitatea, Onanov (280) au observat modificari in comportamentul animalelor (apatie,
oboseald, refuzul de alimente, emaciere, ulcere trofice si pierdere

de blana). Moartea din cauza la stres, cu insuficienta suprarenala a fost raportata

la oi supuse iradierii cu ultrasunete la intensitati ridicate

similare cu cele utilizate in tratamentul bolii auditiv uman.

Stresul din cauza ultrasunete de intensitati mai mici a fost de asemenea sustinut (281).
SECTIUNEA V - CONCLUZII

1. HHL Desi discutia de mai sus privind cercetarea sovietic in domeniul biologice
(psihologice) proprietétile de sunet a fost scurtd, acesta isi exprima o constientizare din
partea sovieticilor a efectelor nocive potentiale asupra oamenilor. Unele cercetari

sovieticd a indicat ca modificarile comportamentale la om si animale, sunt de prima
importanta.



Potrivit Maire (257) oamenii de stiintd din tarile Pactului de la Varsovia au scos in
evidentd interesul in sirenele franceze sonic si cu ultrasunete si compresoare pneumatice
pentru generarea de unde acustice. Prin urmare, sovieticii ar putea fi de asteptat sa
continue cercetdrile pe mici emitatori sirena cu reglaj electric pentru controlul multimii si
de pe tablouri mari acustice pentru refuz zona si anti-infiltrare aplicatie.

TRECUT IX SENZORIALA DEPRIVAREA

1. (U) O dezvoltare relativ recenta in psihologia experimentala a fost studiul efectelor
asupra comportamentului Hunan de o reducere severa a nivelului si variabilitatea vizual,
auditiv, kinestezic si tactile-stimulare. Incercarile experimentale de realizare o astfel de
topor non-schimbare de mediu senzoriala adesea mentionatd de termeni cum ar fi
privarea de stimul, privarea senzoriald sau perceptuale, sau izolare senzoriala si
perceptiva. Oricare ar fi terminologia, aceasta conditie poate produce schimbari
comportamentale si fiziologice marcate. Acesta a fost demonstrat cd un mediu variat si
model senzoriala este esentiald pentru mentinerea comportamentului uman normal. In
cazul 1n care o persoana este obligata sa trdiasca pentru mai multe zile intr-un monoton,
non-schimbare de mediu senzoriale si perceptive, procesele sale fiziologice si psihologice
pot opera In moduri extraordinare (282).

2. (U) Urmatoarea discutie este extras dintr-un raport de Zubek (282). Potrivit Zubek,
prima lucrare experimentala privind privarea perceptuald a inceput in 1951, la
Universitatea McGill. Scopul sdu a fost de a contribui la intelegerea mecanismelor care
stau la baza "spalare a creierului" (de exemplu, Razboiul Coreean) si expira de atentie
observate in conditii de monotone, de mediu, cum ar fi vizionarea unui ecran radar pentru
o perioada prelungita de timp. Rezultatele cercetarii au fost foarte edificator McGill.
Subiectii care au fost platite, sa nu facd nimic, cu exceptia minciuna singur Intr-o camera
semi-izolate fonic pentru mai multe zile, purtati ochelari de protectie translucide si sa
asculte un sunet de mascare constant de mica intensitate, a raportat o varietate de
fenomene neobisnuite subiective de exemplu, halucinatii vii si foarte structurat, iluzii, si
schimbari in aspectul brute a mediului perceptive, la iesirea din izolare. In plus fata de
aceste rapoarte introspective, datele obiective de testare au fost obtinute, care a indicat o
sensibilitate crescutd la materiale de propaganda, deficiente in functionarea cognitive si
perceptive, si o incetinire progresiva a frecventelor alfa occipitale cu cresterea duratei de
izolare.

3. (U) Rezultatele descrise mai sus, impreund cu mai multe alte state post-al II-lea Razboi
Mondial evolutii, interesul a inceput in curand in toatd lumea, in efectele de izolare
senzoriala si nastere. O sursd de interes a venit de la extrem de mediatizate
"confesiunilor", extrase de anchetatorii comuniste (de exemplu, cazul Mindzenty
Cardinal). Ce putine informatii au fost disponibile sugereaza ca rezultatele au fost
obtinute prin tehnici de care de multe ori folosite de izolare si sdracirea deliberata a
mediului detinutului perceptuale (283). Droguri si tortura fizica se pare ca nu au fost
utilizate. O altd dezvoltare a fost sosirea varsta spatiu in 1967. Alte avansuri, asa cum



sunt reflectate in utilizarea sporitd a SAB-soldati, radar izolat si statii meteorologice,
precum si de echipamente automate in general, a oferit de asemenea un impuls
considerabil pentru initierea unor programe de cercetare care se ocupa cu reactii la
mediile cu acces restrictionat senzoriale si sociale.

4. (U) In ciuda relateaza a cazului Mindzenty, sovieticii nu a publicat rapoarte cu privire
la privarea senzoriald pand la mijlocul anilor 1960, datele sovietic este, de obicei
publicate in literatura de specialitate aerospatial sau conexe. Hinkle Tn 1969, cu toate
acestea, a raportat cd in izolare Inchisoare, astfel cum aceasta a fost efectuata de catre
sovieticd si de politie de Est de stat, majoritatea detinutilor a dezvoltat simptome

de dezorganizare in termen de trei pana la sase sdptamani, dar unele au fost cunoscute sa
indure asta de mai multe luni, iar unele au succwbed in cateva zile C284). Bazat pe
declaratia Hinklel e si numeroase alte conturi cu privire la tratamentul prizonierilor din
Uniunea Sovietica si alte tari comuniste, se pare sigur sd spun ca au avut o anumita
experientd cu efectele privarii de sensoTy inainte de recunoasterea lor de cercetare
actuale in acest domeniu .

5. (U) Sovieticii sunt rapid pentru a sublinia faptul cd canadienii si americanii au fost
primul de a raporta si de a mentine eforturile de cercetare in domeniul de izolare si
deprivare senzoriald (SDK Poate sa distraga atentia de la rapoartele inchisoare,
Kosmolinskiy re-porturi

ca, de la mijlocul anilor cincizeci, experimente senzoriale privarea atras atentia din ce in
ce mai mare 1n centrele de cercetare stiintifica ale Armatei, Fortelor Aeriene, Navale si al
Statelor Unite * & d Canada (285). In alti sectiune a raportului Kosmolinskiy * e, el
mentioneaza, totusi, cd problema a fost deja privarea senzoriala stabilit in URSS in anii
douazeci de anchetd Pavlov. Distinctia dintre munca lui Pavlov si de cercetare de catre
Galkin n 1932 (286), comparativ cu munca de Vest este ca eforturile sovietice au fost
mai uman. Kosma-linskiy afirma ca in strdinatate, forme mai cruda de izolare au fost
impuse si ca limitdrile senzoriale au fost create de exemplu, cele mai severe mijloace
ipsos exprimate de utilizare.

6. (U) literatura de Vest pe de oferte de privarea senzoriala cu multe dintre manifestarile
psihice care apar 1n timpul sau dupa experiment. Anchetatorii multe remarcat schimbari
semnificative in sfera emotionald a subiectilor in privarea senzoriald <50) experimente:
aparitia de diferite grade de apatie, melancolie, anxietate si teama (287). Uneori, apatie si
constiinta distrus dintre subiecti devenit atat de profunda ca una dintre cele mai
importante instincte este distrus - instinctul de auto-conservare - si persoana contempla
sinucidere (288). Sovieticii sustin ca tulburarile psihologice grave la subiectii agsa cum
sunt descrise mai sus sunt in mod evident legate de sarcina exessive a conditiilor severe
experimentale privind fiziologia a subiectilor. Sovieticii continua prin a afirma ca, in
studiile de mai sus nu este doar o chestiune de actiune de izolare si a factorilor de SD, dar,
de asemenea, o serie de factori care complicd situatia suplimentare ale experimentului
(retinere, cu bretele, aparate gipsate, pozitiile incomode, si ocazionale senzatii dureroase).
Sovieticii in continuare cred cd munca de Vest experimentale nu pare s fie un adevarat



model de vieti omenesti si conditiile de munca, in special in zbor de simulare spatiala
studii SD.

7. (0) In conformitate cu Kosmolinskiy, experimente pe limitarea de stimuli si conditii de
izolare efectuate de oamenii de stiinta sovietici au aratat ca o persoand sanatoasa, cu o
mai mare putere vointei poate ramane intr-o camera izolata fonic pentru o perioadd mai
lunga de timp, fard modificari psihice care ameninta starea a sandtatii sale. Iluziile
senzoriale specifice diferitelor care apar nu sunt de naturd morbida. Aceasta forma de
Ilusion se refera la senzoriale iluzii asociate cu perceptia eronata a stimulilor,

caracteristicd informatiile de care este insuficienta (289). [luziile in sine nu par a fi un
semn de boala psihica si de multe ori sunt intdlnite la persoanele sanatoase, in special in
acele cazuri cand ceva interfereaza cu perceptia distinctd de imagini vizuale si auditive,
de exemplu, de iluminare slaba. Starea initiald, psihologica, oboseala, distragerea atentiei,
stari de asteptare si teama sunt de o mare importanta. O.N. Kuznetsov si V.I. Lebedev
(289), in care descrie prezenta de iluzii care implica erori de recunoastere din subiectii
care face obiectul anchetei In camera izolata fonic, ca urmare a informatiilor insuficiente,
de un sentiment de prezenta straine de imagini, idei eidetica de relatii si peste evaludri, nu
ia In considerare aceste fenomene sa fie patologice, si propune numindu-le
pseudopsychopathologlcal. Conform datelor de F.D. Gorbov (290), fenomene
psihopatologice au fost absente in experimentele de cosmonauti sovietic intr-o camera
izolatd fonic.

8. (U) oamenii de stiinta sovietici presupune cd factorul de izolare trebuie sa fie studiatd
in conformitate cu conditiile care pot apdrea pe zborurile spatiale. In acest sens, cel mai
important factor pare sa

fie ca o persoana crede 1n necesitatea de munca pe care el trebuie sa realizeze, si ca el
avea o conceptie clard a obiectelor de un experiment dat. Fiecare experiment in camera
izolata fonic este o examinare morald si volitive pentru cosmonauti viitoare, de exemplu,
care le pregateste pentru indeplinirea sarcinilor complexe.

9. Literatura de specialitate cea mai sovietica, dupa cum a fost mentionat anterior,

care se ocupa cu experimentele SD este legatd de efortul de spatiu. Scopul pentru
discutarea unora dintre opiniile de mai sus a fost sovietice pentru a ilustra munca destul
de lumesc pe care le raporteaza, in literatura de specialitate. Aspectul mai interesant este
gradul de constientizare si de concentrare aparenta pe literatura de specialitate
occidentala ca este evidentiat de raportul Kosmolinskiy. Sovieticii nu merg atat de
departe Incat sa condamne abordarea occidentald, dar par a fi rapid pentru a sublinia
diferentele fata de abordarea lor, care este raportat a fi nu atat de sever. Pe baza
rapoartelor privind timpurii "confesiuni" si "spalare a creierului”, in tarile comuniste, ar fi
naiv sd nu sa se presupuna ca sovieticii nu au o conceptie clara a efectelor privarea
senzoriald. Bazat pe munca lor, de asemenea, in anumite domenii, cum ar fi efectele
biologice si psihice ale luminii si a sunetului ar trebui sa se presupuna ca capacitatea de
aplicare a SD in situatii de cAmp existd. Poate Kosmolinskiy Sa dat pe Sine la distanta



atunci cand a afirmat ca experimentele aratd ca izolarea si privarea senzoriald a crea
reactii complexe fiziologice si psihologice in organismul uman. Masurile trebuie sa el a
dezvoltat pentru a preveni aceste afectiuni, care poate implica mai multe sisteme
fiziologice si sa conducd la o scidere a capacitatii sale de munca si de alte manifestari
psihologice. Zubek lui (282) activitatea din 1969 a indicat ca o perioada prelungita de
privare perceptive si izolare poate produce, in cele mai multe cazuri, o perturbare
considerabild a activitdtii undelor cerebrale. Zubek in incheierea raportul sdu a spus, "in
lumina acestor rezultate, se poate intreba numai despre starea fiziologica si psihologica
posibil de prizonieri de rdzboi si alte persoane care, in trecut, au fost izolate timp de luni
sau chiar ani de zile."

Nu pare a fi o lipsa de literatura sovietica, in afara problemelor aerospatiale, care pot fi
direct legate de controlul sau influenta comportamentul in contextul in care este abordata
in acest raport. Un raport 1970 (291) mentioneaza B. Lomov, care este presedinte al
Asociatiei Psihologilor din URSS. In timp ce participa la al 4-lea Congres International
de Ergonomie in Franta in 1970, Lomov a mentionat ca el a fost prezent de lucru pe
probleme de deprivare senzoriald, cu toate acestea, el nu va elabora pe aceasta tema. B.
Lomov este situat la Institutul de Psihologie, unde dispune de un laborator propriu (de
laborator a proceselor senzoriale), care este separat de Institutul de Cercetare Stiintifica
de Psihologie, Universitatea de Stat din Moscova. Din cauza Lomov in cazul in care este
angajat, cuplat cu fundal sau academic si esecul sdu de a elabora pe munca lui SD, acesta
a fost considerat a fi de o importanta si de supraveghere a activitdtii sale, daca este posibil,
ar trebui sa fie util. Un cercetator doud sovietic a carui activitate se Tnvecineaza cu privire
la comportamentul controlat este Y. 11'in (292).

In aprilie 1970, Evgheni Il'in al Institutului de Probleme Medicale si Biologice, Itoscow
au participat 41 aerospatiala reuniunea Asociatiei Medicale din St Louis, Missouri. El a
descris un experiment care a fost realizat de el in 19609, la statia Vostok, Antarctica. I1'in
angajat un grup de control de 20 de persoane in 12 luni de izolare comparative.
Experimentul sa preocupat de efectele mediului asupra fluxului sanguin cerebral,
metabolismul cerebral, si de nutritie cerebrale, deoarece aceste schimbari in biologie
cerebrale se manifesta in comportament. Aceasta include hipoxic - privarea senzoriala si
hipoxie - hipoxie, toxice. Dupa aproximativ 50 de zile de la statia Vostok, Il'in au gasit
indicii de neurastenie, si anume comportament nevrotic nivel scazut, de-energizarea a
psihicului, pierderea interesului in munca, pierderea poftei de mancare usoara si conflicte
cu colegii modeste. In acest moment I1'in a initiat faza reparatorie. Aceasta a constat in
vitamine si tranchilizante (glucoza, glicogen, acid glutamic, Librium, si glycophosphate
dicalcic) si exercitii fizice pentru a ton fiziologia generala. Faza reparatorie a fost gandit
pentru a fi exonerat de subiecti pentru experimente pana la 90 la 120 de zile pe gheata
(Antarctica ani a constat din vara trei luni, sase luni de intuneric, si trei nonts de lumina
zilei). Cu toate acestea, problema reala a Inceput cu lasarea intunericului. Dupd sase-sapte
luni subiectii au manifestat simptome de astenie generald. Ei au prezentat un real dezgust
deschis pentru munca lor. Conflicte grave au aparut atat la nivel inter pares si la un nivel
vertical. Au fost plangeri puternice de oboseala astenice. Il'in detectat doar doua cazuri
grave de astenie: una de depresie profunda si una de oboseala disociative profunda.
Ambele cazuri de mai sus au fost administrate de acid pantotenic, acid glutamic, acid



ascorbic, riboflavina (doze grele), si anti-deprimante medicamente. Antidepresive au fost
in familia promazine si au fost administrate in doze mari de trei sau patru ori pe zi (300
mg estimat.). Il'in a declarat ca subiectii controlate au intrat in astenie si neurastenie mai
devreme, si recuperate mai tarziu decat celelalte subiecte experimentale. Desi drogurile
nu au fost ideale, au fost partial eficace. Il'in este planificarea de cercetare in continuare,
folosind medicamente diferite, si manipulare mai intensd a subiectilor experimentale in
medii diferite. Se crede ca activitatea viitoare din Y. Il'in trebuie sa fie atent examinate.

X PARTEA ELECTROMAGNETICE REACTII

1. (U) Intr-o perioada de ani, care depaseste pe cea a unui secol, numeroase cercetari si
observatii au fost efectuate si publicate cu privire la efectele fiziologice si psihologice ale
campurilor electrice. Ca Davis (293) a declarat in comentariul sdu exhaustiva a
subiectului, nu de mult de substanta a derivat din toata atentia care a fost platit la efectele
fiziologice asupra organismelor vii de a le introduce in medii care au fost modificate prin
manipularea una sau mai multe electromagnetice parametri. Oarecum mai mult in modul
de rezultate pozitive a fost publicata in care se referd la efectele psihologice. Se pare ca
exista

fi literatura de specialitate mai mult de la surse sovietice, decat din surse occidentale cu
privire la efectele cAmpurilor electromagnetice asupra sistemului nervos central.

2. (U) O intrebare a fost adresatd in ceea ce priveste pericolul posibil pentru personalul
care lucreaza cu un dispozitiv care a generat foarte mare densitate pulsuri de camp
electromagnetic. De ingrijorare deosebita a fost posibilitatea ca persoanele care lucreaza
pe un obiect care a fost sa fie supus la pulsul s-ar putea s-au primit de energie in virtutea
unei declansare prematura sau un alt ghinion. Generatorul a creat un camp
electromagnetic in forma de un impuls care a avut o durata de 3 x 10 "" secunde ®, la o
tensiune de megavolt 1.0. In esenta, un van de Graaf Generator a fost folosit pentru a
incarca o banca de condensatoare de mare capacitate. Condensatoarelor au fost evacuate
intr-o sarcind constand dintr-o serie de fire aeriene, astfel Incat o diferenta de potential
ridicat a fost cauzata sa existe intre ei si un pamant placa de plasa de metal dedesubt. Cu
defalcarea dielectric aer un camp intens pulsate a fost creat. Pe de o ocazie, cand
generatorul a fost testat dupa montare sau, o pasare a zburat in firele aeriene la fel cum a
fost pulsat. Pasare a cazut din cer si pe flop despre intr-un mod destul de dezorganizat
pentru un minut sau cam asa ceva. Ea a aparut apoi sa se regrupeze toate acele lucruri pe
care trebuie sa le aiba in pasari, pentru a acoperi, si a zburat cu privire la activitatea sa
aviare aparent nici mai rau pentru experienta. Acest incident a fost tulburat pentru cei
care lucreaza cu generatorul, deci o cautare a fost facuta in literatura de specialitate
pentru Germane ceva care ar putea indica daca este sau nu un pericol pentru personalul
de exploatare a existat. Aceasta cautare literatura de specialitate a fost raportat de catre
Hirsch et al (294). Potrivit Hirsch, nu foarte mult a fost gasit, cu exceptia pentru o lucrare
de Salvingnac et al (1967), care 1n legatura cu tulburarile psthomotorii din echipajele
aeriene atunci cand avioanele lor au fost lovite de fulger. Densitatea a cAmpurilor



electromagnetice la care aceste persoane au fost expuse a fost, probabil, de acelasi ordin
de marime si durata la care a fost asociat cu generatorul PMM, din moment ce un fulger
genereaza un camp electromagnetic cilindric din aproximativ 10 mega-volti in centrul sau
cu densitatea descrescatoare spre periferie. Durata este de aproximativ 6 microsecunde.
Salvingnac descris tulburari psihomotorii ca o "incetinire a proceselor de gandire si
reactii psthomotorii", de la care poporul recuperate intr-o perioada scurtd, aparent fara
daune permanente.

Informatiile de mai sus cu privire la energia electromagneticd in impulsuri ar putea avea
implicatii comportamentale la fel ca si fotica-flicker "experimente", descris in Partea a
Vl-ar putea avea. "Incetinirea proceselor de gandire si reactii psihomotorii" ar putea duce
la schimbari de comportament care efectueaza capacitatea unui individ de a efectua o
sarcina esentiald, cum ar fi pilotarea unui avion. Ea nu poate fi determinata daca raportul
mentionat mai sus ", initiat sau accelerat de cercetare sovietic in zona de efectele
psihologice sau de comportament de energie electromagnetica. Deoarece la Inceputul
anilor 1960, sovieticii au fost publicarea de rapoarte privind efectele campurilor
electromagnetice si magnetic asupra sistemului nervos central al animalelor. Desi
rapoartele sovietice "nu contin o referire specifica la efectele asupra oamenilor, a datelor
ar da un impresia cd au cunostinte vaste a subiectului, deoarece s-ar putea aplica la
hunans.

4. (U) Una dintre cele mai remarcabile publicatii din Uniunea Sovietica este o carte
pregdtit de Yu. Kholodov (295). Cartea este o compilatie

de munca sovietice si de Vest, in zona de efectele electromagnetice asupra sistemului
nervos central. Bibliografia la carte contine 455 intrari. O mare parte din textul propriu-
zis directioneaza la subiectul schimbarilor in reflexe conditionate si sensibilitate la
lumina la pasarile, iepuri, si peste. Efectele ultra si frecvente superhigh pe activitatea
electrica a creierului iepure este intens discutat. Un raport privind cdmpurile magnetice
constante este de asemenea prezentatd. Desi cartea se adreseaza raspunsurile fiziologice,
aceasta subliniaza faptul ca sovieticii au cunostinte considerabile si un interes deosebit in
domeniul energiilor electromagnetice.

5. (U) Serviciul de informatii UCIA Brain in Los Angeles este un colector de informatii
bibliografice, care este pertinenta pentru aceastd discutie. Serviciul a compilat o listd
extinsa bibliografice cu privire la efectele biologice ale cAmpurilor electromagnetice
(vizibile de mai jos frecvente), In special "pe sistemul nervos central. Lista contine multe
referiri sovietice. Cu toate acestea, lista este construit in jurul valorii de cercetare care
abordeaza aspectele fiziologice, si nu efectele psihologice sau de comportament (296).

6. (U) Un articol de revizuire sovietic privind efectele de frecventa superhigh (lungime de
unda de la un milimetru la un metru), pe sistemul nervos central este in valoare de
incorporare in acest raport. Desi lucrarea este in primul rand fiziologic, este semnificativ,
deoarece contine unele dintre domeniile importante de interes pentru sovietici si ar putea
fi corelate cu munca sovietic cu alte frecvente. Kholodov (297) rapoarte ca efectul SHF
asupra functiilor sistemului nervos central este de interes deosebit. Pana in prezent,



cateva studii au ocupat de acest subiect. Kholodov sustine ca investigatori straini (mai
ales americane) utilizeaza un camp SHF, cu o intensitate pe ordinea de zeci de wati / cm
patrati, ceea ce duce la o incilzire considerabila a creierului (peste 40 grade C). In functie
de durata de radiatii, soareci si iepuri au incetat sd mai manance de ceva timp, sau au
facut miscari spasmodice, si chiar au murit. Post-mortem a animalelor au aratat ca
actiunea campului puternic SHF a dus la distrugerea celulelor creierului. Distrugere
deosebit de mare a fost observati in inter-creier si mijlocul creierului. In cazul in care
capul de o maimuta este expus la un camp SHF puternic, animalul se comporta in mod
normal, pentru primul minut sau doua, si apoi acopera ochii si Incepe sd mearga la
culcare. Dar un minut mai tarziu, el se trezeste, rata de crestere de respiratie; elevii dilata,
in ciuda iluminare stralucitoare, si nu este o secretie mare de saliva. Dupa un timp
maimuti incepe si se agitd cu convulsii si strigatele binelea. In cazul in care radiatia este
intreruptd, de ziua urmatoare maimuta in nici un fel diferd de alte maimute, care nu au
fost expuse la radiatii Daca expunerea este continud, animalul moare dupa cateva minute.
Experimentele au aratat ca, atunci cand oamenii sau animalele sunt expuse la radiatii,
existd o schimbare 1n sensibilitate la sunet, lumina, si de stimuli olfactiv. Un studiu de
receptorii din piele, sistemul gastro-intestinal, si sistemul circulator a demonstrat
modificari usoare ale acestora, dupd expunerea la actiunea de SHF. In consecint3,
domeniul SHF poate actiona pe primul link In arcului reflex. In acelasi timp, SHF pot
actiona direct asupra sistemului nervos central. Pe de altd parte, aparitia undelor lente in
evidentd a curentilor biologice ale cortexului cerebral, inhibarea activitatii reflex, si
aparitia de reactii vegetative diferite indica actiunea campului SHF privind inter-creier, 1n
cazul in care mai Centrele vegetative sunt situate. Datele din experimentele fiziologice
verifica foarte bine cu rezultatele din studiile morfologice. Dupa expunerea la microunde,
schimbari structurale reversibile au fost observate in cortexul cerebral si in inter-creier.
Se poate presupune ca acele zone ale creierului sunt mai sensibile la actiunea unui camp
SHF, cu toate cd in cazul in care intensitatea sau durata de actiune este crescut, altele
parti ale sistemului nervos central va participa, de asemenea, la reactia-Kholodov
concluzioneaza precizand ca experimentele doar-in continuare ne va ajuta pentru a
explica mecanismul de actiunea directd a unui camp SHF de intensitate nonthermal. Dar
poate fi afirmat deja thaf aceste efecte pot fi produse de un camp electromagnetic, altul
decat cel de super-inalta frecventa.

7. (U) Desi Kholodov * articol este de devreme 1960, se subliniaza interesul sovieticilor
au avut mai mult de un deceniu in urma, pentru care conteaza, Vasilev a fost de lucru cu
radiatiile electromagnetice 1n anii 1930, in investigatiile sale privind metodele de
transport pentru ESP. Este evident ca efectele de frecvente electromagnetice de mai jos,
lumina vizibila asupra omului sunt de interes pentru the.Soviets. Kholodov afirma ca
existd o schimbare in sensibilitate la om la sunet, lumina, si de stimuli olfactiv. Se pot
face doar presupuneri anumite

cu privire la posibila relatie in cercetare sovietica intre efectele radiatiilor
electromagnetice si a raspunsurilor comportamentale la alti stimuli care sunt de lucru cu.

8. H Christian (298) raporteaza ca utilizarea sovietic de infrarosu pentru a provoca daune
brut a obiectivelor umane este conjuncturald. Cu toate acestea, in statele crestine raportul



sau ca studiile sunt efectuate in URSS, ceea ce ar duce la concluzia ca in infrarosu este
considerata ca fiind o arma anti-personal. Orbire temporard, chiar si de lunga durata, nu
pun in pericol ochi si totusi este destul de grava atunci cand modifica raspunsul
comportamental al pilotilor sau santinele la misiunea lor. In ciuda o examinare
aprofundata a literaturii sovietice privind efectul radiatiilor infrarosii asupra oamenilor,
Christian ar putea

gasi nici rapoarte privind efectele psihologice. Nu a fost doar un raport cu privire la
efectele comportamentale ale radiatiilor infrarosii. Un raport de Dul'dler (299) prevede ca
o pierdere temporard a capacitdtii de munca in randul lucratorilor in magazine calde, cum
ar fi turnatorii, este direct legatd de doza de infrarosu primite. El a gasit oarecum
surprinzator, ca pierderea temporara a capacitatii de munca se gaseste mai frecvent cu
lucratori tineri, cei de la locuri de muncd mai putin de cinci ani, decat lucratorii mai
experimentati.

9. (U) Un raport a aparut in literatura de specialitate sovietica referitoare la efectele
comportamentale ale studiului radiationA ultraviolete de Al'bitskaya (300) pare sa arate
ca radiatiile ultraviolete poate ardta o scadere in perioada de latenta de reactie discurs in
timpul testdrii de asociere. Al'bitskaya studiat efectul radiatiilor ultraviolete 136-400nm,
la 15-16 ani, elevii tehnice, masurata prin raspunsul lor, intr-o situatie reflex conditionat
si durata perioadei de latenta in reactiile motorii si de vorbire.

Ea concluzioneaza ca sistemul de raspuns bazat pe discursul este mai excitabil decat
sistemul de raspuns bazat pe perceptia senzoriala, deoarece aceasta poate fi stimulatd de
radiatii ultraviolete.

10. (U) campuri electromagnetice de joasd frecventa au fost descoperite de catre
Kevanishvili si Zhgenti pentru a genera oscilatii sonice si ultrasonice in organismele vii
(301). Aceste oscilatii produc deformatii elastice in organism. In cazul in care frecventa
campului exterior corespunde frecventa de oscilatie a celulelor, acesta din urma se
deterioreze ca urmare a rezonanta mecanica.

11. (U) Mai recent, de cercetare la Institutul Medical Riga a demonstrat ca campurile de
inalta tensiune statice electrice afecta sistemele neurohumorale de reglementare (301).
Munca este acum in curs de desfasurare, care aparent este investigheaza posibilitatea unui
efect de campuri electrice puternice ca echilibrul energetic al obiectelor care traiesc la
acest institut.

12. (0) Sweeney (302) a elaborat un studiu cu privire la efectele biologice ale radiatiilor
electromagnetice in gama de 3 la 300.000 mHz. Studiul acopera de cercetare 1n tarile
comuniste din Eurasia. Acest raport exhaustiv din nou contine in principal informatii cu
privire la efectele radiatiilor electromagnetice in care se aplicd raspunsurile fiziologice,
psihologice sau de comportament nu.

13. Deoarece aproape toate datele sovietice privind radiatiile electromagnetice (vizibile
de mai jos) se aplica la raspunsul fiziologic., Se poate presupune doar ca ei au o



cunoastere substantiala a efectelor psihologice. Chiar daca cercetarea psihologice sau de
comportament este in curs in URSS, este indoielnic ca s-ar fi publicat. Au existat anumite
indicii in trecut ca sovieticii ar putea fi implicati activ in cercetare radiatii
electromagnetice arme angajatoare. Medicul V.V. Meriakri, directorul Institutului de
Inginerie si Electronica radio ale Academiei Sovietice de Stiinte a declarat in timpul unei
vizite la inceputul lui 1969 in Statele Unite, ca el studiaza proprietatile de absorbtie de
radiatii de fluide biologice. El a mai ardtat ca el a fost studiat utilizarea de lentile de
orientare si de radiatii infrarosii. Aceste fapte, Impreuna cu reticenta cu care doctorul le-a
descoperit Meriakri, au condus

T ~ ~ concRa tna * Meriakri este angajatd in cercetare arma anti-personal (303). Este

imposibil de a evalua adevarul acestei afirmatii pe baza informatiilor mii singur. Mult
mai multe informatii despre Meriakri si organizarea hisresearch este nevoie.
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Institute of Experimental Medicine, Academy of Medical Sciences,
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Institute of Child and Juvenile Physiology, USSR Academy of
Pedagogical Sciences, Moscow

FR1D, G.M.
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Known
Scientific Research Institute of Pharmacology and Toxicology,

Kiev

NEDOPEKIN, T.K.
PORTNYAGINA, V.A.
STOLY ARENKO, L.G.
VASILYEVA, Ye.V.

PART B - Affiliation Unknown

BELKOV, A.N.
KLIMENKO, A.I.

SENSORY DEPRIVATION (non-aerospace) Institute of Medical and

Biological Problems, Moscow IL'IN, Y.

Laboratory of Sensory Processes, Scientific Research Institute
of Psychology, Moscow



LOMOV, B.

ELECTROMAGNETIC EFFECTS

Scientific Research Institute of Traumatology and Orthopedics,

Riga KIKUT, R.

Divizia de Biofizica clinice, Institutul de Medicina, Riga
Portnov, F. Ivanovo-Frankovsk, Institutul Medical LAZAROVICH, VG

Institutul de activitate nervos superior si Neurofiziologie, Academia de Stiinte URSS,
Moscova

KHOLODOV, Yu.A.
Institutul de Inginerie radio si Electronica a Academiei Sovietice de Stiinte

Meriakri, V.V.

ANEXA II INTELLIGENCE Lacune

1. H Mai multe informatii, in forma de date de actualizare, este nevoie de cercetare pe
parapsihologic sovietic. Inainte de inceputul anului 1971, oamenii de stiinta occidentali li
sa permis accesul psi neobisnuit sd sovietic institutele si personalitati Tn scopul de a face
schimb de rezultate stiintifice. Ca din 19 februarie 71, aceastd practica a ajuns la o oprire
bruscd. Literatura de specialitate parapsihologia foarte putine, deoarece a aparut din
URSS.

2. Lipsa de informatii cu privire la activitatea de parapsihologic GA Sergeyev a Aa
Uktomskii de laborator (militare) in Leningrad reprezintd un decalaj de informatii definit.

3. Mai multe informatii sunt necesare in activitatea experimentald sovietic asupra
perceptiei subliminale. Cercetarea cu privire la utilizarea de imagini in miscare si alte
tehnici fotografice sd isi schimbe comportamentul si sd creeze conditii de rezistenta a
slabit 1n himans la interogatoriu a fost raportatd la un singur document.

4. m Mai multe informatii sunt necesare pe masina de propagandd sovieticd. Care o
conduce? Cine este implicat si numarul de persoane care lucreaza in cadrul propaganda?
Existd un institut sau scoald in cazul in care tehnicile de manipulare umane thru mass-
media si / sau principii de manipulare teroriste sunt cercetate si predate?



5. Mai multe informatii ar fi de dorit si la  miros sovietic

si feromoni de cercetare. Putin se stie despre laboratoarele de seama si personalitéti
implicate. Little este cunoscut in ceea ce priveste capacitatea de a sintetiza compusi
sovietic feromoni. Nu sunt disponibile informatii cu privire la posibile utilizari militare
de feromoni (animale, insecte, sau umane), pentru a crea conditii care conduc la
perturbarea de misiuni militare, i

6. m | Mai multe informatii sunt necesare in Institutul de Serbsky Forfensic Psihiatrie de
la Moscova. Se pare ca acest institut este implicat, printre altele, in dezvoltarea de
medicamente psihotrope care ar putea avea posibile psiho-razboi aplicatii.

7. Mai multe informatii cu privire la B.. Lomov al Laboratorului de Procese senzoriale de
la Moscova este necesara. Doar un singur raport este disponibil sugerand implicarea sa in
studii privarea senzoriale. Reticenta sa de a vorbi despre studiile sale este intriganta.

8. Mai multe informatii privind V.V. Meriakri de Institutul de Inginerie Electronica si
radio ale Academiei Sovietice de Stiinte este necesar. Existd un raport sugerand
implicarea sa 1n anti-personal de dezvoltare de arme bazate pe principii electromagnetice.

9. (U) Mai multe informatii sunt necesare in ceea ce priveste activitatea VL Raikov, un
medic cu experienta in hipnotism.

Apendicele III VIITOARE TENDINTE

1. HB In prezent, este evident ci fenomenele parapsihologice ideologice stigmate
attachedto au fost incdlcate Tn Uniunea Sovieticd. Desi studiile serioase ale psi au fost
intampla in URSS, deoarece 1920, acesta a fost doar din 1962 ca cercetatorii, cum ar fi L.
Vasilev au fost permis sa publice munca lor. In 1971, cu toate acestea, literatura de
specialitate si schimb deschis de idei intre URSS si Occident oprit. Pe parcursul urmétorii
cincisprezece ani este de asteptat ca sovieticii vor urmari energic toate aspectele legate de
parapsihologie. Cu aprobarea partidului si cu sume mari de bani alocate

la sfarsitul anilor 1960, este de neconceput faptul cd activitatea sa oprit. Se crede ca
anumite aplicatii militare au fost descoperite si ca, prin 1980, sovieticii au nsusit va
unele aspecte ale fenomenelor Pel, in scopul de a modifica comportamentul Hunan.

2. ~ PH-ului Sovieticii se concentreaza pe dezvoltarea de psiho-agenti de razboi. Unul
dintre domeniile mai recente par sd se intindd in dezvoltarea sau izolarea de toxine
marine. Institutul de Medicina Legala Serbsky de Psihiatrie de la Moscova este o unitate,
cum ar dovedit a avea interesul de substante psihotrope pentru a include LSD,
tranchilizante, precum si toxinele marine. Se crede ca de cdutare pentru noi
"mindbending" agenti vor continua in URSS. Analiza atenta a literaturii, etc, in special In
domeniul cercetarii toxina marin este imperativa.

3. HB Bazat pe cautéri exhaustive ale literaturii sovietice, acum este evident faptul ca



URSS a initiat cercetdri in comportamentul insectelor si a animalelor (eventual uman),
care este legat de feromoni. Baza tehnologica este disponibil in URSS (si in alta parte),
care ar putea permite exploatarea Imediat comportamental al insectelor si a anumitor
populatii de animale. Utilizarea feromonilor anumitor care cauzeazd o adunare a
animalelor Intr-o anumita locatie si de eliberare a comportamentului lor agresiv ar cauza
perturbdri imediatda si confuzie, si in functie de insecte sau animale, chiar moartea la
unitatile militare de la punctele focale ale infestare.

Este extrem de probabil ca dat cinci la zece ani de cercetari suplimentare, sovieticii vor
avea mijloacele, precum si contramasuri pentru ocuparea fortei de munca militard de
feromoni.

4. HIHH sovieticii, se pare, au experimentat deja cu utilizarea de lumini intermitente si
lumini colorate cu scopul de a provoca schimbari comportamentale in tinte umane. Exista
literatura disponibild, ca rapoartele privind activitatea sovietic implicate in interactiunile
de sunet, lumind, si de stimuli olfactivi in om existd deja posibilitatea ca URSS are
sisteme de utilizare a palpaie lumini in domeniu. Acesta poate fi acum evaluat ca, in
urmatorii 15 ani, ei pot dezvolta un sistem care modificA comportamentul prin
combinarea a doua sau mai multe sisteme de e * g. sunet si lumind, impreuna, pentru a
masca utilizarea armei principale e * g.Stration Adminis de un feromon sau un compus
psihotrope.

ANEXA 1A%
A "1961 DIRECTIVELOR" (0)

Directivele privind spitalizare imediatd a persoanelor mintal 111 Cine sunt un pericol
social, Practica de Diagnostic medico-legale psihiatrice, cercetare Manualul nr 6, sub
redactia lui GV Morozov, Ministerul Sanatatii al URSS, Serbsky Central de Cercetare
Institutul de Psihiatrie de Medicina Legalda din URSS, Moscova, 1962.

Confirmate de cédtre ministrul adjunct al sanatatii URSS, am Kochergin, 10 octombrie
1961. Numarul 04-14 32.

A afirmat pentru procurorul a URSS, prin procurorul general adjunct al URSS, A.
MIshutin, 10 octombrie 1961.

A afirmat pentru Ministerul Afacerilor Interne al RSFSR, de cétre ministrul adjunct al
Afacerilor Interne al RSFSR, P. Romashkov, 9 octombrie 1961.

Intr-un numar de cazuri necesitatea de prevenire a actiunilor periculoase ale persoanelor
mintal 111 necesitd spitalizarea imediatd a acestora in institutiile de psihiatrie. In
conformitate cu acest lucru:

1. Daca existd un pericol clar de la o persoana mental de la 111 la cei din jurul lui sau sa
se organele de sanatate au dreptul (prin intermediul asistentei psihiatrice imediat) sa-1
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puna in

un spital de psihiatrie fard consimtdmantul persoanei care este bolnav sau rudelor sau
tutorilor sai.

2. In institutia de psihiatrie in 24 de ore bolnav internat trebuie si fie examinat de catre un
comitet special format din trei medic-psihiatri, care considera problema corectitudinii de
spitalizare si determind necesitatea prezentei in continuare in spital. Rudele cele mai
apropiate sunt informati de spitalizare a bolnavului.

3.Indicatie de baza pentru spitalizare obligatorie este

pericolul social al persoanei bolnave, conditionatd de urmatoarele caracteristici specifice
ale starii sale de bolnavi:

o.  Excitatie = psthomotorie =~ cu o  tendintd  spre  actiuni  agresive;

b.. Comportament deviant insotite de tulburari psihiatrice (halucinatii, deliruri, un
sindrom de automatism mental, sindroame de constiintd dezordonate, si impulsivitatea
patologice), in cazul in care are loc Intr-o stare de tensiune afectiva brusc si-a exprimat si
0 tendinta de a trece in actiune;

C. Sindroame delirante sistematice, cu o evolutie cronica deterioreaza, in cazul in care
determina comportamentul social periculos al persoanei bolnave;

d.. Ipohondru conditii delirante provoaca atitudini incorecte, agresive ale persoanei
bolnave fata de persoanele particulare, organizatii si institutii.

Conditiile enumerate mai sus, morbide tind in ei Insisi pentru a incontestabile pericol
social, pot si apard cu un comportament extern corectd si disimulare. In aceastd grija
legatura speciala trebuie sa fie utilizate atunci cand se evalueaza starea psihicd a acestor
persoane, astfel incat indicatiile pentru spitalizare imediatd nu sunt intinse pentru a se
potrivi caz, si, In acelasi timp, posibilitatea de a comportamentului social periculos pe
partea mintal bolnavi pot fi prevenite prin intermediul de spitalizare in timp util.
Indicatiile pentru spitalizarea imediata enumerate mai sus nu sunt exhaustive, ci sunt doar
o lista a bolilor care apar mai frecvent, care prezintd un pericol social.

4. Simplu, desi acuta, intoxicatia alcoolica nu este

o indicatie pentru spitalizare imediata intr-un spital de boli mintale, cum nu este, de
asemenea intoxicatie provocatd de alti compusi stupefiante (cu exceptia psihoza
intoxicational grava si variatii ale conditiilor psihotice abstential), si reactii afective ale
persoanelor care nu sufera de boli mintale.

5. Doctor-psihiatri efect imediat de spitalizare direct, dar in raioanele unde nu exista
medici de psihiatrie institutiile apartinand serviciului medical general face acest lucru,



ca persoana bolnava trebuie sa fie imediat transportate la cel mai apropiat spital de
psihiatrie.

6. Cand spitalizarea imediata este indicat, medicul comite bolnav la spital este sub
obligatia de a da detalii complete cu privire la motivele medicale si sociale pentru decizia
sa si, In concluzia raportului sdu asupra cauzei, sa mentionez locul sdu de munca, post pe
care ocupa, numele sau, precum si momentul in care decizia privind spitalizarea imediata
a fost atins.

7. Organele locale ale politiei, in caz de necesitate (in cazul in care rudele sau tutorilor
obiectului persoana bolnava sau rezistenta la oferta), sunt obligati sa ofere asistenta in
favoarea lucratorilor medicali in spitalizare a persoanelor bolnave mintal, la cererea
persoanelor ~ mentionate la punctul cinci din  Directivele actuale.

8. Persoane bolnave internat in institutii psihiatrice

sunt plasate Tn departamentul adecvat starii lor mentale pentru efectuarea tratamentului
actual, si sunt si & ject, fard exceptie (nu mai putin de o datd pe lund), la examinarea de
catre o comisie speciald formata din trei medic-psihiatri pentru luarea in considerare a
problema de sedere in continuare inspital. La Tmbunétatirea conditiei mentale a persoanei
bolnave, sau astfel de modificari, in tabloul clinic al bolii incat sa se elimine pericolul
social din partea bolnavilor "persoana, comisia de probleme medicilor un aviz cu privire
la posibila eliberare a bolnavilor persoana. Eliberarea de o astfel de persoana bolnava este
carred prin predarea-1 pe la rude sau tutorilor.

9. In cazul in care o persoani bolnavi care se datoreaza, in functie de indicatiile medicale
care urmeaza sa fie eliberati din spital, este Intr-o stare in care el nu poate fi 1dsat pe cont
propriu si nu are un loc permanent de resedintd sau de persoane care pot avea grija de el,
el poate fi eliberat din spital numai prin transfer la  patronaj.

In caz de necesitate spitalului ia masuri pentru inregistrarea oficiala a tutelei asupra
persoanei bolnave.

10. Dupa eliberarea din bolnavului spital de psihiatrie informeaza rudele persoanei
bolnave si clinician psychoneurological de unde aceste persoane bolnave trebuie sa
participe pentru check-up-uri special, in cazul in care acestea sunt supuse unui tratament
profilactic regulat.

ANEXA A%
Analiza metodelor de manipulare teroare SOVIETICE IN LEGATURA CU RUMANIi
1.

introducere

In aproximativ 1964, Profesor Doctor Edouard Pamfil, sef al Departamentului de
Psihiatrie de la Medical School TIMISOARA, sponsorizat un grup de studiu informal al
unora dintre psihiatri si psihologi departamentului. Stated'that Source doi matematicieni



de  cercetare si  un  chimist de  cercetare au  alaturat  ulterior

from 1800-2200 ore.Grupul a fost format initial pentru a studia problemele curente ale
ciberneticii, dar ulterior extinsd la domeniul sdu de aplicare pentru a include discutii
privind filosofia de Foucault, Borges si ORTEGA y Gasset; semantica in legaturd cu
psihiatria si psihologia, de cercetare psihologica a comportamentului de grup, precum si
problemele  legate  de . Stimulat de  diverse  subiecte  discutate
in afara reuniunilor periodice grupului de studiu. Acest lucru a fost facut ca
0 masurd de precautie, din cauza politic periculos
si (de Est standarde  Blocului), natura interzisda  dintre  subiecti
care cuprind opinionology. Aceste subiecte includ PO
(opinia publicd) cercetare, tehnici psihologice de angajare a
mass-media, metode psihologice de manipulare in masa, precum i, in
manipulari, 1in special, sovietice teroriste din comuniste din  Europa
Téri. (NOTA: Pentru definitii ale psihologica si psihiatrica
terminologia utilizatd in acest raport, a se vedea Para 2a, Glosar
Termeni de.) Sursa a declarat cd in cazul 1n care aceste subiecte au fost analizate
si / sau de publicitate, care ar dezvdalui amploarea deplind a
ingelaciune  practicatd de  catre liderii  bloc  politic est, 1n lor
manipularea fard scrupule a maselor, i, astfel, ar pune 1in pericol
sistemul comunist politic. Cu toate acestea, aceste subiecte nu sunt
recunoscute  oficial in  tdrile  blocului  est, sau  predate in  Est
Universitati bloc, si sunt considerate strict tabu. Presunably, acestea sunt pazit cu grija
secrete ale masinilor de partid in Blocul de Est. Rezultatele analizelor de oplnionology
efectuate de echipa mica de doua-trei
TIMISOARA, dezvidluie un model stiintific care poate fi experssed ca o ecuatie
matematicd. Sursa stia de nici experti in oplnionology in URSS sau in tarile-satelit, care

sunt angajati Tn mod oficial de cercetare sistematicd a maniuplation masa, sau care
actioneaza in calitate de consilieri in acest camp, atunci cand masurile politice majore



sunt luate de catre conducerea Blocului de Est (cum ar fi, de exemplu, atunci cand
sovieticii au invadat CSSR 1n 1968). Sursa a declarat ca sfaturile de acest tip, in cazul dat,
ar fi bazatd pe masura, intensitatea si tipul de rezonantd in masd si masa de reactie
implicate. Sursa asumat, cu toate acestea, faptul ca expertii sovietici de acest tip exista, si
el, de asemenea, credea ca (independent de echipa de la Timisoara), alte echipe de
oameni de stiinta din tarile din blocul de Est au, de asemenea, a lucrat in modelul de
manipuldri Est Blocului teroriste, ci ca lor concluziile ar fi, de asemenea, ostile regimului,
ele sunt strans secrete pazite. Sursa a declarat ca nu existd publicatii de orice fel pe acest
subiect in tarile din blocul de Est, desi el este pe deplin constient de evolutiile de Vest. In
stiinta de manipulare in masa. El a mentionat, in acest context, la studii de un american,
Herman Kahn, din Boston, Massachusetts, care a expus teoria escaladarii, dar fara vedere
rezonantd Tn masd, etc Cu toate acestea, Sursa de parere ca manipulatori de Vest in masa
(care se concentreaza eforturile lor in mare parte in domeniul publicitatii, in scopul de a
exploata cheltuielilor de consum de catre o societate occidentald prospera), sunt in mare
masurd constienti de principiile stabilite stiintific care guverneaza Est Blocul (si in
special sovietic) tehnici de manipulare in masa. Alta sursa considera ca acest lucru este
evident In manipularea fard succes a tehnicilor de razboi psihologic angajati in razboiul
din Vietnam, si in esecul guvernului SUA de a manipula opinia publica - atat americana
si in toatd lumea - In ceea ce priveste acest conflict. Stiinta de manipulare in masa joaca
un rol important in rizboaicle moderne - cel putin teoretic. In rizboaie trecut, o
confruntare ostila intre cele doud parti a fost un duel diplomatic, militar sau o batalie care
a fost bazat pe si reglementate, in general, de conceptele clasice de conduitd militara
acceptabil (de exemplu, acorduri internationale cu privire la statutul de prizonieri de
razboi, civili neinarmati, etc). Dar acest concept sa schimbat. In razboiul modern, existi o
fortd puternicd treia, care are, probabil, cea mai poartd decisivd asupra rezultatului
oricarei diplomatice si / sau confruntare militard astdzi. Aceastd a treia fortd este
manipulat masa - persoanele care, prin mijloacele de comunicare in masa moderna, au
fost sudate intr-un front solid, care detine aceleasi, sau foarte asemanatoare, opinii. Acest
conflict treia fortd cu, si in cele din urmad controleaza confruntare ostild de Appling
criteriile sale, mai degraba decat criteriile mai vechi de conduita acceptabild diplomatice
si militare. Studiul acestor criterii este, de asemenea, sarcina de a opinionology. Sursa
citatd din nou, ca un caz de la punctul, razboiul din Vietnam. Potrivit mai vechi,
conceptele clasice de razboi, vietnameza (inclusiv vietnamez de Nord), ar fi trebuit sa
solidarizat cu americanii, care se luptd in Vietnam pentru a elibera vietnamezi de la
amenintarea al opresiunii comuniste si teroare in masa. In schimb, masele vietnameze au
fost sudate opinionologically (de exemplu, inselat de manipulare comunist), sa creada ca
ei luptd pentru libertatea si independenta nationalda impotriva unui "strdin (american)
invadator, in timp ce in realitate, ele se luptd pentru a fi in cele din urma americanii Sursa
inrobit de comunisti. considera ca aceasta situatie este un rezultat evident al ignorantei
americane in manipularea mass-media. Prin ignorarea avizului de masa (atat americana si
mondiald), americanii s-au efectuat manevre in pozitia unei "puteri strdine invadatoare,"
in ochii de vietnamezi opinionologically indoctrinati.

2. A H A A A mf general

Studiul a modelului de rezonanta in masa si manipulare in masa se bazeaza pe abordarea



stiintificd noud a psihologiei cunoscut sub numele de psihologie structurald. Aceasta
psihologie, care este, de asemenea, predat in Occident, respinge psihologia clasica, care
se dedica exclusiv individuald. Potrivit psihologiei structurale, individul este conceput ca
un derivat al grupurilor ierarhice care starea si mucegai existenta sa. Aceste grupuri sunt:

Intim micro-grup (familie);
Sociala micro-grup (de mediu);
Grupul laminat sociala (LORENZ, Praegungsgruppe); si
Grupul Structurarea de baza (grup etnic).

Potrivit psihologiei structurale, fenomenologia individului este consideratd a fi o
reflectare a fenomenologiei acestor patru grupuri. Studiul de rezonantd masd este
preocupat de al patrulea grup. Dintre diferitele metode de investigare a modelului acestui
grup, opinionology este una dintre cele mai plina de satisfactii si cel mai frecvent utilizate.

0. Glosar de termeni

Sursa mobilat glosar pentru a defini urmatoarele terminologia psihologica si psihiatrica
folosite 1n acest raport:

(1) Opinionology: Acest termen este inteles ca teoria se ocupa cu reactia nestructurat
a maselor, si / sau

reactia maselor nestructurate. NOTA: Opinionology nu este identic cu cemoscopy,
adica, PO (opinia publicd), cercetare care reprezintd evaludri statistice de date
sociale (date in principal pseudo).

(2) Masa nestructurata: O masa nestructurata este format din un numar mare de
persoane ale caror standarde de valoare au fost deranjat la un punct de
dezintegrare se apropie, astfel incat valorile au devenit ambigue ca un rezultat. Cu
alte cuvinte, persoanele care guverneaza reactiile nu sunt omogene la masa si, prin
urmare, nu se poate suda masa intr-un tot integrat.

(3) masa structurat: O masa structurat este una in care anumite manifestari
afective de comportament sunt constante pe baza anumitor legi care
reglementeaza persoanelor care cuprind masa.

(A) structura mentala a unui individ: Structura mentald a unei persoane este
compus din anumite manifestiri de comportament afectiv care rdman constante,
prin urmare, structura mentald a individului este o fenomenologie repetitiv.

(5) Structuralization: Acest 18 procesul de a convinge persoanele fizice care
cuprinde o masda de a accepta un anumit sistem de valori (de exemplu, o



"structura").

(6) Unstructuration: Acest termen are aceeasi definitie ca element (2) de mai sus
(masa nestructurate).

(7) structurare: definite In conformitate cu punctul (3) de mai sus (de masa
structurat). Acest termen poate fi, de asemenea, definitd ca forma structurald a
unei mase, adica, a indivizilor care cuprind masa.

(8) De-structurare: Acesta este procesul de a priva o masa de indivizi (structurat
sau  structurized), a valorilor sale (de exemplu, structura sa).

(9) Engrammation: Un efect permanent produs in psihicul, ca urmare a stimularii.
Acesta serveste ca baza pentru memorie.

(10)  hronaxia: timpul  necesar pentru a  excita  mimimum.

(11) Cibernetica: O stiintd care se ocupd cu studiul comparativ al complexe
masini electronice de calculat si sistemul nervos uman intr-o incercare de a
explica natura creierului.

(1) Factorii de masa de-structurare si de unstrituration, care este, de circumstantele in
care grupurile de indivizi (mase), devin mase unorlentated (nu dezorientat).
Studiile aratd ca aceste mase pot fi manipulate de 100 la suta, ca urmare a

de de-structurare.

(2) Factorii care reglementeazd rezonantd masa nestructurate, adicd, opinia
publica (PO); pragul excitare a opiniei publice, perioada de latentd si ei, ca o
legaturd intre cele doud, hronaxia sa (perioada de latenta a pragului de excitare
dublu). A se vedea Figura 1.

(3) Tipurile de rezonanta in masa nestructurate (opinia publicd), care variaza de la
undemons  latente = concentrate  simpatie si /  sau  antipatie,

la turbulente extreme si, in gradul de finala, la demonstratii masive de violenta.

(4) de memorie pe termen scurt i pe termen lung a opiniei publice (PO), in ceea
ce priveste evenimentele, si engrammation sau.

3. A mm Confruntarea romano-sovietic

Atunci cand sovieticii au invadat CSSR in august 1968, confruntarea romano-
sovietic a fost introdusid brusc in evidenti. In scopul de a evalua aceasti
confruntare, in conformitate cu metoda de investigatie prezentate sub Para 2b, de
mai sus, Sursa a dat urmatoarea analizd a situatiei politice inainte si dupa



douazeci si unu august 68.
o. Invazia sovieticd din CSSR pe doudzeci si unu august 68

Uniunea Sovieticd a fost fortat sd interventie masiva in CSSR in august 1968, in
scopul de a preveni exemplul dat de CSSR de a avea consecinte dezastruoase
asupra tehnicii sovietice de manipulare teroare in tarile din blocul de Est. Pana la
inceputul anului 1968, manipularea teroare sovietica a maselor bloc estic a fost
practic necontestat, si sub influenta acestor manipulari populatiilor de Est Blocul
a fost mentinutd in o stare unstructurated si ar putea, prin urmare, sa fie
manipulatd prin metode teroriste sovietice 100 la sutd. Cu toate acestea, cu
evolutiile interne din Cehia, care au culminat cu manifestul de 2.000 de cuvant a
emis in primavara anului 1968, un proces de masa ceh structura-decentralizare (a
se vedea articolul 2a, (5) de mai sus), care a inceput lipsit de mijloace sovieticii
lor de teroarea manipulare in CSSR, pentru ca masele structuralized nu pot fi
manipulate teroare-. Astfel, principalul motiv pentru interventia sovieticd in
CSSR nu a fost pur si simplu pentru a zadarnici tendintele cehe spre autonomie,
dar pentru a preveni acest proces de structurallzation masi ceha. In afari de
cateva puncte care au fost in mod evident destinate structurallzation in 1968 de
2.000 de cuvant manifest Cehd, au existat tendinte spre alte liberalizarea ceha,
care, din punct de vedere sovietic nu a fost 0 amenintare pentru situatia sovietica,
dominatd de Blocul de Est in acest moment. Inainte de a Cierna, de exemplu,
sovieticii nu au cerut inlaturarea sau inlocuirea liderilor cehi care a militat pentru
liberalizarea atunci. Cererilor sovietice de la acea vreme au fost exclusiv in cauza
cu masuri preventive impotriva posibilitatea de a structurallzation masa ceha, cum
ar fi, de exemplu, cererile lor pentru repunerea imediata a cenzurii ceha. La acea
vreme, sovieticii au calculat ca liberalizarea cehd, in sine, nu ar depasi
liberalizarea formald a introdus in sistemul de est-german (sistemul multipartit
pseudo), si au fost, prin urmare, gata pentru a permite liberalizarea Ceha pana la
punctul care a exclus Masa structurallzation. Cu toate acestea, cu manifestul de
2.000 de cuvant, care a avut ca scop structuralization (si, dupd manifestul,
structurallzation a aparut), liderii sovietici au fost nevoiti sd ia masuri imediate
pentru a strangula aceasta evolutie. Ei au ajuns la concluzia, in mod corect, ca la
aceasta etapa (inceputul structurallzation Cehd) numai masiva pe termen scurt de
interventie ar fi eficientd si ocupatia lor imediata a CSSR dovedit ca actiunea lor
nu a fost o decizie de un singur om, ci mai degraba o concertat, cu atentie elaborat
planul care a relevat o cunoastere aprofundatd a tehnicilor de aviz Sovietica-
ideologii si psihologice de manipulare in masa. Pentru a preveni o criza politica
mondiald, sovieticii au trebuit sd (si a facut), se calculeazd perioada de doua
saptamani de interventie in limite de timp, care nu va depasi hronaxia PO, si in
timpul perioadei de latenta PO au fost capabili sd foloseasca toate instrumentele
disponibile teroriste ( tancuri, avioane, desfiasurarea de trupe masive). Sursa a
declarat aici ca escaladarea rapida a utilizarii acestor instrumente teroriste scurtat
perioada de timp necesard pentru a le angaja. Reactiile cehi au fost, de asemenea,
in mod corect calculate de catre sovietici in avans, pe baza de micro-grup si
micro-opinionology aspecte ale psihologiei structurale. Reactia lumii (de exemplu,



opinia publicd) a fost, de asemenea, exact asa cum se prevede deoarece nu a fost
depisit hronaxia in timp sau de intensitate. (NOTA:. Perioadi de doud siptimani
a necesitat cresterea mult mai mare, cu rezultatul ca intensitatea - adica, opinia
publica a fost afisatd numai-in unele demonstratii neinarmate Sursa a declarat ca
aici termenul hronaxia in acest tip de demonstratie se extinde pe o perioada de
ani .), PO reactie a fost limitat la proteste in masd simpatic si proteste sporadice
de solidaritate, care au fost destinate sa dispard - De fapt, a facut dispar - pentru
ca el nu au fost asimilate in memoria pe termen lung. Sursa contrast cu aceasta
conflictul SUA in Vietnam prin compararea pretentii SUA manipulare PO cu
referire la faptul ca tara cu manipularea sovietic de succes in CSSK, 1n cazul in
care - 1n scopul de a crea impresia de escaladare reduse - sovieticii au prezentat
invazia lor de CSSR ca o actiune colectiva de catre toate tarile-satelit.

b.. Potential sovietic pentru invadarea Romania

Source Fells ca peste ani (cel putin in masura inapoi ca WW II), Roménia a
produs politicieni care, prin talentul lor si de perspicacitate, au aplicat acelasi tip
de gandire ca sa subliniat mai sus. El a sustinut acest punct de vedere, subliniind
ca, desi Romania a pierdut ambele razboaie mondiale ea totusi dobandite in scop
de negociere abilitate tratatele de pace, iar el a mai subliniat faptul ca din mai
multe state-satelit Romania este singurul dintre ei care a avut succes in
debarasarea se de ocupatia sovieticd de la al doilea razboi mondial. Sursd afirma
ca acest model persistd la aceastd zi asa cum se aratd de catre manevrele politice
din ultimii doi ani, inclusiv la evenimentele sovieto-cehe Inainte si dupa luna
august 1968. Politicienii de frunte romani, in frunte cu ministrul Trime
GEAUSESCU, s-au jucat cu succes, pana in prezent, un joc abil diplomatica
pentru a contracara tentativele sovietice de la interventie si reocupatd. Dupa ce
sovieticii au invadat CSSR 1n august 1968, acesta a fost consensul opiniei publice
in Romania, care au, de asemenea planificate pentru a cotropi si reocupa Romania.
Romanii baza acestei gandiri pe tensiunile politice si ideologice dintre URSS si
CSSR. De ani de zile, liderii politici roméni au facut nici un secret din faptul ca
Romaénia a vrut sd urmeze o linie independentd politic si, prin urmare, a vrut
autonomie din Blocul sovietic dominat de Est. CSSR, cu toate acestea, nu a avut
astfel de intentii. Sursa considera ca cehii, inclusiv liderii liberali care au venit la
putere la inceputul anului 1968, a vrut doar sa liberalizeze si sa Tmbunatateasca
sistemul existent politic In CSSR. Romania, prin urmare, cu ei scopurile politice
independente reprezentat, probabil, o amenintare mai mare pentru a sovietica
prestigiul si solidaritatea dintre tarile-satelit decat Cehoslovacia facut-o vreodata.
Dupa cum se vede Sursa, sovieticii abtinut de a ocupa Romania in 1968, si
continud sa se abtind de la astfel de actiune, pentru urmadtoarele motive:

(1) Frica de peste nivelul mondial PO hronaxia-sovieticii au fost bine constienti
de faptul cad au abordat in strAnsd PO marja de hronaxia urmare a interventiei lor

in CSSR. Pentru

un singur lucru, acestea au fost deja acuzat de lumea PO de agresiune in CSSR si,



prin urmare, a realizat cd, dacd acest climat PO a continuat, lumea ar fi in
continuare PO starnit de interventie sovietica iIn Roméania. Acest lucru, la randul
sau, ar fi brand-le pentru totdeauna in memoria pe termen lung a PO, ca agresor
lume cele mai periculoase, si ar castiga titlul le-bine-meritata de o putere
imperialistd. O astfel de reactie lume OP-ar distruge complet reputatia si imaginea
ca prieten si protector al natiunilor mici, care sovieticii au facut recent mari
eforturi pentru a construi. In plus, aceasta ar submina (si, eventual, si distrugi)
influentd sovietica curent in politica mondiald, in Extremul Orient, in Orientul
Apropiat (ca protector al natiunilor arabe) si In Africa (ca Big Brother ofera o
mana de ajutor din Africa recent in curs de dezvoltare Republica, etc).

(2) masurile luate de Romania pentru a contracara invazia sovietica. Acesti pasi
au fost corect evaluate de catre sovietici ca masurile de descurajare eficiente.
Romania a fost, desigur, militar neajutorat, si stiam ca. Disproportii evidente intre
un potential enorm de razboi sovietic si minuscula roman de aparare fortelor de
rezultatul made'the militard a unui confruntare sovieto-roman o concluzie dinainte.
Cu toate acestea, Romania - abilitate constient de dilema sovietic (invazie sau nici
o invazie?) - Si model psihologic de stabilire hronaxia PO, selectat instrumentul
psihologic al lumii postald ca mecanism de aparare ei, si a decis cd sovieticii ar
plati pretul de lume Reactia PO, 1n cazul in care acestea au decis sd invadeze si sa
ocupe Romania. Pentru a realiza acest lucru, iminenta agresiunii sovietice au
trebuit sa fie obligat la o astfel de nivel ridicat de intensitate si durata, care ar
depasi hronaxia PO, iar acest lucru a fost motivul (si, statele Source, motiv
numai), de ce, pe

22 august 1968, Roméania a organizat si inarmat romani civila gardienii de aparare
si a pus fortele armate roméane in alertd. Intreaga populatie roméaneasca a fost
profund miscat si excitat. Sursa a subliniat ca a fost pe scara largé (dar incorect), a
presupus cd ambele acesti pasi au avut ca scop imbundtatirea eficientei roman de
lupta, dar nu au fost. Motivul real, si numai, acesti pasi au fost luate de catre
romani a fost de a forta URSS la un grad de escaladare la fel de mare, si atata
timp 1n duratd, in care este posibil. Atdt Romania si URSS au fost constienti de
faptul cd fortele armate romanesti si dispozitivele civile au fost, de facto,
neputincios Tmpotriva unei forte armate sovietice. De fapt, gardienii publici au
fost romani slab organizate si prost echipate (cu pre-WW pusti I), dar nu s-au
facut eforturi deosebite pentru a corecta aceasta stare, pentru ca nu era important.
Punct important a fost sd ii forteze pe sovietici sd-si reconsidere invadarea si
ocuparea de catre trezind lumea PO la un nivel care depaseste hronaxia PO.
Dovezi cd aceste masuri de pre-calculate psihologice, care au fost luate de
indrazneald guvernul roman, a adus pentru a vindeca o mare putere mondiala, este
expusd In analiza psihologicd prezentat anterior in acest raport. Daca URSS a
invadat Romania, sovieticii ar fi fost confruntat cu ardere sporadice (nu doar
"rezistentd armatd", dar zgomotos, explozii dramatice care ar mentine starea de
spirit a maselor roméanesti la pas febrda) pentru o perioada de trei luni inainte de
tara ar putea au fost complet dezarmat. Acest would.have a generat o escaladare
de gradul I, care este cunoscut de a avea o hronaxia de 1-2. luni. Ca rezultat,



lumea diplomatiei (care implicd natiunilor chiar si care nu au fost direct implicat),
s-ar fi suferit schimbari fundamentale. Aici Source mentionat situatiile in Orientul
Apropiat, si in Extremul Orient (China, etc). In acest timp, in ochii lumii, URSS
ar fi inversat rolul ei ca un protector al natiunilor arabe cu cea a unui putere
imperialistd interventie. In scopul de a consolida (si de a valorifica) cu privire la
aceste situatii PO, Romania a avut aparent inutile - dar, de fapt, foarte abil - pas
de a anunta recunoasterea diplomaticd a Israelului in Orientul Apropiat. Romania
ar putea juca acest joc de sah stiind ca sovieticii erau perfect constienti de fortele
PO, acesta nu a fost doar o chestiune de roman PO, spre deosebire de PO sovietic,
dar lumea PO manipulat de catre URSS, pe de o parte, si de cdtre romani in
celalalt.

4 +« ~ ~ H ~ JHH IHHH roman internda  Opinionology

Opinionology devine un factor doar daca masele nestructurate cad de a percepe
intentiile reale care stau la baza de liderii lor, si sd accepte politica manipulate ca
abilitate diplomaticd. O masa nestructurate, in care fiecare individ care cuprinde
masa experimenteaza instabilitatea nelinistitd, care rezultd din lipsa unei structuri
de interior, poate fi usor transformatd intr-o pseudo-nationalist structurd, care
serveste ca o carja pentru instabilitatea existente. Un grup nationalist in Romania,
prin urmare, nu a fost dificil de realizat, avand in vedere existenta unui inamic
evident (de exemplu, URSS). In timpul ocupatiei sovietice din Romania, a
poporului roman au avut de ani de zile a fost teroare-manipulate (de exemplu,
nestructurate) de sovietici. Prin urmare, prin utilizarea micro-grup psihologie
pentru a starni antagonismul lor ascunse spre URSS, a fost usor sd-i conduca la
unstructuration (prin manipulare teroare sovietic), la structurarea primitiva a unui
grup nationalist.
Romaénii au atins acum un sentiment de integritate nationald in urma acestui
structurare antagoniste nationalist, si, ca rezultat, orice forma de interventie astazi de
la est sau la vest, fie ar fi foarte binevenite si puternic s-au opus. Sursa considera ca
astazi, chiar interventia occidentald cu eliberare ca obiectiv (care ar fi fost binevenit
acum cativa ani) ar acum, din punct de vedere opinionologi, trebuie consideratd o
agresiune. CEAUSESCU, in discursurile sale publice, deoarece 23 august 1968, in
Bucuresti, si, ulterior, in toate capitalele de judet din Romania, are in mod deschis - si
cu succes, a facut apel la poporul roman pentru structurallzation nationalist. Sursa a
declarat ca. in conformitate cu legile psihologiei de grup, pozitia pe care Ceausescu
acum ocupa a devenit cea a unui monarh. El, la rAndul sdu, a Incurajat aceastd
tendintd, deoarece (bazat pe trecutul lor istoric si cultural), el simte ca poporul roman
sunt subconstient dorinta pentru un lider care este investit cu imaginea unui rege. In
consecintd, manualele scolare utilizate n prezent in predarea istoriei romanesti,
CEAUSESCU lista la sfarsitul listei fostului roman monarhi, si nimeni nu serios la
acest obiect. Alti pasi 1n aceasta directie, care sunt interesante opinionologically sunt:

o. Distrugerea imaginii fostului lider roman Gheorghiu-Dej, prin reabilitarea unui
comunist vechea garda care a fost ucis din ordinul Gheorghiu-Dej, cu sprijinul
DRACHICI (ministrul de Interne de la acea vreme), care a fost ulterior concediat .



b.. Indepartarea de pro-sovietice lideri in ultimii ani * (de la initierea de nationalizare
roman). Acest lucru a fost facut in liniste, si fard publicitate, pentru a evita alarmant
mici

la nivel de functionari comunisti de party, care au fost, de asemenea structura-lized
intr-un mod nationalist. Motivatia aici este de a obliga sovietici, In cazul unei invazii
sovietice, pentru a Tnlocui aceste functionarilor cu un nou pro-sovietic de paza (dupa
cum este In prezent se face In CSSR), care ar trebui sd fie laborios construite.

Posibil sovieto-sponsorizate coloana a cincea

Incepand cu mijlocul anului 1969, Romania a fost o victima a unei serii de crize
economice grave. Au fost deficite bruste in aprovizionarea cu alimente de baza, cum
ar fi cartofii, ulei de gatit, etc, in ciuda inregistrate 1969, culturi si portocale, cafea,
zahdr si au fost, de asemenea, in aprovizionarii foarte scurt, deoarece toamna anului
1969. In plus, defalcarea inexplicabile in reorganizarea stiintifica a tehnologiei roman,
etc, au avut loc. Cand a plecat Sursa Romania, in decembrie 1969, aceste crize nu au
fost rezolvate, si se zvonea printre intelectualitate ca acestea ar fi putut fi proiectat de
catre o coloana sovieticd sponsorizat de al cincilea.Credinta generala este cd aceasta
coloana a cincea este format din nalti oficiali guvernamentali si Partidul care
lucreaza in secret pentru a perturba foarte centrala economia zed! Nationala, in scopul
de a submina prestigiul lui Ceausescu si, prin urmare, de-structurate maselor (de
exemplu, sd le lipseasca de credinta lor in imaginea nationalist Ceausescu a creat).
Sursa considera cd o astfel de colimn cincea poate exista si intre un secret anti-
CEATIJSESOJ, factiunea pro-sovietica a functionarilor de conducere care detin functii
de raspundere 1n diferite ministere romanesti.

ANEXA VI MILAN RYZL
Biocummunications (Parapsihologie) Scientist

1 - (U) Doctor in Milano Ryzl este o autoritate internationala in parapsihologie, care a
conferentiat pe scara largd, atat in Statele Unite si In Europa. Medicul Ryzl, educat in
Cehoslovacia, a fost membru al Academiei Cehoslovace de Stiinte din Praga si a fost
o figura importanta in aplicarea unor metode stiintifice la studiul de parapsihologie.
Dupa ce a ajuns in Statele Unite, el a lucrat cu doctorul Lustruire JB la Institutul de
Parapsihologie din Durham, Carolina de Nord. Existd Doctor Ryzl a fost special
cunoscut pentru cercetarile sale originale privind influenta hipnozei asupra ESP.

2. (U) Doctor Ryzl a predat parapsihologie, la San Diego State College si este in
prezent profesor de parapsihologie la San Jose State University. El este un membru al
grupurilor si a fondat para-psihologice si psihice de cercetare in Europa si in Statele



Unite ale Americii. Eforturile principale medicului Ryzl in acest domeniu au fost
pentru a documenta un caz pentru parapsihologie prin metode extrem de rafinate si
sistematizat stiintifice. El a publicat rezultatele sale in, Parapsihologie: o abordare
stiintifica (Carti Hawthorn, 1970). In lucrarea sa, doctore Ryzl prezinta dovezi
incontestabile si bine documentat faptul ca fenomenele paranormale existd si
analizeaza stiintific gama completd de fenomene psihice prin evaluarea dovezilor
experimentale obtinute la testele de laborator controlate.

3. (U) Doctor Ryzl este, de asemenea, bine-cunoscut ca un referent si analist de
evolutia parapsihologie si tendinte in Europa de Est. El a publicat frecvent comentarii
si comentarii cu privire parapsycho-logice de lucrari din spatele Cortinei de Fier. Un
astfel de Telepatie A Jasnovidnost (Telepatia si Clarviziunea), prin doctore Z. Rejdak.

Comentariu este doctor Ryzl a acestei carti a fost publicata in iulie-august 1971 editie
opinie Parapsihologie.
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