ACEDIA

1. Cind uitam binefacerile lui Dumnezeu, cind uitim ca Dumnezeu este
de fatd, cind uitdm prezenta lui Dumnezeu, cddem in asa numita ,acedie".
Acedia este moleseala sufletului i a mintii. Acedia o mai numesc unii din Sfintii
Parinti caracatita sufletului. Cind s-a lincezit omul si cind zace in acedie, in
moleseala, atunci vin toate patimile si rdutdtile in sufletul lui.

AGHIASMA MARE

2. Cum se ia aghiasma mare?

Aghiasma mare, care se sfinteste la Boboteazd, se ia zilnic de credinciosi
opt zile, pind se termind praznicul Aratarii Domnului. Numai femeile necurate
nu pot s o ia, nici bdrbatii care nu tin curdtenie cu sotiile lor. La fel si cei care
au avut ispitire prin somn n-au voie si ia aghiasma 24 de ore.

Mai pot lua aghiasma mare, cei care s-au spovedit la duhovnic si cei care
se impartdgesc a doua zi.

ANAFORA

3. Anafora este un lucru sfint. Ea se da in locul Darului celui mare al
Preacuratelor si Preasfintelor Taine acelora ce nu sunt vrednici a se impartdsi
cu Trupul si cu Singele Domnului nostru lisus Hristos. De aceea, dupd cuviinta,
anafora se mai numeste si ,,Antidoron”, adicd in loc de dar.

Iar faptul cd anafora are §i putere de sfintire si este ddruitoare de dar
dumnezeiesc, o adevereste Sfintul Simeon Tesaloniceanul, zicind: ,,Anafora este
sfintitd si ddtdtoare de sfintenie si ddtdtoare de dumnezeiescul dar”. Si tot el zice
in altd parte cd: ,La Sfinta Liturghie se dd anafora pentru sfintirea noastrd".

4. Anafora este prescura aceea din care preotul, la Sfinta Proscomidie,
scoate Agnetul, care se jertfeste si apoi se face Trupul Domnului (Simeon din
Tesalonic). Aceastd prescurd inchipuieste trupul Preasfintei Fecioare Maria, din
care S-a ndscut Fiul i Cuvintul lui Dumnezeu.

5. Cind nu se poate lua anafora?

Nu mai poti lua anafora dacd dupd miezul noptii ai luat o lingurd de apa,
sau o farmdturd de piine, gata! Ca ziua incepe de la miezul noptii;

Nu pot lua anafora femeile care sunt in rinduiala firii, opt zile;

Nu pot lua anafora barbatii care se ispitesc noaptea prin somn;

Nu pot lua anafora cei care sunt sfaditi $i nu se impaci,

Nu pot lua anafora si nu pot sdruta sfintele icoane, nici mina preotului,
nici sd stea sd-i pund potirul pe cap, bdrbatul si sotia dacd au fost impreund,

Nu pot lua anafora cei ce nu sunt vrednici sa li se primeasca darurile la
bisericd, din pricina pacatelor publice. Asa spune cartea.

6. Ce sd facem cu anafora care este veche §i nu se poate minca?

Anafora veche, dacd n-ai avut grijd de ea §i n-ai mincat-o §i a mucegdit
sau au mincat-o soarecii, ca se intimpla si de acestea, o dai pe apd curgitoare
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