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peste fire si pleacd de la el lupta si frica si osteneala
si truda in toate. Ciaci acestea tin de cunostinta natu-
rald. Si acestea le aflam in noi cind nu acoperim aceas-
td cunostintd cu voia noastrd iubitoare de placere. Si
se afla in noi pind ce ajungem la iubire, care ne elibe-
reaza de toate acestea.

Din cele zise urmeaza sd se priveasca omul pe sine
si sd se cerceteze in care fapte umbla: in cele potriv-
nice firii, in cele dupd fire, sau in cele mai presus de
fire. Din felurile lor poate afla cineva limpede si repe-
de cum isi cirmuieste intreaga lui viatd. Si cind nu se
afla in cele numite de noi dupa fire, asa cum le-am ara-
tat, si nu se afla nici in cele mai presus de fire, e vadit
cd este aruncat in cele mai prejos de fire. Iar Dumne-
zeului nostru fie slava in veci! Amin.

CUVINTUL XIX

Despre credinta
si despre smerita cugetare

Faptura prea mica, voiesti sd afli viata ? Tine in
tine credinta §i smerenia, cdci prin ele afli mila, aju-
torul si cuvintele grdite in inimad de Dumnezeu, dar si
pe Cel ce te pazeste intru ascuns si rdmine cu tine la
ardatare . Voiesti sd le dobindesti pe acestea, care sint
cuvintiari ale vietii ?*. Umbla cu simplitate si nu intru
cunostintd inaintea lui Dumnezeu. Cdci simplitatii 1i
urmeaza credinta, iar subtirimii si disputei gindurilor,
parerea de sine. $i acesteia i1 urmeaza departarea de

88. Prin credintd §i smerenie simtim cuvintele lui Dumnezeu graite
in fiecare moment in inima, deci nu ca niste cuvinte spuse odinioard de
Dumnezeu si acum desprinse de El. De aceea, Il simtim si pe Dumnezeu
insusi ca persoand, grdaindu-ni-le. In ascuns, il simtim grdindu-ne, iar la
aratare, ajutindu-ne in faptele noastre.

89. Cuvintele lui Dumnezeu simtite in inima sint deci cuvintari ale

lui Dumnezeu, adresate noud acum s§i care sustin viata noastrd cu pu-
terea lui Dumnezeu comunicatd prin ele
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Dumnezeu. Cind vei veni inaintea lui Dumnezeu prin
rugaciune, fa-te in gindirea ta ca o furnica si ca cele ce
se tirdsc pe pamint $i ca un vierme $i ca un prunc care
se bilbiie. Si nu spune inaintea Lui ceva bizuit pe cu-
nostinta, ci apropie-te de Dumnezeu si umbla inaintea
Lui cu cuget de prunc, ca sa te invrednicesti de parin-
teasca purtare de grija, ce se indreaptd de la parinti
spre fiii lor incad prunci. Caci s-a spus ca «pazitor al
pruncilor este Domnul» (Ps. 114, 6). Pruncul se apro-
pie de sarpe si-l prinde de git si nu e vatamat de el.
Pruncul umbld gol toata iarna. Cind altii umbld im-
bracati si acoperiti §i totusi frigul intrd in toate madu-
larele lor, pruncul sade gol in ziua cind e frig, ger si
gheatd, si nu suferd, pentru cd trupul lui nevinovat e
acoperit cu o altd haind nevazuta prin acea purtare de
grija ascunsd, care sustine madularele lui fragede, ca
sa nu se apropie de ele vreo vatamare de la ceva.

Crezi acum ca exista o purtare de grija ascunsa, prin
care trupul fraged, usor expus la orice vatamare pentru
fragezimea si slabiciunea lui, este pazit in mijlocul im-
prejurarilor potrivnice si nu e lasat sa sufere de ele ?
Caci zice : «Domnul pazeste pe prunci». Si nu numai pe
acestia, mici cu trupul, ci si pe inteleptii din lume, care
au parasit cunostinta lor i se sprijina pe intelepciunea
simpld si s-au facut ca niste prunci in voia lor si asa
au invatat intelepciunea aceea care nu se invatd prin
osteneli. Sint cei despre care inteleptul in cele dumne-
zeiesti, Pavel, a spus : «Cel ce socoteste ca este intelept
in lumea aceasta sa se facd nebun, ca sa ajunga inte-
lept» (I Cor., 3, 18).

Deci, cere de la Dumnezeu sa-ti dea sd ajungi la
masura credintei. Si daca simti desfatarea ei in sufle-
tul tdu, nu-mi este greu sa-ti spun iardsi ca nimic nu te
va impiedica sa ajungi la Hristos. Si nu-ti va fi greu sa
fii rdpit in tot ceasul de la cele pamintesti si sd uiti de
lumea aceasta neputincioasa si de amintirile lucrurilor
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ei. Roaga-te pentru acest lucru fard preget si cerseste-1
cu cdldurd si cere-l cu multd sirguintd pind ce-l vei
primi. Si nici dupa aceasta sa nu slabesti. Iar de aces-
ta te vei invrednici daca te vei sili mai intii sd arunci
grija ta asupra lui Dumnezeu cu credinta si vei schim-
ba grija ta de tine cu purtarea de grijd a lui Dumne-
zeu. Si cind vei vedea voia ta ca se increde cu toata
curdtia cugetului mai mult in Dumnezeu decit in tine,
si cd te silesti sa naddjduiesti in El mai mult decit in
sufletul tau, atunci se va saldslui in tine puterea aceea
necunoscutd de tine. Si vei simti puterea Celui ce este
cu tine, in chip neindoielnic; puterea aceea pe care
multi simtind-o intrd in foc $i nu se tem si calcind pe
apa nu se indoiesc in cugetul lor, socotind cad se vor
scufunda. Caci credinta intareste simturile sufletului si
acesta simte pe Cineva nevazut, care-l convinge sa nu
1a in seama vederea lucrurilor infricosétoareé nici sa
priveascd la vreo vedere ce intrece simturile®’.

Poate socotesti cd acea cunostintda duhovniceasca o
primeste cineva in cunostinta sufleteasca ? Dar nu e
numai cu neputintd sd primeasca cineva acea cunostin-
ta duhovniceascd in cunostinta sufleteasca, ci nu o poa-
te nici macar simti cineva cu simtirea®’', precum nu se
pot invrednici de ea cei ce se straduiesc sa se deprinda
in cunostinta sufleteasca.

Astfel, daca unii din ei voiesc sa se apropie de acea
cunostintd a Duhului, nu se pot apropia de ea citusi
de putin, pind ce nu o pardsesc pe cea sufleteasca si
toatd indeletnicirea cu subtirimile ei $i cu mestesugul
ei foarte mult impletit (complicat) si nu se vor intoarce
la sufletul lor de prunci. Pentru ca multa piedica le
vine lor din obisnuirea cu ea, pinad ce nu o vor inlatura
putin cite putin. Cunostinta duhovniceascd este sim-

90. Sd nu caute sd ajungd inainte de vreme la vederi ce intrec sim-
turile.

91. Se simte si cunostinta duhovniceascd, dar cu o simtire mai pre-
sus de simtire, cum va ardta sfintul Grigorie Palama.
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pld si nu strdluceste prin ginduri sufletesti’®. Pina ce
nu se va elibera cugetarea de ideile cele multe si nu va
veni la simplitatea curdtiei, nu va putea simti cunos-
tinta Duhului. Treapta acestei cunostinte constd in a
simti desfdtarea vietii veacului acela. De aceea, dispre-
tuieste multele idei! Caci cunostinta aceasta sufle-
teascd nu poate cunoaste altceva afara de idei; nu poa-
te cunoaste ceea ce se primeste in simplitatea cugeta-
rii *, potrivit Celui ce a zis : «De nu va veti intoarce si
nu va veti face ca pruncii, nu veti putea intra in Impa-
ratia cerurilor» (Mt., 18,3). Dar multi nu ajung la aceas-
ta simplitate, ci nddajduiesc in faptele lor cele bune, so-
cotind ci prin ele li se pastreazd un loc in Imparatia
cerurilor. Asa inteleg ei «Fericirile» din Evanghelie’”.
Ei zic cda Domnul le-a ardtat ca acestea sint felurite, ca
sa vedem cad ne-a facut cunoscute multe chipuri de
vietuiri potrivite acelor «Fericiri». Ei zic ca fiecarui om,
dupa toate masurile in care umbla pe orice cale spre
Domnul, Acesta ii deschide poarta Impariatiei cerurilor.
Dar acea cunostintd duhovniceascd nu o poate primi ci-
neva de nu se va intoarce §i nu se va face ca un prunc.
Si din aceasta simte desfitarea aceea a Imparitiei ce-
rurilor.

92. Cunostinta sufleteasca, oricit ar fi de complicatd, se miscd in
cele ale lumii, sau chiar cind vorbeste de Dumnezeu se miscda in defi-
nitii §i subtilitdti construite despre El de la distantd. Cunostinta duhovni-
ceascd este experienta nemijlocitd a lui Dumnezeu. Cunostinta aceasta
din experientd a lui Dumnezeu nu se poate ivi decit in sufletul curatit
de orice idei, care-l tin pe om in cele gindite de el in separatie de Dum-
nezeu. Prin cunostinta aceasta se sesizeazd viata veacului viitor si se
graieste duhovniceste despre ea.

93. «Poate cuvintul vrea sd spund cd cei ce au cunostinta sufletului,
adica inteleptii dupad trup, afara de multe silogisme si concluzii nu pri-
mesc nimic din cele ce le inteleg cei ce au dobindit prin simplitatea in
Hristos cunostinta duhovniceascd». Cunostinta duhovniceascd e cunos-
tinta prin experientd a lucrdrii lui Dumnezeu. Numai asa este cunoscut
Dumnezeu cu adevarat, nu prin multimea de idei construite de noi, care
mai degrabd se interpun intre noi si Dumnezeu.

94. Prin aceasta Sfintul Isaac nu contestd valoarea faptelor bune, dar
ele nu au valoarea in ele 1nsele, ci numai fintrucit preschimba pe om,
sau il fac mai bun.
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Imparitia cerurilor spun (sfintii) cd este vederea
duhovniceasca. Si aceasta nu se afla in faptele gindu-
rilor, ci poate fi gustatd numai prin har. $i pina nu se
curatd omul, nu e in stare nici sd audd despre ea (cu
intelegerea), caci nimeni nu poate sa o dobindeascd prin
invatdtura. De vei ajunge, o fiule, la curdtia inimii prin
credintd, dobinditd in linistea din partea oamenilor, si
vel uita cunostinta acestei lumi, ca sa nu o mai simti,
aceasta se va afla dintr-odata inaintea ta fard o cerce-
tare cu privire la ea. «Infige, zice, un stilp si toarna pe
el untdelemn si vei afla comoara in sinul tau». Dar de
vei fi tinut in lantul cunostintei sufletesti, nu e gresit
sd-ti spun ca mai usor iti este sa te dezlegi din lantu-
rile de fier decit din ea. $i nu vei scdpa in veci din
cursele ratdcirii si niciodatd nu vei putea dobindi in-
draznirea si increderea fatd de El, ci in fiecare clipa
vel merge spre gura sabiei si nu vei putea sd scapi nici-
decum de suparare. Roaga-te in slabiciune si simpli-
tate, ca sa vietuiesti bine inaintea lui Dumnezeu si vei
fi fara grija. Caci precum urmeaza umbra trupului, asa
si mila urmeaza smeritei cugetari. Deci de voiesti sa
umbli in acestea, nu da mina nicidecum gindurilor de
neputintd. Si chiar de te vor inconjura si te vor infri-
cosa toate vatamarile si relele si primejdiile, sd nu ai
grija lor, nici sd le iei In seama.

De ai crezut odata in Domnul, Care iti ajunge spre
pazirea ta, si daca mergi pe urma Lui, sd nu te mai
ingrijegti iarasi de ceva din acestea, ci spune sufletului
tau: «Imi ajunge Cel caruia i-am predat sufletul meu.
Nu eu sint aici. El stie» °°. Si atunci vei vedea cele mi-
nunate ale lui Dumnezeu. Vei vedea cit e de aproape
in tot timpul, ca sa izbaveasca pe cei ce se tem de El ;
si cum i1 inconjoard si-i priveste cu purtarea Lui de
grija. Nu trebuie sa te indoiesti de El, socotind ca nu

95. Cind arunci toatd grija asupra lui Dumnezeu, poti zice : nu eu sint

aici, caci nu eu ma ingrijesc de cele ce imi trebuie. El le cunoaste si le
implineste.
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este de fata, pentru cd Pazitorul tau, Care este cu tine,
nu priveste cu ochii trupesti. Dar de multe ori Se des-
copera si ochilor trupesti ca sa te incurajeze.

Cind omul arunca de la sine orice ajutor vazut si
orice nadejde in oameni §i urmeaza lui Dumnezeu cu
credintd si-L priveste cu inima, indatd-i vine harul si-i
descoperid puterea lui in ajutoare de multe feluri. Intii
in cele aratate si in cele privitoare la trup, aratindu-i
ajutorul Lui prin purtarea Lui de grija, in asa fel ca
poate simti in acestea si mai mult puterea purtdrii Lui
de grija cu privire la el. Si vazind aceasta in cele ara-
tate, e asigurat si despre cele ascunse, cum se cuvine sa
fie in cugetarea si purtarea lui de prunc. Si e asigurat ca
trebuinta lui e implinita fara fapta si fara grija lui. lar
aceasta il ajuta sa treacd peste multe intimplari ce vin
asupra lui, adeseori pline de primejdii, fara sa le vada.
Céci harul le alunga pe nesimtite de la el, in chip foar-
te minunat, si-l pazeste pe el ca o mama, care isi in-
tinde aripile peste puii ei, ca sa nu se apropie de ei
vreo primejdie ; si-i arata sa vada ca era aproape de el
pieirea lui, dar a ramas nevatamat. Asa il deprinde si
in cele ascunse si-i descoperd cursa socotintelor si gin-
durilor grele, de neinteles. Si astfel, el afla usor inte-
lesul lor si legatura lor intreolaltd si amagirea lor si de
care dintre ele s-a lipit si cum se naste unul din altul
si pierd impreuna sufletul.

Si face de rusine in ochii lui toate cursele dracilor
si sdlasluirea gindurilor lor si aduce in el intelegere, ca
sa cunoasca cele ce vor fi. Si face sa rdasard in simpli-
tatea lui o lumind ascunsa, ca sa priceapa in toate in-
telesul gindurilor celor mai subtiri §i-i aratd ca si cu
degetul ce ar fi avut sa patimeasca daca nu le-ar fi cu-
noscut pe acestea. Si atunci se naste in el din aceasta
gindul ca fiecare lucru mic si mare trebuie sa-1 ceara
in rugadciune de la Facatorul sau.
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[ar cind dumnezeiescul har va intari cugetul lui prin
toate acestea, ca sa se increada in Dumnezeu, incepe
sd intre incet, incet in incercdri. Caci Dumnezeu inga-
duie sa i se trimitd incercari pe masura lui, ca sa poata
purta greutatea lor. Si chiar in incercari se apropie de
el ajutorul in chip simtit, ca sd aiba curaj, pina se va
deprinde incet, incet si va dobindi intelepciunea si va
putea dispretul pe vrdjmasii lui prin 1increderea in
Dumnezeu. Céaci nu e cu putintd sd3 se intelepteasca
fara acestea in luptele cele duhovnicesti si sa cunoasca
pe Purtdtorul lui de grija si sa simtd pe Dumnezeul
lui si sa se intdreasca in credinta in El in chip ascuns,
decit din incercarile pe care le-a primit.

Dar cind harul vede cd a inceput sd se iveascd putin
in gindul lui parerea de sine si sd cugete ceva mare des-
pre sine, indata ingadduie incercarilor venite asupra lui
sa se intareasca, pina va cunoaste slabiciunea lui si va
cauta sa dobindeasca pe Dumnezeu Iintru smerenie.
Iar prin aceasta, omul vine la masurile barbatului de-
savirsit in credinta si nadejdea fiului lui Dumnezeu si
se Tnaltd la dragoste. Caci dragostea lui Dumnezeu se
arata minunatd catre om, cind acesta se afla in mijlo-
cul unor imprejurdri ce taie orice nadejde a lui. In ace-
lea aratda Dumnezeu puterea Lui care mintuieste pe om.
Pentru ca niciodatda nu cunoaste omul putereca dumne-
zeiascad cind se afld in tihna si la larg. $i niciodata n-a
ardtat Dumnezeu lucrarea Sa in chip simtit decit in
tara linistii si in pustie si in locuri lipsite de intilniri
si de tulburarea ce vine din impreuna locuire cu oa-
menii.

S& nu te miri cind, punind inceput virtutii, izvo-
rdsc impotriva ta din toate partile necazuri aspre si
tari. Cdci nu se socoteste virtute aceea care nu este
insotita de greutdti in lucrarea ei. Pentru cd chiar nu-
mele virtutii vine de aci, cum a spus sfintul Ioan: «E
obisnuit sa vind asupra virtutii greutdtile. Si e vredni-
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cd de dispretuit virtutea care se insoteste cu tihnay.
Caci a spus sfintul Marcu Monahul: «Toata virtutea ce
se savirseste se numeste cruce, cind implineste porun-
ca Duhului. De aceea toti cei ce voiesc sd vietuiasca in
frica Domnului si in lisus Hristos vor fi prigoniti»
(IT Tim., 3, 12). Caci zice: «De voieste cineva sd vina
dupa Mine, sa se lepede de sine si sa-si ia crucea si
sa-Mi urmeze Mie» (Mc., 8, 34). De nu voieste cineva sa
vietuiasca in tihna, ci isi pierde sufletul pentru Mine,
il va afla pe el. De aceea ti-a luat-o inainte si a pus Ina-
intea ta crucea, ca sa-fi alegi moartea impotriva ta si
asa vel indupleca sufletul tau sa mearga dupa El.

Nimic nu e mai tare ca a nu avea nadejde (in cele
pamintesti). Aceasta nu poate sa fie biruitd de ceva,
fie din cele de-a dreapta, fie din cele de-a stinga. Cel
mai mare curaj il are calugarul care si-a tdaiat din min-
tea sa nadejdea in viata aceasta. Atunci nu mai e dus-
man care sa-l1 opreasca din cale si nu este necaz, a ca-
rui marime sa slabeasca cugetul lui, pentru ca tot neca-
zul ce-1 poate veni € mai prejos de moarte. Si el s-a in-
voit sd primeascd moartea. Daca in tot locul si in tot
lucrul si in toatd vremea si in toate ce vrei sa le faci
iti pui ca tintd in cugetul tdu suportarea necazului, nu
numai ca vei fi curajos si neobosit in a te opune in tot
timpul oricarei greutati, ci prin puterea gindurilor tale
vor fugi de la tine simtirile de spaima, care te infrico-
seazd si care se nasc de obicei in om din gindurile ce
tind spre tihna. Si toate cele grele si aspre care ti se
vor intimpla ti se vor parea usoare si lesnicioase. S$i
adeseori cele ce-ti vor veni vor fi contrare necazurilor
la care te-ai asteptat si poate nici unul din ele nu ti se
va intimpla. Sa stii cd nddejdea tihnei departeaza din
oameni in orice timp gindul lucrarilor mari si bune si
al virtutilor. Iar cei ce se ingrijesc in aceasta lume de
cele ale trupului nu pot ajunge la desavirsirea vointei
lor, de nu vor socoti in cugetarea lor ca e bine sa rab-
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de cele grele. S$i fiindca insasi experienta da marturie
despre aceasta, nu ¢ trebuintd sd o dovedim prin cu-
vinte. In fiecare rind de oameni din cei dinainte si pina
acum nu vedem altceva prin care au sldbit oamenii ca
sd nu biruiascd si sd se lipseasca de lucrurile cele mai
bune, decit aceasta. De aceea o si spunem pe scurt, cd
nu dispretuieste cineva Impardtia cerurilor decit prin
nddejdea dupa cele mici de aici. Si nu numai aceasta
o patimeste, ci i se §i pregatesc necazuri aspre si incer-
cari tari fiecarui om ce implineste voia lui si ale carui
ginduri merg si se miscd spre aceasta. Caci ceea ce il
cirmuieste pe el este pofta.

Cine nu stie ca pasdrile se prind in lat cind cauta
odihna ? Oare nu se aratd mai prejos cunostinta noas-
tra de cunostinta pasarilor prin cele ce ni se intimpla
in chip asemanator in cele ascunse, sau prin cele ce ne
vin in chip acoperit in unele lucruri, sau locuri, sau in
altele prin care diavolul ne vineaza de la inceput cu
fagdduinta si cu gindul odihnei ?

Dar iatd ca prin firea gindului care doreste sa aler-
ge pe linia cuvintului, ne-am abatut de la scopul ce
l-am pus la inceput cuvintului nostru. Caci am pornit
sd ardtam cd in toatd vremea trebuie sd ne gindim la
necazul ce ne intimpind in tot lucrul prin care vrem
sd Incepem drumul spre Domnul si in 1naintarea spre
sfirgit trebuie sd ne sprijinim cu sirguintd pe acest in-
ceput. Dar de cite ori nu se intreabd omul cind vrea
sd inceapd un lucru pentru Domnul: oare este vreo
tihnd in acest lucru ? Sau cum e cu putintd sa-1 fac
usor, fara ostenecald ? Sau este in el vreun necaz care
pricinuieste durere trupului ? Nu cdutam in tot felul
odihna ? Ce spui, omule? Oare voiesti sd urci la cer
si sa dobindesti acolo Imparatia lui Dumnezeu si par-
tasia cu El si odihna fericirii de acolo si partasia cu in-
gerii $i viata cea fara de moarte, dar intrebi daca dru-
mul acesta e cu osteneald ? Iatd un lucru de mirare:
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Cei ce doresc lucrurile veacului acestuia care se des-
trama strabat valurile Infricosatoare ale marii si in-
draznesc sa porneasca pe caile aspre si totusi nu voiesc
sa stie ca exista o oboseala in lucrurile acestea si o in-
tristare in cele ce vor sa le faca. Si noi ne interesam in
tot locul despre tihna. Dar daca voim in tot timpul sa
pornim pe drumul rdstignirii, sd intelegem ca orice
greutate e mai usoard ca aceasta.

Sau oare este cineva care nu e incredintat cu desa-
virsire cd nimeni n-a obtinut vreodata biruinta in raz-
boi, cd n-a primit cununa neardtatd, ca n-a ajuns la
implinirea acestei dorinte, care e dintre cele vrednice
de lauda, sau n-a slujit vreunui lucru din cele dumne-
zeiesti, sau n-a dobindit vreo virtute din cele vrednice
de lauda, daca n-a dispretuit mai intii necazurile si n-a
alungat din apropierea sa gindul care-l mina spre tih-
nd si care naste trindavia, pregetarea si frica, din care
vine moleseala in toate ?

Cind mintea rivneste virtutea, simturile aratate,
adica vederea, auzul, mirosul, gustul si pipditul, nu se
lasa biruite de greutatile protivnice, strdine si deosebite
de cele obisnuite si peste hotarul puterii naturale. Iar
cind iutimea cea fireasca isi face la vremea potrivita
lucrarea sa, viata trupului e mai dispretuitd decit gu-
noaiele. Caci cind inima bate cu rivna in trup, trupul
nu se intristeaza in necazuri, nici nu se fereste de ele
din frica, ci mintea il sustine in toate incercarile ca sa
rdmina neclintit in stdruinta sa. Sa ne intdrim deci s§i
noi rivna duhului pentru voia lui lisus si va fi alunga-
ta de la noi toatd trindavia, care naste in cugetul nos-
tru nepdsarea. Caci rivna naste indrdzneala si puterea
sufletului si strdduinta trupului. Ce putere mai au dra-
cii ¢cind sufletul isi misca rivna lui cu putere impotriva
lor ? Pornirea spre lucrare se numeste fiica riv-
nei. Si cind rivna isi trece puterea in fapta, intareste
in suflet toata forta, facind-o neinfricatd. Si insesi cu-



